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Anotace

Bakalaiska prace se zabyva moznostmi specialnich pedagogii ve vézenstvi. Jejim cilem
je popsat, jaké moznosti a ulohy maji specialni pedagogové, ktefi vykonavaji svou profesi
V oblasti vézenstvi. Prace je rozdélena na dvé hlavni casti, a to nateoretickou cast,
kde je na zakladé¢ odbornych zdroji a legislativy upravujici oblast vézenistvi popsan vézensky
systém v Ceské republice, organiza¢ni slozky a vyznam specialniho pedagoga, jeho zatazeni
a prace, pti které se vénuje programiim zachazeni. Empiricka ¢ast je vénovana prizkumu, ktery
byl realizovan pomoci dotaznikového Setfeni mezi dvaceti specialnimi pedagogy pusobicimi
ve vézetistvi na Gzemi Ceské republiky. Piedstaveny jsou vysledky prizkumu a zarovei

odpovédi na hlavni prizkumné otdzky bakalaiské prace.
Kli¢ova slova

Vézeiska sluzba Ceské republiky, vézefistvi, vykon vazby, vykon trestu odnéti svobody,

programy zachéazeni, specialni pedagog
Annotation

This bachelor thesis concerns the possibilities of special educators in penitentiary system.
The main goal of this work is to describe the opportunities and crucial roles of individuals
working in the penitentiary field. The thesis is divided into two main parts. In the first,
the theoretical part, based on specialized sources of information and prison legislation,
the prison system in the Czech Republic, organizational units, the importance of special
educators, their classification, agenda, and treatment programs are described. The second,
the empirical part is dedicated to an analysis, which was implemented by using a questionnaire.
Twenty special educators working in the prison system in the Czech Republic participated
in this survey. Lastly, the results of the survey and the answers to the main exploratory questions

of this thesis are introduced.
Keywords

Prison Service of the Czech Republic, Penitentiary system, Custody, Imprisonment, Treatment

program, Special educator
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Uvod

S tématem vézenstvi jsem se poprvé setkala v prvnim ro¢niku na vysoké Skole, kdy jsem
meéla moznost se v rdmci odborné praxe podivat do Vazebni véznice v Liberci. Béhem této
exkurze jsem se seznamila S profesi specialnich pedagogi ve vézenstvi a téma mé natolik
zaujalo, ze jsem se rozhodla zjistit vice o tomto odvétvi. Tato bakalaiska prace nese nazev
,Moznosti specialnich pedagogii ve vézenstvi a je rozd¢lena na dvé hlavni ¢asti, a to Cast
teoretickou a empirickou. Teoreticka &ast se vénuje fungovani vézetiského systému v Ceské
republice, organiza¢nim slozkam, vykonu vazby a vykonu odnéti svobody, a ptedevsim roli
a moznostem specialniho pedagoga ve vézenstvi, ktery zastdva pozici pracovnika odborného
zachéazeni ve véznici, pro lepsi prehlednost dale jen specidlni pedagog. Pti své praci vyuziva
programy zachazeni, pomoci kterych s klienty pracuje apodili se najejich pievychové

a resocializaci.

Empiricka cast bakalafské prace bude realizovana na zakladé kvantitativniho vyzkumu
pomoci dotaznikd vyplnénych specidlnimi pedagogy ptisobicimi ve vézetistvi na Gizemi Ceské
republiky. Dotaznik bude vytvofen tak, aby slouzil k zodpovézeni vyzkumnych otazek
a priblizil nam z pohledu specidlnich pedagogi jejich praci, zmény, kterych Ize dosdhnout, dale
také jaké maji moznosti a pfistupy ke klientim. Z veskerych odpovédi respondenti budou
nasledné porovnana ziskana data a vytvoreny prehledné grafy, které nam dané odpovédi 1épe

priblizi.

Cilem prace je zjistit, v jaké mife je specialni pedagog schopny ovlivnit pribéh vykonu
trestu odnéti svobody a vykonu vazby, jaké postupy a piistupy se v praxi osvédcily a jakych

zmén lze plisobenim specialnich pedagogl u vézitli dosdhnout.

Ziskana data od specialnich pedagogii z véznic po celé Ceské republice mohou byt
vyuzita jako informace, které poslouzi k bliz§imu piedstaveni a pochopeni této profese, a jako
nabidka pro ¢tenare dozveédét se mnohé o moznostech a zkuSenostech téchto pedagogickych

pracovnik.

11



Teoreticka ¢ast

Teoretickd cast bakalarské prace se v nasledujicich kapitoldch bude zameéiovat
na funkce, tikoly a organizaéni slozky Vézenské sluzby Ceské republiky, ktera zajistuje mimo
jiné potadek a bezpecnost Siroké spolecnosti. Déle se seznamime s dilezitou legislativou

a pojmy, které je nutné znat pro pochopeni dané problematiky.

1 Vézeiiska sluzba Ceské republiky

Specidlni pedagog, ktery je hlavnim zkoumanym objektem v této bakalarské praci,
je zaméstnancem Vézeniské sluzby Ceské republiky. Pro nahled na tuto oblast si piedstavime
tento organ, ktery vykonava celospolecenskou sluzbu a zajist'uje za pomoci jinych organii

spravedlnost a bezpeci.

Vézeiiska sluzba Ceské republiky (dale jen Vézetiska sluzba CR) je zfizena dle zdkona
&. 555/1992 Sb., o Vézeiiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich
predpist, je podiizena Ministerstvu spravedlnosti Ceské republiky, které je hlavnim organem

statni spravy v oblasti vézefistvi a plni tak funkci jeho ztizovatele (Sochiirek 2007b).

Dle byvalé feditelky Vézenské sluzby CR Kamily Meclové je to specidlni socialni
sluzba, ktera uspokojuje potiebu bezpecnosti obant a obecné potiebu spravedlnosti. Obvinéni
a odsouzeni do véznic pfichazeji ze spolecnosti a opét se do spolecnosti vraceji. Hlavnim
poslanim Vézetiské sluzby CR je, aby odsouzeni a obvinéni odchazeli z véznic s presvédéenim,
7e trestnd Cinnost se nevyplaci a ze je tfeba a nutno Zit v souladu se zdkony. K takovému
naro¢nému cili vSak nesta¢i pouha izolace a stieZzeni vézil, ale pfedev§$im odborna
a kvalifikovana prace pii zachazeni s nimi, pfi uplatiiovani individualnich programti zachazeni

(Ceské vézenstvi 1999, s. 3).

Vézeniska sluzba CR se &leni na vézefiskou straz, kterd ma za hlavni ukol ostrahu véznic
vSech typt, kde zaroven zajiStuje moralku a kazen. Dal$im jejim ukolem je pfedvadét, stiezit
a eskortovat osoby ve vykonu vazby, ve vykonu trestu odnéti svobody a ve vykonu
zabezpedovaci detence. Druhou slozkou Vézeiiské sluzby CR je justiéni straz, ktera zajistuje
bezpecnost a poradek na mistech, jako jsou soudy, statni zastupitelstvi a dalSi instituce,
kde probihaji fizeni s jedinci ve vykonu vazby, vykonu trestu odnéti svobody a s osobami
omezenymi na svobodé podle trestniho fadu. Tieti slozkou je spravni sluzba, kterda ma

mimo jiné za ukol zabezpeceni odborné ¢innosti, jako je zdravotnicka, ekonomicka ¢i specialné
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vychovna. Pod tuto slozku Vézeiiské sluzby CR spadaji ob&ansti pracovnici, mezi které patfi
praveé specialni pedagog, kterému se v této praci pievazné vénujeme. Nedilnou soucasti jsou
také povéfené organy Vézetiské sluzby CR, které maji postaveni a plni tikoly policejniho organu
V fizeni o trestnych Cinech osob ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody a zabezpecCovaci
detence, spachanych ve vazebni vé€znici, v€znici, nebo v ustavu pro vykon zabezpeCovaci

detence (Sochiirek 2007b, s. 6-7).
1.1  Ukoly Vézeiiské sluzby CR

Podle zékona &. 555/1992 Sb., o Vézeiiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky, § 2 jsou
tikoly Vézenské sluzby CR nasledujici:

P4 W

- Spravuje a stfezi véznice v$eho typu a odpovida za dodrzovani zékona pti vykonu vazby
a vykonu trestu odnéti svobody, dale spravuje a stfeZi ustavy pro vykon zabezpecovaci
detence.

- Jejim tkolem je také stiezit, predvadét a doprovazet osoby ve vykonu vazby, ve vykonu
trestu odnéti svobody a ve vykonu zabezpecovaci detence, do vykonu ustavni
nebo ochranné vychovy, tstavniho ochranného 1éCeni nebo zabezpeCovaci detence,
ato ihned po ukonceni vykonu vazby, vykonu trestu odnéti svobody nebo vykonu
zabezpecovaci detence.

- Pomoci programil zachazeni se snazi u téchto osob vybudovat vhodné kompetence,
které jim pomohou zit dle spoleCenskych pravidel a fadnym Zivotem, ktery nastava
po propusteni.

- ZajiStuje pofadek a bezpecnost v budovach soudi, statnich zastupitelstvi,
ministerstvech a v jinych mistech jejich ¢innosti a v rozsahu stanoveném timto zakonem
zajist'uje poradek a bezpecnost pii vykonu pravomoci soudd a statnich zastupitelstvi.

- Vytvafi podminky pro pracovni nebo jinou tcelnou ¢innost osob ve vykonu vazby,
ve vykonu zabezpeCovaci detence a ve vykonu trestu odnéti svobody a vytvari
tak pracovni navyky u téchto osob.

- Provozuje hospodatskou ¢innost za ti¢elem zaméstnavani véznénych osob.

- Na tizemi Ceské republiky vede zaznam o osobach ve vykonu vazby, ve vykonu trestu
odnéti svobody a ve vykonu zabezpecovaci detence.

- PlIni ukoly, které vyplyvaji z vyhlaSenych mezinarodnich smluv, které byly schvéleny

a jimiz je Ceska republika vazana.
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- Prostiednictvim Akademie Vézetiské sluzby CR zabezpetuje vzdélavani vsech
piislusniki a obéanskych zaméstnancti Vézenské sluzby CR.

- Prostfednictvim Stfednich odbornych ucilist zabezpeCuje vzdélavani osobam
ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody.

- Poskytuje zdravotni sluzby ve svych zdravotnickych zatizenich osobam uvéznénym,
piislugnikim a ob&anskym zaméstnancim Vézeniské sluzby CR, v piipadé potieby
zabezpecuje zdravotni sluzby u mimovézenskych poskytovatelii zdravotnich sluzeb.

- Poskytuje nebo zajistuje odbornou péci dle zadkona 65/2017 Sb., o ochran¢ zdravi
pied skodlivymi u¢inky navykovych latek, osobam s adiktologickou poruchou,

- Objasiiuje a provétuje vlastnimi povéfenymi orgdny trestné ¢iny osob ve vykonu vazby,
trestu odnéti svobody a zabezpecovaci detence.

- Podili se spolecné s Generalni inspekci bezpec¢nostnich sborti na dodrzovani pravidel
a zamezeni trestné &innosti pachané piislusniky Vézenské sluzby CR a ob&anskych
zaméstnancl zatazenych k vykonu prace ve Vézeniské sluzbé spachané pii vykonu

sluzby nebo pfi plnéni pracovnich kol (Zakon ¢. 555/1992 Sb., § 2).

1.2 Legislativa

vvvvvv

- Zakon 555/1992 Sb., zakon o Vézeiiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky

- Zakon 293/1993 Sb., zakon o vykonu vazby

- Vyhlaska 109/1994 Sb., tad vykonu vazby

- Zakon 169/1999 Sb., zékon o vykonu trestu odnéti svobody

- Vyhlaska 345/1999 Sb., tad vykonu trestu odnéti svobody

- Zakon 218/2003 Sh., zakon o soudnictvi ve vécech mladeze

- Zakon 40/2009 Sb., trestni zakonik

- Zakon 141/1961 Sb., zakon o trestnim fizeni soudnim (trestni fad)

- Zakon 104/2013 Sb., zakon o mezinarodni justi¢ni spolupraci ve vécech trestnich

- Zékon ¢. 129/2008 Sb., zakon o vykonu zabezpecovaci detence a o zméné nekterych

souvisejicich zakont.
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1.3 Vykon vazby v Ceské republice

V Ceské republice pracuje specialni pedagog ve vazebnich véznicich,
kde se uskutecnuje vykon vazby, ve véznicich, kde se plni vykon trestu odnéti svobody
a v ustavech pro vykon zabezpecovaci detence, coz je ochranné zafizeni pro osoby, které jsou
n¢jakym zpisobem nebezpecné pro spolecnost a nesou znaky psychiatrickych nebo sexuélnich

poruch.

Vykon vazby v Ceské republice upravuje zakon &. 293/1993 Sb., zakon o vykonu vazby.
Z tohoto zakonu vyplyva, ze dokud neni soudem vyslovena vina, nelze na toho, kdo byl pievzat
do vazby, nahlizet, jako by bylvinen, tedy pfistupovat knému jako k osobé,
ktera je jiz odsouzena za spachany trestny ¢in. Béhem vykonu vazby, ktery se uskuteciiuje
ve vazebnich véznicich, smi byt obvinény podroben pouze takovym omezenim, kterd jsou
poticbna k plnéni ucelu vazby zhlediska jejiho divodu. Ve vykonu vazby nesmi
byt ponizovana lidska duastojnost obvinéného a nesmi byt podrobovan fyzickému
ani psychickému natlaku. Vézenska sluzba CR je vici obvinénému opravnéna pouzit pouze
takova omezeni a donucovaci prostiedky, které se shoduji se zdkonem (Zakon ¢. 293/1993 Sb.,

§ 2-3).
1.4  Vykon trestu odnéti svobody v Ceské republice

Vykon trestu odnéti svobody v Ceské republice upravuje zakon 169/1999 Sb., zakon
0 vykonu trestu odnéti svobody. Dle tohoto zdkona muze byt trest vykonavan jen za takovych
podminek, které respektuji distojnost osobnosti odsouzeného a omezuje nezadouci U€inky
zbaveni svobody, tim vSak nesmi byt ohrozena nutnost spole¢enské ochrany. S jedinci
ve vykonu trestu se musi jednat tak, aby bylo zachovano jejich zdravi, a pokud to doba vykonu
trestu umozni, podporovaly se takové postoje a dovednosti, které jim nasledné pomohou
k navratu do spole¢nosti a stat se jejim plnohodnotnym Elenem. PO propusténi umozni vést

odsouzenym sobésta¢ny a fadny zivot v souladu se zakonem (Zakon ¢. 169/1999 Sb., § 2-3).

Stiezeni odsouzenych, dohled nad nimi, metody zachazeni s odsouzenymi a stanovené
podminky vykonu trestu zaji§tuje Vézetiska sluzba CR. Tato instituce je opravnéna
odsouzenym davat piikazy a pouzivat vi¢i nim jen takova omezeni a donucovaci prostredky,
které se shoduji se zadkonem. Pokyny a prikazy mohou v souladu se zakonem S§ifit ptislusnici

i zaméstnanci Vézeniské sluzby CR. Zaméstnancem Vézenské sluzby CR se pro uéely tohoto
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zdkona rozumi jak jedinec zafazeny k vykonu prace ve Vézenské sluzbé CR, tak piislusnik

Vézeiiské sluzby CR (Zékon &. 169/1999 Sb., § 2-3).

Véznice se Cleni podle zpisobu vnéjsiho stiezeni, zajisténi bezpecnosti a rezimu vykonu trestu
dle zakona ¢. 40/2009 Sb., § 56 nasledovng.
Nepodminény trest odnéti svobody se vykonava diferencované ve véznici:

- sostrahou, nebo

- se zvysSenou ostrahou.

Soud zpravidla zatadi odsouzeného do véznice:

- s ostrahou pachatele, u kterého nejsou splnény podminky pro zafazeni do véznice
se zvySenou ostrahou,

- Se zvySenou ostrahou pachatele, kterému byl ulozen vyjimecny trest, kterému
byl ulozen trest odnéti svobody za trestny ¢in spachany ve prospéch organizované
Zlo¢inecké skupiny, kterému byl za zvlast' zavazny zlo€in ulozen trest odnéti
svobody ve vysce nejméné osm let, nebo ktery byl odsouzen za tmyslny trestny ¢in

a v poslednich péti letech uprchl nebo se pokusil uprchnout z vazby, z vykonu trestu

nebo z vykonu zabezpedovaci detence (Zakon ¢. 40/2009 Sb., § 56).

Soud muze umistit jedince do véznice jiného typu, nez do které ma byt podle odstavce
2 zatazen, ma-li s ohledem na zavaznost trestného ¢inu a na stupen a povahu naruseni pachatele
za to, ze V jiném typu véznice bude lépe zaruceno, Ze veskeré plisobeni vézeniského personalu
dané véznice mu poskytne leps$i podminky a prostfedky, aby byl schopen v budoucnu Zit
fadnym Zivotem a stal se plnohodnotnym ¢lenem spolecnosti. Jedinec, kterému byl ulozen trest

odnéti svobody na dozivoti se vzdy umist'uje do v€znice se zvySenou ostrahou. Zptsob vykonu

trestu v jednotlivych typech véznic upravuje jiny pravni predpis (Zakon &. 40/2009 Sb., § 56).
1.5 Organizaéni jednotky Vézeiiské sluzby Ceské republiky

Organizacni jednotky se fidi dle § 1 zakona ¢. 555/1992 Sb., 0 vézenské sluzbé a justi¢ni
strazi Ceské republiky, patii sem generalni feditelstvi, vazebni véznice, véznice a ustavy
pro vykon zabezpeCovaci detence, Stiedni odborné ucilisté a Akademie Vézenské sluzby.
Generalni feditelstvi zabezpecuje plnéni spole¢nych ukold ostatnich organiza¢nich jednotek,

které metodicky fidi a kontroluje. V cele vazebnich véznic, vézniC a ustavlii pro vykon
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zabezpeCovaci detence, Stfedniho odborného ucilist¢ a Akademie Vézeniské sluzby

jsou teditelé, které jmenuje a odvolava generalni feditel.

Organizacni jednotky Legenda

@ Detencni Ustavy
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Obrazek 1: Organizaéni jednotky Vojenské sluzby Ceské republiky, 2021 (Dostupné

z: https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/)
Clenéni Vézeiiské sluzby Ceské republiky

V této kapitole se blize seznamime s jednotlivymi organizacnimi slozkami, které spadaji

pod Vézetiskou sluzbu CR. Dle Sochtirka (2007b, s. 7-8) jsou organiza¢ni slozkami:

1.5.1 Generalni reditelstvi

Generalni feditelstvi je organ slouzici ke kontrole a vedeni Vézenské sluzby CR, dale

rrrrrr

a kontrolni. Jako vedouci orgdn ma na starost fungovani jednotlivych organizacnich jednotek,

které maji fadné plnit dané ukoly Vézetiské sluzby CR.
1.5.2 Vazebni véznice

Vazebni véznice zabezpecuji dle zdkona ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby, aby vazba

plnila dany cel stanoveny vySe uvedenym zakonem.

1.5.3 Véznice

Véznice zabezpecuji dle zakona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody,

aby vykon trestu odnéti svobody plnil dany ucel. Zaroven je mozné generalnim feditelem
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stanovit, v jakych vazebnich véznicich je mozné vykonavat také vykon trestu odnéti svobody,

a naopak, Vv jakych véznicich je mozné vykonavat vykon vazby.
1.5.4 Akademie Vézeiiské sluzby CR

Akademie Vézeiiské sluzby CR vznikla oficidlné v roce 2013, kdy doslo ke zméné
nazvu z Institutu vzdélavani Vézenské sluzby CR, ktery ptivodné vznikl jiz v roce 1992. Tato
organizacni jednotka s celorepublikovou ptsobnosti je resortnim vzdélavacim zafizenim,
zabezpecuje a organizuje nalezité vycviceni a vyskoleni ptfislusniki a obanskych zaméstnanct
Vézetiské sluzby CR pro vykon sluzby &i prace. Hlavnim tkolem této organizaéni slozky
je tak zvySovani jejich odborné trovné. S timto zamérem vytvafi tato jednotka potiebné
podminky pro prohlubovani odbornosti, organizuje a zabezpecuje profesni piipravu a specialni

kurzy spadajici pod Program celozivotniho vzdélavani.

1.5.5 Stiedni odborna ucili§té

Stfedni odborna ucilisté jsou Skoly zfizované osobam ve vykonu vazby, nebo vykonu
trestu odnéti svobody a zabyvaji se predev§im vzdélavanim téchto osob v rozsahu stiedniho

odborného uciliste.
1.5.6 Zotavovny Vézeiiské sluzby CR

Zotavovny Vézeiiské sluzby CR jsou zafizeni, kterda plni funkci rekreaéni
a rehabilitacni. Jejich hlavni Cinnosti je poskytovani ubytovacich a stravovacich sluzeb
pro pislusniky a ob&anské pracovniky Vézeiiské sluzby CR. Organizuji se zde preventivni
rehabilitace, pracovni a sluzebni akce a rekreacni pobyty pro zaméstnance Vézenské sluzby
a pracovniky v resortu Ministerstva spravedinosti CR. Zotavovny plni také hospodaiskou
¢innost, kterd se zamétuje pfedevsim na rekreaci vyse uvedenych pracovniki a jejich rodinnych

ptislusniku.
1.6 Historie vézenstvi a véznéni na naSem tzemi

Bakalaiska prace popisuje piedstaveni vézenského systému v Ceské republice a snahu
0 prevychovu, zvySovani vzdélanosti a resocializaci véziil. V nasledujicich odstavcich
je shrnuta stru¢na historie, ktera se vénuje této problematice na nasem tzemi a predevsim tomu,

jak se vyvijelo pojeti trestu.
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Prvnim trestnim opatienim jiz od davnovéku bylo zvykové pravo, které mohlo postradat
jednozna¢né formulace a také nemuselo byt pisemné zachyceno. Nejednalo se 0 pfesné dany
zakon a normu, ale v diivéjsi spolecnosti bylo zvykové pravo ustaleno, uritym zpisobem
upravovalo chovani lidi a odliSovalo toto chovani od jevi, které bylo nutno potlacit a ptipadné
sankciovat. Pokud se jednalo o trestani vinika, udélovaly se mu tresty a pokuty. To, v jaké vysi,
rozhodovalo, za jaky ¢in je trestan, napiiklad oproti zabiti muze, byl pozadovan vétsi trest
za zabiti Zeny, t€hotné Zeny nebo ditéte. Trestalo se zabitim, mrzacenim, kastraci. Pozd¢&ji
pii trestani hrala velkou roli autorita vladce. Ten se spolecné se svou druzinou podilel
na rozhodovani, kdy lze spachany ¢in tolerovat, a kdy je za n¢j naopak tieba fadné potrestat.
Panovnik tak mél nejvyssi soudni moc rozhodovat o odsouzenych. Jeho rozhodovani bylo
ale ovlivnéno jeho zajmy, postavenim a kruté nepiimétené tresty, byly povazovany za zaruku,

kterd ma okoli odradit od pachani trestnych Cini.

Piichod misionait Konstantina a Metod&je, nevedl pouze k zalozeni pisemnosti.
Misionafi s sebou pfinesli i soupisy jednotlivych norem, vychazejicich z kiestanstvi,
které upravuji chovani. Konstantin také upravil a ptelozil civilni zékonik, ktery nejenze nesl
seznam urcitych prestupkt, ale uvadél i zplsob, jakym ma za né byt trestano. Co se tyce
charakteristiky véznic, bylo to misto pod zemi, tmavé, zpustlé, hruzyplné. Vina se také
zjistovala pomoci tzv. ordali neboli bozich soudd, které se vyuzivaly Vv krajnich Situacich
pii zjisStovani dikazl, kdy nebylo jisté, zda osoba dany ¢in spachala, ¢i nikoli. V dobach
dfivéjsich nebyla povazovana moznost napravy odsouzenych za spravnou, ale i piesto nastalo
kratké obdobi, kdy se zrusil trest smrti. Cirkev tento trest vylucovala a podporovala trest
za nejvyssi prohfesek odnéti svobody nebo vyloudeni z cirkve. Bohuzel to netrvalo dlouho

a opét se zacCaly pouzivat i tresty hrdelni.

| v pozdéjsich dobach mél stale soudni moc rozhodovat o trestech panovnik, ¢lenové
jeho druziny, coz byli pravdépodobné piedchidci dneSnich pracovnikli vojenské sluzby.
Ti dostavali od panovnika urcité vyhody za své sluzby. Tresty odnéti svobody ve véznicich
ale nebyly bézné, panovnik vyuzival spise pokuty a télesné ublizeni. Takové represivni tresty
mély mit G¢inek ihned po vyneseni rozsudku, jak na vinika, tak na spolec¢nost. Zajistil
se tak vyssi respekt k pravu a autorité vrchnosti. Trestani bylo ale stale chapano jako projev
msty asnahou co nejvice poskodit pachatele. Tato skuteCnost se zménila az ve chvili,
kdy si spolec¢nost zacala uvédomovat, ze pokud se neza¢ne sama snazit podporovat, chranit,

vzdélavat a vychovavat své c¢leny k odpirdni zlo€inu, nenastane Z4dnd zména. Za pocatky
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vézenstvi na naSem uzemi miizeme tedy povazovat az 18. stoleti, které vystfidalo pouhé

kratkodobé véznéni osob.

I ptes zménu v systému a vétsi popularitu vézenstvi nesl v 18. stoleti stale veSkerou moc
jak zakonodarnou, vykonnou i soudni panovnik, nebyl nikym kritizovan a mé¢l veskera prava
a moznosti. Moc rozhodovani ve vécech véznictvi se ale pozdé&ji pienesla do rukou ministerstva
spravedlnosti. Druh trestu zavisel na zavaznosti prohieSku. NejcastéjSim trestem byla smrt
obéSenim, dale celozivotni uvéznéni nebo véznéni od pil roku do 20 let. Trestanci za své
prohfesky ve véznicich dostavali rizné druhy trestii, jako napiiklad ptidéleni t€zsi prace,
odepieni ranni polévky, spanek na tvrdém ltzku, samovazba, temnice nebo pust jen 0 chlebu
avodé. Velkou zménou ale byly vézenské skolni tiidy, které slouzily pro negramotné
odsouzené nebo pro ziskani, doplnéni a rozsiteni védomosti. Nové byly budované i spolky,
které pomahaly se znovu zaclenénim byvalych vézint do spolecnosti. Vyznamnou osobnosti
v obdobi druhé poloviny 19. stoleti byl reformator ¢eského vézenstvi Frantisek Josef Rezac,
ktery zastaval nazor, ze trest za méné zdvazny ¢in by mél byt provadeén pied zraky vetejnosti
a dosdhnout tak néapravy jedince napiiklad pii vykonavani vefejné prospéSnych praci.

Vyzdvihoval také dtlezitost vychovy a napravu delikventi béhem véznéni.

Se vznikem Ceskoslovenského statu pfislo také vyspélejsi demokratické fizeni a vétsi
diraz naprava véznénych osob. Dafilo se, jak vzdélavat novy vézensky personal,

tak provozovani technik ohledné naprav delikventd (Uhlik 2006).

2 Specidlni pedagogika

Pro pochopeni profese specialnich pedagogii ve vézenstvi si nejprve vysvétlime, cemu
se specidlni pedagogika vénuje a na co se zamétfuje. Specidlni pedagogika je véda,
ktera se zabyva vyvojem, vychovou a vzdélavanim osob, které maji specidlni vzdélavaci
potifeby, nezavisle na jejich véku. Zaméfuje se na jedince, ktery ma urcité postizeni
se zdravotnim nebo sociadlnim znevyhodnénim. Vénuje se rozvoji tohoto jedince v co nejvyssim

rozsahu, dale metodam a ciliim, které jsou zadouci pti vychovné vzdélavacim procesu.

Specidlni pedagogika zamétujici se na oblast poruch chovani a emoci, kam spadaji
I jedinci, ktefi porusuji svym chovanim spole¢enské normy a musi byt umistovani do zafizeni

k jejich napravé, se nazyva etopedie. Tato specialné pedagogicka podoblast ma za kol vést
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jedince s poruchami chovani a emoci k chovani mravnimu a spole¢ensky zadoucimu (Svarcova

2012).

Specialni pedagogika patii mezi vyznamné pedagogické discipliny a je dulezité uvést
nejprve obecnou definici pedagogickych pracovnikii, kam spada i pedagog specialni, kterému
se budeme vénovat v nasledujicich kapitolach. Dle zakona ¢. 563/2004 Sb., § 2, odst. 1,
je pedagogicky pracovnik ten, kdo kond primou vyucovaci, vychovnou, Specidalné pedagogickou
nebo pedagogicko-psychologickou cinnost primym piisobenim na vzdélavaného. V pribéhu

tohoto procesu se uskutecrniuje vychova a vzdelavani na zakladeé zvlastniho pravniho predpisu.
Specialni pedagog

Nyni se dostavame k definici pozice specialniho pedagoga, ktery ziskava dle § 18
zakona 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a ve zméné nekterych zakonii, odbornou
kvalifikaci vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném magisterském
studijnim programu v oblasti pedagogickych véd zamérené na specialni pedagogiku, zamérené
na pedagogiku predskolniho veku nebo na pripravu ucitelii zakladni skoly nebo na pripravu
ucitelii vSeobecné-vzdeéldavacich predmeétu stredni Skoly nebo na pripravu vychovatelii
a doplnujicim studiem k rozsireni odborné kvalifikace uskuteciiovaném vysokou Skolou,
nebo studijniho oboru pedagogika a dopliujicim studiem k rozsireni odborné kvalifikace
uskutecniovaném vysokou skolou (Zakon ¢. 563/2004 Sb., § 18).

Penitenciarni pedagogika

Abychom 1épe pochopili zaméteni specidlniho pedagoga ve vézeiistvi, je vhodné
se zaméfit na penitenciarni pedagogiku, coz je pedagogickd véda, ktera zkouma vychovu
a vzdélavani osob, které jsou odsouzené K vykonu trestu odnéti svobody. Penitenciarni
pedagogika se zamé&fuje piedev§im na vychovnou funkci u osob pii vykonu trestu odnéti
svobody a zakonitosti procesu penitenciarniho puisobeni na vSechny kategorie odsouzenych
ve vykonu trestu odnéti svobody. Obecnym cilem této oblasti je vychova jedincti v souladu

se zasadami obecné pedagogiky (Sochturek 2008).

Dle Sochirka (2007a, s. 40) je penitenciarni pedagogika aplikovana pedagogicka
disciplina, ktera se vénuje vSsem formam, metoddm, abnormalitdm ¢i zpisobiim u vzdélavaciho

nebo vychovného pisobeni na klienty.
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2.1 Specialni pedagog ve vézenstvi

V této kapitole piedstavime roli specialniho pedagoga, ktery je, jak bylo jiz zminéno
v uvodu bakalatské prace, pracovnikem odborného zachdzeni ve vézenstvi. Dale se seznamime
s jeho ukoly a charakteristikou. Specialni pedagog je odborny zaméstnanec, ktery zodpovida
u svéfenych klientd za odbornou uroven pii praci s programy zachazeni. Rozd¢luje praci
vychovatell apedagogii volného c¢asu V oddilech. Spolecné s ostatnimi pracovniky
je zodpovédny za odborné vedeni jednotlivcd. Provadi a zpracovava piehledy aktivit
spadajicich pod programy zachazeni, dale rozdéluje jednotlivé odsouzené k aktivitam,
kterych se maji ucastnit. Pracuje s klienty anavrhuje jejich umisténi na pracovni pozice.
Zprostiedkovava vzdélavani a rekvalifikace acelkové se zajima o zvySovani vzdélanosti
u odsouzenych. Nabizi také individualni péci pro odsouzené, kteti potiebuji jeho pomoc
a nachazeji se ve Spatném psychickém stavu. Podili se na rozhodovani o odsouzeném
z pedagogického hlediska, jako je naptiklad preruseni vykonu trestu odnéti svobody, docasny

pobyt nebo rizné druhy akci konanych mimo véznici (Sochurek 2008, s. 65).

Nyni se dostavame k vykonu profese specialnich pedagogt, a to na oddé€leni vykonu

vazby a na odd¢leni vykonu trestu odnéti svobody.

2.1.1 Specialni pedagog oddéleni vykonu vazby

Specialni pedagog oddé€leni vykonu vazby je dle § 13 nafizeni ¢. 5/2016 generalniho
feditele Vézeiiské sluzby Ceské republiky odbornym zaméstnancem oddé&leni vykonu vazby.
Jeho hlavnim zaméfenim je oblast pedagogickych aspekti pti vykonu vazby, a to z hlediska
vSech zainteresovanych osob. Je bezprostiedné podiizeny zastupci vedouciho oddéleni vykonu

vazby.
Ukoly specialniho pedagoga oddéleni vykonu vazby

Specialni pedagog odpovida za odbornou uroven zachézeni s obvinénymi pii vykonu
vazby a pottebnou miru individualizace zachazeni. M4 na starost odbornou uroven specialné
vychovnych, vzdélavacich, pracovnich a zajmovych aktivit. Komplexn¢ se vénuje a fesi obtizné
konflikty arizikové situace, které jsou spojeny s trestnim fizenim. Specialni pedagog
na oddéleni vykonu vazby provadi také poradenskou a vychovnou €innost. V neposledni fadé
se snazi obvinéné motivovat k fadnému vedeni Zivota v souladu se zakonem a spole¢nosti

(Natizeni &. 5/2016, § 13, § 14).
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Specialni pedagog se pri pInéni ukoli vénuje predev§im

- Mladistvym obvinénym s cilem zmirnit negativni dopad jejich izolace a zvysit
pravdépodobnost jejich fadného zivota po navratu do obc¢anské spole¢nosti a vytvorit
predpoklady k pozitivnimu navyku travit smysluplné volny ¢as po dobu vykonu vazby
zpusobem, ktery neodporuje uUcelu vykonu vazby a béZnym normam obcanského
souziti, prosazuje a zabezpecuje opravnéné zajmy mladistvych obvinénych.

- Zabezpeceni vykonu povinné skolni dochazky mladistvému obvinénému.

- Prohlubovani osobni znalosti o jemu svétenych obvinénych na oddile.

- Zkouma skupinovou atmosféru a socidlni vztahy v jednotlivych celach i ostatnich
ubytovacich prostorech a v celé svéfené skupiné.

- DohliZeni na umistovani mladistvych obvinénych dle zésad bezpecnosti.

- Uzké spolupracuje s vrchnimi dozorci, inspektory dozoréi sluzby, dozorci
pfi zabezpeCovani vykonu vazby a s piisluSniky oddéleni vézenské straze
vykonavajicimi pfedvadéni a vychazky mladistvych obvinénych.

- Vedeni prubéznych zaznamu o chovani mladistvého obvinéného v prubé¢hu vykonu
vazby a pii realizaci aktivit v informacnim systému, vyjadiuje své ndzory k ndvrhiim
na uloZeni kazenského trestu mladistvym obvinénym a dba, aby byl tento trest ulozen
sohledem navychovny u¢inek a s piihlédnutim k individualnim vlastnostem
mladistvého obvinéného.

- Odpovida a vénuje se opatfenim, ktera vedou k pfedchazeni a v€asnému odhalovani
vSech forem nésilného a jiného protipravniho jedndni, majiciho za nasledek Ujmu
na zdravi mladistvého obvinéného nebo ohrozeni ucelu vazby.

- Zucastnéni se pravidelnych jednani komise pro umisténi nebo pfemisténi mladistvého
obvinéného do jiného oddéleni.

- Zabezpecuje dle odbornych doporuceni zvySenou individudlni pécio mladistvé

- Zpracovava aktualni seznam vSech preventivné vychovnych, vzdélavacich, zdjmovych
a sportovnich aktivit pro obvinéné ve véznici ve spolupraci s ostatnimi zaméstnanci
oddé¢lent.

- Rozpracovava plany jednotlivych programl pro obvinéné do mési¢nich ¢i tydennich
plani s pfesnymi informacemi o konané aktivité.

- Vénuje se metodickému usmérnovani pedagogi volného casu, ktefi se podileji

na realizaci preventivné vychovnych, vzdélavacich, zajmovych a sportovnich programt
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pro obvinéné.

- Na zaklad¢ svého odborného zaméfeni a mistnich podminek se vénuje a osobné vede
aktivity z oblasti preventivné vychovnych nebo vzdélavacich programi.

- Skladbé knihovniho fondu a vybéru dalSich médii z hlediska vhodnosti k cili zachazeni.

- Podili se na vybéru obvinénych k zafazeni do prace.

- Spolupraci s vrchnimi dozorci pfi zpracovani hodnoceni obvinénych na zékladé
dozadani organt ¢innych v trestnim fizeni (zejména u tzv. problémovych jedinci).

- Spolupodili se na zkouméni pfi¢in vzniku mimoraddnych udalosti ve vztahu
k obvinénym a navrhuje z pedagogického hlediska odpovidajici opatieni smétujici
K jejich feSeni, prevenci a celkovému odstranéni nebo omezeni.

- Podili se na rozhodovani o zafazeni obvinénych do seznamu objekti mozného napadeni
¢i ohrozeni, dale se podili na vyhledavani konfliktnich a psychicky labilnich
obvinénych.

- Realizaci svéiené kazenské pravomoci (Nafizeni ¢. 5/2016, § 13, § 14).

2.1.2 Specialni pedagog oddéleni vykonu trestu

Specialni pedagog oddé€leni vykonu trestu je dle § 38 nafizeni ¢. 5/2016 generalniho
feditele Vézetiské sluzby Ceské republiky odbornym zaméstnancem oddéleni vykonu trestu.
Jeho C¢Cinnost je zaméfena zejména na oblast pedagogickych aspektl vykonu trestu,
a to z hlediska vSech zicastnénych (odsouzenych 1 zaméstnanci). Specialni pedagog se pfimo

podiizuje a zodpovida zastupci vedouciho oddéleni vykonu trestu.
I'Jkoly specialniho pedagoga na oddéleni vykonu trestu

Specidlni pedagog oddéleni vykonu trestu zodpovidd u svéfenych odsouzenych
ve vykonu trestu odnéti svobody za odbornou uroveii provedeni programu zachazeni
u odsouzenych. Ve spolupréci s Ostatnimi odbornymi zaméstnanci garantuje uroven odborného
zachéazeni s jednotlivymi odsouzenymi v navaznosti na jejich komplexni zpravy (Nafizeni

¢. 5/2016, § 38, § 39).
Specialni pedagog oddéleni vykonu trestu plni pri praci s odsouzenymi zejména tyto ukoly

- Zpracovava v radmci napliiovani celu vykonu trestu a na zakladé podkladii od ostatnich
zaméstnanci oddéleni vykonu trestu souhrnny plan zachézeni s odsouzenymi na obdobi
jednoho roku, ktery pfi zachovani zasad vnéjsi a vnitini diferenciace pro jednotlivé

kategorie odsouzenych obsahuje zejména cilové skupiny odsouzenych, jednotlivé
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aktivity roziazené¢ do konkrétnich druhii programii zachazeni, v¢etné personalniho,
technického, materialniho a finanéniho zajisténi.

Provadi komplexni specialné-pedagogickou diagnostiku a zpracovava tak pedagogické
posouzeni v ramci komplexni zpravy, vcetné jeji aktualizace s ptisluSnym doporucenim
programu zachazeni, ktery posléze stanovuje.

Zpracovava aktudlni seznam vSech aktivit programu zachazeni pro odsouzené
ve véznici ve spolupraci s ostatnimi zaméstnanci oddéleni vykonu trestu,
Vv ramci mési¢niho nebo tydenniho planu, ptehled jednotlivych aktivit programu
zachazeni a stanovuje osobni odpovédnost za jejich realizaci s uréenim mista a ¢asu,
ve spolupraci s ostatnimi odbornymi zaméstnanci stanovuje konkrétni programy
zachazeni jednotlivym svéfenym odsouzenym a podili se na vyhodnocovani jejich
ucinnosti.

Podle svého odborného zaméteni a mistnich podminek vede nejméné jednu aktivitu
programu zachdzeni z oblasti specidlnich vychovnych nebo vzdé€lavacich aktivit tydné,
které jsou zaméteny piedevs§im na oblast pficin a disledki pachani trestné ¢innosti.
Podporuje kladné a Zadouci postoje a dovednosti, které odsouzenym pomohou k navratu
do spole¢nosti a umozni vést po propusténi fadny sobéstacny zivot.

Pozoruje jednotlivé odsouzené a jejich zajem v programu zachazeni, dale zmény v jejich
chovani, pticemz vhodné zmény podporuje a upeviiuje.

Podili se na zpracovani prubézného hodnoceni programu zachazeni.

Usmériuje metodicky v ramci své odbornosti vychovatele a pedagogy volného casu
Vv oblasti ptipravy a vedeni jednotlivych aktivit.

Zucastiuje se aktivné jednani poradnich organt feditele véznice véetné poradny
drogové prevence, podili se na posouzeni odsouzeného v ramci ¢innosti odborné komise
k umisténi do stupné zabezpeCeni a k jeho zméné, predklddda odborné ndzory
a stanoviska k ptefazovani odsouzenych v ramci vnitini diferenciace, v navaznosti
nazmeény vchovani a jedndni jemu svéfenych odsouzenych navrhuje umisténi
odsouzenych do jednotlivych druhii oddila.

Podili se na rozhodovani o zafazeni odsouzenych do seznamu objektl mozZného
napadeni ¢i ohrozeni a vytipovani konfliktnich a psychicky labilnich odsouzenych.
Spolupracuje se socialnim pracovnikem a zakonnym zastupcem mladistvého pfi feseni
budoucnosti a ptipravy mladistvého na povolani, podili se na vybéru odsouzenych
k zatazeni do pracovnich aktivit, vzdélavacich aktivit a rekvalifikace, zabezpecuje

vSeobecné a odborné vzdelavani odsouzenych v pfipad€, ze ve véznici neni ziizeno
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Skolské vzdélavaci stredisko.

- Je odbornym garantem skladby knihovniho fondu a vybéru dal$ich médii z hlediska
vhodnosti specifiky programti zachazeni a ucelu vykonu trestu.

- Nabizi pedagogické pohovory nebo odborné poradenstvi na zédklad¢ impulzu ze strany
odsouzenych, zaméstnancu ¢i vlastnich postiechti v souladu s povahou daného piipadu.

- Spolupodili se na zkoumani ptic¢in vzniku mimotadnych udalosti ve vztahu k véznénym
osobam.

- Navrhuje z odborného pedagogického hlediska ptislusna opatieni vedouci Kk naprave,

feSeni, prevenci nebo odstranéni (Nafizeni ¢. 5/2016, § 38, § 39).

3 Programy zachazeni

Pro pochopeni prace a moznosti specialnich pedagogli je velmi potfebné vysvétleni
programl zachdzeni, které tvoti zédklad pro dosahovani pozadovanych zmén u jednotlivych
véziil. Programy zachazeni ptedstavuji ndpli ¢asu strdveného v izolovaném prostiedi véznice
a maji nenahraditelnou roli pfi vytvafeni pozitivnich navyki. Zadny z programii zachazeni
by ale nemohl spravné fungovat a byt u¢innym i do budoucna, nebyt motivace a vhodné

komunikace mezi odsouzenym a specialnim pedagogem.

3.1 Program zachazeni s mladistvymi vézni

Mladistvi vézni jsou skupina jedincti ve véku mezi 15 az 18 roky. Programy zachazeni
s mladistvymi vézni se zamétuji predevsim na prevychovu a resocializaci, tedy znovu zaclenéni
se do spoleénosti, u mladistvych jiz ve vykonu vazby a necekat az na vykon trestu odnéti
svobody, kdy se jiz mize u mladistvého delikventa vice rozvinout nezadouci chovani. Cilem
programu zachazeni s mladistvymi je zabezpecit diferencovany a individualni piistup. Je tak
velmi dualeZité odstranit nebo alespont zmirnit negativni uCinky izolace této skupiny
od spole¢nosti. Do programi zachazeni spada tfada aktivit, jako jsou napiiklad ¢innosti
pracovni, vzdélavaci, télovychovné, rekreacni a zajmové, popiipad€ je mozny socialni vycvik

a odstranovani funkéni negramotnosti (Matradek 2003, s. 60).

3.2 Program zachizeni s odsouzenymi

Programy zachéazeni jsou dle Maradka (2003, s. 61) chépany jako zdkladni forma
cilevédomého a souhrnného plisobeni na jedince ve vykonu trestu odnéti svobody. Program

zachazeni se vytvoii pro kazdého jednoho odsouzeného, ktery ma trest delSi nez 3 mésice.
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Na programu zachédzeni se podileji vychovatelé a specialisté. Za programy zachazeni ruci

specialni pedagog, ktery spolupracuje s vychovateli a dalsimi specialisty.

Dle § 41 zakona 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, se setkavame
s programem zachazeni, ktery se zpracovava na zakladé souhrnné zpravé o odsouzeném
s ptihlédnutim Kk délce trestu, charakteristikou osobnosti a pficinami trestné ¢innosti.
Komplexni zprava je shrnutim vysledkli z vySetfeni psychologického, pedagogického,
socidlniho, ptfipadné lékarského posouzeni, hodnoceni rizik a potieb a jinych dostupnych

material k osobé odsouzeného, jeji obsah je diveérny (Zakon ¢. 169/1999 Sb., § 41).
K vytvofeni programu zachazeni je tieba dbat nékolika zasad:

- Individualni pfistup a respekt vi¢i odsouzenym. Dbat na jejich osobnostni zvlastnosti,
psychické vlastnosti, temperament, charakter, ...

- Motivace, kdy je nutné zohlednit osobnost jedince a motivovat ho oblibenymi
aktivitami, zajmy, rodinou a rodinnymi ¢i osobnimi plany v budoucnosti mimo vézeni.

- Pfiméfenost a pozadovani pouze takovych narokd, které jsou ptfiméiené a ptijatelné jeho
schopnostem, kapacité, vzdélani a vili.

- Komplexnost, kdy je pottebné vytvoreni ucelenych soustav navykt a postoji, které ma
odsouzeny pfijmout za své a zmé&nit tak navyky a postoje spolecensky nezaddouci.

- Zpétna vazba, pozorovani v€zng, pohovory s nim, navstévy, projev v soukromi,
Vv kolektivu, pfi terapii, pti socialné psychologickém vycviku.

- Cilevédomost, kdy je nutné, aby se program zachazeni zamétoval pfimo k jasné
stanovenému, odpovidajicimu a redlnému cili S ohledem na osobnost jedince, ziskané
informace o ném, jeho minulosti zkuSenostem.

- Systemati¢nost a plisobeni na v€zn€ musi byt realistické, uspofadané a srozumitelné.

- Soustavnost, kterd je spojena s aktivitami souvisejicimi s danymi cilem, kterych
se z dlouhodobého hlediska mé& dosahnout spole¢né s zddoucimi zménami v chovani.

- Perspektivnost, kdy musi mit odsouzeny jistotu, Ze programy zachdzeni maji né¢jaky

smysl a né¢jaky vyhled do budoucna (Paukertova in Sochtirek 2007D, s. 46).

V programech zachazeni se dle Maradka (2003) zamétuji pracovnici na konkrétné
formulovany cil piisobeni na odsouzeného jedince, na metody zachazeni s touto osobou, které
maji sméfovat k dosazeni stanovenych cild, na zptsob a ¢etnost hodnoceni. Soucasti programu

zachazeni je urCeni spravného druhu aktivit pro odsouzeného, jeho tucasti na pracovnich
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aktivitdich, moznost vzdélavani nebo jiné Cinnosti, které maji za ukol nasmérovat jedince

a vytvorit podminky k sobé&sta¢nému Zivotu v souladu se spole¢enskymi normami.

Dle Paukertové (in Sochtrek 2007b) se programy zachazeni a jejich cile neorientuji
pouze na odchod z véznice do spolecnosti, kde ma jedinec zastavat spoleCensky uznavané
hodnoty a normy, ale vidi jejich vyznam také v oblasti vézenstvi, kdy programy zachazeni
vychazeji z celkového chovani a mohou se stat potiebné jak pro motivaci psychologickou,
tak i sociologickou, ktera ovliviiuje jejich kladnou pfizptisobivost uvniti vézenského prostiedi.
Tyto programy kromé vytvareni zadouciho chovani odsouzenych mohou napomoci k lepsi

komunikaci mezi odsouzenym a vézenskym personalem.

Sochiirek (2007b) povazuje za hlavni vSeobecny cil programu zachazeni vytvoifeni
predpokladii pro uspé$nou reintegraci, tedy znovu zaclenéni do spolecnosti s pfijetim novych

pozitivnich postojii a navyki.

Dle vyhlasky ¢. 345/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych

souvisejicich zakonti ve znéni pozd¢jsich predpist, konkrétné § 36, se zaméiuje na programy

zachazeni a jednotlivé aktivity nabizené odsouzenym. Jedna se ptedevsim o tyto aktivity:

- pracovni aktivity,

- vzdélavaci aktivity,

- specialni vychovné aktivity,
- z4jmové aktivity,

- oblast utvafeni vnéjSich vztahi.

Pracovni aktivitou programu zachazeni je chapano zaméstnavani a prace potiebna
k zajisténi kazdodenniho provozu véznice dle § 32 odst. 2, zakona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu
trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich zakonl. Mezi pracovni aktivity dale

fadime pracovni terapie, které¢ jsou vedeny odbornymi zaméstnanci Vézeniské sluzby CR.

Vzdélavacimi aktivitami programu zachazeni se rozumi vzdélavani, které organizuje
¢i uskuteciiuje Stiedni odborné ucilisté, dale vzdélavani vedené ¢i kontrolované zameéstnanci
oddéleni vykonu trestu kam patii oddéleni vykonu vazby a vykonu trestu a v neposledni fadé
vzdélavani v korespondencnich kursech, nebo na zakladnich, stiednich, vyssich odbornych

nebo vysokych $kolach v Ceské republice.
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Specialnimi vychovnymi aktivitami programu zachézeni jsou ¢innosti typu socialni,
specialni pedagogické, psychologické a terapeutické plisobeni vedené zaméstnanci s potfebnym
odbornym vzdélanim, zamétené zejména na oblast pficin a disledkll pachdni trestné ¢innosti,
rizika a kriminogenni potieby, osobnost odsouzeného, nebo zménu postojii, mysleni a chovani

odsouzeného.

Zajmové aktivity programu zachazeni jsou formy individualni ¢i skupinové zajmové
¢innosti, Kterou organizuji a tidi odborni zaméstnanci. Tyto aktivity podporuji v souladu
s ucelem vykonu trestu schopnosti, védomosti a socialni dovednosti odsouzenych. Zajmové
aktivity se specializuji pfedevsim na rozvoj kulturnich, sportovnich, jazykovych a rukodélnych
zajmu a zalib (Vyhlaska ¢. 345/1999 Sb., § 36).

Jednotlivé vyse uvedené aktivity, vyuzivané vézni béhem vykonu trestu odnéti svobody
nebo vykonu vazby, spadaji pod programy zachdzeni. Dle vyhlasky ¢. 345/1999 Sb., 0 vykonu
trestu odnéti svobody a o zméné nekterych souvisejicich zakonti ve znéni pozdéjsich predpist,

se programy zachéazeni déli do 5 hlavnich stupni nasledovné:

3.2.1 Program minimalniho zachazeni

Stanoven odsouzenym S nizkymi riziky. Tento typ programu se zaméiuje predevSim
na aktivity pracovni a zdjmové. Program minimalniho zachazeni je charakteristicky mensi

mirou odborné intervence.

3.2.2 Program standardniho zachazeni

Stanovuje se odsouzenym se stfednimi az vysokymi riziky a zaméfuje se na aktivity
pracovni a vzdélavaci. Pro program standardniho zachazeni je typickd stfedni mira odborné

intervence a obecné cilené ¢innosti.

3.2.3 Program specialniho zachazeni

Tyka se predevsim odsouzenych s vysokymi az velmi vysokymi riziky. Pro jedince
spadajici do tohoto programu se urcuji predevsim aktivity specialné vychovné a vzdélavaci.

Charakteristicka je vétsi mira odborné intervence a specialné vychovné ¢innosti.

3.24 Program vystupniho zachazeni

Vyuziva se u odsouzenych, u kterych je dualezita ptiprava na zivot po propusténi

z véznice, vzhledem k délce trestu ¢i potfebé pomoci pii vytvoreni piiznivych podminek
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k sobéstacnému zpusobu zivota. Soucasti tohoto programu jsou aktivity volnocasové

¢1 z4jmove.

Vyse uvedené programy se vytvaieji individualné a lze je kombinovat. Pokud
je to mozné, odsouzeny si mize znabizenych programii vybrat, po pfijeti konkrétniho
programu zachazeni ho odsouzeny stvrdi svym podpisem. Pokud ale odsouzeny odmitne
pfijmout stanoveny program zachazeni, je zafazen do programu zakladniho motiva¢niho

zachazeni.

3.2.5 Program ziakladniho motiva¢niho zachazeni

Klade diraz predev§im na dodrzovani potadku a bezpecnosti. Tento program ma
za ukol, jak je patrné jiz z ndzvu, motivovat odsouzené¢ho k pozitivnim zménam chovani

a postoju. Aktivity se voli pracovni, dle zdravotniho stavu odsouzeného.

Shromazdény material o odsouzeném by mél obsahovat zakladni informace jak o jeho
osobnim zivoté, tak o trestném Cinu, ptipadné o trestné ¢innosti spachané v minulosti. Dale by
mél ziskany materidl o dané osobé obsahovat druh ulozeného trestu, 1ékaiska doporuceni
a informace o nutnych omezenich, ktera jsou potteba dodrzovat vzhledem ke zdravotnimu stavu
odsouzeného, v souvislosti s aktivitami, kterych se odsouzeny béhem vykonu trestu odnéti
svobody ucastni. V souvislosti se zdravotnim vySetfenim je dualezitd také psychicka
charakteristika dané osoby, jeji postoje ke spachanému trestnému ¢inu a nazory na dany trestny
¢in. Nemélo by se také zapominat na anamnézu, predevsim socialniho razu. V neposledni fad¢é
je dilezité se zminit o potizich, problémech a riznych prekazkach, které by v zacatcich vykonu

trestu odnéti svobody mohly branit v naprave a reintegraci do spole¢nosti (Graf in Hala 2006).

Program zachéazeni by dle Haly mél obsahovat ¢asové rozvrzeny sled vhodnych ¢innosti
sledujicich dosazeni zddoucich cild, tj. pozitivnich zmén v chovani a osobnosti odsouzeného.
Zmény by mély pfijit alespont v oblastech prace, vzdélavani, v aktivitaich ve volném cCase

a terapii nebo poradenstvi (Hala 2006).

Modernim, huméannim, védeckym zdivodnénim trestu jako spolecenské obrany
je spolecenska potfeba uzpusobit, resocializovat, reedukovat jedince tak, aby byli schopni
se vyvarovat recidivy, dosahnout u nich zmén v chovani z asocialniho na chovani spolecensky
piijatelné a zadouci (Meznik, aj. 1995). Dle Cirtkové (2006) toto souvisi i s odmitanim
spolecenskych pravidel, protoze jen ziidka jsou u téchto lidi chdpana jako dulezita. Kazdy

lidsky jedinec se Vv zivoté rozhoduje a néjak jednd, at’ uz v osobnim Zzivoté, nebo pracovnim.
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Sva rozhodnuti uskuteciiuje na zéklad¢ usudku, ktery mu napovida danou véc provést. Dané
rozhodnuti ale velmi Casto nesouvisi s pravdivymi informacemi a je zaloZeno na neredlnych

zakladech. Z toho vyplyva, ze dand rozhodnuti nemusi byt vzdy spravna.

Reedukace, resocializace a naprava je zaméfena pfimo na odsouzeného, s pozitivnim
pusobenim dosahovat zddoucich zmén v jeho chovani a zvyseni smyslu pro odpovédnost.
Stézejni je, pomoci programili zachazeni, se snazit o vytvoieni kladnych etickych postojt,
navykd spojenych se vztahem Kpraci. Dulezité je také zamezit nepfizpisobivosti
a nezpusobilosti odsouzenych ve spolecnosti, které také souvisi s odstranovanim navyka

a zavislosti, které jsou skodlivé jak pro jedince, tak pro celou spole¢nost (Meznik, aj. 1995).

Plisobeni na tyto 0soby musi byt vzdy komplexni, dlouhodobé a individualni. Cilem
pusobeni specidlnich pedagogti by mélo byt nastoleni psychické pohody a socidlni adaptace.
Dulezitym faktorem pro dosahovani téchto zmén je ochota spolupracovat ze strany klienta, a ne
pouze zestran specialnich pedagogl, jinych odbornych zaméstnanct, nebo rodiny.
Pro resocializaci je dilezité odstranéni problémd, které souviseji s mezilidskymi vztahy,
nastoleni fadu a osvojeni si pravidel spole¢nosti a vhodnou komunikaci s lidmi (Vagnerova

2004).
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Empiricka ¢ast

Empiricka ¢ast této bakalatské prace se zabyva specialnimi pedagogy, ktefi svou profesi
vykonavaji v oblasti vézetistvi na Gizemi Ceské republiky. Pogateénim impulzem pro tvorbu
bakalarské prace na toto téma se mlze povazovat prvni zkusSenost a kontakt se specidlnimi
pedagogy ve vézenstvi. Prace téchto pracovnikli v dané oblasti je pomérné nedocenénd
a v siroké spolecnosti se o ni malo vi i pfesto, ze je tak dulezitd, jak pro odsouzené a obvinéné,
tak pro spolecnost a spoluobcany, kterym tito pracovnici pomahaji zajistit bezpe¢i a snizuji
pravdépodobnost opakovaného pachani trestné ¢innosti. Z tohoto diivodu bylo zvoleno pravé
toto téma a pruzkumné otazky, aby bylo 1épe pochopeno o jak dulezitou profesi se jedna.

Pro prizkumné Setfeni byla pouzita dotaznikova metoda Setieni.

4  Cil bakalarské prace

Cilem bakalarské prace je zjistit a popsat, jakymi metodami a technikami pracuje
specialni pedagog s véznénymi osobami béhem vykonu trestu odnéti svobody a jaké efekty

Ize u danych metod a technik ocekavat.

Jakym zpusobem tedy mohou specialni pedagogové pilisobici ve vézenstvi ovlivnit
prabéh vykonu trestu odnéti svobody a vykonu vazby a jakych zmén lze jejich ptisobenim
dosahnout a dojit k zddoucimu chovani u jedincii obvinénych ¢i odsouzenych. Nedilnou

soucasti je také zjistit, co je stézejni pro co nejlepsi vysledky a napravu klientt.

Hlavnim ucelem je pochopit praci specidlnich pedagogi a nahlédnout tak alespon
pomoci této bakalaiské prace do uzavieného systému vézenstvi a uvédomit si, jak dalezitou roli
tito odborni pracovnici vykonavaji. S cilem zjistit co nejvice o praci specialnich pedagogu byl
vytvoren dotaznik, ktery mélo moznost vyplnit vétsi mnozstvi respondentti, a mohly byt
porovnany jejich nazory a pohledy na danou problematiku. Z dtivodu vétsiho zisku informaci
byla zvolena kvantitativni metoda vyzkumu, ktera se také osvédcila pfi sbéru dat pomoci on-
line dotaznikového Setfeni z divodu pandemického omezeni pohybu a shromazd’ovani osob.
Cilem bakalatské prace je zjistit pouzivané metody a moznosti specialnich pedagogii a pomoci
dotaznikii se vyskytla piileZitost ziskat tyto informace od co nejvice respondenttl po celé Ceské

republice.
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4.1 Formulované otazky priuzkumu

Za ucelem provedeni prizkumu byly stanoveny tyto otdzky:

1. Jaké zmény zaznamenava specialni pedagog u vézii v pribehu vykonu trestu odnéti
svobody, se kterymi pracuje?

2. Jakym zpiisobem muze specidlni pedagog pfipravit véznéného na prechod z vykonu
trestu odnéti svobody do mimovézenského Zivota?

3. Jakéd je nabidka aktivit a programi pro vézné pii vykonu trestu odnéti svobody

pripravovanych specialnim pedagogem?
4.2 Pouzita metoda prizkumu

Pti tvorbé empirické c¢asti byl vyuzit kvantitativni prizkum pomoci sbéru dat
prostfednictvim dotazniku, ktery byl rozeslan mezi specidlni pedagogy piisobici ve véznicich
a vazebnich véznicich na uzemi Ceské republiky. Jak bylo jiz zminéno v pedchazejici kapitole,
dotaznik byl pro tcel splnéni cile a zodpovézeni prizkumnych otazek zvolen z divodu zisku
vétsitho mnozstvi odpoveédi od vice respondentli. Pozdé€ji se zvolend metoda ukazala jako
spravnd, protoze specidlni pedagogové pisobici ve vézenistvi jsou velmi cCasové vytizeni
a spolecné se situaci kterd kviili pandemickému stavu nastala, by byl velmi obtizny sbér dat
jinym nez timto zpisobem v pozadujicim mnozstvi a kvalit¢. Dalsim divodem byla také
obtiznéd realizace osobniho setkdvani, kdy byva Casové naroné dostat oficidlni povoleni
od jednotlivych feditelti pro vstup do véznice a mit moznost osobniho kontaktu se specialnimi
pedagogy. Béhem nouzového stavu, ktery preruSované probihd od biezna 2020 je uzavieny
systém vézenstvi nepiistupny jesté vice a snizuji se tak 1 moznosti realizace jiné metody sbéru
dat. Zaroven bylo jiz od zacatku ziejmé, ze prizkumu se bude ucastnit vice specialnich
pedagogii z véznic a vazebnich véznic z celé Ceské republiky a rozeslani on-line dotazniki
se pii tomto pozadavku zdal jako nejlepsi a nejrychlejsi zptsob, ktery zabezpeci zisk odpovédi

i od respondenttl, za kterymi by bylo obtizné nebo dokonce nemozné se osobn¢ dostat.

Zvolena metoda se jevila pted obdobim pandemie i béhem ni jako spravna. Z ¢asového
hlediska Ize také spatfit pozitiva, protoze jak bylo jiz zminéno, ¢as, ktery specialni pedagogové
maji se snazi vyuzit pfi praci s klienty na maximum a dotaznik, ktery jim byl pomoci on-line

odkazu zaslan je pfipravil pfiblizné o 10 minut jejich vzacného cCasu.

Pti tvorbé empirické Casti a vybéru metody sbéru dat bylo ale potfebné uvédomit

rrrrr
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ktera jsou viditelna pti nemoznosti dovysvétlit otazky, z davodu jejich uzavienosti. Odpovédi
nejsou doprovazené neverbalnimi projevy, které jsou pii osobnim setkani ziejmé a dokresluji

jednotlivé vypoveédi. Ziskana data nemusi byt konkrétni a 1ze n¢které detaily prehlédnout.

Setfeni se ucastnilo 20 specialnich pedagogli z riiznych véznic na nasem Uzemi,
coz se da povazovat za uspéch, pfi faktu, ze tato profese neni nadmérné pocetné zastoupena.
Dotaznik byl nejprve predlozen vedoucimu této prace, ktery do nedavna pracoval jako specidlni

pedagog, a na zéklad¢ jeho ptipominek a rad byl nésledné upraven a zpracovan.

4.2.1 Pribéh Seti‘eni a popis zkoumaného vzorku

Setteni probéhlo v internetovém prostiedi pomoci on-line dotaznikd, které byly formou
hypertextového odkazu rozesilany jednotlivym specialnim pedagogiim do véznic a vazebnich
véznic po celé Ceské republice. Dotazniky byly respondentiim rozeslany koncem biezna 2021
a Vv prabéhu prvniho dubnového tydne bylo pozadovanych 20 dotaznikl vyplnéno. Rozesilani
dotaznikti elektronickou formou lze povazovat za Casové piijatelnéjsi, a predev§im v této
nelehké dobé, kdy nejsou velké moznosti k osobnimu setkavani, se vyplatilo vyuzit této on-line

platformy.

Veskeré zjisténé informace a ziskana data se nevztahuji na vSechny pracovniky této
profese v Ceské republice, ale pouze na tuto uréitou skupinu respondentil, ktei

se dotaznikového Setieni tidastnili.

4.3 Popis zkoumaného vzorku

V této kapitole jsou shrnuty odpovédi 20 specidlnich pedagogt na identifikacni otazky,
které se tykaji pohlavi, véku, mista jejich zaméstnani, nejvy$Siho dosazeného vzdélani,
vysokoskolskym oborem a také zafizeni, ve kterém svou profesi provadéji. Odpovédi

respondentl jsou zndzornény pomoci grafu nebo tabulky.
1. otazka
Otazka €. 1: ,,Jakého jste pohlavi?“

Tato otazka ma za cil zjistit, jaky je pomér mezi zenami a muzi vykonavajicimi tuto
profesi. Z celkovych 20 odpovédi jsme dosli k zavéru, Ze jako specialni pedagogové pracuji
v poméru 13:7 vice muZi neZ Zeny. Na zékladé tohoto vysledku byl vytvoten graf €. 1, ktery

vysledek znazoriuje.
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Graf 1: Pohlavi

2. otazka

Otazka ¢. 2: ,,Kolik Vam je let?*

H Muzi

u Zeny

Priméry vék, vypocitany z véku vSech respondentl je 48 let, pficemZ nejmladSimu

z dotazovanych je 39 let a nejstarSimu 69 let. VEk respondentii znazoriuje tabulka ¢. 1.

Tabulka 1: Vék SP

Varianta Pocet odpovédi
Pod 39 0
39-44 6
45-50 3
51-55 7
56-60 3
60 a vice 1
Celkovy pocet 20
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3. otazka
Otéazka €. 3:,,V jakém kraji vykonavate Vase povolani?“

Sbéru dat se ucastnili respondenti celkem z 6 kraji Ceské republiky. Nejvice
vyplnénych dotaznikl piiSlo z kraje Jihomoravského, kde dotaznik vyplnilo 7 respondentd,
ahned na druhém misté ho nasledoval kraj Liberecky, kde se zucastnilo 5 respondentd.
Na dalsim misté byl Moravskoslezsky a Karlovarsky kraj. Nejméné dotazanych respondenti

(1) vykonava svou profesi specialniho pedagoga ve Sttedoceském kraji.

Tabulka 2: Kraj

Varianta Pocet odpovédi
Jihomoravsky kraj 7
Liberecky kraj 5
Moravskoslezsky kraj 4
Karlovarsky kraj 2
Praha 1
Stredocesky kraj 1
Celkovy pocet 20

4. otazka
Otazka €. 4: ,Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdelani?*

Z odpovédi je ziejme, Ze nejvetsi zastoupeni ma varianta odpoveédi magisterského typu
studia, kdy tuto odpovéd uvedlo 18 z celkového poctu 20 respondentll. Inzenyrského vzdélani
dosahli 2 respondenti. Bakalafské vzdélani neuvedl nikdo, coZ také potvrzuje pozadavek

magisterského vzdélani k vykonu této profese.

Tabulka 3: Nejvyssi dosazené vzdélani

Varianta Pocet odpovédi
Bakalaiskeé 0
Magisterské 18
Inzenyrské 2
Celko