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Uvod

Naucné stezky jsou definovany jako ,,vyznacné vychovné vzdélavaci trasy vedouct
prirodné i kulturné pozoruhodnymi tizemimi a oblastmi. Na nich a p7i nich jsou vybrany
nekteré vyznamné objekty a jevy, které jsou na urcéenych zastavenich zvlast vysveétleny*

(Cetovsky, 1989)

Diky nau¢nym stezkdm méame moznost se pfiuit novym zajimavym poznanim
a pfi pobytu v piirodé umoznuji uvédomeélé proziti ptirodnich a krajinnych kras a hodnot.
Jedna se tedy o pfirodni prostiedi, do kterého pomoci nau¢nych tabuli nebo ptiru¢nich
pravodct se autofi snazi vytyCit ty nejzajimavéjsi informace o daném okoli pfirody.
Naucné stezky jsou velice rozmanité. Napfi¢ stezek se vyskytuje mnoho interaktivnich
didaktickych prvkt zejména z oblasti botaniky a zoologie, které mohou byt vyuzity pro
vyuku a hry s zaky. Kazda je specificka svoji lokalitou, délkou, kulturou a ptirodou,
kterou nabizi a tim ji dodava jeji originalitu. Stavaji se ¢im dal Castéji destinacemi pro
piiznivce piirody. Nékteré ze stezek mohou byt zpoplatnény, nejéastéji z duvodu jejich
udrzby. (Cefovsky, 1989).

Mésto Ttinec se nachézi v Moravskoslezském kraji ve vychodnim cipu Ceské
republiky, v pohrani¢i mezi Slovenskem a Polskem. Obec je obklopena pohotim Beskydy

a to dodava této krajin€ velice Sirokou rozmanitost z botanickych a zoologickych
hledisek.



1 Cile prace

Hlavnim cilem bylo navrhnout trasu tak, aby prochazela vSemi vyzna¢nymi
lokalitami parku, ktery je z velké ¢asti uméle vysazeny. Les je rozdélen na jehli¢naty,
listnaty a smiSeny. Pro navrzeni stezky jsem si vybral lesopark v Ttinci, protoze se jedna
z hlediska vyuky piirodopisu o velice atraktivni misto, které se nachazi v blizkosti

zékladnich Skol a tim je piistupné pro vzdelavani zakh v ¢ase vyucovacich hodin.

Trasa vede skrz potok Ktivec, ktery protéka sttedem parku. Stezka byla navrzena tak,
aby se dala projit i s vykladem za dvé vyucovaci hodiny. Na okraji lesoparku se nachazeji
dv¢ zakladni Skoly, tudiz zacatek i konec trasy by mél byt lokalizovan v blizkosti obou
Skol. Jako prvni je teoreticka Cast, jejimz ukolem je shrnout v§echny pfirodni a historické
podminky v Ttinci a tim dale vytvofit prehled o lokalit¢ z hlediska geologie,
geomorfologie, pedologie, klimatu, hydrologie, fauny a flory. Dal§im cilem je obecné
charakterizovat nau¢né stezky. Jaké jsou typy stezek, rozd€leni podle ¢asové naro¢nosti,
znaCeni a vyuziti pro ¢lovéka. Prakticka ¢ast prace je zaméfena na mnou vybranou
lokalitu, ktera obsahuje charakteristiku a navrzeni co nejvhodnéjsi naucné stezky pro zaky

druhého stupné zakladnich skol.

Dalsi cast je vytvofeni softwarového vyukového programu, ktery bude zahrnovat
mnou navrzenou naucnou stezku a vse co je k vidéni podél trasy, taktéz vyukové
materidly o fauné a flofe lesoparku a test pro zéky, ktery bude slouzit jako vystupni

ohodnoceni znalosti z ptirodopisu.

Vétim, Ze vytvofenim této naucné stezky bude lesopark jeste atraktivnéjSim mistem
nejen pro zaky zékladnich Skol, ale 1 pro Sirokou vefejnost, nebot’ se jednd o velice

zajimavou lokalitu, kde se kazdy miiZe pfiucit né¢emu novému.



2 Metodika

Na zacatku bylo zapotiebi ziskat potfebnou literaturu. Bylo dtlezité prostudovat
historii a soucCasnost obce. Velkd pozornost byla vénovana Skolnimu vzdélavacimu
programu a uéebnicim piirodopisu pro zaky druhého stupné a to z divodu, aby ziskané
poznatky, které se pfiuci na exkurzi, se shodovaly s tématy objevujicimi se v u¢ebnicich

prirodopisu.

Po zajisténi potifebnych podkladii o historii a souc¢asnosti mésta Ttrince jsem mohl
zacit navrhovat vhodnou trasu nau¢né stezky. Pomoci fotografii jsem zdokumentoval, co
vSechno napfi¢ stezkou je mozné vidét z oblasti flory (Grulich 2002) a fauny (Hudec
2007), aby mohly byt vSechny potiebné tdaje sepsany a vybrany pouze ty, které jsou
podstatné pro znalosti zakti druhého stupné zékladnich Skol a mohly byt dale vyuzity

K tvorbé naucné stezky.

Jakmile byly zajistény potfebné informace k psani a tvorb¢ bakaléiské prace, zacal
jsem planovat vhodnou trasu, pocet stanovist' a jejich zaméfeni, ktera budou moci

nabidnout co nejrozmanitéjsi prvky lesa, a vyty¢il jsem stanovisté, ktera jsou specificka

pro danou oblast parku a pro zaky budou mit co nejvétsi piinos v oblasti vzdélani.

Poté jsem zacal s navrhem a grafikou vyukové aplikace. To zahrnovalo vyuziti
dalsich grafickych programt jako je Adobe Photoshop a Adobe Illustrator. Pro
naprogramovani aplikace jsem zvolil program Microsoft Visual Basic 2010. Program plni
nejen ucel privodce nau¢nou stezkou, ale i funkci interaktivniho zdroje uciva pro zaky.
Aplikace je ptiloZzena na vyukovém CD, které by se mélo stat pomiickou pi1 hodinach

ptirodopisu.



3 Naucéné stezky

Prvni nauc¢na stezka na svété pochazi z Ameriky. Vznikla v roce 1925 v New
Yorku. U nas byla v roce 1941 oteviena jako prvni Kdglerova naucna stezka v severni
&asti Luzickych hor u Krasné Lipy. Od té doby na tizemi Ceské republiky bylo vystavéno
vice jak 400 nau¢nych stezek (e3).

Tyto naucné stezky jsou specifické turistické trasy, které casto vedou chranénou
lokalitou, jako jsou naptiklad lesy, lesoparky, mésta, méstské parky, zemédélské krajiny
apod. Jejich hlavnim cilem je podat turistiim, ktefi stezkou prochazeji, zajimavé a nau¢né
informace. Jako zdroj informaci se nejéastéji vyuzivaji tisténé brozury, které je mozné
zakoupit v informacnich centrech danych mést, dale informac¢ni panely nebo privodce.
Informacni panely by mély byt umistény v co nejrovnomérnéjSich rozestupech. Dané
stanovisté by se melo idedln€ zabyvat specifickym tématem nebo jevem, ktery je mozné

Z mista, kde se stanovisté nachazi pozorovat.

3.1 Tematika nau¢nych stezek
Naucné stezky se rozdéluji podle mnoha kritérii, které davaji stezce jeji specificnost.

Zejména jde o jejich lokalitu, zamér, druhy informaci a délka trasy (Cefovsky, 1989).

1. Lesnické — jsou stezky nejéastéji vedouci piiméstskym lesem nebo lesoparkem.
Jejich hlavnim tkolem je souhrnné seznameni s faunou a florou lesa a lesnickym

hospodatstvim.

2. Geologické — navstévniky informuji o pozoruhodnych geologickych lokalitach,

jeskynich, naleziStich zkamené€lin a mineral(, lomech a odkryvech.
3. Vlastivédné — obecné seznamuji se zajimavostmi na trase a okolni krajinou.

4. Meéstské — vedou obvykle nejzajimavéjsimi ¢astmi mésta a to jsou ¢asti historickeé,

které obeznamuji o stavebnich a jinych pamatkach.

5. Pfirodné ochranaiské — informuji turisty o urcitém chranéném tzemi spolecné

s jeho faunou a florou.

6. Hornické — stezky jsou vedeny regiony, u kterych byly v minulosti vyznamné

nalezi$té nerostnych surovin a minerald.



7. Sportovni — nejcastéji se vyskytuji v piiméstskych lesich a lesoparcich. Jsou
sestaveny z informacnich tabuli, na kterych jsou znazornény cviky a jsou

situovany vedle sportovnich ploch.

3.2 Druhy nauénych stezek
Tento typ rozdé€leni se zamétuje na to, jakymi zptisoby lze navstévnikiim predat

informace o stezce (€9).

1. Samoobsluzna nau¢na stezka — informa¢nim zdrojem pro navstévnika jsou
vysvétlovaci tabule umistény piimo v terénu. Vyhoda spoc¢iva v tom, ze kazdy
zajemce si muze vybrat a preCist to, co ho nejvice zajima a tudiz vénuje Cas
informacim pro n¢ho dulleZitym. V Ceské republice se jedna o nejrozsitensjsi typ

stezek.

2. Stezka s kombinovanym vykladem — jedna se o samoobsluznou stezku
S vysvétlujicimi tabulemi, ale po domluvé s CHKO pracovniky, vim mohou

poskytnout doprovod s odbornym vykladem.

3. Tematicky a obsahové¢ specializovana stezka — je zamétena na urcity védni obor

jako botanika, zoologie, lesnictvi, historie, geologie apod.

4. Naucné stezky s pruvodcovskou sluzbou — stezkou doprovazi turisty osoba
obezndmena s problematikou a podava jim odborny vyklad. Vyhodou
je interaktivni komunikace mezi pruvodcem a turistou. U nés je tento zptisob malo

rozsifeny.

3.3 Znaceni naucné stezky

Znaceni naucné stezky je jeden ze zakladnich parametrd kvalitné provedené
stezky. Lokalita mlZe byt sebevic atraktivni, ale pokud je trasa Spatné¢ znacena,
navstévnici mohou byt dezorientovani v krajing, ptipadné se ztratit a to pfinasi negativni

dopad na kvalitu provedeni.

U oznaceni neni nikde strikin¢ dano, jak ma vypadat, dulezita je jeho piehlednost
a vystaveni znac¢ky na viditelném misté. Obecna znacka (Obr. 1) ma tvar bilého ctverce

0 rozmérech 10 x 10 cm a uhlopficné vede zeleny pruh o §ifi 3 cm z levého horniho rohu

do pravého dolniho rohu.
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Obr. 1 — Turistické oznaceni naucné stezky
Zdroj: (e6)

Tento typ znacky se upfednostiiuje V tom piipad¢, pokud mistni situace
nevyzaduje individualni znac¢eni. Toto je vhodné pouzit pouze tam, kde by byla obecna
znacka v rozporu s jinym druhem znac¢eni. Musime-li zvolit individualni znaceni, je nutné
navstévnika prostrednictvim informacnich panelii nebo tisténych brozur jasn¢ upozornit,

kde pfesné naucna stezka za¢ina a konci (€6).

Pro umisténi znacek na stezce je dulezité, aby byly vidény za vSech okolnosti. To
znamena, Ze jejich viditelnost musi byt jasnd v kazdém rocnim obdobi. V zimé nesmi
byt znacky zasnéZzené a v 1ét€ zarostlé vegetaci. Nesmi se také zapominat oznacCovat

stezky oboustranng, protoze néktefi navstévnici mohou prochazet v opacném sméru (€6).

U spousty stezek chybi znaéeni na kiiZzovatkach a rozcestich nebo jsou velmi
Spatné¢ znaceny. TO je jeden z hlavnich diivodu, pro¢ jsou tyto useky tras velkym uskalim
pro orientaci navstévnikt. Znacka musi byt vyrazna a vydrzet co nejdéle, proto je dulezité
pouzivat kvalitni barvu. Na mistech s horsi orientaci v prostoru je lepsi hustéjsi znaceni.
Pokud neni kde znacku umistit, naptfiklad se stezka nachédzi na polni cesté, vyuZziva se

znackarskych kolika (e6).

3.4 Naucné stezky v Moravskoslezském kraji

Moravskoslezsky kraj horopisné lezi na rozhrani Ceského masivu a vnéjsich
Zapadnich Karpat. NejvysSim pohotim je Hruby Jesenik. Moravskoslezské Beskydy se
rozprostiraji v jihovychodni ¢asti kraje. Severovychod se svazuje do Ostravské panve
kolem feky Odry. Ruznoroda krajina v Moravskoslezském kraji pfinasi vyborny zaklad
pro vytvofeni ojedinélych naucnych stezek. Mezi nejzajimavéjs§i a nejcastéji

navs§tévované stezky patii naptiklad Archeopark Chotébuz Podobora Tésinské Slezsko,
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Lysa hora v Beskydech nebo prales Mionsi, ktery patii mezi skvost beskydské ptirody

(€6).

Bila Opava

Velka kotlina

Se skritkem okolim
Pradédu

Udolim lapkii z Drakova

Stezka po hiebenech -
Svétem horskych luk
Svaty Roch
Bridlicova stezka

Vapenna pec Razova
Tufitovy lom

Uhlifsky vrch Bruntalu
Moravice

Hanuse

Hvozdnice

Lovecka stezka
Lichnovskych
Radun - Jakubcovice
Vyhlidka Pradéd
Starym HliniStém

Cyvilin

Prirodni park Marianské

louky

Meéstska NS Hradec nad
Moravici

Méstskymi parky Opavy
Kotvice

Zamecka naucna stezka
Stiibrny chodnik

Odra - niva (dFive
Proskovické louky)
Skolni nau¢na stezka
Studénka

Lasska Nauc¢na stezka
Kopfrivnici

LasSska naucna stezka
Stramberkem

3,5
12
12

3,6
33

3,6
1,5
1,2
4,5

9,5

7,5

1,2

1,9

3,5

3,6

7,5
11,5

1,9

16

pesi
péesi
pasi,
cyklostezka
pesi,
cyklostezka
péesi

pesi
pesi,
cyklostezka
pesi
p&si
pasi
p&si
pesi,
cyklostezka
P&,
cyklostezka
p&si

€s1

D o
¢
< ¢ YK
b~ b~ ~

pasi,
cyklostezka

pasi,
cyklostezka

pesi

hoBscoBuc o)
@< < < <
W< < K
~ o P b~ b~

o)
D¢
7
-

12

2-3 hod
2,5 hod
1,5 hod
3,5 hod
3-4 hod

3 hod
6-12 hod

3 hod
2 hod
1 hod
1 hod
2 hod
5 hod
1,5 hod
3 hod
1,5 hod
1 hod
2 hod
1,5 hod
2 hod
1-2 hod
3-4 hod
2 hod
3 hod
4 hod
1 hod
5-7 hod

4 hod



Areal opevnéni
Darkovic¢ky

Odra - Landek (Hornicka
NS, Prirodovédecka NS)
Borovecké rybniky

Stary Svinov - prirodni
rezervace Rezavka
Sovinec

Senovska nauéna stezka
Naucna vlastivédna stezka
Frantiska Palackého
Lesni naucna stezka v
Chuchelenském lese
Térlické mokrady

Horni Domaslavice

Frydecky les
Hradni vrch
Janackiiv chodnicek
Hurky (Palkovické
Hiirky)

Kamenec

Radegast

Prameny Moravky
Certiiv mlyn
Lysa hora

Mionsi

Grun - Bily k¥iz
Verovické vrchy

Nauény informaéni
systém Palkovice
Obrazkova cesta Javorinu
Frenstat pod Radho$tém

Jahodna

Archeopark Chotébuz
Podobora

Prirodni rezervace
Bukovec

Za krasami vendrynské
prirody

Rytirska

6.5
4,4

2
3

5

1,5az 10
115

5,8

2,5
2,5

3,5
2
8,5
12,5

14

16,5

10,5
21
18

1,5
1,7

4
0,5

0,5
trasa | 10,

trasa Il 22
10

p&si,

cyklostezka
p&si,

cyklostezka
p&si
p&si

p&si,

cyklostezka
p&si
p&si

p&si

p&si
p&si,

cyklostezka
pasi

cyklostezka
pest
péesi,
pesi
pasi,

cyklostezka

pesi

pesi

2-3 hod
2 hod

1 hod
3 hod

2 hod

0,5-2,5 hod
3 hod

1,5-2 hod

1-1,5 hod
1 hod

1,5 hod
1 hod
3-4 hod
4-5 hod

1 hod
2-3 hod

4 hod
2-3 hod
4-6 hod

3-4 hod
3 hod
5-6 hod
5 hod

1 hod
1 hod

1-1,5 hod
1,5 hod

0,5 hod

3-4hod, 6-7 hod

3-4 hod

Tabulka ¢. 1 — Naucné stezky Moravskoslezského kraje

Zdroj: (e6)
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3.5 Uloha p¥iméstského lesa v urbanizované krajiné

Piiméstské lesy tvoii vyznamnou slozku Krajiny a vytvati pfirozenou piirodni
protivahu umélému meéstskému prostredi. V piiméstskych lesich nachazeji navstévnici
psychické uvolnéni a fyziologické zotaveni po praci ¢i Skole. Proto maji tyto lesy

vyznamnou rekrea¢ni funkci pro vsechny ob¢any mésta.

Podpora krajinotvorné a rekreacni funkce lesa piispiva ke zlepSeni zivotniho
prostfedi obyvatel mésta a ke zvySeni jejich zivotniho standardu. Tyto lesy jsou také

vyuzivany jako zdroj dfevni hmoty.

Les se tesi velké oblibé meéstskych obyvatel a byva hojné¢ navstévovan.
Navstévniky laka predevsim krajinna scenerie a atraktivnost lesnich porostii. Lesni
prostiedi pfitahuje svou variabilitou projevujici se ¢lenitosti terénu, smiSenim a pestrosti
jehlicnatych a listnatych dfevin, odlisnosti zabarveni kiry, listl, plodl a rozmanitosti staii

stromu.

Navstévnici vyhledavaji kontrasty mezi volnymi nezalesnénymi plochami,
svétlinami, paloucky a hustymi lesnimi porosty. Jejich pfirozena pozornost se zaméfuje

na letité stromové velikdny i1 na bylinné patro lesniho porostu.

Kli¢ovym prvkem dokonalé krajinné scenerie je voda. Moktady a potoky, vodni
nadrZe a rybnicky kladn€ ovliviiuji prozitek z vnimani lesniho prostiedi a je tfeba vénovat

pozornost jejich ochrané a udrzbé.

Lesni zveéf a ostatni Zivo€ichové jsou Casto povaZovani za nejatraktivnéjsi slozku

a byvaji motivem navstév, i kdyZ je navstévnici nemusi viibec spatfit.

Kazdy z navstévnika hleda v lese néco jiného. Dospéli vyhledavaji klid a ticho,
davaji prednost klidnym prochazkém, déti pottebuji dostatek prostoru k béhani a hram.
Turisté cht&ji vidét pamétihodnosti krajiny a vyZaduji znaCeni tras. Mistni a stéli
navstévnici pozaduji informace a piehled o novinkdch a zménach v lese. Tyto
zmény vysvetluji doCasné informacni tabule, cemuz by méli navstévnici vénovat zvlastni

pozornost.

Pro rekreacni vyuzivani ma mimotadny vyznam zptistupnéni lesa. Navstévnici
potiebuji byt ubezpeceni, Ze jsou zde vitani. Kde je to jen mozné, mély by byt komunikace

pro pési bezbariérové, bez prudkych spadi, schodl nebo prilezovych zebiiki, aby bylo
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umoznéno jejich vyuzivani i navstévniky télesné postizenymi, star§imi a rodi¢i s détskymi
kocarky. Se starnutim a dozravanim lesa se zvysuje jeho diverzita a obvykle se zvysuje
podil volnych otevienych ploch, na nichz lze provozovat rekreacni aktivity. Lesni
hospodafeni zaméfené na ochranu lesa a podporu jeho rekreac¢ni funkce urychluje
pfirozeny proces diverzifikace. Radnou a pravidelnou péstebni péci lze zvySovat
vékovou, druhovou a prostorovou diverzitu lesnich porosti i volnych ploch a tak

vylepsovat rekrea¢ni prostiedi lesa (Cefovsky, 1989).
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4 Zakladni charakteristika obce Trinec a jeho okoli
Ttinec je mésto, které se nachazi v okrese Frydek-Mistek v Moravskoslezském
kraji. Mésto o rozloze 85,38 km? lezici v nadmotské vysce 306 m n. m. a ma pres 37 tisic
obyvatel. Napfic¢ celym méstem protéka feka Olse. Nejvyssi bod Ttince je hora Javorovy
vrch, ktery se ty¢i do vysky 945 m n. m.. Na jih od Tfince jsou Moravskoslezské Beskydy
a na vychod od meésta jsou Slezské Beskydy. Tato karpatska pohofi jsou oddélena
Jablunkovskou brazdou, ptes kterou protéka feka OlSe. Pro turisty je tato lokalita velice
lakavou destinaci, diky rozsahlym pohotim a malebnym tdolim, ve kterém se nachazi

mnoho turistickych i cyklistickych stezek (e2).

4.1 Historie

Prvni pisemny zaznam o mé&sté Ttinec pochazi z roku 1444, ale odhaduje se, Ze
vznikl jiz o stoleti diive. Tenkrat se jednalo o prostou osadu. Do prvni poloviny 19. stoleti
se jednalo pouze 0 zemédé€lskou obec. Zlom vsak prisel v roce 1939, kdy byly zalozeny
Ttinecké zelezarny, které zde mohly fungovat diky rozsdhlym nalezistim zelezné rudy,
dostatku vodni energie a obrovskym zasobam dieva v Beskydech a proto ptinesly rychly

rozvoj mésta.

Ttinec spolu s TeSinskem byl v prvni poloviné 20. stoleti velkym predmétem
sporu mezi Polskem a Ceskoslovenskem. Prvni konflikt nastal mezi lety 1918 az 1920,
kdy byla tato dvé Uzemi zavleCena do prozatimni polské casti TéSinska, ale po
Sedmidenni valce vedené Josefem Snejdarkem byla tato dvé uzemi opét obsazena
Ceskoslovenskem. Tfinec byl povysen na mésto dne 11. 12. 1930 dekretem vlady
Ceskoslovenské republiky. Netrvalo tomu viak piili§ dlouho, protoze t&sné pied
vypuknutim druhé svétové valky byl Tfinec opét obsazen Polskem a po poraZce Polska
se stal Tfinec soucasti nacistického Némecka. Po ukonceni druhé svétové valky byl
Ttinec pfipojen k Ceskoslovensku a Polsko se definitivné vzdalo naroku na Tfinec roku

1958 (e5).

4.1.1 Historicky nastin rekreacniho vyuZzivani lesoparku v T¥inci
Na pocatku sedmdesatych let 20. stoleti byly v lesnim komplexu Ti¥ineckého lesa
vybudovany zpevnéné komunikace zptistupiiujici les pro rekreacni i€ely v navaznosti na
vystavbu sidlist¢ v Lyzbicich. Tyto komunikace zasadné ovlivnily dal$i vyvoj lesa
a lesniho komplexu za uplynulé obdobi a vyrazné¢ pozmeénily zptsob jeho dalSiho
vyuzivani.
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4.1.2 Historicka proména drevinné skladby porosti na vymezeném tizemi
lesoparku v obdobi 1894 - 1998
Porovnani procentualniho zastoupeni jednotlivych druhi lesnich dfevin v lesnich

porostech v uvedenych letech

Drevina 1894 1968 1998
Smrk ztepily 69 55 27
Borovice lesni 20 12 8
Mod¥in opadavy 6 1 4
Jedle bélokora 5 - -
Smrk pichlavy - - 4
Jehli¢naté 100 68 43
Listnaté - 32 57

Tabulka ¢. 2 — Historickd proména drevinné skladby porostii
Zdroj: (Simek, 2008)

Vékova skladba v ramci jednotlivych druht lesnich dievin v roce 1894 v rozsahu 100

kusu z kazdého druhu

Drevina l. . 1. V. V.
Smrk ztepily 24 12 36 13 15
Borovice lesni 27 12 26 35 -
Mod¥iin opadavy 43 19 - 38 -
Jedle bélokora 55 - - 22 23

Tabulka ¢. 3 — Vekova skladba jednotlivych druhi drevin
Zdroj: (Simek, 2008)

Porovnéni vékové skladby lesnich porostl

Vekova trida 0-20 21-40 41-60 61-80 81-100 101-
120
% zastoupeni v roce 15 40 13 10 22 -
1968
% zastoupeni v roce 27 12 30 19 12 -
1994
% zastoupeni v roce 14 21 21 21 12 11
1898

Tabulka ¢. 4 — Procentualni zastoupeni vékové skladby lesnich porostii

Zdroj: (Simek, 2008)
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4.2 Aktualni stav rekrea¢niho vyuzivani lesoparku a aspekty jeho dalSiho
rozvoje
Pro lesni komplex ,, Tfinecky les, jehoz historicky ndzev je dolozen na mapach

z 60. let 18. stoleti, se od 70. let minulého stoleti vzil nazev Lesopark.

I kdyz lesnickéd terminologie se stavi k ndzvu lesopark zamitave, tento nazev
se vzil a je pouzivan Sirokou vefejnosti pro les na urbanizovaném uzemi, ktery slouzi

Siroké obcanské vetejnosti ke kratkodobé rekreaci.

Mezi zékladni rekreacni funkce lest patii soubory, které jsou esteticky ptisobici a

pfispivaji k relaxaci a zotaveni ¢lovéka.

Mezi zékladni faktory, které plni rekrea¢ni funkci lesa patii zejména tyto, aby byl
les esteticky utvareny, mozaikovité slozeny a disponovaly v ném staré mohutné stromy.
Dale by se tam mély nachéazet nezalesnéné plochy se zvySenym piistupem slune¢niho
svitu a vzduchu, s vyhlidkami do prostorného interiéru i do krajiny, umoznujici rekreaéni

aktivity (e10).

Provozovani rekreacnich aktivit mize vSak mit negativni vliv na slozky zZivotniho

prostiedi projevujici se predevsim:
Narusovanim ekosystému lesa:
e poskozovani lesnich porosti,
e naruSovani regeneracni schopnosti ekosystémt,
e naruSovani stability svahd,
e narusovani ptidniho krytu.
ZvySovanim eroze:
e urychlovani pfirozené eroze,
e projevy entropické a antropogenni eroze.
NaruSovanim populaci:

e rozsifeni invaznich plevelnych druhti rostlin.
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Poskozovanim zivotniho prostiedi a krajinného razu:
¢ nevhodné lokalizovanou a necitlivé realizovanou rekreacni infrastrukturou,
e nadmérnym hlukovym zatiZzenim.
Negativni projevy a dopady pfi provozovani rekreace v ptirodé:
e nevhodné chovani navstévnikd,
e nepatfiCny pohyb turistll v terénu,
e jizda dopravnimi prostfedky po nezpevnénych komunikacich,
e neznalost zakonitosti ekosystému a ptirodnich hodnot.

4.3 Geomorfologie a geologie pohofi Zapadnich Karpat

Pasemné pohoii Zapadni Karpaty patiici do geomorfologické provincie
subsystému Karpat na tizemi Ceska a z valné vétsiny na izemi Slovenska vzniklo zhruba
pred 30 — 60 miliony let alpinskym vrasnénim. Jejich stavba je tvofena riiznymi druhy
sedimentarnich hornin, které se usazovaly v pfedpoli postupné se vrasnicich Karpat.

V disledku pfedsunutim piikrov Zapadnich Karpat se vytvotily Vnéjsi Karpaty.

Mezi nejvyznamnéj$imi druhy hornin, které jsou obsazeny ve flysi, patfi rizné
druhy piskovct a pelity, jenz jsou pievazné zastoupené plynulymi ptechody od jilovch
pfes slinovce aZ po véapnité biidlice.

Podél vodnich tokti tvofi podklad ptevazné fluvialni Stérky, které jsou tvotreny

riznymi druhy piskovci.

Soustava: Vné&jsi zapadni Karpaty
Podsoustava: Zapadobeskydska pahorkatina
Celek: Podbeskydska pahorkatina

4.4 Klima Moravskoslezského Kkraje

V Moravskoslezském kraji, tak jako na vétsing izemi CR je hlavnim &initelem
podnebi nadmotska vyska. Beskydy jakozto hornatiny, maji vyrazné nizsi praimérné
teploty a vyssi srazky. Oblast Beskyd patii k mistim s nejvyssimi ro¢nimi thrny srazek

v CR mezi 800-1500 mm.
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Ostravska panev a Moravska brana patfi do mirné teplé klimatické oblasti. Pocet
letnich dnti je mezi 40-50 pfi maximalni teploté, ktera je rovna, nebo vyssi 25°C.
Pramérna teplota v lednu je -3-4 °C a primérna teplota v ¢ervenci je 17-18 °C. Pocet dnu
se snéhem je 60-80 v roce (Demek, 1987).

Podhuii Jesenikll a Beskyd s poctem 30-40 letnich dnti s 350-500 mm srazek ve
vegetatnim obdobi. Pocet ledovych dna je mezi 30-50. V chladné podnebné oblasti
zahrnujici Jeseniky a Beskydy je prumérny pocet letnich dnti mezi 10-30 a 70-90
ledovych dnti. Ve vegetaénim obdobi se pohybuji srazky mezi 500-700 mm a v zimnim
obdobi 300-500 mm (Demek, 1987).

4.5 Hydrografie

Hlavnim povodim, které protékd méstem Tiinec je feka OlSe, kterd dale protéka
okresy Frydek-Mistek a Karvind. Celkova délka feky je 99 km. Povodi ma rozlohu 1597
km2. Reka Ol3e prameni pobliZ polské vesnice Istebna v p¥iblizné nadmoiské vysce 909
m n. m.. Prvni misto v Ceské republice, kde feka vtéka, je v blizkosti obce Bukovec. Do
Olse piimo vtékaji Ctyfi piitoky. Z levé strany to jsou piitoky Ropicanka, Stonavka,
Lomna a z pravé strany to je pfitok Petrivka. OlSe se vléva do feky Odry nedaleko mésta

Bohumin.

4.6 Pedologicka charakteristika

Geologicky se zapadni a vychodni ¢ast od sebe vyrazné lisi hlavné rozdilnym
horninovym podlozim, georeliéfem a geomorfologickym vyvojem, kromé piirodnich
¢initeld jako povrch, matecnd hornina, vodni reZim, podnebi a vegetace.
V Moravskoslezském kraji je piida velice ovlivnéna primyslem zejména na Ttinecku
a Ostravsku. Charakteristika podloznich hornin a jejich zvétralin ma za pftic¢inu vznik
riznych pidnich druhi. V. Hrubém Jeseniku ve vrcholovych horskych oblastech
na metamorfovanych horninach a na flysi Beskyd pievladaji hlinitopiscité a piscité pudy.
V Nizkém Jeseniku a na severnich hranicich s Polskem pfevazuje typ zrnitosti
jilovohlinity. V niZinach ptevladaji pidy hlinité. Diky téZkému primyslu, ktery ma
za nasledek kontaminaci pidy tézkymi kovy, kterou zplsobuje acidifikace kyselymi
desti. Uzemi Moravskoslezského kraje je kvili odlisnym vyskovym pomérim velmi

bohaté na slozeni pudy. V horskych oblastech jsou nejcastéji horské podzoly, v niZzinach
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navazuji pfechodné typy mezi podzoly a kambiem. Kolem povodi fek, pramenti a rybnikt
se nachazeji glejové pudy. Ve vyssich polohach vrchovin a stiedohorskych oblastech jsou
vytvofeny predevSim kysel¢ az siln¢ kyselé hnédé¢ pidy. Znacna Cast pad kraje

je pozménéna zeméd¢€lstvim a v horskych oblastech lesnickymi zasahy (7).

4.7 Flora

Na uzemi Tfinecka je velice rozmanita flora a vegetace. To je dano riznorodou
krajinou, geologickym podlozim a rtiznou nadmoiskou vyskou. K charakteristice krajiny
patii biota, kterd ndm udava jeji vegetacni kryt. Vegetacni kryt je dominantni ptirodni
slozkou, vyznam fauny je z hlediska prostorového a krajinarského podstatné mensi, kdyz
tvofi s vegetaci a piadou ned¢litelné geobiocendzy. Nize rozepsana flora je popsana

V potencionalnim rozsifeni. (Neuhauslova, 1998).

4.7.1 Vegetace na izemi Trinecka

Stremchova jasenina (Pruno-fraxinetum)

Pro stfemchovou jaseninu jsou charakteristické luzni lesy s mens$imi fekami
a potoky v pahorkatinach. Vegetace je vazana na t€zsi piady s dostate¢nym obsahem zivin
a vlahy. Ve stromovém patie se z listnatych stromil nejcastéji vyskytuje jasan ztepily
(Fraxinus excelsior), javor mlé¢ (Acer platanoides), olse lepkava (Alnus glutinosa) a dub
letni (Quercus robur). Kofenové patro je silné porostlé zejména brslenem evropskym
(Euonymus europaeus), meruzalkou srstkatou (Ribes uva-crispa L.), stfemchou
hroznovitou (Padus avium Mill.) a bezem cernym (Sambucus nigra), méné liskou
obecnou a svidou krvavou. Bylinné patro je bohaté na druhy zejména vSech vlhkomilnych

bylin.

4.7.2 Karpatska ostiicova dubohabiina (Carici pilosae-Carpinetum)

V dubohabftinach pfevazuji stromy. Dominantnimi stromy pro tento biotop je habr
obecny (Carpinus betulus), dub zimni (Quercus petraea) a javor babyka (Acer
campestre). Mezi nejvyznamnéjsi kefe patii brslen bradavi¢naty (Euonymus verrucosa),
fesetlak pocistivy (Rhamnus cathartica) a ptaci zob obecny (Ligustrum vulgare). Bylinné
patro nema dominujici druhy, pfevlada v ném vsak osttice chlupata (Carex pilosa Scop.).
Mezi nejrozsitenéjsi hajové druhy fadime sasanku hajni (Anemone nemorosa), zvonek

broskvolisty (Campanula persicifolia), kostfavu rtznolistou (Festuca heterophylla) a
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vilku lesni (Viola reichenbachiana). Mechové pasmo chybi nebo je zastoupeno
sporadicky.

4.7.3 Karpatska bucina (Dentario-glandulosae-Fagetum)

Sklada se z listnatych lest pfevazné bukem lesnim (Fagus sylvatica), ptipadné se
smési dalsich listnatych stromd jako javor mle¢ (Acer platanoides), habr obecny
(Carpinus betulus) a lipa srd¢ita (Tilia cordata). V kefovém patie roste zejména liska
obecna, lykovec jedovaty (Daphne mezereum) a zimolez Cerny (Lonicera nigra).
V biotopu karpatskych bucin se hojné vyskytuji mezofilni druhy bylinného patra jako
kaprad’ samec (Dryopteris filix-mas), ostfice chlupata (Carex pilosa), kycelnice
cibulkolista (Dentaria bulbifera), bazanka vytrvala (Mercurialis perennis), vrani oko
Ctyilisté (Paris quadrifolia), star¢ek vejéity (Senecio ovatus), krti¢nik hliznaty
(Scrophularia nodosa) a violka lesni (Viola reichenbachiana). Mechy rostou spise

na padlych kmenech stromt a kamenech.

4.7.4 Bukova budina (Lazulo-Fagetum)

Jedna se o acidofilni bucinu, kterd je nejcastéjSim typem bucdin u nés. Ve
stromovém patie prevlada buk lesni. Diverzita bylinného patra je velmi nizka, fadove to
jsou tii az Ctyfi druhy bylin. Mezi dominantni druhy tohoto biotopu patii brusnice
borivka (Vaccinium myrtillus), bika hajni (Luzula nemorosa), kaprad’ samec a sasanka

hajni
Uzemi tfinecka nalezi do:
e oblasti zapadokarpatské kvéteny (Carpatium occidentale),
e obvodu zapadobeskydské kvéteny (Beschidium occidentale),

e uzemi Jablunkovské brazdy a tpati Slezskych Beskyd nalezi do obvodu kvéteny

slezského ptedhiifi a nizin (Subcarpatium silesicum).

4.8 Fauna

Fauna Beskyd ptedstavuje pomérné uceleny lesni zemi v karpatské oblasti a to
dava beskydské faun& v ramci CR ojedinélost. Z vychodn&jsich ¢asti Karpat se do Beskyd
§ifi nejen velké Selmy, ale také mnoho bezobratlych. V moktadech se vyskytuje mnoho

ey

vyznamnych druhti Zivocicht, ktefi je obyvaji. Se spoustou druhd, které ziji na Gizemi
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Beskyd, se nikde jinde nesetkame. Beskydy jsou ze 71 % lesnaté a to dava fauné obyvajici
tuto horskou oblast, tak velkou rozmanitost.

4.8.1 Vodni toky

Ve vodnich tocich se vyskytuje pfiblizné 35 druhi ryb. Nejrozsifenéjsim druhem
je pstruh poto¢ni (Salmo trutta), lipan podhorni (Thymallus thymallus) a vranka
(Lampetra planeri), ale po upravach vodnich toku zcela vymizela. U vodniho prostiedi
Ziji 1 jini zivo¢ichové, napiiklad z ptactva vzacny lednacek fi¢ni (Alcedo atthis) nebo
skorec vodni (Cinclus cinclus). Ze savcu je Casta vydra fi¢ni (Lutra lutra), jejiz populace

tvori zapadni okraj souvislého vychodoevropského areéalu (€9).

4.8.2 Mokiady

Mokiady, velké kaluze nebo umélé vytvorené vodni plochy, jsou vhodné mista
pro Zzivot obojZivelnikii. Pfednim obojzivelnikem pro Beskydy je vyskyt colka
karpatského (Triturus montandoni) a ¢olka horského (Triturus alpestris). Ve velice
pocetném zastoupeni zde zije skokan hnédy (Rana temporaria) a chranéna kunka
zlutobficha (Bombina variegata). Mezi hady je nejbéznéjsi uzovka obojkova (Natrix
natrix), ve vyssich polohach lze potkat vzacnou zmiji obecnou (Vipera berus) a jestérkou

zivorodou (Zootoca vivipera) (e9).

4.8.3 Faunalesa

V Beskydech je Siroké zastoupeni ptakii. Zije nebo zde hnizdi mnoho dravcii jako
jestiab lesni (Accipiter gentilis), ostfiz lesni (Falco subbuteo) a véelojed lesni (Pernis
apivorus). Nejrozsitenéjsim druhem je kané lesni (Buteo buteo). V minulosti se zde hojné
vyskytoval i tetfev hlusec (Tetrao urogallus), ale v soucasnosti patii mezi nejvzacnéjsi
a zije zde pouze nékolik kusi. Ze vzacnych druht sov se vyskytuje kuliSek nejmensi
(Glaucidium passerinum) a syc rousny (Aegolius funereus). Ve starych porostech jsou
vhodné hnizdici podminky pro $plhavce, zejména pro datla cerného (Dryocopus martius)
nebo strakapouda velkého (Dendrocopos major). Na podhorskych a horskych loukach
se vyskytuje chiastal polni (Crex crex), Beskydy jsou oblast, ve které se chrastal polni
nejCasteji vyskytuje. V podhiifi jsou piihodné Zivotni podminky pro kiepelku polni
(Coturnix xoturnix), koroptev polni (Perdix perdix) a bazanta obecného (Phasianus

colchicus).
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Hojni jsou také lesni savci. Z drobnych savct je ve velkém zastoupeni plch velky
(Glis glis), ktery je zfidka k vidéni, protoze je aktivni az za soumraku a v noci. Velice
hojna je i veverka obecna (Sciurus vugaris). V jeskynich a nékterych kostelech se
vyskytuje netopyr velky (Myotis myotis) a vrapenec maly (Rhinolophus hippsideros).
Diky ochran¢ a zvysené populaci se k nam vraci vlk obecny (Canis lupus), medvéd hnédy
(Ursus arctos), dokonce i rys ostrovid (Lynx lynx). Mezi bézné rozsifené savce muzeme

zatadit srnce obecného (Capreolus capreolus) a prase divoké (Sus scrofa).

Bezobratli maji v Beskydech §iroké zastoupeni. Ve vyssich polohach je typicky
stievlik zlatoleskly (Carabus auronitens). Mezi charakteristickymi motyly patii okac
¢ernohnédy (Erebia ligea) a okac¢ rudopasny (Erebia euryale), na vlh¢ich loukach
se Castéji vyskytuje ohnivacek celikovy (Heodes virgaureae) a vzacnéjs$i ohnivacek
modrolemy (Paleochrysophanus.hippothoe). Mezi nejvyznamnéj$imi  zivocCichy
karpatskych lest patii modranka karpatska (Bielzia coerulans), ve vodnich tocich je hojné

zastoupeny rak ¥i¢ni (Astacus astacus) a Skeble rybni¢na (Andonta cygnea) (e9).

4.8.4 Endemity

Endemit je taxon, ktery vznikl jen na uréitém omezeném tizemi a nikde jinde se
nevyskytuje. Z fytogeografického pohledu jsou pro tizemi charakteristické nejdtlezitéjsi
a nejvyznamnéjsi endemity vyskytujici se v ohraniCeném tzemi. Muze se jednat
0 organismy, které jsou izolované od svého piivodniho vyskytu a vyvijeji se nezavisle.

Vznikne tak novy geneticky izolovany druh, tento jev se nazyva alopatricka speciace.

Mezi endemity z tad rostlin vyskytujici se v Moravskoslezském kraji mtzeme
zatradit kycelnici zlaznatou (Dentaria glandulosa). Lipnice zulova (Poa granitica)
se vyskytuje v Zapadnich Karpatech, oméj tuhy moravsky (Aconitum

firmum subsp. moravicum) roste pouze v Beskydech.
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5 Navrh nauéné stezky v obci Trinec

Na jihozapadnim okraji mésta se nachazi piiméstsky les s ndzvem Lesopark
Ttinec, ktery je velice atraktivni lokalitou pro obyvatele tohoto mésta. Na tomto Gzemi
o rozloze 66 ha je mozné vidét spoustu druhli zivocichl a rostlin, které se normalné
Vv blizkosti mést nevyskytuji. To je jeden z hlavnich divodi k vytvofeni této naucné
stezky, nebot’ se v této lokalit¢ zadna naucna stezka nevyskytuje a jedna se o misto

s vysokou navstévnosti a dostupnosti.

Hlavnim zdmérem k vytvofeni této stezky je zatraktivnit a umoznit zaktim pfijit
do styku s piirodou, pro kterou je tato stezka primarné navrzena. Zaci se tak maji moznost
mnoho naucit nejen v hodinach ptirodopisu, ale prakticky se pfiucit spousté zajimavym
vécem z oblasti biologie v této lokalité bohaté na floru a faunu. Mohou poznat zakladni
zastupce z rostlinné a Zivocis$né fise, ale taky vidét vzacnéjsi druhy, které se zde vyskytuji.
Dalsim dualezitym faktorem vybrani této lokality je dostupnost stezky hned pro dvé

zakladni skoly, které se nachazeji n€kolik desitek metri od vstupu do lesoparku.

Stezka byla navrzena zejména pro zaky druhého stupné zakladnich $kol do
pfedmétu ptirodopisu. Jednotliva stanovis$té jsou navrzena tak, aby byla v souladu
s ramcove vzdélavacim programem zakladnich skol. Pro dosazeni efektivni prohlidky je
idealni pocet déti ve skupiné do 20 osob. Stezka je obousmérna. Pokud exkurze zaéne
pobliz 6. Zakladni Skoly Slezské a konec vyusti u 5. Zakladni Skoly Kopernikovy a
matetské Skoly Ttinec, trasu tvofi listnaty les, ktery postupné piechazi v les smrkovy.
V dalsim useku se da navstivit vystavéna lesni Skola, kde je mozno si s détmi odpocinout
a probrat ucivo. Stezka pokracuje pies luzni les, poté navazuje les smiSeny a timto trasa
kon¢i u 5. Zakladni Skoly. Celkova délka trasy je 1,9 km a €asov¢ je navrzena tak, aby se

dala projit i s vykladem za dvé vyucovaci hodiny.

5.1 Stanovisté naucné stezky

Prvni stanovis$té: Poznavame nase mésto a jeho okoli
Ptichod ke vstupu do lesoparku s vykladem o faktech obce a lesoparku.
Druhé stanovisté: U¢ime se poznavat listnaté stromy

Zastaveni v listnaté ¢asti lesa. Pojednani 0 listnatych stromech, jejich zakladnich

zastupcich a druzich, které je mozné vidét v lesoparku.
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Treti stanovisté: Ucime se poznavat jehli¢naté stromy

Zakladni charakteristika jehlicnatych stromi a uvedeni zakladnich zastupci.
Ctvrté stanovisté: U¢ime se poznavat stopy zvirat

Navstéva krmelce V jehliCnaté Casti lesa. Vyroba odlitkti stop zvirat ze sadry.
Paté stanovisté: Poznavame Zivot ve vodé a okolo néj

Seznameni s vodnim prostfedim a zivo€ichy, kteti ziji ve vodé nebo kteii jsou na

vodu vazani.
Sesté stanoviSté: Luzni les a Zivot v ném

Zastaveni v luzni ¢asti lesa. Pojednani o charakteristice luznich lesu a jejich
zakladnich zastupcich a druhy, které je mozné vidét v lesoparku. Zastaveni u tdng,

ve které 7iji ¢olci obecni.

5.2 Priprava uditeli a Zaki na exkurzi

Pro hladky pribéh exkurze musi byt vyucujici i zé&ci fadné pfipraveni. Pro
uskute¢néni kvalitni prohlidky stezky je nezbytné mit patfi¢nou ptipravu jak ze strany
ucitele, tak ze strany zakt. Tim se zvysi efektivita prohlidky a zamezi se pfipadnym
uraztim. Ucitel by si mél pfed exkurzi stezku projit, aby zjistil, co v daném ro¢nim obdobi
je mozné ke zhlédnuti napfic trasou, a tim zefektivnit vyklad pro zaky. Dal§im krokem,
ktery by vyucujici mél uéinit, je informovat rodice zakii. Zvetejnit misto a ¢as planované
exkurze. Zajistit organizaci, ktera bude zahrnovat dostate¢né pocetny doprovod
pedagogti, podle poctu zicastnénych zaki. Vyucujici by mél mit pro zaky pfipravenou
lékarnicku pro ptipad urazu. Obeznamit zaky s naplni nauéné stezky a urcit jasna pravidla
chovani, které by m¢li Zaci respektovat. Vyucujici poskytne zaktim informace s pokyny,
které pomucky a obleceni si vzit S sebou a sam pedagog zajisti vyukové pomiicky, které
budou potiebné k exkurzi. Pro lepsi zasvéceni zakl k chystané exkurzi muize ucitel

poskytnout vyukovy program, ktery byl vytvofen pro tuto nau¢nou stezku.
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5.3 Obsah a zakladni informace o jednotlivych stanoviStich
Naucna stezka o celkové délce 1,9 km obsahuje celkem Sest stanovist. Kazdé

stanovisté obsahuje prvky, které jim dava jejich nezaménitelnost.

Obsah stanovist:
e Nazev stanovisté a zakladni informace
e Charakteristika stanovisté
e Pracovni pomicky

e Napli stanovisté a ukoly
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Navrh skolni nauéné stezky v lesoparku Tfinec

Naucha stezka

Obr. 2 — Grafické znazornéni lesoparku Trinec s vytycenou naucnou stezkou

Obr. 3 — Letecky snimek lesoparku Trinec s vytycenou naucnou stezkou
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5.4 Prvni stanovisté — Poznadvame naSe mésto a jeho okoli

Cile:
e obeznameni zakl se zadkladnimi geografickymi tidaji o méstu a lesoparku,

e seznameni s historii mésta a lesoparku.

Zaméreni:
e historie,
e geografie.

Casova dotace:

e 20 minut.
Potiebné pomucky:

e psaci potieby.
Charakteristika stanoviste:

Ttfinec je primyslové mésto, které se nachdzi v jihovychodni ¢asti
Moravskoslezského kraje, ktery je svou rozlohou 5 427 km? Sestym nevétsim krajem
v CR. T¥incem protéka feka Ol3e a je obklopen pohoiim Beskyd. Centrum mésta lezi
v nadmoiské vysce 306 metri a rozloze mésta 85,38 km?2. Pocet obyvatel se pohybuje
okolo 37 tisic.

Prvni pisemnd zminka 0 T¥inci pochazi jiz z roku 1444. Zelezna ruda se zde zadala
tézit v 18. stoleti. Rok 1839 byl velice vyznamnym, protoze byly zalozeny Ttinecké
zelezarny, které funguji dodnes. Mésto se bohuzel nemize chlubit mnoha kulturnimi
pamatkami. Nevyznamnéj$i pamatkou je fimskokatolicky kostel BoZiho téla, ktery byl

nejspiSe postaven roku 1563.

Znakem obce je modry $tit, na kterém je zlata hledici orlice s ¢ervenou zbroji a
jazykem. Na prsou ma Cerveny goticky trojhranny Stitek, ve kterém je bily kruh cerné
lemovany a na ném cerny prazdny trojuhelnik, z jehoz stran se ty¢i tfi riiznotvarna ¢erna

kladiva, ktera symbolizuji znak Ttineckych Zelezaren.
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Lesopark Ttinec je typickym smiSenym lesem mirného pasma. Charakteristikou
smiSeného lesa je zastoupeni dvou a vice druhl dfevin, zejména stromd. V lese vSak
nesmi byt v procentualnim zastoupeni vice, jak 90 % jednoho druhu dievin, jinak by
se jednalo o monokulturu. V lesoparku je hojné zastoupen ze tiid jehliénant smrk ztepily
(Picea abies), modiin opadavy, jedle bélokora, borovice lesni. Z listnatych stromd je
hojné¢ zastoupena biiza bélokora (Betula pendula), buk lesni (Fagus sylvatica), lipa

srd¢ita (Tilia cordata), dub zimni (Quercus petraea), habr obecny (Carpinus betulus).

Napfi¢ celym lesoparkem protékd potok Kiivec, ktery ma velky vyznam pro

zivocichy, ktefi jsou na néj vazani.

Obr. 4 — Startovni misto od 6. zdkladni skoly
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5.5 Druhé stanovisté — U¢ime se poznavat listnaté stromy

Cile:
e charakterizovat listnaté lesy,
e naucit zaky rozeznavat jednotlivé druhy listnatych stromii.
Zaméteni:
e botanika.
Casova dotace:
e 25 minut.
Potfebné pomucky:
e psaci potieby,
e Kkli¢e k ur¢ovani rostlin,
e dalekohled.
Charakteristika stanovisté:

Druhé zastaveni se nachazi ptiblizné 250 metra od prvniho. Jedna se o listnatou
cast lesa, kterd byla pfevazné vysazena v prvni poloviné minulého stoleti. U listnatych
lesu plati, Ze smérem k severu od rovniku nasi polokoule jich ubyva a ptibyva stromt
jehli¢natych, nebot’ tyto druhy stromt 1épe odolavaji niz§im teplotdm. Je uvadéno, ze za
listnaty les je povaZovan ten, ve kterém opadavé listnaté stromy tvoii alespont 75 %. Do
18. stoleti u nés pfevazoval tento typ porostll, ale z divodu lesniho hospodarstvi, zacaly

vysadby jehlicnatych monokultur, které jsou pro lesni hospodaftstvi vyhodné&jsi.

V této Casti se hojné vyskytuje buk lesni S mensim zastoupenim habru obecného.
Ucitel v této Casti lesa miize nazorné ukazat rozdil mezi témito druhy stromu, protoze
si jej lidi Casto navzajem zaménuji. Habr ma vyrazné dvojité pilovaté listy a silné
vystupujici zilnatinu. Oproti tomu buk ma listy na okrajich zvinéné a Zilnatina neni nijak
vyrazné vystoupld. Rozdil 1ze také poznat pii dotknuti se kmene. Habr mé4 na dotek
hranatou strukturu kmenu, nybrz buk ma kmen hladky. Tyto stromy zde maji obrovsky
vyznam, protoze z vychodni strany zpeviiuji bfeh potoku Kiivce, ktery na mnohych

mistech neni Zadnym zplGsobem zpevnén a je naruSovan vodni a vétrnou erozi.
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V bylinném patie je zde hojné zastoupen Stavel kysely (Oxalis acetosella), u kterého je
znama jeho piijemna kysela chut’ a proto ho déti ¢asto ochutnavaji. Obsahuje ale velké
mnozstvi kyseliny Stavelové, ktera je ve vétsi mife prudce jedovata, proto je zaky tfeba

upozornit, aby byl pozivan v omezené mife.

V této cCasti lesa neni nikterak husty porost, takze se zde naskytuje moznost
k pozorovani lesni zvéte. Je zde k vidéni spousta druhii ptactva a pii trose $tésti je mozno

spatfit i srnce obecného.

Obr. 5 — Listnata cast lesoparku Trinec
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5.6 Treti stanovisté — U¢ime se poznavat jehli¢naté stromy

Cile:
e charakterizovat jehli¢naté lesy,
e naucit zaky rozeznavat jednotlivé druhy jehlicnatych stromi.
Zaméteni:
e botanika.
Casova dotace:
e 35 minut.
Potfebné pomucky:
e psaci potieby,
e Sadra,
e kli¢ kK uréovani rostlin.
Charakteristika stanovisté:

Jehli¢naté lesy jsou ty, ve kterych prevladaji jehli¢naté stromy. Podle odbornikil
by mélo byt minimalni zastoupeni jehli¢natych stromi na daném Uzemi alespoil 75 %.
Vyskytuji se dva druhy jehli¢natych lest, a to pfirozené nebo monokultury, které jsou
umeéle vysazené. Jehli¢naté lesy jsou mnohem odolnéjsi vici vykyvim teplot. Tyto lesy
prechézeji v seversky les, ten je typicky pro biom tajgu. Jehli¢naté lesy maji velky
vyznam pro dfevozpracujici pramysl, zajiStujici tézbu dieva. Plochy zdevastované
odlesnovanim z intenzivni t€Zby dieva a pastvy dobytka byly postupné od poloviny 18.

stoleti zalesnovany zejména borovici a smrkem.

Tato cast lesa je z pievazné casti tvofena smrkovymi stromy a nedaleko od
navrzené stezky je postaven lesni krmelec. Jedna se o difevénou stavbu, ktera slouzi pro
pfikrmovani zvéfe. Zveér ho nej€astéji vyuzivd v zimnim obdobi, kdy je nedostatek
potravy. Do krmelce se dava seno a kaStany, které slouzi srnciim jako potrava. Krmelec
ma ve spodni ¢asti stavby 1 koryto, do kterého se vklada kamenna nebo hotfecnata stil, jez

zvet muze podle potieby olizovat, a tim dopliuji chybéjici télesné soli. Stanovisté je
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specifické i tim, ze zde byla vybudovana lesni uc¢ebna, kde si Zaci mohou odpocinout a

spole¢né s vyucujicim si shrnout doposud ziskané poznatky.

Obr. 6 — Lesni ucebna v lesoparku Trinec
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5.7 Ctvrté stanoviité - U¢ime se poznavat stopy zvirat
Cile:

e obeznamit zaky s lesni zvéri, snazit se najit a urcit stopy zvirat.
Zamg¢feni:
e zoologie.
Casova dotace:
e 25 minut.
Potiebné pomiicky:
e psaci potieby,
e Kli¢ k uréovani zivocichu.
Charakteristika stanovisté:

Poznévani stop zvifat je jednim z neptimych zpasobd, jak urcit zviie podle dané¢ho
otisku stopy v podkladu. Nejlépe se urcuji stopy pobliz vodnich tokt, napajedel a ve
vysychajicim blatg, kde je plida podmacena a udrZi si tvar stopy. V zimé€ se naopak dobie
urcuji stopy v tenci vrstvé snéhu. Pomoci stop se da nejen urcit zvife, ale Ize sledovat jeho

pohyb v terénu, pocetnost zvéie a zkuSeny stopai mize odhadnout i ptiblizny vek zvifete.

V lesoparku se nachdzi nespocet takovych mist, avSak jedno z nejlepSich mist je
okoli krmelce. Na tomto misté je vyborna piilezitost nazorn¢ ukazat riizné druhy stop
zvirat, které se zde diky krmelci Casto vyskytuji. S zaky mize ucitel pfipravit sadru a

vytvofit odlitky stop, které mohou dale urovat v hodinach pfirodopisu.

Obr. 7 — Krmelec v jehlicnaté casti lesa
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5.8 Paté stanovisté — Zkoumame Zivot ve vodé a okolo néj

Cile:

e ukdazat zaktim zékladni zastupce vodnich zivocicht.
Zaméteni:

e zoologie.
Casova dotace:

e 25 minut.
Potiebné pomicky:

e psaci potieby,

e zkumavky,

e Kli¢e k uréovani zivocichi.
Charakteristika stanoviste:

Charakteristickym znakem pro potok je plynulé proudéni vody, ale v letnich

meésicich se mlze stat, ze vyschne. Rozlohu povodi a pritok miva mensi nez ficka nebo
feka. Jako kterdkoliv jina fi¢ni krajina ndm pfinasi jedno z nejrozmanitéjSich tzemi na
sveété, ve kterém zije a roste obrovské mnozstvi zivocicht a rostlin. I kdyz je biologicka
rozmanitost tohoto Zivotniho prostiedi obrovska, tak nejen tady, ale 1 na celém svéte mizi.

Jednim z hlavnich divodi je zne€isténi vod a jejich vysychani.

To se tyka i potoka Kiivce, ktery prameni v nedaleké obci Oldtichovice pod horou
Javorovy vrch. Jesté pfed nc¢kolika malo lety zde hojné Zil rak fi¢ni, v soucasnosti ale
zZ tohoto vodniho toku zcela vymizel. Na vySe poloZenych mistech se vyskytuje pstruh
potocni. V jednom tseku potoka se vytvotilo mrtvé rameno, které kdysi byvalo korytem
potoka, ale postupem Casu se Upln¢ oddélilo. Na tomto prostoru maji kazdorocné skokani
hnédi sniisky vajicek. Pod vodni hladinou miiZeme najit velké mnoZstvi vodniho hmyzu.
Mezi nejcastéjsi druhy patii larvy jepice obecné (Ephemera vulgata), jepice dvouktidlé
(Cleon dipterum), riizné druhy vazek (Odonata) a chrostikii (Trichoptera). Z riznonozct

je hojné zastoupeny blesivec potocni (Gammarus fossarum). Tyto vodni Zivoc¢ichy miize
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5.9 Sesté stanovisté — LuzZni les a Zivot v ném

Cile:
e vysvétleni pojmu luzni les,

e ukdazat zaktim charakteristické zastupce luzniho lesa.

Zaméreni:
e botanika,
e zoologie.

Casova dotace:

e 25 minut.
Potiebné pomucky:

e psaci potieby,

e Kli¢ k uréovani rostlin a zivocichi.
Charakteristika stanovisté:

Luzni les, jinak feceno luh, je podmaceny druh lesa s vysokou hladinou podzemni
vody nebo je v ptitomnosti vodniho toku. Tyto podminky vyhovuji vlhkomilnym
rostlinam a zivo¢ichim. Vzhledem k nadmémé vlhkosti dochazi v téchto trvale
podmacenych pudach k nedostatku kysliku. Tento nedostatek ma za nasledek fadu
chemickych redukénich pochodi, které poskytuji vrstvé pidy modrozelené zbarveni a
neobvykly zapach. V odborné literatufe je tento druh pojmenovany glejova piida. Tato
puda je bohata nejen na vodu, ale také na ziviny. V ptirod¢ se lze setkat s nékolika druhy
luzniho lesa. Jednim druhem jsou vrbiny a olSiny a vyskytuji se v bezprostiedni blizkosti
vodniho toku. Dale od vody se vyskytuje mékky luh a v nezaplavované nebo jen na
kratkou dobu zaplavené lokalité se nachazi tvrdy luh, ktery ma niz$i hladinu spodni vody,
se kterym se muzeme setkat pravé v lesoparku. Obecné v tomto druhu biotopt dominuji

stromy s tvrdym dievem.

Ve zdej$im luznim lese pievladda ze stromu jasan ztepily a dub letni. Na jafe

se vV bylinném patie na velkych plochach zazelena Cesnek medvédi (Allium ursinum),
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snézenka podsnéznik (Galanthus nivalis), sasanka hajni (Anemone nemorosa), dymnivka

duta (Corydalis cava), orsej jarni (Ficaria verna) a aron vychodni (Arum cylindraceum).

Fauna je velice bohata. Z obojzivelnikl je mozno spatfit skokana hnédého a mloka
skvrnitého (Salamandra salamandra). V této Casti lesa se vyskytuji i tin€, coZ jsou
sladkovodni ptirodni atvary ovalného nebo kruhového tvaru, které se nachéazi v nivach
ek ¢i potokil. Za normalniho stavu nejsou tlin€ propojeny se samotnym tokem vody. Ve

zdejsich tinich zije kolonie ¢olkd obecnych (Lissotriton vulgaris).

Obr. 9 — Luzni ¢dst lesa
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5.10 Popis vyukového programu

Vyukovy program byl naprogramovan v programu Microsoft Visual Basic 2010
Express a za pomoci grafickych programii Adobe Illustrator a Adobe Photoshop.
Prostiednictvim téchto aplikaci jsem vytvoril program, ktery je obsahoveé vazan s nau¢nou
stezkou v lesoparku T¥inec. Program plni funkci interaktivni vyukové pomicky, ktera
slouzi uciteli jako zpétnd vazba z exkurze a Zakim poslouzi jako dal$i zdroj informaci

K uceleni poznatkd, jez se zaci ptiucili na exkurzi.

V programu jsou zobrazena jednotliva stanovisté s popisem na jejich zaméfeni,
hlavni zastupci fad Zivo¢i$né a rostlinné fise s popiskem o nich. Aplikace obsahuje rizné

druhy testl, na kterych si mohou Z4ci otestovat své znalosti.

Naucha stezka

Obr. 10 — Uvodni okno programu
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Zaveér

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo navrzeni nau¢né stezky v lesoparku Ttinec.
Pro ziskani co nejlepsich podkladl k navrhu stezky bylo zapotiebi zmapovat a zhodnotit
ptirodni podminky na uzemi Ttince a okoli. Po ziskéni a zpracovani potiebnych tidaji
k realizaci bylo mozno zadit s konkrétnim navrhem. Stezka je primarné ur¢ena pro zaky

druhého stupné zékladnich skol do hodin ptirodopisu.

Prvni ¢ast prace jsem vénoval pro obecnou charakteristiku nau¢nych stezek.
Zejména jejich historii, druhy, zaméfeni, zpusob znaCeni a piiklady realizovanych

naucnych stezek v Moravskoslezském kraji.

Ve druhé casti jsem vyhodnotil pfirodni podminky na Tfinecku. Pfedevsim
geologické, pedologické, klimatické a hydrologické. Dale jsem chtél poukazat na krasu

a rozmanitost zivocichu a rostlin, které je mozné spattit v Zapadnich Karpatech.

Posledni ¢ast byla zamétena na samostatny nadvrh nauc¢né stezky. Byla vytycena
jednotliva stanoviste, ktera jsou nééim specificka a ptinosna pro zaky zakladnich skol.
K navrhu stezky byl vytvoien softwarovy vyukovy program, ktery je v souladu se stezkou
a svym obsahem shrnuje vSe potiebné o nau¢né stezce. Program spole¢né s fotografiemi

je ptiloZen na vyukovém CD.

Mym ucelem bylo vytvofit stezku, ktera se vejde do ¢asové vymezeného tseku
a zahrne nejpodstatnéjsi zaleZitosti, které 1ze v parku spatfit. Myslim si, Ze podminky,
které jsem si urcil, se mi zdarn¢ podafily splnit. Vznikl tak turisticky privodce zdejsi

oblasti, ktery nemusi slouzit pouze Zakiim a ucitellim, ale také Siroké vetejnosti.

V budoucnu mize byt cely navrh nau¢né stezky rozsiten, jelikoz lesopark nabizi
spousty dal$ich zajimavych mist, o které by mohla byt stezka rozsitfena. Doufam, ze bude

tento projekt piinosem pro zakladni Skoly a zpestii vyuku v pfedmétu piirodopisu.
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