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UVOD

PtedSkolni vzdélavani ma vyznamnou roli v zZivoté ditéte, jelikoz pravé v predskolnim
véku dité ziskava zaklady nejen pro dalsi stupen vzdélani, ale i pro sviij budouci zivot. Vychova
ditéte je stejné tak dilezitd jako slozka vzdélavani, dité se uci mravnim zakladiim, socialnim
dovednostem, ale také si vytvaii svij zebti¢ek hodnot. Vychovu a vzdélavani nelze od sebe
odde¢lit a 1 kdyz n¢kdy plsobi jedna slozka vice, vzdy dité néjakym zplisobem vychovavame
(u¢ime ho zékladnim navyktm, samostatnosti apod.) a zaroven ho vzdélavame. At uz ho

vvvvvv

podepsat).

Osobn¢ jiz patym rokem plsobim jako ucitelka v mateiské Skole, kde jsou dvé
integrované d&ti S poruchou autistického spektra. S dal$imi détmi s PAS jsem se setkala
Vv pribéhu odbornych praxi v riznych skolskych zatizenich. Zkusenosti, které ziskdvam touto
cestou, m¢ privedly k tomu, abych napsala bakalafskou praci tykajici se pravé poruch

autistického spektra u déti predskolniho véku.

Bakalatska prace je rozdélena do dvou ¢asti, na teoretickou a praktickou ¢ast, pii¢emz
teoretickd Cast je zaméfend na informativni charakter, uvedeni do problematiky, zatimco
prakticka cast na sbér dat od pedagogi formou nestandardizovaného rozhovoru, tedy
kvalitativni metodou. Rozhovory jsou poskytnuty specialnim pedagogiim ve specialnich

matetskych Skolach v okoli Svitavska.

Teoreticka ¢ast je rozdélena na dvé hlavni ¢asti. Prvni ¢ast zahrnuje charakteristické
projevy, deficity a chovani, zejména spoleéné oblasti poruch autistického spektra a také
klasifikace a formy poruch autistického spektra. Druha ¢ast predstavuje vychovu, vzdélavani a
vzdélavaci intervence uzivané u téchto déti. V této Casti je také zminka o tfidach pro déti
S poruchou autistického spektra, individudlni, skupinové integraci a spolecném vzdélavani.
Zrole pedagoga jsou doplnény také zdkladni kompetence pedagoga, jeZz by mély byt

dodrZovany.

Cilem mé bakalaiské prace je zjistit od pedagogi, jakym zplisobem pracuji S détmi
s PAS, jaké pedagogické piistupy vyuzivaji pti vzdélavani a také jak probihad spoluprace

Vv kolektivu tfidy a zarovei s rodici.



TEORETICKA CAST

1 Vymezeni poruch autistického spektra

Ne¢kdo pouziva termin ,,autismus® pro oznaceni konkrétni diagnozy (détsky autismus,
atypicky autismus), nékdo do tohoto terminu zahrnuje SirSi autistické spektrum (poruchy
autistického spektra). Z hlediska pfi¢in autismu neexistuje konkrétni pficina ani jeden konkrétni

gen, ktery by byl zodpovédny za vznik autismu. (Sporclové, 2018)

Vétsina lidi si mysli, ze autismus je zalezitosti détského véku, ale neni. Klamat je mize
ptivlastek ,,détsky* autismus, pfi¢emz Se ani tento nazev v diagnodze nevztahuje k détskému
veku, ale je oznacenim pro hluboké naruseni v jaddrovych oblastech autismu (synonymem by

Vv tomto piipadé byl , klasicky* nebo ,,infantilni* autismus). (ibid)

Autismus patii do kategorie pervazivnich (vSepronikajicich) vyvojovych poruch
(= poruchy, které narusuji zasadnim zptisobem psychicky vyvoj lidi s timto postizenim). Dité
nedokaze vyhodnocovat informace stejnym zpasobem jako déti stejné mentalni arovné, coz je
to zpusobené vrozenym postizenim mozkovych funkci, které za normalnich podminek
umoznuji ditéti komunikaci, socialni interakci a symbolického mysleni (fantazie). (Thorova,

2006)

Déti s diagnozou PAS se na prvni pohled od intaktnich déti nelisi, jelikoz PAS neni
vidét. Jedné se o vrozenou neurovyvojovou poruchu, kterd ovlivituje komunikaéni dovednosti,

predstavivost, hru a schopnost navazovat socialni vztahy. (Hradilkova a kol., 2018)

Chovani v podobé nestandardnich reakci ditéte, jako jsou naptiklad afekty, pasivita,
vzdor, ritudly apod., jsou pro okoli a zejména pro rodice nepochopitelné nebo tézce
pochopitelné. V rodi¢ich to zpuisobuje zmatek a nejistotu. Pro obé¢ strany, jak pro rodice, tak
i pro dité s PAS, je velmi stresujici a frustrujici, ze svému ditéti nerozumi a naopak ze dité
nedokaze vyjadiit své pocity, prani, potfeby, Ze se nedokaze zadlenit do kolektivu. ,, Clovek
S autismem se sice divné chovd, ale neznamend to, Ze nemiize byt kamarad. “ (Sporclova, 2018,

5. 9)

1.1 Oblasti spolec¢né pro poruchy autistického spektra
Mluvime-li 0 autismu, myslime obvykle $irsi skupinu pervazivnich vyvojovych poruch,
ktera se nékdy nazyva autistickym spektrem ¢i autistickou Skélou. I ptes velkou riiznorodost

projevii uvniti autistického spektra se kvalitativni postizeni projevi predev§im ve tfech



oblastech: v oblasti komunikace, v oblasti socialnich vztahu a v oblasti piedstavivosti.
(Jelinkova, 2003)

1.1.1 Oblast komunikace

Poruchy v komunikaci u déti s autismem se projevuji v receptivni i expresivni slozce,
ve verbalni i neverbalni komunikaci. Deficity v oblasti komunikace u déti s PAS jsou velmi
ruznorodé. U déti, které si fe¢ osvoji, zaznamendvame napadné odchylny vyvoj feci s cetnymi

abnormitami. (Thorova, 2006)

Z hlediska neverbalni komunikace a vyzkumu od 137 rodi¢u déti s PAS dle Thorové

(2006) je patrné, ze 68 % déti s Aspergerovym syndromem ma $patny oéni kontakt nebo se mu
vyhyba, 54 % déti s détskym autismem a 53 % déti Aspergerovym syndromem se diva skrz
¢loveka a nekomunikuje pohledem, 63 % déti s détskym autismem neumi ukazovat prstem na
zajimavé predméty, 56 % déti s détskym autismem neukazuje na piedméty, které chce podat,
83 % déti s détskym autismem velmi malo pouziva gesta, jako je pohyb hlavou vyjadiujici
»ano-ne*, ,.pa pa“, ,,pusinku®, ,ty ty“, ,,pojd sem* apod. a 76 % déti s détskym autismem

pouziva ruku dospélého jako nastroj nebo jako ukazovatko, pokud néco chce.

Asi 60 % rodicu déti s PAS nezaznamenalo, ze by jejich dit€ do druhého roku ukazovalo
na zajimavé pfedméty a u 50 % si nevSimlo, Ze by dité ukazovalo na predmét, ktery chce podat.

(Thorova, 20006)

Z hlediska verbalni komunikace se velmi ¢asto setkdvame s echolalii na otazku: ,,Chces

napit?“ — dostaneme odpovédi ,,Chces napit.*, a to znamena, Ze ano, chce napit. Zaménuji casto
z4jmena a rody, naptiklad ,,Natalko, co jsi namalovala? Odpovéd: ,,On udélal auto.” Nebo
,Namalovala auto.*“ Objevuji se také verbalni ritudly a rigidni zptsob vyjadfovani vyZadované
od druhych, naptiklad ,,Rekni, Ze jsem byl nejlepsi.«, ,,Auto nemé kole¢ko.* Rekni: ale auto mé

mit kolecko.* (Thorova, 2006)

1.1.2 Oblast socialnich vztahu

U déti s poruchami autistického spektra se setkavame s celou skalou socialniho chovani,
kterd ma dva extrémni poly. Pl osamély, kdy se dité pti kazdé snaze o socialni kontakt odvrati,
protestuje, stahne se do koutku nebo zaleze pod stil, zakryva si o¢i nebo usi, huci a tiepe rukama
pied oblicejem nebo manipuluje sné&jakym pifedmétem. Protikladem je pol extrémni,
nepiimétené socialni aktivity, kdy se dité¢ s poruchou autistického spektra snazi navazat socialni
kontakt vSude a s kazdym, necti viibec socidlni normu, dotyké se lidi, uptené jim hledi do

oblic¢eje a hodiny jim dokaze vypravét o vécech, jez je nezajimaji ¢i obtézuji. (Thorova, 2006)
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1.1.3 Oblast predstavivosti a hry

U volnocasovych aktivit hodnotime celkovou kvalitu hry, jeji vyzralost vzhledem
k v&ku ditéte a hledame vyskyt abnormnich projevi, které jsou pro poruchy autistického spektra
charakteristické. Jedna se o vysledovani repetitivnich aktivit (opakujicich se v case);
stereotypnich (stejnych, neménnych) modeli chovani, projevi ¢i forem ¢innosti; prilis
silného myslenkového zaujeti pro néjaké téma nebo cinnosti doprovazené ulpivanim.

(Thorova, 2006)

Pfi z4jmu dité projevuje vyrazné napadné zaujeti pro danou véc nebo Cinnost (napf.:
dopravni prosttedky, pocasi (meteorologie), loga televiznich kanaldi, nepfiméfené dlouho
trvajici zaujeti ¢astmi predmétii nebo téla (Vocilka, 1996), fascinace pohybem — roztaceni

hracek, otevirani a zavirani dvefi, fén ¢i jini rotujici pfedméty (Schopler, Mesitov, 1997).

Mimo vyse uvedené projevy, se u déti s PAS objevuji jesté proménlivé rysy, kterymi

jsou:

- Poruchy zpracovani smyslovych podnéti (hypersenzivita nebo hyposenzivita).

- Poruchy motorického vyvoje, které se mohou projevovat stereotypnimi
a ulpivavymi pohyby, napadnosti v koordinaci.

- Emocni nestabilita, do niz spada Casté stfidani ndlad bez divodu. Déti s PAS ¢asto
zareaguji nepfiméefené 1 pfi malém podnétu.

- Problémy se spankem. D¢éti s PAS Casto trpi nespavosti, Spatné usinaji, budi se po
nékolika hodinéch a pak uZ neusnou.

- Casto také byva zmitiovano problémové chovani u déti s PAS, aviak problémové
chovani neni projevem PAS, ale je reakci na potize, které ditéti jeho znevyhodnéni

ptinasi. (Hradilkova a kol., 2018)

1.2 Formy pervazivni vyvojové poruchy

Radime-li autismus mezi pervazivni vyvojové poruchy (pervasive developmental
disorders), znamena to, ze se jedna o postizeni, kdy je zasazeno néco hluboko v ¢lovéku, néco,
co zasahuje celou osobnost. Dle MKN — 10 (2006) se pervazivni vyvojové poruchy (F84) ¢leni
na: detsky autismus (F84.0), atypicky autismus (F84.1), Rettitv syndrom (F84.2), jina détska
dezintegracni porucha (F84.3), hyperaktivni porucha sdruzend s mentdlni retardaci
a stereotypnimi pohyby (F84.4), Aspergeritv syndrom (F84.5), jiné pervazivni vyvojové poruchy
(F84.8) a pervazivni vyvojova porucha NS (F84.9). Vocilka (1994) ve své publikaci Vychova



a vzdelavani autistickych deti rozliSuje u osob s PAS pét zdkladnich forem: détsky autismus,

atypicky autismus, Rettiv syndrom, Aspergeriiv syndrom a Hellertiv syndrom.

1.2.1 Détsky autismus

Je jadrem poruch autistického spektra a jeho stupenn byva jak v mirné formé (malo
symptomu, které nejsou zavazné), tak 1 v t€zké formé (velké mnozstvi symptomu s vysokou
zéavaznosti). K zakladnim charakteristikdm nejcastéji patii omezené zptusoby chovani, zajmy
a aktivity s danym stereotypem. Dité¢ nedokaze pfijmout zmény, ma zalibu v zajmu o neobvyklé
predméty. Typicka je také echoldlie (opakovani slov ¢i vét) s narusenou komunikacni
schopnosti — n¢kdy dit¢ nemluvi a pokud mluvi, tak neni schopné komunikovat a pouziva
echolalii. Také se Casto projevuje s epilepsii a mentalni retardaci, a to az v 75 %. (Thorova,
2016) Chybi pohled do o¢i, vyskytuji se zachvaty vzteku a agrese a zajem o okoli neni
projevovan, proto ¢asto dochézi k uzavteni se do sebe. Détsky autismus mize mit dle Thorové
(2016) jak mirnou zavaznost, tak i té¢zkou. Tento druh autismu postihuje pfevazné chlapce nez

divky, v poméru 4-5:1. (Hrdlicka, Komarek, 2014)

1.2.2 Atypicky autismus

Pouziva se, jestlize jsou od ditéte splnéna jen ¢astecna diagnosticka kritéria pro détsky
autismus. U déti s atypickym autismem jsou nékteré vyvoje méné naruSeny oproti détem
s détskym autismem. U atypického autismu je typickd piecitlivélost na vnéjsi podnéty

a problémy v navazovani vztahti s vrstevniky. (Thorova, 2006)
Atypicky autismus se obvykle diagnostikuje v téchto piipadech:

1. Prvnimi pfiznaky autismu jsou shledany az po tfetim roce zivota. Tato situace je
vzacna, ale vzhledem k heterogenité pficin vzniku autismu mozna.

2. Abnormni vyvoj je zaznamenan ve vSech tfech oblastech diagnostické triady,
nicméné zpuisob vyjadieni, tize a frekvence symptomi nenaplituje diagnosticka
kritéria.

3. Diagnosticka triada neni zcela naplnéna. Jedna z oblasti neni primarné a vyrazné
narusena.

4. Autistické chovani se pfidruzuje k tézké a hluboké mentalni retardaci. Miizeme
pozorovat n¢které symptomy jednoznacné typické pro autismus, mentalni veék je

nizky (obvykle méné nez 15 mésict). (ibid)
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1.2.3 Aspergeruv syndrom

Tato forma pervazivni vyvojové poruchy byvéa nékdy nazyvéna jako ,,projevy socidlni
dyslexie®. U déti s Aspergerovym syndromem se muze, ale nemusi objevit opozdény vyvoj
feci. Dosazenim véku péti let uz dité mluvi plynule, slovni zésoba je dobra a vyslovnost Cista.

(Thorova, 2006)

Aspergertv syndrom se vyskytuje pfevazné u chlapcii a mé priznaky jako autismus s tim
podstatnym rozdilem, ze schazi opozdéni feci a celkového kognitivniho vyvoje. (Valenta a kol.,

2014)

Vyvoj feci je abnormni — déti se ¢asto uci mluvit zpaméti, recituji basnicky, dlouhé staté
Z knih ¢1 uryvky pohadek. Od normaélniho vyvoje feci se déti s Aspergerovym syndromem
mivaji potize hlavné v oblasti pragmatického uzivani feci (fe¢ mélokdy odpovida socidlnimu
kontextu dané situace — vyktikuji naptiklad nesouvislé véty, ulpivaji na tématech, aniz by je
zajimala reakce a zdjem posluchace, pedanticky lpi na pfesném vyjadfovani ¢i vyZzaduji

dodrzovani urcitych verbalnich ritualt). (Thorova, 2006)

Mezi dal$i znaky Aspergerova syndromu u déti patfi egocentrismus, neschopnost
empatie, nechapavost pravidel hry a fair play, upfednostiuji hru o samoté, déti jsou Casto
vzteklé a ndladové, mezi jejich oblibené zajmy patii dopravni prosttedky a znacky, vodovodni

trubky, znacky aut, vlajky, pocitace a velkou pozornost také vénuji ¢islam. (ibid)

1.2.4 Rettiv syndrom

Postihuje (na rozdil od détského autismu postihujiciho Etyfikrat castéji chlapce) jenom
dévcata, u nichZ dochazi po kratkém obdobi normalniho vyvoje ke ztrat€¢ komunikacnich
I pohybovych schopnosti, coz se demonstruje piedev§im ztratou funkénich pohybt ruky,
objevuje se stereotypie kroutivych pohybil prsti. Dévcata maji vyrazné postiZeni inteligence

a psychomotoriky. (Valenta a kol., 2014)

1.2.,5 Helleruv syndrom

Muzeme se setkat také s oznacenim ,,pozdni zac¢atek autismu* praveé kvili tomu, Ze déti
se do Ctyf let vyvijeji normalné a nasledné se u nich objevi tézka symptomatologie autistického
typu. Mezi charakteristické znaky patii ztrata dosaZzenych socialnich a motorickych dovednosti,

ztrata v oblasti feci, ale také porucha v ovladani vyméSovani.
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1.3 Kilasifikace dle MKN 11 a DSM-5

1.3.1 Mezinarodni klasifikace nemoci a pFidruZenych zdravotnich problémi

V Mezinarodni klasifikaci nemoci, revize 11. (dale MKN), jsou poruchy autistického
spektra pod kédem 06 Dusevni poruchy, poruchy chovani nebo neurovyvojové poruchy,
které se dale déli na poruchy neurovyvoje a pod kodem 6A02 najdeme klasifikaci poruch
autistického spektra. Na rozdil v MKN 10 jsou PAS pod kodem FOO-F99 Poruchy dusevni
a poruchy chovani, které se dale ¢leni na F80—F89 Poruchy psychického vyvoje, a pravé pod

F84 jsou Pervazivni vyvojové poruchy.

MKN 11 ma tedy 6 subtypii PAS dle trovné intelektu a jazykovych dovednosti, a t€émi

jsou:
Porucha intelektu Poskozeni funkéniho jazyka

6A02.0 Bez poruchy dusevniho vyvoje | Mirné nebo zadné postizeni funkéniho jazyka
6A02.1 S poruchou dusevniho vyvoje Mirné nebo zadné postizeni funkéniho jazyka
6A02.2 Bez poruchy dusevniho vyvoje S narusenym funkénim jazykem

6A02.3 S poruchou dusevniho vyvoje S narusenym funkénim jazykem

6A02.4 Bez poruchy dusevniho vyvoje absence funkéniho jazyka

6A02.5 S poruchou dusevniho vyvoje S Uplnou nebo téméf tUplnou absenci

funk¢niho jazyka

Funk¢ni jazyk oznacuje schopnost jedince pouzivat jazyk pro ucely, jako je naptiklad
vyjadieni vlastnich potfeb a ptani. NaruSeny funk¢ni jazyk znamena, Ze jedinec neni schopen
pouzivat jednoduché fraze a slova. Jedinci sPAS dale mohou vykazovat také omezeni
v intelektu. Jestlize je pfitomna porucha v intelektu, méla by byt pfifazena samostatna diagnoza
Porucha intelektualniho rozvoje s ptislusnou kategorii oznacujici zavaznost (tj. mirna, stfedni,

tézka, hluboka a prozatimni). (ICD 11)

1.3.2 Diagnosticky a statisticky manual duSevnich poruch

Zmeény v terminologii a ve zptsobu fazeni MKN 11 se velmi ptiblizuji klasifikaci
Diagnostického a statistického manualu dusevnich poruch (dadle DSM-5), ktery byl vydan
v roce 2013 Americkou psychiatrickou asociaci (u nas v ceské verzi v roce 2015). Oznaceni
pervazivni vyvojové poruchy zaniklo a bylo nahrazeno pojmem Neurovyvojové, dusevni
a behavioralni poruchy (6A), kam spadaji vyvojové poruchy intelektu (6A00), vyvojové
poruchy feci a jazyka (6A01), poruchy autistického spektra (6A02), vyvojova porucha uceni
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(6A03), vyvojova porucha motorické koordinace (6 A04), porucha aktivity a pozornosti (6 A05)

a stereotypni pohybova porucha (6A06). (AutismPort)

DSM-5 déle urcuje miru zavaznosti dle stupné podpory, kterou dany jedinec vyzaduje

a fadi se do tfi kategorii:

1.
2.
3.

Stupeni 1 — vyzadujici podporu
Stupeii 2 — vyzadujici zna¢nou podporu

Stupeii 3 — vyzadujici velmi zna¢nou podporu

DSM-5 specifikuje poruchu autistického spektra pomoci dal$ich pfidruzenych poruch:

s ptidruzenou poruchou intelektu nebo bez poruchy intelektu

s ptidruzenou poruchou feci nebo bez poruchy feci

spojenou se zndmym somatickym nebo genetickym onemocnénim nebo
environmentalnim faktorem

spojenou s jinou neurovyvojovou, dusevni nebo behavioralni poruchou

spojenou s katatonii — stereotypni pohyby koncetin, mimika a grimasovani (ibid)
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2 Vychova a vzdélavani déti s poruchou autistického spektra

Détem a rodicim ditéte s PAS je mozné poskytnout sluzbu rané péce, kterd je do 7 let
véku ditéte a zaméfuje se na podporu rodiny a podporu vyvoje ditéte s ohledem na jeho
specifické potfeby. Sluzba rané péce spada podle zakona ¢. 108/2006 § 54 pod sluzby socialni
prevence a obsahuje zakladni ¢innosti, jako jsou: vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti;
zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim; socialné terapeutické ¢innosti; pomoc

pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani osobnich zalezitosti.

S vyvojem ditéte se také zvySuji naroky prostiedi, jako je vstup do matetské Skoly,
povinna $kolni dochazka, ale také jsou na dit¢ kladeny vyssi pozadavky ohledné samostatnosti,
v nichz dité potfebuje pomoc a podporu. V ramci rané péce pod vedenim poradce nacvicuji
rodice s ditétem zakladni socialni a ,,pracovni® dovednosti, které¢ bude potitebovat v MS
a nasledné pfi vstupu do prvni téidy, napiiklad sednout si ke stolu a poslechnout si jednoduchy
pokyn, dokoncit dany ukol, vénovat pozornost dospélému. Terénni prace poradcti je doplnéna
také nabidkou ambulantnich programti na pracovistich rané péce, které umozni ditéti si
zvyknout pracovat i v jiném prostiedi nez pouze v domacim, ale také respektovat pokyny
dal$ich lidi. (Hradilkova, 2018)

Rok pted nastupem do zékladni $koly je dit€ povinno zacit navstévovat mateiskou skolu
(dale MS). Rodié¢tim pii vybéru nejvhodngjsiho typu $kolského zaifizeni pomaha Skolské
poradenské zafizeni (dale SPZ), a to nejéastéji specialné pedagogické centrum (dale SPC).
Nicméné o zafazeni ditéte do zafizeni vZdy rozhoduje rodi¢ nebo zakonny zastupce ditéte
s PAS. Pii vybéru je nutné brat ohled na mentalni uroven ditéte a jeho autistické projevy.
Vychova a vzdélavani jedince je tedy zavisla na mnoha faktorech. Dité s PAS mtize navstévovat

jak b&znou MS, tak i MS specidlni dle stupné jeho postiZeni.

2.1 Podpiirna opatieni

Podpirna opatteni jsou definovana dle §16 skolského zakona ¢. 561/2004 Sb. jako
opatteni, kterymi se rozumi nezbytné Upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym zivotnim podminkam ditéte. Jejich

stanoveni spoc¢iva v/ve:

a) poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zatizeni,
b) tupravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani,

€) upravé podminek pfijimani ke vzdélavani a ukonCovani vzdelavani,
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d) pouziti kompenzacnich pomucek, specialnich u¢ebnic a specialnich uc¢ebnich
pomucek, vyuzivani komunikacnich systémt neslySicich a hluchoslepych osob,
Braillova pisma a podpirnych nebo nadhradnich komunikac¢nich systémt,

e) upravé ocekavanych vystupt vzdélavani v mezich stanovenych ramcovymi
vzdélavacimi programy a akreditovanymi vzdélavacimi programy,

f) vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu,

g) vyuziti asistenta pedagoga,

h) vyuziti dalSiho pedagogického pracovnika, tlumocnika ¢eského znakového
jazyka, ptepisovatele pro neslysici nebo moznosti piisobeni osob poskytujicich
ditéti, zdkovi nebo studentovi po dobu jeho pobytu ve skole nebo Skolském
zatizeni podporu podle zvlastnich pravnich ptedpisti, nebo

i) poskytovani vzdélavani nebo Skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo

techniky upravenych. (MSMT)

Podptirna opatieni se ¢leni do péti stupnii podle organizacni, pedagogické a finan¢ni

naro¢nosti. Podptirna opatieni rtiznych druhti nebo stupnti Ize kombinovat. (ibid)

Mira podpuirnych opatfeni je u kazdého jedince individudlni a vyrazné¢ se lisi.

(Hradilkova, 2018)

2.1.1 Asistent pedagoga

specialnépedagogické podpory.

Vyhlaska €. 27/2016 Sb. popisuje v § 5 odst. 3, Ze asistent pedagoga zajistuje dle § 20

odst. 1 zdkona o pedagogickych pracovnicich zejména tyto ¢innosti:

a) pfimou pedagogickou CcCinnosti pii vzdélavani a vychové podle piesné
stanovenych postupii a pokyni ucitele nebo vychovatele zaméfenou na
individualni podporu zaka a prace souvisejici s touto ptfimou pedagogickou
¢innosti;

b) podporu zakl v dosahovani vzdélavacich cila pii vyuce a pfi piipravé na vyuku,
zak je ptitom veden k nejvySs$i moZné mife samostatnosti;

c) vychovné prace zaméfené na vytvaieni zakladnich pracovnich, hygienickych
ajinych navyki a dalsi Cinnosti spojené s nacvikem socidlnich kompetenci.

(MSMT)
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Pro § 20 odst. 2 zakonu o pedagogickych pracovnicich jsou stanoveny ¢innosti asistenta

pedagoga ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sb. (§ 5) nésledovné:

a) pomocné vychovné prace zaméfené na podporu pedagoga zvlasté pii praci se
skupinou zaku se specidlnimi vzdélavacimi pottebami,

b) pomocné organizacni Cinnosti pfi vzdelavani skupiny zakt se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami;

€) pomoc pii adaptaci zaka se specialnimi potfebami na Skolni prostiedi;

d) pomoc pii komunikaci se Zaky, zdkonnymi zastupci a komunitou, ze které zak
pochazi;

e) nezbytnou pomoc zakium pii sebeobsluze a pohybu béhem vyucovani a pii
akcich pofadanych Skolou mimo misto, kde Skola v souladu se zépisem do
Skolského rejstiiku uskutecniuje vzdélavani nebo Skolské sluzby;

f) pomocné vychovné prace spojené s nacvikem socialnich kompetenci zaku se

specialnimi vzdélavacimi potiebami. (ibid)

2.2 PredSkolni vzdélavani

Dulezitym ukolem piredskolniho vzdélavani je vytvaiet dobré predpoklady pro
pokracovani ve vzdélavani tim, ze za vSech okolnosti budou maximélné¢ podporovany
individudlni rozvojové moznosti déti a bude tak kazdému ditéti umoznovano dospét v dobé,
kdy opousti matefskou Skolu, k optimalni Grovni osobniho rozvoje a uceni, resp. k takové
urovni, ktera je pro dit€ individudlné dosazZitelnd - to znamena., Ze v predSkolnim véku jsou
osobnostni rozdily mezi détmi a rozdily v individudlnich vykonech brany jako pfirozené a Ze
predskolni vzdélavani o jejich vyrovnani neusiluje, protoze ukolem neni vyrovnat vykony déti,
ale jejich vzdélavaci Sance. Na zéklad€ dlouhodobého a kazdodenniho styku s ditétem 1 jeho
rodici plni ptedSkolni vzdélavani 1 ukol diagnosticky, zejména ve vztahu k détem se specialnimi
vzdélavacimi potiebami a détem nadanym. Détem, jeZ to potiebuji, poskytuje predskolni
vzdélavani, na zaklad€é znalosti aktudlni Grovné rozvoje i dalSich rozvojovych moZnosti
kazdého ditéte, v€asnou specialné pedagogickou péci, ¢imz zlepSuje jejich zivotni 1 vzdélavaci

Sance. (Ramcovy vzdé€lavaci program pro predSkolni vzdelavani, 2021)

Déti s PAS mohou navstévovat jak matefskou Skolu specidlni, tak i béznou MS. Déti,
které se vzdélavaji ve specialni MS, jsou do kolektivu zaélenény formou integrace mezi ostatni

déti sjinym handicapem a specialni pedagogové jim vénuji nadstandardni pééi. Do bézné
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Skolky je mozno dité s PAS pfijmout opet formou integrace, avSak je potteba zajistit kvalitni

intervenci a asistenta pedagoga. Nicméné asistent pedagoga funguje i ve specialni MS.

Do piedskolniho zafizeni nastupuji déti, které jiz prosly v€asnou intervenci, dale déti,
jimz byla stanovena diagnoéza tésné pred nastupem, a také déti, které diagnozu nemaji a jejichz

zvlastnosti v chovani vyplynou az v kontaktu s vrstevniky. (Cadilov4, Zampachova, 2008).

Cadilova a Zampachova (2012) ve své publikaci uvadgji, Ze cilem prace piedskolniho
vzdélavani déti s PAS je vytvoreni pracovniho chovani, zvladnuti sebeobsluznych dovednosti,
zaklada pfimefené socialni komunikace a socialniho chovani vici vrstevniklim a dospélym tak,
aby dit& co nejlépe prospivalo v plnéni povinné §kolni dochizky. Do MS jsou zatazovany jak
déti s tézkou symptomatikou a vyraznym opozdénym ¢i naruSenym vyvojem, tak i déti, jejichz
symptomatika je mirna a maji dobré intelektové schopnosti. Cadilova a Zampachova (2012) se
rovnéz zminuji o odkladu povinné skolni dochazky, jelikoz vétSina déti s PAS neni ve svych

Sesti letech pfipravena k zahajeni povinné Skolni dochazky.

2.2.1 Postup p¥ijeti ditéte s poruchou autistického spektra do MS

Po domluvé s poradenskym pracovnikem rodi¢ kontaktuje feditele ptislusné MS, kam
chce dité umistit a sezndmi ho s moznostmi vzdélavani, jez mu byly nabidnuty poradenskym
pracovnikem. Na zakladé téchto informaci se feditel MS spoji s poradenskym pracovnikem,
ktery vytvoii pokyn k integraci. Pro ziskani asistenta pedagoga je nutné si zazadat na krajském
ufadé¢ o navySeni financi na asistenta pedagoga. Pedagogové absolvuji odborné Skoleni
zaméfené na vzdélavani a vychovu pro déti s PAS. Skolku navitévuje poradensky pracovnik,
ktery vypracuje individualni vzdélavaci plan, fesi specifické problémy a pomaha ucitelim se
zavedenim programu. Muze se stat, ze nékteré skolky dité¢ s PAS nepiijmou (napiiklad neochota
vénovat ditéti S PAS specialni péci, nesouhlas s ptisobenim asistenta pedagoga na tiidé apod.).
(Thorova, 2016)

2.2.2 Tridy pro déti s poruchou autistického spektra

Usportadani tiidy musi odpovidat individualnim potfebam jedince, tedy co se ty¢e mista
pro samostatnou praci, mista ur¢eného k individualni praci nebo relaxaci apod. Do spolecnych
prvkil prostorového uspofadani tfidy patii Satna, umyvarna, herna a prostor pro stravovani.
K oznaceni struktury prostoru vyuzivdme vizualni prostfedky. Vizudlnimi prostiedky jsou
mysleny konkrétni pfedméty, rtizné materidly ke zvyraznéni prostoru (latka, dfevo apod.),
obrazkové karty. Dité, které se bude 1épe orientovat v prostoru tiidy, bude vice rozumét

verbalnim instrukcim pedagoga, je proto mozné vizualni pobidky omezit nebo je vyuzit
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diskrétnéji. Pokud tomu je naopak a dité verbalnim instrukcim pedagoga nerozumi,
nerespektuje je a nestaci mu vizualni prostfedky k uspé$né orientaci v prostoru, je tfeba tyto

prostfedky navysit &i zménit. (Cadilova, Zampachova, 2008)

Pti casové vizualizaci, kdy je u ditéte rozvijena samostatnost (dit€¢ pomoci karty vi, kam
jit na konkrétni ¢innost), je hlavnim prvkem denni rezim, tedy urcity sled ¢innosti béhem dne.
Denni rezim se mlze znazornovat pomoci skuteCnych predméth (Cas na hru pomoci malé
kostky, vychazka pomoci boty apod.), ale i pomoci obrazku (fotografie a piktogramy se
znazoriujici ¢innosti). Kazdé dit€¢ ma svlij denni rezim se jménem a fotografii, na ktery si béhem
dne lepi (pomoci suchého zipu) predméty ¢i obrazky, bud’ svisle shora dold, nebo vodorovné
zleva doprava. Pii praci s dennim rezimem se vyuziva tzv. tranzitni karta (barevna karticka,
predmét), kterd ditéti slouzi k ukonceni ¢innosti a nadvratu k dennimu rezimu, to znamena, ze
dité jde vykondvat urcitou ¢innost, odebere z denniho rezimu predmét ¢i obrazek a ptipevni ho
ke stejnému napevno pridélanému piedmétu ¢i karté, k ukonceni ¢innosti a navratu kK dennimu
rezimu pouzije tranzitni kartu. Nasténny denni rezim mize dit€ vyuzivat i na vyssi urovni, kdy
dit¢ umisti k aktualni Cinnosti Sipku, s niz béhem dne manipuluje, nebo postupné oddélava
symboly ukoncené ¢innosti do krabicky pod denni rezim. Nicméné i1 zde plati, ze dité se
nejdiive musi naucit pracovat s leh¢im typem denniho rezimu a az poté muize piejit na uroven

vysi, tzv. metoda pomalych kroku. (Cadilova, Zampachova, 2008)

2.3 Skupinova a individualni integrace do MS

2.3.1 Skupinova integrace

Do roku 2016 upravovala pojem skupinova integrace Vyhldaska ¢. 73/2005 Sb.,
0 vzdeélavani déti, Zakii a studentu se specialnimi vzdeélavacimi potrebami a déti, Zaku a studentii
mimorddné nadanych. Podle této normy se skupinova integrace vymezovala jako vzdélavani
zaka ve tfidé, oddéleni nebo studijni skupiné ziizené pro zaky se zdravotnim postizenim v bézné

Skole nebo specidlni skole uréené pro zaky s jinym druhem zdravotniho postizeni.

Cadilova a Zampachova (2008) uvadi, Ze tfida by méla odpovidat po vizualni strance
individudlnim potfebam konkrétnich déti a struktura tfid nebyva tak striktni jako ve tfidach pro
déti s PAS. Ve tiidé ptisobi u¢itelka MS a dle potieby a zavaznosti poruchy je ve t¥idé i asistent
pedagoga.

Vyse zminéna vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. byla novelizovana na vyhlasku ¢. 27/2016 Sb.,
o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a 74kl nadanych, ve znéni u€inném
od 1. 1. 2018. (MSMT)
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2.3.2 Individualni integrace
Jestlize bude umoznéna individudlni integrace dle nize uvedenych podminek, je nutné,

aby integrace probihala vzdy v souladu s aktualn¢ platnou legislativou.

e U ditéte, jez mé diagnostikovanou poruchu autistického spektra, nema vyrazny
mentalni handicap.

e Jeho problémy v chovani jsou pfi zavedeni preventivnich opatfenich zvladatelné
béznymi postupy.

eV blizkosti bydli3té neni ziizena specialni tiida pro déti s PAS ani specialni MS.

e Jiz dfive ditd s PAS navitévovalo t¥idu pro déti s PAS v MS a pobyt v tomto
zafizeni ho pfipravil na pfechod do bézné¢ho kolektivu mezi vrstevniky.

(Cadilova a Zampachova, 2008)

Cadilova et al. (2012) uvadi, ze ve vét§ing tiid s integrovanym zikem s PAS puisobi
asistent pedagoga, ktery je soucasti pedagogického tymu a mél by vzdy pracovat podle

konkrétnich pokyni pedagoga.

2.3.3 Spolecné (inkluzivni) vzdélavani

Proces inkluze pfistupuje ke vSem rovnopravné, at’ uz jde o zdravotni nebo socialni
znevyhodnéni ¢i postizeni. Jelikoz je vzdélavani neoddélitelnou soucasti zivota a také dtlezitou
soucasti ptipravy na budouci zivot, zajiStuje inkluze podporu ve vzdélavani od predSkolniho
véku az po vysokoskolsky Zivot. Podpora spociva v pfizplisobeni ucebnich programi,

Vv podpofe vyuky a také v mechanismu financovani. (Cadilova a Zampachova, 2012)

, Myslim, Ze inkluze je posun spravnym smerem, ale bude to jesté ziejme dlouhou dobu
trvat. Nezbytné je nastaveni kvalitnich podminek ve skolach. Do nich patii casové, prostorové
a financni zazemi. Mam na mysli napriklad kvalitni vzdeélavani asistentii, které nutné musi
provazet i jejich odpovidajici financni ohodnoceni. Zastala bych se zde také ucitelu, alespon

V nasi skole, kteri opravdu délaji maximum pro to, aby se vSichni Zaci u nas méli dobre,

uzavira Martina Vitdkova (NPT CR — Inkluze v praxi)

Lechta (2010) ve své publikaci Zdklady inkluzivni pedagogiky uvadi, Ze lze o integraci
velmi zjednoduSené fici, zZe integrace vyzaduje vétsi prizpiisobeni ditéte Skole, zatimco inkluze

se vice snaZzi pfizpusobit edukaéni prostiedi détem.

Integrace tedy neptfedpoklada, ze by se Skola musela sama od sebe zménit, aby mohla piijmout

vétsi heterogenitu, riznorodost déti, zatimco inkluze je zaloZena na akceptovani riznorodosti,
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pokud jde o pohlavi, narodnost, rasu, jazykovy ptivod, socialni pozadi, uroven vykonu nebo

postizeni. (Lechta, 2010)

2.4 Vychovné vzdélavaci intervence u déti s poruchou autistického

spektra

Pro usp&$nou intervenci ze strany pedagoga je podle Cadilové a Zampachové (2012)
dilezita znalost problematiky PAS, vytvofeni podminek pro vzdélavani vedenim Skoly

a proskoleni pedagogt v metodice vzdélavani.

241 Motivace
Adamus (2014) uvadi, ze motivace pti vzdélavani déti s autismem hraje obrovsky
vyznam a jestlize najdeme vhodnou motivaci u konkrétniho ditéte ¢i zéka, jsme schopni ¢asto

piedchazet problémovému chovani.

Aby byl vysledek odmény co nejucinnéjsi, musi odmeéna nasledovat ihned po vykonani
daného tkolu. Déle je dilezité mit na paméti, ze G€inngjsi je uplatiiovat pozitivni motivaci
(,Kdyz tohle ud¢las, tak dostanes...”) pfed negativni (,,Kdyz tohle neudélds, tak

nedostanes...*). (Cadilova a Zampachova, 2008)

2.4.2 Zpusob odménovani

Adamus (2014) popisuje dva typy odmeén:

1) Odmeéna ihned — dité je seznameno s odménou nebo si ji samo vybere pied
zahajenim ¢innosti a po splnéni ukolu je odména ditéti ihned poskytnuta.

2) Odmeéna za splnéni vice ukolii nebo po urcitém ¢ase — vV tomto zpiisobu odmén
se vyuziva tzv. zetonovy systém odménovani. Pfed zah4jenim Cinnosti uréime
ditéti pocet Zetont, které musi ziskat, a poté za kazdou splnénou ¢innost nebo
splnény kol dostane dit¢ zeton. Jakmile ma dité splnéné ukoly a nasbirany

urcity pocet Zetonil, mize si je vymeénit za oblibenou ¢innost, véc ¢i sladkost.

2.5 Profil pedagoga

W

Dle zakona ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich § 2 je pedagogickym
pracovnikem ten, kdo vykonava piimou vyucovaci, vychovnou, specidlnépedagogickou nebo
pedagogicko-psychologickou ¢innost pfimym ptisobenim na vzdélaného, kterym uskutecnuje

vychovu a vzdélavani na zaklad€ zvlastniho pravniho predpisu.
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, Vlastnosti  dobrého  ucitele jsou predevsim zakotveny v jeho vrozenych

13

predispozicich...

(2002, s. 72) osobnost ucitele.

neboli ,,ucitelem se ¢lovek musi narodit®, témito slovy popisuje Priicha

Ucitelska profese vyzaduje tvofivost, improvizaci, vzdélavani se v oboru, schopnost
predvidat a pracovat tymové. (Havlinova, Vencalkova a kol., 2000) Kot’atkova (2008) fadi mezi

vvvvvv

schopnost mit rad déti a citoveé se angazovat. Pod pojmem ,,mit rad* uvadi napiiklad:

e Zajimat se bez odmitani o to, co dit¢ fikd, jak se ptd a komentuje Zivot kolem
sebe.

e Pomadhat jim ptirozen¢ podle jejich potieb i ve chvilich ne upln¢ standardnich.

e Byt pfirozené rad détem oporou v mnoha jejich projevech a vytvarenych
situacich.

e Prijimat détské vnimani svéta jako inspirujici, ne unavujici.

e S chuti pro déti pripravovat ¢innosti a tésit se na né.

e Radovat se a citit smutek podle pocita déti. (Kot’atkova, 2008)

Do osobnich vlastnosti u€itele by méla byt zahrnuta také schopnost vhodné komunikace
se zakonnymi zastupci ¢i rodi¢i. Tuto vlastnost bychom povazovali jako jednu
u specialnich pedagogt je dalezité jim z hlediska sd€lovani informaci ohledné¢ individualniho
vzdélavaciho planu a zavért ze specidln€ pedagogického centra jasn€ objasnit danou situaci

a nasledné se s nimi domluvit na dalSich postupech a pravidlech.

2.5.1 Kompetence pedagoga

Pojem ucitelské kompetence je vV Pedagogickém slovniku definovan jako soubor
profesnich dovednosti a dispozic, kterymi mé byt vybaven ucitel, aby mohl efektivné vykondvat
své povolani. Jako hlavni kompetence ucitele jsou obvykle uvadény kompetence osobnostni
a kompetence profesni. Mezi kompetence osobnostni patii zodpoveédnost, tvotfivost, schopnost
fesit problémy, tymove spolupracovat, byt socidlné vnimavy a reflexivni. Profesni kompetence
se vztahuji k obsahové sloZzce vykonu profese, tzv. ,,znalost pfedmétu®. (Pricha, Walterova,

Mares, 2003)
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(Syslova, 2013) vymezuje dle Svece (1999) tii skupiny v profesni kompetenci uéitele:

kompetence k vyucovani a vychové (psychopedagogicka, komunikativni
a diagnosticka kompetence);

kompetence osobnostni, podminujici tspé$né pedagogické ptisobeni (zahrnujici
odpovédnost za rozhodnuti i1 za disledky jeho realizace, tvorivost, flexibilitu,
empatii);

kompetence rozvijejici (adaptivni, informacéni, vyzkumny, sebereflexivni

a autoregulativni kompetence).

V predskolnim vzdélavani je zdmérem rozvijet kazdé dité po strance fyzické, psychické

i socialni a vést jej tak, aby na konci svého piedskolniho obdobi bylo relativné samostatnou

osobnosti, schopnou zvladat, pokud mozno aktivné€ a s osobnim uspokojenim, takové naroky

zivota, které jsou na n¢ bézn¢ kladeny (zejména v prostedi jemu blizkém, tj. v prostfedi rodiny

a Skoly), a zaroven i ty, které ho v budoucnu nevyhnuteln¢ ¢ekaji. Ucitelé tedy sleduji pii své

praci tyto ramcové cile:

Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani.

Osvojeni zakladi hodnot, na nichZ je zaloZena naSe spolecnost.

Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna
osobnost pisobici na své okoli. (Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni

vzdélavani, 2021)

Vyse uvedené cile vyjadiuji kazdodenni préaci ucitele, a jestlize jsou naplilovany,

sméfuje vzdélavani k utvareni zakladi klicovych kompetenci. Kli¢ové kompetence neboli

vystupy jsou obecné formulovany jako soubory piedpoklddanych védomosti, dovednosti,

schopnosti, postoji a hodnot dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince.

Za klicové kompetence piedskolniho vzdélavani jsou povazovany:

kompetence k uceni

kompetence k feseni problému
kompetence komunikativni
kompetence socialni a persondlni

kompetence ¢innostni a ob¢anské (Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni

vzdélavani, 2021)
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PRAKTICKA CAST

3 Vyzkum specifik spoluprace rodici, ucitela, asistenti pedagoga
Vv preprimarnim vzdélavani déti S poruchou autistického
spektra v okrese Svitavy

Jak uz bylo zminéno v teoretické casti, pedagog by mél spliovat urcité profesni

a klicové kompetence. Nicméné by mé¢l mit také schopnost dobré komunikace, at’ uz s kolegy

¢i zakonnymi zastupci déti. V ramci spoluprace mezi lidmi je komunikace velmi dulezita a tam,

kde chybi, by se dalo Fici, ze spoluprace funguje na nizké urovni.

Ve specialnim vzdélavani se klade na spravnou komunikaci obzvlast’ vétsi diiraz, a to
z hlediska role ucitel/asistent pedagoga — rodi¢ a rodi¢ — uditel/asistent pedagoga. Tam, kde
nejsou pedagogové ze strany rodicli dostatecné informovani napiiklad ohledné zdravotniho

stavu nebo zmén, jez mohou ovlivnit chovani ditéte, je edukace déti s PAS znacné ztizena.

V praktické ¢asti bakalatské prace je uvedena metodologie vyzkumu zahrnujici definice

nestrukturovaného rozhovoru a metody prostého vyctu.

3.1 Cil vyzkumného Setreni
Hlavnim cilem Setfeni je zjistit specifika vzdjemné spoluprace rodict, uciteld
a asistentti pedagoga v kontextu podminek vychovy a vzdélavani déti s poruchou autistického

spektra v piedskolnim véku.
Dil¢i cile jsou zaméfeny na:

e Vztah pedagogl k vykonavané praci zaméfené na vychovu a vzdélavani déti
s poruchou autistického spektra v preprimarnim stupni.

e Prozkoumani struktury tfid a mistnosti ve specialni matetské skole.

e Zjisténi nastaveni a formy spoluprace mezi zaméstnanci, rodici déti a SPC.

e Zjisténi specifik vzdélavani déti s poruchou autistického spektra.

3.2 Vychodiska metodologie vyzkumu
Dle Svobody (2012) je kvalitativni vyzkum procesem holistické povahy. Jeho vysledky

tedy musime vnimat celostné a nelze je zkoumat rozdélene.
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Oproti kvantitativnimu vyzkumu je dle néj kvalitativni vyzkum méné piesny a vysledKky jsou

vyjadiené zejména slovy, nikoliv ¢isly.

Hendl (2005) uvadi za nejpouzivanéjsi metody kvalitativniho vyzkumu pozorovani,
rozhovor, rozbor videozdznamu a dokumentt. Déle autor tvrdi, ze pfi kvalitativnim vyzkumu
si vyzkumnik ur¢i obvykle téma a zakladni vyzkumné otazky, které se mohou v pribéhu sbéru

dat ménit ¢i dopliovat.

3.2.1 Rozhovor

Rozhovor (interview) je metoda shromazd’ovani dat o pedagogické realité spocivajici
V bezprostiedni verbalni komunikaci vyzkumného pracovnika a respondenta. Pro interview se
n¢kdy v podobném vyznamu pouziva esky termin rozhovor. Velkou vyhodou rozhovoru je

osobni setkani se s respondentem a tim hlubsi proniknuti do jeho motivii a postoji. (Chraska,

2007)

Pro nestandardizovany rozhovor je typické, Ze tazatel si mize sam urcit konkrétni
formulace otazek, jejich sled a rovnéz se miize voln€ vracet k nejasnym nebo zajimavym bodim
ve vypoveédi respondenta. U nestandardizovaného rozhovoru je vyhodou, Ze umoziuje
snadnéjsi navazani kontaktu mezi tazatelem a respondentem, coz miize vést k otevien¢jSimu
a upfimnéjSimu projevu. Nevyhodou je naopak to, Ze ne vSichni respondenti odpovidaji ve

stejnych podminkach. (Chraska, 2007)

3.2.2 Metoda prostého vyctu

Metoda prostého vyctu je metodou na pomezi mezi kvalitativnim a kvantitativnim
piistupem. Jejim prosttednictvim vyjadiujeme vlastnost urcitého jevu, ktera se tyka napiiklad
toho, jak Casto se dany jev vyskytl ¢i v jakém pomeéru vyskytu byl k jinému jevu. (Miovsky,
2006)

3.3 Sbér vyzkumnych dat

Sbér dat od specialnich pedagogti byl realizovan metodou nestandardizovanych
rozhovoril a byl zaméfen na ziskani informaci tykajici se spolupradce mezi zaméstnanci a rodici
déti s PAS a zaroven v ramci edukace bylo cilem zjistit specifika vychovy a vzdélavani déti
s PAS v predskolnim véku. Dotazani byli 4 specidlni pedagogové z prostiedi specialnich

matefskych skol.

Rozhovory probihaly individudlni formou a v pribéhu odpovédi byly pisemné

zaznamenavany vyroky pedagogl. Osobni schiizky s pedagogy a poskytnuti rozhovori byly
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uskutecnény v mésicich tnoru a bfezna 2022, v Casovém rozpéti 30—45 minut. Otdzky

k rozhovortim jsou k nahlédnuti v ptiloze ¢. 1.

3.4 Interpretace vysledki
Pfi realizaci rozhovord byli osloveni specialni pedagogové pracujici ve specialnich
matefskych Skolach, jejichz vek spadal do rozmezi 26.—45. roku a za své dosazené vzdélani

uvedli vyssi odborné a vysokoskolské vzdélani se zaméfenim na specidlni pedagogiku.

Kurzy ¢i seminafe vSichni respondenti absolvuji nebo jsou jim alespon ze strany
zaméstnavatele doporuCovany. Minimalné jednou rocné se musi pedagogové z nabizenych

kurzti jednoho z nich tGcastnit.

Délka Délka piisobeni Dopliiujici
Vék pedagogické Vv roli specialniho | vzdélani pedagogii
praxe pedagoga
Respondent 1 | 26 let 8 let 4 roky -
Statni zavérecna
Respondent 2 | 45 let 15 let 10 let zkouska
z logopedie
Respondent 3 | 38 let 11 let 8 let Socialni
pedagogika
Respondent 4 | 31 let 8 let 2 roky -

Dopliujici vzdélani z oslovenych respondentt uvedl respondent 2 a respondent 3.

R2 ,, Ano, mam statni zaverecnou zkousku z logopedie a piisobim na pozici Skolniho

logopedického asistenta, pricemz vedu takeé logopedicky krouzek.

I3

R3 ,, Ano, mam vystudovanou jesté socialni pedagogiku.

1) Vztah pedagogi k vykonavané praci zaméiené na vychovu a vzdélavani

déti v predSkolnim véku S poruchou autistického spektra:

Prostfednictvim otazek, jez jsou uvedené nize, Si zodpovime uvedeny dil¢i cil — jestli se
jedna o pozitivni nebo negativni vztah k danému zaméstnani, zda mé pedagog vizi po dobu
dalsich 5 let v praci s détmi s PAS a jaké je nastaveni pedagogt pfi prichodu do prace (urcité

hranice, limity, pravidla, ...).
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o S jakym nastavenim prichazite do prace? Napliiuje Vas tato prace?

R1: ,, Ano, prace mne bavi a zdaroven napliuje, ale musela jsem si dat urcité limity,
kterymi se ridim a vim, Ze kdyz se jimi nebudu ridit, nebude ma prace tolik kvalitni. Myslim si,

Ze zalezi i hodnée na povaze ucitele, ne kazdy ma povahu tuto praci vykonavat.

R2: ,,Ano, mozna je to zvlastni, ale i po tolika letech mé tato prace bavi — mam ty deti
., Svilj den* a jak ho ma jeden, pripoji se ostatni a ihned je spatna ndlada i atmosféra ve tride.
Clovek si ale musi najit i néco pozitivniho a snazit se to pozitivum prenést i na né, protoze kdyz

ucitel nema dobrou naladu, snadno se ovlivni i nalada déti. “

R3: ,, Velmi. Velmi mé tato prace naplnuje a rekla bych, Ze se do prdce prevazné tésim,
i kdyz jsou dny, kdy clovek nema dostatek energie na zviadani konfliktii, je vzdy néco nebo si

3

spise najdu néco pozitivniho, co mi udéla ten den lepsim.

R4: ,,Kazdy den v praci je jiny, ale pokazdé pri prichodu si opakuji, Ze nékteré véci
nedokadzi zménit a musim pracovat s tim, co je. Tim myslim, ze nékdy prekrocim svoji hranici,
kdy se snazim vyresit véci, jejichz zlepSeni ja neovlivnim a je nedosazitelné. V tu chvili si

uvedomim, Ze musim udélat krok zpét.

Odpovédi respondentil na dané otazky byly prevazné kladné, ale je potieba si nastavit
urcité hranice, limity. Je dalezité se smifit s faktem, Ze u déti s PAS tfeba nebudou vidét velké
pokroky, zejména kdyz maji pfidruZzené mentalni postiZeni, a také si najit vzdy néco pozitivniho

na negativnich vécech.

o Umite si predstavit vykonavat tuto praci celoZivotné? Popripadé, kde se

vidite za 5 let?
R1: ,, Ano, ale s moznosti supervize. Praci bych si rada ponechala i za pét let.

R2: ,, 4Ano, tuto praci bych chtéela delat dalsich pét let nebo celozZivotné. Mozna proto

Jjsem jiz desatym rokem na pozici specialniho pedagoga. “
R3: ,, Ano, dokazi. “

R4: ,, Celozivotné si to neumim predstavit, ale po dobu dalsich 5 let moznd ano. Nicméné

bych se rdda po néjaké dobé vratila opét do bézné MS. *
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Z vypovedi respondentil je ziejmé, Ze si stavajici praci chtéji ponechat po dobu dalSich

péti let nebo celozivotné.
2) SloZeni a struktura tiid/mistnosti, jenZ navs§tévuji déti s PAS:

Ve slozeni tfidy se respondenti shodli na celkove 6 déti ve tfid€. Do struktury tfid jsme
zaradili otazky tykajici se vybavenosti tfid a také zda maji pedagogové v ramci edukace déti

s PAS k dispozici mistnosti pro relaxaci — odpocinek.

o Majiu Vas ve tiidé déti s PAS pridruZené mentalni postiZeni, a pokud ano,
jaky je jeho stupen?

R1: ,,Ano, mame ve tridé déti s podezienim na mentalni retardaci, ale vzhledem

3

K nizkému veku deti nelze presné stanovit stuper. *

R2: ,,Déti s PAS maji casto pridruzené mentalni postizeni, ale jejich stupen ja jako
specidlni pedagog nevim, jelikoz to pro svoji praci ani nepotiebuji. Casto déti v tomhle véku
ani nemaji stanovené az tak pevné diagnozy. Klinicky psycholog jim diagndzu samoziejmeée
napise, ale je spise vseobecna. “

R3: ,,Ano, ve tridée mame chlapce, ktery ma odklad skolni dochazky a lehky stupen

¢

mentalni retardace.

R4: ,, Mame dvé deti se stredné tézkou a tézkou mentalni retardaci, ale jelikoz mame
vekové smiSenou tridu, ostatni déti jesté nemaji potvrzené pridruzené mentalni postizeni, i kdyz

se u autismu, stejné jako ADHD, objevuje casto. *

Mentalni postiZzeni se u déti s PAS objevuje Casto, ale také poruchy pozornosti, poruchy
chovani a ADHD. JelikoZ se jedna o ptfedSkolni vzdé€lavani, diagnézy u déti na mentalni
postizeni nejsou pevné stanoveny. Pti nastupu do povinné skolni dochézky by uz tyto vysledky

mély byt pfi vySetieni Skolni zralosti pevné diagnostikované.

o Mate zfizené mistnosti, které slouzi k odpocinku, k relaxaci? Pokud ano,

vyuZivate jej a jakym zptusobem odpocinek ¢i relaxace probiha?

R1: ,, Ano, mdme zde snoezelen. Odpocinek probiha vétsinou na vodni posteli, kde déti
maji volnou cinnost. Vzdy se vSak ridime naladénim celé tridy. Pokud situace neni priznivad,

3

relaxuje tam treba i jen jedno dité individudlné. *
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R2: ,, Mdame snoezelen a tam chodime casto — kdyz je dite v afektu, vezmeme ho tam, ale
bereme tam déti i jen tak relaxovat. Ony to maji rady. Tési se tam a opravdu se tam zklidni.

Je to tam prijemné.

R3: ,, U nds hodné vyuzivame télocvicnu, kde mame velkou trampolinu, na kterou se deti
polozi, my jim zpivame a zaroven je houpeme. Libi se jim to. Mame taky mensi snoezelen, kde
détem poustime relaxacni hudbu a mohou si volné relaxovat. Casto pozoruji rybicky v akvdriu,
lavové lampy nebo chtéji houpat v kolébce. Do télocvicny chodime cela trida a do snoezelenu

si deti bereme bud’ po dvojicich, nebo individudlné. “

R4: ,,Mdame relaxacni mistnost a relaxacni koutky, kde mame rizné sedaci pytle,
matrace s polstari, masazni a rehabilitacni kliny, kulickovy bazének apod. Déti maji moznost si
odpocinout a lehnout si za doprovodu relaxacni hudby. Mdame moznost se jim individudlné
venovat, takze, kdo ma rad masdze chodidel a zad masaznimi micky, masirujeme, nebo nékoho

zase zklidni vibracni techniky a tak...

Respondenti se shodli na odpovédich, ze maji zfizené mistnosti uréené k relaxaci.
Zminén byl snoezelen, ktery vyuzivaji pedagogové pro déti s PAS velmi casto. Relaxaci
provadéji bud’ individuélng€, v mensich skupinach nebo s celou tfidou. Individualné se vyuziva
pro déti, které jsou v afektu. Co se tyce priubehu relaxace, pedagogové zminili volnou ¢innost
na vodni posteli, pozorovani lavovych lamp za doprovodu relaxa¢ni hudby nebo rybic¢ek

v akvariu, ale také individudlni pfistup pfi masaZzi, vibracnich technikéach ¢i houpani v kolébce.
3) Spoluprace mezi zaméstnanci, rodi¢i a SPC:

Vhodné nastavend a spravné fungujici spoluprace je zdkladem pro klidnou atmosféru
pii vychové a vzdélavani déti. Tam, kde neni spoluprace, a to v jakékoliv formé, je obtizné
docileno kvalitniho vzdé&lani a zaroven se objevuje demotivace k vykonavané praci. Na
prozkoumani forem a nastaveni spoluprace mezi zaméstnanci, rodi¢i a SPC jsme si pfipravili

nasledujici otazky.
o Z\Vasi pozice pedagogického pracovnika, jak hodnotite spolupraci mezi
Vami a asistentem pedagoga?
R1: ,,Hodnotim ji kladné, je videt Ze asistentka vykonava svoji praci se zalibou a jeji

snaha je velika. Avsak mohli by byt asistenti pedagoga vice zasvéceni do problematiky PAS. “

R2: ,, Spoluprdace mezi nami probihd bez problému. Asistentka mi je oporou, pomdaha mi
V zaméstnani deti, kdyz potrebuji individudalné pracovat s ditetem, V dopomoci pri
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sebeobsluznych cinnostech déti — stolovani, hygiena apod. Mohu Fici, Ze jsem rada za praci

nasi asistentky, kterou vykonava, a zaroven, ze se dokazeme v praci dopliovat. *

R3: ,, Moje asistentka mi pri praci hodné pomaha, s détmi to umi. Kdyz vidi, Ze je
potreba, vezme si dané dite na ,,samotku‘* a tam s nim pracuje. Umime se vystiidat. Délame

‘

vSechny vSechno, i krmime i prebalujeme.’

R4: , Vyborné. Jsme sehrané. Jsme tym a vychazime si vstric. Ja ani moc nerozlisuji, Ze

ja jsem ucitelka (néco vic) a ony jsou asistentky (néco méné). “

Respondenti se shodli ha dobré spolupraci mezi nimi a asistentem pedagoga. Jedna se
0 spolupraci zaloZené na sehranosti, tymovosti a vychdzeni si vstfic. Pedagog a asistent tvoii

tym a jako tym také pracuji.
o Jakou formou a jak probiha spoluprace s rodici?

R1: ,,S rodici se snazime neustile komunikovat a doporucovat jim rizné pristupy,
snazime se také doporucovat doporuceni z SPC do denniho reZimu doma, abychom jednotlivé

mohli spolupracovat napriklad na rozvoji komunikace.

R2: ,, Musim rict, zZe vyborné. My mame konzultacni dny, ale jinak s nimi mluvime kazdy
den. Kazdy den s nimi musime probrat, co bylo rano, a jsme rady, Ze nds i oni informuji.
Napriklad kdyz se rano stane néjaka neobvykla véc — pro deéti s PAS — je to diilezité a to pro

nas znamend, Ze budou rozhozeni cely den.

R3: ,, Formou komunikace. Rodiciim se snazZime neustale opakovat, aby nds informovali
o riiznych vécech, co miize dite rozladit, at uz se jedna o velké zmény nebo drobnosti. S ditétem,
které je v afektu, odmita spolupracovat a je rozladené, se pak obtizné pracuje. Veétsina rodicii
se snazi a informuji nas, ovsem najdou se i taci, kteri i za neustalého opakovani, odmitaji s nami

komunikovat.

RA4: ,, Pri konzultacich a jsme spojeni i pres WhatsApp, jinak s nimi mluvime kazdy den
pri predavani deti. Ja osobné pri predavani ditéte rodici reknu, jak probihal den, zda byly

‘

néjakeé velké problémy nebo vse bylo v poradku.

Respondenti uvedli, ze spoluprace mezi nimi a rodici probihd formou komunikace pfi
osobnim setkavani v MS nebo na konzultacnich dnech. Pedagogové do spoluprace také fadi
aktivni sdélovani ze strany rodict tykajici se zdravotniho stavu ditéte ¢i rizné udalosti podilejici

se na jeho zhorseni.
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o Jak probiha spoluprace s SPC? S ¢im Vam pomahaji a jak?

R1:,, Ano, SPC pomdaha. Dostavame od nich zpétnou vazbu i rady, jak s ditétem s PAS

postupovat.

R2: ,, Davaji doporucent, pisou asistenty, podpiirné opatieni... Chodi se na dite divat
Jednou za pil roku, ale Fekla bych, Ze je to spise o té administrative. My jim piseme zpravy a Oni

nam, rodiciim. Néjak vyznamné s nimi nespolupracujeme. *

R3: ,,Mdme ho kousek od skolky a spolupracujeme s nim velmi uzce. Jsou otevieni

nasim pripominkam a nazorim.

R4: ,, Dostavame od nich doporuceni pro praci s detmi s PAS, V cem je rozvijet, jaké
aktivity mame volit apod. Chodi k nam na depistdze a vétsinou navstévuji nasi tridu 2x rocné.
Jejich sluzeb vyuzZivame casto, obracime se na né s prosby ohledné rad, jak mame s ditétem

¢

pokracovat a na zakladné toho nam opét vystavi doporucent.

Z odpovédi respondenti vyplyva, Ze spoluprace s SPC je spiSe o administrative, kdy
SPC dava doporuceni, ptidéluje asistenty a podplrnéd opateni. Pedagogové dostavaji ze SPC
zpétnou vazbu a rady v podob¢ zprav, jak maji s ditétem pracovat. SPC dostava zpravy i od
pedagogt. V ramci spoluprace probihaji také navstévy tfid poradenskym pracovnikem vétSinou

v ¢asovém intervalu jednou za ptl roku.
4) Specifika pri vzdélavani déti s PAS:

Respondenti se shodli na strukturovaném uceni a vizualizaci. Dobfe nastavena vizualni
podpora vede krozvoji komunika¢nich dovednosti, kompenzuje handicap v pozornosti
a pamétovych funkci. Vizualni vnimani patii k silnym strankam u vétsiny déti s PAS. Casova
aprostorovd struktura dennich aktivit vede kjasnosti, zfetelnosti, pravidelnosti

a predvidatelnosti v celém spektru vyuky.

o Vyuzivate néjaké terapie pri vzdélavani s détmi s PAS (napfr.

muzikoterapie, arteterapie, canisterapie, hipoterapie)?

R1: ,,U nasich deti je nejvice vyuzivana canisterapie. Rodice si vSak individudlné

zarizuji také hipoterapii.

R2: ,, Vsechny zminované. Chodi knam pani spejskem — to maji déti rady.

I3

Muzikoterapii déla jedna z nasich kolegyn, kterda ma na to kurz a dale se dovzdeélava.
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R3: ,, Ano. Vyuzivame jak canisterapii, tak hipoterapii. Pri muzikoterapii osobné
vyuzivam napriklad cakrovy bubinek, kdy na néj hraji pri odpocinku ve snoezelenu a dite se

muize kdykoliv zapojit. *
R4: ,, Ano, vyuzivame hipoterapii, canisterapii a muzikoterapii. **

Z odpovédi respondentli Ize vyhodnotit, ze pii vzdélavani déti s PAS je nejvice

vyuzivana canisterapie, ale také hipoterapie ¢i muzikoterapie.

o Jak u Vas probiha pobyt venku s détmi s PAS? Mate néjaké specifické

metody?

Respondenti se shoduji na urcitych komplikacich pii vychazkach. Ze strany pedagogii

jde o snahu co nejvice déti s PAS socializovat.

R1: ,,Deéti veétsinu casu na prochazkach travi ve dvojicich nebo ve dvojici
S ucitelem/asistentem pedagoga. Bohuzel nelze s détmi venku provozovat volnou c¢innost. Déti
nedokadzou odhadnout nebezpecné situace a socializace mezi nimi probiha také zridka. Velmi

Casto hrozi uték, proto si vidy rozdélime, kdo koho bude hlidat — na kazdou vychazeji dve deti.

R2: ,,Na vychazku je nutny zvysSeny pocet pedagogickych pracovnikii. Déti maji
neprimérené reakce na zmény — venku nasnézi, je jina cesta nez obvykle apod. Stava se, zZe déti

béhem vychazky odmitaji v pokracovani cesty.

R3: ,, Pouzivame vizualizaci, predem upozornime déti, ze se chystame na vychdazku,
avsak stane se, Ze dojde k odmitani se drzet s kamaradem/ucitelem za ruku nebo k afektim, kdy

je néjakd neocekdavana zmena.

R4: ,, Pri pobytu na skolni zahradé jsme s kolegyneémi rozdéleny na hlidani danych
nebezpecnych mist. Jedna hlida branu, druha stoji u mista, kde hrozi zabéhnuti za roh, a tudiz
i utek ditéte a treti je k dopomoci détem na pisku, prolézackach apod. V hlidani se stridame po

dni.”

Je zfejmé, ze na nékteré situace nelze déti s PAS dostatecné piipravit (zména pocasi
nebo zména trasy prochazky z divodu oprav apod.), ale v ramci rozvoje socializace je pro déti
S PAS pobyt venku nezbytné nutnou casti dne. VSichni respondenti se shodli na zna¢nych

komplikacich pii pobytu venku a pii hrozicim utéku je nutny neustaly dozor z pozice pedagoga.
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3.5 Zavéry vyzkumného Setieni
Po uskuteCnéni rozhovorii, které probchly se specidlnimi pedagogy, dokazeme

odpoveédét na stanovené dilci cile, jez jsou uvedené ve vyzkumné ¢asti.

Prvnim dil¢im cilem bylo zjistit vztah pedagoga k vykondvané praci zaméfené na
vychovu a vzdélavani déti s PAS v predskolnim véku. Z odpovédi respondentii jsme se
dozvédeli, ze maji ziskané vysokoskolské ¢i vyssi odborné vzdélani v oboru specidlni
pedagogiky dopliiované pravidelnymi kurzy ¢i seminati zamétené na PAS. Dopliujici vzdélani
uvedli dva respondenti, ktefi maji zaroven nejdelsi pedagogickou praxi a nejdel$i ptisobeni
v roli specialniho pedagoga. Z uvedenych vyroku lze uvést, Ze pedagogy tato prace napliuje,
do préce pfichazeji s pozitivnim naladénim a jejich predstava po dobu dalSich péti let ve

vykonavani této prace je kladna.

Dalsi dil¢i cil se zaméFoval na strukturu tiid/mistnosti a jejich vybavenost. Dotazani
respondenti uvedli, ze ve tfidé maji 6 déti, pficemz u déti s PAS se Casto objevuje nejen mentalni
postizeni, ale také poruchy pozornosti, poruchy choviani a ADHD. Na otazku ohledné
pridruzeného mentalniho postizeni se respondenti zminili o lehké, stiedné tézké a tézké
mentalni retardaci. V edukaci déti s PAS pedagogové Casto vyuZzivaji snoezelen, kde probiha

volna hra déti, ale zminéné byly rovnéz relaxacni koutky, télocviény a hudebny.

Tretim dil¢im cilem bylo zjistit, jak je nastavena spoluprace mezi zaméstnanci, rodici
déti s PAS a SPC a zaroven, jakou formou zminéna spoluprace probihd. Jelikoz na ttidé se
specidlnim pedagogem pusobi také asistent pedagoga, jedna z naSich otdzek se zamétrovala
prave na spolupraci mezi nimi. Odpovédi byly kladného typu v kontextu sehranosti, vstficnosti
a podpory za kazdé okolnosti. Tvofi tym a jako tym pracuji, tudiz i komunikace se zdkonnymi
zastupci probiha jak s pedagogem, tak i s asistentem pedagoga. Spoluprace se specialné
pedagogickym centrem funguje pievazné formou administrativy, kdy pedagogim vystavuje
doporuceni, jak maji s ditétem pracovat a zaroven pedagogové davaji SPC zpétnou vazbu

prostiednictvim zprav.

Posledni z dil¢ich cili se zabyval specifiky vzdélavani déti s PAS. Z odpovédi
respondentt jsme se dozveédéli, ze vyuzivaji strukturovaného vzdélavani, které je zaloZeno na
vizualizaci. V ramci edukace déti s PAS je také velmi cCasto vyuzivana canisterapie,

muzikoterapie a hipoterapie. U otazky, jak probiha pobyt venku, se respondenti shodli, ze se

wevr
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vychdzky (zména pocasi v priabehu pobytu venku, zména obvyklé, vétsi pocet kolemjdoucich
apod.). Do specifickych metod pii vychazkéach a pobytu na skolni zahrad¢ zahrnuji respondenti

zvySeny pocet pedagogickych pracovnikil a rozdéleni si roli na hlidani déti pti hrozicim utéku.

Hlavnim cilem bylo zjistit specifika vzajemné spoluprace rodicd, ucitelti a asistentl
pedagoga V kontextu podminek vychovy a vzdélavani déti s PAS v predskolnim véku.
K dosazeni odpovédi na uvedeny hlavni cil nas vedly dil¢i cile, které jiz byly zodpovézené.
Vzhledem k ziskanym odpovédim lze konstatovat, Ze spoluprace mezi asistenty a uciteli je
spravné nastavena a pusobeni asistenta ve tfid¢ berou ucitelé jako velkou pomoc pii edukaci
déti s PAS. Za specifika spoluprace s rodi¢i povazuji pedagogové v ramci komunikace zpétnou

vazbu a otevienost ze strany rodi¢i.
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ZAVER
V praci jsme se zabyvali tématem vzdélavani déti s PAS piedSkolniho véku z pozice
ucitele. Pro objasnéni jednotlivych termint a jejich definic jsme pouzili také aktudlni znéni

zékonu ¢i vyhlasek.

V teoretické ¢asti jsme se prvotné soustfedili na vymezeni terminu autismus, k némuz
se poji typicky narusené oblasti, jako je komunikace, socializace a piedstavivost. Pro porovnani
forem pervazivnich vyvojovych poruch, které jsou t€Z zminéné v prvni kapitole této Casti, jsme

uvedli klasifikaci dle MKN — 10, MKN — 11 a DSM V.

Ve druhé kapitole, vénujici se vychove a vzdélavani déti, jsme se soustfedili na moznosti
k umisténi déti s PAS do ptedskolnich zatfizeni a zminili se o rané péci, kterou mohou rodice
déti s PAS vyuZit nejen pro podporu v zatazeni jejich ditéte do kolektivu, ale také naptiklad

V seznameni se s kompenza¢nimi pomutckami, zaptjceni interaktivnich hracek apod.

V ramci podplrnych opatieni je zde zatazen popis naplné prace asistenta pedagoga.
Déle jsme se pokusili nastinit Glohu pfedskolniho vzdélavani, kam jsme zafadili zminku
0 postupu piijeti ditéte do MS a strukturu tiid pro déti s PAS. Tiidy pro déti s PAS by mély mit
vhodné nastavenou vizualizaci a strukturu tfidy, aby se pfedchazelo afektim z neocekéavané
zmény, neporozuméni a nejistoty, ze dité nevi, co se bude dit. Shodli jsme se obecné do
vzdélavani uvést néstin integrace a inkluze, které jsou v této kapitole stru¢né popsany. Jelikoz
jak uz sam nazev prace napovida, nesmela chybét podkapitola vénujici se osobnosti pedagoga,

do niZ fadime 1 profesni a kli¢ové kompetence.

V praktické casti jsme z analyzy odpovédi &tyf specialnich pedagogi dokazali
zodpoveédét stanovené dil¢i cile s hlavnim cilem Setfeni, ktery probihal kvalitativni metodou ve
form¢ individualnich rozhovord. Je ziejmé, Ze vétSinu pedagogt prace napliiuje, s asistenty
pedagoga dokdzi spolupracovat jako s tymem, bez komplikaci a v jeho plisobnosti na tfid¢ vidi
pozitivni vliv. Pedagogové se téz shoduji, ze v edukaci a rozvoji ditéte s PAS ma kladny vliv
JiZ zminéné strukturované u€eni — struktura prostoru, ¢asu a mista a dostatecnd vizualizace

¢innosti a aktivit.
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SEZNAM ZKRATEK A SYMBOLU

DSM: Diagnosticky a statisticky manual dusevnich poruch.

ICD: International Classification of Diseases and Related Health Problems
MKN: Mezinarodni klasifikace nemoci a pridruzenych zdravotnich problémut
MS: Matei'ské skola

MSMT: Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ceské republiky

NPI CR: Narodni pedagogicky institut Ceské republiky

PAS: Poruchy autistického spektra

SPC: Specialné pedagogické centrum

SPZ: Skolské poradenské zafizeni
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11.
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13.

14.
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1 Seznam otazek nestandardizovaného rozhovoru pro

Kolik Vam je let?

Jaka je délka vasi pedagogické praxe?

Jak dlouho piisobite v pozici specialni pedagog? Jaky je Vas vystudovany obor?
Mate néjaké dopliujici vzdélani, pokud ano, jaké?

Absolvujete nebo mate absolvované kurzy/seminate ke vzdélavani déti s PAS?
S jakym nastavenim piichazite do prace? Napliiuje Vés tato prace?

Umite si predstavit vykonavat tuto praci celozivotné? Poptipadé, kde se vidite
za 5 let?

Kolik déti mate celkem ve tiide?

Maji u Vas ve tiidé déti s PAS pfidruzené mentalni postizeni, a pokud ano, jaky
je jeho stupen?

Mate ziizené mistnosti, které slouzi k odpocinku, k relaxaci? Pokud ano,
vyuzivéte jej a jakym zplsobem odpocinek ¢i relaxace v mistnosti probiha?

Z Vasi pozice pedagogického pracovnika, jak hodnotite spolupraci mezi Vami
a asistentem pedagoga?

Jakou formou a jak probiha spoluprace s rodici?

Jak probiha spoluprace s SPC? S ¢im Vam pomahaji a jak?

Jaky pouzivate piistup k détem s PAS? (TEACCH program, Son-rise...).
Vyuzivate néjaké terapie pfi vzdélavani s détmi s PAS? (napf.: muzikoterapie,
arteterapie, canisterapie, hipoterapie)

Jak u Vs probiha pobyt venku s détmi s PAS? Mate n&jaké specifické metody?
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