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UVOD

Jako studenti pii surdopedickych praxich, pozdéji jako ucitelé, se setkdvame pii
vyuce s nedostatkem didaktickych materialii. Proto jsme stdle nuceni si tvofit vlastni
vyukové materidly, které uzplisobujeme zadkiim se sluchovym postizenim. Spektrum
sluchového postizeni je tak Siroké, ze neni V naSich silach ptizpisobit kazdy material
podle individudlnich potieb ditéte. Z toho divodu jsme se rozhodli v ramci této
diplomové prace vytvofit didakticky materidl zaméteny $iteji tak, aby vyhovoval co
nejvice détem s riznym typem a stupném sluchového postizeni. Jako predmét jsme si
zvolili ¢esky jazyk, jelikoz €ini nejen détem, ale i dospelym se sluchovym postizenim

nejvetsi obtize, a proto jsme jej chtéli podporit.

V teoretické Casti této prace se proto budeme komplexné zabyvat tim, co je to
sluchové postizeni, jak jej délime, vySetiujeme a provadime jeho napravu. Dale si
predstavime obecnou charakteristiku ditéte mladSiho Skolniho v€ku a zaméfime se na
specifika vzdelavani zaka se sluchovym postizenim, jak ve skole hlavniho vzdé€lavaciho
proudu, tak ve skole uréené pro zaky se sluchovym postizenim. JelikoZ se tato prace tyka
tvorby didaktického materidlu, vénujeme kapitolu didaktickym prosttedkiim, do kterych
didakticky material a jeho tvorba spada. Predstavime si i dal$i didaktické prostiedky
a pomicky vyuzivané uciteli na zékladnich Skolach pii vyuce s Zaky se sluchovym

postiZzenim.

Cilem diplomové prace je vytvoftit uceleny didakticky material zamé&tujici se na
sklofiovani podstatnych jmen v Ceském jazyce, ktery je urcen pro zaky patych ro¢nikli
zakladnich Skol pro sluchové postizené. Kombinuje v sobé jak teoretickou cast, tak
praktickou. Je navrZen tak, aby z n¢j bylo moZzno latku pochopit a nebylo by tieba
dohledavat z jinych ucebnic. Diky jednoduchym formulacim a celkové piehlednosti je
materidl vhodny pro vSechny zaky se sluchovym postizenim, jelikoZ je navic doplnén

0 znaky z ¢eského znakového jazyka.

V praktické ¢asti diplomové praci se budeme zabyvat pfedevsim popisem celého
didaktického materialu, strukturou sestaveni jednotlivych textli a cvicenimi na sebe

navazujicimi.



TEORETICKA CAST

1 SLUCHOVE POSTIZENI

komunikaci, a tedy 1 pro zaclenéni ¢lovéka do spolecnosti. Sluch ma vliv pfedevsim na
rozvoj fe¢i, jazyka a mysleni, ale také na psychickou stranku ¢lovéka a jeho fyzické
dovednosti (Hadkova 2016). Touto problematikou se zabyva specialné pedagogicka
disciplina zvana surdopedie, ktera se v roce 1983 vyclenila z oboru logopedie. Ta se
zabyva jedinci se sluchovym postizenim, jejich vychovou, vzdélavanim, rozvojem
a zaclenénim do majoritni spoleCnosti. Pro spravnou intervenci je nezbytny
multidisciplinarni tym, tedy spoluprace védnich obori z riznych odvétvi (Hordkova

2012).

1.1 Klasifikace sluchového postizeni

Sluchové postizeni lze délit do nekolika kategorii podle rtiznych kritérii. Jednou
Zz moznosti, podle kterého miizeme sluchové postizeni délit, je doba, kdy ke sluchové
poruse doslo. Prenatdlné, perinatalné a postnatalng, avsak specidlni pedagogika vyuziva

jiné hledisko d€leni proto, Ze se zaméfuje na edukacéni rozdily podle doby vzniku, a to na:

a) prelingvalng,

b) postlingvalné (Langer, Kucera 2012).

Prelingvalni sluchova porucha (vada) — ke sluchové poruse dojde pted osvojenim
st mluveného jazyka. Tedy do sedmého roku zivota, kdy z vyvojového hlediska dochézi
K plnému osvojeni. Dité, které v tomto obdobi ziska vadu, pomalu zacina ztracet jiz
ziskané dovednosti a velice rychle dochazi ke zhorSeni fe¢i, protoze jest¢ nebyla
dostate¢n¢ ukotvena. Je nezbytna v€asna intervence a zahajeni logopedické péce co
nejdiive, aby se minimalizovaly nasledky. Pro dit¢ s prelingvalni sluchovou poruchou je
jiz od narozeni, nebo po ziskani vady, matetskym jazykem znakovy jazyk (Langer,

Kucera 2012).

Postlingvalni sluchova porucha (vada) — ke sluchové poruse dojde po sedmém roce
Zivota, tedy v dobé, kdy dité (¢i dospély) ukoncil zékladni vyvoj mluvené feci, a ma tak
dostate¢n¢ zafixovan matefsky jazyk, tudiz nedojde k jeho vymizeni. AvSak ¢lovek ztraci
zpétnou sluchovou vazbu, proto dochéazi k deformaci hlasek, tedy artikulace, a také

k naruseni prozodie, proto je vhodné zacit v¢as logopedickou péci (Langer, Kucera 2012).



Dalsim hlediskem, dle kterého mtizeme klasifikovat sluchové postizeni, je velikost

sluchové ztraty. Podle Svétové zdravotnické organizace (WHO) délime vady na tyto

kategorie:

normalni sluch (ztrata do 25 dB u dospélych, do 15 dB u déti);
lehka sluchové porucha (ztrata 26 — 40 dB u dospélych, 16 — 40 dB u déti);
stiedni sluchova porucha (ztrata 41 — 55 dB);

1
2
3
4. stfedné tézka sluchova porucha (ztrata 56 — 70 dB);
5. tézka sluchova porucha (ztrata 71 — 90 dB);
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uplna ztrata sluchu — hluchota (ztrata nad 90 dB).

Dalsim délenim je klasifikace sluchovych poruch podle mista vzniku. D€lime je na

centralni a periferni poruchy, které se déale déli. Pfesnd diagnostika je nezbytnad pro

spravné zahajeni 1écby (Hruby 1998).

Periferni

Pievodni poruchy — dochazi k poruse pievodu mechanické energie v oblasti

vnéjsiho a stfedniho ucha. AvSak kochlea zlstava neporusena, proto nikdy
nedojde Kk uplné hluchoté, protoze kostni vedeni zvuku zistava zachovano.
Pacient ma pocit, jakoby slySel vSechno tiSeji. Pfevodni poruchy se daji operaci
zmirnit, nebo zcela vylécit.

Percepcni poruchy — jde o poruchu vnitiniho ucha, ¢i naruSeni sluchové drahy ve

sluchovém nervu, tudiz je postizeni Casto nevratné. Dochdzi také k Uplné
hluchoté, ptestoze ptevodni mechanismus nemusi byt naruSen.

SmiSené poruchy — jedna se o kombinaci pfevodni a percepéni poruchy, ktera je

wevr

Centralni
Jde o nejkomplikovanéjsi poruchu, jelikoz jeji pfi¢ina je v poSkozeni centra

sluchu (Drsata 2015).

1.2 VySetfovani a diagnostika sluchu

Diagnostikou sluchovych poruch se zabyva medicinsky obor audiologie. Pomoci

diagnostickych metod se urcuje pacientovo sluchové postizeni, a to co nejpiesnéji, aby

mohla byt zahajena v€asnd a uc¢innd rehabilitace (DrSata 2015). Vstupnim vySetfenim je

vySetieni bubinku pohledem, tzv. otoskopie, za pomoci usniho zrcatka, mikroskopu nebo

otoskopu. Nasledné¢ je zakladni d€leni vySetfovacich metod na subjektivni, kde je



vyzadovana spoluprace vySetfovaného, a na objektivni, které nevyzaduji spolupraci

pacienta (Dr3ata, Cerny 2015).

1.2.1 VySetfovaci metody subjektivni

Sluchova zkouska

Sluchova zkouska slouzi k orientacnimu vysetieni sluchu. Pii vySetieni se zkouma
vzdalenost, z jaké je pacient schopen spravné opakovat slova. Pii hlasité feci jsou slova
opakovana az ze vzdalenosti 10 m, coz je ukazatelem normalniho sluchu. Pti vySetfeni se
na jedno ucho priklada tzv. Baranyho ohluchovac, ktery na dané ucho maskuje hluk. Tim
nedochazi ke zkresleni pfi vySetfovani pozadovaného ucha. Stejné vySetfeni se provadi
i na druhém uchu. Dalsi ¢asti sluchové zkousky je opakovani slov, kdy vySetiovatel slova
Septa ze vzdalenosti az 6 m. Pii této Casti vySetieni se pouze nevysetiované ucho zacpava.
Pti vysetfeni hlasitou fec¢i i Sepotem se postupné uzivaji slova s nizkofrekvencénimi
a vysokofrekvenénimi hlaskami, aby bylo zahrnuto celé spektrum sluchu (Dr3ata, Cerny

2015).
Vysetieni ladickami

Ladi¢kové zkousky jsou jedny ze zékladnich metod vySetfeni sluchu, které vSak
slouzi pouze orientacn¢ a je tieba déle vyuzit standardni audiometrické metody (tonova
a impedanci audiometrie). VySetfeni se vyuziva v diferencidlni diagnostice, odhalujici
pfevodni a senzorineurdlni nedoslychavost pomoci ladi¢ky. Diky ni porovnavame

fukénost kostniho a vzdusného vedeni zachyceného zvuku (Driata, Cerny 2015).

e Rinneho zkouska
Zkouska srovnava vzdusné a kostni vedeni v obou uSich. Vzdy se vySettuje
postupné jedno ucho, pak druhé. Ladicka se rozezni a pftilozi se pted ucho
k zvukovodu. Poté, co pacient ohlasi, ze jiz zvuk neslysi, se ladi¢ka ptilozi patkou
na kost za boltcem. Pokud zde pacient jiZ ton neslysi, zkouska je pozitivni. Pokud
zde pacient jeSte slysi ton doznivat, je zkouska negativni, a znamena to, Ze pacient
trpi pfevodni poruchou (Jedlicka 2007).

e Weberova zkouska
Slouzi ke srovnéni kostniho vedeni v pravém a levém uchu. Rozezvucena ladicka
se prilozi patkou na temeno hlavy ptesné doprostied, na stiedni ¢aru. Pacient urci,

kde zvuk slysi. Jestli jej slysi ,,uprostted” hlavy, sluch je v potadku. Pokud zvuk



slysi na jedné stran¢ vice, znamena to, za na té stran¢ je prevodni porucha, nebo

na opacné percepcni porucha (Jedlicka 2007).
Tonova audiometrie

Jednou z nejéastéji  vyuzivanych metod k vySetieni sluchu slouzi toénova
audiometrie. Je provadéna pomoci piistroje zvaného audiometr, kdy vysetifovany sedi
v audiometrické komorte, ktera slouzi k odhlu¢néni nezadoucich zvukt. Do sluchatek,
nebo pomoci reproduktorti, jsou pacientovi vzdusnou cestou vysilany tony rtznych
frekvenci a intenzity, a kostni cestou pomoci kostniho vibratoru. V moment¢, kdy ¢lovek
uslysi ton, zmackne na ovladaci tlacitko. Podle véku vySetfovaného pacienta mizeme
podobu zaznamenavani slySeného zvuku rizn€ ménit. Naptiklad misto zmacknuti tlacitka
muzeme vyuzit zvednuti ruky, otoCeni se za zvukem, stavéni kostek aj. Vysledkem
je graf, ktery znazoriiuje pii jaké hodnoté intenzity a frekvence, vySetiovany ton slySel

(Slapak et al. 2009).

1.2.2 Vysetiovaci metody objektivni

Tympanometrie

Jedna se o vysetfeni zkoumajici funkéni stav stiedousi (Cerny 2018). Pomoci
tympanometru, ktery je pfilozen k uchu, jsou poustény zvukové viny o rtizné intenzite,
a také je pfistrojem ménén tlak ve zvukovodu. Tympanometr poté méfi, kolik zvukové
viny bylo bubinkem odrazeno, a jak se zménil tlak ve zvukovodu (Slapék et al. 2009).
V idealnim ptipadé€ je tlak pfed a za bubinkem shodny, a tim projde optiméalni mnoZzstvi
zvuku do stfedousi. V piipadé, kdy je bubinek pfili§ tuhy, dochazi k nerovhomérnému
rozloZeni tlaku pfed a za bubinkem, a nedojde tak ke sprdvnému proniknuti zvuku do

sttedousi (Cerny 2018).
Otoakustické emise

Tato metoda je vyuzivana predevSim u nejmladSich pacientli, nebo
U nespolupracujicich osob, a je dilezité, aby vySetfeni probihalo v tichém prosttedi

bez rusivych elementd, jinak by doslo ke zkreslenému vysledku. Jedna se o screeningové

vySetfeni, kdy pomoci pfistroje vysildme tichy stimulacni signal zvukovodem, ktery

wrwe

pozitivni, tedy Ze zvuk byl vlaskovymi buiitkami detekovan, znamena to, Ze miZeme
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vyloucit kochlearni vadu sluchu. Jestlize je vysledek negativni, poukazuje to na dysfunkci

vnitiniho ucha nebo na stiedousni poruchy (Cerny 2018).
Sluchové evokované potencialy

Vysetteni je provadéno predevsim u déti od véku 6 mésicii pro spravné nastaveni
sluchadel ¢i k indikaci kochlearniho implantatu. Nejvhodnéjsi je provadét vySetieni
ve spanku, kdy jsou na hlavu umistény tfi elektrody, které snimaji aktivitu sluchovych
drah v korové a podkorové oblasti mozku (Jedlicka 2007). Zvuky jsou vysilany pomoci
sluchatek v kratkych intervalech, kdy se zkouma reakce sluchové drahy na zvukovy

podnét. Vysledkem je elektroencefalografickd kiivka, kterd stanovi prédh sluchu

(Cerny 2018).

1.2.3 Ostatni vySetfovaci metody

Existuji také vySetfeni, kterd nezafazujeme ani do subjektivnich,
ani do objektivnich metod, jelikoZ nevySetfuji pfimo sluch, ale ostatni ¢asti sluchového
organu, které jsou nedilnou soucasti pro jeho spravné fungovani. Jedna se o vysetieni

vestibularniho systému a zobrazovaci metody (Cerny 2018).
Vysetieni vestibularniho (rovnovazného) systému

Jelikoz se rovnovazné uUstroji nachazi ve vnitfnim uchu, je nezbytné vénovat
pozornost také tomuto vySeteni. Zakladem je sestaveni anamnézy vzniklych potiZi. Kdy
doslo k poruse rovnovahy, za jakych okolnosti, jaké symptomy se vyskytuji a v jaké
intenzité. Samotné vySetieni se zaméfuje na o¢ni pohyby a rovnovahu a nesmime také

opomenout nezbytnost neurologického vysetieni (Cerny 2018).
Zobrazovaci vySetieni

Nejfrekventovanéj§i zobrazovaci metodou je RTG, jelikoz je nejdostupnéjsi
a ¢asové malo naro¢ny. Cim dél &astéji se viak vyuziva CT, jelikoZ je presn&jsi. Nejméng
invazivni metodou vSak zlistava vySetfeni magnetickou rezonanci (MRI), protoze nejlépe
rozliSuje mekké tkané. Je vSak ¢asove i1 finanén€ narocné, i ¢ekaci doba na vysetieni je

dlouha (Cerny 2018).

1.3 Anatomie sluchového aparatu
Sluchovy organ miZzeme rozdé&lit na periferni a centralni ¢ast. Do periferni spadaji ty

¢asti, které zvuk zachyti, pretransformuji ho a vedou jej dal, tedy zevni a stfedni ucho.
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Do centralni ¢asti patii vnitini ucho, které vede signal az do sluchového centra (Jedlicka

2007).

1.3.1 Periferni ¢ast

Periferni ¢ast ucha rozdélujeme na zevni, stfedni a vnitini ucho, které se dale ¢leni.
Zevni ucho
Zevni ucho ¢lenime na dveé ¢asti, boltec a zevni zvukovod.

Usni boltec je tvofen prevazné elastickou chrupavkou, kterd je pokryta tenkou
kazi, ktera je z vnitini strany pfirostla a z vnéjsi pohybliva (Hahn et al. 2018). Jeho funkci
je prijimat zvuk z okoli a soustfed’ovat jej do zvukovodu. Tvar boltce je individudlni

a nejde jej svaly ovladat (Jedlicka et al. 2007).

Na boltec navazuje zevni zvukovod, ktery je v prvni poloving tvofen chrupavkou
a Vv druhé kosti. Je to trubice dlouha 25 — 35 mm s primérem 7 mm, ktera je esovitého
tvaru a jsou v ni umisténé potni a mazové zlazky (Hahn et al. 2018). Zvukovod dal pienasi
zvuk, ktery byl zachycen boltcem a vede jej na membranu bubinku. Jeho funkei je také
ochrana bubinku ptfed poskozenim, infekcemi, pied necistotami a vodou a dalSimi

zevnimi vlivy (Chrobok et al. 2015).
Stiedni ucho

Bubinek, ktery se nachazi hned za zevnim zvukovodem, tvoii pfedél mezi zevnim
a stfednim uchem. Je tvofen tenkou, lehce napnutou blankou trychtytovitého tvaru, ktera
je soucasti stiedousni dutiny, jez se nachazi ve spankové kosti (Cerny 2018). Ta je
tvofena z Casti chrupavkou a z ¢asti kosti a je vyplnéna vzduchem, jehoz tlak je
vyrovnavan Eustachovou trubici (Chrobok 2015). Ta propojuje stiedousi s nosohltanem

a je prostupna pouze za pomoci svall, coZ nastava pfi polknuti, aby tlak zGstal optimalni.

Déle se na bubinek napojuji sttedousni kistky, které dale vedou zvuk preménény
na mechanickou energii a zesiluji jej. Na bubinek pfiléha kistka zvana kladivko, ktera se
skladd z hlavicky, krcéku, rukojeti a dvou vybézkl. Rukojet’ je srostld s membranou
bubinku a naopak hlavicka je kloubné spojena s dalsi stfedou$ni kustkou, kterou je
kovadlinka, a ta se sklada z t€la a dvou vybézkl. Na ni navazuje posledni sttedousni
ktstka - tfminek, kterd je tvofena hlavickou, ploténkou, pfednim a zadnim raménkem,
které je umisténo v jamce ovalného okénka (Chrobok, 2015). Nezastupitelnou roli maji

také stfedousni svaly, které predevSim reguluji intenzitu zvuku, aby nedochazelo
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k poskozeni sluchu. Pfi pfilisném hluku svaly tuhnou a zabranuji tak pfenosu hlasitého

zvuku (Cerny 2018).
Vnitini ucho

Za ovalnym okénkem zacina vnitini ucho, které se sklada z kosténého a blanitého
hlemyzdé. Kostény hlemyzd’, jenz je sluchovou ¢asti vnitiniho ucha, je vyplnén tekutinou
zvanou perilymfa, kterd komunikuje s CNS. Uvniti néj je pak ulozen blanity hlemyzd’,
ktery je naopak vyplnény endolymfou, kterd ma odlisné slozeni od perilymfy. Ob¢ lymfy
jsou od sebe oddéleny bazilarni membranou, na které se nachazi Cortiho organ (Cerny
2018). V ném jsou ulozeny vlaskové bunky, které se déli na zevni a vnitini, a podpirné
bunky. Vlaskové buniky jsou nervové buiky, které se vznaseji v endolymf€, a na konci
jejich svazkt se nachazi dalsi nervové buiiky. Toto seskupeni bun¢k tvoii sluchovy nerv,
ktery prochazi kanilkem spankové kosti, jezZ se nazyva vnitini zvukovod, az do
mozkového kmene (Jedlicka 2007). Ptenos zvuku v této Casti ucha probiha tak, Ze
tfminek piendsi zvuk na ovalné okénko, na kterém tlak pohybujici se kapaliny vytvoii
bungk, diky nim dojde k otevieni iontovych kanalti a nasledné dochazi k mechano-
elektrickému ptenosu, jenz se dale $iti sluchovym nervem az do sluchovych center mozku
(Chrobok 2015). Sluchovym nervem tedy kon¢i periferni ¢ast a navazuje na ni centralni

¢ast sluchového systému.

Soucasti vnitiniho ucha je také rovnovazny systém, kterym je rovnéz kostény
a blanity labyrint. Je tvofen tfemi polokruhovitymi kanélky a dvéma vacky. Pti pohybu
hlavy, potazmo celym télem, dochdzi k rozpohybovani endolymfy, nachazejici se
Vv blanitém hlemyzdi, ktera drazdi smyslové buiiky, a ty pak pteddvaji nervové soustave

signal o poloze hlavy, zmén¢ rychlosti a sméru (Jedlicka 2007).

1.3.2 Centrélni ¢ést

V trovni prvnich jader sluchovych drah dochézi ke kiiZeni vldken asi z 90%, coz
znamend, ze podnéty z pravého i levého ucha jsou zpracovavany obéma hemisférami.
Sluchova vldkna vedouci z vnitiniho ucha vstupuji prodlouzenou michou do komplexu
kochlearnich jader a dale do tzv. olivarniho koplexu, kterd jsou senzitivnimi jadry
spadajicimi do ascendetnich a descendentich extrapiramidovych drdh. Vldkna dale
pokracuji do vysSich oddiliit CNS — do stiedniho mozku a mezimozku. Konecnou ¢asti

mozku, kde sahaji nervova vlédkna, je sluchova kiira, kterd je uloZena ve spankovém
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laloku obou hemisfér. Sluchova ktira volné pokracuje do ostatnich mozkovych oblasti

(Jedligka 2007).

1.4 Terapie sluchovych vad

Hlavnim cilem pfi rehabilitaci sluchu je odstranit, ¢i alespoit zmirnit sluchovou
vadu a jeji dopad na zivot ¢lovéka. Sluchova vada neovlivituje pouze zdravotni stav
Cloveka, ale také jeho duSevni a potazmo také socialni Zivot. Samotnd vada nemusi byt
problémem pro zaclenéni do spolecnosti, ale asto psychicky stav miize zhorSovat minéni
o Cloveéku samém, a tim vznikaji problémy i v socidlni sféte. Pii spravné mezioborové
spolupraci a v€asné a efektivni rehabilitaci mtizeme témto problémim piedejit (Jedlicka

2007).

Z 1ékatského hlediska se 1é¢i sluchové vady predevsim podle typu, délky a priibéhu
onemocnéni. Hlavnim kritériem, podle kterého se voli 1é€ebné postupy, je rozliSeni, zda
se jednd o percepcni nebo pievodni sluchovou poruchu. Pti percepénich vadéch je 1écba
znacn¢ omezenad, jelikoZ neni zcela ovlivnitelnd. Existuji jen omezené moznosti, jak 1éc¢it
percepéni sluchovou vadu. Mezi né patii, at’ uz v jakékoliv fazi onemocnéni, podavani
vitamind B, 1€kt pro lepsi prokrveni vnitiniho ucha a také zatazeni terapie barokomorou,
¢i alternativni postupy. U pfevodni poruchy je naprava podstatné jednodussi, jelikoz 1ze
vyuzit operativnich postupl. Podle typu operace rozliSujeme vykony na sanacni
a rekonstrukéni. Sanacni postupy jsou takoveé, pii kterych odstrafiujeme chronicky
zanétliva loziska. Pti rekonstrukénich operacich provadime népravu pomoci kostnich
nahrad riznych ¢asti sluchového aparatu, ¢i plastické operace defektnich ¢asti (Jedlicka

2007).

Dtlezitym faktorem hrajicim roli pfi volbé& terapie je v€k pacienta. Kazdé vékové
obdobi v Zivote €loveka je specifické, proto i rehabilitace musi byt vhodné zvolena podle
fyziologického vyvoje ¢lovéka. V novorozeneckém véku by mélo dojit k zdkladnim
sluchovym vysetenim a po indikaci n¢jakého sluchového problému by méla byt ihned
zahajena terapie. Je také vhodné zacit se surdopedickou péci, kterou provadi rodice.
U kojencti nadéle pokracuje surdopedicka a navic také logopedické péce. Je vhodné dité
stimulovat zvuky, aby vznikala sluchova draha a dité tam mélo zvukové podnéty zvenci,
diky kterym stimulujeme centralni struktury v mozku. V batolecim obdobi dochazi

vvvvv

U déti s poruchami sluchu je nezbytné dbat na komplexni rehabilitaci, jelikoz takové dité
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teprve zacind reagovat na sluchové vjemy. Dulezité u nich je rozvinout piediecové
dovednosti, kterymi jsou naptiklad sledovani obliceje mluviciho, reagovat na zvukové
a jiné podnéty, jelikoz oproti intaktnim détem v jejich véku jsou z hlediska rozvoje feci
pozadu. V piedSkolnim véku dit€ i se sluchovym postizenim bezpetné rozliSuje
pfichazejici zvuky, umi reagovat na jakoukoliv komunikacni situaci pfiméfenou jeho
veéku a je mentalné piipraveno na zahajeni povinné Skolni dochazky. Dité své fecové
schopnosti rozviji spontanné¢ nebo je zapotiebi logopedickd péce. Ve Skolnim obdobi
ditéte se feC zaCinad rozvijet predevsim kvantitativné podle rtiznych faktort, jako je
napiiklad inteligence ditéte, jeho ve€k, feCové nadéani, vliv okoli a také piipadna
rehabilitace. Zalezi vSak také na mife jeho sluchového postizeni. Ve star§im Skolnim véku
dité jiz zcela komunikuje. V dospélém véku se jiz fesi pouze korekce sluchu, kterd by
pacientovi, pfedev§im vzhledem k jeho profesi, vyhovovala. V seniorském véku se
ptistupuje ke korekci vad sluchu hlavné z hlediska z4jmu ¢lovéka (Zelenik, Kominek
2022).

Z hlediska logopedické péce je vyuzivdno mnoho metod pro zlepSeni komunikace
osob se sluchovym postizenim, diky ¢emuz dochazi ke zmirnéni obtizi. Lidé s poruchami
sluchu se potykaji nejenom s komunikacnimi obtizemi, ale také se socidlni
a psychologickou deprivaci z nedostatku komunikacnich podnéti. Proto je vhodna
a vcasna rehabilitace kli¢ovou podminkou pro celkovy zdravotni stav ¢lovéka. Mezi

zékladni komunikacni strategie fadime tyto Ctyfi metody:

e znakovy jazyk,
e bilingvalni metoda,
e totalni komunikace,

e oralng-auditivni metoda (Langer, Kucera 2012).

Prvotné se vyuzivaji jako rehabilitatni metody pro déti s vadami sluchu, jelikoz

v détském veku se rozhoduje, jakou formou bude dit¢ komunikovat.
Znakovy jazyk

Komunikace prostiednictvim znakového jazyka muze byt vhodnou volbou
zejména pro déti, pozdé¢ji dospélé, tézce sluchové postizené, avSak je dilezité, aby
znakovy jazyk ovladala celd rodina a blizci. Pokud tomu tak nebude, dité bude z rodiny

vy€letiovano, coZ bude mit na n&j negativni vliv. Dit€ komunikujici pfedev§im znakovym
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jazykem bude pravdépodobné pozdé&ji patfit do spolecnosti neslysicich (Langer, Kucera

2012).
Bilingvalni metoda

Tato metoda komunikace vyuziva znakovy jazyk a mluveny jazyk majoritni
spolecnosti. Dit¢ ma jako sviij matetsky jazyk znakovy jazyk, ktery se u¢i od mala, a jako
cizi jazyk je povazovan mluveny jazyk, ktery se intenzivné za¢ina ucit ve Skole. Dtlezité
je, aby se dit¢ naucilo asponn pisemnou formu jazyka, aby mohlo komunikovat
S vétSinovou spole¢nosti na urovni béznou pro zivot. Tato metoda vSak nemusi byt
vhodna pro kazdého, proto zaleZi na rodicich, jakou komunika¢ni metodu pro své dité
vyberou. V kazdém staté se pristupuje k této metodé odlisné. Hlavnim rozdilem je, kdy
a jak se se znakovym jazykem a mluvenym jazykem majoritni spolecnosti za¢ne (Sediva

2006).
Totalni komunikace

Jde o metodu, kdy se vyuZivaji vSechny dostupné prostiedky Kk rozvoji
komunikace. Jelikoz se jednd o komplexni metodu, je vhodné ji vyuzit predev§im na
zacatku rehabilitace, jelikoz je hlavnim cilem naucit dit¢ komunikovat. Kazdé dité je jiné,
a tudiz kazdému bude vyhovovat jiny styl dorozumivani, proto je metoda totdlni
komunikace vhodné pro nalezeni odpovidajicich narokli ditéte na komunikaci. Dité se
nejdiive uci zakladni znaky, které potiebuje pro komunikaci bé¢hem celého dne
a postupné ptidava ke znaku také mluvenou te€. Je dulezité na toto dbat, aby nedoslo
k tomu, Ze dité bude pouze znakovat a nebude rozvijet mluvenou feé. Casem rozvine svij
znakovy jazyk, ktery pfevazné bude vyuZivat jako dopliujici slozku komunikace pfi

mluvené feci (Langer 2013).

Avsak tato metoda ma 1 negativni stranku, jelikoZ komunikac¢ni schopnosti ditéte
zUstavaji na nizké arovni, proto se tato metoda neukazala dosti efektivni. I pfes to ji vSak

vyuziva mnoho kol v Ceské republice.
Oralné-auditivni metoda

Je Casto vyuzivanou metodou, jelikoz nejvice vyhovuje pozadavkiim pro
zaClenéni se Cloveka se sluchovym postizenim do spolecnosti vyuzivajici mluvenou fec.
Jelikoz je metoda zaloZena na vyuziti zbytkd sluchu a na produkci mluvené feci, je

dilezité s rehabilitaci zacit co nejdiive. Pribéh rehabilitace se fidi fyziologickym
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vyvojem ditéte, a tak pfirozené¢ dochazi k osvojovani si feci. Nezbytné je stimulovat sluch
ditéte v co nejveétsi mife, a to predev§im individudlng, aby vnimalo svij hlas a mohlo jej
tak kontrolovat. Nezbytna je tedy podpora terapeuta, ale predevsim také rodict. Dité se
vetsinou pohybuje ve slysici roding, proto se tato metoda stala velice vyuzivanou a hlavné
1 praktickou, jelikoz takto vedené dit¢ snaz reaguje na zvuky kolem sebe po implantaci
kochlearniho implantatu ¢i po zacatku vyuzivani sluchadel, pokud je takovyto zasah
nezbytny. Tato metoda se také stala oblibenou mezi odborniky, jelikoz ma velkou

isp&$nost a takto vedené dité se 1épe zaletiuje do spolednosti (Sediva 2006).

Vhodné zvolena metoda je kli¢em pro uspésné nauceni se komunikovat a je jen na
volbé rodicu, pro kterou se rozhodnou. Proto je nezbytné dostatecné informovat o vSech
moznostech rehabilitace, aby volba byla co nejvice vhodna pro dité, potazmo pro okoli

ditéte, které s nim bude komunikovat.

1.5 Korekce sluchovych vad

Kdyz je sluchovd vada natolik velkd, Ze znemoziiuje clovéku komunikovat
s okolim, je vhodné zvazit sluchovou korekci. Neschopnost komunikovat plisobi na
¢loveéka negativné. Vyclenuje jej ze spolecnosti a ma na n¢j vliv predevsim po psychické
strance. Frustrace z nemoznosti komunikovat muze prerist az v takové duSevni
problémy, Ze bude zapotiebi psychiatrickd 1écba. Proto je nezbytnd vCasnd a spravna
korekce sluchu, kterd je v dneSni dobé velmi casta diky Spickovym technologiim

(Bendova et al. 2006).

Pomticky pro sluchové postizené délime na pomicky kolektivni a individudlni.
Mezi individudlni pomicky fadime sluchadla, osobni zesilovace a kochlearni implantat.
Kdezto do kolektivnich pomucek fadime kolektivni zesilovace. Zvlastni kategorii jsou
pomtcky, které nefadime ani do individualnich, ani do kolektivnich, nezesiluji tedy zvuk,
ale souzi lidem sporuchou sluchu Kkusnadnéni zivota. Jsou to vibrotaktilni
a elektrotaktilni pomticky, signalizace, pomucky pro poslech televize a pomiicky pro

komunikace na dalku (Bendova et al. 2006).

Individualni pomucky

Sluchadla

Sluchadlo je elektroakusticky pfistroj, ktery slouzi k zesileni zvuku. V dnesni
dobé¢ jsou sluchadla natolik technicky vyspéla, ze dokazi zvuk také modulovat (Hadkova

2016). Sklada se znékolika Casti a to z mikrofonu, zesilovae, reproduktoru, uSni
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tvarovky, zdroje (baterie), pfepinace, hadicky, regulatoru hlasitosti z filtru a indukéniho
snimace (Jefdbkova 2006). Sluchadlo funguje tak, ze zachyti zvuk z okoli pomoci
mikrofonu a pfeméni jej na elektricky proud. Zesilovac ve sluchadlu zesili zvuk a upravi
jej podle individudlni sluchové vady jedince. Poté se elektricky proud méni zpét na
zvukové viny, které jsou pomoci usni tvarovky vedeny pfimo do zvukovodu (Hadkova

2016).

Sluchadel mame v dnesni dobé spoustu druhti, proto je délime do urcitych skupin

podle raznych kritérii.

Prvni kategorii je déleni podle zpiisobu zpracovani zvuku na sluchadla analogova
a digitalni. Analogova se jiz tolik nevyuzivaji, jelikoz nejsou tak kvalitni, jako sluchadla
digitalni, avsak patii k t¢ém nejlevnéjsim a nejjednodussim modeltim. Naopak digitalni
jsou jiz natolik pokrocild, ze se ptizplsobi vSelijakym sluchovym vaddm, a zesileny zvuk
je natolik kvalitni, Ze umozniuje uzivatelim se zcela zaclenit do vétSinové spolecnosti bez
vétSich komplikaci. Navic sluchadla dokdzi eliminovat rusivé zvuky z okoli, a dokazi se

ptizpusobit nejriznéj$im zvukovym podminkam (Hadkova 2016).

Druhym zplsobem, jak délime sluchadla, je podle zpisobu pienosu zvuku, a to
na sluchadla pomoci vedeni vzdusného, kostniho a ukotveného do kosti — BAHA

(Kisvetrova 2014).

Sluchadla na vzdus$né vedeni

Tento zptisob pienosu elektrického signalu je velice podobny fyziologickému
pfenosu zvuku. Po zpracovani zvuku sluchadlem je pomoci reproduktoru veden zesileny
zvuk na bubinek, ktery rozkmita stfedousni kistky, a ty pak ptenéseji zvuk do vnitiniho

ucha (Kisvetrova 2014).

Sluchadla na kostni vedeni

Elektricky signdl zpracovany sluchadlem je veden pomoci vibratoru do vnitiniho ucha,

wrwe

(Kisvetrova 2014).

Sluchadla ukotvena do kosti — BAHA

Sluchadlo BAHA (Bone Anchored Hearing Aid) se navic, oproti ostatnim, sklada

z implantatu, ktery je ukotven piimo do spankové kosti. Sluchadlo zachyti zvuk a pomoci
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vibratoru jej pfenese na implantat, ten jej dale pfenese az do vnitiniho ucha (Kisvetrova

2014).
Poslednim délenim je rozdéleni podle konstrukce sluchadla na:

e kanalova,

e zvukovodova,
e Dboltcova,

e 7aveésna,

e kapesni,

e abrylova (Havlik et al. 2015).

Kanalova sluchadla

Tento typ sluchadel (CIC — Completly In Canal) se plné zasazuje do zvukovodu,
proto je vhodny pro lidi, ktefi chtéji, aby bylo sluchadlo co nejméné vidét, navic je jeho
ovladani velice snadné. Pouzivaji jej pacienti s lehkou az stiedné tézkou ztratou sluchu

(ReSound 2021).

Zvukovodova sluchadla

Zvukovodova sluchadla (ITE — In The Ear) jsou svym provedenim velice blizka
sluchadltim kanalovym, avSak jsou o néco vétsi, jelikoZ vyuZzivaji baterii s vyssi kapacitou

(Kisvetrova 2014).

Boltcovi sluchadla

Tento typ sluchadel je umistén pfimo v boltci, a je vybaven vétSim reproduktorem
a vetsi baterii, diky cemuz je dostatecné vykonny, a akustickd zpétné vazba je minimalni.
Na trhu jsou také dostupna boltcova sluchadla, ktera byla navrzena tak, aby svym
vzhledem pfipominala spiSe kosmeticky doplnék, nez sluchadlo, protoZe pro nékteré lidi
muze byt psychicky ndro¢né se smifit s tim, Ze n¢jakou kompenzacni pomticku potiebuyji.
V tomto typu sluchadla se reproduktor umistuje hluboko do zvukovodu, ktery je
hadickou pftipojeny k mikrofonu a zesilovaci umisténych v cymba conchae. Negativni
stranou téchto sluchadel vsak je, Ze jej mohou vyuzivat spise jen lidé s lehkou vadou

sluchu (Havlik 2015).
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Zaveésna sluchadla

Zavesna sluchadla jsou takova, jejichz jedna Cast tzv. pouzdro, je zavéSeno za
uchem (BTE — Behind The Ear), ve kterém je ulozen mikrofon, elektronika a napajeci
zdroj. Pomoci hadicky je zvuk veden z pouzdra do tvarovky (Bendova et al. 2006).
V horni ¢asti pouzdra je umistén ovladac pro regulaci hlasitosti a pfepindni programi

(Katia 2004).

Existuje také typ zavésného sluchadla, ktery ma reproduktor umistény ve

zvukovodu nebo v uchu, diky ¢emuz se eliminuje zvuk zpétné vazby (Kisvetrova 2014).

Kapesni sluchadla

Kapesni sluchadla se v dnesni dob& uz tolik nevyuzivaji, i kdyz pro nckteré
uzivatele jsou jedinou moznosti. Skladaji se z krabicky, ve které je zabudovany mikrofon
a zdroj energie, Cili baterie, nejcastéji tuzkova. Diky velikosti krabi¢ky jsou vyuzivana
predevsim seniory a lidmi s poruchou jemné motoriky, jelikoz ostatni sluchadla se jim
diky malé velikosti Spatn¢ ovladaji (Kisvetrova 2014). Pokud sluchadlo nelze vyuzit
pomoci vzdusného vedeni akustického signdlu, vyuzivd se dodateéné kostni pienos

pomoci vibratoru (Havlik 2015).

Brylova sluchadla

Stejné jako sluchadla kapesni, se brylova sluchadla vyuzivaji dnes jiz ojedinéle.
Existuji dva zplisoby pfenosu akustického signalu, a vSak mikrofon a baterie jsou pokazdé
umistény v obrubach. Prvni je pomoci vzdusného ptenosu, kdy je usni tvarovka umisténa

do zvukovodu a druhy zplisob kostnim pfenosem za pomoci vibratoru (Havlik 2015).
Kochlearni implantat

Diagnostikovani kochlearniho implantatu se provadi tehdy, je-li sluchova ztrata
vétsi nez 90 dB a neni jiz mozné sluchovou poruchu korigovat sluchadlem (Sktivan et al.
2015). Implantat pracuje na bazi stimulace nervového vldkna pomoci elektrického
proudu. Ukolem je nahradit nefunkéni vlaskové buiiky uloZené v hlemyzdi (Hronova,
Hudakova 2005). Jedna jeho cast se umistuje do hlemyzd¢, pokud je zachovano
dostate¢né mnozstvi vlaken sluchového nervu a druha se zavésuje za ucho (Bendova et

al. 2006). KI se sklada z téchto casti:

1. Recovy procesor zavéSeny za uSnim boltcem,
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2. Vysilaci civka s mikrofonem a implantovana piijimaci civka,
3. Multielektroda umisténa v hlemyzdi,

4. Sluchovy nerv.
Recovy procesor zavéSeny na usnim boltci

Jedna se o pocateCni fazi, kdy implantat zaCinad pracovat (Cochlear Ltd. 2021). Pfijima
zvuky z okoli pomoci mikrofonu, které zachycuje a pretvaii je na digitalni kod (Langer

2013). Zde jsou také umistény baterie, bez nichz by se KI neobesel (Cochlear Ltd. 2021).
Vysilaci civka s mikrofonem a implantovana piijimaci civka

Z teCového procesoru se zakoddovany zvuk piendsi dale na vysilaci civku, ktera je
umisténa na zadni strané hlavy v misté, kde je v hlavé implantovana piijimaci civka. Diky
magnetim drZi ve stejném misté hlavy, kazda z jiné strany. Z vysilaci civky pfechazeji

koédy do prijimaci civky (AudioNIKA s. r. 0. 2021).
Multielektroda umisténa v hlemyzdi

Z ptijimaci civky postupuje kod déale do elektrod, které jsou umistény v hlemyzdi.
Nejnovéjsi implantaty maji az 22 elektrod, které pienaseji zvuk mezi sebou (Langer et al.
2013). Elektrody jsou v hlemyzdi umistény tak, aby pfiléhaly na sluchové nervy a mohly

je tak stimulovat (AudioNIKA s. r. 0. 2021).
Sluchovy nerv

Sluchovy nerv, ktery piijima zakodovany zvuk z elektrod, vede tuto informaci do mozku,

ktery jej zpracuje a vyhodnoti jako urcity zvuk (AudioNIKA s. r. 0. 2021).
Individualni zesilovace

Obdobou sluchadla je individualni zesilova¢, avSak ten neni tak kvalitni
a nedokaze zcela kompenzovat zvlaStnosti sluchové poruchy, pouze zvuk zesiluje. Sklada
se z krabicky, kterd ma v sobé zabudovany reproduktor a zvuk vysild ptes hadicku do
sluchatek. Ptistroj je vyuzivany pfedevSim star§imi lidmi a lidmi s poruchou jemné

motoriky (Bendova et al. 2016).

Kolektivni pomucky

Do kolektivnich pomticek fadime kolektivni zesilovace, zvané také sluchadla,

ktera se dale roz€lenuji na zatizeni podle individuélnich specifik (Widex 2021).
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Indukéni smycka

Jde o elektrické zafizeni, které se vyuziva v ptipad¢ potieby k zesileni vzdaleného
zvuku. Nachazi se ve velkych prostorach, kde Sum z okoli znemoznuje cloveéku
S postizenim poslech potfebného zvuku. Byva oznaen mezinarodnim symbolem, ktery
upozoriiuje uzivatele na pritomnost indukéni smycky v mistnosti. Pracuje tak, ze ¢lovék
se sluchadlem, ¢i kochlearnim implantatem, se napoji na indukéni smycku, kterd pomoci
magnetického pole vysila do sluchadla zvuk vzdaleny od posluchace na dalekou
vzdalenost. Nejcastéji se vyuziva v poslucharnach, na letistich, vlakovych nadrazim, ale

napiiklad také na posté ¢i v ndkupnich centrech (Widex 2021).
FM systémy

FM systém funguje pomoci frekvence, na kterou je pfistroj naladén. Ten, co zvuk
pfijima, ma u sebe pfijimac a indukéni smycku, pomoci kterych slysi prendseny zvuk.
Ten, kdo zvuk vydava, ma u sebe mikrofon s vysilacem, do kterého mluvi. Systém se
vyuziva predev§im ve velkych poslucharnach pti prednasce, avsak nevyhodou je, ze
produkovany zvuk muze pfijimat pouze jeden Clovék. AvSak vyhodou zlstava, ze FM
systém je mozné pouzivat na velké vzdalenosti a mluvciho nijak nevyrusuje pti vykladu,

jelikoz si staci mikrofon pfipnout na odév (Teiresias 2010).
Infracervené signaly

Funguji na podobném principu jako FM systém, avSak zvuk pfenaSeji pomoci
infracervenych svételnych vin. Maji mensi dosah, pouze v mistnosti, ve kterém se
zafizeni nachazi, proto jsou spiSe vyuZivana v domécnostech, ale miiZou se i objevit

Vv posluchdarnéch (Dialog 2015).

Ostatni kompenzaéni pomucky

Existuje fada dalSich pomicek, fungujicich na rGznych principech, které
usnadiuji zivot lidem s postizenim sluchu. Prvni takovou skupinou jsou vibrotaktilni
a elektrotaktilni pomiticky, které pomoci vibrace maji uZivatele upozornit na zachyceny
zvuk z okoli. Jinou skupinou jsou zase pomicky vyuzivajici signalizaci, at’ uz za pomoci
vibrace, svétla, ¢i vzdusného proudéni. Radime zde napiiklad budik pro neslysici, dveini
zvonek, signalizaci zvonéni telefonu a kompletni signalizacni systémy. Dale jsou také
vyuzivany pomticky pro poslech televize, pomicky pro komunikaci na dalku, zesileny

telefon a mnoho dalSich (Bendova et al. 2016).
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2 ZAK SE SLUCHOVYM POSTIZENIM

Obecné charakteristika Skolniho détstvi

Za Skolni détstvi povazujeme obdobi Casového tiseku ohrani¢ené¢ho zaCatkem
povinné $kolni dochédzky, a to v rozmezi od 6. az 7. a do 10. az 11. let, kdy toto obdobi
kon¢i nastupem puberty (Kuric et al. 1986). Je oznacovano jako mladsi skolni vék
(Klindova, Rybarova 1975). DovrSeni Sestého roku zivota je velkym naporem na
organismus ditéte. Nastup do Skoly je provazen mnohymi zménami, se kterymi je dité

nuceno se vyrovnat béhem kratkého ¢asového obdobi (Piihoda 1977).

Pti nastupu do prvni tfidy hraje u ditéte dulezitou roli Skolni zralost a pfipravenost.
Zralost posuzujeme po strance télesné (biologické), kognitivni (rozumové)
a emocionalni. Na télesné zralosti se zna¢n¢ podili genetickd vybava, vliv okoli, ve
kterém dité zije, a také stravovaci navyky a celkovy Zivotni styl. Vyznacuje se nabytim
télesné hmotnosti na cca 20 — 22 kg a narustem vysky asi do 110 — 115 cm, avSak
dokonceni tzv. prvni strukturdlni promény, coZ v sobé zahrnuje napt. zménu tvaru trupu,
pribyti svalové tkan¢, zmenSeni hlavy v poméru k télu, osifikace zapéstnich kustek,
zapoceti druhé dentice. DalSi nedilnou zkoumanou slozkou u Sestiletého ditéte pii
pfechodu z matetské do zakladni Skoly je kognitivni zralost, kterd je ovlivnéna jak
geneticky, tak pfevazné rodinnym prosttedim a vychovou (Smelova et al. 2012).
Dulezitym predpokladem pro uspésného Skoldka je pozornost, kterou by mél udrzet po
co nejdéle moznou dobu béhem vyucovaci hodiny. AvSak schopnost soustiedit se na
urcitou aktivitu dovede zak v prvni tfidé pouze 10 — 15 minut, a to pouze za piedpokladu
celkového ptiznivého vyvoje. Postupem casu se vSak schopnost soustfedit na jednu
¢innost prodluZzuje a problematiku dokaze wvnimat do hloubky (Matéjcek 1979).

Vyznamnou funkci mé vnimani, které posuzujeme podle kritérii dle nasledujicich jevi:

e diferenciované vnimani upfednostiiované pred celostnim,

e r0zvoj percepni strategie,

e komplexnost vnimani bez ohledu na polohu, pozadi ¢i prekryti,
e celkové dozravani sluchové percepce,

e analyza a syntéza v pozndni,

e schopnost myslenkovych operaci,

e schopnost trvalejsi a zamérné paméti misto nezdmérné a mechanické,
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e piekondvani egocentrismu a zaméfovani se 1 na ostatni jedince,
e neustaly vyvoj feci,
e rozvoj vytrvalosti (Smelova 2012).

Pod citovou zralosti si miizeme piedstavit schopnost zvladat kazdodenni zatézové
situace, kterym dité po nastupu do skoly musi celit. Jde prfedev§im o schopnost ovladat
své chovani, pfiméfene reagovat na nove vzniklé situace, podfidit se autorité ucitele, at’
uz svého tiidniho, kterého zak blize pozna, tak zbytku ucitelského sboru, zaujmout misto
mezi spoluzaky a navézat piatelské vztahy. Radi se sem také schopnost spoluprace, vzdat
se svych pfani a dohodnout se na kompromisu, komunikovat se spoluzaky, ale taky
sucitelem a vhodné volit komunikacni styly v navaznosti na komunikacni partnery.
Dulezitym prvkem citové zralosti je také samostatnost ditéte, jelikoz dochazi
k pravidelnému odlou¢eni od rodiny po delsi ¢asovy usek béhem dne. Proto je nezbytné
vytvafet ve Skole vielou a bezpeCnou atmosféru. Ustupuje také emocni labilita

a impulzivita a dité jiz dokaze imyslné¢ fidit své chovani (Otevielova 2016).

Népor je kladen na kazdé dit¢ stejné, avSak kazdy se s nim dokdze vyporadat podle
individualnich piedpokladi. Dit¢ se sluchovym postizenim je vSak o to v tizivéjsi situaci,
ze prichazi do kontaktu s dalSimi pedagogy a spoluzédky, kteti maji jiny typ a stupen

sluchové poruchy, ¢i dokonce zddnou, a musi se s nimi naucit komunikovat.

r v r

2.1 Specifika vzdélavani Zaki se sluchovym postiZenim

S vychovou, a pozdégji se vzdélanim, ditéte se sluchovym postiZenim je potieba
zacit co nejdiive a to hned po diagnostikovani postiZzeni. V prvnich letech ditéte rozviji
jeho sluch a fe¢ matka, na zdkladné odbornych rad udélovanych klinickym logopedem
nebo pracovnikem specialné pedagogického centra. DalSim stupném rozvoje ditéte je
nastup do mateifské Skoly, pficemZ byva obvykle volena matetfska Skola pro sluchové
postiZené, jelikoZ se oproti bézné matetské Skole, hloubé&ji specializuje na rozvoj sluchu
a feci ditéte. Specifika vzdélavani zakl se sluchovym postiZzenim se dale odviji predevsim
od umisténi ditéte do Skoly hlavniho vzdélavaciho proudu ¢i do Skoly urcené pro zéky se

sluchovym postiZenim (Janotova 1998).

2.1.1 Vzdélavani zaka v zadkladnich Skolach pro sluchové postizené

Kratce po valce byl systém zakladnich Skol rozdélen do tfech skupin, a to na
zakladni Skoly pro neslysici, zakladni Skoly pro Zaky se zbytky sluchu a zékladni Skoly

pro nedoslychavé. V soucasné dobé jsme na tento systém Skol navazaly a mame jeden
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uceleny koncept pro vSechny zaky se sluchovym postizenim (Janotova 1998). V takovych
Skolach jsou na jejich vzdélavani materidlné pfipraveni. Ucebny jsou rozmistény
a vybaveny tak, aby vyhovovaly pozadavkim, coz v pfipadé¢ sluchového postizeni
primarné znamena rozmisténi lavic do pil kruhu. Dalsi vyhodou je materialni vybaveni
a vyukové prostfedky. Zaci maji poskytnuty ke vzdélavani specidlni ucebnice
aVvucebnach jsou zabudovand skupinova sluchadla, kterd hromadné zesiluji zvuk.
K dispozici jsou také dalsi technické pomucky, které fe¢ bud’ zesiluji, nebo ji transformuyji
na opticky signal. Pii vzdélavani zakt v zékladnich skolach pro sluchové postizené je
také rozdilem zamétené vzdélani pedagogickych pracovnikl na surdopedii a upraveny
pocet zakt podle § 25 vyhlasky €. 27/2016 Sb. ,,0 vzdélavani zakt se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zdkli nadanych®, coz umoziluje individudlni pfistup
a zkvalitnéni vyuky. Navic soucasny stav dovoluje Skoldm volné volit vyukové metody,
coz znamena, Ze se kazda skola sama rozhodne, jaké komunikacéni prostiedky pii vyuce
bude pouzivat (Janotova 1998). Tak v ramci Ceské republiky dochazi k variabilité mezi
kazdou Skolou, proto rodice voli pro své dit¢ vzd€lavaci zafizeni také na zakladé
pouzivani znakového jazyka, jelikoz ne kazdé dité€ ovladad mluveny jazyk (Jungwirthova

2015).

Ac by se mohlo zdat, ze vzdélavani na zakladni Skole pro sluchové postizené ma
samé vyhody, je zde n¢kolik ptfekazek, pro¢ rodice své déti nechtéji v téchto Skolach
nechat vzdélavat, a voli Skoly hlavniho vzdélavaciho proudu. Tim hlavnim divodem je,
ze Skol pro déti se sluchovym postizenim neni tolik, aby mohly pokryt celou republiku.
Jsou mista, kde jsou Skoly od mista bydlist¢ vzdaleny desitky kilometri, coZ je pro rodice
obrovskou prekazkou pro umisténi do Skol zfizovanych pro tyto déti. Volbou zlstava
umisténi ditéte do internatu Skoly, coZz Casto nese Spatné dité 1 rodic, nebo je druhou
moznosti umistit dit€¢ do bézné Skoly, 1 kdyz vSe nasvédCuje tomu, ze neni vhodnym

kandidatem pro integraci (Jungwirthova 2015).

2.1.2 Vzdélavani zaka v hlavnim vzdélavacim proudu

Pti vzdélavani zakl se sluchovym postizenim v hlavnim proudu je tfeba brat
V potaz jejich stupenn postizeni, urovenl komunikacnich dovednosti schopnou vyuzivat
V majoritni spole¢nosti, miru socialnich dovednosti a celkovou osobnost Zéka, nez jej
vubec do takové Skoly zafadime (Langer, Souralova 2013). S timto se nam vaze pojem
integrace, coz chapeme jako nejvys$s$i mozny stupeini socializace, v naSem ptipad¢ ditéte

se sluchovym postizenim do bézné zakladni Skoly. Integrovat dité do zakladni Skoly je
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pouze primarnim stupném, jde piedevsim o celkové zaclenéni ¢loveéka do dalsiho zivota
V majoritni spole¢nosti (Janotova 1998). Proces integrace také probiha na stran¢ majoritni
populace, ktera se musi naucit lidi se zdravotnim postizenim pfijimat a akceptovat je.
Integrace do zakladni Skoly je mozna ve dvou formach, a to jak v individualni, tak
skupinové. V ramci skupinové integrace je specidlni tfida, ¢i specializovana tfida, zfizena
v bézné zakladni Skole uréend pro zéky s postizenim, a individualni integrace, kdy je
jednotlivé dité s postizenim zafazeno do bézné tiidy. V dnesni dobé o zatfazeni ditéte
rozhoduje zcela rodi¢, avSak muze vyuzit doporuceni odbornych poradenskych sluzeb

(Houdkova 2005).

Zatazeni ditéte se sluchovym postizenim do hlavniho vzdélavaciho proudu nese
s sebou spoustu vyhod, oproti Skole uréené zakiim se sluchovym postizenim, které si ted’
uvedeme. Hlavnim diivodem je, ze bézna zakladni $kola je v blizkosti bydlisté kazdého
zaka a tak dité, ve vétSin€ pripadl, neni nuceno byt na internaté, ale ztistava v domacim
prostfedni, obklopeno rodinou a ptateli, kteti jsou slySicimi a podporuji tak dité
v sluchovo-tecové vychové (Pulda 2000). Ti jsou mu totiz mluvnimi vzory, které mize
napodobovat, a UcCastni se navic pfirozenych socialnich interakci, ke kterym dochazi
Vv roding, mezi spoluzdky a kamarady. Dostava se do béznych situaci, na které se uci
reagovat a pfekonavat tak svlij handicap, pficemz v mlad§im Skolnim véku je pro to
nejlepsi doba, jelikoz je dité schopné se dobie adaptovat (Janotova 1998). Dalsi vyhodou
integrace ditéte je, Ze si pravdépodobné v budoucnu bude vyhledédvat zivotniho partnera
Vv slySici spolecnosti a pravdépodobnost Uspésnosti tohoto vztahu je daleko vyssi, nez
kdyz je dité vzdélavano ve Skole uréené pro zéky se sluchovym postiZzenim, protoze dité
Zijici na internaté se t€zko zacleiiuje a identifikuje se slySici spolecnosti. Navic v béZzné
Skole se usiluje, jsou-li tomu uzpisobeny podminky, o aktivni zapojeni ditéte do
spoleCenského zivota. Mezi vyhody také fadime, Ze dité neni tolik vystaveno riziku
vytlatovani ze spolecnosti z dlivodu postiZeni, a je vice vystavovano vSednim situacim,
ptfed kterymi neni ,,chranéno®, jako tomu byva v izolovaném prostedni Skoly pro zaky

se sluchovym postizenim (Pulda 2000).

Navzdory vyhodam, které s sebou nese zarazeni ditéte do hlavniho vzd€lavaciho
proudu, existuje i fada nevyhod, kter¢ je tieba zvazit pred rozhodnutim zde dit€¢ umistit.
Hlavnim diivodem miize byt pocet zaki ve tfidé, ktery je vyssi nez ve Skoléach zfizenych
pro déti se sluchovym postizenim, a tak mize dochéazet k nedostatecné podpote zaka ze

strany ucitele, ktery nemiZze tolik zaméfit svou pozornost na zdka s postizenim.
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Z nedostate¢né podpory tak miize dochazet k izolaci zaka, ktery nedokdze komunikovat
se spoluzaky. Neochota pfijmout zdka do kolektivu vyplyva cCasto z nevédomosti
0 postizeni a spoluzaci tak nevédi, jak zakovi pomoct. V neposledni fad¢ z divodu
vetsiho poctu zakt byva vétsi hluk ve tfidé€, coz negativné pusobi na zéka se sluchovym
postizenim a brani mu k dobrému porozuméni ugiteli. Casto i uéebny v béznych skolach
nebyvaji dostatecné vybaveny, a nejsou tak vhodnym prostorem pro zaka se sluchovym

postizenim, ktefi pro své vzdélani potiebuji vhodné akustické podminky (Pulda 2000).

Dulezitym ptedpokladem uspésné integrovaného zdka je zajiSténi vhodnych
podminek pro vzdélavani. O materidlnim vybaveni uceben potfebnych pro vzdélavani
zaki se sluchovym postizenim jsme se jiz zmiflovali, avSak jsou zde i podminky, kter¢ je
nutné, aby pro kvalitni edukaci zajistil pedagog. Jde pfedevsim o vhodnou komunikaci
s zakem tak, aby zak mél moznost po celou dobu vykladu vidét na ucitele a odezirat z Gst
jak jemu, tak spoluzakim, proto je vhodné posadit jej do 2 az 4 lavice. Zajisténo by mélo
byt také vhodné osvétleni a ucitel by mél stat vzhledem k zakovi proti oknu, aby Zak na
ucitelitv oblicej dostatecné vidél. Ucitel by také nemé&l mluvit pfi psani na tabuli, jelikoZ
v tu dobu je k zakovi zady a ten pak nemiize odezirat. Navic si musi davat ucitel pozor,
aby knihu nedrzel v zaddném ptipad¢ pred oblic¢ejem, a pii vyvolani pouzival vzdy jména,
pro lepsi orientaci v celkové situaci (Svobodova 1998). Je také nesmirné dileZzité pred
nastupem do $koly informovat pedagoga o diagndze ditéte, prevzit si informace od ucitele
matefské Skoly a zahgjit spolupraci s rodici a specialné-pedagogickym centrem (Pulda
2000). Pro lepsi aklimatizaci ditéte je moZnost navstivit §kolu jiz pfed za¢atkem néastupu
Skolni dochazky, kdy si spoleéné s ditétem projdeme celou $kolu, seznamime jej s jeho
budoucim tfidnim uclitelem a pfedejdeme tak ndrazovym stresovym situacim, kterym by

byl na za¢atku Skolniho roku vystaven (Svobodova 1998).

2.1.2 Vyuka ¢eského jazyka zaku se sluchovym postizenim

Problémy pii vzdélavani v Ceském jazyce nastavaji u zakll se sluchovym
postizenim jiz od prvniho ro€niku zakladni Skoly. Z diivodu postiZzeni Zaci ani po
absolvovani prvniho ro¢niku nedokazou artikulovat zcela spravné vSechny hlasky, coz
narusuje jejich mluvni projev. Ucitel by mél tyto projevy zvukové stranky u téchto déti
docasn¢ tolerovat, jelikoz jde o pfirozeny jev, z divodu jejich postizeni. Prvni obtize
v Ceském jazyce, které zpozorujeme, nastavaji pii nacviku cteni. Za zvladnuti
problematiky Cteni nepovazujeme pouze schopnost precist text, ale také mu porozumét,

a umét fict, o ¢em se v textu psalo. DalSim obtiznym prvek je diktat, predev§im
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izolovanych slov, které¢ kdyz dité Spatné slysi, nedokaze spravné zapsat, jelikoz mu chybi
kontext, ktery by mohlo ziskat z véty. Proto se ¢asto zaméfi pii diktatu izolovanych slov
na to, aby je spravné slyselo, a nesoustiedi se na gramatické jevy, které ma diktat ovéfit,
a tak v nich chybuje. Proto je na zvazeni ucitele, zda neni vhodné ovéfit gramatické jevy
jinym zpiisobem, napfiklad cvicenim na dopliiovani. Kvuli Spatné zpétné sluchové
kontroly, ma dité problém také s rozlisovanim slabik dy, ty, ny a di, ti, ni, ve slovech. Ty

si nejlépe zafixuje zrakovou paméti, naptiklad ctenim (Svobodova 1998).

Pravé z divodu pretrvavajici chybovosti gramatickych jevl jsme se rozhodli
v ramci diplomové prace vytvorit didakticky material zabyvajici se touto problematikou.
A to konkrétné podstatnymi jmény, jelikoz tvoii nejvetsi pouzivanou skupinu slovni

zasoby a jelikoz se pfi sklofiovani v jejich koncovkéch ¢asto chybuje.
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3 DIDAKTICKE PROSTREDKY
Jelikoz se v této praci zabyvame tvorbou didaktického materidlu, je nutno zahrnout
do teoretického piehledu kapitolu o didaktickych prostfedcich. Ve vzdélavacim procesu

maji svou nezastupitelnou roli, proto by jim méla byt vénovana zna¢na pozornost.

.....

pojeti zahrnuji vSechny skutecnosti (at’ jde o instituce nebo jiné vychovné organizace,
0 zpusoby prace, o materialné technické podminky), kterymi se pomaha uskutecnovat

vychovny cil.

Rambousek (2014) uvadi, ze chapeme-li didakticky prostiedek v Sirokém slova
smyslu, jako mnozinu vSech dostupnych jevii, které muzeme vyuzit k dosazeni
vzdelavaciho cile, bude se jednat o Siroké terminologické pojeti zahrnujici v sob¢€ jak
didaktické prostiedky, tak metody a formy vyu€ovani a u¢eni, komunikaci ucitele a zaka,
vyucovaci proces, prostfedek vytvafeni védomosti a dovednosti a mnoho dalSiho.
Zamétime-li se vSak na didakticky prostiedek v uz§im smyslu, dojdeme k tomu, Ze se

jedna o prvky materialné-technické povahy.

3.1 Historické hledisko didaktickych prostredki
Didaktické prostfedky jsou materidlnim zakladem vyucCovaciho procesu, které se
vyvyjely podle dosazeného stupné civilizace (Manak, 1972). Pricha (2009) popisuje pét

moznych déleni pomiicek podle vyvojového hlediska lidské civilizace na:

e konkrétni pfedméty a jevy funkené vyuZité pii vzdélavani,
e predstrojové pomicky (napi. nacrt, obraz, redlné modely),
e pomiucky spojené s vynalezem tisku (tiSténé materidly, knihy),
e prostredky zefektivitujici lidské smysly (dalekohled, film),

e zafizeni umoznujici komunikaci ¢lovek — stroj (pocitac, internet).

Kazda doba s sebou nese fadu inovaci, a i v oblasti vzdélavani je snahou ptichazet
snovymi pomickami. Star$i didaktické prostfedky nahrazujeme novymi, coz je
pochopitelné, protoze reagujeme na spolecnost a trendy soucasné doby. Ne vSechno 1ze
vS8ak nahradit. V oblasti vzdélavani didaktické prostfedky spiSe dopliiujeme, nez
nahrazujeme. Ptikladem je tfeba interaktivni tabule, ktera ucitelim zajisté usnadni praci,
ale je také nenahraditelné, kdyz ma Zak pro praci tistény pracovni sesit. Proto, i v stale se
modernizuji dobé technickych vymoZenosti, je Zadouci vyuzivat pfi vyuce nejriznéjsi
didakticke prostredky, které mizeme takto klasifikovat:
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e skutecné predméty (piirodniny, preparaty, vyrobky apod.),
e modely (statické, dynamické),
e pfistroje, technicka zafizeni, stroje,
e zobrazeni:
a) obrazy, nacrty, kresby, fotografie,
b) statickd projekce (epiprojekce, diaprojekce, zpétna projekce),
c¢) dynamicka projekce (film, televize, video, pocitacova projekce).
e zvukové pomiicky (hudebni nastroje, gramofonové desky, magnetofonové
desky, CD-ROM),
e dotykové obrazové pomicky (reliéfové obrazy, slepecké pismo),
e literarni pomucky (knihy, u¢ebnice, mapy, atlasy),

e nosice informaci pro PC (Prticha 2009).

3.2 Funkce didaktickych prostiedki

Béhem vyucovaciho procesu plni didaktické prosttedky nepieberné mnozstvi funkei.
Prvni z funkci je funkce gnozeologickd, pfinasi nové informace a propojuje realitu
s abstrakci. Intelektudlni funkce rozviji naptiklad vniméni, pozorovani, mysleni, pak zde
patii funkce schopnosti a sociability, kde napomahame k tvoteni vztahti a rozvoji diskuze.
U funkce ergonomické usilujeme o pochopeni uciva a urychleni vnimani. Organiza¢né
fidici funkce tfidi poznatky a fidi mySlenkové operace. Rozvijeni estetického citéni
a vizualni kultury ma na starost funkce estetickd, a pak funkce vychovna, kteréd celkové

rozviji osobnost (Priicha 2009).

Pii mnozstvi didaktickych prostiedku, které v dnesni dobé¢ ucitel ma k dispozici,
je slozité se rozhodnout, které vyuzit. Situaci mlZe nyni komplikovat navic trend
inkluzivniho vzd¢lavani, avSak ucitel si musi uvédomit, ¢eho chce pii vyuce dosdhnout,
a kKtomu mu pomohou Kkritéria, podle kterych se dopracuje k vhodnému zvoleni

didaktického prostredku:

e sledovany cil,

e konkrétni obsah vyuky,

e charakter predvadénych jeva,

e veédomostni a myslenkova troven zakda,

e pfipravenost uitele pro pouZiti konkrétniho didaktického prosttedku,

e podminky pro nasazeni daného didaktického prostifedku (Priicha 2009).
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Dnes se jiz bez modernich didaktickych prosttedkti ve vyucovani neobejdeme, proto

jejich vhodna volba je zdkladem uspésného edukacniho procesu (Mandk 2003).

3.3 Klasifikace didaktickych prostiedki

Klasifikaci didaktickych prostfedktl je mnoho, avSak my jsme si vybrali tu podle
Geschwindera, ktera rozd¢€luje didaktické prostfedky na materidlni a nemateridlni. Zvolili
jsme ji z davodu jednoduchého roz¢lenéni, které vSak vystihuje podstatu. Do
nematerialnich didaktickych prostfedki patii vyuCovaci metody, organizacni formy
a vyucovaci zasady, a do materidlnich spadaji vyucovaci pomiicky, zdkovské pomucky

(potieby), ucebny a jejich vybaveni a didakticka technika (Geschwinder et al. 1995).

Nematerialni didaktické prostiedky spadaji do kompetence ucitele, proto se jimi
blize zabyvat nebudeme, avSak pfedstavime si stru¢né materidlni didaktické prostiedky,

do kterych spadé 1 didakticky material, na ktery je tato diplomové prace zaméfena.

3.3.1 Materialni didaktické prostfedky

Zavtizeni Skoly

Do této kategorie fadime veSkeré vybaveni uceben, tedy i nabytek, jako jsou
lavice, zidle, skiin¢, tabule, hygienické standarty, technické zatizeni a dal$i. S postupem
Casu vSak z diivodu technického pokroku stav vybaveni jiz nevyhovoval, a tak se
vycClenila samostatnd kategorie materidlnich didaktickych prosttedkl spravujici tuto
oblast s nazvem didakticka technika, takze dnes mame z jedné kategorie dvé (Manak

1972).
Didakticka technika

Je specidlné vyvinutd pfistrojova technika vyuzivand ve vyuce k didaktickym
ucelim slouzici k naplnéni edukaénich cili. Diky ni, vedle vyufovacich pomticek,
roz§ifujeme Skalu prostfedkt vyuzitelnych pfi vyuce. Vhodnym dé¢lenim didaktické

techniky je z hlediska funk¢nich technickych celkd:

e zafizeni pro nepromitany zaznam (zdznamové plochy, tabulové konstrukce),
e projekeni technika,

e zvukova technika,

e videotechnika a prezenta¢ni technika,

e pocitaCe a pocitacové systémy,

e interaktivni technika,
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e prostiedky pro poskytovani zpétné vazby,

e afidici systémy (Rambousek 2014).
Vyucovaci pomiicky

Jinak téz podle Rambouska (2014) nazyvané ucebnimi pomuckami, jsou
materidlnimi didaktickymi prostiedky, slouzicimi k efektivnéjsimu dosazeni vyukovych
cili. Vyuzivaji se v pfimém vyucovacim procesu, jelikoz obsahuji skute¢nosti vztahujici
se k ucebni latce, nutnou si zaky osvojit v podob¢ védomosti a dovednosti (Manak 1972).

Vyucovaci pomitcky klasifikujeme do skupin podle kritérii, a my si uvedeme tu podle
Rambouska (2014):

1. Origindlni pfedméty a redlné skutecnosti
e pfirodniny,
o V pluvodnim stavu (mineraly, rostliny),
o upravené (preparaty, vybrusy),
e vyrobky a vytvory,
o V pluvodnim stavu (pfistroje, umélecka dila),
o upravené (sady a soubory vzorki),
e jevyadgdje,
o fyzikalni, chemické, biologické, aj.,
e zvuky,
o realné zvuky, hlasové a hudebni projevy.
2. Zobrazeni a znazornéni predméth a skutec¢nosti
e modely,
o statické, funkc¢ni, stavebnicové, plosné apod.,
e zobrazeni
o prezentovand piimo (obrazy, fotografie, diagramy),
o prezentovand prostiednictvim technickych prostfedkli (staticky,
dynamicky, 3D apod.),
e zvukové zaznamy
3. Textové pomucky tisténé ¢i digitalni
e ucebnice,
o klasické, pracovni, programované, interaktivni,

e pracovni materialy,
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o slovniky, tabulky, sbirky uloh, atlasy atd.,
e doplnkova a pomocna literatura a informacni zdroje.
4. Potady a programy prezentované (realizované) technickymi prostiedky
e porady,
o vyukové filmy, rozhlasové a televizni potady apod.,
e programy,
o informacni, tutorské, repeti¢ni, examinacni aj.
5. Specidlni pomticky

o 7ikovské experimentalni soupravy, stavebnice, zaméstnavaci pomucky aj.

Didakticky material vytvoreny v rdmci diplomové prace spada do kategorie textovych
pomticek tisténych. Kombinuje v sob¢ teorii s praktickymi cvicenimi, proto je na pomezi

ucebnice a pracovniho materidlu (BareSova, Hruby 1999).
Zikovské pomiicky

Jedna se o pomicky nalezici do osobniho vlastnictvi zéka, ¢i do doCasné svéfené
péce. Tyto pomicky jsou dulezitym faktorem b&hem vyucovani, jelikoz zajist'uji jeho
hladky prab¢eh. Jsou pomtcky, které ndlezi pouze zakovi, a které si obstarava sam, jako
jsou psaci potieby, seSity, knihy ¢i jiné pomucky. Pak jsou ty, které ma zak v docasném
vlastnictvi, a to z pravidla na rok, a to jsou ucebnice, které mu jsou $kolou zapiijceny na
dany rok. O spravu nad témito pfedméty nese také zodpovédnost ucitel, jelikoz dohlizi

na zZaky, aby byli fd4dn¢ materidln¢ podle pozadavkii vybaveni do vyuky (Manak 1972).

3.4 Tvorba didaktickych pomiicek

Protoze je diplomova prace zaméfena na tvorbu didaktického materidlu, ktery spada
svou povahou do didaktickych pomucek, uvedeme teoreticky postup jejich tvorby, ktery
uvadi Mandék (2003). Tvorba probiha ur¢itym zplisobem a méa doporuceny postup, kterého
by se mél ucitel drZet. Ten je totiZ Casto béhem své uclitelské praxe vystaven do situace,
kdy je nedostatek vyukovych materialii a je tak nucen si je sdm vytvaret. Aby vSak plnily
urCité standarty a byly pro vyuku prospésné, Mandk sestavil Ctyfi na sebe navazujici
kroky, které nalezi v daném potadi dodrzovat. Prvnim krokem je koncepce, pak analyza,

projekt a realizace.

1. Koncepce — jedna se o napad, o myslenku, co vlastné chceme zpracovat. Je nutné
porovnat s osnovami vyucovaciho predmétu a s celkovou urovni védomosti
a schopnosti zak.
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2. Analyza — dochazi kanalyze celé struktury, kdy promyslime metodické
a technické otazky a analyzujeme mezipfedmétové vztahy.

3. Projekt — dochazi ke konkretizaci pivodni mySlenky a shrnuti vSech potiebnych
dat.

4. Realizace — dochazi k samotné vyrobé materialu a k praktickému ovéfovani

(Matiak 2003).

3.5 Didaktické pomiicky pro Zaky se sluchovym postiZenim

U vsech didaktickych pomticek plati zdsada maximalni nazornosti. U kazdé pomtcky,
které¢ ditéti predlozime, musime tuto zasadu dodrzet, a u zaka se sluchovym postizenim
toto plati obzvlaste, jelikoz jeden ze smysli uz tak maji oslabeny. Proto je naptiklad
vhodné vyuziti nasténnych material, které mohou zlstat viset ve tfidé¢ co nejdéle
(Baresova, Hruby 1999). K prvnimu uceni totiz dochazi pfi tzv. ndzornosti predmétné,
coz je prvni zachyceni predméti a jevi, které se odviji od zrakového vnimani. K druhému
uceni dochazi pomoci tzv. slovné obrazného, coz znamena vysvétleni daného jevu
slovnim popisem. Z toho vyplyva, Ze zak se sluchovym postizenim mé druhou fazi u¢eni

ztizenou, proto je zapotiebi co nejefektivnéji podpofit fazi prvni (Priicha 2009).

Didakticky materidl vytvofen v ramci diplomové prace je zaméfen na oblast ¢eského
jazyka, proto zde navic uvedeme pomicky vyuzivané konkrétn€ v hodinach ceského

jazyka a literatury:

e nasténné tabule s gramatickymi pravidly,
e obrazy, obrazky a diapozitivy k pochopeni jednotlivych pojmi s déjovym
obsahem,
e videokazety s titulky,
e specialn¢ upravené texty (s ilustracemi),
e knihy (pfi pocatecni vyuce Cteni s porozuménim knihy s bohatym ilustranim
materialem),
e (Casopisy,
e multimedidlni programy pro vyuku ¢eského jazyka (BareSova, Hruby 1999).
V ramci ¢eského jazyka nesmime také opomenout dilleZitost éteni. Zaci se bez
vétsich obtizi nauci Cist, avSak problém nastava ve Cteni s porozuménim. Proto je potieba
neustale po celou dobu Skolni dochazky tuto dovednost trénovat, a zamétit se také na

vysvétlovani abstraktnich pojmi, coz ¢ini zna¢né potize. V souvislosti s ¢tenim musime
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mit v potaz itzce souvisici mluvni a pisemny projev, pii kterém zak se sluchovym
postizenim nema sluchovou kontrolu a tak Casto chybuje. Pti stalém opakovani vSak
dojde k automatizaci spravnych gramatickych tvari a chyby vymizi (BareSova, Hruby
1999).
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PRAKTICKA CAST

4 TVORBA DIDAKTICKEHO MATERIALU

Pro zaky se sluchovym postizenim dodnes nebyl vytvotfeny uceleny koncept ucebnic
a pracovnich sesit. To velice komplikuje jejich vzdélavani, a ucitelé tak jsou nuceni si
vytvaret sami pracovni listy a jiné didaktické pomucky do vSech pfedmétii. Nejenze jsou
tak pfehlcovani ustavicnym tvofenim novych a novych materiald, ale navic je také musi
Casto pfetvaret z diivodu aktualizace informaci. Dal$i problém, ktery mize nastat, plyne
Z nejednotnosti u¢ebnich materiala, at’ uz naptic skolou, ¢i celou republikou. Jako priklad
uvedeme znakovy jazyk, u kterého mizeme vidét nejvetsi rozmanitost. Z toho divodu,
ze nemame zadnou ucebnici znakového jazyka, pouziva kazdy kraj trochu jiné znaky.
Proto je tak obrovska diverzita ve znakovani, ze dokonce dva uzivatelé znakového jazyka

se nemusi shodnout v pouziti t¢hoz znaku pro jednu véc.

At uz z jakychkoliv diivodd, problémem zlstava, ze déti se sluchovym postizenim
nemaji potfebné materialy, ze kterych by se mohly systematicky ucit. Pfedméty, jako je
napiiklad matematika, vlastivéda, ptfirodovéda, ¢i jiné, jsou pro zdky se sluchovym
postiZzenim sice také dosti sloZité, ale nejde zde prvotné€ o jazyk, ale o védomosti, které
jsme schopni jim predat. Napiiklad v matematice jde o matematické operace, které zakiim
muze ucitel vysvétlit, tudiz mohou byt vyuzivany ucebnice uréené pro bézné zakladni
Skoly. Avsak cesky jazyk, ktery pro né neni matefskym jazykem, je na pochopeni
Z béznych ucebnic piili§ slozity. Proto povazujeme za dilezité prfedevSim v této oblasti
jim poskytnout maximalni podporu, a poskytnout jim také materialni oporu v podobé

ucebnic a pracovnich listt.
Cil tvorby didaktického materialu

Jak uz vyplyva z predeslého odstavce, nejvétsi problém ¢ini détem se sluchovym
postizenim cesky jazyk. A jelikoz je stéZzejnim pro dorozumivani se v majoritni
spolecnosti, musime jej rozvijet 1 u déti sluchove postizenych, pro které neni matetskym
jazykem. NaSim cilem by proto prvotné mélo byt naucit déti porozumét psanému textu,
aby viibec byly schopny vnimat a sbirat informace z tisténych a elektronickych zdroji
kolem sebe, aby tak viibec mohly ziskavat informace z ucebnic, pracovnich listd, knih,

Casopist a jinych pomtcek, které jim budou piedkladany jako zdroj informaci.

Proto je cilem praktické casti vytvofit uceleny materidl pracovnich listl

pokryvajici celou problematiku sklonovani podstatnych jmen. Jednd se o zékladni
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gramaticky jev, ktery ¢ini zaklim znacné obtiZe. S problematikou podstatnych jmen se
zaci setkavaji po celou dobu Skolni dochéazky, jiz od nastupu do prvni tfidy, tudiz

zvladnuti této latky tvofti zaklad pro dalsi ucivo.

Vybér tématu pro zpracovani pracovniho listu jsem konzultovala na své
surdopedické praxi, tehdy spani tfidni ucitelkou 5. tfidy, kterd shledavala népad
vytvofeni materidlu na téma sklonovani podstatnych jmen pro zaky se sluchovym

postizenim za pfinosny.

Cely pracovni list je systematicky rozdélen do kategorii a navazuje na sebe
logicky tak, Ze zdk se postupné dozvida informace, které mu umoziuji fesit postupné
slozitéjsi a slozitéjsi ukoly. Tim padem by mél fesit ukoly postupné a nepteskakovat je,
aby nedochézelo k tomu, ze mu budou chybét védomosti nutné k vyfeseni pozdéjsich
zadani. Tento materidl ma také slouzit k tomu, aby Zak postupné ucelenym zplisobem
ziskaval informace a nemusel si je dohledavat z jinych zdrojh. Jak uz bylo fec¢eno, pro
zaky se sluchovym postizenim nejsou vhodné upraveny materialy, ze kterych by se mohli
kvalitné ucit, proto podstatu problematiky by méli pochopit z materiali pro n¢ urcené,

které jsou prizptisobené jejich schopnostem.

Pted samotnym sklonovanim podstatnych jmen je tieba zaky uvést do této
problematiky. Nejdiive za¢iname u podstatnych jmen uréovat rod, abychom pak mohli
navazat na urcovani vzorl,, pomoci kterych se u¢ime sklonovat. Dllezité je také vlozit
cviceni na rozliseni jednotného a mnozného ¢isla podstatnych jmen, nez za¢neme s jejich

sklofiovanim. Detailn&j§imu popisu jednotlivych cvic¢eni se budeme vénovat pozdéji.
Cilova skupina

Podle Rdmcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (RVP ZV)
nalezi u¢ivo o sklonovani podstatnych jmen do 2. obdobi jazykové vychovy. AvSak
s u¢ivem o podstatnych jménech uz za¢iname na konci 1. obdobi, kdy jesté neurcujeme
vzory. Takto je to plosné nastaveno v RVP ZV, avSak kazda Skola vychdzi ze svého
Skolniho vzdélavaciho programu, kde se ¢asové rozlozeni, kdy latku budeme probirat,
muze liSit. Primarné je vSak tento didakticky material zpracovan pro zaky 4. — 5. tfid
zakladnich skol pro sluchové postizené. Objevuji se zde prvky probirané jiz ve tetim
ro¢niku, a to vSak na uvedeni do problematiky a ujasnéni si zékladnich, jiz nabytych
védomosti, potiebnych pro dal§i studium. Proto prvnich par stran spiSe slouzi jako

zopakovani a pfipomenuti si jiz ziskanych dovednosti, a ujasnéni si pfipadnych
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pfichdzi na fadu konkrétné ucivo zaméiené na sklonovani podstatnych jmen, uréené
piredevsim pro zaky Ctvrtych ro¢nika. Tento material je pro né urcen predevsim jako
pomiicka pro nauceni se druhtim vzoru, a jak s nimi pracovat. U¢itel v§ak muze pro zaky
tento pracovni list vyuzit i jako opakovani jiz po nauceni se sklofiovani podstatnych jmen.
Pti dostate¢ném mnozstvi védomosti Ize cviceni i preskakovat a vyuzivat jen ta, ktera
jsou zadouci, pro potiebné opakovani. V paté tiidé by zaci méli jiz t€émito znalostmi
disponovat, proto by jim tento material mé¢l slouzit pro zopakovani sklonovani
podstatnych jmen. AvSak zaci se sluchovym postizenim maji v oblasti ¢eského jazyka
znaéné potize, proto ani ve vyssich tfidach neni na skodu jim predlozit vybrana cviceni

Z tohoto materialu na procviceni.

4 4 we

Usporadani uciva

Z diivodu, Ze je pracovni list uren pro zaky s Sirokym spektrem sluchového
postiZeni, byl navrhnut tak, aby pro vSechny splioval jejich pozadavky. Jedna se pouze
jen o problematiku sklonovani podstatnych jmen, proto jsme jej pojali takovou formou,
ktera je kombinaci bézné ucebnice a pracovniho sesitu, jelikoz v sobé obsahuje teorii
i cviceni. Na tivod kazdé probirané latky zafazujeme teoreticky blok, ktery ma zaky uvést
do problematiky. VZdy je zde uveden stéZejni text, doplnény o obrdzky a tabulky
s vysklofiovanymi vzory. Tato struktura se neméni po celou dobu, a je zachovéna
vV nezménéné podob¢ pii kazdém probiraném vzoru. Po teoretické ¢asti nasleduji cviceni,
Ktera jsou podle potieby, a naro¢nosti probiraného, rizné dlouha. Typy cviceni se opakuji
podle toho, jakym zplisobem potiebujeme pravé dany vzor procviCit, a zda jej
procvicujeme samostatné, ¢i s ostatnimi vzory. VSe zaleZi na individuélni problematice,

kterou si nize popiSeme u kazdého vzoru jednotlivé.
Graficka podoba

Graficky je pracovni list upraven tak, aby byl pro déti lakavy, pfitazlivy,
dostate¢n¢ barevny, a tim aby i bylo ucivo 1épe zapamatovatelné. Je vSak dulezité
zachovat v barevnosti ur¢ity fad. Pievazné je text psany ¢ernou barvou, avSak dulezité
pasaze v ném jsou jistym zpiisobem néjak zvyraznéné. Jelikoz se jedna o material na téma
sklonovani podstatnych jmen, nejdalezitéjsi je zde proto upozornit na barevnost u rodu
podstatnych jmen. Tu jsme jiz od zacatku textu zavedli a bude jednotna pro cely pracovni

list. Pro rod muzsky to je barva modra, pro rod Zensky Cervend a pro rod stfedni zelena.
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Dutlezité informace pro zapamatovani si, jsou v textu tucné, a pokud se jedna o stézejni
informaci, je navic uvedena tmavé Gervenou barvou. Cervena barva budi dilleZitost, avsak
zde byla zvolena tmavé Cervend, aby se nemichala s ¢ervenou barvou uzivanou pro
zensky rod. Je uzivano mnoho dalSich barev, avSak s opatrnosti, aby neodvadély
pozornost od prace. Po celou dobu vyuzivame jednotny font pisma, a to Times New
Roman psany prevazné velikosti 14. V textu se také objevuje pismo o velikosti 16 bodl
a vetsi. Vyskytuje se tak v ptipadech, kdy jde o diilezitou informaci, kterou je tfeba
zduraznit, nebo, a to je ve vétSiné piipadi, se jedna konkrétné o cviceni dopliovaciho
typu, kde déti musi néco vpisovat. Prevedeme-li to na psané pismo, bodové odpovida
velikosti 16 a vice, proto i tiStény text je zapotiebi rovnomérné zvétsit s pismem psanym.
Navic pocitame-li s moznosti, ze déti pisi vét§im pismem, nechame jim i vétsi kolonky

na dopliiovani, aby to bylo pro n¢ komfortné;si.

V pracovnim listu je nékolik symbolil, které se opakované vyskytuji po celou
dobu, a jenz slouzi k lepsi orientaci. Jeden ze symbold je ruka se vzty¢enym ukazovakem,
kterd znazornuje ,,pozor®, a ma nas upozornit na dilezitou informaci. Vyskytuje se vzdy
na zacatku probirané latky, dozviddme se zde vzdy informaci nutnou k zapamatovani,
kterou uplatnime v dalSich cvi¢enich. Dalsim symbolem je znak cCinky, kterd nam
poukazuje na cviceni. Ta se vyskytuje vzdy aZ po probraném useku nové latky, a zak tak
vi, Ze nastava prostor pro procviceni a ovéfeni nové nabytych znalosti. Znacka cinky,
znazoriujici cviceni, je vZdy, bez vyjimky fazena az za symbol ruky. Toto uspotradani je
zvoleno z toho divodu, aby zak nebyl vystaven stresu, ze ma plnit cviceni, ke kterému
nema potiebné znalosti. Takovému pfipadu pravé piedejmeme tim, Ze danou
problematiku ptfedem vysvétlime, ukaZzeme si, a aZ poté procvi¢ime na piikladech.
Objevuje se zde také ziidka vykiicnik, ktery je vyuzivam az po vysvétleni a procviceni
latky. Ma na zavér upozornit na nejdulezitéjsi informaci, kterd byla stézejni pro dany

usek.

Diilezitymi prvky, které dopliiuji cely pracovni list, jsou obrazky. Ty jsou hojné
vyuzivany po celou dobu. Musi vSak byt vhodné voleny k véku ditéte. A protoze
problematika sklofiovani podstatnych jmen se uci od tieti do paté tfidy, musi tak obrazky
splilovat rizna kritéria. To znamena, Ze musi mit ur¢ity rozmer, nesmi byt ptili§ barevné,
avSak ne zase Cerno-bilé, mnozstvi obrazkl na jedné strané¢ musi byt pfiméteny, aby
nerusil zéka pfi u€eni, a aby byl dostatecny prostor na strance pro text. Toho se snazime

rovnomeérné drzet na kazdé strané, avsak jsou ¢asti, které vyzaduji vice textu, a naopak
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¢asti, které je vhodné doplnit vice obrazky. VSechny jsou stazeny z volné dostupnych
internetovych zdrojli a rozmanité vyuzivany a kombinovany mezi sebou. Snahou je
zachovat podobnost obrazki, aby cely pracovni list pasobil ucelenym dojmem. AvSak
obrazky zcela jednotné nejsou. Tato lehka odlisSnost podnécuje déti k prizptisobivosti
a orientaci se 1 mezi jinymi obrazky. V kazdé jiné ucebnici ¢i pracovnim seSitu jsou
uzivany jiné ilustrace, a proto tato nepatrna diverzita je pfipravuje na praci s jinymi
materidly. Jelikoz se jedna o material uréeny pro zaky se sluchovym postizenim, jsou zde
vloZeny i1 obrazky znakového jazyka. Ty, oproti ostatnim obrazkiim, neslouzi pouze jako
ilustracni, ale dopliuji latku psanou v ¢eském jazyce o Cesky znakovy jazyk, ktery je
zastoupen v podobé zakladnich znakli pro ucivo podstatnych jmen. Tyto obrazky znaka
jsou ptevzaty piedevsim z publikace ,,U¢ime se ¢eskou znakovou fe¢* a ,,Nez pijdeme
do skoly* od Marie Rizickové, vyjimecné z publikace ,,Znakovani pro kazdy den*
od téze autorky. Zde se naopak snazime zachovat jednotvarnost, protoze pochopit znak
pouze z obrazku mize Cinit problémy i détem, které jej bézné uzivaji. Jde sice o zakladni
znaky, které predpokladame, ze déti jiz znaji, ale spiSe jde o pochopeni kontextu, ve
kterém jsou jim piedkladany. Je proto vhodné doplnit obrazek ucitelem nazornou
ukazkou ¢i videem, které ¢asto byva nahrano, jak zeptedu, tak z profilu. To umoznuje
vytvofit si nejen predstavu o pohybu rukou, ale také v jaké poloze se ruce nachazeji.

A 0 toto jsme u obrazkl ochuzeni, proto je zde vice nez Zadouci, znaky dovysvétlit.

Celym ucivem provadi zaky dvé postavy, kluk a holka. To mé v détech vzbudit
pocit, jakoby se ucili s vrstevniky. Ucitel je sice zde pii praci fidicim faktorem, ale to jen
z divodu toho, aby jim objasnil nejasnosti a dotvofil Zdklim uceleny obraz probiraného
uciva. Zak se tak sam dokaze pomoci vysvétlivek orientovat a postupovat. Postava divky,
kterou jsme pojmenovali Kiki, je vZzdy umisténa na levou stranu stranky s orientaci
doprava, a ma piedevsim dv¢ funkce. Prvni je, ze Zaktim vysvétluje nové ucivo, predklada
rizné poucky a objastiuje jiz diive zminéné informace. Druhou funkei je, Ze déti chvali
za splnéné tkoly a hodnoti jejich praci. Zpétna vazba je vzdy kladna, a to podnécuje zaky
k dal$imu feSeni. Druhou postavou je kluk Miky, ktery je situovany vzdy na pravou stranu
s orientaci doleva. Plni stejnou funkci jako postava divky, a to bez rozdilu. Rozdil je
pouze v orientaci rukou postav, jelikoz kazda postava je otocena na druhou stranu.
Z tohoto diivodu jsou do materidlu vkladany obé postavy podle toho, kde potiebujeme
vyplnit misto. Jde tedy zcela Cisté jen o estetickou stranku, kdy vkladame postavu holky

¢1 kluka podle toho, kde nam vice vyhovuje jejich umisténi.
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VSechny informace tykajici se pouzivanych znacek jsou umistény v Givodu
pracovniho listu. Tam jsou také strucné vysvétleny, co znamenaji. Kiki a Miky také
uvedou zaky do problematiky a objasni jim, co v tomto pracovnim listu naleznou, a jak
s nim pracovat. Tento text je také vhodny pro ucitele, i kdyz je primarné ur¢en détem,
a tim také ptizptisoben jejich véku. Ucitelim objasni, ceho se bude tykat, a ti i bez blizsiho

vysvétlovani dokéazi odhadnout napln ukolt.

Byla zde ramcové¢ predstavena graficka uprava celého pracovniho listu, nejcastéji
vyskytujici se typ pisma, vysvétlivek a obrazkl. Béhem rozboru konkrétnich ¢asti u¢iva
se budeme zabyvat podrobnéji grafickou strankou, avSak ta uz se bude liSit pouze
v mali¢kostech. Vizualni stranka nam dokresluje cely charakter souboru, proto ji

nesmime opomijet.

4.1 Rozbor uciva

U¢ivo na sebe navazuje v logickych celcich tak, aby informace postupné nabalujici
se na sebe davaly smysl, a aby v postupnych krocich prohlubovaly védomosti zakii v dané
problematice. Postupujeme-li tedy ve cvicenich postupné, dozvidame se po malych
krii¢cich informace pro feSeni dalSich cviceni, které postupné ziskdvaji na obtiznosti.
Principem tohoto pracovniho listu je vzdy nejdiive seznamit s novym ucivem, fadné jej
vysvétlit, doplnit o ndzorné ukazky, a poté jej procvicit. Pfi procviceni za¢iname s leh¢imi
ukoly, aby byl pochopen princip. Jedna-li se o slozitéjsi ucivo, nasleduji dalsi ukoly na
procviceni, aby si tak Zak m¢l moznost ovefit své nove nabyté védomosti. Pokud neni
mnozstvi tkoldl na procvi€ovani pro Zaky dostacujici, je vhodné, aby jej ucitel doplnil
0 dalsi cviceni. Kazdy Zdk ma totiZ individualni potfeby na vzdélavani, a proto je sloZité
posoudit, jaké mnozstvi pifikladii a cviceni kazdy potiebuje. Do materiali je proto
odhadem vlozeny pocet prikladi a cviceni, a pedagog musi vhodné posoudit, zda je toto

mnozstvi dostacuji, nebo zda uvede dalsi ptiklady podle potieby zakii.

Dtive, nez pfistoupime k samotnému sklofiovani podstatnych jmen, je tfeba zaky
uveést do problematiky. Zde je na misté pfipomenout ucivo z predeslych roc¢niki, které
pfimo pfedchdzi ucivu o skloflovani podstatnych jmen. To v kratkosti pfipomene
a provedeme nékolik cviceni. [ kdyz se mohou zdat zakiim jednoducha, je dulezité si latku
pfipomenout a ptiklady procvicit, pfipomenout si jiz své nabyté védomosti a upevnit se
vV nich. Budou totiZ nezbytné pro pochopeni dal§iho u¢iva a neznalost ptedesi¢ho by

mohlo mit negativni vliv na celé dalsi uceni. Na kazdou dil¢i ¢ast je zvoleno pouze jedno
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cviceni, proto zbytecné nebude zaky zatézovat, jak usilim, tak casové, a nedojde tudiz

K tomu, Ze by se zacali nudit.

Cely pracovni list je sestaven velice jednodusSe a dokdZzeme V ném intuitivné pracovat.
Po kratké instruktdzi se v ném dokaze zak sam orientovat, a to i béhem uceni se novym
znalostem. Pro pedagoga je také velice jednoduse sestaven a nevyzaduje predeslou Casove
naro¢nou piipravu. Sta¢i se pouze seznamit s obsahem a systémem celého matrialu.
Dokonce nové ucivo je zde v bodech uvedeno, proto jej stac¢i pouze komplexnéji ucitelem

doplnit pro lepsi pochopeni zakem.

4.1.1 Seznameni s didaktickym materidlem

Prvni stranou didaktického materidlu je titulni strana obsahujici ndzev a jméno autora.
Dalsi stranu tvoii strana uvodni, kterd je stranou stézejni, pro néaslednou orientaci se
Vv materidlu. Zde najdeme uvodni slovo vénované zakiim na sezndmeni se s pracovnim
listem. Jsou jim zde pfedstaveny dvé€ postavy, a to holka Kiki a kluk Miky, kteti je budou
po celou dobu provazet. Dale zde najdou symboly a k nim popisky, které¢ jim vysvétli, co
dany symbol piedstavuje. Jak uz bylo diive feceno, tyto znacky je budou provazet celym
pracovnim listem a slouzi k lepsi orientaci a ptehlednosti. Symboly, spole¢né s postavami
kluka a holky, jsou sefazeny pod sebou, a to v pofadi, v jakém se v textu vyskytuji. Je zde
symbol ruky se zdvizenym ukazovackem, €inka a vykticnik. Béhem prace najdeme
zajisté 1 jiné symboly, ale ty nejsou pro nas stéZejni a nevyskytuji se tak Casto, proto jim
ani vavodu neni vénovana pozornost, a proto zde nejsou vysvétleny. Zavér tvodu

doplnime o povzbuzujici vétu: ,, 4 ted’ hura do prdace!

4.1.2 Skloniovani podstatnych jmen

S podstatnymi jmény se setkavame podle udebnich osnov jiz v druhé tids. Zaci
si je osvojuji teprve na zakladni Grovni, a to tak, aby je dokézali urcit ve vété. Nauci se,
co podstatna jména piestavuji, a jakou funkci zastavaji ve vété. Uz zde musi pedagog byt
obezfetny, aby kazdy zék pochopil jejich vyznam. O to se snazime 1 v ivodni ¢asti, kdy
u symbolu ruky se zdvizenym ukazovackem mame napsanou definici podstatnych jmen,
kterd nam tikd, Ze se jednd o ndzvy osob, zvifat, véci, vlastnosti a d&ji. Takto kratka
definice postaci k vystiznému pfipomenuti vyznamu podstatnych jmen. Navic slouzi
k vytvoteni vystizného tivodu, na ktery budeme dale navazovat. Pomoci Sipek, které nam
poslouzi jako odrazky, upozornujeme na dalsi nezbytné informace nutné k zapamatovani.

Ptipominame, Ze se jedna o ohebny slovni druh, ktery sklofiujeme podle rodu muzského,
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zenského a stfedniho, a pro které jako pomticku pouzivdme ukazovaci zéjmena ,,ten*,
Hta®, ,,to“. Toto kratké shrnuti uéiva najdeme na zacatku materialu sepsané v bodech,
abychom se v ném dokazali 1épe orientovat. Vpravo jsme dodali obrazek znaku ,,rod*
VvV Ceském znakovém jazyce, ktery se také vyuziva ve vyznamu ,,narodit se“. Pro lepsi
predstavu, za informace sepsané do bodl, ptiklddame obrazky. Do pomyslnych tii
sloupcti jsou vkladany obrazky podle rodu. Prvni sloupec je pro rod muzsky, druhy pro
rod zensky, a tfeti pro stfedni. Na prvnim fadku sloupce jsou domecky, do kterych je
vepsané ukazovaci zdjmeno podle pfislusného rodu, a to navic kazdé jiné barvou,
abychom podpofili vizualni pamét’ a lepsi zapamatovani odliSnosti rodu. Muzské
ukazovaci zajmeno ,,ten“ ma modrou barvu, zenské ,.,ta* cervenou a stfedni ,,to* zelenou.
Obrazek domecku jsme zvolili z toho divodu, Ze ucitel ma moznost pienést symboliku
domu do vysvétleni toho, jak tfidime podstatna jména. A to takovym zplsobem, Ze
vysvétli zaktim, ze jako kazdy ¢loveék bydli v néjakém domé, nékam patii, tak stejné
nékam patii podstatné jméno. Ze existuji celkem tfi ,,rodiny”, muzska, Zensk4 a stiedni,
amy podle pravidel je musime spravné poslat do domecki, aby spolu mohli bydlet. Ucitel
také navic miize vytisknout domecky s ukazovacimi zdjmeny ve zvétSeném formdatu
a vyvesit je ve tfide¢, aby je zaci meli stale na o¢ich. Pod obrazky domecku jsou obrazky
postav, diky kterym si 1épe dokdzeme predstavit, o jaké pohlavi se u rodd jedna.
Pochopitelné u rodu muzského to je muz, u rodu Zenského Zena, zde neshledavame vétsi
problémy. Kde vSak mohou nastat komplikace, je rod stfedni. Proto jsme zde vyuzili
obrazek ditéte, na kterém muizeme objasnit détem slozitost stitedniho rodu tak, ze i kdyz
je dit¢ divkou nebo chlapcem, jesté neni natolik dospélé, aby bylo muZzem ¢i Zenou,
aproto jej zafadite do kategorie stfedniho rodu. Timto zakiim miZeme pfiibliZit
problematiku stfedniho rodu a vysvétlit, pro¢ jej viibec mame. Na tfetim fadku ve sloupci
mame obrazky znakového jazyka. Jsou zde ukazany znaky toho, jak ukaZeme rod
muzsky, zZensky a stfedni. Pfi znaku muZského rodu mohou nastat komplikace, jelikoz
tento znak je znam jako ,kluk®, av§ak chceme-li vyjadfit rod muzsky, pouzijeme znak
»chlapce®, namisto znaku ,,muz“. Tuto informaci jsme porovnali, jak s publikaci U¢ime
se ¢eskou znakovou fe¢ od Marie Razickové, tak se Slovniku znakové teci (Gabrielova,
Paur, Zeman), tak s u¢ebnici pro neslysici — Umime ¢ist a psat Cesky (Macurova a kol.).
Z4ci tyto znaky zajisté uz davno ovladaji, ale je dobré si uvédomit, Ze je pouZivame
I vtéto spojitosti srody. Navic se zde snazime o vytvoreni uceleného piehledu
problematiky rodu, proto i zahrnout zde znaky ceského znakového jazyka je zcela na

misté. Tento kratky tivod bohaté postac¢i jako ivodni vhled do problematiky. Hned na
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zacatku jsme si vytvofili systematicky fad déleni podstatnych jmen podle rodi, ke

kterému se vzdy miizeme v piipad¢ nejasnosti vratit.

Po teoretickém uvodu pifechdzime k cvicenim. V prvnim cviceni, oznacenym
¢inkou, ndm jde o to, ovétit, zda zaci dokazi spravné urcit rod podstatného jména pomoci
ukazovacich zdjmen. Déle hned ze zacatku ovétime, zda pochopili princip uzivani barev,
ktery se v tomto pracovnim listu snazime zavést. Modra barva pro rod muzsky, ¢ervena
pro Zensky, a zelena pro stfedni. S détmi to procvicime tim zptisobem, Ze maji za tkol ve
cvic¢eni zakrouzkovat podstatna jména tak, jak to je uvedené na ptikladu. V tomto cviceni
to maji velice ulehcené, protoze jim jsou predlozena pouze podstatnd jména, ktera t¥idi
podle piisluiného rodu, namisto toho, dalsi cvideni je podstatné komplikovangjsi. Zaci
maji ten samy ukol, jako v pfedeslém cviceni, a to podtrhnout ptislusnou barvou
podstatné jméno podle rodu. Avsak zde to maji o to ztizené, Ze zde maji piedlozeny
souvisly text, ve kterém musi podstatna jména mezi ostatnimi nejdiive vyhledat, a poté
je teprve urcit. Dostavaji se tak do realné situace, se kterou se setkavaji napiiklad béhem

¢teni knih, Casopisii, psani slohil aj.

Vice neni tieba ur¢ovani rodu podstatnych jmen procvicovat, jelikoz toto ucivo se
jiz probiralo v niz8ich ro¢nicich. Zde jsme si jej jen kratce pfipomnéli, uvedli jsme déti
do problematiky, a lehce natukli, jakym smérem se tento pracovni list bude ubirat.
Zaveérem této kratké casti v jedné vét€é shrneme vSe podstatné, co si Zaci musi
zapamatovat. Dale si musime pfipomenout padové otazky, bez kterych se pti skloniovani
podstatnych jmen neobejdeme. Nejdiive kratkou pouckou u ruky se zdvizenym
ukazovackem se déti doctou, ze mame celkem sedm padi, a Ze je vyjadiujeme pomoci
koncovek. Dale uz ptistupujeme k piehledu samotnych padovych otazek, které détem
predstavi Miky. Do prvniho padu je za ,kdo* vlozena postava chlapce, kterd ma
znéazornit, Ze tato padova otazka se tykéd osob, a za ,,co® vloZzen mic ¢ili ze se jedna
0 padovou otazku tykajici se veéci. Pod textem jsou tyto symboly 1 zvIast’ vysvétleny, aby
déti pochopily, co znamenaji, jelikoz se budou i1 dale vyskytovat ve cviceni. Pro lepsi
zapamatovani jsou pomocné piedlozky k padovym otazkdm zvyraznény vlozenim do
razovych ramecku. Pro celkové dotvofeni informaci o padech vloZime vétu informujici,
ze pad vyjadiuje vztah k jinym sloviim ve vété. Na procviceni padli ndm postaci pouze
jedno cviceni, jelikoz neni diivod se jimi zabyvat déle, protoze problematika pada je
zakum jiz znama a zde si jen opakujeme, jelikoz pady budeme potiebovat v souvislosti

se skloniovanim podstatnych jmen.
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Timto uzavieme tivodni ¢ast celého pracovniho listu, kterd méla zaky ptipravit na
nové ucivo, se kterym se budou seznamovat. Naucili se zde, jak s materidlem pracovat,
seznamili se s pouzivanou symbolikou a celym systémem, jakym je pracovni list
sestaven. Piipomnéli si ucivo z predeSlych rocniki, které se piimo vaze k ucivu
0 sklonovani podstatnych jmen, a upevnili se tak ve svych védomostech. U¢ivo jim je
prehledné predkladano tak, aby se k nému kdykoliv, kdyZ si v né¢em nebudou jisti, mohli
vratit. VSe je od sebe dostate¢né oddé€leno a nepiekryva se, zafazeno podle potieby do
blokii, fadkt 1 sloupcti tak, Ze jakoukoliv Cast je mozné si napiiklad vystiiknout a nalepit
si do sesitu ¢i vlozit do knizky, a mit tak potfebnou pomticku stale na o¢ich vzdy, kdyz ji

k praci budu potiebovat.

3.1.3 Sklonovani podstatnych jmen rodu Zenského

Po opakovani, které jsme zaradili logicky jako prvni do naseho pracovniho listu,
nasleduje sklofiovani podstatnych jmen rodu zenského. Z divodu slozitéjsiho pochopeni
vyznamu stfedniho rodu si jej nechdvame na probrani jako posledni. Tudiz ndm na vybér
zbyva zvolit z muzského nebo Zenského rodu. Jelikoz u muzského rodu je vzort vice,
a navic se jeste oproti zbylym dvéma rodiim urcuje zivotnost a nezivotnost, je rod muzsky
oproti zenskému zna¢né komplikovanéjsi. Proto jako prvni, kterému se budeme vénovat,
volime rod Zensky, na kterém se nau¢ime cely princip ur¢ovani vzort a jejich naslednou
praci s nimi.

Stejné jako u predchoziho uciva, kdyZ se objevila nova latka, jsme zacali néjakou
pouckou, tak ani zde tomu nebude jinak. U symbolu ruky, nachazejici se hned pod
nadpisem, se zéci dozvi, ze zensky rod ma celkem Ctyfi vzory, a ty si niZze dikladné
ukazeme. Stranu si rozdélime do pomyslnych Ctyi sloupct, jez kazdy bude naleZet
jednomu vzoru. Na za¢atek vSechny vzory vypiSeme do jednoho fadku dostatecné daleko
od sebe tak, jak jsme si urcili pomyslné sloupce, jelikoz do nich budeme pod sebe vkladat
obrazky. Pismo, kterym jsou napsany vzory, zvolime dostate¢né velké a tucné, a navic
pouzijeme Cervenou barvu, jelikoZz, jak uz jsme se zminili, jsme si v pracovnim listu od
zacatku toto takto nastavili. Pod pfislusné ndzvy vzort jsme zatadili vlozeni obrazki,
které vyobrazuji vzory. To ndm u déti podpofi vizudlni pamét’, a mohou si tak napsané
slovo vzoru spojit, a pozd€ji vybavit, i s pfislusSnym obrazkem. Pod nim, na pomyslném
tretim fadku ve sloupci, jsou obrazky znakl vzort v ¢eském znakovém jazyce. Mame
tedy propojeno jak slovo, tak slovo spolu se znakem. Tim ndm vznikla zakladni tabulka

tvotici piehled vzort podstatnych jmen rodu Zenského, se kterou budeme déle pracovat
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arozvijet ji. Nasledujici poucka pod tabulkou nam u ptislusného symbolu tikd, jakym
zptisobem piifadime podstatné jméno ke vzoru. Kvuli diilezitosti poucky ji zvyraznime
tmavé Gervenou barvou, aby v pfipadd nutnosti byla v textu lehce dohledatelna. Rika nam,
ze vzor ptifazujeme k podstatnému jménu pomoci koncovky v 1. a 2. pade¢, a ze k tomu
jako pomiicku vyuzivame pomocné slovo ,,bez“. Jakékoliv podstatné jméno rodu
zenského si fekneme v prvnim padé, a potom v druhém, za uziti pomocného ,,bez*, napf.
hlava bez hlavy. Po tomto kroku nasleduje druhy, kdy Zaci nahlédnou do tabulky
koncovek vzori. Kazdému vzoru nalezi urCitd koncovka v 1. a 2. padé, ktera se nemeéni,
a ktera je pro kazdy vzor unikatni. Tudiz pokud spravné vysklonujeme podstatné jméno
ve 2. padé, vurceni vzoru se pak nemiizeme splést. Pokud je podstatné jméno rodu
zenského zakonceno v 1. padé na pismeno — a, automaticky se jedna o vzor ,,Zena“,
a pokud je zakonceno v 1. padé€ na pismeno — e, jedna se o vzor ,,rize*. AvSak vétsi pozor
si musime dat u slov zakoncenych na souhlasku. Zde se mtize jednat jak o vzor ,,pisen”,
tak o vzor ,,kost“. Podle 1. padu to tedy nepozname, a je proto obzvlast dilezité spravné
vysklofiovat podstatné jméno v 2. pad€. U vzoru ,,piseni* totiz ve 2. pad€ bude koncovka
slova zakonc¢ena pismenem — e nebo — &, kdyzto u vzoru ,,kost* se bude jednat o koncové

pismeno — .

Nyni byly zakt predstaveny zakladni teoretické informace nutné ke sklonovani
podstatnych jmen rodu zenského, které je tfeba si v kratkosti na cvi€enich procvicit,
abychom si ovéfili, zda vSe pochopili. Nez k tomu vSak pfejdeme, jsou jim v kratkosti
uvedeny ptiklady, jak v praxi vyuzit pomocné slovo ,,bez* pro sklofiovani podstatného
jména z 1. do 2. padu pfi ur€ovani vzoru. Ke kazdému vzoru je uveden jeden piiklad,
a koncovky jsou tuéné zvyraznény, aby si zak uvédomil, podle ¢eho jsme ur¢ili, Ze zrovna

toto podstatné jméno naleZzi do ptisluSné¢ho vzoru.

Zadani, napsané u symbolu ¢inky, dava za kol zaklim poznat, co je na obrazku,
napsat to na piislusny fadek a vysklonovat do 2. padu, aby mohli ur€it, o jaky vzor se
jedna. Uprostted je pokazdé jeden vzor a kolem néj jsou obrazky rtiznych vzori. Pokud
se obrazek shoduje se vzorem, spoji jej s ndzvem vzoru ve stiedu, pokud se neshoduje,
nechaji jej tak. Dalo by se fict, ze cvi¢eni ma celkem cCtyii ¢asti, jelikoZ kazdy ze vzort
procvicujeme stejnym zptisobem. Diky tomuto cvi¢eni Zaky obohatime o velkou zdsobu
podstatnych jmen rodu Zzenského, kterou budou mit spojenou s piedstavou vzoru
aobrazku. Cvi¢eni pusobi motivacné, jelikoZ je namisto pouhého predkladani

podstatnych jmen ke sklonovani, zafazeno cviceni s obrazky, které jsou zapotiebi
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nejdifive urcit, a az nasledn¢ spravé vysklonovat. Uz zde si musime dévat pozor, protoze
jeden obrazek muze evokovat vice nazvu, které by za jinych okolnosti byly pochopitelné
spravné. Ale jelikoz nam jde pouze o podstatnd jména rodu zenského, a na to je zaky tieba
upozornit, musime premyslet a vhodné zvolit slova. Napftiklad v sekci, kde je uprostied
vzor ,,rize”, se vyskytuje obrazek znazoriujici ,.konvici®, avSak zaci si ji mohou $patné

interpretovat tieba jako ,,Cajnik*, coz uz spada do rodu muzského.

vvvvvv

ten, co aktivné musi vymyslet slova. Ma pied sebou tabulku, a jeho ukolem je ke kazdému
vzoru dopsat tfi libovolnd podstatna jména. Nejsou mu zadna slova predlozena, ktera by
pouze spravné tfidil ke spravnym vzortim, ale musi je sdm vymyslet a pfi tom dodrzet
spoustu kritérii. V prvni fadé musi vymyslet slova spadajici do kategorie podstatnych
jmen. Za druhé se musi jednat pouze o podstatnd jmena rodu zenského, coz uz velice
stézuje zakovi vybér slov. V neposledni fadé¢ musi vymyslet od kazdého vzoru tfi
podstatna jména, coz ze zafatku neni slozité, jelikoz kazdé podstatné jméno rodu
zenského se mu bude hodit do tabulky, ale postupem ¢asu se tabulka bude zapliovat, a tak
budou muset vymyslet slova uz jen ke konkrétnimu vzoru, coz je nejslozitéjsi stupen
vymySsleni slov, a klade tak na néj nejvyssi mozné pozadavky. Cviceni nevypliujeme se
zaky bezprostfedné po vypracovani predchozich cviceni, jelikoz zaci obdrzeli velké
mnozstvi podstatnych jmen rodu Zenského vSech vzora do své slovni zasoby, které by
méli zrovna Cerstvé v paméti, a tim by cviceni postrddalo smysl. Bez jakéhokoliv
pfemysleni by slova, kterd si zapamatovali, bez vétsi rozvahy do tabulky zapsali, a tim by
cviceni ztratilo na vyznamu. Proto se k tomuto cviceni vracime az po néjaké dobé,

napiiklad v ramci opakovani.

Timto cvienim jsme uzavieli jakysi pomyslny tvod do sklofiovani podstatnych
jmen rodu zenského. Zaktim byly pfedstaveny vzory podstatnych jmen, vysvétlena jejich
problematika, a své nové ziskané znalosti si vyzkouseli na cvi¢enich. Naucili se spravné
pfifazovat podstatné jména ke vzortim, ktera jim byla pfedkladana v podobé obrazk.
Jelikoz tomu, jak sklofiujeme podstatnd jména podle jednotlivych vzort, se teprve
budeme vénovat, druhou moznosti by bylo do cviceni zahrnout podstatnd jména pouze
V prvnim pad¢, coz by takové cviceni postradalo smysl, jelikoz by podstatnd jména §la
jednoduse zaradit k pfislusSnym vzorim pouze podle koncovky. Timto kratkym vhledem
si bylo tieba uvédomit, jakym zpiisobem piifazujeme podstatna jména ke vzortim,

abychom je dale mohli sklofiovat do vSech padu.

47



Vzor ..7zena*

Podstatna jména sklomujici se podle vzoru ,,zZena“ obvykle ne€ini zakim pftilis
velké obtize. Tvofi pfevaznou cast jejich slovni zasoby, a tudiz i naucit se spravné

koncovky ve vSech padovych otazkach je pro né vcelku ptirozené.

Uvodem predstavime vSechny nezbytné informace potiebné k celistvému
pochopeni sklofiovani podle rodu ,,zena“. U symbolu ruky se zdvizenym ukazovackem
jako prvni tucné zvyraznime, Ze vSechna podstatnd jména rodu Zenského v 1. padé
zakonc¢ena na koncovku — a nalezi do tohoto vzoru. Druhou informaci je, Ze tento vzor je
vzorem tvrdym. Dale zde znovu méme obrazek znaku ,,zena®, abychom si jej opét
pfipomnéli a utvofili si tak uceleny koncept. Jelikoz se zéroven u jednoho vzoru ucime
sklofiovat podstatna jména jak jednotného, tak mnozného ¢isla, tak i zde mame obrazek
znazoriujici mnohost. Obrazek jedné zeny, doplnény o nadpis ,,Zena* a se zvyraznénou
koncovkou — a predstavujici jednotné Cislo, a obrazek vice Zen, konkrétné Ctyft,
s nadpisem ,,Zeny“, se zvyraznénym — Y. V tabulce pod obrazky mame tfi sloupce.
V levém jsou padové otdzky spolu s pomocnymi predlozkami, které jsou napsany
v zavorkach. V prostfednim sloupci je pak vysklofiovany vzor ,,zena“, ktery kazdou svou
koncovku ma zvyraznénou tucné a Cervené pro lepsi zapamatovani a orientaci béhem
pouZzivani pfi skloniovani jinych podstatnych jmen podle tohoto vzoru. Ve tietim, pravém
sloupci, je stejnym zptsobem vysklofiovany vzor ,,Zena* akorat v mnozném c¢isle. Timto
muzeme povazovat nejzakladnéjsi teoretickou ¢ast za predstavenou, a dale uz budeme jen
dopliiovat informace v priabehu cvi€eni, které budou aktualni pozdéji, a které neni potfeba

vkladat do ivodu.

Pro ptedstavu jesté postavicka kluka Mikyho, ukaze zaktim dalsi slova, ktera
muzeme sklonovat podle vzoru ,,Zena“. Jedno ze slov, a to ,,ucitelka®, jsme vybrali pro
praci v nasledujicim cvi¢eni. Ukolem je zde vysklonovat podstatné jméno do viech padii
jednotného 1 mnoZného ¢isla, a to za pomoci, kdo potiebuje, vySe predlozené tabulky.
Aby doslo k ukotveni spravné tvofenych koncovek, dalsim ukolem je do tabulky
Cervenou pastelkou je zakrouzkovat. Jelikoz jsme zdmérné vybrali ke sklonovani
podstatné jméno ,ucitelka“, je nutné upozornit, ze pii sklofiovdni nejen tohoto
podstatného jména, ale i vSech ostatnich, se méni ,.k* na ,,c*“. To zdlGraznime cervenym
vykfi¢nikem, abychom tak upozornili na dilezitost informace. JelikoZ podstatnych jmen
sklofiujicich se podle vzoru ,,zena* je opravdu spousta, mizeme si zde dovolit zaradit

nasledujici cviceni takového typu, kde zadkim davame za kol vymyslet dalsi slova
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nalezici do tohoto vzoru. Nasledujici cviceni jiz budou procvicovat zdkovu schopnost
sklonovat podstatna jména ve vSech padech a procvicit to mnoha zptisoby diky rozlicnym
typiim cvicenim. V prvnim cviceni maji zaci pied sebou podstatna jména rodu zenského,
vSech vzort v rtiznych padech, a jejich ukolem je vyhledat pouze ta, ktera jsou vzoru
»zena’, a zakrouzkovat je. V druhém cviceni jsou véty, do kterych doplnime slova ze
zavorek podana v 1. pad¢ cisla jednotného tak, aby po vysklofiovani do nich sed¢la.
V poslednim cviceni do kratkych slovnich spojeni dopliiujeme koncovky podstatnych
jmen rodu zenského vzoru ,,zena“ podle odpovidajictho padu. Poslednim cvi¢enim

uzavirdme problematiku prvniho vzoru, a mizeme tak ptejit na dalsi vzor v poradi.

Vzor . raze

Celou jednu stranu vénujeme teoretickému tivodu, diky ¢emuz také dosahneme
zadouci prehlednosti. Na zacatku, jako obvykle, u ruky se zdvizenym ukazovackem
vkladdme na vod nezbytnou poucku. Tentokrat takovou, ze u vzoru ,,rize“ jsou
podstatnd jména zakoncena v 1. pad¢ jednotného ¢isla na koncovku — e, a ze v tomto
pfipadé se jednd o mé&kky vzor. Mame zde zase pro pfipomenuti znak rize z ¢eského
znakového jazyka pro uceleni informaci, a také vyjadfeni mnohosti. Jedna rtze
znazoriuje jednotné Cislo, kdy koncovka nazvu ,,rize” je zvyraznéna tuéné a cervenou
barvou, a puget riZi zndzornujici mnozné ¢islo s napisem ,,rize* se stejnym zvyraznénim
jako u jednotného cisla. Zde je nutné podotknout, a také zaznacit do pracovniho listu
k symbolu vykiiéniku, Ze jde-li o mnozstvi 2 — 4 Kusi, bude v 1. osobé ¢isla mnozného
tvar ,,riize®, avSak jde-li o pocet 5 a vice, bude v 1. osobé ¢isla mnozného tvar ,,rizi*. Do
pfehledu prvni strany také piijde tabulka s vysklofovanym vzorem ,r0ze*, jak
V jednotném, tak v mnoZném ¢&isle. Jak uz bylo u predeslého vzoru, i zde je velice dillezité
zvyraznit koncovky, a takovym zpiisobem, ze je ztu¢nime a zacervename. Tento model
dodrzujeme ve vSech nasledujicich ptehledovych tabulkéch, abychom zachovali jakousi

strukturalizaci.

U vzoru rize se vyskytuji dvé mozné varianty, dva podvzory, podle kterych
muZeme sklofiovat. Ty, jelikoz nejsou zakladni naplni uciva, jsme se rozhodli zde jen
kratce zminit, jelikoZz chceme vytvofit uceleny soubor problematiky sklonovani
podstatnych jmen. Jsou jimi vzory ,,ulice a Zakyné®, které se li§i v sklofiovani ve 2. padé
¢isla mnozného. Tato kratkad zminka nam zcela postai, a vice se tomu vénovat ani

V procvicovani nebudeme.
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Dal$i mozna podstatna jména, kterda mizeme skloniovat podle vzoru ,,rize” se
objevuji pod ptedeslou vysvétlivkou, a poskytuji tak zdkim slovni zasobu spojenou
S timto vzorem. Jendo z téchto slov, a to ,,louze*, maji zaci za ukol vysklonovat do
tabulky Vv nasledujicim cvi¢eni do jednotného i mnozného ¢&isla. Az budou mit
vysklofiované podstatné jméno v jednotném i mnozném cisle ve v§ech padech, budou mit
za ukol zvyraznit zakrouzkovanim cervenou pastelkou koncovky, abychom si tak ovéfili,

zda pochopili spravné sklonovani podstatnych jmen podle vzoru ,,rtize®.

Do dalsich tfech cviceni jsme zafadili procvi¢ovani jak podstatnych jmen podle
vzoru ,,rize®, tak ale i podstatnd jména podle vzoru ,,zena“. Neni divod tato podstatna
jména od sebe odd¢€lovat, ale naopak je na sebe nabalovat a procvi¢ovat je dohromady.
Nejdiive jsme si totiz ovéfili, zda bylo pochopeno i sklofiovani podle vzoru ,,rize®, ale
nyni uz je logicky oba vzory procvi¢ovat najednou, jelikoz 1 v jinych textech se vyskytuji
pohromad¢. Navic ndm to pfinasi tu vyhodu, ze muzeme pouzit jiny typ cviceni,
a motivovat tak zaky k dalsi praci. V prvnim cvi¢eni mame rozhazend podstatnd jména
Vv riiznych péadech jak vzoru ,,raze®, tak ,,Zena*“, a ukolem je podle instrukci zakrouzkovat
je ptislusnou barvou. V zadani je i1 pro lepsi pochopeni zakrouzkované na ukazku slovo
»Zena‘ cervenou barvou, a slovo ,,riize* oranzovou barvou. Podstatna jména bylo tfeba
vyskloniovat do riznych padi, aby je Zak neurcoval pouze na zdklad€ koncovky —a ¢i— e,
navic si tak procvici i padové otazky. V druhém cvi€eni jsou véty a podstatnd jména
v 1. padé jednotného ¢isla podana v zavorkach, ktera nalezi vysklonovat podle situace ve
vete a dopsat na vynechané fadky. Slova v zavorkach mohou byt potieba vysklonovat do
mnozného ¢isla, bud’ je to uvedeno v zdvorce, nebo to vyplyva ptimo z kontextu. Dale se
nam objevuje novy typ cviceni, ktery si jen v kratkosti pfedstavime, a ktery se jiz bude
dale Castéji objevovat. Zde mame pouze uveden piiklad a dvé podstatnd jména na
procvi¢eni. Ukolem je u piedloZzenych podstatnych jmen, tak jako u prvniho vzorového,
urcit vSechny mluvnické kategorie. I kdyZ se zatim vénujeme jen rodu zenskému, je
dilezité, aby si zaci uz ted’ navykli ur€ovat rod, proto po nich vyzadujeme uz nyni
vyplilovat tuto kolonku. Pro nécvik jsme zvolili pouze takto kratké cviceni, a az si jej zaci
trochu osvoji, a nabali se nam dal$i podstatna jména jinych vzort, budeme toto cviceni
hojnéji vyuzivat.

Mee

Vzor ,.pisent

Teoreticky tivod, jak uz u ptedchozich vzort, za¢ina pouckou u symbolu ruky se

zdviZzenym palcem. Zde je nutno podotknout, Ze podstatnd jména rodu Zenského, vzoru
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,»pisen‘ konciv 1. pade¢ na souhlasku, a Zze v 2. padé jsou zakoncena na koncovku — e nebo
— ¢&. Vlozeni obrazku znaku ,,pisen” ve znakovém jazyce si pfipomeneme, jak se tento
vzor znakuje. Nesmime také opomenout dilezitost znazornéni jednotného a mnozného
¢isla. Mame jednu pisen, kde zvyraznime koncovku — 1, a v mnozném ¢isle pisné, se
zvyraznénou koncovkou — €. Nutno také podotknout, Ze od poctu pét a vice se tvar
podstatného jména vzoru pisent v mnozném ¢isle v 1. padé méni na ,,pisni*. V tabulce
mame piehled vyskloiiované¢ho vzoru ,,piseni ve vSech padech jednotného i mnozného

Cisla, ktera zakoncuje zakladni teoreticky ptehled tohoto vzoru.

V prvnim podaném cviceni jsou slovni spojeni s vynechanymi koncovkami
podstatnych jmen, kterd nalezi doplnit. Ta jsou zaméfena pouze na sklonovéni
podstatnych jmen podle vzoru ,pisen”. U tohoto vzoru je dllezité si jej nejdiive
samostatné procvicCit, jelikoz patii k t€ém slozitéjsim a Castéji se u néj chybuje. Dale si
pripomeneme, jaka dalsi podstatna jména podle tohoto vzoru miizeme sklonovat a plynule
tak navazeme na dalsi cviceni tak, Ze jedno podstatné jméno vybereme pro vyskloniovani.
Urcili jsme si podstatné jméno ,,jabloil, které mame za kol vysklonovat do vSech pada
jednotného a mnozného cisla a vepsat do prislusnych kolonek do tabulky. Dopliujicim
ukolem po doplnéni celé tabulky je zakrouzkovat koncovky podstatnych jmen pro lepsi
uvédomeéni si spojitosti se vzorem a jakymkoliv podstatnym jménem naleZicim do

skupiny tohoto vzoru.

Obohatili jsme pracovni list o cviceni, které v sobé nese ukdzku z knizky
,Zuzanka na kole¢kovych bruslich® od Aleny Spackové, diky ¢emuz rozvijime u déti
¢tenafskou gramotnost, a ucitel tak miZze 1 vramci literarni vychovy tuto knihu
podrobnéji piedstavit. Po ptecteni kratké ukazky, je ikolem podtrhnout podstatna jména
rodu Zenského a vSechna je pak v nezménéném tvaru piepsat do nize pfipravené tabulky.
U vsech je pak tkolem ur¢it mluvnické kategorie. Pesné tolik, kolik je fadka v tabulce,
je 1 podstatnych jmen rodu Zenského v textu. Neékterd se dokonce opakuji, avSak to ndm
nevadi, jelikoz jsou pokazdé v jiném pade. V uryvku se nam vyskytuje vice druha
podstatnych jmen, proto tuto skuteCnost objasnime vysvétlivkou, které dodame na
dilezitosti pomoci ¢erveného vykii¢niku. Vysvétlime, Ze podstatnd jména oznacuji jména
osobni, napf. Jifi, Anna, jména zemé&pisnd, napi. Praha, Morava, ¢i dal$i jména, jako je

nazev knih (Povidani o pejskovi a koci€ce), nazvy instituci (Narodni muzeum) a jiné.
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Vzor . kost*

Poslednim vzorem podstatnych jmen rodu Zenského je ,kost*. Tento vzor je
zakonCeny v 1. padé Cisla jednotného na souhlasku, coz stejné jako u piedchozich vzora,
uvadime jako prvni informaci vlozenou vedle ndm jiz zndmého symbolu ruky. Druhou
informaci zaky upozornime, Ze v 2. pad¢ ¢isla jednotného je koncovka tohoto vzoru — i,
coz nam tvoii uplné ty dveé nejzakladnéjsi informace, tudiz jsou zatazeny hned jako prvni.
Opét je nutné pridat do pracovniho listu i konkrétné na tuto stranku obrazek znak kosti
Vv Ceském znakovém jazyce, ktery vizualné podtrhne smysl slova ,kost*. Znazornéna je
také mnohost, jak jednotné Cislo, tak mnozné, kde jako zastupujici obrazek je nutno byt
obezfetny, a pouzit maximalné Ctyfi kosti. Tak totiz zachovame koncovku — i.
Kdybychom jako ptiklad uvedli obrazek s péti a vice kostmi, koncovka by se v 1. padé
mnozného Cisla zmeénila na — 1, na coz upozoriiujeme zaky nize. Déle do ptehledu
uvadime tabulku s vyplnénym vzorem ,,kost”, kde v levém sloupci jsou padové otazky,
Vv prostfednim vysklonovany vzor v jednotném cisle, a v pravém sloupci pak v ¢isle
mnozném. Pro ptiklad uvadime pod tabulkou n€kolik podstatnych jmen, ktera se sklomiuji

podle vzoru ,,kost*.

Na procviceni Cisté vzoru ,,kost™ zde madme pouze jedno cviceni, zarazené hned
pod probranou teorii. Do nachystané tabulky je za ukol vysklofiovat podstatné jméno
»~radost®, jak do ¢isla jednotného, tak mnozného. Po vyplnéni je jesté dodatecny tkol, a to

zakrouzkovat koncovky vysklofiovaného podstatného jména ve vSech padech tam, kde se
vyskytuji.

Vsechna nasledujici cvic¢eni propojuji jiz vSechny vzory. UmoZiiuje ndm to tak
vEtsi variabilitu a pestrost v cvicenich. Princip skloiiovani podle jednotlivych vzori je
zaklim znam, a jde o to, ho jen procvicit. Postradalo by tedy smysl, abychom oddélené
procvicovali podstatna jména od sebe podle vzori, jelikoz to dostate¢né nepfipravi Zaky
do dalSi praxe. Mnohem ucelnéjsi, a hlavn€ 1 zabavnéjsi, je michat typy ptiklada
a vSechna podstatnd jména dohromady. V prvnim takovém cvieni mame v kazdém
radku Ctyf1 podstatnd jména v riznych padech, tii néalezi do jednoho vzoru, a jedno do
jiného, které nalezi Skrtnout. Je nutné tedy nejdiive rozpoznat samotné podstatné jméno

a urcit jeho vzor, a to vyzaduje znat dostate¢né padové otazky.

Ke konci, kdyZ jiZ méame probrané vSechny vzory rodu Zenského, jsme vloZili

poznamku ulehcujici skloniovani vsech tvarti podstatnych jmen rodu Zenského v 3. osobé
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¢isla mnozného, a to takovou pouckou, Ze vsechna tato slova jsou zakonc¢ena na koncovku

—mi. Dochdzi zde ¢asto k chybnému sklofiovani, a to k uziti koncovky — ma.

Zaveéreénym cvicenim shrnujici doposud probrané celé ucivo je toto jediné
obsahujici v sobé, jak rozpoznani podstatnych jmen rodu zenského mezi ostatnimi rody,
tak urceni vSech jejich mluvnickych kategorii. Tim zopakujeme vse, co jsme postupné po

¢astech v pracovnim listu probirali a ucili se.

Nakonec Kiki s Mikym déti pochvali za dobfe odvedenou praci, ¢imz je
namotivuji na dalsi, pro n¢ nachystan¢ ukoly. Tim, také vhodnym zptisobem ukonc¢ime

tento blok uciva, kterému se momentalné jiz vénovat nebudeme.

4.1.4 Sklonovani podstatnych jmen rodu muzského

Jako druhou v poradi jsme si vybrali problematiku sklofiovani podstatnych jmen
jsou jiz seznameni se stylem prace v pracovnim materialu, znaji princip sklonovani, ktery
se naucili na vzorech rodu Zenského. Navic zafadit nyni rod stiedni by nebylo vhodné,
jelikoZ vzory rodu stfedniho by se mohly jevit podobné vzorim rodu zenského, kdyzto
vzory rodu muzského jsou zcela odlisné. Musime zde vzit také v potaz, ze se setkdvame

se vzory zivotnymi a nezivotnymi, coz vyzaduje vEtsi miru procvi¢ovani.

Uvodni stranu sklofiovani podstatnych jmen rodu muzského tvoii, vedle ruky
znéazornujici dileZitou poznamku, informace, Ze existuje celkem Sest vzord, které d€lime
na Zivotné a neZivotné. Zivotné se vyznaduji tim, Ze v 1. a 4. padé nemaji shodny tvar,
tedy jinak feceno shodné koncovky, kdezto nezivotné vzory jsou v 1. a 4. pad¢ totozné.
Upozornit také musime na fakt, ze gramatickd kategorie nemusi byt shodna s realnou.
Uvéadénym piikladem casto byva, a proto i v naSem materialu, ,,snc¢huldk®, jelikoz

gramaticky se jedna o vzor Zivotny, kdezto redln€ jde o neZivou véc.

Pro ptehlednost byly vzory sefazeny za sebou do adkl podle ustdlenych norem,
ato v potadi: pan, hrad, muz, stroj, ptedseda, soudce. Jak uz tomu bylo u vzoru zenského,
1 zde do tvodniho piehledu zahrneme ke kazdému vzoru jeho nazev, obrazek, znak
v Ceském znakovém jazyce, a koncovky podstatnych jmen vzort v prvnim a druhém
pade, podle ¢ehoz prvotné pfifazujeme podstatné jméno ke vzoru. Zde vSak navic

doplnime ke kazdému vzoru zZivotnost.
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Na dalsi stran¢ mame ptiklady uzitych vzora s ptikladem podstatnych jmen ve
tvarech, podle kterych jména pfifazujeme ke vzorim. Kazdy vzor mame zastoupeny
jednim piikladem, aby Zaci véd¢li, jak pracovat s uréovanim podstatnych jmen ke vzorim
pomoci 1. a 2. padu. Na cviceni ovéiime, zda zaci pochopili princip uréovani vzoru tak,
ze vSechna podstatna jména z nabidky maji za tkol rozttidit do sloupcti k pfislusSnym
vzorum. Zamérn¢ jsme vynechali vzor ,,pfedseda“ a soudce®, jelikoz jejich koncovky

konc¢i na samohlasku, tudiz z tohoto diivodu jejich zafazeni do cviceni postrada smysl.

Kromé¢ dvou poslednich vzorg, ,,pfedseda” a soudce®, konci vSechny vzory rodu
muzského v 1. padé na souhlasku. Proto je vice nez nezbytné urcit spravné tvar
podstatného jména v 2. padé€. AvsSak i1 zde u vzoru ,,muz* a ,,stroj* nastava shoda, proto
musime tato podstatna jména porovnat také ve 4. pad¢. Jestlize tvar podstatného jména je
Vv 1. a 4. pad¢ shodny, jde o vzor ,,stroj“, ¢ili nezivotny, a jestlize se v téchto padech 1isi,
jde o vzor ,muz“, tedy zivotny. Podrobnéji se timto budeme zabyvat u popisu

jednotlivych vzort.

Vzor ,.pan*

Jako prvni je v potradi u rodu muzského vzor ,pan“, u kterého jako zéakladni
informace uvadime, Ze je v 1. padu zakoncen souhlaskou, v 2. padu na koncovku — a,
ktery je Zivotny, spadajici do tvrdého vzoru. Piehled je doplnén o obrazky znazoriujici
jak jednotné, tak mnozné ¢islo, a také obrazek znaku ,,pan* v Ceském znakovém jazyce.
Pod témito stézejnimi informacemi je tabulka s vysklofiovanym vzorem ,,pan®, ktera je
zaroven uvedena jak v jednotném, tak mnozném Ccisle, a pod kterou je véta dopliujici
informaci, ze pokud se jedna o 2 az 4 pany, bude koncovka v 1. osob¢ ¢isla mnozné — i
nebo — ové, a pokud se jedna o pocet 5 a vice, bude koncovka — . Pomuickou, usnadnujici
nam lepsi zapamatovani si sklofiovani podle vzoru ,,pan“, vlozenou vedle ruky je, ze
V jednotném ¢isle pisSeme mékké — i. Druhou poznamkou je, ze v mnozném c¢isle piSeme
mekké —i v 1.a5. pade, atvrdé — y v 4. a 7. padé. Zasobnik slov podany dale v potadi

znazoriuje, jaka dalsi slovo podle tohoto vzoru skloniujeme.

Po teoretickém uvodu nasleduje soubor cviceni, ktery je zaméfen pouze
na procvieni podstatnych jmen vzoru ,,pan“. Podstatné jméno ,,hroch®, podané také
Vv zasobniku slov, mame za ukol vysklofiovat do vSech pada jednotného i mnozného ¢isla

a cervené¢ zakrouzkovat jeho koncovky. V dalSim cviceni doplnime koncovky
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podstatnych jmen dvou az ¢tyt slovnich spojeni, které jsou v riznych padech, jak cisla

jednotného, tak mnozného.

Vzor ,.hrad*

Vzor hrad konc¢i také v prvnim padé na souhldsku, avSak v druhém jiz na
koncovku — u. Zde se jedna o vzor tvrdy, tentokrat spadajici k vzorim nezivotnym. Pod
témito informacemi mame zndzornénou mnohost, vedle které¢ nesmime také opomenout
dodat obrazek znaku ,hradu“ v ¢eském znakovém jazyce. Nyni uz mame tabulku
vysklofiovaného vzoru v jednotném a mnozném cisle, doplnénou o informaci, zZe
v 1. 0sob¢ c¢isla mnozného pii poc¢tu 2 az 4, bude vzor, a podle n¢j podstatna jména,
zakoncena koncovkou —y, a pfi poctu 5 a vice koncovkou — 0. Piiklady slov spadajicich

do vzoru ,,hrad*“ mame podana hned za t¢mito informacemi.

U vzoru ,,hrad* existuje pomocny vzor ,,les*. Ten, oproti koncovce vzoru ,,hrad*
V 2. pad¢ jednotného ¢isla — u, je zakoncen na koncovku — a. V 6. pad¢ ¢isla mnozného
pak obsahuje mekkou koncovku. Uved'me si to na ptikladu ,,rybnik“. Ten v 2. pad¢ ¢isla
jednotného ma tvar ,,rybnika“, a v 6. padé ¢isla mnozného tvar ,,rybnicich®. V tabulce
nize mame cely vzor vysklonovany, jak v jednotném, tak v mnozném ¢isle. Modrou
barvou jsou jako obvykle zaznacené koncovky, v tomto piipad¢ shodné s tvarem vzoru
»hrad“, a cervenou barvou koncovky 2. padu ¢isla jednotného a 6. padu ¢isla mnozného,
které se 1i$i. I kdyz slov sklonujicich se podle vzoru ,,les* ptili§ neni, je nutné zminit tuto

problematiku z divodu casté chybovosti. Pod tabulkou je uvedeno nékolik slov,

sklonujicich se podle tohoto vzoru, jako ptiklad.

CviCeni, ktera zde mame, se tykaji vSech doposud probranych vzord rodu
muzského. V prvnim dopliiujeme do vet spravné tvary podstatnych jmen podanych
v zavorkach v prvnim pad¢. Nasim tkolem je poznat, v jakém tvaru a ¢isle podstatné
jméno bude napsano. Dalsim tkolem je do prvni tabulky vysklofiovat slovo ,,telefon®,
které je vzoru ,,hrad* a zakrouzkovat jeho koncovky, a hned do dalsi tabulky vyskloniovat
slovo ,,rybnik®, které je vzoru ,les“, a také zakrouzkovat jeho koncovky. Tim si déti
porovnaji rozdily mezi podstatnymi jmény, které jsou kazdé sklonovany podle jiného
vzoru, a uvédomi si rozdily v koncovkach, které se vyskytuji v 2. pad¢ ¢isla jednotného
a Vv 6. padé cisla mnozného. V poslednim cviceni je Ukolem zakrouZkovat podstatna
jména, ktera jsou bud’ vzoru ,,pan“ nebo hrad*. Jsou podand v riznych tvarech, coz nuti

zaky, jelikoz jeSté nemaji tolik zkuSenosti, si je pfevézt do 1. padu jednotného ¢i
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mnozného Cisla, a az poté urcit jejich vzor. Podle pokynt pak barevné zakrouzkuji, o jaky

vzor se jedna.

Vzor .muz*“

Vedle ruky se zdvizenym ukazovackem mame Ctyfi dilezité informace, a to
takové, ze v 1. padé ¢Cisla jednotného konci vzor ,,muz na souhlasku, v 2. pad¢ cisla
jednotného je zakoncen koncovkou — e, ze se fadi mezi vzory zivotné a jde o vzor mekky.
I zde, jak uz obvykle, mame znazornénou mnohost pomoci obrazku jednoho muze
U jednotného ¢isla a ttech muza u ¢isla mnozného. Taky tu mame obrazek znaku ,,muz*
¢eského znakového jazyka doplilujici Givodni informace o tomto vzoru. Diale mame
vysklofiovany vzor ,muz“ v jednotném a mnozném cisle, a se sloupcem padi
I S pomocnymi otazkami. KdyZ se jedna o pocet 2 az 4 muzi, je koncovka podstatného
jména — 1, jedna-li se vSak o vétsi poc€et, zméni se koncovka na — . Uzite¢nou pomtickou,
kterou doplnime za ptiklady podstatnych jmen sklonujicich se podle vzoru ,,muz® je, ze
pokud mame do podstatného jména doplnit — i nebo — y, bude tam vzdy mé&kké — i,

potazmo — ich.

V tomto pripad¢ zafadime pouze dvé cviceni, protoze vice budeme procvicovat
vzor ,,muz“, pozdé€ji s ostatnimi vzory. V prvnim pozadujeme, aby zaci vysklofiovali
podstatné¢ jméno ucitel do vSech padid jednotného a mnozného d&isla, a poté aby
zakrouzkovali koncovky. V druhém cviceni doplni vynechané koncovky do kratkych
slovnich spojeni, coZ ovéfi jejich praktické porozumeéni problematice sklonovani podle

vzoru ,,muz.

Vzor ,.stroj*

U tohoto vzoru jako posledniho se setkdvame s koncovkou zakoncenou v 1. padé
¢isla jednotného na souhldsku. V2. padé cisla jednotného je zase zakonceno
na samohlasku — e, coz je shodné se vzorem ,,muz*. Rozdil je vSak v zivotnosti, jelikoz
tento vzor, oproti vzoru ,,muz‘, je nezivotny. To v praxi znamena, ze slova, kterd nalezi
bud’ do vzoru ,,muz‘ nebo ,,stroj*, ur¢ime na zaklad¢ 4. padu c¢isla jednotného. Pokud se
tvar slova shoduje v 1. a 4. padu ¢isla jednotného, spada pod vzor ,,stroj*, pokud se ale
v1 a4 padu lisi, spada pod vzor ,muz“. Tim, Ze se v 1. a 4. paddu nelisi, je
charakteristické pro vzor nezivotny, kterym také ,,stroj* je. Déle informujeme, Ze se jedna

o vzor mekky. Doplnime piehled jesté o obrazky ¢isla jednotného a mnozného, a o znak

,»Stroj“ v Ceském znakovém jazyce. V tabulce pod témito informacemi mame
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vysklofiovany vzor ,stroj v jednotném, a také mnozném Cisle. Soucasti je také
upozornéni vedle vyk#icniku, ze pokud je pocet stroju 2 az 4, uzijeme koncovku — e,
apokud je pocet 5 a vySe, zakon¢ime slovo na koncovku — 1. Teoretické informace
k vzoru ,,stroj jsme jeSté doplnili o kratky seznam podstatny jmen, ktera se sklonuji

podle tohoto vzoru.

Nyni se uz zaméfujeme na cviceni, ktera vyzaduji vice prostoru na procvic¢ovani.
Prvné, abychom védéli, ze zak umi vyskloniovat podstatné jméno podle vzoru ,,stroj* ve
vSech padech, dostane za tkol vysklonovat slovo ,jetel do vSech padu jednotného
I mnozného ¢isla. Nyni pfichazi na fadu cviceni, kde procvicime 4. pad ¢isla jednotného.
Po strance jsou rozmisténa podstatna jména podle vzori ,,muz* a ,stroj“, kterd jsou
uvedend v riiznych padech jednotného i mnozného &isla. Ukolem je modrou barvou
zakrouzkovat slova vzoru ,,muz*, a hnédou barvou slova vzoru ,,stroj*. 74k si kazdé slovo
vysklofiuje do 1. a 4. padu ¢isla jednotného, a podle toho, zda se jejich tvary lisi ¢i nikoliv,
urci, o jaky ze dvou vzoril se jedna. Posledni cviceni zahrnuje v sobé procviceni vSech
¢tyi dosavadné probranych vzorti rodu muzského. V tabulce jsou jiz vysklonovana
podstatnd jména v riznych padech v jednotném ¢i mnozném cisle, a tikolem je urcit
mluvnické kategorie. Zvolili jsme vétsi opakovani prave zde, jelikoz vSechna podstatna
jména téchto vzoril jsou v 1. padu cisla jednotného zakoncena na souhlasku, tudiz je
obzvlast tézké urcit spravné jejich vzor. Pfi ur€ovani musime pouZit jejich tvar v 2. padu
¢isla jednotného, a take tvar v 4. padu, pficemz musime védét, ktery tvar ur€uje Zivotnost

¢1 nezivotnost.

Vzor ,.pfedseda‘

v o wr

Ve vzoru predseda neni v 1. pad¢ cCisla jednotného zakonceni jiz na souhlésku,
nybrz na samohlasku — a. Tudiz neni tfeba v naSem piehledu uvadét tvar v 2. padu cisla
jednotného, jelikoZ podstatna jména skloniujici se podle tohoto vzoru bezpené pozname
uz pouze na zéklad¢ tvaru v 1. padu. Jednd se o vzor tvrdy, spadajici do kategorie
zivotnych vzord. Jak uZ méame u pifedchozich vzorl, 1 zde zndzorflujeme obrazky
mnohosti a obrdzek znaku ,,ptedseda* v ¢eském znakovém jazyce. V knize Znakovani
pro kazdy den od Marie Razickové je dostani v této podob¢, avsak porovname-li jej se
znakem dostupnym na webovych strdnkach www.ruce.cz zjistime, Ze se znak lisi. Je to
Z toho ditvodu, ze znak uvedeny v knize, uzivame spise na Morave¢, kdezto znak uvadeény
na webovych strankach je pouzivany uzivateli v Cechach. Dale mame tabulku

znéazornujici vysklonovany vzor ,,predseda v jednotném a mnozném ¢isle i s pomocnymi
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padovymi otazkami v zédvorkach. Pod tabulkou upozorfiujeme na dilezitou informaci,
jedna-li se o pocet 2 — 4, je tvar v 1. osob¢ ¢isla mnozného zakonéen koncovkou — e,
a jestlize je pocet 5 a vice, zakon¢ime samohlaskou — 1. V zasobniku slov mame uvedené
priklady podstatnych jmen, kterd se sklonuji podle vzoru ,,pfedseda®, a jak si mizeme
povSimnout, jedna se pievazné o povolani ¢i charakterové vlastnosti v muzském rodé.
Existuji zde také pomocné tvary, které slouzi k jakési napovéde, pokud si nejsme jisti
tvarem vzoru. Jednd se o podstatné jméno ,,husita®, které ma v 1. pad¢ Cisla mnozného
tvar ,,husité*/husiti*, a v 5. pad¢ ¢isla mnozného, stejny tvar jako v 1., ,,husité*“/*husiti*.
Déle se jedna o pomocné podstatné jméno ,,sluha®, které ma v 6. padé ¢isla mnozného

tvar ,,sluzich®.

Zde neni tteba zdlouhavé tento vzor procvicovat, proto jsou zakiim ptredloZena
pouze dvé cviceni. V prvnim cviceni je za ukol vysklonovat do vSech padt v jednotném
1 mnozném Ccisle podstatné jméno ,,sluha®. Schvalné jsme zvolili toto slovo, aby si zaci
procvicili jedno z pomocnych tvar vzoru ,pfedseda“. Jeho koncovky pak nalezi
zakrouzkovat Cervenou pastelkou. V druhém cviceni je ukolem doplnit koncovky na

vynechana mista v podstatnych jménech ve slovnich spojenich.

Vzor .,,soudce*

Vzor ,soudce* je druhym vzorem, ktery neni v 1. padu ¢isla jednotného
zakonceny souhlaskou, ale samohlaskou — e. Proto ani u néj neni tfeba uvadét tvar v 2.
padu ¢isla jednotného. I zde se jedna o vzor Zivotny, avSak mekky. Znazornime zde také
mnohost, u Které mame v mnozném ¢isle v 1. padu dva mozné tvary, a to zakonéené
na koncovku —i a— ové. Vedle, po pravé stran¢, mame obrazek znaku ,,soudce v ¢eském
znakovém jazyce. Dale zde vklddame tabulku s vyskloiovanym vzorem ,,soudce*
V jednotném 1 mnozném cisle. I zde mame pravidlo, Ze pokud je pocet roven 5 a vice,
dochazi v 1. padu ¢isla mnozného ke zméné koncovky na — 1, kdeZto u poctu 2 — 4 ziistava
koncovka — i nebo — ové. I zde mame zasobnik slov, tykajici se pfedevsim povolani ¢i
charakteru osob, jak uz to bylo u vzoru ,,pfedseda®. Castou chybou je psani v 1. a 5. padu

jednotného cisla nespravného tvaru vzoru ,,soud¢e namisto spravného ,,soudce*, proto

na tuto skutecnost upozoriujeme pomoci symbolu ruky i vykii¢niku.

Tento vzor zopakujeme jako ptedesly vzor ,piedseda®, a to vysklofiovanim

podstatného jména ,,viidce* do vSech padii jednotného a mnozného Cisla, a pak zaznacime

58



cervenou pastelkou jeho koncovky. V druhém cviceni pak doplnime do kratkych spojeni

koncovky podstatnych jmen, kterd jsou pouze vzoru ,,soudce®.

Zakoncili jsme teoreticky blok skloniovani podstatnych jmen rodu muzského,
ktery jsme vzdy v kratkosti procvicili. Ze zac¢atku jsme procvicovali vzory podstatnych
jmen rodu muzského jednotlivé, ale postupné, jak uz jsme jich uméli vice, jsme je na sebe
v cvicenich nabalovali. Samostatné¢ jsme pak procvicili pouze vzory ,predseda*
a,,soudce®, jelikoz se od predchozich Ctyf vzort znacné liSi. Na zavér v kratkosti
procvicime vSech Sest vzori dohromady. V jednom cviceni je potfeba doplnit spravné
tvary slov ze zavorek, které jsou podany v 1. padu ¢isla jednotného, a které do véty mohou
byt doplnény v jakémkoliv odpovidajicim padu ¢isla jednotného ¢i mnozného. Druhym
cvicenim je tabulka, kde jsou podstatnd jména rodu muzského v riznych padech
V jednotném ¢i mnozném ¢isle a tkolem je urcit vSechny jejich mluvnické kategorie, a to
i rod, i kdyz vime, ze procvicujeme pouze muzsky, ale je tieba si zafixovat vyplnovani
této kolonky. To je momentalné vSe z Casti sklofiovani rodu muzského, a dale se mu

budeme vénovat az v zavérecném opakovani.

Na uplny zavér tohoto bloku postavicka divky Kiki a kluka Mikyho déti fadné

pochvéli a namotivuji k dalsi préci.

4.1.5 Sklonovani podstatnych jmen rodu stfedniho

Na zavér naseho didaktického materidlu jsme si nechali problematiku sklofiovani
podstatnych jmen stfedniho rodu. Byla zarazena na konec z toho divodu, Ze je bylo
vhodné od sebe oddé¢lit s rodem zenskym, jelikoz vzory rodu stfedniho a zenského by se
mohly plést. Kvuli tomu, bylo sklofiovani podstatnych jmen rodu muzského, zatfazeno
v poradi na druhé misto, a zbyvalo tedy rozhodnout, jestli zacit se sklofiovanim
podstatnych jmen rodu zenského ¢i stfedniho. AvSak do paru k muzskému rodu se ndm

vice hodi rod Zensky, navic vysvétleni rodu stfedniho, co vliibec znamen4, k ¢emu slouzi,

vvvvv

Jak uz tomu bylo i1 u pfedchozich vzor rodu zenského, tak muZzského, i zde
zachovame stejnou strukturu pracovniho listu, kterou nebudeme meénit, a ve které¢ budeme
postupovat totoznym zptusobem. Jako zensky rod i stfedni rod ma Ctyfi vzory, proto
vzhled poc¢atecnich stran bude velice podobny. Pro stfedni rod jsme si jiz na zac¢atku urcili
zelenou barvu, proto tato ¢ast pracovniho listu bude po celou dobu takto ladéna.

V zékladnim ptfehledu mame piedstaveny vSechny Ctyti vzory, které jsme pro piehlednost
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rozdelili do pomyslnych ¢tyt sloupcii. V prvnim tadku vsech sloupcli mame vypsany
vzory V takto ustaleném potadi: mésto, moie, kufe, staveni. Na druhém tadku je pod
kazdym nazvem vzoru vlozen obrazek, ktery pfedstavuje vzor v jednotném Cisle
aupevinuje tak psany text s predstavou. Na tietim fadku je vlozen ke kazdému vzoru
obrazek znaku v ¢eském znakovém jazyce. Jedna se sice o znaky, které patii do zdkladni
zasoby znak, které predpoklddame, ze Zaci jiz v druhém obdobi na 1. stupni znaji, avSak
povazujeme za vhodné je zde uvést, jelikoz se jednd o pracovni list uren pro zaky se
sluchovym postizenim. Navic si uvédomime, jakym zplsobem se kazdy vzor znakuje
a propojime tak vizualni i motorickou stranku feci. Pomoci symbolu ruky dodame
informaci, ze vzory k podstatnym jménim piifazujeme na zaklad¢ koncovek v 1. a 2.
padu za pomoci slova ,,bez““. Proto na ctvrty fadek doplnime informaci o koncovkéach
kazdého vzoru v 1. a 2. padu, ¢imz dokonéime uvodni teoreticky piehled. Pro lepsi
pochopeni vsak jesté¢ uvedeme ke kazdému vzoru priklad, jakym zptisobem pfifadime

podstatné jméno ke vzoru.

V cviceni pak provétime, jak zaci pochopili ur€ovani vzoru podle 1. a 2. padu
¢isla jednotného. U stiedniho rodu v§ak jsou vzory, potazmo podstatnd jména, zakoncena
na tfi rizné samohléasky. Dva vzory se v koncovkach shoduji, proto piredkladat podstatna
jména v psané formé& a nasledné je urCovat, by postradalo jejich smysl. Naopak jsme
zvolili vlozit obrazek, ktery je tieba nejdfive poznat, dale u néj urcit 1. a 2. pad, a nasledné
podle vysklonovani pfifadit vzor. Po vypracovani cviceni postavicka chlapce Mikyho

zhodnoti dosavadni praci a vyzve zaky k jejimu pokracovani.

Vzor . mésto*

U urcovani vzoru ,,mésto” je dulezité si zapamatovat, ze zde spadaji vSechna
podstatna jména stfedniho rodu zakoncena v 1. padu jednotného c¢isla na koncovku — o,
coz je prvni informace podanéd vedle symbolu ruky. Druhou informaci je, ze se jedna
0 tvrdy vzor. Dale mame opét vlozené obrazky znazoriiujici jednotné a mnozné ¢islo,
vedle kterych mame obrazek znaku ,,mésta® v ¢eském znakovém jazyce*. V tabulce pod
nimi je vysklofiovany vzor ,,mésto* v jednotném i mnozném ¢isle, jehoz koncovky jsou
tentokrat zvyraznény zelenou barvou. | zde se koncovka v 1. padu ¢isla mnozného pii
poctu 5 a vice méni, a to na tvar ,,mést, tedy ze zanika, kdezto pfi po€tu 2 — 4 zlstava
zakonCena koncovkou — a. V zasobniku slov mdme uvedeno mnoho ptikladi slov
sklofiujicich se podle tohoto vzoru, s ¢imz nebyva pti ur€ovani problém, diky zakonceni

na pismeno — 0 V 1. padu c¢isla jednotného jako u jediného vzoru v rodu stfednim.
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Dulezitym upozornénim, vlozenym vedle symbolu ruky je, ze v 7. padé ¢isla mnozného
piSeme vzdy koncovku tvrdé — Yy, Coz pifi zapamatovani si uleh¢i rozhodovani pfi

pochybnostech, jaké ,,i*, mékké ¢i tvrdé, do slova doplnit.

V nésledujicim ukolu je zapotiebi doplnit podstatné jméno ,,peklo* do tabulky ve
vSech vzorech jednotného i mnozného Ccisla a zakrouzkovat cCervenou pastelkou
koncovky, abychom si tak lépe zapamatovali, jaké se v tomto vzoru vyskytuji. Do
druhého cviceni jsme zaradili opakovani koncovek vSech padi jednotného a mnozného
Cislo tak, Ze z&ci maji za kol na vynechand mista ve slovnich spojenich doplnit

koncovky.

Vzor ., more*

Vzor ,,motfe” je jednim ze dvou vzort, které jsou zakoncené v 1. padu na tutéz
koncovku, a to na — e ¢i — &. Proto nam pouze informace o koncovce v 1. padu v tomto
ptipadé nebude postacovat, a doplnime ji o informaci, ze v 2. paddu jednotného Cisla je
VZzor, a podstatna jména nélezici do néj, zakoncena koncovkou — e ¢i — €. Treti informaci,
znazornénou u symbolu ruky je, Zze se jedna o vzor mekky. Dale pomoci obrazka
znazoriiujeme jednotné a mnozné ¢islo s nadpisy vzort, kde vyznac¢ime jejich koncovky.
Vpravo pak dodame obrazek znaku ,,mofe” v ¢eském znakovém jazyce. Nize ve vlozené
tabulce mame vysklofiovany vzor ,,mofe* v jednotném i mnozném cisle se zvyraznénymi
koncovkami, pod kterou upozorfiujeme na zmeénu koncovky. Pii poctu 2 — 4 mofti
zachovavame koncovku — €, jde-1i v§ak o pocet 5 a vice, koncovka se zméni na — i. Jako
pfiklad podame né&kolik podstatnych jmen, které se sklofiuji podle tohoto vzoru.
Doplnime jesté informaci, 1 kdyz jiz byla fecena v piehledu na zacatku, Zze v 1. a 2 padu
¢isla jednotného ma vzor ,,mofe* shodny tvar. Tim ho mimo jiné odli§ime od vzoru

,kufe®, cemuz se budeme vénovat pozdéji.

Jak uz je zvykem u predchozich vzori, i zde mdme u prvniho cviceni za kol
vysklofiovat do vSech padi Casu jednotného 1 mnozného jedno vybrané slovo, v tomto
pfipad€¢ podstatné jméno ,,srdce. Po vypracovani tabulky je doplnujicim ukolem
zakrouzkovat vSechny koncovky, diky ¢emuz si uvédomime, a Iépe zapamatujeme, které
to jsou. Poslednim cvicenim je dopliiovani koncovek na vynechana mista ve slovnich
spojenich, kde procvi¢ujeme pouze podstatnd jména spadajici pod vzor ,,mofe*. Vice

tento vzor procvi¢ime s nasledujicim vzorem ,,kuie®, a to z toho ditvodu, Ze jsou v 1. padu
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¢isla jednotného zakoncena na stejnou koncovku, a tak je od sebe rozlisime az pfi urceni

2. padu ¢isla jednotného, pricemz dochazi ¢asto k chybovani.

Vzor , kuie*

Vzor ,kute“ je druhym vzorem, ktery kon¢i na stejnou koncovku v 1. padu ¢isla
jednotného, a to na — e nebo — €. Od vzoru ,,mofe* jej vSak rozliSujeme pomoci koncovky
2. padu jednotného c¢isla, kterd je — ete. Posledni informaci zaznamenanou hned pod
nadpisem je, Ze se také jedna o vzor mekky. Jak uz je zvykem, nyni piedstavime zakim
pomoci obrazkl jednotné a mnozné ¢islo, kde tentokrat zvyraznime u jednotného ¢isla
koncovku — e, a mnozného koncovku — ata. Dale jest¢ doplnime obrazek znaku ,kute*
Vv ¢eském znakovém jazyce. V tabulce, nasledujici dale, mame vyskloiiovany vzor ,.kuie*
V jednotném i mnozném ¢isle se zvyraznénymi koncovkami zelenou barvou. Nutno také
upozornit, ze pokud pocCet nepfesahne 4, koncovka zlstdva v 1. padu cisla
mnozného — ata, kdezto pfi poctu 5 a vice se koncovka méni na — at. Podle vzoru ,,kufe*
skloflujeme mnohem vice slov a stéle jich pod tento vzor ptibyva, coz se zaci dozvi pod

zasobnikem slov takto skloniovanych.

V prvnich dvou cvicenich se zamétime pouze na vzor ,.kuie”. V prvnim je tkolem
vysklofiovat slovo ,.hiibé* do vSech padi jednotného i mnozného ¢isla, a nésledné
zakrouzkovat vSechny koncovky ¢ervenou barvou. V druhém cviceni jsou slovni spojeni,
ve kterych jsou v podstatnych jménech vynechané koncovky, a ty nalezi doplnit. Dalsi
cviceni madme zameéfené pouze na problematiku rozliSovani vzoru ,,mofe* a kuie®.
VSechna podstatnd jména méame predloZena v 1. padu ¢isla jednotného, jelikoz tim
dosahneme, ze se budou shodovat v koncovce. Tim zaky donutime si kazdé slovo
vysklofiovat do 2. padu ¢isla jednotného a poté urcit jeho vzor, ktery podle zadani
nasledné zakrouzkuji pfisluSnou barvou. V poslednim cvi€eni mame tabulku
s doplnénymi podstatnymi jmény, kde musime doplnit mluvnické kategorie. Slova jsou
Vv riznych padech, jak ¢isla jednotného, tak mnoZného a jsou zde zatazena podstatna

jména vSech tfi dosavadné€ probranych vzort rodu stfedniho.

Vzor ..staveni‘

Poslednim vzorem, liSicim se dosti od ostatnich, je ,,staveni®, které je v 1. padu
¢isla jednotného zakonceno na koncovku — i, a tak samo 1 v 2. padu ¢isla jednotného,
zakonCeno na — 1. V tomto pfipad¢ se jedna o vzor tvrdy. Pod Givodnimi informacemi

mame opét zndzornény obrazky jednotného i mnozného &isla s popisky se zvyraznénymi
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koncovkami, které se v tomto piipad¢ v jednotném i mnozném c¢isle shoduji. Doplnime

ree
1

jesté obrazkem znaku ,,staveni® ¢eského znakového jazyka, ktery ma stejny znak jako
,»dum*. Dale mame tabulku s vysklofiovanym vzorem ,,staveni®, kde jsme zelenou barvou
zvyraznili koncovky a mlizeme si povSimnout, Ze az na 7. pad cisla jednotného a 3., 6.
a 7. pad ¢isla mnozného, se nam tvar vzoru ,,staveni® neméni. Diky ¢emuz fadime tento
vzor mezi ty, pii kterych dochazi k mensi chybovosti. Dtlezitou pozndmkou, ulehcuji

nam sklonovani, ze vzor ,,staveni je v kazdé koncovce zakonc¢en mékkym — i. Téchto

slov je pomérné hodné, proto jsme nektera z nich vybrali, a zapsali je do zasobniku slov.

Jedno slovo ze zasobniku slov jsme vybrali, a to slovo ,,adoli“, a urcili ho
k procvi¢eni. Ukolem je vysklofiovat jej do viech padu jednotného i mnozného ¢&isla
a zaznacit ¢ervenou barvou jeho koncovky. Druhym cvi¢enim, procvicujici pouze vzor
»staveni®, je doplnéni chybéjicich koncovek na vynechana mista ve slovnich spojenich.
Abychom zaky namotivovali Kk dalsi praci, pochvalime je za jiz odvedenou praci

a shrneme jiz to, co doposud umi.

Na posledni strang, tykajici se vyhradné stiedniho rodu, procvi¢ime vSechny Ctyti
vzory. V prvnim cvi¢eni mame v zavorkach podstatna jména v 1. padu jednotného cisla
a musime je vhodné upravit tak, aby byla nélezité vyskloniovana ve vét€. V druhém
cvieni jsou v tabulce podstatnd jména, nékterd s ptfedlozkami, v riiznych padech
V jednotném nebo mnozném cisle a nasim ukolem je ur¢it u nich mluvnické kategorie. I
zde vyzadujeme uréeni mluvnické kategorie rodu, i kdyZ procvicujeme pouze rod stiedni,
jelikoZ pozdéji budeme opakovat najednou podstatnd jména vSech rodi, a je dobré, aby
uz zde si Zaci zafixovali tuto kolonku vypliiovat. Na konci strany mame holku Kiki
a kluka Mikyho, kteti shrnou dosavadni védomosti déti, a informuji je, Ze je dale ¢eka

zaverecné opakovani.

Zavérené opakovani

Do zavéretného opakovani jsme zahrnuli téméf vSechna cviCeni, kterd se
vyskytovala v pribshu celého pracovniho listu. Zaci jsou na né navykla, znaji jejich
systém, ovéii vSe potiebné, co potiebuje védet, jestli zaci zvladli, proto neni diivod jejich
strukturu ménit. Jsou vSak ponékud slozit&jsi, jelikoz se jedna o zaveére¢né opakovani,
tudiZ by Zaci méli byt na jisté Grovni. V kazdém cviceni jsou zahrnuty vSechny vzory
vSech tfech rodt, proto v zadani jiz neupozoriiujeme, jakych konkrétné vzorti by se mélo

procvicovani tykat.
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Jako prvni cviceni jsme zafadili pouze urCovani rodu zenského, muZzského
a stfedniho. Zaci maji pred sebou tryvek z knihy Brouéci od Jana Karafiata, ve kterém
maji zakrouzkovat vSechna podstatna jména rodu Zenského cervenou barvou, rodu
muzského modrou barvou a stfedniho barvou zelenou. Text jsme upravili, jelikoz
obsahoval plno nespisovnych nebo kniznich vyrazi, které sice dokreslovaly atmosféru
knizky, ale které pro zaky se sluchovym postizenim nejsou zcela vhodné. Text se tim na
vyznamu nezménil, jelikoZ jsme jednotliva slova ptepsali pouze do spisovnych forem,
jako napftiklad slovo ,,slunko®, jsme pfepsali do formy ,,slunce. V dalSim cviceni jsou
slovni spojeni, ve kterych jsou vynechané koncovky, a ty nalezi doplnit. Dale mame
cviceni, ve kterém mame vynechana policka, na kterd je ukolem dopsat ve spravném
tvaru podstatnd jména ze zavorek. V zavorce je slovo v 1. padu ¢isla jednotného a my jej
mame za tkol doplnit do véty podle situace. V dal$im cviceni médme vzdy v fadku Ctyti
podstatnd jména raznych rodd, vzort, padu a Cisla, a ikolem je vySkrtnout jedno, které
se mezi ostatni nehodi. Pokazdé se mtize liSit nécim jinym, a je na zékovi, aby odhalil
¢im. V nasledujicim cvieni mame tabulku, ve které jsou vSelijakd podstatna jména
ruznych padu a Cisla, a zadanim je urcit jejich mluvnické kategorie. Nyni zaci uplatni
nacvi¢ovani vyplnovani kolonky ,,rodu, jelikoz se zde budou rtizné stiidat. Posledni
cviceni je pro zaky zcela nové, proto jsme jej zaradili az na konec, az budou vypracovana
vSechna ostatni cvi€eni, kterd Zaci znaji jiZ z minula. Ve cviceni jsou véty, které vSak
nejsou dokonéené. Ukolem je dokonéit je podle zadani v zavorkach. V téch mame
instrukce, jaké podstatné jméno musi byt na vynechané misto doplnéno. Zak musi splnit

podminku v zavorce ¢ili jednotné nebo mnozné ¢islo a rod zensky, muzsky nebo stredni,

ale jinak miZe doplnit do véty libovolné slovo tak, aby padové sedélo do véty.

Zavérem celého pracovniho listu se Kiki s Mikym rozlou¢i s détmi, pochvali je za
bajecnou praci po celou dobu jejich uceni a rozlouci se s nimi. Tim daji zakiim pocit, Ze

je celou dobu provazeli, a ze byli soucésti celého jejich uceni.
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ZAVER

Pro zéky se sluchovym postizenim je v dnes$ni dobé stale nedostatek vyukovych
materidl, které by spliovaly naroky na jejich individualni potfeby. Proto bylo cilem
diplomov¢ prace vytvorit didakticky material na téma sklofiovani podstatnych jmen, ¢imz
bychom vyukovymi materialy obohatili o oblast ¢eského jazyka. Primarné vsak byly
pracovni listy ur€eny pro zéky patych tfid zakladnich Skol pro sluchové postiZené,
pfiemzZ se béhem zpracovavani ukazalo, Ze je vyuzitelny i v jinych ro¢nicich. Casti
materidlu, jako naptiklad opakovani star§iho uciva, zafazeného hned na ivod materialu,
je zakladnim ucivem pro zaky jiz roc¢niku tietich. Tudiz ¢asti pracovniho listu mizeme
vyuzivat s zaky jiz od tietiho ro¢niku, pozd¢ji ctvrtého. Naopak cely didakticky material
muze slouzit jako vhodné opakovani pro zaky vysSich ro¢niki. Diky komplexné pojaté
problematice tak vznikl uceleny material na téma sklofiovani podstatnych jmen,

vyuzitelny napti¢ ro¢niky a pro déti s riznymi typy a stupni sluchového postizeni.

V teoretické ¢asti jsme obsahli problematiku sluchového postizeni. Stru¢né jsme
se zabyvali jeho klasifikaci, vySetfenim a diagnostikou, popsali jsme anatomii sluchového
aparatu, a zminili moznou terapii a korekci sluchovych vad. Déle jsme zminili vzdélavani
zaki se sluchovym postizenim ve Skolach pro sluchové postizené a ve Skolach hlavniho
vzdélavaciho proudu, a vysvétlili jsme specifika jejich uceni. Struéné jsme predstavili

didaktické prostfedky, a moznosti vyuZiti jich pii vyuce.

V praktické ¢asti jsme se pak vénovali detailnimu popisu didaktického materialu.
Uvedli jsme, pro jakou cilovou skupinu byl materidl urcen, jakou grafickou podobu mél,
a jakym zplisobem jsme za sebe teorii a cvi¢eni fadili. Pak uz jsme popisovali kazdy oddil

pracovniho listu zvlast’ a komentovali kazdou informaci, kterou jsme zde vlozili.

Doufame, Ze didakticky material se stane uZite¢nou pomuckou pii vyuce dané¢ho

tématu v hodin¢ ¢eského jazyka.
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SEZNAM ZKRATEK
BAHA Bone Anchored Hearing Aid

CD-ROM Compact Disc-Read Only Memory

CIC Completly In Canal

CNS Centralni nervova soustava
CT Computer Tomograph

FM Frequency Modulation

ITE In The Ear

Kl Kochlearni implantat

MRI Magnetic resonance imaging
PC Personal computer

RTG Rentgen

RVP 2V Réamcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani
WHO World Health Organiz
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