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Resumé

Hlavnim tématem této bakalatské prace je vyuziti sociometrie V praci vychovatele
a pedagoga. Prvni kapitola vysvétluje pojem sociometrie, jeji vyvoj a zakladatele této
metody. V druhé kapitole je vymezen pojem socialni skupina, jeji typologie
a pozice jedince ve skupin€. Ve tieti kapitole jsou uvedeny sociometrické techniky,
véetné sociometrického testu a jeho konstrukce. Kapitola ¢islo Ctyfi popisuje

konkrétni zplisoby zpracovani sociometrickych dat.

Vyzkumnd c¢ast je vénovana studiu interpersonalnich vztahti ve skuping,

zalozenych na sympatiich a antipatiich.
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Summary

The main theme of this bachelor thesis is improvement of sociometry in pedagogy
and preceptorship. The first chapter explains the concept of sociometry, its
development and the founder of this method. In the second chapter is defined the
cocncept of social group, the typology and the position of the individual in the group.
The third chapter presents sociomtric techniques, especially sociometric test with its

design.Chapter four describes specific methods of processing sociometric data.

The research part is devoted to the study of interpersonal relationships within the

group, based on sympathy and antipathy.
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UvVOoD

Pro svoji zavéreCnou praci jsem si vybrala téma vyuZziti sociometrie V praci
vychovatele a pedagoga. Sociometrie, jako metoda, mne zaujala jiz v prvnim ro¢niku
mého studia. Zde jsem se v obecné psychologii s touto metodou setkala poprvé a jiz
tehdy jsem na toto téma zpracovala semindrni praci. Proto jsem se rozhodla v této
oblasti pokracovat i pii zpracovani své bakalaiské prace a prohloubit tak dosavadni

znalosti.

Proto, aby vychovné vzdélavaci prace vychovatele a pedagoga mohla byt, co
nejefektivnéjsi je dulezité, aby znali vztahy, které panuji v socialni skuping, ve které
pusobi. Ktomu jim jako nejvyuzivangjsi metoda zabyvajici se strukturou
interpersondlnich vztahti ve skupiné zaloZzenych na sympatiich a antipatiich slouzi
sociometrie. Diky této metod¢é muze vychovatel i pedagog 1épe proniknout do vztahti
socialni skupiny, at’ uz se jednd o Skolni druzinu, zajmovy krouzek, Skolni tfidu

a dalsi organizace, ve kterych ptsobi.

Cilem této prace je ukazat, ze sociometrie jako vyzkumnd metoda, je pro
vychovatele i pedagogy velmi prospésnd. Dostanou se tak Iépe do nitra socidlni

skupiny, kterou vedou a mohou kvalitnéji a efektivnéji vykonavat svou praci.

ZavéreCna prace je rozdélena do nékolika ¢asti. Prvni cCast se vénuje vymezeni
pojmu sociometrie, jejimu vzniku, vyvoji a zakladateli. Druh4 ¢ést se zabyva socialni
skupinou, jeji typologii a pozici jedince ve skuping. V dal§i Casti jsou uvedeny
sociometrické techniky, vcetné sociometrického testu a jeho konstrukce. V posledni
teoretické Casti se prace ve€nuje zpracovani sociometrickych dat za vyuziti

sociometrickych matic, sociogramil a sociometrickych indext.

V praktické casti, se prace zaméiuje na vyzkum vztahll v socialni skuping,
predevsim sleduje, jak se tyto vztahy zménily v pribéhu Sesti mésict, kdy byl

vyzkum opakované proveden.



1 Sociometrie

1.1 Pojem sociometrie

Sociometrie je povazovana za nejrozsifenéjsi metodu, ktera se vyuziva v oblasti
vyzkumu a diagnostiky malych socidlnich skupin. Za zakladatele této metody je
pokladan americky psychiatr a socialni psycholog Jacob Levy Moreno. Poprvé o své

metodé referoval v knize ,,Who shall survive? “. (Janousek, 1986)

Sociometrie je odvozena z latinského slova ,,socio* a feckého ,,metrum*, coz

znamena socialni méteni. (Nejezchleb, 1986)

Vychazi zpojeti Zivotniho prostoru individua, ktery je zndzornén socidlnim
atomem (pozd¢&ji se zacdal uZivat spiSe pojem socialni prostor). Pravé socialni atom je
soustavou socioemocnich vztahii a je nejmensi analytickou jednotkou sociometrie.

(Novotna, 2010)

Terminem sociometrie muzeme oznacit ruzné druhy problematiky. Petrusek
(1969) vymezuje sociometrii jako metodu k méteni neformélnich vztahi v malé
socialni skupin€¢ z hlediska preference, odmitani a indiference v situaci volby.
Z tohoto hlediska lze za sociometrii povazovat vyzkum, jehoZ cilem je zjiStovani

socioprefere¢nich vztahi. (Janousek, 1986)
1.2 Vyvoj sociometrie

V letech 1916 — 1923 byly J. L. Morenem vypracovany zakladni sociometrické
techniky. V roce 1934 vychazi kniha ,, Who shall survive?* a je povazovana za
zakladni dilo sociometrické literatury. Poté zacal vychazet Casopis Sociometricka

revue a v roce 1937 byl vystiidan ¢asopisem Sociometry. (Cernouskova, 1987)

V tomto Casopise publikovali mj. S. Chapin, K. Levin, G. A. Lundberg,
P. Lazarsfeld, T. Newcomb aj. V roce 1942 byl v Beconu ve staté New York zalozen
Sociometricky institut, pfejmenovany pozd¢ji na Institut J. L. Morena, ktery mél za
ukol vychovavat budouci kvalifikované ucitele sociometrie. Od roku 1946 pak
vznikaji podobné ustavy pii Harvardové univerzité¢ a Michiganském technologickém
institutu. Do Evropy se sociometrie dostava az po druhé svétové valce. V roce 1947

vznikaji ustavy sociometrie ve Francii a Velké Britanii. Od poloviny 60. let pak
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sociometricky boom upada. Sociometrie se dnes ve velkych ucebnicich socidlni

psychologie nékdy vibec nevyskytuje. (Petrusek, Miltova, Vodikova, 2000)
1.3 Zakladatel sociometrie

Za zakladatele sociometrie je povazovan americky psychiatr a socialni psycholog
Jacob Levy Moreno. Narodil se vroce 1892 v Bukuresti. Studoval ve Vidni na
videniské univerzit¢ filosofii apozdéji 1ékafstvi. Vroce 1917 ziskal doktorat
mediciny. V této dobé byl hodné ovlivnén pracemi Sigmunda Freuda, némeckym
mladeznickym hnutim a literarnim kruhem Steffana Zweiga. Hlavnim motivem pro
Morenovy socialné terapeutické a sociologické zajmy byla celospolecenska krize

pred zacatkem prvni svétové valky. (Nejezchleb, 1966)

Moreno za svého Zivota pusobil v uprchlickém taboie v Mittendorfu jako
zdravotnicky distojnik, zde poprvé pouziva sociometrického testu. Poté v USA
pracoval jako psychiatr a zavadi do praxe test spontaneity. V letech 1931 — 1933
provadél vyzkumy ve véznici Sing-Sing. Poprvé informoval o své metod¢ v knize
. Who shall survive?“, ta byla vydana vroce 1934 a pielozena do tady jazyk.

Moreno byl znaéné svéraznou osobnosti. Zemiel v roce 1974. (Cernouskova, 1987)

Morenova sociometrie se opira o subjektivné idealistické zéklady a snazi se o to,
stat se zakladnou nové vSeobecné spolecenské teorie. Vychazi ze znalosti
psychologie Sigmunda Freuda a z chdpani spontannich skupin Fouriera a Owena.
V Morenové pojeti jde predevsim o studovani vnitrokolektivnich vztahti zaloZzenych
na sympatiich a antipatiich. Moreno zjistoval, komu by dotazovany ¢len ve skupiné
daval prednost v pfipad¢ vykonani urcité spolecenské €innosti, poptipadé s kym by ji
vykonavat nechtél. Takto zjistoval, kteti lidé ve skupiné k sobé navzijem tihnou,
nebo se odpuzuji, které podskupiny a podle jakych kritérii se vytvareji, kteti clenové
maji niz8i a kteti vyssi neformalni autoritu a jiné znaky neformalni struktury malé
skupiny. Domnival se, ze timto zptsobem odhalil dynamiku a strukturu skupiny.

(Cernouskova, 1987)

Marxistické vymezeni sociometrie je specifickym souborem vyzkumnych
postupil. Slouzi k zjiStovani, popisu, analyze sméru a intenzity interpersondlnich
preferenci, jak se projevuji v socidlnich skupinach. Uplatiuje se predevsim v socialni

psychologii, détské psychiatrii, sociologii a pedagogice. (Cernouskova, 1987)
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2 Socialni skupina
2.1 Pojem socialni skupina

Skupina je seskupeni osob, které charakterizuji urcité zakladni znaky. Maji
spolecné nekteré cile, vytvaieji spolecné normy a ty jsou pro Cleny zavazné.

(Chréaska, 2007)

Mizeme rozliSit skupiny kvantitativni, které tvofi nejméné dva lidé a skupiny
kvalitativni, kde dochéazi k vzdjemnému kontaktu a reagovani. Nahodné setkani
prilezitostnych znamych se za skupinu nepovazuje. Pro socidlni psychologii je
obtizné, vétSinou se mluvi o dvou az Ctyficeti osobéch, ale i toto vyjadieni je velmi
relativni. Podstatné jsou pfedev§im znaky malé socidlni skupiny, ve kterych

vvvvvv

(Cernouskova, 1987)

Kazda mala socialni skupina ma svou vnitini strukturu. Ve skupin¢ jsou jisté
formalni vztahy, kdy role jsou piehledné rozdéleny a panuji zde vztahy nadfizenosti
a podfizenosti. Vztahy vzniklé spontann¢ a dobrovolné¢ na zdklad¢ jasného cile
snazeni na spoleéné praci, mizeme oznalit jako neformdlni. Zde ma skupina

spolecné z4jmy a zaliby a panuji v ni vztahy sympatii a antipatii. (Chraska, 2007)

Piikladem malé socidlni skupiny mohou byt rodina, sportovni oddil, zajmovy

krouzek.
2.2 Typologie socialnich skupin

Existuji rtizné pokusy o definovani a klasifikovani socidlnich skupin. Zalezi,
z jakého pohledu se na déleni divame. Rozdilnd déleni ndm pomahaji odliSit rGzné

stranky a vlastnosti skupiny. Skupiny tedy rozdélujeme podle urcitych kritérii.
2.2.1 Skupiny spontanni a zamérné

Spontanni socidlni skupiny, nazyvané také jako piirozené zacaly byt predmétem
zajmu socialnich véd ve 20. stoleti a skupinové jednani zacalo byt zkoumano. Jednim

z divodl byla potfeba ovlivnit vykon zaméstnancii organizaci. Ziskané poznatky
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z vyzkumi zacaly byt poté pouzivany pro ovlivilovani existujicich spontanné
vzniklych socialnich skupin a piedev§im pro praci s nimi. Skupiny zamérné
vytvofené byly a jsou vyuzivany pro pomoc jednotlivcim. Mizeme o nich mluvit
také jako o skupindch umélych, které zdmérné piedstavuji umélé prostiedi. Ve
vysledku nejde o skupinu, ale o jeji ¢leny, coz je opacna situace spontannich
socialnich skupin. V zamérné vytvorenych skupinach jsou skupinové procesy fizeny
a ovliviiovany. Prostfedi zdmérné vytvorené skupiny pomaha aktériim pii feSeni
jejich individualnich problémi. Muze se jednat o zdravotni problém, socializa¢ni atd.

Hlavnim cilem zamérn¢ vzniklé skupiny je tedy pomoc. (Novotna, 2010)
2.2.2 Skupiny trvalé a situaéni

Urcit, zda je skupina kratkodoba nebo dlouhodoba je vzdy relativni, zalezi na
mnoha okolnostech. Pojmu trvala skupina se vyuziva tehdy, pokud néco trvalo po
dobu nékolika desitek let. Takovym piikladem muze byt rodina, kde se rodi déti,
¢lenové umiraji, do které lidé ptichazeji partnerstvim a odchazeji z diivodi rozchodu.
Pokud skupina vznikéd a zanikd spolu s urcitou socidlni situaci, hovotfime o situacni
socialni skuping, kterd maze trvat libovolné dlouho, zalezi, jakou si zvolime ¢asovou

jednotku. (Novotna, 2010)
2.2.3 Skupiny dobrovolné a povinné

Clenem skupiny se &lovék mize stat jak svym svobodnym rozhodnutim, napiiklad
pokud chce hrat v divadle, stane se jeho ochotnikem. Ale také bez vlastniho
rozhodnuti a to v piipad¢, kdyz je ¢lenem urcité Skolni tfidy v zédkladni Skole, stal se
jejim ¢lenem, aniz by se sam rozhodnul. Mnohdy je rozhodovani ¢lena velmi
omezené. Ve vétsiné piipadu totiz Clenstvi v jedné socialni skupin€ vede ke Clenstvi
k jiné socialni skupiné, v takovém piipadé¢ jde o Clenstvi faktické. Piikladem je
dobrovolny snatek a mozné nedobrovolné pfijeti do rodiny novomanzela/ky.

(Novotna, 2010)
2.2.4 Skupiny otevi‘ené a uzavi-ené

Skupiny zcela oteviené nebo uzaviené v praxi neexistuji, jde ptedevsim o to, do

jaké miry vykazuji spiSe znaky otevfenosti nebo uzavienosti. Z hlediska prostoru je
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otevienost externim prostorem a uzavienost internim prostorem. Zalezi také jak

snadné nebo obtizné je do skupiny vstoupit nebo vystoupit z ni. (Novotna, 2010)
2.2.5 Skupiny formalni a neformalni

Za urCitym ucelem a zpravidla z vnéjsku se vytvareji skupiny formalni. Od téchto
skupin se odekava splnéni udelu, kvili kterému vznikly. Clenové této skupiny se
vybiraji podle urcitych kritérii a vétSinou se poznaji navzdjem az po vzniknuti
skupiny. Jsou zde stanoveny pfesné normy. Piikladem formalni skupiny je Skola. Na
zakladé¢ osobniho vybéru c¢lenl, podle sympatii a vétSinou spontdnné vznika
neformalni skupina. Normy, strukturu i cile si skupina vytvaii sama a vztahy v ni

jsou proménlivé. Pfikladem neformalni skupiny je skupina piatel. (Rezag, 1998)
2.2.6 Skupiny malé a velké

Diskutuje se o tom, jaké je dolni hranice malych socialnich skupin a kdy uz lze
hovotit o velkych socidlnich skupindch. Vymezeni je tedy velmi relativni. Malé
socialni skupiny byvaji kvantitativné vymezovany jako skupiny od 2-19 clent
a velké socialni skupiny o poctu 20-40 ¢lenii. Pfi vymezovani poCtu vSak nejvice
zalezi na charakteru skupinovych interakci. Pro malou socidlni skupinu jsou typické
predevsim bezprostfedni interakce, skupina ma diveérny charakter a vétSina Clend je
jejich aktérem. U velkych socidlnich skupin je typictéjsi vyskyt zprosttedkovanych
interakci nedivérného charakteru a kinterakci mezi nckterymi aktéry vibec

nedochazi. (Novotna, 2010)
2.2.7 skupiny primarni a sekundarni

Do odborné literatury toto rozdéleni zavedl socidlni psycholog Charles Horton
Cooley. Primarni skupina je charakteristicka intimnimi kontakty tvafi v tvaf,
kooperaci, citovymi vazbami mezi ¢leny, malym poctem ¢lenti, soudrznosti a tzkym
sepétim roli. Pfikladem takové primarni skupiny je rodina. Sekundarni skupinu je
mozno nazyvat také jako druhotnou skupinu, vyznacuje se nahodnymi vztahy
a nejsou V ni trvala vzajemna pouta. Vztahy v ni jsou vétSinou zprostiedkované. Tyto
skupiny jsou disledkem ukolu nebo zajmu. Mohou rozvijet dovednosti nebo

uspokojovat specialni potieby jedince. I zde se vSak mohou vyvinout intenzivni
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citové vazby mezi Cleny. Pfikladem sekundérni skupiny miize byt Skolni tfida nebo

zajmova skupina. (Rezag, 1998)
2.2.8 Skupiny Clenské a referencni

Je-li jedinec Clenem skupiny, je v ni fyzicky zafazen a pusobi v ni, mizeme
hovotit o ¢lenské skupiné. Podle H. M. Johnsona je synonymem c¢lenské skupiny
interak¢ni skupina. Piikladem c¢lenské skupiny mize byt konkrétni Skolni tfida,
politicka strana. Pojmu referencni skupina je poprvé pouzito vroce 1942 a to
americkym sociologem a socialnim psychologem Herbertem H. Hymanem. Pokud se
jedna o referen¢ni skupinu, jedinec neni jejim ¢lenem, ale z n¢jakych divoda by se
jim rad stal, v podstaté se s touto skupinou identifikuje a skupina ho do zna¢né miry
ovliviiuje. Referencni skupina mize byt symbolicka, ale také skutecné existujici.
Prikladem symbolické skupiny je napiiklad skupina z televizniho seridlu. O skuping,
ktera je vysnéna fantazii hovoii jako o imanigarni skupin€. Analyza téchto
imaginarnich skupin nam muze pomoci pii psychosocialni charakteristice jedince.
Takovym protip6lem referen¢ni skupiny je skupina, jejimz ¢lenem by jedinec nikdy
byt nechtél. (Rezag, 1998)

2.3 Sociometrické pozice jedince ve skupiné

Pozici si mizeme predstavit jako misto ve skupiné, které je ¢i neni obsazeno.
Pozice vznikaji pfedevsim proto, ze je skupina potiebuje ke svému fungovani. Trvaji,
pokud tato potieba existuje a zanikaji spolu s touto potiebou. Pro socidlni strukturu
jsou pozice chapany jako funkcéni. A maji vzdy uréitou dynamiku. V literatute se

nachazeji riznad pojmenovani pro postaveni clenti ve skuping.

Podle Nakoneceného (1995) miize byt sociometricka charakteristika jedince
vyjadiena n¢kolika vyraznymi typy: ,,hvézda“ je to jedinec s nejvétsim souétem
vSech obdrzenych voleb i odmitnuti, ,,outsider* neboli odmitany, nema mnoho
voleb, avSak hodn& voleb dava ,izelat“ neboli izolovany jedinec, skupina ho
ignoruje, nevoli a nema skoro zadné volby, ,,Seda eminence* je to clovek v pozadi,
ktery vSak svou pfitomnosti a prostiednictvim ,hvézdy*“ ovliviiuje Zivot skupiny,
santihvézda“ takzvany zavrzeny, je to ¢len skupiny, ktery ziskal nejvice negativnich

voleb a je velkou Casti skupiny odmitéan.
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Jiné rozdéleni podle Novotné¢ (2010) uvazuje o souboru osmi standardnich
skupinovych pozic, které socidlni skupina at’ uz je jakakoliv potiebuje vzdy ke
svému fungovani. V Cele skupiny stoji jeji viidci. Silna viiddcovska pozice, ktera je
naplnéna kompetenci moci a vlivu této pozice aktérem, posiluje skupinovou kohezi.
V socidlni skupiné mizeme rozlisit dvé vidcovské pozice a to ukolového viidce
a socioemo¢niho viidce. Prvni znich ma pravo a také povinnost vést skupinu
k nasyceni jejich potieb a naplnéni jejich zajmi. Druhy ma kompetence k péci
o dobré interpersonalni vztahy v socidlni skupiné. Dal$i pozici v socialni skupiné je
myslitel, ktery je povazovan za hlavu skupiny a ma kompetence k vytvaieni cil
a ideji skupiny a promysleni postupli potfebnych k jejich dosahovani. Proto, aby
skupinova koheze byla idealni, je za potiebi skupinového kritika, ktery svoji
kritikou vysledkd ptisobeni myslitele ve skupiné piedchdzi potencionalni kritice
prichéazejici z vnéjs$iho prostiedi socidlni skupiny a tak ji zmenSuje nebo ¢ini Uplné
zbyte¢nou. Mezi dalsi pozice patii skupinovy organizator, ktery usporadava ¢innosti
jednotlivych ¢lenti skupiny. Organizatorovi pomaha pozice dokoncovatele, ktery ma
kompetence Kk dotahovani c¢innosti do konce. Pro odlehéeni ¢innosti v socialni
skupiné je také dulezita role Saska, ktery dodava do skupiny vtip a humor. Posledni
osma skupinovd pozice je pozice extroverta, ktery zajiStuje dobré vztahy své

socialni skupiny s aktéry jejiho externiho prostredi.

Musime si také uvédomit, ze vice skupinovych pozic miize byt obsazeno jednim
aktérem, ktery poté ziskava nékolik kompetenci, a na druhé stran¢ n¢které skupinové
pozice zlistdvaji ve skupin€ neobsazeny. Minimdlni pocet skupinovych pozic je dan

mnozstvim skupinovych aktéra.

Pozice jedince ve skupiné je dana piedevSim jeho socidlni pfitaZlivosti. Ta do
znacné miry zavisi na jeho oblibenosti, duvéryhodnosti a popularité. DalSim
pfedpokladem je jeho osobni prestiZ, respektive moc, kterou mé nad ostatnimi ¢leny
skupiny. Souvisi s trestanim druhych za jejich chovani a schopnosti odménovat. To
je ovlivnéno aktivitou, sebeprosazovanim, znalostmi a dovednostmi jedince.

(Gillnernova, 2000)
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3 Sociometrické techniky

3.1 Druhy sociometrickych technik

Ve vétsiné literatury zabyvajici se sociometrii se dozvidame, Ze jsou vyrazné
tendence redukovat sociometrické techniky pouze na sociometricky test. O dalSich
technikach se literatura zmifnuje opravdu jen okrajové. Za tvlirce sociometrického
testu, ale 1 dalSich technik je povazovan zakladatel sociometrie Jacob Levy Moreno.
Ten za sociometrické techniky nékdy uvadéno také specifické sociometrické

techniky poklada téchto deset technik:
1) test seznameni

2) sociometricky test

3) test vzajemného pilisobeni

4) test roli

5) test spontdnnosti

6) psychodrama

7) sociodrama

8) zivé noviny

9) terapeuticky film

10) obecné studijni jednani v pfirozené situaci
3.1.1 Sociometricky test

Mezi nejznaméjsi sociometrickou techniku patii bezesporu sociometricky test.
Jedna se o jednoduchy dotaznik o pouhych nékolika otazkach sociometrického
charakteru. Je to nejCastéji pouzivana technika k ziskavani sociometrickych
informaci. Sociometricky test je terénni metodou, ktera nam umoziuje komplexni

vyzkum malé skupiny.

Pomoci sociometrického testu zjistujme jak pozitivni volby ve skupiné
(sympatie, preference, atrakce), tak negativni volby ve skupiné (odmitani, repulse).
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V sociometrické praxi se Castcji zjiStuji kladné volby. Sociometricky test mulze
obsahovat jednu, ale i nékolik otdzek. Jednotlivd otazka nabizi respondentovi
moznost vybrat nékteré lidi z daného mnoZstvi osob, napfiklad ze skupiny
pracovniki nebo spoluzaki ve tfidé. Podle toho, kjakému cili chceme

Vv sociometrickém Setfeni dojit, pak volime obsah otdzek. (Chraska, 2007)
3.1.2 Konstrukce sociometrického testu

Jakob Levy Moreno ve své knize ,Who shall survive?“ zformuloval Sest

zakladnich kritérii pro konstrukci sociometrického testu:

1) Je tfeba vymezit zfetelné hranice socidlni skupiny, ve které ma byt test provadén.

Takovou skupinou se stanovenymi hranicemi je naptiklad Skolni tfida.

2) Pocet voleb, které dotazovany zak ucini, musi byt neomezeny. Muze tedy ve svém

vybéru zvolit jednoho, dva, tfi, Ctyfi i vice ¢lentl.

3) Musi byt jasné stanoveno kritérium vybéru. Clenové pak provadéji vybér nebo

odmitnuti.

4) Vysledky sociometrického testu maji byt pouZzity k restrukturalizaci zkoumané
skupiny. Osoby zkoumané v dotazniku by mély ziskat zkuSenost, ze sociometricky

test jim slouzi a ze volby, které provedly, maji praktické konvence.

5) O vybérech které provedli ¢lenové skupiny, by neméli védét ostatni. M¢lo by jit
o utajené¢ vybéry. Predchazi se tak vzniku piipadnych konfliktti, které by mohly

nastat pfi zvetejnéni voleb.

6) Je nutné predem provéfit, Zze vSichni ¢lenové skupiny rozuméji vSem otdzkam,

které jsou uvedeny v sociometrickém testu.

Pozadavky uvedené pod ¢isly tfi, pét a Sest se dodrzuji ve vSech sociometrickych
testech. AvSak je prokézano, Ze hlavné druhy pozadavek, tykajici se neomezeného
poctu moznych vybéri neni dodrzovan vzdy. A to hlavné z divodu toho, ze ¢im
mén¢ voleb ma dotazovany na vybér, o to snazsi je pak zpracovavani testu. Také
klesa pravdépodobnost vyskytu ndhodnych vybéri a uvazuje se o tom, ze vybery na

ctvrtych a dalSich mistech vyraznéji klesaji. Nevyhodou ale je, ze vysledky pak
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nejsou zcela objektivni, jelikoz zkoumané osoby jsou pod tlakem, pokud mozny

pocet vybéri neodpovida jejich potiebé. (Janousek, 1986)

Pro zaznamenani vysledki testu se pouziva symbolického zapisu a to P pro

pozitivni vybér a N pro negativni vybér. V praxi to znamena, ze mame-li osobu

A a osobu B, které se vzajemn¢ voli, mohou pak nastat tyto situace:

A vybira pozitivn¢ B
B vybira pozitivné¢ A
A, B se vzajemné pozitivné vybiraji
A vybird negativn¢ B
B vybird negativné A

A, B se vzajemné& negativné vybiraji
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4 Zpracovani sociometrickych dat

4.1 Zpusoby zpracovani a analyzy sociometrickych dat

Pomoci testu zjisténa data, mizeme zpracovat n¢kolika zplsoby. NejCastéji se

pouzivaji sociometrické matice, sociogramy raznych druht a sociometrické indexy.
4.1.1 Sociometrické matice

Jsou zakladni formou zpracovani vysledki sociometrického testu. Tato operace je
vychozi a zakladni, ponévadz pfimo z ni mizeme Cist nekteré elementarni udaje
o sociopreferecni struktufe, i pozici jednotlivych Clend. Zpracovani sociometrické

matice je také predpokladem pro dalsi vyhodnocovani. (Cernouskova, 1987)

Vychozi formou je tzv. neusporadana sociometrickd matice. Je velmi jednoducha

a provadime ji takto:

Respondenti jsou sefazeni podle abecedy a do matice jsou zanaseni pod kodem
napiiklad pismenem, c¢islici nebo jsou oznaceni Sifrou. VSe se zaznamenava do

sestrojené tabulky. (Cernouskova, 1987)

Provedené vybéry, které dana osoba provedla, se zanaseji do fadki a ve sloupcich
jsou zobrazeny obdrzené vybéry. Negativni vybéry se zna¢i znaménkem (—)

a pozitivni znaménkem (+). (Novotna, 2010)

Za ptredpokladu, ze neni omezen pocet provadénych vybéra, zavedeme na pravé
stran¢ tabulky sumaci provedenych voleb, vlevo pak zavedeme sumaci ziskanych

voleb. (Janousek, 1986)

Socimetrické matice mohou byt uspofadané a neusporadané. Neuspotradana
sociometricka matice ma fadu prednosti, avSak neposkytuje dostateéné rychlou,

ptehlednou a vy€erpavajici informaci o skupinové struktufe. (Chraska, 2007)

Neumoziiuje nam zejména dostateCn¢ identifikovat mozné podskupiny

a zprostiedkované vazby mezi Cleny. (Janousek, 1986)

Neusporadanou matici lze pak jednoduchou formou pievést na matici

v

uspotadanou, ta poskytuje piehlednéjsi informace o struktuie socidlni skupiny. Podle
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Petruska (1969) by mélo usporadani jedinct v uspofddané sociometrické matici

odpovidat nékterym pozadavkim. (Janousek 1987)
4.1.2 Sociogramy

Pro vétsi prehlednost se pak vyuziva grafické formy v podobé konstrukce

sociogramu. Je povazovan za nejuzivangjsi zptisob prezentace sociometrickych dat.

Sociogramy mulzeme povazovat za takové mapy neformalnich vztahi

Vv socialnich skupinach. (Chraska, 2007)

Sociogram je Vv podstaté schéma konstruované tak, aby vzajemné vybéry byly
u sebe a spojnice byly bez priisecikli. Negativni vybéry se znac¢i pferusovanou ¢arou

a pozitivni plnou ¢arou, smeér Sipky ndm potom udava smér vybéru. (Novotna, 2010)

Mezi dvéma osobami skupiny mutzeme rozlisit 9 teoretickych mozZnosti
vzadjemnych vztahli: Vzajemna lhostejnost, sympatie a lhostejnost, lhostejnost
a sympatie, vzajemna Sympatie, antipatie a lhostejnost, lhostejnost a antipatie,

vzajemna antipatie, sympatie a antipatie, antipatie a sympatie (Chraska, 2007)

Moznosti konstrukce sociogramil existuje celd fada riznych variant. Pro béZznou

praxi se staci seznamit s nejpouzivanéj$imi typy sociogrami.
4.1.2.1 Neusporadany sociogram

V puvodni neusporadané podobé je sociogram vhodny pro skupinu do deseti
¢lent. V jinych pfipadech se sociogram stava znacné nepichlednym a z hlediska

poskytované sociometrické informace nefunkénim. (Janousek, 1986)

Pokud se jednd o skupiny vétsi, tak je nutno pouzit sociogramu teréového Ci
hierarchického anebo je vhodné rozdélit skupinu na podskupiny, naptiklad na divky

a chlapce v ramci smisené skupiny.
4.1.2.2 Kruhovy sociogram

Dalsi typ sociogramu, ktery se v praxi vyuziva, nazyvame kruhovy sociogram. Je
povazovan za jednodussi sociogram. Je konstruovan na zakladé principu nejvyssiho
sociometrického statusu, ktery ve sledované skupiné byl zaznamenan. (Petrusek,

1969)
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Jednotlivé ¢leny skupiny pfi konstrukei tohoto sociogramu znazoriiujeme pomoci
krouzka po obvodu kruznice. Volby mezi ¢leny pak zaznamenavame pomoci Sipek
Vv kruhu. Dodrzujeme také, aby pocet Sipek byl co nejmensi a Clenové, kteti se
vzajemné voli, byli zobrazeni blizko sebe. Kruhového sociogramu je opé¢t lepsi
vyuzit, jedna-li se o mensi skupinu, jinak je nepfehledny a obtizné se ¢te. (Chraska,
2007)

4.1.2.1 Hierarchicky sociogram

Pii konstrukci hierarchického sociogramu postupujeme stejnym principem jako
u kruhového. To znamend, ze za vychozi je opét maximalni pocet ziskanych vybéra.
Sociogram je konstruovan v soustavé dvou os. Zakladna je oznac¢ena nulou a jsou na
ni zobrazeni Clenové, ktefi neobdrzeli zadny vybér. Na svislé ose se zobrazuje pocet
obdrzenych voleb a na vodorovné ose se zakresluji Clenové skupiny. Pro vétsi
ptehlednost se i u tohoto sociogramu doporucuje zobrazovat ¢leny, kteti jsou si blizci
co nejvice u sebe. Dbame téZ na to, aby se ¢ary znazornujici vybéry co nejméné

ktizily. (Janousek, 1986)
4.1.2.3 Tercovy sociogram

Princip ter€ového sociogramu (hierarchického kruhového sociogramu) spociva ve
vyjadfovani stupné neformalni autority jedinct a to tak, Ze se umistuji do riiznych
vzdalenosti od stfedu sociogramu. Pfi konstrukci pak umistujeme cleny, ktefi
neobdrzeli Zadnou volbu na nejvétsi kruznici a na dal§i kruznice umistujeme
postupné jedince s jednou, dvéma, tfemi az n obdrzenymi volbami. To znamena, zZe
jedinci, ktefi jsou nejblize stfedu kruznice, obdrzeli nejvice voleb, a tim vétsi maji

také ve skupiné neformalni autoritu. (Chraska, 2007)

Opét je zde pravidlo, ze jedinci, ktefi se vzajemné volili, by méli byt zakresleni
blizko sebe a cary zndzornujici vybéry se co nejméné kiizily. V mnoha ptipadech
pravé terCovy sociogram nazorn¢ zobrazuje strukturu neformdlnich vztahti ve

skuping a je ho mozné konstruovat jak pro kladné, tak zaporné volby.
4.1.2.4 Dvojrozmérny sociogram

VSechny tfi uvedené sociogramy muzeme oznalit jako jednorozmérné, jelikoz

znazornuji pozici jedince ve skupiné podle jediného kritéria. Pokud chceme zkoumat
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pozici jednotlivece ze dvou hledisek, naptiklad z hlediska oblibenosti a vlivu na
ostatni Cleny skupiny, pouzijeme dvojrozmérny neboli kovariatni sociogram. Pfi
jeho konstrukci budeme vychazet z tdajii ze dvou sociometrickych matic. Kazdému
jedinci ptifadime tedy potadi z kazdé matice zvlast. Zjisténa poradi zapiSeme do
sociogramu, ktery ma podobu ctverce stojicim na vrcholu. Kazda strana ¢tverce pak
slouzi k zachyceni jednoho z hledisek. Tento typ sociogramu poskytuje prehlednou

informaci o postaveni jedinct dle zvazovanych hledisek ve skuping. (Chraska, 2007)

Mezi specifickou formu sociogramu pak fadime topologicky zaznam a to
Vv pfipad¢, pokud nas zajimé rozmisténi aktéri v prostoru, naptiklad ve Skolni tfid¢.

(Novotna, 2010)

Petrusek (1969) uvadi, ze topologicky zdznam je funkcni zpravidla ve dvou
piipadech. V prvnim pfipad€ se jedna o to, chceme-li sledovat stupeii konvergence
formalni a neformalni struktury. V druhém piipadé pak chceme-li zjistit, nakolik jsou
sociopreferecni vazby podminény prostorovymi faktory, naptiklad bydlenim,
poptipadé chceme-li strukturovat skupinu sohledem na prostorové faktory

a moznosti, jeZ mame k dispozici.
4.1.3 Sociometrické indexy

Ze sociometrickych matic vychazime také pii kvantitativni analyze dat, ktera
spoc¢iva ve vypoctu fady desitek rozmanitych indexti. Sestrojenim indexti podavame

komplexni informaci o cel€ sloZité struktufe vazeb ve sledované socidlni skuping.

Indexy se mohou vztahovat bud aktérovi, potom je nazyvame individualnimi
sociometrickymi indexy. Pokud charakterizuji skupinu, pak mluvime o skupinovych
sociometrickych indexech. Hodnoty individudlnich sociometrickych indexi
zaznamenavame do tzv. individudlnich sociometrickych karet. Tyto karty obsahuji
zakladni indikatory aktéra, to znamend pohlavi, vék, vykladové hypotézy a dalsi
potfebné informace. Indexy jsou interpretovany do tzv. sociometrickych zjisténi,

mezi které patii popularita, percepce, struktura, délivost a vztah. (Novotna, 2010)

Vychodiskem konstrukce sociometrickych ukazatelll jsou soucty vybérti rizného

druhu, jenz aktér proved! (Cernouskova, 1987)
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V literatufe lze nalézt velky pocet sociometrickych indexd. Zde jsou uvedeny ty

nejpouzivanéjsi z nich.

4.1.3.1 Individualni sociometrické indexy

Ve skupiné je postaveni jedince dano jeho socidlnim statusem. Status je dan
poctem voleb, které jedinec ziskal, vztazenym k moznému poctu voleb. To znamena

N — 1. N je zde pocet ¢lenti ve skuping.

Pozitivni sociometricky status (status volby) S,

Poznamka:
p je pocet obdrzenych pozitivnich voleb a pocet jedincti v socidlni skuping.

Negativni sociometricky status (status odmitnuti) S,

Poznamka:
n je pocet odmitnuti, kterych se dostalo ur¢itému jedinci.
N je pocet jedinct ve skupiné.

Vysledny status V

Poznamka:
p je pocet obdrzenych pozitivnich voleb.
N je pocet obdrzenych zdpornych voleb (odmitnuti).

N je pocet jedincti v socidlni skupiné.
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Index expanzivity E

Poznamka:
Vv je pocet voleb (kladnych i zdpornych), které jedinec ucinil.
N je pocet osob v socialni skuping.

Individudlni sociometrické indexy zde uvedené mohou mit velkou poznavaci
hodnotu jak v pedagogickém vyzkumu, tak také pii feSeni praktickych vychovnych

problémti.

4.1.3.2 Skupinové sociometrické statusy

Slouzi k charakteristice socialni skupiny jako celku.
Index pozitivni skupinové expanzivity E,,

Jedna se o index, ktery vyjadiuje primérny pocet kladnych voleb, ktery ptipada

na jednoho €lena skupiny.

Poznamka:

ps je soucet kladnych voleb provedenych ve skuping.
N je pocet ¢lentl ve skuping.

Index negativni skupinové expanzivity E,,

Jedna se o index, ktery vyjadiuje primérny pocet zapornych voleb (odmitnuti),

ktery pfipada na jednoho ¢lena skupiny.

Poznamka:

ng je pocet zapornych voleb provedenych ve skupiné.
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N je pocet ¢lentl ve skuping.
Index skupinové koheze (soudrznosti) K

Je dan pomérem provedenych vzajemnych vybérh (parh) ve skupiné k maximalné

moznému poctu vzajemnych vybérh.

Poznamka:
d je pocet vzajemnych vybéru (paru, dvojic) provedenych ve skupiné.
N je celkovy pocet osob ve skupiné

V ptipadé, ze je v dotazniku omezeny pocet voleb, vypocitame index koheze K

takto:

Poznamka:

d je pocet vzajemnych vybéra.

N je pocet jedinct ve skupiné

a je pocet povolenych voleb.
Index skupinové koherence K,

Jedna se o velikost vzajemné vazanosti ¢lenii skupiny.

Poznamka:
d je pocet vzajemnych voleb (part) ve skuping.

ps je pocet kladnych voleb provedenych ve skuping.
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Index skupinové integrace I,

Slouzi k posouzeni stupn¢ zapojeni ¢lenti do socialni skupiny. Vypocet tohoto
indexu vychazi zpoc¢tu osob izolovanych (neprovedly, ani neobdrzeli zadnou
kladnou volbu) a poctu osob opomenutych (kladnou volbu provedli, ale zadnou
neobdrzeli). Podminkou pro vypocet tohoto indexu je, Ze jmenovatel zlomku neni

roven nule.

9 N;+ N,
Poznamka:
N; je pocet izolovanych jedinct.

N, je pocet opomenutych jedinci.

Index skupinové sociopreferecni izolace I,

Slouzi k charakteristice po¢tu jedinct izolovanych a opomenutych.

_ N+ N,
z- N

Poznamka:

N; je pocet jedincii izolovanych.

N, je pocet jedincli opomenutych.

N je celkovy pocet jedinct v socidlni skuping.

4.1.3.3 Sociometrické indexy charakterizujici strukturu podskupin

Charakterizovat strukturu podskupin lze také za pomoci indexi uvedenych pro
popis struktury socidlni skupiny. Mezi indexy specializované pro charakteristiku

situace uvnitt podskupin patii index vnitroskupinové preference.
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Index vnitroskupinové preference I,,

Vypocet hodnoty tohoto indexu je ukazatelem, jak ¢lenové podskupiny preferuji

sebe pred ostatnimi Cleny socidlni skupiny.

I = x; - (N— Np)
P Xz - (Ny— 1)

Poznamka:

x; je pocet kladnych vybéri odevzdanych cleny podskupiny clenim vlastni

podskupiny.
N je pocet ¢lent v celé skuping.
Nj; je pocet ¢leni dané podskupiny.

x, je pocet kladnych vybérii odevzdanych cleny dané podskupiny mimo vlastni

podskupinu.

I, > 1 ¢lenove podskupiny preferuji sebe.

I, <1 ¢lenové podskupiny preferuji ostatni ¢leny socialni skupiny. (Chraska, 2007)
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5 Vyzkum

Prakticka cast bakalaiské prace se zabyva studiem interpersonalnich vztahtu ve
skuping, zalozenych na sympatiich a antipatiich. K tomu, aby mohl byt vyzkum
uskute¢nén, bylo zapotfebi sestrojit sociometricky test slozeny z nékolika otazek

sociometrického charakteru, ktery pomohl objasnit n€které vztahy v dané skupiné.

Jako studovana skupina byla k dispozici gymnazialni tfida slozena ze tficeti zaka
stejného véku a odlisného pohlavi. Zaci se v prvni fazi vyzkumu, ktery probéhl
v kvétnu, nachéazeli ve 3. ro¢niku, v druhé fazi uskuteénéné v listopadu pak ve

4. roéniku svého studia.

Vyzkum byl proveden ve dvou intervalech. Prvni z nich probéhl na zacatku
kvétna minulého roku, druhy o Sest mésicti pozdé€ji v listopadu. Béhem tohoto
Sestimési¢niho obdobi, ve kterém probéhly i letni prazdniny, byly Vv nékterych

piipadech zpozorovany urcité zmeny.

Nejdiive byl za pomoci informaci z rizné literatury zabyvajici se sociometrii

sestrojen sociometricky test, skladajici se z osmi otazek sociometrického charakteru.

Pii zadavani sociometrického dotazniku byla stanovena jasna a srozumitelnd

pravidla pro jeho vyplnéni:

Dotaznik nebyl anonymni, kvili pozd€jsimu vyhodnoceni bylo zapotiebi védét

kdo, koho v otazkach volil.
Pocet voleb, vybéra, které dotazovany zak mohl ucinit, byl neomezeny.

Byly mozZzné jak pozitivni, tak negativni vybéry, zalezelo na charakteru dané

otazky.

Vysledky zjisténé z dotazniku budou pouzity v bakaldiské praci, jakozto
rekonstrukce skupiny a vSechny zjisténé informace budou slouZit pouze pro potiebu

sepsani bakalarské prace a nebudou nikde Sifeny.
5.1 Zpracovani sociometrickych dat zjiSténych z dotazniki

V prvni fazi zpracovani byly z dosazenych informaci z dotazniku sestrojeny

sociometrické matice, které jsou zdkladni formou pro dalsi zpracovani. Pro kazdou
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otazku byla vytvofena matice zvlast’ a to vzdy ve dvou intervalech. Ve vysledku tedy

vzniklo 16 matic, které poslouzily pro dal$i zpracovani
5.1.1 Zpracovani a vyhodnoceni otazky ¢. 1

Prvni otazka sociometrického dotazniku se ptala na to, jak se dotazovany citi ve
své tiidé. Na vybér méli z péti odpoveédi: a) velmi dobre, b) jsem spokojeny/ad,
¢) riuzneé, nékdy se mi tu libi, jindy ne, d) nejradeji bych odesel/a do jiné tridy,
e) nejradéji bych odesel/a do jiné skoly.

Pro vyhodnoceni vysledkt je zde sestrojena tabulku, ve které je vidét zménu,
1 kdyz nepatrnou, kterd se béhem Sesti mésicti objevila. Pod tabulkou jsou pro vétsi

nazornost uvedeny grafy, znazorfujici zménu v procentech.

Tabulka €. 1: Odpovédi studentii na otazku, jak se citi§ ve své tiridé

odpovéd® | kvéten kvéten% | listopad | listopad%o
a) 5 17 6 22

b) 16 56 10 37

c) 5 17 8 30

d) 0 0 0 0

e) 3 10 3 11

Graf ¢. 1: Znazornéni zmény Vv procentech u odpovédi, jak se citis§ ve své tridé

kvéten
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Z tabulky 1 z grafi vyplyva, Zze zména probéhla u odpovédi b a c. Zatimco
v kvétnu pied velkymi prazdninami se vétsi polovina dotazovanych, coz je 56 %
citila ve tfid€ spokojend, v listopadu se pocet snizil na 37 %. Velka ¢ast, se pfesunula
do odpovédi c, kterou v kvétnu uvedlo 17 % a v listopadu uz to bylo celych 30 %.
Z toho jasn¢ vyplyva, ze zaci se ve tfid¢é 1épe citili v kvétnu, nez v listopadu.

U odpovédi a, d a e doslo jen k nepatrnym zménam.

Pficin této zmény miize byt n¢kolik. V kvétnu se mohli citit 1€pe, jelikoz se blizily
letni prazdniny, venku bylo hezké pocasi, a tudiz celkova ndlada tfidni skupiny
mohla byt lepsi. V listopadu naopak chmurné podzimni pocasi a nastupujici
nervozita z maturitni zkousky, ktera studenty na konci ro¢niku ¢eka, mohly zapficinit
zhorSeni dobrého citéni se ve tfidé. VIiv ovSem mohly sehrat i zhorSené osobni
vztahy mezi studenty, které mohly vzniknout neshodami kolem ptiprav maturitniho

plesu, ktery se mél zdhy uskutecnit.
5.1.2 Zpracovani a vyhodnoceni otazky ¢. 2

Druhéd otdzka sociometrického testu znéla ,,S kym ze tfidy se nejcastéji bavis
o prestavkach?“ U této otazky byl vypocitan index skupinové koheze neboli
soudrznosti skupiny. Tento index ndm vymezuje rozsah, v némz se jednotlivi ¢lenové
navzajem voli. Je ddn pomérem vzajemnych vybéri ve skupiné k maximu moznych

vybéril tohoto typu. Index byl vypocitan opét ve dvou intervalech.

Index skupinové koheze K (kvéten)

- d B 42 42 42
" N-(N—1) 30 (30— 1) 870 _ 435
2 2 2
K=01

Index skupinové koheze K (listopad)

X d B 40 40 40
N (N—-1)  29-(29-1) 812 ~ 406
2 2 2
K=0,1

Vysledny index skupinové koheze tedy v kvétnu i v listopadu ¢inil 0,1.
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5.1.3 Zpracovani a vyhodnoceni otazky ¢. 3

V otdzce skym se nejcastéji schazi§ po Skole, byly vypozorovany vzniklé
podskupiny. Studenti v téchto podskupinach obdrzeli nebo uskutecnili kladnou volbu
anebo se vzajemné volili. Pro lepsi pfehlednost je zde sestrojeny terCovy sociogram
znédzornujici kladné volby. V sociogramu vidime, Ze nejmensi podskupinu tvofi dva
studenti, nejvetsi nékolik studentt. Studenti, ktefi neobdrzeli Zddnou kladnou volbu
a ani zadnou kladnou volbu neuskutec¢nili, jsou znazornéni na nejvetsi kruznici. Na
dalSich kruznicich jsou postupné umisténi studenti s 1, 2, ... az n obdrzenymi
volbami. Ze sociogramu vidime také rozdil mezi kvétnovym a listopadovym

zkoumanim.

Obrazek €. 1: Tercovy sociogram znazornujici kladné volby odpovédi na otazku

s kym se nejcastéji schazis§ po Skole (3. 5. 2010)

Obrazek €. 3: Tercovy sociogram znazornujici kladné volby odpovédi na otazku

s kym se nejcastéji schazis§ po $kole (11. 10. 2010)




5.1.4 Zpracovani a vyhodnoceni otazky ¢. 4

V otdzce, kde méli studenti vybrat ctyf¢lennou skupinu, kterd by nejlépe
reprezentovala jejich tfidu, se studenti V podstaté shodovali. U této otazky byl

vypocitan pozitivni sociometricky status neboli statusu volby.
Pozitivni sociometricky status S, (kvéten)

Studenti 1, 4, 8, 12, 13, 14, 21, 26 a 30 neobdrzeli Zadnou kladnou volbu, jejich

pozitivni sociometricky status tedy ¢ini 0.

s = p 1 _1
VON—1 30—-1 29

S, = 0,03

Studenti 2, 3, 24, 27 a 28 obdrzeli jednu kladnou volbu, jejich pozitivni

sociometricky status tedy ¢ini 0,03.

s = p 2 _2
VO N—1 30-—-1 29

S, = 0,07

Student 20 obdrzel dvé kladné volby, jeho pozitivni sociometricky status tedy ¢ini

0,07.

5 = p 3 _3
V" N—1 30-—-1 29

S, = 0,1

Studenti 17, 18 a 22 obdrzeli tfi kladné volby, jejich pozitivni sociometricky

status tedy ¢ini 0,1.

s = p 4 _4
VON—-1 30—-1 29

S, = 0,14

Studenti 23 a 29 obdrzeli ¢tyfi kladné volby, jejich pozitivni sociometricky status
tedy ¢ini 0,14.
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S = p 5 _5
VON—1 30—-1 29

S, = 0,17

Studenti 6, 11 a 19 obdrzeli pét kladnych voleb, jejich pozitivni sociometricky
status tedy ¢ini 0,17.

S, = 0,28
Student 9 obdrzel osm kladnych voleb, jeho pozitivni sociometricky status tedy
¢ini 0,28.

s = p 9 _9
VON—1 30—-1 29

S, = 0,31

Student 5 obdrzel devét kladnych voleb, jeho pozitivni sociometricky status tedy

¢ini 0,31.

p 11 11
N—1 30—-1 29

Sy, =

S, = 0,38

Student 15 obdrZel jedenact kladnych voleb, jeho pozitivni sociometricky status

tedy ¢ini 0,38.

p 16 16
N—1 30—-1 29

S, =

S,= 0,55

Student 7 obdrzel Sestnact kladnych voleb, jeho pozitivni sociometricky status

tedy ¢ini 0,55.




Student 25 obdrzel devatenact kladnych voleb, jeho pozitivni sociometricky status

tedy ¢ini 0,66.
Pozitivni sociometricky status S, (listopad)

Studenti 1, 4, 8, 12, 13, 14, 21, a 30 neobdrzeli zddnou kladnou volbu, jejich

pozitivni sociometricky status tedy ¢ini O.

s = p 1 _1
VO N—1 29-1 28

S, = 0,04

Studenti 2, 3, 10, 16, 18, 20, 22, 24 a 27 obdrzeli jednu kladnou volbu, jejich

pozitivni sociometricky status tedy ¢ini 0,04.

5 = p 2 _2
V" N—1 29-1 28

S, = 0,07

Studenti 24 a 28 obdrzeli dv€ kladné volby, jejich pozitivni sociometricky status
tedy ¢ini 0,07.
D 3 3

=N 1T 20-1" 28

S, = 0,11

Student 23 obdrzel tii kladné volby, jeho pozitivni sociometricky status tedy ¢ini
0,11.
p 5 5

S = = = —
v N—-1 29-1 28

S, = 0,18

Studenti 6 a 17 obdrzeli pét kladnych voleb, jejich pozitivni sociometricky status

tedy ¢ini 0,18.




Studenti 19 a 29 obdrzeli Sest kladnych, jejich pozitivni sociometricky status tedy
¢ini 0,21.

S, = 0,25
Student 5 obdrzel sedm kladnych voleb, jeho pozitivni sociometricky status tedy
¢ini 0,25.

S_p_8_8
V" N—-1 29-1 28

S, = 0,29
Student 11 obdrzel osm kladnych voleb, jeho pozitivni sociometricky status tedy
¢ini 0,29.

p 10 10

=N 1T 29-1" 28

S, = 0,36

Student 9 obdrzel deset kladnych voleb, jeho pozitivni sociometricky status tedy
¢ini 0,36.

p 11 11
N—1 29—-1 28

S, =

S, = 0,39

Student 15 obdrzel jedenact kladnych voleb, jeho pozitivni sociometricky status

tedy ¢ini 0,39.

p 14 14
N—1 29—-1 28

Sy =

S, = 0,50

Student 7 obdrzel ¢trnact kladnych voleb, jeho pozitivni sociometricky status tedy

¢ini 0,50.
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p 17 17

S = = = —
Y N—-1 29-1 28

S, = 0,61

Student 25 obdrzel sedmnact kladnych voleb, jeho pozitivni sociometricky status

tedy ¢ini 0,61.

Pro ptehlednost je zde uvedena tabulka, ve které je znazornéno Sest studentii, kteti

dosahli nejvétsiho poctu kladnych voleb.

Tabulka ¢. 2: Studenti s nejvysSimi poc¢ty obdrzenych kladnych voleb v otazce,
predstav si, Ze by vasSe tiida jela na ¢tyidenni vylet do Prahy, vedle koho by si

nejradéji sedél/a v autobuse, aby ses co nejlépe bavila/a

student | voleb | index | poiadi | voleb |index | poradi
5 9 0,31 4 7 0,25 6
7 16 0,55 2 14 0,50 2
9 8 0,28 5 10 0,36 4
11 5 0,17 6 8 0,29 5
15 11 0,38 3 11 0,39 3
25 19 0,66 1 17 0,61 1

Z tabulky vyplyva, Ze tfidni skupina se na prvnich tfech mistech shodovala a to
jak v kvétnovém, tak v listopadovém zkoumani. Podle nich by za reprezentanty tiidy
byli vybrani studenti 25, 7 a 15. Student 5, ktery v kvétnu obsadil ¢tvrté misto, se
Vv listopadovém zkoumani posunul na misto Sest¢ a nahradil ho student 9, ktery se
posunul z mista patého. I pies tuto malou zménu, ktera béhem Sesti mésici nastala, je
ziejmé, ze skupina ma jasno, kdo by mél jejich tfidu reprezentovat. Ostatni studenti

neobdrzeli bud’ zddnou kladnou volbu, nebo jen velmi nizky pocet.
5.1.5 Zpracovani a vyhodnoceni otazky ¢. 5

V otazce kterd se ptala na to, koho by studenti zvolili, jako vedouciho tfidy se
v poradi obdrzenych kladnych voleb umistili ¢tyfi studenti. V kvétnu studenti
nejcastéji volili studenta 15, ktery obdrzel devét kladnych voleb, po péti kladnych
volbach ziskali studenti 9 a 25 a Ctyfi kladné volby ziskal student 7. V listopadu byl
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opét nejvice volen student 15, ktery tentokrat ziskal 10 kladnych voleb, za nim se
umistil student 9 se sedmi kladnymi volbami a na tfetim misté s péti kladnymi
volbami se umistili studenti 7 a 25. Z vysledkl je tedy patrné, Ze studenti by si
Vv piipad¢ volby zvolili nejspi§ za vedouciho tfidy studenta 15. Pro lepsi zndzornéni
je zde uveden terCovy sociogram, ve kterém je zietelnéji vidét, kdo koho volil a kdo

obdrzel kolik kladnych voleb.

Obrazek ¢. 3: Terfovy sociogram znazornujici kladné volby odpovédi

na otazku, koho bys vybral/a jako vedouciho tiidy (3. 5. 2010)

Obriazek ¢. 4: Tercovy sociogram znazornujici kladné volby odpovédi na

otazku, koho bys vybral/a jako vedouciho tiidy (11. 10. 2010)




5.1.6 Zpracovani a vyhodnoceni otazky ¢. 6

Ve vyzkumu bylo zjistovano, koho studenti povazuji za bavice tiidy. K tomuto
zjisténi byla v sociometrickém testu uvedena otazka, ktera se ptala, vedle koho bys
chtél/a sed¢t v autobuse pii vyletu do Prahy, aby ses co nejlépe bavil/a. Z dotaznikt
vyplynulo, Ze jasné¢ho bavice ve tfidé studenti nemaji. V kvétnu ziskal nejvetsi pocet
kladnych voleb student 29, ktery obdrzel ¢tyti kladné volby. Ostatni studenti ziskali
po dvou, jedné nebo zadné kladné volbé. V listopadu dosahl opét nejvétsiho poctu
student 29, pocet kladnych voleb u néj Cinil pét. Za nim se umistil student 3, ktery
oproti kvétnu kdy obdrZel jednu kladnou volbu, ziskal tfi kladné volby. Ostatni
studenti obdrzeli po dvou, jedné nebo zadné kladné volbé. Z téchto vysledkl tedy
nemuzeme usuzovat, ze studenti za bavice povazuji studenta 29, i kdyz obdrzel
V obou intervalech nejvice kladnych voleb. Jeho pocet obdrzenych kladnych voleb

byl totiZ v obou piipadech velice nizky.
5.1.7 Zpracovani a vyhodnoceni otazky ¢. 7

Pii zjiStovani, koho ze tfidy si studenti nejvice vazi, kladné volby obdrzeli
v kvétnovém zkoumani tfi studenti. Nejvetsi pocet ziskal student 7, ktery obdrzel
dvanact kladnych voleb, za nim se umistil student 25 s jedenacti kladnymi volbami
a tfi kladné volby obdrzel student 5. V listopadu se o kladné volby podélilo sedm
studentil. Na prvnim misté s jedenacti kladnymi volbami se op€t umistil student 7, za
nim se ¢tyfmi kladnymi volbami studenti 5 a 25 a se tfemi kladnymi volbami
studenti 9 a 15. Z téchto vysledku tedy vyplyva, ze Skolni tfida si ziejmé nejvice vazi
studenta s ¢islem 7, i kdyZ ani v jednom intervalu nedosahl poloviny kladnych voleb.
Ttida si tedy neni zcela jistd a vysledky vypovidaji spice o tom, ze kazdy si vazi

n¢koho jiného. Pro piehlednost je uvedena tabulka.

Tabulka €. 3: Studenti s nejvys$Simi pocty obdrZenych kladnych voleb v otazce,

koho ze skupiny si ostatni nejvice vazi

student | VOIBY | poradi | VOIBY | poradi
kvéten listopad

5 3 3 4 2-3

7 12 1 11 1

25 11 2 4 2-3
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5.1.8 Zpracovani a vyhodnoceni otazky ¢. 8

V otédzce ,,Kdo podle tebe stoji stranou vasi skupiny* byly vypozorovany nejvétsi
zmény. V kvétnu bylo jednoznacné poznat, kdo ze skupiny stoji stranou. Tento
jedinec totiz obdrzel 25 zapornych voleb z 27. V listopadu vSak doslo k velké zméng,
ktera byla zplsobena ptfedev§im odchodem tohoto studenta ze tfidni skupiny.
V listopadovém zkoumadni bylo jednoznacné vidét, ze po odchodu tohoto studenta jiz
nikdo vyrazné stranou tiidy nestoji. Polovina studentii nikoho nezvolila a ta druha

rozd¢lila volby na osm studenti, kdy nejvyssim poctem zapornych voleb byly Ctyfi.

U této otazky byl vypocitan negativni sociometricky status neboli status

odmitnuti.

Negativni sociometricky status S, (kvéten)

s = n 1 _1
°7" N—-1 30—-1 29

S, = 0,03

Studenti 9 a 24 obdrzeli jednu negativni volbu, vysledny status odmitnuti u nich

¢ini 0,03.

no_ 25 _25
N—1 30—-1 29

So =

S, = 0,86
Student 26 obdrzel dvacet pét negativnich voleb, vysledny status odmitnuti u néj
¢ini 0,86.
Negativni sociometricky status S, (listopad)

s = n 1 _1
°" N—1 29-1 28

S, = 0,04

Studenti 5, 11, 20 a 24 obdrzZeli jednu negativni volbu, vysledny status odmitnuti u
nich ¢ini 0,04.
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s = n o 3 _3
°" N—1 29-1 28

S, = 0,11

Studenti 14 a 21 obdrzeli tfi negativni volby, vysledny status odmitnuti u nich ¢ini
0,11.
n 4 4

S = = = —
0 N—-1 29-1 28

S, = 0,14

Student 4 obdrzel Ctyii negativni volby, vysledny status odmitnuti u néj ¢ini 0,14.
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ZAVER

Sociometrie jakoZto nejrozsifenéjsSi metoda v oblasti vyzkumu a diagnostiky
socialnich skupin je vyuzivana jiz témé&f sto let. Za tuto dobu se touto metodou
zabyvalo mnoho vyznamnych i méné znamych psychologli, sociologli a pedagogt.
Sociometrie se tak stala nejuZivanéjSi metodou zabyvajici se strukturou
interpersondlnich vztahli ve skupiné¢ zaloZzenych na sympatiich a antipatiich.
Sociometrie nam poskytuje rizné druhy zpracovani zjiSténych ze sociometrického
testu, pomoci kterych se mizeme lépe orientovat v socidlni skupin€ a urcit v ni
postaveni jednotlivych ¢lentll. S pomoci této metody lze tak feSit rizné skupinové

problémy, napiiklad konfliktnost uvnitt skupiny a dalsi.

Prakticka ¢ast této prace byla zaméfena na vyzkum tykajici se vztahli v socidlni
skupiné. Jako socialni skupina byla vybrana gymnazidlni tfida skladajici se z tficeti
zakt odlisného pohlavi ve véku kolem 18 let. Pocet divek zhruba o polovinu

prevySoval pocet chlapcti.

Cilem vyzkumu bylo vypozorovat vztahy v socialni skuping, a jak se tyto vztahy
v pribéhu Sesti mésici zménily. K tomu, aby mohl byt vyzkum proveden, byl
sestrojen sociometricky test, jehoz vysledky poslouzily k pozd€jsSimu zpracovani

a vyhodnoceni zjisténych dat.

Vysledky zjisténé ze zpracovani a vyhodnoceni mohou poslouzit
k restrukturalizaci dané socialni skupiny. Bylo zji§téno mnoho informaci, které by
mohly byt uzite¢né vychovatelim a pedagogim, kteti vedou tuto socialni skupinu.
Z vysledkti vyplynulo, jak se studenti ve své tfid¢ citi, kdo je oblibeny, koho
povazuji za chytrého, koho si vazi, ale taky kdo stoji na okraji skupiny. Pomoci
téchto informaci by se tak daly uréit vztahy v dané skuping, 1épe vnimat struktura
ttidy, zvolit pfimefené a efektivni vychovné techniky a zplsoby prace se skupinou.
Diky Sestimési¢énimu intervalu mezi vyzkumy muiZzeme srovnavat i skupinové

charakteristiky tfidy v prabéhu jejiho vyvoje.

Sociometrie je tedy metodou prospesnou, kterd miize o malych socialnich
skupinach leccos zajimavého prozradit, ale také pronikavé ovlivnit jejich vnitini

atmosféru a zajistit i spokojenost jejich ¢lent.
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PRILOHA 1 - Dotaznik

Jméno studenta:

1) Jak se citi§ ve své tridé?

a) velmi dobie

b) jsem spokojeny/a

¢) rizné&, nékdy se mi tu libi, jindy ne
d) nejrad¢ji bych odesel/a do jiné tiidy
e) nejradéji bych odesel/a do jiné skoly

2) S kterym spoluzakem, spoluzackou se nejcastéji bavi§ o pirestavkach (muze$

uvést i vice nez jednoho)?

3) S kym ze tFidy se nejradéji schazi§ po $kole?

4) Predstav si, Ze by z vasi tFidy méla byt vybrana ¢tyi¢lenna skupina, ktera by

nejlépe reprezentovala vasi tfidu. Koho bys vybral/a?

5) Koho by si vybral/a jako vedouciho vasi tiidy?

6) Vase trida jede na nékolika denni vylet do Prahy, vedle koho bys nejradéji

sedél/a v autobuse, aby ses co nejlépe bavil/a?

7) Koho ze skupiny si ostatni nejvice vazi?

8) Kdo podle tebe stoji stranou vasi skupiny?
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PRILOHA 3 - Odpovédi na otazku, jak se citi§ ve své tridé
(11. 10. 2010)
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PRILOHA 4 - Odpovédi na otazku, s kterym spoluzikem,

spoluzackou se nejéastéji bavis o prestavkach (3. 5. 2010)

112 (3|4|5[|6|7|8]9 16 |17 |18 |19 |20 |21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 [ 30 | X
1 6
2 4
3 .I 4
4 2
5 2
6 0
a2 = 4
8 . 3
9 . 3
10 4
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14 3
15 .I 4
. 2
5
4
19 3
20 5
21 5
22 5
23 6
24 1
25 2
26 0
27 5
28 1
29 4
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Yl5(4]|1 210|523 |3 ]104
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PRILOHA 5 - Odpovédi na otazku, s kterym spoluzikem,

spoluzackou se nej¢astéji bavis o prestavkach (11. 10. 2010)
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PRILOHA 6 - Odpovédi na otizku, s kym ze tfidy se

nejcastéji schazis po Skole (3. 5. 2010)
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21 + + 3
22 + 1
23 + 1
24 + 3
25 0
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27 + 3
28 + 1
29 + 1
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PRILOHA 7 - Odpovédi na otizku, s kym ze tfidy se
nejcastéji schazis po Skole (11. 10. 2010)
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27 + + | 4
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PRILOHA 8 - Odpovédi na otazku, piedstav si, Ze by z vasi

tridy méla byt vybrana ¢tyr¢lenna skupina, ktera by nejlépe

reprezentovala vasi tiidu (3. 5. 2010)

12

13

14

15

16

20

21

22 |23 | 24| 25 |26 |27

28 |29 | 30

ol |N|lo|lo|ls]|w|[N]| R

=
o

[N
=

[N
N

[
w

-
~

[N
3]

[
o

-
2

[N
©

[N
©

N}
=}

N
=

N
N

N
w

N
=

N
al

N
=3

N
N

N
e}

N
©

w
o

S w w [ o | w S w w | S w [ w w BN £ S B B £ w S| w o S~ B S~ s ™M

™

9/5[16|0|8]|0

11

=
o
R

54




PRILOHA 9 - Odpovédi na otazku, piredstav si, Ze by z vasi
tridy méla byt vybrana ¢tyr¢lenna skupina, ktera by nejlépe

reprezentovala vasi tiidu (11. 10. 2010)
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PRILOHA 10 - Odpovédi na otiazku, koho bys vybral/a jako
vedouciho vasi tridy (3. 5. 2010)
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PRILOHA 11 - Odpovédi na otizku, koho bys vybral/a jako
vedouciho vasi tridy (11. 10. 2010)
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PRILOHA 12 - Odpovédi na otizku, vaSe tiida jede na

¢tyfdenni vylet do Prahy, vedle koho by si chtél/a sedét

v autobuse, aby ses co nejlépe bavil/a (3. 5. 2010)
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PRILOHA 13 - Odpovéd® na otazku, vase tfida jede na
¢tyfdenni vylet do Prahy, vedle koho by si chtél/a sedét
v autobuse, aby ses co nejlépe bavil/a (11. 10. 2010)
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PRILOHA 14 - Odpovédi na otazku, koho ze skupiny si
tirida nejvice vazi (3. 5. 2010)
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PRILOHA 15 - Odpovédi na otazku, koho ze skupiny si
tirida nejvice vazi (11. 10. 2010)
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PRILOHA 16 - Odpovédi na otazku, kdo podle tebe stoji
stranou vasi skupiny (3. 5. 2010)
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PRILOHA 17 - Odpovédi na otazku, kdo podle tebe stoji
stranou vasi skupiny (11. 10. 2010)
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