ČESKÁ ZEMĚDĚLSKÁ UNIVERZITA V PRAZE

PROVOZNĚ EKONOMICKÁ FAKULTA
KATEDRA HUMANITNÍCH VĚD

Bakalářská práce na téma:

Možnosti trávení volného času mládeže do 18 let na Praze 10
Vypracovala: 

Christina Becisová 

Vedoucí bakalářské práce: 

PhDr. Miroslav Polišenský CSc.
Praha 2007

ČESTNÉ PROHLÁŠENÍ

Prohlašuji, že jsem bakalářskou práci na téma Možnosti trávení volného času mládeže do 18 let na Praze 10 zpracovala samostatně za použití uvedené literatury              a po odborných konzultacích s PhDr. Miroslavem Polišenským CSc.
V Praze dne 27.6.2OO7











.....................................

      




           

PODĚKOVÁNÍ

    
Děkuji  tímto panu PhDr. Miroslavu Polišenskému CSc. za odborné vedení a rady při zpracování bakalářské práce. A za veškerou vstřícnost sekretariátu a celému vedení Katedry humanitních věd. Zároveň děkuji panu Mgr. Albertu Hotovému, paní Mgr. Věře Lažánkové, paní Aleně Harlasové, panu Romanu Urbancovi za ochotu při poskytování potřebných podkladů.

Možnosti trávení volného času mládeže do 18 let na Praze 10 

The possibilities of leisure time spending of youth up to 18 years of age in the area of Prague 10
Souhrn

Volný čas patří mezi oblasti, které mají v současné době pro děti a mládež mimořádný význam. Cílem této práce je porovnat na jedné straně hlásané poslání sdružení či organizace s jeho reálným plněním, s jeho výstupy na straně druhé.           Pro bližší analýzu jsme si vybrali městskou část Praha 10 a její představitelé zabývající se volným časem, dále odbory školství a mládeže. A podrobně rozebrat způsob zapojení veřejného a soukromého sektoru do financování volnočasových aktivit mládeže. K našim potřebám jsme si vybrali instituce a organizace, o kterých jsme přesvědčeni,  že v této problematice mají nezastupitelnou úlohu. Každou z těchto organizací budeme charakterizovat a pomocí rozpočtů si ukážeme  původ a objem prostředků,                které se ve volném čase mládeže objevují. 
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Summary


Today, recreational time is uniquely important for children and adolescence.  The aim of this bachelor thesis is to compare a propagated mission whether of               a coorperation or an organisation with its real fulfilment on one side, and its outputs     on the other side. For a detailed analysis i have chosen the area of  Prague 10,               its autohorities and Departments of Youth and Education,  who deal with leisure time activites. And I want to breakdown the manner of association between the public        and the private sector, reviewing the financial substitution of adolescent recreational activity. For our needs we have chosen institutes and organizations, which we believe, have a irreplaceable role in this dilemma. Using the budgets, we will in each of these organizations, show the origin and quantity of resources which appear                           in the recreational time of a adolescent.
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1. Úvod

Volný čas je pociťován jako čas nejcennější, jelikož je to naše svobodná volba činností. Je jednou z oblastí, která se v poslední době neustále vyvíjí. Mezi základní funkce volného času patří odpočinek, zábava, aktivní soužití se sociálním prostředím, zájmová činnost a vzdělávání. 

Pojem volný čas v nás převážně vyvolává příjemné pocity. Představíme             si činnosti, které děláme ve svém volném čase, činnosti, které nás baví, které nám přinášejí uspokojení, potěšení, radost a uvolnění. Volným časem se rozumí čas, který nám zbývá po splnění pracovních i mimopracovních povinností. Pro děti a mládež má mimořádný význam. Formuje jejich osobnost, promlouvá do jejich společenského vývoje a pomáhá jim tak se zařadit mezi ostatní vrstevníky. V dnešní době jsou rodiče stále více časově vytíženi, vzhledem ke zvyšujícím se nárokům ze strany zaměstnavatele. Je pro ně těžké najít si čas pro své děti. Proto je velmi důležité,          aby pro ně vybrali vhodné volnočasové aktivity. Dnes mají velký výběr, jak naložit s volným časem svých dětí. Zde často nastává problém. Rodiče dají svého potomka     do kroužku či jiného zájmového spolku, aniž by se ho zeptali, zda tento spolek chce navštěvovat. Toto je nepříjemná situace jak pro dítě, tak i pro trenéra či vedoucího kroužku. Vím to i z vlastní zkušenosti, jelikož již pět let působím jako trenérka akrobatického rokenrolu dětí na základní škole. 


Každý z nás potřebuje pro spokojený život pocit smysluplného využití času. Dlouhodobý nedostatek tohoto pocitu vyvolává u většiny z nás nespokojenost, rozladěnost až psychické trauma. Lidé proto směřují k aktivitám, které jim tento pocit dodávají.

2. Cíl práce a metodika


Bakalářská práce je rozdělena do dvou částí – část teoretická a praktická. V první z nich, v části teoretické, je nutné přesně vymezit základní pojmy, se kterými budeme pracovat. Tato část má podobu literární rešerše. Zde si ukážeme obecné problémy související s volným časem dětí a mládeže, možnosti trávení volného času v současnosti, organizovanost výchovného působení, faktory ovlivňující volný čas, atd. V současné době není problematice volného času dětí a mládeže ještě věnována taková pozornost, jakou by si jistě zasloužila. V bakalářské práci jsme použili tyto metodické postupy: terénní výzkum, popis (deskripci) činností a rozbor (analýzu).
Život a výchova dnešních dětí, dospívající mládeže a mladých dospělých probíhá v různých prostředích. Rozvoj mladého člověka je ovlivňován společností, která ho obklopuje. Výchova většinou začíná u rodičů a později, po založení vlastní rodiny, také s partnerem a dětmi. Mezi další faktory, které mládež ovlivňují, řadíme školu, mimoškolní aktivity, sdružování dětí a mládeže, aj. S těmito pojmy se dále setkáme v každé z kapitol literární rešerše, kde danou oblast přiblížím. Na pojetí a praxi volného času a mládeže má vliv také vztah účastníků k jeho aktivitám a institucím.     Za účastníky pokládáme jak děti a mladé lidi, tak také dospělé organizátory, kteří mezi dětmi nebo mladými lidmi působí jako dobrovolní, externí nebo profesionální pracovníci. O těchto souvislostech se zmíním v kapitole Vztah dětí a mládeže k volnému času.

U volného času je významná možnost seberealizace jedince. Každý z nás totiž potřebuje pro spokojený život subjektivní pocit smysluplného využívání času. Pokud máme nedostatek tohoto pocitu, projevuje se u většiny nespokojenost, rozladěnost       až psychické trauma. Každá lidská činnost člověka unavuje. Pokud se běžná únava odpočinkem odstraní,organismus si zachovává svou obvyklou svěžest a práceschopnost. 
Jestliže se však regenerace organismu nemůže dostavit, únava se prohlubuje       a vede k chronickému stavu.


Ve druhé části bakalářské práce, části praktické,  budu charakterizovat situaci, která je na Praze 10. Pro lepší pochopení problematiky volného času a všechny souvislosti panující mezi různými subjekty, jsem si pro bližší analýzu vybrala městskou část Praha 10 a její představitele zabývající se volným časem, dále odbory školství        a mládeže. Záměrem této části bakalářské práce je také porovnat na jedné straně hlásané poslání sdružení či organizace s jeho reálným plněním, s jeho výstupy na straně druhé. 

Při výběru charakterizovaných subjektů jsem se rozhodla pro vzdělávací středisko MČ Praha 10 - ZŠ Hostýnská. Další organizace, u které budu charakterizovat její chod a činnost je Místní dům dětí a mládeže Praha 10. Dále nezisková       organizace - 92. skautské středisko Šípů – Junák. V oblasti sportu jsem si vybrala        TJ Malešice – Fotbalový oddíl Rapid Malešice. Mezi soukromé organizace na Praze 10 patří Hector – sportovní centrum a hotel. Možností trávení volného času je mnoho. Patří sem například občanská sdružení, u kterých jsem uvedla jako příklad mateřské centrum Kolovraty – Macek. Mezi vlastní možnosti trávení volného času jsem zařadila zábavní centra, bary, hospody, venkovní hřiště. 
V závěru celé práce bych chtěla zhodnotit, jakým způsobem všechny výše zmíněné organizace a subjekty provozují svou činnost, jaké jsou překážky a problémy při zkvalitňování nabídky volnočasových aktivit pro mládež a samozřejmě poreferovat  o tom, co pozitivního se v posledních letech v této městské části pro děti a mládež udělalo. 


Pro zpracování této práce byly použity všechny zdroje z již výše zmíněné použité literatury.

3. Literární rešerše
Teoretická část 

3.1. Základní pojmy
Dítě je osobností, jednotou biologicko – fyziologických, psychických                 a sociálních (či sociálně pedagogických) faktorů. V této jednotě je nutno zabezpečovat jeho všestranný a harmonický rozvoj. [3]
Jako dítě se označuje člověk v prvním období života. Podle zákonů České republiky se tak označuje člověk, kterému je méně než 15 let. V období od 15 do 18 je pak člověk brán jako mladistvý. Obecně se pak člověk nazývá jako dítě do 18. roku života. [18]

Prvním vdechem vstupuje dítě do života jako nový jedinec, který však není tolik samostatný,aby bez pomoci cizí živ býti mohl. [12]

Období dětství se dělí na novorozenec (od narození do šesti měsíců), kojenec ( do 2. roku života), batole (do tří let), předškolák (do šesti let), mladší školní věk       ( od sedmi do jedenácti let), starší školní věk (od dvanácti do patnácti let). Cestou z dělohy na svět se v těle dítěte připravují velké změny, které mu umožní přežít. Novorozeně, které bylo doposud v teplém, tekutém prostředí s automatickým přísunem živin a kyslíku, se musí přizpůsobit vnějšímu světu bez opory, dýchat vzduch a upoutat okolí na tolik, aby si zajistilo jeho láskyplnou péči se vším co potřebuje. [18]

Tělesné a duševní dozrávání je určeno geneticky a ovlivněno prostředím.                Pro dětský věk jsou charakteristické některé nemoci, probíhá též vývoj imunity. V předškolním věku dítě získává pohybovou obratnost, zdokonaluje se jeho schopnost tvořivé hry, zvětšuje se duševní obzor, formuje se jeho vůle a sebevědomí. V 6-ti letech je zpravidla fyzicky i sociálně zralé pro vstup do školy. V mladším školním věku dítě získává pohybové dovednosti, intenzivně se vyvíjí myšlení (zejména abstraktní)                    a speciální zájmy. Asi od 10-ti let začíná období dospívání a puberty [13]

Dítě není zmenšeninou dospělého člověka – je to bytost sama o sobě,              která je již při narození předem připravena pro život v lidské společnosti. [6]

Mládež, sociální kategorie jedinců, kteří zastávají relativně stejné sociální pozice. Jsou jim přiřazeny sociální role, jejichž hlavní náplní je příprava na relativně trvalé (první) povolání. Kategorie mládeže jsou různě interpretována a členěna; není jednotně vymezeným pojmem, a to ani v oblasti věkové, ani v oblasti psychologické, biologické  i sociální a profesní [13]
Generace, jako generace je označována velká skupina lidí, kteří jsou socializováni přibližně ve stejné době, a pojí je proto dobově podmíněný styl života        a způsob myšlení. Generace je pojem neostrý, příslušnost do stejné generace je relativní, závislá na kontextu. Do stejné generace patří lidé přibližně stejně staří, příslušníky jedné generace lze označovat za vrstevníky. [19]

Generace, ze sociologického hlediska označení věkové sociální skupiny, kterou spojuje podobný průběh života, některé společné rysy či hodnoty [13]

U mladé generace je výchovná intervence (ovlivňování) volného času nutná        a zákonitá jak z hlediska potřeb rozvoje jejich osobnosti, tak z hlediska potřeb společnosti. [3]

Volný čas, z hlediska dětí a mládeže nepatří do volného času vyučování              a činnosti s ním související, sebeobsluha, základní péče o zevnějšek a osobní věci, povinnosti spojené s provozem rodiny, domácnosti, výchovného zařízení i další uložené vzdělávání a další časové ztráty. Součástí volného času nejsou ani činnosti zabezpečující biologickou existenci člověka (jídlo, spánek, hygiena, zdravotní péče). [7]

Volný čas (anglicky leisure time, francouzsky le loisir) je čas, kdy člověk nevykonává činnosti pod tlakem závazků, jež vyplývají z jeho sociálních rolí, zvláště z dělby práce a nutnosti zachovat a rozvíjet svůj život. Někdy se vymezuje jako čas, který zbývá i po splnění pracovních i nepracovních povinností. [13]


Chceme-li vymezit oblast volného času dětí – žáků základní školy, musíme odečíst nejprve od veškerého denního času dobu spojenou s povinnou školní docházkou a povinným vyučováním. [3]

3.2. Současná situace

Život a výchova dnešních dětí, dospívající mládeže a mladých dospělých probíhá v různých prostředích: většinou nejprve u rodičů a později, po založení vlastní rodiny, také s partnerem a dětmi; ve škole, v přípravě na profesi a později ve světě práce; ve volném čase a jeho zájmových či společensky prospěšných aktivitách; v prostředí ovlivňovaném médii; v obci a dalších veřejných prostředích až po celostátní a mezinárodní dimenzi. Volnočasové aktivity uskutečňované v těchto prostředích mají různý obsah a dosah, hodnotové zaměření a účinky a pomáhají utvářet jednotlivce, jejich skupiny, mladou generaci, celou společnost. Často se prolínají, protínají               a navzájem podporují, někdy se však ve svém účinku míjejí nebo si navzájem překážejí. Ze všech těchto důvodů význam výchovného zhodnocování volného času trvale roste. [1]
3.2.1. Výchova formální, informální, neformální

V posledním desetiletí se zejména v dokumentech a praxi evropských institucí objevují nové pojmy. Zdůrazňují opět zřetel ke komplexně chápanému výchovnému působení. Výchova formální (angl. formal education) je systémem aktivit uskutečňovaných ve školách nebo v odborných vzdělávacích zařízeních. Je zajišťována nebo podporována státem, věkově odstupňována od základního po vysokoškolské vzdělání, zakončení formálního stupně vzdělávání je potvrzováno dokladem                       o absolvování. Patří sem tradiční vzdělávání uskutečňované ve škole, dálkové studium na středních a vysokých školách, distanční vzdělávání zprostředkované médii              na základě připravených programů.

Výchova informální (angl. informal education, franc. éducation informelle, někdy éducation diffusée = výchova rozptýlená, získávání vědomostí a rozvoj osobnosti bez zkušeností s rodinou, prací, přáteli, živelně vznikajícími vrstevnickými skupinami dětí a mládeže, médii a vlivy dalších činitelů, kteří působí v blízkých životních prostředích. Může probíhat cíleně, obvykle je však toto působení nezáměrné, neorganizované, nesystematické a nekoordinované. 

Výchova neformální (angl. non.formal education, franc. éducation nonformelle) je cílená a strukturovaná aktivita mimo formální výchovný systém (např. činnost v útvaru zájmové činnosti, jako je zájmový kroužek, umělecký soubor nebo sportovní družstvo, členství ve sdružení dětí a mládeže). Zpravidla neprobíhá ve škole                    nebo v odborném vzdělávacím zařízení a nebývá zakončena udělením osvědčení. Hlavním rozdílem mezi výchovou informální a neformální je skutečnost, že informální výchova je víceméně dána postavením dítěte a mladého člověka ve společnosti              a neuskutečňuje se z jeho rozhodnutí, neformální výchova od dítěte a mladého člověka naopak vychází, realizuje se prostřednictvím jeho dobrovolné činnosti a má nejblíže k výchově ve volném čase. [1]
3.2.2. Organizovanost výchovného působení

Ve směrnicích a pedagogické praxi se průběžně objevují také – pojmy vyjadřující různou míru organizovanosti výchovného působení ve volném čase. 

Činnost spontánní se uplatňuje individuálně nebo ve skupině podle aktuálního zájmu účastníků a je pedagogicky a výchovně ovlivňována nepřímo. Spontánní aktivity (např. v přírodních prostředích, na otevřených hřištích a sportovištích nebo v čítárnách  a knihovnách) jsou přístupny všem zájemcům a nemají stanoven čas začátku ani konce. Pedagogický pracovník (pokud je stanoven) při nich vystupuje jako rádce, konzultant nebo motivující činitel, jenž současně zajišťuje bezpečnost účastníků.
Zájmová činnost příležitostná zahrnuje organizované, jednorázové i cyklické, rekreační, oddechové nebo vzdělávací aktivity – např. cykly přednášek a poznávací soutěže, sportovní turnaje a závody, koncerty a přehlídky umělecké tvořivosti, divadelní a jiná představení, exkurze a výlety, zájezdy a turistické aktivity, příměstské tábory         a další způsoby prázdninové činnosti. Je časové ohraničena, přímo řízena pedagogem         a současně umožňuje a podněcuje spoluúčast dětí a mládeže. Může probíhat v místním, regionální, celostátním a mezinárodním měřítku.

Zájmová činnost pravidelná se uskutečňuje celoročně v pravidelných intervalech (jednou nebo několikrát za týden) pod vedením kvalifikovaného vedoucího. Inspiruje vznik různých způsobů zájmových útvarů (kroužků, uměleckých souborů, sportovních družstev, klubů s volnější organizační strukturou, kurzů trvajících od několika měsíců až po jeden rok). Jejím cílem je osvojit si nové vědomosti, dovednosti a prohloubit kladný vztah k předmětu zájmu. Účastníci zájmové činnosti seznamují zpravidla           na závěr školního roku svoje druhy, rodiče i veřejnost s výsledky činnosti (např. formou výstavy, uměleckého vystoupení, přehlídky, sportovní akce) a dostávají osvědčení         o činnosti. [8]

3.2.3. Věkové vymezení účastníků
Vymezení účastníků aktivit volného času podle věku nejsou ustálena a liší se     ve vědních oborech, ve společenské i výchovné praxi. Nejširší definici dítěte poskytuje Úmluva o právech dítěte(OSN, New York, 20.11.1989), která jím rozumí každou lidskou bytost mladší 18 let, pokud podle právního řádu konkrétní země nedosahuje zletilosti dříve. Mladí lidé ve věku od 15 do 25 (případně 26) let se podle běžného chápání a dokumentů mezinárodních organizací pokládají za mládež. Instituce OSN       pro statistiku a služby mládeži průběžně využívají tohoto společného vymezení, přihlížejí však také k jiným definicím uplatňovaným v některých zemích. Bílá kniha       o mládeži Evropské komise (2001) do pojmu mládež zahrnuje rovněž mladé dospělé (18-25 let). [1]
3.3. Faktory ovlivňující volný čas
Mezi předpoklady rozvoje volného času patřil růst jeho rozsahu jako důsledek zkracování pracovní doby u dospělých (a jejího odstraňování u dětí mladistvých), rozšiřování celkového objemu volného času celé populace (a v tom opět zvláště mladé generace) i kumulace volného času do měst, jejichž počet obyvatel v procesu urbanizace rychle rostl celkově i vzhledem k celé populaci. [1]
3.3.1. Teoretická problematika volného času dětí s teorií a praxí výchovy mimo vyučování 
Ekonomicko – politické aspekty volného času  a jejich souvislosti s výchovou mimo vyučování

„Prostředky na vzdělání člověka , pro jeho zdraví, rekreaci, kulturu, využívání volného času, se stávají nepřímými investicemi do výroby a vstupuje do popředí produktivní hodnota volného času.“  [9]

Sebevzdělávání a rozvoj zájmů lidí ve volném čase je totiž současně jedním z nejefektivnějších způsobů jejich zdokonalování jako výrobních sil.
Vyučování má přímý i nepřímý vliv na mimovyučovací činnost a její přínos         pro rozvoj žáků, a naopak – způsob využívání volného času žáků přímo či nepřímo ovlivňuje vlastní efektivitu vyučování. [3]

Sociálně politické a sociologické aspekty volného času  a jejich souvislosti s výchovou mimo vyučování


Volný čas je všeobecně pociťován jako významná hodnota v životě jedince i společnosti, a to v závislosti na tom, jaké jsou možnosti jeho využití pro rozvoj a sebeuskutečnění jedince a jaký přináší společenský prospěch. Přitom volný čas plní v životě jedince i společnosti iroce chápanou kompenzační funkci. Ta zahrnuje nejen zdravotně hygienické poslání volného času, ale i poslání v širokém slova smyslu osobně a společensky rozvíjející, fyzický i duševní rozvoj. [3]

Některé kulturně politické aspekty volného času  a jejich souvislosti s výchovou mimo vyučování

Práce je pro člověka světem jeho realizace a seberealizace v oblasti, která                je především každodenní všední existenční realitou, volný čas je „druhým světem“ realizace a seberealizace člověka.  [3]
Aby volný čas žáků nebyl pouhým únikovým prostorem, v němž se žák především „odreagovává“ od školního vyučování, záleží na celém výchovně vzdělávacím systému práce školy a ještě na mnoha dalších okolnostech.  [3]
Kulturní aktivity dětí našich základních škol ve volném čase jsou velmi bohaté        a pestré. Jejich výběr závisí na prostředí, věku a pohlaví dětí, na stupni jejich zralosti      a na mnoha dalších okolnostech. [3]

Biologicko – fyziologické a zdravotně hygienické aspekty volného času         a jejich souvislosti s výchovou mimo vyučování

V kompenzační funkci a s ní spojeném zdravotně hygienickém poslání volného času se odráží objektivní působení základního biologického zákona – zákona rytmu. Podle něho je každá fáze činnosti živého organismu provázená zvýšenou potřebou energie vystřídána fází poměrného klidu a odpočinku, v níž dochází k obnově energie        a regeneraci sil. [10]

Zdravotně hygienická stránka kompenzační funkce volného času spočívá zejména v dodržování pravidel: a) změny druhu a charakteru činnosti, 
b) změny fyzikálního prostředí, 
c) změny společenského prostředí. [3]

Uplatnění těchto změn vytváří předpoklad pro příznivé změny v psychické situaci a  rozpoložení dítěte zejména v realizaci výchovně vzdělávacího procesu v době mimo vyučování, ve volném čase. [3]

Psychologické a sociálně psychologické aspekty volného času  a jejich souvislosti s výchovou mimo vyučování


Pro vývoj dětí je důležité, aby měly dostatek možností a podmínek konat takové činnosti, jež jsou žádoucí pro mnohastranný rozvoj jejich osobnosti, a aby je mohly konat v takové míře a kvalitě a takovým způsobem, který odpovídá potřebám jejich fyzického, psychického a sociálního rozvoje.  [3]

Podstatným znakem tohoto vývoje je totiž postupné překonávání dětské nesamostatnosti a závislosti na dospělých, přechod k zralé osobnosti, která je mimo jiné schopna samostatně regulovat své činnosti a utvářet běh svého života. Zejména v předpubertální a pubertální době usilují děti o samostatné jednání.  [3]

Ve společenských činnostech se utváří vztah k lidem, k práci, vlastní sebehodnocení a sebevědomí a další důležité rysy charakteru a morální vlastnosti člověka.[3]
Omezování činností dítěte, brždění jeho samostatnosti, aktivity a sociálních interakcí je často faktorem frustrujícím, který mu přináší strádání a snižuje jeho odolnost vůči náročným životním situacím. [11]

3.3.2. Vztah dětí a mládeže k volnému času
Na pojetí a praxi volného času a mládeže má kromě objektivních podmínek vliv také vztah účastníků k jeho aktivitám a institucím. Za účastníky pokládáme jak děti        a mladé lidi, tak také dospělé organizátory, kteří mezi dětmi nebo mladými lidmi působí jako dobrovolní, externí nebo profesionální pracovníci. Jsou  zaměřeni na jeho různé oblasti (zařízení volného času, sdružení dětí a mládeže, hromadné sdělovací prostředky, správu obce nebo vyšší články správy až po mezinárodní dosah) nebo na různé stránky obsahu (sport, turistiku, ochranu přírody, techniku, uměleckou tvořivost apod.). Děti, mladí lidé i jejich vedoucí jsou společnou aktivitou motivováni – mohou se na ní podílet počínaje záměrem a zpracováním projektu přes jeho realizaci až po zakončení                 a hodnocení jeho bezprostředního nebo dlouhodobého výsledku. [1]

Průměrné rodinné náklady na volný čas sice postupně rostou, mezi jedenácti sledovanými ukazateli se však umísťují až na sedmém místě. Zejména početnější rodiny musely omezit společné návštěvy kin, divadel a dalších kulturních akcí; odběr tisku             a nákup knih; kurzy plavání a návštěvy zimního stadionu; účast dětí ve školní družině, na škole v přírodě nebo na letním táboře. [1]
Značné napětí vzniklo zvláště v neúplných rodinách, kde skoro polovina žen samoživitelek neměla dostatek prostředků na zájmovou či jinou volnočasovou činnosti svých dětí a polovina jich musela dovolenou trávit v místě bydliště. [1]
Mezery v příležitostech pro volný čas i neschopnost využít existující nabídku   se však projevují nežádoucím a někdy až  brutálním jednáním dospělých vůči dětem          a mladým lidem, ale i mladých příslušníků společnosti vůči dospělým nebo vrstevníkům. Stoupala rovněž brutalita, vandalismus a agresivita trestných činů. Počet trestných činů dětí představoval v devadesátých letech 20. stolení více než 6 % a u dospívající mládeže okolo desetiny všech trestných činů. Podle odhadu z roku 2004 bylo v naší zemi 31 tisíc narkomanů. [1]
3.3.3. Předpoklady pro rozvoj výchovy žactva mimo vyučování
Do těchto předpokladů můžeme zahrnout například principy obsahu výchovy žactva mimo vyučování, principy metod a forem výchovy žactva mimo vyučování         a organizace výchovy žactva mimo vyučování. [2]
Mezi principy obsahu výchovy žactva mimo vyučování patří aktuálnost nových poznatků a dovedností a jejich praktické využití, rozmanitost a přiměřenost věku dětí         a systematičnost. [2]

Otázka aktuálnosti obsahu mimotřídní a mimoškolní práce s dětmi a mládeží     je naléhavá především z hlediska spojení školy se životem. Při práci s dětmi mimo vyučování je možno žáky rychleji a také intenzivněji seznamovat s novými poznatky          a dovednostmi, než to umožňuje vyučovací proces ve škole, a je možno jejich zájem             i výsledky práce zaměřovat k uspokojování nejen individuálních, ale také společenských potřeb.  [2]

Princip rozmanitosti a přiměřenosti věku dětí je nutno respektovat ve všech oblastech výchovy žactva mimo vyučování. Brání jednostrannému uspokojování ještě nevyhraněných dětských zájmů a je důležitým požadavkem všestranného rozvoje dětské osobnosti. [2]

Otázka systematičnosti ve výchově žactva mimo vyučování se neustále dostává do popředí zájmu vychovatelů. Stěžejní problém, který se pokouší řešit, je míra plánovitosti a organizovanosti výchovy žactva mimo vyučování – systematičnost jejího obsahu. Mezi principy metod a forem výchovy žactva mimo vyučování patří kolektivnost, tvořivost, aktivita, iniciativa, všestrannost, gradace a ohled na věkové          a individuální zvláštnosti dětí. [2]

Výchova žactva mimo vyučování skýtá velké možnosti pro rozvíjení aktivity, iniciativy a tvořivosti dětí. Ve všech zařízeních mimoškolní a mimotřídní výchovy mohou žáci nalézt dosti příležitostí k uplatnění vlastní iniciativy. Jde jenom o to,            aby si vychovatel, jemuž je svěřena péče o děti mimo vyučování, uvědomil tuto pedagogickou zásadu a vytvářel pro její realizaci vhodné podmínky. Je především nutné umožnit žákům podílet se na plánování, organizování i hodnocení vlastní činnosti        ve volném čase, aby nebyli jenom trpným objektem výchovného působení pedagoga, ale aby měli pocit, že mohou o svém zaměstnání sami rozhodovat. To je také důležitá podmínka výchovy dětí k odpovědnosti za své chování, způsob, jak naučit děti účelně využívat svůj volný čas. [2]
Má-li mít vyučovací práce s dětmi úspěch, nemůže se omezit na stereotypní výchovné působení vychovatele na žáky v neustále stejném kolektivu, stejnými metodami a formami práce. Vedle všestrannosti metod a forem práce s dětmi ve volném čase je neméně důležitá gradace této činnosti, která je závislá na úrovni a reálnosti požadavků kladených na žáky. Všestranností a gradací výchovných metod je podmíněna přitažlivost mimovyučovací péče o děti. Děti si ve volném čase s oblibou volí takové zaměstnání, kde si mohou ověřit svoji zdatnost a změřit síly se svými kamarády. [2]
Je-li pro výchovu žactva mimo vyučování, pro výběr metod a forem práce s dětmi nezbytná zásada kolektivnosti, tvořivosti a aktivity dětí, všestrannosti a gradace, nelze také pominout důležitý výchovný princip ohledu na věkové a individuální zvláštnosti dětské osobnosti. Oblast mimoškolní a mimotřídní výchovy žactva základní školy zahrnuje do své působnosti děti ve velmi rozdílném věku od šesti do patnácti let, což už samo si vyžaduje volbu metod i forem výchovné práce podle věkových kategorií dětí. Má-li být výchovná práce úspěšná, musí být souladu s úrovní tělesného                  a duševního vývoje žáka. V zásadě je třeba v práci s dětmi základní školy odlišovat           1. – 3. ročník, brát v úvahu zvláštnosti přechodného období 4. až 6. ročníku a zcela změnit výchovnou práci se staršími žáky v 7. až 9. ročníku. [2]
Průzkum mimotřídní a mimoškolní výchovy žactva ukázal také na závažnost organizačních problémů, které často podstatně ovlivňují práci jednotlivých institucí             a narušují systém výchovné práce ve škole i mimo školní vyučování. Neuspokojivý je zejména poměr mezi využíváním organizované výchovné péče mimo vyučování u dětí z měst a z venkova, který ukazuje na dosud nestejné výchovné možnosti pro všechny žáky a mluví v neprospěch dětí venkovských. [2]

3.3.4. Urbanizace
Na kumulaci objemu volného času do určitého územního a sociálního prostoru má dnes podstatný vliv absolutní i relativní růst počtu obyvatel žijících ve městech (urbanizace). Ve světě se rozšiřuje počet velkých měst i rozsáhlých obydlených území  o mnoha milionech obyvatel (megalopole). Do měst různé velikosti se tak soustřeďuje rostoucí počet obyvatel i fond jejich volného času. Jeho kumulace do téhož prostoru      a času vytváří specifické prostředí, jež možnosti účastníků rozšiřuje, současně však také problematizuje a od člověka i společnosti vyžaduje neustále hledat vhodná řešení. V České republice bylo v polovině devadesátých let 65 % městského obyvatelstva. [1]
Praha měla začátkem 18. století 38,5 tisíce obyvatel, v roce 1857 201 tisíc          a v roce 1995 1,2 milionu obyvatel. [1]
3.4. Volný čas a odpočinek
Základní funkce volného času, tj. odpočinek, zábava, aktivní soužití se sociálním prostředím, zájmová činnost a vzdělávání jsou v konkrétních činnostech jedinců zastoupeny v různých proporcích. Volný čas skutečně je a zůstane sférou relativně svobodné volby činností, proto je subjektivně pociťován jako nejcennější čas. Člověk však může realizovat jen to, co umožňují konkrétní historické podmínky dané etapy,      a také jen to, o čem víme, že je možné ve volném čase dělat.  U volného času                je významná možnost seberealizace jedince. Člověk totiž potřebuje pro spokojený život subjektivní pocit smysluplného využívání času. Dlouhodobý nedostatek tohoto pocitu vyvolává u většiny z nás nespokojenost, rozladěnost až psychické trauma a bývá často zdrojem různých výstřelků v chování. Lidé proto spontánně či záměrně směřují k aktivitám, které jim tento pocit dávají. Jde zcela o konkrétní prožitek, při němž           si člověk uvědomuje své přednosti, předpoklady a možnosti sebe sama, prostě svou existenci. [4]
Aktivity, v nichž se cítíme spokojeni, přispívají k pocitům naplněnosti života      a nejsou provždy dány, nejsou neměnné. Jejich další směrování záleží na tom, jakým vývojem jedinec prošel a které faktory sociálního prostředí jej formovaly. Seberealizace člověka nachází nejčastěji své vyjádření v celkovém postoji k životu, v pocitu životní pohody, ve spokojenosti s vlastním způsobem života. [4]
Diferenciace v pestrosti prožívání volného času jsou ovlivňovány věkem, pohlavím, vzděláním, rodinným stavem, tělesnou a duševní kondicí, zaměstnáním jedince a tradicemi daného prostředí. Cílevědomé využívání volného času má zpravidla určitý soubor aktivit, odpovídajících životní koncepci a zejména dlouhodobým zájmům člověka. [4]
Intenzita prožitku činností je u každého z nás jiná. Ne každou aktivitu volného času člověk skutečně za volný čas pokládá. Řada lidí do této kategorie zařazuje především činnosti odpočinkové a různé zábavy. Mezi činnostmi volného času poskytujícími odpočinek, zábavu a vzdělávání by měly být určité proporce. Naplňování volného času pouze pasivním odpočinkem nebo naopak nezřízenou zábavou                 či neustálým studiem představuje typy jeho krajně nevyváženého využívání. [4]

„Použijeme-li poněkud nepřesný pojem průměrná kulturní úroveň využívání volného času a k jeho bližšímu vymezení vezmeme výsledky získané empirickým výzkumem, dostaneme následující pořadí kategorií činností volného času, kulturní           56 procent, společenské 13 procent, rekreační 9 procent, záliby 8 procent, rodinné činnosti 7 procent, pasivní odpočinek 5 procent, sportovní činnost 2 procenta. Procenta u jednotlivých kategorií označují přibližný podíl volného času, který podle některých zjištění v průměru věnuje obyvatelstvo jednotlivým kategoriím aktivit. I když zatím jednotlivé kategorie činností volného času neříkají nic o intenzitě nebo aktivitě v jejich provozování, naznačuje tento přehled průměrnou strukturu volného času. Za tímto průměrem se skrývá velká variabilita různých společenských skupin. Volný čas jako relativní časový celek má zřejmě smysl jen na určité kulturní úrovni svého naplnění.    V případě nenaplnění tohoto prostoru určitou (alespoň průměrnou) hodnotou vystupuje jako cosi násilného a neadekvátního dosaženého společensko – kulturní úrovni. Dále empirické výzkumy prokazují pozitivní souvislosti s náročným a harmonickým využíváním volného času a s úrovní dosaženého všeobecného vzdělání.“ [14]

S výchovou k volnému času a výchovou ve volném čase je vhodné začít              od nejútlejšího věku a především pokračovat ve škole, kde žák přijímá již zpracované      a metodicky utříděné informace. Velkou roli v tomto procesu sehrávají i mimoškolní výchovná zařízení a organizace. [4]

3.4.1. Únava
Každá lidská činnost, ať je to hra, učení, práce či zábava, jestliže dlouho trvá nebo je značně intenzivní, člověka unavuje. Při nástupu únavy činnost a svěžest jedince ochabují. Když se ohlásí, je tím dán našemu organismu biologický účelný signál,            že si potřebujeme odpočinout. Pokud se běžná únava odpočinkem odstraní,organismus si zachovává svou obvyklou svěžest a práceschopnost. Jestliže se však regenerace organismu nemůže dostavit, únava se prohlubuje a vede k chronickému stavu. [4]

Únavu chápeme jako objektivní stav, který může a nemusí být uvědomován. Pocitem únavy rozumíme subjektivní stav, který může, ale také nemusí být doprovázen únavou objektivní. Únava se stává příčinou změn v osobnosti člověka Mění se motivace k vykonávané činnosti, mění se sociální chování, ale i fyzický a duševní výkon. Mění sejak vnější reakce, tak i vnitřní prožívání. Vzniká pocit únavy, může se objevovat malátnost, lhostejnost nebo zvýšená podrážděnost. [4]

Únavě můžeme racionálně čelit například přiměřenou délkou činností, přiměřenou náplní, změnou druhu vykonávané činnosti, dobrou organizací prováděných aktivit, včasným a správným zařazováním přestávek nebo respektováním pracovního tempa. [4]

3.4.2. Odpočinek
Únavu nepřekonáme volním úsilím,ale odpočinkem. Odpočinek dětí, mládeže        a dospělých má velký význam pro jejich normální tělesný a duševní vývoj, zdravotní stav a udržení jejich práceschopnosti a svěžesti. Psychická odolnost člověka je individuální, má své meze, není tedy nevyčerpatelná. Únava je jev přirozený a zákonitý. Záleží však na tom, zda ji při výchovně vzdělávací práci zvyšujeme nebo zda ji předcházíme a snižujeme. [4]

Obsah, metody a formy odpočinku se přizpůsobují druhu i intenzitě předcházející a následující práce jedinců, jejich věku, individualitě, stupni tělesného        a psychického rozvoje podmínkám jejich pracovního a životního prostředí. Čím je jedinec mladší nebo naopak starší, tím častěji potřebuje odpočinek. [4]
3.5. Rodina
Rodinu tvoří otec, matka a jejich děti, a potom v širším smyslu osoby, které jsou s nimi v příbuzenském vztahu, i když třeba nežijí pod jednou střechou, tzn. prarodiče, strýcové, tety, bratranci a sestřenice. Důležitým poutem rodiny je vzájemná odpovědnost a pomoc. [6]

Rodina jako primární sociální skupina je pro rozhodující většinu dětí a mladých lidí také prvotním prostředím volnočasového života a výchovy, zásadně se podílejícím na formování jejich osobnosti. Rodina vytváří hmotné podmínky a sociální ochranu; začíná s výchovou a vzděláváním; rozvíjí mezilidské vztahy a klade základy hodnotové orientace. Tradiční podoba rodiny přináší dnes svým příslušníkům v mnoha směrech příznivější podmínky než kdykoli předtím; zároveň však prochází významnými změnami (zejména individualizací a uvolňováním vztahů mezi jejími příslušníky), jejichž souhrn se někdy označuje jako krize rodiny. To vše působí také na volnočasový život jejích příslušníků. [1]
Vstřícné rodinné prostředí v rozvoji volného času svých dětí tedy hraje a má hrát významnou úlohu. Rozvíjí individuální předpoklady dětí a podporuje jejich kontakty s dalšími prostředími, bere v úvahu jejich volnočasové potřeby i zájmy a otevírá se pozitivním vnějším podnětům. Životní styl rodiny jako přirozený stimulátor i regulátor umožňuje tyto vlivy třídit, pozitivní využívat a nežádoucí eliminovat. [1]
Vzhledem k tomu, že dlouhodobě probíhající proměna charakteru rodiny narušila její výchovné působení a nezanedbatelný vliv na mládež získává parta,             tj. vrstevnická skupina, i další činitelé včetně vznikajících subkultur, ohrožení mládeže (především drogami, násilím a šikanou) stoupá. Pokud nezaručíme vytvoření nových podmínek na každé škole, kde by bohatá nabídka rozumných, pozitivních příležitostí lákala děti jinam než na ulici. [5]

3.6. Zájmové vzdělávání a škola

3.6.1. Škola

Velmi žádoucí je pedagogické ovlivňování času dětí a mládeže. A protože děti tráví svůj čas různě (domov, společenské organizace a instituce, ulice), měla by společnost mít zájem na tom, jak tráví mládež svůj volný čas. Volný čas dětí by měl být citlivě pedagogicky ovlivňován. [7]

Během posledních desetiletí začala naše základní i střední škola rostoucí měrou uskutečňovat příležitostné, jednorázové volnočasové činnosti, které rozšiřují                  a prohlubují obsah vyučovacího procesu nebo mají oddechovou a kompenzační funkci  a jsou šancí pro každého žáka a jeho volný čas. Mezi ně patří zejména návštěvy historických památek, kulturních, sportovních a dalších obdobných akcí; školní slavnosti, zábavy, taneční a plesy; mezitřídní, meziškolní sportovní utkání a jiná soutěžní setkání; lyžařské výcvikové zájezdy a školy v přírodě; putovní, stále prázdninové tábory nebo zahraniční zájezdy pořádané školou. [1]
Na našich základních školách v současnosti působí ve volném čase žáků školní družiny a školní kluby. Vznikly po druhé světové válce jako zařízení výchovy stitucionálního řešení a výchovné praxe. Ve školním roce 2001-2002 bylo v 4200 školních družinách 225 tisíc žáků 1.-5. tříd a v 528 školních klubech 49 tisíc žáků vyšších ročníků základní školy. Těžiště jejich působení spočívalo tedy mezi žáky prvního stupně, poté se volnočasové aktivity žáků přesouvaly spíše do činnosti individuální nebo do institucí volného času mimo školu (zejména do domů dětí              a mládeže, základních uměleckých škol nebo dobrovolných sdružení). [1]
3.6.2. Školní družiny a školní kluby
Důležitým článkem v soustavě výchovy žactva mimo vyučování jsou školní družiny a školní kluby. Jejich úkolem je pečovat v době mimo vyučování                          a o prázdninách o výchovu žáků 1. – 9. ročníku základních devítiletých škol a zvláštních škol. [2]

Z plánu a osnov výchovné činnosti v školních družinách je patrno, že družiny vidí těžiště své práce samostatně výchovně vzdělávací práci a jen velmi zřídka plánují využití mimoškolních dětských výchovných zařízení a nedostatečné koordinují          své plány a osnovy s prací zájmových kroužků ve škole. Jednou z příčin malého zájmu dětí o práci v školní družině jsou také metody práce, které bývají velmi často shodné s metodami školními. V praxi neustále převažují metody, které málo dbají na aktivitu    a iniciativu žáků, která by měla být hlavním znakem výchovné práce v družinách. Brání tomu školské prostředí, v němž jsou většinou družiny umísťovány, a také poměrně značný počet dětí v odděleních (až 30). [2]
Vedle obsahu a metod práce ovlivňuje činnost školních družin a klubů množství činitelů, kteří mají význam zvláště z hlediska systému výchovy žactva mimo vyučování. Výběr žáků do školních družin je ponechán dobrovolnému rozhodnutí rodičů žáků        a je školou jen málo usměrňován. [2]

3.6.3. Zájmové vzdělávání a využívání volného času

Zájmové vzdělávání je souhrn výchovně vzdělávacích, poznávacích, rekreačních a dalších systematických, ale i jednorázových činností a aktivit, směřujících k účelnému a efektivnímu naplnění volného času a umožňujících získat vědomosti a dovednosti mimo organizovanou školní výuku. [5]

Plní funkci výchovnou, vzdělávací, kulturní, zdravotní (regenerační a relaxační), sociální a preventivní. Vede účastníky k seberealizaci a k sebepoznání, objevovaní vlastních schopností a jejich rozvíjení. Tím se podílí na kultivaci osobnosti, na rozvoj talentů a vede k vytváření a utužovaní sociálních vztahů a vazeb. Vzhledem k tomu,          že přírodní prostředí působí kladně na fyzický i psychický stav dětí, mládeže                  i dospělých, zatímco pobyt je zcela odpřírodněné prostředí vyvolává u lidí úzkost                  a agresivitu, mění sociální chování a má negativní zdravotní důsledky, je třeba dětem          a mládeží umožnit co nejvíce pohybu ve zdravém přírodním prostředí. [5]

Současnou sít zájmového vzdělávání tvoří specializovaná zařízení – střediska pro volný čas dětí a mládeže, domy dětí a mládeže a stanice zájmových činností. Patří sem i mimovyučovací činnost školních družin, klubů, zájmových kroužku ve školách, domovech mládeže a střediscích výchovné péče o děti a mládež a dalších výchovných zařízeních. [5]

Základní tendencí se proto stává rozšíření funkce školy i do oblasti naplňování volného času pro všechny věkové kategorie. Škola existuje téměř v každé obci, a je tedy zvláště pro děti i jejich rodiče nejpřírozenějším a nějdostupnějším místem. [5]
Hlavní důvody vycházejí z nového pojetí školy, která posiluje svou výchovnou roli. Aby měla pro žáky osobní význam a byla pro ně smysluplná, musí poskytovat          co největší množství příležitostí, podnětů a lákadel nejrozmanitějších oborech činnosti  a poznávání, aby o nich žáci vůbec věděli, mohli se o ně zajímat a pak si vybrat. Škola je chápána jako chráněné místo, které poskytuje možnost si mnoho věcí zkusit nanečisto a bez rizika. [5]

Významnou roli v zájmovém vzdělávání hrají také jazykové škole a základní umělecké školy, které plní i širší funkce sociálně-preventivní. ZUŠ poskytují všem zájemcům, kteří projeví potřebně předpoklady, základy uměleckého vzdělávání v oboru hudebním, tanečním, výtvarném a literárně-dramatickém. Jsou nejširší platformou        pro vyhledávání a růst uměleckých talentů. Umělecká výchova se tak stává důležitým prvkem v rozvoji a kultivaci v rozvoji osobnosti široké základny žáků, studentů                   a dospělých. Proto má tato škola zásadní výchovný význam pro jakékoliv studium          a pro kvalitu budoucího života. [5]

Stále významnější roli ve vzdělání i ve výchově hrají knihovny, divadla, galerie, muzea, památkové objekty, hvězdárny, planetária, botanické a zoologické zahrady          a další mimoškolní instituce. [5]

Výčet možnosti pro volný čas dětí a mládeže doplňuje záslužná činnost občanských sdružení, sportovních klubů, církevních aktivit a podpora zájmové činnosti dětí a mládeže nadacemi a jinými institucemi.[5]

Současné tendence a specifické nároky na pedagogy i dobrovolné pracovníky v zájmovém vzdělávání předpokládají kvalitní a specializovanou profesní přípravu. Základní typ tohoto pracovníka lze označit pojmem pedagog volného času nebo sociální pedagog. Tento pracovník vykonává obecně činnost pedagogickou, sociální                     a poradenskou a působí i jako organizátor a iniciátor aktivit ve volném čase. [5]
3.7. Sdružování dětí a mládeže
Pro mnoho mladých lidí je první a často také jedinou formou dobrovolného sdružování neformální vrstevnická skupina (peer group). Vytvářejí ji mladí lidé blízkého věku a obdobného zájmu, často téhož pohlaví a blízkého sociálního statusu. Vrstevnické skupiny vznikají nejprve v místě bydliště, později se dosah působení zvětšuje. [1]

Sdružení zájmová, vycházejí ze zájmu, tedy z individuální, relativně stálé připravenosti člověka zabývat se předměty  a aktivitami, které pokládá za významné. Zájem se projevuje vzhledem k různým oblastem lidských aktivit ve volném čase. Nejčastěji je spjat s tělovýchovou a sporty, s různými způsoby poznávání a ochrany přírody, s uměleckou tvořivostí, s aktivitami společenskovědními, s technikou           (včetně moderních prostředků komunikace a počítačové techniky); s osvojováním cizích jazyků, poznáváním cizích zemí a života jejich mladé generace. [1]

Sdružení veřejně prospěšná,  jejichž posláním je překračovat hranice individuálního zájmu a působit ve prospěch dalších lidí, vrstevníků či dospělých, případně napomáhat ochraně a zlepšení stavu přírody. Působila také jako sdružení mladých členů odborů nebo politických stran usilujících o řešení pracovních                         a ekonomických, právních nebo vzdělávacích programů mládeže a dětí. [1]

Sdružení orientovaná nábožensky, také počet jejích členů v současnosti klesá. Souvisí to se skutečností, že se příslušnost k církvím rostoucí měrou stává formální               a - jak potvrzují výzkumy - vztah mladých lidí v tomto směru slábne více než                      u dospělých. Samosprávné struktury, jejichž smyslem je pronikat k dalším vrstvám mladé generace a získávat je pro účast na aktivitách ve prospěch druhých lidí                 nebo přírody. Jde o žákovské samosprávy, rady, fóra a zejména sněmy nebo parlamenty ve školách, při zařízeních volného času, v malých obcích, městských částech větších měst, ve vyšších územně správních celcích, v celostátním i mezinárodním měřítku. [1]

Praktické aplikace k teoretické části

3.8. Cíle

 
Cílem praktické části je zmapovat konkrétní organizace zajišťující trávení volného času. Záměrem této části bakalářské práce je také porovnat na jedné straně hlásané poslání sdružení či organizace s jeho reálným plněním, s jeho výstupy na straně druhé.
3.9. Metody

V bakalářské práci jsme použili tyto metodické postupy: terénní výzkum,    popis (deskripci) činností a rozbor (analýzu).
3.10. Městská část Praha 10
3.10.1.  Historie MČ Praha 10

Praha 10 zahrnuje území Vršovic, Strašnic, Malešic, podstatnou část Záběhlic, Zahradní Město, část Michle, Vinohrad a nepatrnou část území Žižkova. Její historie není bohatá. Datuje se od roku 1960, kdy v hlavním městě vzniklo deset obvodů.          V roce 1994 se od Prahy 10 oddělila část dnešní Prahy 15. Každá ze zmíněných čtvrtí            má však vlastní historický vývoj.

Vršovice
Vznik osady Vršovice souvisí s osídlením údolí Botiče v době,                        kdy se na Vyšehradě usídlil první knížecí rod. Vesnici během svého vývoje vlastnilo několik majitelů. Např. v letech 1311-1328 patřila ves s dvorem, vinicemi a rybářstvím v povodí Botiče, Pražanu Štukovi. Centrem vsi byla od středověku tvrz u Botiče.  Kolem ní se soustřeďoval po staletí veškerý hospodářský život Vršovic. Za vlády   Karla IV.  se okolí tvrze a bohdalecké stráně - změnily na vinice. Zato v době třicetileté války nastal úpadek zdejšího hospodářského života. Šťastné období nastává                pro Vršovice v roce 1797, kdy je koupil Jakub z Wimmer. Zaváděl moderní metody            v zemědělství, štěpařství, založil sady, vinice, dbal na rozvoj manufaktur, ale štědře podporoval i kulturu.

Koncem století působil na rozvoj obce růst národního sebevědomí českých podnikatelů, ale i stavební ruch. Zatímco v roce 1840 měly Vršovice asi  900 obyvatel, v roce 1860 to bylo 2400 a na přelomu století už 14 tisíc. Na začátku 20. století bylo               ve Vršovicích několik továren, ale také mlékárna, pivovar, bednárna a pekárna                      a působila zde řada živnostníků a řemeslníků. Z hospodářského rozkvětu těžila i obecní pokladna. V roce 1902 byly Vršovice povýšeny na město.
Strašnice
První písemné zmínky o Strašnicích se vztahují k roku 1185, kdy patřily vyšehradské kapitule. Roku 1781 vznikla osada Nové Strašnice. Obec si dlouho udržovala venkovský ráz, teprve na počátku dvacátého století se ve Strašnicích začalo stavět.
Koncem minulého století měly Staré Strašnice 50 domů, Nové 14, a v obou obcích žilo 650 lidí. V té době koupil část panství statkář Bečvář. To už zde byly dvě cihelny - Vackova a Kosova. Oba továrníci se zasloužili o rozvoj obce. Vznikaly ulice  a dostávaly svá jména. Vznikl poštovní a telegrafní úřad a četnická stanice. Do Strašnic byla začátkem století zavedena voda, elektrického osvětlení se obec dočkala                  v roce 1912. V roce 1922, kdy byla obec připojena k Praze, zde žilo 5 tisíc lidí.
Vinohrady
Karel IV. vydal v roce 1358 příkaz, aby vlastníci pozemků na území dnešních Vinohrad pěstovali vinnou révu. Odtud také název obce, který byl po návštěvě císaře          Fr. Josefa I. "polepšen" na Královské Vinohrady. Urbanistický rozvoj zde nastal koncem minulého století. Tehdy na místech bývalých sadů, vinic, zahrad a drobných usedlostí vznikala městská zástavba. Vilová část Vinohrad je součástí Prahy 10, na jejímž území vytváří vzácnou architektonickou enklávu. Městem se staly Vinohrady v roce 1879.
Malešice
O Malešicích pochází první písemná zmínka z roku 1309. Pražané drželi Malešice do roku 1635, kdy je koupil generál Beck. Při obléhání Prahy v třicetileté válce ves zpustošili Švédové. Později připadla ves Vratislavům z Mitrovic, od nichž ji  v roce 1727 koupila pražská univerzita. 
V roce 1843 měla vesnice 316 a začátkem 20. st. 824 obyvate1. Zákonem           z roku 1920, který upravil vztahy mezi českou a německou univerzitou, přešel malešický statek do vlastnictví státu. V roce 1922 byly Malešice 1370 obyvateli připojeny k Praze, ale svůj předměstský charakter změnily až koncem 50. let výstavbou sídliště pro 12 tis. obyvatel.
Záběhlice 
První písemná zmínka o Záběhlicích pochází ze zakládací listiny Vyšehradské kapituly z roku 1088. Ves byla roku 1444 vypálena, po obnově ji postupně vlastnila řada majitelů. Majitelé se střídali i v 18. st., kdy už zde hospodařilo 20 sedláků. Jedním z dalších majitelů byl Karel Korb z Weidenheimu, který ves vlastnil do konce 19. stol., kdy už byly ke vsi připojeny osady Práče a Roztyly. Sloučená obec si zachovala venkovský ráz. Roku 1922 byly Záběhlice se 3 tis. obyvateli připojeny k Praze. 





(údaje z Úřadu městské časti Praha 10)
3.10.2. Poloha MČ Praha 10
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Praha 10 je situována v jihovýchodní části hlavního města a zahrnuje území o rozloze přibližně 1.900 hektarů. Jména bývalých historických obcí - Vršovice, Strašnice, Malešice, Záběhlice, Vinohrady, Michle - tvoří (po sloučení v roce 1960 a po oddělení Prahy 15 v roce 1994) jednotlivé katastry Prahy 10. Některé katastry patří do Prahy 10 celou svou rozlohou, jako Vršovice, Malešice, jiné z větší           či menší části, další zase jen částí okrajovou, zcela nepatrnou a téměř nezalidněnou, jako například Žižkov, Hloubětín, Hrdlořezy a Kyje. Na území současné Prahy 10 najdeme přibližně 7 tisíc domů a 55 tisíc bytů, v nichž žije dnes přibližně 111 tisíc obyvatel. Je tedy možno konstatovat, že ačkoliv některé výše uvedené obce mají téměř tisíciletou historii - jako celek je městská část Praha 10 velmi mladá.







(údaje z Úřadu městské časti Praha 10)
3.10.3. Členění MČ Praha 10
Vršovice - jsou pražská čtvrť na jihovýchodě širšího centra, součást městské části Praha 10. Sousedí se Strašnicemi, Vinohrady, Nuslemi a Michlí. . Dnes žije ve Vršovicích           35 tisíc obyvatel.
Strašnice - je území v okolí ulic Starostrašnické, Průběžné a Dubečské. Navzdory názvu zde téměř žádné historické objekty nejsou, převažuje zástavba z počátku dvacátého století doplněná menšími sídlišti. Mezi nejvýznamnější stavby patří Trmalova vila z roku 1902, dílo architekta Jana Kotěry. Dnes mají Strašnice 37 tisíc obyvatel.
Malešice - jsou městská čtvrť a katastrální území ve východní části města Prahy. Malešice dnes mají 12 tisíc obyvatel.
Záběhlice - jsou katastrální území při toku Botiče na jihovýchodě Prahy. Záběhlice byly od románské doby tradiční zemědělskou vsí. Dnes mají Záběhlice kolem 20 tisíc obyvatel. 
Vinohrady - část Královských Vinohrad, která patří Praze 10, zahrnuje především vilovou zástavbu a značný díl pozemků zaujímá Vinohradská nemocnice a Vinohradský hřbitov. Počet obyvatel - 7 tisíc.
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3.11. Rozdělení organizací volného času podle způsobu financování 
Stručný přehled rozdělení organizací:

	Organizace zajišťující trávení volného času



	Státní organizace (příspěvkové organizace)
	Neziskové instituce sloužící domácnostem (sdružení, obecně prospěšné společnosti)
	Soukromé organizace

	školy 
	kultura
	školství

	sport
	sport, turistika
	sport

	kultura
	ostatní


	ostatní


3.11.1. Státní organizace
a) územní samosprávné celky - krajské, městské a obecní úřady (případně úřady spravující větší územní celky),
b) příspěvkové organizace napojené na místní rozpočty pouze příspěvkem, zpravidla            s místní působností, které jsou netržním výrobcem, jejichž provozní náklady jsou hrazeny z více než 50 % z místních rozpočtů,
c) dobrovolné svazky obcí,
d) jiné neziskové instituce, jejichž provozní náklady jsou hrazeny z více než 50 %            z místních rozpočtů, které jsou netržním výrobcem. Nezahrnují se institucionální jednotky spravující fondy sociálního zabezpečení (např. zdravotní pojišťovny).

3.11.2. Nestátní neziskové organizace 
Nejtypičtějším vlastníkem kulturních institucí je stát, kraj nebo obce,                  které je zřizují jako své příspěvkové organizace. Kulturní instituce mohou být zřizovány i jinými subjekty jako nestátní neziskové organizace (NNO), nejčastěji jako občanská sdružení či obecně prospěšné společnosti. Podle právního řádu České republiky         jsou to čtyři typy organizací:
• Občanská sdružení a jejich organizační jednotky (spolky, svazy, kluby).
• Obecně prospěšné společnosti.
• Nadace a nadační fondy.
• Církevní právnické osoby, které jsou zřizovány církvemi a jsou určeny k realizaci církevních charitativních a humanitárních záměrů. 
Neziskové organizace své služby nabízí v místě, kde je služba poptávána,          tudíž znají nejlépe skutečnou poptávku a jsou schopny pružně reagovat na její změny. Příjemci služeb (tj. klienti neziskových organizací, které veřejné služby poskytují) mohou také okamžitě kontrolovat jejich kvalitu, čímž nutí neziskové organizace                   k vysoké kvalitě poskytovaných služeb.
Neziskové instituce sloužící domácnostem 
Podle Registru ekonomických subjektů, je velká část zařízení Prahy 13 zahrnuta do sektoru neziskových institucí sloužících domácnostem. NISD obsahuje neziskové instituce, které jsou samostatným subjektem. Jsou založeny, financovány                               a kontrolovány zejména domácnostmi nebo samotnými neziskovými institucemi. Výrobky a služby poskytují zejména svým členům zpravidla zdarma nebo za ceny ekonomicky nevýznamné. Jejich základní zdroje vyplývají především z dobrovolných (peněžních nebo naturálních) příspěvků domácností jako spotřebitelů, z plateb poskytovaných vládními institucemi a z důchodů z vlastnictví. Doplňkové zdroje mohou vyplývat z příležitostných prodejů výrobků a služeb. Mezi neziskové organizace sloužící domácnostem patří:

- sociální, kulturní zařízení, rekreační a amatérské sportovní kluby a vzdělávací společnosti, zájmová sdružení (např. svaz zahrádkářů, rybářů - jako jednotlivců),

- soukromé školy, předškolní zařízení,

- obecně prospěšné společnosti.
3.11.3. Soukromé organizace
Zde se zaměřím na nefinanční podniky soukromé národní, které obsahují všechny nefinanční společnosti, které jsou v soukromém vlastnictví s převažující účastí národních  jednotek, tj. nejsou kontrolovány vládními institucemi nebo nerezidentskými jednotkami. Jsou to obchodní společnosti, obecně prospěšné společnosti                      nebo neziskové instituce poskytující služby nefinančním podnikům (zejména asociace podnikatelů - právnických nefinančních osob).
3.12. Možnosti čerpání finančních prostředků pro organizace volného času, vzdělávání, kultury a sportu 
Jednou z možností je zažádat si o grant u městské části nebo u magistrátu hlavního města Prahy. Hlavní město Praha vyhlašuje každoročně několik grantů,             a to v oblasti kultury a umění a dále granty v rámci Celoměstských programů podpory využití volného času dětí a mládeže. Objem peněz určených k rozdělení v podobě grantů pro jednotlivé organizace se odvíjí od rozpočtu města (popř. městské části).

3.12.1. Grantové řízení pro rok 2007 (MČ Praha 10)
Městská část Praha 10 vyhlásila grantové řízení na poskytnutí veřejné finanční podpory pro oblast sociální, oblast kultury a umění, oblast sportu, tělovýchovy, volného času a vzdělávání a pro oblast protidrogové prevence. (Přehled vyhlašovaných programů pro rok 2007 viz. Příloha 7)
3.12.2. Způsob poskytnutí dotace
Pravidla a podmínky pro poskytnutí dotace, postup pro podání žádosti, postup při hodnocení žádosti, pravidla a podmínky pro čerpání, kontrolu a vyúčtování dotace pro rok 2007 jsou uvedeny v Zásadách pro poskytování účelových dotací – grantů městské části Praha 10 v oblasti sociální (Program I.), v Zásadách pro poskytování účelových dotací – grantů městské části Praha 10 v oblasti kultury a umění             (Program II.), v Zásadách pro poskytování účelových dotací – grantů městské části Praha 10 v oblasti Sportu,tělovýchovy, volného času a vzdělávání (Program III.)            a v Zásadách pro poskytování účelových dotací – grantů městské části Praha 10 v oblasti protidrogové prevence (Program IV.) (dále jen "zásady").

Do hodnotícího řízení se přijímají pouze žádosti, které byly podány v předepsaném termínu, a předepsaném formuláři, obsahující všechny povinné přílohy  a jsou bez dalších formálních nedostatků.O výsledcích hodnotícího řízení se rozhoduje na nejbližším možném zasedání příslušných orgánů městské části Praha 10 po termínu uzavření hodnotícího řízení a výběru projektů doporučených k podpoře.
3.12.3. Magistrát hl. m. Prahy

1) Vyhlášení grantů hl. m. Prahy v oblasti kultury a umění na rok 2007

Grantový systém od roku 1996 zabezpečuje jako jedna z forem financování kultury v hlavním městě uspokojování kulturních potřeb a zájmů obyvatel Prahy. Grantový systém umožňuje hlavnímu městu přidělit finanční podporu subjektům,        které nejsou zřizované městem či státem. O granty každoročně žádají především nezávislé neziskové organizace (občanská sdružení, obecně prospěšné společnosti, veřejně prospěšné společnosti, spolky, nadace a další), ale i podnikatelské subjekty       jako jsou společnosti s ručením omezeným a akciové společnosti. O grant nemohou žádat příspěvkové ani rozpočtové organizace.
Výši grantů  schvaluje Rada HMP a  Zastupitelstvo. Vyhlašují se v několika kategoriích , jsou udělovány jako finanční příspěvky, poskytované formou účelové dotace (pro rok 2007 jich bylo sedm a bylo přiděleno Celkem byla rozdělena částka 83.347.000 korun mezi 556 projektů). 

2) Celoměstské programy podpory sportu a tělovýchovy v hl. m. Praze na rok 2007

Celoměstské programy jsou zpracovány v souladu se Základní metodikou evidence grantů MHMP schválenou Radou HMP usnesením č. 1870 ze dne 5.11. 2002, kde se uvádí, že granty jsou finanční prostředky z rozpočtu hl. m. Prahy,                   které se poskytují na schválené projekty.
Na poskytnutí grantu není právní nárok. Žádosti se podávají do určeného data           v podatelně Magistrátu hlavního města Prahy a to osobně nebo poštou. Jsou určené            pro městské části hl. m. Prahy, školy a školská zařízení nebo jsou určené pro subjekty působící v oblasti sportu a tělovýchovy.
3) celoměstské programy podpory využití volného času dětí a mládeže na území   hl. m. Prahy na rok 2007

Mezi cíle programů patří vytvoření a udržení základních podmínek pro činnost s dětmi a mládeží. Chtějí umožnit pražským dětem a mládeži  trávení volného času  mimo území hl. m.Prahy. Podpořit pořádání  různých akcí pro neorganizované děti         a především mládež ve věku do 26 let na území hl.m.Prahy. Zřídit a zajistit provoz klubů mládeže při SVČ, školách a na sídlištích se všeobecným   pro tuto věkovou skupinu.
Většina programů je určena především pro sdružení dětí a mládeže, sdružení pracující s dětmi a mládeží v hl. m. Praze a střediska volného času (SVČ), ale netýkají se podpory sportovních aktivit. 

Organizace musí splňovat celou řadu podmínek, jinak nebudou mít na grant nárok.
3.13. Protidrogové prevence MČ Praha 10
Protidrogová politika MČ Praha 10 byla v roce 2006 realizována stejně              jako v uplynulých letech v souladu se schválenými Záměry protidrogové politiky městské části Praha 10. Drogová problematika je řešena v rámci komise sociální            a zdravotní složené z členů Zastupitelstva MČ Praha 10. Realizace místní protidrogové politiky není možná bez spolupráce všech zainteresovaných subjektů - od příslušných odborů ÚMČ, přes jednotlivé městské části a MHMP, instituce pracující v oblasti prevence a léčby drogových závislostí až po represivní složky, tedy republikovou           i městskou policii.
Základními prvky budování vyváženého systému protidrogové politiky          jsou oblast primární prevence, minimalizace rizik plynoucích ze zneužívání návykových látek, léčba, doléčování, resocializace a oblast represe.    
3.13.1. Primární protidrogová prevence
Jako v předchozích letech byla největší pozornost v roce 2006 věnována oblasti primární protidrogové prevence. Ta je zaměřena na tzv. zdravou populaci s cílem zamezit užívání drog u populace, která se s tímto jevem dosud nesetkala, případně užívání návykových látek alespoň oddálit. Záměrem primárně preventivních aktivit           je oslovit plošně co možná nejširší cílovou skupinu. Prakticky jde o zprostředkování pravdivých a aktuálních informací z oblasti drogové problematiky, vytváření nabídky alternativních, společensky přijatelných aktivit, ovlivňování názorů a utváření žádoucích postojů k dané problematice, podporu zdravého životního stylu v nejširším kontextu.
Preventivní programy jsou na většině škol městské části Prahy 10 připravovány a realizovány ve spolupráci s občanskými sdruženími pracujícími v oblasti prevence drogových závislostí a konzultovány s obvodním protidrogovým koordinátorem                  či metodikem prevence obvodní pedagogicko-psychologické poradny. Některé školy realizují velmi úspěšně program vlastními silami. Metody práce jsou voleny úměrně věku frekventantů s přihlédnutím k naplňování požadavků na efektivní protidrogovou prevenci a s přihlédnutím ke specifickým podmínkám a potřebám školy.
Protidrogový koordinátor ve spolupráci s metodikem prevence obvodní            pedagogicko-psychologické poradny pořádá rovněž pravidelná pracovní setkání                 se školními metodiky prevence a výchovnými poradci.
Obecným cílem preventivních programů je podpora protidrogových postojů             a zdravého životního stylu v nejširším kontextu, což by mělo vést ke snižování poptávky po návykových látkách a v konečném důsledku tedy i ke snižování rizika vzniku souvisejících sociálně patologických jevů v dané cílové populaci.

Nezanedbatelným prvkem komplexně pojaté protidrogové prevence                        je i nespecifická prevence, tedy oblast volnočasových aktivit. Právě tato oblast, alternativní trávení volného času, je pro danou věkovou skupinu dětí a mládeže pravděpodobně jedním z nejdůležitějších nástrojů pozitivní motivace ke zdravému způsobu života, života bez drog. Zájemci o realizaci prevence založené                         na volnočasových aktivitách se mohli obrátit se žádostí do grantového řízení, každoročně vyhlašovaného k této tématice jak na území m.č. Praha 10, tak na MHMP  či MŠMT. Potěšitelná je skutečnost, že školy m.č. Praha 10 samy nabízejí svým žákům a studentům širokou škálu nabídky využití volného času. 
3.13.2. Sekundární a terciární protidrogová prevence
Pod pojem sekundární a terciární prevence je řazena oblast minimalizace rizik plynoucích ze zneužívání návykových látek, včasná intervence, poradenství a léčba          u osob, které jsou již užíváním drogy zasaženy a postiženy, tedy včetně poradenství rodinám lidí užívajících drogy, oblast léčby a doléčování, rehabilitace a resocializace, podpora v abstinenci.
Aktivity v oblasti sekundární a terciární prevence jsou v hlavním městě realizovány zejména na základě spolupráce Magistrátu hl. m. Prahy se zainteresovanými státními i nestátními subjekty pracujícími v této oblasti. Tento přístup vyplývá logicky  z potřeby koordinovat, zajistit saturaci a provázanost této oblasti na celopražské, respektive celostátní úrovni (léčebny, terapeutické komunity). Dalším nezanedbatelným faktorem je vyšší finanční náročnost těchto služeb. MHMP každoročně žádá o finanční spoluúčast na realizaci celopražských projektů rovněž v grantovém řízení na Radě vlády pro koordinaci protidrogové politiky (RVKPP).
Obecným cílem je zejména ochrana nezasažené populace před negativními důsledky drog ve všech jejich souvislostech. Tento projekt je již několikátým rokem podporován jak Radou vlády pro koordinaci protidrogové politiky, tak i MHMP.
3.13.3. Priority MČ v oblasti protidrogové prevence v roce 2007
Plán protidrogových aktivit městské části Praha 10 v rámci prevence sociálně patologických jevů v roce 2007 bude pokračovat v souladu se Záměry protidrogové politiky městské části Praha 10 na období 2005–2009, v souladu s Národní strategií protidrogové politiky na období 2005–2009 (usnesení vlády ČR č. 109/04).
Protidrogová politika městské části Praha 10 bude i v tomto roce pravděpodobně zaměřena na oblast primární prevence, minimalizace rizik plynoucích ze zneužívání návykových látek a represe. 
3.13.4. Městská policie Prahy 10
Významným prvkem v oblasti snižování rizik je práce městské policie,              která monitoruje místa výskytu odhozených použitých injekčních stříkaček a jehel, provádí jejich sběr a zajišťuje jejich následnou likvidaci.
Nejvíce problémové lokality: oblast starých Vršovic (ulice Krymská,                      Na Královce, Rybalkova, Košická, schody do parku Gröbovka, Heroldovy sady), METRO: zastávky Skalka a Strašnická.
V roce 2006 se situace v této oblasti zhoršila. Počet sebraných stříkaček             (více než 350 ks) přesáhl počet z roku 2005. Z tohoto důvodu a z důvodu zvýšeného výskytu pohybu narkomanů a závadových osob má městská policie v této oblasti každodenně přítomnu jednu hlídku. V rámci pravomocí městské policie jsou všechny podezřelé osoby kontrolovány. Vzhledem k tomu, že drogová kriminalita spadá výhradně do kompetence Policie ČR, jsou její složky městskou policií o zjištěných skutečnostech písemně informovány.
Sběr použitých injekčních stříkaček zajišťují strážníci městské policie                 jako službu občanům, aniž by jim to ukládala nějaká povinnost a aniž by jim bylo zajištěno očkování proti žloutence.






(údaje z Úřadu městské časti Praha 10)
3.14. Volný čas – Praha 10
Každý má různé zájmy a potřeby, které se mohou s věkem měnit. Je mnoho možností, jak trávit volný čas, proto je velmi důležité, aby městská část reagovala                na potřeby svých obyvatel a dokázala jim poskytnout jejich uspokojení. Praha 10 nabízí velké množství možností trávení volného času.

Kulturní činnosti

Na Praze10 máme velký výběr z kulturní činnosti. Jsou zde tři divadla (David John Fischer - Mezinárodní divadlo, Divadlo Company, Divadlo Miriam), dále dvě kina (Kino EDEN, Palace Cinemas - Park Hostivař). Místní dům dětí a mládeže nabízí hudební, taneční, divadelní i výtvarné kulturní činnosti. Nachází se zde i pobočky Městské knihovny.
Sportovní činnosti
Velkou škálu možností nabízí Praha 10 i v oblasti sportovní činnosti. Obyvatelé mají možnost vybrat si ze sportů individuálních i kolektivních. Nechybí mezi nimi atletika, plavání, volejbal, hokejbal, florbal, střelba, fitness, basketbal, bojové sporty, bowling, tanec, atd..
Práci s dětmi a mládeží zajišťuje kromě místních škol například již zmíněný Místní dům dětí a mládeže. Nabízí širokou nabídku kroužků.

Je zde vidět, že Městská část Praha 10 poskytuje velké množství kroužků,          je zde mnoho organizací, které nabízejí aktivity k využití našeho volného času. Vybrala jsem si několik zástupců z různých kategorií a těm se budu věnovat.
3.14.1.Vzdělávací střediska MČ P10
Městská část nabízí  rodičům a jejich dětem široké možnosti ve školním                i předškolním vzdělávání. V Praze 10  funguje celkem 23 mateřských škol,                dále 33 základních škol, 22 středních  škol a několik dalších školských zařízení.

V této kategorii jsem si zvolila za zástupce ZŠ Hostýnská.

3.14.1.1.  ZŠ Hostýnská

Historie, tradice a úspěchy školy
Základní škola Hostýnská zahájila provoz v roce 1968, je tedy relativně “mladá”, přesto za uplynulá tři desetiletí získala v rámci obvodu své renomé. 

K tradicím školy vždy patřil a stále patří široký výběr aktivit nabízených žákům. Pro žáky      9. tříd organizuje přijímačkové kurzy, prostřednictvím agentury zajišťuje pro zájemce výuku jazyků i v době mimo vyučování. Dlouholetou, pro základní školy atypickou, tradicí je i relativně vysoké procentuální zastoupení mužů v učitelském sboru. V současné době ve škole pracuje 6 učitelů na plný úvazek, nepočítaje v to ředitele školy.

Žáci se pravidelně zúčastňují celé řady obvodních soutěží, olympiád i dalších akcí, nikoliv neúspěšně. Významné úspěchy sklízí v poslední době v recitační soutěži Pražské vajíčko, velmi úspěšní jsou ale i např. v obvodním kole matematické olympiády, trvale skvěle si žáci vedou i v soutěžích, zaměřených na pracovní dovednosti.
Koneckonců byla to tato škola, která stála na počátku kariéry takových osobností, jako je harfenistka světového významu Jana Boušková, mistryně světa v akrobatickém rokenrolu Markéta Hilgerová, televizní moderátorka Pavlína Wolfová,                   "Honzík z Arabely" a současný režisér Ondřej Kepka, sportovní reportér Daniel Macho, florbalový reprezentant Jan Freund, několik vynikajících hokejistů z NHL i nechvalně známá Dolly Buster. Především ale školou prošly stovky a stovky současných studentů, lékařů, ekonomů, právníků, příslušníků mnoha jiných profesí a také i učitelů. Dva z nich jsou už několik let učiteli právě na své "mateřské" škole.
Obecný přehled

· ZŠ Hostýnská je situována do klidného prostředí malešického sídliště v Praze 10. Škola patří ke středně velikým.
· Třídy jsou naplňovány do počtu 24 žáků. Do školní družiny se každoročně hlásí okolo 125 dětí.
· Škola poskytuje zázemí i odbornou péči matkám s malými dětmi: cvičení a další aktivity v klubu Píďalek.

Škola je vybavena všemi potřebnými odbornými pracovnami. Chloubou jsou dvě učebny informatiky. Areál dvou tělocvičen byl doplněn ve spolupráci s ČASPV         o fitcentrum s posilovnou, rozcvičovnou a sálem s aerobními trenažéry, od září 2000 hřiště s umělým povrchem s vybavením pro tenis, basketbal, volejbal a atletiku.        Vše je přístupno také po vyučování, služby jsou poskytovány i veřejnosti.

Výuka ve škole probíhá podle programu Základní škola. Nadané děti v různých oborech se mohou vzdělávat podle individuálního učebního plánu. Nabídka volitelných i nepovinných předmětů je široká; patří sem individuální logopedická péče, zdravotní tělesná výchova, cizí jazyky a konverzace v nich, dramatická výchova, chemická praktika, seminář z dějepisu, sportovní hry, informatika a od letošního roku také tenisu. Nabídku každoročně doplňujeme a obměňujeme podle zájmu dětí.
V nadstandardu školy je řada kroužků: informatiky, výtvarné výchovy, hudební výchovy, -klubu mladých diváků. Pro zájemce pořádáme každoročně přípravu             na přijímací zkoušky. Ve spolupráci s dalšími subjekty nabízíme sportovní aktivity           v kroužcích a oddílech: florbal, aerobik, karate,košíková,kopaná, sportovní hry, plavání, rock and roll, šachy, dáma. Každoročně jsou pořádány kurzy lyžařského výcviku, zeměpisně přírodopisné exkurze spojené s vysokohorskou turistikou.Vzdělanost                 a kulturní rozhled žáků je rozšiřován je rozšiřován pravidelnými návštěvami divadel, muzeí, památek, kulturních institucí, účastí v soutěžích pořádaných školou i dalšími subjekty.

Výuku zajišťuje aprobačně i věkově stabilizovaný pedagogický sbor. Pedagogové školy jsou zapojeni i do různých funkcí na obvodě i mimo obvod: Komise pro výchovu a vzdělávání, AŠSK, ČASPV, jsou lektory projektu Dokážu to, vydávají knihy, publikují v časopisech
Na ZŠ Hostýnská se klade důraz na výchovu ke zdravému životnímu stylu,  jehož nedílnou součástí je i vedení žáků ke sportu, a to nejen v hodinách tělesné výchovy. Jejich cílem je, aby se sportování (ať už na zájmové nebo později                           i výkonnostní úrovni) stalo přirozenou součástí života jejich žáků. Pro tělesnou výchovu jsou k dispozici 2 tělocvičny, od září 2000 hřiště s umělým povrchem s vybavením            pro tenis, basketbal, volejbal a atletiku. Kromě tělesné výchovy se vyučuje i zdravotní tělesná výchova. Nedílnou součástí tělesné výchovy na II. stupni jsou lyžařské kurzy. Žáci I. stupně (ŠD) mohou již několik let navštěvovat kurz plavání v areálu               SPŠ Nad Třebešínem, jako nepovinný předmět absolvovat výuku tenisu. Od roku 2003 pracuje na škole Sportovní školička zaměřená na základy atletiky, gymnastiky, sportovních her a plavání. 

V rámci Asociace školních sportovních klubů příp. České asociace sportu           pro všechny na škole pracuje sportovní klub, do jehož činnosti se zapojují děti školy,  ale i zájemci - děti, dospělí - z okolních regionů. V současné době mohou děti navštěvovat sportovní kroužky florbalu, fotbalu, aerobiku, rokenrolu, SHIN-KO-DO, pozemního hokeje. Nejúspěšnější kroužek rokenrolu, jehož základna se neustále rozšiřuje, se kromě veřejných vystoupení v rámci nadačních akcí zúčastňuje dětských soutěží, ve kterých se členové kroužku umísťují na předních místech. V prostorách školy je fitcentrum s posilovnou, aerobními trenažéry, rozcvičovacím sálem a soláriem. 
Žáci školy se zúčastňují řady obvodních soutěží. Do akcí a soutěží pořádaných Centrem sportu AŠSK Hostýnská se zapojují děti školy i okolí                             (Štafetový maratonský běh Emila Zátopka, Železňák, McDonald´s Cup, Vánoční Show, Dny pro zdraví, Olympijský den, Vánoční laťky, Setkání na schodech, štafetová běh             o Pohár školy …). K relaxaci v průběhu vyučování děti využívají i dvě velké přestávky, kdy mohou využít k hrám tělocvičny nebo venkovní prostory. Ve volném čase si mohou zahrát stolní tenis na stolech umístěných na chodbě, případně streetball, fotbal, tenis    na otevřeném školním hřišti. Děti mohou v prostorách školy sportovat do 16:00 hodin. 
3.14.2.  Státní příspěvková organizace
3.14.2.1.  Dům dětí a mládeže Praha 10


Dům dětí a mládeže – Dům UM je regionálním zařízením pro volný čas dětí, zajišťuje výchovné, vzdělávací a rekreační akce, osvětovou činnost pro žáky,studenty    a pedagogické pracovníky, popřípadě i další osoby. Je otevřeným zařízením                     pro všechny věkové i sociální skupiny, pracuje se zdravými i handicapovanými. Nabízí zájmové využití jak v podobě pravidelných zájmových kroužků, tak kurzů                    či příležitostných programů. Organizuje letní a zimní tábory, pobyty v přírodě                 i prázdninové aktivity. 

Pracuje s talentovanými žáky a studenty, pečuje i o sportovní vyžití dětí              a mládeže. Zabývá se prevencí negativních jevů a nabízí výukové programy pro školy, další příležitostnou i spontánní činnost.

Dům dětí a mládeže Praha 10 je dvoupodlažní objekt s půdní vestavbou              ve vilové zástavbě s přístupnou zahradou a víceúčelovým hřištěm. Dále zde jsou pracovny pro zájmovou činnost,keramický ateliér, počítačová učebna a otevřený klub pro mládež s přístupem na internet.

Toto pracoviště využívá pro sportovní činnost tělocvičny na ZŠ Hostýnská,        ZŠ Brigádníků a ZŠ U Roháčových kasáren.
Obecné cíle činnosti DDM – Domu UM Praha 10

 Zařízení zajišťuje zájmové vzdělávání všemi dostupnými formami. Je určeno pro předškoláky, žáky ZŠ, speciálních škol, studenty středních škol, vysokých škol, pedagogické pracovníky i další osoby. Dům dětí a mládeže v Praze 10 vytváří vedle škol bohatě strukturovanou nabídku pro vhodné využívání volného času dětí a mládeže během školního roku především nabídkou pravidelné, příležitostné i spontánní činností ve všech oblastech své působnosti. Stejně tak se podílí na organizaci odborných soutěží a olympiád, sportovních soutěží. Nezanedbatelný je i jeho podíl na zajištění letní činnosti, ať již na území ČR, ale i     v zahraničí a v Praze formou příměstských táborů. Stejně tak má své místo v nabídce i činnost otevřených klubů.
Zájmové vzdělávání v rámci DDM 

Zájmové vzdělávání je uskutečňováno zejména pravidelnou a periodickou zájmovou činností, příležitostnou výchovnou, vzdělávací, zájmovou a tematicky rekreační činností, spontánními aktivitami – osvětovou činností týkající se prevence sociálně patologických jevů, soutěžemi a přehlídkami, prázdninovou činností, ndividuální prací v rámci veškerých oblastí činnosti DDM.

Při této činnosti DDM zajišťuje rovný přístup každého občana České republiky ke vzdělávání, vzájemnou úctu, respekt, názorovou snášenlivost, osobní příklad pedagoga, svobodné šíření poznatků, zdokonalování procesu vzdělávání na základě výsledků dosažených ve vědě, hodnocení výsledků vzdělávání, možnost každého vzdělávat se po dobu celého života.

Tato činnost je provozována z důvodu zajištění určitých cílů, a to zejména:

· rozvoj osobnosti člověka
· účelného trávení volného času
· pochopení a uplatňování zásad demokracie a právního státu
· pochopení a uplatňování principu rovnosti žen a mužů ve společnosti
· utváření vědomí národní a státní příslušnosti
· poznání světových a evropských kulturních hodnot a tradic
· získání a uplatňování znalostí o životním prostředí a jeho ochraně

Výše uvedené skutečnosti vyplývají z hodnotící zprávy zpracované Romanem Urbancem. Jedná se o zprávu za školní rok 2005 – 2006 , plánu činnosti na školní rok 2006 -2007 Domu dětí a mládeže (DDM), Praha 10.

3.14.3. Nezisková organizace
3.14.3.1.  92. skautské středisko Šípů – Junák
Historie

Skauting do naší země přivezl z Anglie již v roce 1911 profesor Antonín Svojsík. I přesto, že třikrát byly myšlenky skautingu umlčeny totalitními režimy,             má dnes Junák- svaz skautů a skautek ČR 51 000 členů a je největší výchovnou organizací mladých lidí v České republice. Zároveň je členem mezinárodních skautských organizací. Svou činností a výchovou mladých lidí si vydobyl výjimečné postavení a uznání u státních institucí, respektovaných organizací a významných osobností.

92. skautské středisko Šípů bylo založeno v roce 1945. O rok později se v něm již sdružovalo na 300 členů. Sídlem byla klubovna v ulici U krbu v Záběhlicích. Tehdejším vyvrcholením činnosti byla účast 92. oddílu skautů na Jamboree, mezinárodním setkání skautů, roku 1947 ve Francii. Středisko pracovalo až do násilné likvidace v roce 1950. 

V roce 1968 bylo středisko obnoveno a to v Zahradním Městě. Během krátké doby získalo středisko 101 členů, z toho 16 činovníků, kteří vedli 5 oddílů. Proběhly         tři vlny letních táborů po různých koutech republiky a středisko fungovalo                    až do opětovné likvidace Junáka dne 20.9.1970.

V červnu 1990 si na městském úřadě vybojovali přidělení části prostor                  v klubovně v Práčské ulici, kterou stále používají. Roku 2001 se středisko rozšířilo o dva oddíly. V roce 2005 středisko získalo do vlastnictví tradiční letní tábořiště.
Současná situace

Skautské středisko Šípů je jedno z mnoha středisek organizace Junák a působí již přes 15 let na Praze 10. Nejvíce dětí je z blízkosti kluboven, tedy ze Zahradního Města, sídliště Košík, Na Groši a Petrovic. Toto skautské středisko jako jedno z mála organizací nabízí komplexní program pro děti a mládeží všech věkových kategorií. 

Dále několikrát do roka pořádá akce pro rodiče jejich členů - např. Taneční večer, Rodičovská výprava či samotnými rodiči pořádaná a velmi populární jízda            po některé z českých řek. 

Středisko sdružuje 110 členů rozdělených v 7 oddílech od nejmladších             po nejstarší. Stará se o ně na dvacet dospělých vedoucích. Předpokladem pro práci vedoucího v junáckém hnutí je splnění náročných kvalifikačních zkoušek,             včetně zdravotních. Každý vedoucí zkoušky úspěšně absolvoval. 

Oddíly jsou členěny do několika kategorií podle věku a vhodným programem vyplňují volný čas dětí. Nejmladší věkovou skupinou jsou světlušky a vlčata,            tedy děvčata, resp. chlapci, kterým je 6 — 10 let. Starší děti přecházejí do oddílů skautů             a skautek a zároveň se tak mění styl jejich činnosti — tzv. družinový systém. Nejstarší mládežnickou skupinou je roverský kmen. Roveři si již program připravují samostatně. Podmínkou vstupu je dosažení věku 15 let, horní hranice není stanovena                           ani nijak omezena. 
Klubovny

V současnosti má středisko k dispozici dvě klubovny, kde se konají jednou týdně schůzky jednotlivých oddílů.
3.14.4. Sport
3.14.4.1.  TJ Malešice – Fotbalový oddíl Rapid Malešice

Historie

Historie oddílu se začala psát roku 1907, kdy byl založen oddíl fotbalu                pod názvem Meteor Vinohrady. Po zániku hřiště došlo ke sloučení s oddílem Rapid Praha. Byl prvním československým klubem, který navštívil ve 30. letech africký kontinent. Zde tým sehrál pět přátelských utkání a to vesměs vítězných. V předválečné éře byl Rapid stálým účastníkem Středočeské divize. Jeho dres oblékaly pozdější hvězdy Slávie Franci Svoboda a Vlasta Kopecký. Po událostech roku 1948 musel Rapid změnit název na Slavoj Druča, pozdější Slavoj Vinohrady a pod tímto názvem  hrál          až do roku 1968, kdy se mohl navrátit k původnímu názvu Rapid Praha.

Roku 1994 přešel klub do Malešic. Při vstupu do TJ Malešice si mohl ponechat z původního názvu pouze Rapid a tak vznikl název Rapid Malešice, pod kterým oddíl hraje do současné doby. Z pocitu a nadšení, že má oddíl konečně vlastní hřiště,            se vedení postilo do dnes těžko uvěřitelné přestavby škvárového hřiště na travnaté,            a to bez jediné koruny dotace. Tak vznikla přispění hráčů a funkcionářů dnešní travnatý areál.

V poválečných letech oblékali dres tohoto klubu například Janouch, Stratil, Vokáč, Marčík, Musil, Kočí. 
Současná situace
Nyní má oddíl tři mládežnická družstva.Klub má 3 kategorie: 
- přípravka – děti ve věku 6 – 10 let

- starší žáci – 12 – 15let 

- mladší dorost – 15 – 17 let
Rozpočet na rok je 200.000Kč. Rodiče platí půlročně příspěvky ve výši 2.000Kč, je v tom zahrnuta i výzbroj, kterou členové dostávají od klubu. Oddíl pořádá minimálně jednou za rok soustředění, které hradí také rodiče. V létě se tréninky pořádají na venkovním hřišti, v zimě je k dispozici tělocvična a umělá tráva. 
Kvalita trenérů je na slušné úrovni. Dříve klub preferoval kvantitu nad kvalitou, nyní je to naopak. Každý tým má dva trenéry (celkem je tedy 6 trenérů). Trénuje            se třikrát týdně po dvou hodinách. O víkendech se pořádají zápasy. Které trvají hodinu  a půl.

Po sestupu z přeboru se oddíl pohybuje na hranici zániku. Je stále těžší v současné době shánět peníze na sportovní činnost. Prioritou současného vedení          je vložit získané finanční prostředky do rozvoje mládeže. V době kdy vládnou počítače a počítačové hry, chtějí vrátit mládeži chuť sportovat. Neméně důležitý faktor               je i sportem bojovat proti drogám a jiným omamným látkám.
3.14.5. Soukromé organizace
3.14.5.1. Hector – sportovní centrum a hotel

Nachází se v klidném a příjemném prostředí Malešického parku v Praze 10. Tento multifunkční komplex nabízí nejen ubytovaní a restauraci s barem, ale hlavně umožňuje všem příznivcům zdravého životního stylu široký výběr sportovního vyžití         a relaxace v moderním a stylovém prostředí. Dále nabízí možnost pořádání seminářů nebo školení, firemních večírků, rautů po squashových nebo tenisových turnajích. 

Fitness - ve fitness centru si můžeme vybrat jednoho ze čtyř profesionálních trenérů. Každý má osvědčení. Tito zkušení odborníci poradí zákazníkům v oblasti cvičení               a správné životosprávy. 

Bowling - v přízemí areálu se nachází 2 bowlingové dráhy. Je to místo vhodné                 pro relaxaci a zábavu

Squash - je zde pět kurtů a posuvná stěna, takže je možnost vyzkoušet si i čtyřhru
Dva kurty jsou navíc vybaveny světelnou a zvukovou signalizací.

Tenis - pro tenis jsou zde 3 kurty s umělým povrchem, které jsou k dispozici po celý rok.
3.14.6. Ostatní možnosti trávení volného času

Možností trávení volného času je mnoho. Do této kategorie jsem si vybrala občanské sdružení - mateřské centrum Kolovraty – Macek. Provozovatelem Mateřského centra Kolovraty je občanské sdružení Macek, které  bylo založeno v létě 2004         šesti matkami z Prahy Kolovrat. Klubovna mateřského centra byla otevřena 12.10.2005. 

Základním posláním mateřského centra je vytvoření  přátelského prostředí                           k neformálnímu setkávání rodin s malými dětmi. Matky zde najdou příležitost                       k aktivnímu trávení času s nejmenšími dětmi, k navázání nových přátelství, k získání zkušeností, nápadů a podnětů pro svoji rodinu. 
Pro děti je mateřské centrum ideálním místem pro přípravu na mateřskou školku. Naučí se spoustu básniček a různých říkadel, vyzkouší si některé výtvarné techniky             a zazpívají si písničky při kytaře nebo s CD-přehrávačem. Toto centrum se také věnuje organizování různých dětských a rodinných programů jako je Mikulášská besídka, Dětský den nebo Vítání jara. 

  

Členství - individuálním členem občanského sdružení se může stát každý zájemce starší 18 let věku, který vyplní a podepíše přihlášku, ve které souhlasí s posláním a úkoly občanského sdružení.  
3.14.7. Vlastní možnosti trávení volného času
Každý si může dobrovolně vybrat, jak bude trávit svůj volný čas.              Někteří vybírají z nabídky organizované zábavy, jiní preferují vlastní fantazii při využívání volného času. 

Zábavní centra

Jedním ze zábavních center na Praze 10 je Centrum Černý Most. Centrum bylo otevřeno v prosinci roku 2000. Kromě nákupního centra je součástí osmisáhové multikino, bazén s relaxační zónou, fitness. Zábavní centrum se nachází v silné spádové oblasti, s výbornou viditelností a jednoduchou dostupností městskou hromadnou dopravou. Lidé velmi často odcházejí za zábavou do velkých zábavních (nákupních) středisek. Vyhledávají především herny (s automaty, na bowling atd), kina,                      ale i nákupy. 

Bary, hospody - bary a hospody navštěvují především mladí lidé. Využívají                  tyto prostory pro posezení s přáteli a konzumaci alkoholu. V dnešní době není trávení volného času v hospodách a barech výjimečností. 

Venkovní hřiště - na Praze 10 je mnoho venkovních hřišť. Stále si udržují velkou oblibu mezi dětmi od útlého věku.
3.15. Ekonomické aspekty

3.15.1. Rozpočet MČ Praha 10

Bilance příjmů a výdajů

	P Ř Í J M Y
	V Ý D A J E

	Daňové příjmy
	94 500 000
	zákon.soc.dávky
	0

	Nedaňové příjmy
	10 679 000
	běžné výdaje (neinvest.)
	411 580 000

	Kapitálové příjmy
	4 500 000
	kapitálové výdaje (invest.)
	283 450 000

	Přijaté dotace a převody
	424 426 000
	

	Příjmy celkem
	534 105 000
	Výdaje celkem
	695 030 000

	Rozdíl příjmů a výdajů
	                   - 160 925 000

	Rozdíl příjmů a výdajů po zapojení financování
	                           0


(údaje z rozpočtů MČ Praha 10)

Střednědobý rozpočtový výhled
V tis. Kč
	 
	2008
	2009
	2010

	P Ř Í J M Y
	 
	 
	 

	daňové příjmy
	78 500
	79 000
	79 500

	nedaňové příjmy
	10 000
	10 500
	11 000

	kapitálové příjmy
	0
	0
	0

	Vlastní příjmy
	88 500
	89 500
	90 500

	dotace ze SR v rámci souhrnných dotačních vztahů 
	45 000
	45 000
	45 000

	dotace od obcí (HMP)
	248 000
	249 000
	250 000

	převody z vlastních fondů HČ 
	115 000
	115 000
	115 000

	převody z ost.vlastních  fondů 
	0
	0
	0

	Přijaté dotace a převody
	408 000
	409 000
	410 000

	ÚHRN PŘÍJMŮ
	496 500
	498 500
	500 500

	V Ý D A J E
	
	
	

	běžné výdaje (neinvest.)
	399 500
	400 500
	401 500

	kapitálové výdaje (invest.)
	97 000
	98 000
	99 000

	ÚHRN VÝDAJŮ
	496 500
	498 500
	500 500

	HOSPODÁŘSKÝ VÝSLEDEK 
	0
	0
	0


(údaje z rozpočtů MČ Praha 10)
3.15.2. ZŠ Hostýnská – příjmy a výdaje
I. Neinvestiční příspěvek MHMP ve výší 10 000 000,- ze státního rozpočtu. Z těchto peněz škola hradí učebnice a pomůcky, odvody na mzdách (35%), MP, OON. Pokud škola tento příspěvek nevyčerpá, je povinna zůstatek peněz vrátit. 

	PŘÍJMY
	VÝDAJE

	Neinvestiční příspěvek MHMP
	10 000 000,-
	MP, OON
	6 900 000,-

	
	
	Odvody
	2 950 000,-

	
	
	Učebnice a pomůcky
	150 000,-

	celkem
	10 000 000,-
	celkem
	10 000 000,-


II. Neinvestiční příspěvek MČ ve výši 3 310 000,-. Tento příspěvek je čerpán         na nájem, nákup materiálu a zboží, spotřeba energie, opravy a údržba, cestovné, služby a účetní odpisy. 
	PŘÍJMY
	VÝDAJE

	Neinvestiční příspěvek MČ
	3 310 000,-
	Nájem
	650 000,-

	
	
	Materiál
	1   100 000,-

	
	
	Energie
	     900 000,-

	
	
	Zboží
	        7 000,-

	
	
	Opravy a údržba
	     100 000,-

	
	
	Cestovné
	       20 000,-

	
	
	Služby
	      300 000,- 

	
	
	Odpisy účetní
	      233 000,-

	celkem
	3 310 000,-
	celkem
	   3 310 000,-


III. Příjmy z dalších činností (DČ) jsou především z pronájmů prostorů školy (tělocvičny, školní hřiště, učebny). A to celkem ve výši 300 000,- .

Z toho výnosu škola hradí: a) mzdy pro osoby vykonávající DČ, 100 000,-

                                            b) přiměřené náklady (voda, energie, atd.) 100 000,-

               

         c) zůstatek peněz škola na konci kalendářního období     




 přizná ke schválení a ten peníze rozdělí do fondů.
	PŘÍJMY
	VÝDAJE

	Příjmy DČ
	300 000,-
	Platy 
	100 000,-

	
	
	Přiměřené náklady
	100 000,-

	
	
	Rozdělení do fondů
	100 000,-

	celkem
	300 000,-
	celkem
	300 000,-


3.15.3. Rozpočet MDDM Praha 10
Rozpočet pro rok 2006 byl naplánován jako přebytkový, a to ve výši            44 000,- Kč, když celkové příjmy činí 5 055 000,- Kč a celkové výdaje činí                   5 0 11 000,- Kč.
Výnosy
Dotace ze stát.rozpočtu
3 000 000,- Kč
Granty MHMP
700 000,- Kč
Grant od MČ P-10
105 000,- Kč
Úplata za vzdělávání
0,- Kč
Příjmy za kroužky
1 200 000,- Kč
Doplňková činnost
50 000,- Kč
Celkové příjmy
5 055 000,- Kč
Náklady 


Materiálové náklady
490 000,- Kč
Spotřeba energie
325 000,- Kč
Opravy a udržování
70 000,- Kč
Služby
640 500,- Kč
Mzdové náklady
3 105 500,- Kč
Ostatní náklady
350 000,- Kč
Odpisy
30 000,- Kč
Celkové náklady
5 0 11 000,- Kč
Rozdíl nákladů a výnosů
44 000,- Kč

(údaje z rozpočtu MČ Praha 10 pro rok 2006)
4. Závěr
Na začátku této práce jsme jasně definovali, co to vlastně je „volný čas“,          jak lze tento pojem definovat. V teoretické části (literární rešerše) jsme podrobně rozebrali problematiku volného času dětí a mládeže, kterou jsme rozdělili do několika částí. Zabývali jsme se současnou situaci, která panuje v České republice. Dále faktory, které volný čas ovlivňují- teoretická problematika volného času dětí s teorií a praxí výchovy mimo vyučování, vztah dětí a mládeže k volnému času, předpoklady            pro rozvoj výchovy žactva mimo vyučování, urbanizace. Poté jsme se zaměřili na volný čas a odpočinek, jelikož odpočinek dětí a mládeže má velký význam pro jejich normální tělesný a duševní vývoj, zdravotní stav a udržení jejich práceschopnosti a svěžesti.         Dále jsme se v literární rešerši zaměřili na funkci rodiny, školy, zájmového vzdělání, mimoškolních aktivit a sdružování dětí a mládeže.


V praktické části jsme nejprve představili oblast, kterou jsme si pro tuto práci vybrali – městskou část Praha 10, její historii, členění a polohu. V příloze V.  můžeme porovnat hodnoty v jednotlivých městských částech co do počtu obyvatelstva          podle pohlaví a  věkových skupin. V této tabulce jsou podrobnější informace o věkové struktuře a pohlaví  obyvatelstva Prahy 10 a ostatních městských částí. V příloze IV.         se můžeme podívat na přehled zařízení pro volný čas dětí a mládeže na Praze 10. Volný čas mládeže je velice důležitou oblastí, které samotné vedení městské části věnuje   podle mého názoru dostatečnou pozornost. 

Městská část Praha 10 sama pořádá některé akce, tím je zapojena                       do volnočasových aktivit. Každoročně uděluje v rámci své grantové politiky prostředky pro činnost subjektů působících v oblasti umění, kultury, sportu a organizování volného času. K tomuto účelu každoročně vypisuje výběrové řízení.
Dále jsme uvedli přehled rozdělení organizací podle způsobu financování. Jednotlivé organizace jsme popsali a uvedli možnosti čerpání finančních prostředků. V příloze VII. jsme představili přehled vyhlašovaných programů pro grantové řízení  pro rok 2007.

Na Praze 10 je mnoho organizací, které nabízejí aktivity k využití              našeho volného času. Vybrali jsme si několik zástupců z různých kategorií                     a těm se věnovali.
V kategorii vzdělávací střediska jsme si zvolili za zástupce ZŠ Hostýnskou. 

Na ZŠ Hostýnské se klade důraz na výchovu ke zdravému životnímu stylu,                    jehož nedílnou součástí je i vedení žáků ke sportu, a to nejen v hodinách tělesné výchovy. Jejich cílem je, aby se sportování (ať už na zájmové nebo později                           i výkonnostní úrovni) stalo přirozenou součástí života jejich žáků. Přehled sportovních kroužků pro žáky ZŠ Hostýnská je uveden v příloze VI.

V kategorii statní příspěvková organizace jsme si za zástupce zvolili Dům dětí             a mládeže Praha 10. Zařízení zajišťuje zájmové vzdělávání všemi dostupnými formami. Do financování této organizace se soukromý sektor nijak aktivně nezapojuje.         Pouze organizace někdy v rámci dlouhodobé spolupráce dostane slevu například          na dopravu dětí.

Mezi neziskové organizace jsem vybrala 92. skautské středisko Šípů,              které je jedno z mnoha středisek organizace Junák a působí již přes 15 let na Praze 10.  Středisko sdružuje 110 členů rozdělených v 7 oddílech od nejmladších po nejstarší. Stará se o ně na dvacet dospělých vedoucích. Předpokladem pro práci vedoucího 
v junáckém hnutí je splnění náročných kvalifikačních zkoušek, včetně zdravotních. Každý vedoucí zkoušky úspěšně absolvoval. Je tedy zřejmé, že preferují kvalitu vedoucích nad kvantitou. Oddíly střediska jsou uvedeny v příloze I.

Do kategorie sportu jsme si vybrali TJ Malešice – Fotbalový oddíl Rapid Malešice. Zjistili jsme, že oddíl má tři mládežnická družstva. Kvalita trenérů                    je na slušné úrovni. Dříve klub preferoval kvantitu nad kvalitou, nyní je to naopak.           Každý tým má dva trenéry (celkem je tedy 6 trenérů). Trénuje se třikrát týdně po dvou hodinách. O víkendech se pořádají zápasy, které trvají hodinu a půl.

Prioritou současného vedení je vložit získané finanční prostředky do rozvoje mládeže. V době kdy vládnou počítače a počítačové hry, chtějí vrátit mládeži chuť sportovat. Neméně důležitý faktor je i sportem bojovat proti drogám a jiným omamným látkám.
Téměř tři roky financoval klub ze svých peněz pan T. Pudil. V současné době není možné, aby chod oddílu zvládnul financovat jeden člověk, proto fotbalový oddíl shání finanční prostředky, žádá o sponzorské dary.
Mezi soukromé organizace jsem zařadila Hector – sportovní centrum a hotel. Tento komplex umožňuje všem příznivcům zdravého životního stylu široký výběr sportovního vyžití a relaxace v moderním a stylovém prostředí. Dále nabízí možnost pořádání seminářů nebo školení, firemních večírků, rautů po squashových                      nebo tenisových turnajích. Zde je opět preferována kvalita trenérů nad kvantitou.            Jsou zde tři kvalifikovaní trenéři.

Na závěr této práce jsem uvedla ekonomické aspekty, týkající se Prahy 10              a vybraných organizací – rozpočet MČ Praha 10, Střednědobý rozpočtový výhled, příjmy a výdaje na ZŠ Hostýnská a rozpočet MDDM Praha 10.

Dále jsme ekonomické aspekty rozšířili o přílohu II. a přílohu III. V příloze II.  se dozvíme o využití volného času dětí a mládeže, přidělení veřejné finanční podpory  na realizaci určitých projektů z roku 2005. V příloze III. můžeme vidět výsledky grantového řízení pro rok 2004.

Z výše uvedených skutečností zcela zřetelně vyplývá, že volnému času dětí         a mládeže se na Praze 10 věnuje dostatečná pozornost. Samostatná činnost městské části je na vysoké úrovni, avšak jako ve všech sférách je zde nedostatek finančních prostředků. Z tohoto důvodu by bylo třeba aktivnější zapojení soukromého sektoru,         a to ať přímou finanční výpomocí nebo jinou formou pomoci - například sponzorskými dary.
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6. Přílohy

· 92. skautské středisko Šípů – Junák
· Ekonomické aspekty- Využití volného času dětí a mládeže
· Ekonomické aspekty- Výsledky grantového řízení

· Přehled zařízení pro volný čas dětí a mládeže na Praze 10

· Obyvatelstvo podle pohlaví, věkových skupin a správních obvodů s přenesenou pravomocí

· Přehled sportovních kroužků pro žáky ZŠ Hostýnská
· Přehled vyhlašovaných programů pro rok 2007

Příloha I.
92. skautské středisko Šípů - Junák

	Oddíly střediska

	Věk
	Oddíl
	Klubovna

	6 — 10
	1. oddíl světlušek a vlčat Lvíčata
	Práčská ulice

	
	80. oddíl světlušek a vlčat Trpaslíci
	Loučimská ulice

	10 — 15
	1. oddíl skautů a skautek Camelot
	Práčská ulice

	
	80. oddíl skautek a skautů Osmdesátka 
	Loučimská ulice

	> 15
	925. roverský kmen Excalibur
	Práčská ulice

	
	929. roverský kmen Irminsûl
	Práčská ulice


Příloha II.
Usnesením Zastupitelstva městské části Praha 10 č. 14/13/2005 ze dne 17.2.2005 bylo schváleno přidělení veřejné finanční podpory (granty) na realizaci následujících projektů v oblasti využití volného času dětí a mládeže, prevence před drogami, alkoholem a jinými návykovými látkami a v oblasti sociální péče, zdravotnictví a pomoc ostatním skupinám obyvatel:

VYUŽITÍ VOLNÉHO ČASU DĚTÍ A MLÁDEŽE

	NEZKRÁCENÝ NÁZEV ORGANIZACE
	NÁZEV PROJEKTU
	NÁVRH CELKEM

	ARNIKA – KOORDINAČNÍ CENTRUM
	SOUTĚŽ „NAŠE SOVY“
	30.000

	ČESKÝ SVAZ BOJOVNÍKŮ ZA SVOBODU OBVODNÍ VÝBOR PRAHA 10
	OSVĚTOVÁ ČINNOST U PŘÍLEŽITOSTI 60. VÝROČÍ OSVOBOZENÍ
	25.000

	ČESKÝ SVAZ OCHRÁNCŮ PŘÍRODY, ZO – NATURA QUO VADIS
	DEN ZEMĚ V MALEŠICÍCH
DEN PRO PŘÍRODU
PODPORA HNÍZDNÍCH MOŽNOSTÍ PTÁKŮ NA PRAZE 10
	13.500

	ČESKÝ SVAZ OCHRÁNCŮ PŘÍRODY, ZO – NATURA QUO VADIS
	PODPORA ČINNOSTI ODDÍLU MLADÝCH OCHRÁNCŮ PŘÍRODY - GINKGO
	6.000

	ČESKÝ SVAZ OCHRÁNCŮ PŘÍRODY, ZO – NATURA QUO VADIS
	LETNÍ TÁBOR PRO DĚTI Z PRAHY 10
	8.000

	DIVADELNÍ STUDIO – BATERKY
	CELOROČNÍ ČINNOST DIVADELNÍHO STUDIA - BATERKY
	35.000

	DŮM DĚTÍ A MLÁDEŽE – DŮM UM, PRAHA 10, POD STRAŠNICKOU VINICÍ 23
	OTEVŘENÝ KLUB
	75.400

	DŮM DĚTÍ A MLÁDEŽE – DŮM UM, PRAHA 10, POD STRAŠNICKOU VINICÍ 23
	LETNÍ INTEGROVANÝ TÁBOR
	15.000

	ICSF – OBČANSKÉ SDRUŽENÍ
	11. MEZINÁRODNÍ VELETRH STUDENTSKÝCH FIREM
	40.000

	JUNÁK, 77. STŘEDISKO-ROD SOVY PRAHA 10
	LETNÍ TÁBOR 2005
	13.000

	JUNÁK, 77. STŘEDISKO-ROD SOVY PRAHA 10
	STŘEDISKOVÉ CENTRUM HER
	10.000

	JUNÁK SVAZ SKAUTŮ A SKAUTEK ČR STŘEDISKO STOVKA
	SPORTOVNÍ A TÁBORNICKÉ VYBAVENÍ ODDÍLU
	10.000

	JUNÁK SVAZ SKAUTŮ A SKAUTEK ČR STŘEDISKO STOVKA
	LETNÍ TÁBOR – ČERVENEC 2005
	5.000

	JUNÁK SVAZ SKAUTŮ A SKAUTEK ČR STŘEDISKO STOVKA
	VÍKENDOVÉ AKCE V ROCE 2005
	8.000

	PETRKLÍČ
	INSCENACE POHÁDKY A JEJÍ REPRIZOVÁNÍ V DIVADLE MIRIAM
	72.000

	PIONÝR, PIONÝRSKÁ SKUPINA - BETA
	ZIMNÍ TÁBOR
	25.000

	PIONÝR, PIONÝRSKÁ SKUPINA - BETA
	VODÁCKÝ PT – VODÁCKÁ ZÁKLADNA - DOVYBAVENÍ
	15.000

	PIONÝR, PIONÝRSKÉ CENTRUM PRAHA -10
	SEDMIKVÍTEK – TANEC, HUDBA, PORTA
	20.000

	PIONÝR, PIONÝRSKÉ CENTRUM PRAHA -10
	VRŠOVICKÝ KOLÁČ 2005
	45.000

	PROTEBE
	PRÁZDNINOVÉ TÁBORY PROTEBE
	60.000

	RODIČOVSKÉ SDRUŽENÍ PŘI POMOCNÉ ŠKOLE V PRAZE 10, CHOTOUŇSKÁ
	LETNÍ TÁBORY PRO DĚTI A MLÁDEŽ S MENTÁLNÍ RETARDACÍ A AUTISMEM
	70.000

	SDRUŽENÍ RODIČŮ A PŘÁTEL ŠKOLY PŘI STŘEDNÍM ODBORNÉM UČILIŠTI U KRBU 521
	SOUTĚŽE
	25.000

	SDRUŽENÍ RODIČŮ A PŘÁTEL ŠKOLY PŘI STŘEDNÍM ODBORNÉM UČILIŠTI U KRBU 521
	KLUBOVÁ ČINNOST
	20.000

	SPECIÁLNÍ ŠKOLY, PRAHA 10, V OLŠINÁCH 67
	PRÁZDNINOVÝ POBYT PROBLÉMOVÝCH DĚTÍ MIMO DOMOV NA LETNÍM TÁBOŘE SE ZAMĚŘENÍM NA ZDRAVÝ ŽIVOTNÍ STYL, SEBEPOZNÁNÍ A PREVENCI NEŽÁDOUCÍHO CHOVÁNÍ
	28.000

	SPECIÁLNÍ ŠKOLY, PRAHA 10, V OLŠINÁCH 67
	PODPORA ČINNOSTI ZÁJMOVÝCH KROUŽKŮ, KLUBŮ, UMĚLECKÝCH A SPORTOVNÍCH ORGANIZACÍ
	10.000

	TĚLOCVIČNÁ JEDNOTA SOKOL HOSTIVAŘ
	PRAŽSKÝ TAJTRLÍK – VÝBĚROVÁ PŘEHLÍDKA AMATÉRSKÝCH LOUTKOVÝCH DIVADEL
	23.100

	TĚLOCVIČNÁ JEDNOTA SOKOL HOSTIVAŘ
	MATEŘSKÉ CENTRUM FRYDOLÍNEK TJ SOKOL HOSTIVAŘ
	8.400

	TĚLOCVIČNÁ JEDNOTA SOKOL PRAHA - STRAŠNICE
	KARNEVAL V SOKOLE 2005
	8.000

	VĚRA VESELÁ – „AGENTURA PRIMAVERA“
	LETNÍ TANEČNÍ ŠKOLA VĚŠÍN 2005
	10.000

	YWCA V ČESKÉ REPUBLICE
	MATEŘSKÉ CENTRUM
	21.000

	YWCA V ČESKÉ REPUBLICE
	ZIMNÍ A LETNÍ DĚTSKÝ TÁBOR
	14.000

	ZÁKLADNÍ ŠKOLA, PRAHA 10, OLEŠSKÁ 18/2222
	JARNÍ PRÁZDNINY SE SPORTOVNÍM A TANEČNÍM KROUŽKEM
	13.000

	ZÁKLADNÍ ŠKOLA, PRAHA 10, OLEŠSKÁ 18/2222
	VÝTVARNÝ A MODELÁŘSKÝ KROUŽEK
	7.600

	ZÁKLADNÍ ŠKOLA, PRAHA 10, OLEŠSKÁ 18/2222
	KARNEVAL – ZAHRADNÍ SLAVNOST – VESELÉ ROZLOUČENÍ SE ŠKOLOU
	6.000

	ZVLÁŠTNÍ ŠKOLA, PRAHA 10, PRÁČSKÁ 37
	PŘEHLÍDKA SBOROVÉHO ZPĚVU ŽÁKŮ SPECIÁLNÍCH ŠKOL A VÁNOČNÍ ZPÍVÁNÍ
	30.000


VYUŽITÍ VOLNÉHO ČASU DĚTÍ A MLÁDEŽE - SPORT

	NEZKRÁCENÝ NÁZEV ORGANIZACE
	NÁZEV PROJEKTU
	NÁVRH CELKEM

	DŮM DĚTÍ A MLÁDEŽE – DŮM UM, PRAHA 10, POD STRAŠNICKOU VINICÍ 23
	SPORT PRO VŠECHNY
	45.000

	HOKEJKA.CZ
	HOKEJBALOVÝ TÝM HOKEJKA PRAHA – MLADŠÍ A STARŠÍ ŽÁCI
	22.000

	KLUB STARÝCH JEŠTĚRŮ
	JEŠTĚŘÍ TRETRA
	14.500

	NADAČNÍ FOND GYMNÁZIA VODĚRADSKÁ
	ZÁJMOVÁ SPORTOVNÍ ČINNOST NA GYMNÁZIU, PRAHA 10, VODĚRADSKÁ 2 V ROCE 2005
	9.900

	SPORTOVNÍ KLUB ACTHERM VRŠOVICE
	ŠKOLA FOTBALU PRO NEJMLADŠÍ
	15.000

	SVAZ DŮSTOJNÍKŮ A PRAPORČÍKŮ ARMÁDY ČESKÉ REPUBLIKY
	KLUB STOLNÍHO TENISU – LETNÍ TÁBOR
	31.700

	TENISOVÝ KLUB HOSTÝNSKÁ
	TENISOVÝ TURNAJ „STRAŠNICKÝ POHÁR“
	15.000

	TĚLOVÝCHOVNÁ JEDNOTA ASTRA – ZAHRADNÍ MĚSTO
	1. ČERVEN – SVÁTEK DĚTÍ A SPORTU
	12.000

	TĚLOVÝCHOVNÁ JEDNOTA ASTRA – ZAHRADNÍ MĚSTO
	BADMINTONOVÉ TURNAJE PRO DĚTI A MLÁDEŽ
	20.300

	T.J. JUNIOR PRAHA
	POŘÁDÁNÍ SPORTOVNÍCH TURNAJŮ ZÁKLADNÍCH ŠKOL P 10, 15 A 22 A ZIMNÍ TURNAJE V KOPANÉ PRO PRAŽSKÁ I MIMOPRAŽSKÁ DRUŽSTVA
	8.000

	TJ MALEŠICE
	JUNIORSKÝ LAKROS TJ MALEŠICE
	25.000

	TJ MALEŠICE
	SPORTOVNÍ A KULTURNÍ TRÁVENÍ VOLNÉHO ČASU DĚTÍ A MLÁDEŽE NA SPORTOVIŠTI
	45.000

	TĚLOCVIČNÁ JEDNOTA SOKOL HOSTIVAŘ
	IV. ROČNÍK ŠLAPANDY – DĚTSKÉ SOUTĚŽNÍ ODPOLEDNE
	11.200

	TĚLOCVIČNÁ JEDNOTA SOKOL PRAHA - STRAŠNICE
	LETNÍ SPORTOVNÍ TÁBOR DRHLENY 2005
	20.000

	TĚLOCVIČNÁ JEDNOTA SOKOL PRAHA VRŠOVICE
	VRŠOVICKÝ POHÁR
	4.000

	TĚLOCVIČNÁ JEDNOTA SOKOL PRAHA VRŠOVICE
	VRŠOVICKÝ MINIPOHÁR
	2.000

	TĚLOCVIČNÁ JEDNOTA SOKOL PRAHA VRŠOVICE
	RANDORI KOŤAT
	15.000

	TĚLOCVIČNÁ JEDNOTA SOKOL PRAHA VRŠOVICE
	KURZ JUDA PRO DĚTI
	11.500

	TĚLOCVIČNÁ JEDNOTA SOKOL PRAHA VRŠOVICE
	OLOMOUC 2005
	1.800

	TĚLOCVIČNÁ JEDNOTA SOKOL PRAHA VRŠOVICE
	LETNÍ TÁBOR – KOLEKTIVNÍ SPORTY
	17.000

	TĚLOCVIČNÁ JEDNOTA SOKOL PRAHA VRŠOVICE
	PRAVIDLENÁ ČINNOST ODDÍLU GYMNASTIKY
	20.000

	TĚLOCVIČNÁ JEDNOTA SOKOL PRAHA VRŠOVICE
	MEMORIÁL VÍTA SOMOLÍKA XI. ROČNÍK
	2.900

	TĚLOCVIČNÁ JEDNOTA SOKOL PRAHA VRŠOVICE
	VÁNOČNÍ ZÁVOD
	10.000

	TĚLOCVIČNÁ JEDNOTA SOKOL PRAHA VRŠOVICE
	LETNÍ TÁBORY PRO DĚTI – ODDÍL GYMNASTIKY
	5.000

	TĚLOCVIČNÁ JEDNOTA SOKOL PRAHA VRŠOVICE
	ZIMNÍ TÁBORY DĚTÍ – ODDÍL GYMNASTIKY
	5.000

	TĚLOCVIČNÁ JEDNOTA SOKOL PRAHA VRŠOVICE
	DVEŘE OTEVŘENÉ I PRO TÉMĚŘ NEVIDOMÉ
	4.500


PREVENCE PŘED DROGAMI, ALKOHOLEM A JINÝMI NÁVYKOVÝMI LÁTKAMI

	NEZKRÁCENÝ NÁZEV ORGANIZACE
	NÁZEV PROJEKTU
	NÁVRH CELKEM

	DĚTSKÉ KRIZOVÉ CENTRUM, O.S.
	KOMPLEXNÍ INTERDISCIPLINÁRNÍ PÉČE O DĚTI Z DYSFUNKČNÍCH RODIN, DĚTI TÝRANÉ A ZNEUŽÍVANÉ
	25.000

	DŮM DĚTÍ A MLÁDEŽE – DŮM UM, PRAHA 10, POD STRAŠNICKOU VINICÍ 23
	TOULAVÝ AUTOBUS – XI. ROČNÍK
	25.000

	GYMNÁZIUM OMSKÁ 1300/6
	ŠKOLNÍ PROGRAM PREVENCE NEGATIVNÍCH SOCIÁLNĚ PATOLOGICKÝCH JEVŮ
	15.000

	INSTITUT FILIA, OBČANSKÉ SDRUŽENÍ
	PRIMÁRNÍ PREVENCE ZÁVISLOSTÍ VE 3. TŘÍDÁCH ZÁKLADNÍ ŠKOLY
	40.000

	INSTITUT FILIA, OBČANSKÉ SDRUŽENÍ
	PRIMÁRNÍ PREVENCE ZÁVISLOSTÍ V MATEŘSKÝCH ŠKOLÁCH
	60.000

	KŘESŤANSKÉ GYMNÁZIUM
	ŘEKNI DROGÁM NE!
	5.000

	MEZINÁRODNÍ STUDENTSKÉ DIVADLO EVROPA
	VŠICHNI ŘEKNĚME STOP DROGÁM
	39.000

	NADAČNÍ FOND GYMNÁZIA VODĚRADSKÁ
	PROJEKT PROTIDROGOVÉ PREVENCE NA GYMNÁZIU, PRAHA 10, VODĚRADSKÁ 2 NA ROK 2005
	27.000

	ODBORNÉ UČILIŠTĚ A PRAKTICKÁ ŠKOLA, PRAHA 2, VRATISLAVOVA 6
	PRIMÁRNÍ PRVENCE DROGOVÝCH ZÁVISLOSTÍ
	35.000

	PROJEKT ODYSSEA
	USPOŘÁDÁNÍ DVOU ŠKOLNÍCH ZÁŽITKOVÝCH VZDĚLÁVACÍCH PROGRAMŮ ZAMĚŘENÝCH NA PREVENCI AGRESIVNÍHO CHOVÁNÍ A ŠIKANY V TZV. PROBLÉMOVÝCH TŘÍDÁCH
	28.000

	RODIČE
	RODIČE DĚTÍ OHROŽENÝCH DROGAMI
	37.000

	SDRUŽENÍ RODIČŮ A PŘÁTEL ŠKOLY PŘI STŘEDNÍM ODBORNÉM UČILIŠTI U KRBU 521
	PREVENCE PŘED DROGAMI, ALKOHOLEM A JINÝMI NÁVYKOVÝMI LÁTKAMI
PREVENCE KRIMINALITY
	8.000

	SPECIÁLNÍ ŠKOLY, PRAHA 10, V OLŠINÁCH 67
	TÝDEN PRO ZDRAVÍ A SEBEPOZNÁNÍ
	24.000

	STŘEDISKO PREVENCE A LÉČBY DROGOVÝCH ZÁVISLOSTÍ – DROP IN, O.P.S.
	PROJEKT RESOCIALIZACE MATEK UŽÍVAJÍCÍCH NÁVYKOVÉ LÁTKY A MONITORING JEJICH DĚTÍ
	40.000

	ZÁKLADNÍ ŠKOLA, PRAHA 10, KODAŇSKÁ 16/658
	PREVENCE NEGATIVNÍCH SOCIÁLNĚ PATOLOGICKÝCH JEVŮ – PREVENCE PŘED DROGAMI, ALKOHOLEM A JINÝMI NÁVYKOVÝMI LÁTKAMI
	24.500


SOCIÁLNÍ PÉČE, ZDRAVOTNICTVÍ A POMOC OSTATNÍM SKUPINÁM OBYVATEL

	NEZKRÁCENÝ NÁZEV ORGANIZACE
	NÁZEV PROJEKTU
	NÁVRH CELKEM

	CENTRUM PRO ZDRAVOTNĚ POSTIŽENÉ KRAJE PRAHA 
	PORADENSTVÍ
	20.000

	CENTRUM PRO ZDRAVOTNĚ POSTIŽENÉ KRAJE PRAHA 
	VZDĚLÁVÁNÍ ZDRAVOTNĚ POSTIŽENÝCH – VÝUKA PRÁCE NA PC
	30.000

	ČESKÝ ČERVENÝ KŘÍŽ, OBLASTNÍ SPOLEK PRAHA 10 + BENEŠOV
	POMOC SOCIÁLNĚ SLABÝM OBČANŮM
	6.000

	ČESKÝ ČERVENÝ KŘÍŽ, OBLASTNÍ SPOLEK PRAHA 10 + BENEŠOV
	DOMÁCÍ OŠETŘOVATELSKÁ PÉČE
	42.000

	DIAKONIE ČCE – STŘEDISKO KŘESŤANSKÉ POMOCI V PRAZE
	SPECIALIZOVANÁ ZDRAVOTNĚ SOCIÁLNÍ PÉČE
	20.000

	DIAKONIE ČCE – STŘEDISKO RATOLEST V PRAZE 10
	REKONDIČNÍ A EDUKAČNÍ POBYT PRO OSOBY S MENTÁLNÍM A KOMBINOVANÝM POSTIŽENÍM
	40.000

	DIAKONIE ČCE – STŘEDISKO RATOLEST V PRAZE 10
	REHABILITAČNÍ A SPECIÁLNÍ POMŮCKY PRO MENTÁLNĚ POSTIŽENÉ
	30.000

	JAN ZDRÁHAL
	HONZA (*1980) V BĚŽNÉM ŽIVOTĚ S POMOCÍ ASISTENTA
	40.400

	KONTAKT bB, OBČANSKÉ SDRUŽENÍ PRO STUDIUM, REHABILITACI A SPORT BEZ BARIÉR
	REHABILITAČNĚ-SPORTOVNÍ AKTIVITY OSOB SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM, OBČANŮ MĚSTSKÉ ČÁSTI PRAHA 10
	15.000

	KŘIŽOVATKA ŽIVOTA
	KURZY MONOSKI
	19.000

	NADACE CHARTY 77
	OSOBNÍ ASISTENCE PRO JOSEFA TRČKU 
	45.000

	OBČANSKÉ SDRUŽENÍ ASISTENCE
	STŘEDISKO ASISTENCE – SLUŽBY OSOBNÍ ASISTENCE OBČANŮM MČ PRAHA 10
	17.680

	OSA
	SAMI ZA SEBE
	11.040

	PRAŽSKÁ ORGANIZACE VOZÍČKÁŘŮ
	OSOBNÍ ASISTENCE
	88.114

	REMEDIUM OBČANSKÉ SDRUŽENÍ
	OBČANSKÁ PORADNA REMEDIUM – DETAŠOVANÉ PRACOVIŠTĚ PRAHA 10
	11.000

	SDRUŽENÍ PRO HOSPIC LITOMĚŘICE
	HOSPIC SV. ŠTĚPÁNA LITOMĚŘICE
	50.000

	SDRUŽENÍ PRO POMOC MENTÁLNĚ POSTIŽENÝM KRAJSKÝ VÝBOR PRAHA
	KURZY CELOŽIVOTNÍHO VZDĚLÁVÁNÍ MENTÁLNĚ POSTIŽENÝCH OSOB – VEČERNÍ ŠKOLA VÝTVARNÝCH A TEXTILNÍCH TECHNIK
	32.000

	SPOLEČNOST PRO RANOU PÉČI
	RANÁ PÉČE PRO DĚTI S TĚŽKÝM ZRAKOVÝM A KOMBINOVANÝM POSTIŽENÍM A JEJICH RODINY
	20.000

	SPORTOVNÍ KLUB SLAVIA PRAHA-ODBOR ZRAKOVĚ POSTIŽENÝCH
	7. ROČNÍK MEZINÁRODNÍHO KUŽELKÁŘSKÉHO TURNAJE ZRAKOVĚ POSTIŽENÝCH – SLAVIA CUP POD ZÁŠTITOU STAROSTY MČ P 10
	66.000

	SVAZ DŮCHODCŮ ČESKÉ REPUBLIKY
	REKONDIČNÍ A REHABILITAČNÍ POBYT V REKREAČNÍM STŘEDISKU ORBITA A RELAXAČNÍ A REKONDIČNÍ POBYT VE STŘEDISKU HNAČOV
	14.000

	ZÁKLADNÍ ŠKOLA, PRAHA 10, OLEŠSKÁ 18/2222
	INTEGRACE ŽÁKA Z OSLABENÉHO SOCIOKULTURNÍHO PROSTŘEDÍ
	45.000


Pro rok 2005 bylo přijato celkem 158 žádostí o poskytnutí veřejné finanční podpory v celkové částce 8,960.44,- Kč, veřejná finanční podpora byla poskytnuta na 97 projektů v celkové částce 2,313.034,- Kč.

Příloha III.
VÝSLEDKY GRANTOVÉHO ŘÍZENÍ

PRO OBLAST VYUŽITÍ VOLNÉHO ČASU DĚTÍ A MLÁDEŽE, PREVENCE PŘED DROGAMI, ALKOHOLEM A JINÝMI NÁVYKOVÝMI LÁTKAMI A OBLAST SOCIÁLNÍ PÉČE, ZDRAVOTNICTVÍ A POMOCI OSTATNÍM SKUPINÁM OBYVATEL

PRO ROK 2004

	ORGANIZACE

IČO
	ADRESA
	NÁZEV PROJEKTU
	DOTACE

V KČ

	35. středisko Junáka Jaroslava Rady
	Praha 10,

Vyžlovská 26/3114
	Program 35. střediska v I.Q.2004
	9.800

	35. středisko Junáka Jaroslava Rady

 
	Praha 10,

Vyžlovská 26/3114
	Skautská akademie
	3.800

	CU Bohemians Praha

 
	Praha 10,

Vršovická 31
	Fotbalová přípravka CU Bohemians Praha – ročník 1997
	45.000

	Česká unie neslyšících

 
	Praha 1,

Dlouhá třída 37
	Doprava handicapovaných osob mikrobusem
	12.285

	Česká unie neslyšících

 
	Praha 1,

Dlouhá třída 37
	Rehabilitační pobyt pro klienty ČUN
	23.000

	Česká unie neslyšících

 
	Praha 1,

Dlouhá třída 37
	Provoz stacionáře a poradenského centra pro neslyšící občany všech věkových kategorií
	21.600

	Český ženský lakros

 
	Praha 4,

Markušova 1638
	Prázdninový den pro děti a mládež „Lakros je radost“ – SK Slavia Praha
	6.000

	ČSOP Natura quo vadis?

 
	Praha 10,

Rektorská 22
	Podpora činnost mladých ochránců přírody
	12.500

	Diakonie ČCE – středisko Ratolest v Praze 10
	Praha 10,

Saratovská 159
	Rehabilitační a speciální pomůcky pro mentálně postižené
	23.000

	Diakonie ČCE – středisko Ratolest v Praze 10
	Praha 10,

Saratovská 159
	Externí vybavení pro terapii mentálně postižených
	10.000

	Diakonie ČCE – středisko Ratolest v Praze 10

 
	Praha 10,

Saratovská 159
	Rekondiční a edukační pobyt pro osoby s mentální retardací a kombinovanými vadami
	30.000

	Divadelní studio – Baterky

 
	Praha 10,

Strašnická 1139/6
	Celoroční činnost Divadelního studia - Baterky
	10.000

	Domov svaté Rodiny

 
	Praha 6,

Ulrychova 10
	Domov svaté Rodiny
	30.000

	Dům dětí a mládeže – Dům UM

 
	Praha 10,

Pod Strašnickou vinicí 23
	Sport pro všechny
	24.000

	Dům dětí a mládeže – Dům UM

 
	Praha 10,

Pod Strašnickou vinicí 23
	Sbohem Márfy
	29.950

	Dům dětí a mládeže – Dům UM

 
	Praha 10,

Pod Strašnickou vinicí 23
	Strana mírného pokroku v mezích zákona tedy přírodního
	30.750

	Ekogymnázium Praha

 
	Praha 10,

Nad Vodovodem 460/81
	Mezinárodní sportovní soutěž – volejbalový turnaj dívek

Podpora činnosti školního sportovního klubu – volejbalový kroužek
	30.000

	Florbalová škola Praha

 
	Praha 10,

Korunní 1304/92
	Letní florbalový camp FbŠ Praha
	10.000

	Florbalová škola Praha

 
	Praha 10,

Korunní 1304/92
	Podpora činnosti florbalového oddílu FbŠ Praha
	20.000

	Gymnázium Omská

 
	Praha 10,

Omská 1300
	Školní program protidrogové prevence - 2004
	26.000

	Humanitární sdružení PROTEBE

 
	Praha 9,

Ctěnická 689
	Prázdninové tábory PROTEBE
	35.000

	Humanitární sdružení PROTEBE

 
	Praha 9,

Ctěnická 689
	Integrované aktivity dětí a mládeže
	20.000

	Institut FILIA

 
	Praha 2,

Sokolská 26
	Primární prevence drogových závislostí ve 3. třídách ZŠ
	40.000

	Institut FILIA

 
	Praha 2,

Sokolská 26
	Primární prevence drogových závislostí v mateřských školách
	30.000

	Junák – Svaz skautů a skautek ČR

Středisko 11A77 – Rod Sovy
	Praha 10,

Bělocerkevská 3
	Letní tábor 2004
	12.700

	Junák – Svaz skautů a skautek ČR

Středisko 11A77 – Rod Sovy
	Praha 10,

Bělocerkevská 3
	Střediskové centrum her
	9.500

	Junák – Svaz skautů a skautek ČR

Středisko 11A77 – Rod Sovy
	Praha 10,

Bělocerkevská 3
	Soví pálka - turnaj
	1.800

	Junák – Svaz skautů a skautek ČR – 100. středisko „Stovka“
	Praha 10,

Přípotoční 19
	Letní tábor – červenec 2004
	18.000

	Klub Kapsa

 
	Praha 10,

Norská 5
	Rozšíření pomůcek pro zájmové kroužky
	38.000

	Klub přátel Asie Pražská jurta

 
	Praha 10,

Karafiátová 38/1240
	Učme se a navzájem se poznávejme
	2.000

	Klub přátel školy Starostrašnická

 
	Praha 10,

V Olšinách 200
	Mikulášská besídka
	4.000

	Kontakt bB

 
	Praha 6,

Vaníčkova 7

Strahov – blok 1
	Rehabilitačně-sportovní aktivity osob se zdravotním postižením
	20.000

	Malešické občanské sdružení

 
	Praha 10,

Černická 18
	Kdo sází stromy - nefetuje
	11.500

	Mateřské a otcovské centrum pohody (MOC pohody)
	Praha 10,

Počernická 387/80
	Letní pobyt rodin s malými dětmi na horách
	11.500

	Mateřské a otcovské centrum pohody (MOC pohody)
	Praha 10,

Počernická 387/80
	Začít dobře – začít spolu
	15.000

	Mgr. Stanislava Hrachová

 
	Praha 3,

Baranova 1901/4
	Sportovní školička
	15.000

	MŠ Vladivostocká

 
	Praha 10,

Vladivostocká 8/1034
	Dítě a pohyb pro radost i zábavu
	9.500

	Nadace BONA

 
	Praha 8,

Ústavní 91
	Chráněné sociální byty pro duševně handicapované
	30.000

	Nadace Charty 77

 
	Praha 1,

Melantrichova 5
	Osobní asistence pro Josefa Trčku
	90.000

	Nadační fond Gymnázia Voděradská

 
	Praha 10,

Voděradská 900/2
	Podpora činnosti zájmových kroužků
	51.700

	Oblastní spolek Českého červeného kříže Praha 10
	Praha 10,

Vršovická 12/882
	Domácí ošetřovatelská péče

 
	18.900

	Oblastní spolek Českého červeného kříže Praha 10
	Praha 10,

Vršovická 12/882
	Pomoc sociálně slabým občanům a bezdomovcům
	3.500

	Obvodní rada Asociace školních sportovních klubů Praha 10
	Praha 10,

Pod Strašnickou vinicí 23
	Sportovní aktivity dětí a mládeže ve volném čase
	20.000

	Oddíl krasobruslení – sekce synchronizovaného bruslení USK Praha
	Praha 10,

Sámova 1
	Rozvoj synchronizovaného bruslení a jeho přiblížení širší veřejnosti
	60.000

	OS G.DESET

 
	Praha 10,

Moskevská 262/57
	Kulturní akce s celoročně probíhající soutěží
	20.000

	OS Křižovatka života

 
	Janské Lázně

Lázeňská 46
	Kurzy monoski pro klienty Centra Paraple
	16.000

	OS Leonardo

 
	Praha 10,

Dolnoměcholupská 46/118
	Dětský klub Zahrada
	47.150

	OS METANOIA

 
	Praha 10,

Elektrárenská 135
	Dětské hřiště
	34.000

	OS Otevřené srdce

 
	Praha 7,

U Průhonu 23
	Azylový dům pro matky s dětmi – Otevřené srdce
	21.500

	OS Petrklíč - Divadlo Miriam

 
	Praha 2,

Karoliny Světlé 7
	Divadlo Miriam v roce 2004
	80.000

	OS Pro vaše děti

 
	Praha 8,

Kandertova 15
	Prevence kriminality – podpora a nácvik bezpečného chování
	30.000

	OU a PŠ Vratislavova

 
	Praha 10,

K Červenému dvoru 18a
	Primární prevence drogových závislostí
	10.000

	OV Českého svazu bojovníků za svobodu

 
	Praha 10,

Taškentská 1414/6
	Osvětová akce u příležitosti mezníků boje za svobodu českého národa
	17.800

	Pionýrská skupina BETA

 
	Praha 10,

Chotutická 6/491
	Vybavení vodácké základny
	25.000

	Pohoda – společnost pro normální život lidí s postižením
	Praha 2,

Hálkova 1/1612
	Komplexní pomoc rodinám
	20.000

	Pražská organizace vozíčkářů

 
	Praha 1,

Benediktská 688/6
	Osobní asistence
	47.239

	Rodičovské sdružení při Pomocné škole Chotouňská

 
	Praha 10,

Chotouňská 476
	Letní tábory pro děti a mládež s diagnózou mentální retardace a autismu
	56.000

	Rytmus

 
	Praha 2,

Bruselská 16
	Asistence dětem s postižením integrovaným v běžné ZŠ
	50.000

	Sdružení pro pomoc mentálně postiženým

 
	Praha 2,

Podolská 4
	Kurzy celoživotního vzdělávání mentálně postižených osob – škola výtvarných a textilních technik
	13.800

	Sdružení pro práci s dětmi Praha

Olga Hadáčková
	Praha 10,

Dubečská 2
	Letní tábor
	15.000

	Sdružení pro práci s dětmi Praha

Olga Hadáčková
	Praha 10,

Dubečská 2
	Rekondiční dětský tábor – Itálie - Lignano
	40.000

	Sdružení Růže

 
	Praha 10,

Vladivostocká 1460
	Tábory, soustředění a tréninkové kempy
	40.000

	Sdružení Růže

 
	Praha 10,

Vladivostocká 1460
	Podpora a zajištění žáků a mladých sportovců sportovní výstrojí a výzbrojí
	90.000

	Speciální školy

 
	Praha 10,

V Olšinách 69
	Zimní tábor pro děti speciální školy
	10.000

	Speciální školy

 
	Praha 10,

V Olšinách 69
	Letní tábor pro děti
	35.000

	Speciální školy

 
	Praha 10,

V Olšinách 69
	Bezplatné zájmové kroužky pro děti s mentálním postižením, poruchami chování a ze sociálně slabších rodin
	10.000

	Společnost pro ranou péči

 
	Praha 1,

Haštalská 27
	Raná péče pro děti s těžkým zrakovým a kombinovaným postižením a jejich rodiny
	15.000

	Sportovní klub Slavia Praha – odbor zrakově postižených

 
	Praha 10,

Vladivostocká 1460/2
	6. ročník Mezinárodního kuželkářského turnaje zrakově postižených – SLAVIA CUP
	50.000

	SPŠ Na Třebešíně

 
	Praha 10,

Na Třebešíně 2299
	Plavání pro neorganizované děti a mládež
	155.000

	SRPŠ SOU U Krbu

 
	Praha 10,

U Krbu 521
	Soutěže
	20.000

	SRPŠ SOU U Krbu

 
	Praha 10,

U Krbu 521
	Klubová činnost
	25.000

	SRPŠ SOU U Krbu

 
	Praha 10,

U Krbu 521
	Přednášky a besedy na téma drogy a AIDS
	14.000

	Starokatolická církev v ČR

 
	Praha 6,

Na Bateriích 93/27
	Osobní asistence pro Terezku Novotnou
	27.000

	Středisko křesťanské pomoci Horní Počernice
	Praha 9,

Křovinovo nám. 11/16
	Mikulášská slavnost
	3.250

	Svaz důchodců ČR

 
	Praha 6,

Wuchterlova 5
	Podpora programů pro seniory žijící na obvodě Prahy 10
	15.000

	Svaz důstojníků a praporčíků Armády ČR
	Praha 6,

Vítězné náměstí 4
	Klub stolního tenisu – letní tábor pro děti
	6.000

	Svaz důstojníků a praporčíků Armády ČR
	Praha 6,

Vítězné náměstí 4
	Klub stolního tenisu – OPEN Města Prahy 10
	4.600

	Svaz důstojníků a praporčíků Armády ČR
	Praha 6,

Vítězné náměstí 4
	Klub stolního tenisu
	17.480

	Svaz skautů a skautek ČR – 3. oddíl

 
	Praha1,

Platnéřská 191/4
	Činnost oddílu a doplnění materiální základny
	20.000

	Svaz tělesně postižených v ČR

 
	Praha 10,

Moskevská 1464/61
	Rehabilitační pobyt pro 30 osob - Španělsko
	40.000

	Teen Challenge

 
	Praha 10,

Kodaňská 29/537
	Provoz konzultačního centra Teen Challenge
	30.000

	TJ Astra Zahradní Město

 
	Praha 10,

V Korytech 157/27
	1. červen – svátek dětí a sportu
	17.000

	TJ Astra Zahradní Město

 
	Praha 10,

V Korytech 157/27
	Přebory Prahy v badmintonu pro děti a mládež
	30.800

	TJ Astra Zahradní Město

 
	Praha 10,

V Korytech 157/27
	Zimní turnaje v házené pro děti a mládež
	13.050

	TJ Bohemians Praha

 
	Praha 10,

Izraelská 6
	Hledáme talenty jara 2004
	7.100

	TJ Bohemians Praha

 
	Praha 10,

Izraelská 6
	Turnaj mladých zápasníků k příležitosti Dne dětí
	8.500

	TJ Bohemians Praha

 
	Praha 10,

Izraelská 6
	Klokan 2004
	10.000

	TJ Malešice

 
	Praha 10,

Rektorská 9/149
	Rozvoj juniorského lakrosu na území Prahy 10
	20.000

	TJ Malešice, oddíl kopané Rapid Malešice

 
	Praha 10,

Rektorská 9
	Zapojení dětí a mládeže k aktivnímu trávení volného času na sportovišti
	80.000

	TJ Sokol Hostivař

 
	Praha 10,

U branek 677
	Mikulášská besídka
	5.000

	TJ Sokol Hostivař

 
	Praha 10,

U branek 677
	Hostivařská loutkárna – III. ročník
	7.910

	TJ Sokol Hostivař

 
	Praha 10,

U branek 677
	Mateřské centrum Frydolínek
	30.030

	TJ Sokol Hostivař

 
	Praha 10,

U branek 677
	Divadélko Fridolín
	24.500

	TJ Sokol Strašnice

 
	Praha 10,

Saratovská 400/4
	Dětský den 2004
	2.500

	TJ Sokol Strašnice
	Praha 10,

Saratovská 400/4
	Mikuláš 2004
	2.500

	TJ Sokol Strašnice

 
	Praha 10,

Saratovská 400/4
	Karneval 2004
	6.000

	TJ Sokol Vršovice

 
	Praha 10,

Vršovické nám. 2/111
	Zimní tábor Portášky
	22.500

	TJ Sokol Vršovice

 
	Praha 10,

Vršovické nám. 2/111
	Zimní tábory pro děti
	15.000

	TJ Sokol Vršovice

 
	Praha 10,

Vršovické nám. 2/111
	Mikulášské oslavy, karneval, akademie, běh pro děti Prahy 10
	1.000

	TJ Sokol Vršovice

 
	Praha 10,

Vršovické nám. 2/111
	Vršovický pohár – turnaj v házené staršího žactva
	6.000

	TJ Sokol Vršovice

 
	Praha 10,

Vršovické nám. 2/111
	Pobytové studio Sokolínek
	4.000

	TJ Sokol Vršovice

 
	Praha 10,

Vršovické nám. 2/111
	Příprava na paralympijské hry
	4.500

	TTN Praha

 
	Praha 10,

Slovenská 2
	Triatlonové naděje – Praha 2004
	25.000

	Věra Veselá

 
	Praha 10,

Neapolská 328
	Program pohybové a taneční výchovy pro děti a mládež
	25.000

	YWCA v ČR

 
	Praha 10,

Rybalkova 33/186
	Zimní dětský tábor

Letní dětský tábor
	46.250

	YWCA v ČR

 
	Praha 10,

Rybalkova 33/186
	Otevřené dveře
	10.000

	YWCA v ČR

 
	Praha 10,

Rybalkova 33/186
	Mateřské centrum
	8.000

	YWCA v ČR

 
	Praha 10,

Rybalkova 33/186
	Kreativní dílny
	5.500

	ZŠ Břečťanová -

Klub mladých debrujárů
	Praha 10,

Břečťanová 6/2919
	Volný čas s debrujáry
	37.500

	ZŠ Jahodová

 
	Praha 10,

Jahodová 44/2800
	Integrace zdravotně postižené žákyně
	125.250

	ZŠ Kodaňská

 
	Praha 10,

Kodaňská 16/658
	Prevence negativních sociálně patologických jevů – prevence před drogami, alkoholem a jinými návykovými látkami
	24.500

	ZŠ Olešská

 
	Praha 10,

Olešská 2222
	Kompenzace znevýhodnění smyslově postiženého žáka
	1.500

	ZŠ Olešská

 
	Praha 10,

Olešská 2222
	Asistent pro integrovaného žáka
	104.120

	ZŠ U Roháčových kasáren

 
	Praha 10,

U Roháčových kasáren 19
	Minimální program prevence soc. pat. jevů
	11.800

	ZŠ U Roháčových kasáren

 
	Praha 10,

U Roháčových kasáren 19
	Žijeme spolu
	6.000

	ZŠ Vladivostocká

 
	Praha 10,

Vladivostocká 1035/6
	Kroužky počítačové gramotnosti, dramatický kroužek
	10.000

	ZvŠ Práčská

 
	Praha 10,

Práčská 159/37
	Sportovně naučný týden na horách
	15.000

	ZvŠ Práčská

 
	Praha 10,

Práčská 159/37
	Přehlídka sborového zpěvu žáků speciálních škol a Vánoční zpívání
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Příloha IV.
PŘEHLED ZAŘÍZENÍ PRO VOLNÝ ČAS

 DĚTÍ A MLÁDEŽE NA PRAZE 10
Zařízení pro volný čas dětí a mládeže
· BABY CLUB JUKLÍK, Gymnázium Přípotoční 1337, Praha 10 tel.: 271 726 567 

e-mail: pripotocni@juklik.cz

http://www.juklik.cz

akreditované pracoviště Ministerstva školství mládeže a tělovýchovy nabízí program pro rodiče a děti od prenatálního období do předškolního věku.

· cvičení pro těhotné 
· „plavání“ kojenců a batolat (od 2 měsíců do 4 let)
· cvičení rodičů s dětmi od dvou let
· týdenní pobyty se zaměřením na pohybovou výchovu a plavání
· ČESKÁ TÁBORNICKÁ UNIE (ČTU) ústředí - Nejvyšší rada
     Kazašská 1426/6,101 00 Praha 10 - Vršovice 

     tel:. 272 730 289, 272 731 700, fax: 272 730 292

     email: ctu@tabornici.cz - ústředí


    tdm@tabornici.cz - tým pro děti a mládež


    it@tabornici.cz - informační tým


    porta@tabornici.cz – Trampská porta


    brana@tabornici.cz - Brána

     http://www.tabornici.cz

· DĚTSKÝ KLUB 10, Minská 8, P 10, předseda: Jiří Gorol, vedoucí klubu: Miluše Turtaková, 

 tel.: 271 722 235

mimoškolní výchova dětí a mládeže ze sociálně slabých a dysfunkčních rodin a využití jejich volného času 

· Dům dětí a mládeže Praha 10 – Dům Um, Pod Strašnickou vinicí 23, Praha 10 -  Strašnice,

ředitel: Roman Urbanec 

tel.: 274 772 081, 274 773 407 

e-mail: info@dumum.cz

http://www.dumum.cz
· Junák - svaz skautů a skautek ČR

kontakt: klubovny v různých částech P10, Jen Žáček – 777 800 254; keekstudio@seznam.cz
■  Klub KAPSA,-  občanské sdružení 

     Norská 5, 101 00 Praha 10, tel.: 271 740 917

     e-mail: kapsa@kapsa.club.cz, http://kapsa.club.cz     Dětský počítačový klub.

■  KONDOR - cílem organizace je účelné trávení volného času, turistické oddíly se scházejí 

v klubovnách a pořádají víkendové akce zaměřené  na pobyt v přírodě, v období prázdnin pořádají tábory

KONDOR sk. ODVÁŽNÝCH, Jan Strnad, Jahodová 42, Praha 10, tel. 603 829 711  

e-mail: honstr@email.cz , Marek Neuman tel. 606 517 207, e-mail: marekn@p10.mepnet.cz

· KOLT, o.s. - občanské sdružení pořádající letní a zimní tábory pro děti a jednorázové krátkodobé akce (víkendové výpravy, Tajný závod, Dětský den atd.)

Taškentská 4, 101 00 Praha 10

Ing. Lukáš Bezděk, tel.: 281 863 203, fax 281866 207, mobil 604 604 604

     e-mail: kolt@kolt.cz


http://www.kolt.cz

· PIONÝR, ústředí: Ústředí Pionýra v České republice, Senovážné náměstí 24, 
116 47 Praha 1, tel: 234 621 299, fax: 224 215 101,
e-mail: info@pionyr.cz
     http://www.pionyr.cz

■  TULÁCI    MALEŠICE -   Celoroční činnost s dětmi, orientují se spíše na hry zpracované dle 
příběhů,legend, pohádek či skutečných událostí.

Pláňata - Nová generace oddílu  Tuláci - Malešice. Činnosti s malými dětmi se věnují starší členové oddílu (14 - 17 let), kteří dále předávají zkušenosti, které nasbírali po mnoholeté činnosti.  

Kontakt: Michal Vitouš, K dolům 15, P 4 - Modřany, 143 00, tel.: 244 403 394

· Středisko RATOLEST pro děti a mládež  - DIAKONIE ČCE, Saratovská 159, Praha 10,


 tel.: 274 812 185, fax 274 821 297


- středisko je denní stacionář a speciální škola pro děti a mladé lidi s mentálním a kombinovaným 


postižením


e-mail: ratolest@diakoniecce.cz

     http://www.diakoniecce.cz

· Umělecké studio v Bulharské, Bulharská 11, Praha 10, tel.: 271 723 091, 608 653 613

· YWCA v ČR  - ústředí a základní pobočka
Rybalkova č. 33/186, 101 00  Praha 10 - Vršovice


telefon/fax: 271 742 915, e-mail: info@ywca.cz                                    

· ZÁKLADNÍ UMĚLECKÁ ŠKOLA, Bajkalská 185, Praha 10 - Vršovice, tel.: 267 311 898

e-mail: info@zus-bajkalska.cz
http:// www.zus-bajkalska.cz

· ZÁKLADNÍ UMĚLECKÁ ŠKOLA, Olešská 2295/16,100 00 Praha 10 - Strašnice,tel.: 274 819 024

· pobočka U Nových vil 274 810 327

    e-mail: zus.tuklatska@zris.mepnet.cz

     http://www.zus.cz

Zájmové kroužky na základních školách
· ZŠ BRIGÁDNÍKŮ, Brigádníků 510/14, 100 00 Praha 10 - Strašnice, tel.: 274 820 796

e-mail: zsbrigadniku@volny.cz

http://www.volny.cz/zsbrigadniku

· keramika

· basketbal

· fotbal  

· zahradnický kroužek

· psaní všemi deseti na PC

· Internetový klub

· síťové hry na PC

· programujeme s Baltíkem

· tvořivá práce na PC

· angličtina hrou

· tvořivé ruce

· výtvarný kroužek

· dramatická výchova

· zobcová flétna

· zpíváme si

· ZŠ BŘEČŤANOVÁ, Břečťanová 6/2919,106 00 Praha 10 - Zahradní Město, tel.: 272 651 063

e-mail: zsbrectanova@quick.cz

· Klub mladých debrujárů

· tenis

· kopaná

· keramika

· anglický jazyk

· flétna

· výtvarný kroužek

· přírodovědný kroužek

· vlastivědný kroužek



· ZŠ ESTONSKÁ,  Estonská 1/411, 101 00 Praha 10 - Vršovice, tel.: 271 740 871

e-mail: zsestonska@volny.cz

· sportovní kroužky, florbal 

· hudební, hra na flétnu 

· anglický jazyk

· interkros 

· informatika 

· bojové umění 

· vlastivědný kroužek

· výtvarný kroužek

· ZŠ GUTOVA, Gutova 39/1987, 100 00 Praha 10, tel.: 274 814 589

e-mail: skola@zsgutova.cz

http://www.zsgutova.cz 

· volejbal, míčové hry, frisbee, florbal, jazzgymnastika

· cvičení předškoláků, rodičů s dětmi

· jóga

· hra na flétnu

· angličtina

· informatika

· doučování pro žáky s poruchou učení

Dále je možné využívat: skateareál (denně odpoledne a víkendy zdarma), nové školní hřiště (denně odpoledne a víkendy zdarma), venkovní vyhřívaný bazén  (pro veřejnost otevřeno od 2.5. Po, St. Pá 14.00 – 18.00 hod., Út, Čt 14.30 – 18.00 hod., So, Ne 10.00 – 18.00 hod., vstupné: celodenní - děti do 15 let 30,-Kč, dospělí 50,- Kč, hodinové – děti do 15 let 20,-Kč, dospělí 30,-Kč, v případě nepříznivé-ho počasí zavřeno)

· ZŠ HOSTÝNSKÁ , Hostýnská 2100/2, 108 00 Praha 10 - Malešice, tel.: 274 770 046

e-mail: skola@hostynska.cz

http://www.hostynska.cz

· informatika, internet

· sportovní kroužky -  florbal, šachy, aerobik, pozemní hokej, herně pohybový

· Rock and Roll
· karate
Příloha V.
Obyvatelstvo podle pohlaví, věkových skupin a správních obvodů s přenesenou pravomocí










	 
	Obyvatelstvo
	Věková skupina
	Průměrný věk

	
	Population
	Age group
	

	
	celkem
	z toho ženy
	obyvatelstvo celkem
	z toho ženy
	

	
	
	
	Population, total
	Females
	

	
	
	
	0 - 14
	15 - 59
	60 a více vč. nezj.
	0 - 14
	15 - 59
	60 a více vč. nezj.
	Average  age

	
	Total
	Females
	
	
	60+ incl. not identified
	
	
	60+ incl. not identified
	

	Kraj celkem
Region, total
	1 169 106 
	614 724 
	156 702 
	768 758 
	243 646 
	76 261 
	392 346 
	146 117 
	41,1 

	v tom správní obvody:
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	Administrative districts:
	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	Praha 1
	34 581 
	18 343 
	3 862 
	22 838 
	7 881 
	1 874 
	11 483 
	4 986 
	43,0 

	Praha 2
	51 003 
	27 261 
	5 904 
	33 064 
	12 035 
	2 896 
	16 825 
	7 540 
	43,0 

	Praha 3
	72 840 
	39 095 
	8 841 
	46 243 
	17 756 
	4 364 
	23 531 
	11 200 
	42,9 

	Praha 4
	137 067 
	72 801 
	16 844 
	83 516 
	36 707 
	8 209 
	42 929 
	21 663 
	43,6 

	Praha 5
	79 164 
	41 724 
	11 835 
	52 527 
	14 802 
	5 710 
	26 974 
	9 040 
	39,9 

	Praha 6
	109 741 
	58 259 
	13 126 
	66 430 
	30 185 
	6 370 
	33 737 
	18 152 
	43,8 

	Praha 7
	41 755 
	22 347 
	5 020 
	26 843 
	9 892 
	2 420 
	13 603 
	6 324 
	42,8 

	Praha 8
	108 107 
	56 741 
	13 198 
	73 190 
	21 719 
	6 453 
	37 424 
	12 864 
	41,6 

	Praha 9
	41 863 
	22 068 
	5 268 
	26 940 
	9 655 
	2 576 
	13 913 
	5 579 
	42,5 

	Praha 10
	108 609 
	58 508 
	12 023 
	64 609 
	31 977 
	5 865 
	33 050 
	19 593 
	44,9 

	Praha 11
	85 020 
	44 036 
	10 683 
	62 722 
	11 615 
	5 150 
	32 302 
	6 584 
	38,9 

	Praha 12
	62 721 
	32 192 
	8 448 
	46 030 
	8 243 
	4 120 
	23 347 
	4 725 
	38,0 

	Praha 13
	54 767 
	28 233 
	11 340 
	38 746 
	4 681 
	5 565 
	19 943 
	2 725 
	33,7 

	Praha 14
	38 529 
	19 718 
	7 480 
	25 817 
	5 232 
	3 588 
	13 142 
	2 988 
	35,7 

	Praha 15
	37 491 
	19 217 
	5 923 
	26 754 
	4 814 
	2 917 
	13 600 
	2 700 
	37,3 

	Praha 16
	18 789 
	9 615 
	2 962 
	12 263 
	3 564 
	1 445 
	6 110 
	2 060 
	39,5 

	Praha 17
	26 283 
	13 504 
	4 637 
	18 883 
	2 763 
	2 226 
	9 666 
	1 612 
	35,5 

	Praha 18
	14 275 
	7 191 
	1 964 
	10 446 
	1 865 
	935 
	5 248 
	1 008 
	37,8 

	Praha 19
	14 163 
	7 365 
	2 073 
	9 050 
	3 040 
	1 043 
	4 516 
	1 806 
	40,6 

	Praha 20
	13 036 
	6 661 
	2 274 
	8 863 
	1 899 
	1 104 
	4 486 
	1 071 
	36,9 

	Praha 21
	12 064 
	6 125 
	1 847 
	8 212 
	2 005 
	869 
	4 153 
	1 103 
	38,7 

	Praha 22
	7 238 
	3 720 
	1 150 
	4 772 
	1 316 
	562 
	2 364 
	794 
	39,2 


Příloha VI.
Přehled sportovních kroužků pro žáky ZŠ Hostýnská
	Míčové hry
	Mgr. Albert Hotový
	1.
	pondělí 11.55 - 12.40

	Florbal
	Mgr.Stanislav Kodet
	7.- 9.
	pondělí 14.00 - 15.00

	Kopaná
	Mgr. Peter Stolárik
	chlapci 3.-4.
	čtvrtek 14.00 - 15.00

	Volejbal
	Mgr. Peter Stolárik
	6. - 9.
	pátek 14.00 - 15.00

	Pohybově dramatická kroužek
	Mgr. Stanislava Hrachová (org.zajištění)
	od 1. tříd
	viz nabídka

	Plavání pro začátečníky i pokročilé, základy potápění
	Mgr. Stanislava Hrachová (org.zajištění)
	od 1. tříd
	viz nabídka

	Základy atletiky, gymnastiky, sportovních her
	Mgr. Stanislava Hrachová (org.zajištění)
	1. - 2.
	viz nabídka

	
	
	3. - 5.
	viz nabídka

	Anglický jazyk
	JIPE
	1. - 2. 
	čtvrtek 13.30 - 15.10


Kroužek pro předškolní děti (Klub Píďalky)
Klub Píďalky při školním sportovním klubu Pohyb je život v ZŠ Hostýnská pořádá během školního roku cvičení pro rodiče s dětmi od 1,5 roku do 4 let. Během roku se organizují i doplňkové akce pro malé děti, jako je karneval, oslava Mikuláše, vánoc a velikonoc, společné návštěvy divadélka, letní prázdninový pobyt na horách se cvičením. 
Příloha VII.
Přehled vyhlašovaných programů pro rok 2007

Program 1 - Sociální oblast (Zdravotně sociální program, Sociální program pro seniory, Sociální program pro osoby se zdravotním handicapem)

Program 2 - Kultura a umění (Podpora a rozvoj profesionálních a neprofesionálních kulturních aktivit, Celoroční kulturní a umělecká činnost realizovaná v MČ Praha 10)

Program 3 - Sport, tělovýchova, volný čas a vzdělávání ( Pořádání významných sportovních akcí pro děti a mládež, Pořádání masových tělovýchovných a sportovních akcí – „Sport pro všechny“, Pravidelná činnost sportovních center a center volného času pro děti a mládež, Táborová činnost, Volný čas , Mezinárodní spolupráce v oblasti vzdělávání

Program 4 - Protidrogová prevence (Specifická primární prevence užívání návykových látek, Služby protidrogové prevence
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