Priloha A - Dotaznik

Dotaznik k tvorbé bakalarské prace

Prosim o vypleni kratkého anonymniho dotazniku, ktery bude&stiibakaléske
prace na téma Ochrana zdravi Zak prvni pomoc na pracovisti odborného vycviku.
V zavru dotazniku prosim o zakrouzkovani spravné ogéthaa 10 jednoduchych otazek,
tykajici se prvni pomoci. Odpafi, kterou budete povazovat za pravdivou, prosim
zakrouzkujte. Tento dotaznik je anonymni, protgipnanevypisujte své jmeénockiji

1. Myslite si, Ze je VaSe pracovigtbezp&né? (pokud ne, uvd’te prosim riziko)

-ano

2. Konalo se na Vasem pracovisti bezgeostni Skoleni?
-ano, &ast je povinna
-ano, ale netastnil/a jsem se jej
-ne, Zadné Skoleni se nekonalo

3. Jak ¢asto se bezp#ostni Skoleni konaji?
-pokazdé fi nastupu na nové pracowist
-kazdy den ranoipinstrukeni hodirg
-minimalne jednou r@né

-nevim



4. Jsme povinni nahlasit veSkeré pracovni Urazy svémuadiizenému (&iteli
oV.)?

-Ano.
-Ne.

5. Vite co znamena zkratka BOZP? (pokud ano, uu#te prosim vyznam)

6. Vite co znamena pojem ergonomie pracovis?

(pokud ano, uvelte prosim struény vyznam pojmu)

-ne, nikdy jsem o tom neslySel/a
-pojem jsem slySel/a, ale uz si nevzpominam nayykaoam

7. Setkal/a jsi se ®#kdy s pracovnim Urazem na svém pracovisti? Pokud an
v jakém roéniku?

8. Mate na pracovisti dostatek denniho sitla?

-ano

-he

9. Jsi spokojen/a s teplotou na pracovisti?
-ano
-ne, je tu petopeno
-ne, je tu chladno



10. Absolvoval/a jsi ®jaky kurz prvni pomoci? (at’ uz béhem Skolni dochazkyi
mimo ni)
-ano

-he

11.Pokud by byla moZnost, absolvovat kurz prvni pomocna Vasi Skole,
piihlasil/a by ses do takového kurzu?

-ano
-he

-nevim

12.Jaky roénik studujes?

13.Jsi majitelem néjakého Fidi ¢ského opravréni?
- Ano
- Ne

14.Uved’ své pohlavi?
- Chlapec
- divka

15.Z jakého zdroje jste ziskali nejvice informaci tykgici se prvni pomoci?
-televize
-Skola
-¢asopisy
-internet
-autoskola



16. Pri kolapsu (mdlobg) postizeného:

A. uloZzime do polohy na zada, zvedneme dolniktiny, zajistime fivod ¢erstvého
vzduchu, davame studené obkladyakp

B. posadime se zaklénou hlavou, davame studené obklady na prsa

C. polozime, nejlépe do polohy n&de

17.Zachranna sluzba ma telefonntislo:
A. 158
B. 155
C. 156

18. Stabilizovana poloha je:

A. vleZe na zadech se zaklonénou hlavou

B. na bfise

C. naboku s pokréenou dolni konéetinou, horni paZe je podloZena pod oblicejem a spodni
paZe je v mirném zapazeni za télem

19. Zprachodréni dychacich cest provedeme:

A. z&klonem hlavy neboifpdsunutim dolndelisti

B. zahdjime dychani z plic do plic a tim dychaci cestyinime
C. provedeme fedklonem hlavy

20. P¥i politi kyselinou nebo louhem postizené misto:

A. se snazime chemicky neutralizovat
B. otfeme Cistym kouskem latky dosucha
C. polévame co nejvétsSim mnozstvim vody

21.P¥i popéleni nebo op#eni kiize mensiho rozsahu postizené misto:

A. prekryjemecistym obvazem

B. polévame chladnou vodou, dokud chlazamasi ulevu, pak zakryjeme co
negistsi tkaninou

C. postizené misto od@ine masti na spaleniny

22.Mezi protiSokova opateni nepafi:

A. zabranéni podchlazeni
B. tiSeni bolesti
C. podavani energeticky bohaté stravy



23.krvaceni z nosu oSdiime:

A. stlagenim nosnich direk prsty &qulklonem hlavy, fpadre prikladanim
studenych obkladna zéatylek

B. zéaklonem hlavy

C. uloZenim postizeného do vodorovné polohy

24.Zlomeninu horni konéetiny oSe¥ime prilozenim:

A. elastického obinadla a provedeme protiSokovarepat
B. elastického obinadla v mésbolesti

C. dlahy a provedeme zé&s, nejlépe Satkem

25.Prvni pomoc je povinen poskytnout:

A. kazdy, pokud jiz dosahkku 18 let

B. kazdy, kdo tak mize Winit bez nebezp# pro sebe nebo jiného
C. ten, kdo prosel jakymkoli zdravotnickym Skolenim

Déekuji za vyplreni dotazniku. Tomas Malek



Priloha B — Grafy
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Graf ¢. 3

Jakcasto se bezgaostni Skoleni konaji?
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Graf ¢. 5

Vite co znamend zkratka BOZP? (pokud anodte@rosim vyznam)
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Graf ¢. 6
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Graf &. 7

Setkal/a jsi se¢kdy s pracovnim Urazem na svém pracovisti? Pokodajakém
ro¢niku?
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Mate na pracovisti dostatek denniheti?
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Graf ¢. 9

Jsi spokojen/a s teplotou na pracovisti?
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Graf ¢. 10

Absolvoval jsi gjaky kurz prvni pomoci? (auz kthem Skolni dochazk§i mimo
ni)
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Graf ¢. 11

v/ o

Pokud by byla moznost, absolvovat kurz prvni ponmaci/asi Skole, ithlasil/a
by ses do takového kurzu?
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Graf ¢. 12
Jaky r@nik studujes?
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Graf ¢. 13

Jsi majitelem gjakéhoridicského opraveni?
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Graf ¢. 14

Uved’ své pohlavi.
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Graf ¢. 15

Z jakého zdroje jsi ziskal/a nejvice informaci ty&ase prvni pomoci?
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Graf ¢. 16

Grafické vyhodnoceni Usgsnosti testu prvni pomoci vyjadené v %.
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