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Anotace

Bakalarska prace se zabyva poruchami chovani zaka se specifickymi poruchami
uceni. Cilem prace je zmapovat a popsat poruchy chovani, které se projevuji u zaka
se specifickymi poruchami uceni na =zakladnich Skoldch z pohledu pedagogt.

Prace se déli na ¢ast teoretickou a empirickou.

V teoretické Casti bude vénovana pozornost porucham chovani u zaku zakladnich
Skol. Neopomenutelna ¢ast je klasifikace poruch chovani, a to z nékolika hledisek. Dalsi
velkou kapitolou jsou specifické poruchy uéeni, definice, pii¢iny vzniku, projevy
a klasifikace zaméfena na zaky. Na zdkladé vlastniho kvantitativniho vyzkumu,
za pouziti dotaznikové metody pro pedagogy zakladnich Skol bude vedena empiricka
¢ast. Cilem vyzkumu je zmapovat podporu, hodnoceni a ¢etnost zakl s poruchami uceni

a chovani.
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Annotation

Bachelor thesis deals with behavioral disorders of students with specific learning
disabilities. The aim of this work is to map and describe behavioral disorders which
occur in students of basic schools with specific learning disabilities from the point

of view of the teachers. The work is divided into two parts, theoretical and empirical.

The theoretical part will concentrate on behavioral disorders of students of basic
schools. Classification of behavioral disorders is a crucial part of this thesis from
several points of view. Another important part is specific learning disabilities, definition
of the terms, causes, manifestation and classification focused on students.
An experiential part will be written on the basis of quantitative research from basic

school teachers.
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UvVOD

Specifické poruchy chovéni a uceni jsou jedno z nejvice aktudlnich témat ceského
Skolstvi a jsou velmi diskutovanym tématem a problém ve Skolnim prostfedi. Poruchy
chovani jsou Casto pozorovatelné jiz v predskolnim véku, kdezto poruchy uceni jsou
diagnostikovany az v prubéhu Skolni dochazky. Vyznamnou roli hraje spoluprace
rodiny a pedagoga. Jak rychle se porucha uceni dokaze rozpoznat, a kdy jsou pro dité
zavedeny napravy, které vedou k odstranéni poruchy nebo k jeji ¢aste¢né regulaci.
Névaznost na individualni péci se zdkem se specifickymi poruchami uceni, pfistup
rodiny, pedagogickd podpora, pomicky, sestaveni individudlniho vzdélavaciho planu
vedou jednoznacné ke zlepSeni jedincovi prace a zak se nau¢i se svym problémem
nadale pracovat.

Teoretickd ¢ast mé za kol seznamit s kli¢ovymi kapitolami. Pfehledné je rozepsano
vysvétleni pojmi, definice, piehled pfic¢in. Klasifikace poruch chovani i uceni
je nezbytna, neodmyslitelna pro edukaci zaka, napravu, anebo kompenzaci. Tridit
poruchy chovani lze z hlediska v€ku, spolecenské zavaznosti a 1ékarské déleni. Kazda
jedna z poruch uceni ma vlastni nazev. Pro Zéky zakladnich Skol byly vybrany tyto —
dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, dysmuzie® a dyspinxie?.

Empiricka ¢ast zac¢ina vymezenim vyzkumného cile a stanovenim hypotéz. Otazky
jsou zaméfeny na Cetnost vyskytu SPU a PCH, i vzhledem Kk pohlavi zaku;
institucionalni podporu a ulevy pro zéky; systém hodnoceni ze strany ucitele. Cilem
vyzkumu je zmapovat podporu, hodnoceni a ¢etnost zakli s poruchami uceni a chovani
na zakladnich skolach. Cilovou skupinou respondentt jsou pedagogové zakladnich skol,
kteti odpovidaji na dotazy tykajicich se jejich zaka.

Prace s zéky na zakladni Skole se stala nejen povolanim, ale hlavné poslanim.
Predavat zaktim s SPU a PCH motivaci chtit vic, dosahnout dal a mit cile pro zivot
se stalo ndplni pracovniho zivota. Byt pro déti pedagogem, ktery je spravedlivy,
zajimavy, umét motivovat, chovat se spravné, ma dobrou naladu a dalsi vlastnosti nutné

pro specialniho pedagoga. Toto jsou ptedpoklady a vlastnosti pro uspéSnou praci

! Dysmuzie — narusena schopnost hudebni reprodukce, vjemu hudby a rytmu.

2 Dyspinxie — porucha konat slozité ikoly, byt obratny, manipulovat s vécmi a sportovat. ..



s détmi, které maji poruchy chovani a uceni. Autorka bakalaiské prace pracuje
na zakladni skole specidlni, dfive ozna¢ované jako praktické. Poruchy chovani a uceni
je zde nejcastéjsi kombinace, to vedlo autoru prace K vybéru tohoto tématu. Orientace
a prohloubeni znalosti v oblasti specidlni pedagogické péce o nase déti a zaroven
poskytnuti informaci dal§im pedagoglim, ktefi se s kombinaci setkaji. To vSe vedlo

autorku k vybéru tématu prace.
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TEORETICKA CAST

1  PORUCHY CHOVANI

Podle Polinka (In: Valenta, 2014) je etopedie specialné pedagogicka disciplina,
ktera se zabyva poruchami chovani, obtizn¢ vychovatelnymi jedinci, socialné¢ a moralné
narusenou mladezi. Charakteristické pro etopedii jsou prvky vychovy vedouci k napraveé
chovani. Poruchy chovani jsou velmi rozmanité. Zacind se u potizi, které jsou
zvladnutelné béznymi pedagogickymi postupy. Lze se vSak setkat i s takovym
chovanim, které¢ je nebezpecné pro zaka samotného i pro jeho okoli. Nasledkem toho
muze byt az vylouceni ze spoleCnosti a mozné zafazeni ditéte do specidlniho typu
nahradni péce. Nasledkem takovych projevii chovani je jisty druh izolace a vylou€eni
ditéte nejen z tiidniho kolektivu. V piipadé zasazeni kolektivu jedincem s poruchami

MV

a moznosti nasledné péce je primarni prevence.

Poruchy chovani jsou velmi komplexni zaleZitosti. Védni discipliny se postaraji
o prevenci, diagnostiku, etiologii anapravu. V zavéru maji vSechny tyto védni

discipliny jedno spole¢né, udélat v§e dobré pro zménu chovani ditéte k naprave.

Problémové chovani se Casto plete S poruchami chovani. Nevhodné chovani lze
zvladnout béZznymi piistupy pedagoga, kdezto poruchy maji své specialné pedagogické
postupy. Obé skupiny maji sva specifika.

., Porucha chovani je kazda negativni odchylka od normy, ktera ma obraz trvalého
a vedomého jednani oznaceného jako nezadouct projevy v chovani, které mohou vyustit

az do stadia delikvence a kriminality.
U vymezeni poruch chovani vychazime z téchto hledisek:

» Jedinec nerespektuje socialni normy platné v dané spolecnosti,
*  Projevuje se vyraznymi napadnostmi v oblasti socidlnich vztahu, nedostatkem

empatie, citovou chladnosti a egoismem. *“ (Kaleja, 2011, s. 36)
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V ramci poruch chovani je nutné znat zdkladni terminologii a orientovat
se v etopedickych pojmech. Podle Fischera, Skody (2008), Pipekové (2010) a Slomka

(2006) je vybrano n¢kolik hlavnich pojmi, které jsou nize popsany z literatury autord.

Delikvence — protispole¢enska ¢innosti déti do 15 let, poté je jednani brano jako

protipravni a souzeno jako trestny ¢in.

Deviace — vétSinou je to takové jednani jedince, které je povazovano
za nerespektovani normy dané spolecnosti. Socidlni deviace — poruSeni socidlnich

norem.

Etoped - specialni pedagog pracujici V etopedickych zafizenich, hlavné
v diagnostickych ustavech, ale i vdétskych domovech se Skolou atd. Podili

se vyznamné na resocializaci jedinct a spolupracuje s dal$imi pracovisti.

Mravni narusenost — oznaceni pro 05S0by s poruchami chovani, které maji naruseny
hodnotovy systém spole¢nosti. V ramci terminologie se mizeme jesté nékdy setkat

S terminem obtizna vychovatelnost nebo socidlni naruSenost.

Normalita, abnormalita — pokud se fekne, Ze je néco normalniho, myslime tim,
ze je to pravidelné, obvyklé, Casté, predvidatelné a primérné. Na rozdil od toho néco

abnormalniho je néjaka odliSnost, nepravidelnost, neo¢ekavanost od priméru.

Reedukace — pievychovny proces jedinc s poruchami chovani, pti kterém jsou
vyuzité vSechny slozky vychovy k dosazeni takovych zmén v chovani ditéte, aby bylo

mozné jej vratit zpét do spoleCensky uznaného a bézného Zivota.
1.1 ETIOLOGIE VZNIKU PORUCH CHOVANI

Znat pri¢iny poruch chovani je nezbytné pro praci pedagogt, vychovnych
a terapeutickych pracovnikd, etopedi, specialnich pedagogii... Bez pficiny neni mozné
poruchy chovani ovlivnit. Pfi¢ina vSak nebyva jedna, ale je to Casto soubor slozitych

a komplexnich moznosti.
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Podle Vitaskové (2005) maji poruchy chovani vzdy mnoho faktort, na kterych
zalezi. Faktory rozdéluje na exogenni a endogenni. Mezi faktory zatfazuje napiiklad:

genetiku, poruchy CNS, inteligenci, rodinu, zkusenost ditéte, problémy Zivota atd.
1.1.1 SOCIALNI PRICINY

Nejsiln€jsim socidlnim faktem je rodina, ve které se utvari socialni vztahy. Prave
rodina mize byt riziko pro rozvoj poruch chovani. Rodi¢e svym chovanim mohou byt
obrazem antisocidlniho nebo asocidlniho chovani, nevhodnym vzorem. Nezvratnym
postojem je i celistvost rodiny, zda je dit€¢ v Uplné rodin€, ndhradni vychové nebo

ustavni vychove.

Dalsim socializacnim problémem jsou vrstevnické skupiny. Déti se navzajem
ovliviiuji v chovani, a to v pozitivnim i negativnim smyslu. Kombinace pisobeni rodiny
i vrstevnické skupiny predstavuje jesté vétsi riziko. S poruchami chovani ve skupiné
se muzeme setkat jiz U mladSiho Skolniho véku, s pfibyvajicim v€kem jsou nastrahy
vzniku socidln¢ patologickych jevi mnohem vyss$i. U pubescenti je riziko vzniku

zavislosti na drogach a delikvence.

V neposledni fad€ zalezi 1 na misté vychovy. Mezi rizikové prostiedi fadime nejen

vetsi a velka mésta. Je to hlavné kvili velké fluktuaci lidi, tim padem velké anonymit¢.

RIZIKA SPOJENA SE SOCIALNIM OKOLIM DITETE

Vngji
I
I I | Il

Socidlni Kulturni Politické Ekonomické

Rodina | | Skola

Obrizek 1 - Rizika spojena se socidlnim okolim ditéte (Vojtova, 2008, s. 43)
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1.1.2 PSYCHOLOGICKE PRICINY

Na psychické strance se podili nékolik vlivi. Vyznamnym faktem je zivotni
motivace a potifeby kazdé jediné osobnosti. Mit ¢as sdm pro sebe, svoje zajmy
a motivace k praci vede k vyplnéni veSkerého volného ¢asu. Nevyplnény ¢as nazyvame

nudou. Déti potiebuji pocit bezpeci, jistoty, lasky a soundlezitosti.
1.1.3 BIOLOGICKE PRICINY

Velkou roli hraje také pohlavi ditéte, ackoliv se to nemusi zdat dileZzité.
K poruchdm chovani dochazi mnohem castéji u muzi. Etymologii této skutecnosti
mohou byt hormony podporujici vétsi sklon k agresivnimu chovani. VEk hraje také
zasadni role. V kazdém véku se setkdvame s jinymi poruchami chovani. Nejcastéjsi
obdobi pro rozvoj poruch chovani je obdobi pubescence a adolescence. V kombinaci

poruch se miize veék snizovat.
1.1.4 NEKTERE VYKLADY ETIOLOGIE PORUCH CHOVANI

,Freud — povazuje zaklad za vyraz pudovych tendenci a nerovnovihu

Ci disharmonii s ostatnimi subsystémy 0sobnosti

Adler — klade diiraz na socialni determinaci (predurcenost) psychiky, za podstatné
povazuje predevsim sebehodnoceni (zdroj pocitii ménécennosti), dale socialni roli ditéte

v rodiné a nepriznivé okolnosti a vlivy prostiedi v raném détstvi

Langmeier, Matéejcek — navazuji na deprivacni teorii, hovori o vyznamu

neuspokojovani  zakladnich  psychickych potieb, predevsim citové jistoty.

(Slomek, online, s, 9-10, cit. 2017-11-20)
1.2 KLASIFIKACE PORUCH CHOVANI

Pro vedeni spravné specialni pedagogické diagnostiky je nutné rozumét 1ékaiskym
zpravam, odbornym hodnocenim, testim. Porucha chovani je odchylka od né&jaké
normy, ktera je dana spolecnosti a danymi platnymi spole¢enskymi pravidly. Métitkem
je to, jak se na danou normu nahlizi. Nezadouci projevy chovani mohou bez prevence

a intervence vSech slozek vychovy dojit k do stadia kriminality a delikvence

14



Podle Vitaskové (In: Kaleja, 2011) fadime mezi pficiny poruch chovani genetické
dispozice, osobni charakteristiku, rodinné zazemi, zkuSenosti ditéte, prostiedi pratel,

spolecenské prostiedi, poruchy nebo oslabeni CNS atd.

Projevy poruch chovani jsou velmi riiznorodé. Problematice se vénuji 4 hlavni
obory: specidlni pedagogika, etopedie, psychologie, medicina. Klasifikace a rozdéleni
se odviji od oboru. V oboru specialni pedagogiky je nejcast&js$i déleni pravé podle

stupniii spolecenské dulezitosti.
1.2.1 KLASIFIKACE PORUCH CHOVANI VZHLEDEM K VEKU

Z vyvojové psychologie je znamo, Ze se dit¢ od narozeni vyviji v etapach, které jsou
pro dany ve€k charakteristické. V souvislosti s uréitym vékem jsou projevy normalni,
a které se vyskytuji vice nez je zadouci. Kazdé obdobi ditéte ma sva specialni ukazatele.
Je normalni, Ze se u déti objevuji rvacky, hadky, vzteklost, 1ze ve svij prospéch,
neposloucha rodice a mize byt az nepiiCetné. Faktem zUstava, ze se v€kova hranice
problémového chovani stale snizuje a vyskyty jsou patrné u stale mladSich déti. Podle
Vojtové (2008) se stavd prfedmétem oboru rand intervence a moznost piedchazet

rizikovym vlivim.

Vékova skupina, ktera je jako prvni sledovdna a ohrozena, je kategorie déti
od6do 15 let. Jedna se 0 zacatek povinné Skolni dochazky. Dité prochazi velmi

naro¢nym procesem zmeén a osamostatnénim se. Zmeény psychicke 1 fyzické mohou byt

vewr

., Zavadova cinnost této vekové skupiny (6-15 let) byvd oznacovana jako
prekriminalita, deétska delikvence, détska kriminalita. Typickym znakem détské
delikvence je skupinovost, mala pripravenost a promyslenost.“ (Repova, 2004, s. 254

In: Renotiérova a Ludvikova)
1.2.2 PORUCHY CHOVANI PODLE SPOLECENSKE ZAVAZNOSTI

Poruchy chovani je mozné tfidit a Kklasifikovat. Jednou z forem tiidéni
je dle spolecenské zavaznosti. Jedna se o dopad na spole¢nost a jedince samotného.

Specialni pedagogika toto tfidéni pouziva dle dostupné literatury nejcastéji.
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1.2.2.1 Disocialni poruchy chovani

Jedna se o poruchy chovani, které je mozné oznacovat jako nespolecenskeé,
nevhodné, nepfiméfené. Jsou to malé, drobné spolecenské prestupky, které nejsou
pro zavazné¢ pro spoleCnost. BéZznymi pedagogickymi postupy jsou zvladnutelné
ve Skole 1V rodinném prostiedi. Objevuji se s vyvojovym obdobim — néstup do skolky,
Skoly, puberta. Velmi casto neni nutny zdsah specidlnich instituci, metodickych
prostfedkd. K napravé dojde velmi rychle, pokud se objasni pfi¢iny a problém se jiz

nemusi opakovat.

Mezi disocialni poruchy chovani fadime tfeba: zlozvyky, lhani, vzdorovité chovani,
drobna nekézen, niceni a rozbijeni hracek, vulgarita, odcizeni, détska agrese, prestupky

proti Skolnimu fadu.

Lez — Skute¢nost je ditétem zkreslovana pro jeho prospéch. Chce se vyhnout
povinnostem nebo se brani proti nepiijemné situaci. Dité se nedokaze se vzniklou
situaci jinak vyrovnat. U déti pfedSkolniho a mladsiho Skolniho véku se nejcastéji
setkavame s tzv. bajnou lhavosti. Lez, kdy se nejedna o poruchu a 1zi dit¢ bezmezné
v&ii. Zak na zakladni §kole je jiz zcela schopen uvédomit si lez pravou a umysIné tvrdit

nepravdivost.

Vzdorovitost — Nejcastéji se S obdobim vzdoru setkavame od tii do péti let, provazi
tento Cas uvédomovani si jastvi. Druhé velmi vydatné udobi je puberta, kde se dité snazi
prosazovat své postoje a nazory. Ani Vjednom obdobi se dit¢ nechce podrobit
rodiCovské autorité, proto je vzdorovité a rodi¢ takové chovani vnima jako
neposlusnost, drzost, nevychovanost. Neni vyjime¢né, ze promyslena vzdorovitost
je fixovana na osobu nebo prostiedi. Hodné se odrazi vychova v rodiné, autoritativni

piistup rodi¢i a prarodicli. Zalezi také na reakci rodi¢e nebo ucitele v zachvatu, jaky

postoj zaujme.

Negativismus — Je to propojena reakce s vzdorovitosti a vékem. Dité si uvédomuje
své j& a snazi se manipulovat s autoritou. Potfebuje se prosadit, a to za kazdych

okolnosti bez promyslenych dusledkd, je to pro dité pokus o projev sebeprosazeni se.
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1.2.2.2 Asocidlni poruchy chovani

Jedna se o poruchy, které mohou byt pro spolecnost jiz néjakym zplisobem
ohrozujici. Neni vyvinuté socidlni citéni. Nasledky jsou zadvazné pro jedince, ale mohou
mit dopad i pro spole¢nost, protoze jsou jiz porusovany spoleCenské normy dané
spole¢nosti. Neni dodrzovana norma a jsou patrné odchylky. Asocialni poruchy chovani
neni jiz mozné pedagogickymi postupy zvladat, je dilezit¢ vyhledat odbornou pomoc
(psycholog, etoped, specialni pedagog) ve specidlnich institucich (poradny, PPP, SKT,
SPC, psychiatrické 1é€ebny, vychovna zafizeni, terapeutické komunity). Chovani trva

delsi dobu.

Mezi asocidlni poruchy chovani fadime: uté€ky, zavislost na drogach, zaskolactvi,

utoky, toulky, sebeposkozovani, alkoholismus, tabakismus, gamblerstvi.

Zaskolactvi — Je to jednani zéka, kdy nepfijde bez fadného omluveni do $kolni
vyuky nebo odejde bez omluvy z vyucovani diive. Muze se jednat 0 individualni nebo
skupinovy projev. Dité opousti Skolu nebo do ni nejde z néjakého divodu. Pficiny
se lisi a jsou velmi rozmanité. Nejcastéji se 1ze setkat s duvody strachu pred nééim —
zkouska, test, strach z ucitele, Sikana ze strany spoluzaki. Pii skupinovém projevu je to
parta a vliv na socialni jednani zéka, neshodit se pted partou, prokazat loajalnost nebo

se zavdécdit.

VW

Zavislost na alkoholu a tabaku — K nejbéznéjsim patologickym jevim fadime
pravé ty latky, které jsou nejdostupné;si pro kohokoliv. Je to alkohol a tabak. Déti ¢asto
vyrustaji Vv prostiedi, kde se bézn¢ kouii nebo dokonce pravidelné¢ konzumuje
nepiimétené mnozstvi alkoholu. Prvni setkdni s témito latkami byva prave poprvé
povazovany za lehké drogy, pfestoze na nich mlze vzniknout velmi tézka zavislost,
ktera vede k velké fadé zdravotnich problému, az k smrti. Je nutné sledovat z pozice
rodi¢e 1 pedagoga piiznaky, které by vedli k ¢asné detekci. OvSem tabak je vétSinou

pouze Cichu rozpoznatelny, jiné patrné fyzické projevy je znacné t€zké zaznamenat.

Gamblerstvi — ,, Patologické hracstvi je definovano v ramci mezinarodni klasifikace

nemoci jako porucha spocivajici v castych opakovanych epizodach hracstvi, které
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dominuji v Zivoté jedince na ukor socidalnich, materidlnich, rodinnych a pracovnich
hodnot a zavazku. Gambler (patologicky hrac) - pocituje velmi silné puzeni ke hre,
ktere Ize teézko ovladnout, nutkani casto doprovazi myslenky s predstavami hrani. Jeho

motivem je hra.* (Gambling, online, cit. 2018-01-28)

V dnes$ni, velmi elektronicky vyspélé dobé, sem muzeme zafadit pocitacové,
I tabletové hry apod. Kdy je dité zavislé? V momenté, kdy ma dité nutkavé potieby
aneodolateln¢ touzi po hie. Jiz to neni relaxace, zdbava, ale zavislost. Zavislost
na hrach ovliviiuje spoustu sfér lidského Zivota. Biologické — malo spanku, Spatné
stravovaci navyky. Socidlni — odmitani pratel, odbyvani partnera. Psychologické —
agresivita, prokrastinace, emocni labilita. Diky hrani her ztraci zadk motivaci a chut
studovat, chodit ven, pratelit se, travit ¢as s rodinou. Dochazi k zhorSeni Skolniho
prospéchu a prace ve Skole. S gamblerstvim je spojeno riziko kradezi pencz

na automaty, zaskolactvi, podvody atd.

1.2.2.3 Antisocidlni chovani

Jednd se o poruchy chovani, které jsou abnormalné protispolecenské, zavazné,
nebezpecné. Tyto ¢iny poskozuji nejen jedince, ale 1 spolecnost a hodnoty lidské
spole€nosti, véetné lidského zivota. Antisocidlni chovani je dalSim stupném po chovani
asocialnim. Nejen poruSovani norem, ale zde i zdkonli. Naprava téchto prohieskl
je nutna prostfednictvim véznic, vychovnych ustavi, tGstavni péce, détskych domovi.
Vzdy ptichdzi n¢jaka sankce. Jednd se o nejvyS$i stupent zavaZnosti proti
spoleCenskému chovani, nejvétsi mira defektivity. Naprava je velmi obtizna, je zde

velka pravdépodobnost recidivy.

Mezi antisocialni chovani zatazujeme: loupez, krddez, vandalstvi, zabiti, vrazda,

sexudlni delikt, podvod, znasilnéni, terorismus, organizovany zlo¢in.

Sikana - ,, Sikanovdni Fikdme tomu, kdyz jedno dité nebo skupina déti Fika jinému
diteti osklivé a neprijemné véci, bije je, kope, vyhrozuje mu, zamykd je v mistnosti
a podobne, Tyto incidenty se mohou casto opakovat a pro Sikanované dité je obtizneé,

aby se samo ubranilo. Jako Sikanovani mohou byt oznaceny také opakované posmeésky
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nebo osklivé poznamky o rodiné. Jako Sikanovani vsak obvykle neoznacujeme obcasnou

rvacku nebo hddku priblizné stejné fyzicky vybavenych souperii. “ (Ri¢an, 1995, s. 26)

Kradez — Zakladem pochopeni kradeze je dostatecné uvédomeéni si zavaznosti Cinu
a dusledka, které ztoho vyplyvaji. Dit¢ musi dostatecné chéapat a byt na takové
rozumové urovni, aby vSe bylo korektni, aby chéapalo vztah k vlastnim vécem a vécem
cizich. Kradeze miizeme rozdélit na planované a nepldnované. Ty neplanované,
impulzivni nebyvaji zavazné a vyhrocené jako ty naplanované. To, co dit€¢ motivovalo
kategorie kradezi, pro koho dité krade. Pro sebe, pro druhé nebo pro partu. Hranice, zda
je kradez ptijatelna nebo ne je ddna normou spole¢nosti, ale pokud rodina ze spole¢nosti

vybocuje, pak ditéti mize pfijit pfirozené krést a divi se potrestani, nemusi ho chapat.

Sebevrazda — Sebevrazda se vyskytuje i v ptipadé déti a mladistvych a pfi¢iny jsou
nejruznéjSiho typ. Uvést mlzeme neshody s vrstevniky, Sikana, nenaplnénd laska,
nevhodnd hra, Spatné rodinné prostiedi, ztrata nékoho blizkého atd. Nejhorsi varianta
je demonstrativni sebevrazda, kdy neni 0UcCelem ztrata zivota, ale pouze upoutat
pozornost. Cim nizi je vék ditdte, tim spiSe je sebevrazda impulzivnim chovanim

bez rozmysleni disledku a je afektivnim ¢inem.
1.2.3 LEKARSKA KLASIFIKACE PORUCH CHOVANI

Vojtova (2008) popisuje ve své knize poruchy chovani pravé z jedné velmi duilezité
véci, a to, Ze pedagogové se setkdvaji v ¢im dal vétsi mife s riznymi vySetfenimi,
se kterymi pracuji na individudlnim vzdélavacim planu pro Zaka. Setkévaji

se s medicinalni klasifikaci a terminologii.

Mezinarodni klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problému vstoupila
v platnost 1. 1. 2013 a byly provedeny zmény platné od 1. 3. 2017. Klasifikace
je rozdélena do propracované, avSak prehledné soustavy. Rozdéleni je pomoci fimskych

Cislic, pismen a arabskych ¢islic. Pro poruchy dusevni a chovani je vymezeno F00-F99.

, V' mezindrodni klasifikaci nemoci najdeme zdakladni tridéni poruch chovani.

Poruchy chovani zde patri do skupiny poruch diagnostikovanych obvykle v detstvi
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aVvdospivani. I kdyz deti i mladistvi mohou mit poruchy z jinych skupin, jsou vétsinou

diagnostikované v ramci této skupiny. “ (Vojtova, 2008, s .63)

Pro ucel prace bylo vybrano nize v tabulce oznaceni F90 — F98, tedy medicinska
klasifikace poruch chovani a emoci podle mezinarodni svétové zdravotnické

organizace®.

Klasifikace poruch chovani a emoci podle WHO (medicinské hlediska):
Mezinarodni Kklasifikace nemoci 10. revize (1993) — F90 — F98:

L Hyperkinetické poruchy (F90)
II. Poruchy chovani (F91)

1. Porucha chovani ve vztahu k rodiné
2. Nesocializovana porucha chovani
3 Socializovana porucha chovani
4. Porucha opozi¢niho vzdoru
III. SmiSené poruchy chovani (F92)
1. Depresivni porucha chovani
2 Jiné smiseni poruchy chovani a emoci

Iv. Emocni poruchy (F93)
1. Separacni Uzkostna porucha v détstvi
2 Fobicka uzkostna porucha v détstvi
3 Socialni uzkostna poruchy v détstvi
4. Porucha sourozenecké rivality
5 Jiné poruchy emoci
V. Poruchy sociilnich vztaha (F94)
1 Elektivni mutismus
2 Reaktivni porucha prichylnosti
3 Desinhibovana porucha prichylnosti
k

1 Prechodna tikova porucha
2 Chronicka motoricka nebo vokalni tikova porucha
3 Kombinovana tikova porucha — Tourettiv syndrom

VIL Jiné poruchy chovini a emoci (F98)
1 Neorganicka enuréza denntho ¢1 no¢niho typu
2 Neorganicka enkopréza

3 Porucha piijmu jidla v utlém détském véku

4. DPika

5 Poruchy se stereotypnimi pohyby

6 Koktavost

7 Brebtavost

Obrazek 2 - Klasifikace poruch chovani a emoci podle WHO (Kaleja, 2011, s. 37)

3 WHO - Svétova zdravotnicka organizace
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2 SPECIFICKE PORUCHY POZORNOSTI ADD/ADHD

Poruchy pozornosti spadaji z pedagogicko-psychologického hlediska do poruch
chovani, jsou vrozené a maji své specifické charakteristické vlastnosti a projevy. Diive
se uvadélo, ze SPCH je syndrom lehké mozkové dysfunkce* a rozdéloval se dale
na hyperaktivni a hypoaktivni. V novodobé literatufe se také setkdvdme s vyrazem

hyperkineticky syndrom nebo hyperkineticka porucha.

., Pojem ADHD oznacuje poruchu pozornosti spojenou s hyperaktivitou. Zkratka
vznikla z ndzvu pouzitého poprvé v USA Attention Deficit Hyperactivity Disorders.

V ramci ADHD lIze rozlisit dalsi pojmy:

» ADD (tj. porucha pozornosti bez hyperaktivity),
» ODD (opozicni chovani),
» ADHD bez agresivity a ADHD s agresivitou.

«

Zakladnimi  znaky je porucha pozornosti, hyperaktivita a impulzivita.*

(Zelinkov4, 2005, s. 124)

2.1 ETIOLOGIE ADHD

Etiologie vzniku pticin ADHD souvisi s poskozenim mozku. Mulze vzniknout
v obdobi prenatidlnim, perinatdlnim 1 postnatalnim. Podle Traina (1997) z vyzkumu
vyplyva, ze déti s ADHD maji narusenou funkci ptfenaSect signalii béhu neuroni.
Pfi 1é¢bé je tieba se zaméfit na poruchu mezi pfenosem signald. Jsou-li poSkozeny
pochody v mozku, jako citéni, mySleni i koncentrace, pak to vede k vazné poruse
chovani. Pomoci 1€kt 1ze pomoci korigovat tuto poruchu chovani. Svou vdhu nese

I genetika — dédic¢na zalezitost, a proto neni léCitelna, ale je mozné ji upravit.

4 Dysfunkce — vliv na vyvoj s negativnim i¢inkem.

21



Mezi ptiznaky poruch pozornosti patii: poruchy uceni, motorickych funkci, feci,
sluchového vniméni, percepce, poruchy chovani — hyperaktivita®, hypoaktivita®,

impulzivita, spanku, citové a socialni.
2.2 PROJEVY ADHD V CHOVANI A UCENI

Bartoniova (2012) sepsala projevy ADHD v chovani ve tfidé a v procesu uceni

a prolozené jsou od Jucovicové, Zatkové (2012).

Impulzivita: rychlé reakce, bez ptijeti nasledku;

Pamét’ové nedostatky: problém si zapamatovat denni aktivity;

Poruchy mysleni — nerovnomérnost intelektualni, rozliSovaci, abstraktni;
Recové vady — dyslalie’, rytmizace, tempo feéi, dysfazie®;

Organizace: problémy s nacasovanim a naplanovanim prace;
Hyperaktivita: nestalost, nevydrzi u ¢innosti, roztékanost, roztrzitost;
Nepozornost: neschopnost se soustiedit;

Porucha motorickych funkei: poskozena je jemna a hruba motorika;

YV V. V V V V V V V

Emoc¢ni poruchy a chovani: afektivita, nizké tolerance, sniZend empatie,
nezvladnuti socialnich situaci, egocentrismusg, egoismus, sebeovladani se,

emo¢ni labilital®, disocialni, asocialni a antisocialni chovani atd.

Aby Zaci vydali co nejlepsi vysledky, je dobré se u zakli zaméfit na 3 hlavni oblasti.
Prvni jsou strucné, kratké aktivity. Druhd je riiznorodost, pestrost tkolli a posledni

je rutinni, strukturalni organizace prace.

®>Hyperaktivita — zvySena impulsivita, aktivita a vznétlivost.

5 Hypoaktivita — pomalé pracovni tempo, snizena motivace prace.

" Dyslalie — je specifickd porucha naruseni vyslovnosti hlasek neboli patlavost.
8 Dysfazie — narusena nebo opozdéna porucha vyvoje fedi.

® Egocentrismus — postoj jedince, ktery je zamé&feny na sebe a své ego.

10 | abilita — nerovnovaha, vykyv zmén v chovani.
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., Kromé specifickych metod a pristupii ve vzdelavani a vychové teéchto deti
je dulezité respektovat  jejich  vykonovou nevyrovnanost, ndladovost, vhodné
je strukturovat uceni, vymezovat jasné a srozumitelné vychovné hranice, a predevsim
K nim pristupovat s vysokou mirou tolerance, trpélivosti a klidu. Prave zklidneéni
a zachovani pravidelnosti a rytmu ve vSech cinnostech je zakladnim predpokladem
uspeéchu pri jejich vychove, vzdelavani a rozvoji jedincu s dilcimi deficity.

(Slowik, 2016, 5. 134)

2.3 CHOVANI ZAKA S ADHD

Podle Bartoniové (2012) své chovani zak predem nedokaze ovlivnit. Svého chovani
pozdé¢ji lituje, ale nedokaze jednani zabranit. Pro spravnou intervenci je nutné, aby dité
dobfe rozumélo, co mu pedagog ¢i rodi¢ fikd. Dodrzovani rezimu, jeho ptesnost,
struktura ma pozitivni vliv na predejiti nezadouciho chovani. Mezi zasady prace ditéte
s ADHD mizeme zaradit napt. délit ukoly na mensi, davat prestavky, zajimavé formy
prace, skupinova prace, vymyslet nové tikoly, zadani apod. Oblasti, ve kterych miZeme
pomoci jsou organizace prace, zdokonalovat poslechové dovednosti a nechat zakovi
dostate¢nou pfilezitost k pohybu po tfid€, napt. rozdéavat seSity, mazat tabuli, ofezat
tuzky, pohybové vzdélavaci Cinnosti. Rodi¢e se maji k dit€¢ chovat mile, pfivétive.
Zaroven je rodi¢ pfisny, disledny. Systém odmén a trestu v piipadé ditéte s ADHD
jena misté. Odménit dit¢ za dobré chovani, posiluje motivaci k dals$im spravnym
kroklim. Dohled rodicti nad ditétem trva déle, Casto jesté celou dobu zakladni Skolni

dochézky.

Pti sebevétsi snaze rodicti se mlze stat, Ze jejich vychova a podpora svého ditéte
nevede ke zlepSeni chovani a je nutné situaci fesit jinak. Selikowitz (2000) popisuje
naptiklad moznost diety nebo 1€ki. Vynechanim potravin, ktera obsahuji um¢la barviva
a latky obsazené v ovoci. Vynechani téchto latek vede ke snizeni impulzivnosti,
aktivity, roztrzitosti a ustaluje se schopnost zvladnout ukol v celku. V otazce 1€kt jsou
rodi¢e obezietni. NeZli se rozhodnou pfistoupit na medikaci, maji snahu vyzkouset vse.

Dité¢ s medikaci musi byt sledovano pro vyvoj pediatrem, psychiatrem atd.
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3 SPECIFICKE PORUCHY UCENI

Pfirozenou soucasti spolecnosti je potieba ucit se. Mezi takové potieby se pocita
I trivium, tedy Cist, psat a pocitat. D¢ti, které pii osvojovani si téchto znalosti
a dovednosti maji fadu problémi pii plnéni, a jejich prace neodpovida rozumové
urovni, se Casto stietnou s diagndézou nékteré z poruch uceni. Prace zéka neodpovida
jeho veku, inteligenci. Projevy se odhali cCasto az s nastupem do zékladni Skoly
a je nutné, co nejdiive zacit pracovat na jejich zvladnuti. Poruchy u¢eni maji predponu
dys-, ktera znamena, ze se jedna o né&jakou vadu, deformaci. Néktera ze sfér neni plné

vyvinuta. Kdezto a— je ztracena funkce té, jez byla vyvinuta.

Definice: ,, Neocekavany a nevysvétlitelny stav, ktery miize postihnout dité
s prumeérnou nebo nadprimernou inteligenct, charakterizovany vyznamnym opozdénim

V jedné nebo vice oblastech uceni. ** (Selikowitz, 2000, s.11-12)

V knize autor Sugden (1989) popisuje, Ze déti se specidlnim vzdélavanim maji
potize s ucenim. Pfi¢inou je problém v samotném ditéti nebo ve vychové. Mize
se jednat o senzorické, fyzické nebo kognitivni postizeni. Zasahuji zde faktory vychovy
v rodin¢ (napft. nedostatek podnétl, zazitkii a zkuSenosti), ale také nevhodna vychova
avzdélavani. Vsechna selhani ve uceni davaji podnét ke zkoumani vzdélavaciho

procesu a hledani efektivnich postupi vzdélavani déti diive nenaucenych dovednosti.

Podle Selikowitze (2000) se SPU d¢li do dvou skupin. Jedna skupina se zaklada
na skolnich dovednostech — ¢teni, pravopis, psani, matematika a jazyk. Jsou to praveé
ty zékladni znalosti, které jsou zdkladem pro celozivotni uceni vedouci k uspéchu.
Druhéd skupina jsou oblasti uceni, které pomahaji ziskat znalosti jako sebekontrola,

vytrvalost, pohyb, socialni oblast, organizace.

Dnes uz je dokazano, ze SPU nejsou pouze docasnou vyvojovou poruchou, kterd
se postupem véku srovna nebo zcela zanikne, ale ziistava s ¢lovékem cely Zivot podle
Bartoniové (2012). Podle amerického Setieni je znamo, ze vSechny dovednosti ¢lovéka
se zlepSuji s rostoucim vékem, avSak nikdy nedosdhnou normalu. Tendence zlepSovani

ma spoustu Ciniteld, které je nutné mit zvladnuté, aby vyvoj rostl. Mezi takové faktory
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fadime prostfedi domova a rodiny, podporu rodici pii vzdélavani, plisobeni Skoly,

pomucky spravné pouzité, kvalitni pedagogicka a rana péce.

Mezi vyznamné autory zabyvajici se SPU zafazuje Bartoniova (2012) V. Pokornou,
A. Kucharskou, D. Svancarovou, O. Zelinkovou. Neopomenutelni jsou Z. Matgjicek,
M. Vagnerova. R. Blazkova, ktera se zabyva piedevsim poruchou dyskalkulie a jeji

kompenzaci.
3.1 ETIOLOGIE VZNIKU PORUCH UCENI

., Priciny specifickych poruch uceni miizeme zkoumat z ruznych hledisek, ktera jsou
ovlivnéna pristupy jednotlivych badatelii. Vyzkumy se zaméruji na neurofyziologicke,
psychologické, neuropsychologické, specialnépedagogickeé, sociologické i lingvistické
koreny. V soucasné dobé se odbornici priklani K ndzoru, Ze na vzniku specifickych obtizi

se podili vice faktoru soucasné, pricinnost je multifaktorova. “ (Bartonova, 2012, s. 37)

Podle Zelinkové (1994) je zapotiebi z hlediska psychologie a pedagogiky, aby dité
zvladlo zékladni $kolni dovednosti, mezi které patii pravé vySe zminované trivium.
Pokud je néktera oblast poruSena, neni funkce zcela spravné nastavena a projevuje

se jako porucha uceni.

Podle Zelinkové (In: Pipekova — Bartoniova, 2010) je v oblasti zjisStovani pficin
poruch uceni velmi vyznamna prace od Otakara Kucery. Ten d¢li pfi¢iny poruch uceni

takto:

> 50 % ptipadii — LMD — encefalopaticka!! pii¢ina
» 20 % ptipadl — dédicnost — hereditarni pficina
» 15 % ptipadl — kombinace dédi¢nosti a LMD — smiSena pfi¢ina

» 15 % ptipadl — nezjisténa nebo neuroticka etiologie.

Bartoiova (In: Pipekova, 2010) povazuje za dulezity krok pii spravném postupu
reedukace zjisténi pfi¢in vzniku poruch. Podle ¢asu vzniku muize byt dité postizeno

ve 3 obdobich Zivota. Je to doba, kdy doslo k poskozeni mozku:

11 Encefalopatie — celkové zmény na mozku.
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» Prenatalni obdobi — kouteni, alkohol, 1€ky uzivané v obdobi t€hotenstvi
> Perinatalni obdobi — protahovany porod, hypoxie!?, asfyxie!?

> Postnatalni obdobi — infekce, dalsi nemoci s projevem do dvou let.

Autofi, ktefi se zabyvaji poruchami uceni, se vesmés shoduji v tom, ze pricinami
mohou byt nedostatky ve sluchovém vniméni nebo porucha motorickych percepénich
funkci nebo problém s chépanim systému pismen, tedy dekddovani abecedy, dale
piekiizena lateralita’®, neznalost orientace v &ase, prostoru, Gasoprostoru. Neni
vyjimkou, Ze se pti¢iny kombinuji. Z etiologického hlediska mluvime pravé pro vycet

Mrwe

téchto pfic¢in o multifaktoridlnosti.

Cim vice se rozviji specialni pedagogika, psychologie a dalsi védni obory, tim vice
se dozvidame o moznych pfi¢inach. Diky medicinskému pokroku, hlavné v oblasti
neurologie. S posunem vyvoje se od minulych definic upousti a vznikaji nové definice,
snovymi poznatky, vcetné nové terminologie. Nyni uvadime u déti, které trpi

poruchami uceni, ze jsou to Zaci nebo osoby se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

3.2 KLASIFIKACE A SYMPTOMY SPECIFICKYCH PORUCH
UCENI

SPU je nadfazeny nazev pro dyslexii, dysgrafii, dysortografii, dyskalkulii, dysmuzii,
dyspinxii, a dyspraxii. Posledni tfi obory jsou vyluéné pouzivané u nas. Specifické
vyvojové poruchy Skolnich dovednosti jsou zatazeny Vv 10. revizi Mezinarodni
klasifikace nemoci z roku 1992. Jsou pod pismenem F a rozsah 80-89 — Poruchy

psychického vyvoje. K porucham uceni se vaze:

2 Hypoxie — kyslik nedostate¢né zasobuje organismus nebo tkané a snizuje se napéni kysliku v krvi.
13 Asfyxie — proudéni kysliku do organismu se zcela pierusi a zastavi.
14 Percepce — vnimani.

15 L ateralita — dominance parového organu, uptednostnénim jedné ¢asti mozkového centra.
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F 80 Specifické vyvojové poruchy feci a jazyka

E81  Specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti

F81.0 Specificka porucha ¢teni

E81.1 Specificka porucha psani

F81.2 Specificka porucha pocitani

F 813 SmiSena porucha kolnich dovednosti

F81.8 Jiné vyvojové poruchy skolnich dovednosti

F 819 Vyvojova porucha skolnich dovednosti nespecifikovana
F82  Specificka vyvojovéa porucha motorické funkce

F83 SmiSené specifické vyvojové poruchy

Obrazek 3 - Kategorie poruch psychického vyvoje podle WHO (Vitkova, 2004, s. 115)

3.21 DYSLEXIE

Za nejznamgjsi poruchu uceni je povazovana dyslexie. Velmi Casto se o ni mluvi,
u ditéte ma typické projevy a ovliviiuje jeho Skolni uspésnost. Je t0 porucha vnimani
prostoru a pismen. Zak neumi nebo ma velké problémy rozeznat slabiky, spojeni slov
a chybuje v projevu psaném. Opozdéni se projevuje i ve ¢teni. Problémy s pismeny
se hlavné objevuji u tvarové podobnych pismen. Specificka porucha ¢teni se projevuje,
za pouziti béznych metod, neschopnosti Cist. Podle Bartoniové (In: Pipekova, 2010)
je doslovny pieklad — potize se slovy nebo porucha prace se slovy. Vada postihuje

rychlost, porozumeéni a spravnost ¢teného textu.

Dyslexie se déli z hlediska osvojeni ¢teni na dva modely — levo a pravohemisférovy.
Tento model je tzv. balance-model od D. Bakkera a popisuje jej Pokorna
(In: Bartoniova, 2012). Pravohemisférovou dyslexii pozname u zakd, ktefi ¢tou pomalu,
nepfesné, délaji chyby, ¢tou trhan€, nespojuji slabiky. Néprava bude zaméfena
na aktivizaci levé hemisféry. V opacném ptipad¢ se jedna o dyslexii levohemisferalni
a zde déti délaji mnoho chyb, ¢tou velmi rychle, text si nepamatuji a nerozumi mu.

Reedukace se zamétuje na pravou hemisféru, percepci a prostorovou orientaci.

3.2.1.1 Projevy dyslexie na ZS

., Nadmérné vynaloZeni energie, casu pri Skolni praci,
casto a rychle se unavr,

pomaly vykon, chybovost;

YV V VYV V

preskakovani slov i radkit;
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zaména pismen (p-b-d, g-q, e-a) a hlasek;

Jje pro né obtizné naucit se abecedu, tabulky, dny v tydnu, mésice;
casto zameénuji pravou a levou stranu;

problémy s vyjadirovanim (chudy slovnik);

potize v oblasti gramatiky;

obtize se naucit cizi jazyk;

problémy s pozornosti a koncentract;

problémy psychické (jako nasledek poruchy);,

YV V.V V V V V VYV VY

pokousi se o zlepSeni mnoho let, vétsinou nékolik hodin dennée, ve skole
I doma a nedari se jim to;
» reakci mize byt uzavieni se do sebe, deprese, agresivita.” (Navratilova,

2009, In: Bartonova, 2012, s. 31)
3.2.2 DYSGRAFIE

Zéaka postihuje porucha celkového grafického a pisemného projevu, napodobovani
tvar, osvojeni a spojeni pismen, a jejich fazeni. Neschopnost naulit se v ramci
rozumovych schopnosti psat. Projevy jsou shodné s dyslexii, pouze dysgrafie v pisemné
podobé. Zak si plete pismena, jeZ jsou tvarové podobna, pismo je neobratné, t&Zkopadné
a neuspofadané. Problematickd je forma pisma, dodrzeni vySky. Pismo je pomalé,
namahavé, obsah v ¢ase nelze srovnat se skutecnou Zakovou znalosti. I drzeni pera
je neobratné. Proces psani vyzaduje velkou soustiedénost, nezbyva pak Cas a prostor

na koncentraci gramatickych jevi.

Jako Skolni dusledky uvadi Pipekova (2010) Spatnou upravu pisemného projevu, zak
nesta¢i primérnému tempu, hodné chybuje, hlavné v limitovanych tkolech. Dysgrafie
je uzce propojena i se sférou matematiky. Déti nezvladaji spravné napsat Cisla, feSit
matematické ulohy. Pismo je neobvykle velké nebo malé. Psand forma je Casto

fonetického razu.

3.2.2.1 Projevy dysgrafie dle Novotné, Kremlickové (1997)

» Neupravené, necitelné, nedbalé pismo, nedodrzuje fadky;

» podobna pismena zaménuje (r-€, u-n, h-b, b-d, m-n);
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» vynechavani pismen, slov, nespravna interpunkce, hacky, sykavky;
» zrcadlové psané (psal-spal)

» vynechavani, predlozek, slov, spojek, neodhali chybu.
3.2.3 DYSORTOGRAFIE

Postizena je urcitd Cast gramatické oblasti, nejsou to vSechny specifické jevy, nybrz
specifickd porucha pravopisu. Zaci nejsou schopni spravné napsat kratké a dlouhé
samohlasky, problematické jsou slabiky ti/ty, di/dy, ni/ny. V psaném projevu ptidavaji
¢i vynechavaji a zaménuji pismena, slabiky. Komoli slova, objevuje se artikulaéni
neobratnost. Gramaticka pravidla a jejich osvojovani jsou na druhém misté. Reedukace

je velmi naro¢na, porucha je to trvald, proto je nutné se pokousSet o napravu a pomoc

-----

3.2.3.1 Projevy dysortografie

Nezvladnuti ¢asové ohranicenych ukoll, desetiminutovek a diktati;
obtizna uchopitelnost ciziho jazyka;

Spatné rozliSovani pismen;

YV V V VY

zaména potadi znaku ve slovech.
3.24 DYSKALKULIE

, F' 81.2 Specificka porucha pocitani

Tato porucha zahrnuje specifické postizeni dovednosti pocitat, kterou nelze vysvetlit
mentadlni retardaci ani nevhodnym zpusobem uceni. Porucha se tyka oviladani
zdkladnich pocetnich ukonii, secitani, odecitani, nasobeni a déleni (spise

6

nez abstrakinéjsich matematickych dovednosti, jako je algebra®®, trigonometrie!’

nebo diferencidlni pocet'®). “ (WHO, 2012; In: Zelenkova, 1994, s. 97)

16 Algebra — zabyva se matematickymi ¢isly, maticemi a rovnicemi.
7 Trigonometrie — pii pouziti specifickych funkei fesi operace s trojuhelniky.

8 Diferencialni pocet — matematicka disciplina, ktera se zajima o funké&ni hodnoty.
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Porucha matematickych schopnosti. Je to strukturalni vada schopnosti v matematice,

ktera ma etiologii v genech nebo perinatalnim obdobi. Nejedna se o poruchu mentalni

funkce, ale ma souvislost s anatomicko-fyziologickym zranim.

Dle charakteristiky déli Michalova (In: Fischer, Skoda, 2008, s.113) dyskalkulii

do téchto typt:

>

Dyskalkulie praktognostickda — zachazeni S matematickymi piedméty nebo
symboly jsou naruSené (ubirdni, ptidavani, rozklady, porovnavani).
Je to porucha prostorového formétu matematickych schopnosti, zak neumi
fadit a tfidit pfedméty vyjadiujici pocet.

Dyskalkulie verbalni — nesprdvné oznaceni poctd a mnozstvi, ukoni.
74k nevyjmenuje ¢&iselnou fadu od nejmensiho k nejvétsimu nebo suda
a licha ¢isla.

Dyskalkulie lexickd — nespravné Cteni Cisel, Cislic a operacnich symboli.
Zameénovani Cislic, které jsou si podobné.

Dyskalkulie graficka — psani nespravnych znakll v matematice.
Pti diktovéani a zapisovani vicecetnych ¢islic mlize psat v opacném poftadi,
nebo nepise nuly, aby bylo Cislo spravné Citelné.

Dyskalkulie opera¢ni — snizena schopnost provadét operace — odcitat,

sCitat, délit a ndsobit. Pfi zakladnich matematickych operacich je ucivo

vvvvvv

3.25 DYSMUZIE, DYSPRAXIE, DYSPINXIE

Dysmuzie — specificka porucha — narusena je schopnost hudebni, reprodukce a vjem

hudby, rytmu. Projevy jsou Vv rozliovani tond. Zak neni schopen zapamatovat

si melodii, zopakovat a reprodukovat rytmus. Pro reedukaci jsou vhodnad cviceni

s hudbou a dechem. Trénovat silu, vysku a barvy tonin.

Fischer, Skoda (2008) rozliuji dvé formy dysmuzie. Expresivni — déti nemaji moZnost

reprodukovat hudbu a rytmus, i znamy motiv. Totalni — nedostatek smyslu pro hudbu

je v plném rozsahu. Zak hudbu nechape, nezvladne ji opakovat, ani identifikovat.
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Dyspinxie — specificka porucha kresleni, S$patna twroven kresleni, problematika
s motorikou — neobratné zachazeni s psacimi potfebami. Byva také jednim z ptiznaki
LMD. Kresba jako takova je jeden z nastroju testovani a komunikace s ditétem. Skrze
kresbu lze vypozorovat mnoho. Zak nezvladne znazornit piedstavivost. Reedukace

spociva ve cviceni jemné motoriky a nacviku pohybu a koordinace zrakem.

Dyspraxie — specificka porucha schopnosti konat slozité ukoly, byt obratny, cvicit,
vykonavat télesné ukoly, manipulovat s vécmi a sportovat. Pozorovatelna je v béznych
domacich ¢innostech, tak i ve vyuce. Déti se projevuji jako hypoaktivni, nesikovné,
rozevlaté, neupravené, jejich prace je nepékna a jejich pracovni moralka je pomala.
Obtize jsou i pii psani a vie¢i (motoricka porucha mluvidel). U déti je naruseny
a zpomaleny vyvoj jemné motoriky. Velkou sloZitosti jsou pro déti automatizované
pohyby. S tim roste i vyS$$i Sance nebezpedi trazd. Naptiklad maji problém s tkanickami
U bot nebo zapinanim knoflikd, praci s pfiborem, oblékani se. Reedukace v piipadé
dyspraxie jsou: rytmizovat pracovni vyuku a napli prace; ¢as na odpocinek; hodnotit

préci individudlng; nevyzadovat komplety pohybti; fazovat pracovni ¢innosti.
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4 7AK A ZAKLADNI SKOLA

4.1 SPECIFIKA VYVOJOVEHO OBDOBI ZAKA NA ZS

Bartoniova (2012) uvadi, Ze obdobi, kterd provazi Skolni dochazka jsou obdobi
mladsiho $kolniho véku a nastupujici pubescence. Zaci s LMD maji sniZzené nadani
a Casto se projevuji poruchy chovani, maji sklony k afektim a impulzivité. Ve velké
Skole a tfidé s plnou kapacitou maji zaci problémy se sebeovladanim a sebekontrolou.

NarusSena je stranka socialnich a citovych vztahii.
4.1.1 MLADSI SKOLNIi VEK

Obdobi klidné, nenapadné popisuje Cap (2001) jako obdobi od Sesti do jedenacti let,
tedy obdobi prvniho stupné ZS. Pfedeslé obdobi bylo propleteno tolika zménami
te€lesnymi, psychickymi, socialnimi, intelektualnimi, ze mladsi Skolni v€k pisobi
az nenapadn¢, opak je pravdou. Dité se osamostatiiuje a nese za sebe ve Skole
odpovédnost spojenou s velkym mnozstvi povinnosti. Méni se zptsob zivota. Kazdé
dité se stouto situaci vyrovnava jinak. V nejlepSim piipadé se zdk o sebe dokaze
postarat, v¢etné Skolnich povinnosti, uspé$ného zafazeni do kolektivu, sebeobsluha
apod. Jednim z tkoll je i soustfedénost na uréitou véc delsi dobu. Dité bylo zvyklé
Vv mateiské Skole na pohyb béhem dne, kdezto nyni useda do lavice na pomérné dlouhé
bloky. Velkym rozvojem prochazi mysleni. Podle Piageta (In: Cap, 2001) se jedna
o0 etapu konkrétnich operaci. Ackoliv se dité snazi myslet logicky, tak stile pouziva

nazorné a konkrétni ptiklady, se kterymi miize manipulovat.
412 PUBERTA

Dosavadni stadia vyvoje dité nijak genderové nerozliSovaly. Obdobi puberty je pro
odli$ny vyvoj pohlavi, se stejnymi znaky, pfiznacné. Pro vyvoj je zde nepostradatelna
vrstevnickd skupina. Vékove ptirovnavame obdobi od osmi let a konc¢i mezi tfinactym
aZz patnactym rokem. Fyzické zmény, které probihaji jsou viditelné, hlavné se jedna
0 rust téla, zmény sekundarnich pohlavnich znakt atd. Hormonalni labilita pfinasi sebou
vykyvy nélad, podrazdénost, rozladénost. K vyvoji moralnich hodnot pfispélo rozvinuti

intelektu a komunikace se socidlni vrstvou. Nastupuje obdobi adolescence.
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4.2 PODPORA PRO ZAKY S PCH A SPU

Podpiirné instituce pro zaky s poruchami chovani 1 u¢eni jsou nedilnou soucasti
Skolni dochazky, diagnostiky a podpory pii vzdélavani. V rdmci podpory spolupracuji
rodice, pedagogové, specidlni pedagogové, pediatii, psychologové, socialni pracovnici,
logopedi, psychiatii a 1ékafi se specializaci. Kooperace odborniki pracuje jako tym
a poskytuje ditéti moznost dosazeni znalosti a zkuSeni i s poruchami chovani a uceni.
K prvnimu kontaktu ditéte s institucemi dochédzi nejCastéji pii prvni diagnostice.
Diagnostika je komplexni soubor vysetfeni, které vedou ke spravné reedukaci

ve vzdélavacim systému. Nékteré vybrané podplrné systémy a instituce jsou:

Pedagogicko-psychologickda poradna provadi vySetfeni 2zakd s podezienim

na poruchy uceni zakt zakladnich skol. Vypracovéava posudek pro Skolu a rodice.
PPP je poradenské a preventivni zafizené, které pomaha témito sluzbami:

» Pro dité predskolniho véku, vytvaii podminky pro zdravy socidlni, psychicky
vyvoj ditéte a vede k rozvijeni jeho osobnosti v procesu vzdelavani.

» Podpora pro rodiny s détmi, jejich moznosti a rozvoj pii vzdélavani déti.

» Napomabhaji v rozvoji dovednosti a znalosti pedagogti ve $kolach.

» Pii vybéru zakladni Skoly a dalsiho vzdélavani jsou k dispozici
s informacemi a diagnostikou v ramci testd pro $kolni pfipravenost a zralost.

» Rozviji dovednosti, schopnosti, zajmy déti a pfispivaji k uspokojovani
potieb.

» S rodinou a pedagogy fesi problémy, které se vyskytnou ve vyuce. Socialné
patologické jevy, jako Sikana, agresivita nebo pozivani navykovych latek.

» Ve spolupraci se Skolou integruji zaky se specifickymi vzdélavacimi

potiebami.

Specidlné pedagogické centrum se stard o integraci déti se specifickymi potfebami

ve vzdélani. Uskuteciiuje depistdz a psychologickou pedagogickou diagnostiku zaki,

ktefi ma zdravotni znevyhodnéni.
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Individudlni piistup pedagoga k zakovi ma své tkoly. Zajistuje Groven ve vyvoji
ditéte; voli typ komunikace vhodny pro zaka; pfipravit pracovni misto v klidném

a ptijemném prostiedi; sestavit [VP apod.

IVP je jednou z nejrozsitenéjSich podpor pro zaka. Tvoii ho pedagog ze Skolniho
vzdélavaciho planu. Pfizplsobuje a upravuje obsah zakladniho vzd€lani pro zédka
s poruchami uceni. Cilem je vytvofit souhru mezi pozadavky na dité a jeho redlnymi

moznostmi.

,,Socidlné-prdavni ochrana ditéte predstavuje zajisténi prava ditéte na Zivot, jeho

priznivy vyvoj, na rodicovskou péci a zivot v rodiné, na identitu ditéte, svobodu mysleni,
svedomi a naboZenstvi, na vzdélani, zaméstnani, zahrnuje také ochranu ditéte
pred jakymkoliv télesnym ¢i duSevnim ndsilim, zanedbdvanim, zneuzivanim nebo
vykoristovanim. Ochrana ditéte, kterad je sirsim pojmem neZ socialné-pravni ochrana,
tak zahrnuje ochranu rozsahlého souboru prav a opravneénych zajmu ditéte, a je proto
upravena v ruznych pravmnich odvétvich a v pravnich predpisech riizné pravni sily.

(MPSV, online, cit. 2018-02-01)

4.3 ZAKLADNI SKOLY PRO ZAKY S SPU A PCH

Skola je mistem organizovaného, pldnovitého a cilevédomého uceni. V této
instituci md ucitel predevsim funkci zprostiedkovatele znalosti, dovednosti, jednani,
hodnot a postojii, které jsou nezbytné pro existenci a dalsi rozvoj kultury a spolecnosti.
Toto vsSe je obsazeno ve funkcich skoly. K cinnosti ucitele patii také hodnoceni vykonu
sakii a zndmkovani. Ukolem ucitele je vést Zdky k samostatnosti a zodpovédnosti
jak v uceni, tak v zZivoté. Ucitel pochopitelné usiluje o to, aby obstdl ve vsech rolich,
které ve Skole naplnuje. Jinymi slovy — cilem ucitelova jednani je vzdelavani Zakii

S ohledem na spolecenska ocekavani. “ (Havlik, Kota, 2011, s. 4)

Povinna skolni dochézka je obdobi vzdélavani ditéte, které trva dlouhou dobu a dité
nabird zkuSenosti, znalosti, védomosti. Najde si ptatele, buduje socidlni vztahy,
uci se respektovat autority, hleda vlastni ja... DéEti se zafazuji do Skoly nejcastéji v Sesti
letech, neni odchylkou odklad skolni dochazky o jeden rok, pak tedy nastupuji v sedmi

letech. Je to zména, ktera ovlivni chod rodiny a ditéte. U ditéte, kde vyvoj probiha
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dle standardt se zapoji do Skolni dochazky na bézné zakladni Skole, je aktivni, nema
vetsi problémy s adaptaci. Zak se specifickym vyvojem, LMD, a poptipadé
s pfidruzenymi vadami muize nastoupit na béZnou zakladni Skolu nebo rodina vybere

jinou alternativu.

S prvnim stupném vychovy se dité setkdva doma, rodinna vychova je zaklad, poté
mluvime o predskolnim vzdavéni, které mé podobna specifika jako vzdélavani zakladni.
Je tedy mozné pro dit¢ zatadit do bézné matetfské Skoly nebo vybrat z alternativnich

moznosti. Je to proces dlouhy a postupuje pozvolna.
Zak mize po matei'ské §kole nastoupit a vzdélavat se dle Bartoniové (2012):

» Zakladni skola
o individudlni integrace — VP
o skupinova integrace — specidlni tfida
o zakladni skola pro zdravotné postizené zaky
» Zakladni Skola prakticka
o 9 rocnikl
o cilem je zapojeni zakli do spolec¢nosti a pfiprava na profesi
o udivo je vypracovano do SVP
o ujednotlivych ro¢nikl jsou o¢ekavané vystupy
» Zakladni skola specidlni
o pro zaky se snizenou rozumovou urovni
o predméty jsou redukovany a prakticky zaméteny

o nejcastéji vzdelavani déti s STMP, TMP a vice vadami
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PRAKTICKA CAST

5 VYZKUMNY PROJEKT O PCH ZAKU SE SPU
Z POHLEDU PEDAGOGU ZS

51 CIL VYZKUMU

Cilem vyzkumu je zmapovat podporu, hodnoceni a ¢etnost zakl s poruchami ucent
a chovéani na zakladnich Skolach. Pod slovem podpora si mizeme ptedstavit n&jaké
ulevy nebo naptiklad specifické pomucky, které usnadiuji praci zaka ve vyuce. Avsak
se to tykd 1 instituciondlni péce, tedy specializovanych pracovist, ktera se staraji
0 diagnostiku a vyvoj déti s SPU a PCH. Hodnoceni ze strany pedagoga je pro dité
dualezitou slozkou vyuky. Déti chtéji byt chvaleny, ne vzdy je to mozné, a proto vyzkum
zajima, kterému hodnoceni davaji pedagogové predost. Cetnost nam fika n&jaky podet,
Vv ptipadé vyzkumu je to pocet genderové rozlozeni zaka a nejcastéjsi PCH a SPU u déti

zakladnich $kol.

5.2 HYPOTEZY A OTAZKY

Wiersma (1995, in Gavora, 2000) pro zakladni orientaci vyzkumu uréuje vyzkumny
problém. Informace se stanovuji v hypotézach. Ty se d¢li na vyzkumné problémy.
Samotny vyzkum pak stanovi, zda jsou hypotézy spravné, a tedy je potvrdi, nebo jsou
mylné a hypotézy vyvrati. Pfi zpracovani tématu z védeckého hlediska je zapotiebi znat
kompletni teoretickou ¢ast. Na zaklad¢ této teorie jsou sestavovany hypotézy, ty maji
dany védecky ptedpoklad. Hypotézy musi mit své opodstatnéni, teoretické poznatky

a zkuSenosti.
H1: Kombinace PCH a SPU na ZS se ¢astéji vyskytuje u chlapci neZli u divek.

U prvni hypotézy je predpokladem vysSi vyskyt PCH a SPU u chlapct.

Ocekavanym vysledkem je tedy potvrzeni hypotézy a vyssi Cetnost v muzské linii.
V dotazniku budeme tento fakt zjistovat otazkou — U jakého pohlavi prevazuje
kombinace PCH a SPU na Vasi skole? Respondenti vybiraji z moznosti: divky; chlapci;

je to vyrovnané.

36



H2: Pedagogové upiednostiiuji negativni a karné hodnoceni oproti pozitivnimu

a motivaénimu.

Dotaznikové Setfeni ma za ukol zjistit jakému hodnoceni davaji pedagogové
prednost za praci zakt. Hypotéza predpoklada, ze ucitel radéji vyuzije hodnoceni

negativni az karné, vysledkem bude potvrzeni. Otiazka ¢tvrtda — Jakému hodnoceni

zaktu davate prednost? Dale se Kk hypotéze vztahuji otazky cislo 5 a 6,
kde se zaméfujeme pravé na Cetnost a oblibenost z vybéru moznosti pozitivniho
a negativniho hodnoceni. K motivacnimu hodnoceni patii: ustni pochvala; pismenna
pochvala; odména; darek; usmév; jednicka. K negativniho hodnoceni je pfifazeno:

pisemny trest; pokarani; ¢erné puntiky; tikol navic; vylouceni ze tfidy; pétka.

H3: Podle pedagogii se maji Zaci s kombinaci SPU a PCH vzdélavat spiSe

na bézné zakladni Skole nezli na zakladni Skole specialni.

Posledni hypotéza pojednéava o zatazeni zaki s SPU a PCH do bézné zakladni skoly.
Ptredpokladem je, Ze Zak ma byt zafazen do zdkladni Skoly s intaktnimi spoluzaky,
jednim pedagogem a plnému poctu déti ve tridé. Zde se ptredpokladd vyvraceni
hypotézy. Otazka ¢. 10 — Maji byt zaci zafazeni s kombinaci vad PCH a SPU
do b&znych ZS? Pedagogové vybiraji z odpovédi: ano; ano, s podminkou specialniho

opatfeni; ne; nevim.
O1: Jaké PCH se vyskytuji nejéastéji na zakladnich Skolach.

Na vyskyt PCH se pta otazka — S jakymi poruchami chovani se nej¢astéji setkavate?
Mozné odpovedi: lhani; kradeze; agresivita; zaskolactvi; Sikana; nikotinismus;
alkoholismus; gamblerstvi; vzdorovitost; negativismus; ADHD bez agresivity; ADHD

s agresivitou; nevhodné a hrubé vyjadrovani.
02: Jaké SPU se vyskytuji nejcastéji na zakladnich Skolach.

Otazka ¢. 3 — Které z niZe uvedenych specifickych poruch uceni se vyskytuji u zaki
nejcastéji? Odpovedi: dyslexie; dysgrafie; dysortografie; dyskalkulie; dyspraxie;

dysmuzie; dyspinxie.
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O3: Jaka jsou nejcastéjsi podpiirna opatieni pro zZaky?

Podpora nejen institucionalni, ale i osobni je pro zaky s poruchami uceni a chovani
velmi dulezitd. Otdzka osma — Se kterymi institucemi nejcastéji spolupracujete
v souvislosti s PCH a SPU u zaku? K vybéru je vice moznosti: PPP; SPC; psychiatricka

ambulance; psychologickd ambulance; soud; OSPOD; détsky 1€kat; policie.
52.1 ROZLOZENi HYPOTEZ

Kazdé slovo z hypotéz je rozepsano dle Slovniku spisovného jazyka ceského pod
vedenim Ustavu pro jazyk &esky (Ustav pro jazyk ¢esky AV CR, online, cit. 2018-02-
04) a internetového slovniku Lingea — Nechybujte. (Nechybujte, online, cit. 2018-02-
04). Pokud nékteré slovo v tabulce rozkladu chybi, bylo jiz vysvétleno v predchozim

tvrzeni.

Kombinace PCH a SPU na ZS se ¢astéji vyskytuje u chlapcii nezli u divek.

kombinace spojeni nékolika prvka dohromady

poruchy vady, defekty, zmény

uceni souhrn myslenek, myslenkovy smér

specifické nécemu vlastni, osobity

castéji vyskytuje se v mnoha piipadech, nad limitem normy
vyskytovat objevovat se, nachazet se

chlapci hoch, kluk, nedospé€ly, muzské pohlavi

neZzli vylucuje jednu variantu oproti druhé

divka dévce, zena, nedospéla, zenského pohlavi

Tabulka 1 - Rozklad 1. hypotézy
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Pedagogové uprednostiiuji negativni a karné hodnoceni oproti pozitivhimu

a motivaénimu.

pedagog odbornik v ucitelstvi a vychovatelstvi
upriednostnit dam nécemu vyhody a preferenci
negativni zaporné hodnoceni

karat napominat

hodnoceni urcenti, zjisténi hodnoty

oproti srovnani dvou polozek

pozitivni kladné hodnoceni

motivace pohnutky, které vedou k urc¢itému cili

Tabulka 2 - Rozklad 2. hypotézy

Podle pedagogii se maji Zaci s kombinaci SPU a PCH vzdélavat spiSe na béZné

zakladni Skole neZzli na zakladni Skole specialni.

podle shoda, méfitko pro hodnoceni a poznavani

mit vlastnit, nakladat s tim

zak dité ve Skolnim vé€ku, které se vzdélava ve Skole
vzdélani rozvoj dusevnich schopnost a znalosti

spise néco se blizi skutecnosti, pravdépodobné se to stane
bézna normalni, obvykla

zakladni Skola hlavni slozka, vychodisko, stupenn vzdélani pro zaky

Tabulka 3 - Rozklad 3. hypotézy
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5.3 CIL PRACE

Cil prace popisuje a poukazuje na poruchy chovani u zakd se specifickymi
poruchami uceni na zakladnich Skolach z pohledu pedagogu. To, Ze Zaci se poruchami
uceni jsou, a neni jich malo, svéd¢i o stale vEétsi mife opatieni, jak s zdky pracovat.
Poruchy chovéni jsou na tom podobné. Proto se vyzkum zamétuje na zaky zakladnich
Skol, ktefi maji diagnostikovanou jednu ¢i vice poruch uceni. U této skupiny chce
vyzkum védét, ktery projev negativniho chovani je nejéastéjsi. V teoretické Casti jsou
popsané typy poruch chovani z hlediska zavaznosti na spolecnost. Posléze dotaznik
hodnoti, jak pedagog pfistupuje z hlediska hodnoceni k zaktim, zda pozitivni motivace
zakll je castéjSi a jaké typy jsou nejoblibenéjSi. Cilem tohoto souboru otazek
je vysledovat, jaky je nejlepsi pfistup k détem s kombinaci SPU a PCH. V neposledni
fadé chceme znat ndzor dotazovanych respondentli ohledné¢ vzdélavani zaki

s kombinaci poruch na bézné zakladni Skole nebo na zdkladni Skole specialni.
5.4 POPIS VYZKUMNE METODY

Pro zvolené téma byla vybrdna kvantitativni forma vyzkumného Setfeni, jehoZ
zakladem jsou dotazniky. Respondenti odpovidajici anonymné na otazky daji souhrnné

odpovédi na hypotézy, které jsou stanoveny jako zaklad Setfeni.

., Dotaznik je urcen predevsim pro hromadné ziskavani udajii. Mysli se tim ziskavani
udajii o velkéem poctu odpovidajicich. Proto se dotaznik povazuje za ekonomicky
vyzkumny ndstroj. Muzeme jim ziskavat velké mnoZstvi informaci pri malé investici

casu. “ (Gavora, 2000, s.99)

Dotaznik se sklada z otdzek, které mohou mit n€kolik forem. Otazky jsou ptipravené
pied samotnym zvefejnénim a vztahuji se ke tématu, v naSem ptipadé k pedagogickému
vyzkumu. Forma dotazniku je vzdy pisemna, pfedem sepsané otazky fyzicky nebo jako
internetovy dotaznik. Podle Chraska (2007) je negativni ¢ast vyzkumu zjiStovani
skutecnych informaci o dotazovanych, otazky jsou sméfované k vysledku dotazniku,

ale nikoliv na jedince jako takového a otazky ho tedy mohou zavadét.
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Otazky jsou pripravené na zakladé cetby odborné literatury ve spojeni s praxi
autorky pii vzdélavani zakt ZS. Zaroven koresponduji s hypotézami, které byly
stanoveny na zacatku prace. VéEtSina otazek je na vybér s moznostmi jednou ¢i vice,
ato z divodu nasledného kvalitniho zhodnoceni v grafické podobé. Otazky autorka
zatadila posloupné, aby na sebe navazovaly. V otazkach s hodnotici skédlou jsme vybrali
nejcastéj$i moznosti, které by dle pilotize méla vétSina pedagogl pouzivat.

Pro sebevyjadieni pedagogt je ke kazdé otazce ptfipojena moznost oteviené odpovedi.
54.1 PILOTAZ

., Cilem pilotaze je ziskani predbeéznych informaci o dané problematice. Mize
se napr. jednat o volny rozhovor ¢i pozorovani, kterym provadime prvni sondu
do zdakonitosti, které hodlame zkoumat. Udajii ziskanych pilotdzi se zpravidla neuziva
pri vlastnim vyzkumu. Vhodné provedena pilotaz umoznuje zpresnit formulaci problému
| hypotézy, miize prinést cenné informace o verifikovatelnosti jednotlivych hypotéz atd.

(Chraska, 2007, s. 26)

Pilotaz v prvnim stupni probihala prostudovanim odborné literatury. Zda ma téma
dostatecnou oporu v odbornych publikacich a zaroven,, zda byla jiz prace s timto
tématem napsana. Protoze jsme konkrétni praci se zaméteni na kombinaci SPU a PCH
Vv soucasné¢ dobé€ nenasli, pfiSlo na fadu tvofeni hypotéz a otazek korespondujici
s dotaznikem. Ve druhé fazi byl vznesen dotaz k pedagogickym pracovnikim, zda déti
ve tfidach maji a jsou ochotni se zucastnit vyplnénim otdzek do vyzkumu. Pedagogové
soucasti dotazu dostali moZnost se vyjadfit k otdzkdm, zda by je rozsifili nebo
specifikovali. Na tomto zaklad€ byla doplnéna u nékterych otazek moznost ,,ostatni®.
Aby ziskali ucitelé moznost vlastniho doplnéni. Respondenti se zucastnilo
dohromady 87. Po sestaveni dotazniku byl rozeslan elektronickou formou mezi
respondenty a béhem jednoto tydne se dostalo n¢kolik desitek odpovédi. Nikdo
z pedagogli nem¢l k dotazniku doplnujici otazky. Po uzavieni dotaznikového Setfeni
ptisla fada na jeho hodnoceni. Probihalo zadavanim dat do grafické podoby a nésledné
rozkliCovéani vysledkli. V zavéru prace uvadi, jakych vysledki bylo dosazeno, jaké
hypotézy jsou potvrzeny nebo vyvraceny. Navic prace ziskala odpovédi na otazky

kladené nad ramec prace.
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5.4.2 VYSLEDKY DOTAZNIKU V GRAFICKE PODOBE

Vysledky jsou zpracovany v grafické podobé. Kazdy graf je samostatny pro vlastni
otazku, nasledné popsan a zhodnocen. Prizkumu se béhem jednoho tydne zhcastnilo
celkem 87 respondentii. Dotazovani jsou z fad kolegu, a také byl pruzkum zvefejnén
na socialni siti, aby odpovédi byly celorepublikové, a nikoliv jen z mista bydlisté. Vek
nejmladsiho respondenta je 22 let a nejstarSiho 61 let. Tim je splnén predpoklad

pestrého vékového rozmezi z hlediska praxe na ZS. Praimérny vék ¢inni tedy 37,1 let.
54.3 SBERDAT

Pro Setfeni jsme vybrali online typ dotazniku, ktery je vypracovan na strankach
MojeAnketa (MojeAnketa, online, cit. 2018-01-20). Tyto stranky poskytuji vytvoieni
otazek, nasledné rozeslani respondenti nebo sdileni na sitich, pfipadn¢ komunikacnich
kandlech a na konci vyhodnoceni, které je ptehledné uspofddané. Dotaznik je sestaven
z deseti otazek, nékteré z nich jsou oteviené, dal$i maji na vybér jednu moznost a
V neposledni fad€ maji na vybér n€kolik moZnosti. Pro zachovani a zaru€eni anonymity
jsou dotazniky bez osobnich udajii. K dotaznikiim vyplnil respondent pouze vék,

pohlavi a dobu, po kterou pracuje na zékladni Skole.
55 CILOVA SKUPINA RESPONDENTU

V dotaznicich je sledovano hned nékolik oblasti, které se vztahuji ke zvolenému
tématu. V prvni otazce se ptame, kolik zaki dany pedagog uci v kombinaci SPU a PCH.
Toto ma za nasledek vytiidéni pedagogu, kteii se s problematikou nesetkali, a tak
by pro dotaznikové Setfeni neméli opodstatnéni. Ucitelé maji odlisné dlouhou praxi,
proto bude pestrost odpovédi zkusenych i novych ucitelii. Nejlepsi zpétna vazba, ktera
mize byt je z fad odbornikd v praxi. Dalsi oblasti je cetnost vyskytu PCH a SPU. Které
poruchy uceni a chovani se vyskytuji nejCastéji, a zaroven které nejméné. Dotaznik
se zaméfuje na hodnotici systém zakti. Kladeni darazu na pozitivné-motivacni
hodnoceni, negativné-karné nebo zda se snazi ucitel pouzit obé varianty, kdy je tieba
a tim zachovat rovnomérnost. Pro vyzkum bylo vybrano 6 pozitivnich a 6 negativnich
typti zhodnoceni prace, kdy vysledkem bude ta nejcastéji a nejméné vyuzivana. Jedna

Z hypotéz se pta, zda se Cast¢ji kombinace projevuje u chlapct ¢i divek.
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Otazka ¢. 1 - Kolik Zaki s kombinaci poruch uceni a chovani vyucujete?
Zapiste Cislo.
Pocet 74kl na 1 pedagoga (Zdroj: vlastni)

35

20

15
15 15

10

1-2 Zaci 3-4 74ci 5-10 zakl 11 a vice zakd
Graf 1 - Polet Zaki na 1 pedagoga

Prizkum je zaméfeny na vSechny typy zakladnich skol, tedy i Skoly specidlni.
Z vysledkl je mozné usuzovat, ze kde je pocat zakt do 5 jsou Skoly bézné, ale kde je
zaki vice na jednoho pedagoga, pak by se mohlo jednat o skoly specidlni, ¢i tfidy, které
se zamefuji S niz§im poctem zakll na individudlni piistup. Vysledky jsou vyrovnané.
Nejcastéji na jednoho pedagoga spadaji 3-4 Zaci s kombinaci PCH a SPU. Je to velké
piekvapeni pro vyzkum, protoZe miiZeme usuzovat, Ze mnoho déti bylo integrovano
do béznych Skol, a vzdélavaji se tedy v hlavnim proudu, i S vice vadami. Pro dalsi praci
by bylo vhodné zjistit, pro kolik zakl je jiz pfid€len asistent pedagoga nebo na které
Skole a v jakém poctu zakl se skladaji tfidy. Na druhém misté je pocet zaki do 2 také
vysoky. Na tfetim misté se shodné umistilo ¢islo 5 a vice zakd, usuzuji, ze jsou to tfidy

specialni, kde je maly pocet Zaki nebo malottidni.
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Otazka €. 2 — S jakymi poruchami chovani se nejéastéji setkavate?

Poruchy chovani (Zdroj: vlastni)

70
60 64 —
61
50 53 =
40
30 —
] 30
28
20 29
19
10 1
11
5 1 2
0
Q <@ K\ 2 ) ) R\ & R Q NS Q N
N {@be N @ ¢ S & & & & & &F 5
(& e o S N N X 3 RN < o S &
ORI F & & & S S &P ©
1% & v\\@ & ° & <& S ,@s\\
Q N
O 0‘2‘ \(\,\\)
DA S
<
b(\
o

Graf 2 - Poruchy chovani

Poruchy chovani jsou déleny na malo zavazné, které neovliviiuji spolecnost, pak
jsou ty, které nemaji vliv na spolecnost, ale jiz maji dopad na jedince samotného,
a nakonec ty nejtézsi poruchy, kdy je ohrozen jedinec i spolecnost. Pohybujeme se
na zakladni skole, bylo by tedy vice nez zZadouci, aby se objevili jen ty nejméné zdvazné
¢iny. Opak je vSak pravdou. Podle grafu je patrné, Ze se setkavaji pedagogové ve veétsi
¢1 mensi mife se vSemi druhy chovani. Na prvnich tfech mistech se umistili polozky
lhani (15,7 %), vzdorovitost (15 %) a negativismus (13 %). Nevhodné a hrubé
vyjadfovani (12 %) je o jeden hlas na 4: misté. Celkem dobré zjisténi, Ze jsou
to poruchy, které lze zvladnout béznymi pedagogickymi postupy. Z opa¢ného konce
se nejméné poruch u déti s SPU objevuje gamblerstvi (0,2 %), alkoholismus (1,2 %)
akradeze (2,7 %). V odpovédi ostatni zapsali respondenti Aspergertiv syndrom,

mentalni retardace a tézka porucha chovéani.
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Otazka ¢. 3 - Které z niZe uvedenych specifickych poruch uceni se vykytuji
u zaki nejéastéji?
Specifické poruchy uéeni (zdroj: vlastni)
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Graf 3 - Specifické poruchy uéeni

Vzhledem k velkému rozvoji ve specialni pedagogice a zdokonaleni diagnostiky
se ¢im dal Castéji mizeme setkat s zaky se specifickymi poruchami uceni. Mezi tyto
poruchy fadime oblasti v ¢eském jazyce, matematice, kresleni, praci a hudbé.
Na prvnich tfech mistech je oblast ¢eského jazyka — dyslexie (32,9 %), dysgrafie
(25,8 %), dysortografie (20,9 %). Dyskalkulie (11,6 %), tedy problémy v matematické
sféfe ma onéco méné déti. Dysmuzie (0 %), porucha v oblasti hudby nebyla
diagnostikovana ani u jednoho zaka u respondentd. Jeden z respondentii se vyjadiil,

ze sam nedokaze posoudit, kterd porucha je dle jeho uvazeni nejcasté;si.

45



v r

Otazka ¢. 4 - Jakému hodnoceni Zaki davate pirednost?

Hodnoceni (zdroj: vlastni)
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Graf 4 — Hodnoceni

Hodnoceni pouzivaji pedagogové, ani si to moznd neuvédomuji. Hodnoceni
je kladné nebo zaporné. Kladné pouzijeme u pochvaly, za dobrou praci, za skvély
vykon, za ochotu apod. Zaporné hodnoceni vyuzije ucitel jako trest za nevhodné
chovani, Spatné vypracovany ukol, zapominani. Nejvice hlast ziskala moZnost vyuZit
obojiho hodnoceni, tedy vyvazené chvalit a karat (54,1 %). O trochu mén¢ ziskala
moznost, ze pedagog vyuziva pouze motivacni, kladné hodnoceni (43,5 %). Ostatni dvé

hodnoty jsou zanedbatelné, kazdd ma 1,2 %.
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Otazka ¢. 5 - Ohodnot’te znamkami 1-5 (1-nejlepsi; 5-nejhorsi), jak posuzujete

tyto pozitivné hodnotici motivace.

Motiva&né-pozitivni hodnoceni (2droj: viastni)
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o1 40 38 14 10 38 43

Graf 5 - Motivaéné-pozitivni hodnoceni

Bylo vybrano 6 pozitivnich hodnoceni, které by pedagogové mohli pouzivat ¢asto.
Vysledkem grafu je jejich oblibenost a ¢etnost. Hodnoceni bylo stejné jako skolni skala,
tedy jednicku za nejlepsi varianty a pétku za ty nejhorsi, které by ucitel ani nechtél
pouzit. Je jasné, ze prvni Ctyfi hodnoty jsou velmi vyrovnané, tedy pouzivané nejcastéji.
Jednicka (49,4 %) na prvnim misté, na druhém ustni pochvala (46 %) a o tieti misto se
déli pochvala pisemna (43,7 %) a usmév (43,7 %). Odména (16,1 %) a darek (11,5 %)
je pouze v malé mife. Zato ucitelé hodnoti jako velmi Spatnou pozitivni motivaci
jednoznaéné darky (19,5 %). Ten ziskal nejvice negativnich hodnot. Ostatni se pohybuji

od 1 % do 3 %.
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Otazka ¢. 6 - Ohodnot’te znamkami 1-5 (1-nejlepsi; 5-nejhorsi), jak posuzujete

tato negativni hodnoceni.

Negativné-kdrné hodnoceni (zdroj: viastni)
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Graf 6 - Negativné-karné hodnoceni

Jako negativni, kdrné hodnoceni pouzivaji ucitelé nejCastéji jednoznacn€ pokarani
(32,2 %). Druhym nejcastéjSim trestem je pak pisemny trest (16,1 %). MiZe se jednat
nejcastéji o napsani véty, kde je jasn¢ uvedeno, jakého provinéni se zadk dopustil,
popfipad¢ slohové cviceni, uvaha apod. Tyto dvé slozky jsou pocetné, oproti ostatnim
Ctyfem, které maji rizna hodnoceni na celé stupnici. Nejhor$i trest jednoznacné

je vylouceni ze tfidy (27,6 %), nasleduje pétka (16,1 %) a pisemny trest (12,6 %).
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Otazka €. 7 - U jakého pohlavi prevazuje kombinace PCH a SPU na Vasi §kole?

, v svsy o Zdroj: vlastni
Genderové rozlozeni 2aka (zdroj: viastni)
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Graf 7 - Genderové rozlozeni Zaki

Jsou castéji v kombinaci vad divky nebo chlapci? Prizkum jednozna¢né dokazuje,
ze chlapci maji tyto dvé poruchy castéji a to 63,2 %. Na druhém misté je skupina
vyrovnana, tedy pedagogové maji ve tfidé divky i chlapce (31 %) ve stejném poctu

s vadami. A pouze 5 divek (5,7 %) jsou samostatné.
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Otiazka €. 8 - Se kterymi institucemi nejcastéji spolupracujete v souvislosti

S PCH a SPU u zaki? (vice moZnych odpovédi)

Instituciondlni spoluprace s pedagogy (zdroj: vlastni)
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Graf 8 - Institucionalni spoluprace s pedagogy

Diagnostika Zaka u specialistl je zdkladem k dobré praci a reedukaci. Pedagog pfi
praci s zdkem cCasto odhali ptekazky ve vyuce a po dohod¢ s rodinou se zék odesila
na specializované pracovisté k diagnostice. Proces diagnostiky je dlouhy a pii n¢kolika
vySetienich pro dité i naro¢ny, ale vysledkem jsou podplrnd opatifeni ke zlepSeni
védomostnich vykonil. Otazka znéla, které instituce spolupracuji nejcastéji se Skolou.
Na prvnim misté¢ je dle ofekavani pedagogicko-psychologickd poradna (36,9 %),
na druhém misté¢ je specidlné pedagogické centrum (20,1 %). Na tfetim misté
je OSPOD?™ (15,9 %). Nejméné jsou ucitelé v kontaktu s détskych lékarem (1,4 %)
a soudy (2,8 %). V kolonce ostatni vyplnili respondenti sttedisko vychovné péce, détsky

domov a specidlni pedagog.

19 0SPOD - Odbor socialné pravni ochrany déti
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Otazka €. 9 - Jaké ulevy maji nejéastéji Vasi Zaci s PCH a SPU? (vice moZnych

odpovédi)

Ulevy z uciva (zdroj: vlastni)
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Graf 9 - Ulevy z utiva

S nejvetsi pravdépodobnosti bude mit zdk s kombinaci poruch u€eni i chovani mit
n¢jaké ulevové opatieni, které mu pomuze s projevy poruch na piijatelnou miru.
Nejcastéji uvadi pedagogové ve vyzkumu, Ze individualni vzdélavaci plan (23 %)
pro zaka je vytvoten na zakladé podkladu z diagnostiky. Na druhém misté si pedagog
uvédomuje, ze individualni piistup (19,5 %) pedagoga je nezbytny. Na tietim misté jsou
specialni pomucky (16,4 %), které zakovi usnadnuji praci. Mize se jednat o zakoupené
pfedméty pro typ vady nebo vytvoiené pedagogem na miru. Pro dalsi Setfeni by bylo
zajimavé zjistit, které pomicky pedagogové pouzivaji, a K jaké oblasti predméth
aporuch uceni. Nov¢ zfizena pozice asistenta pedagoga (12,5 %) je na misté
5., prekvapivé ve velkém poctu odpoveédi. Snizenim poctu zakl (12,9 %) je tleva také

pfijatelna. Nejméné odpovédi ziskal osobni asistent (3,8 %) ureny pro Zaka.
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Otiazka ¢ 10 - Maji byt Zaci zarazeni s kombinaci vad PCH a SPU
do béZnych ZS?

Zatazeni zaka do béinych ZS (Zdroj: vlastni)
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Graf 10 - Zatazeni Zaka do béZnych ZS

Pti celkovém poctu 87 odpovédi zde mame dvé velké skupiny, které spolu
nekoresponduji. Nejsilngjsi skupinou je odpovéd NE (50,6 %). Pedagogové si mysli,
ze zatazeni zakd s kombinaci vad neni vhodné do bézné zakladni Skoly. Druhd c¢ast
odpovédi je ANO, ale za predpokladu specialnich opatieni (40,2 %). Mezi ty mizeme
fadit naptiklad IVP, asistent pedagoga, snizeny pocet zakt ve tfid¢ apod. Pouze 3,4 %
dotazovanych, tedy 3, si mysli, Ze Zaci mohou navitévovat béznou ZS. 4 dotazovani
nemaji k tématu ustaleny postoj. V odpovédi ostatni je nazor, Ze neni mozné vSechno

jednoznacné definovat, ale je nutné kazdé dit¢ posuzovat individualné.
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56 ROZKLICOVANI HYPOTEZ A OTAZEK

Hypotézy a otazky byly stanoveny na zaklad¢ Cetby odborné literatury a vlastnich
zkuSenosti z praxe. Vyzkum byl zaméfen na zédky s SPU a PCH v kombinaci, ktefi
se vzdélavaji na zédkladnich Skola. Internetového prizkumu se zucastnilo celkem
87 respondentti, pedagogl, ktefi maji ve své tfidé¢ zdka nebo zdky s kombinaci
SPU a PCH. Z celkového poctu bylo 76 Zen a 11 muzi S prumérnym vékem 37,1 let.
NejmladSimu bylo 22 let a nejstar§imu respondentovi let 61. Internetovy dotaznik tedy
splnil jeden z ukold, a to zahrnout co nejvétsi vékové rozpéti. Na pedagoga pripada dle
odpovédi 3-4 déti s SPU a PCH, pii tomto poctu zaki a zak bez poruch chovani
auceni lze pfepokladat pomoc ve formé asistenta pedagoga, popiipadé mensi pocet

zakl apod. (viz s. 49).
H1: Kombinace PCH a SPU na ZS se ¢astéji vyskytuje u chlapci nezli u divek.
HYPOTEZA POTVRZENA

U prvni hypotézy zodpovédi mame jednoznacn€ prokazatelny fakt, ze jedna
genderova skupina je jasn€ siln€j$i. Miizeme S jistotou fici, ze u dotazovanych ptevazuji
chlapci s SPU a PCH, ziskali necelych 64 %. Na zakladé vyzkumného dotazovani
muzeme tedy hypotézu ¢islo 1 potvrdit a konstatovat, ze kombinace poruch uceni

a chovani se ¢astéji vyskytuje u chlapct.

H2: Pedagogové uprednostiiuji negativni a karné hodnoceni oproti pozitivhimu

a motivaénimu.
HYPOTEZA NEROZHODNE

Hodnoceni Zzakh za jejich praci a vykony patii neodmyslitelné k praci pedagoga.
Jaké hodnoceni ucitel preferuje, byla druha hypotéza. Na vybér bylo hodnoceni
negativni, pozitivni a obé dohromady. Nejvice odpoveédi, a to vice nez 50 % ziskala
moznost, ze pedagog hodnoti obéma zptisoby. Lze predpokladat, Ze pozitivni hodnoceni
je za kladnou praci a negativni za nevhodné chovani apod. Z vlastni praxe je zfetelné,
ze kazdé konkrétni dit€¢ bude mit misku vah pozitivniho a negativniho hodnoceni v zcela

odlisné mife. Na pozitivné-motivacni hodnoceni odpovédélo 43,5 % respondentli
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a na samostatné negativné-kdrné pouze jeden pedagog. Odpovéd na potvrzeni
¢i vyvraceni hypotézy je jind, nez hypotéza predpokladala. Ve vétsiné piipadi pedagog

hodnoti kladn€ 1 zaporn€. V mensi mife pouze motivacné€ a pozitivne.

H3: Podle pedagogii se maji Zaci s kombinaci SPU a PCH vzdélavat spiSe

na bézné zakladni S§kole nezli na zakladni Skole specialni.
HYPOTEZA VYVRACENA

Jednou z odpovédi, ktera byla v kolonce ostatni a ziskala 1,1 % hlasu bylo:
,»Myslim, Ze je to velmi individualni...* Tato odpovéd’ je autorkou povazovana za zcela
piesnou a zasadni. Nyni k vyhodnoceni odpovédi. Na nejvyssi pticce a 50,6 % hlast
ma odpovéd’ NE. Tedy, ze zaci s kombinaci vad SPU a PCH se nemaji vzdélavat
na bézné zakladni Skole, ale maji byt zafazeni do $kol ¢i tfid se specializaci. Druha
skoro polovina, 40,2 % hlasu odpovédéla ANO, ale s podminkami specialnich opatieni,
ktera byla také soucasti Setfeni v dotaznicich. 4 respondenti nedokazali odpovédét a jsou
nerozhodni. Pouze 3 odpovédi jsou pro vzdélavani zaki na bézné zakladni Skole.
Hypotéza byla timto dokazovanim vyhodnocena jako vyvracend, tedy nenasla
opodstatnéni k potvrzeni. VétSina pedagogl je nazoru pro zatfazeni déti do zékladnich

Skol specialnich.
O1: Jaké PCH se vyskytuji nejéastéji na zakladnich Skolach.

Velkym zajmem prace bylo zjistit, jaké poruchy chovani se nejcastéji vyskytuji
u zakt s poruchami uceni. Respondenti méli na vybér mnoho moZnosti ze vSech
3 kategorii ¢lenéni chovani podle spoleenské piijatelnosti. Mezi nejcastejsi poruchy
chovani fadi respondenti lhani, vzdorovitost a negativismus. S klidem muzeme tedy
konstatovat, ze se jedna o poruchy disocialniho charakteru. Poruchy jsou neméné vazne,

24

Nemén¢ se vyskytuji na zakladnich Skolach alkohol a hazardni hry.
02: Jaké SPU se vyskytuji nejcastéji na zakladnich Skolach.

K nejcastéjsSim porucham uceni patii oblasti tykajici se ¢eského jazyka, cteni 1 psani.

Ptes 30 % ziskala dyslexie. Obecné je mozné dyslexii oznacit za poruchu ¢teni pismen,
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slabik a slov. TéZké urcovani a navazovani znakd. Druhou nejcastéjsi je dysgrafie,
odpovéd’ zvolilo necelych 26 % pedagogi. Vadu najdeme na pismu zaka. Pismo
je Casto Spatné Citelné, graficka podoba pismen ma minimalni shodu, velikost i pfesnost
je neupravena. Skoro 21 % odpovédélo, a na 3. misto dosadilo dysortografii. Tato
porucha uceni ma v sobé dv¢ slozky, jednak poruchu psané formy textu a druha stranka

pravopis. DéEti nejsou schopny psat spravné, rozliSovat y/i apod.
O3: Jaka jsou nejcastéjsi podpiirna opatieni pro zaky?

Pedagogové vybirali z nékolika moznosti, ktera jsou nejcastéjsi. Na vybér bylo vice
moznosti, protoze se nevylucuje u zaka pouzit vice opatfeni, které vedou k lepsi praci.
Nejrozsitengjsi podporou je individualni vzdélavaci plan 23 %. Ten vypracovava
pedagog po vySetfeni ditéte v diagnostické ambulanci. O néco méné 19,5 % ziskal
individudlni pfistup ucitele k zakovi, tedy néjaké osobni vyhody. Na tieti pozici
a 16,4 % byla vybrana moznost pouzivani specidlnich pomucek. Zajimavé by bylo
rozpracovani moznosti specialnich pomiicek pro zéky s SPU a PCH. Skoro stejny pocet
odpovédi bylo u moznosti mensiho poctu zaki ve tfid¢ a asistent pedagoga. Tato pozice
je v ceském skolstvi ve velkém rozvoji diky inkluzi. Asistent pedagoga podporuje
a doplnuje ucitele ve vyuce a vzdélavani zakl se specifickymi potiebami. VétSinou
je nadomluvé, kdy a jak ucitel asistenta do vyuky zapojuje. Pfed diagnostikou zaka
ma ucitel moznost vypracovat plan pedagogické podpory, ktery se zpétné hodnoti.
PPLP je na 6. misté¢ s 6,6 %. Na poslednim misté¢ je osobni asistent, 3,8 %. Ten
se od asistenta pedagoga lisi. Zajimavé je, ze zadny pedagog neodpoveédél na polozku

jiné, tedy lze ptepokladat, ze vycet ulev obsahl vSechny dotazované respondenty.
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DISKUSE

Z vyzkumu plynou oblasti, které mohou byt nadile rozebirany, doplnény nebo

odstranény.

>

Na jednoho pedagoga piipadaji nejCastéji 3-4 zaci s SPU a PCH. Pro
zachovani individualni péce zakt by bylo vice nez vhodné tento pocet snizit
nebo poskytnou oporu pedagogovi v podob¢ asistenta pedagoga.

Z vyzkumu je ziejmé, ze poruchy chovani se objevuji na skolach v hojném
poctu, proto doporuceni zvysit preventivni programy.

Hodnoceni zdki ze strany pedagoga je soubézné vyuzivané, kladné
I zaporné. Motivacni hodnoceni je pro Zaka piinosnéjsi a ma lepsi vysledky.
IVP pro zaky jsou tvofeny velmi hojné. Individualnimu pfistupu pedagoga
se zak nevyhne, nejsou intaktni zaci v tomto ohledu limitovani?

Nézor pedagogii o vzdélavani v bézné Skole je na pomezi ano a ne. Proto
doporuceni pro znovu zvazeni rozsifeni zakladnich Skol specialnich.
Sebevzdélavani pedagoglh v oblasti specidlni pedagogiky k porozuméni
specifickych poruch uceni a chovani.

Podporovat zaky v jejich individualnim rozvoji.

Pomahat Z&kim srozvojem prostfednictvim podplrnych opatfeni

k co nejvétsimu rozvoji ve vzdélavani.

Do budoucna by bylo vice nez zadouci navazat na praci. Byla rozkryta

problematika, kterd se bude dle dosavadnich trendl zviditeliovat a u Zzakl

diagnostikovat. Jednou z hypotéz bylo hodnoceni zakti. Vyzkum na hodnoceni, které

se pouziva Castéji, a jaké to hodnoceni je, by bylo zajimavé z hlediska jeho efektivnosti

a motivace. Vice nez zajimavé by bylo srovnani zakladnich a stfednich $kol v oblasti

PCH. Dalo by se predpokladat, ze alkohol a hazardni hry s urcitosti nebudou

na poslednich mistech ve vyctu moznosti.
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ZAVER

Problematika poruch chovani u déti s poruchou uceni je slozitd a narocna.
Tyto aspekty, spojujici se v kombinaci vad ditéte, nejsou lehké rodinu, pedagogy
ani dit¢ samotné. Zajem o co nejvySe dosazitelnou spoleCenskou normu, nejen
ve vzdélavaci a profesni draze, maji vSichni zminovani. Primérni doméci vychova
je zaklad socializace, ktery ma zasadni vliv na vyvoj chovani po zbytek zivota.
Sekundarni vychova probiha pak v instituci vzdélavaciho a vychovného charakteru.
Prvni problémy chovéani se mohou vyskytovat s nastupem do matetské Skoly, kdezto
poruchy uceni jsou nejcastéji rozpoznany az na I. stupni zakladni Skoly. Bylo jiz
napsano nespocet praci o poruchach uceni a chovani, avSak autorka se zaméfila na tuto
kombinaci u zakl. Vyzkum byl zaméfen na zakladni Skoly, kde se pfedevSim
na l. stupni vypracovava diagnostika s prognozou a edukaci. Na Il. stupni se naopak

muze rozvijet vice PCH.

Cast s teoretickymi informacemi shrnuje celou sadu stfipktl, ze které posklada nejen
pedagog uceleny obraz ditéte. Toto hledisko pak napomaha v realizace spravné
vzdélavaci cesty, na kterou se zdk s ucitelem vydava. Soucasny problém vzdélavani
zakl se specifickymi vzdélavacimi potfebami je inkluze. Osloveni ucitelé¢ zékladnich
Skol z vyzkumu se rozdélili na dvé skupiny, jedny maji jasno, Ze vzdélavani zaka
s vadami neni vhodné pro béznou zakladni skolu. Druhd skupina respondentt je nazoru,

ano zaclenit, ale s podpliirnym opatfenim rtiznych typu. (viz s. 50)

V empirické casti bylo nutno potvrdit nebo vyvratit hypotézy a vysvétlit otazky
stanovené na zacatku prace. Kazda hypotéza nasla v Setfeni svou odpovéd’. Za velmi
pestré hodnoceni miizeme povazovat jedno potvrzeni hypotézy, jedno vyvraceni a jedna
odpovéd’ je nerozhodné. Timto je potvrzeno, e SPU a PCH se castéji vyskytuji
u muzské linie. Tedy divky maji méné vad s touto kombinaci. Hypotéza o hodnoceni
pedagogli k zakiim dopadla nerozhodné. Pedagogové nejcastéji pouzivaji totiz obé
hodnotici slozky, jak kladnou, tak zapornou. Tteti hypotéza se zabyvala inkluzi Zakt
s SPU a PCH. Dopadla mozna piekvapivé, mozna ne, byla vyvracena. Malo pies

polovinu ucitelti by vidélo vzdélavani déti na zakladnich skolach specialnich.
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Soucasti prace jsou stanové otdzky, na které respondenti také odpovidali. Dotaznik
zjistoval, které nejCastéjsi PCH a SPU se vykytuji u zakt a jaka podpirnd opatieni
pedagogové vyuzivaji v praxi. Mezi nejcastéjsi poruchy chovani patéi poruchy
disocidlniho charakteru - lhani, vzdorovitost a negativismus. NejcastéjSim problémem
vuceni je dyslexie, dysgrafie a dysortografie. V zavéreéné otazce o podpirnych
opatienich by bylo moznost shrnout, ze vice ¢i mén¢ jsou pedagogové nuceni né&jaké

ulevy pouzit a v jaké mife a rozsahu to zalezi na individualité zéka a jeho potieb.

Cilem vyzkumu bylo zhodnoceni nynéjSich redlnych a praktickych forem
hodnoceni, podpory zakii s poruchami uceni a chovani. Taktéz vyzkum zjistoval, jaka
je genderova stabilita u kombinace poruch. Ve vysledném Setfeni se Casto piSe
0 Cetnosti, tedy o poctech a Skalach nejen pro hodnoceni a vyskyt. Osloveni pedagogové
vstiicné vypracovali dotazniky. Ovéfilo se, jakou nejen institucionalni podporu maji
ucitelé a déti pii korekei a edukaci vzdélavacich zavad. Cil vyzkumu byl splnén. Kazda

Z hypotéz dostala své rozkli¢ovani, a navic byly zodpovézeny dopliujici otazky.

Cilem prace bylo popsat a osvétlit PCH u zaka se SPU. Cil je splnén diky casti
teoretické s mnozstvim Udaji a fakti. Empirickd ¢ast podloZila informace z tad
pedagogu. Za cil méla prace vyvratit a potvrdit hypotézy prostfednictvim dotaznikového
Setfeni, které také prob&hlo na dobré urovni a vysledky jsou interpretovany vyse. Kazda

hypotéza nasla svou odpovéd’ a kazda otazka své vysvétleni.
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CNS

VP

LMD

OSPOD

PCH

PLPP

PPP

SKT

SPC

SPCH

SPU

STMP

SVP

TMP

WHO

SEZNAM ZKRATEK

Centralni nervova soustava
Individualni vzdélavaci plan
Lehké mentalni dysfunkce

Organ socialné-pravni ochrany déti
Poruchy chovani

Plan pedagogické podpory
Pedagogicko-psychologicka poradna
Stiedisko kompletni terapie
Specialn¢ pedagogické centrum
Specifické porucha chovani
Specifické poruchy uceni

Stfedné té¢Zka mentalni postiZeni
Specialni vzdelavaci potieby
Skolni vzdélavaci plan

Tézké mentalni postizeni

Svétova zdravotnicka organizace

Zakladni Skola
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Priloha A — Dotaznik

Poruchy chovani zaku se
specifickymi poruchami uceni
Vazené kolegyné, vazeni kolegove,

dovoluji si Vas pozadat o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery je uréen pedagogickym
pracovnikim ze zakladnich skol. Tento dotaznik je anonymni a ziskané udaje vyuZiji v
bakalarské praci.

Bakalarska prace se zabyva poruchami chovani zaku se specifickymi poruchami u€eni.
Cilem prace je zmapovat a popsat poruchy chovani, které se projevuji u zaku se
specifickymi poruchami u¢eni na zakladnich Skolach z pohledu pedagogu.

Dékuji Vam za Cas, ktery jste stravili vyplfiovanim prazkumu.

Michaela Koubova Pavlu, DiS.

Zadejte sve udaje:

Pohlavi v
Veék I 'I
PracujinaZS podobu: |

1. Kolik zakd s kombinaci poruch uc¢eni a chovani vyucujete?
ZapiSte Cislo.

b

4 | 4

2. S jakymi poruchami chovani se nejCastéji setkavate? (vice
moznych odpovédi)

Lhani

Kradeze

Agresivita

Zaskolactvi

Sikana

Nikotinismus

Alkoholismus

Gamblerstvi

[ R R R B BN I



Vzdorovitost
Negativismus

ADHD bez agresivity
ADHD s agresivitou

Nevhodné a hrubé vyjadrovani
Ostatm’l

Které z nize uvedenych specifickych poruch uceni se
ykytuji u zaku nejcasteéji? (vice moznych odpovédi)

Dyslexie

Dysgrafie

Dysortografie

Dyskalkulie

Dyspraxie

Dysmuzie

Dyspinxie

Ostatni

< @ 1 7170171707

Jakému hodnoceni Zaku davate prednost?
Motivacné-pozitivni

Negativné-karné

Zadné

Obé hodnoceni vyuzivam vyrovnané

12 [ R A - [ N (A A B B B

Ohodnotte znamkami 1-5 (1-nejlepSi, 5-nejhorsi), jak
posuzujete tyto pozitivné hodnotici motivace.

1 2 3 4 5
Ustni pochvala r r r r r
Pisemna pochvala r - - r r
Odména r r r r r
Darek r r r r r
Usmév r - r r r
Jednicka r - r r r

6. Ohodnotte znamkami 1-5 (1-nejlepSi, 5-nejhorsi), jak
posuzujete tato negativni hodnoceni.

1 2 3 4 5
Pisemny trest r - - r r
Pokarani r - r r r
Cerné puntiky r r r r -
Ukol navic r r r r r



Vylouéeni ze tiidy r r r r r
Pétka r - - r r

7. U jakého pohlavi prevazuje kombinace PCH a SPU na
Vasi Skole?

" Divky

r Chlapci

7 Jeto vyrovnané

8. Se kterymi institucemi nejCastéji spolupracujete v
souvislosti s PCH a SPU u zaku? (vice moznych odpovédi)
Pedagogicko - psychologicka poradna

Specialné pedagogické centrum

Psychiatricka ambulance

Psychologicka ambulance

Soud

OSPOD

Détsky lékar

Policie

Ostatni

. Jaké ulevy maji nejCastéji Vasi zaci s PCH a SPU? (vice
oznych odpovédi)

IVP

Osobni asistent

MenSi pocet zaku ve tridé

Specialni tfida

Asistent pedagoga

Individualni pfistup

Specialni pomucky

Plan pedagogickeé podpory
Ostatni

10. Maji byt zaci zafazeni s kombinaci vad PCH a SPU do
béznych ZS?

Ano

Ano, s podminkou specialnich opatfeni

Ne

Nevim

Ostatni I

3O 1 717171

[ R R R R B A

B

[ I R R



Ptiloha B - Informacni letaky

Pfedpokladané:

Plan pedagogické

podpory
(PLPP) — 3 mésice

4

¥

4

&

§

Specifické poruchy uceni : :
e —_— S 8 a té 2
(SPU) Mentalni postizeni mys ovef eresne
Poruchy chovani Bezen)
£ S
/ / Specidiné pedagogické
Pedagogicko- centrum (SPC)
psychologicka poradna Klinicky psycholog - s
(PPP) !
Zakladni Skola

Individualni vzdélavaci

Specialné pedagogické

Zakladni skola samostatné

plan v bézné tridé centrum ziizend pro zaky s SVP
(IVP) (SPC) (podle §16 odst. 9)
CO JE NEJDULEZITEJSI:

NAPLNOVANI VZDELAVACICH

MOZNOSTI ZAKA A UPLATNENI JEHO PRAV NA VZDELANI



STRUCNA CHARAKTERISTIKA ZAKLADNICH SKOL

Zakladni skola

Skola ziizena §16 odst. 9 (ZS §16)

Dalsi pouZivané nazvy:

- $kola hlavniho vzdélavaciho
proudu, bézna skola

- samostatné zfizend pro zaky

se zdravotnim postizenim, zékladni
Skola prakticka

- dive ,,zvlastni Skola“

- specialni Skola
- dfive ,,pomocna skola“”

Skola predevsim pro:

— z4ky bez poruch intelektu
a bez vyraznych vzdélavacich obtizi

- 7aky s méné zavaznou poruchou
intelektu (lehké mentalni postizeni
a lehké mentalni postizeni

v kombinaci dal$imi poruchami -
zejména poruchami komunikacnich
schopnosti, poruchami autistického
spektra)

intelektu (stfedné tézké az tézké
mentalni postizeni, kombinovana
postizeni)

Poéty zaki:
Vétsi pocet zaku ve tridé (bézné
okolo 25 7aka) g —
Zaci vzdélavani dle:
RVP 2V RVP ZV s uprevxv’enlyn:u vystupy RVP 285
vzdélavani
SEZNAM CASTYCH ZKRATEK:

SVP — specidlni vzdélavaci potfeby
SPU — specifické poruchy uceni

LMP — lehké mentdlIni postizeni

STMP — stfedné tézké mentalni postizeni

TMP — tézké mentalni postizeni

RVP ZV — Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

$PZ — $kolské poradenské zafizeni

PPP — pedagogicko-psychologicka poradna

SPC — specialné pedagogické centrum

PLPP — plan pedagogické podpory

IVP — individudlni vzdélavaci plan




Mam dité, které:

v drii nespravng, zejména
krecovité psaci nacini

v pfili§ tla&i na psaci nacini

v' pfi psani neni schopno
plynulého pohybu

v’ obtiZné si pamatuje
a napodobuje tvary pismen

v’ pismo je kostrbaté, téméf
necitelné

v’ pismena jsou nestejné velika

v' pfi diktétu slabik nebo slov
piSe pouze néktera pismena
(zvukové vyrazna) nebo ta,
kterd si pamatuje

v’ nepiSe hagky, &arky

= DYSGRAFIE

. Mam dité, které:

¥ ma problém rozlidit kratké
a dlouhé samohlasky

¥’ ma problém rozlidit tvrdé

~ a mékké slabiky

¥' mé problém rozligit sykavky

¥ pfidava, vynechdva pismena
popf. celé slabiky

v piSe dvé i vice slov dohromady,
pise dohromady predlozku se
slovem, nerozli$uje zacatek
a konec véty

= DYSORTOGRAFIE

Dl ol e .

Mﬁé&—/ﬂa/‘%wm%p W
N e ok s

VI

U specifickych poruch uceni se
mohou objevovat: poruchy
soustfedéni, vyrusovdni, nevhodné
upozorfiovdni na sebe sama - nékdy
naopak nezdjem o déni ve tfidé (iték
do sebe), neschopnost vénovat se
delsi dobu jedné ¢innosti, poruchy
sluchového vnimdni (neschopnost
rozlozit slovo na slabiky a hldsky),
neschopnost poznat prvni a posledni
hldsku ve slové, poruchy zrakového
vnimdni, obtiZzné rozlisovdni shod

a rozdilii na obrdzcich, nepfesné
vnimdni detaildi, poruchy feci, mald
slovni zdsoba, obtizné vyslovovdni
nékterych slov (prestoze umi
samostatné hldsku sprdvné vyslovit),
poruchy vnimdni rytmu, poruchy
orientace v prostoru (vpredu - vzadu,
prvni - posledni), poruchy orientace
pravd - levd.

SPC Trutnov
Lesnicka 8, 541 01 Trutnov
tel.: 731 582421

PPP Trutnov
Horska 5,541 01 Trutnov
tel: 499 813 080,605 448327

Klinicky psycholog

PhDr. Lenka Hiiblova
Komenského 63, 543 01 Vrchlabi
tel: 499816696

Mam dité, které:;

v’ si nepamatuje nova pismena,
nespoji si vyslovovanou
hlasku s jeji psanou podobou

v obtiZné spojuje pismena do
slabik

v’ sipfed pfeétenim nahlas
slovo nebo slabiku potichu
pro sebe prefika (dvoji &teni)

v domysli se text

v' zndmy text prefika zpaméti,
pfi jeho zméné selhdva

¥' neni schopno sledovat éteni
spoluzakd (samo nette,
neudrZi pozornost, nezvlada
ocni pohyby na Fadku textu)

v nechépe obsah textu — nevi,
co sam cetl

v' nechdpe ani jednoduse psané
zadani

= DYSLEXIE

EvRoPSGA UNE W
Faccars stukardnin ovsstiei ondy T
oot pgpam Vizam, 4 BTG

SPU nebo MP

Jak je
poznam?
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