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Uvod

Téma bakalarské prace je ,,Verejné opatrovnictvi — vykon vetfejného opatrovnika pro
osoby omezené ve svépravnosti zijici v rizném prostiedi“. Hlavnim divodem vybéru
tématu je profesni zainteresovanost v této problematice a znacné praktické osobni

zkuSenosti na pozici vetfejného opatrovnika.

Domnivam se, Ze institut opatrovnictvi je v soucasné dobé pro vétSinu populace pojem
neznamy. Malokdo z bézné verejnosti nékdy slySel pojem vefejny opatrovnik. Bohuzel
mé zkuSenosti jsou takové, ze i v riznych institucich stale jest€ nemaji jasno, co pojem

opatrovnictvi, opatrovnik znamena a co je povinnosti opatrovnika.

,, Obecné je mozné fenoménu opatrovnictvi rozumét jako jedndni za druhého se souhlasem
spolecnosti. Jednd se o spolecenskou instituci, ktera se zabyvd ochranou, resp. podporou
osob, které byly spolecnosti uzndny nezpusobilymi rozhodovat a jednat ve svych

zdlezitostech. ““ (Jurickova, 2014, s. 9)

Institut omezeni svépravnosti a opatrovnictvi upravuje od pocatku roku 2014 zakon
¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik, ve znéni pozdg€jsich predpist (dale jen ,,obCansky

zakonik*) spolecné se souvisejicimi pravnimi piedpisy.

Hlavnim cilem bakalarské prace je zjistit, jaky je rozdil ve vykonu verejného opatrovnika
osobam omezenym ve svépravnosti zijicich v rizném prostiedi, a to v chranéném
bydleni, v domové pro zdravotné postizené osoby a dale ve vykonu opatrovnictvi osobam
omezenym ve svépravnosti zijicich v domacim prostredi. Vedlejsim cilem je poskytnout
uceleny pohled na naro¢nost vykonu vefejného opatrovnictvi. Pro vyzkum bude vyuzita

kvalitativni vyzkumna metoda.

Teoreticka Cast bakalaiské prace je v ivodu vénovana vefejnému opatrovnictvi. Nasledné
je vénovana pozornost soudnimu fizeni a zavér teoretické Casti se zabyva konkrétnim

prostfedim, ve kterych mohou osoby omezené ve svépravnosti zit.

Prakticka Cast bakalarské prace se zabyva Sesti zivotnimi pfibéhy, pomoci kterych je

umoznén detailni pohled na vykon vetfejného opatrovnika.

Aplika¢nim cilem bakalarské prace je seznamit Sirokou vefejnost s institutem vefejné
opatrovnictvi a rovnéz muze byt bakalafska prace pfinosem pro opatrovniky z fad

blizkych.
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TEORETICKA CAST
1 Verejné opatrovnictvi

V této kapitole je popsano, jak se obec stane vefejnym opatrovnikem, jaké jsou kladeny
pozadavky na osobnost vefejného opatrovnika, jaka je metodika vykonu vefejného

opatrovnika a jaké jsou moznosti kontroly a dohledu nad vetfejnym opatrovnikem.
1.1 Rizenio jmenovani obce verejnym opatrovnikem

Vetejné opatrovnictvi je upraveno obcanskym zakonikem a dal§imi souvisejicimi

pravnimi predpisy.

Obec se stava vefejnym opatrovnikem v piipad€, ze soud nenajde vhodnou osobu z fad
ptibuznych ¢i z osob blizkych. Osobou blizkou je myslena osoba, ktera dokaze, ze
o opatrovance projevuje dlouhodoby a vazny zajem a je schopna ho udrzovat i1 do
budoucna. Soud jmenuje verejnym opatrovnikem obec, kde ma opatrovanec bydlisté.
Bydlistém neni mysleno trvalé bydlisté, ale misto, kde se opatrovanec dlouhodobé
zdrzuje — zije. Jmenovani obce vefejnym opatrovnikem neni vazano na jeji souhlas, jak
je uvedeno v § 471 odst. 3 obcanského zakoniku. Vykon opatrovnictvi zacina
jmenovanim obce na zakladé pravomocného rozhodnuti soudu. Soud nasledné vystavi
Listinu o jmenovani opatrovnika, kterou se vefejny opatrovnik prokazuje vaci tfetim
stranam. Pokud se jednd o malou obec, kde neni mozné povéfit jinou osobu vykonem
vefejného opatrovnictvi, vykonava tuto funkci starosta sam. V pfipadé, ze je moznost
vykonem vetejného opatrovnictvi povéfit jinou osobu, tim je mySleno povéfit
zameéstnance — urednika obce, vystavi starosta obce tzv. povéfeni na zastupovani jinou

osobou. (Ctvrtlikova, Juri¢kova, Bouchalova, Hudikova, 2019)

1.2 Specifické pozadavky na osobnost verejného opatrovnika

Funkeci vetejného opatrovnika je mozné zaradit do kategorie tzv. poméhajicich profesi.
Da se fict, ze pracovni naplni vefejného opatrovnika je pomahat opatrovanci a tim mu

zajistit, aby mohl lépe zit.

.,V soucasné dobé neexistuje prdavni predpis, ktery by definoval kvalifikacni pozZadavky

pro verejného opatrovnika. Opatrovnictvi je vykonavdano urednikem obce a mnohdy
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i primo starostou, proto je nezbytné, aby tato osoba spliiovala zejména ndsledujict

podminky:

Jje stdtnim obcanem Ceské republiky,

- je plné svépravnad,

- je bezithonnd,

- md stredni vzdéldni s maturitou,

- ma potiebné znalosti a zkuSenosti pro vykon opatrovnictvi a uispésné absolvovala
zkouSku zvlastni odborné zpiisobilosti pro vykon opatrovnictvi,

- mad takové osobni viastosti, které ddavaji predpoklad pro to, Ze opatrovnictvi miize
radné vykonavat, a nedoslo k nezhojitelnému naruseni vztahu ditvéry opatrovance
k urednikovi vykonavajicimu opatrovnictvi.

(CWrtlikové, Jurickova, Bouchalova, Hudikova, 2019, s. 34)

., V praxi se ukazuje jako vyhodné, aby verejny opatrovnik byl také obdaren osobnostnimi
predpoklady a viastnostmi, které jsou pro vykon funkce verejného opatrovnika dulezité,

Ize sem zaradit napriklad:

- empatii,

- autoritu (nastaveni pravidel versus nadvlada),

- duvéru (viici opatrovnikovi i opatrovanci),

- vSestrannost,

- uméni rychle se rozhodnout,

- umeéni nést zodpovédnost,

- zachovani viastni identity,

- uméni oddélit pracovni Zivot od osobniho,

- psychickou vyrovnanost s fungujicim rodinnym zdazemim,
.

- uméni jednat s nadhledem. ‘

(CWrtlikové, Jurickova, Bouchalova, Hudikova, 2019, s. 35)
1.3 Metodika vykonu funkce verejného opatrovnika

K pievzeti opatrovnictvi dochédzi okamzikem jmenovani opatrovnika. Jmenovany vefejny
opatrovnik musi co nejdfive zjistit velké mnozstvi informaci o svéfeném opatrovanci

a velmi rychle vykonat mnozstvi ukont.
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., V¥kon verejného opatrovnictvi je vykonem prenesené piisobnosti, kdy podle §17 zdkona
¢. 500/2004 Sb., spravni 7dd, ve znéni pozdéjsich predpisi, je povinnosti verejného
opatrovnika vést spisovou dokumentaci.” (Ctvrtlikova, Jurickovd, Bouchalova,

Hudikova, 2019, s. 17)

Vetejny opatrovnik by meél co nejdfive navazat se sveéfenym opatrovancem kontakt.
Neékdy se stava, ze opatrovnik nema pfi prevzeti opatrovance dostatek informaci ze
znaleckych posudkt ¢i soudniho jednani. Navazani kontaktu s opatrovancem usnadni
opatrovnikovi zjistit aktudlni zivotni situaci opatrovaného a zaroven jeho zakladni

potteby.
., Zadkladni prehled o Zivotni situaci opatrovance:

- zdkladni informace o osobni (Zivotni) historii opatrovance — zjistit informace
o tom, jak v minulosti opatrovanec Zil, kde Zil, co délal a prostiednictvim
rozhovoru se samotnym opatrovancem, pracovniky socidlnich sluzeb, predchozim
opatrovnikem, lidmi v okoli opatrovance, socidlnim pracovnikem obce,

- informace o dokladech a jejich platnost — zjistit informace o zdkladnich
dokumentech (obcansky pritkaz, karta pojisténi, karta ZTP, cestovni doklad,
Jizdenka MHD apod.) a kontrola jejich platnost,

- informace o bydleni opatrovance — zjistit informace o aktudlnim pobytu
opatrovance, podminkdach bydleni, moznostech bydlent,

- informace o prijmech a vydajich — zjistit informace o diichodu, socidlnich
davkach, prijmech ze zaméstndni, zjistit informace o vydajich spojenych
s najmem, socidlni sluzbou, mobilni operdtori, sporeni, pojisténi, uvérové
smlouvy, bankovni ucty apod.,

- informace o movitém a nemovitém majetku — zjistit informace o majetku
prostrednictvim katastrdlniho uradu, vypisu z evidence motorovych vozidel,

- informace o rodiné a vztazich opatrovance — zjistit informace o osobdch, které
Jsou v Zivoté opatrovance diileZité (rodina, pratelé) a udrzuji s nim styk (zjistit
Ppripadné kontakty na tyto osoby),

- informace o zdravotnim stavu a lékarich — zjistit informace o zdravotni péci, kterd

Jje opatrovanci poskytovdana, a o lékarich, ke kterym opatrovanec dochazi,
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- informace o poskytovani socidlnich sluzeb — zjistit informace o poskytovanych
socialnich sluzbdch, zda sluzba odpovidda potrebam opatrovance a v jaké kvalité
je poskytovdna,

- informace o pracovnim zarazeni — zjistit informace, zda opatrovanec pracuje,
informace o zaméstmavateli, mzdé, pracovni smlouve,

- informace o prdnich, potFebdach — czjistit informace o aktualnich pranich
a potrebdch opatrovance,

- informace o zdjmech, koniccich — zjistit informace o zdjmech opatrovance,
o vécech zvlasini obliby, o domacich zviratech apod.,

- informace o dluzich, zdvazcich — zjistit informace, zda md opatrovany zdvazky
ViiCi zdravotni pojistovné, spravé socialniho zabezpeceni Ci jinym subjektum,
gjistit informace, zda mad opatrovany dluhy a pripadné v jaké formé, zjistit, zda je
proti opatrovanému vedena exekuce.

(CWrtlikové, Jurickova, Bouchalova, Hudikova, 2019, s. 18-19)

Jednou z povinnosti, a da se fici, nejdulezitéjsi ¢innosti opatrovnika, je sprava jméni
opatrovance. Jakmile opatrovnik pfevezme opatrovnictvi, mél by zjistit majetkovou
situaci opatrovance, tj. sestavit prehled majetku a dluhti. Na zaklad€ zjisténych informaci
je opatrovnik povinny na zaklade § 485 obcCanského zakoniku do dvou mésict od svého

jmenovani predlozit soudu tzv. soupis spravovaného jmeni.

Opatrovnik muZze jednat za opatrovance pouze v pravnim jednani, ve kterém byl

opatrovany omezen.
1.4 Organy vykonavajici dohled nad verejnym opatrovnikem

Kontrola a dohled opatrovnika muze byt provadéna primarné€ soudy, krajskymi afady,

vefejnym ochrancem prav, a pokud je zfizena, tak i opatrovnickou radou.
1.4.1 Kontrola soudni

., Soudni kontrola je zakladnim typem kontroly opatrovnika. Kontrola probiha predevsim
za vyuziti zprdv, které je opatrovnik povinen soudu dokladat. Jedna se predevsim
a zakonnou povinnost opatrovnika predloZit soudu prvotni zpravu v podobé soupisu
Jméni, a to do dvou mésicii od svého jmenovani. DalSim dokumentem, ktery je opatrovnik

povinen soudu doloZit, je rocni zprdva o cinnosti opatrovnické funkce. Jedna se o zpravu,
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kterou musi opatrovnik dorucit soudu vidy do 30. cervna. V rocni zpravé by mél
opatrovnik podrobné popsat, jak vykondva opatrovnickou funkci, jak je nakldaddno
s prijmy a majetkem opatrovance, zda je opatrovanec v néjakém zarizeni, nebo v jakém
prostredi Zije, jaky je jeho zdravomni stav a dalsi podstatné informace, které jsou diilezité
v Zivoté opatrovance. V pripade, Ze by soud v ramci kontroly doSel k negativnimu zjisténi,
vyzve opatrovnika k ndapravé véci. V pripadé zavainého pochybeni, miiZe rozhodnout
o jeho vyméné. Kontrolu cinnosti opatrovnika miize soud provadét i v ramci schvalovani
nebéznych pravnich jednani. V tomto pripadeé soud kontroluje, jak jsou vyuzivany financni
prostiedky a zda je s nimi nakladdano v souladu a s viili opatrovance a k ochrané jeho
prav. V prubéhu vykonu opatrovnické funkce miiZe opatrovnik cinit slozité pravni jedndni
za svého opatrovance, kdy soud miize v téchto pripadech Zddat o poddni mimoradné
zpravy, kdy zjistuje informace o tom, zda dany proces probihd Fadné, v zdjmu
opatrovance. Soud miize pozadat opatrovnika o poddni mimoradné zpravy o jeho cinnosti
Vv pripadeé, Ze je mu zndmda skutecnost, ze svou funkci neplni radné.

(CWrtlikové, Jurickova, Bouchalova, Hudikova, 2019, s. 30)

1.4.2 Kontrola ze strany krajského uradu

Kontrola ze strany krajského ufadu je vykonavana na zakladé ustanoveni § 67 zékona
¢. 12972000 Sb., o krajich, ve znéni pozd¢jsich predpisu. Krajsky arfad vykonava kontrolu
pfenesené pusobnosti svéfené organum obci. Predmétem kontroly je predevs§im
dodrZovani zakond, jinych pravnich ptredpist a v jejich mezich pfislusnych smémic.
Kontrola rovnéz spociva v kontrole radné vedené spisové dokumentace opatrovance
a v kontrole celkového mechanismu vykonu opatrovnictvi. (Ctvrtlikova, Jurickova,

Bouchalova, Hudikova, 2019)
1.4.3 Kontrola ze strany opatrovnické rady

Dal§im typem kontroly vefejného opatrovnika je dohled ze strany opatrovnické rady.
Opatrovnicka rada je specialni organ a vétsinou je zfizovana v pripadé, kdy skupina lidi
¢i jedinec maji zajem na zjistovani toho, zda jsou napliiovana opatrovancova prava, prani

a jeho vile. (Ctvrtlikova, Juri¢kova, Bouchalova, Hudikova, 2019)
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1.44 Kontrola ze strany verejného ochrance prav

Jelikoz je opatrovnictvi vykonavano v prenesené pusobnosti, nalezi do pravomoci
vefejného ochrance prav zabyvat se stiznostmi na vykon vefejného opatrovnictvi.
Ochrance prav je povinen se zabyvat stiznosti a fadné ji prosetfit. (Ctvrtlikova, Jurickova,

Bouchalova, Hudikova, 2019)

16



2 Soudni Fizeni 0 omezeni svépravnosti a urceni opatrovnika

Druha kapitola teoretické Casti bakalarské prace se zabyva procesem soudniho fizeni
0 omezeni svépravnosti a uréeni opatrovnika. Dale je charakterizovano kdo, jak a kam
ma podat ndvrh na zahajeni fizeni o omezeni svépravnosti a urceni opatrovnika. Zaveér

kapitoly se zaméfuje na samotny proces soudniho fizeni.

V ustanoveni § 30 obCanského zakoniku se uvadi:
1. PIné€ svépravnym se clovek stava zletilosti. Zletilosti se nabyva dovrsenim osmnactého

roku véku.

2. Pfed nabytim zletilosti se plné svépravnosti nabyva pfiznanim svépravnosti, nebo
uzavienim manzelstvi. Svépravnost nabyta uzavienim manzelstvi se neztraci ani zanikem

manzelstvi, ani prohlaSenim manzelstvi za neplatné.

Duvodova zprava k zakonu ¢. 460/2016 Sb., kterym se méni zakon ¢. 89/2012 Sb.,
obcCansky zakonik, a dalsi souvisejici zakony uvadi, ze omezeni svépravnosti je vyraznym
zasahem do pfirozenych prav cloveka, proto musi cely proces podléhat jasnym regulacim

a byt svéten vylucné do soudni jurisdikce.

Predpoklady pro omezeni svépravnosti jsou definovany v obcanském zakoniku
v ustanoveni § 55 takto:

1. K omezeni svépravnosti lze pfistoupit jen v zayjmu Cloveéka, jehoz se to tyka, po jeho
zhlédnuti a s plnym uznavanim jeho prav a jeho osobni jedinecnosti. Pfitom musi byt
dikladné vzaty v uvahu rozsah i stupefi neschopnosti Clovéka postarat se o vlastni
zalezitosti.

2. Omezit svépravnost Clovéka lze jen tehdy, hrozila-li by mu jinak zavazna Ujma

a nepostaci-li vzhledem k jeho zajmim mirng€jsi a méné omezujici opatfeni.
2.1 Navrh na zahajeni Fizeni o omezeni svépravnosti a urceni opatrovnika

Obsah navrhu je ukotven v § 35 odst. 2 zakona ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich

soudnich, ve znéni pozdé&jsich predpist.

Navrh na zahajeni fizeni o omezeni svépravnosti a urCeni opatrovnika mize podat
kdokoliv. Navrhovatel musi dolozit divody a tim dokazat, Ze omezeni svépravnosti je ku
prospéchu a k ochrané zajmt dotCené osoby. Je dulezité také uvést divody, pro¢ neni

mozné uziti méné omezujicich opatfeni jako je zastoupeni ¢lenem domacnosti ¢i
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napomoc pii rozhodovani. DalSimi povinnymi nalezitostmi navrhu je identifikace osoby
podavajici navrh, podpis podavajici osoby a datum sepsani navrhu. Navrh se podava
k okresnimu soudu mistné piislusnému trvalému bydlisti dot¢ené osoby. Pokud zna
navrhovatel oSetfujiciho 1ékare dotCené osoby a ma moznost od osetfujiciho 1ékare ziskat
lékarskou zpravu, je vhodné ji prilozit k navrhu. Pokud nebude lékatska zprava k navrhu
dolozena, soud ji na navrhovateli bude stejné vyzadovat. Pokud tak navrhovatel ve
stanovené lhuté neudini, soud fizeni zastavi. Navrhovatel muze v navrhu rovnéz uvést
jméno osoby, ktera by byla vhodna pro vykon opatrovnictvi.

(Reforma opatrovnictvi: Rizeni o omezeni svépravnosti [online]. [cit. 2022-03-18])

2.2 Soudni Fizeni

Rizeni o omezeni svépravnosti se ke dni 1. 1. 2014 fidi dle zakona &. 292/2013 Sb.,
o zvlastnich fizenich soudnich, ve znéni pozdéjsich predpist, nadale se podpirné pouzije

zakon €. 99/1963 Sb., ob¢ansky soudni fad, ve znéni pozdé€jsich predpist.

Jakmile soud obdrzi navrh na omezeni svépravnosti, overi, zda navrh spliiuje vSechny
povinné nalezitosti. V piipadé, ze soud shledd, ze je navrh uplny, bezvadny, je osloveno
okresni statni zastupitelstvi s tim, Ze ma moznost vstoupit do fizeni. Soud jmenuje
posuzované osobé& procesniho opatrovnika pro pfedmétné fizeni. Procesni opatrovnik ma
v tomto fizeni jiné postaveni nez opatrovnik. Procesni opatrovnik dba, aby u posuzované
osoby nebyly poruseny jeho prava. Déle soud vyhledava osoby pribuzné a blizké, které
by byly ochotny vykonéavat opatrovnictvi posuzované osob&. Soud formou usneseni
stanovi znalce z oboru psychiatrie, ktery v dané 1htté vypracuje znalecky posudek za
ucelem zjisténi zdravotniho stavu posuzované osoby. Na zakladé vypracovaného
znaleckého posudku soud rozhodne, zda je posuzovana osoba schopna ucastnit se
vyslechu pfi jednani ¢i bude potfeba posuzovanou osobu zhlédnout v misté jeho bydliste.
Pfi samotném soudnim jednani soudce vyslechne posuzovaného, pokud je ptitomen, dale
vyslechne znalce z oboru psychiatrie, procesniho opatrovnika a provede dal§i vhodné
diikazy. Rizeni konéi vydanim rozsudku. V rozsudku soudce piesné specifikuje, v jaké
mife je posuzovana osoba omezena k pravnim jednanim, a zaroveni jmenuje posuzované
osobé opatrovnika. Rovnéz soud rozhodne, po jakou dobu se posuzovana osoba omezuje
na svépravnosti. Rozsudek je doruCovan vSem ucCastnikim fizeni. Proti vydanému
rozsudku se 1ze do 15 dnd od doruceni odvolat ke krajskému soudu. Odvolani se podava

k okresnimu soudu, ktery vedl fizeni. Po nabyti pravni moci rozsudku o omezeni
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svépravnosti a stanoveni opatrovnika vystavi soud opatrovnikovi Listinu o jmenovani.
V listing jsou pfesné stanovena opravnéni a povinnosti opatrovnika a pfesné stanovena
mira omezeni omezeného na svépravnosti. Dle bézné praxe trva celkovy proces od podani
navrhu az po nabyti pravni moci rozsudku cca 5 a vice mésicu.

(Reforma opatrovnictvi: Rizeni o omezeni svépravnosti [online]. [cit. 2022-03-18])

19



3 Osoba omezena ve svépravnosti zijici v socialni sluzbé chranéné bydleni

3.1 Socialni sluzba chranéné bydleni

Socialni sluzbu chranéné bydleni poskytuje v ramci Ceské republiky nékolik zafizeni.
Jednotliva zafizeni jsou urCena pro razné postizené osoby. Jelikoz budou v teoretické
Casti bakalarské prace popisovany zivotni piibéhy klienti Domova socialnich sluzeb D,
bude i pro popis socialni sluzby chranéné bydleni vyuzivana ptispévkova organizace

Domov socialnich sluzeb D.

Socialni sluzba chranéné bydleni je pobytova sluzba. Tato sluzba je poskytovana osobam,
které maji snizenou sobéstac¢nost z divodu zdravotniho nebo chronického postizeni.
Sluzba je rovnéz poskytovana osobam s duSevnim onemocnénim, ktefi potfebuji pomoc

jiné fyzické osoby. Jedna se o sluzbu skupinového bydleni i1 individualniho bydleni.

Socialni sluzba chranéného bydleni se poskytuje v bytech, které jsou soucasti bytovych
domu v bézné bytové zastavbé. V byté zije jeden 1 vice uzivateld. V piipad€, Ze v byté
Zije vice uzivateld, vlastni kazdy uzivatel svij pokoj, spoleéné uzivatelé vyuzivaji
socialni zafizeni a kuchynl. Naudrzbé& spolecnych prostor se podileji uzivatelé spolecnymi

silami podle svych moznosti.

Pracovnik v piimé péci je uzivatelim k dispozici v pracovni dny od 7,00 hodin do 19
hodin. V tento Cas je napomocen uzivatelim, tak jak je ujednano ve smlouvé.

S uzivatelem se pracuje dle vypracovaného individualniho planu podpory.

Uzivatel sluzby chranéného bydleni zije bézny zivot. Rano vstane, vykona zakladni
hygienu a pfichysta si snidani. VétSina uzivateld je zaméstnana, do zameéstnani se
dopravuji samostatné a zvladaji 1 cestovani hromadnymi dopravnimi prostfedky. Po
navratu ze zaméstnani vykonavaji rizné Cinnosti — zajistuji si nakup potravin, obleceni,
piipravu jidla, perou si obleCeni, uklizi si svij pokoj, podili se na uklidu spole¢nych
prostor bytu, navstévuji kino, divadlo, jezdi na vylety apod. Nékteré vyse uvedené

¢innosti zvladaji sami, nékteré za pomoci pracovnika primé péce.

Uzivatelé sluzby chranéného bydleni jsou vSichni omezeni ve svépravnosti na nakladani
s finan¢nimi prostfedky. Kazdy uzivatel ma ve svém rozsudku o omezeni svépravnosti
presné stanoveno, do jaké vySe miize s finanCnimi prostfedky nakladat. Na zakladé tohoto

rozhodnuti je uzivateli vyplacena osobni hotovost.
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VétSina uZzivatelt sluzby chranéného bydleni je navazano na rizné pomahajici instituce,
které jim pomahaji se zapojenim do bézného zivota. Pomahaji jim napf. s hledanim prace

a ziskavanim novych dovednosti.
3.2 Smlouva s poskytovatelem sluzby

Smlouva se sjednava podle zédkona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni
pozdgjsich predpisti (dale jen ,,zakon o socialnich sluzbach®). Smlouva se uzavira ve
vétSin€ piipadd na dobu neurCitou a sjednava ji uzivatel zastoupeny vefejnym
opatrovnikem a poskytovatel sluzby. Ve smlouvé je sjednan rozsah poskytovanych sluzeb
podle potieb, schopnosti a moznosti uzivatele. Aby byly ve smlouvé vhodné sjednany
poskytované sluzby, je nutné vykonat pred uzavienim smlouvy sociéalni Setfeni. Socialni
pracovnik poskytovatele sluzby zjistuje potieby, schopnosti a moznosti uzivatele. Na
zakladé téchto zjisténi je ve spolupraci uzivatele a socidlniho pracovnika sestaven
adaptacni plan. Po 3 mésicich se nasledné sestavuje individualni plan podpory uzivatele,
ktery se pravidelné kazdych 6 mésici upravuje dle aktualnich potieb, schopnosti

a moznosti uzivatele.

Uzivatelim chranéného bydleni jsou poskytovany na zakladé ustanoveni § 51 zakona
o socialnich sluzbach zakladni sluzby:

a) poskytnuti stravy nebo pomoc pii zajisténi stravy,

b) poskytnuti ubytovani,

¢) pomoc pii zajisténi chodu domécnosti,

d) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,

e) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti,

f) zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim,

g) socialné terapeutické Cinnosti,

h) pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich

zalezitosti.

Dale smlouva obsahuje misto a ¢as poskytovani socialni sluzby, vysi uhrady a zptsob
placeni, ujednani o dodrzovani vnitfnich pravidel stanovenych poskytovatelem pro
poskytovani socialnich sluzeb, prava a povinnosti uzivatele, prava a povinnosti
poskytovatele, vypovédni divody a vypoveédni lhaty, dobu platnosti smlouvy a zavére¢na

ustanoveni.
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3.3 Specifika ¢innosti verejného opatrovnika

Veftejny opatrovnik:

dodrzuje s opatrovanym pravidelny kontakt, a to vhodnym zptisobem
a v potiebném rozsahu,

projevuje o opatrovance skutecny zajem,

dba o opatrovanciv zdravotni stav,

dba o napliiovani opatrovancovych prav a chrani jeho zajmy,

spravuje jeho majetek a jméni,

dohlizi na dodrzovéani smluvnich podminek,

spolupracuje se socialnim pracovnikem a pracovniky pifimé péce poskytovatele
sluzeb,

pfedava 1x mési¢né€ poskytovateli sluzeb financni hotovost uréenou na nakup
potravin, 1€k, drogistického zbozi, na vyplatu osobni hotovosti opatrovaného,

dle potteby nakupuje s opatrovanym obleceni a obuv.
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4 Osoba omezena ve svépravnosti zijici v socidlni sluzbé domov pro osoby se

zdravotnim postizenim

Rovnéz, jak v predchozi kapitole, bude vyuzivana pro popis socialni sluzby domov pro

osoby se zdravotnim postizenim piispévkova organizace Domov socialnich sluzeb D.

4.1 Domov pro osoby se zdravotnim postizenim

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim je pobytova sluzba. Socialni sluzba je
poskytovand osobam s mentalnim postizenim a pro osoby s mentalnim postizenim

v kombinaci s postizenim télesnym nebo smyslovym.

Socialni sluzba domov pro osoby se zdravotnim postizenim se poskytuje v novych
ptizemnich dvojdomcich. Domky jsou umistény ve velkych rozlehlych zahradach. Kazda
cast domku ma svou domacnost. V kazdé casti domku je ubytovano 4—6 uzivateld. Pokoje
jsou 1 ¢i 2lazkové. Domky jsou bezbariérové. Kazda domacnost ma k dispozici kuchyn
s jidelnim koutem, spoleCny obyvaci pokoj a vlastni socialni zafizeni. Soucasti je také

zastfeSena terasa.

Pracovnik v piimé péci je uzivatelim k dispozici nepfetrzit¢ 24 hodin denné a je
napomocen uzivatelim, tak jak je sjednano ve smlouveé. S uzivatelem se pracuje dle

vypracovaného individualniho planu podpory.

Uzivatel sluzby domov pro osoby se zdravotnim postizenim zije bézny zivot. Rano
vstane, vykona zakladni hygienu a pokud to jeho zdravotni stav dovoluje, pomuze
pracovnikovi v pfimé péci s ptipravou snidan€. Pokud uzivatel projevi zajem ma moznost
navstévovat centrum dennich aktivit, muzikoterapii a vyuzivat plavecky — rehabilitacni
bazén. Obédy jsou uzivatelim do jednotlivych domk( dovazeny. Vecefe piipravuji
pracovnici pfimé péce a je to stejné jako pii pripraveé snidan€. Pokud uzivatel projevi

zajem, muze s piipravou vecefe pomoci.
4.2 Smlouva s poskytovatelem sluzby

Smlouva se sjednava podle zakona o socialnich sluzbach. Smlouva se uzavira ve vétsiné
pfipadii na dobu neurcitou a sjednava ji uzivatel zastoupeny vefejnym opatrovnikem
a poskytovatel sluzby. Ve smlouvé je sjednan rozsah poskytovanych sluzeb podle potreb,

schopnosti a moznosti uzivatele. Aby byly ve smlouvé vhodné sjednany poskytované
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sluzby, je nutné vykonat pfed uzavienim smlouvy socidlni Setfeni. Socidlni pracovnik
poskytovatele sluzby zji§tuje potfeby, schopnosti a moznosti uzivatele. Na zakladé téchto
zjisténi je ve spolupraci uzivatele a socialniho pracovnika sestaven nejdifive adaptacni
plan a nasledné po 3 mésicich individualni plan podpory uzivatele, ktery se pravidelné

upravuje kazdych 6 mésicti dle aktualnich potteb, schopnosti a moznosti uzivatele.

Uzivatelim socialni sluzby domova pro osoby se zdravotnim postizenim jsou
poskytovany na zaklade § 48 zakona o socialnich sluzbach tyto zakladni sluzby:

a) poskytnuti ubytovani,

b) poskytnuti stravy,

¢) pomoc pii zvladani béznych ukont péce o vlastni osobu,

d) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,

e) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti,

f) zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim,

g) socialné terapeutické Cinnosti,

h) pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich

zalezitosti.

Dale smlouva obsahuje misto a ¢as poskytovani socialni sluzby, vysi uhrady a zptsob
placeni, ujednani o dodrzovani vnitfnich pravidel stanovenych poskytovatelem pro
poskytovani socialnich sluzeb, prava a povinnosti uzivatele, prava a povinnosti
poskytovatele, vypovédni divody a vypoveédni lhaty, dobu platnosti smlouvy a zavére¢na

ustanoveni.
4.3 Specifika ¢innosti verejného opatrovnika

Veftejny opatrovnik:
- dodrzuje s opatrovanym pravidelny kontakt, a to vhodnym zptisobem
a v potiebném rozsahu,
- projevuje o opatrovance skuteCny zajem,
- dba o opatrovancuv zdravotni stav,
- dba o napliiovani opatrovancovych prav a chrani jeho zajmy,
- spravuje jeho majetek a jmént,

- dohlizi na dodrzovani smluvnich podminek,
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- spolupracuje se socialnim pracovnikem a pracovniky pfimé péce poskytovatele
sluzeb,

- dohlizi na ¢erpani a dopliiovani depozitniho G¢tu opatrovaného.
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5 Osoba omezena ve svépravnosti zijici v domacim prostiredi
5.1 Domaci prostredi

Domaci prostiedi je misto, kde se opatrovany trvale zdrzuje — dim ¢i byt. V domacim
prostfedi zije osoba omezena ve svépravnosti, ktera zvlada péci o svou osobu a zvlada

bézné zalezitosti kazdodenniho Zivota.
5.2 Specifika ¢innosti verejného opatrovnika

Veftejny opatrovnik:
- dodrzuje s opatrovanym pravidelny kontakt, a to vhodnym zpusobem
a v potiebném rozsahu,
- projevuje o opatrovance skuteCny zajem,
- dba o opatrovancuv zdravotni stav,
- dba o napliiovani opatrovancovych prav a chrani jeho zajmy,
- spravuje jeho majetek a jmént,

- dle potreby s opatrovanym nakupuje.
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6 Shrnuti teoretické c¢asti

Prvni kapitola teoretické Casti se zabyva celkovym procesem fizeni o jmenovani
vefejného opatrovnika, jaké jsou specifické pozadavky na osobnost vetrejného
opatrovnika, dale metodikou vykonu funkce vefejného opatrovnika a posledni Cast
kapitoly je vénovana kontrolnim organim vykonavajicim dohled nad vefejnym
opatrovnikem. Druh4 kapitola teoretické cCasti popisuje soudni fizeni o omezeni
svépravnosti a ureni opatrovnika a v zavéru teoretické casti je popsana socialni sluzba
chranéného bydleni, socialni sluzba pro osoby se zdravotnim postizenim a domaci
prostfedi. Zpracovani prvni a druhé kapitoly teoretické Casti vénované vefejnému
opatrovnictvi je opirano predevsim o obCansky zakonik a publikaci Ministerstva vnitra

Ceské republiky.

Druh4 kapitola vénovana soudnimu fizeni popisuje celkovy proces od podani navrhu na
omezeni svépravnosti a urCeni opatrovnika az po vydani potfebnych listin pro vykon

opatrovnictvi.

Treti, Ctvrta a pata kapitola bakalarské prace je vénovana popisu jednotlivych prostiedi,

ve kterych omezeni ve svépravnosti Ziji.

Teoreticka Cast je shrnutim zakladnich informaci o vefejném opatrovnictvi.
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PRAKTICKA CAST
Kazuistika

Hlavnim cilem bakalafské prace je zjistit rozdily pfi vykonu opatrovnictvi u osob
omezenych ve svépravnosti zijicich v rizném prostiedi a vedlej§im cilem bakalarské
prace je poskytnout uceleny pohled na naroc¢nost vykonu vefejného opatrovnika. Pro
praktickou Cast bakalarské prace byla zvolena kvalitativni vyzkumna strategie. Pomoci
jednotlivych kazuistik je detailn€ a systematicky umoznén podrobny pohled na vykony,
a také na narocnost prace vetejného opatrovnika. Jednotlivé pfibéhy jsou analyzou tii
prostfedi vykonu vefejného opatrovnictvi, a to z prostfedi poskytovani socialni sluzby
v domové pro zdravotné postizené, z prostiedi poskytovani socialni sluzby chranéné
bydleni a z domaciho prosttedi. Pro zpracovani praktické ¢asti bylo vybrano, z mé osobni
praxe, Sest kazuistik osob omezenych ve svépravnosti, které jsou omezeny ve

svépravnosti v rizném rozsahu.
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7 Pripadova studie — Socialni sluzba domov pro zdravotné postizené
7.1 Kazuistika sle¢ny K1

Pribéh sleCny K1 je ukazkou vzniku vefejného opatrovnictvi a omezeni svépravnosti
v dobé nabyti zletilosti. Kazuistika popisuje cely proces omezeni svépravnosti a uréeni

opatrovnika, v€etné€ prvnich pracovnich kroka vefejného opatrovnika.

Slecna K1 se narodila s Downovym syndromem a trpi téZkou mentalni retardaci.
Klientkou Domova socialnich sluzeb D je od roku 2008. Do zafizeni se socialni sluzbou
domov pro zdravotné postizené byla umisténa svymi rodici ve véku 6 let. V mésici ¢ervnu
2020 nabyla sle¢na K1 plnoletosti, a tudiz bylo zapotiebi rozhodnout o omezeni

svépravnosti a ureni opatrovnika.

Maminka sle¢ny K1 podala v mésici ¢ervnu 2020 k okresnimu soudu navrh na omezeni
svépravnosti a urCeni opatrovnika z divodu S$patného dusevniho zdravi své dcery.
V podaném néavrhu matka uvedla, Ze o vykon opatrovnika nema zajem a navrhla, aby

soud ur¢il slecné K1 vefejného opatrovnika.

Proces omezeni svépravnosti je Casoveé narocny, proto Domov socialnich sluzeb D, kde
v dobé podani navrhu slecna K1 byla umisténa, pozadal v mésici ¢ervnu 2020 okresni
soud o stanoveni prozatimniho zastupce pro pravni jednani. Okresni soud zadosti vyhovél

a stanovil prozatimnim zastupcem M¢sto S.

Na zakladé znaleckého posudku z oboru psychiatrie rozhodl okresni soud v meésici
prosinci 2020 o omezeni svépravnosti na dobu 5 let a slenu K1 omezil tak, Ze neni
schopna samostatné pravné jednat v zadnych zalezitostech vyjma béznych zalezitosti
kazdodenniho zivota, udélovat souhlas k nikoli béZnym zdravotnim tkonam, volit a byt
volena. Sle¢né K1 stanovil okresni soud verejného opatrovnika, a to Mésto S, které je
mistné prislusné trvalému bydlisti sleCny K1. Jakozto zaméstnanec Mésta S vykonavam

na zakladé povéreni starosty mésta opatrovnictvi sle¢né K1 od mésice prosinec 2020.

Prvni kroky jsem zacala Cinit jiz v mésici ¢ervnu 2020 na zaklad€ usneseni okresniho
soudu o stanoveni prozatimniho zastupce, kdy byl zalozen pro opatrovanou spis, ve
kterém budou stfadany veskeré dokumenty spojené s opatrovnictvim. Nejdiive byla
podana zadost na Ceskou spravu socialniho zabezpeceni o pfiznani invalidniho dachodu.

Na zékladé podané zadosti byl slecné K1 v mésici prosinec 2020 pfiznan invalidni
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dichod III. stupné. Nasledovalo podani zadosti na Gfad prace o pfiznani priakazu osoby
se zdravotnim postizenim, kdy slecna K1 se stala drzitelem prikazu ZTP/P. Dale bylo
uradu prace oznameno, ze slecn€ K1 byl v meésici prosinec 2020 piiznan invalidni dichod
III. stupng, a zaroven bylo pozadano o zruseni davky statni socialni podpory ptidavku na
dité. Sle¢né K1 byl pfiznan ptispévek na péci IV. stupné — uplna zavislost jiz v minulosti.
Dalsi kroky mohly nésledovat az po nabyti pravni moci rozsudku o omezeni svépravnosti

a urceni opatrovnika.

Po nabyti pravni moci rozsudku o omezeni svépravnosti a urceni opatrovnika nasledovalo
uzavieni smlouvy o poskytnuti socialni sluzby s Domovem socialnich sluzeb D. Dale
bylo zapotiebi zalozit bankovni ucet, na ktery bude zasilana vyplata invalidniho dichodu
a vyplata prispévku na péci. Bankovni uget byl zalozen u Ceské spofitelny, a.s. Z divodu
zakonné povinnosti opatrovnika nasledovalo zaslani rozsudku Ceské spraveé socialniho
zabezpeleni aufadu prace. Ceskou spravu socialniho zabezpeGeni jsem pozadala o
vyplatu invalidniho dichodu na bankovni ucet. Nasledovalo zajisténi vyhotoveni
duplikatu rodného listu a obcanského prikazu. Jednou z dalSich povinnosti je pfi vzniku
opatrovnictvi zaslat do dvou meésicti okresnimu soudu tzv. soupis spravovaného jméni

opatrovance, coz jsem ucinila.

Opatrovnik ma predevSim povinnost spravovat jméni opatrovance, z této povinnosti
vyplyva zjistit jeho majetkové poméry. Na katastralni ufad jsem podala zadost o zji§téni
vlastnictvi nemovitosti evidovanych v katastru nemovitosti. Dle sdéleni katastralniho
ufadu nejsou v katastru nemovitosti evidovana zadna vlastnickd, ani zadna vécna prava
opatrované slecny Kl1. Slecna K1 méla v dobé€, kdy jsem piebirala opatrovnictvi,
ulozenou hotovost na depozitnim uc¢tu Domova socidlnich sluzeb D a vlastnila nékolik

véci osobni potreby.

Jak jsem jiz uvadéla, sle¢né K1 byl zalozen bankovni uget vedeny u Ceské spofitelny,
a.s., k némuz mam opravnéni, a tudiz mam kazdodenni moznost nahledu na pohyb na
uctu. Na tento ucet slené¢ K1 piichazi pravidelné kazdy meésic vyplata invalidniho
dichodu a vyplata piispévku na péci. Na uctu jsou nastaveny mésiCni trvalé pfikazy na
odchozi platby, a to pfispévek na péci urCeny Domovu socialnich sluzeb D a mésicni
uhrada za pobyt a péci, Déle vlastni slena K1 depozitni ucet vedeny v Domové
socialnich sluzeb D, ktery slouzi pro nakup oble€eni, obuvi, na doplatky na Iéky, drobné

nakupy — cukrarna, zmrzlina apod. Na tento depozitni ucet zasilam pravidelné jednou

30



mesicné financni Castku, na pokryti vySe uvedenych vydaja. Domov socialnich sluzeb D
mi pravidelné dvakrat do roka zasila vypis z depozitniho uctu, abych méla prehled o jeho

cerpani.

Na zaklad¢é zakonné povinnosti opatrovnika zasilam jednou ro¢né okresnimu soudu
zpravu o spraveé jmeéni opatrované sleCny K1, jejiz ptilohou je vypis z bankovniho uctu

a vypis z depozitniho uctu.
7.2 Kazuistika pana K2

Kazuistiku pana K2 jsem si vybrala, abych ukézala, ze omezeny ve svépravnosti neni
vzdy v dobrych rukach opatrovnika stanoveného soudem ztad rodiny. Tento pfib¢h
vypovida o tom, ze soud pii stanoveni opatrovnika ztad blizkych osob, dukladné

neprovéroval minulost a finanéni situaci budouciho opatrovnika.

Pan K2 se narodil s Downovym syndromem a trpi stfedné tézkou az tézkou mentalni
retardaci. Klientem Domova socialnich sluzeb D je od roku 1983. Do zatizeni byl umistén
svymi rodici ve veéku 6 let. Pan K2 je omezen ve svépravnosti na dobu 5 let tak, ze neni
schopen samostatné pravné jednat v zadnych zalezitostech s vyjimkou béznych
zalezitosti kazdodenniho zivota a udélovat souhlas k nikoli béznym zdravotnim tkontim,
dale neni zpusobily volit a byt volen. Opatrovnictvi od nabyti plnoletosti panu K2

vykonaval otec.

V roce 2018 pozadal otec pana K2 o zménu opatrovnika, okresni soud panu K2 stanovil
v listopadu 2018 opatrovnika bratra pana K2 pana Jana. V meésici unor 2020 spachal
opatrovnik pan Jan sebevrazdu a okresni soud stanovil prozatimnim opatrovnikem
vefejného opatrovnika Meésto S. Mésto S, po dobu prozatimniho opatrovnictvi, melo
predev§im za povinnost zastupovat pana K2 pii pravnich jednanich a spravovat jeho

majetek. Opatrovnictvi Mésto S svéfilo na zéklad€ povereni mé osobé.

Mymi prvnimi kroky v mésici inor 2020 bylo zalozit opatrovanému spis, ve kterém
budou evidovany vesSkeré dokumenty spojené s opatrovnictvim. Védéla jsem, Zze
opatrovany je umistény v Domové socialnich sluzeb D, a proto bylo v tuto chvili
nejdulezitéjsi zjistit finanéni situaci pana K2. Od okresniho soudu jsem ziskala informaci,
7e pan K2 ma vedeny udet u Ceské spofitelny, a.s. Navitivila jsem Ceskou spofitelnu, a.s.
a na zaklad¢ predlozeni Listiny o jmenovani opatrovnika jsem pozadala o pfistup na ucet

pana K2. Po dikladném prostudovani historie transakci jsem zjistila, Ze opatrovnik pan
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Jan postupné z uctu pana K2 odcerpaval penézni prostredky pro své ucely. Jednalo se
o nepravidelné vybéry vétsi hotovosti, které nebyly vyuzity ve prospéch opatrovaného.
Bezhotovostni platbou doslo 1 k nakupu osobniho automobilu. Thned jsem o téchto
skutecnostech pisemné informovala okresni soud. V mésici dubnu 2020 jsem pii kontrole
uctu zjistila, ze z actu pana K2 byly vybrany finan¢ni prostfedky a na uctu pana K2
zustalo pouhych 27,- K¢. Opét jsem ihned informovala o této skutecnosti okresni soud.
Na zakladé vyse uvedeného vybéru hotovosti bylo jasné, ze mé Ceska spofitelna, a.s.
zapomnéla informovat o tom, ze zemfiely opatrovnik pan Jan mél ve svém drzeni k uctu
pana K2 bankomatovou kartu. Navstivila jsem manzelku zemrielého opatrovnika pana
Jana a sdélila ji, ze byla zneuzita bankomatova karta, kterou mél v drzeni jeji zemfely
manzel. Manzelka zemfelého opatrovnika pana Jana nezapirala a sdélila mi, ze si zfejme
popletla bankomatové karty a ze mi do tydne vybrané finan¢ni prostiedky pfinese osobné.
Jeliko tak pani neuéinila, podala jsem na Policii CR podnét na zahajeni trestniho fizen.
Policie CR se obratila na manzelku zemielého opatrovnika a ta jim rovnéz piiznala, e
bankomatovou kartu ma v drzeni a neopravnény vybér z uctu provedla ona. Pani Policii
CR piislibila, Ze mi vybrané penézni prostiedky osobné vrati. B&hem nasledujiciho tydne
me navstivila a penize mi na zakladé mnou vyhotoveného predavaciho protokolu vratila.
Policie CR usnesenim piipad odlozila. Pokusila jsem piihlasit opatrovaného pan K2 do
dédického fizeni po zemrielém bratrovi, abych ziskala nazpét zpronevérené prostredky
zemfelym opatrovnikem panem Janem. Notarkou povéfenou dédictvim mi bylo sdéleno,
ze je nepravdépodobné, ze pan K2 ziské nasporené financni prostiedky zpét, jelikoz byl

zemfely opatrovnik bratr Jan velmi zadluzen.

V Cervnu 2020 bylo opatrovnictvi svéfeno na zakladé rozsudku Meéstu S, a tak jsem

mohla ve své praci nadale pokraCovat.

Opatrovany pan K2 zistal téméf bez financnich prostfedkd. Oslovenim katastralniho
uradu jsem zjistila, Ze je pan K2 spoluvlastnikem pozemki a rodinného domu. Obratila
jsem se tedy na pronajimatele polnosti a nabidla pozemky k odkupu. K okresnimu soudu
jsem podala navrh na schvaleni prodeje pozemki. Okresni soud prodej pozemkut schvalil
a panu K2 se diky finan¢nim prostiedkiim ziskanym z prodeje pozemkl vyrazné zlepsila

financni situace.

Povinnosti opatrovnika je informovat ceskou spravu socialniho zabezpeceni a urad prace

0 zmén¢ opatrovnika, proto jsem ob&€ma témto organizacim zaslala plnomocné rozsudky.
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Na to navazuje dal§i povinnost opatrovnika, a to je zaslat okresnimu soudu do dvou

meésict od vzniku opatrovnictvi tzv. soupis spravovaného jméni opatrovance.

Jak jsem se jiz zmifiovala, pan K2 vlastni bankovni ucet vedeny u Ceské spofitelny, a.s.
K tomuto bankovnimu uctu vlastnim opravnéni, coz mi umoziuje kdykoli zkontrolovat
stav a pohyb na uctu. Na tento ucet pravidelné mésicné panu K2 pfichazi vyplata
invalidniho dichodu a vyplata piispévku na péci. Na uctu jsou nastaveny mési¢ni trvalé
ptikazy na odchozi platby. Pravidelné je preposilana vyplata pfispévku na péci urCena
Domovu socialnich sluzeb D a mési¢ni uhrada za pobyt a péci Domovu socialnich sluzeb

D.

Pan K2 ma zfizen u poskytovatele sluzeb Domova socialnich sluzeb D depozitni ucet. Na
tento depozitni ucet zasilam pravidelné finan¢ni Castku urcenou na pokryti vedlejsich
vydaja — doplatky na Iéky, nakup obleCeni, obuvi, drobné nakupy — navstéva cukrarny
apod. Domov socialnich sluzeb D mi pravidelné dvakrat do roka zasila vypis

z depozitniho Uctu, abych méla piehled o jeho Cerpani.

Na zékladé zakonné povinnosti opatrovnika zasilam jednou rocné okresnimu soudu
zpravu o spraveé jmeni opatrovaného pana K2, jejiz ptilohou je vypis z bankovniho uctu

a vypis z depozitniho uctu.
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8 Pripadova studie — Socialni sluzba chranéné bydleni
8.1 Kazuistika sle¢ny K3

Kazuistikou slecny K3 je detailné€ popsano, jaky je rozdil mezi zivotem v socialni sluzbé

domov pro zdravotné postizené a zivotem v socialni sluzbé chranéné bydleni.

Sle¢na K3 se narodila se stfedné tézkou mentalni retardaci. Porucha rozumovych
schopnosti je u ni vrozena a trvala. Sle¢na K3 byla umisténa do Domova socialnich sluzeb
D vroce 2002. Slecna K3 je od roku 2012 omezena ve svépravnosti tak, Ze neni
zpusobila pravné jednat v zadnych zalezitostech vyjma béznych zalezitosti kazdodenniho
Zivota a neni schopna udélovat souhlas k nikoli béznym zdravotnim ukontm, dale neni
schopna volit a byt volena. Opatrovnictvi vykonava sle¢né¢ K3 Meésto S od roku 2012.
Slecna K3 ma4 rodinu, ale rodice o ni nejevi zdjem. Kontakt s ni udrzuji pouze jeji dva
bratii. K jednomu z bratri n€kolikrat do roka jezdi na navstévy a druhy bratr ji nékolikrat

do roka navstivi.

Slecna K3 byla do roku 2018 klientkou socidlni sluzby domova se zdravotnim
postizenim. Jedna se o velice Sikovné dévce, které zvlada pomahat s pfipravou stravy
a pomaha 1 pfi uklidu. Po domluvé se socialni pracovnici Domova socialnich sluzeb D
doslo v roce 2019 k dohodg, ze slecné K3 nabidneme zivotni posun. Bylo ji nabidnuto
prejit ze socialni sluzby domova se zdravotnim postizenim do socialni sluzby chranéného
bydleni. Zpocatku méla sleCna K3 z této zmény obavy. Do chranéného bydleni byla
prestéhovana na zkousku na jeden mésic s tim, ze pokud ji nebude socialni sluzba tohoto
druhu vyhovovat, je mozné se vratit do socialni sluzby domova se zdravotnim postizenim.
Slecna K3 si vSak rychle zvykla a v socialni sluzbé chranéném bydleni zlstala. Byla to
pro ni velika zména. V socidlni sluzbé domov se zdravotnim postizenim méla zajisténé
celodenni stravovani a 24 hodinou pomoc. V socidlni sluzbé chranéné bydleni o tento
komfort pfisla. Musela se toho mnoho naucit. Velkou zménou bylo to, Ze se musela naucit
sama nakupovat, chystat si celodenni stravu, naucit se vafit, prat pradlo, samostatné

casteCné financné hospodafit s poskytnutymi financnimi prostiedky.

V navaznosti na zménu socialni sluzby bylo zapotfebi ukoncit dosavadni smlouvu
s Domovem socialnich sluzeb D a uzavfit novou smlouvu na socialni sluzbu chranéného
bydleni rovnéz s Domovem socialnich sluzeb D. Nasledovalo informovat utad prace o

zméné typu socidlni sluzby a pozadat ho o pfiznani pfispévku na mobilitu. Sle€né K3
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jsem zakoupila televizi, a tak bylo nutné ji pihlasit u spole¢nosti Ceska televize, a.s. jako
poplatnika televizniho poplatku a zajistit jeho pravidelnou uhradu. Jelikoz slecna K3
zvlada ovladat i mobilni telefon a umi pracovat s internetem, uzaviela jsem smlouvu
s poskytovatelem datovych telekomunikacnich sluzeb. Sle¢na K3 telefonuje velice malo,

a tudiz ma u mobilniho telefonu dobijeci kredit.

Po adaptaci se podafilo pro slecnu K3 sehnat praci, coz byla pro slecnu K3 dalsi velka
zmeéna. SleCna K3 se musela naucit zvladat samostatné cestu do zaméstnani, vybudovat
si pravidelnost dochazeni do zaméstnani, a predev§im se musela naucit vykonavat danou
¢innost. Slecna K3 pracuje ve spoleCnosti E na 3 hodiny denn€, pracovni smlouvu ma
uzavienou na dobu neurcitou. Jelikoz nikdy pfedtim sama sleCna K3 socialni zafizeni
neopoustéla, byla potieba slecnu K3 naucit pravidelnému vstavani a samostatné se
dopravovat do zaméstnani. Pro pomoc pfi nacviku trasy do zamé&stnani byla oslovena
neziskova organizace Rytmus. Prvni dny sle¢nu K3 doprovazely pracovnice organizace
Rytmus do zaméstnani, po celou pracovni dobu ji byly napomocny a poté dohlédly na jeji
navrat domd. Po n€kolika dnech byla sle¢na K3 schopna samostatné chodit do prace.

V zaméstnani je slecna K3 spokojend. Nasla si tam i nové pratelé.

Vzhledem k tomu, ze sleCna K3 mé z ptedchozich let naSetfenou nemalou finanéni ¢astku
a ma pravidelny mésicni piijem ze zaméstnani, rozhodla jsem se slecné K3 uzavfit
smlouvu o stavebnim spofeni s pravidelnou mési¢ni ulozkou. Jeji finance tak budou 1épe

zhodnoceny, nez kdyby byly ulozeny na bézném bankovnim tctu.

Vsechny vyse uvedené uzaviené smlouvy — pracovni smlouva, smlouva s poskytovatelem
datovych telekomunikagnich sluzeb, smlouva s Ceskou televizi a.s., smlouva
s poskytovatelem socialni sluzby vyzaduji schvaleni soudu. Jedna se o smlouvy uzaviené
na dobu neurcitou s opakujicim se plnéni, byl tedy k okresnimu soudu podan navrh na

schvaleni pravnich jednani.

Slecna K3 neni schopna si sama nakoupit véci osobni potieby — obleCeni, obuv,
elektroniku, nabytek apod., a tak jsem ji vtéchto pfipadech kdykoliv nadpomocna.
Spolecné nakupovani je 1 velkou pfilezitosti opatrovanou poznat vice do detailu a zjistit
podrobnéji jeji znalosti a schopnosti. Timto je 1 naplnéna jedna z povinnosti opatrovnika

udrzovat s opatrovanym pravidelny kontakt.
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Domov socialnich sluzeb D u socidlni sluzby chranéné bydleni nevede pro klienty
depozitni ucet. Jednou mési¢né predavam Domovu socialnich sluzeb D finanéni hotovost
urcenou na pokryti naklada spojenych s nakupem potravin, drogerie, telefonniho kreditu,
1ékti a na vyplaceni osobni hotovosti (kapesného). Slecna K3 si vzdy u pracovnika ptimé
péce vyzvedne finan¢ni hotovost na nakup potravin apod. a po piichodu pracovnikovi
pfimé péce dolozi pokladni doklad, pfipadné vrati financni hotovost. Vzdy k poslednimu
dni v mésici mi pracovnik piimé péce zasle pokladni doklady, na zéklad€, nichz zpracuji

meésicni vyuctovani.

Sle¢na K3 vlastni bankovni uéet vedeny u Ceské spofitelny, a.s. K tomuto bankovnimu
uctu vlastnim opravnéni, a tudiz mam kazdodenni moznost ndhledu na pohyb na uctu. Na
tento ucet pravidelné kazdy mésic slecné K3 pfichazi invalidni diichod, ptispévek na péci,
prispévek na mobilitu a mzda. Na Uctu jsem nastavila trvalé ptikazy na odchozi platby,
a to na stavebni spofeni, internet, formou inkasa je placena mési¢ni thrada za pobyt a péci
Domovu socialnich véci D. K aé¢tu vlastnim 1 bankomatovou kartu. Ta je potieba pro

pravidelné vybéry hotovosti urcené na stravu a ptipadné nakupy osobni potreby.

Kazdy mésic je zpracovano mési¢ni vyuctovani hotovosti i mésicni vytuctovani stravného.
Tato vyuctovani jednou roc¢né spoleCné s podrobnym vypisem zuc¢tu jsou zasilany

okresnimu soudu jako pfiloha ro¢ni zpravy o spraveé jméni opatrované.
8.2 Kazuistika sle¢ny K4

Kazuistiku sleCny K4 jsem si vybrala, abych predvedla, ze i ve vy§§im véku 1ze zvladnout

premisténi do socialni sluzby s niz§i mirou podpory.

Slecna K4 se narodila s lehkou mentélni retardaci a poruchou osobnosti. Omezena ve
svépravnosti je od své zletilosti, neni zpusobila samostatné pravné jednat v zadnych
zalezitostech s vyjimkou béznych zélezitosti kazdodenniho zivota, ud€lovat souhlas
k nikoliv béznym zdravotnim ukonim, volit a byt volena. Ma otce a matku, ktefi ji
navstivi maximalné dvakrat do roka, nema na né dobré vzpominky. Rodice byli pozivateli
velkého mnozstvi alkoholu a maminka slecnu K4 cCasto bila. Slecna K4 na navstévu
k rodi¢iim nejezdi, boji se. Slecna K4 ma nékolik mladsich sourozenct, o kterych nema
zadné informace. Leto$niho roku ji neCekané vyhledala mladsi sestra, ktera ji nasledné

navstivila, a v sou¢asné dob¢ si spolu obcas zavolaji.
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Do Domova socialnich sluzeb D nastoupila sle¢na K 4 v roce 1987. Do Cervna roku 2021
byla umisténa v socialni sluzbé domov se zdravotnim postizenim. Opatrovnictvi ji

vykonava Mésto S jiz nékolik let.

Slecna K4 zila v Domoveé socialnich sluzeb D v socialni sluzbé domov pro zdravotné
postizené. V dobé, kdy jsem do svého opatrovnictvi prebrala slecnu K4, coz bylo v roce
2018, videla jsem, zZe slecna K4 je velice Sikovna a zvladla by zit v zafizeni s nizs§i mirou
podpory. Slecna K4 zvladala samostatné uvarit, velice rada pfipravovala pokrmy i pro
ostatni spolubydlici, poméhala personalu Domova socialnich sluzeb D. Jeji pokoj byl
velice vkusné zafizen, vzdy uklizen. Na balkoné péstovala kvétiny, dbala na sviij vzhled,
licila se, rada se pé€kne oblékala, chodila ke kadetnikovi a barvila si vlasy. Ovladala
telefonni pfistroj, zvlddala komunikovat pfes socidlni sité, pfilezitostné chodila do

zameéstnani.

Kdyz jsem poprvé vznesla u socialnich pracovnic dotaz, pro¢ sle€na K4 neni umisténa ve
sluzbé chranéné bydleni, bylo mi feceno, ze sle€na K4 je velice temperamentni, nema
rada zmény a ma problém pfi komunikaci s lidmi. Je pravda, ze nékdy né&jaké hadky
s ostatnimi klienty vznikly, ale dle mého usudku, neslo nikdy o nic zavazného. Pozadala
jsem tedy socialni pracovnici, zda by bylo mozné dat slecné K4 Sanci a zkusit ji premistit
na zkousku do sluzby chranéného bydleni. V Cervnu roku 2021 se uvolnilo misto ve
sluzbé chranéného bydleni. Za pfitomnosti socialni pracovnice jsem navstivila sle¢nu K4
a nabidla ji moznost pfest¢hovani do sluzby chranéného bydleni. Sle¢né¢ K4 vyhovuje
moznost samostatného jednani a vétsi volnost, z tohoto divodu s prest€éhovanim na
zkousku souhlasila a jiz po tydnu byla rozhodnuta, ze se ji tento typ sluzby libi. Slecné
K4 jsem i pres jeji rychlé rozhodnuti zustat ve sluzbé chranéného bydleni, nechala cely
meésic na to, aby si byla svym rozhodnutim jista. Sle¢na K4 své rozhodnuti po mésici

potvrdila a rozhodla se ve sluzbé chranéného bydleni zistat natrvalo.

Prvni kroky, které bylo potfeba udélat po prestéhovani do sluzby chranéného bydleni,
bylo ukoncit smlouvu s Domovem socialnich sluzeb D na socialni sluzbu domov se
zdravotnim postizenim a uzavfit novou smlouvu s Domovem socialnich sluzeb D na
socialni sluzbu chranéné bydleni. Rovnéz bylo zapotrebi zrusit depozitni ucet vedeny
v Domové socialnich sluzeb D. a finan¢ni prostfedky, které na depozitnim uctu zastaly
nevyuzity, byly prevedeny na osobni bankovni ucet, ktery slecna K4 vlastni a je vedeny

u Ceské spofitelny, a.s... Domov socidlnich sluzeb D rovnéz zajistoval pravidelnou
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uhradu televizniho poplatku, v souvislosti s tim bylo potieba nastavit trvaly pfikaz na

thradu televizniho poplatku na bankovnim uétu vedeném u Ceské spofitelny a.s.

Sle¢né K4 jsem za pomoci pracovnika pfimé péce prest€hovala zbytek osobnich véci
veetné nabytku. Vzhledem k tomu, ze sleCna K4 vlastni telefonni pfistroj a Casto vyuziva
1 socialni sit€, rozhodla jsem se ji zfidit internet. Jeden ze spolubydlicich mé uzavienou
smlouvu se spolec¢nosti poskytujici datové telekomunikacni sluzby, a tak zde byla
moznost se domluvit, ze slecna K4 bude vyuzivat internet s nim a bude mu finan¢né

pfispivat. Z tohoto diivodu byla uzaviena se se spolubydlicim smluvni dohoda.

Jelikoz slecna K4 velmi Casto telefonuje a zarover je drzitelkou prikazu pro osoby se
snizenou sobéstacnosti, byla se spolecnosti O2 uzaviena smlouva na vyhodny tarif na

neomezené volani, nebot’ tato spolecnost poskytuje témto osobam slevu na tarify.

Podarilo se mi pro slecnu K4 sehnat praci, s uklidovou spole¢nosti C jsem uzaviela
pracovni smlouvu na dobu neurcitou. Sle¢na K4 pracuje na zkraceny pracovni uvazek
jako uklizeCka, do zaméstnani dochazi kazdy den na 3 hodiny. Z divodu dojizdéni do
zaméstnani jsem podala na ufad prace zadost o pfiznani piispé€vku na mobilitu, ktery ji

byl néasledné pfiznan.

7

Vzhledem k tomu, ze sleCna K4 méa z predchozich let naSetfenou nemalou finanéni ¢astku
a ma pravidelny mésicni piijem ze zaméstnani, rozhodla jsem se slecné K4 uzavfit
smlouvu o stavebnim spofeni s pravidelnou mésicni ulozkou. Jeji finance tak budou 1épe

zhodnocené, nez kdyby byly ulozeny na bézném bankovnim uctu.

Veskeré vyse uvedené uzaviené smlouvy vyzaduji schvaleni soudu. Jedna se o smlouvy
uzaviené na dobu neurcitou s opakujicim se plnénim. Podala jsem tedy k okresnimu
soudu navrh na schvaleni pravniho jednani na uzavieni smlouvy s poskytovatelem
socialnich sluzeb, pracovni smlouvy, dohody se spolubydlicim a smlouvy o stavebnim
spofeni. Soud nasledné vSechna uskute¢néna pravni jednani schvalil. Okresnimu soudu
jsem dala zaroven na védomi, ze slecna K4 zménila misto pobytu a druh poskytované

pobytové socialni sluzby.

Slecna K4 neni schopna si sama nakoupit véci osobni potieby — obleCeni, obuv,
elektroniku, nabytek apod., ve vSech téchto Cinnostech jsem ji napomocna. Spolecné

nakupovani je 1 velkou moznosti opatrovanou poznat vice do detailu, zjistit podrobnéji
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jeji znalosti a schopnosti. Timto je i naplnéna jedna z povinnosti opatrovnika, a to

udrzovat s opatrovanym pravidelny kontakt.

Domov socialnich sluzeb D u socialni sluzby chranéné bydleni nevede pro klienty
depozitni ucet. Jednou mési¢né predavam Domovu socialnich sluzeb D finan¢ni hotovost
urcenou na pokryti naklad spojenych s nakupem potravin, drogerie, 1éki a na vyplaceni
osobni hotovosti (kapesné). Slecna K4 si vzdy u pracovnika pifimé péle vyzvedne
finan¢ni hotovost na nakup potravin atd., nasledné€ po uskuteénénych nakupech dolozi
pracovnikovi pfimé péce piislusné pokladni doklady a pfipadné vrati finan¢ni hotovost.
Vzdy k poslednimu dni v mésici pracovnik pfimé péce zaSle opatrovnikovi pokladni

doklady, na zakladg, kterych je zpracovano mésicni vyuctovani.

Sle¢na K4 vlastni bankovni uéet vedeny u Ceské spofitelny, a.s. K tomuto bankovnimu
uctu vlastnim opravnéni, a tudiz mam kazdodenni moznost ndhledu na pohyb na uctu. Na
tento ucet pravidelné kazdy mésic slecné K4 prichazi invalidni diichod, ptispévek na péci,
prispévek na mobilitu a mzda. Na Uctu jsou nastaveny trvalé pfikazy na odchozi platby,
a to na stavebni spofeni, internet a formou inkasa je placena mési¢ni thrada za pobyt a
péci Domovu socialnich véci D. K tctu vlastnim i bankomatovou kartu, ta je potfeba pro

pravidelné vybéry hotovosti urené na stravu a pripadné nakupy osobni potreby.

Kazdy mésic je zpracovano mési¢ni vyuctovani hotovosti i mésicni vytuctovani stravného.
Tato vyuctovani jsou jednou rocné€ spoleCné s podrobnym vypisem zuctu zaslany

okresnimu soudu jako pfiloha ro¢ni zpravy o spraveé jméni opatrované.
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9 Pripadova studie — domaci prostiedi
9.1 Kazuistika pani KS

Kazuistika pani K5 je ukazkou, jak je velmi slozité vykonavat vefejné opatrovnictvi

vees

prostfedi a vlastnici nemovité 1 movité véci.

Pani K5 je vysokoskolsky vzdélana, rozvedenda, ma 2 dospélé déti dceru a syna. Vlastni

rodinny dim a osobni automobil. Byla osobou podnikajici — vyrabéla keramiku.

Pribéh pani K5 zacal jiz cca pred 15 lety, kdy se u pani K5 zacala objevovat paranoidni
schizofrenie. V prabéhu let se zdravotni stav pani K5 zhorSoval, a tak nebylo jiné
moznosti nez pani K5 v bfeznu roku 2020 hospitalizovat v psychiatrické nemocnici. Na
zakladé udalosti, které se behem minulych let udaly, a nasledné hospitalizaci pani K5 se
déti pani K5 rozhodly podat k okresnimu soudu navrh na omezeni svépravnosti
a jmenovani opatrovnika. Jako hlavni divod svého navrhu uvedly ochranu matky pred
moznym nebezpecim plynoucim zjejiho Spatného zdravotniho stavu. V navrhu bylo
zadano o omezeni matky na pravni jednani a pozadovano o stanoveni vetrejného

opatrovnika z davodu §patnych rodinnych vztaha.

V meésici zafi 2020 zaslal okresni soud Méstu S usnesen na zakladé, kterého bylo Mésto

S pfizvano do soudniho fizeni jako ucastnik fizeni.

V mésici fijnu 2020 probehlo soudni jednani. Na zakladé rozsudku okresniho soudu byl
pani K5 stanoven vetejny opatrovnik Mésto S. a pani K5 byla omezena ve svépravnosti
na dobu 3 let tak, ze neni schopna nakladat s majetkovou hodnotou nad 2 000,- K¢ tydné,
zavazovat se k plnéni nad majetkovou hodnotu 2 000,- K¢ tydné, uzavirat smlouvy nad
castku 2 000,- K¢ tydné, ud€lovat souhlas k nikoli béznym zdravotnim ukoniim a dale

neni schopna byt zvolena.

Po skonceni soudniho jednani mé oslovila dcera pani K5 Vlasta a pozadala me o setkani.
Pfi naSem setkani mné povypravéla zivotni piibéh pani KS5. Jiz z podaného navrhu jsem
védéla, Ze rodina nechce vykonavat opatrovnictvi z divodu §patnych rodinnych vztaha.
Pani K5 trpéla chorobnymi predstavami, bludy a obviniovala déti, ze ji chtéji ublizovat.
Dcera pani K5 Vlasta mi nabidla, ze mi co nejdiive pieda veskeré doklady potifebné

k zaji§téni spravy majetku a jméni pani KS. Velké Stésti bylo, ze dcera Vlasta 1 pies
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neshody s matkou méla prehled o matCinych financich, majetku, pojisténi atd. Po celou
dobu hospitalizace udrzovala s matkou telefonicky i osobni kontakt, starala se o dum
a zajistila, aby vSechny nasmlouvané zavazky byly hrazeny. Diky peclivosti dcery Vlasty
nevznikly nikde zadné dluhy.

Mymi prvnimi kroky bylo zalozit pro opatrovanou spis, ve kterém budou evidovany
veskeré dokumenty spojené s opatrovnictvim. Po nabyti pravni moci rozsudku, které
nastalo az v mésici prosinci 2020, jsem pievedla vSechny bankovni ucty pod mou spravu.
Pani K5 vlastnila bankovni udet u Ceské spofitelny, a.s. a dalsi Gdet méla vedeny
u Komer&ni banky, a.s. Pani K5 jesté vlastnila u Ceské posty, s.p. platebni nastroj SIPO,

ktery jsem zrusila.

Jednou z dalSich povinnosti je pfi vzniku opatrovnictvi zaslat do dvou mésict okresnimu

soudu tzv. soupis spravovaného jméni opatrovance, coz jsem ucinila.

Pani K5 vlastni rodinny diam, méla uzaviené smlouvy s dodavateli elektrické energie,
plynu a vody. Na vSechny tyto dodavatelé jsem se obratila, predlozila jsem dodavatelim
potfebné dokumenty k zastupovani a pozadala o zménu kontaktni osoby. U vSech plateb
jsem nastavila mésicni trvalé platby a zajistila jsem zasilani vSech vyucétovani od

dodavatelt elektronicky na mou e-mailovou adresu.

Pani K5 je majitelkou televize a radiopfijimace, ze zakona je poplatnikem televizniho
a rozhlasového poplatku. U Ceské televize, a.s. a Ceského rozhlasu, a.s. jsem pozadala
o elektronickou komunikaci a nastavila trvalé pfikazy na uhradu téchto poplatk. Po

nastupu pani K5 do Domova P jsem pozadala o zruSeni obou poplatki.

Pani K5 vlastnila osobni automobil. Po dohod¢ s dcerou pani K5 jsem ulozila SPZ do
depozit na odbor dopravy méstského uradu. Zaroven jsem zrusila pojisténi odpoveédnosti
za Skodu zpusobenou provozem vozidla. Pozd€ji jsme se s dcerou domluvily, Ze osobni
automobil prodame, jelikoZ pani K5 z divodu zhorSeného zdravotniho stavu nebude moci
automobil fidit. Okresnimu soudu jsem zaslala navrh na schvaleni pravniho jednéani na

prodej automobilu, soud s prodejem souhlasil.

Pani K5 ma sjednané pojisténi nemovitosti, domécnosti a odpovédnosti. Oslovila jsem
pojistovnu a zajistila placeni pojisténi formou trvalého ptikazu a nastavila elektronickou

komunikaci.
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Pani K5 byla osobou samostatné vydélecné cinnou, tudiz bylo nutné zrusit jeji
zivnostenské opravnéni. Na obecni zivnostensky ufad jsem podala zadost o zruSeni
zivnostenského opravnéni. Z podnikani vSak plynou dalsi povinnosti. Bylo zapotiebi
zajistit zpracovani dafiového pfiznani za rok 2020 na dan z piijmu fyzickych osob. V této
véci jsem se obratila na ucetni pani K5, ktera mi pomohla danové pfiznani zpracovat.
Zaroven mi pomohla i se zpracovanim piehledi pro Ceskou spravu socialniho

zabezpeceni a v§eobecnou zdravotni pojistovnu.

Pani K5 méla uzavienou smlouvu s galerii, kde jeji vyrobky zkeramiky prodavali.
Odménu za prodané vyrobky pani K5 vyplaceli vzdy Ctvrtletné. Zajistila jsem vyzvednuti
financni odmeény za prodané vyrobky za predchozi ctvrtleti. Jelikoz jiz byly vSechny

vyrobky pani Ivany prodany, tak jsem zaroven ukoncila smluvni vztah.

Na zakladé zdkonné povinnosti jsem informovala ¢eskou spravu socialniho zabezpeceni
o tom, Ze se pani K5 stala osobou omezenou ve svépravnosti a zaroven jsem podala zadost
o vyplatu starobniho dichodu na tcet pani K5. Doposud byl starobni diichod zasilan do

psychiatrické nemocnice, kde byl ukladan na depozitni ucet pani K5.

Navstivila jsem ufad prace a podala zadost o pfiznani prispévku na péci a zadost
o pfiznani prikazu pro osoby se zdravotnim postizenim. Pani K5 byl nasledné pfiznan
piispévek na péci II. stupné pro stiedné tézkou zavislost a prukaz pro osoby se zdravotnim
postizenim oznaenym symbolem , TP“. Vyplata pfispévku na péci byla po dobu

hospitalizace pani K5 pozastavena z divodu pobytu v nemocnici.

Opatrovnik ma predevSim povinnost spravovat jméni opatrovance, ztéto povinnosti
vyplyva zjistit jeho majetkové pomeéry. Dcefi nebyl znam jiny nemovity majetek krom
rodinného domu. Na katastralni ufad jsem podala zadost o zjisténi vlastnictvi nemovitosti
evidovanych v katastru nemovitosti. Dle sd€leni katastralniho ufadu vlastni pani K5 krom
rodinného domu jesté podily na pozemcich. Dcera Vlasta si vzpomnéla, ze je to mozné,
Ze to jsou pozemky po rodicich pani K5, a predala mi kontakt na sestru pani K5, ktera mi
i sdélila najemce pozemku. Kontaktovala jsem najemce polnosti a ten mi zaslal platnou

pachtovni smlouvu. Ro¢ni pachtovné je zasilano na bankovni ucet pani K5.

Pani K5 mé¢la za sviij pracovni zivot nasetieny velky obnos penéz. Penize byly ulozeny
na bézném bankovnim uctu. Z tohoto divodu jsem se rozhodla kontaktovat danového

poradce za uCelem zjiSténi, jakym zpusobem nasporené financni prostfedky pani K5

42



vyhodné urocit. Bylo mi doporuceno uzaviit smlouvu o stavebnim spofeni a smlouvu
o penzijnim spofeni. V mesici kvétnu 2021 jsem podala navrh na schvaleni pravniho
jednani na uzavieni smlouvy o stavebnim a penzijnim spofeni k okresnimu soudu.
Okresni soud mi uzavfeni téchto smluv schvalil. Smlouva o stavebnim spofeni je
uzaviena takovym zplisobem, ze jsem jednorazove vlozila financni hotovost, ktera bude
po dobu 6 let vyhodn¢ trrocena a pravidelné bude pfipisovana statni podpora. Smlouva
0 penzijnim spofeni je uzaviena na pravidelnou mési¢ni tlozku, na kterou jsem zfidila

trvaly piikaz u Ceské spofitelny, a.s. Smlouva ma platnost 5 let a je vyhodng GroGena,

rovnéz nalezi k této smlouve statni podpora.

Pani K5 byla umisténa v Psychiatrické nemocnici v Havli¢kové Brodé€ od biezna 2020.
Od prosince 2020, kdy jsem zacala pani K5 vykonavat verejného opatrovnika, jsem ji
jednou meésicné navstévovala. V psychiatrické nemocnici jsem kontaktovala oSetiujiciho
lékate a socialni pracovnici. Zjistila jsem, jak zde nakladaji s finan¢nimi prostfedky pani
K5. Pani K5 méla v nemocnici zalozeny depozitni ucet, na ktery prichazel od Ceské
spravy socialniho zabezpeceni starobni diichod. Pani K5 méla zfizeny platebni nastroj
SIPO, a tudiz socialni pracovnice mésicné zasilala finan¢ni ¢astku na thradu SIPA. Pii
prebirani osobnich dokladu jsem zjistila, ze pani K5 konci platnost obcanského prukazu.
Pozadala jsem socialni pracovnici, zda by zajistila vystaveni nového obcanského prukazu.

Na zakladé mé zadosti nemocnice zajistila novy obCansky prukaz.

V mésici lednu 2021 jsem obdrzela od oSettujici 1€katky zpravu, ze zdravotni stav pani
K5 je stabilizovany a nevidi problém v jejim propusténi z nemocnice. Na zakladé
konzultace s lékarkou, ktera nedoporucovala prozatim navrat pani K5 do domaciho
prostiedi, jsem podala nékolik zadosti do domovt pro seniory. Od vSech zafizeni jsem
obdrzela informaci, ze v soucasné dob&€ nemaji volné misto. Bohuzel se zacal v mésici
kvéten 2021 zhorSovat zdravotni stav pani K5 z divodu rozvoje demence a oSetiujici
lékarka jiz nedoporuCovala umisténi pani K5 v domové pro seniory, ale zacala
doporucovat socidlni sluzbu z kategorie domov se zvla§tnim rezimem. Opét jsem
rozeslala nékolik zadosti o umisténi do zafizeni socialni sluzby se zvlastnim rezimem. Od
vSech zafizeni jsem obdrzela odpovéd’, ze nemaji volné misto, ale zadost eviduji.
V mésici Cervenci mi zavolali ze zafizeni Domov P, Ze se jedno misto uvolnilo, ale je na
dvoulizkovém pokoji. Thned jsem kontaktovala oSetiujici lékatku a pozadala
o odsouhlaseni kategorie tohoto zafizeni a o souhlas s propusténim pani KS5. Lékatrka

s propusténim z nemocnice souhlasila. Navstivila jsem pani K5 a v§e ji vysvétlila. Pani
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K5 souhlasila s opusténim nemocnice a umisténim do Domova P. Pfevoz pani K5 jsem
uskutecnila osobné v srpnu 2021 za pomoci dcery Vlasty, kterda mi byla velmi

napomocna.

S Domovem P jsem uzaviela smlouvu o poskytnuti socialni sluzby. Uhradu za ubytovani
a stravu hradim trvalym pfikazem. Pani KS ma v Domové P veden depozitni ucet, na
ktery dle potieby zasilam finance na pokryti vedlejsich vydaja — doplatky na Iéky, nakup
obleceni, obuvi, drobné nakupy — navstéva cukrarny apod. Domov P mi pravidelné
dvakrat do roka zasila vypis z depozitniho uctu, abych méla prehled o jeho Cerpani. Pani
K5 je pravidelné jednou tydné€ vyplacena osobni hotovost, aby mela moznost si zakoupit

drobnosti, pfedev§im pochutiny.

Jakmile jsem méla v ruce smlouvu se socialni sluzbou, navstivila jsem ufad prace
a pozadala o vyplaceni pfispévku na péci. Zdravotni stav pani K5 se od doby, kdy jsem
zadala o priznani prispévku na péci, zhorsil, tak jsem soubézné jesté pozadala
o pfezkoumani zdravotniho stavu pani K5. Mé zadosti bylo vyhovéno a pani K5 byl

pfiznan vySsi piispévek na péci III. stupné — tézka zavislost.

Pani K5 vlastni v soudasné dobg jiz jeden ucet, a to udet vedeny u Ceské spofitelny, a.s.
Vsechny finanéni piijmy a vydaje pani K5 jsou vedeny pfes tento ucet. K tomuto uctu
vlastnim bankomatovou kartu. K vybéru hotovosti z uctu vedu mésicni vyuctovani.
Penize v hotovosti slouzi k potfebnym nakupim pro pani K5 napt. obleCeni, obuv, darek
k narozeninam ¢i ke jmeninam. M¢&si¢ni vyuctovani potom jednou roc¢né spolené
s podrobnym vypisem z uctu zasilam okresnimu soudu jako piilohu ro¢ni zpravy o sprave

jmeéni opatrované.

V soucasné dobé¢ je pani K5 stale umisténa v Domové P. Vzhledem ke zlepSeni jejiho
zdravotniho stavu uvazuji o navratu pani K5 do domaciho prostredi. Pokud k tomu dojde,
bude urcité potieba nasmlouvat nékterou ze socialnich sluzeb. Pani K5 bude potiebovat

pomoc s uklidem domacnosti, zajiSténi obédu a pomoc pii uzivani 1éku.

Jsem velice rada, ze je mi ndpomocna po celou dobu hospitalizace v nemocnici a v dobé
umisténi pani K5 v Domové P dcera pani K5. Dcera pani K5 mi poméhé s udrzovanim

domu, co se tyCe udrzby zelen¢, vétrani domu apod.
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9.2 Kazuistika pani K6

Kazuistika pani K6 detailné ukazuje, ze lovék nékdy potfebuje jen ¢aste¢nou pomoc —

CasteCné omezeni ve svépravnosti a diky tomu zvladne zit sam ve své domacnosti.

Pani K6 je rozvedena, matka 3 déti — dcera A15 let, syn J 6 let a syn K ve véku 1 roku.
Vsechny 3 déti jsou svéfeny do péstounské péce. V soucCasné dobé zije pani K6

v pronajmu se svym pfitelem a pracuje na zkraceny pracovni uvazek.

Pani K6 zila spolecné se svym manzelem a détmi v rodinném domé u rodict pani K6.
Pani K6 nebyla schopna se po narozeni dcery postarat v porodnici o své dité, a tak byla
na zaklade upozornéni nemocnice socialnimi pracovnicemi umisténa do zafizeni Z. Jedna
se o zafizeni pro edukaci rodicl a déti. V navaznosti na tuto skutecnost se rodice pani K6
rozhodli pani K6 pomoci s vychovou dcery. Po néjakém case byla pani K6 propusténa do
domaciho prostredi, kdy byla po celou dobu pod kontrolou OSPODU. Po narozeni
druhého ditéte syna J byla propusténa z porodnice pfimo do domaciho prostiedi, nebot’
se osvédcila vypomoc jejich rodi¢t. Rodina byla i presto stale sledovana pracovnicemi
OSPODU. Ne vzdy vsak bylo v rodin€ vse v poradku, ale bylo zfejmé, ze matka i otec
déti miluji a déti miluji je. Pani K6 zanedbéavala Cistotu déti a vzhledem k tomu, ze pani
K6 neumi vafit, jejich strava nebyla vzdy zdrava a pestra. Financni situace rodiny nebyla
nikdy dobra. Pani K6 nikdy fadné nepracovala, byla vedena na ufadu prace jako uchazec
o zaméstnani. Manzel pani K6 pracoval, ale pouze na zkraceny uvazek. Rodiné
vypomahali finan¢né rodiCe pani Ko6. Pii nedostatku finanénich prostiedkt si rodina
pujcovala od pochybnych spolecnosti. Situace rodiny se zhorsila v dobé, kdy si pani K6
nasla pfitele. Manzela pani K6 vykazala na ulici a stal se z ného bezdomovec. V této dobé
se zhorSily 1 vztahy s rodici, az ji nakonec rodice vykazali spolecné€ s détmi a pfitelem
z domu. Pani K6 se ujal jeji pritel, ktery ji sehnal bydleni v garazi, v nedaleké obci, kde
vSak nebyla zadna okna, moznost topeni, voda ani WC. V tuto chvili zasahly socialni
pracovnice OSPODU a nabidly pani K6 bydleni v garsonce. Pani K6 odmitla nabidku
socialnich pracovnic s prestéhovanim, jelikoz by s ni nemohl zit v byt€ jeji pfitel. Pani
K6 ale souhlasila s doCasnym umisténim déti v zafizeni VZDOP. Nasledné se
presté¢hovala ke svému pfiteli do pronajatého bytu v rodinném domé, pronajimatel bytu
vSak nesouhlasil s bydlenim déti v tomto byté. Po roce se pani K6 rozhodla svéfit své
dvé déti do péstounské péce. Vzhledem k tomu, ze bratr pani K6 nechtél dopustit, aby

byly déti umistény do détského domova, nabidl ji, ze si déti vezme do péstounstvi.
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V soucasné dobé¢ jsou jiz obé& déti sveéfeny rozhodnutim okresniho soudu do poruénictvi

rodiny bratra pani K6.

Pani K6 méla finan¢ni problémy jiz v obdobi, kdy zila se svym manzelem. Jak jsem ji
zminovala, Spatnou financni situaci feSili s manzelem ptjckami, uzavirali nesmyslna

pojisténi, nakupovali mobilni telefony na splatky atd.

Po rozchodu s manzelem ziistala pani K6 bez finan¢nich prostedka a zlstala tak financné
zavisla na svém pfiteli. Pokousela se najit praci, ale jelikoz neméla vybudované pracovni
navyky, byla po dvou mé&sicich ze zamestnani propusténa. Pani K6 byla nabidnuta pomoc
socialnich pracovnic, které ji pomohli se zafazenim do evidence uchazecli o zaméstnani
na ufadu prace. Pani K6 nevznikl narok na podporu v nezaméstnanosti. Nedostatek
finan¢nich prostiedkt fesila dalsi pujckou, zaroven uzaviela smlouvu s operatorem na
poskytovani telefonnich sluzeb a uzaviela zivotni pojisténi, i pfesto ze byla bez piijmu.

Pani K6 nebyla schopna domyslet dusledky nabranych zavazka.

Socialni pracovnice se na mé obratili a pozadali me, abych se pokusila pani K6 omezit ve
svépravnosti na finance. Dle jejich nazoru hrozi pani K6 dalsi zadluzovani a dle jejich

nazoru neni pani K6 schopna vnimat z toho plynouci néasledky.

K okresnimu soudu jsem podala v tnoru 2020 navrh na omezeni svépravnosti pani K6
ao urCeni opatrovnika. Jelikoz jsem méla osobni zkuSenosti, Ze vypracovany
psychiatricky posudek, ktery zadava soud je nedostacujici, pozadala jsem jesté
o zpracovani psychologického posudku. V listopadu 2020 se podafilo pani K6 omezit ve
svépravnosti, a protoze se nenaSel nikdo zosob blizkych, ktefi by opatrovnictvi

vykonavaly, bylo opatrovnictvi svéfeno Méstu S.

Pani K6 je omezena ve svépravnosti na dobu 5 let, tak ze neni zpusobila nakladat
s financnimi prostfedky nad castku 2 000,- K¢ tydné, nad hodnotu 2 000,- K¢ neni
zpusobila spravovat své jméni, zavazovat se k plnénim, ani pofizovat zavét, neni
zpusobila uzavfit smlouvu, jejiz pfedmét ma hodnotu vyssi nez 2 000,- K&, uzaviit
smlouvu s opakujicim se plnénim, uzaviit pracovni smlouvu s dohodou o hmotné
odpovédnosti. Zaroven je omezena v rodicovské odpoveédnosti k nezletilym détem — dcefi
A, synovi J a pozdéji ji okresni soud omezil v rodi¢ovské odpovédnosti i na narozeného

syna K. Pani K6 byl zachovan pouze osobni styk s nezletilymi détmi.

46



S pani K6 jsem navazala kontakt jiz v dob€, kdy byl podan navrh na omezeni
svépravnosti. Pani K6 byla rada, ze ji nékdo pomaha, a tak se mnou spolupracovala. Prvni
kroky, které jsem ud¢lala, byly, Ze jsem zacala zjist ovat, kde vSude pani K6 dluzi. V dobé
nasi dobrovolné spoluprace jsem zjistila, Ze jsou na pani K6 vedeny 3 exekucni piikazy.
Ihned jsem vSechny véfitele kontaktovala a sdélila jim, ze na pani K6 byl podan navrh na
omezeni svépravnosti. V meésici listopadu 2020 jsem vSem véfitelim oznamila, Zze pani
K6 byla omezena ve svépravnosti a vjakém rozsahu a pozadala jsem o zneplatnéni

uzavienych smluv.

Provident Financial s.r.o. — Smlouva o zapijcce na ¢astku 20 000,- K¢, zaptijcena finanéni

hotovost narostla na c¢astku 39 496,- KC. Se spoleCnosti jsme dosli k dohodg€, ze
spoleCnost Provident Financial s.r.o. ustoupila od uhrady pfisluSenstvi a pozadovala
pouze navraceni zapujCené castky 20 000,- K¢&. Se spolecnosti jsem se dohodla na

splatkovém kalendati. V soucasné dobé¢ je dluh splacen.

T-mobile Czech Republic, a.s. — dluh za telefonni pfistroj a za telekomunikacni sluzby

¢inil 29 137,- K¢. Spole¢nost ustoupila od vyméahani.

CSOB pojistovna, as. - dluh na pojistném 2 683,- K& exekudni piikaz &inil

12 665,30 K¢. Ze strany pojistovny doSlo k ustoupeni a fizeni bylo ukoncCeno bez

nahrady.

Pani K6 byla v dobé navazani nasi dobrovolné spoluprace stale bez prace a neméla narok
na davky statni socialni podpory. Jak jsem se jiz zmiinovala pani K6 nikdy fadné
nepracovala a jak jsem ji vice poznavala, usoudila jsem, ze pani K6 bude tézké se svym
intelektem hledat praci. Pani K6 jsem pomohla v breznu 2020 podat zadost na okresni
spravu socialniho zabezpeceni o pifiznani statutu osoby znevyhodnéné, podané zadosti
bylo vyhovéno. S pani K6 jsem zaCala navstévovat urad prace. Pracovnice uradu prace
vidéla, ze se snazim pani K6 pomoci, zfejmé pomohlo, ze se o ¢loveéka zajima utednik.
Pani K6 se podafilo najit zaméstnani, jednalo se o sezonni uklidové prace. Pracovni
smlouvu méla pani K6 uzavienou na dobu urcitou od mésice dubna 2020 do mésice fijna

2020.

Vzhledem k tomu, Ze jsem jiz méla k dispozici psychologicky a psychiatricky posudek
usoudila jsem, Ze by mohla mit pani K6 narok na invalidni diichod. Spole¢né jsme s pani

K6 navstivily v Cervenci 2020 okresni spravu socialniho zabezpeceni a pozadaly
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o piiznani invalidniho dichodu. Zadosti bylo vyhovéno a pani K6 byl piiznan v lednu

2021 invalidni dachod I. stupné.

Jakmile jsem obdrzela od okresniho soudu rozsudek o omezeni svépravnosti s nabytim
pravni moci, mohla jsem zahajit dalsi kroky. Zalozila jsem pro opatrovanou spis, ve
kterém budou evidovany veskeré dokumenty spojené s opatrovnictvim. S Ceskou
spoftitelnou, a.s. jsem uzaviela smlouvu a zalozila bankovni ucet. Pozadala jsem Ceskou
spravu socialniho zabezpeceni o zasilani invalidniho diichodu na tento bankovni tcet. Na
zakladé piiznaného invalidniho dichodu jsem podala na afad prace zadost o piiznani

ptispévku na péci, piispévek na péci nebyl pani K6 pfiznan.

Opatrovnik mé predevsim povinnost spravy jméni opatrovance, a tudiz je jeho povinnosti
zjistit jeho majetkové poméry. Podala jsem na katastralni tifad zadost o zji§téni vlastnictvi
nemovitosti evidovanych v katastru nemovitosti. Dle sd€leni katastralniho ufadu nejsou

v katastru nemovitosti evidovana zadna vlastnicka ani zadna vécna prava pani K6.

Jednou z dalSich povinnosti je pfi vzniku opatrovnictvi zaslat do dvou mésict okresnimu

soudu tzv. soupis spravovaného jméni opatrovance, coz jsem ucinila.

Pani K6 nesmi dle rozsudku o omezeni svépravnosti hospodafit s finan¢nimi prostfedky
vy§simi jak 2 000,- K¢ tydné€. Pani K6 vyplacim jednou za 14 dni hotovost ve vysi 2 000,-
K¢. Pani K6 prozatim s touto ¢astkou vychazi, nebot’ zije ve spole¢né domacnosti se svym
pritelem, ktery ji finan¢né pomaha. Pani K6 svému pfiteli nepfispiva ani na najem a ani
na energie. Diky pfitelové financni pomoci bylo mozné pani K6 naSetiit na zaplaceni

dluhu u spolecnosti Provident Financial s.r.o0.

V mésici fijnu 2020 mi pani K6 sdélila, ze je t€¢hotna. Tehotenstvi v§e zkomplikovalo.
Méla jsem pro pani K6 sehnanou novou praci na dobu neurcitou. Vzhledem k te€hotenstvi
novy zaméstnavatel odmitl pani K6 zameéstnat. Pani K6 se mélo miminko narodit v dubnu

2021. Pani K6 méla od listopadu 2020 rizikové t€hotenstvi a pobirala nemocenské davky.

Vzhledem k tomu, ze probihalo soudni fizeni o svéfeni dvou star§ich déti do péstounské
péce a znala jsem minulost pani K6, informovala jsem o téhotenstvi pani K6 OSPOD.
Pracovnice OSPODU navstivila pani K6 a zajimala se o to, zda bude schopna se
o narozené¢ dité postarat a zda pronajimatel souhlasi s ubytovanim narozeného ditéte. Pani

K6 pracovnici OSPODU sdélila, ze dit€ po narozeni nesmi pfivézt do bytu, ze
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pronajimatel na svém rozhodnuti trva. Dale pracovnici OSPODU pani K6 sdélila, ze ma

v planu dité dat do péstounstvi, s adopci ditéte pani K6 nesouhlasila.

Na zakladé¢ rozsudku okresniho soudu byl v mésici prosinci 2020 obéma star§im détem
dcefi A a synovi J uren porucnik, a to jejich teta (manzelka bratra pani K6). V kvétnu
2020 bylo usnesenim okresniho soudu stanoveno obé€ma rodi¢im vyzivné na obé déti,

a to ve vysi 500,- K¢ mési¢né€ na kazdé z déti.

Pani K6 se narodil v dubnu 2021 syn K. Pracovnice OSPODU jiz méla ptfed narozenim
ditéte vSe pripravené a syn byl pani K6 hned v nemocnici odebran a nasledné predan

péstountim, s ¢imz pani K6 souhlasila. Pani K6 pravidelné navstévuje syna K u péstounti.

Jelikoz nebyla pani K6 v dobé poceti syna K rozvedena, bylo zapotiebi jesté vyftesit
ureni otce. Vefejny opatrovnik manzela podal k okresnimu soudu navrh na popteni
rodicovstvi. V mésici kvétnu probehlo soudni jednani, kde byl rozhodnutim soudu urcen
otcem syna K pfitel pani K6. Nasledovalo soudni jednani o svéfeni syna K do péstounstvi

a poté doslo 1 k rozvedeni manzelstvi.

Pani K6 jsem v dobé t€hotenstvi shanéla opét novou praci, coz se mi podafilo, a pani K6
mohla ihned po ukonceni nemocenskych davek nastoupit do prace. V souCasné dobé
pracuje pani K6 na zkraceny pracovni uvazek jako pomocny délnik a s touto praci je

velice spokojena.

Pani K6 vlastni bankovni ucet vedeny u Ceské spofitelny, a.s., jak jsem jiz vyse
zminovala. K tomuto bankovnimu uc¢tu vlastnim opravnéni, a tudiz mam kazdodenni
moznost nahledu na pohyb na Gc¢tu. Na tento ucet pravidelné mesi¢né pani K6 prichazi
invalidni dichod a mzda. Jsou nastaveny trvalé pfikazy na odchozi platby, a to vyzivné
na ob¢& déti ve vysi 1 000,- K¢. K uctu vlastnim 1 bankomatovou kartu. Ta je zapotiebi

pro pravidelné vybéry hotovosti uréené na vyplatu kapesného.

Kazdy mésic je zpracovavano meésicni vyuctovani hotovosti. Toto vyactovani potom
jednou roc¢né spolecné s podrobnym vypisem z Gctu je zasilano okresnimu soudu jako

pfiloha ro¢ni zpravy o spraveé jméni opatrované.

49



Shrnuti vyzkumného cile

Hlavnim cilem bakalarské prace bylo zjistit, jaky je rozdil ve vykonu vefejného
opatrovnika u osob zijicich v rizném prostiedi, a to v chranéném bydleni, v domové pro
zdravotné postizené osoby a dale ve vykonu opatrovnictvi osobam omezenym ve
svépravnosti zijicich v doméacim prostredi. VedlejSim cilem bakalarské prace bylo
prokazat narocnost vykonu verejného opatrovnika. Ke zjisténi stanovenych cila byly
pouzity kazuistiky osob omezenych ve svépravnosti zijicich v Domové socialnich sluzeb
D, ktefi jsou zaroven opatrovanymi Mésta S, a osobu povéfenou pro vykon opatrovnictvi
vykonavam ja osobng. Pro kvalitativni vyzkum bylo zvoleno celkem Sest kazuistik, pro
kazdé zkoumané prostiedi byly pouzity dvé kazuistiky. Pfi vybéru osob pro popis

kazuistik byly zvoleny osoby se zajimavym zivotnim piibéhem.

Z vySe uvedeného vyzkumu vyplyva:

Zakladni Cinnosti vefejného opatrovnika je zalozeni spisu, vedeni spisu opatrovaného
a zpracovani rocnich zprav o spravé jmeéni opatrovaného =zasilané vzdy do
30. 6. kalendarniho roku okresnimu soudu. Dalsi velmi dualezitou Cinnosti vefejného
opatrovnika je zajisténi osobnich dokladi — obcanského priukazu, kartiCky zdravotni
pojistovny, pfipadné obstarani cestovniho pasu. Vefejny opatrovnik rovnéz obstarava
opatrovanému, v piipad¢ ze spliiuje podminky pro udéleni, parkovaci kartu pro osoby se
zdravotnim postizenim. Jednim zukontu vefejného opatrovnika je i komunikace
s riznymi ufady (zdravotni pojistovna, obecni ufady, ufad prace, Ceska sprava socialniho
zabezpeceni, katastralni Urad, soud, exekutofi, Policie CR atd.). Vefejny opatrovnik se

zajima 1 o zdravotni stav opatrovaného.

Nejdalezit€jsi Cinnosti vefejného opatrovnika je sprava jméni opatrovaného, ktera je
jednou z nejnarocnéjSich a nejobsahlejsich Cinnosti. Zaroven se jedna o ¢innost, ktera
podléha nejveétsi kontrole. Pravidelnou kontrolu vykonava soud a to zpusobem, kdy
povinnosti opatrovnika je jednou rocné zasilat soudu zpravu o spravé jmeéni
opatrovaného. Sprava jméni opatrovaného spociva ve spravé financ¢nich prostredku,
hmotného a nehmotného majetku. Vefejny opatrovnik nejenze spravuje nastiadany
majetek, ale jeho povinnosti je i zaji§téni novych financ¢nich prostredkd, ¢imz je minéno
ziskani invalidniho dichodu, zajisténi davek statni socialni podpory jako je napf.
prispévek na péci, prispévek na mobilitu, zaji§téni prace (pracovni smlouva) apod. Kazdy

opatrovany musi mit zalozeny svij bankovni ucet. V pfipad€, ze opatrovany vlastni
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nemovity majetek je vefejny opatrovnik povinny zajistit fadnou spravu i tohoto majetku.
Ve vétsin€ piipadi jde o nemovitosti, polnosti, lesy. Opatrovnik je povinen v ramci
dobrého hospodareni uzavirat s pronajimateli pozemka pachtovni smlouvy. Pokud
opatrovany vlastni dim ¢i byt, zajiStuje opatrovnik jeho udrzbu, uzavira smlouvy
s dodavateli elektrické energie, plynu, vody a nutnosti je i zajisténi pojisténi nemovitosti.

Opatrovnik obstarava i potfebné revize kotle ¢i kominu.

Komparaci kazuistik jsem dospéla k zavéru, ze neni podstatné, v jakém prostiedi
opatrovany zije. Zakladni, povinné ukony jsou pro vSechny opatrovance totozné (zalozeni
spisu, zaloZeni osobniho uctu, obstarani osobnich dokladd atd.). Nasledné typy ukond,
Z kazuistik vyplyva, ze ptestoze ziji omezeni ve svépravnosti ve stejném prostiedi, vykon
verejného opatrovnictvi je odliSny a razné naro¢ny. Pii vykonu vetfejného opatrovnictvi
zalezi predevsim na tom, v jakém rozsahu je osoba omezena, a rovnéz velmi zalezi na

tom, zda vlastni opatrovany néjaky majetek.

Jednotlivé kazuistiky poskytly uceleny pohled na obsahlost a narocnost vykonu vetejného
opatrovnictvi, a pomoci nich se mi dle mého nazoru, podafilo splnit i vedlejsi cil
bakalarské prace, kterym bylo poskytnout uceleny pohled na narocnost vykonu vetrejného

opatrovnika.
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Zavér

Tématem bakalafska prace bylo ,, Vefejné opatrovnictvi — vykon vefejného opatrovnika
pro osoby omezené ve svépravnosti zijici v rizném prostiedi®, a to v chranéném bydleni,
v domové pro zdravotné€ postizené osoby a v domacim prostiedi. Hlavnim divodem
vybéru tématu je profesni zainteresovanost v této problematice a znacné osobni
zkuSenosti na pozici vefejného opatrovnika, kdy vykonavam funkci vefejného

opatrovnika osobam zijicim v rizném prostiedi.

Hlavnim cilem bakalafské prace bylo zjistit, zda jsou rozdily ve vykonu vetejného
opatrovnictvi osobam omezenym ve svépravnosti zZijicich v rizném prostiedi. Vedlejsim
cilem bakalarské prace bylo poskytnout uceleny pohled na naro¢nost vykonu vefejného

opatrovnika.

Prvni kapitola teoretické ¢asti se zabyvala vefejnym opatrovnictvim, kdy bylo nejdiive
popsano fizeni o jmenovani obce vefejnym opatrovnikem, nasledné byly popsany
specifické pozadavky na osobnost vefejného opatrovnika, metodika vykonu funkce
vefejného opatrovnika a v posledni podkapitole jsem se vénovala organtim
vykonavajicim dohled nad vefejnym opatrovnikem. Druha kapitola byla vénovéana
soudnimu fizeni o omezeni svépravnosti a ureni opatrovnika. Posledni kapitola
teoretické Casti pfiblizila jednotliva prostfedi, ve kterych mohou osoby omezené ve
svépravnosti zit. Teoreticka Cast se tak stala podkladem pro praktickou Cast bakalarské

prace.

Domnivam se, ze se mi podafilo naplnit hlavni cil bakalatské prace, kterym bylo zjistit
rozdily ve vykonu vefejného opatrovnictvi osobam omezenym ve svépravnosti zijicich
v ruzném prostiedi. Naplnén byl i vedlejsi cil bakalarské prace a tim bylo poskytnout
uceleny pohled na naroc¢nost vykonu vetrejného opatrovnika. Konkrétni kazuistiky
dokazuji, v ¢em prace opatrovnika spociva, jaké konkrétni Cinnosti jsou vykonavany pfi
vykonu verejného opatrovnictvi osobam omezenym ve svépravnosti zijicich v rizném
prostredi a jak rozsahla je prace verejného opatrovnika. Ukazkou je napt. kazuistika pani
K6, kde jsem pfti vykonu prace vetfejného opatrovnika pani K6, musela prokéazat znalosti
z rodinného prava, v dalSich kazuistikach byla prokazana znalost z prava financ¢niho,
zivnostenského a trestniho prava. Z pouzitych pripadovych studii vyplyva, ze zavedeni
institutu vefejného opatrovnictvi osobdm omezenym ve svépravnosti ma nesporny

vyznam. Jednim z nejvétsich problému vykonu verfejného opatrovnictvi vidim to, Ze tato
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oblast nema své ministerstvo, vlastni zadkon. V soucasné dobé opatrovnictvi spada do
gesce Ministerstva spravedlnosti, Ministerstva prace a socidlnich véci a Ministerstva
vnitra, pfiCemz kazdé ministerstvo spravuje urCitou Cast. Vefejné opatrovnictvi by
potiebovalo a zaslouZilo si pfesné stanovené odpoveédné jedno ministerstvo a svij vlastni
zakon, v kterém by byly jasné vymezeny kompetence opatrovnika, pozadavky na
opatrovnika, odpovédnost opatrovnika, nastaveni kontroly opatrovnika a financovani
opatrovnictvi. V soucasné dob¢ je nejvice vefejnym opatrovnikim napomocny metodik
opatrovnictvi Krajského ufadu. Dale bych rada zminila, a opét na zakladé mé osobni
praxe vefejného opatrovnika, ze rozsah omezeni svépravnosti ¢lovéka v rozsudcich
vétsinou zni velice podobné a piiliS vSeobecné, zejména pokud jde o omezeni na
nakladani s finan¢nimi prostfedky. Soudy pii stanoveni miry omezeni vychazeji vzdy
pouze z predlozeného psychiatrického posudku Iékare. Dle mého nazoru je zapotiebi jeste

vyhotoveni psychologického posudku, ktery detailnéji popisuje posuzovanou osobu.

Z vySe uvedeného vyplyva, ze verejné opatrovnictvi je velmi narocnou profesi, a tato
bakalarska prace muze Siroké vefejnosti pfiblizit naro¢nost vykonu vefejného

opatrovnika.
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