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Téma práce: Bakalářská práce se zabývá tématem aktuálním, které je v posledních letech 

předmětem zájmu odborníků i laické veřejnosti. Autorka se zabývá velmi nebezpečným 

jevem – sebepoškozováním a dává ho do kontextu virtuálního prostředí internetu.    

Zaměření práce:  Práce je teoreticko-praktická, má rozsah 63 strany, je doplněna přílohou. 

Text je členěn do čtyř hlavních kapitol. První kapitola se zabývá charakteristikou vývojového 

období adolescence, druhá kapitola je věnována rizikovému jevu sebepoškozování, ve třetí 

kapitole jsou tato témata dána do souvislosti. Na teoretické kapitoly navazuje praktické 

šetření. 

Jazyková a stylistická úroveň práce: odpovídá. 

Použitá literatura: aktuální. 

Formální stránka práce: odpovídá. 

Praktická část: Cílem praktického šetření bylo zjistit, jaká je souvislost mezi 

sebepoškozováním adolescentů a sdílením těchto zkušeností na internetových blozích. 

Průzkum byl proveden s využitím kvalitativních metod, sběr dat proběhl technikou rozhovoru 

přes Skype. Výsledky šetření jsou analyzovány a komentovány. Na základě kódů byly 

vytvořené kategorie.   

Úroveň práce a její přínos:  

Je třeba ocenit, že si autorka zvolila téma vysoce aktuální a zároveň náročné na zpracování. 

V průběhu tvorby práce musela překonávat obtíže spojené s citlivostí tématu, což přineslo 

komplikace např. v získání respondentů. Autorka při tvorbě práce postupovala samostatně a 

aktivně, s vnitřním zaujetím pro téma. Bakalářská práce splňuje všechny stanovené 

požadavky a výsledky jistě najdou využití v praxi.   

  



Konkrétní náměty, připomínky nebo otázky vyžadující doplnění u obhajoby: 

 

1. Jaká doporučení vyplývají z výsledků šetření pro rodiče a pedagogy?  

2. Vidí autorka v existenci blogů s tematikou sebepoškozování spíše riziko pro případné 

následovníky, nebo příležitost pro preventivní působení (viz dílčí výsledky DVO2 – 

str. 54)? 

  

 

Výsledné hodnocení: 

 

Datum: 22. 4. 2017                       

       

 

        ………………………………………….
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