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ABSTRAKT 
Bakalárska práca je zameraná na dve varianty návrhu stropnej dosky v3.NP. Prvý 
návrh je tvorený z predpätých panelov typu SPIROLL. Druhý návrh pozostáva z návrhu 
železobetónovej spojitej dosky o dvoch poliach, trámu a stĺpu. Vnútorné sily pre návrh 
boli získané pomocou programu SCIA Engineer. Tieto vnútorné sily boli skontrolované 
ručným výpočtom za pomoci silovej metódy trojmomentových rovníc. Súčasťou práce 
je výkresová dokumentácia pre vyššie uvedené konštrukcie. Návrh a posúdenie 
konštrukcií je spracovaný podľa platných noriem. 

KLÍČOVÁ SLOVA 

Železobetón, metóda trojmomentových rovníc, krížom vystužená stropná doska, 
výstuž, medzný stav použiteľnosti, predpäté stropné panely 

ABSTRACT 

The bachelor thesis focuses on two construction designs on the 3rd floor. The first 
design is made of pre-stressed panels of SPIROLL type. The second design consists 
of a reinforced concrete continuous slab design with two bays, a beam, and a column. 
The internal forces for the design were obtained using SCIA Engineer. These internal 
forces were checked by hand calculation using the method of three-moment equations. 
Drawings for the above structures are included in the thesis. The design and 
assessment of the structures have been carried out as per the applicable standards. 

KEYWORDS 

Reinforced concrete, three-moment equation method, reinforcement, serviceability 
limit state, prestressed concrete slabs 
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1. ÚVOD 

Predmetom bakalárskej práce je návrh a p o s ú d e n i e dvoch n á v r h o v stropnej dosky nad 3.NP š t v o r p o d l a ž n é h o 
objektu, ktorý slúži ako p r e v á d z k a p e n z i ó n u . 

C i e ľ o m práce je urobiť dva návrhy stropnej dosky. Prvý návrh je s t r o p n á doska t v o r e n á z prefabr ikovaných 
s t ropných panelov typu SPIROLL. D r u h ý m n á v r h o m je monol i t i cká ž e l e z o b e t ó n o v á doska. 

V y b r a n é časti pre p o s ú d e n i e v rámci d r u h é h o návrhu sú : s t ropná doska 3.NP, t rám na ktorom leží s t ropná 
doska, v n ú t o r n ý stĺp pod t r á m o m . 

Stat ický model ako aj v n ú t o r n é sily som získal pomocou programu SCIA Engineer 22.0. S p r á v n o s ť 3D modelu 
som overil pomocou silovej metódy, presnejš ie m e t ó d y t r o j m o m e n t o v ý c h rovníc. 

2. POPIS KONŠTRUKCIE 

J e d n á sa o š t v o r p o d l a ž n ý p o d p i v n i č e n ý objekt s k o m b i n o v a n ý m n o s n ý m s y s t é m o m , p ô d o r y s n é rozmery 
objektu sú 19,11m x 26,16m. Z a s t r e š e n i e objektu je r iešené pomocou oblúkovej strechy. Objekt slúži ako 
prevádzka r o d i n n é h o p e n z i ó n u , ktorý sa n a c h á d z a v meste Považská Bystrica. Objekt bol rek o nšt ruo va ný v rokoch 
2006-2007. N o s n ý systém je tvorený o b v o d o v ý m n o s n ý m murivom z a l o ž e n ý m na z á k l a d o v ý c h p á s o c h . Pri 
rekonštrukci í bol s y s t é m d o p l n e n ý o dva n o s n é ž e l e z o b e t ó n o v é rámy t v o r e n é t r á m o m a s t ĺpmi , ktoré sú za ložené 
na p i lótach. S t u ž e n i e celej konštrukc ie voč i vetru je za istené pomocou dvoch s tužu júc ich jadier, v ktorých sa 
n a c h á d z a j ú s c h o d i s k á a v ý ť a h . 

Do v ý p o č t u u v a ž u j e m so skladbou a zaťažen ím od podlahy, čo najbl ižš ie s k u t o č n é m u stavu. 

2.1 STROPNÁ DOSKA Z PANELOV SPIROLL 

Riešená s t ropná doska je v súčasnost i t v o r e n á s t r o p n ý m i panelmi SPIROLL, avšak maj i teľ objektu nedohľada l 
v ý k r e s o v ú d o k u m e n t á c i u , urobil som nový návrh stropnej dosky. Pre veľké rozpät ie dosky sú p r e d p ä t é v y ľ a h č e n é 
panely typu SPIROLL o p t i m á l n o u v o ľ b o u . S t r o p n á doska bola n a v r h n u t á z podkladov od v ý r o b c u PREFA Brno a.s. 

2.2 MONOLITICKÁ ŽELEZOBETÓNOVÁ STROPNÁ DOSKA 

Druhý návrh stropnej dosky je ž e l e z o b e t ó n o v á doska o dvoch poliach, tvar dosky kopíruje p ô d o r y s n ý 
návrh s k u t o č n é h o stavu. R iešená spoj itá s t ropná doska je v konštantnej výške 300mm z b e t ó n u C30/37. V n ú t o r n ú 
podporu dosky tvorí r á m , tvorený t r á m o m a st ĺpmi . 

S t ropná doska bola p o s ú d e n á a n a v r h n u t á na m e d z n ý stav ú n o s n o s t i a m e d z n ý stav použ i te ľnost i . 

2.3 RÁMOVÁ KONŠTRUKCIA 

P o s u d z o v a n ý t rám sa n a c h á d z a v strede objektu, je za ložený na 6 s t ĺpo ch , ktoré sú osovo vzd ia lené 5 1 6 0 m m . 
Ce lkové rozmery t r á m u sú : d ĺžka 2 6 2 0 0 m m , výška 5 5 0 m m , šírka 4 5 0 m m . Rozmery st ĺpu sú : výška 3 1 5 0 m m , 
š tvorcový prierez 4 0 0 x 4 0 0 m m . 
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3. POUŽITÉ MATERIÁLY 

Betón C30/37 - vplyv prostredia XC1 

Í C K = 30 M P a 

Tc= 1,5 

fcD = 20,0 M P a 

fctm = 2,9 M P a 

E C M = 32 GPa 

Ecu3 = 3,5 %o 

Oceľ B500B -

ÍYK= 30 M P a 

Tc= 1,15 

f C D = 434,78 M P a 

Es = 2 1 0 G P a 

£ y d = 2 , 1 7 % 0 

4. ZAŤAŽENIE 

4.1 STÁLE ZAŤAŽENIE 

Ako stále zaťaženie dosky je uvažovaná v lastná tiaž dosky, ktorú v ý p o č t o v ý program počíta s á m . 

V r u č n o m v ý p o č t e je v lastná t iaž poč í taná ako p lošné zaťažen ie . Rovnako ako aj j e d n o t l i v é zaťaženia od 

konštrukčných vrstiev podlahy a omietky. V las tná tiaž schodiska bola prepoč í taná na l íniové zaťaženie na hrane 

dosky. J e d n o t l i v é zaťaženia sú u v a ž o v a n é v zaťažovac ích stavoch n a c h á d z a j ú c i c h sa v pr í lohe P3. 

4.2 PREMENNÉ ZAŤAŽENIE 

Úžitkové zaťaženie je podľa kategór ie budovy A - plochy pre d o m á c e a o b y t n é č innost i , s t a n o v e n é na 

2,0k N/m 2 . Úž i tkové zaťaženie na schodisku pre kategór iu budovy A - je s t a n o v e n é na 3,0 k N / m 2 . 

Nakoľko sa j e d n á o s t r o p n ú konštrukc iu nad 3.NP, nad ktorou sa n e n a c h á d z a strecha, n e b u d ú úč inky od 

snehu v tejto práci u v a ž o v a n é . 

V práci je ďalej u v a ž o v a n é s predpokladom, že ú č i n k o m od vetra je z a m e d z e n é pomocou stužujúc ich 

jadier vo vnútr i objektu, ktoré zároveň slúžia ako n o s n á konštrukc ia schodiska. 

5. KOMBINÁCIE 

Pre stanovenie m a x i m á l n e h o m o ž n é h o zaťaženia konštrukc ie od zaťažovac ích stavov boli použ i té 

k o m b i n a č n é rovnice 6.10a a 6.10b podľa Č S N EN 1990. Na j e d n o t l i v é k o m b i n á c i e boli d i m e n z o v a n é j e d n o t l i v é 

konštrukc ie v práci . V práci bola taktiež použ i tá aj 6.16 kvázistála k o m b i n á c i a a 6.14 charakter ist ická k o m b i n á c i a . 

Pre p o s ú d e n i e na krátkodobý priehyb po v y b u d o v a n í konštrukc ie som si vytvoril novú k o m b i n á c i u , v ktorej je 

u v a ž o v a n é len s vlastnou t iažou nosných konštrukci í a schodiska. 

Pre návrh a dimenzovanie v y s t u ž e n i a j e d n o t l i v ý c h konštrukci í boli použ i té softwarom automaticky 

g e n e r o v a n é k o m b i n á c i e zaťaženia , ktoré boli o v e r e n é pomocou r u č n é h o v ý p o č t u silovou m e t ó d o u . 
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6. STATICKÝ MODEL 

Stat ický model bola v y m o d e l o v a n ý v programe SCIA Engineer 22.0. Pre lepšie z o h ľ a d n e n i e podopretia bol 
model u r o b e n ý ako 3D. Doska bola m o d e l o v a n á podľa v ý k r e s u tvaru s o h ľ a d o m na otvory pre schodisko. M o d e l 
bol tvorený ako spoj i tá doska po obvode klbovo p o d o p r e t á k o b v o d o v é m u n o s n é m u murivu. Ďalej boli v ložené 
trámy, ktoré boli v ložené ako rebro dosky so s p o l u p ô s o b i a c o u šírkou dosky, p o d o p r e t é na s t ĺ p o c h . St ĺpy boli 
m o d e l o v a n é ako p r ú t o v ý prvok v o t k n u t ý v hlave aj päte. 

Sieť k o n e č n ý c h prvkov bola s t a n o v e n á na 0,300m čo o d p o v e d á výške dosky. 

7. DIMENZOVANIE 
V n ú t o r n é sily pre dimenzovanie j e d n o t l i v ý c h n o s n ý c h konštrukci í boli prevzaté z programu SCIA Engineer. 

7.1 ŽELEZOBETÓNOVÁ DOSKA 

Doska bola d i m e n z o v a n á ako kr ížom v y s t u ž e n á doska, v z h ľ a d o m na p r e v a ž u j ú c e momenty v Y smere dosky 
bola výstuž pre tento smer d i m e n z o v a n á bližšie k povrchu. Ako prvá bola n a v r h n u t á zák ladná sieť pre oba povrchy 
dosky, táto sieť bola d i m e n z o v a n á na hodnotu m i n i m á l n e j plochy ť a h a n e j výstuže . Krytie výstuže bolo vo v ý p o č t e 
u v a ž o v a n é 2 5 m m . Z á k l a d n ý raster výstuže je tvorený 012 po 240 m m v oboch smeroch. V miestach kde o h y b o v é 
momenty prevyšujú ú n o s n o s ť n a v r h n u t é h o z á k l a d n é h o rastra, bude d o p l n e n á prútová výstuž . Pri spodnom 
povrchu dosky bude zák ladný raster d o p l n e n ý o prúty 010 po 240 m m . Pri hornom boli brané šp ičky momentov na 
hrane t r á m u , na ktoré bol n á s l e d n e d i m e n z o v a n á d o p l ň u j ú c a výstuž 012 po 240 m m , resp. 014 po 80 mm vložený 
medzi zák ladný raster 012 po 240 m m . Voľné okraje dosky b u d ú l e m o v a n é za pomoci prepojenia z á k l a d n é h o rastra 
výstuže pri hornom a spodnom povrchu, h o r n á výstuž bude pre tento účel d lhš ie o d v o j n á s o b o k výšky dosky. 
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7.2 TRÁM 

D i m e n z o v a n ý t r á m bol m o d e l o v a n ý ako n e s y m e t r i c k é rebro dosky, s p o l u p ô s o b i a c a šírka bola v y p o č í t a n á 
na zák lade pr ib l i žného v ý p o č t u . V n ú t o r n é sily pre dimenzovanie t r á m u boli prevzaté z modelu. N á s l e d n e bola na 
účinky o h y b o v ý c h momentov n a v r h n u t á h o r n á a s p o d n á n o s n á výstuž , k ladné o h y b o v é momenty sa brali ako 
maximum v poli, zatiaľ čo jeho z á p o r n é momenty boli idea l i zované zo šp ičky na hranu j e d n o t l i v ý c h stĺpov. 
N á s l e d n ý m v ý p o č t o m kotevných dĺžok nosnej výstuže boli s t a n o v e n é d ĺžky j e d n o t l i v ý c h prútov pomocou 
rozdelenia mater iá lu . Vplyvom v y s o k ý c h posúva júc ich síl bolo n u t n é n a v r h n ú ť š m y k o v ú výstuž v celej dĺžke t r á m u . 

7.3 STĹP 

V n ú t o r n é sily boli prevzaté z programu. Na zák lade v n ú t o r n ý c h síl bola s t a n o v e n á l imitná štíhlosť, ktorá 
vyhovela kritériu št íhlost i . Nebolo preto p o t r e b n é uvažovať úč inky d r u h é h o rádu. N á s l e d n e boli s t a n o v e n é 
v n ú t o r n é sily v hlave a päte pre oba smery, kolmo aj r o v n o b e ž n e s r á m o m . Bola n a v r h n u t á n o s n á výstuž st ĺpu 
a v y p o č í t a n é j e d n o t l i v é body interakčného diagramu. N á s l e d n ý m gra f i ckým v ý s t u p o m bola preukázaná 
d o s t a t o č n á ú n o s n o s ť n a v r h n u t é h o s t ĺpu . Pre nízke p o s ú v a j ú c e sily bola š m y k o v á výstuž v st ĺpe navrhnutá iba 
konštrukčne. 

8. MEDZNÝSTAVPOUŽITELNOSTI 

Pre p o s ú d e n i e dosky na priehyb bol ako prvý v y p o č í t a n ý z j e d n o d u š e n ý posudok pomocou ohybovej št íhlosti , 
ktorý vyhovel. N á s l e d n e bol u r o b e n ý posudok na obmedzenie deformác i í podľa Č S N EN 1992-1-1. J e d n o t l i v é 
d e f o r m á c i e boli s p o č í t a n é pomocou programu SCIA Engineer, použ i t ím kvázistálej k o m b i n á c i e pre d l h o d o b ý 
priehyb a mnou vytvorenej k o m b i n á c i e pre o k a m ž i t ý priehyb po z a b u d o v a n í do konštrukc ie . Doska bola 
p o s ú d e n á na o k a m ž i t ý priehyb po z a b u d o v a n í konštrukc ie ktorý musí byť nižší ako hodnota 1/500. Ce lkový 
priehyb s d o t v a r o v a n í m nesmie prekročiť hodnotu l/250mm. V oboch priehyboch doska neprekroč i la m e d z n é 
hodnoty. 

9. ZÁVER 

C i e ľ o m práce bolo navrhnúť dva návrhy stropnej dosky a posúdi ť j e d n o t l i v é prvky monolitickej stropnej 
konštrukc ie na m e d z n ý stav ú n o s n o s t í a m e d z n ý stav použ i te ľnost i . Zo stat ických v ý p o č t o v bol n á s l e d n e 
v y t v o r e n ý graf ický v ý s t u p v podobe výkresu skladby s t ropných panelov, tvaru stropnej dosky a výstuže 
jednot l i vých prvkov. 
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SCIA Engineer v22.0. 
Autodesk AutoCAD 2023 
Microsoft Office Word 365 
Microsoft Office Excel 365 
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