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Anotace

Cilem bakalatské prace je zjistit, v jaké formé je realizovana logopedicka prevence

v matetskych Skolach a jak se v ramci ni vyuziva vybrana publikace s logopedickou tematikou.

Bakalafska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti jsou
vymezeny pojmy vztahujici se k tématu logopedické prevence a bliZze objasnény poznatky,
které by mél pedagog realizujici logopedickou prevenci v mateiské $kole znat. Jedna se
0 zésadni informace Kk vyvoji feCi v predSkolnim obdobi, nejcastéjsi druhy narusené
komunika¢ni schopnosti, vliv mateiskych kol a moznosti logopedické prevence. Prakticka
¢ast je orientovand na prizkumné Setfeni, které se konalo formou dotaznikli a pozorovani a
diky némuz bylo mozné naplnit cil bakalafské prace a zjistit tak, jakym zplisobem probiha
logopedicka prevence v matetskych skolach a jaky piinos poskytuje vybrana publikace. Tato
¢ast bakalai'ské prace byla doplnéna navrhem tydenniho planu slouzicim pro inspiraci, jak lze

publikaci vyuzit.
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Logopedickd prevence, fe¢, matefska $kola, naruSend komunikac¢ni schopnost, pred$kolni

obdobi, pedagog



Annotation

The aim of the bachelor thesis is to find out in what form speech therapy prevention is
implemented in kindergartens and how selected publications with speech therapy topics are

used in this context.

The bachelor thesis is divided into theoretical and practical parts. The theoretical part
defines the concepts related to the topic of speech therapy prevention and clarifies the
knowledge that a teacher implementing speech therapy prevention in kindergarten should
know. This includes essential information on speech development in the preschool period, the
most common types of impaired communication skills, the influence of kindergartens and the
possibilities of speech therapy prevention. The practical part is oriented to the exploratory
investigation, which took place in the form of questionnaires and observations, and thanks to
which it was possible to fulfill the aim of the bachelor thesis and to find out how speech therapy
prevention in kindergartens is carried out and what benefits the selected publications provide.
This part of the bachelor thesis was supplemented with a draft weekly plan serving to inspire

how the publication can be used.

Keywords

Speech and language prevention, speech, kindergarten, impaired communication skills,

preschool, educator
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Uvod

Tématem bakalarské prace je logopedicka prevence v matetskych skolach. PredSkolni
vek je obdobim, kdy se fe€ stale jesté rozviji a zdokonaluje a na jehoz konci, by mél byt vyvoj
fe¢i dokonéen. Matetské skoly, jez déti v tomto obdobi navstévuji, maji tedy zasadni vliv na
vyvoj fe¢i ditéte. Z toho duvodu, by do kazdodennich Cinnosti, méla byt zakomponovana
logopedicka prevence, diky niz se da pfedchazet naruseni komunika¢ni schopnosti. Cilem prace
je zjistit, v jaké form¢ je realizovana logopedicka prevence v matefskych skolach a jak se
Vramci ni vyuziva vybrana publikace s logopedickou tematikou. Autorka k Setieni zvolila
publikaci Logochvilky aneb Naméty na kolektivni jazykové chvilky, jelikoz disponuje velkym
mnozstvim namétl na realizaci logopedické prevence v mateiskych skolach a pedagogové diky

ni mohou u déti rozvijet zabavnou formou jednotlivé hlasky.

Bakalatska préce je tradicné rozdé€lena do dvou ¢asti. Teoreticka ¢ast obsahuje kapitoly
popisujici vyznam fe¢i a samotny vyvoj, ktery je potieba znat, aby pedagog poznal, zda jsou
odchylky fe¢i imérné véku, ¢i je potieba odborna logopedicka péce. Nasleduje seznameni
s faktory ovliviiujici fe¢, vymezeni naruSené komunikacni schopnosti a odhaleni nejcastéjsSich
druhii narusené¢ komunikacni schopnosti u déti ptedSkolniho v€ku. Posledni kapitoly jsou jiz
orientované piimo na mateiské Skoly a to konkrétné na jejich vliv, kompetence pedagoga pii
prevenci naruSen¢ komunikacni schopnosti, moznosti logopedické prevence vV matetské skole

a aktivity vhodné pfi realizaci logopedické prevence.

Prakticka ¢ast pojednava o provedeném prizkumném Setieni, jeZ prob¢hlo v matetskych
Skolach ve mésté DéCin a jeho nejbliz§im okoli. Autorka prace se dopracovavala ke zjisténi
stanoveného cile pomoci ptedem zvolenych metod, kterymi byl dotaznik a pozorovéni.
Dotaznik vyplhovaly pedagogové matefskych Skol za ucelem zjisténi, zda logopedicka
prevence v matetskych $kolach probiha, jakym konkrétnim zpisobem a za pomoci jakych
metod. Otazky se tykaly i povédomi o publikaci Logochvilky. Cely vyzkum byl doplnén
pozorovanim ve dvou tiidach jedné matefské skoly v centru DéCina, za ticelem ziskani zpétné
vazby na publikaci Logochvilky. Autorka se zaméfila na zjisténi, jakym zplsobem se
pedagogim s publikaci pracovalo, jaka ma pozitiva a negativa, zda by ji doporucili i dal§im
kolegim. Jelikoz byla v ramci pozorovani publikace vyuzita formou kompletni logopedicke
chvilky v jednom dni, rozhodla se autorka na zakladé vlastni praxe vypracovat navrh tydenniho
planu s pfipravami na jednotlivé dny, ve kterych je vybrana logopedicka chvilka
zakomponovana do celého tydne a déti mohou mit diky tomu moznost dané téma s rozvijenou

hlaskou prozit del$i Casovy interval. V piilohach je k dispozici nahled autorkou prace
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vytvofenych pomucek vztahujicich se k tydennimu planu. V samotném zavéru bakalaiské prace
jsou uvedené vysledky a zhodnoceni celého prizkumného Setieni a neni opomenuto ani

doporuceni pro praxi.
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TEORETICKA CAST

Teoreticka ¢ast prace se zabyva odbornymi poznatky vztahujici se k logopedické
prevenci v mateiskych Skolach, jelikoz pravé ta je tématem celé bakalaiské prace. Ovsem
nejprve je potieba, aby pedagog realizujici logopedickou prevenci znal i samotny vyvoj feci
Vv ptedskolnim obdobi, proto je hned na za¢atku komunikace a fe¢ spole¢né s jejim vyvojem
piehledné vymezena. Nasleduje kapitola objasiiujici naruSenou komunikacni schopnost

s vy¢tem nejcastéjSich poruch narusené komunikaéni schopnosti v mateiskych Skolach.

Logopedické prevence v matei'ské Skole je zde kompletné popsana od objasnéni pojmu
logopedicka prevence, ptes vliv mateiskych Skol na vyvoj fe€i ditéte svymezenymi
kompetencemi pedagoga pii prevenci naruSené komunikacni schopnosti az po moznosti
logopedické prevence v matetskych skolach. V zavéru jsou pak uvedeny i konkrétni aktivity,

které jsou vhodné Kk jeji realizaci.
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1 Komunikace a rec¢

1. 1 Vymezeni pojmu komunikace
Komunikace znamenda obecné lidskou schopnost uzivat vyrazové prostredky k vytvareni,

udrzovani a péstovani mezilidskych vztahii (Klenkova 20086, s. 25).

Ovliviuje predevsim rozvoj osobnosti, hraje dulezitou roli v mezilidskych vztazich a je
prostiedkem vzajemnych vztahli. Zaroven znamena pienos informaci, jez jsou prostfedkem
vzajemného ovliviiovani subjektl podilejicich se na komunikaci. Lze ji chéapat i jako slozity

proces vymény informaci.

Zaklad komunikace tvofi ¢tyfi vzdjemné se ovliviiujici stavebni prvky. Prvnim prvkem
je komunikator, coz je osoba sdélujici novou informaci. Druhym je komunikant, ktery piijima
informace a reaguje na né. Tteti prvek je komuniké, neboli nova informace ¢i obsah sdéleni
a poslednim stavebnim prvkem je komunikac¢ni kandl, jenz je podminkou UspéSné vymeény

informace. Aby si ob¢ strany rozumély, je tfeba uzivat pfedem dohodnuty kod.

Komunikace je nedilnou soucasti lidského zivota. Bez komunikace by nemohla
existovat ani se vyvijet spolecnost. I to je jeden z ditvodd, pro¢ patii mezi nejdalezité;si lidskou

schopnost (Klenkova 2006, s. 26).

1. 2 Vymezeni pojmu fe¢
Vymezeni fe¢i dle Klenkové (2006, s. 27): Rec je specificky lidskou schopnosti. Jedna

se o védomé uzivani jazyka jako slozZitého systému znakit a symbolii ve vSech jeho formach.

Slouzi ke sdélovani pocitl, pfani a myslenek. Jedinci pfichazeji na svét s ur€itymi
dispozicemi pro rozvoj feci, ovSem samotna fe¢ se rozviji az béhem verbalniho styku s okolim,
jenz na détatko hovofi.

Schopnost verbalné komunikovat nesouvisi pouze s mluvnimi organy, ale je predevsim

zalezitosti mozku, jeho hemisfér a je spjata s kognitivnimi procesy a myslenim (Klenkova 2006,
s. 27).

1. 3 Vyvoj reci v predSkolnim obdobi
Na zacatku predskolniho obdobi by dit¢ jiz mélo ovladat hlasky M, B, P, A, E, I, O,
U,D, T, N, J, K, G, H, CH, V, F, OU, AU. Rovnéz by mélo tvofit jednoduch¢ véty a mit za

sebou obdobi prvnich otazek ,,Co je to?*.
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Do véku 3,5 let se u jedince vyviji vyslovnost hlasek N, D, T, L, BE, PE, ME, VE. Dit&
mluvi ve vétich a zafind si osvojovat gramatickou stavbu vét. Pfichazi otazka ,,Proc¢?*,
rozSifuje se slovni zasoba a tvoii se verbalni pamét’ (Asociace klinickych logopedii Ceské republiky
2023). Toto obdobi, které nastava pravé po tfetim roce Zivota, se mize nazyvat obdobim
pohadek a fantazie. Vyslovnost se neustale zptesiiuje. Je vhodné hrat hry na obratnost mluvidel
a zamgfit se na koordinaci pohybt jazyka (Kutalkova 2010, s. 111). Mezi 3. a 4. rokem se dité
snazi navazovat a rozvijet konverzaci. Hovoii v souvétich a prozatim mtze o sob&é mluvit ve
3. osob¢, do té doby, nez pochopi, ze je oslovovano a ocekava se od néj odpovéd’ na toto

osloveni, poté za¢ne uzivat zajmeno ja (LogArte CentrUm 2023).

V obdobi do 4,5 let véku ditéte se vyviji vyslovnost hlasek N, D, T, C, S, Z a dokon&uje
se gramaticka stavba vét. Dité€ nyni chape d&j a dokonce ho umi vypravét (Asociace klinickych
logopedi 2023). Ve vékovém rozmezi 4 az 5 let by mélo pouzivat v§echny slovni druhy. Dité
by mélo zvladnout reprodukovat jednoduchou basnicku a fikanku a vypravét kratkou pohadku.

V tomto obdobi ma velky vyznam kresba a hra.

Dité do 6,5 let v&ku jiz chape slozité déje, ma velkou slovni zasobu a zvlada gramaticky
jednoducha souvéti. Vyviji se vyslovnost hlasek C, S, Z, R, R a viechny hlasky by mélo umét
sluchové rozlisit (LogArte Centrum 2023).

1. 4 Faktory ovliviiujici Fe¢

Stav centralni nervové soustavy

Ke spravnému vyvoji feci je dulezité, aby zadny z oddili centralni nervové soustavy
nebyl naruSen. Rovnéz je dulezité jeji vyzravani. Novak uvadi (1999 in ByteSnikova 2012,
S. 41), ze centralni nervova soustava programuje motorické funkce a zpracovava senzorické
informace, tim padem se podili na vyvoji fe¢i a komunikac¢niho procesu. Mozek je primarnim
organem nezbytnym pro fe€ové schopnosti. RovnéZz hraji vyznamnou roli i1 odstfedivé
a dostiedivé drahy, které vedou impuls z ptislusného mozkového centra do k vykonnému
organu. Dle Lejska (2003 in ByteSnikova 2012, s. 41) se dité rodi s mozkem, jenz je pfipraveny
pfijimat poznatky a ucit se. Poznatky, které jedinec ziskéd od narozeni do ¢tyt az péti let veéku,
zlstavaji jeho trvalou soucasti a vyuziva je stale bez nutnosti opakovani. Ptikladem je matefské
feC. Toto obdobi se nazyva obligatornim a dalSim v pofadi je obdobi fakultativni, které trva az
do konce zivota. V obdobi ptiblizn€ od ¢tyf let jiz musi ¢lovek vynakladat Gsili, ¢as a energii

k tomu, aby si nové poznatky spravné ulozil a zafixoval (Bytesnikova 2012, s. 41).

Urovei intelektovych schopnosti
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Schopnost osvojeni si fe¢i do zna¢né miry zavisi na celkové urovni inteligence. Jedinci
se snizenou rozumovou schopnosti nemohou dosdhnout ve vyvoji fe¢i obvyklé normy.
Inteligence umoziuje jedinci pracovat s nazornym materidlem, analyzovat, tidit ho a vytvaret
logické vztahy mezi pojmy a jevy, uvédomovat si slovni vyznamy, zobeciiovat a chapat slovné

logické vztahy a pracovat se slovni paméti (Sediva 2006 in Bytesnikova 2012, s. 42).
Uroveii motorickych schopnosti

Velky vliv na vyvoj fe¢i méd rovnéz uroven motorickych schopnosti. Vzajemné
ovliviiovani motoriky a fe¢i mizeme pozorovat pii poruchdch motoriky, jenz se promitaji do
jemnych mechanism fe¢i. ByteSnikova (2012, s. 43) hovoii o tom, Ze motorickd zona mozkové
kiry je hybnym analyzatorem feci. V dané oblasti se vytvafeji, diferencuji a sjednocuji
podminéné pohybové reflexy. Zakladnim pfedpokladem rozvoje feci je zejména spravna funkce
feGovych organu. V piipadé naruseni jejich hybnosti, dochazi k deficitim v oblasti vyjadfovani

a celkového vyvoje feci.
Urovei sluchové percepce

Podstatnym Ccinitelem ovliviiujicim vyvoj feci je sluch. Skrze sluch pfijima dit¢ az 60
procent informaci z okolniho svéta. Diky sluchovému analyzatoru vnimame rtizné mnozstvi
zvuki, veetné feci. Diky zpétné sluchové vazbé jsme schopni fe€ i realizovat. V ptipadé
naruSeni sluchu je poskozena fe€ v jeji receptivni slozce. Tim padem dojde ke znemoznéni
piijmu feCovych signald a nasledkem toho je u jedince omezena ¢i vylouc¢ena spontanni tvorba
feci. Sluch se také uplatituje v oblasti exprese, a to pii akustické zp&tné vazbé. NaruSena
schopnost kontroly vlastniho projevu, mize zpiisobit omezeni fe¢ovych prostiedki, zplosténi
obsahu, ztratu melodiky, postizeni komunika¢ni a sdélovaci kapacity teci (Lejska 2003 in
Bytesnikova 2012, s. 43).

Urovei zrakové percepce

Spolecné se sluchem je dilezitym orgdnem schopnym pfiijimat vjemy zrak. Pro vyvoj
feCi je zrak podstatny ze dvou divodii. Prvnim diivodem je, ze zrakové podnéty dité¢ motivuji
k samostatnému feCovému projevu a druhym divodem je odezirani pohybt mluvidel
a mimickych pohybtli u osob ve svém okoli. Zrakové vnimani ma tedy svou roli pfi osvojovani
artikulace a neverbalni komunikace. Je proto diilezité brzké odhaleni zrakové vady a zaméieni

se na jeji kompenzaci (Lechta 2002 in Bytesnikova 2012, s. 44).
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V ramci prevence jezdi do mateiskych $kol odbornici z nestatniho zdravotnického
zatizeni Prima Vizus, o.p.s. a provadi screeningové vySetfeni zraku pomoci speciélni
diagnostické kamery PlusoptiX, jenz zajistuje bezkontaktni vySetieni ze vzdalenosti jednoho

metru. V predskolnim véku ditéte je doporucovano screeningové vysetteni provadét opakované

jednou za rok (PRIMAVIZUS 2023).
Vlivy socialniho prostredi a vrozena mira nadani pro ie¢ a jazyk

Znaény vyznam na vyvoj fe€i zastdvd pfiméfenost a mnozstvi verbalnich podnéta.
V ptipadé nedostatku téchto podnéti dochazi k opozd’ovani ve vyvoji fe€i. Pfizniva neni ani
situace, kdy je dité pfehlcovano nes¢etnym mnozstvim podnétli, v takovém piipade pak dochazi
ke zvySené unavitelnosti ditéte a snizovani koncentrace pozornosti. Je vhodné dbat nejen na

kvantitativni stranku fe¢ovych podnétu, ale rovnéZz na kvalitativni (Bytesnikova 2012, s. 45).

2 NaruSena komunikac¢ni schopnost

Naru$ena komunikaéni schopnost znamena, ze néktera rovina jazykoveho projevu,
ptipadné nékolik rovin soucasné, pusobi interferencné vzhledem ke komunikacnimu zameéru.
Z hlediska pribéhu komunika¢niho procesu muze byt naruseni v expresivni ¢i receptivni

slozce, ¢ili je narusena produkce ¢i porozuméni feci (Lechta, aj. 2003, s. 17, 18).

Pticiny naruSené komunikacni schopnosti mohou vzniknout v prenatalnim, perinatalnim ¢i
postnatalnim obdobi. Za prenatalni se povazuje obdobi pfed narozenim, v ¢ase samotné¢ho
vyvoje plodu. Perinatalni obdobi je v prubéhu porodu a postnatalni nastava po narozeni ditéte.
Mezi nejcastéj$i priciny patii genové mutace, aberace chromozomi, orgdnova poSkozeni
receptort, vyvojové odchylky, poSkozeni centralni Casti, poskozeni efektord, nebo také
nepodnétné prostiedi ¢i naruSeni socidlni interakce. Je moZné rozliSovat, zda naruSena
komunikacni schopnost vznikla na podkladé organové nebo funkéni pfi¢iny. NaruSeni
komunikacni schopnosti mlze byt Uplné nebo cCaste¢né. Byva hlavnim projevem nebo
symptomem jiného dominantniho postizeni. V takovém pifipadé pak hovoiime
0 symptomatickych poruchéch teci.

Narusend komunikac¢ni schopnost je délena do deseti kategorii. Vyvojova nemluvnost
(vyvojova dysfazie), ziskana organova nemluvnost (afazie), ziskana psychogenni nemluvnost

(mutismus), naruSeni zvuku fe€i (rinolalie, palatolalie), naruSeni fluence (plynulosti) feci

(tumultus sermonis, balbuties), naruSeni ¢lankovani feci (dyslalie, dysartrie), naruseni grafické
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stranky teci, symptomatické poruchy feci, poruchy hlasu a kombinované vady a poruchy feci

(Klenkova 2006, s. 54, 55).

2. 1 Nejcastéjsi druhy narusené komunikaéni schopnosti u déti piedSkolniho véku

V této kapitole jsou popsany jednotlivé druhy narusené komunikacni schopnosti, se
kterymi se miZze pedagog v mateiské Skole setkat nejcastéji. Ve vétSiné piipadd se
v piedSkolnim obdobi pedagogove setkavaji s odchylkami a nejedna se jesté o vadu feci. Z toho
davodu je kladen velky diiraz na logopedickou prevenci, kterda ma predchazet moznému vzniku
naru$eni komunika¢ni schopnosti. Nicméné je téeba jeji druhy znéat, aby mohl v ptipadé
vypozorovani nékterych projevl zbystfit a pfipadné doporucit rodi¢im navstévu specialné

pedagogického centra ¢i klinického logopeda.

2. 1. 1 Vyvojova dysfazie

Tento druh narusené komunikacni schopnosti se u déti v matetskych Skolach objevuje
Castéji nez jiné poruchy, nejspise i z toho divodu, Ze se diagndza stanovuje obvykle kolem
ctvrtého roku Zivota. Jeji v€asna diagnoza je velmi dilezitd, aby se co nejdiive zah4jila naprava,
na jejimz pribéhu se podili i matetska Skola v ramci spoluprace s logopedy ¢i dalSimi
odborniky a rodi¢i (Autorsky tym APIV B 2021). Pti vyvojové dysfazii se jedna o narusenou
komunika¢ni schopnost, kterd je fazena k vyvojovym poruchdm. Konkrétné¢ se hovoii o
centralni poruse fe¢i. Podle Skodové, Jedlicky (2003 in Klenkova 2006, s. 68) je definovana
vyvojova dysfazie jako specificky naruseny vyvoj fe€i, jez se projevuje ztizenou schopnosti ¢i
neschopnosti naucit se verbalné¢ komunikovat, 1 v ptipadé, ze podminky pro rozvoj feci jsou
pfimétene.

Mozné pfi¢iny vzniku nejsou doposud znamé. Uvadi se, ze v mnoha piipadech byva
ptitomen problém v téhotenstvi matky, u porodu ¢i tésné po ném. Uréitou roli hraje také
dédic¢nost a do jisté miry pohlavi ditéte, jelikoz se Castéji opozdény vyvoj feci a Vyvojové

poruchy objevuji u chlapct (logopedonline.cz 2023).

U vyvojové dysfazie se mize vyskytovat nerovhoméerny vyvoj celé osobnosti. Objevuji se
deficity v oblasti jemné motoriky, grafomotoriky, paméti a pozornosti. Naruseni je i ve sféte
emocionalni, zajmové a motivatni. Negativné ovlivnéné je formovani osobnosti ditéte
V socidlnim kontextu, do kterého spada Skola, rodina a ptatelé. Také ma vliv na traveni volného
¢asu a v budoucnu na profesni orientaci. Z téchto vSech divodu je dulezita véasna diagnostika
(Mikulajova, Rafajdusova 1993 in Klenkova 2006, s. 68). Myslim si, Ze pedagogové

matefskych Skol by méli mit alesponi zékladni povédomi o symptomech vyvojové dysfazie, aby
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byli schopni v€as upozornit zakonného zastupce na dany problém a doporucit jim navstivit
specialné pedagogické centrum. Diulezité je ditéti poskytnout vhodnou péci a rozvijet potiebné
oblasti. Oblasti, ve kterych se symptomy vyvojove dysfazie objevuji, popisuje Lejska (2003 in
Klenkova 2006, s. 70, 71). Porucha fonetické a fonologické realizace hlasek, problémy
v syntaktickém spojovani slov do vétnych celki, potiZe v fazeni hlasek ve spravném poradi, fe¢
byva agramaticka a nesrozumitelna, vazne percepce rozliSovacich ryst, problémy se sluchovou
percepci, neschopnost udrzeni d¢jové linie, nezvladd kombinovat symboly, nerozeznani
klic¢ovych slov k pochopeni smyslu, porucha kratkodobé paméti, mala aktivni slovni zasoba,
nepomer mezi feCovymi a nefeCovymi schopnostmi, problémy pfi vytvarném projevu, porucha
percepce zrakovych, hmatovych a rytmickych signalti a narusena je celkové jemna motorika

a lateralizace.

2. 1. 2 Dyslalie

Dyslalie patfi mezi nejrozsifenéj$i druh narusené komunikacni schopnosti u déti
predskolniho véku. | j& ve své praxi jsem si s ni setkavala Castéji oproti jinym vadam feci.
Dvotak (1998 in Bytesnikova 2012, s. 98) definuje dyslalii jako nespravnou vyslovnost hlasek,
pficemz se konkrétni hlaska konstantné zvukové odliSuje v fe€ovém projevu od kodifikované
normy daného jazyka. Jinak feceno je tvofena na jiném misté ¢i jinym zpuisobem, nez jak je

stanoveno fonetickou spisovnou normou.

Mezi pfi¢iny vzniku dyslalie mohou patfit dédi¢né vlivy, naruseni sluchové ¢i zrakové
percepce a organické nalezy na mluvidlech. Tim muze byt otevieny skus, predkus horni Celisti,
extrémni zkraceni podjazykové uzdicky nebo anatomické zmény tvaru a velikosti jazyka.
RovnéZ miiZze byt zplsobena poSkozenim dostfedivych nebo odstfedivych nervovych drah,
jelikoz k realizaci skoro vSech souhlasek a souhlaskovych skupin je potfebna presna motoricka
koordinace artikula¢nich mechanismi. Vznika i v ptipad¢ poskozeni centralni ¢asti nervového
systému nebo vlivem nevhodného prostiedi, ¢imz se mysli nedostatek stimulace ke komunikaci,
nespravny mluvni vzor ¢i fixace vadnych mluvnich stereotypt vychovou. V posledni fadé mlize
byt nasledkem jiného postiZeni, jez souvisi s vyvojem vyslovnosti (ByteSnikova 2012, s. 101,
102).

Néadvornikova (in Lechta a kol. 2003 in Bytesnikova 2012, s. 98) uvadi, Ze u jedince se
objevuji problémy na fonetické a fonologické urovni, ptesnéji problémy typu vynechéavani,
zaménovani, nahrazovani ¢i nepfesné vyslovovani hlasek. Dale ma problémy 1 v plynulé feci,

pii pouzivani elementarnich feCovych zvukii ve spojovani do slabik, slov a vét, jez jsou

19



zakladem dal$i lingvistické trovné feci, morfologicko-syntaktické, lexikalné-semanticke

a pragmatické.

2. 1. 3 Mutismus

V Mezinérodni Klasifikaci nemoci je zahrnuta pouze jedna forma mutismu, a tou je
elektivni mutismus, jeZ je fazen do kategorie poruch socidlnich vztahti se vznikem specifickym
pro détstvi a adolescenci. Elektivni mutismus se nej¢astéji vyskytuje u déti predskolniho véku.
Lze konstatovat, Ze se pedagog Stouto naruSenou komunikacni schopnosti ve své praxi
v pribéhu let setka a je dilezita jeho vCasna diagnostika a nastaveni podptrnych opatieni.
Elektivni mutismus pifedstavuje ztratu schopnosti verbalné komunikovat, pfi¢emz centralni

nervovy systém neni organicky poskozen.

Riziko vzniku elektivniho mutismu mohou zvySovat osobnostni vlastnosti, jez mohou
byt geneticky podminény. Jedna se o vlastnosti typu piehnané stydlivosti, zvySené zlostnosti ¢i
problémech v piirozené separaci. V samotném pocatku vyvoje se u téchto déti mohou
projevovat nepfiméiené obavy z cizich lidi nebo vyhybani se kontaktu s neznamymi lidmi. Za
vznikem mutismu mohou byt na viné také rodi¢e svym hyperprotektivnim chovanim a snahou
udrzet dité v zavislosti. Rovnéz fyzické tresty, agresivni chovani mezi rodici ¢i ponizovani, at’
uz ze strany vrstevniki ¢i dospélych, se fadi mezi mozné pticiny. Bezprostfedné vyvolavajicim
faktorem muiZe byt pocatek Skolni dochazky, zména prostiedi, st€hovani ¢i nepfiméfené naroky

na dité (Klenkova 2006, s. 92-94).

Hlavnim projevem elektivniho mutismu je situacné vazana ztrata fecového projevu.
Symptomy musi pfetrvavat alespoil jeden mésic, ale neni zde fazen prvni mésic nastupu do
piedskolniho ¢i Skolniho vzdélavani. DéEti se projevuji jako stydlivé, Cervenaji se a vyhybaji se
zrakovému kontaktu. Mohou komunikovat gestem, kyvanim hlavy nebo prostiednictvim kresby
(Asociace klinickych logopedti Ceské republiky 2023). Zakladnim pravidlem u ditéte
S mutismem je, Ze nesmi byt nuceno do mluveni. Komunikace by méla byt pouze nabizena, ale
ne vymeénou za odmeénu. Za kterykoli komunikaéni uspéch, miize se jednat o podéani hracky na
pozadani, kyvnuti hlavy na otazku nebo Septani, by méla piijit pochvala. Pti rozhovoru bychom
meéli brat dité jako partnera a ne jako podfizené¢ho a rozhodnuti ditéte nemluvit se ptijme jako
docasné akceptovatelné a dospély by danou situaci mél respektovat (Kutalkova 2011, s. 196,
197).

20



2. 1. 4 Huhnavost

Huhnavost neboli rinolalie je druh narusené komunikacni schopnosti, jez zasahuje
artikulaci i zvuk feci (Klenkova 2006, s. 130). U déti v matetskych skolach se s touto narusenou
komunikac¢ni schopnosti setkdvame prevazné z divodu opakované nemocnosti a castych rym.
Pti opakovanych infekcich hornich dychacich cest dochdzi ke zvétSeni nosni mandle. Ta ma
vliv na dechovy stereotyp a s nim souvisejici kvalitu fe¢i (Grznarova 2022, s. 27). Huhnavost
rozlisujeme na otevienou a zavienou. Béhem oteviené huhnavosti dochazi k patologickému
zvyseni nosovosti. To znamend, Ze patrohltanovy uzavér nestaci zabranit uniku vzduchu do
rezonanc¢nich dutin. Naopak pii huhnavosti zaviené dochazi k patologickému snizeni nosovosti
z divodu omezeni ¢i zmenSeni prostornosti rezonancnich dutin. Dany problém vznika
nasledkem organovych zmén, kterym muze byt naptiklad jiz zminovana zvétSena nosni mandle.
V piipad¢, ze se u jedince nachazi jak nedostate¢ny patrohltanovy uzavér, tak i patologicky

zmens$eny prostor rezonan¢nich dutin, hovofime o huhiiavosti smisené.

MV .

Jeji pfic¢inou je mimo opakovanych infekci hornich dychacich cest nedostate¢na funkce
patrohltanového uzavéru, ktery béhem mluveného projevu zajiStuje uzavieni horni casti
nosohltanu pohybem mékkého patra vzhiru a dozadu k zadni sténé hltanu. V podstaté tedy
oddéluje dutinu stni od dutiny nosni a zptsobuje rliznou miru nosni rezonance, jenz ma vliv

na zvuk feci.

Tento druh naruSené komunika¢ni schopnosti 1ze odhalit jiz na prvni poslech, jelikoz
pusobi neesteticky. U jedince se vyskytuje zména zvuku jednotlivych hlasek a celkové mluvené

feci. V nékterych ptipadech se fe¢ muze stat nesrozumitelnou (Cigankova 2023).

2. 1. 5 Koktavost

V piedskolnim obdobi, konkrétné mezi tietim a ¢tvrtym rokem je typické, ze se mohou
objevovat fyziologické iterace. To znamend, Ze se u ditéte objevuje pfechodné zakoktanti,
ovSem to nastavd z divodu velkého nértistu slovni zdsoby a nejedna se o nic neobvyklého.
Zbystiit je potieba v piipadé incipientni koktavosti neboli za¢inajici koktavosti. Pokud se objevi
mezi tfetim a ¢tvrtym rokem piechodné koktavost a neodezni béhem piil roku ¢i se naopak jeste
zhorsi, jedna se jiz o incipientni koktavost (Peutelschmiedova 2012). S koktavosti se
v matetskych Skolach pfili§ ¢asto pedagog nesetkd, ale i pfesto je vhodné o ni mit zakladni
poznatky. Koktavost povazujeme za syndrom komplexniho naruseni koordinace organt
podilejicich se na mluveni, ktery se nejnapadnéji projevuje typickym nedobrovolnym

prerusovanim plynulosti procesu mluveni (Lechta 1990 in Klenkova 2006, s. 154).
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Nejcastéjsimi pricinami koktavosti je dédicnost, dyskoordinace mozkovych hemisfér,
odchylky korovych ¢i podkorovych oblasti mozku nebo poruchy metabolismu. Neptizniveé je

ovlivnéna rovnéz vlivy socialniho prostfedi, neurotizaci a psychotraumaty.

Projevuje se psychickou tenzi, dysfluenci a nadmérnou ndmahou béhem tecového
projevu. Psychickd tenze se vyznacuje nepfijemnym pocitem, vnitini nejistotou spjatou
s verbalni komunikaci, potfebou verbalné se vyjadfit na vefejnosti a s pfedstavou selhani béhem
komunikace. Dysfluence neboli neplynulost mize mit formu opakovani ¢asti slov, tlaceni
hlasek nebo slabik, pfipadné tichych pauz v feCi. Nadmérnd ndmaha je pozorovatelnd pii
prekondvani blokl artikulaéniho aparatu a to konkrétné grimasami, netcelnymi pohyby,
napadnou gestikulaci, z€ervenanim ¢i zrychlenim pulzu. Velkym problémem, ktery muze
U jedincii s koktavosti nastat je logofobie. Jedna se o strach, jenz zptisobuje nediveru ve vlastni
osobu a strach vyjadrit svilj vlastni ndzor. Pedagogové by méli mit na mysli, ze je tieba témto
détem vytvorit klidné, neuspéchané a bezpecné prostiedi, aby se nebaly mluvit. Neni vhodné
komentovat zpusob fe¢i ani jedince jakkoli pierusovat ¢i popohanét. Pedagog by mél byt

trpélivy a v klidu vyckat na odpoveéd ditéte (Privodce upravenym RVP ZV 2023).

2. 1. 6 Breptavost
S breptavosti se u déti v matef'skych Skolach bézné setkavame. Breptavost se stejné jako
koktavost fadi do poruch plynulosti feci. Jedna se poruchu odrazejici se ve schopnosti ¢lovéka

sdélit ostatnim informaci.

Moznymi etiologickymi faktory jsou dédiCnost, organicky podklad nebo charakter
neuroticky ¢i polyfaktorialni (Klenkova 2006, s. 170).

Projevuje se vyrazné zvySenym tempem fteCi, jenZ je dobte slySitelné pievazné
u dlouhych slov a vét. Je mozné si v§Simnout atypické neplynulosti v komunikaci. Narusené jsou
prozodické faktory, kterymi jsou melodie, intonace a piizvuk a objevuje se i porucha artikulace.
Jedinec mize mit problémy s udrzenim dé&jové linie a naslouchanim komunika¢niho partnera

(Asociace klinickych logopedti Ceské republiky 2023).

3 Logopedicka prevence v mateiské Skole

3. 1 Vymezeni pojmu logopedicka prevence
Logopedickd prevence predstavuje podporu piirozeného rozvoje komunikacnich

schopnosti u déti v mateiské Skole mladSiho a pfedSkolniho véku. M4 za cil predejit vzniku
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poruch teci, piipadné eliminovat dopady poruch jiz vzniklych. Logopedicka prevence by méla
byt provadéna u ditéte hned z pocatku nastupu do mateiské Skoly, jelikoz v t€ dobé se rozviji

aktivni slovni zasoba, fe¢ a mysleni.

Kompetence k provadéni logopedické prevence ma logopedicky asistent, ktery ma
vystudovany bakalatsky obor specidlni pedagogiky se zaméfenim na logopedii, ptipadné
ucitelka mateiské Skoly s absolvovanym kurzem zamétenym na logopedickou prevenci v ramci
dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikli nebo absolvovanym programem celozivotniho
vzdé€lavani zaméfenym na specialni pedagogiku — logopedii. V pfipad¢, ze prevenci provadi
ucitelka mateiské Skoly bez zminovaného vzdélani, jsou jeji pravomoce jasné¢ vymezeny.
Neméla by pracovat na korekci hlasek nebo provadét terapeutické postupy, jelikoz ty posléze

provadi odborny ¢i klinicky logoped v ambulanci (Autorsky tym APIV B 2021).

Urcitym zpusobem je logopedickd prevence zakotvena v rdmcovém vzdelavacim
programu pro piedskolni vzdélavani, konkrétné ve vzdélavaci oblasti Dit¢ a jeho psychika
V podoblasti Jazyk a tec, kde je popsano, jak u déti rozvijet feCové schopnosti a jazykové
a komunikativni dovednosti. Napiiklad je zde uvedeno, Ze pedagog ditéti nabizi artikulaéni,
fecové, sluchové a rytmické hry, slovni hadanky, spole¢né diskuze, poslech ¢tenych ci
vypraveénych ptibeht, prednes, dramatizace, zpév, grafické napodobovani symbold, tvart, Cisel

a pismen (MSMT 2021, s. 17, 18).

Logopedickou prevenci mizeme Cclenit do ¢ty fazi podle jazykovych rovin.
Pragmaticka rovina fe¢i umoznuje sdélovat myslenky, vyjadiovat pocity a vést dialog. S touto
fazi mivaji potize déti s vyvojovou dysfazii. Lexikalné¢ — sémantickd rovina feci obsahuje
aktivni a pasivni slovni zasobu, tvofeni zdrobnélin, protikladi, pojmenovéavani podle
tematickych oblasti a schopnost zachytit dé&jovou posloupnost. U této roviny je znatelny
problém u déti s opozdénym vyvojem feci. Dalsi jazykovou rovinou je morfologicko —
syntaktickd, ktera je charakteristickd jazykovym citem. Spad4 do ni sklonovani slov nebo
slovosled. Ctvrta, foneticko — fonologicka rovina fe¢i obsahuje artikulaci, vynechavani hlasek,
komoleni slov. Diilezity je fonematicky sluch neboli schopnost rozliSovat hlasky artikulaéné

podobné. Zabyva se i sluchovou paméti, analyzou a syntézou (Autorsky tym APIV B 2021).

3. 2 Vliv materské §koly na vyvoj feci ditéte
Predskolni vychova se zamétuje na vytvareni optimalnich podminek, podporujicich dité
ve vyvoji, rustu a u¢eni. Dochazi k souladu fyzického, psychického, socialniho, kognitivniho

i emocionalniho vyvoje. PedagogiCti pracovnici se snazi piedchazet negativnim jevim
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a neopomenutelnym predpokladem je posileni zdravého sebevédomi ditéte pozitivnimi
zkusenostmi z procesu uceni a poskytnuti ptilezitosti interakce s ostatnimi détmi a dospélymi

jedinci (Bytesnikova 2012, s. 8).

Vyznamny vliv na kvalitu a Groven rozvoje komunika¢nich kompetenci v predskolnim
veéku maji rodice a pedagogové matetskych Skol a jejich vzajemna spoluprace, ptipadné dalsi
odbornici, kterymi mohou byt logoped nebo psycholog. Doba nastupu do mateiské skoly se
povazuje za velky meznik vyvoje feci, a proto je dalezité se zamétit na komunikaci ditéte a vcas
podchytit deficity v této oblasti. Je tiecba zpozornit, aby v disledku separace od rodica
nevznikly obtize v komunikaci. Zafazeni do kolektivniho zafizeni miize byt spoustécim
faktorem narusené komunikaéni schopnosti, napiiklad koktavosti. Je nutné si tedy vSimat
mozné neplynulosti feci. Je nezbytné zbystfit 1 tehdy, pokud dité nekomunikuje s vrstevniky ¢i

pedagogy, jelikoz by to mohlo znacit pocatky mutismu (Bytesnikova 2012, s. 68).

3. 2.1 Kompetence pedagoga pri prevenci narusené komunikaéni schopnosti

Profesnimi kompetencemi jsou soubory osvojenych védomosti, dovednosti, postoji,
hodnot a vlastnosti, jenz jedinci ve vykondvané profesi, v tomto pfipadé pedagogovi v mateiské
Skole, umoznuji tcelné plnit povinnosti, uplatiovat sva prava a vykondvat pottebné ¢innosti.
Jsou vazany na vysledky dosazené vzdélanim, diky kterym ziskal pedagog pravomoci a které

ho zavazuji k osobni a profesni zodpovédnosti.

Pedagog planuje, kona a hodnoti edukacéni Cinnosti zamétené na rozvoj komunikacénich
schopnosti ditéte v souladu s programem, podle kterého je vzdélavano. Vhodnymi prostiedky
a podminkami pfispiva ke zkvalitiovani feCového a jazykového vyvoje ditéte. Zakladnimi
kompetencemi pedagoga mateiské Skoly jsou kompetence teoretické, didaktické, komunikacni,

intrapersonalni, interpersonélni a reflexivni.

Mezi teoretické kompetence patii jazykové vzdélani, povédomi o tom, jaky obsah
spisovného jazyka je tfeba détem zprostiedkovat a s vyuzitim jakych metod. Chapat obsah
a vztahy klicovych pojmt v oblasti jazykové — komunikacni edukace a umét je vysvétlit na
zaklad¢ nativistickych teorii, teorii socidlniho uceni nebo interakénich teorii. Znalost
metodickych doporuceni a programti souvisejicich s vychovou a vzdélavanim déti s narusenou
komunikac¢ni schopnosti. Ovladat metodiky rozvoje feCovych a jazykovych dovednosti a umét
je na zéklad¢ potieb déti aplikovat. Znat teorii vyvoje feci a jazyka a danou znalost vyuZivat

k porovnavani pii pedagogické diagnostice.
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Do didaktickych kompetenci patii zvladnout diagnostikovat tfe¢ a komunikacéni
schopnosti ditéte v rdmci komplexniho poznavéni jeho osobnosti s vyuzitim vhodnych
diagnostickych metod. Stanovovani realnych cili s vymezenim konkrétnich védomosti,
schopnosti, postojii a osobnostnich vlastnosti ditéte, které ma ve vychovném a vzdélavacim
procesu ziskat ¢i zdokonalit. Vybirani a vyuzivani adekvatnich strategii, metod, organizacnich
forem, pomucek a materialii. Uskute¢iiovani vhodnych stimula¢nich programt a metodik.
Uplatiiovani individudlniho pfistupu k ditéti a jeho komunikac¢nich moZznostem. Spolupracovat
srodi¢i a odborniky a zprostiedkovat ditéti komunikacni pfilezitosti za ucelem jeho

seberealizace.

Komunikaéni kompetence spoé¢ivaji v komunikaci kultivovanym a spisovnym jazykem,
z diivodu spravného vzoru pro déti. Rovnéz by mél pedagog trpelivé, empaticky a optimisticky
zvladat rizné komunikacni zdméry a situace. Komunikaci je tfeba ptizpiisobit irovni mysleni
ditéte. Pedagog ma vytvaret prilezitosti k uceni, ve kterych dialog bude ptevazovat nad
monologem. Dilezitd je podpora otevienosti ve vyjadfovani ndzort, eticky a taktné
zprosttedkovavat informace a diagnostické tsudky o ditéti jeho rodi¢im. Také sem spada
schopnost piesvédCovat a argumentovat na zékladé objektivnich diagnostickych zjisténi
a dusledného studia jevu a problému v literatute. Jazykové a odborné¢ kultivovanym pisemnym
1 mluvenym projevem zprosttedkovat charakteristiky, zpravy a vysledky pedagogicke

diagnostiky a poradenského procesu.

Intrapersonalni kompetence obnaseji ochotu a chut’ poméahat druhym, stat se emoc¢né
a socialné vyrovnanou osobnosti a mit schopnost seberegulace a primétenou sebedivéru. Také
by mél pedagog kriticky myslet a komunikovat s rozvahou, soustavné se vzdélavat, vyhledavat

potiebné informace a zvladat zatéZové situace.

Mezi interpersondlni kompetence je fazeno dodrzovani etickych pravidel a hodnot,
ochota spolupracovat v kazdé situaci, ktera se tyka ditéte a uméni nahlédnout na véci z pohledu
jiné osoby. Kognitivni, komunikaéni a emoc¢ni zvladani konfrontaci rozdilnych nazort. Dale je
podstatné nendsilnou formou fesit konflikty, byt tolerantni a diskutovat o nazorech, piijimat

kompromisy, radit se s ostatnimi a spolupracovat v tymu.

Reflexni kompetence znamenaji schopnost hodnotit se, analyzovat a poskytovat sobé
samému zpétnou vazbu. Rozmyslet nad tim, v ¢em by byla potieba se zdokonalovat a co je
zapotiebi zménit. Zvladnout urcit si priority seberozvoje a postupné jich dosahovat (Lipnicka

2013, s. 12, 13).
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3. 3 MozZnosti logopedické prevence v materské Skole

At uz je logopedické prevence realizovana logopedickym asistentem ¢i pedagogem
V mateiské Skole, je tieba nejprve vytvofit tiché a klidné prostiedi, kde nebudou déti rusit jiné
vjemy. Je mozné pracovat s celou tfidou a logopedickou chvilku zatazovat do béznych
vzdé¢lavacich Cinnosti béhem dne nebo vytvofit skupiny naptiklad po Sesti détech ¢i pracovat
s détmi individudlné, coz je velmi Casov€ narocné. Pfinosné je vyuzivani nejriiznéjSich
pomucek, které logopedickou prevenci funkéné doplni a diky nimz jsou realizované aktivity
zajimavéjsi a zabavnéjsi. Vhodné je vyuzivani napiiklad logopedického zrcadla, nebo alespon
kapesniho ¢i stolniho zrcadla, aby se déti mohly motoriku mluvidel ucit napodobou

a kontrolovat své pohyby jazyka o¢ima.

Logopedicka prevence zahrnuje dechova cviceni, kde je duraz kladen na praci
s dechem, procviceni sily dechového proudu a spravného nadechu. Pti téchto cvicenich se
mohou vyuzivat peficka, vétrniky, polystyrenové kulicky nebo tfeba bublifuk. Artikulaéni
cviceni predstavuji jednoduché rozcvi¢eni mluvidel, pfedev§im mimickych svalil, jazyka, rti
a tvafi. Je idedlni vyuZivat formu napodoby a pfedvadét Spuleni rt, smich ¢i vyuzit jako
pomucku skute¢ny gumovy bonbon. Hry se slovy a hlaskami slouzi k trénovéani jiz vyvozenych
hlasek a je mozné vyuziti nejruznéjSich her, pisnicek ¢i tikadel. Dale se v ramci logopedické
prevence provadéji sluchova cviceni s cilem rozliSovani riznych druhii zvukd, jeji délky
a intenzity. Vhodnou pomutckou mutize byt sluchové pexeso. Procvicujeme i fonematicky sluch
Z divodu rozliSovani hlasek ve slovech. Formou her probiha rozvoj sluchové paméti. Dulezita
je podpora slovni zasoby, ktera probiha zpisobem popisu véci ¢i obrazki nebo vypravénim
za pomoci knih s obrazkovym ¢tenim. Realizuji se cviceni na rozvoj zrakoveé percepce, kdy
dité hleda stejné ¢i odlisné predméty nebo tfidi véci podle spole€ného znaku. Rytmické citéni
se rozviji diky basnickam, pisnickam, vytleskdvani a napodobovéani rytmu za pomoci
rytmickych nastroji a hudebnich hracek. Jelikoz i motorické dovednosti souvisi s rozvojem
feci, je tieba do logopedické prevence zahrnout aktivity zaméfené na jemnou a hrubou
motoriku. Naptiiklad modelovani, vytvarné ¢innosti, hod mi¢em, skok pfes Svihadlo nebo

prelézani.

Logopedickd prevence miize probihat ve spolupraci se specidlné pedagogickym
centrem. Matef'sk4 Skola si mlize zazadat u specialné pedagogického centra o depistaz a garanci.
V depistdzi jsou zatazené déti, jenz maji vadu ve vyslovnosti ¢i naruSeny vyvoj feci a maji
podepsany souhlas zakonnych zastupct. V ramci logopedické depistaze logoped vyhodnocuje

fecovy vyvoj deti a stanovi, jak je zapotiebi s ditétem postupovat v oblasti rozvoje feci.
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V piipadé, Ze se u ditéte jedna o potize, které¢ zvladne napravit logopedicky asistent, je dité
svéteno do garance logopedické prevence z dané matei'ské Skoly. Ta nasledn¢ obdrzi zpravu od
logopeda s vyhodnocenim feCového stavu ditéte a s doporu¢enimi ohledné postupii, které
piisp€ji ke zlepSeni feCi. Naopak, pokud je feCova vada slozitéjSiho charakteru, je dité
doporuceno do péce klinického logopeda. Vyjezdy logopeda do matefské Skoly se uskutecnu;i
dvakrét za rok, z divodu objektivniho zhodnoceni zlepSovani ¢i stagnace feci ditéte (Kalabova
2022).

3. 4 Aktivity vhodné pri realizaci logopedické prevence
Rozvoj sluchového vniméni a sluchové diferenciace

V matetskych Skolach se téméf kazdy den chodi na zahradu ¢i na prochazku a proto je
vhodné vyuzit situaci a prochazku si zpesttit aktivitou zaméfenou na rozvoj sluchového
vnimani s ndzvem Prochézka za zvukem. Jedna se o aktivitu, pti které maji déti za ukol
poslouchat rizné okolni zvuky a upozoriiovat na n¢ pedagoga. U kazdého zvuku se snazi
identifikovat, o jaky predmét, ptipadné zvife, se jedna. Naptiklad mize zaslechnout mnoukéni
kocky, troubeni auta, bublajici potucek, Susténi listi a podobné. Zaznamenané zvuky se daji
I nahrat a posléze je poustét ve tfidé pro zopakovani a diferenciaci pouze sluchovou cestou.

Jedeme do pohadky, je ndzev aktivity vhodné pro rozvoj sluchové analyzy, syntézy
a slovni zasoby. Potfebnymi pomicky jsou karti¢ky s obrazky riznych pohadkovych postav.
Pti aktivité déti sedi v kruhu a podévaji si jednu obracenou karti¢ku tak, aby obrazek na karticce
smefoval dolu. Béhem podavani karty déti spole¢né rytmizuji: ,,Jedeme, jedeme do pohadky,*
az do té doby, nez pedagog fekne: ,,Stat.* Dité, které ma v dany moment obrazek u sebe, méa za
ukol ho otocit, pojmenovat pohddkou postavu, kterd je na obrazku nakreslena a povédéet, na

jakou hlasku postava zac¢ina a piipadné i kon¢i (Bytesnikova 2012, s. 303—-325).

Rozvoj zrakové percepce

Moznou aktivitou pro rozvoj zrakové percepce je NeSikovna Svadlenka. Cilem hry
je vyhledavani a diferenciace pfedmétii dle velikosti a barev. Pedagog pfipravi krabici
S knofliky rtiznych velikosti a barev nebo i riiznych tvart a namotivuje déti povidanim
0 Svadlence, které se vysypaly vSechny knofliky, a ona ted’ potiebuje néjaké Sikovné déti, které
by ji pomohly knofliky rozttidit, aby mohla znovu §it. Déti mohou dostat tkol, aby knofliky
roztiidily podle velikosti nebo podle barev ¢i tvaru. Dopliiujicim ukolem miZze byt najit ten

nejvetsi ¢i naopak nejmensi knoflik.
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Rozvoj zrakové paméti a pozornosti se¢ da procvicit aktivitou s nazvem Ménici se
kocicka. Zapotiebi je k tomu tabule a barevné kiidy. Pedagog nakresli na tabuli kocku a déti si
ji musi potfaddné prohlédnout a zapamatovat si, jak vypada. Poté zaviou o¢i a kocCi¢ce pedagog
dokresli n¢jakou zménu. Mize ji dokreslit vice fouskt, prodlouzit ji ocasek, nakreslit k ni
klubi¢ko. Déti si poté obrazek znovu prohliZi a snaZi se piijit na to, co se na obrazku zménilo.
Tento postup se nékolikrat opakuje a pedagog prechéazi od vyraznych zmén ke zménam témer

nepatrnym (Bytesnikova 2012, s. 335-350).

Dechové cviceni

Zajimavou ¢innosti, jak procviit dychani je aktivita s vyuZitim mouky. Na velky tac
se vysype tenka vrstva mouky. Nejprve se détem ukaze a poté sami zkousi foukani do mouky
pies stied mirné pootevienych rti. Toto foukdni mouku neodfoukne okolo, ale pouze v ni
zanecha stopu.

Dechové cvi€eni lze zaradit i do vytvarné ¢innosti a to tim zptsobem, ze déti mohou
zkouset vytvaret barevné skvrny foukanim do nakapanych tusi, ze kterych vzniknou zajimavé
obrazce. Obrazek pak mohou doplnit jest€ malbou za pomoci foukacich fix. Déti by mély byt
vedeny k pomalému a dlouhému nadechu a vydechu a ke kratkému a rychlému nadechu

a vydechu podle jejich vytvarnych potieb (Lipnicka 2013, s. 44-50).

Rozvoj motoriky mluvnich organi

HlemyZzd’ je nazev aktivity, kterou je procviovana hybnost jazyka. Déti jsou
motivované hrou na hlemyzdé. Pii cviCeni jsou usta mirné pooteviena a jazyk se pomalu
vysouva smeérem vpied, co nejdale to jde. Poté se vodorovné vraci zpét do dutiny tstni. Pohyb
jazyka by mél byt stejnomérny, pomaly a nemél by byt trhany. Déti jazykem znazornuji, jak
hlemyzd’ pomali¢ku vyléza z ulity.

Rozvoj hybnosti dolni Celisti 1ze uskutecnit formou aktivity Zviiatka na statku.
Zapotiebi jsou k tomu pouze figurky ¢i obrazky rtiznych zvifat. Pedagog déti namotivuje
kratkym piibeéhem o zvitatech Zijicich na statku. Nasledné déti zkousi prezvykovat jako krava
a spoustéji dolni Celist, provadi krouzivy pohyb obéma sméry se zavienymi Usty a pak
s otevienymi usty. Zkous$i napodobit kapra spouSténim a pfitahovanim Celisti pfi otevienych
a sevienych rtech. Trénink pokracuje kousdnim travy jako mlsnd koza, které probiha

vysouvanim Celisti vpied — skus, piedkus (Bytesnikova 2012, s. 406-423).

Rozvoj hrubé motoriky
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Zabavna honicka je lokomoc¢ni hra na rozvoj hrubé motoriky. Jedno dité€ je vybrano
a ma za tkol pochytat co nejvice kamaradd. Ten, koho se dotkne, nevypadava, ale chycené
misto si musi pfi beéhu drzet. Naptiklad se drzi za loket, za rameno, za nohu nebo ma ruku na
zadech.

Moznosti aktivity na rozvoj hudebné pohybovych a tane¢nich dovednosti, smyslu
pro rytmus a hudebniho citéni je hra Kouzelny $atek. Pedagog motivuje déti vypravénim
0 vilach a skfitcich a détem nabidne Satky, diky kterym se v ty krasné vily a lesni skfitky
proméni. Satek je kouzelny a proto s nim pedagog zkousi krouZivymi pohyby a riiznym vinénim
carovat a déti to po ném napodobuji. V zavéru je pusténa hudba a vSichni spolecné se snazi

improvizované tancit do rytmu (Bytesnikova 2012, s. 432-441).

Rozvoj jemné motoriky a grafomotoriky

Vytvarnou aktivitou na rozvoj jemné motoriky, grafomotoriky a spravného drZeni
tuzky muze byt vyroba jezka s jablicky a hruskami. Déti jsou motivovany tim, Ze jezkovi
pomohou posbirat ovoce a zasunou mu je za bodliny. K aktivité jsou potieba papiry, Sablona
jezka, obrazky jablek a hrusek, tuzky, nizky, lepidla a vodové barvy. Déti nejprve obkresli
Sablonu jezka, vystfihnou a vybarvi ho. Nasledné mu vystiihnou trojihelnikové bodliny
a prilepi je pouze dolnim okrajem tak, aby se za bodlinky mohly zasouvat jablka a hrusky
(Bytesnikova 2012, s. 460).

K procviceni jemné motoriky a grafomotoriky se da vyuzit nespocet pracovnich
listd. Jednim z nich je naptiklad pracovni list, ktery je rozdéleny do dvou sloupecki. Na levé
stran€ je nakresleny nabytek rizného druhu a poctu. Nejprve déti ¢asti nabytku pojmenovavaji
a poté maji za kol dany druh nébytku spocitat a do pravého sloupce nakreslit stejny pocet
kruhti. Napftiklad v levém sloupci je osm Zidli, tak dité do pravého sloupce nakresli osm kruhi.

Po spocitani vSeho nabytku si déti mohou obrazky barevné vybarvit (Lipnicka 2013, s. 63).
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PRAKTICKA CAST

Prakticka ¢ast bakalaiské prace navazuje na Cast teoretickou a aplikuje teoreticka
vychodiska v prizkumném Setieni. Uvadi cil Setfeni, metody sbéru dat a charakteristiku
vyzkumného vzorku. Charakterizuje vybranou logopedickou publikaci Logochvilky aneb
Naméty na kolektivni jazykové chvilky, jenz je soucasti prizkumného Setieni. Prizkumné

Setfeni je objasnéno jeho pribéhem a naslednym vyhodnocenim.

V neposledni fadé uvadi tato Cast prace diskuzi a doporueni pro praxi s navrhem
tydenniho planu, ve kterém je zafazena publikace Logochvilky aneb Naméty na kolektivni
jazykové chvilky. Plan s kompletné vytvofenymi piipravami na jednotlivé dny ma slouzit

pedagoglim matetskych Skol jako inspirace k moznému vyuziti zmifiované publikace.
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4 Prazkumné Setreni

4. 1 Cil prizkumného Setieni
Cilem praktické Casti bakalarské prace je zjistit, v jaké forme je realizovana logopedicka
prevence v matefskych skolach a jak se v ramci ni vyuziva vybrana publikace s logopedickou

tematikou.

Autorka prace nejprve provedla predvyzkum za tucelem zjisténi, zda ve vsSech
matetskych Skolach, se zaméfenim na mésto DECin a jeho blizké okoli, probiha logopedicka
prevence, kterda ma piedchazet vzniku, pfipadné eliminovat dopady jiz vzniklych naruSeni
komunikacnich schopnosti. Hlavnim tématem ovSem bylo, jakou formou je logopedicka
prevence realizovana, v jakych ¢asovych intervalech probiha, ktery pracovnik ji provadi a jaké
metody jsou vyuzivany. Cilem byla i publikace Logochvilky, jeji znalost mezi pedagogy

matetskych kol a vyuzitelnost pti provadéni logopedické prevence.

4.2 Metody sbéru dat

Za uUCelem ziskani potfebnych dat byla vyuzita kvantitativni metoda formou
dotaznikové Setfeni s doplnénim o metodu pozorovani. Dotaznikové Setieni je v pedagogickych
vyzkumech velmi frekventované pro ,.,pomérné rychlé a ekonomické shromazdovani dat od
velkého poctu respondentii a zdanlivé jednoduchou konstrukci® (Chraska 2007, s. 164).
Pozorovani bylo realizovano za tcelem ovéfeni vhodnosti aplikace konkrétni logopedickeé
publikace (Logochvilky aneb Naméty na kolektivni jazykové chvilky) pro potieby logopedické
prevence v matefskych Skolach. Publikace byla vybrana na zéklad¢ velmi kladnych zkuSenosti
logopedickych asistentl realizujicich logopedickou prevenci na skolach v Dé¢iné a to v rdmci
logopedickych klubd. Tuto ¢innost zastitoval projekt IKAP 1l B, podaktivita PROKOM.
Cinnost byla realizovana pfevazné u zaki prvnich roénikli zakladnich $kol, kdy uz narusena
komunikacni schopnost ve vétSiné piipadl neni pouze odchylkou nebo opozd’ovanim, ale
poruchou komunikace. Proto se autorka rozhodla zkusit aplikovat publikaci do obdobi

ptedskolniho vyvoje, kdy Ize jest¢ mnohym narusenim komunikacénich schopnosti pfedejit.

»Dotaznik je soustava predem pripravenych a peclive formulovanych otdzek, které jsou
promyslené serazeny, a na které dotazovand osoba (respondent) odpovida pisemné* (Chraska
2007, s. 163). Vytvoieny dotaznik obsahoval celkem deset otazek. Devét z nich bylo
uzavienych a respondenti vybirali odpovédi z vicero moznosti a jedna otazka byla
polouzaviend, pfi¢emz respondenti vybirali opét z obsdhlejsi nabidky odpovédi, ale méli

moznost pfipsat i svou vlastni. Prvni otdzka byla zaméfena na to, v jakém typu mateifské Skoly
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pedagog pracuje. Poté se zjistovali informace o v€kovém rozmezi déti, které pedagog rozviji a
vzdelava, zda se u néj ve tfid¢ nachdzi déti s naruSenou komunikacni schopnosti a zda zna
publikaci Logochvilky, ptipadn¢ odkud ji zna. Nakonec jiz probihalo mapovani, zda v mateiské
Skole probihd logopedicka prevence, jakym zpusobem, v jakém cCasovém rozmezi, ktery
pracovnik ji realizuje a jaké jsou vyuzivany metody. Jednotlivé polozky dotazniku (uzaviené i
polouzaviené) byly analyzovany a pro ptehlednost graficky zndzornény. Néhled vytvoreného

dotazniku je v pfiloze ¢. 1.

»Pedagogické pozorovani je nejstarsi a nejrozsirenéjsi metodou ziskavani dat o
pedagogické realite” (Chraska 2007, s. 151). Bylo zvoleno z toho divodu, aby autorka prace
mohla nahlédnout, jakym stylem se pedagogové z vybrané matetské skoly seznamili s publikaci
Logochvilky a jak s ni pracuji, zda kniha poskytuje dostate¢né mnozstvi inspirativnich ¢innosti
na rozvoj vSech potiebnych oblasti. Zaméteni padlo 1 na samotné déti, na jejich reakci na
konkrétni naméty, v jaké mife je ¢innosti zaujaly a bavily. Pozorovani probihalo témér bez
zasahu, jen s obasnym zapojenim do ¢innosti v ptipadé aktualni potfeby ze strany déti, aby
neupiraly pozornost na neznamou osobu v pozadi. Po skonéeni pozorovani probihal rozhovor
s pedagogem o realizovanych ¢innostech a celém pribéhu logopedické chvilky. Struktura

pozorovani je v pfiloze ¢. 2.

4. 3 Charakteristika vyzkumného vzorku

K prizkumnému Setfeni byli vybrani pedagogové matetskych Skol ve mésté DéCin
a jeho blizkém okoli. Dotaznik byl rozeslan na emailové adresy feditelim matetskych Skol
s prosbou o rozeslani svym zaméstnanym pedagogtim. Skrze tuto formu se vSak piili$ dotaznikd
nevyplnilo a tudiz Setfeni pokracovalo online formou skrze Facebookové stranky. Konkrétné
vloZzenim online odkazu do Facebookovych skupin s ndzvem Inspirace pro pani ucitelky do

MS, Piedskolni poradna pro pedagogy a D&¢in a okoli.

Respondentil, jenz dotaznik vyplnili, bylo celkem 35. Pedagogové pochéazely pievazné
Z béznych mateiskych skol, par jich pracuje v bézné matetské Skole se ttidou zifizenou dle §16
odst. 9 Skolského zdkona a minimum je z matetské skoly ziizené dle §16 odst. 9 Skolského

zakona.

K doplnéni celého Setieni byla vybrana Matefska Skola Riegrova, jejimzZ zfizovatelem
je statutirni mésto D&in. Skola méa dvé pracoviité a to jiz zmitiovanou Matefskou $kolu
Riegrova a déle pak Matetskou $kolu Pohrani¢ni. Ve vybrané matetské Skole se nachazi osm

tfid s kapacitou 184 déti. K Setfeni autorka vybrala dvé pani ucitelky, jenz se méli sezndmit
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a zkousSet pracovat s publikaci Logochvilky. Jedna pracuje ve tiid¢ Jablicek, coz je tiida
spole¢ného vzdélavani, kde je zafazena Cast déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a ¢ast
déti intaktnich. Ttida je heterogenni a tak jsou v ni déti od 2 do 6 let. Pani ucitelka ma dlouholeté
zkuSenosti s provadénim logopedické prevence a nékolik let vede s predskolaky krouzek
Hlaskat. Druha pani uditelka je ze téidy JeZecku, ktera je rovnéZ heterogenni, nachazi se v ni
déti od 3 do 6 let a je zde inkludovano par déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pani
ucitelka ma také jiz spoustu zkuSenosti s logopedickou prevenci a publikace Logochvilky pro
ni nebyla Gplnou novinkou, jelikoz se s ni seznamila v ramci svého studia na vysoké Skole,

ovSem v praxi ji doposud nevyuzivala.

4. 4 Logochvilky aneb Naméty na kolektivni jazykové chvilky
Publikace Logochvilky je podstatnou ¢asti celého prizkumného Setfeni a tak je vhodné

se s ni seznamit.

Vznikla na zakladé zavérecnych praci pedagogi matetfskych skol, jenz se icastnili kurzu
Studium pro logopedické asistenty. Je v ni vymezeno, co vlastné jazykové logopedické chvilky
jsou ajaka je jejich struktura. Popisuje, ze soucasti logopedickych chvilek, které jsou provadény
jakozto logopedicka prevence, maji byt motivacni ptibehy, které déti do logopedickych chvilek
vtahnout a zaujmou je diky ur¢itému tématu. Nesmi chybét ani cviceni, diky némuz je rozvijena
hruba motorika. Ke spravné mluvé je potfeba mit Sikovné ruce, které umi kreslit, stihat, lepit,
navlékat koralky neboli rozvijet jemnou motoriku a grafomotoriku. Je dileZzité ucit se fikanky,
basni¢ky a pisnicky, aby usi slySely rytmus, melodii, mohly vnimat a rozliSovat slabiky
a hlasky. V ptipadé, ze déti spravné slysi, pak i spravné mluvi a pozdéji piSou. Zrakové
a sluchové vnimani nesmi tedy v ramci logopedické chvilky chybét. Dalsi nedilnou soucasti je
dechové cviceni, artikula¢ni cviCeni, automatizace hlasky a rozvoj slovni zasoby (INFRA,
2018).

Na zac¢atku knihy jsou karti¢ky na artikulacni cvi€eni a pak v obsahu sefazeny jednotlivé
hlasky podle fyziologického vyvoje détské feci s uvedenym nazvem tématu logopedické
chvilky. Pedagogové si tak mohou vybrat, zda vyberou logopedickou chvilku podle hlasky,
kterou chtéji procvicit nebo podle tématu, jenz koresponduje s jejich Skolnim vzdélavacim

planem a tfidnim vzdélavacim planem.

U kazdé logopedické chvilky je popsana ndpodoba hlasky, jak u toho maji vypadat Usta,
co d¢€la jazyk, rty. Zvlast jsou uvedené vSechny potfebné pomiicky k dané logopedickeé chvilce,

aby bylo mozné si je dopfedu nachystat. Prvnim a podstatnym bodem samotného zacatku
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logochvilky je motivace. Ta je formou pfibéhu a seznami déti s tématem, které bude nasledovat.
Dalsi v poradi by mélo byt dechové cviceni, které se prolind s pfe¢tenym ptibéhem a déti jsou
neustale vtahovany do piibéhu a Zivota postav z pohadky. Nasleduje artikulaéni cviceni,
u kterého je napsané, jak opét propojit jednotlivé pohyby mluvidel s danym tématem. Je
popsano, jakym zpusobem zrealizovat zrakové a sluchové vnimani, na co si dat pozor, co je
nutné zduraznit a podobné. Stejnym zpusobem je popsan rozvoj slovni zasoby se zasadami,
které je tteba dodrzet. Déle je k tématu inspirace, jak zle provadét automatizace hlasky, jak
rozvijet jemnou motoriku, hrubou motoriku a grafomotoriku. Ke kazdému tématu je i n¢kolik

piiloh s vhodnymi obrazky a pracovnimi listy (infra 2018).

4.5 Prubéh Setreni

Na samém pocatku prizkumného Setfeni zkontaktovala autorka prace vybranou
matetskou Skolu, aby konkrétni pedagogy mohla seznamit s publikaci Logochvilky. Jelikoz
cilem prace bylo zjistit, jak se publikace Logochvilky vyuziva pii logopedické prevenci,
potiebovali pedagogové delsi Casovy usek, aby si dlouhodobé zkusili s publikaci pracovat
a zjiStovali, jaké mé piinosy ¢i uskali. Publikace Logochvilky byla pfinesena do matetské Skoly

v zaii roku 2022 a nasledné pozorovani probihalo v bieznu 2023.

Dotaznik, jenz zjiStoval, zda a jakym zplsobem je samotna logopedickd prevence

realizovéna, byl vytvoren a rozeslan v lednu 2023 a sbér odpovédi probihal do cervna 2023.

4. 6 Vyhodnoceni prazkumného Setieni

Otazka &. 1 -V Jaké MS pracujete?

Otazka byla identifikacniho charakteru, pro zjisténi, z jakého typu matetské Skoly
respondent odpovidal a pro doplnéni cile prizkumného Setieni, zda ve vSech typech matetskych

Skol probiha logopedicka prevence.
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V jaké MS pracujete?
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Graf 1 - Vjaké MS pracujete?

Z vysledkt uvedenych v daném grafu vyplyva, Ze vétSina respondentil pracuje v bézné
matetské Skole, tudiz i nésledujici odpovédi se budou vztahovat k pribéhu logopedické
prevence pievazné v bézném typu mateiskych $kol. Pouze dva respondenti z bézné MS se
tiidou zfizenou dle § 16 odst. 9 skolského zakona zodpoveédéli dotaznik a jen pouhy jeden

respondent odpovidajici na dotaznik pochazi z MS ziizené dle § 16 odst. 9.
Otazka €. 2 — Jaké je vékové rozmezi déti ve Vasi tFidé?

Tato otazka v dotazniku byla polozena z toho dtivodu, aby bylo ziejmé, zda logopedicka
prevence probihd u déti vSech vékovych kategorii a zda pedagogové ¢i jini zpusobili pracovnici

provadi logopedickou prevenci i s détmi v heterogennich ttidach.
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Jaké je vékové rozmezi déti ve Vasi tridé?
20 19
18
16
14
12

10

6
5
4
4
0 /.

A) 2 - 3roky B)3-4let C)4-5let D)5-6let E) Vékové smiSena

Pocet respondenti

Graf 2 - Jaké je vékové rozmezi déti ve Vasi tridé?

Ze zjisténych dat je zfejmé, Ze respondenti pracuji prevazné s détmi vékove smiSenymi.
Ovsem kazdé v€kové rozmezi ma néjaké zastoupeni, tudiZ je mozno usuzovat, Ze logopedicka

prevence je provadéna u déti vSech vékovych kategorii, bez rozdilu toho, zda se jedna o tfidu

homogenni ¢i heterogenni.
Otazka €. 3 — Jsou ve Vasi tridé néjaké déti s naruSenou komunikacni schopnosti?

Cilem otéazky bylo zjistit, v kolika tfidach u oslovenych respondentt se nachazi déti s narusenu
schopnosti a zda logopedick4 prevence probiha, jak ve tfidach, kde jsou déti s naruSenou

komunikacni schopnosti, tak v téch, ve kterych se Zadné déti s naruSenou komunikacni

schopnosti nenachazi.
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Jsou ve Vasi tridé néjaké déti s narusenou komunikacni
schopnosti?
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Graf 3 - Jsou ve Vasi tride néjaké déti s narusenou komunikacni schopnosti?

Vyslednym zjisténim této otazky bylo, Ze ve vétSiné tiid matetskych $kol se nachazi
déti s naruSenou komunikacéni schopnosti. Pouze v 6 z 35 tfid nejsou aktudlné zadné déti
s narusenou komunikacni schopnosti. Pozitivnim vysledkem je také informace, ze logopedicka
prevence probihd jak ve tfidach s détmi s naruSenou komunikaéni schopnosti, tak i ve tfidach,

kde jsou déti bez téchto obtizi.

Otazka €. 4 — Znate publikaci LOGOCHVILKY aneb Naméty na kolektivni jazykové
chvilky?

JelikoZ cilem pruzkumného Setfeni je zjisténi, jak se v ramci logopedické prevence
vyuziva publikace Logochvilky, zajimalo autorku prace, kolik dotazanych respondenti danou

publikaci zna.
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Znate publikaci LOGOCHVILKY aneb Naméty na
kolektivni jazykové chvilky?
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Graf 4 - Znate publikaci LOGOCHVILKY aneb Naméty na kolektivni jazykové chvilky?

Rozdil v po¢tu odpovédi o povédomi ¢i neznalosti publikace Logochvilky byl téméf
nepatrny. Celkem 19 pedagogii publikaci zna a 16 pedagogt s ni do styku zatim nepfislo ani
0 ni neslyseli. Toto zjisténi bylo velmi piekvapujici, jelikoz si autorka myslela, Ze publikace
neni prozatim pfili§ mezi pedagogy matefskych $kol rozsifena a o¢ekavala tudiz markantni
rozdil v odpovédich s vétsim podilem odpovédi ne. Aktualné zjistény vysledek je nejspise
zpusobeny tim, ze mésto DECin neni nikterak velké a mnoho pedagogl z riiznych typt skol se

znaji a predavaji si nejriznéjsi informace z profesni oblasti. Uskute¢nit vyzkum v nékterém

z vétsich mést, je mozné, ze by vysledky konkrétné této otazky vysly rozdilng.
Otazka ¢. 5 — Pokud ano, odkud jste se o ni doslechla?

Tato otazka byla zvolena z toho dtivodu, ze publikace neni vydana piili§ dlouho a tak
autorku prace zajimalo, v kolika matefskych Skolach maji pedagogové tuto publikaci

k dispozici, pfipadné z jakého jiného zdroje se o ni doslechli.
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Pokud ano, odkud jste se o ni doslechl/a?
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Graf 5 - Pokud ano, odkud jste se o ni doslechl/a?

Zjisténim u této otazky byl fakt, Ze pouhych 10 pedagogl z tazanych 35 méa publikaci
Logochvilky k dispozici ve své matetské $kole. Logochvilky aneb Naméty na kolektivni
jazykové chvilky je kniha se spoustou naméti konkrétnich cCinnosti, které lze v ramci
logopedické prevence s détmi realizovat a tudiZ by nebylo od véci, kdyby tato publikace byla
k dispozici pedagogiim ve vSech matetskych Skolach. Zbyli pedagogové, jenz publikaci znaji,
ale ve své matetské Skole ji nemaji, se o ni doslechli z internetu nebo od kolegy ¢i kolegyné.
| kdyz se jedna o mala ¢isla, je znamenité, ze si pedagogové mezi sebou neustale predavaji

informace o tom, kde Ize ziskat noveé inspirace pro préci s détmi.
Otazka ¢. 6 — Realizujete ve Vasi tridé logopedickou prevenci?

Neopomenutelnym bodem priazkumného Setieni bylo zjistovani, zda vibec

v matetskych $kolach ve mésté D&Cin a jeho blizkém okoli probiha logopedicka prevence.
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Realizujete ve Vasi tridé logopedickou prevenci?
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Graf 6 - Realizujete ve Vasi tride logopedickou prevenci?

Z grafu, jenz zaznamenava vysledna data, je na prvni pohled zfetelné, Ze opravdu
logopedické prevence je realizovana ve vSech matetskych Skoldch v D&Cin€ a jeho blizkém

okoli, ve kterych respondenti z prizkumného Setieni pracuji.
Otazka ¢. 7 — Probiha u Vas logopedicka prevence individualné ¢i skupinové?

Logopedicka prevence muze probihat individudlné nebo skupinové, jak je jiz vySe
popsano Vv teoretické ¢asti této bakalatrské prace. V ramci zjistovani, jakou formou logopedicka

prevence v mateiskych Skolach probihd je zapotiebi zodpovézeni této otazky.
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Graf 7 - Probihd u Vas logopedicka prevence individudlné ¢i skupinové?

Ze zodpovézenych dotaznikl vyplyva, Ze ve vétsi mife probiha logopedicka prevence
v matetskych Skolach skupinové, coz se dalo pfedpokladat. Individudlni forma logopedickeé
prevence je vice ¢asov€ naro¢na a vzhledem k poctu déti ve tiidach jednotlivych matetskych

kol tézce realizovatelna. Nicméné¢ i individudlni logopedicka péce méla nezanedbatelné ¢islo

pfesto se ji pracovnici provadéjici prevenci snazi realizovat a poskytovat tak détem tolik
dilezitou péci. Odpovédi na provadéni logopedické prevence skupinovou formou bylo 27. Jak
je jiz v praci né¢kolikrat zminovano, respondentl bylo celkem 35, a tudiz z téchto dat vyplyva,

ze v n€kterych ttidach probiha logopedicka prevence obéma formami.
Otazka ¢. 8 — V jakém ¢asovém rozmeszi realizujete logopedickou prevenci?

Nemén¢ dulezitou informaci potfebnou k naplnéni cile bakalarské prace je zjisténi, jak Casto

logopedicka prevence probiha.
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V jakém Casovém rozmezi realizujete logopedickou
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Graf 8 - V jakém casovém rozmezi realizujete logopedickou prevenci?

Ze ziskanych odpovédi je evidentni, Ze nejCastéji probihd logopedicka prevence parkrat
V tydnu, ptesnéji dvakrat az Ctytikrat tydné. O trochu méné bézné je, Ze je realizovana jednou
za tyden. V nékterych téidach matefskych $kol, konkrétn¢ v 6 z 35 tazanych, probiha kazdé

dopoledne a ve tiech tfidach dokonce v pritbéhu celého dne.
Otazka & 9 — Kdo ve Vasi MS realizuje logopedickou prevenci?

Kdo je kompetentni k realizaci logopedickeé prevence, je blize popsano v teoretické ¢asti

této bakalarské prace, v kapitole 3. 1 Vymezeni pojmu logopedickéa prevence.
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Kdo ve Vasi MS realizuje logopedickou prevenci?
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Graf 9 - Kdo ve Vasi MS realizuje logopedickou prevenci?

V Décinskych matetskych Skolach provadéji logopedickou prevenci nejcastéji
pedagogové matefskych Skol. V nékterych Skolach je realizovana, jak samotnymi pedagogy bez
vzdélani z oboru logopedie, tak v kombinaci s pedagogem se vzdélanim. V ur€itych piipadech
je logopedicka prevence provadéna pedagogem bez vzdélani v oboru logopedie se spolupraci

s kvalifikovanym logopedem, jakoZto externim pracovnikem.
Otazka &. 10 — Jaké metody logopedické prevence ve Vasi MS pouZivite?

Aby se fe€ spravné vyvijela, je dllezité zaméfit se na celistvy rozvoj ditéte. Proto se pfi

logopedické prevenci vyuZivaji rizné metody.
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Jaké metody logopedické prevence ve Vasi MS pouzivate?
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Graf 10 - Jaké metody logopedické prevence ve Vasi MS pouzivite?

Z dan¢ho grafu vyplyva, ze ve velké ¢asti materskych Skol dochazi ke komplexnimu
rozvoji ditéte a do logopedické prevence jsou zatfazovany metody rozvijejici vSechny pottebné
oblasti. V nékterych Skolach se zaméfujici pfevazné jen na uréité oblasti, jelikoz nejvice
respondenti odpovidali, Ze u nich probiha rozvoj motoriky mluvnich organt a rozvoj slovni
zasoby a pomérné Casto se vyskytovali odpovédi na rozvoj a posilovani sluchového vniméni a
dechova a fona¢ni cviceni. Rozvoj jemné motoriky a grafomotoriky, rozvoj a posilovani
zrakového vnimani a rozvoj hrubé motoriky vybralo 20 respondetti z tdzanych 35, ale jsem ji
jistd, Ze 1 u dalSich respondentli rozvoj danych oblasti probihd, jen ne tfeba konkrétné
v logopedickych chvilkach, ale vramci dopolednich vzdé€lavacich c¢innosti, napiiklad

v télovychovné chvilce, pfi hlavni vytvarné ¢innosti nebo v rdmci komunitniho kruhu.
Z&znam z pozorovani

Respondenti od zaii roku 2022 pribézné do vyuky zafazovali rizna cviceni, jezZ jsou

V knize doporuovana. Samotné pozorovani ¢innosti probéhlo v bieznu 2023.

Ve tiid¢ Jablicek zvolila pani uéitelka v den pozorovani logopedickou chvilku s ndzvem

Liza a Kvak. Aktivity byly provadény v dopolednim ¢ase po svacing. Déti byly ve vékovém
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rozmezi 2 az 6 let a nékteré z nich maji specialni vzdélavaci potieby. V dany den jich bylo 10

a vSechny déti se aktivné do Cinnosti zapojovaly.

Nejprve probéhlo dechové cviceni s vicky na biisku. Détem se libilo pozorovat, jak se
jejich bricha zvedaji a klesaji. Velkou motivaci ke vS§em naslednym ¢innostem bylo manaskové
predstaveni pohadky Jak §li Liza a Kvak do Skoly. Musim uznat, Ze jsem byla pfekvapena
Z toho, jak déti udrzely pozornost a nadSen¢ pohadku sledovaly. Jen dvouleta hol¢icka koukala
vSude kolem, ale to je zcela pochopitelné. Po pohadce bylo potieba, aby déti zménily polohu
a tak pani ucitelka zatadila cviCeni, pii kterém si méli zahrat, jak Liza a Kvak §li do $koly, jako
tomu bylo i v pohadce. Piipomnéli si pravidla silni¢niho provozu, jako chlizi po prechodu
a barvy na semaforu, které¢ znaci, kdy miizou chodci jit nebo auta jet a naopak, kdy se musi
zastavit. Déti iniciativné napadlo, ze by k tomu mohly vyuzit kulaté podlozky jako volant. Pani
ucitelka si vzala do ruky Cervenou a zelenou podlozku a zahrala si na semafor. Déti mély za
ukol neustéle semafor sledovat. V piipadé, Ze byla zvednuta zelena podlozka, mohla auta jezdit,
ovsem na cervenou musela zastavit. DalSi pohybovou hrou na rozvoj hrubé motoriky
a sluchového vnimani byla chiize po prostoru a stfidani riznych pokynt, pii kterych si déti
mély zapamatovat, jaky pohyb musi na dany pokyn provést. Mezi pokyny patiily Kvak, Liza,
rybnik a zeli. Na Kvak skékaly jako Zaba, na pokyn Liza lezly po ¢tyfech ve vzporu kle¢mo, na

rybnik spole¢né utvoftily kruh, a kdyZ zaznélo zeli, sedly si a tvafily se kysele.

Pro procvi¢eni jemné motoriky byl z publikace Logochvilky vybran pracovni list
s hlavou Zabaka Kvaka. Aby byl Kvak barevny, museli na néj nalepit natrhany krepovy papir.
Z4bak byl zeleny s ¢ervenym jazykem, na kterém mél pochytané ¢erné mouchy. Kazdy

pracoval dle svych schopnosti. Ukéazka hotovych praci viz pfiloha €. 1.

V zévéru se déti zkousSely rozezpivat s xylofonem na slabiku LA. Motivaci byl rovnéz
zabédk Kvak, ktery ukazuje pocasi a leze nahoru po zebiiku a tim padem i déti zpivaly vyssi

toninu. V opacném piipade, kdy zabak lezl po zebiiku dolu, byla zpivana tonina nizsi.

V zavéreéném rozhovoru byla pani ucitelka tazana, jak se ji s publikaci Logochvilky
pracovalo, zda je néco, co by chtéla vyzdvihnout ¢i zkritizovat. Jakozto zkuSeny pedagog je
zvyklé na sviij konkrétni materidl, se kterym jiz dlouhodobé pracuje, at’ uz v ramci prabézného
provadéni logopedickych chvilek ¢i s predskolaky pii odpolednim krouzku Hlaskat. Publikaci
Logochvilky piesto hodnotila kladné, jen podotkla, Ze by bylo nejvhodné&jsi rizné aktivity

nabizené k jednotlivym hlaskam rozlozit tfeba do vice dnt a jako napad zaznélo i rozdéleni
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¢innosti do koutkd a déti by si samy vybiraly, jakou aktivitu budou zrovna dé¢lat a to v rdmci

projektu Zacit spolu, ve kterém je aktualné matefské Skola zapojena.

Ve ttid¢ JezeCkl bylo moZzno pozorovat logopedickou chvilku s nazvem O opici Oling.
Vsechny ¢innosti byli provadéné dopoledne po svacin€ a Gcastnilo se jich 8 déti ve véku 3 az
6 let. Motivaci pro déti byla plySova opicka Olina a vypravéna pohadka O opici Oling a jejich
kamaradech, oslu Otovi a orlu Oskarovi. Déti se podilely na pokra¢ovani pribéhu, vymyslenim
dalsich zvitatek, které mohla opice Olina na vyleté¢ po zoo potkat. Kazdému zviratku rovnéz

vymysleli néjaké jméno.

Dechovym cvicenim bylo foukdni do peficka, které mély déti poloZzené na dlani.
Nasledovala prace se zrcatkem. Kazdé dit€ mélo své zrcatko, ve kterém se vidélo a mohlo na
sebe délat rizné uskleby ¢i tsmévy. Po seznameni se zrcatkem a chvilky volného poznavani
sebe sama, prislo na fadu fizené artikulacni cviceni. Déti se zkouseli Siroce usmat, zamracit se,
nafouknout tvéfte, kousnout se do rtu, vyplaznout jazyk a riizn€ s nim hybat. VSechny pohyby
byli motivované zvitaty z pohadky. Rozvoj sluchového vnimani probihal vymyslenim dalSich
zvitatek, které zainaji na hlasku O, na pomoc byl nékterym détem k dispozici obrazek
s nakreslenymi zvifatky zacinajici na O. Stézejnim tkolem bylo pfemysleni i nad dal§imi
pfedméty, jeZ zacinaji na O a Sikovné&j$i déti se snaZily pfijit na slova, jeZ danou hlaskou kon¢i.
Prekvapil mé chlapecek, ktery zacal vyjmenovavat slova, vy kterych je O uprostied slova.

K automatizaci hlasky byla pani ucitelkou ¢tena basnicka, kterou po ni déti opakovaly.

Samotnym zavérem logopedické chvilky bylo cvi€eni na rozvoj jemné motoriky. Déti
vytvarely opici Olinu. Kazdy dostal pracovni list s obrazkem opice, kterou mél vybarvit,
vystfihnout, nalepit na barevny papir a vytvofit jazyk namotanim papiru na tuzku a nalepenim
do otevienych ust opice. Bylo zajimavé pozorovat praci déti. Nékterym Sla prace velice snadno
a opi¢ku méli rychle hotovou, jini naopak méli problém se stfihanim ba dokonce se samotnym
dokon¢enim ¢innosti. Kazdy se s vyrobkem popral po svém a vysledna prace byla velmi
povedena a hezky zakoncila dané téma logopedické chvilky. Ukazka hotovych praci viz pfiloha
¢. 2.

Ptirozboru logopedické chvilky byla pedagozka tdzdna na samotnou praci s vyuzivanou
publikaci Logochvilky, zda je uzite¢na, pfinosna, co se ji na ni libi nebo co publikaci chybi,
jaké jsou jeji nedostatky, ptipad€, zda ji znala jiz difive nebo je to pro ni nova zélezitost. Pani
ucitelka se nadale vzdélava na vysoké skole a s touto konkrétni publikaci se pry seznadmila

be&hem studii, ovSem v praxi ji doposud nevyuzivala. Uvedla, Ze je publikace piehlednd, snadno
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se V ni ¢lovek orientuje a najde si doporucené ¢innosti bud’ podle toho, jakou konkrétni hlasku
chce momentalné¢ procviCovat nebo podle vhodnosti probiraného tématu. Vytky zadné

nezminila.

Celkovy dojem obou respondentek, jez s publikaci pracovaly delsi ¢asovy usek, byl
velmi kladny. Zminily, ze by se jim libilo, kdyby byla publikace pro vSechny k dispozici
V knihovné jejich matetské Skoly, aby kazdy z pedagogii do ni mohl obcCas nahlédnout
a inspirovat se tak pfi planovani logopedické chvilky. Urcité by knihu doporucili i ostatnim
pedagoguim z matefskych kol jako doplnéni jejich sborniku naméta, jelikoz inspirace pro praci

s détmi neni nikdy dost.

5 Diskuze

Prizkumné Setfeni ptineslo mnoho informaci, diky kterym bylo mozné dojit k naplnéni
cile bakalarské prace. Ze ziskanych dat bylo zjisténo, Ze logopedicka prevence se provadi ve
vSech dotazovanych matetskych Skoldch ve mésté Décin a jeho blizkém okoli bez ohledu na
typ Skoly ¢i vékové slozeni déti v dané téid€. Za tento poznatek byla autorka nesmirné rada,
jelikoz logopedicka prevence by méla byt nedilnou souc¢ésti naplné vzdélavacich ¢innosti vSech
matefskych Skol. V dnesni dobé jsou déti S naruSenou komunikaéni schopnosti téméf v kazdé
tiid¢, Cehoz si je autorka védoma ze své vlastni praxe a jeji nazor byl potvrzen i odpovédmi
V dotazniku na otazku, zda se u respondentli ve tfidé nachdzi néjaké déti s narusenou
komunikac¢ni schopnosti. Proto je potieba logopedickou prevenci skute¢né realizovat. Matetska
Skola, jak je jiz zminovano Vv teoretické ¢asti této prace, ma vyznamny vliv na vyvoj feci ditéte,
z toho divodu je tfeba mit ve $kolstvi kvalifikované a zapalené pedagogy, ktefi nezanedbaji

potiebnou péci o déti a budou je rozvijet ve vSech oblastech.

Dle autorky préace je velmi pfinosnou publikaci pro realizaci logopedické prevence
publikace Logochvilky aneb Naméty na kolektivni jazykové chvilky, jeZ byla soucasti cile této
bakalarské prace a pfedmétem prizkumného Setieni. V dotazniku se tudiz objevila otazka, zda
respondenti publikaci znaji a dle odpovédi bylo zjisténo, ze skoro polovina pedagogt ji nezna.
Tento jev chtéla autorka prace napravit a poskytnout pedagogim ndvrh tydenniho planu
s vyuzitim této publikace. Chtéla ukazat, jak se s publikaci d4 pracovat a ptipadné poskytnout
napad, jakou publikaci si pofidit pro svou vlastni potiebu, ¢i potiebu kolektivu celé matefské

Skoly a ziskani novych namétu k realizaci logopedické prevence.
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V ramci zjistovani cile prace, byli respondenti tazani na to, jakou formou je v jejich
tiidé realizovdna logopedicka prevence. Otazkou bylo, zda u nich probihad individudlné
s kazdym ditétem nebo skupinove. V teoretické ¢asti bylo popsano, ze je mozné logopedickou
prevenci realizovat s celou skupinou déti nebo s vytvofenou skupinkou idealné Sesti déti ¢i
individualni formou, kterd je ovSem v matefskych Skolach velmi ¢asové naro¢na. VétSina
respondentll uvedla, Ze u nich probihd logopedickd prevence skupinové, coz se dalo
predpokladat. Ovsem n¢kteti z nich uvedli individudlni formu logopedické péce a u osmi
Z tiiceti péti tazanych probihd obéma formami. K ziskéni celistvého pohledu na zptisob
realizace logopedické prevence, bylo tieba zjistit, v jakém ¢asovém rozmezi probihé a kdo ji
realizuje. Zjisténa data uvadéji, ze bézné je logopedicka prevence realizovana minimalné
jednou tydné, nejcastéji nékolikrat v tydnu a v deviti ptipadech dokonce kazdy den. Ve tiidach,
jenz je provadéna kazdy den probihd u Sesti respondentll v dopolednich hodinach a u tiech
Vv pribehu celého dne. Pracovnikem provadéjicim logopedickou prevenci je nejcastéji pedagog
matetské Skoly. Autorku piekvapilo, ze v pomérné¢ velké mife jsou v matetskych Skolach
pedagogoveé se vzdélanim v oboru logopedie, konktrétné Sestnact z tiiceti péti. Pouze ve Ctyfech
tiidach provadi prevenci logoped jakozto externi pracovnik. Poslednim dotazem byli vyuzivané
metody logopedické prevence. Respondenti velmi ¢asto uvedli, Ze se snazi o komplexni rozvoj
ditéte, cemuz by tak mélo byt ve vSech ptipadech. Nékdo uvedl, ze provadi nejcastéji rozvoj
motoriky mluvnich orgén a rozvoj slovni zasoby. O néco mén¢ respondentli zvolilo k témto
dvéma metoddm jesté rozvoj a posilovani sluchového vnimani a dechova a fonacni cviceni.
Nejmensi podil respondentli oznacil jako vyuZivanou metodu rozvoj jemné motoriky
a grafomotoriky, rozvoj a posilovani zrakového vnimani a rozvoj hrubé motoriky. Autorka se
vSak domniva, Ze se jednd pouze o neznalost toho, Ze do logopedickych chvilek patii 1 rozvoj
téchto zmifiovanych oblasti a tak je mozné, Ze tyto oblasti pedagogové rozvijeji, jen ne v ramci
logopedické prevence, ale vjinych béznych c¢innostech, které se v ramci dopolednich

vzdélavacich ¢innosti uskutecnuji.

6 Doporuceni pro praxi

Matetska Skola ma velky vliv na vyvoj feci ditéte. Z tohoto diivodu je nutné, aby v kazdé
mateiské skole probihala logopedicka prevence a pedagogové tak pozitivné pusobili na rozvoj
fe¢i u déti a predchazeli moznym deficitim v oblasti fe¢i. Aby byla logopedicka prevence pro

déti zdbavna a probihala nenésilnou formou, je tieba vyuzivat riizné pomicky a pfedevsim déeti
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vhodné ke kazdé ¢innosti motivovat. Pedagog by mél neustale hledat nové naméty, kterymi by
se inspiroval pfi realizaci logopedickych chvilek. Jednou z moznosti, kde 1ze najit vhodné
aktivity je publikace Logochvilky aneb Naméty na kolektivni jazykové chvilky, kterd byla
predmétem prizkumného Setfeni a s nimiz pracovali pedagogové ve vybrané matetské Skole

delsi ¢asovy usek, aby zjistili jeji pfinosnost.

Z Setfeni bylo zjisténo, Ze publikace je vhodna k realizaci logopedické prevence
a poskytne pedagogiim dostateéné podklady k celé logopedické chvilce od motivace pres
dechova a artikula¢ni cviceni, rozvoj zrakoveho a sluchového vnimani, rozvoj hrubé motoriky,
jemné motoriky a grafomotoriky az po rozvoj slovni zasoby a automatizaci hlasky. Kompletni
logopedické chvilky, jimiz publikace disponuje nepieberné mnozstvi, je mozné realizovat
béhem jednoho dne v ramci dopolednich vzdélavacich ¢innosti nebo si logopedickou chvilku
rozd¢€lit a zakomponovat do celého tydne, pti¢emz by se kazdy den rozvijela jina oblast. Aby
pedagogové méli predstavu o tom, jakym konkrétnim zpiisobem lze publikaci vyuzit, vytvoftila
autorka navrh tydenniho pldnu pro matetské Skoly. Jednotlivé piipravy mohou slouzit

pedagogiim jako soubor novych namétd, kterych neni nikdy dost.

Navrh tydenniho planu pro mateiské Skoly s vyuZitim publikace

Logochvilky

Zde je navrzen tydenni plan s rozpracovanymi piipravami na jednotlivé dny. V kazdém
dni je zafazena Cast logopedické chvilky z publikace Logochvilky aneb Naméty na kolektivni
jazykove chvilky. Plan ma slouzit pedagogiim matefskych jako inspirace k moznému vyuziti

zminované publikace.
Tydenni plan
-V prubéhu celého tydne zafazujeme logopedickou chvilku s ndzvem Na vylet se

vypravime, ¢impak asi pojedeme? z publikace Logochvilky aneb Naméty na

kolektivni jazykové chvilky, strana 325-334.
Integrovany blok: Cervena a zluta, 1éto uz nas vita
Téma tydne: Jedeme na vylet
Vékova skupina: 4 — 5 let
Ocekavané vystupy:
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Dité a jeho t€lo - ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty
denni potieby, s drobnymi pomuckami, s nastroji, na¢inim a materialem, zachazet s grafickym
a vytvarnym materialem, napf. s tuzkami, barvami, nizkami, papirem, modelovaci hmotou,

zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

Dité a jeho psychika - sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
Dit¢ a ten druhy - spolupracovat s ostatnimi

Dit¢ a spole¢nost - zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své piedstavy pomoci
riaznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z ptirodnin aj.)

Dité a svét - zvladat bézné ¢innosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktickeé situace,
které se doma a v matei'ské skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpeéné doma i na vetejnosti

(na ulici, na hiisti, v obchodé, u Iékaie apod.)
Dil¢i vzdélavaci cile:
Dité a jeho télo - rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé

i jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychéani, koordinace ruky a oka apod.),

ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

Dité a jeho psychika - rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

Dité a ten druhy - rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
Dité a spole¢nost - seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich
poznatkt o prostiedi, v némz dité zije

Dité a svét - seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité zije, a vytvareni pozitivniho

vztahu k nému (MSMT 2021, s. 15-29)
Vzdélavaci nabidka:

- Malovani autickem po kartonu

- Zpivani pisnicky Jede, jede vlak

- Vyroba letadla

- Nécvik basnicky Autobus

- Dramatizace riznych dopravnich situaci

- Pohybové hry na téma doprava
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- Logopedické chvilky — dechova cviceni, artikula¢ni cviceni, rozvoj zrakového
a sluchoveho vnimani, rozvoj slovni zasoby, automatizace hlasky, rozvoj jemné a hrubé

motoriky a grafomotoriky

Piiprava & 1 — PONDELI

Konkrétni ocekavany vystup: Malovat autickem po kartonu

Cil: Rozvoj jemné motoriky, zrakového vnimani, hrubé motoriky, sluchového vnimani, rozvoj

slovni zasoby, grafomotoriky

Pomucky: omalovanky, pexeso s dopravnimi prostiedky, molitanové kostky, stavebnice lego,
podsedak, kreslici kartony, plastova auticka, temperové barvy, podlozky, barevné papiry, tuzky,

pastelky, ntizky, lepidla

Spontanni dopoledni ¢innosti

Motivace: Jak jste se dneska dostali do skolky? Jel n€kdo tieba autem? Povidani o cesté

Z domova do mateiské Skoly

Stil 1: Omalovanky auta viz pfiloha €. 5

Stiil 2: Pexeso s dopravnimi prostiedky

Herna: molitanové kostky — stavba auta, stavebnice lego — stavba dopravnich prostredki
Hodnoceni: Vystava postavenych dopravnich prostiedk

Rizena ¢innost - télovvchovna chvilka

Motivace: Ptivitani basnickou

Komunikativni kruh:

Vypravéni pribehu Jak jelo auticko na vylet viz ptiloha €. 6
Povidani o pfecteném piibchu:

- Co vSechno sbalila pani Malinova do bilého auticka? (obleceni, jidlo, plavky, néco na
opalovani, holiny, plasténku, papouska v Kkleci, pejska Alika, koc¢ku Lizinku, Kluka
Filipa, hol¢icku Helenku a manzela pana Malinu)

- Kam jezdili? (jezdili na chalupu)
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- Co tam délali? (odpocivali, jedli, pili, chodili do lesa, koupali se a opalovali)

- Kdy se vraceli? (v nedéli odpoledne)

- Co se stalo v pondéli? (auticko pichlo kolo)

- Koho auticko prosilo o pomoc? (holoubka a vlastovku)

- Kdo auti¢ko nakonec zachranil? (pan Malina)

- Jaké dalsi dopravni prostiedky znate? (vlak, lod’, kolo, letadlo, autobus, tramvaj,

trolejbus, helikoptéru)

Rusna ¢ast: Hra Auta — béhani podle rytmu klaviru. Déti mohou drzet v ruce volant (podsedak,

polstarek ¢i jinou rekvizitu)
Pripravna ¢ast: Rozcvicka
Pohybova hra: Na dopravni prosttedky

- Nejprve détem vysvétime a predvedeme, jaky pohyb piedstavuje dany dopravni

prostiedek a jaka fikanka ho pfedstavuje:
,.Slapu, lapu, nevim jak. Jedu rychle jako drak.“ — KOLO - §lapeme na zemi

,,Kdyz se motor rozhu¢i, kola se mi zato¢i.“ — AUTO — ptedpazit, drzime volant
,,VInky mé& unaseji dopfedu, na vlnach s rybkami krasné si zaplavu* — LODKA — chiize

po tfidé€, rukou naznacujeme padlovani

Zavérecna ¢ast: relaxace s doplnénim o hru Vzbudi nas slovo — Déti si zaviou oci a pedagog
vyjmenovava rizna slova. Déti oteviou o¢i v momenté, kdy uslysi slovo lod” nebo jeho

zdrobnéliny (lod’ka, lodicka).

Hodnoceni: Déti jsou chvaleny za to, ze spravné piedvadély dopravni prosttedky podle

fikanky.

Rizena ¢innost

Motivace: O ¢em byla dnesni pohadka? Vidéli jste nékdy na silnici stopy kol od auta? My si

dneska zkusime autickem malovat po papiru a uvidime, jaké stopy nam vzniknou.

Hlavni ¢ast: Malujeme autickem — Détem rozdame kreslici kartony, temperové barvy na
podlozce a plastova auticka. Dé&ti si namoci kolecka auticek v barve a jezdi autickem po ¢istém

papiru.

52



Zavérecfna Cast: Na vzniklé otisky kolecek po zaschnuti barvy dolepuji papirové auticko, které

si samy nakresli a vystfihnou z barevného papiru.

Hodnoceni: Spole¢né hodnoceni obrazki. Déti chvali kamarady za povedené vytvory.

Piiprava & 2 - UTERY

Konkrétni ocekavany vystup: Zazpivat pisnicku Vlacek (Petr Jistel)

Cil: rozvoj grafomotoriky, jemné motoriky, zrakového vnimani, hrubé motoriky, spoluprace,

sluchového vnimani, procviceni dechu, paméti

Pomiicky: Pracovni listy, modelina, podlozky, dievéné koleje, semafor, obrazek ke ¢tenému

pribéhu, bubinek, CD piehravac, kuzeli, molitanové kostky, zidlicky, Orffovy nastroje

Spontanni dopoledni ¢innosti

Motivace: Byli jste nékdy u moie? Vite, jak vypadaji viny?

Stul 1: Pracovni list viz ptiloha €. 7 — obtahovani vln na mofi, vybarvovani a poc¢itani lodicek
Stal 2: modelina — tvotfeni dopravnich prosttfedkt

Herna: dievéné koleje — stavba koleji, hry s vliacky, namétové hry se semaforem

Hodnoceni: Pochvala za vypracovany pracovni list

Rizena ¢innost - télovvchovna chvilka

Motivace: Pfivitani basnickou
Komunikativni kruh: Povidani nad obrazkem souvisejicim se v¢erej$im piibéhem viz ptiloha
.8
- Déti se stridaji a tikaji, co na obrazku vidi
- Jak se pan z piibéhu jmenoval?
- Pocitani predmétii na obrazku
- Jaky dopravni prostiedek se na obrazku nachézi?
- Jaké dalsi zname? Které pluji, jezdi, 1étaji?
Rus$na ¢ast: Béh podle rytmu bubinku

Pripravna ¢ast: Rozcvicka
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Pohybova hra: Vlacek — Pedagog pusti pisni¢ku Jede, jede maSinka. Déti se chyti za ramena
a utvofi vlacek, ktery do rytmu pisnicky projizdi rizn€ po tfidé a béhem toho piekonava
prekazky (slalom mezi kuzeli, ptreskakovani, podlézani) — na piekazky je nutné se rozpojit, aby

nedoslo k urazu!
Zavérecna ¢ast: Vydychani, uvolnéni téla
Hodnoceni: Chvalime déti za zvladnuti prekazek.

Rizena ¢innost

Motivace: Ktery dopravni prostiedek jezdi po kolejich? Kdo jel nékdy vlackem?
Pripravna cast:

dechové cviéeni — Jizda z kopce — postupné vyfukovani vzduchu z nafouklych tvaii (vlak jede

do velkého kopce — puf, puf, puf)
rozezpivani melodii pisnicky, kterou déti dobte znaji na slabiky LA, LE, LO, LU, LI
Hlavni éast: Nacvik pisnicky V1acek

- Ozvéna — nejprve pedagog zazpiva pisni¢ku po ¢astech a déti opakuji
- Spolec¢né zpivani pisnicky

- Zpivani pisnicky s vyuZzitim Orffovych néstrojt
Zavérecna ¢ast: Tanec do rytmu pisnicky

Hodnoceni: Potlesk

Piiprava &. 3 — STREDA

Konkrétni o¢ekavany vystup: Vyrobit letadlo

Cil: rozvoj grafomotoriky, zrakového vnimani, slovni zasoby, hrubé motoriky, sluchového

vnimani, jemné motoriky, prosocialniho chovani

Pomiicky: Plech, mouka, obrdzky a jejich stiny, dopravni znacky, natahovaci auticka,
molitanova stavebnice, karti€ky k rozvoji slovni zasoby, lano, obruce, ¢tvrtky A4, pastelky,

nastfihané barevné papiry, lepidla, cerny fix

Spontanni dopoledni ¢innosti
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Motivace: Pekli jste nékdy doma s maminkou? Davala do buchty maminka mouku? My dneska

z mouky nebudeme péct, ale zkusime si do ni néco nakreslit.

Stil 1: Plech s moukou — kresleni prstem do mouky (zkouSime kreslit klicky jako stopy na
obloze od letadla, vinky jako viny mofte, na kterych pluje lod’, ary jako silnice, po které jezdi

auta)
Stil 2: Spojovani obrazku se spravnym stinem viz piiloha ¢. 9

Herna: Namétové hry s dopravnimi znackami, zavody s natahovacimi auticky, molitanové

kostky — stavba autobusu
Hodnoceni: Pochvala za to, jak déti hezky kreslily do mouky.

Rizena ¢innost - télovvchovna chvilka

Motivace: Pfivitani basni¢kou

Komunikativni kruh: Povidani nad kartickami k rozvoji slovni zasoby hlasky L viz pfiloha
¢. 10

- Déti tikaji, co na kartickéach vidi, vytleskavani slov, v§imame si, zda se ve slové nachézi

hlaska L, tfidéni karticek podle toho, jestli je hlaska L na zacatku slova nebo na konci

Rusna ¢ast: Z lana vytvorime velky kruh (letist¢). Déti béhaji po prostoru podle rytmu klaviru,

kdyz uslysi hluboky ton (bouiku), musi pfistat na letisti.
Pripravna ¢ast: Rozcvicka

Pohybova hra: Na letadla — Na zem nachystame obruce riznych barev (barevna letisté). Z déti
se stanou letadla (ptdme se, zda jsou velkd, mald, jakou maji barvu). Poté letadla Iétaji po
obloze, mezi mraky do rytmu hudby. Kdyz hudba utichne, fekne pedagog barvu a letadla museji

letét ke spravné barvé letisté.

Zavéreéna Cast: Vzbudi nas slovo. Déti lezi na zemi, maji zaviené o¢i a pedagog vyjmenovava

rizna slova. V ptipad¢, ze pedagog vyslovi néjaky dopravni prosttedek, musi déti oc¢i otevfit.
Hodnoceni: Chvalime déti za to, Ze pozorné poslouchaly a oteviraly o¢i ve spravny moment.

Rizena ¢innost

Motivace: Basnic¢ka Lad’a lepil letadlo
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Lad’a lepil letadlo,
nejlépe mu dopadlo.
Letadlo ted’ leti, leti,
u Ladi je plno déti.
Hlavni ¢ast: Vyroba letadla viz ptiloha ¢. 11

- Rozd¢€lime déti na dveé skupiny

- 1. skupina - malovani pozadi — déti dostanou ¢tvrtku a pastelky. Dle své fantazie ji
mohou celou vybarvit ¢i na ni nakreslit néjaké obrazky, napt. mraky, ptaky, dalsi letadla,
domy nebo cokoli jiného

- 2. skupina — vyroba letadla — Dé&ti dostanou nastiihany barevny papir. Ohnou a piilepi

k sob¢ télo letadla a posléze kiidla. V zavéru letadlu nakresli oci.

- Po dokonceni jedné ¢innosti se skupiny vymeéni.
Zavérecfna cast: Prilepeni letadla na pozadi

Hodnoceni: Vystaveni vyrobkii na nasténku a spole¢né hodnoceni.

Piiprava & 4 — CTVRTEK

Konkrétni o¢ekavany vystup: Naucit se basnicku

Cil: Rozvoj sluchového vnimani, jemné motoriky, zrakového vnimani, slovni zasoby, hrubé

motoriky, procvieni paméti

Pomiicky: Pracovni listy, pastelky, rozstiihané obrazky s dopravnimi prostfedky, obruce,
barevna vicka, obrazky dopravnich znacek, zeleny a cerveny barevny papir, kostymy

dopravnich znacek (ptipadné 1ze vyuzit jen obrazky a drzet je v ruce), Zidlicky

Spontanni dopoledni ¢innosti

Motivace: Hadanky

- Od néadrazi k nadrazi cestujici ptevazi. Po kolejich jako drak jezdi rychle jenom....
(VLAK)
- Brézdi mote, oceany, vozi damy, taky pany. Pies palubu strach sviij hod’, vyzkouse;,

jak pluje.... (LOD)
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Stul 1: Pracovni list viz priloha ¢. 12 — krouzkovani barevnymi pastelkami dopravni prostiedky,

které jezdi po silnici, pluji po vod¢ a 1étaji, moznost vybarveni dopravnich prostredkt
Stil 2: Skladani rozstiizenych obrazkt s dopravnimi prostiedky viz pifiloha ¢. 13, 14
Herna: Stavba semaforu — do tiech pripravenych obruci tfidi déti barevna vicka
Hodnoceni: Pochvala za spravné sloZeni obrazku

Rizena ¢innost - télovvchovna chvilka

Motivace: Pfivitani basni¢kou

Komunikativni kruh: obrazky dopravnich znacek — povidani o tom, jak se znac¢ka jmenuje,

co znamena, jakou ma barvu, tvar

4

Rus$na ¢ast: Semafor — Dé&ti béhaji a davaji pfi tom pozor, jakou barvu papiru drzi pedagog

¢
Vv ruce. V pfipadé, Ze je zvednuté zelena barva, mohou béhat, na ¢ervenou se musi zastavit.
Pripravna ¢ast: Rozcvicka

Pohybova hra: Dopravni znacky — Nejprve détem ukazeme tfi dopravni znacky, které budeme
pii hie vyuZivat a spole¢né si fekneme, jak se jmenuji a co znamenaji. Poté vybereme tii déti,
které dostanou kostym dopravni znacky a postavi se nékam v prostoru tfidy. Ostatni déti béhaji
riizné po prostoru. Kdyz pedagog fekne napt. ZAKAZ VIEZDU, musi viechny déti bézet ke
kamaradovi, ktery ma na sob& kostym se znackou zékaz vjezdu. Po urcité dobé déti

v kostymech vysttidame.
Zavérecna ¢ast: Vydychani, uvolnéni celého téla
Hodnoceni: Pochvala za rozpoznéni dopravnich znaéek

Rizena ¢innost

Motivace: Stavba autobusu ze zidlicek
Hlavni éast: Nacvik basnicky Autobus

Chvili krokem, chvili klusem,
jedeme si autobusem.

Ridi¢ macka houkacku,

feze kazdou zatacku.

To je jizda, lidé drazi,
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sem a tam to s nami hazi.
Doptedu i dozadu,

vSichni v jednu hromadu.

- Ozvéna — pedagog fika basni¢ku po Castech a déti opakuji

- Pfidani pohybu k basnicce

Zavéretna &ast: Rozd¢leni déti na dvé skupiny — jedna skupina fika basnicku s pohybem

a druha jsou divaci. Déti se posléze vystiidaji.

Hodnoceni: Potlesk

Piiprava & 5 - PATEK

Konkrétni ocekavany vystup: Zdramatizovat riizné dopravni situace

Cil: Procviéeni poétt, rozvoj jemné motoriky, zrakového vnimani, feCovych schopnosti, hrubé

motoriky, sluchového vnimani, spolupréce

Pomicky: pracovni listy, pastelky, magnetickd stavebnice, autodraha, auticka, bubinek,

molitanové kostky, lavicka, zidlicky, semafor, kostymy, dopravni znacky, piechod, lano

Spontanni dopoledni ¢innosti

Motivace: Zvladnes spoéitat vSechny lod¢, auta, letadla i létajici balon?

Stil 1: Pracovni list — kresleni puntikti podle poétu obrazka viz pfiloha ¢. 15

Stil 2: Pracovni list — Ktery obrazek chybi? Dopliovani fady obrazki viz ptiloha €. 16
Herna: magneticka stavebnice — stavba mésta, autodraha — stavéni drahy, hry s auticky
Hodnoceni: Pochvala za vypracovani pracovnich listi

Rizena ¢innost - télovvchovna chvilka

Motivace: Pfivitani basnickou

Komunikativni kruh: Vzpominani na piecteny piibéh ze zacatku tydne, o ¢em piibéh byl,
povidani s détmi o nadchazejicim vikendu, zda nékdo jezdi na chalupu ¢i na jiny vylet, kam by

si praly jet.
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Artikulacni cvi€eni - Hra na pana Malinu, jak cestoval autickem

- Nasedneme do auta. (déti se posadi na zem)

- Zavieme dvete. (klapnuti jazykem shora doli — konik)

- Posleme pusu mamince (naspulime pusu — kaptik) a miizeme odjet na vylet.

- Najednou zacalo venku prset. (fukéni prsty o dlai)

- A tak musime pustit stérace. (olizujeme horni ret ze strany na stranu)

- Ated se pfed nami objevil dlouhy tunel a my jim musime projet. (oteviit hodné pusinku
- ,,24844°

- Jedeme kolem louky, kde se pasou koni¢ci (konicek), a jedeme z velikého kopce.

- Protoze je venku krasné a sviti slunicko a je nam dobie, tak si zazpivame — na melodii

pisnicky, kterou déti dobte znaji zpivame slabiky LA, LE, LO, LU, LI
Rusna ¢ast: Béh podle rytmu bubinku
Pripravna ¢ast: Rozcvicka
Pohybova hra: Na dopravni prostiedky

- Nejprve détem vysvétime a predvedeme, jaky pohyb piedstavuje dany dopravni
prostiedek a jaka fikanka ho pfedstavuje:
,,Létam si aZ nad mraky, mohu mavat na ptaky.“ — LETADLO —rozpaZeni, mame kiidla
a létame po tiide
,,P0 kolejich jezdim rad, umim krasn¢ zahoukat.” — VLAK — rukama naznacujeme

pohyb kol a fikame § § §

Zavérecna ¢ast: Relaxace — déti si polozi ruce na biicho, dychaji a pozoruji, jak se jim ruce

zvedaji spolecné s biichem
Hodnoceni: Pochvala za spravné dychani

Rizena Cinnost

Motivace: Spole¢né stavéni mésta, silnic, pfechodt a znacek
Hlavni ¢ast: Dramatizace riiznych situaci v silni¢nim provozu

- déti maji na sobé rizné kostymy (mohou se stat auty, fidi¢i, dopravni znackou,

maminkou, ktera jde s détmi ptes piechod, policistou, sanitkou, semaforem)
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- Hry se semaforem — sviti-li zelena, miZzeme jet, na oranzovou zpomalujeme, na

¢ervenou zastavime

- Ptechazeni po pfechodu pro chodce — rozhlizime se doleva, doprava

- Hry na policisty — kontrola fidi¢t, zda nejezdi na ¢ervenou
Zavérecna ¢ast: Opakovani dopravnich znacek

Hodnoceni: Pochvala za dodrzovani dopravnich piedpist
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Zavér
Bakalaiska prace se zabyvala logopedickou prevenci v matetské Skole. Cilem prace

bylo zjistit, v jaké formé je realizovana logopedicka prevence v matefskych skolach a jak se

V ramci ni vyuziva vybrana publikace s logopedickou tematikou.

V teoretické casti byli vysvétleny pojmy tykajici se daného tématu a objasnén vyvoj feci
vztahujici se pfimo k predsSkolnimu obdobi, jenz by méli pedagogové matetfskych skol znat, aby
si vS§imli pfipadnych odchylek od normy. V matefskych skolach se ve vétSin€ piipadl nachazi
déti s narusenou komunikacni schopnosti a z toho diivodu jsou v praci vymezeny nejcastéjsi
druhy narusené komunikaéni schopnosti u déti pfedskolniho véku s charakteristickymi projevy,
které by mohli byt pro pedagogy alarmujici. Definovéna je i samotna logopedicka prevence,
kompetence pedagoga pii prevenci naruSené komunikacni schopnosti a moznosti logopedické

prevence s konkrétnimi aktivitami vhodnymi pfi jeji realizaci.

K naplnéni cile bakalaiské prace bylo provedeno prizkumné Setfeni, které ptineslo
potfebné poznatky. Miizeme tedy konstatovat, Ze logopedicka prevence je realizovana ve vSech
matefskych Skolach z mésta Dé&Cin a okoli nejéastéji skupinovou formou, ovSem nékteré
matetské skoly ji realizuji 1 individualn€. Probiha u déti vSech vékovych kategorii minimalné
jednou tydné a jsou k tomu hojn€ vyuzivany metody typu rozvoje motoriky mluvnich organd,
slovni zéasoby, posilovani sluchového vnimani a provadéni dechovych a fonacnich cviceni.
Méné vyuzivany vramci logopedické prevence je rozvoj jemné a hrubé motoriky,
grafomotoriky a rozvoj a posilovani zrakového vnimani. Logopedickou prevenci provadi ve
vét§iné piipadu samotny pedagog bez vzdélani v oblasti logopedie. Jak se v ramci logopedické
prevence vyuziva vybrana publikace s logopedickou tematikou, konkrétné vybranou publikaci
Logochvilky aneb Naméty na kolektivni jazykové chvilky bylo na podkladu pozorovani
zjisténo, Ze ji lze efektivné vyuZzivat riiznymi zplsoby, déti na pouzité ndméty velmi kladné
reaguji a jsou kultivovany jejich jazykové schopnosti. Zaroven pedagogoveé uvadéji zjevné
pokroky v komunikaénich schopnostech v urcitém ¢asového horizontu uzivani této publikace

v rdmci logopedické prevence.

Ptfinosem bakalarské prace nebylo jen naplnéni stanovenych cil,, ale i1 rozsifeni
povédomi o publikaci Logochvilky aneb Naméty na kolektivni jazykové chvilky,
prostiednictvim  vytvofeného navrhu tydenniho tematického planu se zaclenénim

logopedickych chvilek, jenz mize byt inspiraci pro mnohé pedagogy matetskych skol.
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Prilohy

Pfiloha ¢&. 1

DOTAZNIK

1)

2)

3)

4)

5)

6)

V jaké MS pracujete?
A) B&zna MS

B) B&zna MS se téidou ztizenou dle §16
odst. 9. skolského zakona

C) MS ziizena dle §16 odst. 9.
Skolského zakona

Jaké je vékové rozmezi déti ve Vasi
tiidé?

A) 2 -3 roky

B) 3—4let

C) 4-5let

D) 5-6 let

E) Vékove smisena

Jsou ve Vasi tridé néjaké déti
S naru$enou komunikac¢ni
schopnosti?

ANO x NE

Znate publikaci LOGOCHVILKY
aneb Naméty na Kolektivni jazykové
chvilky?

ANO x NE

Pokud ano, odkud jste se o ni
doslechla?

A) Zinternetu

B) Od kolegy/né

C) Mame ji v nasi MS

D) Neznédm

Realizujete ve Vasi tiidé
logopedickou prevenci?
ANO x NE

7)

8)

9

Probih& u Vés logopedicka prevence
individualné ¢i skupinoveé?

A) Individualng

B) Skupinové

V jakém ¢asovém rozmezi realizujete
logopedickou prevenci?

A) Kazdé dopoledne

B) Kazdé odpoledne

C) V prubéhu celého dne

D) Pérkrat v tydnu, tj. 2x — 4x tydné
E) Jednou zatyden

F) Jednou za mésic

Kdo ve Vasi MS realizuje

logopedickou prevenci?

A) Ucitel’ka matetské Skoly se
vzdélanim v oboru logopedie

B) Ucitel/ka matetské skoly

C) Logoped — Externi pracovnik

10) Jaké metody logopedické prevence

ve Vasi MS pouZivite? (miZete vybrat
vice odpovédi)

A) Rozvoj a posilovani sluchového
vnimani

B) Rozvoj a posilovani zrakového
vnimani

C) Rozvoj slovni zasoby

D) Dechova cviceni a fonac¢ni (hlasova)
cviceni

E) Rozvoj motoriky mluvnich organt
(cviceni s mluvidly)

F) Rozvoj hrubé motoriky

G) Rozvoj
a grafomotoriky

jemné motoriky

H) Jiné:



Ptiloha ¢. 2
STRUKTURA POZOROVANI

Pozorovani v ramci prizkumného Setieni zaméieno na:

Zpusob vyuziti publikace Logochvilky aneb Naméty na kolektivni jazykové chvilky,

jeji zatazeni do logopedické prevence

e Vyuziti konkrétnich ptiloh z publikace

e Zajem déti o zapojeni do ¢innosti a jejich reakci na ¢innosti

e Zvladani jednotlivych aktivit

e Metodicky postup prace pedagoga



Piiloha &. 3 - Zabak Kvak

Ptiloha ¢. 4 - Opice Olina

OPILE OLINA

OPILE OLINA







Ptiloha ¢. 6 - Ptib¢h: Jak jelo auticko na vylet

Na vylet se vypravime, ¢impak asi pojedeme?

Jak jelo auticko na vylet

Bylo jednou jedno malé bilé autic¢ko. Stalo u vily, kde bydlel pan Malina a pani Malinova.
Kazdé patecni odpoledne naloZila pani Malinova do bilého auticka vSechno, co se tam
veslo. Dala tam obleceni, jidlo, plavky a koupaci plast, néco na opalovéni, holiny
a plasténku, papouska v kleci, pejska Alika, ko¢ku Lizinku, kluka Filipa, hol¢i¢ku Helenku
a manzela, pana Malinu. KdyZ uZ se do auta nic dal$iho neveslo, sedl si pan Malina za
volant a v&ichni spole¢né se vydali na cestu. Jeli na chalupu, co stala pod bilou skalou
blizko koupali$té. Tam celou sobotu a nedéli odpocivali, jedli, pili, dovadéli, chodili do
lesa, a bylo-li teplo, tak se opalovali, koupali a leZeli na lehatku. V nedéli odpoledne
véechno shalili, nalozili do bilého auti¢ka a odjeli dom. Tak to $lo stale dokola a vSem se
to libilo, jen bilé autitko zacalo byt posledni dobou nespokojené. Nebavilo ho jezdit stale
na chalupu. Chtélo nékam, kde jesté nebylo. A tak se jednou v pondéli vydalo malé bilé
autitko na vylet. Jelo a jelo, ale daleko nedojelo. Jak zatotilo doleva na vedlejsi ulici,
najelo na tlomek skla a pichlo se o négj. Levé zadni kolo se vyfouklo, auto zastavilo
a nemohlo dal. ,Co ja ted budu délat?” bédovalo. ,Kdyby tu tak byl pan Malina, ten by mi

pomohl!” Ale pan Malina neprichazel. Kde se vzal, tu se vzal, stdl u auti¢ka holub. Auto
Zadonilo: ,Holube, holoubku, nafoukni mi levé zadni kolo.” Holub foukal, foukal, ale kolo
nenafoukl. Za chvili letéla okolo vlastovka. Vlastovko, vlastovicko, nafoukni mi levé zadnf{
kolo.” VlaStovka foukala, foukala, ale kolo nenafoukla. Bilé auto by stalo ve vedlejsi ulici
snad az do léta, kdyby za nékolik minut nesel okolo pan Malina. Uvidél auto a vykulil o¢i:
»NaSe auticko, co tu délas?” Vymeénil pichlé kolo, sedl za volant a odjel s autem na hlavni
ulici k jejich vilce. Auticko bylo Stastné, Ze to takhle dopadlo, a uz se tésilo, az bude
pate¢ni odpoledne a pani Malinova za¢ne nakladat...



Ptiloha ¢. 7 - Pracovni list: VIny
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Ptiloha ¢. 8 - Obrazek k ptibehu




Ptiloha €. 9 - Spojovani obrazk a jejich stinli




Ptiloha ¢. 10 - Karticky k rozvoji slovni zadsoby

LEKNIN LEKY LETADLO
KA
MALO MOTYL PALACINKY
éf,-:‘t
:‘é
)
ULITA VALECEK VELBLOUD




Piiloha ¢. 11 - Vyrobek letadla




Ptiloha ¢. 12 - Pracovni list: Ttidéni dopravnich prostiedk




Pfiloha ¢. 13 - Obrazkova skladanka
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Pfiloha ¢. 14 - Obrazkova skladanka
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Ptiloha ¢. 15 - Pracovni list: Pocitani dopravnich prostredkii




Ptiloha €. 16 - Pracovni list: Dopliiovani fady obrazki




