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Anotace

Bakalaiska prace ,Postaveni Horské sluzby Ceské republiky v integrovaném
zachranném systému® informuje o Cinnostech, personalnim slozeni a vybave
Horské sluzby v Ceské republice. Teoreticka ast se nejdfive vénuje zakladnim
pojmum, historii, sou¢asnym stavem, povinnostem a postavenim Horské sluzby
v bezpecnostnim systému. Dale popisuje kritéria pfijimaciho fizeni, topografii,
kynologii a aplikaci Zachranka. Samostatné kapitoly jsou vénovany spolupraci se
slozkami integrovaného zachranného systému, vybaveni horskych zachranaru
a rovnéz lavinam. Prakticka ¢ast se zabyva zejména vybavou Horské sluzby
Ceské republiky a poznamenava jeji vyvoj pribéhem deseti let. Tato &ast je

zakoné&ena rozhovorem s tiskovym mluv&im Horské sluzby Ceské republiky.
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Annotation

The bachelor's thesis "The position of the Mountain Service of the Czech Republic
in the Iintegrated rescue system" informs about the activities, personnel
composition and equipment of the Mountain Service in the Czech Republic. The
theoretical part starts with the definition of the basic concepts, history, current
status, duties and position of the Mountain Service in the security system. Later it
also describes the admissions criteria, topography, cynology and the application
Zachranka. Separate chapters are devoted to cooperation with the components of
the integrated rescue system, equipment of the mountain rescuers and also
avalanches. The practical part deals mainly with the equipment of the Mountain
Service of the Czech Republic and notes its development over the period of ten
years. This part is finished with an interview with a press speaksperson of the

Mountain service of the Czech Republic.
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Uvod

V posledni dobé stéle roste pocet milovnikd horskych oblasti a adrenalinu
s nimi spojenym. Stejné tak vSak roste i nebezpeci a pocet Urazl ¢i dokonce smrti.
Ohrozeni zivota je vzdy neprijemnou udalosti, obzvlasté kdyz se néco pfihodi na
horach, daleko od civilizace. Proto stejné jako ve méstech a na vesnicich slouzi
k lidskym potfebam Zdravotnicka zachranna sluzba, tak i na horach plsobi Horska
sluzba. Presto v8ak spousty lidi nejsou s plsobnosti Horské sluzby obeznameni.
Pravé z tohoto duvodu jsem se rozhodla zvolit jako téma mé bakalarské prace
,Postaveni Horské sluzby Ceské republiky v integrovaném zachranném systému®.
| pfesto, ze se jedna o ostatni slozku integrovaného zachranného systému, tak je
neméné dulezitd nez jakakoliv slozka zakladni. Prace horskych zachranaru
s sebou totiz nese nespocet riznych povinnosti a kvlli nebezpeé¢nému horskému

prostiedi s sebou pfinasi i bezprostifedni ohrozeni jejich zivotu.

Cilem mé bakalarské prace je poskytnuti komplexniho prehledu
o postaveni Horské sluzby Ceské republiky. PFedevsim jsem cht&la obeznamit
¢tenare s dulezitosti a slozitosti prace horskych zachranaru. Ve své praci se proto
vénuji zakladnim pojmUm vcetné integrovaného zachranného systému, historii
Horské sluzby, personalnimu slozeni, vybaveni horskych zachranaru ¢i napriklad
lavindm. Na zavér jsem poznamenala vyvoj vybaveni Horské sluzby v pribéhu
deseti let a rovnéz usporadala rozhovor s tiskovym mluvéim Horské sluzby
Markem FrySem. Ve své praktické Casti jsem se vénovala vybaveni predevsim
z toho dlvodu, Ze se jedna o nezbytnou soucast kazdodenni prace ¢lent Horské

sluzby.



1. Zakladni pojmy
1.1. Integrovany zachranny systém

V dnesni dobé stale roste pocet mimoradnych udalosti, o které je potreba
se dennodenné postarat. At uz se jedna o pfirodni katastrofy, dopravni nehody Ci
dokonce ozbrojené konflikty. Jednoduse fe¢eno vSe, co mlze mit zavazné
nasledky na zdravi, zivoty, majetek ¢i okolni prostfedi. Prave k tomuto ucelu slouzi
slozky integrovaného zachranného systému, které se spole¢nymi silami sou¢asné
podili na zachrané osob, majetku, zvirat ¢i zivotniho prostfedi. Kromé toho se tyto
slozky zabyvaji samotnou pfipravou na mimoradné udalosti a rovnéz provadi
likvidacni prace. Nejedna se tedy o zadny urad, institut ¢i subjekt ale o systém

spoluprace, ktery slouzi k propojeni jiz existujicich subjektu.’

Z pravniho hlediska se jedna o pojem, jehoz uprava je velice obsahla.
Vlychazi ze samotné Ustavy Ceské republiky, Listiny zakladnich prav a svobod
a také ustavniho zakona & 110/1998 Sb., o bezpeénosti Ceské republiky
v platném znéni. Slozky integrovaného zachranného systému a jejich ptisobnost,
pravomoc a povinnosti jsou zejména zakotveny v zakoné ¢. 239/2000 Sb.,
o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych zakonl v platném
znéni. Tento zakon rovnéz stanovi presnou definici integrovaného zachranného
systému jako ,koordinovany postup jeho sloZek pii pfipravé na mimoradné
udélosti a pii provadéni zachrannych a likvidaénich praci“.? Rovnéz nelze
zapomenout na zakony jednotlivych slozek IZS, vyhlaSky ministerstev, nafizeni

vlady a dalsi prislusné zékony (zakon o obcich, o krajich, krizovy zakon, ...).3

1.2. Slozky integrovaného zachranného systému

Jak jsem jiz zminila, tak integrovany zachranny systém je tvofen urcitymi

subjekty, ktefi mezi sebou spolupracuji. Pravé ztohoto divodu se o pouziti

" HRIVNAK, Jan; BURDOVA, Lenka a POLIVKA, Lubomir. Metody a nastroje fedeni krizovych
situaci. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2009. ISBN 978-80-7251-304-8, s.
31-33.

2 Zakon €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych zékon§1

3 TARCANI, Ondrej a kolektiv. Teorie a praxe krizového fizeni lll. Praha: Policejni akademie Ceské
republiky v Praze, 2011. ISBN 978-80-7251-362-8, s. 11-14.



integrovaného zachranného systému jedna v momenté, kdy je pfi pfipravé
a reSeni mimoradné udalosti nebo provadéni zachrannych a likvidacnich praci

treba soucinnosti dvou a vice slozek. Tyto slozky délime na zakladni a ostatni.

Zakladni slozky integrovaného zachranného systému jsou povinny
neodkladné a nepretrzité reagovat na ohlaseni vzniku mimoradné udalosti a stejné
tak rychle zasahovat na misté jejiho vzniku, a to s celoplosnou plsobnosti na

Uzemi statu. Mezi takové slozky integrovaného zachranného systému fadime:*

> Hasi&sky zachranny sbor Ceské republiky,

» Jednotky pozarni ochrany zafazené do plosného pokryti kraje jednotkami
pozarni ochrany,

» poskytovatelé zdravotnické zachranné sluzby,

> Policii Ceské republiky.®

Na druhou stranu ostatni slozky integrovaného zachranného systému nejsou
povinny pUsobit nepretrzité, jelikoz se jejich povolani k zachrannym a likvidaénim
pracim odviji od druhu mimoradné udalosti. V pfipadé potreby poskytuji
planovanou pomoc na vyzadani. Mezi takové slozky integrovaného zachranného

systému radime:®

» vycClenéné sily a prostfedky ozbrojenych sil,
ostatni ozbrojené bezpecnostni sbory,
organy ochrany verejného zdravi,

havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby,

zafizeni civilni ochrany,

YV V. V V V

neziskové organizace a sdruzeni obCand, ktera Ize vyuZit k zachrannym
a likvidaénim pracim,
» vdobé krizovych stavil se stavaji ostatnimi slozkami |ZS také

poskytovatelé akutni IGZkové péce, kteri maji zfizen urgentni prijem.”

4 TARCANI, Ondrej a kolektiv. Teorie a praxe krizového Fizeni Il. Praha: Policejni akademie Ceské
republiky v Praze, 2011. ISBN 978-80-7251-357-4, s. 23.

5 Zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych zakond

6 TARCANI, Ondrej a kolektiv. Teorie a praxe krizového Fizeni Il. Praha: Policejni akademie Ceské
republiky v Praze, 2011. ISBN 978-80-7251-357-4, s. 24.

7 Zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych zakond
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Pravé mezi ostatni slozky a presnéji mezi obCanska sdruzeni fadime

Horskou sluzbu Ceské republiky.

1.3. Velitel zasahu

Pri stanoveni velitele zasahu je potfeba zohlednovat urcita kritéria. Dle
§ 19 zakona €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné
nékterych zakonl v platném znéni, velitel zasahu provadi koordinovani
zachrannych a likvidaCnich praci v misté zasahu slozek integrovaného
zachranného systému a ridi sou€innosti téchto slozek. Timto velitelem zasahu je
velitel pozarni ochrany nebo pfislusny funkcionar Hasi¢ského zachranného sboru
s pravem prednostnino veleni. Je vSak nelogické a z praktického hlediska
absurdni, aby hasi¢ velel napfiklad pfi zasahu na utocCiciho aktivniho stfelce.
Pravé z tohoto diivodu je v § 19 odst. 2 zakona €. 239/2000 Sb., o integrovaném
zachranném systému v platném znéni uvedeno, ze velitel zasahu bude stanoven
dle pfevladajici €¢innosti na misté zasahu. Jednoduse fe€eno pro stanoveni velitele
zasahu integrovaného zachranného systému je predevsim potfeba stanovit druh

mimoradné udalosti a prevladajici Cinnosti na misté zasahu.

Dulezité je rovnéz zminit, Ze o funkci velitele zasahu se vzdy rozhoduje
mezi pFislusnikem Hasi¢ského zachranného sboru nebo Policie Ceské republiky.
Vyjimkou je tedy zdravotnicka zachranna sluzba. Lékar, jenz se dostavi prvni na
misto zasahu se sice stava velitelem zdravotnického zasahu, avsak je stale

podfizen veliteli zasahu.
Velitel zasahu je pfi provadéni zachrannych a likvidacnich praci opravnén:

» zakazat nebo omezit vstup osob na misto zasahu a nafidit, aby misto
zasahu opustila osoba, jejiz pritomnost neni potiebna, nafidit evakuaci
0sob, popripadé stanovit i jina do¢asna omezeni k ochrané Zivota, zdravi,
majetku a Zivotniho prostfedi a vyzvat osobu, ktera se nepodridi
Stanovenym omezenim, aby prokazala svoji totoZnost; tato osoba je
povinna vyzvé vyhovét,

» naridit bezodkladné provadéni nebo odstrariovani staveb, terénnich tprav

za ucelem zmirnéni nebo odvraceni rizik vzniklych mimoradnou udalosti
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» vyzvat pravnické osoby nebo fyzické osoby k poskytnuti osobni nebo vécné
pomoci,

» zridit $tab velitele zasahu jako svij vykonny organ a urcit nacelnika a &leny
$tabu. Cleny $tabu jsou zejména velitelé a vedouci slozek integrovaného
zachranného systému. Cleny tohoto §tébu mohou byt déle fyzické osoby
a zastupci pravnickych osob, se kterymi sloZky integrovaného zachranného
systému spolupracuji nebo které poskytuji osobni nebo vécnou pomoc,

> rozdélit misto zasahu na sektory, popripadé useky a stanovit jejich velitele,
kterym je opravnén ukladat vkoly a rozhodovat o pridélovani sil

a prostiedku do podfizenosti velitelil sektoru a usekd. 8

1.4. Koordinace na taktické, operacni a strategické urovni

V pfipadé vzniku mimofadné udalosti dochazi ke koordinaci potfebnych
subjektll, a to na tfech odpovédnych urovnich. Takticka Uroven se uskutecruje na
misté zasahu velitelem zasahu, ktery fidi spole¢nou koordinaci zasahujicich
slozek. Tuto koordinaci provadi bud samostatné nebo pro usnadnéni svého
rozhodovani si muze zfidit svlj poradni organ, jimz je stab velitele zasahu.
Nasledné velitel zasahu zpracovava aktualni informace o mimoradné udalosti
a predava je operacnim a informacnim stfediskim, ktefi jiz jednaji na operaéni
urovni. Mezi jejich povinnosti patfi zajiStovani obsluhy linek tisfiového volani,
prostiednictvim kterého je obéanlim umoznéno se na né obracet v pfipadé nouze.
V oblasti koordinace hraje klicovou roli operaéni a informacni stfedisko
integrovaného zachranného systému na uUrovni kraje, které pUsobi jako
prostfednik mezi mistem zasahu a tfeti urovni integrovaného zachranného
systému. Na tuto uroven, tedy strategickou se dostavame v momenté, kdy dojde
k pfimému zapojeni starosty obce s rozsifenou pUsobnosti, hejtmana kraje &i

Ministerstva vnitra do koordinace mimoradné udalosti.®

8 Zakon €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych zakonl
9v JAKUBCOVA, Lenka a SUGAR, Jan. Bezpecnost a krizové fizeni. Praha: Policejni akademie
Ceské republiky v Praze, 2013. ISBN 978-80-7251-400-7, s. 110-113.
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2. Pasobnost Horské sluzby Ceské republiky
2.1.  Historie Horské sluzby Ceské republiky

Jiz z davnych dob ma lidstvo touhu prozkoumavat nasi uzasnou planetu,
a hory rozhodné nejsou vyjimkou. Z pocatku byl o né zajem predevsim kvuli lovu
zvére, sbéru vzacnych bylin &i tézbé drahych kovl. Do vysSich oblasti se pak
dostavali pastevci ovci a dobytka. VSichni z nich se v té dobé vS§ak museli spoléhat
pouze na svépomoc €i pomoc vzajemnou. Postupem Casu pak diky tézbé dreva
lidé zacali v horskych oblastech stavét sva obydli. V devatenactém stoleti doslo
k rozvoji turistiky a pocet navstévniku hor vyrazné vzrostl. Pravé z tohoto ddvodu
se pro né stavély boudy s celoro€nim provozem, a to zejména v KrkonoSich.

Nasledné u nas vzrostl rozvoj sankarstvi a posléze i lyzarstvi.

S pfichodem lidi do hor vzrostlo nebezpeli a dochazelo i k prvnim
tragédiim. Nepriznivé pocCasi, neoznacené trasy, laviny. Pouha mens$ina toho,
s ¢im se lidé v horach mohli setkat. Byla proto potfeba, aby se o neznalé
navstévniky nékdo staral a zajistoval jim bezpecnost. Nejprve se o turisty starali
provozovatelé horskych chat. Posléze roku 1850 doslo v KrkonosSich ke vzniku
prvni koncesované sluzby pravodu a nosicl, ktefi svou pomoc poskytovali za
uplatu. Kromé toho také pfi potfebé pomahali dobrovolni hasici, ktefi se zapojovali
do patracich akci nebo také poskytovali prvni pomoc. Nicméné ani to nebylo
dostacujici a rostouci pocet tragédii si pfimo vyzadoval zfizeni Horské sluzby.
Nejprve byly na urCenych boudach zavedeny stalé hlidky, které mély poskytovat
pomoc v nesnazi a rovnéz byly opravnény za nepfiznivého pocasi zakazovat
navstévnikim opoustét sva obydli. Prvni Horskd zachranna sluzba byla
v Ceskoslovensku nasledné zalozena dne 12. kvétna 1935 v Krkonos$ich a spolu
s ni bylo zfizeno pét ustfednich stanic. S pfichodem druhé svétoveé valky nebyly
hory ¢eskym turistim a lyzafim pfistupné, avéak myslenka instituce byla stéle
zachovana pod nazvem Bergdienst.

Osvobozeni Ceskoslovenska s sebou pfineslo znovu zpfistupnéni nasich
hor. Z tohoto duvodu byla roku 1945 obnovena pUsobnost Horské zachranné

sluzby Krkono$e se stfediskem ve Spindlerové Milyné a déle pak i v Rokytnici &i

Peci pod Snézkou. Postupem Casu vznikaly Horské zachranné sluzby i v jinych
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oblastech Cech, a to napriklad v Jesenikach, Beskydech & Krusnych horach.
S nejvétsim problémem, s jakym se instituce musela za celou dobu potykat bylo
financovani. Proto roku 1950 pozadala Horska zachranna sluzba o zafazeni do
jednotné télovychovné organizace. Dulezité je rovnéz zminit, Ze od roku 1952
zacala Horska zachranna sluzba pfijimat profesionaly na piny uvazek. Kromé
¢eskych Horskych zachrannych sluzeb byla i na Slovensku zfizena Tatranska
zachranna sluzba. Klicovym ukolem se proto stalo jejich sjednoceni s pusobenim
po celém Uzemi Ceskoslovenska. K tomu nasledné doslo 1. 12. 1954, kdy byla
zfizena celostatni Horska sluzba. Posléze roku 1969 doslo vzhledem k novému
federativnimu usporadani republiky ke vzniku novych subjektl, a to Horské sluzby

Ceské socialistické republiky a Horské sluzby Slovenské socialistické republiky.

Po padu komunistického rezimu roku 1989 a rozpadu Ceskoslovenského
svazu télesné vychovy se Horska sluzba osamostatnila a stala se specialni
zachranarskou organizaci. Stejné tak se osamostatnili i jednotlivé oblasti
(Krkonose, Beskydy, Krusné Hory, ...), které ziskali svoji vlastni pravni
subjektivitu. Pro vzajemnou spolupraci a snadnéjsi komunikaci vsak vytvorili

Sdruzeni horskych sluzeb.0

2.2.  Horska sluzba Ceské republiky v souéasnosti

Roku 2001 vznikl samostatny pravni subjekt obanské sdruzeni Horska
sluzba Ceské republiky. Léta pfitomné spory o tom, pod jaké ministerstvo by
Horska sluzba méla spadat, byly koneckonct vyifeseny roku 2004 jejim zafazenim
pod Ministerstvo pro mistni rozvoj. Na zakladé rozhodnuti VIady Ceské republiky
nasledné dne 1. ledna 2005 dochazi ke vzniku obecné prospesné spoleénosti,
a to Horské sluzby Ceské republiky, 0.p.s. Pravé ztohoto momentu k nasim
potiebam v Ceské republice slouzi dvé Horské sluzby. Opticky je v8ak nelze
rozeznat, jelikoz pouzivaji stejny znak, stejnokroj, a dokonce i postupy. Pravné
ukotvena je Horska sluzba od roku 2009 vramci zakona €. 159/1999 Sb.,
o nékterych podminkach podnikani v oblasti cestovniho ruchu a o zméné zakona

v

¢. 40/1964 Sb., obcéansky zakonik, ve znéni pozdéjSich predpisl, a zakon

10 KOLAR Frantiek. Cerveni andélé: historie Horské sluzby v Eeskych zemich. Jilemnice, Horska
sluzba CR o0.p.s., Spindleriv Mlyn: Gentiana, 2016. ISBN 978-80-86527-42-0.
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€. 455/1991 Sb., o zivnostenském podnikani (zivnostensky zakon), ve znéni

pozdéjsich predpisy. !

Obrazek &. 1 — Znak Horské sluzby Ceské republiky'2

2.2.1. Horska sluzba Ceské republiky, o.p.s.

Vlada Ceské republiky vyslovila souhlas se zaloZzenim obecné& prosp&sné
spole&nosti Horska sluzba Ceské republiky, 0.p.s. usnesenim &. 827 ze dne 1. z&fi
2004 a urcila, ze funkci zakladatele bude jménem statu vykonavat Ministerstvo pro
mistni rozvoj. Na rozdil od Horské sluzby, z.s. je tato spoleCnost tvofena pouze
profesionaly. Z mého pohledu se jedna o ,materskou‘ spolecnost, pod kterou
spada plUsobnost Horské sluzby, z.s. Pfedevsim je to z toho dlvodu, Ze ve vztahu
k ob&anskému sdruzeni provadi a zajistuje Skoleni jejich ¢lenu, zajistuje
materialné technické vybaveni a podporuje ¢innost Horské sluzby, z.s. Horska
sluzba, o.p.s. je fizena spravni radou, jejiz Cleny jmenuje zakladatel. Statutarnim
organem je feditel a kontrolnim organem je dozorCi rada, jejiz ¢leny jmenuje

Ministerstvo pro misti rozvoj.'3

11 KOLAR Frantiek. Cerveni and&lé: historie Horské sluzby v éeskych zemich. Jilemnice, Horska
sluzba CR o.p.s., Spindleriv Mlyn: Gentiana, 2016. ISBN 978-80-86527-42-0.

2 Znak Horské sluzby Ceské republiky [online]. [cit. 2023-10-24]. Dostupné z:
https://www.horskasluzba.cz

13 DOSTALOVA, Klara. Statut obecné& prospé$né spole¢nosti Horska sluzba CR, o.p.s. [online].
Praha, 2020. [cit. 2023-10-24]. Dostupné Z
https: //www horskasluzba.cz/data/web/download/statut-upine-zneni-ze-dne-20.11.2020-ocred.pdf
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2.2.2. Horska sluzba Ceské republiky, z.s.

Jedna se o spolek, jenz byl zalozen na zakladé zakona ¢. 83/1990 Sb.,
o sdruzeni obc¢anl. S u¢innosti zakona & 89/2012 Sb., obcéansky zakonik
v platném znéni, je obCanské sdruzeni povazovano za spolek, ktery je zapsan ve
spolkovém rejstfiku jako Horska sluzba Ceské republiky, z.s. Spolek je tvofen jak
profesionaly, tak i dobrovolnymi &leny. Horska sluzba Ceské republiky, z.s. plisobi
v ramci sedmi oblasti, které jsou slozeny z jednotlivych okrskd. Mezi zminéné

oblasti patfi:

> Sumava,
Krusné hory,
Jizerské hory,
Krkonose,
Orlické hory,
Jeseniky,

YV V. .V V V V

Beskydy.

Kazda oblast je fizena Radou, v jejimz Cele se nachazi predseda Rady
oblasti. Nejvy$8im organem Horské sluzby Ceské republiky, z.s. je Valna
hromada a nejvy$$im fidicim organem je Rada Horské sluzby Ceské republiky.
Rada Horské sluzby je tvorfena z predsedl rad jednotlivych oblasti a v jejim cele

stoji zvoleny predseda.4

2.3. Popis éinnosti Horské sluzby Ceské republiky

Skala ¢&innosti ¢lenl Horské sluzby je doopravdy $irokd a rdiznoroda.
KliCova Cinnost spociva v zajistovani bezpecnosti pro navstévniky hor. Do jejich
kompetence spada nejen organizace a provadéni zachrannych a patracich akci
v horském terénu nebo poskytovani prvni pomoci a zajisténi transportu zranénym,
ale také i provadéni lavinovych pozorovani, informovani vefejnosti
0 poveétrnostnich a snéhovych podminkach na horach ¢i provadéeni hlidkové

ginnosti. Je také zfejmé, Ze pracovnici Horské sluzby Ceské republiky jsou povinni

14 Horska sluzba Ceské republiky, z.s. [online]. [cit. 2023-10-24]. Dostupné z:
https://www.horskasluzba.cz/cz/horska-sluzba/horska-sluzba-ceske-republiky-z-s
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postupovat dle urcitych zasad, proto dodrzuji desatero zasad bezpecného chovani
pfi pohybu v horském terénu. Mezi jejich povinnosti napriklad spada naplanovani
bezpecné trasy tury, ziskani informaci o progndéze pocasi a lavinové situace,
zvoleni tempa, spravné pouzivani mapy, znalost vystrazného znaceni a dalSi

neméné dulezité ¢innosti.’®

1. Vzdy peélivé naplanovat trasu tary a vybaveni na ni (nezapomenut na léky).
Taru planovat podle fyzické a psychické kondice nejslabsiho ze skupiny.

2. S predstihem ziskat co nejvice informaci o prognoze pocasi, snéhové a lavinové situace.

3. Pred odchodem na turu predat informace o trase a predpokladané dobé navratu.
Tempo na ture zvolit podle nejslabsiho ze skupiny.

4. Spravné pouZivat mapu, znat druhy znaceni turistickych cest specifické
pro jednotliva pohofi.

5. Znat typy vystraznych tabuli a jejich vyznam.
6. Nepohybovat se mimo znacené cesty.
7. Mit s sebou lékarnicku a v pripadé potreby umét poskytnout prvni pomoc.

8. Znat kontakty na Horskou sluzbu, nebo na Zdravotni zachrannou sluzbu.
Mit vzdy nabity a zapnuty mobilni telefon.

9. Znat zasady chovani pro pfipad zbloudéni, padu laviny, nebo zficeni
v exponovaném terénu.

10. Nikdy nepodcenovat hory a nevystavovat nezodpovédnym chovanim
do nebezpedi sebe ani ostatni.

Obrazek €. 2 — Desatero zasad bezpecného chovani pfi pohybu

v horském terénu'®

15 Poslani a ukoly. [online]. [cit. 2023-10-24]. Dostupné z: https://www.horskasluzba.cz/cz/horska-
sluzba/poslani-a-ukoly

16 Desatero zasad bezpe&ného chovani pfi pohybu v horském terénu. [online]. [cit. 2023-10-24].
Dostupné z: https://www.horskasluzba.cz/data/web/download/desatero-horske-sluzby.pdf
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2.4. Postaveni Horské sluzby Ceské republiky

v bezpe€nostnim systému

Bezpecénost je stav, o ktery nase lidstvo usiluje jiz od davnych dob. Pocit bezpeci
systém zajistuje fizeni a koordinaci jednotlivych slozek pro ochranu nasich zajmu.
Dba nejen o zvladani krizovych situaci vojenského a nevojenského charakteru,
ale i o v€asnou identifikaci, prevenci a varovani. Bezpeénostni systém predstavuje
zapojeni organl statu, slozek integrovaného zachranného systému, pravnickych
a fyzickych osob do feseni mimoradnych udalosti. Nazorné jej ilustruje obrazek
gislo 2, kdy na Ustfedni Grovni je bezpeénost Ceské republiky zajistovana
predevsim Vladou Ceské republiky, ministerstvy a odpovédnymi organy, nasledné
na krajské urovni hejtmanem, organy kraje a slozkami integrovaného
zachranného systému, na Urovni obce s rozsifenou plsobnosti starostou a jejimi
organy, a nakonec na urovni obce starostou a obecnim ufadem. Slozky
integrovaného zachranného systému jsou vykonnymi prvky bezpecnostniho
systému a dbaji o eliminovani hrozeb jak vnitfniho, tak i vnéjsiho charakteru.
O dodrzovani vnitfniho poradku a verfejné bezpecnosti usiluje pfedevsim Policie
Ceské republiky. Problematikou vnéjsiho ohrozeni statu se dale zabyva Armada
Ceské republiky. Ostatni hrozby, a to predev§im mimoradné udalosti jak
antropogenniho, tak i naturogenniho charakteru spadaji do kompetence vSech
slozek integrovaného zachranného systému. Na feSeni mimoradnych udalosti se

pii potiebé rovnéz podileji ostatni slozky integrovaného zachranného systému.'”

Horska sluzba je ostatni slozkou integrovaného zachranného systému,
a proto i sou¢asti Bezpeénostniho systému Ceské republiky. Jeji plisobnost spada
do kompetence Ministerstva pro misti rozvoj. Z divodu, Zze Horska sluzba
vykonava svoji ¢innost zejména na horach, tak patfi mezi instituce a organy
s Uzemni pusobnosti. Hraje tedy kliovou roli pfedevs$im v zajisténi bezpectnosti

v horskych oblastech.

17 TARCANI, Ondrej a kolektiv. Teorie a praxe krizového fizeni ., Il., dopInéné a upravene vydani.
Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2015. ISBN 978-80-7251-435-9, s. 17-22.
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2.5. Horska sluzba Ceské republiky v Krkonosich

Ptesto, Zze v dnesni dobé je Horska sluzba Ceské republiky v Krkonosich
jednou z oblasti celostatni Horské sluzby Ceské republiky, tak z historického
hlediska je zfejmé, Ze se jedna o oblast vudéi. Prvni zminky o Horské sluzbé
v Ceské republice pochazi z Krkono$. Pravé zde se nachéazely vibec prvni eské
stanice Horské sluzby a dochazelo k nejvétSimu vyvoji. V Krkonosich byl vyvinut
nyn&jsi znak Horské sluzby Ceské republiky, stejné tak jako &ervené obledeni
jejich €lend. Dulezité je rovnéz zminit, Ze se zde zapocalo s vyzkumem lavin
a pouzivani cviéenych psu pfi hledani zranénych. Mimo jiné pravé krkonosska
Horska sluzba byla prvni v uzivani zachranarské techniky, a to napriklad snéznych
skutrd, étyrkolek ¢i dokonce vrtulnikl. V souc¢asnosti se v Krkonos$ich nachazi

16 zachrannych stanic, a to:'°

Y

stanice Harrachov,

stanice Rokytnice nad Jizerou,
stanice Dvoracky,

stanice Studenov,

stanice Strazné,

stanice Grohmanova bouda,
stanice Spindleriiv mlyn,
stanice Cerny dil,

stanice Janské Lazné,
stanice Cerné Hora,

Stanice Pec pod Snézkou,
stanice Velké Upa,

stanice Zaclér

stanice Benecko,

stanice Vitkovice,

Y V.V V V V V VYV V V V V V V V¥V

stanice Pomezni boudy.20

19 KOLAR Frantiek. Cerveni and&lé: historie Horské sluzby v éeskych zemich. Jilemnice, Horska
sluzba CR o.p.s., Spindleriiv Miyn: Gentiana, 2016. ISBN 978-80-86527-42-0.

20 gtanice Horské sluzby KrkonoSe J[online]. [cit. 2023-10-27]. Dostupné z:
https://www.horskasluzba.cz/cz/oblasti/krkonose
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Co se tyée samotnych Krkonos, tak se jedna o nejvy$si pohoti Ceské
republiky s nejvy$$i horou Snézka, dosahujici 1 602 metrd nad mofem.
Milovniklm zimnich sportl nabizi 20 lyzafskych stfedisek s vice nez 180 km
sjezdovych trati. Mimo jiné tu je k dispozici 800 km bézeckych trati a 200 km
pésich tras, které jsou doprovazeny okouzlujicimi vyhledy a zamrzlymi vodopady.
Rovnéz jsou Krkonose domovem kamzikl, ktefi se stali symbolem této oblasti.
Kromé svych pfirodnich kras jsou KrkonoSe znamy svou bohatou historii. Pravé
z tohoto dldvodu maji navstévnici moznost stravit svlj ¢as zajimavé a uzite¢né
dokonce i za nevlidného poc&asi. Mohou navstivit riznd muzea, vyzkouset lidova
remesla Ci dokonce vyrobit perlickovou ozdobu jejiz proces vyroby je zapsan na
seznamu UNESCO.?"

2.6. Personalni sloZeni Horské sluzby Ceské republiky

Stat se lenem Horské sluzby Ceské republiky neni zdaleka jednoduché.
Zajemce totiz musi splhovat fadu kritérii a podminek, které jsou stanoveny
Stanovami a Statutem. Mimo jiné musi byt vytrvaly, a pfedevsim pfizplsobeny
k nepfiznivému horskému prostredi.

Jak je ndm jiz znamo z historie, tak zpocatku byla Horska sluzba Ceské
republiky zastoupena pouze dobrovolnymi €leny. V dnesni dobé vsak existuji

nasledujici formy Clenstvi:

» Cekatel,

» dobrovolny ¢len,

» Cestny Clen,

> lékar Horské sluzby.??

2.6.1. Cekatel

Za Cekatele se jedinec povazuje teprve po splnéni povinnych podminek.
Bez pochyb jsou pozadavky na ¢Elena velice vysoké, a to hlavné z divodu, ze

Horska sluzba pUsobi ve velmi naro¢nych podminkach. Co se tye véku, tak se

21 Krkonose [online]. [cit. 2023-11-08]. Dostupné z: https://www krkonose.eu
22 Horska sluzba Ceské republiky, z.s. Clen Horské sluzby [online]. [cit. 2023-11-08]. Dostupné z:
https://www.horskasluzba.cz/cz/horska-sluzba/horska-sluzba-ceske-republiky-z-s
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jim mlze stat osoba star$i 18 let, avSak zaroven nesmi prekrocit maximailni
vekovou hranici 45 let v den, kdy bude za Cekatele schvalena Radou oblasti.
Dosazené vzdélani musi byt stfedoskolské, zakoncené maturitni zkouskou. Mezi
podminky samozifejmé patfi fyzicka zdatnost, psychicka odolnost a vhodny
zdravotni stav, jenz musi byt doloZen |ékarskou zpravou. Neméné dllezita je
znalost terénu v oblasti, kde bude zajemce pfijiman. Pravé z tohoto dlivodu musi
mit v okoli trvalé bydlisté. Zajemce musi rovnéz ovladat lyzaiské a horolezecké
techniky. Z administrativni stranky je potrfeba podat pisemnou zadost o pfijeti,
dolozenou doporuéenim dvou &lent Horské sluzby Ceské republiky slouzicich
déle nez 4 roky v Horské sluzb& Ceské republiky. O pFijeti ¢ naopak nepfijeti
nasledné rozhoduje pfislusna Rada oblasti Horské sluzby Ceské republiky, na

navrh okrsku Horské sluzby Ceské republiky v dané oblasti.??

2.6.2. Rozdil mezi dobrovolnym a profesionalnim ¢lenem

Rozdil mezitémito dvéma formami Clenstvi je znacny. Dobrovolnym &lenem
Horské sluzby Ceské republiky se mlze stat cekatel, ktery je nejméné jeden,
avSak nejvice Ctyfi roky Cekatelem. Musi tedy splhovat podminky pfijeti za
&ekatele. Kromé toho musi byt absolventem zakladni $koly Horské sluzby Ceské
republiky a slozit predepsané zkousky. Tato Skola se sklada z letni a zimni Casti
a je vedena profesionalnimi ¢leny Horské sluzby. Na vzdélavani cekatell se
rovnéz podileji specialisté pro konkrétni obory, jako napriklad horolezectvi a také
odbornici potfebnych odvétvi (Iékafi). Letni ¢ast je zapoc€ata vstupnim testem
z béhu v terénu do urcitého limitu. Je slozena z aktivit jako napfiklad poskytovani
prvni pomoci, organizovani zachrannych akci nebo horolezectvi. Zimni ¢ast je
zapocata vystupem na skialpinistickych lyzich s limitem 1 hodiny. Obdobné jako
u letni ¢asti, tak i u zimni nasleduji po vstupnim testu nejriznéjsi aktivity, mezi
které radime napriklad vyprosténi v terénu, lavinovou prevenci ¢i poskytnuti prvni
pomoci. Obé &asti zakladni $koly Horské sluzby Ceské republiky jsou zakonéeny

zavéreCnymi zkouskami ze vSech pritomnych aktivit. Poslednim krokem po

23 HOLUB, Jaromir. Stanovy Horské sluzby Ceské republiky, z.s. [online]. 2022 [cit. 2023-11-09].
Dostupné z: https://www.horskasluzba.cz/data/web/zapsany-spolek/stanovy-hs-cr-z.s.-2022-
11.pdf
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Uspé&sném absolvovani zakladni koly Horské sluzby Ceské republiky je schvaleni
¢lenskou schizi okrsku a slozeni predepsaného slibu do rukou Predsedy Rady

Horské sluzby Ceské republiky.2

Profesionalnim ¢lenem se nasledné muze stat osoba, ktera je jiz ve funkci
dobrovolného Elena a slozi nespocCet dalSich cvi€eni. Hlavni rozdil mezi témito
formami je tedy v tom, ze zatimco dobrovolny ¢len vykonava své povinnosti zcela
bezplatng, tak profesionalni ¢len pobira za svoji praci mzdu. Dobrovolni &lenove
jsou misto finan¢ni odmény predevSim motivovani touhou pomahat lidem
v naro¢ném horském prostredi. Na druhou stranu profesionalové nesou vétsi
zodpovédnost za zasahy, jsou pfipraveni okamzité reagovat a jejich zkusenosti

jsou vy$$i nez u dobrovolnik(.2®

2.6.3. Cestny élen

Jedna se o dobrovolného Clena, ktery jiz ukonCil svoji aktivni ¢innost
u Horské sluzby Ceské republiky. Pro dosazeni této formy élenstvi véak musi
splfovat jednu z nasledujicich podminek. Bud dlouhodobé pusobil v Horské
sluzb& Ceské republiky, nebo utrpél trvalé Ujmy na zdravi v souvislosti s vykonem
sluzby v Horské sluzbé. Clenstvi vznika rozhodnutim, které vyda Rada oblasti po

podaném navrhu vedoucim piislusného okrsku.?®

2.6.4. Lékar Horské sluzby Ceské republiky
Clenové Horské sluzby musi byt obezndmeni a vycviéeni ohledné
poskytovani prvni pomoci. Nékteré pripady si vSak vyzaduji urgentni odborné

zdravotni péce pfimo na misté zasahu. Z tohoto divodu se na &innosti Horské

24 HOLUB, Jaromir. Stanovy Horské sluzby Ceské republiky, z.s. [online]. 2022 [cit. 2023-11-09].
Dostupné z: https://www.horskasluzba.cz/data/web/zapsany-spolek/stanovy-hs-cr-z.s.-2022-
11.pdf

25 PRADACOVA, Tereza. Cinnost zdravotnického zachranare v podminkach Horské sluzby Ceské
republiky [online]. Kladno, 2017 [cit. 2023-11-09]. Bakalarska prace. Ceské vysoké uéeni technické
v Praze, Fakulta biomedicinského inzenyrstvi. Dostupné z
https://dspace.cvut.cz/bitstream/handle/10467/74691/FBMI-BP-2017-Pradacova-Tereza-
prace.pdf?sequence=-1&isAllowed=y

26 HOLUB, Jaromir. Stanovy Horské sluzby Ceské republiky, z.s. [online]. 2022 [cit. 2023-11-09].
Dostupné z: https://www.horskasluzba.cz/data/web/zapsany-spolek/stanovy-hs-cr-z.s.-2022-
11.pdf
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sluzby Ceské republiky podileji rovnéz vzdélani lékafi. V pfipadé, ze |ékaF
absolvoval zakladni skolu Horské sluzby, tak se stava ¢lenem Horské sluzby
Ceské republiky a vazou se na n& prava a povinnosti &lena. Jeho pfijeti
samoziejme zavisi, stejné jako u Cekatele, na rozhodnuti pfislusné Rady oblasti
Horské sluzby Ceské republiky, na navrh okrsku Horské sluzby Ceské republiky
v dané oblasti. Existuje vSak i jina varianta |ékaru, ktefi plsobi v Horské sluzbé
Ceské republiky, a to na bazi spoluprace. Prava a povinnosti lenti Horské sluzby
se na né nevztahuji, avSak jsou povinni slozit zkousku z lyzovani. Oba dva typy
jsou ve sluzbé radné oznaceni ,Lékar Horské sluzby“ a nemusi mit trvalou
pusobnost v dané oblasti. Jejich ¢innost je rozhodné klicova a nezbytna pfi
zachrané zivotl v naroéném horském prostredi. Navic poskytovani zdravotnické
péce v horském prostiedi s sebou ¢asto nese fadu komplikaci kvUli nizké teploté,
promeénlivému pocasi Ci Spatné pristupnému terénu. Lékari Horské sluzby tedy
musi pfi rozhodovani neustale balancovat mezi vlastni bezpecnosti a pomoci

postizenym.?’

2.7. Aplikace Zachranka

Roku 2012 vznikla aplikace Horska sluzba, ktera ziskala nejen obrovsky
uspéch, ale rovnéz se stala inspiraci pro zalozeni zachranarskych aplikaci dalSich
slozek integrovaného zachranného systému. Mezi né patfi prave aplikace
Zachranka, ktera byla zalozena roku 2016. Nasledné bylo roku 2019 rozhodnuto
o ukoncéeni pUsobnosti samostatné aplikace Horska sluzba a vzhledem
k podobnosti s aplikaci Zachranka doslo k jejich spojeni. Propojeni téchto aplikaci
s sebou pfineslo vylepSeni moznosti jak zachranarl, tak i uzivatelld nové

aplikace.?8

vvvvvv

pfivolani pomoci v nouzi ve meésté Ci na horach, a to s pomoci jednoho tlacitka.

Aplikace nasledné zasle informace o poloze uzivatele Zdravotnické zachranné

27 HOLUB, Jaromir. Stanovy Horské sluzby Ceské republiky, z.s. [online]. 2022 [cit. 2023-11-09].
Dostupné z: https://www.horskasluzba.cz/data/web/zapsany-spolek/stanovy-hs-cr-z.s.-2022-
11.pdf

28 ZEMAN, Radek. Aplikace Horska sluzba konéi. Tiskové zpravy. 2019 [online]. [cit. 2023-11-17].
Dostupné z: https://www.horskasluzba.cz/cz/aktualni-informace/aktualne/tiskove-zpravy/2788-
aplikace-horska-sluzba-konci
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sluzbé a v situaci, ze se vSe odehrava v horském terénu, tak rovnou i Horské
sluzbé. Pokud si vSak vznikla udalost nevyzaduje pfijezd sanitky, tak lze
specialnim tlacitkem pfivolat pouze Horskou sluzbu. V pfipadé, ze uzivatel nema
pfistup k internetu, tak aplikace samostatné vygeneruje zasifrovanou SMS, jejiz
odeslani staci pouze potvrdit. Aplikace je pfistupna dokonce i na slovenskych

horach.

Mezi dalsi funkce aplikace Zachranka uzite€né pro milovniky hor patfi
napfiklad nalezeni nejblizsi stanice Horské sluzby i zaslani fotografii zasahujicim
¢lenm Horské sluzby pro lepsi prehled ohledné terénu. Rovnéz pfi zapnutych
notifikacich zasild aplikace svym uzivatelim v pfipadé hroziciho nebezpeci
varovna upozornéni. Uzivatelé maji taktéz moznost si v Elektronické knize tur
naplanovat trasu svého vyletu. V pfipad€, ze do cile nedorazi v planovany cas,

aplikace po urcité dobé zasle notifikaci Horské sluzbé.2°

Na druhou stranu ¢lenové Horskeé sluzby maji k dispozici webovy portal
aplikace. S jeho pomoci mohou sledovat polohu ¢lovéka v nouzi €i s nim dokonce
zahgjit chatovou komunikaci, a to vse dokonce v pfipadé, kdy volajici
nainstalovanou aplikaci nema. Dalsi vyhodou je bez pochyb automatické
prekladani chatové komunikace, které je dulezité zejména tehdy, kdy se jedna
o turisty. Volajicimu pfijdou zpravy v jazyce, v némz ma nastaveny mobilni telefon
a zachranarlm se naopak vsechny zpravy v cizim jazyce automaticky zobrazi

v Cestiné.30

29 ZEMAN, Radek. Aplikace zachranka ma nové funkce pro Horskou sluzbu. Tiskové zpravy. 2021
[online]. [cit. 2023-11-17]. Dostupné z https://www.horskasluzba.cz/cz/aktualni-
informace/aktualne/tiskove-zpravy/3136-aplikace-zachranka-ma-nove-funkce-pro-horskou-sluzbu
[online]. [cit. 2023-11-17]. Dostupné z https://www.horskasluzba.cz/cz/aktualni-
informace/aktualne/tiskove-zpravy/3322-bezpecnejsi-hory-diky-novinkam-v-aplikaci-zachranka
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ZACHRANKA

Mobilni aplikace
zdravotnické zachranné sluzby

Obrazek ¢. 4 — Aplikace Zachranka®!

2.8. Topografie

Horské oblasti ¢asto predstavuji nespocet rizik v podobé strmych svahu,
téZzce pristupnych Usekl ¢&i extrémnich vySek. Pldsobnost Horské sluzby se
odehrava predevsim v horském terénu. Pravé z tohoto divodu musi byt ¢lenové
Horskeé sluzby s timto terénem co nejlépe obeznameni. Toho dosahuji predevsim
dokonalou orientaci a ¢tenim z map. Pravé topografie je véda, ktera zkouma
zemsky povrch a zobrazuije jej v podobé map a planu, s jejichz pomoci jsou horsti
zachranafi schopni naplanovat trasu ¢i rozpoznat nebezpecné useky. Mimo jiné
slouzi topografie k zajisténi bezpecnosti pfi pohybu v naroénych geografickych
podminkach. Horska sluzba tedy vyuziva topografii nejen k planovani a provadeéni
zachrannych akci, ale i k prevenci moznych rizik a zajisténi bezpeéného pohybu

v horském prostiedi.3?

31 KRYTINAROVA, Jana. Aplikace Zachranka funguje i na slovenskych horach. Nové piivola také
slovenskou Horskou zachrannou sluzbu. Aktuality. 2018 [online]. [cit. 2023-11-17]. Dostupné z:
https://www.horskasluzba.cz/cz/aktualni-informace/aktualne/aktuality/2755-aplikace-zachranka-
funguje-i-na-slovenskych-horach-nove-privola-take-slovenskou-horskou-zachrannou-sluzbu

32 Topografie. Online ucebnice Horské sluzby. [online]. [cit. 2023-11-23]. Dostupné z:
https://ucebnice.horskasluzba.cz/cz/odborna-cast/topografie-a-orientace/topografie
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2.9. Kynologie

Horska sluzba pfi své &innosti vyuziva nespocet riznorodé techniky pro co
nejefektivnéjsi zachranu osob v horském terénu. V nékterych pripadech je vSak
dokonce i nejmoderngjsi vybava bezmocna a na pomoc Horske sluzbé prichazeji
nasi ¢tyrnozi kamaradi. VSem je jiz dobfe znamo, ze uzasné Cichové schopnosti
nasich spoleénikl nejsou nahraditelné. Kromé toho jejich inteligence nam

umoznuje je snadno vycvicit a vyuzit jejich schopnosti v praxi.

Presto, ze prvni zaznam o pouziti psa pfi lavinovém nestésti pochazi z roku
1956, tak k jejich vychoveé a vycviku doslo az roku 1968. Hlavni pric¢inou tomu byly
laviny, které za sebou zanechali nemaly pocCet obéti, a to konkrétné lavina na
Kubinské holi (6 mrtvych) a na polské strané Krkonos$ v oblasti Bialeho Jaru
(19 mrtvych). Po téchto nestéstich se psi v Horské sluzbé Ceské republiky zaéali
vyuzivat dle metodiky alpskych zemi. S pomoci svého Cichu jsou totiz schopni
identifikovat oblast, kde je nalezeni zasypané osoby nejpravdépodobnéjsi. Mimo
vyhledavani osob pfi pfirodnich katastrofach se psi diky detekci lidského zapachu

uplatnili i pfi patrani po pohiesSovanych a zbloudilych osobach.3?

Pes se svym psovodem musi byt pfipraven odpovidajicim zplsobem a dle
zkugebniho Fadu pro lavinové psy Horské sluzby Ceské republiky musi rovnéz
splnovat urcité pozadavky. K tomu, aby se pes se svym psovodem stali definitivné
soucasti tymu Horské sluzby jsou spole¢né povinni slozit zkousku, ktera je

rozdélena na pét riznych ¢asti, mezi néz patfi:

» poslusnost — ovladatelnost psa,
praktické pouziti pst pro vyhledavani v laviné,
teorie lavin a vyhledavani pomoci lavinovych vyhledavacu,

praktické pouziti pst pro vyhledavani v horském terénu,

Y V V V

topografie a praktické pouziti GPS.34

Mimo jiné vyuziti psa v Horské sluzbé s sebou pfinasi i psychologické

vyhody, kdy pouto mezi psem a jeho psovodem pozitivné ovliviuje moralku tymu.

33 Kynologie. Uvod. Online udebnice Horské sluzby. [online]. [cit. 2023-11-23]. Dostupné z:
https://ucebnice.horskasluzba.cz/cz/odborna-cast/kynologie/uvod

34 Kynologie. Zku$ebni fad. Online u¢ebnice Horské sluzby. [online]. [cit. 2023-11-23]. Dostupné
Z: https://ucebnice.horskasluzba.cz/cz/odborna-cast/kynologie/zkusebni-rad
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Rovnéz muze poskytovat uklidriujici U¢inky lidem nachazejicim se ve stresovych

situacich.

3. Vybaveni Horské sluzby Ceské republiky

Na Clenech Horske sluzby Casto zavisi nejen zivoty ostatnich lidi, ale i jejich
vlastni. Pravé ztohoto dlvodu musi byt vybaveni odpovidajicim zplUsobem,
a i pres jejich profesionalismus jim musi byt poskytnuta nejmodernéjsi technika.
Na vybéru nejvhodné;jsi techniky a materiall se podileji odpovidajici komise, a to
materialova komise a technicka komise.®® Pouziti vybaveni rozhodné zalezi na
typu mimoradné udalosti ¢i roénim obdobi, ve kterém se dana zachranna akce

provadi.

3.1. Obleéeni horskych zachranaiu

Je velmi dulezité, aby oblec¢eni ¢lent Horské sluzby odpovidalo uréitym
kritériim, bylo kvalitni a umoznovalo snadny pohyb, ktery je v naroéném horském
prostiedi nezbytny. NejvhodnéjSi dodavatelé jsou proto vybrani v pfisném
vybérovém fizeni, v némz upély Ceské firmy Tilak a High Point. RozliSujeme ftfi

rtzné kategorie oble¢eni horskych zachranaru, a to:

» zateplené zimni obleceni — uréené pro sluzbu na sjezdovych tratich a jizdé
na snézném skutru &i ¢tyrkolce, zabrariuje prochladnuti, odolné viéi vétru
a vodé

» vicevrstvé celoro¢ni obleCeni — jedna se o tfi zakladni vrstvy uzivané dle
pocasi (funkéni termopradlo, zateplovaci vrstva, svrchni obleCeni)

» sluzebni obleceni — uréené pro bézné noseni na stanicich Horske sluzby Ci

vystupovani na verejnosti3®

35 Odborné komise [online]. [cit. 2023-11-29]. Dostupné z: https://www.horskasluzba.cz/cz/horska-
sluzba/odborne-komise

3 BULICKA, Michal. Horska sluzba doporugeni a informace &islo 3, zima 2009/10 [online].
Spindleriv Miyn, 2009/10 [cit. 2023-11-29]. Dostupné z
https://www.horskasluzba.cz/data/web/download/casopis-horske-sluzby/casopis-hscr-3-
zima2009-10.pdf
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3.2. Lavinové vybaveni

Neopomenutelnou soucasti zachranarského vybaveni je vybava uréena pro
pfipad lavinového nestésti. Toto vybaveni je rovnéz doporuceno kazdému, kdo se

vyda do volného lavinového terénu, jelikoz okamzitd pomoc na misté je

vvvvvv

» lavinovy vyhledavac — pfistroj, ktery vysila signal, zasypaného Ize s pomoci
jiného vyhledavace pfepnutého na vyhledavani lokalizovat,

» lavinova sonda — urCena k ovéfeni nalezu vyhledavatem a presné
lokalizaci zasypaného,

> snéhova lopata — dUlezita pro vyhrabani zasypaného.

Rovnéz je vhodné vybavu obohatit o lavinovy batoh, ktery v pfipadé laviny
zvysuje $anci na preziti. S pomoci airbagu umoznuje osobé zlstat na povrchu
laviny. Samoziejmosti je také mobilni telefon Ci IékarniCka. Mimo z&kladni
vybaveni vyuzivaji horsti zachranari také systém RECCO. Je vSak uziteCny pouze
v pfipadé, ze zasypana osoba ma na sobé odrazové desticky neboli reflektory.
Zachranar pak nasledné vysila detektorem signal, ktery se od reflektoru odrazi.
Cim blize je detektor k destiéce, tim je signal intenzivn&jsi. Urgity odraz je mozno
zaznamenat i od elektronickych pfistroju, avSak doporuéuje se pfipevnit ¢i zazit

odrazové desticky na vlastni vybaveni.

Dulezité je vSak poznamenat, Ze bohuzel ani jeden pfistroj neni schopen
ujistit zachranare v tom, ze se doopravdy jedna o zasypaného Clovéka. Proto je
v takovych situacich potreba lokalizaci ¢lovéka ovéfit véemi dostupnymi zpUsoby.
Jistota totiz narlUstd prekrytim pozitivnich nalezu jednotlivych lavinovych

vyhledavacich pomucek.3’

37 BULICKA, Michal. Horska sluzba doporugeni a informace &islo 3, zima 2009/10 [online].
Spindleriv Miyn, 2009/10 [cit. 2023-11-29]. Dostupné z
https://www.horskasluzba.cz/data/web/download/casopis-horske-sluzby/casopis-hscr-3-
zima2009-10.pdf
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Obréazek ¢. 5 — Lavinova sonda, lavinovy vyhledavac¢ a snéhova lopatas?

Obrazek €. 6 - Lavinovy batoh s airbagy*®

38 avinova sonda, lavinovy vyhledavac a snéhova lopata [online]. [cit. 2023-11-29]. Dostupné z:
https://www.cycology.cz/set-lavinoveho-vybaveni-arva-evo5-safety-pack-
p1262882/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQiA2KitBhCIARISAPPMEhLYUAUTRUB68wgKCXWMfZn
BdDgffPZ2M1PniGIB4HhjgBvyVipUY pbkaAit1EALw_wcB#gallery

39 Lavinovy batoh s airbagy [online]. [cit. 2023-11-29]. Dostupné z:
https://skitourguru.com/vybaveni/kategorie/5-lavinovy-batoh-s-airbagy
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3.3. Technické prostiedky

Technické prostfedky predstavuji nedilnou soucast vybaveni Horské
sluzby, které horsti zachranafi dennodenné vyuzivaji pfi zachrannych akcich.
Slouzi totiz k bezpeCnému a Setrnému transportu zranénych osob. VSechny
prostfedky jsou vhodné pro odli$né situace a terény. Clenové Horské sluzby jsou
proto povinni rozhodovat o spravném zvoleni prostfedku a rovnéz tyto prostredky
bezproblémové ovladat. RozliSuieme pevné, motorové a improvizované

prostredky, a to jak v zimnim, tak i letnim obdobi.4°

3.3.1. Pevné prostiedky

Jedna se o prostfedky, které Horska sluzba Ceské republiky vyuziva
k bezpe€nému transportu zranénych osob. Mezi pevné prostredky radime

napriklad:

» evakuacni sedacku — urCena pro transport (vytahovani, spousténi) osob
v sedé bez vaznéjSich zranéni, Ize vyuzit i k transportu pod vrtulnikem,

» transportni vak — vyuzivan v kombinaci s vakuovou matraci, uréen pro
zachranu osob vleze ve volném visu ve vodorovné poloze v obtizném
terénu (spousténi po lanu) &i pro transport za pomoci vrtulniku,

» koSova nositka — prostfedek s pevnou konstrukci, vyuziva se pfi transportu

osob z horského a skalniho terénu,

Obrazek ¢. 7 — koSova nositka*!

40 Technika zachrannych praci. Online uéebnice Horské sluzby [online]. [cit. 2023-11-30].
Dostupné z: https://ucebnice.horskasluzba.cz/cz/odborna-cast/technika-zachrannych-praci/uvod
41 KoSova nositka. [online]. [cit. 2023-11-30]. Dostupné z: https://www.vystroj-vyzbroj.cz/353-
detail-nositka-paterove-desky-kosova-nositka-ferno-71
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» prostiedek Sked — flexibilni a odolny prostfedek, vyuzivan k transportu
zranénych jako nositka nebo sang, Ize v ném osobu takeé spoustét, a to jak

ve vertikalni, tak i horizontalni poloze, umoznuje zavés pod vrtulnikem,

/A

Obrazek ¢. 8 — Prostredek Sked*2

» rakousky vozik — vyuzivan predevSim pfi transportu tézce zranénych
v mistech, kde nelze vyuzit motoroveé prostredky, upevnéné kolo umozriuje
transport v rovinném i kopcovitém terénu, 43

» kanadské sané — svozny prostredek urceny pro svoz jednim zachrancem
v zimnich podminkach, jeho konstrukce zabranuje pohyb zranéného do
stran, osoba je transportovana ve svozné desce, vyuzivan na sjezdovych

tratich a ve volném terénu,

42 prostredek Sked. [online]. [cit. 2023-11-30]. Dostupné z: https://skedco.com/product/sked-basic-
rescue-system-international-orange/

43 Pevné transportni prostredky. Letni transport. Online u€ebnice Horské sluzby. [online]. [cit. 2023-
11-30]. Dostupné z: https://ucebnice.horskasluzba.cz/cz/odborna-cast/technika-zachrannych-
praci/letni-transportni-prostredky/pevne
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Obrazek ¢. 9 — Kanadské sané#4

» Akia ¢lun — svozny prostfedek urCeny pro pouziti dvéma zachranci, nutna
souhra obou zachrancu pfi lyzovani, méné zkuseny lyzar vzdy vepredu
kvUli udani tempa a trasy, prohnuty na kazdém konci (neni pfili§ vhodny

pro zranénou pater), za pomoci podvazu umoznéno prfipojeni ke skutru.4°

Obrazek ¢. 10 — Akia ¢lun4®

4 Kanadské sané. [online]. [cit. 2023-11-30]. Dostupné z: http://www.snow-
mobiles.eu/kanadske_sane.html

45 Pevné transportni prostfedky. Zimni transport. Online ucebnice Horské sluzby. [online]. [cit.
2023-11-30]. Dostupné z https://ucebnice.horskasluzba.cz/cz/odborna-cast/technika-
zachrannych-praci/zimni-transportni-prostredky/pevne

46 Akia ¢lun. [online]. [cit. 2023-11-30]. Dostupné z: https://ucebnice.horskasluzba.cz/cz/odborna-
cast/technika-zachrannych-praci/zimni-transportni-prostredky/pevne
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3.3.2. Motorové prostiedky

Mezi hlavni vyhody motorovych prostfedk( bez pochyb patfi rychla
a efektivni reakce na naléhavé situace a snadny transport potfebného vybaveni.
Naopak hlavni nevyhodou je skuteCnost, ze jsou cCasto nedostupné
v nejnarocnéjSich terénech. Horska sluzba vyuziva nasledujici motorové

prostredky:

> Ctyrkolka — stabilni a prlchodny prostfedek, v letnim obdobi uzivany
s terénnimi koly a v zimnim obdobi se snéhovymi pasy, vybaven navijakem

a taznym zarizenim,

Obrazek &. 11 — Ctyikolka Horské sluzby v zimnim obdobi*’

» vozidlo Land Rover Defender — vlz vyuzivany v nejtézsich terénech,
vybaven nezavislym topenim, navijakem Ci vystraznym zarizenim, vzdy
doplnén vybavou potfebnou k transportu zranénych (Sked, vakuova

matrace), umoznuje transport osob vieze,*®

47 Ctytkolka Horské sluzby v zimnim obdobi. [online]. [cit. 2023-12-05]. Dostupné z:
https://www.regionostrava.cz/zpravodajstvi/horska-sluzba-si-diky-kraji-poridila-cty-191551/

48 Motorové transportni prostredky. Letni transport. Online u¢ebnice Horské sluzby. [online]. [cit.
2023-12-05]. Dostupné z https://ucebnice.horskasluzba.cz/cz/odborna-cast/technika-
zachrannych-praci/letni-transportni-prostredky/motorove
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Obrazek ¢. 12 — Vozidlo Land Rover Defender4®
» snézny skutr — vyhradné zimni prostredek, vybaven specialnim podvozkem
k tazeni privésu (Akia ¢lun), poskytuje pohodiny transport pacienta, kvuli

vysoké hmotnosti hrozi v hlubokém snéhu zahrabani,

Obrazek ¢. 13 — Snézny skutr Horské sluzby®°

> snéhova rolba (disponuje pouze Horska sluzba Ceské republiky
v KrkonosSich) — slouzi k rychlé pfepraveé zachranného a patraciho tymu do
terénu s velkym mnozstvim snéhu, mezi hlavni vyhody patfi dobra

prichodnost a vyhiivana kabina, nejkomfortnéj$i preprava zranéného.>"

49 Vozidlo Land Rover Defender. Online ucebnice Horské sluzby. [online]. [cit. 2023-12-05].
Dostupné z: https://ucebnice.horskasluzba.cz/cz/odborna-cast/technika-zachrannych-praci/letni-
transportni-prostredky/motorove

50 Snézny skutr horské sluzby. Online u¢ebnice Horské sluzby. [online]. [cit. 2023-12-05]. Dostupné
z https://ucebnice.horskasluzba.cz/cz/odborna-cast/technika-zachrannych-praci/zimni-
transportni-prostredky/motorove

51 Motorové transportni prostfedky. Zimni transport. Online ué¢ebnice Horské sluzby. [online]. [cit.
2023-12-05]. Dostupné z https://ucebnice.horskasluzba.cz/cz/odborna-cast/technika-
zachrannych-praci/zimni-transportni-prostredky/motorove
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Obrazek ¢. 14 — Snéhova rolba Horské sluzby>2

3.3.3. Improvizované prostredky

Obcas nastavaji specifické situace, kdy standartni vybaveni Horské sluzby
je nedostupné i je nemozné ho vyuzit. V tento moment na radu pfichazi kreativita
horskych zachranarl, ktera se uplatni ve vytvareni improvizovanych prostredku.
Zachranafi Horské sluzby jsou Skoleni tak, aby co nejrychleji a nejefektivnégji vyuzili
prostredky v okoli pro bezpecné vykonani svych povinnosti v naroéném horském
terénu. Pro jejich zhotoveni vyuzivaji veskeré dostupné materiadly, a to jak vlastni
materialni vybaveni (lana, smycky), tak i okolni pfirodni material (vétve). V letnim
obdobi tak mohou zhotovit napfiklad sedacku €i nositka z vétvi a lan a v zimnim
svozny prostredek z lyzi a vystroje. Dullezité je pfi tvorbé takovych prostredku

spravné vyhodnotit situaci a zohlednit terén &i vlastni vybavenost. >3

3.4. Zdravotnické vybaveni

Spousta pfipadu si vyzaduje odbornou péci pfimo na misté zasahu Horské

sluzby. Z tohoto divodu musi byt horsti zachranafi Fadné vybaveni zdravotnickym

52 gnéhova rolba Horské sluzby. Online uéebnice Horské sluzby. [online]. [cit. 2023-12-05].
Dostupné z: https://ucebnice.horskasluzba.cz/cz/odborna-cast/technika-zachrannych-praci/zimni-
transportni-prostredky/motorove

53 Improvizované transportni prostfedky. Online u¢ebnice Horské sluzby. [online]. [cit. 2023-12-05].
Dostupné z: https://ucebnice.horskasluzba.cz/cz/odborna-cast/technika-zachrannych-praci/zimni-
transportni-prostredky/improvizovane
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materialem, ktery jim umozni poskytnuti prvni pomoci v jakémkoliv horském
terénu. Horska sluzba pfi svém pusobeni nejvice vyuziva fixaéni a imobilizaéni

prostfedky a dale pak dalsi zdravotnicky material.

3.4.1. Fixaéni a imobilizaéni prostiedky

Takové pomUlcky vyuziva Horska sluzba zejména u zlomenin ke
znehybnéni poranéné oblasti téla Ci celého téla. Vyuzivaji se k tomu, aby se
docililo zmirnéni bolesti a rovnéz predeslo sekundarnimu poskozeni. Mezi takové

prostredky radime:

» kramerovy dlahy — kostra tvorena kovovym zebfickem a obalena vatou,
maji rbzné velikosti a jsou snadno tvarovatelné, fixuji se obvazovym
materialem, nouzové vyuzivany jako kréni limec,

» vakuové dlahy — umélohmotné dlahy vyplnéné sypkym materialem, po
odsati vzduchu vytvari dokonaly obtisk poranéné oblasti t€la, mezi vyhody
radime moznost mnohonasobného pouziti €i dobrou tepelnou izolaci,

» extenéni dlahy — vyuzivany pfi zlomeninach dolnich koncetin, konstrukce je
tvofena nastavitelnym ramem (dle délky) se soustavou fixaénich popruhu,
prvotni nastaveni se provadi na zdravé konceting,

» vakuové matrace — funguji na stejném principu jako vakuové dlahy, po
odsati vzduchu a kone¢ném ztuhnuti kopiruje cely tvar téla, vyuzivany
napfiklad pfi poranéni patere €i zlomeniné panve, jsou soucasti kazdého
svozného prostredku Horské sluzby,

» fixani limce — vyuzivany pfi poranéni kréni patere, hlavnim ukolem je

fixace hlavy, vyrabény v rlznych velikostech.%4

3.4.2. Ostatni zdravotnické vybaveni

Do této sekce fadime vSechny obvazové materialy, dezinfekéni prostredky,

ochranné pomducky (rukavice, masky) a také léky, které jsou horsti zachranafi

v v v

opravnéni pouzit. Kazdy €len Horské sluzby ma rovnéz fadné vybaveny batoh,

54 Fixace. Online ucebnice Horské sluzby. [online]. [cit. 2023-12-24]. Dostupné z:
https://ucebnice.horskasluzba.cz/cz/zdravotni-obecna-cas/zachranarske-postupy-a-technika-
horske-sluzby/vyprostovani-polohovani-fixace
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ktery obsahuje jak fixaéni pomucky, tak i lékarnicku s veskerym potfebnym
zdravotnickym materialem (tlakomér, kyslikova bomba, AED pfistroj, pulzni

oxymetr, kyslikova maska, WATER-JEL na popaleniny a dalsi).>®

3.5. Ostatni vybaveni

Po celou dobu vyuzivaji horsti zachranari vysilacky, ktery jim umoznuji byt
v kontaktu dokonce v terénech, kde signal neni pfistupny. Za Spatné viditelnosti
pak vyuzivaji termovize, které umoznuji zobrazit infraCervené zareni télesa.

Nechybi ani moderni drony vyuzivané zejména k prlizkumu terénu.>®

4. Spoluprace Horské sluzby s integrovanym

zachrannym systémem

Jak jsem jiz zminovala, tak integrovany zachranny systém je aplikovany pri
spoleCném zasahu dvou nebo vice slozek pfi konkrétni mimoradné udalosti.
Horska sluzba provadi svoji ¢innost predevsim v terénu, pravé z tohoto duvodu
jeji €¢innost v integrovaném zachranném systému neni pfrilis velka. Rozhodné je
vSak dllezita.

Horska sluzba nejvice spolupracuje se Zdravotni zachrannou sluzbou.
Poté, co je zranéna osoba prvotné osetfena Horskou sluzbou v terénu, kde je ji
poskytnuta prvni pomoc, je okamzité predana Zdravotnické zachranné sluzbé.
V pfipade, ze se jedna o zavazngjsi zranéni v tézce pristupném terénu, tak Horska
sluzba Ceské republiky spolupracuje s Leteckou zachrannou sluzbou. Kromé toho
se vrtulniky vyuzivaji i pfi patracich akcich. Samoziejmé v nékterych pfipadech
nechybi ani spoluprace s Hasi¢skym zachrannym sborem ¢&i napfiklad Armadou
Ceské republiky. V Krkono$ich také dochazi ke stale spolupraci s polskou

Horskou sluzbou, kdy hrani¢ni zasahy resi spoleénymi silami, a to zejména pfi

55 PRADACOVA, Tereza. Cinnost zdravotnického zachranare v podminkach Horské sluzby Ceské
republiky [online]. Kladno, 2017 [cit. 2023-12-24]. Bakalarska prace. Ceské vysoké uéeni technické
v Praze, Fakulta biomedicinského inzenyrstvi. Dostupné z
https://dspace.cvut.cz/bitstream/handle/10467/74691/FBMI-BP-2017-Pradacova-Tereza-
prace.pdf?sequence=-1&isAllowed=y

% \VEJSKAL, Matya$ a ZEMAN, Radek. Horska sluzba CR — bdé&ly strazce moderniho turisty.
[online]. [cit. 2023-12-24]. Dostupné z: https://www.4camping.cz/clanky/poradna/horska-sluzba-cr-
bdely-strazce-moderniho-turisty/
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lavinovych akcich. S Policii Ceské republiky pak Horska sluzba Ceské republiky

spolupracuje hlavné pfi patracich akcich v horském terénu.>’

4.1. Letecka zachrana v podminkach Horské sluzby Ceské
republiky

Horska sluzba je opravnéna vyuzivat ke spolupraci i vrtulniky Letecké
zachranné sluzby, Policie Ceské republiky & Armady Ceské republiky. K tomu
dochazi zejména pfi zachrané lidskych Zivotl v téZce pfistupnych terénech,
vaznych poranénich hlavy ¢&i zivotné dllezitych organt a patracich akcich. Za
pomoci vrtulniki mazou byt zranény rychle a efektivné transportovani do péce
Zdravotnické zachranné sluzby. Kazdy horsky zachranar je proto povinen se
obeznamit s moznosti vrtulnikové zachrany a zakladnimi podminkami jejiho
pouziti. Pro ziskani kvalifikace leteckého zachranare a provadéni prace za pomoci
specialni techniky musi ¢len Horské sluzby absolvovat skoleni. Uchaze¢ nesmi

byt mladsi 21 let a musi prokazat znalosti v nasledujicich predmétech:

» pravni normy a pfedpisy,
» pozemni zajisténi,
» letadla,
>

zachranné techniky.>®

Skoleni je nasledné& zakon&eno teoretickou zkouskou sestavenou
z pisemného testu Ci ustni zkouskou a praktickou zkouskou pfed komisi slozenou
z examinatoru. Letecky zachranar ma predevsim na starosti stabilizaci zranéného,
poskytnuti prvni pomoci a pfipravu pacienta na bezpeCny transport do

zdravotnického zarizeni. %°

57 JELINKOVA, Katefina. Horska sluzba v ramci integrovaného zachranného systému [online].
Praha, 2018 [cit. 2023-12-27] Bakalarska prace. Karlova univerzita, Fakulta télesné vychovy a
sportu. Dostupné Z:
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/97598/130225199.pdf?sequence=1&isAllo
wed=y

58 |etecky zachranar. Online ucebnice Horské sluzby. [online]. [cit. 2023-12-27]. Dostupné z:
https://ucebnice.horskasluzba.cz/cz/odborna-cast/zachranna-cinnost-za-pouziti-
vrtulniku/smernice-provadeni-pro-vycvik-leteckych-zachranaru-hs/09-hlava-b-kvalifikace/letecky-
zachranar

59 Zkou$ky k ziskani odborné zpusobilosti LZ. Online uéebnice Horské sluzby. [online]. [cit. 2023-
12-27]. Dostupné z: https://ucebnice.horskasluzba.cz/cz/odborna-cast/zachranna-cinnost-za-
pouziti-vrtulniku/smernice-provadeni-pro-vycvik-leteckych-zachranaru-hs/11-hlava-d-zkousky
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Rovnéz rozliSujeme rdzné typy zachrannych letl, a to:

> patraci lety — patrani po nezvéstnych &i zbloudilych osobach, mlze se
zmeénit v let zachranny, posadka je musi byt pfipravena na mozny vysadek
a poskytnuti prvni pomoci,

» primarni zachranné lety — kliCovou ulohou je poskytovani pomoci, nutnost
prepravy zranéné osoby stanovuje |€kaf po domluveé s velitelem vrtulniku,

> lety s nasazenim psl — pes musi Uspésné absolvovat zkusebni let,
vystupovani a nastupovani do vrtulniku za béhu rotoru,

» vycvikové lety — provadény instruktory za ucCelem sSkoleni leteckych

zachranarl, v dobrych leteckych podminkach.®°

4.2. Patraci akce v horském terénu

Pro mimoradné udalosti, které se odehravaji v horském prostredi zatim
neexistuje zadna samostatna typova €innost. Co se vSak tyce typové Cinnosti Cislo
7, a to Zachrana pohresovanych osob — patraci akce v terénu, tak se Horska
sluzba Ceské republiky aktivné zapojuje v podobé& spoluprace s Policii Ceské
republiky v horském terénu. Tato typova cinnost byla ujednana podpisy
policejniho prezidenta Ceské republiky, generalniho feditele Hasiéského

zachranného sboru Ceské republiky a nagelnika Horské sluzby Ceské republiky.

Patraci akce po hledané osobé se provadéji k jejimu nalezeni. Muze se
jednat o osobu, ktera zpUsobila trestnou ¢innost &i se stala obéti takové ¢innosti,
ztracenou osobu (zejména déti, seniofi) nebo nakonec obét’ mimoradné udalosti,
kterych se v horském terénu uskute¢riuje pomérné mnoho (laviny, sesuvy pudy).
Zejména patraci akce v horském terénu predstavuji vyraznou narocnost a
vyzaduji si odpovidajici dovednosti a vybaveni. Navic v takovém terénu vyraznée
stoupa pravdépodobnost ztraty orientace Ci napfiklad uviznuti v odlehlych
oblastech. Pravé ztoho ddvodu, ze Policie Ceské republiky nedisponuje
potfebnymi technologiemi a pomUckami, tak v téchto oblastech spolupracuje

s Horskou sluzbou Ceské republiky. V pfipadé&, Ze se v horach pohieduje osoba,

60 |_etecka zachrana v podminkach HS. Online u€ebnice Horské sluzby. [online]. [cit. 2023-12-27].
Dostupné z: https://ucebnice.horskasluzba.cz/cz/odborna-cast/zachranna-cinnost-za-pouziti-
vrtulniku/letecka-zachrana-v-podminkach-hs
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tak zachranu zahajuje Horska sluzba zvlastni iniciativy. Posléze o tom

prostfednictvim operaéniho stfediska vyrozumi Policii Ceské republiky. 8’

DuUlezité je rovnéz zminit, Ze na patraci akce maji vliv rizné podminky.
Predevsim je kladen dlraz na rychlost akce, jelikoz kazda minuta muze byt pro
pohiesovanou osobu posledni. Horsky terén je sam o sobé& nebezpecny, proto je
potfeba zajistit dostatek sil a prostfedk(. Neméné dulezité je vyhodnoceni

povetrnostnich podminek.

5. Laviny

Od samého pocatku historie Zemé se v nejruznéjSich koutech svéta
odehravaji pfirodni katastrofy, které po sobé zanechavaji lidské obéti, materialni
8kody a zniCené zivoty. Jednou z takovych prirodnich katastrof je snéhova lavina,
ktera smete vSe, co ji stoji na cesté. Nic na svéte ji totiz nedokaze zastavit. Jedna
se o rychly a nahly sesuv vét§iho mnozstvi snéhu po svahu del$im nez 50 metrd,
ktery jiz ohrozuje lidsky zivot zasypanim. Pficinou vniku lavin je poruseni stability
snéhové vrstvy, které mlze byt zplsobené napfiklad velkym pridélem nového
snéhu, tanim & umélym zatizenim snéhu (pohyb lyzaft). Mezi dalsi faktory, které
maji na stabilitu snéhové vrstvy vliv, patfi napfiklad sklon svahu nebo vegetace.
Lesy totiz podstatné prispivaji k tlumeni vzniku lavin. Pokud se v pasmu lesa
vyskytuji plochy, kde stromy chybi, tak jsou to bud sjezdovky, mytiny nebo
lavinové drahy, kde je vétSinou mozné zpozorovat zbytky poldmanych stromu.

Pravé takovym mistlim je potieba se vyhybat.62

5.1. Stupné lavinového nebezpedi

Pro informovanost navstévniku hor o aktualni lavinové situaci slouzi

predevSim pétidilna stupnice lavinového nebezpedi, ktera byla dohodnuta roku

61 JELINKOVA, Katefina. Horska sluzba v ramci integrovaného zachranného systému [online].
Praha, 2018 [cit. 2023-12-28] Bakalarska prace. Karlova univerzita, Fakulta télesné vychovy a
sportu. Dostupné Z:
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/97598/130225199.pdf?sequence=1&isAllo
wed=y

62 BEDNARIK, Janek. Laviny a terén. 2019 [online]. [cit. 2024-01-11]. Dostupné z:
https://www.hudy.cz/laviny-a-teren?gclid=CjwKCAjwzaSLBhBJEiwAJSRokmb-
VUTNNm3tgtMfAG-jOLWO9_HduUsN5N2wfHINIZGI2gFzqinD8xoCp38QAvVD_BwE
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1993 pro adaptaci po celém svété. Piinavstéve hor je tedy velmi dllezité zohlednit
aktualni stupen lavinového nebezpedi. Cim je vy$si, tim Ize odekavat vetsi poset

i velikost lavin. Stupné lavinového nebezpeci vypadaji nasledovné:

1. stupen — nizké nebezpeli (zeleny) je zasadné nejvhodnéjsi pro jakékoliv
aktivity. Snéhova pokryvka je obecné dobfe zpevnéna a stabilni. Uvolnéni
lavin je obecné mozné jen pfi velkém dodatecném zatizeni na ojedinélych

mistech extrémniho terénu.

Obrazek ¢. 15 — 1. stupen lavinového nebezpedi — nizké®?

2. stupen — mirné nebezpedli (zluty) poskytuje priznivé podminky pro aktivity,
pfi zohlednéni lokalniho nebezpeci. Snéhova pokryvka je vSeobecné dobie
zpevnéna, s vyjimkou ojedinélych mist, kde je zpevnéna pouze mirné.
Obdobné jako u prvniho stupné sesuv laviny hrozi pouze v dusledku velké
pridatné zatéze na vymezenych prikrych svazich. Velké samovolné laviny
jsou nepravdépodobné.

Obrazek ¢. 16 — 2. stupen lavinového nebezpeci — mirnés

3. stupen — znacné nebezpeli (oranzovy) jiz vyzaduje urcité zkuSenosti.
Snéhova pokryvka je zpevnéna pouze mirné. K uvolnéni laviny muze dojit
i pfi malém dodateéném zatizeni. Mozny je samovolny sesuv lavin

stfednich, vyjimeéné i velkych rozmérd.

63 1. Stupen lavinového nebezpeli — nizké. [online]. [cit. 2024-01-11]. Dostupné z:
https://www.horskasluzba.cz/cz/horska-sluzba/laviny/stupne-lavinoveho-nebezpeci
64 2. Stupen lavinového nebezpeti — mirné. [online]. [cit. 2024-01-11]. Dostupné z:

https://www.horskasluzba.cz/cz/horska-sluzba/laviny/stupne-lavinoveho-nebezpeci
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Obrazek ¢. 17 — 3. stupen lavinového nebezpeci — znacné®s

4. stupen — vysoké nebezpeli (Cerveny) vyzaduje doopravdy velké
zkuSenosti. Snéhova pokryvka je ve vétSiné strmych svahd slabé
zpevnéna. Uvolnéni lavin je mozné pfi malém zatizeni a v nékterych
pfipadech je mozné ocCekavat samovolny sesuv mnoha lavin stfednich

a Casto i velkych rozmérd.

Obrazek €. 18 — 4. stupen lavinového nebezpeci — vysoké®®

5. stupen — velmi vysoké nebezpeci (Cerveny s cernym Srafovanim) je potieba
obchazet a vSemi zplUsoby se mu vyvarovat. Snéhova pokryvka je
vseobecné slabé zpevnéna a nestabilni. Nebezpeli predstavuje
katastrofickou situaci, kdy je mozno oCekavat ¢etné sesuvy velkych lavin

i v mirné strmém terénu.®’

\\ <9 '

Obrazek ¢. 19 — 5. stupen lavinového nebezpedi — velmi vysoké®

Pro snadné zjisténi aktualni lavinové situace slouzi aplikace SnowSafe.
Udaje jsou denné aktualizovany Horskou sluzbou a v sougasné dobé je aplikace

upravena pro celou Evropu. DalSi funkci, kterou aplikace nabizi je poskytovani

65 3. Stupen lavinového nebezpeéi — znaéné. [online]. [cit. 2024-01-11]. Dostupné z:
https://www.horskasluzba.cz/cz/horska-sluzba/laviny/stupne-lavinoveho-nebezpeci
66 4. Stupef lavinového nebezpeci - vysoké. [online]. [cit. 2024-01-11]. Dostupné z:
https://www.horskasluzba.cz/cz/horska-sluzba/laviny/stupne-lavinoveho-nebezpeci
67 Stupné lavinového  nebezpedi. [online]. [cit.  2024-01-11]. Dostupné  z:
https://www.horskasluzba.cz/cz/horska-sluzba/laviny/stupne-lavinoveho-nebezpeci
68 5. Stupen lavinového nebezpeCi — velmi vysoké [online]. [cit. 2024-01-11]. Dostupné z:
https://www.horskasluzba.cz/cz/horska-sluzba/laviny/stupne-lavinoveho-nebezpeci
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vlastnich poznatkl z terénu Horské sluzbé, které mohou byt vyuzity pfi analyze

vyvoje lavinové situace.®®

5.2 Lavinova prevence

S kazdym dnem se lidstvo snazi, co nejlépe predchazet nejriznéjsim
prirodnim katastrofam, nebo je tedy alespon predpoveédét a zmirnit jejich dopad.
Ke kvalitnimu posouzeni lavinové situace provadi Horska sluzba spousty rdznych
opatreni. Prvni se zaklada ve vyty¢ovani a mapovani svahl, na kterych mohou
v zimé za pfihodnych podminek laviny vznikat. Lokality s vysokym lavinovym
nebezpelim nejsou pouze prislusné oznaceny, ale dokonce i zcela uzavieny.
Dal$im neméné dullezitym opatfenim je meteorologicka predpovéd vzniku lavin,
provadéna predevsim v zavislosti na vétru, mnozstvi snéhovych srazek a teploté.
Z téchto informaci je pak nasledné Horska sluzba schopna informovat o lavinové
situaci a v pripadé ohrozeni dokonce opravnéna uzavrit nékteré oblasti a vydavat
varovna oznameni. Rovnéz je Horska sluzba odpovédna za lavinové pozorovani
a méreni snehového profilu, které vypovida o stabilité snéhové pokryvky. Mimo
jiné se Horska sluzba Ceské republiky snazi co nejvice seznamovat vefejnost
s lavinovou problematikou, a to prostrednictvim svych internetovych stranek Ci
poradanim rdznych seminara.® 71

Mezi prevenci rovnéz fadime pfipravenost horskych zachranarl na lavinové
situace. Musi tedy byt radné vycviCeni, vybaveni a nachazet se neustale

v pohotovosti.

5.3. Jak prezit lavinu

Vysledky statistickych vyhodnoceni lavinovych nehod sice nejsou velmi
pfiznivé, avsak pfi dodrzovani se ur€itych rad, moznost preziti v prfipadé laviny

razantné vstoupne. Zprvu je nutné fici, ze kazdy navstévnik hor by u sebe mél mit

69 BRAUN, Jan. Laviny prehledné: SnowSafe. Aplikace Horské sluzby do mobilu pro celou Evropu.
2017 [online]. [cit. 2024-01-11]. Dostupné z: https://hradecky.denik.cz/z-regionu/laviny-prehledne-
snowsafe-aplikace-horske-sluzby-do-mobilu-pro-celou-evropu-20170206.html

70 Snéhové laviny. [online]. [cit. 2024-01-13]. Dostupné z
https://www.sci.muni.cz/~herber/avalanche.htm#3

7 Lavinova prevence HS CR. Online u¢ebnice Horské sluzby. [online]. [cit. 2024-01-13]. Dostupné
Z: https://ucebnice.horskasluzba.cz/cz/odborna-cast/laviny/lavinova-prevence-hs-cr
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nabity mobilni telefon. Zrejmé takeé je, ze kazdy by se mél pro své vlastni bezpeci
dodrzovat pokynl vyhlasenych Horskou sluzbou a pohybovat se po vyznaéenych
trasach. Pokud vs$ak nastane situace, kdy se na vas fiti lavina, tak je dulezité hned
jednat a pokusit se dostat co nejdal na stranu, na néjakou zpevnénou ¢ast snéhu.
V momenté, kdy jiz pfed lavinou nemuUzete utéct, tak je potfeba ze sebe shodit
vSechno zavazi a pokusit se, obdobnymi pohyby jako pfi plavani, udrzet na jejim
povrchu. V dnesni dobé pro takovy pfipad jiz existuje specialni batoh s airbagem,
ze kterého se pfi spusténi vystreli vzduchové polstare, snazici se drzet
postizeného na povrchu laviny. Jedna se o jediné lavinoveé vybaveni, které snizuje
riziko zasypani.

Pri zadné jiné horské krizové situaci neovliviiuje faktor Casu otazku preziti
s pomoci rukou si vytvorit prostor pro dychaci cesty. Jestlize nejste schopni se
sami vyprostit je tfeba vyCkat na Horskou sluzbu. V pfipade, ze uslySite jejich

¢innost, tak se pokuste na sebe upozornit volanim o pomoc.”?

100% - T ——
s 00% \_\x‘ 0-18 min: ,faze pfeZivani ‘
et =
;ﬁ Sance na preziti vice nez 90 %,
[} 0 ¢as pro zachranu nezasypanymi
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c 60 /0 2 b viech zasypanyc
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Obrazek €. 20 — Pravdépodobnost preziti zcela zasypanych osob v souvislosti

s dobou zasypani’®

2. BULICKA, Michal. Jak prezit lavinu. 2015 [online]. [cit. 2024-01-17]. Dostupné z:
https://skitourguru.com/clanek/42-jak-prezit-lavinu

73 BULICKA, Michal. Pravdépodobnost preziti zcela zasypanych osob v souvislosti s obou
zasypani. 2015 [online]. [cit. 2024-01-17]. Dostupné z: https://skitourguru.com/clanek/42-jak-
prezit-lavinu
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5.4. Zasah jednotek pfi laviné

Postup jednotek Horské sluzby Ceské republiky pfi lavinové zachranné akci
je uskutecnovan tak, aby byl dosazen nejlepsi mozny vysledek za nejmensiho
rizika v nejkratS§im Casovém useku. VSe zacina ohlasenim nehody, a to bud
telefonicky Ci svédkem osobné. Poté nasleduje prace zdravotnického operacniho
stfediska, kde se dispecler snazi nabrat nejvice dostupnych dat, poucit svédky
o dalSim postupu a zorganizovat presun zachranného tymu na misto nehody.
Z téchto informaci za pfihlédnuti ke vzdalenosti, povétrnostnim a terénnim
podminkam vyhlasi vedouci akce odpovidajici poplach. V prvni fadé je prioritou
dopravit na misto psy s jejich psovody, ktefi se postaraji o pfibliznou lokalizaci
osob zasypanych lavinou. Soucasné vyrazi do terénu i velky pocet ¢lenl Horské

sluzby. Organizace na lavinisti je nasledovna:

» vedouci akce — organizuje zachrannou akci,
zapisovatel — shromazduje a zapisuje dulezité informace,
pozorovatel — z bezpeCného mista pozoruje moznost uvolnéni dalsi laviny,

psovod a pes — pokousi se jako prvni lokalizovat zasypané osoby,

Y V VYV V

prfedsunuty patra¢ — prohledava lavinisté lavinovym pfistrojem, mozno

soucasne se psem,

Y

navigator vrtulniku — ridi posadku vrtulniku a navadi jej,

Y

vedouci druzstva — ziska pokyny od vedouciho akce a pfidéli uréité funkce
pro jednotlivé Cleny druzstva,

» zdravotnik — pfipravuje zdravotni material pro poskytnuti prvni pomoci

» sondovaci druzstvo — dle typu laviny provadi jemnou ¢i hrubou sondaz

k prlzkumu nepfistupnych mist k nalezeni zasypanych osob.

Vsichni pIni své ukoly co mozna nejrychleji s ohledem na vlastni
bezpecnost. Po nalezeni a vykopani zasypaného jednim z druzstev by mél
konecéné vyprosténi provadét Iékar Horské sluzby Ci Letecké zachranné sluzby.
Poté nasleduje dle typu zranéni rychly a Setrny transport do zdravotnického

zarizeni.™

74 Organizovana zachranna lavinova akce. Online uéebnice Horské sluzby. [online]. [cit. 2024-01-
18]. Dostupné  z: https://ucebnice.horskasluzba.cz/cz/odborna-cast/laviny/organizovana-
zachranna-lavinova-akce

46


https://ucebnice.horskasluzba.cz/cz/odborna-cast/laviny/organizovana-

6. Vyzkumna cast

Pro vypracovani své bakalarské prace jsem zvolila empiricko-teoretickou
strukturu. Cilem empirické ¢asti mé bakalaiské prace bylo pomoci grafl
a rozhovoru s tiskovym mluvéim Horské sluzby Ceské republiky Markem Fry$em
poznamenat vyvoj vybaveni Horské sluzby Ceské republiky. Porovnala jsem tedy
statistické Udaje Horské sluzby Ceské republiky, které jsou poznamenany ve
vyroénich zpravach na strankach Horské sluzby Ceské republiky, v obdobi 10 let
(2011-2020). Pro sv{j vyzkum jsem zvolila pro mne nejzajimavéj$i udaje
a nasledné jsem sestavila grafy, které znazormuji vyvoj vybaveni ve vybraném
obdobi a grafy jenz zaznamenavaji vyvoj finanénich prostfedkl Horské sluzby
Ceské republiky. Nakonec jsem na dané téma provedla rozhovor s tiskovym

mluvéim Horské sluzby Ceské republiky Markem Fry$em.

6.1. Technické vybaveni Horské sluzby Ceské republiky

Jak jsem jiz zmihovala v kapitole Vybaveni Horské sluzby Ceské republiky,
tak horsti zachranafi potfebuji pro vykon své ¢innosti nejrznéjsi prostredky.
Samoziejmé vSe zalezi na jejich poctu. Od poctu technického vybaveni, kterym
Horska sluzba disponuje se totiz odviji jeji vykonnost a akceschopnost v urCitych

situacich.
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Tabulka ¢. 1 — Technické vybaveni Horské sluzby za obdobi 10 let’®

Vybaveni 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020

zachranné stanice 56 56 56 54 54 54 58 58 58 58

sluzebny HS 27 27 27 23 23 23 20 21 21 21
vozidla 44 44 44 45 47 49 52 59 70 73
snézné skutry 93 91 91 76 74 70 65 64 85 85
Ctyikolky 34 37 37 53 57 62 67 68 68 75

snézna pasova
vozidla

pevné a vozidlové

. . 134 131 131 130 128 129 105 105 127 180
radiostanice

prenosné

. . 282 | 281 281 281 289 | 291 308 | 308 | 316 | 305
radiostanice

malotraktory X X X X X X X X X 2

pievadéce X X X X X X X X X 31

Celkem za dany

rok 672 | 669 | 668 | 663 | 673 | 679 | 676 | 684 | 746 | 831

Tabulka €. 1 nazorné zobrazuje pocet jednotlivého technického vybaveni
Horské sluzby Ceské republiky za poslednich deset let. Horska sluzba eviduje
zachranné stanice, sluzebny HS, vozidla, snézné skutry, ¢tyrkolky, snézna pasova
vozidla, pevné a vozidlové radiostanice, pfenosné radiostanice, a nakonec
v poslednim zaznamenaném roce v tabulce rozsifila svoji vybavu o malotraktory
a prevadeéce. Jak je patrné ztéto tabulky, tak pribéhem let dochazelo jak
k zvyseni poctu jednotlivého vybaveni, tak i jeho snizeni. Dosluhujici prostfedky,
které jiz prekrocili stanovenou hranici ujetych kilometrd byly totiz vyfazovany
a odprodavany zajemcum ve vefejné drazbé. Hlavnim dlvodem je moznost

ohrozeni akceschopnosti Horské sluzby v nékterych pfipadech. V tabulce jsou

75 Technické vybaveni Horské sluzby za obdobi 10 let: zpracovano autorem
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rovnéz zobrazeny celkové poéty technického vybaveni Horské sluzby Ceské

republiky za jednotlivé roky. Pro prehlednost je znazorruje nasledujici graf.”®

Vybrané body z tabulky jsou dale rovnéz popsany v nasledujicich grafech.

Vztahuje se to k jednotlivym druhdm technického vybaveni.

Celkovy pocet technického vybaveni
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Obrazek ¢. 21 — Celkovy pocet technického vybaveni’’

Obrazek ¢. 21 znazorfuje celkovy pocet technického vybaveni pribéhem
deseti let. Z obrazku je patrné, ze se pocet v letech 2011-2018 [iSi minimalné.
K zna¢nému narustu doslo az v roce 2019 a 2020. V roce 2020 k tomu dostatecné
prispélo zavedeni pfevadécu do technického vybaveni. MizZzeme pozorovat, ze
celkovy pocet technického vybaveni Horské sluzby se po deseti letech, a to
konkrétné od roku 2011 do roku 2020, navysil o 159 kusU.

7 Vyroéni zpravy Horské sluzby CR. [online] [cit. 2024-01-23]. Dostupné z:
https://www.horskasluzba.cz/cz/horska-sluzba/horska-sluzba-cr-o-p-s/vyrocni-zpravy
77 Celkovy podet technického vybaveni: zpracovano autorem
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Zachranné stanice
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Obrazek ¢. 22 — Pocet zachrannych stanic’8

Obrazek €. 22 se zaméfuje na pocet zachrannych stanic za kazdy jednotlivy
rok. Je zde viditelné, ze se pocet béhem deseti let zdsadné neménil a byl po celou
dobu skoro stejny. Pouze mezi lety 2013-2014 doslo ke snizeni poctu o dvé
stanice a nasledné mezi lety 2016-2017 zase o navysSeni poctu o Ctyfi stanice.
Celkovy pocet od roku 2011 do roku 2020 vzrostl tedy pouze o dvé zachranné

stanice.

Sluzebny HS
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Obrazek ¢. 23 — Pocet sluzeben Horské sluzby’®

78 Pocet zachrannych stanic: zpracovano autorem
78 Pocet sluzeben Horské sluzby: zpracovano autorem
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Z obrazku €. 23 je patrné, ze v otazce sluzeben Horské sluzby doslo mezi
roky 2011-2020 ke snizeni jejich poctu. Zatimco v roce 2011 jich bylo 27, tak
v roce 2020 jich eviduieme o $est méné. Hlavnim dlvodem je stafi nékterych
sluzeben, které jiz nemohou z hygienickych a kapacitnich podminek vyhovovat
horskym zachranarim. Dal$i znaénou nevyhodou starSich stanic je Spatna
dostupnost ¢i velka vzdalenost od lyzarskych areall, kde k urazim dochazi
nejcastéji. Z tohoto divodu namisto drahé a nevyhodné rekonstrukce stavajicich
sluzeben se Horska sluzba zaméfi spiSe na vystavbu zcela novych s lepSi
dostupnosti a s kratSi dojezdovou vzdalenosti od sjezdovek. Samozfejmé se

jedna o} nakladny
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Obrazek ¢. 24 — Pocet vozidel®'

Obrazek &. 24 ndm ukazuje po&et vozidel Horské sluzby Ceské republiky
béhem deseti let. Zde je viditelny znaény narlst od roku 2017 do roku 2020. Mezi
lety 2018-2019 doslo dokonce ke zvyseni poétu o 11 kusU. Je zde rovnéz patrné,

ze mezi timto obdobim nedos$lo ani jednou k snizeni poctu vozidel. Celkové se

80 MOLLEROVA, Sarka. Horska sluzba stavi dal$i nové stanice, stavajici uz nestaéi nebo jsou na
Spatném misté. 2022 [online]. [cit 2024-01-24]. Dostupné z:
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/domaci/horska-sluzba-stavi-dalsi-nove-stanice-stavajici-uz-
nestaci-nebo-jsou-na-spatnem-miste-14035

81 Pocet vozidel: zpracovano autorem
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pocet od roku 2011 navySil o 29 vozidel. Je proto zfejmé, ze tento technicky
prostiedek Horska sluzba ke své Cinnosti doopravdy potrebuije.
Snézné skutry
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Obrazek €. 25 — Pocet snéznych skutrus?

Zmeénu pribéhem deseti let v poltu snéznych skutri nam zobrazuje
obrazek ¢. 25. Je zfejmé, ze od roku 2011 az do roku 2018 se pocet pouze
snizoval. Avsak mezi lety 2018-2019 doslo k vyraznému zvysSeni poctu, stejné jako
u vozidel. Pocet se dokonce navysil az o 21 snéznych skutru. Nicméné od roku
2011 doslo k celkovému snizeni po¢tu snéznych skutru o 8 kusl. Jak jsem jiz dfive
zminovala Horska sluzba pro svoji Cinnost potrebuje vykonné technické
prostiedky, proto star$i po ujeti uréitého poctu kilometrl vyrazuje. Dle mého
nazoru je toto velice spravné feseni, jelikoz timto zplsobem predchazi ohrozovani

vykonnosti horskych zachranaru.

82 Poget snéznych sutru: zpracovano autorem

52



CtyFkolky
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Obrazek €. 26 — Pocet Ctyrkolek33

Na obrazku &. 26 je zndzornén vyvoj poétu &tyfkolek Horské sluzby Ceské
republiky v pribéhu deseti let. K navyseni nejvy$siho podétu &tyrkolek, a to presné
17, doSlo mezi lety 2013-2014. Vyvoj mezi timto obdobim je obdobné jako
u vozidel kladny, jelikoz ani jednou nedos$lo k snizeni poctu Ctyrkolek. Od roku
2011 se pocet ¢tyrkolek navysil vice jak dvojnasobné. Pravé z tohoto duvodu je
zfrejmé, ze bez tohoto technického prostfedku se Horska sluzba nedokaze obejit
a ke své Cinnosti jej zasadné potifebuje. Rovnéz oproti snéznym skutrim se
Ctyrkolky mohou vyuzivat jak v letnim, tak i v zimnim obdobi, coz je pro Horskou

sluzbu velice praktické a uzite¢né.

83 Pocget Ctyrkole: zpracovano autorem
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Snézna pasova vozidla
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Obrazek ¢. 27 — Pocet snéznych pasovych vozidel®

Z obrazku &. 27 je patrné, Ze snézna pasova vozidla Horska sluzba Ceské
republiky ke své ¢innosti nevyuziva skoro vibec, jelikoz v dané chvili ma ve
vlastnictvi pouze jednu snéhovou rolbu v Krkonosich. V letech 2011 a 2012
vlastnila Horska sluzba Ceské republiky dvé& sné&hové rolby, avéak od roku 2013
do roku 2020 je pocet stale konstantni. Neni to zfejmé praktické, jelikoz naklady
na pofizeni a udrzbu jsou vysoké a rovnéz neni tak rychla a vykonna jako ostatni
technické prostfedky. Navic v Ceské republice nemame tolik snéhu, a proto se
s velkou pravdépodobnosti dostanou jiné technické prostfedky tam, kam
i snéhova rolba. Pravé z tohoto dlvodu se prednost dava spise étyrkolkam &i

snéznym skutrm.

84 Poget snéznych pasovych vozidel: zpracovano autorem
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Pevné a vozidlové radiostanice
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Obrazek ¢. 28 — Pocet pevnych a vozidlovych radiostanic?®

Obrazek €. 28 nam znazorfiuje, jak se meénil pocet pevnych a vozidlovych
radiostanic pribéhem deseti let. Je zfejmé, Ze od roku 2011 do roku 2018 se
jednalo spise o pokles, kdy vyjimkou byl rok 2016, ve kterém se pocet navysil
o jeden kus v porovnani s rokem pfedchozim. Znaény narust tohoto technického
vybaveni nasledoval mezi roky 2018-2020, kdy se pocet navysil dokonce o 75
radiostanic. Celkové priib&hem deseti let Horska sluzba Ceské republiky obohatila

svUj majetek o 46 radiostanic.

Prenosné radiostanice
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Obrazek ¢. 29 — Pocet prenosnych radiostanic?®
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Z obrazku ¢&. 29 je patrné, ze pocet prenosnych radiostanic byl pribéhem
deseti let stale vysoky. Nejvyssi narlst byl mezi lety 2014-2019, kdy se pocet
navysil o 35 radiostanic. Poté vSak mezi lety 2019-2020 doslo k poklesu o 11 kusu.
Nema to v8ak vliv na celkovy vyvoj, ktery povazujeme za kladny. Od roku 2011

doslo k celkovému navyseni pfenosnych radiostanic o 23 kusy.

Tabulka ¢. 2 — Provozni rozpocet Horské sluzby za obdobi 10 let®”

2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020

provozni 131,6 | 130,6 | 132,6 | 144,35 | 138,9 | 153 | 164 | 174 | 187 | 194,617
rozpocet mil. mil. mil. mil. mil. mil. mil. mil. mil. mil.

Vybaveni Horské sluzby Ceské republiky pfimo zavisi od rozpo&tu na urdity
rok. Tabulka €. 2 nam znazornuje v jaké vysi byly schvaleny provozni rozpocty
Horské sluzby v pribéhu deseti let. Do celkové ¢astky provozniho rozpodétu
spadaji provozni dotace ze statniho rozpoctu, vlastni finanéni prostredky Horské
sluzby, prostfedky grant( a dotace kraji. Mimo provozni dotace v$ak Horska
sluzba ziskavala v pribéhu kazdého roku od svého zfizovatele investi¢ni dotace,

které jsou uvedeny v nasleduji tabulce.?8

Tabulka ¢. 3 — Investi¢ni dotace Horské sluzby za obdobi 10 let®®

2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020

10 | 2117 | 15 15 50 20 20 | 24,51 | 45,99 | 64,01

investi¢ni dotace . . ; ; ) ) ) ; . )
mil. mil. mil. mil. mil. mil. mil. mil. mil. mil.

Tabulka €. 3 obsahuje udaje o investiCnich dotacich od Ministerstva pro
misti rozvoj pro Horskou sluzbu Ceské republiky. Tyto dotace ministerstvo
schvalovalo béhem kazdého roku z dvodu obnovy dopravni techniky a vystavby

a rekonstrukce zachrannych stanic Horské sluzby. Pouze roku 2012 byla cast

87 Provozni rozpocet Horské sluzby za obdobi 10 let: zpracovano autorem

8  \yroéni zpravy Horské sluzby CR. [online] [cit. 2024-01-23]. Dostupné z:
https://www.horskasluzba.cz/cz/horska-sluzba/horska-sluzba-cr-o-p-s/vyrocni-zpravy
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pfiznané dotace ve vysSi 1,17 milionu K& pouzita na pofizeni dlouhodobého
nehmotného majetku a roku 2015 byla ¢ast dotace ve vysi 35 milionu K¢ uréena

na generalni rekonstrukci radiové sité. %0

Finanéni prostredky Horské sluzby
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Obréazek ¢. 30 — Financni prostiedky Horské sluzby®’

Obrazek ¢. 30 odkazuje na tabulku ¢. 2 a tabulku €. 3. Zde je nazorné
zobrazen vyvoj finanénich prostfedkd Horské sluzby Ceské republiky v priib&hu
deseti let. Provozni rozpo&et Horské sluzby Ceské republiky se do roku 2015
zasadné nemeénil. AvSak od roku 2015 do roku 2020 se rozpocet vyrazné navysil.
Co se tyCe investi¢nich dotaci od Ministerstva pro misti rozvoj, tak zde rovnéz
pozorujeme znacné navyseni. Rok 2015 se v tomto pfipadé zasadné vykyvuije,
jelikoz jak jsem jiz zminovala v pfedchozim odstavci, tak zde doslo ke generalni

rekonstrukci radioveé sité.

Tabulka ¢. 4 — Skute¢né vydaje Horské sluzby za obdobi 10 let®?

Skutecné | 5044 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
vydaje
na zajisténi | 127,8 | 126,5 | 149.4 | 1406 | 147,4 | 156,7 | 163,4 | 183,7 | 194.4 | 203,4
provozu HS mil. mil. mil. mil. mil. mil. mil. mil. mil. mil.
naporizeni | 459 | 548 | 2204 | 25 | 671 | 31,7 | 258 | 354 | 50,6 | 65,7
dlouhodobého ; . . ) ] ] . . . ;
. mil. mil. mil. mil. mil. mil. mil. mil. mil. mil.
majetku

% Vyroéni zpravy Horské sluzby CR. [online] [cit. 2024-01-23]. Dostupné z:
https://www.horskasluzba.cz/cz/horska-sluzba/horska-sluzba-cr-o-p-s/vyrocni-zpravy
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Tabulka &. 4 se zabyva skuteénymi vydaji Horské sluzby Ceské republiky.
Vydaje v tabulce jsou zaokrouhleny a déleny na dvé skupiny, a to na zajisténi
provozu Horské sluzby a na pofizeni dlouhodobého majetku. Z tabulky je patrné,
ze skutecné vydaje témeér vzdy presahuji schvalené rozpocty pro Horskou sluzbu

Ceské republiky. 9
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Obrazek ¢. 31 — Skute¢né vydaje Horské sluzby®

Obrazek ¢. 31 odkazuje na tabulku ¢. 4. Pfehledné znazormuje vyvoj vydaju
na zajisténi provozu Horské sluzby Ceské republiky a vydaji na pofizeni
dlouhodobého majetku. Skuteéné vydaje Horské sluzby Ceské republiky se od
schvaleného rozpoctu odlisuji v malé mife. Je zfejmé, ze se vydaje neustale
navysuji. Vydaje na zajisténi provozu Horské sluzby se nejvice navysily od roku
2015. Celkové od roku 2011 do roku 2020 vzrostly o celych 75,6 milionu K.
U vydajd na pofizeni dlouhodobého majetku mizeme opét pozorovat nejvétsi
vykyv v roce 2015, ktery je spojen s rekonstrukci radiové sité. Nasledné od roku

2016 do roku 2020 se vydaje plynule navysuiji.

9 \/yroéni zpravy Horské sluzby CR. [online] [cit. 2024-01-23]. Dostupné z:
https://www.horskasluzba.cz/cz/horska-sluzba/horska-sluzba-cr-o-p-s/vyrocni-zpravy
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6.2. Rozhovor

Rozhovor ohledn& vybaveni Horské sluzby Ceské republiky jsem méla
moznost provést s tiskovym mluvéim Horské sluzby Ceské republiky Markem
FrySem. Je sestaven z deseti otazek, které se prevazné tykaji vyvoje ve
vybavenosti Horské sluzby. Rozhovor byl proveden se souhlasem respondenta.

Otazky jsem pokladala prostrednictvim telefonu a vSe nahravala na diktafon.

1. K jaké zméné doslo dle Vaseho nazoru ve vybaveni Horské sluzby
Ceské republiky od roku 2011?

K nejvétsi zméné doSlo vroce 2012, kdy veSel v ucinnost zakon
0 zdravotnich sluzbach. Jsme totiz jejich blizkymi partnery, jelikoZ nas vybauvili,
vyskolili, postavili nas do roli takzvanych fisrt respondrd, aby v podstaté ta pomoc,
ktera je poskytovana pacientiim byla co nejrychlejsi. TakZze od roku 2012 nam do
vybavy pfibyla spousta vy$etfovacich pomdicek vcetné v té dobé zacinajiciho
rozvoje defibrilator(l a dalSich véci, které jsou velice dulezité pro pacienta, ktery
se dostane do nezavidénihodné situace.”

2. Je souéasné vybaveni Horské sluzby Ceské republiky dostaéujici?

,Domnivam se, Zze ano. Nesetkavame se mnohokrat s néjakymi situacemi,
kdy by nam vybaveni, které mame, které je velice kvalitni a kterého je bych rekl
ve v8ech oblastech i dostatek, nestacilo na vykon nasi ¢innosti, kterou mame
provadét. At uz se jedna o materialni vybaveni jednotlivych ¢lent az po techniku,
zdravotnické pomucky a veSkeré vybaveni, které k naSi praci potfebujeme.

Domnivam se v8ak, Ze tam neni mnoho rezerv.”

3. Kdy jste poznamenali nejvétsi zménu ve vybaveni Horské sluzby
Ceské republiky? Byl to tedy rok 20127

,Rok 2012 urcité, co se tyce zdravotnického vybaveni. Nasledné potom
obrovsky rozvoj vybaveni nastal i s technickymi novinkami. Uz od roku 2010 jsme
méli néjaké Ctyfkolky k pouZiti, véetné zimniho vybaveni se zimnimi adaptéry. Ale
v podstaté ta doba, ktera se zacala zrychlovat, kde je kladeny diraz na to byt co

nejrychleji u pacienta umozriuji aplikace, a to pfedevsim aplikace Zachranka

59



a dalsi mapovy podklady, kdy udaje, které nam predavaji pacienti jsou daleko
presnéjsi o jejich poloze. Tim zrychlovanim a veSkerou technickou podporou se
to vybaveni vlastné roz$ifilo, predevsim o technické véci, jako jsou vétsi pocty
skuatrdi, cétyrkolek, terénnich vozidel, které nam umozniuji byt u pacienta daleko
drive.”

4. Ktery druh vybaveni jste pouzivali nejvice v letnim obdobi kolem roku

2011 a ktery pouzivate nejvice nyni?

,Letni vybaveni je velice zavisly na tom, v jaké Casti hor a v jaké oblasti
pracujete. Velice ¢asto se v sou¢asnosti pouzivayji ¢tyrkolky. Zatimco v roce 2011,
kam jsme dojeli autem, tam jsme dojeli autem. Pak se pouZival takzvany rakousky
vozik nebo nositka, coz byly ty nejdilezitéjsi véci, které jsme pouzivali v letnim
obdobi. V soucasnosti nam hodné usnadnili pristup k pacientum ctyrkolky, které
projedou daleko uzsimi cestami. Dostanete se daleko bliz k pacientovi, takze tam
Je veliky pokrok pravé v tomto. Porad jsou v8ak mista a situace, kdy je zapotrebi
vyuzivat lidské sily, nositka Ci rakouske voziky. Stale se to v dnedni dobé pouziva,
ale vice se pouzivaji dopravni prostfedky, které umozriuji lepSi komfort i pro
transportovaného pacienta.”

» Takze nejvétsi pokrok byl pravé v téch ¢étyrkolkach?

L,V podstaté by se dalo fici, ze ano. Ctytkolky viastné pomohly nejvét$im

zpusobem.”

5. Ktery druh vybaveni jste pouzivali nejvice v zimnim obdobi kolem

roku 2011 a ktery pouzivate nejvice nyni?

,Zase se dostavame do obdobné situace. Co se tyCe sjezdovych trati
a terénu, tak se pouzivali predevS§im kanadské sané nebo néjaké transportni
prostredky do terénu. Dnes se opét o mnohem rychleji dostavame k pacientum za
pomoci skutri nebo Cétyrkolek, které maji pasové adaptéry. Doslo k velkému
rozvoji techniky a skutry se staly daleko nutnéjsi soucasti vybaveni. Neznamena
to vS8ak, Ze jsme néjakym zplsobem zavrhli skialpinistické lyZe ¢i svozné
prostredky jako jsou kanadské sané, Akia ¢lun a podobné véci, které jsou velice
nutné a porad jsou zakladni vybavou Horskeé sluzby a porad se pouZivaji.”
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6. Jakému vybaveni je potieba vénovat nejvice pozornosti u Horské

sluzby Ceské republiky?

,VZdy je to dané podle toho, v jaké oblasti se pohybujeme, jelikoz mame
sedm oblasti, kde Horska sluzba plsobi. Kazda oblast ma sva specifika a kazda
Je nécim odlisna. V kazdé oblasti jsou urazy, at uz v zimnim nebo v letnim obdobi
z jiného soudku, kdyz to feknu jednoznacné. Jediné, na ¢em se shodneme, tak
Jsou urcité lyzarské urazy, kde je nutnost vakuovych dlah, obinadel a véci, které
Jsou v dennodennim rezimu pouzivany, véetné trojcipych Satku, které se
v souCasné dobé ve zdravotnictvi tolik nepouZivaji. Dneska jsme jedna z mala
organizaci, ktera pouZziva trojcipy Satek velice masivné na poranéni rukou
a ramen, coZz je nejrychlejSi a nejefektivnéjsi fixace v terénu, pokud
transportujeme do zdravotnického zafizeni. Odtud uz C&lovék neodchazi se
$étkem, ale s néjakou ortézou ¢&i obvazem. Cili ze zdravotnického vybaveni jsou
to porad véci, které jsou na bézné urazy, které se tykaji poranéni pohybového
aparatu. Pochopitelné dneska uz velice ¢asto vyuzivame ostatni zdravotnické
pomuckKy, které nam umoZriuji ziskat informace o pacientovi, at uz o stavu jeho
cukru v organismu, tlaku, tepové frekvence, pokud prijedeme k néjakému
vyCerpanému ¢lovéku. Z téch transportnich prostredki nam porad zdstavaji velmi
v popfedi snézné skutry a Ctyrkolky a v letnim obdobi i transportni vozidla, pricemz
nase dopravni vozidla, ktera pouzivame jsou budto tézka terénni vozidla nebo
Jsou to také mikrobusy, které maji EasteCnou zastavbu, ktera umoZzriuje bezpecny

transport pacienta na néjakém svozném nebo transportnim prostredku.”

7. Ma vybaveni Horské sluzby Ceské republiky vliv na jeji

akceschopnost?

,UrGité je to jako u kazdé organizace. Pokud mate dostatecné a kvalitni
vybaveni, tak jste schopni poskytnout pomoc daleko efektivnéji a rychleji. Musim
rici, Ze vtomto ohledu jsme na velice dobré urovni, co se tyce technického
a materialniho vybaveni. Zaroven je to i v dusledku toho, Ze lidé, kteri toto
vybaveni obsluhuji, tak jsou na vysoké urovni, co se tyée kvalifikace. Cili tam je

vZdy souhra mezi kvalifikaci zachranaru a jejich vybavenim.”
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8. Je potieba rozsifit vybaveni Horské sluzby Ceské republiky o nékteré

nové prostredky?

,Domnivam se, Ze v soucasnosti se snazime drzet vdech mozZnych trendu,
co se tyce i horolezeckého vybaveni. Pfeci jenom jsou jednak oblasti a i situace,
kdy je potfeba pracovat s horolezeckym vybavenim nebo s vybavenim, které se
pouziva pro prace ve vyskach a nad volnou hloubkou, plus ve spolupraci
S Leteckou zachrannou sluzbou pro néjaké podvésové cinnosti a ostatni prace
mimo palubu. Co se tyc¢e technického vybaveni, tak se domnivam, Ze se snazime
drzet krok s novymi trendy. Proto si myslim, Ze zasadni potfeba néc¢eho dalsiho

uz asi neni.“

9. Zjakého duvodu se nyni vénuje vybaveni Horské sluzby Ceské

republiky vétsSi pozornosti nez v minulosti?

, Tak je to hlavné z toho duvodu, Ze viastné cela zachranarina se ¢im dale
tim vice zprofesionalizovala. Dostavame se do hledacku at uz médii nebo

socialnich siti. Pochopitelné se profesionalita odrazi i v tom jakym zpisobem jsme
vybavovani a dokazeme diky tomu zasahovat rychle a efektivné.”

10. Poznamenali jste uréitou modernizaci vybaveni od roku 2011? Pokud

ano tak ma to dopad na rychlost a efektivhost zachrannych akci?

,Je to v podstaté to o éem jsem se zmirioval ohledné nejvétsiho posunu
v nasi ¢innosti. Rozvoj socialnich siti a rozvoj veSkerych mozZnych mobilnich
telefon(i a vdech aplikaci, které viastné &innost ne jenom Horské sluzby, ale véech
zachrannych slozek zrychlili a zefektivnili. V podstaté musim fici, Ze
v prvopocatcich mi pfislo jako kdybychom dohanéli tu rychlost rozvoje médii, ale
v soucasnosti si myslim, Ze na veSkeré této ¢innosti jsme dobre vybaveni a jsme
pfepraveni reagovat co mozno nejrychleji. Je to i otazka toho, Ze se zménila i doba
od roku 2011. VSe se zrychlilo a zefektivnilo. Bohuzel musim fici, Ze se zménila
i jedna véc, kdy do hor vyrazi daleko vét§i mnozstvi lidi, ktefi nejsou schopni
lyZovat, nepouzivaji lyze a neumi je pouZivat a chodi nam po horach pésky. Méni
to viastné zase trosicku strukturu zasahu, a hlavné i nasi preventivni &innost, kdy
se snazime tém lidem vysvétlovat jaké maji mit vybaveni, pokud vyraZeji do hor

pésky, coz vétdinou nebyva dostate¢né.”
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Zaver

Horska sluzba Ceské republiky hraje rozhodn& vyznamnou roli
v integrovaném zachranném systému i pres to, ze jeji podil neni pfFilis velky. Tato
organizace je zasadni pfi zajiStovani bezpetnosti navstévnikl v naroéném
horském prostredi. Pravé z tohoto dlvodu &eli jeji ¢lenové ¢asto vysokym rizikiim

a jsou na ne kladené vysoké naroky.

V teoretické Casti této bakalarské prace jsem popsala postaveni Horské
sluzby Ceské republiky. Tato &ast je rozdélena na pét zakladnich kapitol. Prvni
kapitola je vénovana zakladnim pojmum jako je integrovany zachranny systém &i
velitel zasahu. Nasledujici kapitola se zabyva pusobnosti Horské sluzby, do které
jsem zaradila napfiklad jeji historii, sou¢asny stav, personalni slozeni, ¢innosti
horskych zachranard, a dokonce i kynologii ¢i topografii. Treti vyznamna kapitola
je v&novana vybaveni Horské sluzby Ceské republiky, ktera obsahuje piedevsim
technické, lavinové a zdravotnické vybaveni. Dalsi kapitola popisuje spolupraci
Horské sluzby Ceské republiky s jinymi slozkami integrovaného zachranného
systému, a to hlavné Zdravotnickou zachrannou sluzbou, Policii Ceské republiky
a Leteckou zachrannou sluzbou. Nakonec posledni neméné dulezitd samostatna
kapitola je vénovana lavinam. Obsahuje dulezité informace ohledné stupnich
lavinového nebezpeci, prevence nebo také cenné rady, které mohou pfi laviné

zasadné pomoci.

Prakticka ¢ast se zaméruje na vyvoj technického vybaveni Horské sluzby
Ceské republik pribéhem deseti let, a to od roku 2011 do roku 2020. Vyvoj je
poznamenan v tabulce a popsan predevsim prostrednictvim grafl. Nasledné tato
&ast zobrazuje finanéni prostfedky Horské sluzby Ceské republiky priib&hem
deseti let a jeji skuteCné vydaje. Zakoncena je rozhovorem s tiskovym mluvéim

Horské sluzby Ceské republiky Markem Fry$em ohledné vybavy Horské sluzby.

Z rozhovoru s tiskovym mluvéim Horské sluzby Ceské republiky Markem
Fry$em je patrné, Zze se vybaveni Horské sluzby Ceské republiky od roku 2011
zménilo lepSim smérem. Zlomovy bod nastal hlavné roku 2012, kdy nabyl

ucinnosti zakon €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich

poskytovani. Poté se totiz kladl vétsi duraz na zdravotnické vybaveni Horské
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sluzby. Co se tyCe technického vybaveni, tak zde rovnéz doslo k velkému pokroku
kupfedu. Horska sluzba si totiz od roku 2011 méla moznost poridit daleko vétsi
poCet Ctyrkolek, snéznych skutrd a terénnich vozidel. Rovnéz horskym
zachranarim v dnesni dobé usnadnuji praci chytré aplikace, prostfednictvim
kterych Ize napfiklad pfesné lokalizovat pozici zranéného. Celkovy vyvoj vybaveni
se tedy béhem téchto deseti let s pomoci modernich technologii posunul vice nez

kdykoliv predtim.

Cilem mé bakalafské prace bylo informovat o pusobnosti Horské sluzby
a poznamenat zmény v jejim vybaveni, coz jsem prostrednictvim své prace

spinila.
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