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Anotace

Bakalaiska prace se zabyva nedostatky ve vyvoji fe€i jako pfic¢inami odkladu
povinné Skolni dochéazky. Cilem prace je zmapovat a teoreticky popsat nejcastejsi vady teci, které se
vyskytuji u déti predSkolniho v€ku a mohou ovliviiovat Gspésnost zacatku povinné skolni dochazky.

Dalsim cilem je zjiStovani, jak se podili matefska Skola na diagnostice, intervenci a
prevenci vad feci, jaké jsou jeji moznosti spoluprice s logopedickymi odborniky. Celou
problematikou se prolina funkce rodiny, jeji vliv na vyvoj feci ditéte a jeji spoluprace s matefskou
Skolou. Vyzkumna ¢ast prace analyzuje nazory feditelek matetskych skol a rodi¢i déti predskolniho

veéku a doplnuje tak teoreticka vychodiska o nazory z praxe.

Klicova slova: ptredskolni vék, vyvoj feci, vady teci, odklad povinné Skolni dochéazky, Skolni

zralost, komunika¢ni kompetence, ptedSkolni vzdélavani



Annotation

This thesis deals with logopedics and communication defects as reasons for school
delay. The main target is to map and describe theoretically the most common communication
defects that occur in children of preschool age and can affect the success of the start of compulsory

schooling.

Another target is to determine how involved kindergarten at diagnosis , intervention
and prevention of these defects, what are the possibilities for cooperation with logopedic experts.
We mention functions of the family and its influence on the development of the children’s
communication and its cooperation with the kindergarten. The research part of this thesis analyzes
the ideas of directors of kindergartens and parents of preschool children and complements the

theoretical basis of opinions from practice.

Keywords : preschool age, development of the children’s communication, logopedic and

communication defects, school delay, school readiness, communication skills, preschool education
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Uvod

Tato bakalafska prace se zabyva problematikou vyvoje fe€i a jeho naruSeni v

predskolnim véku a roli, kterou sehrava v feCové vychoveé bézna matetska skola.

V Ceské republice se v poslednich letech nedafti snizit pomér odkladii povinné $kolni
dochazky, ro¢né je udé€len asi 20% détem, které prijdou k zapisim do zdkladnich Skol. A pravé
nedostatky ve vyvoji feci jsou jednim z nejcastéjSich divodu, které¢ k odkladim povinné Skolni

dochazky vedou.

Prace je clenéna do sedmi kapitol. Prvni kapitola se zabyva ditétem v pfedSkolnim

véku, jeho télesnym, motorickym, intelektovym, citovym a spolecenskym vyvojem.

Ve druhé kapitole se zamétujeme na vyvoj fe€i u déti, jeho znaklim v urcitych
vyvojovych obdobich. Tieti kapitola je vénovana vadam feci, pojedndva o naruseni spravného
vyvoje feci.

Ve Ctvrté kapitole je popisovana Skolni zralost, komplexni souhrn charakteristik,
které¢ by mélo dit€¢ mit, aby bez problémt zvladlo nastup do zékladni Skoly. Zamétujeme se zde

zejména na uroven komunikacnich kompetenci.

Pata kapitola se zabyva obecnou problematikou odkladi povinné Skolni dochazky,

zejména piic¢inami, které k dokladiim vedou.

V Sesté kapitole se vénujeme mozné podpoie fecového vyvoje, kterou by méla détem

poskytovat matetska Skola a vytvaret tak pro dité moznost uspé€sné navazat na dalsi vzdélavani.

Posledni, sedmou ¢ast bakalafské prace tvoii ¢ast prakticka, v jejimz ramci je vyuzito
dvou vyzkumnych metod, dotaznikll a rozvoru, k tomu, abychom blize nahlédli do problematiky
odkladii povinné Skolni dochézky z divodu vad feci a seznamili se s moznostmi, které vyuzivaji
pedagogové mateiskych Skol k tomu, aby témto vadam piedchézeli. Zjistovali jsme také pomoci
jakych metod se v matetskych Skolach pracuje s détmi, kterym byl jiz odklad povinné Skolni
dochazky ud€len. Velmi cenné jsou pro néas nazory feditelek matetrskych skol, které na praktické

¢asti prace spolupracovaly a umoznily tak poznat praktickou zkuSenost, ndhled pfesahujici teorii.
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1 Dité predskolniho véku a jeho charakteristiky

Predskolni vék je dlouhym vyvojovym obdobim - od batolete po néstup ditéte do
zakladni skoly, tj. od tii do Sesti let. V' tomto obdobi dité vyspiva po vsech strankach - télesné,
pohybove, intelektové i spolecensky. Je velice aktivni, vétSinu podnétit si opatiuje samo vlastnim
usilim, a to diferencované, podle svého zajmu (Matéjcek 2005, s. 139).

V predskolnim obdobi se rozviji fecové schopnosti, mysleni, pozornost, percep¢ni
funkce, motorické a grafomotorické schopnosti, schopnost motorické a senzomotorické koordinace.
Dité se dale socializuje, pfijima kulturni navyky své spolecnosti a nové Zivotni role.

Predskolni dité¢ je velice sugestibilni, lehce si osvojuje hygienické, spolecenské a
pracovni naroky prostiedi, ve kterém vyriistd. V tomto obdobi je proto mozné zachytit vyvojové
odchylky, podminéné vychovnym zanedbavanim v rodiné, psychickou deprivaci, rodinnymi
konflikty, zneuZivanim apod.

Predskolni dité si dale rado hraje, jeho hra je plna fantazie, ma rado pohadky,
ochotné se zapojuje do vrstevnické skupiny. Wivari se tzv. prosocialni viastnosti — souhra a
spoluprace, soucit a soustrast, spolecna zabava, prvni pratelstvi (Matéjcek 2005, s. 140).

V Sesti letech by mélo dité dojit k takové kvalité kognitivnich schopnosti (vnimani,
pozornost, pamét, predstavivost, fantazie, mysleni a fe¢, schopnost kognitivniho uc¢eni), aby bylo
schopno ucit se Cist, psat a pocitat.

Dité ptedskolniho véku je schopno tfidit predméty podle jednoho znaku, nachazi se
ve stadiu pfechodu od egocentrického mysleni ke stadiu jednoduchych, konkrétné logickych
myslenkovych operaci (nazorné, konkrétni, predlogické mysleni) a vytvari si relativné objektivni
pfedstavu o svété. Okolni svét vnima pres sebe, je samo sobé sttedem déni, tvofi si svilj piehledny
svét, ktery je pro ného zarukou jistoty a bezpedim ( Jucovi¢ova, Zackova 2014).

S vyvojem mysleni uzce souvisi vyvoj feci, egocentrické mysleni se projevuje 1 v
feCi, pro toto obdobi je typicka tzv. egocentrickd fe¢, kdy dit¢ komentuje vsSe co d¢la, ale
nepozaduje odezvu — dité tak komentuje naptiklad svou hru ¢i kresbu, ale 1 béZzné denni ¢innosti. S
dozravanim ditéte se méni egocentrickd fe¢ na tzv. vnitini fec¢, kterd je odrazem mysleni. Dale
dochazi k prudkému rozvoji slovni zasoby, kterd se obohacuje spolu s novymi podnéty a rozvojem
mysleni a uceni, dité¢ mluvi ve vétach, je schopné vypraveét kratky smysluplny piibeh. V feci se jeste
obcas objevuji agramatismy, u velkého poctu ptedSkolnich déti se vyskytuji vady vyslovnosti.

V obdobi ptedskolniho véku dozrava nervova soustava, zvysuje se kapacita paméti,
schopnost pohotovéjSiho zapamatovani novych informaci (intuitivni, nevyuZivd pamétové

strategie), zlepSuje se schopnost koncentrace pozornosti. Ditéti se zpfesiuje zrakové vnimani, vidi
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lépe na blizko a Iépe vnima detaily, mé&lo by zvladat zéklady pravolevé orientace, je schopné
zrakova analyzy a syntézy, zvlada orientaci v mikroprostoru a makroprostoru. Déle se rozviji i
vnimani sluchové, dité¢ dokdze urcit nékteré hlasky a slabiky, je schopné jednoduché analyzy a
syntézy slova sluchem, rozviji se schopnost sluchové orientace.

V souladu s télesnym vyvojem dochdzi k rozvoji motorickych schopnosti — hrubé
motoriky, motorické koordinace a jemné motoriky. Vyvoj je znatelny i na rozvoji kresby, dité
dokaze realné zachytit proporce lidské postavy, piekreslit predepsané tvary (Jucovicova, Zackova
2014).

Vyvojové obdobi, oznacované jako predSkolni ve&k, je obdobim télesného,
pohybového, intelektového, citového a spolecenského vyspivani — neni tedy jen samotnou
ptipravou na Skolu, ale na zivot daleko doptedu, ma sviij specificky vyznam pro mnohé mimotadné
dalezit¢ funkce dosp€lého veku. Jiz v predskolnim véku se vytvari mnohé vlastnosti, které budou

osobnost provazet po cely zivot (Mat&jcek 2005).
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2 Vyvoj Feéi

Pfi hodnoceni vyvoje feci u déti prfedSkolniho véku musime vychazet z celkového
vyvoje teci, ktery zacind jiz v novorozeneckém obdobi. Vse, co dit€¢ proziva v rodiné a svém
nejbliz§im okoli uz od novorozeneckého veku, ovlivituje utvareni osobnosti a formuje komunikacni
schopnosti.

Re¢ neni jen zaleZitosti vnéjsich mluvnich organi, ale pfedev§im mozku a souhry
zminéné socidlni faktory (rodina, pozitivni citova vazba, stimulujici prostfedi), pohybové
dovednosti ditéte, uroven smyslového vnimani a zrani nervové soustavy.

Pro logopedické posouzeni vyvoje détské feci je nutné zndt vyvoj feci u zdravych
déti a na zakladé toho vychazet pii rozvijeni komunikacnich schopnosti u déti, u nichz se vyskytuji
obtize. Ke kazdému ditéti je nutno pfistupovat individudlné , jednotlivé faze vyvoje jsou Casove
variabilni. Vyvoj feCi leze obecné délit na piipravné stadium (piediecové) a stadium vlastniho

vyvoje feci.
2.1 Predrecové obdobi

V obdobi, ktera probiha priblizne do 1 roku Zivota, si dité osvojuje zrucnosti, navyky,
na jejichz zakladeé vznika pozdeéji skutecnd rec. Tyto cinnosti charakterizujeme jako predverbalni
(kiik, broukani, Zvatlani) a neverbalni aktivity (Klenkova 2006, s. 34).

Prvnim hlasovym projevem ditéte po pfichodu na svét je kiik. Ten vSak nevyjadiuje
v prvnich hodinéach a dnech jeho néladu, ale je pouze reflexivnim projevem. Pozdéji nabyva kiik na
vyznamu - vyjadiuje nelibé pocity. Koncem Sestého tydne si dité, které je v teple, suchu a nema
hlad, zacina broukat. Zpocatku je broukani pomérné jednoduché, ale postupné piechazi do stadia
zvatlani. Svym zvatlanim se dité snazi napodobovat slySena slova a jevi vyraznou radost, kdyz na
jeho hlasové projevy okoli svou feci reaguje. Uz zde se zalind projevovat snaha ditéte komunikovat
(Klinicka logopedie 2015).

Nez déti zacnou ftikat prvni slova, musi si vytvofit urCitou uUroven pojmové
reprezentace, musi znat predméty a jevy ve svété a reprezentovat je ve své mysli. Musi také ziskat
zb¢hlost ve zpracovani fecovych zvukl jak v porozuméni, tak v produkci. Nakonec potiebuji i
schopnost zdamérného pouzivani slov, musi mit pfiméfenou miru seberegulace a porozuméni
vlastnimu jednani (Smolik, Sedilova Malkova 2014).

Predverbalni aktivity postupné zanikaji a jsou nahrazovany verbdlnimi projevy,

neverbalni komunikace pretrvava v riiznych podobach po cely Zivot (Klenkova 2006, s. 34).
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2.2 Vlastni vyvoj feci

Toto obdobi trva od 1 roku véku a zahrnuje 4 na sebe navazujici vyvojova stadia.
Prvnim z nich je stadium emociondlné-volni. Dit€ zalind pouzivat prvni verbdlni projev,
jednoslovné véty. Jsou to slova, ktera maji komplexni vyznam véty.

V obdobi od 1 a piil az 2 let se dit¢ snazi napodobovat dospé¢lé, samo si opakuje slova
a objevuje mluveni jako Cinnost, hovofime o egocentrickém stadiu vyvoje feci. V dalSim stadiu,
asociacné-reprodukcnim jiz dit€ pomoci slov pojmenovava, prenasi oznaceni na podobné jevy.

Mezi 2. a 3. rokem dochézi k velkému rozvoji komunikaéni feci, dit¢ se u¢i pomoci
fe€i dosahovat svych cilt a splnéni svych pfani, snazi se s dospélymi komunikovat stale Castéji. Ve

dvou letech dité disponuje slovni zasobou pfiblizn€ 200 slov. V tomto véku déti jiz zacinaji spojovat

vvvvvv

2014).

Okolo 3. roku se objevuje stadium logickych pojmi, oznaceni dosud spjatd s
konkrétnimi jevy se stavaji abstraktnéj$imi, dité zevSeobecnuje. Tento narocny myslenkovy pochod
vede Casto k riznym obtizim, které se projevuji opakovanim hlasek, slabik a slov, zardzkami v feci
apod. Détska vyjadreni se zadinaji podobat sdélenim dospélych.

Na ptelomu 3. a 4. roku pfichazi obdobi intelektualizace teci, dit€ vyjadiuje své
myslenky dostatecné ptesné, obsahove 1 formalne. Dochazi k osvojovani novych slov, prohlubovéani
a zpresnovani obsahu slov a gramatickych forem, rozSifovani slovni zasoby. Toto obdobi trva az do
dospélosti (Klenkova 2006).

Zakladni vyvoj feCi se uzavird kolem 7. roku véku, v souvislosti se zasadnimi
zménami v télesném vyvoji ditéte a se zranim centralni nervové soustavy. Do 7 let je vyslovnost
pristupna zmendam, neni zatim definitivne zakodovana, po 7. roce se jiz ziskané navyky fixuji.
(Kutalkova 2006, s.87).

Pokud pozorujeme ve vyvoji feci ditéte jisté odchylky ¢i problémy, je vzdy nutné

posoudit dany stav vzhledem k vyvojové fazi, ve které se dit¢ nachazi.
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3 Poruchy vyvoje reci

Naruseny vyvoj feci je chdpan Siroce kvili mnozstvi pfi€in, které jej mohou zplsobit
a mnozstvi symptoml, jimiz se projevuje. Chapeme ho jako systémové naruseni jedné, vice anebo
vSech oblasti vyvoje feci u ditéte s ohledem na jeho chronologicky vék (Klenkova 2006).

Vyvoj fe¢i ovliviiuje mnoho vnitinich 1 vnéjSich faktori, mezi vnitini faktory patii
vrozené piedpoklady ditéte, jeho nadani pro fe¢, spravny vyvoj sluchu a zraku, nepoSkozena
centralni nervova soustava a mluvni organy, harmonicky duSevni a télesny vyvoj, uspokojivy vyvoj
intelektu. K vnéj$im Cinitelim fadime vliv rodiny a prostfedi, mnozstvi a pfiméfenost podnéti,
vhodna stimulace ditéte ke komunikaci.

Adekvatné rozvinuté komunikacni schopnosti jsou zdkladem pro celostni rozvoj
osobnosti 1 uspésného vzdélavani. Narusena komunikacni schopnost muze vést k problémiim v
Zivotnim i edukacnim komfortu ditéte. Zmiriiovani jejich nepriznivych diisledkii ma byt v
podminkach predskolni edukace zamérené logopedicky i pedagogicky (Lipnicka 2013, s. 31).

Logopedicky pftistup ¢leni narusenou komunikaéni schopnost do deseti zdkladnich
kategorii: vyvojova nemluvnost, ziskand organova nemluvnost, ziskana psychogenni nemluvnost,
naruSeni zvuku feci, naruSeni plynulosti feci, naruSeni ¢lankovani fec€i, naruSeni grafické stranky
feci, symptomatické poruchy feci, poruchy hlasu a kombinované vady a poruchy fec¢i. Kazda z vyse
uvedenych kategorii zahrnuje dil¢i druhy naruSené komunikaéni schopnosti, které jsou popisovany
z hlediska etiologie, symptomatologie, zptsobt diagnostiky, moznosti terapie a prevence.

Pedagogicky pfistup pojima naruSenou komunikacni schopnost jako soucast
osobnosti ditéte, hleda pfiméefené cile, prosttedky a podminky edukace, cilem je spokojené,
prospivajici dité.

Ucast a spoluprdce ucitelii v ramci logopedické prevence predpokladad, ze budou o
této problematice informovani. Neocekdava se, Ze budou tuto problematiku zviadat na urovni
védomosti a zkuSenosti logopeda. Ukolem je, aby ucitelé védéli, jak ditéti ulehcit komunikaci v
kazdodennim Zivoté, a aby vhodnymi zpiisoby a podminkami prispivali k jejimu zlepSovani
(Lipnickd 2013, s. 31).

Optimalni je spoluprace mezi logopedem a pedagogem, kdy dochazi k odhaleni a
pojmenovani piipadného problému nebo rizika jeho vzniku. Logoped urcuje diagnézu a postup
reedukace, na které spolupracuje v idealnim piipad¢ rodina, pedagogové a rodice ditcte.

Za naruSenou komunikacni schopnost se nepovazuje fyziologicka nemluvnost, kdy
dite nemluvi pred dovrsenim 1. roku Zivota, fyziologickd neplynulost reci, kdy se u ditéte kolem 3.

roku vyskytuji projevy neplynulého recového projevu, kdyz myslenkova produkce ditéte predbiha
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Jjeho schopnost koordinovat dychani a pohyb Fecovych organii pri mluveni .

Dale fyziologicka dyslalie, kdy dite pred 5. rokem nespravné vyslovuje nékteré
hlasky, pricemz ma srozumitelnou re¢ a nema zavaznou organovou odchylku, poruchu sluchu, zraku
nebo mentdlni postizeni, fyziologicky dysgramatismus, kdy se u ditéte do priblizné 4. roku projevuji
chyby v morfologicko-syntaktické roviné, v oblasti tvorby slov a vet podle jazykovych pravidel
(Lechta in Lipnicka 2013, s. 31).

3.1 Dyslalie

Dyslalie je porucha artikulace, pfi které je naruSena vyslovnost jedné hlasky nebo
skupiny hlasek matetfského jazyka, ostatni hlasky jsou artikulovany v souladu s jazykovymi

normami. Jedna se o nejrozsifenéjsi poruchu komunikacni schopnosti u déti.

Dyslalie je vada vyvojova, vznikd vyvojem vyslovnosti a pietrvava do 6 az 7 let
ditéte, tedy do obdobi, kdy se fixuji mluvni stereotypy. Kazdé dit¢ béhem svého vyvoje prochazi
obdobimi, kdy ma potize s napodobovanim slySenych slov (zejména delSich), velmi cCasto je

reprodukuje nespravné, nema jesté vytvorené piesné akusticko-artikulacni okruhy (Klenkové 1998).

Ve véku mezi 5 az 9 lety dochdzi k nejprudSimu poklesu nespravné vyslovnosti,

jednak diky vlivu dozravani ditéte, jednak diky vlivu spravné logopedické péce.
Dyslalie se vyskytuje vice u chlapcii nez u divek, uvadén je pomér 60:40.

Z etiologického hlediska se déli dyslalie na funkéni a organovou. Dité s funkéni
dyslalii ma nedostatecné rozvinuté senzomotorické funkce, je naruSena schopnost sluchové
diferenciace, projevuje se motoricka a artikulacni neobratnost, mluvidla jsou bez poruchy. V ramci
funk¢ni dyslélie se rozeznava typ motoricky a senzoricky. U motorického typu funkéni dyslalie se
setkdvame s celkovou neobratnosti mluvidel, pro senzoricky typ funkéni dyslalie je charakteristické
nespravné vnimani i diferenciace zvuka (vyvojovy nedostatek pohybové a sluchové diferenciace).
Organova dyslalie je zpisobena narusenim neurologickych mechanismii fec¢i (naruseni nervovych
drah, naruSené centrum feci, narusené artikulaéni orgdny). K dal§im pfi¢indm vzniku dyslélie
fadime dédicnost, vliv prostiedi (nespravny mluvni vzor, trestani za Spatnou vyslovnost), vady

sluchu a zraku, nedostatek citi poruchy nervového systému.

Dle Klenkové je mozné dyslalii délit podle vyvojového hlediska, podle pfic¢in vzniku,

podle lokalizace pfiCiny, podle rozsahu a kontextu.

Vyslovnost se v pritbéhu vyvoje ditéte zdokonaluje a zpiesiiuje, presné osvojeni
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zvukové stranky feci je u déti znacné individualni. Do 5 let véku ditéte je nespravna vyslovnost
povazZovana za ptirozeny jev, jednd se o fyziologickou dyslalii. Fyziologicka dyslalie se upravuje
vyvojem diferenciacniho utlumu, promoci néhoz se slysena slova analyzuji a vytvareji spravné
akusticko-artikulacni spoje (Klenkova 1998, s. 15). Pokud nespravna vyslovnost pretrvava az do 7
let, jedna se prodlouzenou fyziologickou dyslalii. V 7 letech se fixuji mluvni stereotypy, neupravi-li
se vyslovnost do tohoto véku, jedna se o vadnou vyslovnost, odchylka vyslovnosti je jiz upevnéna,

na jejim zaklad¢ je diagnostikovana prava dyslalie (Klenkova 2006).

Nespravn¢ vyvozovana hlaska se oznacuje feckym ndzvem s ptiponou -izmus, mize
nasledovat oznafeni mista chybného tvofeni. Pokud dité urcitou hlasku vynechava, hovoiime o
eliminaci (delecii ¢i elizi), pokud ji nahrazuje jinou hlaskou, jedna se o substituci, pokud vyslovnost
hlasky neni spravna, jde o distorzi. V ptipad¢, ze dit¢ urCitou hlasku vynechava nebo ji nahrazuje,
existuje stdle moznost spontanniho osvojeni korektni vyslovnosti. Pfi nesprdvné zafixovaném
mechanismu tvorby hléasky je jiz nutné specialni péce, je nutnd reedukace vyslovnosti (Klenkova

1998).

Podle lokalizace pti¢iny vadného tvoieni hlasky délime dyslalii na akustickou (vady
sluchu), labialni (vada rti), dentalni (vady zubtl), palatalni (vady patra), lingvalni (vady jazyka) a

nazalni (vady nazality).

Diferenciace dle rozsahu de¢li dysldlii na dyslalia univerzalis, dyslalia gravis a
dyslalia levis. Dyslalia univerzalis, mnohacetna dyslalie, je charakteristickd vadnou vyslovnosti
vétSiny hldsek. U dyslalia gravis je mnoZstvi Spatn€ vyslovovanych hldsek ve srovnani s
mnohacetnou dyslalii mensi, ale stale se jednd o Spatnou vyslovnost vétSiho poctu hlasek. Dyslalia
levis, parciadlni dyslalie, je termin oznacujici vadu jedné nebo nékolika hlasek. Tento typ dyslalie se
muze déale délit na monoformni (vadné vyslovované hlasky spadaji do stejné akrtikulacni oblasti)

nebo polymorfni (vadné vyslovované hlasky jsou z vice artikula¢nich oblasti).

Z hlediska kontextu mlze byt dyslalie hlaskova, tyka se jednotlivych hlasek, nebo
kontextové, pti které jsou jednotlivé hlasky tvofeny samostatné spravné, ale ve slabikach ¢i slovech

chybné (Klenkova 1998).

Zakladem diagnostiky dyslalie je logopedické vySetieni, zahrnujici anamnézu,
vySetieni sluchového a zrakového vnimani, hrubé a jemné motoriky, motoriky mluvnich orgénd,

impresivni a expresivni slozky fec¢i a vySetteni laterality.

V piredskolnim véku se da vyslovnost velmi dobie ovliviiovat, neni jest€¢ plné

fixovana. Vhodné pilisobeni na dité piedskolniho v€ku, u kterého se objevuje dyslalie, spociva
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pfedevsim v podpofe fe¢ového vyvoje a terapii vadnych artikulaénich stereotypd.

Zakladem spravného pfistupu je optimalni mluvni vzor, rozvoj sluchového vnimani a
rozvoj motoriky mluvidel. Motoriku mluvidel procvi€uje nejriznéjSimi artikulaénimi cvicenimi.
Fonematicky sluch, schopnost rozliSovat zvuky feci, procvicujeme stimulaci sluchové pozornosti a
nasledné€ i nacvikem fonematického sluchu — dité¢ napodobuje to, co slysi, a pokud vnima hlasky

nepiesng, je i vyslovnost nepresna (Kutalkova 2011).

3.2 Opozdény vyvoj reci

Re¢ovy vyvoj je do 3 let véku znaéné variabilni, mezi détmi jsou velké rozdily. Prvni
slova se objevuji okolo dokonéeného 1. roku, kombinace slov, které se jiz povazuji za véty, se
vétSinou objevi do 2 let véku. Kolem 3. roku véku by se dit€ mélo za normalnich okolnosti bézné
domluvit. Vyslovnost se v tomto v€ku zatim cilen¢ nefesi. Pokud mluvi tfileté¢ dit¢ malo nebo
vibec, jde o obdobi prodlouzené fyziologické nemluvnosti. Pokud se dité nerozmluvi ani po 3.roce,
je to signal k zah4jeni logopedické péce, situace je charakterizovana jako opozdény vyvoj feci

(Kutalkova 2011).

Existuje celd fada okolnosti, které mohou vyvoj feci brzdit ¢i ho dokonce blokovat.
Pokud se podafi tuto pricinu odhalit, je nasledna prace s ditétem a jeho rozvoj snazsi a ispé$né;jsi.

K nejcastéjSim pti¢indm opozdéného vyvoje te€i patii dédicnost, vady sluchu a
mluvidel, nevhodny vychovny styl a rodinné prostfedi, opozdéné vyzravani centralni nervové

soustavy, nadmérné sledovani televize, ¢asta nemocnost, nedostatek pohybu apod.

Dédicnost je castou pri¢inou predevSim u muzskych potomkl (Raabe 2012),
opozdéni se pravdépodobné vyrovna, ale 1 presto je vhodné konzultovat situaci s logopedem a vyvoj
feci sledovat a stimulovat.

Pii podezfeni na opozdény vyvoj feCi je nutné nechat dit¢ vySetfit u
otorhynolaryngologa ¢i foniatra. Tezsi poruchy sluchu jsou neprehlédnutelné, naopak lehci miize
dité dlouho dobu maskovat a kompenzovat. Nemusi se vzdy jednat o vadu, jak je tomu napriklad u

velke nosni mandle ¢i jinych resitelnych problémech (Kutadlkova 2011, s.144).

Dalsi, velmi Castou, pfi¢inou opozdéni je nevhodny vychovny styl a vliv rodinného
prostiedi, dosp€li mohou dité na jednu stranu piehlcovat informacemi, neptizplisobi obsah a tempo
mluvy moznostem ditéte a na druhou stranu mohou dité ptehlizet, neposkytovat mu Cas a prostor
pro povidani si. Oba extrémy vedou k tomu, Ze dité ztraci o komunikaci z&jem. Dalsi velmi Castou

chybou ze strany rodict je ptili§ pecujici styl vychovy, ditéti nepfiméiené usnadiiuji dorozumivani,
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mluvi za dit¢ a tim blokuji jeho snahu o sebevyjadieni. Neustalé opravovani Spatné vyslovnosti

nebo dokonce vysméch plisobi ditéti negativni zpétnou vazbu, dité se stdva pasivnim.

Do zivotniho stylu rodiny lze zahrnout i pohled na sledovani televize, pokud dité
travi pred obrazovkou neadekvatni dobu, ztraci pro n¢ho lidska fe¢ informa¢ni hodnotu, omezuje se
jeho zrakové vnimdni, sluchovd pozornost a nasledné i napodobovaci reflex (Klenkova 2006).
Nedostatek pohybu a pasivni zivotni styl rodiny se ptfenasi i na dité, blokuje se rozvoj jeho

obratnosti a pohybové koordinace, nutny pro rozvoj vyslovnosti a kresby.

Samostatnou problematikou je pietiZzeni ditéte vlivem dvojazy€nosti a vicejazycnosti.
Pokud mluvi kazdy z rodicu jinym jazykem, jedna se o tzv. prirozenou dvojjazycnost, ktera je pro
dité narocna a v nekterych pripadech miize piisobit opozdeny nastup rozvoje aktivni reci (Kutalkova
2011, s.145). Uméla dvojjazycnost (stiidani dvou jazykl u jedné osoby, vyuka ciziho jazyka apod.)
pretézuje mozkové funkce ditéte jesté vice a u déti ohroZzenych opozdénym vyvojem feCi neni

vhodna.

Dité s opozdénym vyvojem feci v obdobi predskolniho véku miize vyzrat na zakladé
odpovidajici péce, ktera je vénovana jeho celkovému rozvoji a v rdmci toho i rozvoji feci, jeho
opozdéni se mize Uplné vyrovnat. Roli zde sehrava podpora komunika¢ni schopnosti provadéna ve
spolupréaci rodicli, logopeda a matetské skoly. Komunikacni schopnost ditéte bude odpovidat veku,
bez obtizi zah4ji povinnou Skolni dochazku (Klenkova 2006). U nékterych déti se fe¢ miize ménit
obsahové velmi dobte, ale vyslovnost se zlepSuje velmi pomalu — u déti se projevi mnohacetna
dyslalie (dyslalia multiplex). U malého procenta déti s opozdénym vyvojem feci se fe€ vyvine
smérem k dysfazii, u téchto déti zistavaji pfes velkou snahu chyby v gramatice, ve stavbé véty,

slovni zasoba se rozrista pomalu.

3.3 Vyvojova dysfazie

Vyvojova dysfazie, neboli specificky naruseny vyvoj feci, je poruchou osvojovani
mluvené feCi. VEétSinou se nejednd o uplné chybéni feci, ale jeji vyvoj je zavazné opozdén a v
nékterych aspektech feci pozorujeme kvalitativni odchylky. OpoZdéni nema souvislost s poruchami
sluchu, mentalni retardaci, pohybovym postizenim ani negativnimi vlivy okoli ditéte (Rican,
Krejcitova 2006). Pfi¢inami vzniku vyvojové dysfazie mohou myt problémy v oblasti centralniho
nervového systému — nejcastéji se jedna o nerovnomérné dozravani nervovych drah, o napadnou
nezralost ¢i drobny neurologicky nalez. Velké procento déti s dysfdzii ma v anamnéze rizikové

téhotenstvi matky, nizkou porodni hmotnost a jiné komplikace pfi porodu (Kutalkova 2011).
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Kromé ptiznakl na teci lze vzdy najit i nerovnomérny vyvoj osobnosti a vyrazné

rozdily v dosazené urovni jednotlivych schopnosti (Kutalkova 2002).

V pribéhu pifedskolniho a mladsiho Skolniho véku se fe€ vétSinou rozvine, ale
dysfazie trva a projevuje se pfedev§im poruchami ¢teni a psani, verbalni IQ je proti neverbalnimu

vyrazn¢ snizen, vyslovnost je trvale neobratna (Ric¢an, Krej¢itova 2006).

RozliSujeme nékolik stupiit dysfazie podle zavaznosti pifiznaki, a to od uplné

nemluvnosti po leh¢i typ poruchy, ktery mize byt zaménovan s dyslalii (Kutalkova 2011, s.157) :

* nejtézsim typem je nemluvnost, dité se vyjadruje jen pohybem, gesty a hlasem, mluvena rec

se viibec nerozviji.

* tezka dysfazie, castecna nemluvnost, je charakteristicka velmi pomalym rozvojem reci, dité

se uci velmi pomalu a pracné vsemu, co se bezné dité uci spontannim napodobovanim.

* dysfazie, pri které se rec postupné rozviji, ale dite ma tézké nedostatky ve slovni zasobe,

gramatice, stavbé veét i ve vyslovnosti

* nejlehcim typem je vyskyt tzv. dysfatickych rysu, déti maji pouze nékteré z priznakii,

nejnapadnejsi byva specificka porucha vyslovnosti

V MKN-10 je vyvojova dysfazie délena na poruchu expresivni a receptivni. U
expresivni vyvojové dysfazie se fe¢ vyviji béhem prediecového obdobi bez odchylek, dité ma zajem
o komunikaci a dorozumiva se prfedevS§im pomoci gest. V priabéhu 2. roku zivota, kdy aktivni fec¢
jeste chybi, nelze jeste¢ dysfazii odlisit od prostého opozdéného vyvoje feci, podezieni je mozné
vyslovit aZz s nartstajici slovni zdsobou a viditelnymi kvalitativnimi odchylkami. V ptipadé
opozdéného vyvoje feci se obvykle dostavuje kolem 3. roku véku fecovy spurt a vyvoj feci se
normalizuje, kdezto u déti s expresivni dysfazii se spurt posouva a nastava az po 4.roce véku. Ditéti
se rozsifuje slovni zasoba, dobra byva i schopnost verbalniho usuzovani, dit¢ odpovida na otazky,

na které je mozné stru¢né odpoveédét. Pretrvavaji vSak problémy s artikulaci a gramatikou, dité

nebyva schopné del§iho plynulého vyjadieni (Ri¢an, Krejéifova 2006).

Prvni znamkou receptivni vyvojové dysfazie je rovnéz nedostateCny rozvoj aktivni
feCi, poruchy porozuméni nemusi byt az do 3 let napadné. U receptivni vyvojové dysfazie byvaji
kromé& potizi s porozuménim typické i poruchy pozornosti k verbalnim projeviim pfi Casto zcela
pfimétené pozornosti vizudlni. Kromé poruchy vyvoje feci jsou u receptivnich dysfazii pfitomny i
dalsi kognitivni poruchy, které jsou také disledkem chybéjiciho nebo nedostatecné se rozvijejiciho

porozumeéni. Poruchy uceni jsou ve Skolnim véku jesté Castéj$i nez je tomu u Cistych expresivnich

20



dysfazii (Ri¢an, Krej¢itova 2006). Dysfazie miiZze mit i smiSenou formu, tedy kombinaci dvou vyse

uvedenych forem.

Diagnostika dysfazie je velmi dlouhym a komplexnim procesem, do kterého je
zapojen cely tym odbornikli (lékati, psycholog, specidlni pedagog, logoped). Dilezité je nejen
stanoveni diagnozy, ale 1 zpracovani individuéalniho terapeutického planu, vyvoj feci ditéte je nutné

posoudit v $irSim kontextu jeho psychosocialniho vyvoje (Klenkova 2006).

Celkova terapie déti s dysfazii se orientuje na rozvoj osobnosti jako celku, zamétuje
se na stimulaci zrakového a sluchového vnimani, mysleni, soustfedéni, paméti a pozornosti,
motoriky, schopnosti orientace, kresby, grafomotoriky a feci (Kutalkovéa 2002). U dysfatickych déti
se ve vetsing piipadd pristupuje k odkladu povinné Skolni dochédzky, spoluprice s logopedem
pfipadné dal§im odbornikem je vhodna i po nastupu do zakladni Skoly, protoze déti s dysfatickym

vyvojem jsou velmi ¢asto ohrozeny specifickymi poruchami uceni (Raabe 2012).

3.4 Koktavost (balbuties)

Koktavost je dalsi z pomérné castych logopedickych poruch u déti piedskolniho
veéku. Jedna se o poruchu plynulosti feci, pfi mluvé dochazi ke spasmiim dychaciho, fona¢niho a
artikula¢niho svalstva. Re¢ je napadna astym opakovanim nebo protahovanim slov, slabik a
pauzami, které mluveny projev také narusuji (Ri¢an, Krejéifova 2006), zrychlenym tempem,
hlasovym napétim a narusenym dychanim, vsuvkami, blokddami a opravami. Vedle pfiznakl v feci
se mohou objevovat i pfiznaky v chovani, lze pozorovat ties, tiky, vyhybani se o¢nimu kontaktu,
strach z mluveni, vyhybavé chovani.

Riziko vzniku koktavosti stoupa ve vyvojovych fazich, pti kterych jsou na dité
kladeny vys$si ndroky. Béhem fecového spurtu kolem 3. roku véku se koktavost vyskytuje az u
tietiny déti, tyto pfechodné jevy vSak vétSinou spontanné vymizi. Rizikové obdobi trva ptiblizné do
5 let véku, v tomto vyvojovém obdobi je nesoulad mezi tim, co dité chce fici a jeho feCovymi
moznostmi.

Dalsi rizikové obdobi je spojeno se zahajenim povinné Skolni dochazky, kdy si dité
prochazi mnoha zménami a jsou na néj kladeny zvysSené naroky. V tomto obdobi si je dit¢ obvykle
uz plné védomo, nejedna se jen o vyvojovou poruchu, ale o diagnézu koktavost s plnym dosahem
nejen na fe€, ale i na socialni vztahy ditéte (Kutalkova 1996). Riziko vzniku koktavosti je u
nékterych déti vyssi nez u jinych, predisponované jsou déti nervové labilni, s drazdivym typem
nervové soustavy a déti s neurotickymi projevy, dale déti trpici Castou nemocnosti, déti s

opozdénym vyvojem feci, déti s vyskytem koktavosti v rodin€ apod.
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Pii vzniku koktavosti jsou zasadnimi Ciniteli dispozice a ur€ité trauma, které

[ 4

v

porucha. Koktavost mtize vzniknout néhle, po tleku ¢i Soku, Castéjsi je ale jeji pozvolny nastup,
situace se zhorSuje, obcas se zlep$i, ale poté se opét vraci (Kutalkova 2011).

Opakujici se nezdary ve snaze o komunikaci mohou vést ke strachu z teci, tzv.
logofobii. Takto traumatizované dit¢ se vyhyba kontaktu s vrstevniky, miize dochéazet k celé rade
neurotickych jevli a postupné i k ovlivnéni vyvoje osobnosti. Cast déti trpicich v détstvi koktavosti
se vady zbavuje behem puberty, pokud zadrhévani ptetrvad do dospélosti, objevuji se u postizenych
jedincti poruchy sebehodnoceni a logofobie, ptiznaky lze uZ jen mirnit (Ri¢an, Krejéitova 2006).

Koktavost ma rizny prabéh, v leh¢ich pripadech se stiidaji obdobi s vyskytem a bez
vyskytu vady, pfi Septani nebo zpévu je dité obvykle bez potizi. U tézSich forem chybi obdobi bez
vyskytu vady, ale je nahrazeno obdobim, kdy je plynulost fe¢i koktavosti sice narusena, avSak
takovou mérou, kterd ma pro dité socialné unosny charakter (Ri¢an, Krejéifova 2006).

Lécba koktavosti musi byt vzdy komplexni, mél by se na ni podilet logoped,
psycholog, foniatr, matefska Skola a v neposledni fad¢€ rodina ditéte. Dit€ by se mélo citit bezpecné,
pfijimané, nemél by na n¢j byt vyvijen tlak. Velmi dilezity je spravny feCovy vzor, povzbuzovani v
samostatné konverzaci, peclivé naslouchani verbalnim i neverbalnim projeviim, nepietéZovani
ditéte neredlnymi pozadavky. V neposledni fadé je nutné dité nevystavovat traumatickym situacim,

které plsobi ditéti strach.

3.5 Breptavost

Breptavost, na rozdil od koktavosti, neptisobi ditéti zadné psychické a komunikacni
potize. Tempo feci je napadné zrychlené, artikulace nezietelna, fe€ je neplynuld, ale bez opakovani
&i zadrhavani (Ri¢an, Krejéifova 2006). Jestlize je zrychleni tempa fe¢i vyrazné a dité ho nezvlada,
mohou se objevit projevy podobné jako u koktavosti. U déti trpicich breptavosti se neprojevuji
obavy z reakce okoli na jejich napadné ptferuSovany fecovy projev.

Logopedicka péce se zaméfuje na nacvik vnimdni a zpomalovani fecového tempa a

na peclivou artikulaci (Asociace klinickych logopedu 2015).

3.6 Dysartrie

Dysartrie je vyvojova porucha motorické realizace feci jako celku podminéna
poruchou oralni motoriky, v klinickém obraze se vyskytuji zejména tézké artikulacni problémy
(Ri¢an, Krejé¢itova 2006). Dysartrie jako problém sekundarni je pak nejéastéj§im symptomem

détské mozkové obrny, pfipadné se vyskytuje jako pravodni jev pii riznych neurologickych
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onemocnénich. Dit¢ méd v rizné mife postizené dychani, fonaci, rezonanci i artikulaci (Lipnicka

2013).

3.7 Rinolalie

Rinolalie neboli huhnavost je porucha zvuku feci, jedna se o sniZenou nebo zvysenou
nazalitu (nosovost) v mluvené feci, poruchu zvuku jednotlivych hlasek pti artikulaci, ktera zavisi na
¢innosti patrohrtanového uzavéru. Pokud je nosni rezonance sniZzend, jedna se o uzavienou
huhnavost (hyponazalitu), jejiz pfi¢inou miize byt zdufeni sliznice nosu a nosohltanu, nosni mandle,
organické zmény nosni dutiny, vrozené deformity apod. Naproti tomu zvySend nosni rezonance
svéd¢i o huhnavosti oteviené (hypernazalité). Pfi¢inou mohou byt poruchy nebo zmény
patrohltanového uzavéru, obrny mékkého patra, vrozené i ziskané deformity mékkého patra apod.
Kombinaci obou typt vznika smisena rinolalie.

Mrw e

V ramci feSeni huhfniavosti je prioritni odstranéni zékladni pfi¢iny odbornou

7~

1ékatskou péci, dale pak nasleduje péce logopedicka (Klenkova 2006).

3.8 Palatolalie

Palatolalie je naruSend komunikaéni schopnost, jejiz pfi¢inou jsou orofacialni
rozstépy (vyvojové organoveé postizeni postihujici pevné Gtvary oddé€lujici nosni a ustni dutinu nebo
organy patrohltanového uzavéru). Projevuje se zménami rezonance feci, naruSenou artikulaci a
narusenym neverbalnim chovanim. U déti se Casto setkdvame s opozdénym vyvojem feci, asto se

vyskytuji poruchy sluchu a hlasu (Klenkova 2006).

3.9 Mutismus

Mutismus znamena onémeéni, projevuje se absenci nebo ztratou feCovych projevu,
ktera neni podminéna organickym poskozenim centralniho nervového systému. RozliSujeme dva
typy poruchy - mutismus totdlni, kdy se jedna o Gplnou nemluvnost a mutismus elektivni, kdy dité

nemluvi pouze v ur¢itém prostiedi nebo s nékterymi osobami (Raabe 2012).

3.10 Afazie

Aféazie je naruSeni jiz vyvinuté komunikacni schopnosti, jehoZ pfiinou je organickeé
poskozeni mozku. Nej€astjsi pricinou jsou cévni mozkové piihody, trazy hlavy, nddory mozku ¢i

degenerativni onemocnéni.
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4 Skolni zralost

Skolni zralost znamena dosazeni takového stupné vyvoje, ktery ditéti umoziuje
zdarné absolvovani Skolni vyuky. Jedna se o jev komplexni, spontanni, biologicky vyvoj ditéte
vzdy probihd v interakci s vnéj$im prostfedim, se zamérnym 1 nezdmérnym ovliviiovanim ditéte ze
strany prostiedi, v némz vyristd — z tohoto divodu davaji prednost nektefi odbornici prednost
terminiim Skolni pfipravenost ¢i zpisobilost. Pojem Skolni zralost tedy v sob& zahrnuje né€kolik

rovin — zralost fyzickou, psychickou a socialni.

T¢lesny vyvoj a zdravotni stav ditéte posuzuje pediatr ne béznych preventivnich
prohlidkach, klicovou byva prohlidka v péti letech, kdy je v pfipadé potieby dost Casu piijmout
urcitd opatieni tak, aby se vyvoj harmonizoval do nastupu do Skoly. Posuzovani ditéte by mélo byt
komplexni, mélo by zahrnovat jak fyzickou, tak i psychickou a socialni vyspé€lost ditéte. Mnohdy
nejsou tyto jednotlivé slozky v uplném souladu a je velmi vhodné, aby se na posouzeni
piipravenosti pro Skolu podilelo vice odbornikli — pediatr, odborni 1ékaii a dal$i odbornici, ucitelky

mateiské $koly (Ri¢an, Krejéitova 2006).

Dit¢ by mélo rastem i fyzickymi dispozicemi odpovidat narokiim na vék Sesti let,
dit¢ zralé pro vstup do Skoly by mélo byt v takové fyzické kondici, aby bylo schopné tuto zatéz po
fyzické strance zvladnout. Orientacni pozadavky na miry ditéte jsou piiblizné¢ 20 kg a 12 cm

(Jucovi¢ova, Zatkova 2014).

Fyzicka zralost mize byt naruSovana i chronickou nemocnosti a sniZenou
obranyschopnosti. U déti slabSich a casto nemocnych je na zvédzeni odklad Skolni dochazky a
vyuziti dalSiho roku v matetské Skole k posileni obranyschopnosti organismu — ¢asté absence by

mohly naruSovat Skolni uspé$nost ditcte.

Vnimani ditéte zralého na vstup do skoly je komplexni, dité je schopno vyclenovat z
vnimaného celku ¢asti a ptivodni celek z nich opét slozit, coz je — pokud jde o sluchové a zrakové
vnimani — pfedpokladem pro nauceni se ¢teni a psani. Obdobny vyvoj je mozné pozorovat i ve
vytvarném projevu, kresba vérnéji odrazi skutecnost, dit€ je jiz schopno obkreslit jednodussi
ptedlohu.

Rozumové vnimani, které zahrnuje predevSim oblast mySleni, ptechazi od
intuitivniho, konkrétniho mysleni k mysleni obecnéjSimu. Dité vyuziva analytického mysleni, diky
kterému se 1épe orientuje v okolnim svété, v§ima si podobnosti a rozdild, zacina chapat vztahy a

souvislosti. Zac¢inaji se objevovat i pocatky logické uvahy, dit¢ se dostavd do stadia pocatku
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konkrétnich myslenkovych operaci ( prace s ndzornym materidlem, kategorie mnozstvi, pofadi,
pfi¢innosti a naslednosti), na zaklad¢ praktickych zkuSenosti dospivd postupné k urcitym
zevSeobecnénim a kategorizacim.

Pamét’ se stava trvalejsi a zamémg;jsi, stéle je vice mechanicka nez logicka ( Rican,
Krejcitova 2006). V dobé nastupu do skoly by se mélo byt dit¢ schopno soustfedit alespoil pét az
deset minut, mélo by byt schopno soustiedén¢ vyslechnout vypravény ptibéh a prevypravéet ho,

zapocatou ¢innost by mélo byt schopné dokongit.

Dité opoustéjici predskolni vek 1épe testuje realitu, piesnéji odliSuje od svéta svych
subjektivnich prani, obav a predstav, pfekondva détsky egocentrismus a vstupuje do obdobi

realismu.

Velmi dilezitou soucasti Skolni zralosti je 1 zralost socialni, dit€ nastupujici do prvni
ttidy by mélo byt schopné bezproblémového bézného fungovani mimo okruh rodiny, mélo by
zvladat vyssi naroky na fizenou c¢innost, byt schopno odlozit svdA momentéalni pfani a nepodléhat
momentalnim ndladam, umét piekondvat piekdzky a dil¢i neuspéchy, mélo by byt schopno
respektovat autoritu ucitele, fungovat ve skupiné dalSich déti, je vhodné aby ovladdalo zaklady

spolecenského chovani a zvladat zaklady sebeobsluhy.

Vyvoj fedi obvykle odrazi pokroky v mysleni. Re¢ by méla byt na prahu
ptedskolniho véku jiz gramaticky spravnd, predskoldk by mél umét ve vétach a souvétich vylicit
bez agramatismi svoje zazitky a povidat o svété kolem sebe. Red uz by neméla byt zkreslena

vadami vyslovnosti, pfipadné odchylky je vhodné fesit jesté pied vstupem do skoly.

Pii diagnostice Skolni zralosti se vychazi z celkového obrazu chovéani ditéte.
Diagnostika obsahuje mnoho vzajemné propojenych slozek, vychazi z dynamiky osobnostniho
vyvoje ditéte po strance télesné, duSevni 1 socidlni, v kontextu rodinného a socialniho prostiedi, v
némz dité vyristd. Soucasti psychologického vySetfeni zaméteného na Skolni zralost je vySetfeni
mentalniho vyvoje nékterou ze standardnich metod, rozbor kresby ditéte a rozbor slovni zdsoby a

vyspélosti slovniho projevu (Kutalkova 2014).
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4.1 Komunikaéni kompetence

V této praci se zametujeme predevsim na nedostatky ve vyvoji fe¢i a komunikaénich

schopnosti predSkolnich déti, které jsou divodem k doporuceni odkladu povinné $kolni dochazky.

Dle Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani se predpoklada, ze pro diteé

predskolniho véku, které ukoncuje piedSkolni vzdélavani, by mély byt dosazitelné komunikacni

kompetence v nasledujici Grovni:

ovlada tec¢, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadruje své myslenky,

sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

dokéze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady raznymi prostfedky (fecovymi,

vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)
domlouva se gesty i slovy, rozliSuje n¢které symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt

komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou
ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

prabézné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci s

okolim

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava

(knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)

vi, Zze lidé se dorozumivaji i1 jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvofeny

elementarni ptredpoklady k uéeni se cizimu jazyku
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5 Odklad povinné Skolni dochazky

Neni-li dit€ po dovrSeni Sestého roku véku télesné nebo dusevné piimétene vyspélé a
pozéada-li o to pisemné zakonny zéstupce ditéte do 31. kvétna kalendainiho roku, v némz ma dité
zah4jit povinnou Skolni dochdzku, odlozi feditel Skoly zacatek povinné Skolni dochazky o jeden
Skolni rok, pokud je zadost doloZzena doporucujicim posouzenim piislusného Skolského
poradenského zafizeni, a odborného lékate nebo klinického psychologa. Zacatek povinné Skolni

dochazky lze odlozit nejdéle do zahajeni skolniho roku, v némz dit€ dovrsi osmy rok véku.

Z vySe uvedeného vyplyva, ze rodie nebo zakonni zastupci ditéte nemohou o
odkladu povinné Skolni dochéazky ditéte rozhodnout sami, jsou povinni zadost dolozit dvéma
doporucenimi. Posouzenim Skolského poradenského zatizeni se rozumi vyjadieni pedagogicko-
psychologické poradny, v ptipadé zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami vyjadieni specialné-

pedagogického centra.

Odbornym Iékaiem zplsobilym posoudit zdravotni stav ditéte pro ucely odkladu
povinné Skolni dochazky muliZze byt prakticky détsky lékaft, a to zejména v situacich, kdy k odkladu
dochdzi z diivodu celkové télesné nezralosti nebo Casté nemocnosti. V piipadé, ze je dit¢ v I¢karské

péci pro jiné zdravotni potize, by mél posouzeni provést ptislusny odborny lékar.

Rozhodnuti o odkladu vydava feditel $koly, ve které bylo ditd zapsano. Reditel

zadosti o odlozeni povinné skolni dochazky vyhovi pouze v ptipadé, Ze jsou ob€ posouzeni kladna.

Nejcastejsimi ditvody k odkladu jsou problémy v oblasti feci, potize s pozornosti a
soustfedénosti a problémy v grafomotorice. Dale pomalé pracovni tempo a problémy kognitivniho
razu. Potize v oblasti vyvoje fe€i samy o sob¢ pfitom nemusi byt divodem k odkladu Skolni
dochazky, pokud logoped posoudi vadu tak, Ze nebude ditéti znesnadiiovat vyuku cteni a psani. U
t&z8ich a pretrvavajicich vad se doporuduje odklad $kolni dochazky. Casta nemocnost ditéte a
celkové nizsi odolnost organismu nebo mensi fyzicka vyspélost jsou dalSimi Castymi divody k

indikaci odkladu povinné Skolni dochéazky.

Odklad povinné Skolni dochdzky by mél vést k tomu, ze se pro dit¢ vytvoii
vychovny, ptipadné terapeuticky program, zaméteny na konkrétni individudlni slabiny a nedostatky.
VétSina déti navstévuje v predskolnim veéku matetské Skoly, jimz vedle rodinné vychovy a péce
nalezi v piipravé pro Skolu mimotadna uloha. Materska Skola muze byt zejména s blizicim se
nastupem do prvni tiidy pro dité cennym doplnénim a obohacenim rodinné vychovy (Riéan,

Krejcitova 2006, s. 308).
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6 Podpora fe€ového vyvoje v ramci predskolniho vzdélavani

Dle Skolského zdkona je piedsSkolni vzdélavani legislativni soucasti systému
vzdélavani v Ceské republice, predstavuje pocatecni stupen vetejného vzdeélavani organizovaného a

fizeného pozadavky a pokyny MSMT.

V soucasném pojeti matefské Skoly bychom se méli nachazet v etapé piijeti a
naplilovani moderniho pojeti pedocentrické orientace. Dité, péce o n¢j a rozvoj jeho dispozic je
jejim zakladem. Kazdé dité je respektovano jako osobnost, ma své individualni potieby, které vedou
pedagogy k nachazeni metod a aktivit, kterymi je mozné je dale rozSifovat a piipravovat tak dité¢ na

dalsi vzdélavani (Kot'atkova, 2014).

Predskolni vzdélavani mé usnadiovat ditéti jeho dal$i Zivotni 1 vzdélavaci cestu.
Jeho ukolem je proto rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, jeho osobni
spokojenost a pohodu, napomahat mu v chapani okolniho svéta a motivovat je k dal§Simu poznavani
a uceni, stejné tak i ucit dité zit ve spole¢nosti ostatnich a pfiblizovat mu normy a hodnoty touto

spole¢nosti uznavané.

Dulezitym tukolem ptedskolniho vzdélavani je vytvaret dobré predpoklady pro
pokracovani ve vzdélavani tim, Ze za vSech okolnosti budou maximalné podporovany individudlni
rozvojové moznosti déti a umoznovano tak kazdému ditéti dospét v dob¢, kdy opousti matefskou
Skolu, k optimdlni Urovni osobniho rozvoje a uceni, resp. k takové urovni, kterd je pro dité

individualng dosazitelna (MSMT 2005).

Dle Ramcového vzdélavaciho programu pro predSkolni vzdélavani by mél pedagog
podporovat u déti predskolniho véku rozvoj fecCovych schopnosti a dovednosti receptivnich
(vniméni, naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani), rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich 1 neverbalnich) a
kultivovaného projevu,osvojeni si nékterych poznatkt a dovednosti, které predchdzeji Cteni 1 psani,
rozvoj z4jmu o psanou podobu jazyka 1 dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,

hudebni, pohybové, dramatické).

Predskolni vzdélavani se maximalné pfizpisobuje vyvojovym fyziologickym,
kognitivnim, socidlnim a emocionalnim potiebam déti této vékoveé skupiny a dba, aby tato vyvojova
specifika byla pti vzdélavani déti v pIné mife respektovana (MSMT 2005).

Narusena komunikacni schopnost se povazuje za individualni vlastnost ditéte, ktera

podminuje prizptisobovani cilli, prostiedkli a podminek jeho edukace.
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7 Prakticka cast

7.1 Cil praktické ¢asti

Cilem praktické casti je zjistit, jaké jsou zkuSenosti feditelek matefskych skol v

problematice odkladi povinné Skolni dochazky, z jakych davodi k nim nej¢astéji dochazi a jakym

zpuisobem se matetskd Skola podili na intervenci a prevenci problému, které k odkladiim vedou.

DalSim cilem je porovnat tato zjiSténi s nazory rodictl, jejichz déti navstévuji mateiskou Skolu,

predevsim v problematice péce o fecovy vyvoj jejich déti a informovanost rodict ze strany Skoly.

7.2 Predpoklady

Na zaklad¢ studia odborné literatury a zkuSenosti ziskanych pfi psani teoretické ¢asti

prace jsme vyvodili nasledujici predpoklady.

V predskolnim Skolstvi se dlouhodobé nedari snizit podil déti s odkladem povinné

Skolni dochazky.
K odkladu povinné §kolni dochazky dochazi ¢astéji u chlapci nez u divek.

NejcastéjSimi pri¢inami odkladu povinné Skolni dochazky jsou nedostatky ve vyvoji

re€i, logopedické vady a poruchy pozornosti.
Nejcastéjsi vadou Fec€i predskolnich déti je dyslalie.
V materskych Skolach je nedostateény pocet logopedii a logopedickych asistenti.

Pro podporu spravného vyvoje feci a pripadnou intervenci logopedickych vad je
klicova spolupriace materské Skoly a rodiny ditéte. VétSina rodic¢i povaZuje tuto

spolupraci za dostate¢nou.

7.3 Vyzkumné metody

Prace byla vykonavana kvantitativnim vyzkumem, metodou dotaznikového Setieni a

strukturovaného rozhovoru.

Pouzity byly dva typy standardizovaného dotazniku. Prvni typ dotazniku byl uréen

pro feditelky matetskych Skol, byl anonymni, obsahoval 11 uzavienych otazek (vybér z mozZnosti).

Druhy typ dotazniku byl urcen pro rodice, obsahoval 7 uzavienych otazek (vybér z moznosti).
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Metoda dotaznikového Setfeni byla zvolena z dGvodu osloveni dostate¢ného
mnozstvi respondentll v kratSim Casovém obdobi, moznosti odeslani dotazniku elektronickou

formou, z diivodu anonymity a malé ¢asové narocnosti pro respondenty.

Strukturovany rozhovor jsme vedli s vedouci ucitelkou Zakladni Skoly a matefské
Skoly logopedické v Liberci, kterd se zamétuje na vzdélavani déti s vadami feci a a na déti se
sluchovym postizenim. V arealu $koly se nachazi i Specialné pedagogické centrum, které se Skolou
uzce spolupracuje. Cilem vychovné vzdélavaciho procesu je zde zejména podpora a rozvijeni
individudlnich schopnosti, diagnosika a rozvoj komunika¢nich dovednosti déti a naprava vadné

vyslovnosti. Ve vSech tfidach probiha intenzivni logopedické péce - individudlni a kolektivni.

7.4 Vzorek

Dotaznikové vyzkumné Setfeni bylo provadéno v Liberci, kladlo si za cil ovétit vyse
zminéné predpoklady. V ramci dotaznikového Setieni bylo osloveno 31 feditelek mateiskych Skol,
jejichz ztizovatelem je statutarni mésto Liberec, jedna Montessori matetfska Skola v Liberci a rodice
déti, které¢ tyto matefské Skoly navstévuji. Navratnost vyplnéného dotazniku byla: 20 feditelek

matetskych skol a 58 rodict déti predskolniho veku.

Rozhovor byl veden s vedouci ucitelkou Zakladni Skoly a matetfské Skoly
logopedické v Liberci, tato volba byla ucinéna z diivodu vyznamnosti tohoto pracovisté pro cely

Liberecky kraj.
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7.5 Ziskana data a jejich interpretace

7.51 Dotazniky

7511 Vysledky dotaznika pro feditelky mateiskych skol

Cilem dotazniku bylo zjistit, jaké jsou zkuSenosti feditelek s problematikou odklada
povinné Skolni dochéazky. Dotaznik obsahoval 10 uzavienych otdzek, distribuce dotaznikti probihala

elektronickou formou.

1. Setkavate se s odkladem povinné $kolni dochazky ve Vasi praxi ¢asto?

Pomoci dotaznikové otazky ¢islo 1 jsme zjiStovali, jak Casto se feditelky mateiskych
Skol ve své praxi setkdvaji s odkladem povinné Skolni dochdzky, zda je pocet déti s odkladem
povinné Skolni dochazky konstantni, ¢i zda se snizuje ¢i zvySuje. Na vybér bylo ze 3 odpovédi. V

tabulce a grafu ¢islo 1 jsou zaznamenany odpovédi feditelek matetskych skol.

11 teditelek matetskych Skol, coz je 55% respondentek, se setkdva s odkladem
povinné $kolni dochazky castéji nez diive, 9 feditelek, coz je 45%, se setkava s konstantnim poctem
déti s udelenym odkladem povinné Skolni dochazky a zadna z teditelek neuvedla, ze by se pocet
déti s odkladem povinné Skolni dochazky po dobu vykonu jeji praxe postupem Casu datilo vyraznéji
snizovat. Predpoklad, ze se v pfedskolnim Skolstvi dlouhodobé nedaii snizit podil déti s odkladem

povinné Skolni dochéazky, byl timto potvrzen.

Graf'¢. 1: Setkavate se s odkladem povinné skolni dochazky ve Vasi praxi casto?

W ano, casté)i
®ano, stale stejné
ne

Zdroj: autorka
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2. S kolika pripady odkladii povinné §kolni dochazky se ro¢né setkavate?

Druha otazka se tazala na konkrétni pocCet odkladi povinné skolné dochazky, se
kterym se teditelky ve své praxi rocné setkavaji. Na vybér bylo ze 3 moznosti (mén€ nez 5, 5 az 7,
vice nez 7 odkladi ro¢né€). V tabulce a grafu ¢islo 2 jsou zaznamenany odpovédi feditelek

matetskych skol.

11 teditelek, coz je 55%, se setkava s 5 az 7 détmi, jimz je ud€len odklad povinné
Skolni dochéazky, odpovéd méné nez 5 déti rocné zvolilo 5 feditelek (25%), vice nez 7 déti roéné

zvolily 4 teditelky (20%).

Graf ¢. 2: S kolika pripady odkladii povinné Skolni dochadzky se rocné setkavate?

B mené neZ &
mhaz 7
vice nez 7

Zdroj: auorka

3. Setkavate se s odkladem povinné §kolni dochazky castéji u divek nebo u chlapca?

V polozce Cislo 3 respondentky uvadély, zda se setkavaji s odkladem povinné Skolné
dochazky vice u chlapci ¢i divek. Na vybér bylo ze 3 moznosti (vice u divek, vice u chlapct, u
divek i chlapcti ve srovnatelném poctu).

13 respondentek (65%) uvedlo, ze je odklad povinné Skolni dochazky udélovan
Castéji chlapctim, 7 respondentek (35%) vybralo odpovéd, Ze je pocet obou pohlavi ve
srovnatelném poctu, zddna respondentka se nesetkava s odkladem povinné Skolni dochazky castéji

u divek.

Predpoklad, ze k odkladu povinné Skolni dochézky dochazi ¢astéji u chlapcti nez u

divek, byl potvrzen.
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Graf ¢. 3: Setkavate se s odkladem povinné Skolni dochazky castéji u divek nebo u chlapcii?

mvice u divek
mvice u chlapcd
u divek i chlapcd stejné

Zdroj: autorka

4. Z jakych diivodi ve Vasi MS nejéastéji dochazi k rozhodnuti o odkladu povinné $kolni

dochazky?

Pomoci otazky ¢islo 4 jsme zjistovali, jaké diivody nejcastéji vedou k rozhodnuti o
odloZeni povinné Skolni dochazky u déti navstévujicich danou matetskou Skolu. Jako moZnosti
vybéru byly zvoleny, dle nastudovani tématiky, nejcastéjsi obtize vedouci ke zvazovani odkladu
povinné skolni dochazky. Jsou to logopedické vady, nizka mira soustfedéni a pozornosti, problémy
v grafomotorice, pomalé pracovni tempo, niz$i troven rozumovych funkci, socialni znevyhodnéni,
Castd nemocnost a niZ§i fyzickd vyspélost. Respondentky mohly vybirat vice moZnosti.

Nejvétsi zastoupeni, 17 zvolenych moznosti vybéru, coz odpovidd 85%, méla nizka
mira soustfedéni a pozornosti, 14 krat byly zvoleny logopedické vady (70%), 7 krat niz§i Groven
rozumovych schopnosti (35%), 6 krat ¢astd nemocnost a nizsi fyzickd vyspélost (30%), 5 krat
problémy s grafomotorikou (25%) a pomalé pracovni tempo (25%). Socidlni znevyhodnéni

nezvolila Zadna z respondentek.

Predpoklad, Ze nejCastéj$imi pficinami odkladu povinné Skolni dochazky jsou

nedostatky ve vyvoji feci (logopedické vady) a poruchy pozornosti, byl potvrzen.
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Graf ¢. 4: Z jakych ditvodii ve Vasi materske skole nejcastéji dochdzi k rozhodnuti o odkladu povinné Skolni dochdzky?

]

B logopedicke vady
® nizka mira soustiedéni 2
pozornost
prablémy v grafomotonce
® pomalé pracovni tempo
m niFET droved rozumaonych
schopnosti
socidini znevyhadnéni
W £astd nemocnost, niEEl
fyzicka vyspelost

Zdroj: autorka

5. S jakou logopedickou vadou se ve Vasi mateiské Skole setkavate nejcastéji?

Otazkou cislo 5 jsme chtéli ovéfit dalsi z predpokladii a to zda je nejcastcjsi
logopedickou vadou piedskolnich déti dyslalie. Reditelky mateiskych $kol byly tazany, s jakou

logopedickou vadou se ve svych praxich setkdvaji u déti nejcastéji.

Moznosti vybéru byly dyslalie, opozdény vyvoj feci, vyvojova dysfazie, koktavost,
breptavost, dysartrie, huhnavost a patlavost, mutismus, jiné vady. Oznaeno mohlo byt vice
moznosti (dle typt vad).

Nejvice krat byla oznaCena dyslalie, vyskytla se v 16 odpovédich, dale to byl
opozdény vyvoj feci (10), vyvojova dysfazie (6), dvakrat byla vybréna jiné neZ uvedend vada, po
jednom zvoleni pfipadalo na huhnavost, patlavost a mutismus. Breptavost, dysartrie a koktavost se
nevyskytovaly v Zzadné odpovédi.

Ptredpoklad, ze nejcCastejsi logopedickou vadou piedSkolnich déti je dyslalie se

potvrdil.
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Graf ¢. 5: S jakou logopedickou vadou se ve Vasi materské Skole setkavate nejcastéji?

| dyslélie

W opoZdény viyvoj fedi
wyvojova dysfazie

B koktavost

W breptavost
dysartrie

® huhfavost
mutismus

mjiné

Zdroj: autorka

6. Jakym zpiisobem u déti v mateiské Skole podporujete rozvoj re¢ovych a komunikaénich

schopnosti?

Dotazovanim na otazku cislo 6 jsme se snazili zjistit, jakymi metodami pracuji
pedagogové v matefskych Skolach za Ucelem podpory vyvoje feCovych a komunikaénich

schopnosti. Na vybér bylo z 5 mozZnosti, bylo mozné oznacit nékolik odpovédi.

16 (80%) fteditelek uvedlo, Ze se v ramci péfe o vyvoj fe¢i a komunikacnich
dovednosti zaméfuji na rozSifovani slovni zdsoby, 15 (75%) uvedlo rozvoj motoriky mluvidel,
stejny pocet odpovédi ziskal rozvoj sluchového vniméni, 12 (60%) dotazovanych feditelek uvedlo

praci na rozvoji zrakového vnimani a 2 (10%) dotazované zvolily volbu jinych metod.

Graf ¢. 6. Jakym zpiisobem u déti v materskeé Skole podporujete rozvoj recovych a komunikacnich schopnosti?

2

® rozvej sluchového vnimani
B rozvej Zrakového wnimani

razvej moterky miuvidel
W roz&ifovani sloni zasoby
W jiné

Zdroj: autorka
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7. Jak pracujete s détmi s odkladem povinné Skolni dochazky?

Pomoci otazky Cislo 7 jsme zjistovali, jakym zptisobem, podle jakého vzdélavaciho

planu, pracuji v dané mateiské Skole s détmi, jimz byl udélen odklad povinné skolni dochazky.

Bylo mozné zvolit jednu ze 4 variant — podle individudlniho vzdélavaciho pléanu
vytvofeného PPP nebo SPC se pracuje ve 12 (60%) matetskych Skolach, 5 (25%) respondentek
uvedlo praci podle individualni vzdélavaciho planu, ktery si vytvaii sama matetska skola, 2
respondentky (10%) uvedly, ze déti pracuji ve skupiné ostatnich déti podle bézného tiidniho

vzdélavaciho planu a jedna respondentka uvedla préci podle specidlniho planu.

Graf ¢. 7: Jak pracujete ve Vasi materske skole s detmi s odkladem povinné skolni dochdzky?

1

® podle indridudiniho
vzdélavaciho planu - dle
FPP, SPC

B podle individudinthe
vzdélavaciho planu - M5
podle béZného tridniho
programu 5 ostatnimi détmi

® podle specidlniho planu

Zdroj: autorka

8. Zajist'uje Vase materska Skola logopedickou napravnou péci?

V této polozce jsme se dotazovali, zda a jakym zplsobem se v danych matetskych
skolach zajistuje odborna logopedicka péce. Ugelem bylo ovéfeni nebo vyvraceni piedpokladu, Ze
je v matetskych Skolach nedostatecny pocet logopedii a logopedickych asistentt.

Reditelky 3 (15%) matefskych $kol spolupracuji s externim logopedem, ve 3 (15%)
matetskych skolach piisobi logoped nebo logopedicky asistent. Nejvétsi podil vSak tvoii matetské
Skoly, kde zadny z téchto odbornikl neptisobi a logopedickou péci si vyhledavaji sami rodice, je

tomu tak ve 14 (70%) zkoumanych matefskych skolach. Pfedpoklad byl timto vysledkem potvrzen.
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Graf ¢. 8: Zajistuje Vase materska skola odbornou logopedickou péci?
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14

Zdroj: autorka

9. Domnivate se, Ze odklad povinné Skolni dochazky rodice déti motivuje k vétsi spolupraci s

materskou Skolou?

Otéazka cislo 9, sméfovand na fteditelky mateiskych Skol, byla volena z divodu
zjiStovani nazoru, zda odklad povinné Skolni dochdzky motivuje rodice k véEtsi spolupraci s
matetskou Skolou. Kladné se vyjadtilo 5 (50%)feditelek, zaporné také 5 (50%). Zde je patrné, Ze je
tento faktor zna¢né individualni, nékteré rodie piiméje k intenzivnéjsi spolupraci, nékteré ne a

nelze ho povazovat za jednoznacné motivujici.

Graf ¢. 9: Domnivate se, Ze odklad povinné Skolni dochazky rodice déti motivuje k vétsi spolupraci s materskou Skolou?

W ano
Hne

Zdroj: autorka
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10. Domnivate se, Ze je odklad povinné $kolni dochazky z diivodu logopedické vady pro dité
prospésny?

Pomocni otazky cislo 10 jsme zjiStovali nazory feditelek matefskych Skol na to, zda
maji pro déti s logopedickymi vadami odklady povinné Skolni dochazky zdsadni ptinos.

16 (80%) respondentek se domniva, Ze ano, odklady povinné Skolni dochdzky maji za
téchto okolnosti pro déti vyznam, 4 (20%) respondentky se domnivaji, Ze ne.

Graf ¢. 10: Domnivate se, ze je odklad povinné skolni dochazky z ditvodu logopedické vady pro dité prospésny?

W ano
Hne

Zdroj: autorka
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7.5.1.2 Vysledky dotazniku pro rodic¢e déti predSkolniho véku

Cilem dotazniku bylo zjistit, jak jsou rodice pfedSkolnich déti spokojeni s péci o
spravny fecovy vyvoj déti v rdmcei predskolniho vzdélavani v dané matetské Skole a zda se citi byt

dostateéné informovani.

Dotaznik obsahoval 6 uzavienych otazek, distribuce dotaznikli probihala

elektronickou formou.

1. Kolik let je VaSemu ditéti?

V prvni otdzce jsme zjiStovali vek déti respondentil, rozptyl byl stanoven od 3 do 7
let. VEk 3 roky uvedlo 6 rodicl, 4 roky 14 rodict, 5 let 26 rodicl, 6 let 6 rodich, 6 rodict uvedlo
vek 7 let. Nejpocetnéjsi skupinou tedy byli rodi¢e pétiletych déti, coz bylo pro naSe Setfeni

optimalni, nebot’ se jedna o déti, které ve vétsin€ ¢eka zapis do prvniho ro¢niku zakladni skoly.

Graf¢. 11: Kolik let je Vasemu ditéti

= 3 roky
m 4 roky
5 let
mE et
m7 et

26

Zdroj: autorka

2. Vase dité je chlapec nebo divka?

Ve druhé otdzce dotazniku jsme se rodicl tdzali, zda je jejich dit¢ divka nebo

chlapec. Dotaznik vyplnilo 38 (65,5%) rodict chlapci a 20 (34,5%) rodict divek.
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Graf ¢. 12: VasSe dité je chlapec nebo divka?

m chlapec
| divka

Zdroj: autorka

3. Jste spokojeni s péci, kterou Vase materska Skola vénuje détem v oblasti rozvoje reCovych a

komunikaénich kompetenci?

Touto otazkou jsme se ptali rodicl, zda jsou spokojeni s péci, kterou matetska Skola
vénuje détem v oblasti rozvoje feCovych a komunikac¢nich kompetenci. Vybrat mohli ze 4 moznych

dopovédi.

24 (41%) rodict bylo zcela spokojeno, 22 (38%) rodict bylo spise spokojeno, 12
(21%) rodict je spiSe nespokojeno a vidi zde prostor pro zlepSeni, zddny z rodi¢l nevybral

moznost, ze neni spokojen.

Zajimavosti je zde srovnani klasické matetské Skoly a Montessori matetské Skoly. V
klasické matefské Skole bylo s péci o rozvoj fecovych a komunikacnich kompetenci zcela
spokojeno 8 rodici, spise spokojeno 10 rodicl a spise nespokojeno také 10 rodi¢d. V Montessori
mateiské Skole bylo zcela spokojeno 16 rodici, spiSe spokojeno 12 rodi¢u a spiSe nespokojeni
pouze 2 rodice. Tento fakt jsme si zdUvodnili tim, Ze v Montessori matefské Skole je vychovné

vzdélavaci proces diky mensimu (poloviénimu) poctu zaki ve tfid¢ individudlng;si.
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Graf ¢. 13: Jste spokojeni s péci, kterou Vase materska Skola venuje détem v oblasti rozvoje Fecovych a komunikacnich

kompetenci?

W ang, zZcela
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Zdroj: autorka

14. Domnivate se, Ze je spolupriace mezi Vami a mateiskou Skolou na dostate¢né urovni,

umoziujici zkvalitnéni vychovné vzdélavaciho procesu Vaseho ditéte?

Ctvrtou otazkou jsme zjitovali, zda jsou rodiée déti spokojeni s mirou spoluprace s
matetfskou Skolou, vedouci ke zkvalitnéni vychovné vzdélavaciho procesu. Nabidnuty byly 4
moznosti. Prvni moZnost, tedy dostatecnou miru spoluprace a informovanosti ze strany matetské
Skoly uvedlo 34 (59%) rodict. Odpovéd, Ze je spoluprace dostatecnd, ale iniciativa vychazi ze
strany rodicd, zvolilo 16 (28%) respondentd. Spise nespokojenych bylo 8 rodic¢t (14%), zcela

nespokojen nebyl zadny rodic.

Tento vysledek potvrdil pfedpoklad, Ze pro podporu spravného vyvoje fei a
pfipadnou intervenci logopedickych vad je kli€¢ova spolupriace mateiské Skoly a rodiny ditéte.

Vétsina rodict povazuje tuto spolupréci za dostatecnou.
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Graf ¢. 14: Domnivdte se, ze je spoluprdce mezi Vami a MS na dostatecné urovni, umoznujict zkvalitnéni vychovné

vzdeélavaciho procesu Vaseho ditéte?

®mang, jsme pravidelné
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Ene

Zdroj: autorka

5. NavS§tévuje Vase dité logopeda?

Patou otazkou jsme se rodicu tazali, zda jejich dité¢ navstévuje logopeda. Vybirat
mohli ze 4 moznosti. Dle vyhodnoceni odpovédi navstévovalo 6 (10%) déti logopeda na doporuceni
matetské skoly, 18 (31%) déti navstévovalo logopeda na zaklad¢ rozhodnuti jejich rodicu, 12 (21%)
rodict s ditétem logopeda nenavstévovalo a ocekavalo, ze se nedostatky v feci upravi vyvojem

ditéte samy. 22 (38%) déti logopeda nenavstévovalo.

Jen malé procento déti (10%) dochézelo k logopedovi na doporuceni, které poskytla
matefska Skola. Vidéli jsme zde souvislost i s pfedpokladem, ze je v matefskych Skolach nizky

pocet logopedt a logopedickych asistentd, ktefi by se mohli vénovat détem piimo v matetské Skole.
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Graf ¢. 15: Navitévuje Vase dité logopeda?
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Zdroj: autorka

6. Ma Vase dité diagnostikovanou nékterou z nasledujicich vad reci?

Posledni, Sestou otazkou, jsme zjistovali, zda a jakou vadu fe¢i maji déti rodici, kteti
dotaznik vyplinovali. Respondenti mohli vybirat z 10 moZnych variant.18 (31%) respondenti uvedlo
dyslalii, 6 (10%) opozdény vyvoj feci, 8 (14%) vyvojovou dysazii, 26 (45%) respondentd uvedlo,
ze jejich dit€ nema zadnou vadu feci. Dle vysledku se predpoklad potvrdil, u déti trpicich vadou feci

se nejcastéji vyskytuje dyslalie.

Graf ¢. 16: Ma Vase dité diagnostikovanou nékterou z nasledujicich vad reci?
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Zdroj: autorka
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7.5.2 Rozhovor

V ramci strukturovaného rozhovoru jsme si ptipravili celkem 10 otazek, tykajicich se
problematiky vychovné vzdélavaciho procesu déti s naruSenou komunikaéni schopnosti v matetské
Skole. Oslovili jsme vedouci ucitelku Zakladni Skoly a matetské Skoly logopedické v Liberci, ktera

byla ochotna se s nami podélit o své dlouhodobé zkuSenosti.

7.5.2.1 Otazky strukturovaného rozhovoru

Setkavate se s odkladem povinné Skolni dochazky z diivodu nedostatkii ve vyvoji reci ¢astéji
nez drive?
Vzhledem k tomu, Ze u nas ve Skolce feSime t€zké vady feci a mame téchto déti stale

vice, je pocet déti s odkladem povinné Skolni dochéazky stale ve stejném poméru, Cislo vSak stoupa.

Jaka jsou Kritéria pro prijeti ditéte do materské Skoly, ve které ptisobite?

Pfijimame déti se sluchovou vadou, déle déti s t€zsi vadou feci, predevsim vyvojova
dystazie, opozdény vyvoj fe€i. Déti musi mit doporuceni ze specialniho pedagogického centra.
Pokud jsou déti z vétsi dalky, je jim nabidnuta moZnost interndtu. Impulsem pro zvazovani zatazeni
do nasi matefské skoly mize byt to, Ze si vady vS§imnou rodice ¢i se objevi pii depistadzi provadéné

Specialné pedagogickym centrem.

Podle jakého vzdélavaciho planu jsou déti vzdélavany?

Kazdému ditéti je vytvoren individudlni vzdélavaci plan, ktery si pro n¢ho na miru
sami vytvaiime. Ten se samoziejm¢ v prubehu casu prehodnocuje a dopliiuje, podle aktualni

situace.

Jakou mate zkuSenost se spolupraci se specialné pedagogickym centrem a s rodici déti?

Vzhledem k tomu, ze mame specialné pedagogické centrum piimo v naSem aredlu a
jsme v neptetrzitém kontaktu, hodnotim spolupréci jako velice dobrou. V ptipadé¢ potteby mizeme

cokoliv operativné prodiskutovat.
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Spoluprace s rodici je rtiznd, v nekterych ptipadech funguje bezvadné, v nékterych
htite, nékde témét viibec. Nejvétsi prekazkou je to, Ze se rodice ¢im dal castéji domnivaji, Ze celou
péci o vyvoj feci jejich ditéte zvladneme ve Skolce sami a oni doma nemusi s détmi dale pracovat.
Tak to samoziejmé neni a tvofi to velkou piekazku v nasi praci. Je velmi znat, pokud spoluprace s

rodici probiha a pokud ne, Nicméné neméame Zadné prostfedky k tomu, abychom né€koho nutili.

Pracujete s détmi s odkladem povinné Skolni dochazky podle specialniho vzdélavaciho planu?

Pracujeme dle individudlnich vzdélavacich planti. Pokud se sejde skupinka déti s

podobnym problémem, vyuzivame metodu Trénink jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina.

Jaky je vas nazor na vzdélavani déti s tézsi vadou reci v béZné materské Skole?

U mnoha déti, které k nadm piijdou z béZznych matetskych Skolek si neumim
ptedstavit, jak byly schopny do té¢ doby fungovat. Stavaji se nam i ptipady, Ze se na naSe pracovisté
dostane dit¢ az v dobé&, kdy mu je udélen odklad povinné skolni dochdzky. V takovych piipadech jiz
neni mozné vSe dohnat. U vSech déti se snazime, aby §ly do Skoly pfipravené a byly schopny snaset
bézné naroky. VSechny déti, které jsou v matei'ské Skole poslednim rokem a ¢eka je zapis do Skoly
jsou prohlédnuty ve specidlnim pedagogickém centru a u vSech se snazime o to, aby $ly do zdkladni

Skoly, ve které jim bude dobie.

Jaké procento déti jde z vaSi materské Skoly pokracuje v zakladnim vzdélavani ve Skole

bézného typu?

Ur¢ité procento déti je schopno pokracovat dale v hlavnim vzdélavacim proudu, pro
letosni rok mame 9 predskolaki a 2 ptijdou do bézné zakladni Skoly. Nékdy dochazi i k tomu, Ze
jdou déti do bézné zakladni skoly i ptes to, Ze doporucuje Skolu specidlni. V téchto ptipadech
radime rodicm volit Skolu, kde je maly pocet déti ve tfid¢. Ve vétSin€ piipadi jdou déti do nasi
zakladni skoly a ve 3. tfid¢€ je t€ém, kdo jsou pfipraveni a maji predpoklady zvladat bézné vyucovaci
tempo, doporuceno piestoupit na béznou zakladni Skolu. Déti tak maji k dispozici dalsi tii roky v

nasi specialni Skole, béhem nichz jsou ptipravovany k tispé$né integraci do bézné skoly.

Je dle vaseho nazoru logopedicka péce v béZnych materskych Skolach a v mateiskych $kolach
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se specialnimi logopedickymi tFidami dostate¢na?

Myslim, ze méné zavazné vady feci by mély byt zvladnutelné i v béznych
matefskych Skoldch. Velmi Casto se stavd, Ze madme u zépisu 1 déti, které do t¢ doby navstévovaly
specialni tfidy matetskych skol. Vzhledem k velkému poctu déti, které se do nasi Skoly hlési,
nejsem schopna takové déti pfijimat. Déti ze specidlnich tfid nepfijimadm, pedagogové v téchto
tiidach by méli mit stejné vzdélani jako maji pedagogové plsobici u nés. V béznych matetskych

Skolach je nedostatek pedagogt, ktefi maji s logopedickou péci zkusSenosti.

Jaké vzdélani maji pedagogové ve Vasem zarizeni?

Nekteré pani u€itelky maji vystudovanou stiedni pedagogickou Skola a kurz specidlni
pedagogiky. Nove uz se prijimaji pouze specidlni pedagogové s bakalaiskym nebo magisterskym

vzdélanim.

V ¢em vidite nejvétsi uskali a prekazky ve Vasi praci?

Casto nardzim na problém se spolupraci s rodi¢i. Nelze fici, Ze vzdélangjsi rodice
spolupracuji 1épe, spiSe naopak. Pro rodice s niz§im vzdélanim jsme autoritou, kterou respektuji a
snazi se s nami spolupracovat. Po rodi¢ich vyzadujeme plnéni ukold, které détem ddvame na praci
doma. Snazime se jim vysvétlit, Ze prace ve Skole nestaci. Jakmile se objevi u ditéte problém,
situaci konzultujeme okamzité. U mnoha déti je ziejmé, Ze by pii spravné a dostatecné domaci péci
byly s vyvojem feci na lepsi tirovni nezZ jsou, ale to je ona hranice, za kterou nejsme schopni jit.

Délame co nejlépe svoji praci, rodi¢lim vSe vysvétlime, ale zbytek uz je na nich.

7.5.2.2 Shrnuti rozhovoru

Pani ucitelka ndm ochotné dopovidala na nami pokladané otazky a poskytla ndm tim
cenné informaci pfimo z praxe. Zajimavé pro nés bylo zjisténi, Ze zafizeni funguje nejen pro déti z
Liberce, ale dojizdi do n¢ho 1 déti z pomérné vzdaleného okoli. Pro ty, u kterych neni kazdodenni
dojizdéni mozné poskytuje Skola internat.

Zatazeni do této matefské Skoly je mozné pouze na zdkladé doporuceni specidlné

pedagogického centra.

Dle slov pani ucitelky se v jejich Skole téméf netesi dyslalie, tuto vadu povazuje sice

vvvvvv
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vady feci, pfedevSim na vyvojovou dysfazii. Tyto déti plni celou kapacitu Skoly. Pokud se vada
podafi kompenzovat, jsou déti zatazovany do kol bézného typu. VétSina déti prechazi do zakladni
Skoly logopedické. Prace s détmi probiha dle individudlnich vzdélavacich plant. Jako klicovou

uvadi pani ucitelka spolupraci s rodici a jejich domaci praci s ditétem.
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Zaver
Cilem bakalafské prace bylo popsat vyvoj fe€i u déti od narozeni do ptedskolniho
veéku vcetné jeho abnormalit, zabyvat se problematikou Skolni zralosti a odkladid povinné Skolni
dochazky. V praktické ¢asti jsme zjisStovali, jakou roli hraje ve vyvoji fe€i a véasném zachyceni

jeho odchylek matetska Skola ve spolupraci s rodinou ditéte.

Vyvoj teci je ukoncen kolem 7. roku véku ditéte, je vhodné, aby byl vyvoj feci v
predskolnim zafizeni sledovan a podporovan. Re¢ se nevyviji samostatn&, nybrz v kontextu celého
vyvoje osobnosti, zavisi nejen na vrozenych predpokladech pro fec a jeji stimulaci, ale 1 na zdravém
vyvoji zrakového a sluchového analyzatoru, na neporusené nervové soustaveé, optimalnim vyvoji
intelektu, mluvnich organti a v neposledni fad€ na vlivem prostfedi a vychovy.

V piipadé, Ze je u ditéte v predskolnim veéku zachycena vada feci, je nutné mu
zajistit kvalitni logopedickou péci. Nedostatky ve vyvoji feci vedou po nastupu do Skoly k obtizim

pii osvojovani Cteni a psani, mtize dojit i ke vzniku specifickych poruch uceni.

Ve véku Sesti let ditéte dochazi k mnoha fyzickym i kognitivnim zméném, z hlediska
vyvojové psychologie je tento vék optimalni a vétSina déti je adekvatné pfipravena na piijeti novych
Skolnich povinnosti. Pocet dokladi povinné Skolni dochézky se v poslednich letech nedafi
dlouhodobé snizovat, je udélovan az 20% predSkolakim. Mezi nejcastéj$i divody patii prave
zminéné problémy ve vyvoji fec¢i, dale to jsou poruchy pozornosti, nedostatky v grafomotorice,

pomalé pracovni tempo, problémy védomostniho razu, astd nemocnost.

Podminky pro odloZeni $kolni dochézky upravuje Skolsky zakon, zadost je nutné
dolozit doporucujicim pisemnym vyjadienim Skolského poradenského zafizeni nebo specialné
pedagogického centra a vyjaddienim pediatra nebo klinického psychologa. Pokud je jiz odklad
udélen, dit€¢ by mélo byt dale vzdélavano v mateiské Skole s ohledem na divody, které k nému
vedly. Matefskd Skola by méla postupovat dle individudlniho vzdélavaciho planu, jehoz
vychodiskem je pedagogickd diagnostika, vysledky vySetfeni a néslednd doporuceni Skolského

poradenského zatizeni.

Obecné Ize rozvoj fe€i v ramci predskolniho vzdelavani Ize stimulovat cvicenimi,
ktera jsou cilend zpocatku na napodobovani zvukil, dobrym feCovym vzorem a zaméfenim se na
spravnou vyslovnost slabik, slov a vét, cvicenimi zaméfenymi na rytmizaci a rozvoj slovni zasoby.

Velmi diilezité je 1 pfedcitani a ponechani dostatecného prostoru pro volné vypraveéni.

Ze specidlnich metod , které jsou pouzivany pii vzdélavani détem s odkladem, je
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vhodné zminit metodu Dobrého startu, program KUPREV, KUMOT, Maxik, HYPO, Trénink
jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina.

Zavérem nékolik slov profesora Mat&jcka: ,, Uspésny Skolni zacdtek je nesmirné
dulezita vec a mel by byt ditéti dobre zajisten, je rozumné v nékterych pripadech ditéti skolni
dochazku o rok odlozZit a v onom mezidobi na jeho Skolni pripravé cilevedomé pracovat. Neni to
zadnym znuctenim ditéte ani rodicii. Na druhé strané ani neni dobre, aby se diteti dochdzka
odkladala, nejsou-li pro to opravu vazné duvody. Pamatujme, prosim, na jeden princip, ktery
bychom ve vychové meli uvedomeéle dodrzovat, totiz ani prilis brzy, ani prilis pozdeé! Dité by mélo

byt vyucovano na urovni, ktera odpovida jeho soucasné intelektové vyspélosti. *
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9 Prilohy

Priloha A: Dotaznik pro feditelky matetskych skol

Nedostatky ve vyvoji fe€i jako pri¢iny odkladu povinné Skolni dochazky

Vézena pani feditelko, pani kolegyné,

rada bych Vas pozadala o vyplnéni nasledujiciho dotazniku, ktery se zabyva problematikou

logopedickych vad u déti v predsSkolnim veku.

Jsem studentkou 3. ro¢niku technické univerzity v Liberci - Specialni pedagogika - Pedagogika
predskolniho véku. Dotaznik je anonymni, jeho obsah a vysledky budou pouzivany pouze ke

studijnim Gc¢eltim pfi tvorbé bakalatské prace.

Dé&kuji za sdileni VasSich zkuSenosti a za Vas cas, ktery dotazniku vénujete.

Lucie Skalova

1. Setkéavate se s odkladem povinné Skolni dochdzky ve Vasi praxi ¢asto?
* ano, ¢astéji nez drive
* ano, kazdoroc¢ni pocet déti s odkladem povinné Skolni dochédzky je stabilni jiz nékolik let

* ne, pocet déti s odkladem povinné Skolni dochazky klesa

2. S kolika ptipady odkladl povinné Skolni dochézky se ro¢n¢ setkavate?
* méné nez 5
e Saz’7

e vicenez7
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3. Setkéavate se s odkladem povinné Skolni dochézky castéji u divek nebo u chlapcii?
* vice udivek
* vice u chlapctu

* udivek ui chlapct ve srovnatelném poctu

4. Z jakych divodi ve Vasi matetské Skole nejcastéji dochéazi k rozhodnuti o odkladu povinné

Skolni dochazky?
* logopedické vady
* nizka mira soustfedéni a pozornosti
* problémy v grafomotorice
* pomalé pracovni tempo
* niZ8i uroven rozumovych schopnosti
* socialni znevyhodnéni

» Castd nemocnost, niz8i fyzickd vyspélost

5. S jakou logopedickou vadou se ve Vasi matetské skole setkavate nejcastéji?
* dyslalie
* opozdény vyvoj feci
* vyvojova dystazie
* koktavost
* Dbreptavost
* dysartrie
* huhnavost, patlavost
*  mutismus

* jiné
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6. Jakym zplisobem u déti v matefské Skole podporujete rozvoj fe€ovych a komunikacnich

schopnosti?
* rozvoj sluchového vnimani
* rozvoj zrakového vnimani
* rozvoj motoriky mluvidel
* rozSifovani slovni zdsoby

* jiné

7. Jak pracujete s détmi s odkladem povinné Skolni dochazky?
* podle individualniho vzdélavaciho planu - na doporuceni PPP
* podle individualniho vzdélavaciho planu - MS vytvaii sama
* déti pracuji ve skupin¢ ostatnich déti podle bézného tiidniho vzdélavaciho planu

+ podle specialnich plant - Metoda Dobrého startu, Zdrava MS, T&sime se do $koly...

8. Zajistuje Vase mateiska Skola logopedickou intervenci?
* ano, spolupracuje s externim logopedem
* ano, v MS piisobi logoped nebo logopedicky asistent

* ne, rodice si vybiraji logopeda sami

9. Domnivéte se, Ze odklad povinné Skolni dochazky rodice déti motivuje k vétsi spolupraci s

matefskou skolou?
* ano

®* ne
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10.  Domnivate se, ze je odklad povinné skolni dochazky z divodu logopedické vady pro dité

prospésny?
* ano
* ne
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Priloha B: Dotaznik pro rodice

Nedostatky ve vyvoji fe€i jako pri¢iny odkladu povinné Skolni dochazky

Vazeni rodice,
rada bych Vas pozadala o vyplnéni nasledujiciho dotazniku, ktery se zabyva problematikou
logopedickych vad u déti v predskolnim veku.

Jsem studentkou 3. ro¢niku technické univerzity v Liberci - Specialni pedagogika - Pedagogika
ptedskolniho véku. Dotaznik je anonymni, jeho obsah a vysledky budou pouzivany pouze ke

studijnim Gc¢eltim pfi tvorbé bakalatské prace.

Dé&kuji za sdileni VasSich zkuSenosti a za Vas cas, ktery dotazniku vénujete.

Lucie Skalova

1. Kolik let je Vasemu ditéti?
* 3 roky
* 4roky
e Slet
e Olet
e Tlet
2. Vase dit¢€ je chlapec nebo divka?
e divka
* chlapec
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3. Jste spokojeni s péci, kterou VaSe matetska Skola vénuje détem v oblasti rozvoje fe€ovych a

komunikaénich kompetenci?
e ano, zcela
* spiSe ano
* spiSe ne, vidim zde prostor pro zlepseni

* ne

4. Domnivéte se, Ze je spoluprace mezi Vami a matei'skou Skolou na dostatecné tirovni,

umoznujici zkvalitnéni vychovné vzdélavaciho procesu Vaseho ditéte?
* ano, spolupracujeme s MS na rozvoji naseho ditéte, jsme pravidelnd informovani
* spiSe ano, iniciativa ale vychazi z mé strany
* spiSe ne

®* ne

5. Navstévuje Vase dité logopeda?
* ano, na doporuceni matefské Skoly
* ano, k logopedovi chodime z vlastni iniciativy
* ne, o¢ekavam, zZe se nedostatky v feci upravi vyvojem ditéte samy

* ne, neni to potieba
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Ma Vase dit¢ diagnostikovanou nékterou z nasledujicich vad feci?
dyslalie

opozdény vyvoj feci

vyvojova dysfazie

koktavost

breptavost

dysartrie

huhnavost, patlavost

mutismus

jiné

zadna vada feci
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