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UvVoD

Tématem bakalafské prace je pieklad odborného textu ze socidlni sféry,
zabyvajiciho se adaptaci migrantli v hostitelském prostfedi, jehoz soucéasti bude i
komentat k nami zpracovanému piekladu. Vybér daného tématu byl motivovan nejen
naSim studijnim zaméienim, odbornym piekladem se budeme zabyvat také vzhledem
k nasi budouci profesi, kdy veskeré praktické i teoretické znalosti, ziskané béhem studia
souvisejici odborné literatury a samotného piekladu, budeme moci vyuzit. Prekladany
odborny text jsme zvolili nejen proto, Ze se po absolvovani studia nékteti z nas do rusky
mluvicich zemi nepochybné vydaji za praci, ale i z divodu aktudlnosti jeho tématu
vzhledem k faktu, Ze dosavadni studenti naplno vyuZzivaji moznost ziskat nedocenitelné
zkuSenosti v rdmci zahrani¢niho studijniho pobytu ¢i pracovni staze, kterou jim
Univerzita Palackého ve spolupraci s pfednimi ruskymi univerzitami nabizi, a do Ruska,
i kdyz jen na urcitou dobu, migruji. Nastini jim tak problémy, na které¢ je dobré se pied
migraci pfipravit, dale stru¢né uvede do migracni politiky Ruska, co se ty¢e naroku na
ziskani zdravotnickych sluzeb, vcetné jejich thrady. V neposledni fadé informuje o
zpisobech, jakymi se v soucasné dobé Rusko snazi adaptacni proces migrantt
zjednodusit. Domnivame se tedy, ze znalost uvedenych zakladnich informaci je pted

vycestovanim uzite¢na a dokaze migrantovi pobyt v hostitelské zemi usnadnit.

Nasim cilem je vytvofit adekvatni pteklad a v praktické Casti prace aplikovat
teoretické poznatky ziskané béhem studia odborné literatury, a také upozornit na
charakteristické rysy odborného textu ze socidlni sféry a problémy, se kterymi se
prekladatel odbornych textli z dané oblasti mize setkat. Kromeé toho si klademe za cil 1

ovéfeni funkEnosti teoretickych znalosti v praxi.

Pfi vypracovavani na$i bakalafské prace vyuzijeme nckolik metod. Nejprve
nasbirame podklady, které se stanou zdrojem dale zpracovavanych informaci. Témi
budou prace ceskych a ruskych jazykovédcti. Poté bude nésledovat faze analyzy a
interpretace nasbiranych materidlli. Na zékladé takto ziskanych informaci vybereme
rusky text, jenz dle naseho nazoru vykazuje znaky odborného stylu. Ten poté pielozime a
diikkladné zanalyzujeme (v komparaci s ¢eStinou). Ziskané poznatky shrneme v praktické
Casti prace.

Cela prace bude rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast a dale na celkem deset

dil¢ich kapitol a subkapitol v souladu s pravidly odborného stylu.



Ukolem prvni z nich bude struéné uvedeni ¢tenafe do problematiky piekladu, tedy
vymezeni zakladnich pojmu translatologie na zakladé definic pfednich ¢eskych a ruskych

jazykovédcu.

Ve druhé kapitole definujeme pojem ekvivalence piekladu a uvedeme typy

ekvivalentl, ptedstavujicich podstatu kazdého prekladaného textu.

Tieti kapitola bude vénovana problémim piekladu obecné a zpiisoblim, jakymi
lze postupovat pii prekladu pro odborny text piiznacného jevu, jakym je odborna
terminologie. Déle se zaméfime na komplikace, se kterymi se piekladatel potyka pfi

prekladu textu z ruského jazyka do ¢eského (i opacnym smerem).

Ctvrta kapitola uvede do mimotextové reality piekladaného textu, kterou je
problematika migrace, s cilem Iépe se zorientovat v dané problematice a terminologii
uzivané v dané oblasti v rustin€ i v CeStin¢ a odborny text na zdklad¢é nabytych znalosti
adekvatn¢ prelozit. Nejprve uvedeme néckolik zakladnich faktd z historie, na zadklade
kterych dokaZzeme dulezitost migrace obyvatelstva. Poté se budeme zabyvat nejcastéjSimi
pfi¢inami, které migraci zpisobuji, a nékolika typlim migrace z prostorového a ¢asového

hlediska.

V paté kapitole se poté budeme zabyvat migraci v kontextu rusky mluvicich zemi,
konkrétné Ruska samotného, ve vztahu k Ceské republice. Struéné tedy nastinime pohyb
migrantil z Ceské republiky do Ruska a naopak ruskych obyvatel smérem k nam véetné

hlavnich divodu, které jejich presidlovani zptsobuji.

Sestou kapitolou se dostaneme do praktické &asti nasi bakalafské prace. Tu bude
tvotit samotny preklad ruského odborného textu, jehoz tématem je adaptace migrant
Vv Rusku a jevy, které¢ adaptacni proces komplikuji. K ptekladu vytvorime také
terminologicky glosaf, jenz bude soucasti ptiloh.

Sedmou kapitolou bude obsahova analyza pielozeného textu, tedy jeho téma a

strucny obsah.

V osmé kapitole budeme piekladany text analyzovat z hlediska stylistiky a
vyty¢ime rysy charakteristické pro odborny styl. Béhem analyzy se zaméfime na

jazykovou stranku, slovni zasobu, tvaroslovi a vétnou stavbu spolu se strukturou textu.

Devatou kapitolou bude analyza kompozice piekladaného textu ve smyslu

horizontdlniho ¢lenéni textu na odstavce, v souvislosti s ¢imz podrobime analyze také



nadpisy jednotlivych c¢lankd, a vertikdlniho clenéni, ¢imz se rozumi napiiklad

vysvétlivky, odkazy a priklady.

Zaverecna, tedy desata kapitola bude vénovana translatologické analyze, tedy
analyze pfi prekladu neopomenutelnych piekladatelskych postupli neboli transformaci.
Celou kapitolu rozdélime na subkapitoly, vénujici se formalnim a sémantickym (nebo

také lexikalné-sémantickym) transformacim.

Original piekladaného ruského textu spolu s glosafem bude na konec bakalaiské

prace vlozen jako pftiloha.



1. VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU TRANSLATOLOGIE

Definic piekladu na zakladé né€kolika rozdilnych teorii riznych lingvista existuje
nespocet. Vzajemné se lisi jednak podle aktudlni faze zkoumani dané oblasti, ale i
V souvislosti se zaméfenim autora konkrétni definice. Napiiklad D. Zvagek preklad
charakterizuje s obecnou platnosti jako ,,druh komunika¢ni ¢innosti, pfi kterém dochazi k
pievodu textu z jednoho jazyka do druhého, tj. z jazyka vychoziho do jazyka cilového,
pfi¢emz jde o nihradu znaki jednoho jazyka znaky druhého jazyka“. (Zvacek, 1995, s.
22) Tato definice je vSak znacné zjednoduSend a nepostihuje zdaleka vSechny oblasti

problematiky ptekladu.

Definice ruského teoretika ptekladu L. S. Barchudarova tuto problematiku
postihuje komplexnéji, a to nejen z hlediska pievodu textu z jednoho jazykového
systtmu do druhého, ale dotyka se i oblasti pfi piekladani neméné dulezité, a to
ekvivalence. Podle Barchudarova jde o ,,proces pfemény jazykového sdéleni jednoho
jazyka na jazykové sdéleni druhého jazyka piti zachovani neménné struktury obsahu, tj.
vyznamu“. (JI. C. bapxynapos, 1975, s. 11) Zaroven vsak dodava, Ze neménnost je jen
relativni, nebot’ v procesu prekladani vSechny jednotky z vychoziho do cilového jazyka

nejsou plné prelozitelné a dochdzi tedy k uréitym ztratam.

V. N. Komissarov ve svém dile vymezuje pieklad v jistém smyslu obdobné, a to
jako ,,druh jazykového prostiedku, pii kterém se v cilovém jazyce vytvati text, ktery je z
komunika¢niho hlediska pIn€ rovnocenny originadlu, pfi¢emz se jeho komunikacni
rovnocennost projevuje ve funkénim, obsahovém a strukturnim ztotoznéni se piijemcti
pfekladu s origindlem. Pro piijemce piekladu zcela nahrazuje original, je jeho

plnopravnym zastupcem®. (B. H. Komuccapos, 1990, s. 44 — 45)

Teorie I. S Aleksejevy je z ¢asového hlediska aktualngjsi. Pieklad popisuje jako
,cinnost, kterd spo¢ivd v jednom z moznych novych vyjadieni, prekodovani textu
jednoho jazyka na text ve druhém jazyce. Tuto Cinnost vykonava prekladatel, ktery
tvotivé vybira ekvivalent v zavislosti na moznostech jazyka, druhu a cile piekladu, typu
textu a pod vlivem vlastni individuality. Preklad je také vysledek vyse popsané

¢innosti.” (M. C. AnekceeBa, 2004, s. 7)

Podle konkrétnéjsi definice ¢eského lingvisty D. Zvacka lze pieklad chapat jako
»specifickou transformaci slovesného dila z jednoho jazyka ve slovesné dilo v druhém

jazyce, vyjadienou pfisluSnymi jazykovymi prosttedky tak, aby byla zachovéna



obsahova, esteticka, stylistick aj. hodnota originalu, tzn. jeho funkénost®. (D. Zvadek,
1995, s. 22)

Explicitnéji vymezuje preklad J. Vilikovsky, charakterizujici jej jako ,,funkéné
korespondujici reprodukci invariantni informace obsazené v textu jednoho jazyka
prostiedky jin¢ho jazyka®, pficemz zdiraziuje, ze jde o plnou ekvivalentni reprodukci

informace. (J. Vilikovsky, 2002, s. 27)

Na zéklad¢ ziskanych informaci a vlastnich zkuSenosti s pfekladanim lze
charakteristiku ptekladu shrnout jako proces, v jehoz priabéhu dochazi k prekodovani
vychoziho textu do cilového jazyka, pficemz styl a vyznam origindlu zistdva do

maximalni mozné miry neménny.



2. EKVIVALENCE PREKLADU

Pti prekladani jakéhokoli typu textu musi ptekladatel usilovat o dosaZeni
maximaln¢ adekvatniho a ekvivalentniho ptekladu, protoze ekvivalent piedstavuje jeho
zéklad a podstatu. RozliSujeme nékolik typd ekvivalentu v zéavislosti na teorii

jednotlivych lingvistt.

Hojn¢€ uzivanym pojmem je funkéné adekvatni ekvivalent, ktery O. Man ve své
praci charakterizuje jako ,.ekvivalent, vyjadfujici obecny smysl/invariant, informace
originalu, situaci, za niz informace probiha, a funkce, jez original spliuje”. (O. Man,

2007, s. 129)

Podle teorie D. Zvatka lze v prabséhu prekladatelského procesu
rozlisit ,.ekvivalent p¥imy, kontextovy a funkéni®. (D. Zvadek, 1995, s. 23) Jestlize 1ze
pouzit piimé, takzvané slovnikové ekvivalenty, pak lze hovofit o pfimém ekvivalentu,
tedy o nahrazeni jazykové jednotky ve vychozim jazyce adekvétni jazykovou jednotkou
jazyka cilového, a to takovou, jejiz vyrazovy a vyznamovy plan se s ptivodni jednotkou
shoduje. Ulohou piekladatele je pak pouhé piekodovani, tedy doslovny pieklad. Toto
tvrzeni demonstrujeme na jednoduchém piikladu: adekvatnim piimym ekvivalentem
ruského spojeni Poccuiickas @edepayus je v ceském jazyce Ruska federace, mpyoosoii

002060p lze jednoduse nahradit spojenim pracovni smlouva.

Jestlize jedno slovo Ize nahradit hned nékolika vyrazy, z nichZ ma piekladatel na
vybér, jde o tzv. kontextovy ekvivalent. Zalezi pak na uvaZeni ptekladatele, ktery
ekvivalent zvoli a jaké piekladatelské transformace k dosazeni adekvatniho ptekladu
pouzije. Vybér je Casto zavisly na kontextu, proto je vzdy nezbytné spravné pochopeni

originalniho textu pro pfeneseni t¢hoZz vyznamu do textu cilového.

,V piipadé, ze néktery jazykovy prostiedek v cilovém jazyce chybi nebo ma
jinou funkci, je piekladatel nucen nahradit jednotku vychoziho jazyka jinou jednotkou
cilového jazyka. Ob¢ jednotky jsou funkéné ekvivalentni, jestlize piedavaji stejnou
informaci.“ (O. Man, 2007, s. 176) Pak lze hovofit o funkénim ekvivalentu, coz
je ,takova nahrada jednotky vychoziho jazyka jednotkou jazyka cilového, ktera i pfi
ruznosti vyrazové ¢i vyznamové struktury adekvatné predava informaci originalu jako
celku®. (D. Zvagek, 1995, s. 23) Pieklad tak ale splituje pouze ,,funkéni piesnost, nikoli
piesnost formalni, pteklad tedy reprodukuje ideoveé smyslovou, estetickou a emocionalni

funk¢nost origindlu jako celku®. (V. Richterové, 2010, s. 11)V tomto piipadé je uziti

10



prekladatelskych transformaci nevyhnutelné. Jejich typy se budeme podrobnéji zabyvat v

praktické ¢asti, konkrétné v kapitole vénované translatologické analyze.

11



3. PROBLEMY PREKLADU

Pti prekladani nejde ani tak o pfesny a doslovny pfevod vychoziho textu z jazyka
originalniho do cilového jazyka, jako o zachovéani smyslu i za cenu odchylky od
originalu. Zalezi pouze na ptekladateli, do jaké miry se od ptivodniho textu odchyli a jak
se pii prekladani rozhodne postupovat, tedy jaké prekladatelské transformace vyuzije.
Pokud ptekladatel zachova pavodni vyznam ¢i dokonce dokaze text ptizpusobit cilovému
adresatovi, pozménény pieklad rozhodné¢ nelze povazovat za neadekvatni, timto
zpusobem piekladatel naopak prokaze své kvality, dokonalou znalost obou jazykl a
schopnost jim porozumét. Vzdy plati, Ze ,.ekvivalentnost ptekladu a origindlu nespociva
v naprosté totoznosti jejich smyslu, ale mize se zakladat na jednoté rGznych casti

informacnich komplexta“. (B. H. Komuccapos, 1988, c. 7)

Vyse popsané plati zejména pro umélecky pteklad, kde je dokonalé porozuméni
obsahu obzvlast’ dilezité a zejména v poezii jsou odchylky nejen mozné, ale velmi Casto
nezbytné, reprodukce vyznamu je vSak platnd obecné a neméné dilezitd pti piekladu
jakéhokoli stylu, odborny nevyjimaje. Podle Zvacka viak “Pii piekladani odborné
literatury odklon od origindlu neni mozny, mira volnosti je tu mnohem mensi,
dominantni jsou terminy. Sémanticky obsah terminu je Uzky a konkrétni, v porovnani s

jinymi slovy je termin samostatng&jsi, méné zavisly na kontextu.“ (D. Zvagek, 1995, s. 8)

3.1. PREKLAD ODBORNE TERMINOLOGIE

Nedilnou soucasti jakéhokoli odborného textu je odbornd terminologie, jejiZ
pieklad je naprosto klicovy. O. Man tvrdi, ze ,,Zékladni lexikéalni vrstvou odborného
stylu jsou terminy. Predstavuji sémantick¢ dominanty odborného textu, nebot
reprezentuji pojmovou soustavu oboru.” (O. Man, 1972, s. 69) Mnozi lingvisté se shoduji
na teorii, ze v piipad€ odborné terminologie neni tim spravnym postupem jeji pieklad,
nybrZz nahrazeni jejim ekvivalentem v cilovém jazyce (pokud takovy existuje), tedy
substituce. Z tohoto davodu ¢asto dochazi k mylnym zavéram, ze pieklad odborného
textu nevyzaduje nijak zvlastni Gsili ani znalost jazyka, a ve srovnani s piekladem
uméleckého textu byva snizovan a podcenovan. ,,Neziidka panuje piedstava, Ze odborny
text mize piekladat kazdy, kdo zvladne zdkladni slovesa a par odbornych terminti, které

lze z jazyka do jazyka dosazovat ,.kus za kus®. (M. Handkova, 2007, s. 41.)

Substituce je v§ak mozna pouze za piedpokladu, Ze v obou jazykovych systémech

dany termin existuje — pak lze za pomoci odbornych slovniki tento termin bez vaznéjSich

12



komplikaci pfevést, ovSem i v tomto piipadé je tieba brat v uvahu, ze zdanlivé shodny
vyraz se v jednotlivych jazycich mize liSit svym vyznamem, proto je nutné piihlizet ke
kontextu, na zdklad¢ n¢hoz je teprve mozné zvolit odpovidajici ekvivalent. VEtsi potize
vétSinou nenastanou pii prekladu odborného textu v oblasti pfirodnich véd, jako je
napiiklad chemie, biologie ¢i Iékafstvi, ale také technické obory, protoze v téchto
odvétvich je pocet ekvivalentnich oznaceni v ruském a ¢eském jazyce pomérné vysoky a
na bezekvivalentni lexikum (tedy termin, jehoz ekvivalent v cilovém jazyce neexistuje)
piekladatel narazi spiSe vyjimecné. Neni-li vSak v obou jazycich (jak vychozim, tak
cilovém) terminologie v daném oboru dostatecné vyvinuta, pak substituce mozna neni. S
timto problémem se piekladatel musi Casto potykat ptfi prekladu odbornych textl z
oblasti humanitnich véd, kde je v disledku mnoha systémovych odliSnosti (naptiklad v
dosazitelna®. (B. Ilek, 2007, s. 80) Jedinym vychodiskem je v pak pieklad termint,

ptipadné pfejimani terminti z jazyka vychoziho.

Pti ptekladu nékolikaslovnych oznafeni je vhodné zachovani jejich
onomasiologické struktury (pouziti konkrétnich padu a slovnich druhtl), kterd je vSak v
ruském jazyce oproti ceskému mnohdy odlisna. S rozdily se setkame nejcastéji v piipadé
vétnych ¢lent, a to privlastku shodného a neshodného. Pti piekladani naseho textu jsme
se setkali napiiklad s terminem mpoyecc mpyoa, ktery jsme prelozili jako pracovni
proces. Jak je na ptikladu patrné, ruské terminy s piivlastkem neshodnym se do ¢eského
jazyka obvykle piekladaji za vzniku slovniho spojeni s ptivlastkem shodnym. Avsak
podle M. Machalové existuji ,,i pfipady, kdy rusky piivlastek shodny odpovida ¢eskému
neshodnému, napft.: cnuuesas ¢pabpuxa — tovarna na sirky, conoenoii nramok — satek na

hlavu®. (J. Zbofil, 2013, s. 24)

V nékterych pripadech je vhodnéjsi pfejimani 1 presto, Ze bychom v systému
cilového jazyka odpovidajici ekvivalent nalezli, a to tehdy, doSlo-li by k pfilisnému
naruseni sémantické struktury terminu. Typickym piikladem je slovo software, které jak
do ruského, tak do ceského jazyka proniklo ve své plivodni podobé (do rustiny
pochopitelné z diivodu odliSnych znakovych systému transkripci - cogpmsep), ackoli pro
tento termin maji oba jazyky své vlastni oznaeni (mpocpammnoe obecneuenue,
programové vybaveni). Tato oznaceni v praxi nejsou pouzivana piili§ Casto, protoZe se
sémanticky lisi od pavodniho terminu, jak ve své publikaci uvadi J. Horecky. (J. Horecky,
2007, s. 57)
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At jde o pieklad odborného textu z jakékoli oblasti, vzdy je dobré, kdyz je
prekladatel zarovent odbornikem a v daném oboru se vyzna. Také M. Hrdlicka tvrdi, ze
»prekladatel odborného textu musi byt rdmcové obezndmen s danou tematikou a v
potfebném rozsahu ovladat terminologickou soustavu v obou jazycich®. (M. Hrdlicka,
2007, s. 66) Jedin¢ tato skutecnost zarucuje, Ze textu spravné porozumi a bude schopen
transformovat vyznam terminologie obsazené ve vychozim textu do textu cilového. At je
piekladatel zkuSeny sebevic, paklize se v daném oboru neorientuje, je velka
pravdépodobnost, ze se v dusledku jeho neodbornosti snizi ekvivalence piekladu.
Nicméné kombinace translatologie s jinym uzce zaméfenym védnim oborem neni piili§
obvykla, tudiz je prakticky neredlné, aby odborné texty prekladal bud védec, ktery
vystudoval také translatologii, nebo translatolog, ktery je navic odbornikem i1 v
potfebném védnim oboru. Z tohoto diivodu je odborny text ve vétsing piipadi prekladan
prekladatelem, ktery vSak neni odbornikem v daném védnim oboru, nebo védec se
znalosti ciziho jazyka, nikoli vSak zkuSeny translatolog. Proto by bylo zZadouci, kdyby se
budouci piekladatelé jiz béhem svého studia zacinali orientovat také v jinych védnich
disciplindch, aby byli schopni adaptace v odborném svété a preklady odbornych textl tak

v budoucnu dosahovaly co mozna nejvyssi miry ekvivalence.

3.2. PROBLEMY PRI PREKLADU Z RUSTINY DO CESTINY

Kazdy z jazykl ma sva specifika, kterda by si piekladate]l mél osvojit a pfi
piekladu brat v Gvahu, aby vysledny text na cilového adresata nepiisobil nepfirozené a
téZkopadné. V této kapitole se budeme vénovat né€kterym konkrétnim odliSnostem, které

jsou pfi prekladu z ruského jazyka do ¢eského typické.

Jednim z Castych problémii, na které ptekladatel pii piekladu z rustiny do CeStiny
narazi, je v ruStiné mnohem vétsi tendence analyticky opisovat terminy nckolika slovy
oproti ceskému jazyku, ktery dovoluje odvozovani a vytvafeni novych plnovyznamovych
slov (naptiklad hledisko — mouka 3penus). Tento rozdil je Casto patrny pii prekladani
konstrukci se slovesem — zatimco v rustiné se Casto setkdme se slovesem S$irSiho
vyznamu ve spojeni se substantivem, které je v daném spojeni nositelem vyznamu a
sloveso hraje pouze druhotadou roli, v Cesting se s timto jevem setkdme jen ziidka a
takova spojeni pfeklddame jedinym plnovyznamovym slovesem (napiiklad oxazwvieame
nomows — pomahat). Podobnym piipadem, 1 kdyz pro odborny text ne tolik typickym,
jsou ,,vyznamov€ oslabend substantiva spolu s plnovyznamovym adjektivem nebo

genitivem jiného substantiva v rustiné oproti jednomu konkrétnimu substantivu v ¢estiné

14



(naptiklad munucmepcmeo enympennux oen — ministerstvo vnitra)“. (J. Zidek, 2012, s. 18)

Za povsimnuti stoji také rozdil mezi ptislovci, ktera vétSinou v CesStiné vyjadiime
jednoslovné, zatimco jejich ekvivalent v ruském jazyce je slozen z néckolika slov

(naptiklad erasuviv obpazom — zejména).

Uvedené varianty vSak nelze povazovat za jediné spravné, kromé nich
samoziejm¢ v obou jazycich mnohdy existuji jak ,kratké“, tak i ,,dlouhé* formy,
nicméné mohou byt odlisné stylisticky zabarvené nez obvykle pouzivany tvar a nemusi
proto byt vzdy rovnocenné a vzijemné zameénitelné. Zalezi na piekladateli, zda je
dostatecn¢ zkuSeny, aby mezi zdanlivymi synonymy rozeznal rozdil ve vyznamové
hodnoté a zvolil vhodny ekvivalent. Knittlova naptiklad ve své publikaci uvadi, ze ,,v
arabské kultufe se pro vyjadieni ucty pouzivd mnohomluvné honorifikace, jez by byla v

r

evropském kontextu nepiijatelna®. (D. Knittlova, 2000, s. 9)

Dalsi odlisnosti, se kterou se piekladatel Casto potyka, jsou adverbia. V ruském
jazyce jsou casto uzivané padové vazby, na rozdil od ¢eského jazyka, ve kterém jsou
piislovce tvofeny od vztahovych adjektiv. Casto uvadénym a velmi nazornym piikladem
je ruskd padova vazba wenooxoodswuii no eospacmy, do Cestiny piekladana jednoduse
jako vekové nevyhovujici. To je dano relativné vysokou mirou volnosti v ¢eském jazyce,
ktery je schopen odvozovat nova plnovyznamova slova, zatimco rustina je ve vétSiné

pripadd nucena totéz slovo opisovat vyrazy bézné uzivanymi.

Pro texty v odborném stylu je zejména v ruském jazyce charakteristicka
mnohomluvnost a Casté uzivani vedlejSich pfedloZzek pro upfesnéni vyznamu sdéleni.
Prestoze do ceStiny takové vazby lze pielozit doslovng, takovy preklad by pusobil
nepfirozené, neodpovidal by stylistickym zvyklostem eského jazyka, proto se takové
vazby obvykle zkracuji a zjednodusuji. Naptiklad ruskou konstrukci ¢ 3asucumocmu om
cumyayuu sice lze ptelozit doslovné jako v zavislosti na situaci, ale ackoli je tento
preklad presny, neni zcela adekvatni. Je potfeba ptizplsobit ho cilovému adresatovi,
proto bude mnohem vhodnéjsi tuto vazbu zkritit a preloZit ji pro cesky jazyk
piirozenéjs§im zpusobem, a to podle situace. Nicméné ackoli je tento postup obvykly,
neni jediny piipustny.

Ve vétSiné piipadi se sice béhem prekladani z ruského jazyka do ceského
setkame se zkracovanim vySe uvedenych (pro ¢estinu zdlouhavych) konstrukcei, nicméné

nelze vyloucit ani ptipady zcela opacné, kdy je piekladatel nucen rusky vyraz opsat z
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diivodu absence ¢eského jednoslovného ekvivalentu. Tento postup vSak neni pouzitelny
vzdy, nybrz v piipad¢ konkrétnich termind, pro které v Cestin€ rovnocenny vyraz z
n¢jakého diivodu neexistuje, ale také obecné uzivanych slov, kterd se v ¢eském jazyce
jednoduse vibec nevytvorila. Piikladem terminu, ktery do ceStiny nelze pielozit
jednoslovng, mize byt oneuamxa, tedy tiskova chyba. Zde se nabizi ¢esky vyraz prekiep,
avSak tento ekvivalent neni zcela spravny, jelikoz se nepatrné¢ vyznamové lisi. Mezi
obecné uzivanymi ruskymi slovy, ktera v CesStiné nenajdeme, existuje naptiklad vyraz

npomanuna, coz je nutno opsat jako misto, kde roztal snih. (J. Zidek, 2012, s. 19)

Opomenout nelze ani slovesa, jejichz vyznam v ruském jazyce upiesiuje
pfedpona, v cestiné vSak ¢asto nemame jinou moznost nez pieklad pomoci modalniho
slovesa ve spojeni s infinitivem. V naSem piekladu jsme se ale s timto jevem nesetkavali

v takové mife, aby bylo nutné se jim zabyvat podrobnéji.
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4. UVOD DO PROBLEMATIKY MIGRACE

Migrace se stava fenoménem dnesni doby. Ackoli k migraci obyvatelstva
dochéazelo odjakziva, v duasledku ¢ehoz lidstvo osidlilo cely svét, v soucasnosti je
presidlovani obyvatelstva z rodnych zemi do ekonomicky vyspélejSich ¢i politicky
piiznivéjSich viibec nejCastéjsi a nejptirozenéjsi, a to 1 v dasledku globalizace, tedy
jakéhosi “zmenSovani svéta“, kdy pro nas vzdalenostni ani jazykové bariéry diky

aktualni mife vyspélosti nejsou prekazkou.

4.1. ZAKLADNI FAKTA Z HISTORIE MIGRACE

Migrace je pfirozenym a vét§inou nenucenym jevem, ktery existuje od praddvna a
je stary jako samotné lidstvo, ackoli samoziejmé nebyla praktikovana v tak hojné miie
jako dnes. AvSak potfebu opustit misto, kde se narodili a kde pobyvaji, za tcelem
nalezeni takového mista, které by lépe uspokojovalo jejich potieby a spliiovalo lepsi
zivotni podminky, lidé pocitovali odjakziva, at’ uz slo o jednotlivce ¢i celé skupiny, a
priciny, které je k tomu vedly, byly jakékoli. Vzdyt pravé migrace (konkrétné pro déjiny
lidstva velmi vyznamné Stéhovani narodi ve 2. az 6. stoleti) vedla k rozpadu
starovékého svéta a ke vzniku nového v podstaté v takové podobé, jakou zname dnes.
Vlivem migrace také (zejména ve sttedoveku, éfe objevil) dochazelo k osidlovani dosud
necivilizovanych oblasti vlivem kolonizaci, o néco pozdé&ji dochazelo k velkym
pfesuniim obyvatelstva v dusledku reformaci, ndbozenskych reforem, politické situace ¢i
tieba valek. Tento pohyb obyvatelstva mohl aZ do minulého stoleti (konkrétn¢ v Evropé
do 1. sv€tové valky) probihat volng, teprve v relativné nedavné dobé zacalo dochazet k

zavadeéni cestovnich pasii, viz a rznych bariér, které maji za kol chranit doméci trhy.

4.2. NEJCASTEJSI PRICINY MIGRACE

K migraci dochazi obecné tehdy, neni-li jedinec z jakéhokoli diivodu spokojen v
misté¢ svého narozeni anebo soucasného pobytu a hledd takové misto, které mu bude
vyhovovat vice, at’ uz trvale ¢i pouze docCasné. Nejcastéjsi pfi¢inou byva naptiklad
nabozenské ¢i rasové pronasledovani, nepfiznivé ekonomické podminky a chudoba
(tento typ migrace oznaCujeme jako migraci ekonomickou), politickd nesvoboda ci
nevyhovujici uroven Zivotniho prostfedi (v dasledku ¢ehoz dochéazi k environmentélni
migraci). V soucasné dobé je fenoménem migrace pracovni, tedy Casté presidleni do
jinych zemi (v disledku stale se prohlubujicich rozdili mezi zemémi prosperujicimi a

chudymi) v ocekavani lepsi pracovni pozice ¢i vyssiho finanéniho ohodnoceni, a s tim
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souvisejici migrace za vzdélanim €i zlepSenim jazykovych kompetenci (takova migrace

byva ve vétsine ptripadi pouze kratkodoba).

Ne vzdy se vSak jednd o migraci dobrovolnou, lidé zejména v minulosti mista
svého pobytu opoustéli i nedobrovolné ¢i dokonce nucené. V takovém piipadé hovoiime
o takzvanych “Push® faktorech, coz jsou skutecnosti, které obyvatele z mista jejich
pobytu vyhanéji, at’ uz jde o ozbrojené konflikty, politickou nestabilitu ¢i tfeba

pronasledovani.

Naopak vyse popsané skutecnosti, které lidi k ptresidleni do jiné zem¢ lakaji, aniz
by je okolnosti nutily opustit misto jejich dosavadniho pobytu, spadaji do takzvanych
“Pull” faktort, tedy faktord, kterymi je jiné misto pfitahuje. Témi nejcastéji byva vyssi
zivotni Urovenl v daném misté, jiz zminénd pracovni pfilezitost ¢i moznost lepSiho

vzdélani, nebo tieba slouceni s rodinnymi pfislusniky ¢i bezpeénéjsi zivot.
4.3. TYPY MIGRACE Z HLEDISKA PROSTORU

Z hlediska mista rozliSujeme tfi zakladni typy migrace. Prvnim z nich je emigrace
nebo také, pouzijeme-li ryze Cesky ekvivalent, vystéhovalectvi, tedy pohyb obyvatel ze
zemé jejich pobytu do jakékoli jiné. Z pohledu zemé¢, do které migranti presidluji, jde o
imigraci, tedy piist¢hovalectvi. Tento jev je tedy opakem emigrace, jde o migraci z
ptvodniho mista pobytu do zemé jiné. Kromé téchto dvou navzajem podobnych typt
migrace rozliSujeme posledni jev, pifi kterém nedochazi k pohybu obyvatel mezi riznymi
zemémi, ale pouze k piesidlovani v rdmci téZe zemé, migrant v§ak nepiekroci jeji hranice.

(1)

V encyklopedii Universum se setkdme s nepatrné odliSnym pojmenovanim
jednotlivych typt, avSak déleni zlistavd neménné. Migraci a jeji typy z hlediska prostoru
charakterizuje jako ,,prostorové pfemistovani obyvatelstva, [které] obvykle souvisi se
zménou trvalého bydlisté. Migrace vnitrostatni probihd mezi 1zemimi jednoho statu (za
praci, do malo osidlenych krajin, z vesnice do mésta), migrace mezistatni ptes hranice
statu, coz se projevuje piirtistky a ubytky obyvatel i pfenaSenim kulturnich zvyklosti
(akulturace). Mezistatni migrace mize byt imigraci (pfist¢hovalectvim) nebo emigraci

(vystéhovalectvim).*

4.4, TYPY MIGRACE Z CASOVEHO HLEDISKA

Pfi analyze migra¢niho chovani je mozné vydélit n€kolik typd také z hlediska
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Casu. V nasi praci uvedeme dva zakladni, a to migraci doCasnou, které byva motivovana
privydélkem, zlepSenim pracovni kvalifikace ¢i kvalitngj$im vzdélanim a zdokonalenim
jazykovych kompetenci, a migraci definitivni (nebo také dlouhodobou ¢i trvalou), o které
1ze hovoftit v ptipadé vySe popsané¢ho vystéhovalectvi ¢i pristéhovalectvi, kdy migrant

nepiesidluje pouze s cilem docasné zmény a zlepSeni.
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5. MIGRACE V KONTEXTU RUSKY MLUVICICH ZEMI

V této kapitole stru¢nd nastinime pohyb migrantti z Ceské republiky do Ruska a
naopak Ruskych obyvatel k nam vcetné hlavnich divodl, které jejich presidlovani

zpisobuji.

Pfi¢inu emigrace obyvatel Ruska do jinych zemi je tfeba hledat v tamnich
zivotnich podminkach, obzvlasté co se tyce oblasti mimo velka mésta. Migracni mobilita
v Rusku a rusky mluvicich zemich (stejné jako naptiklad na Ukrajin€) plyne z velké ¢asti
z mnozstvi takzvanych “Push® faktort, které obyvatelstvo nuti opoustét svoji rodnou
zemi a hledat pifiznivéjsi podminky pro Zivot jinde. Jednou z hlavnich determinant
populacni migrace je socioekonomick situace Ruska, coz také vyrazné€ ovliviiuje pocet a
slozeni komunity ruskych imigrant v Ceské republice. Situace socialni sféry v Ruské
federaci zplisobuje cely komplex vzajemné propojenych problémd, ktery migracni
motivaci populace Ruska umociiuje. Jde predev§im o neuspokojivou kvalitu Zivotnich
podminek, pomérn¢ vysokou miru nezaméstnanosti, rostouci chudobu spolu diferenciaci
vyse piijmil v neprospéch socidlné slabych obc¢ant, jejichz pocet se zvySuje (obecné plati,
ze bohati bohatnou a chudi chudnou), dale pro spoustu obyvatel nedostupnou I¢kaiskou
péci, zhorSujici se kvalitu vzdélani mimo tézko dostupna statni vzdélavaci zatizeni ¢i
permanentni hrozbu socidlnich katastrof (ekologickych, technologickych a dalSich). (D.

Drbohlav a kol., 1999)

Do Ceské republiky pak migranti z Ruska a rusky mluvicich zemi ptichazeji
vétdinou za podnikanim a praci, protoZe v této oblasti Ceska republika nabizi v mnoha
ohledech pfiznivéjs$i podminky a lepSi moZnosti uplatnéni (ackoli napiiklad Ukrajinci
jsou u nds povazovani za levnou pracovni silu a jsou jimi obsazovany podiadné pracovni
pozice, prestoze jejich vzd€lanostni troven je pomérné dobrd). (2) Majoritni populaci
poskytovani pracovnich pozic pfist¢hovalcim necini potiZze, nezaméstnanymi zlstava
pouze nékolik procent z nich, nepftili§ vzdalenych od vétSinové populace. (D. Drbohlav,
2010, s. 65) Z prizkumt dale vyplyva, ze Rusti migranti se do Ceska nepiesouvaji pouze
z ekonomickych divodi (naopak jde o movité, Casto velmi movité piist¢hovalce), ale i1 z
divoda plynoucich z politické nestability Ruska a obav o vlastni bezpeci (pfedevsim
kvili rostouci mife kriminality). Prvotné jim tedy nejde o lepsi finan¢ni ohodnoceni ¢i

kvalifikovangj$i pracovni pozici. Pfesun podniti spiSe cely soubor “Push* faktord, které

je nuti hledat uspokojivéjsi Zivotni podminky. Ty se jim v Ceské republice nabizi.
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Postaveni komunity ruskych pfistéhovalcli v mistni spole¢nosti urcuji zejména
dva neopomenutelné rysy. Jednim z nich je dlouhodobé pretrvavajici negativisticky
pohled ceské spolecnosti na vse “ruské* (coz prameni z historie, zejména vpadu
spojeneckych vojsk, ke kterému doslo v roce 1968). Druhym vyznamnym rysem a
divodem neptilis dobré reputace je “ruské mafianstvi®, které se projevuje i na naSem
uzemi. Tyto projevy se vSak v soucasné dobé¢ vyrazné zmiriiuji a tolerance vuci
prist¢hovaleckym narodnostnim mensinam roste, proto byva zaznamenana spokojenost
ptvodné ruskych obyvatel s pobytem v Ceské republice a ke konfliktim s majoritni
populaci jiz prakticky nedochazi. Chovani imigrantl ¢asto vykazuje rysy desintegrace,
tedy izolace od majoritni vEtSiny, nemusi vsak jit o reakci na postoje majoritni skupiny,

toto jednani vychdzi spiSe z viile imigranti samotnych.

Jednim z ptedpokladii uspésné adaptace je dostate¢né znalost jazyka hostitelské
zem¢, avSak vétSina prist¢hovalct o ¢esky jazyk zajem nejevi a jejich znalosti jsou pouze
okrajové, spoléhaji spiSe na znalost ruského jazyka ceského obyvatelstva, coz opét
dokazuje, Ze se ruska menSina od hostitelské spolecnosti snazi spiSe distancovat.
Nicméné vztahy s Cechy rusti imigranti oznacuji za uspokojivé a nesetkavaji se s projevy

nesnasenlivosti. (D. Drbohlav a kol., 1999)

Naopak v obyvatelich pom&mé prosperujici Ceské republiky by predstava hledani
spokojené&jSiho Zivota v Rusku, o kterém méame zazité zkreslené aZ mylné predstavy,
mohla vyvolat ismév. Ten ale neni zcela na misté, obzvlasté pak v dnes$ni dobé. Za
posledni desetileti se totiz Ruské federace stala cilovou destinaci mnoha migrantti z
riznych zemi a jejich pocet stale roste (podle neoficidlnich udaji v Rusku pobyva
nékolik milionti pfistéhovalct). Pro Cechy jsou velkd prosperujici mésta ldkadlem a
piilezitosti pro tlumoc¢niky a ptekladatele, protoze dobra znalost ¢eského jazyka je v
soucasnosti vitana, ale také pro studenty studujici obor, ktery s rustinou souvisi, protoze
docasny pobyt v Rusku, pfipadné studium na nékteré z prestiznich ruskych univerzit, je
nejlep$im zplisobem, jak zlepsit své jazykové kompetence a ziskat cenné zkuSenosti a

praxi pro budouci povolani. (3)
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6. PREKLAD ODBORNEHO TEXTU Z RUSTINY

SOCIALNI ADAPTACE MIGRANTU

vvvvvv

socialni a kulturni sféfe.

Jakakoli zména bydlist€¢ s sebou nevyhnutelné piindSi nutnost piizpiisobit se novym
pfirodnim, socidlnim a ekonomickym podminkdm. V mnohych piipadech ono
prizpisobovani probiha bolestivé a ne vzdy kon¢i uspeésné: dokonce je znamy termin
,headaptacni syndrom®, charakterizujici fyzicky a psychicky stav Clovéka, kterému se
nepodafilo pfizpisobit novému prostiedi.

V soucasnych spolecenskych védach se socidlni adaptace jevi jako forma ptizplisobeni
je sjednoceni sebehodnoceni a narokti subjektu s jeho moznostmi a realitou socidlniho

prostiedi, a to i véetné trendli vyvoje prostredi a objektu.

Hlavnim zptisobem adaptace je piijeti norem a hodnot nového socidlniho prostiedi.
Adaptace probihd vice méné snadno v ptipad¢, Ze se spolecenské normy, uplatiiované na
jednotlivci, prilis nelisi od téch, které si jiz osvojil. Jestlize se normy a pravidla zna¢né
1181, adaptacni proces se protahne a je doprovazen psychickou nepohodou, nervovym
zhroucenim a nizkou socidlni aktivitou. Socidlni adaptace mize probihat v aktivni ¢i
pasivni formé, nebo v obou soucasné. Aktivni forma socidlni adaptace se vyznacuje
predevSim tim, Ze subjekt, ktery ovliviiuje socidlni prostfedi, ma tendenci ho zménit
(ptizptsobit ho jeho piedstavam o norméch a pravidlech spole¢enského chovani). Tento
zamér Casto naprosto selZe, protoZe vzniklé socidlni prostiedi také usiluje o zachovéni
stability socialnich norem a pravidel chovani a kromé toho se sklada z jednotlivet, ktefi
JiZ tyto normy piijali a nehodlaji je radikalné ménit. DalSi formou socidlni adaptace je
pasivni pfijeti vSech norem a pravidel chovani socialni skupiny, v niZz se jedinec octl.
K tomu je potieba zcela prehodnotit své postoje a nazory, coz je pomerné obtizné, a zalit
zit podle pravidel a piedpist stanovenych v dané spolecnosti, nejbliz§im socidlnim okoli.

vree

Mezi faktory, které adaptaci migrantt ovliviiuji, mizeme rozlisit ,,vné&jsi®, tykajici se
oblasti usidleni, a ,vnitini“, charakterizujici pfist¢hovalce samotné. K prvné
jmenovanym, tedy ,,vn&j$im*, patii takové faktory, jako je hustota a demograficka

struktura obyvatelstva v daném regionu, a to zejména potieba pracovnich sil; dostupnost
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volného bytového fondu; rozvoj infrastruktury; potencial zdroji (dostupnost volné pidy,
kvalita pidy, dostatecné mnozstvi vodnich zdroji atd.) a environmentalni stav izemi,
klima a mira kulturni vzdalenosti mezi obyvateli vychozi oblasti a obyvatelstvem oblasti
usidleni. Mezi vnitini faktory patii pohlavi, vék, vzdélani, povolani, kvalifikace migrantt;
jeho rodinny stav a materidlni zabezpeceni; mira integrace v kulturnim prostiedi;
zejména psychologicky stav a charakter. Mezi ,,Vnitini“ faktory patfi pohlavi, vék,
vzdélani, odborna zpusobilost, kvalifikace migranta; jeho rodinny stav a materialni
zabezpeceni; mira integrace v odliSném kulturnim prostiedi; a také specifika psychického

stavu a charakteru.

Obecné je tfeba poznamenat, ze Urovenl adaptace migrantll pfimo zavisi na motivech
nejsou motivovani pohrouzit se do kultury a prostiedi hostitelské komunity, jejich
hlavnim motiv je ekonomicky. Totéz se tyka téch, ktefi do jiné zem¢ pricestovali za

vzdelanim, ale nechystaji se v dané zemi zistat Zit natrvalo.

S ohledem na specifika adaptace migrantii miizeme rozlisit fadu aspektli tohoto procesu,

jako jsou naptiklad: socidlné-ekonomické, sociokulturni a socialné-psychologické.

vvvvvv

vvvvv

naptiklad v diisledku nuceného ptesidleni pfisli o bydleni a znacnou ¢ast majetku,
nabytého v predchéazejicim obdobi zivota, zachovavaji si prakticky jediny sviyj kapital -
znalosti, dovednosti a pracovni kvalifikace. Znana ¢ast migrantii nepracuje ve svém
oboru a mnozi z nich zménili nejen profesi, ale také sféru, ve které pisobi. To je spojeno
S obecnou hospodatskou krizi v zemi, se strukturdlni nezaméstnanosti a s pomérem cen
na trhu s bydlenim a trhu prace, coz lidi nuti vybirat si k usidleni ne misto, kde je prace,
ale kde mohou ziskat alespoil néjakou stfechu nad hlavou. MoZnost seberealizace
migrantd se v disledku piesidleni nejenze nezvySuje, ale ve vétSing piipadid se naopak
snizuje. Vyhlidky na osobni 1 profesni rlist pro mnoho kvalifikovanych odbornikl s
“méstskymi® profesemi, ktefi se octli na vesnici ¢i v malych méstech, jsou prakticky

nulové.

Pokud jde o kulturni adaptaci, hlavnim problémem je 1 nadéle osvojeni jazyka: jen

maloktefi jej ovladaji na urovni dostatecné k zajiSténi zakladnich potieb. Pro cizince,
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kteti pfijeli za praci, ma Federalni migra¢ni sluzba Ruska v planu zavedeni zkousek.
Uroveti znalosti jazyka, stupeii odborné zptisobilosti a schopnost adaptace v Rusku
posoudi pfislusnd komise. Teprve po uspéSném slozeni zkousek a zapocti se bude
migrujici pracovnik moci uchazet o pracovni misto. Tém, ktefi uspésné slozi zkousky,
pomohou praci ziskat. Ale to je zatim jen pilotni projekt. V Tomské oblasti je
rozpracovan cilovy program s nazvem ,CelospoleCensky mir a mezindrodnostni
tolerance v Tomské oblasti pro rok 2012-2014*. Samostatny oddil je vénovan rozvoji

etnokulturniho vzdé€lavani, a to zejména nauceni migrantti ruskému jazyku.

Pfic¢inami jakéhokoli typu migrace mohou byt dva zdkladni bloky. K prvnimu patii
vynucené¢ nebo stresové faktory v podob€ obcanskych valek, etnickych konfliktd,
politického nebo etnického pronasledovani, ptirodnich katastrof a dalsi. Prevaha
stresovych pfi¢in migrace v nékterych etnickych skupinach zcela pfirozené ovliviiuje
psychicky stav migrantd. Na novém misté pobytu jsou taci migranti mnohem soudrzné&jsi
nez ti, ktefi imigrovali za normdlnich podminek. Za podminek stresu nebo nuceného
ptesidlovani probiha migrace spontanné¢ a rychle. V takovych podminkach migrant ¢asto
nepiemysli o své budoucnosti - pouze se snazi zachrénit zivot svilj a svych blizkych. Az

V uvolnénéjsi atmosféfe si uvédomi své misto v nové spolecnosti.

Pro uspéSnou socidlni a psychickou adaptaci migrantll jsou nezbytné alesponn dvé
podminky: uspokojeni téch potieb, které nebylo mozné uspokojit na predchozim misté
pobytu, a absence negativnich vlivli, podobnych tém, které migraci podnitily. Tyto
podminky se bohuzel ne vzdy zcela splni. Vzhledem k tomu, ze adaptace je fenoménem
nejen socialnich skupin, ale také jedincti, setkani s novou kulturou vyzaduje od kazdého

konkrétniho jedince urcity postoj k této skutecnosti.

Je tieba dodat, Ze existuje jest¢ jeden velmi dulezity aspekt adaptace — prah, ktery je
potieba piekro¢it nejen migranty. Hostitelskd spole¢nost se také musi ptizplsobit
pfichozim a obnovit tak alespont rovnovahu bezpecnosti, kterd byla jejich vlivem otfesena.
V Rusku migranty nemaji pfili§ v lasce. Néktefi k nim maji nepfatelsky postoj, jini se
knim chovaji bazlivé a nedavéfivé. Migranty nemaji v oblibé zejména skinheadi,
nenavidi je a pohrdaji jimi. Nenavist k nim je dana pfevazné jejich rasou. Skinheadi se
domnivaji, Ze Rusko ani jeho obyvatelé¢ migranty nepotiebuji. Mnozi Rusové citi obavy o
své blaho a v migrantech vidi ohroZeni sebe i svych blizkych. Vztah k migrantim lze

zjednoduSené vyjadrfit vzorcem ,,nasi versus cizi‘.
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Obzvlast obtiznd je adaptace v pfipadé nuceného pfesidleni. Jestlize k
,dobrovolné*“ migraci vétSinou dochdzi za ucelem zlepSeni podminek (ziskéni
zaméstnani nebo vyss§i mzdy), kvili ¢emuz je cCloveék pfipraven snaset docasné
komplikace, v ptipad¢ nucené migrace obvykle dojde pouze ke zhorSeni vSech hlavnich

ukazateld kvality Zivota: socialni postaveni, materialni blahobyt, Zivotni podminky atd.

Po rozpadu Sovétského svazu se do Ruské federace hrnuly proudy uprchliki a nucenych
migranti z byvalych sovétskych republik. Jejich ptichod vyzadoval vypracovani novych
pfistupii  k migrac¢ni politice, kazdodenni feSeni cCetnych problémt se socidlnim
zabezpeCenim, zaméstnanim a bydlenim pro pfistehovalce. ZhorSeni mezinarodnich
vztaht, politicky extremismus a ozbrojené konflikty - to vSe zvySuje pfival nucenych

migrantd a uprchlika.

Uspésnost socialni adaptace zavisi na souboru individualnich a skupinovych socialnich
vlastnosti migrantl, stejné jako na konkrétnich socialné-ekonomickych, politickych a
kulturnich podminkach hostitelského prostfedi. V tomto smyslu adaptace predstavuje
proces vstupu do nové kultury, postupné osvojeni jejich norem a hodnot. Pfi¢emz uplna
adaptace je moznad pouze v piipad¢, ze dosdhnete socidlni a psychologické integrace

s jinou Kulturou, aniz byste ztratili bohatstvi své vlastni.

SPECIFIKA SOCIALNI ADAPTACE MLADISTVYCH MIGRANTU:
PSYCHICKE PROBLEMY A SUBJEKTIVNI REAKCE

Zvlastni pozornost v problematice adaptace a asimilace migrantli je vénovana problému
psychologické adaptace mladistvych. Adolescence jako obdobi socidlniho zrani je
charakterizovana utvafenim komponenti hodnotové a smyslové sféry osobnosti
(zaméfeni, hodnoty, zdkladli samoregulace a samoaktualizace) a uvédomélosti

(sebepojeti a sebehodnocenti).

Situace migrace by méla byt z hlediska toho, ¢im prochazi, povazovana za kritickou,
¢imZ ma autor na mysli neshody motivil a pfileZitosti v disledku nadmérné motivace k
dosazeni cili a nedostatku adaptacnich schopnosti. Kriticka situace, majici zéasadni
vyznam, ,,postihuje centralni aspekty osobnosti — obraz svého ja a predstavu o sobé
samém, ma na né destruktivni vliv a zpiisobuje, Ze je dana osobnost zméni*. V piipadé,

ze dojde k poruseni zakonitosti adaptace a vzniku neadaptace, hrozi deformace smyslové
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sféry, coz vyvolava situaci traumatické nejistoty. Zejména v ptipad€ mladistvych se toto
riziko zvySuje — krize adaptace nevyhnutelné¢ piekryvd krizi dospivani, coz brani
vytvofeni jednotného schématu sebeuvédoméni (V. V. Stolin, D. Mid, R. Lang, A. A.

Nalcadzjan a dalsi).

V souvislosti s touto skute¢nosti mtize byt uspéSnost socialni adaptace, objevujici se
Vv procesu socializace a individualizace mladistvého zcela pfirozené, ztizena

Z nasledujicich vzajemné propojenych davodi.

Za prvé, podle vyzkumu v oblasti psychologie extrémnich a obtiznych zivotnich
situacich je dokdzané, Ze k hlavnim vnitinim faktortim tspéSnosti prekonani krize patii
integrita osobnosti, zjevnd ve vytvofeni hodnotovych orientaci, stabilniho
sebeuvédoméni apod. A pokud lze v souvislosti s dospivanim hovofit pouze o formovani
persondlnich konstrukti, pak je vySe uvedend vysoka mira pravdépodobnosti

komplikované adaptace mladistvého teoreticky opodstatnéna.

Za druhé, formovani sebeuvédoméni mladistvého, v souladu s tuzemskymi
psychologickymi a pedagogickymi teoriemi, probiha v procesu styku s referencnimi
skupinami — sebeuvédomeéni je hlavnim dusledkem intimniho personalniho styku (I. S.
Kon, L. I. Bozovi¢, A. V. Mudrik). Proto je nutné ptedpoklédat, Ze nedostatek redlnych
moznosti interakce s vefejnosti v nejnizSich stadiich adaptace ztéZuje procesy
personalniho utvafeni mladistvého. Nastava takzvand situace uzavieného nebo ,,bludného
kruhu®“, coZz znamena, Ze nizké sebevédomi a znemoznéni identifikace, vzniklé
vV podminkach socidlniho selhani, zplsobuji dal$i socidlni selhani a pretrvavajici
osamélost, kterd pferista v chronickou. Jak tento zaCarovany kruh prolomit je velmi
zésadni otdzkou pro zkoumatele problému osamélosti a vylouceni. Za pedagogicky
spravny zpusob, jak z této situace ven, lze povazovat nasledujici psychologicko-
pedagogické doporuceni pro rodice a ucitele: ,trpélivé fesit krizové situace, piekonavat
vznikajici problémy interkulturni interakce, aniZz byste shovivavosti, lhostejnosti ¢i

naopak nadmérnym naléhanim zostfili problémy mladistvych.*

Je tfeba poznamenat, ze hlavni potiz dan¢ho problému spociva v tom, ze na zniCeni
starych socialnich vazeb mladistvy reaguje velmi bolestivé a vytvaieni novych socialnich
vazeb nevnima jako nutnost. Vyznamny je podle mladistvého ,,nejlepsi ptitel, které¢ho

nikdy nikdo nenahradi.

Vysledky empirického vyzkumu reakci mladistvého na situaci preruseni vyznamnych
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vztahli dokazuji zvySenou zavislost svého Ja na nékom dalsim. To lze zcela piirozené
vysvétlit vytvofenim identity mladistvého v intimnim osobnim styku: hlavnim

vysledkem a kvintesenci dospivani je zjiSténi totoznosti (L. S. Vygotskij).

Nejcastéjsi podobou odlouceni od druhého byva naptiklad rozstépeni diive neporuseného
utvaru. NeporuSeny utvar symbolizuje blizky vztah v urCit¢é skupiné a
,rozstépeni“ znamena preruseni téchto vztahli a vyslednou osamélost partneri —
»soucasti® diive uceleného sdruzeni: ,,JJe to jako dva kusy magnetu — diive tvotily cely
magnet, ale ted’ je rozd€luje ¢ara, kterd jim brani, aby se znova spojily®; ,,Z né&jakého

divodu ptedstavuji kouli — do rozchodu byla cela a pak se rozpulila®.

Situace preruseni blizkych vztahi navic byvéd doprovazena také pocitem vnitiniho
roz§tépeni nebo pocitem ztraty sebe sama: ,,Najednou jsem se pfestal citit celistvou
osobnosti“; ,,Mam pocit, Ze jsem ztratila sama sebe, coz mladistvy vnima dokonce jako
vnitini psychickou smrt: ,,Tehdy mi ptipadalo, Ze jsem zemfel; ,,Nezbyla ve mn¢ zadna
zivotni energie“. Znakem popisovaného fenoménu je i soub&zny stav existencidlniho
vakua: ,,Ziji jako mrtvy a nechci nikoho vidét™; ,Nic se mi nechce dé€lat, nic mé

Lec,

nezajima®; ,,Nemohu se pfiméet cokoli udélat™.

Vyse zminéna skutecnost, Ze teenager nema zajem vytvaret nové socidlni vazby, ma tedy
hluboké psychické pficiny, spojené se specifiky vztahu k dilezité druhé osobé a zvlastni

fenomenologii pocitovani odlouceni jako zivotné dtilezitou udalost.

Bylo také zjiSténo, Ze situace odlouceni se jevi jako situace krajni beznad¢je. RozSiteny
je maximalné pesimisticky pohled na budoucnost: hlavni znepokojujici otazkou je zde
uroven socialni uspésnosti. Jde o to, Ze mezilidské vztahy casto nabyvaji hodnoty, pokud
jde o jejich prakticky vyznam, a v nékterych piipadech 1 prestiz. V poslednim ptipadée
teenager povazuje vyznamnou druhou osobu za podminku k zaujeti vySSiho
spolecenského postaveni. Tato tvrzeni dokazuje soubor nasledujicich vyroku: ,,Ztratil
jsem nejlepsiho pftitele, na n¢j jsem se mohl vzdycky spolehnout*; ,,Moje kamaraddka m¢e
umeéla dostat z jakéhokoli nestésti; ,,S jeho pomoci jsem mohl dosdhnout mnohého*;
Byl to prvottidni kamarad — vSichni mi ho zavidé€li* a ,,Byl jsem na svého pfitele velmi
hrdy: byl to sportovec, v soutézi obsadil prvni misto*. Vyty€uje se zvlastni vztah k blizké
osobé jako k n¢jakému idedlu ¢i idolu. Situace odlouceni zbavuje subjekt stability

socialnich pozic.

Stim je spojen zvlastni vztah k okolni realité: vznikd neptatelsky a pohrdavy postoj
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k okoli. Tento postoj uzce souvisi s pocitem opusténosti: svét vnima jako uzavieny
z diivodu ztraty ,,privodce” po ném — vyznamné druhé osoby: ,,Cely svét se stal temnou

kobkou, hrobem*, ,,Nema m¢ kdo uklidnit a pomoci mi*.

Samota jako dusledek rozvratu vztahli pro teenagera neni ani tak ptezivani izolace, jako
ktivda. Subjekt odlouceni zacina pocitovat také pocit nejistoty: ,,Zacal jsem zit tak néjak
nejiste, ,,Nyni si nemohu byt jistd ni¢im*. VSimnéte si, Ze pocit nejistoty v dospivani je
doprovdzen nejen pocitem ,uzavienosti“ svéta, ale také vytvofenim pesimistického
nazoru na oblast mezilidskych vztaht. Zde jsou nékteré ptiklady minéni: ,,Po tom vSem
uz mi vSechny blizké vztahy mezi lidmi ptfipadaji beznadéjné®; ,,I kdybych jesté n¢kdy
ziskal tak dobrého pfitele, radost z ptatelstvi uz mit nebudu — vzdycky se budu bat, Ze ho

ztratim®.

I. S. Kon konstatuje, ze nedivéra k druhym lidem se odehrava na pozadi uzkosti: strach
prispiva k odcizeni subjektu. Nedivéra je doprovazena také snizenim sebetcty. Znama

wrwe

znepokojeni se zde potvrzuje (E. Fromm, K. Horney, E. Erikson).

Je tieba vyvodit zavér, ze dospivajici migrant je vystaven nebezpeci neadaptace ve veétsi
mife nez dospély. Obtize s adaptaci k novému prostfedi mohou byt spojeny nejen
S odmitnutim smyslovych centraci, pfenaSenych spolecnosti jako systémy prioritnich

hodnot hostitelské kultury, ale i s problémem transformace socidlnich vztahi.

PROBLEM IMIGRANTU S PREKONAVANIM OMEZENIi, KTERA
JIM BRANI V ZISKANI SOCIALNi POMOCI

Pievaha silného restriktivniho pfistupu k poskytovani pomoci migrantim je jednim z
faktorti, které brani vzniku  specialni  oblasti  socidlni  prace s nimi.
,Kofeny* restriktivniho pfistupu jsou jasné. Velky pfiliv uprchlikii a vnitiné vysidlenych
osob v 90. letech minulého stoleti, nahromadéni ,,ilegalnich® pfist¢hovalcti a bidny
rozpocet vedly k prevaze omezujiciho piistupu. Dokonce 1 pomoc ve formé socialnich
davek migrantim bylo moZné rozdélit na zakladni (garantovanou) a omezenou
kompenzacni, ktera je migrantim poskytovana pouze v mimotadnych situacich. Zakladni
socidlni davky se tykaly uprchlikli a vnitiné€ vysidlenych osob a do jisté miry i legélnich

imigrantd, ktefi prosli vSemi formami naturalizace (vizum — pii vizovém rezimu,
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migracni karta a pracovni povoleni). Omezena kompenzacni pomoc se tykala téch, ktefi
vV Rusku pobyvali do¢asné, nebo méli problémy s legalizaci. Odbornici po dlouhou dobu
trvali na diferenciaci postaveni migranti a na pfijeti také dalSich pravnich ptedpist

V oblasti migrace krom¢ zakont ,,O uprchlicich® a ,,Vnitin€ vysidlenych osobach®.

Nenormativni déleni socidlni pomoci pfispélo k diskriminaci urcitych kategorii migrantd,
véetné téch, ktefi v Rusku pobyvali dlouhou dobu a ztotoznovali se s Rusy. Statistika
ukazala, ze pfiblizné z 5 milioni nelegalnich piist¢hovalci v Rusku bylo 1,5 milionu
zamétenych na trvaly pobyt a 3,5 milionu tvofili doCasni pracovni migranti. S ohledem
na tyto pfitoky byly nutné rizné specidlni migracni programy, které se zacaly realizovat
az v roce 2005. Prvni kategorii migranti by méla byt poskytnuta pomoc, aby se Gspésné
integrovali, pro druhou je nutnd adaptace a okamzitd pomoc s legalizaci. Takové
problémy, jako zdokonaleni pravniho ramce, postupné rozsifeni instituci socialni ochrany
a socialnich sluzeb, které by piijimaly migranty a ¢leny jejich rodiny, a specializace
kvalifikovanych socidlnich pracovnikli na praci s migranty, se budou postupné fesit. Je
zjevné, ze se zavedenim migracni amnestie a realizaci programu piesidleni krajand se

takova omezeni v poskytovani pomoci migrantim budou zmenSovat.

Pokrok v tomto sméru zavisi na mnoha faktorech, véetné zdravotniho a socialniho
pojisténi a socidlniho zabezpeceni. Zde je mozné nepiesné srovnani s nékterymi typy
socidlniho zabezpe€eni. Restriktivni pfistup je postupné piekonavan, napiiklad v
souvislosti dichodovym zabezpeCenim a minimalni zdravotni péci. Objevuji se
precedenty, které omezeni c¢astecné odstranuji. Naptiklad pokud jde o dichodové
zabezpeCeni cizincli ze zemi byvalého Sovétského svazu, ktefi trvale ziji v Rusku,
pfestoZze nemaji Zadné povoleni k pobytu ani registraci. Dichod by mél byt ptidélen
cizim statnim ptislusnikiim a osobam bez statni pfislusnosti s trvalym pobytem v Rusku,
odpovida to svétové praxi. Leckdy urady vydaly dichod jen tém ob¢aniim s cizi statni
pfislusnosti a osobam bez statni piislusnosti z byvalych obcani SSSR, kteti méli
povoleni a registraci k pobytu v Rusku. To bylo odiivodnéno odkazem na diskrimina¢ni
ustanoveni spolkového zdkona “O pravnim postaveni cizinci v Ruské federaci®, podle

kterého se pod trvalym pobytem obcana s cizim statnim piislusenstvim chapalo vyhradné

povoleni a registrace k pobytu v Rusku.

Podle znamého ruského pravnika A. S. Avakjana m¢l byt dichod poskytnut také tém
cizim statnim pfisluSnikiim a osobam bez statni pfisluSnosti, jejichz trvaly pobyt

potvrzuji 1 jiné dokumenty. Dany zakon neupravuje pravni vztah socialniho zabezpeceni
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a dichodové predpisy nevaze vyplaceni dichodu vyhradné na povoleni k pobytu nebo
registraci. Ustavni soud Ruské federace ve svém usneseni ze dne 4. biezna 2004 o
stiznosti ze strany Z. S. Adamjana odiivodnil pravni stanovisko, podle kterého by diichod
méel byt vyplacen také tém obcCanlim s cizi statni prislusnosti a osobam bez statni
ptislusnosti, jejichz trvaly pobyt v Rusku stanovil soud bez ohledu na to, zda vlastni
povoleni k pobytu a registraci. V opacném ptipadé dochazi k poruseni ¢l. 17 hl. 2 a ¢l. 19,
27,39, 62 &. 3 Ustavy Ruské federace. Ale tento systématicky vyklad sotva piimo ovlivni
praxi socialniho zabezpeceni. Ministerstvo zdravotnictvi a socidlniho rozvoje v Rusku
musi vydat akty, které ur¢i povinnost brat v ivahu takovéa soudni rozhodnuti, jako jsou
dokumenty, které potvrzuji trvaly pobyt cizich statnich pfislusniki a osob bez statni

ptislusnosti z byvalého SSSR v Rusku.

V tad¢ mist neni poskytovani téchto sluzeb spojeno ani tak s obCanstvim imigranta, jako
s registraci a povolenim k pobytu. Uznani jedince za uprchlika nebo vnitiné vysidlenou
osobu by mélo analogicky vést k rozsifeni prava na ziskani takové pomoci také na ¢leny
jeho rodiny. Hodné zéalezi na dohod¢ vychozich stati a stati pobytu. Napiiklad byla
vyfeSena otazka zajisténi 1ékatiské pomoci obcanlim statlh SNS, ktefi se nachazi v Rusku.
24. listopadu 1998 byla podepsana dohoda “O vzajemném poskytovani rovnych prav na
ziskavani lékarské pomoci obCantim Beéloruska, Kazachstanu, Kyrgyzstanu a Ruské
federace® (21. Cervence 1999 se k nim pfipojil Tadzikistan). Podle €l. 2 této dohody a
bodu 2.1 protokolu ze dne 27. biezna roku 1997 “O mechanismu realizace Dohody o
poskytnuti lékaiské pomoci obéaniim ¢lenskych stati SNS, co se tyce poskytovani sluzeb
zdravotni péce.”: ,,Zachrannd sluzba a bezodkladnd zdravotni pomoc pii nédhlych
akutnich stavech a onemocnénich, které ohrozuji Zivot nemocného nebo zdravi okoli,
urazech, otravach, poranénich, porodech a naléhavych stavech béhem t&hotenstvi, je
poskytovana volné v nezbytném rozsahu ve vSech zdravotnickych zatizenich (bez ohledu
na zdravotni pojisténi nebo jeho absenci) obantim stati Spolecenstvi, ktefi nejsou

obcany statu doCasného pobytu®.

Naklady za zdravotni péci, kterd byla v akutnich ptipadech obcaniim c¢lenskych zemi
SNS poskytnuta, jsou hrazeny z rozpoctu statu prechodného pobytu. Pldnovana Iékarska
pomoc je cizincim na uzemi kteréhokoli ¢lenského statu poskytovana za poplatek, ktery
mezi sebou nasledné vyuctuji podle smluvnich cen ¢i platnych cenikt. Dulezité je také
mit na paméti, ze od okamziku, kdy je vyloufeno ohrozeni Zivota nemocného nebo

zdravi jeho okoli a pacient mize byt pfevezen do statu svého trvalého pobytu, poskytnuti
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nasledné Iékatské pomoci je zpoplatnéno stejné jako pomoc pldnovana (v réamci
dobrovolného zdravotniho pojisténi nebo placenych sluzeb) s vyactovanim za
poskytnutou Iékaiskou péci podle platnych pravnich predpist ve staté piechodného
bydlisté. Pro obCany Béloruska na tizemi Ruska, stejné jako pro Rusy v Bélorusku,
podminky poskytnuti pomoci musi byt na zakladé Smlouvy o zaloZeni unie totozné a ve

stejném rozsahu jako pro ,,své“ obyvatele, coz bylo realizovano, piestoze ne okamzit¢, se

vznikem regulac¢niho ramce.

Zdravotni pojisténi se vaze na registraci k pobytu (bydlisté), coz mlze vyrazné¢ omezit
prava migrant. V piipad¢ pracovnich migrantli je pojisténi mozné vazat k pracovisti.
Povinné zdravotni pojisténi je stitem garantovand lékaiska pomoc kazdému clovéku pii
léCeni béznych a méné¢ zavaznych onemocnéni, ktera je poskytovdna bezplatné.
Dobrovolné zdravotni pojisténi je staitem garantovana Iékaiska pomoc tém, ktefi uzavieli
smlouvu o dobrovolném zdravotnim pojisténi, coz zahrnuje 1é¢bu zavaznéjsich
onemocnéni a slozitéjsi 1ékarské zakroky. Povinné zdravotni pojisténi v Rusku maji
vSichni cizi statni ptisluSnici a osoby bez statni pfislusnosti, ktefi tam trvale pobyvaji.
Lékarska péce dle povinného i dobrovolného zdravotniho pojisténi je poskytovana po

ptedlozeni prikazu pojisténce.

Podle S. A. Avakjana zna¢né zastaravani zakona Ruské federace z 28. ¢ervna roku 1992
,O zdravotnim pojisténi obcant v Ruské federaci® zptsobilo, Ze praxe zdkonu o pravnim
postaveni cizich statnich ptislusniki neodpovida. Proto je v Rusku v poskytovani sluzeb
v ramci povinného zdravotniho pojiSténi cizich statnich pfisluSnikii a osob bez statni
piislusnosti stale zmatek. AvSak v fadé¢ mist byla poskytovana 1ékafskd pomoc v ramci
povinného zdravotniho pojisténi cizim statnim ptisluSnikim a osobdm bez obcanstvi,
kteti maji povoleni a registraci k pobytu v Rusku. Nicméné karty pojisténce, majiciho
povinné zdravotni pojisténi, by mély byt vydavany vSem pojisténcam bez ohledu na to,
zda ma ¢i nema registraci, coZ potvrzuje ustanoveni Soudni rady ve vécech obcanskych
Nejvyssiho soudu Ruské federace z 27. dubna roku 2001, 7. srpna roku 2002 a 3. ¢ervna
roku 2003. Misto pobytu muze byt potvrzeno 1 jinymi dokumenty, ne jenom registraci.
V ptipadé€, ze zdravotni zafizeni odmitne poskytnout zdchrannou sluZbu a neodkladnou
I€¢katskou pomoc, jakoz i pojistovna odmitne vydat pritkkaz pojisténce (jestlize na n¢j
migrant ze zdkona ma pravo), statnimu zastupci by meéla byt podana stiznost. V ptipadé
platby za 1écbu, kterd migrantovi méla byt poskytnuta bezplatn€é (jakoZto osobé

S povinnym zdravotnim pojisténim), vyplacena ¢astka musi byt vracena soudni cestou.
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Praxe socidlni a lékarské pomoci migrantim se postupné ptiblizuje normam, na zékladé
kterych budou na Rusko kladeny pozadavky po podepsani jeho obnovené Evropské
socidlni charty, stejn¢ jako znutnosti vzniklé¢ adaptace a integrace migranti jako
nejhodnotnéj$iho socialniho zdroje. Vybor Rady federace pro zalezitosti Spolecenstvi
nezéavislych stati dokoncuje zpracovani doporuceni ,,O legislativnim zabezpeCeni a
upravé migracnich procesti v ¢lenskych statech SNS“. V roce 2006 byly projednany na
meziparlamentnim shromazdéni SNS. Piedseda Vyboru, zéastupce Rady federace ze
spravy Vladimirské oblasti V. Gustov upozornil obzvlasté na problémy adaptace
legdlnich migrantl, organizace studia jazykl migrantii a jejich déti, Skoly a vysSiho
vzdélani, ucasti prist¢thovalcli ve spoleCenském zivoté v hostitelské zemi, zvySeni
kvalifikace nebo potadani odbornych kurzl pro migranty atd. To vSe jsou komplikované
otazky, vyzadujici komplexni feSeni, a to nejen samotnym Ruskem, ale také ve

spolupraci s dal§imi ¢leny SNS.

SOCIALNE-KULTURNI ADAPTACE MIGRANTU: PROBLEM
HLEDANI OPTIMALNI TECHNOLOGIE PSYCHOLOGICKE A
PEDAGOGICKE POMOCI

Migrace obyvatel sméruje organy statni moci na vytvoreni systému nasledné socialné-
psychologické a sociokulturni adaptace lidi zapojenych do tohoto procesu. V tomto
ohledu, vzhledem k existenci kontingentu s mnoha tisici etnickych Rust, zijicich na
uzemi statlh SNS, ktefi jsou pfipraveni kviili negativnim zméndm ekonomické a politické
situace v téchto zemich na ndvrat do své rodné vlasti — Ruska, tento problém nabyva
zv1astni aktudlnosti a pfitahuje na sebe zvySenou pozornost Siroké védecké obce. Krome
toho vznikd vazny problém pii hleddni uCinnych technologii s cilem optimalizovat
socidlné-psychologickou a sociokulturni adaptaci krajan k novym zivotnim podminkdam

na hostitelském tzemi vzhledem ke specifi¢nosti oblastnich podminek v zemi.

Nase praktické zkuSenosti s migranty ukazuji, ze sociokulturni adaptace migrant
pfedstavuje komplexni systém vzdélavani, charakterizujici proces i1 stav aktivniho
pfizplsobeni jedince k novym Zivotnim podminkam na hostitelském uzemi. Faktorem,
organizujicim sociokulturni proces adaptace migrant, jsou cile a ukoly specialni
socialné-psychologické pedagogické Cinnosti, které zabezpecuji dosazeni odpovidajici

role individuality migranta z hlediska aktivit a interakce v novych podminkach jejiho
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rozvoje. Na druhou stranu, adekvatnost role osobnosti do zna¢né miry zavisi na vné&jsich
faktorech, zejména podminkach, které utvareji zastupci piisluSnych skupin v regionu pfi

piijimani ptisteéhovalcti do nového prostiedi.

Ze socidlné-psychologického hlediska je charakterem sociokulturni adaptace slozity
soubor stabilnich vlastnosti a rysti osobnosti, charakterizujicich migranta podle projevi
personalni funk¢éni identifikace a jeho role vnovych podminkach, socidlni a
komunikativni kompetence a kulturni integrace jedince do spoleCenskych norem a
hodnot vlastniho Zivota v novém prostfedi. Na zdklad¢ prave téchto kritérii je mozné
posoudit miru integrace migranta do hostitelské spolecnosti. Hlavni organizac¢ni a
pedagogickou podminkou pro dosazeni sociokulturni adaptace migranti je navrh a
realizace jednotného socio-psycho-pedagogického programu. Z organiza¢niho a
pedagogického hlediska je takovy program zajistén, za prvé, diagnézou hlavnich
problémul migrantl, za druhé konkretizaci naplné socialné-psycho-pedagogické ¢innosti,
adekvatni k dosazeni socidlni a kulturni adaptace osobnosti migranta, za tieti pokrocilou
komplexni piipravou odbornikii k pouzivani rehabilitacnich a socialn¢ orientacnich
technologii zaroven, coz v dusledku tvofi hodnotnou osobni zkuSenost s ispéSnou
socialni komunikaci, personalné¢ odpovédny vztah migrantd k sobé samym a jejich
aktivni roli v procesu seberealizace v nové zivotni situaci. Ziskali jsme zna¢né praktické
zkuSenosti jak s dospélymi migranty, tak s jejich détmi v ramci programu ,,Migrace
obyvatelstva®, napravnych a revitalizacnich projektd ,,Poznej sam sebe — vét v sebe
sama‘® pro mladistvé migranty a ,,Vitejte, spoluob¢ané*. Zaklad prace v ramci programu
a projekti tvofi koordinovand a vzajemné propojend prace asistenéni pomoci pro
migranty: pravni, socialni, psychologické a pedagogické. Obsluhujici pracovnici pii své
praci vyuzivaji socialn€ orientované technologie interakce jak s dosp€lymi migranty, tak
s jejich détmi. Hlavnim cilem prace s migranty je jejich sociokulturni adaptace na

hostitelském uzemi, stejn¢ jako osveétové ¢innosti s tamnimi obyvateli.

Odbornici z hostitelského statu, jako naptiklad pravnik, psycholog, socidlni pracovnik a
dobrovolnici — studenti pfednich orelskych univerzit, navrhuji a realizuji prakticky
orientované technologie na pomoc migrantim a zajiStuji podminky nezbytné pro jejich
uspéSnou sociokulturni adaptaci na hostitelském Uzemi. Nicméné je ziejmé, Ze dalsi
zlepSovani systému poskytovani U€inné pomoci migrantim, kterd je stdle vice
posuzovana ne jako predavani informaci o asistencnich sluzbach, vyhodach aj., ale jako

specificka forma ¢innosti pro doplnéni a oZiveni komplexu specidlnich znalosti migrantd,
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vyzaduje zménu v cilové orientaci, struktufe, obsahu a organizaci adaptacniho procesu.
Odpovidajici organizace procesu sociokulturni adaptace migrantii by méla byt zamétena
na osobni a profesni rozvoj a sebeurceni v hostitelské spolecnosti. Proto kromé toho, ze
migrant v adapta¢nim procesu vyviji aktivitu, je potieba také flexibilni systém pfipravy
odbornikti, ktefi s migranty spolupracuji (pracovnici pasové a vizové sluzby, socialni
pedagogové a pracovnici, psychologové a konfliktologové, ucitelé ve vzdélavacich
institucich aj.). V tomto ohledu je podle nas v obnoveném systému poskytovani pomoci
migrantim prioritou profesiondlné¢ orientované vzdélavani odbornikli interagujicich
S migranty, které zahrnuje formovani znalosti o migrac¢nich procesech a adaptaci
osobnosti, ochotu komunikovat s migranty a pfipravenost k vyuziti technologii

optimalizace adapta¢niho procesu Vv profesni ¢innosti.

Zvlastniho vyznamu v této souvislosti nabyva vyvoj, testovani a implementace
odbornych kurzii a semindit do systému zvySovani kvalifikace a rekvalifika¢nich kurzi,
béhem kterych se tesi konkrétni aspekty organizace procesu sociokulturni adaptace
migrantd v soucasné ruské spolecnosti. Naptiklad, M. Popova uvadi sociokulturni
kompetenci jako klicovy cil vysokoskolského vzd€lavani. V rdmci teoretického modelu
sociokulturni kompetence predklada jazykoveé, etnické a kulturni, socidlni, behavioralni,
¢innostni a feCové a extralingvistické komponenty. Autor vidi problém tvorby socialni
kompetence studentll pfi studiu cizich jazykli na vysoké Skole, ktery muize byt feSen
cestou rozvoje teoretického modelu a testovani vhodnych metod navrhovani procesu
formovani danych osobnostnich rysid. Nicméné k dne$nimu dni je problém mnohem
naléhavéjsi, protoZze se bavime o odbornicich z rliznych utvarl, predevsim uditelich

stiednich Skol, ktefi musi mit zvlaStni schopnost uspokojovat potieby vzdélani studentd

Z ptivodniho obyvatelstva a pfist¢hovalcil z riznych zemi, bliZsich i1 vzdalengjSich.

Praxe ukazala, Ze hlavni problémy ve vzdélavacim procesu vysoké Skoly prameni
Z novosti problematiky pochopeni a pfijeti migrantl a vétsi pedagogické zatéZe na ucitele.
Vznikla praxe v poradani soukromych lekci, stejn¢ jako vyvoji novych programt socialni
integrace, vyucovani ruského jazyka a zasvéceni do ruské kultury. V tomto ohledu je
tteba zvysit uroven odborné zpilisobilosti vysokoskolskych ucitelli, pokud jde o socialné-
psychologickou a kulturné-jazykovou adaptaci migrantti, jakoz i pokracovat v praxi
védeckého vyzkumu, ktery zkoumda vliv etnické a migrani situace na vzdélavaci

instituce.
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7. OBSAHOVA ANALYZA PREKLADANEHO TEXTU

Cely ptekladany text je slozen ze Ctyf vzajemné nezavislych ¢lankt vybranych z
riznych odbornych publikaci, psanych kolektivem akademiki z ptednich ruskych
univerzit a studenty pod odbornym dohledem, ptipadné ve spolupraci s odbornikem.
Kazdy ze ¢lankl je vénovan konkrétnimu problému, pfi¢emz nadifazenym tématem, se

kterym vSechny vybrané prace izce souviseji, je socialni adaptace migrant.

Uvodni prace byla zamérné vybréana tak, aby adresatovi pfiblizila vyznam terminu
“adaptace®, dale jaké predpoklady musi byt splnény, aby byla adaptace migranta v
hostitelském prostiedi usp€snd, co naopak adaptacni proces Casto komplikuje a v
konecném disledku uspéSnou adaptaci znemoziuje. Autor zde také popisuje, ¢im se
vyznacuji zakladni formy adaptace, a d€li faktory, které¢ adaptaci migrantti ovliviuji, do
dvou zakladnich skupin. Kromé toho se zabyva nejcastéjSimi motivy a pfi¢inami, které k
presidleni vedou, aspekty adaptacniho procesu a také okolnostmi dobrovolného a
vynuceného ptesidleni a jejich dopadem na zaclenéni jedince do majoritni spole¢nosti. V
neposledni fadé okrajové nastifiuje postoj rodilych Rust k migrantim, protoze chovani
okoli vi¢i imigrantlim je ve srovnani se socidlni aktivitou, kterou vyviji on sam, neméné
dilezité, ¢asto dokonce rozhodujici. VSechny zminéné skutecnosti ¢tenati pomohou lépe

se zorientovat a pochopit ostatni ¢lanky.

Nasledujici clanek zkouma specifika socidlni adaptace mladistvych ¢i
dospivajicich migranti, jejich psychické problémy a subjektivni reakce s migraci spojené,
protoZze proces piizpusobovani v piipadé adolescenti mnohdy probihd daleko
komplikovangji nez adaptace dosp€lych migrantl, jejichz personalita je dostate¢né
vyzrald a dokéze se na tak zdsadni Zivotni zménu I€pe psychicky piipravit. Autor zde
mimo jiné poukazuje na problémy, které migrace adolescentli miize zpusobit, a to nejen z
hlediska adaptace, ale i psychiky, ktera se hiufe vyrovnava s odloucenim a pierusenim
blizkych vztahii, coz miZze mit zavazné psychické nasledky, které zplsobuji vznik
nepratelského a pohrdavého postoje migranta samotného vici jeho okoli a socialni
adaptaci Casto zcela znemozni, coz je tieba si uvédomit a toto riziko vzdy piedem zvazit,
at’ uz se jedna o pfesidleni rodict s détmi ¢i studentl samotnych, migrujicich za

vzdé¢lanim a pracovni stazi.

Tématem piedposledni prace jsou omezeni, ktera migrantim brani v ziskani

socidlnich davek. Tato omezeni prameni z restriktivniho pfistupu vic¢i migrantim, ktery
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byl zptsoben piilivem vnitiné vysidlenych osob a ilegdlnich pfist€éhovalcti spolu s
nepiiznivou ekonomickou situaci. Diskriminace uréitych kategorii migranti vedla k
realizaci migra¢nich programu a postupnému zdokonaleni pravniho ramce, na zakladé
n¢hoz maji narok na ziskani socialnich davek také imigranti, kteii dosud nepiijali ruské
obCanstvi a nevlastni registraci ani povoleni pobytu, ale jsou schopni trvaly pobyt na
uzemi Ruska prokazat i jingymi dokumenty, coz dlouho nebylo mozné a situaci migrantii
to znacné znepiijemnovalo. Autor se dale zabyva problematikou vyplaceni diichodu a
poskytovani zdravotnickych sluzeb spolu s jejich uhradou. Pojednéva také o typech
zdravotniho pojisténi, podminkach, za jakych na zdravotni pojiSténi migrant ma narok, a
zpusoby, jakymi se miize brénit, bude-li n¢jakym zplisobem znevyhodnén. To vSe jsou
informace, jejichz znalost je uzitecnd nejen pro migranty, ktefi se s uvedenymi
omezenimi potykaji, ale také pro potencidlni migranty, ktefi timto zplUsobem ziskaji

zékladni povédomi o tom, jakd maji v dané oblasti prava.

Zaveérecna studie pojednava o problému socialné-kulturni adaptace migrantii a
zpusobech, jakymi se jim hostitelskd zemé z psychologického a pedagogického hlediska
snazi v jejich adaptacnim procesu pomoci. Odbornici zde hovoii o svych praktickych
zkusenostech a poznatcich, nabytych béhem prace s migranty, a popisuji planované a
realizované projekty, orientované na praci se vSemi kategoriemi migrantt, kurzy a
seminare, které by mély odborniky, pfichazejici s migranty do styku, na praci s nimi lépe
pfipravit, a dalSich zplisobech, jak fazi pfizplisobovani se nové spolecnosti a naslednou

socialné-psychologickou a sociokulturni adaptaci co nejvice usnadnit.

Vybrané prace jsou primarné urCeny potencidlnim migrantiim, at’ uZz hodlaji
odcestovat za rodinou, za pfivydélkem nebo praci, pracovni stazi ¢i vzdélanim, coz je
vzhledem k nasemu studijnimu oboru obzvlasté aktudlni. Nastifiuji problémy, na které je
dobreé se pred migraci piipravit, dale stru¢né uvadi do migracni politiky Ruska, co se tyce
naroku na finan¢ni pomoc, podminek uzavieni povinného pojisténi v piipadé€, Ze migrant
nezazadd o ruské obcanstvi, a ziskdni zdravotnickych sluzeb, vcetné jejich thrady. V
neposledni fad¢ informuje o nékolika zptisobech, jakymi se v soucasné dobé Rusko snazi
adaptacni proces migranti zjednodusit. Domnivame se, Ze znalost uvedenych zékladnich
informaci je pted vycestovanim uzitecnd a dokdZe migrantovi pobyt v hostitelské zemi

usnadnit.
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8. STYLISTICKA ANALYZA PREKLADANEHO TEXTU
8.1. SPECIFIKA ODBORNEHO TEXTU

Odborny styl je jednim z péti zakladnich funkcnich stylit a svou charakteristikou
se fadi ke stylim kniznim, pro které je typicka pisemna forma (ovSem nevylucuje se ani
forma ustni za ptedpokladu, Ze je projev predem pfipraven, napiiklad v ptipadé
prednasky ¢i prednesu referatu, ktery patii mezi jednotlivé Zanry odborného stylu, tato
forma ovSem neni uzivana v tak hojné mife). Tento styl je velmi specificky a zhotoveni
odborného textu predchazi ptiprava, aby autor dodrzel zakladni normy, které¢ odborny
text musi splhovat — texty Vvodborném stylu tedy vznikaji na zakladé¢ nutné
dodrzovanych pravidel, nikdy se nejednd o prvoplanové psani, coz je Casté naptiklad ve
stylu uméleckém ¢i prostésdélovacim. Obsah sd€leni je pfedem promysleny a vznika
srozumitelny text s logicky fazenymi mySlenkami. Autor odborného textu se musi
vyjadfovat presné a vystizné tak, aby byla vyloucena riizna interpretace, k ¢emuz pouziva
nejen stylisticky neutralni jazykové prostiedky bez jakychkoli znamek subjektivniho
hodnoceni, emo¢niho zabarveni a expresivity, ale také specifickou slovni zasobu (typické
jsou terminy a internacionalismy v riznych oblastech védy a jazyka, stejné jako takzvané
syntaktickou stavbu (typicky je interpozi¢ni slovosled, takzvané obmykani) — jde tedy o
raciondlni, ryze objektivni styl. Odli$nosti lze spatfit také v roviné textové — od b&zné
uzivaného jazyka se odborny jazyk znacné lisi, a to zejména odbornou terminologii a
nezvykle Castym uzivanim nomindlnich frazi. Po syntaktické strance je odborny styl
(stejné jako styl administrativni) velmi hutny. Velmi Casté jsou slozita a rozsahla souvéti,
zejména souvéti podfadnd, kterd slouZzi k hierarchizaci textu a napomahaji urceni vztahti
a zavislosti mezi jednotlivymi vétami, diky ¢emuz je orientace v textu snaz$i. Lep$i
orientaci a porozuméni textu napomdhaji také takzvané textové orientitory. DalSim
jevem, se kterym se v odborném stylu setkdime mnohem castéji nez v bézné mluve, jsou
pasivni a polovétné konstrukce. Pasiva totiz umoZznuji soustfedit se na d¢j samotny,
nikoli na jeho konatele — v odborném stylu je dilezita neosobni forma sdéleni.

Spolu s celym jazykovym systémem se ale neustale vyviji i odborny styl, proto
pravidla psani odborného textu jiz v soucasné dob¢€ nejsou tak striktni, jako byvala dfive,
v piiméfené mife jsou piipustné i prvky styli zcela odlisnych. Napiiklad Marie Cechova

k odbornému stylu fadi mimo jiné i styl popularné naucny. “V ramci odborného stylu se
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dnes bézn¢ odlisuje styl védecky (teoreticky), styl prakticky odborny, tj. odborny v uzsim
smyslu, jenz ma modifikace (stylové typy) napt. ve stylu hospodatském, pravnim,
vojenském, dale styl populdrn€ naucny, uvazuje se o stylu ucebnim, Casto se pfipomina
styl esejisticky. [...] MnoZina takovychto sekundarnich styll je oteviena, nové typy napf.
mohou vzniknout dik interaktivnosti moderni prezentace védy nebo dik moznostem, jez

davaji nova média.“ (M. Cechova, 2003, s. 177)

8.2. JAZYK ODBORNEHO STYLU

Jak jiz bylo naznaceno v ptedchozi podkapitole, jazykové prostiedky odborného
stylu jsou stylisticky neutrdlni a piesné¢ z diivodu srozumitelnosti a jednoznacnosti
sdéleni. Casto se hovofi o takzvaném stereotypnim jazyce. Tomuto faktu se nyni budeme

vénovat podrobnéji a uvedeme konkrétni ptiklady z prekladaného textu.

8.2.1. LEXIKUM PREKLADANEHO TEXTU

V odborném stylu se velmi hojn€ uZivaji piesné a jednoznaéné vyrazy bez
dopliujiciho expresivniho zabarveni, jde o terminy a takzvané internacionalismy —

vyrazy vyskytujici se v nékolika jazycich, v nichz maji tentyz nebo podobny vyznam.
Priklad terminu: aoanmayuonnwiii cunopom —adaptacni syndrom
Ptiklad internacionalismu: adanmayuss — adaptace

DalSim rysem odborného stylu jsou abstraktni vyrazy, které pomahaji pfiblizit

abstraktni vyznam a najit souvislosti.
Ptiklad abstraktniho vyrazu: serenue — jev, pazeumue — rozvoj

Casto se uzivaji také kompozitni (sloZzené) nazvy a slovni spojeni, verbalni

(slovesna) klisé a frazeologismy.
Ptiklad verbalniho klisé: 3a0aua 3axnouaemcs 6 ... - cilem je ...

8.22. MORFOLOGIE

Nyni se budeme zabyvat slovnimi druhy a jejich kategoriemi, které jsou pro
odborny styl pfiznacné. Nejvice zastoupena jsou podstatna jména, kterd obvykle tvori
piiblizné 40 % vSech slov, proto je takovy text mozno oznalit jako nominalni
S predmétnym charakterem sdéleni. Podstatné méné jsou uZivana pfidavna jména, tvofici
obvykle pouze 10 az 12 % slov vtextu. Slovesa, tvofici 20 % textu, sice oproti

podstatnym jménum zaujimaji druhofadou pozici (coz je patrné zejména v textech
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v ruském jazyce), rozhodné ale nejsou zanedbatelnd. V odborném stylu vSak existuje

n¢kolik zésad, na které je tfeba dbat, aby byla slovesa uzita spravné.

e Typickym ptiznakem odborného stylu je pouzivani pouze pomocného slovesa byt
a jeho synonym (napftiklad seramocs, cuumamocs, ecms, npeocmasnams coboi,
cocmaensims, cmams, Hazvieamovces a dal§i) namisto synonym plnovyznamovych

(naptiklad ecmpeuamwcs, naxooumocs, umemscsi)

e DalSim rysem je nahrazeni plnovyznamového slovesa slovesem se jménem, které
se tak stane nositelem vyznamu (naptiklad nomocams —oxazvieams nomoww,
Habarwodams —nposooums Habarwoenue). Toto spojeni je v Cestiné oznacovano

terminem verbonomindlni spojeni (rusky oTrinaroiabHO€ CyIIECTBUTENBHOE).

e Typickym jevem odborné¢ho stylu je takzvand nadcasova ptitomnost (rusky
BHeBpeMeHHoe Hacrtosee). Uzitl piitomného ¢asu neznamena, ze dany fakt plati
prave v tuto chvili, ale Ze je platny obecné, vzdycky platil a platit bude dal. Tento
jev je vSak mnohem Castéjsi v ptirodnich védach, naptiklad pti popisu fyzikalnich
a chemickych vlastnosti (voda vie pii 100°C). V humanitnich védach se
nadcasovou pritomnosti nesetkdme tak Casto, proto ani pro nas prekladany text

neni jevem zcela béznym.

e Dilezitou slovesnou kategorii je osoba. Zatimco naptiklad v publicistickém a
prostésdélovacim stylu je bézné, ze autor piSe sdm za sebe (tedy v prvni osobé¢
jednotného cisla), v odborném stylu to kviili zachovani objektivity sdéleni neni
zcela korektni (pfevladd prvni a tfeti osoba mnozného cisla — naptiklad mer
cuumaem Heobxooumvim, oHu coenanu a jiné). Jak jiz bylo feCeno vySe, zcela
spravna je také neosobni forma sdéleni pomoci takzvanych modalnich predikativ

¢i kondenzatorti (naptiklad neobxooumo noouepxnyms a jiné).

e Objektivitu sdéleni zarucuji také pasiva (napiiklad 6s110 coenano namisto mwr /

OHU COeNaL)

e Piiznacné jsou slozit&jsi formy predlozek a spojek, které napomahaji logi¢nosti
sdéleni a orientaci v textu (napiiklad piedlozka B omauuue om — na rozdil,
Hecmomps Ha mo, umo — nehledé na to, Ze, spojka ecredcmeue moeo, umo —

V diisledku toho, Ze a jing).
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8.2.3. VETNA STAVBA A STRUKTURA TEXTU

Struktura celého odborného textu je pfresna a logicky organizovand, pro lepsi
piehlednost jsou informace rozdéleny do odstavct. Delsi texty se tak pro Ctenare stavaji
pochopitelnéjsSimi, orientace v nich je snazsi. Na soudrznosti textu se podileji také
takzvané (spojovaci) konektory (naptiklad snauum ve vyznamu tedy — timto konektorem
reagujeme na urcitou myslenku a uvadime jeji nasledek, dale kpome moeo ve vyznamu
orientatory (napiiklad 6o nepswix, 60 emopwvix; Haxouey, ¢ 00HOU CMOPOHLL; Odjee

ommemum, ymo...)

Charakteristickym znakem odborného stylu je takzvand jmennd vétna stavba,
kterd spociva v prevaze podstatnych jmen nad slovesy, ¢astym jevem je takzvany
verbonominalni predikat neboli ptisudek (napiiklad sloveso pozorovat lze vyjadrit

jednoslovné vyrazem nabmiodams, pro odborny styl je vSak mnohem piiznacnéjsi

verbonominalni spojeni nposecmu nadiodenue, které klade diraz na jméno).

Jak jiz bylo fe€eno, ptevladaji slozita souvéti, a to zejména pfi¢inna, podminkova a
Casova. Jednotlivé véty spojuji slozité (Casto viceslovné) spojky, které jsou stejné Casté
jako slozité predlozky (naptiklad 3a uckarouenuem ueco ve vyznamu kromé ceho, no

cpasuenuio ¢ Ve vyznamu ve srovnani s a jing).

Pro rusky text je typickym interpozi¢ni slovosled neboli obmykani, ktery se
leckdy muze stat prekladatelskym ofiSkem, tim spiSe, Ze se s nim v Ceském jazyce
nesetkdme. Sdéleni se s jeho pomoci stane hutnéjSim a vyhneme se vedlejsi vété. Do
ceStiny je obmykani mozné pielozit hned n€kolika zplsoby, a to participiem, vedlejsi
vétou piivlastkovou ¢i celkovym pifehodnocenim véty, nezbytné je vSak pochopeni a

zachovani piivodniho vyznamu.
Priklad obmykéni:

Jluwuswucs, Hanpumep, 6 pesyibmame GblHYHCOEHHO20 nepee30d NHCUlbs U
BHAUUMENbHOU YACMU HANCUMO20 34 NPEOUeCm8YIouuil Nepuod HCUHU UMYUEeCMEd. ..
—Pokud napriklad v dusledku nuceného presidleni prisli o bydleni a znacnou cast

majetku, nabytého v predchazejicim obdobi Zivota...

Ocobyro sadichocmb 6 2moll c613u npuobpemaem paspabomka, anpobayus u

6H€()p€H1/l€ 6 cucmemy noevbluieHus Keaﬂu(j)ukauuu u nepenodeomoeku cneyuaiucmoes
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CHeyKypcos u cneycemunapos...—Zvlastniho vyznamu v této souvislosti nabyva vyvoj,
testovani a implementace odbornych kurzii a seminaru do systému zvySovani kvalifikace

a rekvalifikacnich kurzu...

Nemén¢ cCasté jsou také polovétné konstrukce, vznikajici kondenzaci (zhu$ténim)
vedlejsi véty pomoci takzvanych kondenzatort, kterymi mohou byt ptfidavna jména

slovesna (rusky npuuacmus) a piechodniky (rusky oeenpuuacmus).
Ptiklad polovétné konstrukce s pfidavnym jménem slovesnym:

Ha noséom mecme scumenbcmea maxue Muepanmsl 20pasoo 6o.ee CniodeHvl, 4em
Muepaumol, npubbleUIUEe 8 HOPMAIbHBLIX Ycaosusx. —Na novém misté pobytu jsou taci

migranti mnohem soudrznéjsi nez ti, kteri migrovali za normalnich podminek.

Cpeou ¢paxmopos, okaszviearowux eiusHue Ha A0anmayuio MuepaHmos, MONMCHO
8bI0EIUMb  «BHEWHUEey, Kacaowuecs pe2uoHa  BcelleHus, a  «BHYMPEeHHUey,
xapaxkmepusyrowue camvlx nepecenenyes.—Mezi faktory, které adaptaci migranti
ovliviiuji, miizeme rozlisit ,,vnéjsi“, tkajici se oblasti usidleni, a , vnitini®,

charakterizujici pristéhovalce samotné.
Priklad polovétné konstrukce s prechodnikem:

Paccmampueas cneyugpuxy aoanmayuu muepanmos, MONCHO 8blOeIUMb PO
acnekmos... —Sohledem na specifika adaptace migrantic miizeme rozlisit Fadu

aspektii...

Jluws oxazasuiuce 6 6osiee cnokouHou 06cmaH06K€, OH OCO3Haem ceoe mecmo 6

HOB8OM oOwecmee.—AzZ v uvolnénéjsi atmosfére si uvédomi své misto v nové spolecnosti.

Vyse popsanymi skute¢nostmi jsme upozornili na dillezité rysy, které jsou pro
funkéni styl odborny typické a které by mély byt zachovany také v prekladu, aby byla

adekvatné prevedena nejen obsahova, ale 1 stylisticka rovina textu.
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9. KOMPOZICE ODBORNEHO TEXTU A PREKLAD

Tento pojem oznacuje vystavbu celého textu, definovat jej mizeme nésledovné:
,Rozumime jim v procesu tvorby jazykového projevu uspoiadani vsech jeho slozek do
celku, které se ve svém vysledku jevi jako jeho uspoiadanost, vnitini ¥ad* (M. Cechova,
2008, s. 107). Kompozice (tedy rozvrzeni textu) vétSinou nasleduje poté, co autor nasbira
dostatek zkoumaného materialu, ktery chce ve své studii popsat, tedy jesté predtim, nez
zaCne vznikat samotny text. Pro text v odborném stylu je totiz dulezité, aby na sebe
obsazené informace logicky navazovaly a byly pfehledné¢ sefazeny, jejich rozvrzeni je
proto nutné predem promyslet, nejde o neuspotfadané prvoplanové psani, coz potvrzuje i
predni Cesky lingvista J. V. Becka: ,,Kompozice odborného stylu se od ostatnich stylti
vymezuje predevSim svou systemati¢nosti, kterd napomahéd udrzovat soudrznost dila a
teprve, je-li v praci naplnén tento princip systemati¢nosti, mize byt dilo rozvijeno

dal$imi kompozi¢nimi principy.© (J. Becka, 1992, s. 417)

Uspofadanost projevu je v odborném stylu nezanedbatelna, ackoli si tuto
skutecnost pfi Cteni textu nemusime uvédomovat. O dilezitosti kompozice pii psani
odborného textu se J. Mistrik vyjadiuje takto: ,, Kompozicia je pojem, bez ktorého sa
Stylistika nezaobide* (J. Mistrik, 1969, s. 7). Logické ¢lenéni a uspofddani textu totiz
adresatovi napomahd lépe se orientovat ve velkém mnoZstvi novych informaci a
slozitych mySlenkovych tocich a souvislostech, které jsou v odborném textu velmi caste.
Uvedené tvrzeni je platné i v ptipad¢ prekladatele, pro néhoz je orientace v textu a

spravné pochopeni jeho obsahu nezbytné.

9.1. HORIZONTALNI CLENENI TEXTU

“Horizontalnim ¢lenénim textu rozumime jeho linearni ¢lenéni na Givodni, stfedni
a zaverecnou Cast. [...] Soucasti horizontalniho ¢lenéni psaného projevu je i rozdéleni na
kapitoly (v rozsahlejsich textech) a na odstavce.* (M. Cechova, 2003, s. 85)

Nas piekladany text je rozdélen do Ctyf na sobé& nezavislych kapitol a relativné
hojného poctu odstavct, z nichz kazdy je vénovan urcité myslence. Nebyt odstavcil, text
by se stal nepiehlednym a hiife pochopitelnym. Ctenai by dokonce nerozélenénému textu
nebyl schopen vénovat takovou pozornost jako pfi ¢teni textu organizovaného, ve kterém

jednotlivé informace pfijima postupné jako dil¢i ¢asti, nikoli jako jeden komplexni celek.
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9.1.1. NADPIS

Preklad nadpisu jednotlivych textli se mize znacné liSit. Nékdy se setkdme s
nadpisem, jehoz pteklad odpovida originalu (ptfekladatel se drzel jeho vychozi podoby a
nadpis prelozil doslovné), jindy narazime na nadpis kompletné pretvoreny, ktery na prvni
pohled vychozimu nadpisu vibec neodpovida. Prekladatel md moznost volby, jakym
zpusobem se nadpis rozhodne pielozit, vzdy vSak zalezi na tom, o jaky styl a typ textu se
jedna.

Paklize jde o text v uméleckém stylu, mize byt prekladatel velmi kreativni.
Ugelem nadpisu uméleckého textu je totiz zaujmout &tenafe a podnitit je k preéteni, nejde
proto ani tak o to, do jaké miry cilovy nadpis odpovidd vychozimu, ale jaky na
potencidlniho ¢tendfe udéla dojem. Zachovani plivodni podoby nadpisu v uméleckém
stylu dokonce nemusi byt sprdvnym rozhodnutim, ackoli se mulze zdat, ze timto
postupem piekladatel nemtize nic zkazit. Je totiz nutné brat v uvahu kulturni rozdily,
vlivem kterych mize vychozi nadpis na ¢tenate “cilové* kultury zaptisobit zcela odlisné.
Z. Kufnerové ve své praci “Co s titulem literarniho dila“ tvrdi, ze “Castym diivodem k
adaptaci ptivodniho znéni titulu dila jsou rozdily ve spole¢enském védomi, znalosti realii,
tedy dvody mimojazykové. [...] Interpretacni pfistup k piekladu titulu vSak nebyva vzdy
motivovan rozdily ve spoleCenském védomi, nybrz téz piekladatelovou nebo
nakladatelovou potiebou dat ¢tenafi vétsi nebo presnéjsi informaci®. (Z. Kufnerova, 1994,
s. 152) Kazda kultura mé do jisté miry odliSny smysl pro humor a konkrétné Rusové jsou
zvykli na mnohem dimyslIng;jsi hru s jazykem, pro jejiz rozsifrovani a spravné pochopeni
je velmi Casto nezbytnd znalost jejich kultury, nadpis samotny o obsahu textu pfilis
nevypovidd. Oproti tomu ceské titulky nejsou tolik propracované, hlubsi smysly,
dvojsmysly ¢i skryté vyznamy nejsou tak casté a neni pfili§ obtizné jim porozumét.
Pokud by se ¢eskému ctenaii dostal do rukou ptivodné rusky text, s jehoz nadpisem si
piekladatel hlavu pfili§ neldmal a pouze ho pieloZil, je dosti moZné, Ze mu neporozumi a
takovy nadpis ho spiSe odradi. Proto je dulezité, aby se prekladatel nebal byt napadity a
nazev pietvofil tak, aby odpovidajicim zptisobem pusobil na ¢tenare, pro které je preklad

urceny.

V ptipad€ odborného stylu, ke kterému nalezi i nas prekladany text, piekladatel (i
autor) predpoklada, Ze si Ctendfi, ktefi o danou tematiku maji zajem, text sami vyhledaji,
neni proto potieba vymyslet poutavy titulek, ktery by je piildkal. Odborné texty nejsou

primarné urceny pro Sirokou vefejnost, proto v tomto piipadé nehraje velkou roli
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pasobivost titulku, ale jeho vypovidaci schopnost o obsahu studie. Podle Cmejrkové
muze titulek nejen vystihovat téma, kterym se autor v dané studii zabyva, ale také
nastinit vysledky, ke kterym sdm v pribéhu vyzkumu dospél. “Pak titulek vyjadiuje
nejen to, jakym tématem se autor ve svém vyzkumu zabyval, ale i novou informaci,
kterou Ctenaii zéaroven sdéluje, tedy obsahové jadro neboli réma svého veédeckého

prispévku.“ (S. Cmejrkova, 1999, s. 63)

Nadpis odborného textu je na pomezi sémantické a komunikativni funkce
prekladu. Utelem sémantické funkce je co nejpresnéjsi pieklad, ktery bude co
nejpodobnéjsi vychozimu titulku. (P. Newmark, 1988) Komunikativni funkce ptekladu
se snazi prizplsobit stylu jazyka cilového. Srovname-li konkrétn€ styl psani ruskych
titulk, oproti Ceskym cCasto plsobi hutnéji a tézkopadnéji, proto je piekladatel
zjednodusi, je-1i to vhodné. Takové tpravy vsak v piipadé naseho piekladu nebyly nutné.

Naptiklad:
Coyuanvuas aoanmayus muepanmos — Socialni adaptace migranti

Nés piteklad plni pouze funkci sémantickou, protoze vychozi nadpisy byly
dostatecné vystizny a srozumitelny na to, aby byly nutné jakékoli zmény, kterymi

bychom se pteklad snazili ptizplsobit stylu cilového jazyka.

9.12. ODSTAVCE

Clenéni do odstavcil &ini prosty text piehledngjsim, protoze jej rozdéluje na diléi
ucelené casti, zabyvajici se jednim konkrétnim problémem. D4 se tedy fici, Ze odstavce
jsou v souladu s obsahem textu. Cmejrkova ve své praci Jak napsat odborny text ¥ika, ze:
“[...] grafickd segmentace textu reflektuje jeho tematickou organizaci a do jisté miry 1
kompoziéni vystavbu®. (S. Cmejrkova, 1999, s. 161) Odstavce slouzi také mnohem lepsi
orientaci v textu. “Z hlediska ¢tenafe je Clenéni textu na odstavce potiebné proto, aby
mohl bez velké ndmahy a nejistoty sledovat “mysSlenkovy postup® (pfedevsim rozvijeni
tématu). V tomto sméru odstavce vydatné napomahaji jasnosti a hlavné piehlednosti
vykladu.” (S. Cmejrkova, 1999, s. 162-163) Ctenai tak piesné rozezna, kdy se autor
prestal vénovat aktudlnimu tématu a pokracuje jinym. S novym odstavcem je tedy
piipraven na “[...] zfetelny posun funk¢ni povahy: nové téma, jist¢ vyvrcholeni nebo
obrat, nové stadium né¢jakého procesu, pfesun centra pozornosti, zménu perspektivy,
zdtraznéni, &i vytéeni [...]%. (S. Cmejrkova, 1999, s. 164)Neclenény text by obsahové

tentyZ text mohl proménit v imorny a nepiehledny celek. TotéZ plati i pro piekladatele,
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pro n¢hoz je spravné pochopeni obsahové stranky textu z divodu vytvofeni jeho
adekvatniho a co nejekvivalentngjsiho prekladu neméné dalezité. Clenéni do odstavcd
tak prekladateli umozni zfetelnéji rozeznat piechod od jednoho tématu k jinému a na
zéklad¢ kontextu poté v procesu piekladani zvolit vhodnéjs$i ekvivalent k jednotkam

vychoziho textu, coz by neroz¢lenéni textu mohlo znacné komplikovat.

Nas prelozeny text jsme rozcClenili naprosto stejné jako autor vychoziho textu,
piestoze dané Clenéni zcela neodpovida zvyklostem ceského jazyka, kdy se mezi
jednotlivymi odstavci nevynechéva radek jako v nasem textu, ale novy odstavec se pouze
odsadi dale od okraje. Uzité Clenéni je typické zejména pro texty v anglickém jazyce,
Ceskému Ctenafi vSak cCteni textu nijak nekomplikuje, setkavd se s nim totiz zejména
v médiich, neni pro néj tudiz ni¢im nezvyklym. Proto jsme se rozvrzeni textu rozhodli

ponechat beze zmén.

9.2. VERTIKALNI CLENENI TEXTU

Text “vedle zékladni roviny (¢i pasma) vlastniho vykladu obsahuje nékteré dalsi
slozky, vedlejsi, doplitujici, pomocné“. (S. Cmejrkova, 1999, s. 223) Doplitujicimi
slozkami mohou byt naptiklad citace, poznamky, vysvétlivky, ptiklady ¢i odkazy na
odbornou literaturu. K vertikdlnimu ¢lenéni textu miizeme piifadit také ilustrace, tabulky
¢i grafy. Cmejrkova dale tvrdi, ze timto zpisobem autor vydéluje “textové segmenty
patfici v zasad¢ k riznym kontextim a zarovenn umoziuje odliSit sdéleni zakladni od
vedlejsich®. (S. Cmejrkova, 1999, s. 223)

V naSem textu jsme se setkali pouze se dvéma doplilujicimi slozkami, a to s
nékolika ptiklady a odkazy na odbornou literaturu. Vertikalné tedy pfili§ ¢lenény neni,

proto tuto problematiku hloubé&ji zkoumat nebudeme.
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10. TRANSLATOLOGICKA ANALYZA

V této kapitole se budeme vénovat piekladatelskym postuptim neboli
transformacim, které by si m¢l osvojit kazdy prekladatel, paklize chce docilit kvalitniho
prekladu pfi dosazeni maximalni mozné miry adekvatnosti a ekvivalence i v piipadech,
kdy se jednotlivé jazykové systémy v mnohych ohledech navzajem lisi. Pfekladatelskou
transformaci lze popsat jako “piekladatelskou operaci, pii které se z prekladané jednotky
vychoziho jazyka v jazyce ptekladu stava formalné jind jednotka (jeji transform) pfi
zachovani celkového invariantu obsahu®. (Z. Vychodilova, 2013, s. 35) Jde tedy o proces,

pfi kterém prekladatel vytvari plnohodnotnou a ekvivalentni jednotku v jazyce piekladu.

Nésledujici rozdéleni ptekladatelskych transformaci vychazi z analyzy a
modifikace n¢kolika riznych koncepci, my vSak povazujeme za vhodnéjsi vSechny
transformace, na rozdil od tradi¢nich koncepci, rozd¢lit pouze do dvou velkych skupin,
protoZze se domnivame, Zze mnohé transformace piekracuji rdmec uzsich skupin a nelze je

proto zatadit zcela jednoznacné.

10.1. FORMALNI TRANSFORMACE

Do této skupiny zaradime piekladatelské postupy, které lze prifadit jak ke

gramatickym, tak k lexikalnim. Jsou to:

e Transkripce — jde o zaznaeni zvukové podoby pomoci znakového systému
jazyku prekladu. Tento postup je vyuzivan nejéastéji pii prekladu vlastnich jmen

a nazvu, naptiklad:
Asaxsan — Avakjan
Hanuaooicasn — NalcadzZjan

e Transliterace — zaznaceni grafické podoby jednotky originalu pomoci znakového
systému jazyka piekladu, v mnohych ptipadech se mize shodovat s ptedchozim
prekladatelskym postupem a ne vzdy je lze rozeznat (napiiklad piekladame-li
jméno Jlane — Lang, zUstava zachovana jak jeho zvukova, tak grafickd podoba).

Rozdil je patrny zejména pii zachovani skupiny zdvojenych souhlasek. Naptiklad:
®pomm — Fromm

e Kalkovani — postup, pii kterém dochézi k nahrazeni jednotlivych ¢asti jednotky

originalniho textu (at’ uz morfémil nebo celych slov v ptipadé ustdleného slovniho
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spojeni) odpovidajicimi mofrémy ¢i celymi slovy v jazyce ptekladu (Z.

Vychodilova, 2013, s. 37), napriklad:

Deoepanvras muepayuonnas cayxcoa Poccuu — Federalni migracni sluzba

Ruska

Zaména gramatickych kategorii — tato transformace se tyka nejcastéji zmény
vidu, rodu, ¢isla a Casu. Je vSak tfeba vzit v avahu, ze za piekladatelské
transformace lze povazovat pouze takové zmény, které vznikly vali prekladatele,
ne zmény vzniklé vlivem gramatickych odliSnosti v systémech jednotlivych
jazykl, kde prekladatel nemél moznost volby (pro pfiblizeni uvedeme
jednoduchy piiklad: slovo npocpamma je v rustiné standardné femininum, ovSem
do cestiny nelze prelozit jinak nez slovem program, coz je maskulinum; slovo
O6epb je V rustiné singularita tantum, ovSem ceské dvere jinak nez v mnozném

Cisle nevyjadiime, jsou pluralni). Naptiklad:
samseuseaemcs (pritomny cas prabéhovy) —protahne se (budouci Cas)
nougvl (mnozné Cislo - plural) —piida (singular)

Zaména slovnich druhii — velmi casto vyuzivany typ piekladatelské
transformace, jehoz podstatou je pteklad pomoci jiného slovniho druhu téz
zdmény patii nominalizace (zdmeéna libovolného slovniho druhu, nejcastéji
slovesa a zajmena, piislovcem) a verbalizace (nejCastéji zdména podstatného

jména slovesem). Napftiklad:

Coxpanums cmadbunvrocms (SIoveso) —zachovani stability (podstatné jméno) =

nominalizace
Omo ne yoaemcs (z4jmeno) —zamer selze (podstatné jméno) = nominalizace

Heobxooumocms npucnocobdnenus (podstatné jméno) —nutnost prizpiisobit se

(sloveso) = verbalizace

Zaména vétnych ¢lenti — znamend, Ze ,,slova i skupiny v textu v jazyce prekladu
jsou wuzity v odliSnych syntaktickych funkcich nez vtextu ve vychozim
(originalnim) jazyce“. (Z. Vychodilova, 2013, s. 38) V rusko-Ceském piekladu

S 24

jsou nejcastejSimi zdmeény neshodného piivlastku shodnym, neméné Casta je také
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subjektové-objektova zdmeéna, napiiklad:

Pecypcuwiii nomenyuan (ptivlastek shodny) —potencial zdrojii (ptivlastek

neshodny)

On docmamoyHo Hayuen nioxum onvimom —horka zkusSenost ho opraviuje =

subjektové-objektova zdmeéna

Univerbizace — spociva v zaméné dvouslovného (mozno i viceslovného)

oznaceni jednoslovnym vyrazem, samoziejmosti je zachovani smyslu. Napftiklad:
Mecmo scumenvcmea— bydliste

Kopennvim obpazom —zdasadné

Okas3zviearom enusanue —ovliviuji

Multiverbizace — jde o protiklad univerbizace, postup je tedy pfesné opacény.
Zatimco podstatou univerbizace je nahrazeni nékolikaslovného oznaceni
jednoslovnym, podstatou multiverbizace je nahrazeni jediného slova nékolika.

Napiiklad:
Cmpemumcsa —ma tendenci

Zména slovosledu — tento postup je ¢asto nevyhnutelny zejména v ptipadé, kdy
piekladame jazyk s jinym jazykovym systémem, neZ je jazykovy systém jazyka
prekladu. Doslovny pteklad a zachovani plvodniho slovosledu by tedy
v mnohych piipadech mohlo ptlisobit tézkopadné a nepfirozené. Nékteré jazyky
maji staly slovosled, jehoz nedodrZeni by vedlo nejen k neadekvatnimu, ale
dokonce nekorektnimu piekladu. Muze jit naptiklad o umisténi nové informace —
zatimco v ¢estiné je zvykem zminit ji az na konci sdéleni, v rusting toto pravidlo

neni nutné striktné dodrzovat. Napftiklad:

Ilpobnema mpyooycmpoticmea a61s1emcs, no Cyuwecmay, saxcreuuiel 0is
ycnewHou adanmayuu nepeceiieHyes Ha Hogom mecme. —Problém zaméstnanosti
(V tomto ptfipadé¢ se nejedna o zménu vyvolanou nutnosti dodrzet staly slovosled,
v dané vété byl zménén kvili zdiraznéni dalezitosti problému zaméstnanosti,

ktera v ptivodnim slovosledu z pohledu ¢eského ¢tenate zanikala — tento detail

vvvvvv
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Pokud pteklddame z rustiny, zcela nepochybné se setkdme s konstrukci
pro rusky jazyk zcela typickou — jde o interpozi¢ni slovosled neboli takzvané
obmykani, které v ¢eském jazykovém systému neexistuje. Zachovani pivodniho
slovosledu v ¢eském piekladu je v piipadé obmykani nepiipustné, proto je jeho
zména nutnd vzdy. Mame né¢kolik moznosti, jak obmykani vyfesit — nahradime
ho bud participiem ¢i vedlejsi vétou piivlastkovou, mozné je i celkové
piehodnoceni véty. Vzdy je vSak nutné plné pochopeni originalu, aby v piekladu

zustal ptivodni vyznam nezménén. Naptiklad:

Jluwuswiuco, Hanpumep, 8 pe3yibmame GblHYHCOEHHO20 Nepee3dd HCUbs
U 3HAYUMETbHOU YACMU HANCUMO20 34 NPeoulecmeyiouull. nepuod HCU3HU
umywecmea... —Pokudnaprikladv dusledkunucenéhopresidleni prisliobydleni

aznacnoucastmajetku, ktery nabyliv predchdzejicimobdobi Zivota...

Komprese (kondenzace) — podstatou je zhusténi sdéleni jazyka originalu a
nahrazeni rozsahlejSich jednotek kompaktnéjSimi jednotkami ¢i konstrukcemi
V jazyce piekladu. V tlumoceni komprese znamena spise vynechani nadbyte¢nych
informaci ¢i takovych informaci, které z textu logicky vyplyvaji a lze si je 1 po
jejich vypusténi snadno domyslet. Tento postup neni vylouéen ani v pisemném
prekladu, neni vSak tak Casty. V ptekladu z ruského jazyka do ¢eského se s timto
postupem nesetkame zdaleka tak casto jako pii piekladu opacnym smérem,
protoZe slozité vétné konstrukce s pfechodniky a participii jsou pfizna¢né pro
rusky jazyk a ceStina je naopak rozvoliiuje (Casto pomoci vedlejSich vét). Tento
opacny proces se nazyva dekomprese (dekondenzace) neboli rozvolnéni a
Vv naSem piekladu jsme ho uzili neziidka, protoze zachovani typicky ruskych
sloZitych konstrukci s velkym poctem zhusténych informaci v jedné vété pro
cesky jazyk neni ze stylistického hlediska zcela korektni, takovy pteklad nezni

pfirozen¢ a muze byt povazovan za nekvalitni. Naptiklad:

Cocmosinue yenoeexka, He cymeesuieco npucnoco6umbc;z K HOBOIU cpede

—stav clovéeka, kterému se nepodarilo prizpiisobit novému prostiedi

dakmopyl, okazvlealoujue GIUAHUE HA A0ANMAayuo Muepanmos —faktory,

které adaptaci migrantu ovliviiuji

Jak je z obou piikladi patrné, nejcastéjsim divodem dekomprese V psané

podobé je eliminace ptidavného jména slovesného (participia). Pfidavna jména
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10.2.

slovesna se sice pouzivaji i v ¢eském jazyce, avSak ne vzdy je uziti participia

vhodné, proto se ¢asto opisuje vedlejsi vétou privlastkovou.

Zména gramatického statutu — ve vétSin¢ piipadd jde o zaménu trpnych
konstrukci ¢innymi, kdy pro rusky jazyk (a pro odborny text obzvlast) je obvykly
trpny rod, Cesky jazyk vSak upifednostiiuje rod ¢inny. Zachovani trpného rodu
ovSem neni chybné, Casto je naopak vhodné — jeho uziti zavisi na stylu. Dale

muize jit také naptiklad o zdménu jednoclennych vét dvouclennymi. Napiiklad:

Iloopocmkosvlii  o3pacm  Kak — nepuood  COYUANbHO2O — 83DOCHEHUS.
xapaxmepusyemcsi  popmuposanuem  komnonenmos... (€inna  konstrukce)
—Adolescence jako obdobi socidlniho zrdani je charakterizovana utvarenim

komponentii... (trpna konstrukce)

SEMANTICKE (LEXIKALNE-SEMANTICKE) TRANSFORMACE

Konkretizace — pti tomto postupu dojde k zaméné oznaceni s obecnéj$im (SirSim)
vyznamem za oznaceni suzSim vyznamem, dojde tedy ke konkretizaci

piekladané lexikalni jednotky. Napftiklad:
Homoww —socialni davky

Generalizace — tato transformace je pravym opakem piedchoziho
piekladatelského postupu, tedy konkretizace, coz znamena, ze jednotku
S pfesnéj$im vyznamem nahradime jednotkou obecnéjsi (s $ir§im vyznamem). Ne
vzdy je totiz Ctenafe nutné zatéZovat presnymi udaji, Casto lépe porozumi
nutnd znalost mimotextové reality, naptiklad: PohfeSovany muz méfi 6 stop a 2
palce. Aby si ¢tenaf byl schopen vytvofit spravnou predstavu, musi si umét u nas
nepiili§ Casto pouzivané jednotky pfevést na jednotky jemu blizsi, tedy nejlépe
centimetry. Jednodu$$i proto bude, kdyz tento udaj generalizujeme a vétu
pielozime takto: PohfeSovany muz je vysoké postavy. Zalezi vSak na prekladateli,
zda zachovani konkrétniho tdaje povazuje za nutné, nebo se ho rozhodne

zobecnit.) Napiiklad:

B npomusnom cnyuae napywaromes cm. 17 4. 2 u cm. 19, 27, 39, 62 u. 3
Koncmumyyuu P®. —V opacném pripadé dochazi k poruseni nékterych clanku

Ustavy Ruské federace. (Pfedpokladdme, Ze malokterého &tendie bude zajimat
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pfesné znéni konkrétnich ¢lankGi a jen stézi je bude dohledavat, proto se
domnivame, Ze je zde dostacujici pouze obecnd informace, ve které zlstal

zachovan smysl sdé€leni, a sice Ze dochazi k jednani v rozporu se zékonem.)

Diferenciace vyznamu - Jako typicky pfiklad, ktery podstatu tohoto
piekladatelského postupu vystihuje, mize poslouzit napiiklad ruské slovicko
naney, oznacujici obecné prst (konkrétni oznaceni jednotlivych prsti sice existuje,
uziva se ovSem jen velmi zfidka). V Ceském jazyce tento vyraz konkretizujeme,

tedy specifikujeme, o ktery konkrétni prst se jedna.

Modulace vyznamu — spociva v zaméné jednotky jazyka origindlu takovou
jednotkou, kterd logicky z vyznamu plivodni jednotky vyplyva (Casto se jednd o
nasledek plvodniho sd€leni — pro predstavu uvedeme jednoduchy ptiklad:
Pachatel byl odsouzen k trestu odnéti svobody. Znamena to tedy, ze je véznén.
Ptekladatel ma rizné moznosti, jak danou vétu ptelozit, jedna z nich, ze sdéleni
logicky vyplyvajici, je nasledujici: Pachatel si sviyj trest odpykdva za mtizemi.)

Napriklad:

Kpumuueckasa cumyayusi Kaxk OJCUBHEHHO 8adCHAs  «3ampazugaem
YeHmpaibhble ACNeKmbvl TUYHOCIU — e20 00pasz «f», npedcmaesienue o cebe,
oeticmeyem HA HUX paspyuwiaiwe u 3acmagiiem JUYHOCMb USMEHUMb UX». —>
Kriticka situace, majici zasadni vyznam, ,,postihuje centrdlni aspekty osobnosti —
obraz svého ja a predstavu o sobé samém, ma na né destruktivni vliv a zpiisobuje,
Ze je dana osoba zméni. (Z puvodniho sdéleni vyplyva, Ze jestlize kriticka situace
migranty nuti zménit centralni aspekty jejich osobnosti, jedinec se v takové
situaci s nejvétsi pravdépodobnosti zméni. Tento dusledek je vyjadien

Vv pieloZzeném souvéti.)

Antonymicky preklad — jestlize se ptekladatel pro tuto transformaci rozhodne,
znamena to, ze puvodné kladnou jednotku zaméni za jednotku se zdpornym
vyznamem a naopak. Z kladné véty se tedy muze stat zaporna a ze zaporné
naopak kladna. Celkové je vSak samoziejme nezbytné zachovat nepozméneny
vyznam sdéleni — ackoli jsou prekladatelské transformace projevem vile

prekladatele, neni mozné, aby svévolné zménil polaritu prekladané véty.
Naptiklad:

Suauumenvnas wacmo Muepanmoes pa6omaem He no cneyualbHocmu,
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npuyem y MHO2UX UBMEHUACh He MOobKko npogheccus, HO u cghepa mpyoa. (kladna
véta) —Znacna cdst migrantii nepracuje ve svéem oboru a mnozi z nich zmenili
nejen profesi, ale také sféru, ve kterém piisobi. (polarita piekladu je zaporna,

vyznam vSak zistal nezménény)

Hna  ycnewiHou coyuanbHO-NCUXONO0SUYECKOU AO0AnMayuy Muepanmos
He0bX00UMbl KaK MUHUMYM 08 YCI08USL. YOO08IemeopeHue mex nompebHocmell,
KOMOpble — HeBO3MOJNCHO — ObL10  YOOBIEeMEOpUmMb  HA  NPElCHEM — Mecme
acumenvcmaa... (kladna véta) —Pro uspésnou socialni a psychickou adaptaci
migrantii jsou nezbytné alespon dveé podminky: uspokojeni téch potreb, které
nebylo mozné uspokojit na predchozim misté pobytu... (zaporna véta)

Y rw 7

Rozsifeni informacni zakladny (doplnéni informace) — tato zména je ve
vétSiné piipadl vyvolana nutnosti doplnit piekladané sdéleni o takovou informaci,
bez které by pro Ctenaie text nemusel byt pochopitelny, aniz by disponoval
dostatecnou znalosti mimotextové reality. Muze jit naptiklad o redlie dané kultury,
historické udalosti pro ni dulezité, zemépisné redlie ¢i tieba mentalitu tamni

spole¢nosti. Ne vzdy ale musi jit jen o objasnéni faktl. Pfekladatel muize rozsitit

informacni zékladnu také z ditvodu lepsi orientace a pochopeni textu. Napiiklad:

B Tomckoti obnacmu  paspabomana yenesasi npozpamma
«ObwecpasdcOancKull. Mup U MedNCOMHU4YecKas monepanmuHocms 8 Tomckou

obonacmu na 2012-2014 200wv1». — V Tomske oblasti, ktera je soucasti Sibirského

federalniho okruhu, je rozpracovan cilovy program s nazvem “Celospolecensky

mir a mezinarodnostni tolerance v Tomské oblasti pro rok 2012-2014 .

Zzeni informacni zakladny — jak z vyse uvedeného logicky vyplyva, zuzeni
informaéni zakladny je opakem jejiho rozSifeni, spociva tedy ve vynechdni

informaci, které prekladatel povaZzuje za nadbyte¢né. Napiiklad:

Hanpumep, 6 ommuowieHuu neHcuoHHo20 obecneueHusi UHOCMPAHHBIX
epaxcoan usz ovieuwux pecnyoarux CCCP, komopwvie nocmosinno sxcueym 6 Poccuu,
Xoms u He uMelom 6udd HA JHCUMENIbCMEO U pPecUCmpayuu no mecmy
acumenvcmea. —Napriklad pokud jde o diichodové zabezpeceni cizincii ze zemi
byvalého Soveétského svazu, kteri trvale Ziji v Rusku, prestoZze nemaji zZddné

povoleni k pobytu ani registraci.

Explikace (opisny preklad) — jde o postup, pii kterém piekladatel jednotku
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originalniho textu nezaméni pouze odpovidajici jednotkou v cilovém jazyce
(ptekladem), ale opisem jejiho vyznamu, aby se pro Ctenéie stala pochopitelné;si.

Napiiklad:

Coseputencmeosanue 3aKOHO0AMENbHOU 6A3bl U NOIMANHOE PACULUPEHUE
VupexcoeHul  COYuanbHol — 3auumsl U COYUANbHO2O  OOCIVICUBAHUS,
NPUHUMAIOWUX MUSPAHMOB U YIeHO8 UX ceMell, CReyuaiu3ayuu coyuoHoMOo8 OJisl
pabomul ¢ Muepanmamu — 3mu 3a0aqu Oyoym nocmenenHo peutamocs. — Takové
problémy, jako zdokonaleni pravniho ramce, postupné rozsireni instituci socialni
ochrany a socidlnich sluzeb, které by prijimaly migranty a cleny jejich rodiny, a

specializace kvalifikovanych socidlnich pracovnikii na praci s migranty, se budou

postupné resit.

Jak je na prikladu ziejmé, explikace je Casto nevyhnutelny postup i
Vv pfipadé, kdy terminy origindlniho textu V jiném jazyce svij ekvivalent vibec
nemaji, coz je v textech ze socialni oblasti obzvlast' Casté. Pomoci opisného
ptekladu tak ptekladatel nahradi termin jeho popisem, prostfednictvim néhoz
transformuje do cilového textu jeho vyznam bez pouziti odpovidajiciho terminu

Vv cilovém jazyce.
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11. SHRNUTI

V pribéhu piekladani nami vybraného odborného textu se nam potvrdila
nespravnost ¢astych nazord, které preklad odborného textu oproti uméleckému snizuji,
protoze podle nich odborny text miize prekladat kazdy, kdo zvladne zékladni slovesa a
par odbornych terminti, které lze z jazyka do jazyka dosazovat ,kus za kus“. Ono
dosazeni je vSak mozné pouze za piedpokladu, ze v obou jazykovych systémech dany
termin existuje — pak lze za pomoci odbornych slovnikii tento termin bez vaznéjsSich
komplikaci pfevést, ovSem i v tomto piipadé je tieba brat v uvahu, ze zdanlivé shodny
vyraz se v jednotlivych jazycich mize liSit svym vyznamem, proto je nutné piihlizet ke
kontextu a obsahu textu skuteéné porozumét, aby byl vybér spravného ekvivalentu
mozny.

Ovsem substituce termind neni zdaleka jedind komplikace, kterou s sebou preklad
odborného textu piinasi. Je tfeba byt obezietnéjsi také pii piekladu verbonominalnich
spojeni, které sice Casto lze ptelozit doslovnég, avsak v cestin€ by takova konstrukce znéla
nepiirozen¢ a preklad by tak ztracel na kvalité. Obecné je tfeba dbat na to, aby se

v piekladu neobjevovaly rusismy.

Casto jsme se potykali také se zhusténymi konstrukcemi, které jsou pro odborny
text charakteristické. Typickymi kondenzatory jsou pifidavnd jména slovesna a
prechodniky, avSak takto slozit¢ vétné konstrukce s velkym poctem zhusténych
informaci jsou pfizna¢né pro rusky jazyk a ¢estina naopak rozvoliuje, protoze pisobi

zastarale. Ve vétSing piipadi jsme je proto pievedli pomoci vedlejSich vét.

Za ucelem prizplisobeni textu stylistickym zvyklostem Ceského jazyka jsme hojné
uzivali prakticky vSechny typy ptekladatelskych transformaci. Mezi nejméné Casté patii
kondenzace (ktera by byla nezbytnd pii prekladu opacnym smérem) a generalizace,
jelikoz odborny styl se vyznacuje exaktnosti a jednozna€nosti fakti, jejichz zobecnéni
neni Zadouci.

Oftiskem misty byl také preklad souvéti s obmykanim, protoze v ¢estin€ se s nim
konstrukci a nasledné vhodné pietvofeni pro zacinajiciho prekladatele mnohdy neni
snadné. Zpétné¢ si troufame fici, ze tento jev byl 1 pro nas vcelém textu asi
nejproblematicte;si.

V pribéhu psani celé bakalafské prace (vcetné¢ piekladu) nam byly
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nedocenitelnou oporou prace piednich ceskych a ruskych jazykovédcl a akademiki,
tykajici se zejména odborného stylu a problematiky ptekladu. Ziskané teoretické
poznatky jsme aplikovali v praxi a pokusili se je zjednodusit tak, aby mohly i v budoucnu

studentiim, zabyvajici se touz problematikou, ¢i za¢inajicim piekladatelim usnadnit praci.

Dospéli jsme k zavéru, ze pii piekladu jakéhokoli textu, a pro odborny to plati
obzvlast, pouha znalost jazyka nestaci, byt je sebelepsi. Bez povédomi o zakladnich
pojmech stylistiky a gramatiky prekladatel nemtze byt schopen vSechny jevy,
vyskytujici se zejména (¢i vyhradné€) v ruském jazyce, spravné transformovat do estiny.
Bez piedchozi teoretické pripravy by adekvatni pieklad odborného textu jednoduse
nebyl mozny. Teoretické znalosti jsou tedy k praktickému (a kvalitnimu) ptekladani

nezbytné.
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ZAVER

Tématem nasi bakalédiské prace je preklad odborného textu ze socidlni sféry,
zabyvajiciho se adaptaci migranti v hostitelském prostiedi, o némz jsme predpokladali,
ze je napsan v odborném stylu. Jeho soucasti je i komentat a terminologicky glosar k
nami zpracovanému piekladu. Vychozim jazykem zvoleného textu je rustina, kterou jsme
pielozili do Cestiny.

Za cil, kterého jsme chtéli dosdhnout, jsme si stanovili vytvofeni adekvatniho
ptekladu zvoleného textu s co nejvyssi moznou mirou ekvivalence. Pfi prekladani jsme
vyuzili znalosti ziskané pfi studiu odborné literatury, vzhledem k tématu zejména dél
uznavanych ceskych a ruskych translatologli. Text jsme poté podrobili analyze a original
porovnavali s nami vytvoienym piekladem. Vysledky analyzy jsme shrnuli v praktické
Casti nas$i bakalafské prace. Naplnén byl také zamér ovéfit funkcénost teoretickych
znalosti v praxi, jelikoz pteklad odborného textu vzhledem k jeho nasycenosti odbornou
terminologii, pro niz ne vzdy existuje v cilovém jazyce vhodny ekvivalent, hutnymi
vétnymi konstrukcemi plnych kondenzatori v podobé napiiklad piechodnikd a
ptidavnych jmen slovesnych a konstrukcemi s interpozic¢nim slovosledem, se kterym se v

ceském jazykovém systému viibec nesetkdme, byva tikolem mnohdy nelehkym.

V pribéehu psani nasi prace jsme dospéli ke zjisténi, Ze splnit jednu ze zakladnich
podminek piekladu odborného textu, kterou je kromé¢ dokonalé¢ znalosti vychoziho a
cilového jazyka, coZ povazujeme za samoziejme, také mimotadné dobra orientace v dané
mimotextové realit¢ (konkrétni védni disciplin€ ¢i jejim odvétvi) a terminologii v ni
uzivané, pro piekladatele neni vzdy snadné. Jak jsme jiz naznacili, at’ je prekladatel
zkuSeny sebevic, paklize se v daném oboru neorientuje, je velka pravdépodobnost, Ze se
v dutsledku jeho neodbornosti snizi ekvivalence piekladu. Nicméné kombinace
translatologie s jinym uzce zaméfenym védnim oborem neni pfili§ obvykla, tudiz je
prakticky neredlné, aby odborné texty piekladal bud’ odbornik, ktery vystudoval také
translatologii, nebo translatolog, ktery je navic odbornikem i v potiebném védnim oboru.
Z tohoto ditvodu je odborny text ve vétsing pripada prekladan prekladatelem, ktery vSak
neni odbornikem v daném védnim oboru, nebo védec se znalosti ciziho jazyka, nikoli
vSak zkuSeny translatolog. Proto by bylo Zadouci, kdyby se budouci ptekladatelé jiz
béhem svého studia zacinali orientovat také v jinych vé&dnich disciplinach, aby byli
schopni adaptace v odborném svété a pieklady odbornych textli tak v budoucnu

dosahovaly co mozna nejvyssi miry ekvivalence. V tomto sméru v oblasti odborného
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prekladu vidime mozné zlepseni do budoucna.

Nase bakalarska prace mize pomoci budoucim migrantim (zejména docasnym,
migrujicim za praci ¢i vzdélanim) ziskat povédomi o problematice migrace. Nastini jim
problémy, na které je dobré se pied migraci pfipravit, dale stru¢né uvede do migracni
politiky Ruska, co se ty¢e naroku na ziskani zdravotnickych sluzeb, véetné jejich uhrady.
V neposledni fadé¢ informuje o zplsobech, jakymi se v soucasné dobé Rusko snazi
adaptacni proces migrantli zjednoduSit. Domnivame se tedy, Ze znalost uvedenych
zakladnich informaci je pred vycestovdnim uZzitecnd a dokaze migrantovi pobyt v
hostitelské zemi usnadnit. Prace poslouzi také zacinajicim studentim lingvistiky a
budoucim piekladatelim, at’ uz se stejné jako my zaméii na pieklad textl ze socidlni
sféry, ale 1 na preklad jakéhokoli jiného odborného textu. Stru¢nou a srozumitelnou
formou je seznami s charakteristickymi rysy odborného textu a upozorni na problémy, se
kterymi se prekladatel odbornych texti pii ptekladu z rustiny do Cestiny a naopak muze
setkat. VSechny teoretické poznatky navic demonstrujeme na praktickych ptikladech
piimo z nami piekladaného textu, coz napomuze snazSimu pochopeni ve srovnani s
odbornymi publikacemi, u nichz se ocekavd znalost dané problematiky, a pro

neodborniky jsou Casto pfili§ naroc¢né.
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PE3IOME

Hacrosimas gumiiomHas pa®oTa TMOCBSIIEHA IE€PEBOAY HAy4YHOIO TEKCTa U3
COLIMANIBHOW c(hepbl, 3aHMMAIOUIETOCs aAaNTalleil MUTPAHTOB B MPHUHUMAIOIIEH Cpere,
KOTOPBIM BKIIIOYAaeT B ce0sl TakKe KOMMEHTapuil W TEPMUHOJOTHYECKHH CIIOBAaph IO
HaleMy oOpaboTaHHOMY nepeBoay. BeiOop TeMbl ObL1 MOTHBHPOBAH HE TOJBKO HalleH
CIELUAIBHOCTBIO, HO MIEPEBOJOM Mbl 3aHMMAIMCh TAaKXKe B OTHOLICHUM Hallel Oyaymien
npodeccun, e Bce NMPaKTHYECKUE U TEOPETHUYECKHE 3HAHMs, MOJTYyYE€HHbIE HaMH BO
BpeMsl y4eObl COOTBETCTBYIOLIEH HAay4HOH JIMTEpaTypbl U CaMOro Ipolecca NepeBoa,
MBI MOTJI OBl MCIIONIB30BaTh. JIaHHBIM HaY4HBINH TEKCT MBI BHIOpAM HE TOJIBKO HOTOMY,
YTO M0CJI€ OKOHYAHUs y4eObl HEKOTOPbIE U3 HAC B PYCCKOSA3BIUYHBIE CTPAaHbl, HECCOMHEHHO,
NOENyT HUCKaThb paboTy, HO HHU3-3a aKTyaJbHOCTH €ro TeMbl B CBSI3U C TEM, 4YTO
HBIHEIIHUE CTYACHTHl B IIOJIHOMW MEPE BOCIHOJIB3YIOTCS BO3MOXKHOCTBIO IIOJYYUTH
OCCIICHHBII ONBIT B paMKax OOY4YEeHHs 32 PYOEKOM WM CTAXHPOBKH, KOTOPBIE HM
YHuusepcurer  Ilamankoro B COTpYAHMYECTBE C  BEAYIUMMH  POCCUMCKUMHU
YHUBEpCUTETAMM IIpeajaraer, U B Poccuio gaxke TONbKO Ha HEKOTOPOE BpeMs
MUTPHUPYIOT. L[ebl0 TaHHOTO TEKCTa SBIAETCS OOJIETYUTh MHUTPAHTaM NpeObIBAaHHE B

IIPUHUMAIOILEH CTpaHE.

Hama nenp 3akiroyanacs B CO3[aHUU aJCKBATHOIO IEPEBOJA U B IIPAKTUYECKOMN
4acTH JJaHHOM JAUIIJIOMHOM pabOThl UCIIOJIb30BATh TEOPETUUYECKUE 3HAHUS, 10Ty YCHHBIEB
XOJle M3YYEHHs HaydHOM JMTepaTypbl, a TakKe BbLICIUTh OCOOEHHOCTH
npo(eCCHOHATIBHOTO TEKCTa M3 COLMANbHOM cdepbl M MpoOJieMbl, C KOTOPBIMH
NEpeBOIYMK B IMpoIlecce MEepeBoja HAy4YHbIX TEKCTOB M3 JAaHHOW 00JacTH MOXKET
CTOJKHYTbcs. Kpome Toro, mMel OylneM CTpEMUIUCh HPOBEPUTH (PYHKIIMOHAIBHOCTh

HUTCOPECTUYCCKUC 3HAHUA HA MTPAKTHKE.

B xozxe cocraBneHusiHameil TUIUIOMHON pabOThl MBI MCIOJB30BAIM HECKOJIBKO
MeTOAOB. Bo-mepBbIX, MbI CcOOpadM JOKYMEHTBI, KOTOpBIE CTald HCTOYHHUKOM
oOpabaTeiBaeMOl B AaibHelIeM HHpopManuu. ITo ObUTM Hay4YHbIE TyOIMKalluK, KaK Ha
YelICKOM, TaK W Ha PYCCKOM SI3bIKE M HECKOJbKO HWHTEPHET-UCTOYHHKOB C

MOCJICAYIOIIUM aHAJIU30M U HHTCpHpCTaHHCﬁ C06paHHBIX MaTCepuraioB.

OcHoBbBIBasiCh Ha MOJIyYEHHON HH(OpMALUK, MBI BBHIOpAIM TEKCT HA PYCCKOM
SI3bIKE, KOTOPBIH, [0 HAallleMy MHEHUIO, UMeJl YepThl MPOPECCUOHANBHOIO CTHJISA. 3aTeM

Mbl HACTOSIIUA TEKCT NEepCBCIIN, TIOATCIBHO MPOAHAJIU3UPOBAIIN U O606H_II/IJ'II/I
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pe3yiabTaThl, HAKOIUIEHHbIE (YaCTMYHO MO CpPAaBHEHUIO C YEHICKUM S3bIKOM) B

MPAKTUYECKON YaCTH PaOOTHI.

Bces pabota pa3geneHa Ha TEOPETHYECKYIO M MPAaKTHUUYECKYI0 YacTH M B oOmein
CIIO)KHOCTH JIECATH PA3/AEIOB U IOAPA3JEIOB B COOTBETCTBUM C IPaBUJIAMHU HAYYHOTO

CTHUJIA.

3az[aqel71 IIEPBOro M3 HHUX ABJJIOCH KPAaTKOC I/IH(bOpMI/IpOBaHI/Ie quTaTcisd O
npo6neMaX nepeBoJia, OIIpPCAC/IAd OCHOBHBLIC ITOHATHA IICPEBOAOBCIACHHSA Ha OCHOBC

3asBICHUIN BCAYIIHX YCUHICKUX U pOCCI/If/’ICKI/IX JIUHT'BUCTOB.

Bo BTOpPOM pas3acia€Mbl ONPEACIUIN IIOHATUC S3KBHUBAJICHTHOCTH IIEPEBOJA U
YKa3ajiid THUIIbI JKBUBAJICHTOB, IMPCACTABIANOMINX CYIIHOCTb KaXJ0ro nepeBOAHMOI0

TCKCTA, IOTOMY YTO OHU IIOMOT'alOT COXPAHATH CMBICIT U3JIOKCHUA.

TpeTI/Iﬁ pa3acil IMOCBAIICH np06neMaM nepeBoa B LCJIOM H CHOCO6aM, KaKnuMunu
MOKHO HCPEBOAUTDH CTOJIBKO XapaKTCPHOC I HAYYHOI'0O TCEKCTa SBJICHUC, KaKHUM
ABJICTCA  ClICHUAJIbHAsA TCPMHUHOJIOI'HA. Ilocne Toro Mel OPUCHTHUPOBAJIUCh Ha
OCJIO)KHCHHA, C KOTOPBIMHU ICPCBOJYHK CTAJIKHBACTCA B XOAC IIEPCBOJAa TCKCTa C

PYCCKOI'O Ha YEUICKUH SA3bIK (M HA000pOT).

YerBepThlli pa3fen BBEI B BHETEKCTOBYIO PEAJBHOCTb IIEPEBOJUMOIO TEKCTA,
KOTOpOM sABIIeTCS MpoOaemMa MUTPALUHU, AJs TOrO, YTOOBI JydYllle OPUEHTHPOBATHCS B
JTAHHOW TeMe M TEPMMHOJIOIMH, MCHOIb3YEMON B 3TOW cdepe Ha PYCCKOM U YEHICKOM
A3bIKAaX, ¥ HAy4YHBII TEKCT HA OCHOBE NMPHOOPETEHHBIX 3HAHUN HaJJIeKALIUM 00pa3oM
nepeBecTH. Bo-nepBbIX, MBI NMPEACTaBIWIIM HECKOJIBKO OCHOBHBIX (DaKTOB M3 HCTOPHH
MHUTpAIM¥, HA OCHOBE KOTOPBIX MBI MOTJIM J0Ka3aTh BA)KHOCTb MUIPALIMHM HACEICHUS.
[Tocne Toro Mel 0OCYyXkAalld caMble paclpOCTPAHEHHbIE MPUUUHBI, KOTOPbIE MHUTPAIHIO
BBI3BIBAIOT (IIPUYMHBI, 3aCTABISAIONIMNE MUIPAHTOB MOKUHYTh CTpaHy HMX INpeObIBaHuS,
WIH, Ha000pOT, MPUBIEKAIOIINE UX B APYIYyIO0 CTpaHy 0e3 BBIHYXJIEHHUS) U HECKOJIBKO

THUIIOB MUTpallii HA OCHOBAaHUH NPOCTPAHCTBCHHBIX N BPEMCHHBIX YCHOBHﬁ.

B nsaTom pasgenemsl 3aHMMAMCh MHIpaluedl B KOHTEKCTE POCCHUHCKO-
TOBOPSIIIUX CTpaH, a UMEHHO camoil Poccuu, mo oTHomenuto k Yemnickoit PecryOnuke.
Mbl HaMeTWIM OCHOBHYIO HH(OpMaNHMIO O JIBUKEHHH MHUTPAHTOB U3 Yemickoit
Peciyommku B Poccuro u, Ha000pOT, POCCHIICKOTO Hapoaa K HaM, BKJIOYas OCHOBHBIC
MPUYMHBI, BBI3BIBAIOIINE MX TIEpeCceNeHrne, W OMBIT, Kacaloluics HMX TMPEOBIBaHUS B

,Z[perfI CTpaHC U MOBCACHUSA TPUHUMAIOIICTO O6H.ICCTB3..
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B mecrom paszene Mbl IEpellId K IMPAKTUYECKOM YacTH HAIIEH JUIUIOMHOMU
pabotbl. IlpakThueckass yacte chopMuUpOBaHa CaMbIM IEPEBOJOM HAYYHOTO TEKCTa,
TEMOM KOTOpOro SBJSE€TCA ajanTauuss MUrpaHToB B Poccum M sABiIeHUS, KOTOpBIE

npouecc aaalTanruyu yCIOKHAIOT.

CenpMoii pa3jielst BKIIIOYAET B ce0sl aHAIM3 TIEPEBEJCHHOIO TEKCTa, @ MMEHHO €ro

TEMY U KPAaTKOEC COACPKAHUC.

B BocbEMOM Pas3aciic Mbl HepeBeHCHHBIﬁTeKCT AHAJIM3UPOBAJIM C TOYKHU 3PCHUSA
CTWJIMCTUKH W TNCPCUUCTIUIIA YCPThI, KOTOPBLIC SABJIAIOTCA THUIHWYHBIMW JISI HAYYHOI'O
crwisi. B X0[€ aHa/IM3a Mbl COCPCAOTOYMIIM BHUMAHUC HA JIMHITBUCTHYCCKUC ACIICKTHI,

CJ'IOBapHHﬁ 3ariac, MOp(bOJ'IOl"I/IIO 1 CUHTaKCHUC BMCCTEC CO CTPYKTypOﬁ TCKCTAa.

Temoit ACBATOIO pasjciia ABJIACTCA aHAJIM3 KOMIIO3UIIUU MIEPCBCACHHOIO TCKCTA B
IUIaHE TOPHU3OHTAJIBHOTO Ppa3AacCiIiCHUsA TCKCTa Ha naparpa(bm, B CBiA3HM C YCM MBI
MOABEPIVIN aHAJIN3Y TAKIKC 3aroJIOBKH CTaTeﬁ, W BCPTUKAJIBHOI'O pa3aCICHHA, KOTOPOC

BKJIFOYAaCT B CG6$I, HanlpuMep, IpUMCYaHuA, CCbIJIIKU U IIPUMCPBI.

[Tocnennuii pazznen MOCBSIIEH JMHTBUCTUYECKOMY aHAIU3Y, & UMEHHO aHAIU3Y
He3a0bIBaeMbIX B TIPOIIECCE MEpPEeBOJa IMEPEeBOAYECKHX IMPHEMOB U IpeoOpa3oBaHUid.
Becb pazmen MOXHO pazaenutbh Ha (opManabHble M CEMaHTHYECKHE (MIU JIEKCHUKO-
ceMaHTHuYecKue) npeobpazoBaHus. B xoxe mepeBosa MbI MOIB30BATINCH MOYTH BCEMH
MEpEeBOIUYECKMMH  NpPUEMaMH, a MMEHHO TaK Ha3blBAEMOM  TPAHCKPHUIIIUEH,
TpaHCIUTEPAIIMEN, KaJbKUPOBAHUEM, 3aMEHOM IpaMMATHYECKHX KAaTerOpui, 3aMEHOU
yacTell peud, 3aMEHOI YJICHOB MpEANIOKEHHUs, YHUBepOU3aluen, MyIbTHBEpOU3alneid,
W3MEHEHUEM IIOpsAAKa CIOB, JACKOMIIPECCHUEH, 3aMEHOM TIpaMMaTUYECKOro craTryca
MPEJI0KEHUA, KOHKPETU3alUe, MOIYJISIUMEH 3HAYEHN, aHTOHUMUYECKUM TIEPEBOJIOM,
ONUCATENIbHBIM  TEPEBOJIOM W MHUHUMAQJIBHO Mbl yIOMUHAIM TaKXKe JIpyTrHe

npeoOpa3oBaHuUs.

OpurvHaJIbHBIA PYCCKUH TEKCT B KOHIIE HACTOSIIETO TE3MCA BCTABJIEH B BUJE

BJIOXKCHUS.

B nporecce popmupoBanusHamieil paboTbl Mbl OOHAPYKHUIIU, YTO BCTPETUTHCS C
OJIHUM U3 OCHOBHBIX YCIIOBUI NIEPEBOJAa HAYYHOI'O TEKCTA, KOTOPBIM SIBJISIETCS HE TOJIBKO
OTJIMYHOE 3HAaHUWE HCXOAHOIO U LEJEBOro s3blKa, HO W HCKIIOYMUTEIBHO XOpoIlas
OpUEHTAIMs] BO BHETEKCTOBOM pEAJIbHOCTH U B HCIOJIb3YEMON TEPMHUHOJOTUH, IS

NEpCBOJAYUKOB HC BCCTAA JICTKAA 3aJiayda. Kak YK€ OTMCUAJIOCh, €CJIN (I[a>1<e OHLITHBIﬁ)
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MEPEBOUMK HE OPUEHTHUPYETCS B MEPEBOIMMOI 00IacTH, HET OOJNBIION BEPOSTHOCTH
TOTO, YTO OH CO3/aeT SKBUBAICHTHBIN mepeBoa. [ToaTomy ObuTO OBI JKENaTeNnbHO, €CIH
Obl B OyyIIeM MEepeBOAYMKH BO BpeMsl yueObl Haualu yAENIsTh BHUMAHUE TaKKe IPYTUM
JTUCHUILTMHAM, YTOOBI IMETh BO3MOXKHOCTh aJallTUPOBATHCS B MPO(HECCUOHATLHOM MUPE
U TEpeBOJI TEKCTOB JOCTUI MAaKCHUMaJIbHO BO3MOKHOTO YPOBHSI SKBHUBAJECHTHOCTH.
VMeHHO B 3TOM HampaBlieHUU B OOJIACTH IEPEBOJIa HAYYHBIX TEKCTOB MBI BUIUM

BO3MOXXHO€ YIYy4YIICHHUE.

Ham Te3ucmokeT momMouyb OyaymuM MHUTpaHTaM (OCOOCHHO BpPEMEHHBIM,
nepee3 aiuM 3a paboTol WM y4eOoi) MONyYUTh OCBEIOMIICHHOCTH O Ipodieme
murpanuu. OH KpaTKO H3JaraeT mpoOJieMbl, IS KOTOPBIX 1O MHIPAIMH XOPOIIO
MOATOTOBUTKCS, M BBEJET B MUTPAIIMOHHYIO MOTUTHKY Poccuu B OTHOLIEHHM MpaBa Ha
MOJTy4eHUE METUIIMHCKUX YCIYyT, B TOM YMCIE WX oruiatel. HakoHel, oH uHpopMupyer o
crocobax, kKakumu Poccus B HacTosIlee BpeMs IMBITACTCS YIPOCTUTH IPOIECC
ajantanud  MUTpaHToB. [lodToMy MBI yOEXKICHBI, YTO 3HAHWE J3TOH 0a30BOM
uH(OpMAaLIUY TOJE3HO U MHUTPAHTAM MOXET OOJErdyuTh MpedblBaHUE B MPOHUMAIOIIEH
ctpane. Hama numomuas pabota OyneT Mmojie3Hoi Takke Uisi HAUMHAIOIIUX CTYIEHTOB
JIUHTBUCTUKU U OyAyIIUX TMEPEBOAYUKOB, OPUCHTUPYIOUIUXCS HE TOJBKO Ha MEPEBOJ
TEKCTOB M3 COLMAIBbHON c(ephl, HO U Ha MEPEBOJ JIIOOOr0 JPyroro Hay4yHOro TEKCTa.
Omna kpaTKo# ¥ MOHATHOM (OPMOI 03HAKOMHUT UX C OCOOCHHOCTSIMH HAYYHBIX TEKCTOB U
OCBETUT MPOOIEMBI, C KOTOPHIMU IEPEBOMYMK B XOJ€ MEPEeBOJa HAYYHBIX TEKCTOB C
PYCCKOTO Ha YENICKUH s3BIK (M HA000pOT) CTalIKMBaeTcs. Bee TeopeTrndeckue 3HAaHHUS MBI
MPOJIEMOHCTPUPOBAIIA HA TPAKTUYECKUX MTPUMEPAX M3 HAMU MEPEBEICHHOTO TEKCTa, YTO
MMOMOXET OO0JIETYUTh MOHMMAaHHE, MO0 CPAaBHEHUIO C MPOGECCHOHATBHBIMA H3IaHUSMU,

KOTOPLIC AJId HECTICIUAJIMCTOB ABJIAAFOTCSA YaCTO CIMIIKOM TSKCIIBIM.

Bo Bpems HanucaHusi Bced JUIUIOMHOM paOoThl (BKJIIOYas TMEPEBOA) Mbl
MOJIb30BAJIUCh PabOTaMM BEAYIIMX YEHICKMX M POCCHUHCKUX JMHIBUCTOB M YYEHBIX, B
YaCTHOCTH, KaCatOUIMMHUCS CTHIINCTUYECKUX YEPTOB, XaPAKTEPHBIX JUUIs1 HAYYHOTO CTHJISA,
U BOIIPOCOB IMepeBoja. TeopeTnueckue 3HAHMS Mbl NPUMEHWIM Ha MPAKTUKE U
MOMBITAIUCH YIIPOCTUTHh UX TaK, YTOOBI OHH B OyyIIeM OOJerduian paboTy CTyIeHTaM

HJIM HAYMHAIOMUM IIEPCBOAUNKAM, UMCIOIIUM JICJIO C IIEPCBOJOM HAYUHOI'O TCKCTA.

B Xo4emnepeBoaa BBI6paHHOFO HaMH HAY4YHOI'O TCKCTa ObLIa TOATBCPIKIACHA
HCTOYHOCTH MHCHHS, YTO IEPCBOAUTH HaquI)II\/’I TEKCT MOTYT BCC, KTO CHPaBJIAIOTCA C

HECKOJbKUMHM OCHOBHBIMHM TIJIarojlaMA M HEOOJIBIIMM KOJIHYECTBOM CIICNUAJIbHBIX
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TEPMHHOB, KOTOpPBIE MOXKHO MPOCTO 0e3ayMHO 3aMeHsITh. OTHAKO 3aMEHa BO3MOXKHA
TOJIBKO B TOM CJIy4ae, €CJIU B SI3bIKOBBIX CHCTEMAaxX MCXOJHOIO A3bIKA U S3bIKA NEPEBOJA
JAHHBII TEPMHUH CYIIECTBYET - TO MOXHO MCIOJIB30BaTh CIIELIMAIU3UPOBAHHBIE CIOBApPH,
C TOMONIbIO KOTOPBIX MEPEBOJYUK O€3 OCIOKHEHUIN 3aMEHSeT HCXOJIHBIA TEepPMHH
COOTBETCTBYIOIIMM KBUBAICHTOM. Ho jaxke B 3TOM ciydae HEOOXOUMO UMETh B BUIY,
YTO Yy QHAJIOTMYHOTO BBIPAXKEHUS B Pa3HBIX S3bIKAX MOXKET OBITb Pa3HBIA CMBICI,
MO3TOMY HEOOXOAMMO YYMUTHIBaTh KOHTEKCT M COJEp)KaHUE TEKCTa IMOHATh
JNEHCTBUTENBHO XOPOIIO, YTOOBI BhIOMpaTh NMPAaBWIBHBIA 3KBHUBaJeHT. TeM He MeHee,
3aMEHAa TEPMUHOB HE €IMHCTBEHHOE OCJIOKHEHUE, C KOTOPBIM IEPEBOJUYMK B IIPOIECCE
[IEPEBO/Ia HAYYHOI'O0 TEKCTA CTAJIKMBAETCA. MBI NMPUILIM K BBIBOAY, YTO B IEPEBOJE
M000r0 TEKCTa MPOCTOE 3HAHME fA3bIKa HE JIOCTaTOYHOE. be3 0Co3HaHMS OCHOBHBIX
MOHATHM CTUJIMCTUKH TEPEBOMYMK HE MOXET OBbITh B COCTOSIHMM BCE SIBIICHUS Ha
PYCCKOM $I3BIKE IPABUIBHO IEPEBECTM HA YEHICKHUN. JIMIMMBIIKMCH TpEeABapUTEIbHOU
TEOPETUICCKON MOATOTOBKOM, MIEPEBECTH HAYYHBIN TEKCT HA/ISKAIUM 00pa3oM IPOCTO

HCBO3MOXHO. TGOpeTI/I‘ICCKI/Ie SHAHHWA JJIA HIPAKTUICCKOTO IICPCBOIa H606X0,I[I/IMBIG.
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Ptiloha &. 1: ORIGINAL ODBORNEHO TEXTU V RUSKEM JAZYCE
COLIMAJIBHAS ATAIITALISI MUTPAHTOB

B HacTosimiee Bpemst Ipouecchl MUTPAIMH SBIISIOTCS BaKHEHIINM (PaKTOPOM M3MEHEHHH

B SKOHOMHYECKOM, COITMAILHON U KYJIBTYPHOH cepax.

JIrobas nepeMEeHa MeECTa KUTCIJIIBCTBA HEU30EeKHO BJIEYET 3a COOOM HCO6XOI[I/IMOCTB
HpI/ICHOCO6HeHI/I${ K HOBBIM IIPHUPOAHBIM, COOWAJIbHBIM, 9KOHOMHWYCCKUM YCIIOBUSM. Bo
MHOTMX ClIiydasAaX OHO OCYHIICCTBIIACTCA OOJIE3HEHHO U HE BCCrJa 3aKaH4YMWBaACTCA
YCIICHIHO: HM3BCECTCH MOaAXKCE CIICLIHAIbHBIN TCPMHH - «ae3aJanTadOHHbBIN CUHAPOM,
XapaKTepmonmHﬁ @HBHOHOFH‘ICCKOG N TICUXOJIOTMYECKOEC COCTOAHUE YCIOBCKa, HE

CYMCBIICTO HpI/ICHOCO6I/ITBCH K HOBOH cpeac 0o0uTaHuA.

B coBpeMeHHBIX coLMalbHBIX HayKaxX COLMajJbHas ajanTalus MpencTaeT Kak Qopma
IPUCIIOCOOIEHNS JIMYHOCTH WMJIM COLMAIBHOM TpYINIbBl K OKpYXarollell coluaabHOR
cpene. BaxHeHIInM KOMIIOHEHTOM aJlaliTallii BBICTYIAET COIVIACOBAHUE CaMOOLICHOK U
NPUTSI3aHUIl CyOBEKTa C €ro BO3MOXHOCTSMU M C PEAJbHOCTHIO COLUAIBHON Cpenbl,

BKJIIO4Yas TaKXC TCHACHUUHN PA3BUTHA CPCAbI U 0OBEKTOB.

OCHOBHBIM CIIOCOOOM  aJlalTalluy SIBJISETCS IMPUHATHE HOPM M LEHHOCTEH HOBOM
COLMAJIBHOW cpefbl. AnanTtaius MpoTeKaeT Oosee-MeHee JIETKO B TOM ciydae, €ciu
COLIMAIIBHBIE HOPMBI, IPEABSABISEMBIE JINYHOCTH, HE CHJIBHO OTJIMYAIOTCS OT YXKe
OCBOEHHBIX €10. Ecam ke HOpMBI M NpaBhja CYIIECTBEHHO OTIMYAIOTCSA, TO IPOLECC
ajanTalluyd  3aTATMBAETCS M CONPOBOXKAAETCS ICHXOJOTHUYECKUM JIHUCKOM(OPTOM,
HEPBHBIMHU CPbIBAMU, HU3KOM COLMAIbHON aKTUBHOCTBIO. ColManpHas afanTanus MOXKET
MPOTEKaTh B aKTUBHOW WJIM MAacCUBHOW (popme, WM M B TOW U IpYrodl OJHOBPEMEHHO.
AkTuBHasi ¢opMma COLMAIbHOW ajanTallM, MPEXIe BCEro, XapakTepU3yeTcs TeM, 4TO
CyOBEKT, BO3JICHICTBYSI Ha COLMANIBHYIO Cpely, CTPEMUTCS €€ U3MEHUTh (IIOJJOTHATh MO
YK€ CIIOKHUBIIUECA Yy HEro IPEACTaBICHUS O HOPMAax M IIpaBUJIAaX COLMAIBHOIO
MOBEJCHMsI). 3ayacTyl0 B IIOJHOH Mepe chenaTh 3TO HE YAaeTcsl MOTOMY, 4TO
CIIOKMBINAsACA COLUalbHAs CpelJa TakKe CTPEMHUTCS COXPaHUTh CTAaOMJIbHOCTD
COLIMAJIBHBIX HOPM M IIPAaBWJI IIOBEJIEHHUs U, KPOME TOr0, OHA COCTOUT U3 HHIUBHUJIOB,
KOTOpPBIE 3TH HOPMBI YK€ MPHUHSAIN U HE COOUPAIOTCS UX KOPEHHBIM 00pa30M H3MEHSTh.
Hpyras ¢popma corpaibHOM afanTaui- MacCHBHO BOCIIPUHUMATh BCE HOPMBI U TIpaBUiia
MTOBEJICHUS TOM COLMAIIBHON I'PYIIIBI, B KOTOPON MHAMBUJ OKazaucs. st 3TOro Hy»XHO

MOJIHOCTBIO IEPCCMOTPCTh CBOU B3IJISIAbI U Y6C)KI[CHI/I$I, 4YTO JOBOJIBHO CJIOXKHO, U HA4YaTh
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KHUTb 10 HOPMaM W MpaBUJIaM, YCTQHOBJICHHBIM B JaHHOM OOILECTBe, Onmxaiiiem

COLIMAJIbHOM OKPYKEHHH.

Cpenu ¢pakTopoB, OKa3bIBAIOUINX BIUSHHUE HA aJIalITAl[UI0 MUTPAHTOB, MOKHO BBIIEIUTh
«BHEILHUE», KacaloIHUECs PEruoHa BCEIECHUS, U «BHYTPEHHHUE», XapaKTEpU3YIOLIHUE
camMux IepeceneHleB. K IEepBbIM OTHOCATCS Takue IMOKa3aTeld, Kak IJIOTHOCTb U
nemorpaduueckas CTpPyKTypa HaceJIeHHs peruoHa, B YaCTHOCTH - IMOTPEOHOCTH B
paboueii cuie; HalWyue CBOOOJHOTO KHIOTO (DOHMAA; Pa3BUTOCTb HH(PPACTPYKTYPHI;
pecypCHBI MOTEHIMAN (HAJIM4YHe CBOOOJHBIX 3€Mellb, Ka4eCTBO IOYB, JOCTATOYHOCTh
BOJHBIX PECYPCOB U T.II.) U 3KOJOTMYECKOE COCTOSIHUE TEPPUTOPHUHM; KIMMAT; BEIMUMHA
KYJIbTYPHON AMCTAHIIMU MEKY HACEICHUEM PErMoHa «UCX0Aa» U peruoHa Bcenenus. Ko
BTOPBIM - T0JI, BO3pacT, 00pa3oBaHue, CleluaIbHOCTh, KBaTU(UKALIUA [IepecesIeHIIa; ero
ceMelHOe TOJIOKEHHE W MaTepHajbHas 00eCIeUeHHOCTh; YPOBEHb MHTET PUPOBAHHOCTH

B MHOKYJIBTYPHYIO CPe/ly; OCOOEHHOCTH IICUXOJIOTHYECKOI0 CTaTyca U XapakTepa.

B nenom cTouT OTMETHTH, YTO YPOBEHBb aJalTallUd MUTPAHTOB HANPSIMYHO 3aBUCHUT OT
MOTHBOB HX IpeObIBaHUS W JKU3HEHHBIX IUIaHOB. Ilpueskaromuye Ha CE30HHBIC
3apabOTKH, KaK MPaBWIO, HE MOTHUBHUPOBAHBI Ha MOTPYKEHUE B KYJIbTYpy U CpeIy
MIPUHUMAFOIIIETO COOOIIECTBA, MX TJIABHBII MOTHUB - 3KOHOMHUYECKHii. To e KacaeTcs Tex,
KTO MpHeXal B JPYrylo CTpaHy IMOJIy4UTh 0Opa3oBaHUE, HO HE COOMPAETCS OCTaBAThCS

JKUATH B OTOU CTPAHE.

PaCCManI/IBaSI CHGHI/I(l)I/IKy aaanTtanyuu MUI'PAHTOB, MOXHO BBIACIIMTH P aCIICKTOB
9TOro Iponecca, TaKHC Kak: COHH&HBHO'BKOHOMI/I‘IGCKI/Iﬁ, COHH&HBHO'KYHBTypHLIﬁ u

COLIMAJIbHO-TICUXOJIOTHYECKHI.

ConuanbHO-3KOHOMHYECKAsT aJanTaiys - 3TO CIOXKHEUITUH MPoIecC YCBOSHUS HOBBIX
COIMAIBHO-O)KOHOMUYECKUX HOPM W  TPHUHIIMIIOB YKOHOMHYECKHX  OTHOIICHUM.
[IpoGnema TpymoycTpoiicTBa SBISETCS, MO CYIIECTBY, Ba)KHEHIIEW A YCHEIIHOMN
ajanTaluy IepecejeHleB Ha HOBOM MecTe. JIMmuBIIMCh, Hampumep, B pe3yjbTaTe
BBIHY)KJICHHOTO ~ TIepee3ia JKWIb W  3HAUYUTEJIBHOM  YacTH  HAXWUTOrO  3a
MPEAMIECTBYIOMUA TIEPHOJ] JKU3HU HWMYIIECTBA, JIIOAW COXPAHSIOT TPAKTUYECKU
€MHCTBEHHbI CBOW KamuTajd - 3HAHWS, YMEHUS, TPYIOBbIE HABBIKM. 3HAUUTEIbHAs
4acThb MUTPAHTOB pabOTaeT HE MO CHENHATbHOCTH, MPUYEM Y MHOTHX H3MEHWIACh HE
TonbKO mpodeccus, HO u cdepa Tpyna. CBs3aHO ITO U C OONMM SKOHOMUYECKUM

KpU3HMCOM B CTpaHe, U CO CTPYKTypHOH Oe3paboTHIlbl, U C COOTHOIIEHHWEM LI€H Ha
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PBIHKAX XWIbs U TPYAA, BBIHY>KIAIOIIUM JIIOIel BHIOMPATh IS BCEJICHUS HE TO MECTO,
rae ectb pabora, a TO, T€ MOXKHO TOJYYHUTh XOTh KaKylO-TO KPBIIIY Haj TOJOBOW.
Bo3MOXHOCTE caMoOpeanu3aluyd MHIPAaHTOB B pe3ysbTaTe Iepee3fia HE TOJIbKO He
MIOBBIIIAETCS, HO B OOJBIIMHCTBE CilydyaeB NOHMXKaeTcs. [lepcrekTuBsl ciiyxeOHOro u
npoeCCUOHATBHOTO POCTa Ui MHOTHX KBaJIHM(PHUIMPOBAHHBIX ~CIEIHATIHCTOB C
«TOPOACKMMH» TpO(eccusiMi, OKa3aBUIMXCS B Celax WIM HEOONbIINX TOpOAax,

IMPAKTUYCCKH 3aKPBITHI.

B oTHOmIEHNH ke KyJIbTypHOU alanTalliy TJIaBHOM OCTAaeTCs MpoOiieMa OCBOCHUS S3bIKa:
HE MHOTHE BJIAJICIOT UM Ha YPOBHE, IOCTATOYHOM JJisi 00€CleYeHUs OpOi MEPBUYHBIX
notpebHocTedl. [lns uWHOCTpaHIEB, MpuexaBmIMX Ha 3apaboTku, DenepanbpHas
MUTpallMOHHAs ciyk0a Poccun miaHupyeT BBECTH SK3aMEHBl. YPOBEHb 3HAHUS SI3bIKA,
CTeNeHb MPOPECCHOHATBFHON MPHUTOTHOCTH, CIIOCOOHOCTH aJanTHpOBaThcsi B Poccum
OINpEeACIUT KOMIIETEHTHass KOMHUCCHsS. M TOIbKO IOcie chauyd 5K3aMEHOB U 3a4eTOB
Oymymuii racrapbaiiTep CMOKET MPETCHIOBaTh Ha padodee MecTo. TeM, KTO YCHEIIHO
CIACT JK3aMEHBI, MOMOTYT MONy4uTh pabdory. Ho 3To moka munoTHbIi mpoekT. B
Tomckoit obnactu paspaboraHa 1eneBas mnporpamma «OOIIErpaKIaHCKUH MUDP H
MEXITHHYECKAsE TOJEPAaHTHOCTh B Tomckoi obmactu Ha 2012-2014 roner». OTnenbHBIN
ONOK B HEH TMOCBSIIEH Pa3BUTHIO CHUCTEMBI STHOKYIBTYPHOTO OOpa3oBaHHs W, B

YaCTHOCTH, o6yqumo PYCCKOMY SA3BIKY MUTPAHTOB.

B xadectBe mpuuuH J1000r0 BUAa MUTPALIMU MOTYT BBICTYNATh 1Ba OCHOBHBIX Osioka. K
MIEPBOMY OTHOCSTCS BBIHYJCHHBIE WMJIM CTPECCOBbIE (AKTOpPhl B BHUJE TPakJaHCKUX
BOIH, MEXHAIIMOHAIBHBIX KOH(IJIUKTOB, MOJUTHUECKUX WM STHUYECKUX MPUTECHEHUH,
cTUXUiHbIe OeicTBUS U 11p. [Ipeobnasanue cTpeccoBbIX MPUUNH MUTPALUU B HEKOTOPBIX
STHUYECKHUX TIpYyNNax BIIOJHE 3aKOHOMEPHO BaJiI€T Ha ICUXOJOTHYECKOe COCTOSHUE
MurpaiToB. Ha HOBOM MecTe KMTENbCTBAa TaKME€ MUTPAHThI ropaszio 0ojiee CIIOYEHBI,
4YeM MUTPaHThI, MPUOBIBIINE B HOPMAJIbHBIX YCIOBHUSX. B yClIOBUSAX CTpPEcCOBBIX WM
BBIHY)KJICHHBIX TEPEMEIIeHUH MHIPAaLUU OCYIIECTBISAIOTCS CIIOHTaHHO U ObICTpo. B
MOOOHBIX YCIOBUSIX MHUTPAHT YacTO HE 3aJyMBIBaeTCs O CBOEM OYAYyLIEM - OH BCETrO
JIUIIb TBITAETCSI CMACTU CBOKO KM3Hb U KU3Hb CBOMX OJM3KUX. JIMIIb OKa3aBUINCH B

0oJiee CIIOKOHHOM OGCTaHOBKC, OH OCO3HAacCT CBOC MCCTO B HOBOM OGH.[CCTBC.

Jlnst ycremHoi conuaabHO-TICUXOJI0THUECKON aJjanTalii MUTPAHTOB HEOOXOAUMBI Kak
MUHUMYM JIBa YCIIOBHUS: YAOBJIETBOPEHHE TeX MOTpeOHOCTEH, KOTOpble HEBO3MOXKHO

OBLI0 YAOBJICTBOPUTE Ha TIIPEKHEM MCECTC KUTCILBCTBA, OTCYTCTBHUEC HETATUBHBIX
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BOSI[GI‘/JICTBI/II\/'I, AHAJIOTUYHBIX TEM, KOTOPLIC ABHUJIUCH HOGy)KILaIOH_[I/IM MOTHUBOM MHUT'pallUU.
K coanenuro, 3Tu yCIIOBHs BBINOJHSAIOTCS AAJIEKO HE B NOJHOM Mepe. [lockoibky
ajlanTanys MpesCcTaBIseT HHTEPEC HE TONBKO KaK COLMAIbHO-TPYIIIOBOM ()EHOMEH, HO U
KaK (peHOMEH MHIMBHUAYaJIbHOI'O YPOBHS, TO BCTpeya C HOBOM KyJIbTypoil TpeOyeT oT

KaXXA0ro KOHKpECTHOI'O MHAWBH /A OIIPCACIICHHOI'O OTHOIICHHUA K 9TOMY (baKTy.

Crnenyer n1006aBUTh, YTO CYIIECTBYET €IIe OJMH BEChMa Ba)KHBIN acleKT aJanTaiiu - 3TO
MOPOT, KOTOPBIA HAJ0 MEPECTYNMUTh HE TOJbKO MUTrpaHTam. [IpuHuMaromee o0mecTBo
TOKE JOJKHO aTalTHPOBATHCSI K MPUE3IKUM U TaKUM 00pa3oM BOCCTAHOBUTHL OallaHC
0€30MacHOCTH, KaK MHHUMYM, TIOKOJICOJIEHHBIH HX MosiBIeHHeM. B Poccun mMurpantoB
HE OYeHb-TO I00AT. OOHU HACTPOEHBI K HUM BpaXIEOHO, IpYrue OTHOCATCS K
MUTpPaHTaM C OMNAacKOW W HemoBepueM. B Ooublei cTeneHW HE JOOST MUTPAHTOB
CKMHXEIbI, 0oJieeé TOro OHM UX HEHAaBUIAT M TMpe3uparoT. HewnaBuctb K HUM
OTpeesieTCsl TJIaBHBIM 00pa3oM WX pacoBbIM Mpu3HakoM. CKUHXEIbI CUMTAIOT, YTO
MHIPaHTBl HE HYKHBI Poccuu u ee pycckoMmy Hapoly. MHOrue poCCUsHE UCIBITBIBAKOT
TPEBOTY 3a CBOE OJiaromnoiydue, BUIIT B MUTPaHTaxX yrposy cebe u cBouM Onu3kum. B

OCJIOM OTHOIICHUEC K MUI'PAHTaAM CBOJUTCA K (1)OpMy.]'Ie «CBOU-TYIKHUCH.

OCOOEHHO CI0KHO MPOTEKAET aJanTaus B clydae BBIHYKICHHOTO mepeceieHus. Ecim
«I00pOBOJIbHAS) MMIPALUsi OOBIYHO COBEPLIAETCS C LENbI0 YIYYIIEHUS >KU3HEHHBIX
yciaoBui (mosydeHue paboTbl, WK Oojiee BBICOKOW 3apIuiaThl) U BO MMs 3TOW ILEIH
YeJIOBEK TOTOB IEpeTepleTb BpEeMEHHbIE HEYJ00CTBAa, TO B ClIy4ae C MUTrpanuen
BBIHYJICHHOM, KaK TMpaBWJIO, MPOUCXOJUT TOJBKO YXYJIIEHHE BCEX OCHOBHBIX
nokaszaTesyiell KauecTBa *KHM3HH: COLIMAIBHOTO CcTaTyca, MaTepHalbHOTO OJIarOCOCTOSHUS,

)KI/IJ'II/IH_IHO'6LITOBLIX YCHOBI/Iﬁ " T.II.

[Tocne pacmaga CCCP B Poccuiickyto deneparuio XJIbIHYIH TOTOKH O€XKEHIIEB U
BBIHYKACHHBIX TICPCCCICHICB U3 OBIBIIIMX COBETCKHUX peCHY6J'H/IK. Hx mnossinenue
MoTpedoBaIo pa3pabOTKU HOBBIX MOJIXOJ0B K MHUTPAIIMOHHOW MOJHUTHUKE, €KETHEBHOTO
pelleHrss MHOTOUYMCIICHHBIX MPOoO0JieM COLMAaTbHOrO OOeCHedeHus, TPYAOyCTPONCTBa,
KWIbsI A TiepecerieHIeB. O00CTpeHHe MEKHAITMOHATBLHBIX OTHOIICHHH, TOJTMTHYCCKUI
OKCTPEMU3M, BOOPYKCHHBIC KOHCbJ'H/IKTI)I - BCC OTO YBCIIMYUBACT IMOTOK BBIHYXJICHHBIX

TIEPCCCIICHICB U 6C)KCHI_ICB.

VcnentHocTh COIIPIHJ'II)HOf/i aganTtanyuu 3aBUCUT OT KOMINICKCA HWHAWBUAYAJIBHBIX H

COMAJIBHO-TPYIIIIOBBIX CBOMWCTB MHUI'PAHTOB, a TaKXC KOHKPETHBIX COLOUAJIBHO-
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SKOHOMMUYECKHUX, TOJTUTHUECKUX U KYJIbTYPHBIX YCIOBHI MpUHUMAIOLEH cpenbl. B aTom
CMBICIIC aJanTanusl IMPeICTaBIsSeT COOOW IMPOLECC BXOXACHUS B HOBYIO KYJIBTYPHI,
IIOCTEIIEHHO OCBOCHME €€ HOpM, LieHHOCTeH. IIpu 3ToM monHas aganTanus BO3MOKHA
TOJIBKO IIPU JOCTMIKEHUM COLIMAIIBHOM M IICUXOJIOTMYECKOM HMHTErpaluy C €lle OJHOU

KyJIbTypoi 6e3 moTepu 60rarcTB COOCTBEHHOM.

OCOBEHHOCTH COIUAJBHOMN AJANTAIIUU MMOJPOCTKOB-
MUI'PAHTOB: INCUXOJOI'NYECKHUE IPOBJIEMBI n
CYBBEKTUBHOE PEAT'MPOBAHUE

Ocoboe BHUMaHME B MpoOiieMe ajanTalMd W ACCUMMJISILMM MUIPAHTOB 3aHUMAeT
npobiemMa TICHXOJOTHYECKON ajanTamui HOJApOCTKOB. [1oIpoCTKOBBIM BO3pacT Kak
MEPUOJT COLMAIBHOTO B3POCICHHUS XapakTepusyercs (OopMHUpPOBaHHEM KOMIIOHEHTOB
LIEHHOCTHO-CMBICJIOBOI C(pephl JTUUHOCTU (HANPABICHHOCTH, LIEHHOCTHBIX OPUEHTAlUH,
OCHOB CaMOpEryJIiLlMd M CaMOAKTyaJl3allMi) W CaMOCO3HAaHUA (MIEHTHYHOCTh, -

KOHIICTIIIMS ¥ CAMOOIIEHKA).

Cutyanuio MUTpaium B IIaHe ee CyObEeKTUBHOTO MEePEKUBAHUS CIEAYET PaCCMaTPHUBATh
B KQUeCTBE KPUTUUYECKON CUTyallMH, MOApa3yMeBas Py 3TOM HECOOTBETCTBUE MOTHBOB
M BO3MOXHOCTEH 10 TpUYMHE W30BITOUHOW MOTHUBAIIUM JIOCTHIKEHHUS Ielell u
HEJIOCTATOYHOCTH TMPUCTIOCOOUTENBHBIX BO3MOXKHOCTEH. Kpurtuueckass cutyanus Kak
KU3HEHHO Ba)KHAs «3aTparMBaeT LEHTPAJIbHBIE ACMEKTHl JIMYHOCTU — €ro o0pa3 <5y,
MpeJcTaBieHne o cebe, ACMCTBYeT Ha HUX pa3pyllalolle U 3acTaBiseT IJIUYHOCTh
M3MEHUTh uX». Bo3HukaeT puck nedopmaiuu CMBICIOBON c@epbl NpH HAPYIICHUU
3aKOHOMEPHOCTEM aJanTallid M BO3HMKHOBEHMHM J€3aJanTalyd, 4YTO MOPOKIAET
CUTYalMI0 TPAaBMUPYIOLIEH HEONPEAEIEHHOCTU. B OTHOIIEHUH TOAPOCTKOBOIO BO3pacTa
TaKON PHCK OCOOCHHO BO3pAcTaeT — KPHU3HC aJIanTallii HEM30€KHO HaKIaJbIBaeTCs Ha
KpPU3HUC OTPOYECTBA, KOTOPBIA COJEPKATEIbHO PACKPBIBAETCS B IMPOTUBOPEUHUAX
CTaHOBJICHHUS euHON cxembl camoco3Hanus (B. B. Cromun, Jx. Mun, P. JIsnr, A. A.

Hamuamksa u ap.).

B cBs13u ¢ JaHHBEIM MMOJIOKCHUCM, YCIICIIHOCTDb COLIMAJIbHOM azarnTalnunn, IMposABJIAOMAsACA
B IIponeccax convaau3aluu-uHAuBUAYyAIU3alun I IOAPOCTKa BIIOJIHE €CTCCTBCHHO

MOJKET OBITh 3aTpyAHCHA B CUJTY CIICAYIOIINX B3aUMOCBA3AHHBIX IIPUYHH.
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Bo-mepBbIX, corylacHO pe3ylnbTaTaM HCCIEAOBaHUNW B  OOJIACTH  MICHXOJIOTHU
OKCTPEMAJIbHBIX U TPYAHBIX ) KU3HCHHBIX cmyannﬁ, CUHUTACTCA JOKAa3aHHBIM, YTO B YUCJIC
OCHOBHBIX BHYTPEHHUX (DAaKTOPOB YCHEIIHOCTH MPEOJOJCHHUS] KPHU3UCA BBICTYHAECT
L[EJIOCTHOCTh JIMYHOCTH, BBIpaKEHHAs! B CPOPMHUPOBAHHOCTH LIEHHOCTHBIX OPHEHTALIUH,
YCTOMYMBOM CaMOCO3HaHUM U T.0. M ecam B OTHOLIEHUHM MOJIPOCTKOBOIO BO3pacTa
MOJXXHO rOBOPHUTH TOJIBKO (6] CTaHOBJICHUH JIMYHOCTHBIX KOHCTPYKTOB, TO
BBILIEYIIOMSAHYTasl BBICOKAsI CTEIIEHb BEPOATHOCTH OCJIOKHEHHOM aJanTaluy MOAPOCTKA

TEOPETUYUECCKHU 000CHOBaHA.

Bo-BTOpBIX, (hOpMHpOBaHHE CaMOCO3HAHHS TOIPOCTKA, COTJIACHO OTECYECTBECHHBIM
MICUXOJIOTO-TIEIATOTMYECKIUM  TEOPHUSIM, MPOUCXOIUT B  Ipolecce OOIICHUs ¢
pedepeHTHBIMH TPYIIIAMH — CAMOCO3HAHUE SIBJISICTCS TJIABHBIM CJICJICTBHEM HHTUMHO-
muaaocTHoro oomenust (M. C. Kon, JI. . boxxosu4, A. B. Mynpuk). Otcioga ciieayer
mnmojiaratb, 4YTO0 OTCYTCTBUC peaJIbHOﬁ BO3MOXHOCTH B3aHMOﬂCﬁCTBHﬂ C COOMYMOM Ha
HU3IIMUX OTallax aJganTaiuu 3aTpyAHACT MPOLUECChbl JIMYHOCTHOI'O CTAHOBJICHUA
noJpocTka. Bo3HUKaeT Tak Ha3bIBacMasi CUTYAIlHs 3AMKHYTOTO UM «TIOPOYHOTO KPyTay,
KOTOpasi O3HA4YaeT, YTo C(HOPMUPOBABIIKECS B YCIOBUSAX COLUAIBLHOW HEYTA4Yd HHU3Kas
CaMOOIICHKa H" IIG3I/II[€HTI/I(1)I/IKaIII/I$I CTAaHOBATCA HpI/I‘-II/IHOI\/JI [[aJ'II)Hef/'IHII/IX COUAJIBHBIX
HeyJad ¥ MPOJODKUTENFHOCTH OJMHOYECTBA, MEPEpacTaloIero B XPOHUYECKOE
cocrosiHue. Kak pa3zopBarh 3TOT MOPOYHBIN KPYr — BeChbMa CYIIECTBEHHBIN BOMPOC NS
uccienoBareneil mpobIeMbl OJJMHOYECTBA U JIe3a/AanTalui. B KauecTBe Menaroruyecku
BEPHOTO BBHIXOJIa W3 CO3JABIIErOCs MOJOXKEHHUS MOXHO pacCMaTpUBATh CIEIYIOIIHE
ICUXOJIOTO-TICAArOr4CCKUEe PCKOMEHAAIIMU POAUTCIIAM W 1H€JaroraM: «TCpIiCiIrvBO
paspemiaTth  KpU3HCHBIE  CHUTyalldd, MPeojojeBaTh  BO3HHUKAIONIME  MPOOIEMBI
MEXKYJIBbTYPHOTO B3aUMOJICUCTBHUSA, HE 00OCTpPsISl €CTECTBEHHBIE MPOOJIEMBI MOJPOCTKOB

MOMYCTUTENILCTBOM, O€3pa3inunueM Ui, Ha000pOT, Upe3MEpHOI TPeOOBATETLHOCTHION.

Crnenyer OTMETHTh, 4TO 0co0as TPYAHOCTb MPOOJEMBI 3aKIHOYaeTCsl B TOM, 4YTO Ha
CUTYALIMIO PAa3pyIIEHUs CTAPBIX COLMAIBHBIX CBA3EH IOAPOCTOK pearupyeT IOCTATOUYHO
00JI€3HEHHO M CO3/1aHHE HOBBIX COLMAIbHBIX CBSA3€M HE BOCHPUHHUMAET KaK >KU3HEHHO
BAXXHYIO HEOOXOIMMOCTb. 3HAYUMBIA JApPYyrol B NPENCTaBICHUU TMOAPOCTKA — 3TO

«J'IyLII_I_II/Iﬁ APYT, KOTOPOI'0O HUKTO HUKOI'Ja HC 3aMCHUT.

PC3YJ'ILT3.TBI OMIIMPHUYCCKOI'0 HCCICAOBAHUA PpPCarupoBaHUs TIOAPOCTKA HA CHUTYyalHIO
pas3pbiBa 3HAYHUMBIX OTHOIIICHUH JOKa3bIBarOT (baKT MOBBINICHHON 3aBUCHUMOCTHU

coOCcTBEHHOro I OT JMYHOCTU JPYroro. OTO BIOJHE €CTECTBEHHO OOBICHIETCS
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(bOpMI/IpOBaHI/IGM CaMOCO3HaHUA TOAPOCTKA B HHTHMHO-JIMYHOCTHOM O6H.I€HI/II/II
T'JITaBHBIM HTOI'OM H KBHHTBCCGHHHeﬁ MNEpexXoaHOro BO3pacTa ABJIKICTCA CTAHOBJICHUC

camoco3Hanus (JI. C. Beirorckwii).

Tak, HarrpuMep, B KauecTBe HaUMOOJIEE PACIIPOCTPAHEHHON aJIETOPUU PA3IYKH C IPYTHM
BBICTYIIAET PAcKOJI MPEkAe 1e0il GUrypsl uim kakoro-to oopasosanus. Llenas ¢urypa
ABJISICTCS CHUMBOJIOM OJIM3KOW B3aMMOCBA3M MEXIY ONpEIENCHHOM Tpymnoil, a cam
«pacKoI» MOJPa3yMEBAeT Pa3pblB 3TUX OTHOLIEHHWH W 0Opa3oBaBIIEECS OJMHOYECTBO
MapTHEPOB — «YACTEI» paHee LEIOCTHOTO 0ObEeAMHEHUS: «ITO KaK JiBa KyCOUKa MarHuTa
— IPeX/ie OHM ObUIM LEJIBIM MarHUTOM, a TETepb MX pa3AesseT JUHHI, KOTOpas MEIaeT
UM COEIMHUTBHCS BHOBB»; «S MOYEeMy-TO HPEJCTABIAI0 LIAPUK — OH JI0 paccTaBaHUs

Heﬂblﬁ, a IIoCJIC pa36I/IJ'IC$I Ha ABC ITIOJIOBUHKU).

Bonee Toro, curyanusi pa3ppiBa OJM3KHX OTHOIICHUI COMPOBOXKIACTCS M OILIYIICHUEM
BHYTPEHHETO pacKoja WM OIIyIIeHHeM NoTepu codctBeHHOTro f: «S Bapyr mepecran
YyBCTBOBATh C€0sl LENBbHON JIMYHOCTBIO»; «S OyATO motepsuia camy cebs», KOTOpoe
NepEeKUBAETCS MOJPOCTKOM €Ille U KaK BHYTPEHHSS ICHXOJOrMueckas cMepTh: «MHe
MOKA3aJI0Ch TOT/IA, 4TO 51 yMep»; «Bo MHe HeT Oonbiie sHeprun xu3Hm». [lokazarenem
OIMCHIBAEMOT0 (heHOMEHA BBICTYIAET U COIYTCTBYIOIIEE COCTOSHUE IK3UCTEHIIUAIBHOTO
BakyyMma: «Kak MepTBBIH XKMBY, U BHJETh HUKOTO He xoueTcs»; «Huuero He xouercs

ACJIaTh, HUYCTIO HC HHTCPCCHO», «He MOTY ce0s 3aCTaBUTH LITO'HI/I6y,ZU> CACIaTb».

Takum oOpa3zoM, BBIIIEOOO3HAYCHHBIN (haKT HEXKEIaHWs] MOAPOCTKA CO37aBaTh HOBBIC
COLIMAJIbHBIE CBSI3M HMMEET TIyOMHHBIC TCHXOJIOTUYECKHWE TPUYHMHBI, CBS3aHHBIE CO
crnenupuKoil OTHOIIEHHS K 3HAYMMOMY JAPYroMy M 0co00il (eHOMEHOIOoTHeH

MEPCIKUBAHUA pacCTaBaHWA KaK )KU3BHCHHO 3HAYUMOT'O COOBITHSL.

bbulo Takke YCTaHOBJIEHO, YTO CHUTYyallUsl paccTaBaHUS TNPEJCTAET KaK CHUTYyalus
KpaifHell 6e3bIcX0IHOCTU. PacripocTpaHeH MaKCHMallbHO MECCUMHCTUYECKUN B3I Ha
Oyayliee: OCHOBHBIM BOJIHYIOIIMM BOIPOCOM 3J/I€Ch SIBISIETCS YPOBEHb COLMAIbHOM
ycrnemHocTy. Jleno B TOM, YTO MEXJIMYHOCTHBIE OTHOLICHHS 3a4acTyi0 MPHOOpETaroT
LIEHHOCTh B IUIaHE WX MPAKTUYECKOW 3HAYMMOCTH, a B HEKOTOPBIX CIy4asx |
IIPECTUKHOCTU. B mocnenHem ciydae MOAPOCTOK paccMaTpUBAET 3HAUYMMOIO APYroro
KaK YCJIOBHUE 3aHATHs 00Jiee BBICOKOTO COIMATIBLHOTO MOJIOKEHMs. [laHHbIe yTBepkKIEeHUS
JIOKa3bIBACT KOMILJIEKC CIEAYIOUIMX CyXAeHui: «Jlyumero apyra norepsul, Ha HEro BO

BCEM MOKHO OBLIO MOJNIOXKUTbCA»; «Mosi moapyra u3 mo0oil Oeabl Moria MeHs
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BBIpYUYHTH»; «C ero moMouibio S MOI' MHOTO 4ero MoOUThes»; «KmaccHblit Obl1 Apyr —
MHE BCE 3aBUI0BAINY; «5 OUEHb rOpIUIICS CBOUM JIPYIOM: OH ObLI CIIOPTCMEH, 3aHUMAJ
Ha COpPEBHOBaHUSX MepBble MecTtay. OTmeuaercs cnenupuyeckoe OTHOLIEHHE K
OJIM3KOMY YEJIOBEKY KaK K HeKOMY ujaeany uiu kymupy. CuTyaius paccTaBaHusl JIMIIAeT

CyOBEKTa TBEPJIOCTH COLMAIBHBIX TTO3UIUH.

C ostuM cBs3aHO crneuu(pUYEecKoe OTHOLICHHE K OKpY)KaloUled IeHCTBUTEIbHOCTH:
BO3HHUKACT BpaKAeOHO-NIPE3pUTEIbHOE OTHOLIEHHE K OKpyXarouemy wmupy. Takoe
OTHOILIEHUE TECHO COIPAracTcs ¢ OUIYIIEHWEM IOKHHYTOCTH: MHUpP BOCIPUHMMAETCS
3aKPBITHIM B CBSI3H C IIOTEPEU «IIPOBOJHHUKA» B MUP — 3HAUUMOr0 Apyroro: «Llemslii mup
CTAaHOBUTCS KaK TEMHas TEMHUIA, KaKk Morumia», «HUKTo 316ch HE MOXKET yCIIOKOUTh U

IIOMOYb».

OnnMHOYECTBO KaK CIIEACTBHE pas3iaja OTHOUICHWH JUIS TOAPOCTKA 3TO HE CTOJBKO
MepeKMBaHUE M3OJIAIMH, CKOJBKO 00una.CyObeKT paccTaBaHUs HAYMHAET TaKXKe
UCIBITHIBATh YyBCTBO HEYBEPEHHOCTH: «S1 CTal Kak-TO HEYBEPEHHO >KUThY», «SI HE Mory
Ternepb ObITH yBepeHa HU B 4em». OTMETHM, YTO 4YYBCTBO HEYBEPEHHOCTH B
MOJIPOCTKOBOM BO3PACTE COMPOBOXKIACTCS HE TOJIBKO OIIYIIEHUEM «3aKPBITOCTH» MHPA,
HO ¥ CPOPMUPOBABIIUMCS TIECCHMHCTUYECKUM BO33PEHUEM Ha Chepy MEKINIHOCTHBIX
otHomenuid. [IpuBeaem mpumeps! cyxnaenuit: «l[locne mepexxutoro yxke Bce OIU3KHE
OTHOIICHUS MEXIy JIOAbMH KaxyTcs Oe3HaaexxHbiMu»; «Ecimu s u oOpery korna-
HUOYIb TAKOTO € XOPOIIETO APYTa, PagoCTH OT APYXKOBI y:Ke He OyAeT — st Oyay Bceraa

O0STHCS, UTO TIOTEPSIIO €TON.

. C. KoH oTMeuaer, 4To HeloBEpUE K APYTHM JIIOJSAM MIPOTEKaeT Ha (pOHE TPEBOKHOTO
COCTOSIHUSI: CTpax CIOCOOCTBYET OTUYXKACHHIO cyObekTa. HemoBepue compoBoxkmaeTcs
TaKXe CHIDKEHHEM CaMOOIeHKH. M3BeCTHOE MmoloKeHne Heoppeian3mMa 0 HapyIIeHHBIX
MEXKJIMYHOCTHBIX OTHOIIEHHUSIX Kak TJaBHOM MpHYMHE Oa3aJbHOW TPEBOTH 3]1ECH

nonreepxaaercs (3. @pomm, K. XopHu, 3. DpUKCOH).

CrnenyeT 3akiOYUTh, YTO MOJPOCTOK-MUTPAHT B OOJbIIEH CTENEHH, YEM B3POCIbIE,
MOJIBepKEeH pPUCKY jAe3anantaiuu. CI0KHOCTH B aJaNnTallyd K HOBOM cpejie MOTyT ObITh
CBSI3aHBI HE TOJIBKO C HENPHUITHEM CMBICIOBBIX LIEHTPALMH, TPAHCIUPYEMBIX COLILYMOM
KaK CHCTEMbI NPUOPUTETHBIX LEHHOCTEW MPHUHUMAIOIIEH KYJIbTYpbl, a C MpoOIeMOid

TpaHcQopMaIK COIUAIbHBIX CBA3EH.
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MPOBJEMA NPEOJIOJEHUA OTPAHUYEHU B MMOJYUYEHUU
COIIUAJIBHOM MOMOIIIA UMMHUT PAHTAMUA

[Ipeobiiaganue CHIIBHOTO OIPAaHUYHMTEIBLHOTO TOIX0/a K OKa3aHHIO ITOMOIIY MUTPaHTaM
SBJIAETCA OJHUM U3 (AKTOPOB, 3aTPYAHSIONIMX CTAHOBJICHUE CIEIUATBHOIO
HAmpaBJICHUs COLMAIBHOW paboThl ¢ wmwurpantamu. «KopHW» OrpaHHYUTEIBHOTO
MOJIX0/1a MOHSATHBI. 3HAYUTEIHHBIA MPUTOK OCKECHIICB U BBIHYKJECHHBIX IEPECEIICHIICB B
1990-e rr., CKOIJIEHUE «HEJIETATbHBIX» MHUTPAHTOB, OCSAHOCTH OFOJKETa MPUBOIWIA K
JTOMHHHUPOBAHHUIO OTPAHHYUTEIBHOTO MNpuHIMMNA. Jlaxke Ty JA03MPOBAaHHYIO IOMOIIIb
MUTPaHTAM MOXHO OBLUIO YCIIOBHO pa3lelUTh HA OCHOBHYIO (TapaHTUPOBAHHYIO) U
OTpaHUYEHHO-KOMITCHCAITMOHHYIO, OKa3bIBAEMYI0 MUTPAHTaM TOJIBKO B YpPE3BBIYAHBIX
cutyanusax. OCHOBHas IOMOIIb PAaCHpOCTpaHsIach Ha OEXKEHIIEB U BBIHYXJICHHBIX
IIEPECEIICHIICB, B HEKOTOPO# CTENEHH TaKXKe Ha JIeTalbHBIX MMMHUIPAHTOB, IMPOIISAIINX
Bce (GOpMbl HaTypanu3anuu (Bu3a — IMPU BHU30BOM PEXKHUME, MHUIPAIMOHHAS Kapra,
paspenieHue Ha paboty). OrpaHUYEHHO-KOMIIEHCAIIMOHHAs — Ha TeX, KTO HaXOJWJICS B
Poccun BpeMEHHO, MCHBITBIBAI T€ WM TPYAHOCTH C Jieranu3anuen. Jloaroe Bpems
CICHUAINCTBl HAacTaMBaM Ha JuddepeHIral CTaTyCOB pa3HbIX MHUIPAHTOB,
MPUHATHHA TOMUMO 3aKOHOB «O OexxeHIax» U «BhIHYKIEHHBIX MepecesieHax» TakxKe U

APYTrux 3aKOHOB O MUT'pallvu.

VYclloBHOE  HEHOPMAaTHBHOE  JIEIEHHME  COLMAIBbHOM  MOMOIIM  CIIOCOOCTBOBAJIO
JUCKPUMMHALIMKA OIPENEICHHBIX KaTEerOpuil MUIPAaHTOB, B TOM 4YHUCIE€ M TEX, KTO
Haxoqwica B Poccum nnutenbHOe Bpems, WASHTHQHUIMPOBAI ce0s KaK POCCUSHUH.
CraTucTuka mokasajna, 4To IPUMEpPHO U3 5 MIIH HeJerajibHbIX UMMHUIPAaHTOB B Poccun
1,5 MJIH OpHMEHTHpPOBaINCh Ha IIOCTOSIHHOE IIPOKMBaHUE, a 3,5 MIH ABISJIUCH
BPEMEHHBIMU TPYJIOBBIMH MMMHUIPAaHTaMU. B OTHOLIEHHH 3THUX MOTOKOB HEOOXOMMBbI
ObUIM  pa3jMyYHble  CHEUUAJbHbIE  MWUIPAllMOHHBIE  IPOrpaMMBbl, 4YTO  CTaJo
ocymecTBIAThCS Tonbko B 2005 r. IlepBoil kareropum MHUTPAHTOB HAJO MOMOIaTh
YCIIEIIHO MHTETPUPOBATHCA, U1 BTOPOl — HE00X0AMMa aJarnTalys U CpoyHasi TOMOIIb
B neranu3annu. CoBepIIeHCTBOBaHUE 3aKOHOAATEIBHOM 0a3bl M MOATAITHOE pacUIMpeHHe
YUpEXKJIEHUN COIMAIBbHOM 3alUThl M COLUUAIBHOIO OOCIYKHMBAaHUS, MPUHUMAIOLINX
MUTPAHTOB U YWICHOB UX CeMell, criennain3aii COMOHOMOB JIJIsl padOThl C MUTPaHTaMU
— 9TH 3ajaun OyayT IMOCTENEHHO pemarbes. Buaumo, mo Mepe NpoBeneHUs
MUTPAllMOHHON aMHUCTHH, PEAIM3alluM MPOTPAMMBI IEPECENIEHNs COOTEYECTBEHHUKOB

TAKHUEC OIPaHUYCHUA B OKa3aHWHW ITIOMOIIIN MUTpaHTaM 6y11}7T YMCHBIIATBHCA.
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[Iporpecc B 3TOM HampaBlIeHUH 3aBHCUT OT MHOTHX (DaKTOpOB, B TOM 4YHCIIE OT
MEIUIUHCKOTO ¥ COLMAIBHOTO CTPAaXOBaHMS, COLMATILHOTO o0ecredeHus. 31eCh MOKHO
MPOBOAUTH HECTPOTHE AHAJIOTUU C HEKOTOPHIMH BHUJAMH COIHMAILHOTO OOecreueHusl.
OrpaHuuuTenbHBIA MOIXO0J] MOCTENEHHO MPEOA0JeBaeTCs, HAIPUMED, 110 OTHOIICHUIO K
MIEHCUOHHOMY OOECIICUYCHUI0O U MUHUMYMY MEIHUIIMHCKOTO oOcyxuBaHus. [1osBIsiroTCS
MpeneAeHThl, CHUMAIOIIKUE YacTh orpaHnuyeHuid. Hanpumep, B OTHOIIEHUHN TEHCHOHHOTO
obOecrieueHrss HWHOCTPAaHHBIX TpaknaH wu3 OwBmMX pecnyonuk CCCP, koropsie
MOCTOSIHHO XUBYT B Poccuu, X0Td U HE UMEIOT BUJIA HA KUTEIBCTBO U PErHCTPAIUH IO
MecTy kutenibeTBa. [leHcus nomkHa Ha3HAYaThCsl MHOCTPAHHBIM Tpa)kaaHaMm M JIMLAM
0e3 rpakJaHCTBa, MPOXKUBAIOIUM B POCCHU MOCTOSIHHO, YTO COOTBETCTBYET MHPOBOM
npakTuke. MHOr1a MeHCHUOHHBIE OpPTraHbl Ha3HAYaIM MEHCHUIO JIMIIb TeM HHOCTPAHHBIM
rpaxaaHaM u Juram 0e3 rpaxkaaHcTsa u3 yucia opBmux rpaxaadn CCCP, kto umen By
Ha XUTEJIBCTBO B Poccun U peructpaiuio mo MecTy *KUTeabCcTBa. MOTUBHPOBAIOCH TO
CCBUIKOW Ha JIUCKPUMMHAIIMOHHBIE ToJIokeHUsT DenepanbHOro 3akoHa «O mpaBOBOM
MOJIOKEHUM WMHOCTPAHHBIX TpaxaaH B Poccuiickoit Dexepanum», Mo KOTOPOMY MOJ
MOCTOSIHHBIM TPOKMBAHUEM WHOCTPAHHOIO Ipa)<IaHWHA MOHMMAJIOCh HUCKIIOYUTEIBHO

HaJIN4YUC Yy HCTO BHU A HA JXUTCJIILCTBO B Poccuu ¢ pGFHCTpaHHeﬁ 10 MCCTY KUTCJILCTBA.

[To mMHenuto u3BecTHOrO poccuiickoro topucrta C.A. ABakbsiHa, IEHCHUS JOJDKHA ObLIa
Ha3HAYaThCsl TAK)K€ M TEM HHOCTPAHHBIM TpaXkJIaHaM M JuIaM 0e3 TIpakJaHCTBa,
IIOCTOSIHHOE  NPOKMBAaHUE KOTOPBIX IOATBEPKAAIOCH JPYTMMH  JOKYMEHTaMH.
VYka3aHHBIN 3aKOH HE PEryJupyeT MpaBOOTHOLIEHHUS MO COLMAIIbHOMY OOECleUeHHIo, a
MIEHCMOHHOE 3aKOHO/AaTEIbCTBO HE CBS3bIBACT HA3HAUECHHE NEHCHUU HCKIIOYUTENIBHO C
BHJIOM Ha >XUTeNbCTBO WM perucrpauued. Koncrutynnonnsii Cyn P® B cBoem
Omnpenenennn ot 4 mapra 2004 r. no sxanobe XK.C. AnamsH 0060CHOBal NpPaBOBYIO
MO3UIUIO, COTJIACHO KOTOPOW IMEHCHUs JOJKHA Ha3HAuaThCs TaKXKE TEM HHOCTPAHHBIM
rpaxaaHaM M Junam 0e3 TpaxkIaHCTBAa, (PAKT MOCTOSIHHOIO MPOXXMBAHMSI KOTOPBIX B
Poccun ycranoBieH B CyAeOHOM MOpSJIKE, HE3aBUCHMMO OT HAJIMYMA y HHUX BUAA Ha
KUTEJIBCTBO U PETUCTpalMu. B MpoTuBHOM citydae HapymaroTcs ¢T. 17 4. 2 u cT. 19, 27,
39, 62 4. 3 Koncturyuuu P®. Ho Bpsg i1 3TO CUCTEMHOE TOJKOBAaHUE OKAXET MPSMOE
BO3JICMCTBUE Ha MPAKTHUKY COIMAIBHOTO oOecmedeHus. MuH3apaBcompa3suTusi Poccun
HE00X0/MMO M3JaBaTh aKThl C yKa3aHHEM Ha 00s3aTelIbHOCTb y4deTa TaKHX CYAeOHBIX
pelleHnli B KayecTBE JOKYMEHTOB, MOATBEPKIAIOIIMX IIOCTOSHHOE IPOXUBAaHUE B

Poccun HHOCTPAaHHBIX TpaXXJaH W JIUI oe3 TpaXXJgaHCTBa M3 4YuCJIa OBIBIIIX rpaxaaH
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CCCP.

B pspe mecT okazaHue MOJOOHBIX YCIYT CBSI3BIBACTCS HE CTOJNBKO C TPakIaHCTBOM
MMMUTPAHTa, CKOJIBKO C pErucTpauued, BHUJIOM HaXUTEIbCTBO. [lpu3Hanue mnuna
OC)KEHIIEM W BBIHY)KICHHBIM TIEPECEICHIIEM JOJDKHO aHaJOTMYHO TMPUBOJUTH K
pacpoCTpaHEHHUIO TpaBa MOJYyYEHUs] TAaKOW TMOMOIIM Ha WIEHOB ero cembu. Hemano
3aBHCHUT M OT COIIACOBAaHHBIX JEHCTBUII rOCYyIapCcTB UCXOAa U FOCYIapCTB MpeObIBaHUS.
Hanpumep, pemieH Bompoc oka3zaHUsi MEIUILMHCKON MOMOIIM TpaKIaHaM TOCYIapCTB
CHI', naxomsumimcs B Poccun. 24 HosOps 1998 r. 3akmiodyeno Cormamenue «O
B3aMIMHOM IIPEIOCTaBICHUH Tpaxknanam Pecnyonuku benapycs, Pecriybnuku Kazaxcran,
Pecniy6muku Keipreizctan u Poccniickoii denepanuu paBHBIX [IpaB B OTYUYEHUU CKOPOIt
U HEOTJOXKHOW MeauIuHCcKor momomwm» (21 uronst 1999 r. x Hemy mHpHCOEIUHMICS
Tamxuxucran). CornacHo ct. 2 nanHoro Cornamenus u 1. 2.1 IIporokona ot 27 mapra
1997 r. «O mexanuszme peanuzanuu Cornamenus 00 OKa3aHUU MEIUIMHCKOW TTOMOIIU
rpaxjaaHaMm rocynapctB — ydactHukoB CHI' B dyacTu mopsiika mpeaocTaBlICHUS
MEIUIMHCKUX yciIyr»: «CKopas U HEOTJIOKHAsh MEIUIUHCKAs MOMOIb MIPU BHE3AIMHBIX
OCTPBIX COCTOSTHUSIX M 3a00JIEBaHMSIX, YTPOXKAIOUIMX >KU3HU OOJNBHOTO MU 30POBBIO
OKPY’KaIOIUX, HECYACTHBIX CIIy4asiX, OTpaBJICHUSAX, TPaBMaxX, poJax M HEOTIOXKHBIX
COCTOSIHMSIX B TIEpHOJI OEPEMEHHOCTHM TIPENOCTaBISETCS OCCHpPEIsITCTBEHHO H B
Heo0X0IMMOM 00beMe BO BCEX JIeUeOHO-MPOPUIAKTHIECKUX YUPEXKIECHUAX (HE3aBHCUMO
OT HAIWYMs WIH OTCYTCTBHSI MEAMIIMHCKOTO CTPaxOBOTO TMOJNKCA) TpakIaHaM
rocygapctB CoapyxecTBa, HE SBISIONIUMCS TpaKIaHAMU TOCYJapCTBa BPEMEHHOTO

MpeObIBaHUS».

Bo3Memenue 3aTpar 3a 0ka3aHUE MEIMIIMHCKOM ITOMOIIM 0 3KCTPEHHBIM MOKA3aHUSIM
rpaxganaMm rocynapcts CHIT  ocymectBnsiercs 3a cuer Orojpkera rocynapcTBa
BpeMeHHOro TipeObiBanus. [lmaHoBas ke MEIUIIMHCKAs TIOMOIb WHOCTPAHHBIM
rpaxaaHaM Ha TEPPUTOPUM JHOOOTO TOCYIapCTBa-y4acTHHUKA OCYIIECTBISETCS Ha
IUIATHOW OCHOBE C TMOCJIEAYIOIIMM IPOBEACHUEM B3aUMOPACUYETOB IO JOTOBOPHBIM
[IEHaM WJIM JIEUCTBYIOIUM IIpeHCcKypaHnTaM. BaxkHO TakkKe UMETh B BUY, UTO C MOMEHTA,
KOTJ[a YCTpaHEeHa yrpo3a KU3HH OOJIbHOTO WM 3JI0POBBIO OKPYXKAIOIIUX, H BO3MOKHA
TPAHCIIOPTUPOBKA IMALIMEHTA B TOCYJAPCTBO €ro IIOCTOSHHOIO IPOKUBaHMS, 34
OKa3aHHYIO B JAJbHEUIIEM MEIMIMHCKYIO IMOMOIIb B3UMAETCA IUIaTa KaK 3a IJIAHOBYIO
(B pamMkax Jg0OpOBOJIBHOTO MEIUIIMHCKOTO CTPaXxOBaHHWS WM TUIATHBIX YCIYT) C

IMPOBCACHUEM B3aMMOPACUYCTOB 3a IMPEAOCTABJICHHBIE MCEAWLNUHCKUE YCIYIru IIO
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3aKOHOJATENbCTBY, ICHCTBYIOIIEMY B TOCYAAapCTBE BPEMEHHOro mpeObiBaHMsA. [l
rpaxxaaH benopyccun Ha Teppuropun Poccum, Takke Kak rpaxnaHam Poccum Ha
Teppuropun benopyccun, B cuiny JloroBopa o coszganuu COMO3HOrO rocyaapcTBa
YCIJIOBUSI OKa3aHUs MOMOILHU JOJDKHBI CTaTh OJMHAKOBBIMU U OCYILECTBIIATHCS B TOM K€
o0beMe, KaK Ul «CBOUX» JKUTEINEH, 4TO OBbIJIO peaan30BaHO, XOTS U HE Cpasy, 0 Mepe

(dhopMUpOBaHHS] HOPMATUBHO-TIPABOBOM 0a3bI.

MenunuHcKoe  CTpaXxOBaHME NPUBS3aHO K  PErMCTpallud  MecTa  IpeObIBaHMs
(>kuTeNnbCTBA), YTO CYIIECTBEHHO MOYKET OTPAaHMUYUTh IpaBa MUIPaHTOB. [l TpyJqOBBIX
MUTPAHTOB BO3MOKHA IMPHUBSI3KAa CTPAaxoBaHUS K MecTty paborel. OOs3arenbHOE
MeauuuHckoe crpaxoBanue (OMC) — rapaHTUpOBaHHOE TOCYIAapCTBOM OKa3aHUE
MEIULMHCKOW TOMOIIY KaKIOMY 4YEJOBEKY I10 JIEYEHHUIO OOILEepaCHpOCTPAHEHHBIX U
HETSDKENBIX 3a00JIeBaHUM, OcCyliecTBIsieMoe Ha OecruiaTHOM ocHoBe. J[oOpoBosbHOE
MenuuuHckoe cTtpaxoBanue ([AMC) — rapaHTHUpOBaHHOE TOCYAapCTBOM OKa3aHHE
MEIUIUHCKOW TIOMOIIH JIMIIaM, 3aKIIOYUBIIAM JIOTOBOP JOOPOBOJIBHOIO MEAHIIMHCKOTO
CTpaxoBaHMs, KyJla BXOAUT JiedeHUEe Ooiiee TsKeNbIX 3a0o0jeBaHUN M 0oJiee CIO0XKHbIE
BHJIbl MEAUIIMHCKOTO BMEIIATENbCTBA. 3acTpaxoBaHHbiMu 1o OMC B Poccun sBistorcs
BCE IOCTOSIHHO NpoXxuBarouiue B Poccum mHOCTpaHHBIE IpakAaHe M Bce Jula 0e3
rpaxnaancTBa. Okazanue MeauuuHckoi nomomu no OMC u no IMC npousBoautcs npu

NPpEABABICHUHN CTPAaXOBOI0 MEAUIIMHCKOI'O ITOJIMCA.

C.A. ABakbsiH OTMETHIJI, UTO 3HaUUTeNbHOE ycTapeBanue 3akoHa PD ot 28 utons 1992 r.
«O MEIUIMHCKOM CTpaxoBaHMM TpaxkjaaH B Poccuiickoit deneparnuu» BbI3BAIO
IIPAKTUKY, HE COOTBETCTBYIOLIYIO 3aKOHOAATEIbCTBY O IPaBOBOM  IIOJIOKEHUU
MHOCTpaHHBIX rpaxnaaH. [loaromy B Poccun coxpaHsnach ImyTaHUIAa B OKAa3aHUM YCIYT
o 00s13aTEIbHOMY MEAMIIMHCKOMY CTPaxOBaHUIO MHOCTPAHHBIX IPpaXKIAaH W JIKMLl Oe3
rpaxnaanctea. [IpaBmga, B psae MecT okasblBajlach MeIuUUHCKas mnomomp no OMC
MHOCTPAaHHBIM TpaXKJaHaM U JUIaM 0e3 IpakJJaHCTBA, UMEIOIIUM BHUJI Ha )KUTEJIBCTBO U
perucrpanmio 1Mo Mmecry skutenbcrBa B Poccun. Opgnako nomucsl OMC  mommkHBI
BbIIaBaTbCS BCEM 3aCTPAXOBAHHBIM HE3aBHUCHMO OT HaJWYUS WM OTCYTCTBHS
perucTpanyu, 4YTOo MOATBEpXkAeHO omnpeneneHusMu CyneOHONM  KOJUIETHMH  TIO
rpaxnaanckum aenam BepxosHoro Cyna P® ot 27 anpens 2001 r., 7 aBrycra 2002 1. u 3
ntoHs 2003 r. MecTo )KMTENbCTBA MOXKET NMOATBEPKAATHCA U IPYTUMHU TOKYMEHTAMH, a
He TOJbKO peructpanuei. [Ipu oTkaze jgeueOHOro yupekIeHHs B OKa3aHHUH CKOPOW U

HEOTJI0KHOM MEIUIMHCKON MOMOIIM, a TaKKE€ OTKa3e CTPAXOBOW KOMIIAHWM B BbIIaue
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nosmca OMC (ecau MUTpaHT IO 3aKOHY MMEET IPaBO Ha €ro IOJyYEHHUE) CIEAYeT
oOpamatecsi ¢ >kano0oil B Mpokyparypy. B ciydae ymnaTtel JEHEXKHBIX CPEICTB 3a
JeyeHre, KOTOpOE€ MMIPAHTY JOJDKHBI OBbLIM OKa3zaTh OecrjaTHO (Kak JuLy,

3actpaxoBanHOMY 1o OMC), yrutaueHHasi cyMMa B3bICKUBAETCS Yepes CY/I.

[IpakTuka comMaapbHOM W  MEOUUMHCKOW IIOMOLIM  MHUTPAHTaM  IOCTENEHHO
npuOIIKaeTcs K TeM CTaHJapTaM, MO KOTOPbIM OyAYyT HpPEIbsABISATHCS TPeOOBaHUS K
Poccun mocne moanucanus €0 OOHOBJICHHOW EBpoOIeickoil coluanbHOM XapTHH, a
TaK)K€ BO3HUKIIUE B CHJIy HEOOXOJMMOCTH aJanTalliil W WHTErPAllid MHUTPAHTOB Kak
LeHHemero counanbHoro pecypca. Komurter CoBera @Pepepauuu 10 jaeiaMm
CoppyxectBa HesaBucumbix ['ocymapcTB 3aBepiiaeT pa3paboTky pexomeHaauuii «O
3aKOHOAATETbHOM OOECHEYEeHUU PEryJupOBaHUS MUTPAIMOHHBIX TMPOIECCOB B
rocygapctBax — ydactHukax CHI». B 2006 r. oHu ObUIM paccCMOTPEHBI Ha
Mexnapnamentckoit Accambnee CHI. Ilpencenmarenr Komwurtera, mpencraButenb B
CoBere @enepauuu oT agMuHUCTpauuu Braaumupckoil obnactu B. I'yctoB obpatun
ocoboe BHHMMaHue Ha NPOOJIEeMBbl aJanTalli 3aKOHHBIX MHUTPAHTOB, OpPTaHHU3AINH
M3YYEHHUS S3bIKA MUTPAHTAMU U UX JETbMHU, LIKOJBHOTO U BY30BCKOTO 00OpazoBaHus,
y4acTHsI MUTPAHTOB B OOIIECTBEHHOW >KM3HM CTpaHbl MpPEObIBAaHUS, MOBBIIICHUS
KBAIM(DHUKAIIMKA WM OpraHU3aluu MPOPECCHOHAIBHBIX KYPCOB JJII MUTPAHTOB H T. II.
Bce 310 — HempocTble BONPOCH, M pellaTh UX MPUIETCS KOMIUIEKCHO, MPUYEM HE

TOJIKO 0J1HOM Poccum, HO U BO B3auMozelicTsuu ¢ Apyrumu crpadamu CHI'.

COHUOKYJIbTYPHAA AJAIITAIOUA MUI'PAHTOB:
MPOBJEMBI TIOUCKA ONTUMAJBHBIX TEXHOJIOTIHUIA
MNCUXOJIOTO-NIEJATOrHYECKOM MOMOIIA

Murpanusi HaceleHUs OPUEHTUPYET OpraHbl I'OCYJapCTBEHHOM BIIACTM Ha CO3[aHUE
CUCTEMBI TIOCTIECYIOIIEH COIMATBHO-TICUXOJIOTHYECKON M COIMOKYJIbTYPHON amanTaluu
JIOACH, YYacTBYIOIIMX B 3TOM Tporecce. B 3Toll CBSI3M, Y4YUTHIBas Haauyue
MHOTOTBICSTYHOTO KOHTHMHI€HTa 3THUYECKUX PYCCKUX, MPOKUBAIOUIUX HA TEPPUTOPUU
ctpad CHI', TOTOBBIX B yCIOBUSX HEraTMBHOTO MU3MEHEHHUSI SKOHOMHUKO-TIOTUTHYECKOM
CUTyallUM B 3THUX CTpaHax K Iepee3dy Ha HCTOPUUYECKYI0 poauHy — Poccuto, 3rta
npobneMa mpuoOpeTaeT 0coO0yI0 aKTyalbHOCTh, MPUBJIEKAET K ce0e TMOBBIIICHHOE

BHHUMaHHE IIUPOKON HaydyHOU oOiiecTBeHHOCTH. KpoMe TOoro, BOZHHMKAET NMPaKTUYECKU
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BakHas Tnpobiema moucka 3(P(EeKTUBHBIX TEXHONOTUH ONTHMH3ALUU COIMAIBHO-
MICUXOJIOTHYECKOM W COLMOKYJIBTYPHOH aJanTalii COOTEYECTBEHHHKOB K HOBBIM
YCIIOBUSIM JKU3HEICSTEIbHOCTH Ha IPUHUMAIONICH X TEPPUTOPUH C YUETOM CHEIU(DUKU

PErHOHANIBHBIX YCIOBUI BHYTPU CTPAHBI.

Ham nmpaktudeckuii onbIT paboThl ¢ MUTPAHTAMH IMOKa3bIBAET, UYTO COIMOKYIBTYpHAs
ajanrtanys MWUIPAHTOB, MPEJCTaBIsIET COOOW IIEIOCTHOE CHUCTEMHOE 00pa3oBaHueE,
XapaKTepU3yIolllee MPOLecC M COCTOSHHE aKTHUBHOTO MPHUCIOCOOJICHUSI JTUYHOCTH K
HOBBIM  YCIIOBUSAM  JKM3HEIEATEIBHOCTHM  HAa  MPUHUMAIOUIEH  TEPPUTOPHH.
Cucremoo0Opa3yromum (HakTOpoOM OpraHU3alNU MPOIIECcCa COIMOKYIbTYPHOU aTanTaliu
MUTPAHTOB  SIBJIIAIOTCA LM M 33Jayd  CIHEHHAIbHOM  COLMAJIBHO-TICUXOJIOTO-
MeJarornyecko  JEesATENbHOCTH,  OO0ECleyuBalolIie  JOCTHXKEHUE  aJIeKBAaTHOTO
(YHKITMOHATTLHO-POJICBOTO COCTOSHUS IMYHOCTH MUTPAHTA B YCIOBUSAX ACSITEILHOCTH H
B3aUMOJICVCTBHUSI B HOBOW CHUTyalluu €€ pa3BuTHs. B CBOIO ouepelb aJeKBaTHOCTh
(YHKITMOHATTLHO-POJICBOTO COCTOSTHUSL JIMYHOCTH BO MHOTOM 3aBHUCUT OT BHEIIHHX
(bakTopoB, a HMMEHHO OT Te€X YCJIOBH, KOTOpPHIE CO3HAIOTCS MPEICTAaBUTEISIMU

PCIICBAHTHBIX I'PYIIILI pErruOHa IIPpU IMIPUEME MUTPAHTOB B HOBYIO CpEAY.

B couMasbHO-IICHXOJIOrMYECKOM IUIAHE CYIIHOCTh COLMOKYJIBTYPHOM —aJanTalyy
COCTAaBJISICT CIIOKHBIM KOMIUIEKC YCTOMYMBBIX Ka4eCTB M CBOWCTB JINYHOCTH,
XapaKTEpU3YIOIIUX MUTPAHTOB IO KPUTEPUSAM IPOSBICHUS NEPCOHAIBHON POJIEBON U
(GYHKIIMOHATBHOW  MAEGHTU(UKAIMM B  HOBBIX  YCJIOBMSIX CpeAbl, COIHAJIbHO-
KOMMYHHMKAaTUBHOM KOMIIETEHTHOCTH M  KYJIbTYPHOH HMHTErpallii JUYHOCTH B
COLIMAJIbHBIE HOPMBI U LIEHHOCTH CAMOTBOPYECKOM KU3HU B HOBOH cpene. IMeHHo otu
KPUTEPUH MO3BOJISIIOT CYAMTH O CTENEHM MHTErpallid MUIPaHTa B IPUHUMAIOLIEM
oOmiectBe. Beaymum opraHu3aliMOHHO-TIEJArOTMYECKUM  YCJIOBUEM  JTOCTHIKEHUS
COLIMOKYJIBTYPHOH aJanTalid MHUIPAHTOB BBICTYIIA€T IPOECKTUPOBAHME W peaIM3aLus
LEJIOCTHOU COLIMAJIBHO-TICUXOJIOTO-TIEAArOTMYECKOM IporpamMmsel. B opraHusanuoHHO-
MeIarOrMYECKOM IIJIaHe TaKas MporpaMma oOecreyrBaeTcsi, BO-TIIEPBBIX, AUArHOCTUKON
OCHOBHBIX MPOOJIEM MUTPAHTOB, BO-BTOPBIX, KOHKpETU3allMel Ha 3Toi 0aze copep KaHus
COLIMAIBHO-TICUXO0JIOTO-NIEAArOTMYECKON  JeSATEIbHOCTH, aJCKBATHOIO  3aJadam
JOCTUKEHHSI COLMOKYJIBTYPHON aJalTHPOBAHHOCTH JMYHOCTH MHUIPAHTa, B-TPETHUX,
ONEPEkKAIIEH  KOMIUIEKCHOM  IIOATOTOBKOM  CHELUAIUCTOB K  IPUMEHEHUIO
peabUIUTAIIMOHHBIX U COIMAIIBHO OPUEHTUPYIOUIMX TEXHOJOTUH B MX €IUHCTBE, YTO

C];)OpMI/IpyeT B UTOI'€ IIECHHOCTHO OCMBICIICHHBINA JIMYHBINA OIBIT YCICIIHBIX COLUAaIbHBIX
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KOMMYHHMKAIUI, IEPCOHAIBHO OTBETCTBEHHOE CAaMOOTHOILIEHHWE MUIPAHTOB M HX
aKTHUBHYIO IIO3ULUI0 B IIPOLIECCE 3aMHTEPECOBAHHOW caMopealu3alud B HOBOU
AKHU3HEHHOM cuTyanuu. HaMu HaKoIUIeH 3HAYUTENbHBIA TPAKTUYECKUI OIBIT PabOThI KAk
C JeTbMU-MHUIPAHTAaMH, TaK U CO B3POCIBIMH (MX POIUTENSIMH) B paMKax IpPOrpaMMbl
«Mwurpanus HaceJIeHHUs», KOPPEKIIHOHHO-PeadMINTAMOHHBIX MPoeKToB «Ilo3Hail cebs
— IloBepp B cebs» and  MOIPOCTKOB-MUTPAHTOB, «/loOpo  mokanoBatsb,
cooTeyecTBEeHHUKN». OCHOBY pa0OThl B pamMKax NPOrpaMMbl U MPOEKTOB COCTaBIISIET
CKOOPJIMHHMPOBAHHAS U B3aMMOCBsI3aHHAasl paboTa ciIy0 MOMOIIM MUTPAHTaM: IIPaBOBOiA,
COLMAILHOW W Tcuxoiyoro-neaarornyeckod. CoTpynHuku cinyx0 B cBoeil pabote
HCIOJIB3YIOT COLMAIbHO-OPUEHTUPYIOINE TEXHOJIOIMHU B3aUMOJEUCTBUSI C MUTPaHTAMU
KaK JIeTbMHM, TaK U CO B3pOCIbIMU. OCHOBHOM 11€/1bI0 pabOThl C MUTPAHTAMU SIBJISIETCS UX
COLIMOKYJIPTYpHasl aJanTalusi Ha NPUHUMAIOLIEH TEPPUTOPUM, a TAKXKE IPOBEICHHE

MH(POPMAIIMOHHO-PA3bSICHUTEIBHON PaOOTHI € )KUTEIISIMU IPUHUMAIOIIEH TEPPUTOPHUH.

CrienanicTel MPUEMHOHN IOPHCT, TICHXOJIOT, COIMAIbHBIN PaOOTHUK M JOOPOBOJBIBI —
CTYINEHTBl BEAYIIMX OPJOBCKUX BY30B, IPOEKTHPYIOT M PEAINU3YIOT IPAKTUKO-
OPUEHTUPOBAHHbIC TEXHOJOIMM OKa3aHUs IIOMOLIM MHUIPAaHTaM M O00eCleYuBaOT
yCIIOBUSL HEOOXOAMMBIE JJIi HX YCIELIHOW COLMOKYJIbTYpHOM ajanTainuu Ha
IIPUHUMAIOIIEH TEppUTOpUH. BMecTe ¢ TeM, CTAHOBUTCS O4EBUAHBIM, YTO JAJIbHEMIIEE
COBEPILIEHCTBOBAHHE CHUCTEMbI OKa3aHMs 3()P(PEeKTHBHONM MOMOIIM MHUIPaHTaM, KOTOpas
Bce Ooyiee paccMmaTpuBaeTcss He Kak Ieperaya HMHGoOpMalMud O CilIyx0aX MOMOIIH,
JproTax M JAp., a Kak crenuduyeckas QGopma AEATEIbHOCTH IO MOMOJIHEHUIO U
aKTUBH3AllMM Y MUTPAHTOB ONPEEIEHHOr0 KOMIUIEKCAa CHEeIMAIbHBIX 3HaHUN, TpeOyeT
U3MEHEHUs 1EJ€BOM HANPAaBICEHHOCTH, CTPYKTYpPBI, COIEpXKAaHUA U OpraHU3alUU
aJanTaluoOHHOIO nporecca. CootBercTByIOmas opraHusanus rporecca
COLIMOKYJIbTYPHOM ajanTallid MUTpaHTa JOJDKHA OBITh OpHUEHTHUPOBAaHHAs Ha
JUYHOCTHOE M NPO(EeCCHOHAIBHOE Pa3BUTHE M CAMOOINPEENIEHHE B IMPUHUMAIOIIEM
obmectBe. CremnoBaTeNbHO, MOMUMO TOTO, YTO MMIPAHT MPOSIBISAET AKTUBHOCTH B
aJanTallUOHHOM  mporecce, emé HeoOxoauMa TrHOKasg cucTeMa  IOJATOTOBKH
CHEIHAMCTOB, B3aUMOJICHCTBYIOIINX C MUTPAHTaMU (COTPYIHUKU MACIOPTHO-BU30BBIX
ci1y’k0, coluanbHbIe MeJarorn U pabOTHUKHU, MCUXOJIOTU M KOH(MIUKTOJIOTH, MEJaroru
00pa3oBaTeNbHBIX YUPEXKJIECHUH U Jp.). B 3TOI CBsI3M MpUOPUTETHHIM HANpaBICHUEM B
OOHOBJICHMM CHCTEMBbl OKa3aHUs TIOMOIIM MUTpaHTaM, Ha Hall B3MJIAJ, SBISETCS

npodeccnoHanTbHO-OPUEHTHPOBAHHOE 00YUYEHHE CHEIMATMCTOB, B3aUMOJEHCTBYIOLIUX C
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MUTpaHTaMH, KOTOpoe TMpeanoyaraeT (opMHUpoOBaHHE Yy OO0y4aeMbIX 3HAHUH O
MHUTPALMOHHBIX IIPOLECCaX M aJaNTalUM JUYHOCTH, TOTOBHOCTH K B3aHMOJCHCTBUIO C
MUTPaHTaMH, TOTOBHOCTHM K HCIOJb30BAHUIO B MPO(ECCHOHAIBHOW JesATEIbHOCTH

TEXHOJIOTHI OIITUMHU3AIUHN aJallTaAlMOHHOI'O ITpomecca.

Oco0y10 BaXXHOCTh B 3TOH CBsI3u IpuoOperaeT pazpaboTka, anmpodaiusi U BHEIPCHUE B
CHCTEMY IMOBBIIICHUS KBaIU(UKALUN U MEPENOATOTOBKU CHELHAINCTOB CIIELKYPCOB U
CIICLICEMMHApPOB, B IIpOLIECCE€ KOTOPBIX PAacCMATPHUBAIOTCS  YacTHBIE — ACIIEKTHI
OpraHM3aliM Ipoliecca COLMOKYJIBTYPHOM aJanTallid MHUIPAHTOB B COBPEMEHHOM
poccuiickom obmiectBe. Tak, Hampumep, M. IlomoBa BBIIBUTAET COLMOKYJIBTYPHYIO
KOMIIETEHTHOCTh KaK BEIYyLIyl0 Lelb BY30BCKOro oOpas3oBanus. IIpm stom B ee
TEOPETUYECKON MOJIEH COLIMOKYJIBTYPHOI KOMIIETCHIINH IIPEJICTaBJICHbI
JIMHTBUCTUYECKHH, HallMOHAJIbHO-KYJIBTYPHBIN, COLIMAJIBHO-TIOBEICHYECKH,
JEATEIbHOCTHO-PEYEBOM M DKCTPAJIMHIBUCTUYECKUN KOMIIOHEHTBI. ABTOp BHJIHUT
npobnemMy (OPMHPOBaHHUS COIMOKYJIBTYPHOH KOMIIETCHIIMM CTYACHTOB B IIPOIIECCE
U3YyYEHHUs] WHOCTPAHHBIX fA3BIKOB B BYy3€, KOTOpas MOXeET OBbITb pelIeHa IyTeM
pa3pabOTKU TEOPEeTHUYECKOW MOJAENIM M anpodalMd COOTBETCTBYIOIIEH METOJUKU
IIPOEKTUPOBaHMsl mpolecca (GOpMUPOBAHUS JAHHOTO KayecTBa JIMYHOCTU. OjHako, Ha
CETO/HSILIHUN JIeHb JlaHHas Mpo0JieMa CTOMT HAMHOI'O OCTpEE, MOCKOJIbKY pedb HJIET O
CIEMAINCTaX PA3JIMYHBIX BEJOMCTB U B IIEPBYIO OYEpENb IpeNojaBaTesiel BBICHIEH
HIKOJIbI, KOTOPBIE JOJKHBI BIAJETh OCOOBIMM KOMIIETEHLUSMH, MMO3BOJSIOIIMMU UM B
paBHOM CTENEeHU YIOBIETBOPITH 00pa30BaTEIbHbIE MOTPEOHOCTH CTYAECHTOB U3 YHCIIA
TUTYJBHOTO HACEJIEHMs] U MUTPAHTOB U3 Pa3jMYHBIX CTPaH JAJbHET0 MU OJIMIKHEro

3apyOexKbsl.

Kak mnokazana mpakTuka, OCHOBHBIE CIIOHOCTM B 00pa3oBaTelIbHOM IIpoLiecCe By3a
BBITEKAIOT M3 HOBU3HBI MPOOJIEMATUKKW TIOHMMAaHUS ¥ TPUHATUS MUTPAHTOB,
JOTIOJTHUTEIBHOM TEeNarornyeckoil Harpy3ku Ha mpernojaBareiisi. Bo3HHMKIA MpakTHKa
OpraHM3alliil HMHAWBHYaTbHBIX 3aHITHHA, a Takke pa3paboTKW HOBBIX MPOTPaMM
COIMAIPHOW HWHTETPAINK, OOy4YEeHUsS PYCCKOMY S3BIKY W TPHUOOIICHUS K PYCCKOH
KyabType. B 3TOoil  cBsi3m  Ha3penma  HEOOXOAUMOCTh  TMOBBICUTH  YPOBEHB
npodeccnoHaNTbHOM KOMITETEHTHOCTH TpEnojiaBaTesield BBICIIEH IIKOJIBI B BOMPOCAX
COLIMAIBHO-TICUXOJIOTHYECKOM M KYJIbTYPHO-S3bIKOBOM aJlanTallud MUTPAHTOB, a TaKXKe
MPOJIOJDKUTh TPAKTUKY TPOBEICHUS HAYYHBIX HCCIICIOBAHHMM, HM3y4YaIOIIMX BIUSHUE

STHUYECKON M MUTPALIMOHHOW CUTYyalluu Ha 00pa30BaTeIbHbIE YUPEKACHHUS.
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Pfiloha &. 2: RUSKO-CESKY GLOSAR K PREKLADANEMU TEXTU

Ananranus —u, JrC

~

~

~

~

~

aKTUBHAs

KYJIbTypHas
KYJIbTYpPHO-53bIKOBAs
IIaCCUBHAas

IOJIHAS

MOCJIEAYIOIAs

couuaabHas
COLIMAJIbHO-TICUX0JI0TMYECKas
COLIMAJIbHO-)KOHOMHYECKAs

AI[al'[TI/IPOBaHHOCTL —U, oHc

~

JIMYHOCTH MUI'PAHTa

AKTHUBHOCTD —U, JiC

~

conuajibHas

AMHHUCTHSA —U, HC

~

MUT'pallMOHHAaA

ACHIeKT —a, M

~

LEHTPAJIbHBIN

ACCUMUJIALIUAA —U, IHC
Beanocts —u, orc
BbeacTBue —, ¢

~

CTUXHUIHOE

Bbexenen —a, m
Be3BBIXOAHOCTD —U, JIC

~

KpanHss

be3nagexHocTnb —u, o
Bbe3onacHocThb —u, orC
Be3paboruna —u1, orc
be3pasnuuue —, ¢
BepeMmeHHoCTb —Ut, O1C
Bbaaronoay4ue —,c
baarococrosinue —s,c

~

MaTepuaIbHOe

BoabHoOM —020, M
Brogxer —a, m

~

roCy1apCTBEHHBIN

B3aumogeiicTrBue —, ¢

B3aunmocBa3b —u, o

~

OJm3Kas

B3rasg —a, m

~

ECCUMUCTUYECKUH

Buja Ha KUTEJIbCTBO —a, M
Buza —wi, orc
BMemiarejancTrBo —a, ¢

~

MEIUITTHCKOE
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Adaptace
~ aktivni
~ kulturni
~ kulturné-jazykova
~ pasivni
~ uplna
~ nasledna
~ socialni

~ socialné-psychologicka

~ socialné-ekonomicka
Prizptsobeni

~ osobnosti migranta
Aktivita

~ socialni
Amnestie

~ migraéni
Aspekt

~ centralni, hlavni
Asimilace
Chudoba
Pohroma, katastrofa

~ zivelna
Uprchlik
Beznadéj, zoufalstvi

~ krajni
Beznadéj
Bezpeci
Nezaméstnanost
Lhostejnost, bezcitnost
Téhotenstvi
Blahobyt, Stésti

Zamoznost, vysoka Zivotni uroven

~ materidlni
Nemocny
Rozpocet

~ statni

Interakce, spoluprace, vzajemné

pusobeni

Vzajemna zavislost, souvislost
~ blizka

Postoj, nazor, minéni
~ pesimisticky

Povoleni k pobytu

Vizum

Zakrok, intervence, zasah
~ lékarsky zakrok



Bo3ageiicTBue —3, ¢

~ HEraTuBHOC
Bo33penue —, ¢

~ TIECCHMHCTHYECKOE
Bo3mewmenue —4, ¢

~ 3arpar
Bo3Mo:KHOCTD —u, Jic

~ TPUCIOCOOUTENbHAS
Bo3pacr —a, u

~ MEePEeXOJHOU

~ TOJPOCTKOBBII
Boiina —u1, orc

~ TpaxJIaHCKas
Bcenenue —, ¢
I'acrapoaiitep —a, m
I'ocynapcerBo —a, m

~ Hucxona

~ TpcObIBaHMS
T'oToBHOCTL —U, O1C
I'paxknanuu —a, m

~ HWHOCTPAaHHBIN
I'paxknancrBo —q,
I'pynna —u1, orc

~ pedepeHTHasS

~ colHaibHas

~ OJTHHYCCKAs
He3unentupuranms —u, o
JIeMCTBHTEJIBbHOCTD —i, JiC

~ OKpy’Karomas
Hepopmanus —u, o

~ CMBICIOBOH cepbl
JlmarHocTuka —u, osic

~ Tmpobuem
duckomdopt —a, m

~ IICHXOJIOTHYECKHI1
JAMcKpUMUHALMA —U, JiC
JlacTanous —u, orc

~ KyJIbTypHasd
Jo6poBouien —a, m
Apyx0da —b1, orc
Ku3zneneaTeJbHOCTb —1, )iC
Ku3Hb —u, orc

~ 0oOIecTBeHHAs
Kunoit pona —a, m
3aboaeBanue —i, ¢

~ HETIKEIoe

~ obmepacnpocTpaHEeHHOE

~  TSDKENOE
3aBHUCHMOCTD —U, JiC

85

Vliv, pusobeni
~ negativni

Nazor
~ pesimisticky

I'Jhrada, nahrada, kompenzace
~ vydajti, ndkladt

Schopnost
~ adaptacni
Vék

~ prechodny

~ adolescence, puberta, dospivani
Vilka

~ obcanska
Nastéhovani
Pracovni migrant
Stat

~ vychozi

~ pobytu (hostitelsky)
Odhodlani, pripravenost
Obc¢an

~ cizi (s cizi statni pfislusnosti)
Obc¢anstvi

Skupina
~ referenéni
~ socialni
~ etnicka

Neidentifikace, nerozpoznani
Realita

~ okolni
Deformace, piretvoreni

~ smyslové sféry
Diagnostika

~ problému
Nepohodli, nespokojenost

~ psychicka nespokojenost
Diskriminace
Vzdalenost

~ kulturni
Dobrovolnik
Pratelstvi
Zivotni ¢innost
Zivot

~ spolecensky
Bydleni
Onemocnéni, choroba

~ lehké onemocnéni

~ bézné
~ tézké, zavazné
Zavislost



3ausaTHe —4, ¢

~ HUHJIUMBHUIYaJIbHOE
3apmiara —ul, orc
3acTpaxoBaHHbIH —020, M
3aTpyaHeHue —, ¢
3amura —uil, oK
310poBbe —, ¢
Nnentnuxanus —u, o

~ TMepCcCoHaJIbHAs
WU3onsuusa —u, oic
HUmmurpanr —a, m

~ BpPEMEHHBIU

~  TIOCTOSIHHBIA
HmymecrBo —a, ¢

~ HaXUTOE
WUnausun —a, m
HuocTrpanen —a, m
HNurerpanus —u, o

~ TICHXOJIOrHYecKas

~ colyalibHas

HNHTErpupoOBaHHOCTD —U, JiC

HNudpacTpykrypa —bi, o

~ pa3BuTas
HccaenoBanue —, ¢

~ Hay4dHOE
Kapra —»1, o

~ MWTpalMOHHAs
Kareropusi —u, oc

~ MHUTPAHTOB
KauecTBO —¢, C

~ JIMYHOCTH
Keamnpurkauus —u, oc
Komnanusa —u, orc

~ CTpaxoBas
KomneTeHTHOCTD —U, Jic

~ KOMMYHUKaTUBHas
Kondauxkr —a, u

~ BOOPYXEHHBIN

~  MEXHAIIMOHAILHBIN
KongumkroJuor —a, m
Kpusuc —a, u

~  aJanTanun

~ OJIMHOYECTBa

~ BKOHOMUYECKHM
Jleranu3zanus —u, oic
Jumo —a, ¢

~ 0e3 rpaxxaaHcTBa
JIm4HOCTD —U, O1C
Mecto0 —a, c
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Vyuka

~ individudlni
Mzda
Pojisténec
Komplikace, nesnaz, potiz
Ochrana
Zdravi
Identifikace, rozpoznani

~ personalni
Izolace
Imigrant
Docasny
Trvaly
Majetek

~ nabyty
Jedinec, individuum
Cizinec
Integrace

~ psychologicka

~ socialni
Integrace
Infrastruktura

~ rozvinuta
Vyzkum

~ védecky
Karta, list

~ migraéni
Kategorie

~ migrantt
Kvalita

~ 0sobnosti
Kvalifikace
Firma, spole¢nost

~ pojistovna
Schopnost

~ komunikac¢ni
Konflikt

~ ozbrojeny

~ mezinarodni

Odbornik v oblasti konfliktologie

Krize
~ adaptace

~ osamg¢losti, opusténosti

~ ekonomicka
Legalizace, uzakonéni
Osoba

~ bez statni pfislusnosti
Osobnost
Misto



~ JKUTEIILCTBA

~ TpeObIBaHMS
MurpaHnr —a, m

~  3aKOHHBIM

~ JIeTaJIbHbIN

~ HEJeTallbHbII
Murpanus —u, o

~ BHYTPEHHSA

~ HaCCIICHUS
Mup —a, m

~  OKpYXarommu
MotuB —a, m

~ mpeObIBaHUsA
MoTuBanus —u, i

~ H30BITOYHAS
HaBbIK —a, m

~ TPYIOBOH
Harpy3ska —u, orc
Hacenenue —s, ¢

~ TUTYJbHOE
Henosepue —, ¢
Hexenanue —s, ¢
HenaBucrtb —u, orc

HCOHpeIleJIeHHOCTI) —Uu, Jc

CpbIB —a, m
~ HEpBHBIA
Heynaua —u, orc
Heynoo6cTBo —a, ¢
~ BpEMEHHOE
Hopma —u1, orc
Obecneuenne —, ¢
~ TICHCHOHHOE
~  COLMAJIBHOE

O0ecre4eHHOCTD —U, JiC

~ MaTepuaibHas

Oouga —»i, o

Oopa3oBanue —i, ¢
~ BY30BCKOE

~ OTHOKYJIBTYPHOE

Oo6cayxxkuBanue —, ¢
~ MEIUILHUHCKOE

OO01IeCTBEHHOCTD —U, JiC

~ Hay4Has
O01mecTBO —a, ¢

~ TPUHUMAIOIIIEE
Orpanunyenue —i, ¢
OnuHo4ecTBO —a, C
Oxpyxenue —i, ¢
Onacka —u, o
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~  bydlists

~ pobytu

Migrant
~ zékonny, legalni
~ legalni

~ nelegalni, protizdkonny
Migrace

~ vnitini (v rdmei statu)

~ oObyvatelstva

Svét
~ okolni
Duvod, motiv
~ pobytu
Motivace
~ nadmérna, ptebytecna
Navyk, zvyklost
~ pracovni
Zatéz

Obyvatelstvo, populace

~ autochtonni, ptivodni
Nediivéra
Nezajem, neochota, nechut’
Nenavist
Nejistota, neurcitost
Zhrouceni, selhani

~ nervove
Netuspéch
Nepohodli, nevyhoda

~ docasné
Norma, pravidlo
Zabezpeceni, zajiSténi

~ penzijni
~ socialni
Zabezpecenost

~ materidlni
Kiivda, urazka, prikori
Vzdélani

~ vysokoskolské

~ etnokulturni (o nérodni kultute)

Sluzba

~ zdravotnicka
Verejnost

~ odborna
Spolecnost

~ hostitelska
Omezeni
Samota
Prostiedi, okoli
Obava



OneIT —a, m
Opraun —a, u

~ TOCYIapCTBEHHOM BJIACTH
OcBoenue —, ¢

~ HOPM

~  s3BIKa
OTHo1IeHNE —3, C

~  MEXKJIHIHOCTHOE

~ Mpe3pUTEIbLHOE
OTtpaBienne —, ¢
OTuyxaenue —, ¢
Omymenue —, ¢

~ TOKUHYTOCTH
IManuenr —a, m
Ilenaror —a, u
Ilepenaua —u, orc

~ wuH(popMaruH
Ilepee3n —a, m

~  10OpOBOJILHBIN

~  BBIHYXJICHHBII
Ilepe:xxuBanue —i, ¢

~ CYOBEKTHBHOE
IlepenoaroroBka —u, o
Ilepecenenen —a, m
Ilepecesienue —, ¢

~ BpEMEHHOE

~ BBIHYXJICHHOE

~ 100pOBOJILHOE

~ IIOCTOSSHHOE
Mepuon —a, m

~ COLMAJBbHOTO B3POCIECHUS
Ilnanbl —08, M

~ KU3HEHHEIC
IloBenenue —, ¢
IloaroroBka —u, ok

~ KOMIIJIEKCHAs

~  CHELHaJINCTOB
MoapocTok —a, m
Iloaxon —a, m

~ OTpaHUYUTEIBHBIN
Iloa—a, m
IMoauc —a, m
IMoauTHka —u, o

~ MHUTpaIMOHHAS
Ilosn0:xeHue —, ¢

~ ceMeiiHoe

~ COIHANbHOE
Ilomoms —u, oic

~ J103WpOBaHHAas
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ZkuSenost
Organ

~ statni (vefejné) spravy
Osvojeni

~ norem, pravidel

~ Jazyka
Pomér, postoj, vztah

~ mezilidsky

~ pohrdavy
Otrava
Odcizeni, vyvlastnéni, zabor
Pocit, vjem

~ opusténosti
Pacient
Pedagog
Piedani

~ informace
Piesidleni, migrace

~ dobrovolné

~ nucené
Prozivani, prezivani

~ subjektivni
Rekvalifikace
Pristéhovalec, migrant
Piesidleni, migrace

~ docasné

~ nucené

~ dobrovolné

~ trvalé
Obdobi

~ socialniho zrani
Plany

~ zivotni
Chovani, jednani
Priprava

~ komplexni

~ odbornikt
Miadistvy
Piistup

~ restriktivni
Pohlavi
Pojistka
Politika

~ migracni
Stav, status

~ rodinny
~ socialni
Pomoc

~ podpora, davky



~ IpaBoOBas

~ IICUXOJIOTO-TIeAaroruyeckas

~ CKopas

~ CpOoYHas

~ abdexTuBHasT
IHonycTuTeabcTBO —0, C
IMorenumnana —a, m

~ PECypCHBII
IHoTpedHocThb —1t, O1C

~ B pabouei cuie

~ obOpa3oBarenbHas

~ TepBUYHAs

~ YIOBJIETBOpECHHAs
IIpaBooTHOIIEHUE —3, C
IIpeoxosienune —i, ¢

~ Kpu3uca
IIpenogaBarenan —, m
Ilpuem —a, m

~ MHUTPAHTOB
IIpusHak —a, m

~ PpacoBbId
IMpunanun —a, u

~ OrpaHUYHUTEIbHBIN
IIpuobmenue —, ¢

~ K KyJbType
IMpucnocodaenune —, ¢
IIpurecHenune —, ¢

~ TOJHUTHYECKOE

~ 3THUYECKOE
Mpursa3anue —, ¢
IIpobaema —ui, orc

~ TICHXOJIOTHYECKas
IIporpamma —u1, orc

~ MHUTpalMOHHAs
IIpo:xuBanue —, ¢

~ BpPEMEHHOE

~ TIOCTOSIHHOE
Mpouece —a, m

~ aJanTaluyMOHHBINA

~  MUIPALMOHHBIN

~ 00pa3oBaTenbHBIN

~ 00IIeHus
Ilcuxomor —a, m
PaGoTrHuk —a, m

~  COLMAIbHBIN
Pa3Burue —, ¢

~ JUYHOCTHOE

~ mpodeccruoHanbHOe
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~ pravni
~ psychologicko-pedagogicka
~ ambulance
~ jednorazova
~ efektivni
Shovivavost
Potencial
~ zdroji
Poptavka, potieba
~ po pracovni sile
~ vzdélani
~ primarni, zakladni
~ uspokojena
Pravni vztah
Prekonani
~ krize
Ucitel
Prijeti

~ migranti
Atribut, znak

~  T1asovy
Princip

~ restriktivni
Splynuti, pripojeni

~ akulturace
Prizptusobeni
Utlacovani, natlak, omezovani

~ politické

~ etnické (rasové)
Narok
Problém

~ psychicky
Program

~ migracni
Pobyt

~ docasny

~ trvaly
Proces

~ adaptacni

~ migracni

~ vzdélavaci

~ komunikaéni
Psycholog
Pracovnik

~ socialni (v socidlnich sluzbéach)
Rozvoj

~ osobnostni

~ profesni



Pazayka —u, oc
Paspewmenune —, ¢

~ Ha KATEIBCTBO

~ HapaboTy
Pa3pbiB —a, u
Packoa —a, m

~ BHYTPECHHUH
PaccraBanue —, ¢
PearupoBanue —, ¢

~ CyOBEKTHBHOE
PeannHoCTh 11, O1C
Pervon —a, u

~ BCEJICHUS

~ HcXoJa
Perucrpauus —u, o

~ IO MECTY KUTEJIbCTBA
PeryaupoBaunue —i, ¢
Pexxum —a, m

~ BHU30BOM
Pesyabrar —a, m

~ HCCIEeOOBAHUS
Puck —a, m
Pox —a, m
Poaurennb —a, m
Poct —a, m

~ mpodeccHoHAIbHBIN

~  CIy>KeOHBII
Camoonpenesnenue —, ¢
CamooTHoOIIEHHE 3, C

~ OTBETCTBEHHOE
CamMmooneHka —u, o

~ HH3Kag
Camopeaaun3anus —u, sxc
CBoiicTBO —0, C

~ HWHIUBHIYAJIbHOE

~ JHUYHOCTH

~  COIMATBHO-TPYIIIIOBOE
CBs3b —u, orc
Cunapom —a, m

~  JIe3aJanTalOHHBII
Curyauus —u, o

~ 0e3BBIXOIHAS

~ KW3HEHHas

~ KpUTHYECKas

~ TpyaHas

~ 4Ype3BblYANHAS
Ckunxeabl —06, M
Cayxbda —b1, orc

~ TIacTIOPTHO-BH30Bas
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Odlouceni
Povoleni

~ Kk pobytu

~ pracovni
Pieruseni
Rozkol, rozdéleni, rozstépeni

~ vnitini
Rozchod, louceni
Reakce

~ subjektivni
Realita
Oblast

~ imigrace

~ puvodni
Registrace, povoleni

~ Kk pobytu
Regulace, naiizeni, aprava
Rezim

~ vizovy
Vysledek

~ vyzkumu
Riziko
Porod
Rodi¢
Riist, rozvoj

~ profesni

~ kariérni
Sebeurceni
Chovani k sobé samému

~ zodpovédné
Sebehodnoceni

~ nizké
Seberealizace
Vlastnost, povahovy rys

~ individualni

~ 0sobnosti

~ socialni skupiny

Souvislost, pouto, vazba (pomér)

Syndrom
~ neadaptacéni (neptizplsobeni)
Situace
~ beznadéjna, nefesitelnd
~ zivotni
~ kriticka
~ obtizna, nesnadna
~ mimofadna
Skinheadi
Sluzba

~ pasova avizova



Cayuaii —, m
~ HECYaCTHBIU

CoBepuieHCTBOBaHHE —, C

CooTeyecTBeHHHUK —a, M
CocTosinue —, ¢
~ IICHXOJIOTHYECKOe
~  (hU3HOJIOTHYECKOE
~ XPOHHUYECKOE

~ OJK3HUCTCHIHAJIBbHOI'O BAKyyMa

CoTpyanuk —a, m
Couuym —a, m
Chnenmuajaucr —a, m

~  KBaJTU(PUIMPOBAHHBIN

CrenMajJbHOCTD —U, JiC
Cuneukypc —a, m
Cpena —u1, orc

~ HWHOKYJIbTypHas

~ oOuTaHus

~ OKpy’Karomas

~ TPUHUMAIOIIAS

~ colMaibHas
CpencrBa —s, ¢

~ JICHEXHBIC
CTabuiabHOCTD —U, JiC
CranoBJjienue —, ¢

~ JUYHOCTHOE
Craryc —a, m
Crenenb —u, o

~ UWHTErpaiuu
Crpax —a, u
CrtpaxoBanue —, ¢

~ MEIUIIMHCKOE

~  COITMAIBHOE
CTpykrypa —bi, o

~ Jnemorpadudeckas

~ HaceJeHus
CymHocTb —u, Jic

~ ajamnTanuu
Coepa —v1, orc

~ KyJIbTypHas

~ colanbHas

~ Tpynaa

~ DJKOHOMHYECKas
Tenpenuus —u, o

~ pa3BUTHS
Teppuropus —u, orc

~ TpUHAMAIOIIAS
Tpasma —u1, orc
TpancnoprupoBka —u, orc
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Incident, prihoda, nahoda

~ nestastny
Zdokonalovani
Krajan, rodak, spoluob¢an
Stav, rozpoloZeni, kondice

~ psychicky

~ fyzicky

~ chronicky

~ existen¢ni prazdnoty
Pracovnik
Spolecnost
Specialista, odbornik

~ kvalifikovany
Obor, odborna zpisobilost, specializace
Odborny kurs (rekvalifikac¢ni)
Prostredi

~ cizi kultury

~ pobytu

~ zivotni

~ hostitelské

~ socialni
Prostredky

~ penézni, finan¢ni
Stabilita, stalost, neménnost
Utvareni, vznik, formovani

~ osobnosti
Postaveni, status
Mira, stupen, Groven

~ integrace
Strach
Pojisténi

~ zdravotni

~ socialni
Struktura

~ demograficka

~ oObyvatelstva
Podstata, zaklad

~ adaptace, pfizpiisobeni
Sféra, oblast

~  kulturni

~ socialni

~ pracovni

~ ekonomicka
Tendence

~ rozvoje
Uzemi

~ hostitelské
Uraz
Pieprava, prevoz



~ IalMeHTa

TpebdoBaTeIbHOCTD —U, JiC

~ 4Ype3MepHas
Tpesora —u, o

~ Oa3aibHas
TpynoycrpoiicTBo —a, ¢
Yrpo3sa —u1, orc

~ KH3HU
YcaoBusa —ei, ¢

~ BBIHYXJICHHbIC

~ JKM3HCHHBIC

~ HOpPMaJIbHbIC

~ TPUPOJHBIE

~ COIMaJIbHBIE

~ CTpECCOBBIC

~ BKOHOMHYECKHE
Yupexnenue —i, ¢

~ oOpasoBareibHOE

~ MEIUIIMHCKOE
DakTopbl —08, M

~ BHCUIIHHE

~ BHYTPEHHHUE

~ BBIHYXXJICHHbBIC

~ CTpPECCOBBIE
IemocTHOCTD —Ut, JC

~ JHUYHOCTH
MennocTs —u, o1C
YyBCTBO —0a, C

~ TIOKMHYTOCTH

~ HEYBEPEHHOCTH
IKCTPEMU3M —a, M

~  TIOJIMTHYECKUM
KOpucr —a, u
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~ pacienta
Pozadavky

~ ptrehnané, nepfimétené

Uzkost

~ bazalni
Zaméstnanost
Hrozba, ohroZeni

~ zivota
Podminky

~ vynucené

~ zivotni

~ normalni, bézné

~ pftirodni

~ socialni

~ stresové

~ ekonomické
Zarizeni

~ vzdélavaci
~ zdravotnické

Faktory
~ vné&jsi
~ vnitini
~ nucené
~ stresové
Integrita
~ osobni
Hodnota
Pocit

~ opusténosti

~ nediveéry
Extremismus

~ politicky
Pravnik



SEZNAM PRILOH
Ptiloha €. 1: Origindlni texty:
o «COLUAJIBHAS AJAIITALIMA MUTPAHTOB»

¢ «OCOBEHHOCTH COLIMAJIBHOU AJTAITALIMU ITOJPOCTKOB-
MUI'PAHTOB: IICUXOJIOI'MYECKHUE ITPOBJIEMbBI U CYBBEKTUBHOE
PEATMTPOBAHMUE»

e IPOBJIEMA IIPEOJJOJIEHMS OTPAHUYEHUN B ITOJIYYEHUH
COLIMAJIBHOM ITOMOII UMMUT PAHTAMI»

e «COLMOKYJIbTYPHAS AJJATITALISI MUTPAHTOB: TIPOBJIEMBI
[TOUCKA OITUMAJIbHBIX TEXHOJIOT M [ICUXOJIOT O-
MTEJATOTMYECKOM TTIOMOII1»

Ptiloha ¢. 2: Glosar k prekladanému textu
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