Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta

Ustav socialnich studii

Pristupy pedagogu k problematickému chovani

asistovanych zaku

Bakalarska prace

Autor: Katefina Trafinova
Studijni program: B7507 Specializace v pedagogice
Studijni obor: Socialni pedagogika se zaméfenim na vychovnou

praci v etopedickych zarizenich
Vedouci prace: doc. PhDr. Jifi Semrad, CSc.
Oponent prace: Mgr. Martin Knytl, MCS

Hradec Kralové 2022



* Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta

Zadani bakalaiské prace

Autor: Katerina Trafinova

Studium: P19K0200

Studijni program: B7507 Specializace v pedagogice

Studijni obor: Socialni pedagogika se zamérenim na vychovnou praci v etopedickych
zarizenich

Nézev bakalafské Pristupy pedagogt k problematickému chovani

prace: asistovanych zaku

Nazev bakalarské prace Teachers' approaches to problematic behavior of assisted students
AJ:

Cil, metody, literatura, predpoklady:

Prace bude rozdélena na dvé ¢asti na teoretickou a empirickou. Teoreticka cast se bude vénovat
popisu dosavadnim odbornym a védeckym zjisténim. V empirickém vyzkumu se budu vénovat
zjisténi a popsani konkrétnich postupti, které ucitelé pouzivaji a které znaji.

Cilem prace bude s oporou o odbornou literaturu a vlastni empirické setfeni kvalitativniho
charakteru popsat, analyzovat a klasifikovat zptisoby prace ucitelti s problematickym chovanim
asistovanych zaku

Vyzkumna metoda: Metoda dotazovani realizovana technikou polostrukturovaného rozhovoru
nebo narativniho rozhovoru

Primarni prevence rizikového chovani ve skolstvi monografie ISBN 978-80-87258-47-7
Edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a socialnim znevyhodnénim

ISBN 978-80-7387-014-0

Garantujici pracovisté:  Katedra socialni pedagogiky,

Pedagogicka fakulta
Vedouci prace: doc. PhDr. Jifi Semrad, CSc.
Oponent: Mgr. Martin Knytl, MCS

Datum zadani zavérecné prace: 13.1.2021



Prohlaseni
Prohlasuiji, ze jsem bakalarskou praci vypracovala pod vedenim vedouciho
prace Mgr. Jifiho Semrada, samostatné a uvedla jsem v8echny pouzité

prameny a literaturu.

V Hradci Kralové 30.4.2022



Podékovani
Podékovani panu doc. PhDr. Jifimu Semradovi za vedeni a cenné rady pri

vedeni této bakalarské prace.



Anotace

TRAFINOVA |, Katefina.nazev prace. Hradec Kralové: Pedagogicka fakulta
Univerzity Hradec Kralové,2022. 64 s. Bakalarska prace.

Tato bakalafska prace je zamérena na rlzné druhy pfistupl pedagogl k
problémovému chovani asistovanych zaku. V teoretické ¢asti prace jsou popsany
celosvétové politické i ekonomické zmény ve spoleCnosti po roce 1989 i vlivy
soucasné spolecnosti, jako je globalizace a digitalizace. Zabyva se vymezenim
vyvojového obdobi pubescenta. Dale se zaméfuje na ddvody vzniku
problémového chovani u zakl. Prakticka ¢ast je zaméfena na analyzu pfistupu
pedagogl k problémovému chovani u asistovanych déti. Analyzou rozhovort
zZjistuje nejbéznéjsi pristupy pedagogul k problémovému chovani asistovanych
zakl a dal§i podnétné a uzite¢né postiehy z praxe. Jeji snahou je zavéreé¢na
sumarizace a analyza ziskanych informaci s ohledem na jejich vyuzitelnost

v dal$i pedagogické praxi.
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Anotation

TRAFINOVA | Katefina.nazev prace. Hradec Kralové: Faculty of Education
University of Hradec Kralové,2022. 64 p. Bachelor thesis.

This bachelor’s thesis focuses on different attitudes of teachers towards troubled
children’s behaviour and their assistance. In the theoretic part, there are
described global political and economic changes in the society after the year 1989
and the influence of current society as for example globalization and digitalization.
It deals with the specification of development period with pubescents. The
practical part focuses on the analysis of teacher’s approach to the problematic
behaviour of pupils with assistance. The dialogue’s analysis inquires the most
common teacher’s approaches towards the problematic behaviour of pupils with
assistance and another inspiring or useful reflection in practice. Its effort is the
closing summarization and analysis of gained information with respect to its

applicability in the following pedagogical practice.
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Uvod

Rozvoj spole€nosti je v nékolika poslednich letech velmi dynamicky a s nim
souvisejici pokrok je mozné sledovat ve vSech sférach naseho zivota. Mladi lidé se s
timto vyvojem stavaji sebevédoméjsi a odvaznéjsi. S integraci déti s poruchami
chovani v béznych trfidach zakladni Skoly se stale Castéji setkavame s pfipady
narusovani vychovné-vzdeélavaciho procesu. V souvislosti s tim dochazi k stale
Castéjsim krizovym &i rizikovym situacim. Nejvyznamnéjsi roli pfi vytvareni zdravych
navykl a hodnot hraje rodina. V pfipadé selhani pfichazi skola, ktera se snazi do jisté
miry roli rodiny suplovat. Hledani tradi¢nich hodnot, se tak jevi ¢im dal aktualngjsi.
Rozvoj socidlnich dovednosti ve skole mUze tento nedostatek kompenzovat, uéit zaky
komunikaci a vést je k diskusi. Mladi lidé potiebuji vzory, které je povedou, ukazou jim

spravny smér a pomohou jim zorientovat se v souc¢asném svete.

Pozornost se stale vice upira na socialni kvality uciteld, mezi které patfi
empatie, kladny vztah k zakim, smysl pro spravedinost a schopnost fesit konfliktni
situace. Zadouci je rozvoj prosocidlniho chovani pedagogl a shromazdovani

ziskanych poznatkul, napadu a pfistupt, které by tomuto rozvoji napomahaly.

Bakalarskou praci na téma Pristupy pedagogl k problematickému chovani
asistovanych zaku, jsem si vybrala, kvlli osobnim zkuSenostem s touto tematikou.
Pracuji jako asistentka a béhem své praxe jsem se setkala jiz se tremi détmi s
problematickym chovanim. Diky své profesi a zajmu o zjisténi vhodné prevence a
reSeni konkrétnich problémovych situaci pramenicich ze zdravotniho a psychického
stavu zakd, mam k tomuto tématu velmi blizko. Rada bych také ziskanych poznatku
dale vyuzila v préaci preventistky na zakladni skole a pomohla jak zakim, tak

pedagogim v hledani optimalniho pfistupu.

Prace je rozdélena na dvé Casti, a to teoretickou a empirickou. Teoreticka ¢ast
se venuje odbornym a védeckym zjisténim, ktera se touto otazkou zabyvaji. Zmiriuje
déni ve spolec¢nosti po roce 1989 az do soucCasnosti a charakterizuje jeji socialné-
ekonomické promeény. DalSi Cast prace charakterizuje vyvojové obdobi stfedniho a
starsiho skolniho véku s pozornosti vénovanou chovani a problémovému chovani této

etapy vyvoje.

Empiricky vyzkum se vénuje zjisténi a popsani konkrétnich postupu, které

uCitelé pouzivaji a znaji v interakci s problémovym zakem. Analyzuje rozhovory



jednotlivych pedagogu, ktefi maji bohaté zkusenosti s timto tématem. Vysledky
vyzkumu budou vyuzity pfi stanovovani konkrétni pomoci pedagogim pfi feseni

problémového chovani zaku.

Hlavnim cilem prace je prozkoumat pfistupy pedagogu k problémovému
chovani asistovanych zakl a v souvislosti s tim predstavit navrh vyzkumu, popsat,
analyzovat a klasifikovat zplsoby prace uciteld s oporou v odborné literature.
Empiricka ¢ast je opfena o ustredni hypotézu, ktera tvrdi, ze ucitelé, ktefi vstupuji do
vyuky a do interakce s zaky s problematickym chovanim znaji postupy prace a

vyuzivaji je.

Tato diplomova prace by mohla byt pfinosem pro vlastni sebereflexi
vychovného pfistupu ke svérenym zakum stfedniho a star$iho skolniho véku. Mohla
by se stat podnétem k zamysleni nad problematikou vychovného stylu pedagoga, k

zjisténi faktického stavu na nasich skolach a hledani potfebnych zmén.
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1 Sociilné-ekonomické promény spolecnosti na prelomu stoleti

Pfelom stoleti silné poznamenal pad zelezné opony, sjednoceni Némecka, rozpad
Var$avského paktu. Rovnéz rozsifovani EU a NATO. Rada zemi Stfedni a vychodni

Evropy se vratila ke kapitalistickému systému.

Jak se Ize docist u Janatky, ale i dalSich autor(, tak po roce 1989 dochazi u
Fady statd (nikoli tedy pravé pouze a jen u Ceské republiky) k transformaci jejich
ekonomik od jejich centralné planované podoby na ekonomiky trzniho charakteru, coz
nasledné vede prave ke globalizaci — dany proces se v praxi odrazi napriklad tak, ze
dochazi k narlstu transnacionalnich spole¢nosti co do jejich poétu [1, s. 95]. Dopady
(odrazy) globalizace Ize pak v rlznych spole¢nostech sledovat jak na udrovni
makroekonomie, tak taktéz i mikrosfér ekonomické oblasti fungovani statd [srov. 2, s.

46].

Jako prvni z vlivll, kterému bude v textu vénovana pozornost, je globalizace
a jeji pusobeni po roce 1989 na spoleénost nikoli pouze Ceskou, ale taktéz i v zahranigi.
Globalizace je tedy uzce spojena s transformacnimi procesy probihajicimi ve
spolecnostech po roce 1989 — tyto transformacni procesy dle Pecky zacaly umoznovat
zcela novou individualizaci a (jak bude v textu jesté uvedeno v jeho dalSich ¢astech)
j€ mozné je spojovat s demokratizaénim procesem societ jednotlivych zemi po roce
1989 [3, s. 102]. V dané souvislosti dochazi ¢etné k projeviim krize identity”, jelikoz
diléi statusové identity maji tendenci prochazet opakovanymi (Castymi) zménami [3,
s. 102].

Globalizaci autorka Skalkova predstavuje jakozto: ,velice slozZity a rozporuplny
proces (...) odstrariovani hospodafskych a financnich bariér pod tlakem teorii
svobodného obchodu, otevrenost politickych, védeckych i kulturnich vztahd, vyuZiti

technologii, umozriujicich univerzalni komunikaci.“ [4, 83]

Globalizaci predstavuji Krastev s Holmesem jako jeden (nikoli vSak jediny)

vvvvvv

napodobit to, jakym zplUsobem funguji ,zapadni“ zemé (dale je mozné jmenovat

procesy amerikanizace, liberalizace, poevropsténi, hormonizace aj.) [5, s. 15].

Globalizaci tak, jak byla tato jiz popsana (tedy zejména ve vztahu ke zménam

jak ve strukture, tak také i vykonu narodnich hospodarstvi tak, jak je mozné tyto
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mezinarodné sledovat po roce 1989) Ize spojovat s rychlym ekonomickym rozvojem,
kdy pFikladem takového déni jsou zemé jako napiiklad Cina &i Brazilie, tedy staty, jez
Ize oznacovat za ,velké* [6, s. 178]. Zasadnim jevem napfi¢ zemémi je tedy po roce
1989 ekonomicka globalizace [7, s. 376]. Globalizace, ale znamena vyvoz kapitalu
nadnarodnimi spolec¢nostmi a s tim i vyvoz kultury z téchto zemi a jejich adaptaci na

podminky v zemich, kam byla vyvezena vyroba.

Ekonomicka globalizace s sebou bohuzel pfindsi i fadu negativ. Je mozné
zminit napfiklad fakt, ze tato: ,vedla (...) k omezovani vyznamu tradi¢nich ,narodnich’
statil a znamenala postupnou demontaz ,socialniho statu” jako modelu, ktery se po

druhé svétoveé valce prosadil v zapadni Evropé.” [6, s. 376]

Po roce 1989 se v nékolika poslednich dekadach efekty globalizace prosazuji v

narUstajicim méfitku [8, s. 109].

V souvislosti s oblasti vychovy a vzdélavani pak je mozné poukazat na fakt, ze
tato se promita (jeji vlivy se odrazeji) taktéz pravé do sféry edukace — autorka Skalkova
poukazuje na fakt, ze v Sirokém kontextu globalizaénich procest dochazi skrze
ekonomické a takeé i socialné politické procesy k tomu, ze je v dané oblasti zajmu nutné
nové operovat s celou fadou pojml, mezi néz Ize fadit napfiklad permanentni
vzdélavani, vSestranné uceni, ucCici se spoleCnost, lidsky rozvoj (potazmo

zhodnocovani lidskych zdroju a jejich vSestranny rozvoj) a fada dalsich [4, s. 11].

Z moznych negativnich globalizaénich dopadd na mladez pak Ize vyzdvihnout
fakt, Ze dochdzi k rozsifovani socializaénich vlivl, jimz jsou nedospéli jedinci
vystavovani, a které zarovenn mohou pusobit ve vzajemném rozporu (napfiklad
hodnoty, které jsou jedincum predavany ve Skole se neshoduji s tim, co vidi ve svém
okoli diky internetu apod.); typickym pfikladem nezadouciho ovliviiovani okolim je u
nedospelych jejich vedeni ke konzumnimu zpUsobu Zivota aj. [4, s. 48].

Semrad pak ve spojitosti s globalizaénimi procesy upozornuje na fakt, ze tyto
vedou k homogenizaci svéta, v jejimz rdmci je pouze malo dbano na kulturni a narodni

rozdilnosti (dochazi ke snizovani respektu viéi podobnym odliSnostem) diky tomu, Ze

ke koncepénim rozhodnutim, ktera jsou €inéna, je dochazeno na zaklade ,opirani se*
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o ekonomicky silné korporace — ne zcela cilené tak mize dochazet diky globalizaci

doslova ke stfetlim civilizaci [9 s. 262].

Jako dal$im vlivim, jez mély po roce 1989 zasadni dopady na proménu
spole&nosti (op&t nikoli pouze a jen v Ceské republice), bude vénovana pozornost

procesiim humanizace a demokratizace.

Humanizaci Ize vysledovat (a ilustrovat) s jejimi dopady v rade dil€ich oblasti

fungovani societ sou¢asnych statl. Jendou z téchto oblasti je napfiklad vézenstuvi.

Po roce 1989, jak se Ize docist v publikaci autorl Pinerové, Lou¢e a Buskové,
vede snaha o ,humanizaci vézenstvi‘, kdy tento pojem je odliSné vykladan vézni
a dozorci, k pfilis benevolentnimu pristupu k odsouzenym, coz nasledné vede k

poklesu moralky a discipliny ve vézeriské sféfe [8, s. 226].

Vedle vézenstvi se humanizace ,propisuje” taktéz do oblasti zdravotnickeé péce,
kdy Kalvach upozorhuje napfiklad na to, ze v souvislosti s procesy humanizace
dochéazi k proméné pfistupu k umirani v Ceské republice — v dané oblasti zajmu
dochazi ke zcivilnéni prostfedi (napriklad vytvarenim vstricného prostredi panujiciho
v ustavech, jako jsou hospice, ale taktéz zaroven i v samotnych nemocnicich aj.), nebo
dokonce ke snaze o deinstitucionalizaci a podporu umirani obéant v jejich domacim
prostredi [11, s. 84]. Mikulastik ilustruje puUsobeni humanizace v oblasti
managementu, kdy hovori (pod oznacenim ,humanizace v fizeni“) o tom, ze v dané

sféfe uplatriovani dochazi k ustupu nedocenovani prace s lidmi apod. [12, s. 175].

Humanizace se dotyka taktéz i oblasti Skolstvi, kde ji lze zaznamenavat
napfiklad v souvislosti s obsahy vzdélavani, jimz jsou zaci vystavovani — zduraznit Ize

kupfikladu proces humanizace pfirodnich véd [24, s. 145].

Humanizace v oblasti Skolstvi je pak procesem, ktery probiha i nadale — v jeho
ramci upozormuje autorka Syslova na fakt, ze je nutné, aby spole¢né s humanizaci
Skoly u pedagogu dochazelo k naplriovani jejich principl taktéZz na sobé samotnych
(napfiklad skrze rozvoj schopnosti sebehodnoceni, které by mélo tvofit nedilnou
soucast vykonu povolani uCitele — na zakladé sebereflexe je totiz nasledné mozné,
aby pedagog zmeénil svij pfistup kedukaci tak, Ze tento nebude v rozporu

s humanizaci Skoly) [13, s. 66].
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O tom, ze obdobi po roce 1989 je spojeno taktéz prave i s jiz dfive zminénou
demokratizaci, se Ize presvedcCit napfiklad u autora Pecky, ktery demokratizaci

propojuje s individualizaci a transformaci [3, s. 102].

Polachova Vastatkova a Rudnicki pak demokratizaci (spole¢né s dekomunizaci,
decentralizaci, obanskou spole¢nosti ¢i samospravou) povazuji za zakladni ,paklice”,
na jejichz zakladé Ize vlbec interpretovat zmény, k nimz dochazi po roce 1989 v rdmci

politického Zivota, jejich tendence (Ceské republiky) [14, s. 71].

Demokratizaci ve své publikaci jako zasadni proces probihajici
v postkomunistickych statech (spole¢né napfiklad s jiz dfive zminovanou globalizaci)

potvrzuji taktéz i Krastev a Holmes coby odraz snahy priblizit se ,zapadu® [5, s. 15].

O demokratizaci Ize hovofit po roce 1989 v iadé dalSich (nikoli pouze
evropskych) zemi. Prikladem v dané souvislosti muze byt tfeba Panama, v niz je na
zakladé americké invaze v daném roce odstranén rezim vedeny generalem Noriegou,
nebo Paraguay, v niz dochazi ve stejném roce k ukonéeni rezimu vedeného

generalem Stroessnerem apod. [15, s. 205].

Demokratizace probiha tedy jak na evropském kontinentu, tak v americkém
zemeépisném prostoru, stejné jako napfiklad i v Asii. Zde Ize za pfiklad zminit Tchaj-

wan a jeho smiSeny model demokracie [16, s. 234].

Holzer rok 1989 a s nim spojeny krach komunistickych rezimt v Evropé (stfedni
i vychodni) povazuje za dikaz oslabovani potencialu nedemokratickych pfistupt
v celosvétovém meéritku (tedy nikoli pouze ve jmenovanych oblastech evropského
kontinentu) [dle 17, s. 32]. Z&kladem samotného fungovani demokracie ve spolecnosti
je totiz princip toho, ze: ,uspéSna demokratizace vyZaduje, aby demokracie byla
pfijimana jako ,jedina hra ve mésté’.“ [18, s. 44]

Jako konkrétni dopad obnovy demokracie po roce 1989 (jejiho budovani) Ize
zminit fakt, Ze dochazi k utvareni nového prostoru, v némz mohou vznikat nejrizné;jsi
— svobodné& pUsobici — zajmové skupiny [19, s. 7]. Téchto jen napiiklad v Ceské

republice v sou€asnosti existuje nepifeberné mnozstvi.
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O tom, Ze zmény po roce 1989 se dotykaji vyraznym zplsobem taktéz oblasti
Skolstvi a vzdélavani zaku, byla jiz uvedena kratka zminka v souvislosti s tématikou
humanizace spolecnosti. Proces humanizace a demokratizace se ve skolstvi projevuje
i v novém pristupu k lidem se specialnimi potfebami ve vytvareni nového vzdélavaciho

systému respektujicimu specialni vzdélavaci potreby déti a mladeze.

V dal$ich odstavcich bude konkrétngji ilustrovano, jakym zplUsobem se
spoleCnosti po roce 1989 stavi k jednomu z v sou€asnosti vysoce frekventovanému
pojmu uplatiiovanému prave ve skolstvi, a to ke specialnim vzdélavacim potiebam

zaka ¢i studenta.

V roce 1989 dochazi spolu s fadou dalsich spole€enskych zmén k tomu, ze
zacina byt vzdélavaci systém zbavovan ideologické zatéze, zacina byt kladen vétsi
ddraz na socialni (obecné humanitni) stanky fungovani spolecnosti, a to véetné prave
oblasti skolstvi [20, s. 70].

Ve vzdélavani je ¢im dal tim vice uplathovan princip integrace (napriklad
integrace zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami apod.) [89, s. 9]. Integrace je
v soucasnosti spojovana s inkluzi zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami do
béznych skol a béznych tfid namisto jejich nadbyteéného vyclerovani mimo kolektivy

intaktnich vrstevnikd [srov. napr. 21, s. 43].

Také v souvislosti s timto trendem je tedy mozné rok 1989 povazovat za
prelomovy. S postupem vyvoje byly specialni vzdélavaci potfeby zakl zakotveny do
platné ceské legislativy zplsobem, ktery jim zaruéuje v co mozna nejvys$Sim poctu
pfipadl absolvovat vzdélavaci procesy v kolektivu svych zdravych vrstevnikl
(napfiklad za pouziti takzvanych podplrnych opatfeni, jez jsou na naplhovani

specialnich vzdélavacich potfeb jednotlivcl orientovana) [srov. 22, s. 70].

Integrace je tedy Uzce propojena s inkluzi, kdy pfesné vymezeni obou pojmu
a jejich uzivani odborniky neni vzdy zcela oddélovano (mUze, byt nikoli zcela spravné,
splyvat) a oba pojmy byvaji zaménovany [srov. napf. 21, s. 43]. Integrace pfitom —
podobné jako jiz dfive zmifované procesy globalizace nebo demokratizace — patfi
k pojmum, které jsou pro postkomunistické zemé po roce 1989 zcela zasadnimi [srov.

5, s. 15].

15



Integrace je spojovana nikoli pouze jen s oblasti vzdélavani, ale jeji promitani
je mozné sledovat taktéz i v roviné ekonomické. Jenicek ve své publikaci konkrétné
uvadi k danému bodu zajmu nasledujici komentar: ,V poslednich dekadach po roce
1989 (...) ve vétsim méfitku prosazuji efekty globalizace a integrace do evropské

a svétoveé ekonomiky.“ [8, s. 109]

Brzy po roce 1989 zadina v Ceské republice reforma $kolstvi a vzdélavani,
o jejimz dal$im pribéhu je mozné mluvit az do soucasnosti (zminéna reforma tedy
prozatim nebyla dokoncena) [23, s. 12]. Jedna se o tzv. Kurikularni reformu, kterou

prochazi vétsina zemi.

Jak ve své publikaci uvadi autorka Fialova, Skolské reformy Ize pritom nahlizet
— nikoli pouze v pfipadé Ceské republiky, ale po celém svété — jako nedilné soucasti

vyvoje vzdélavacich systémd [23, s. 12].

Po roce 1989 dochazi v ceském S$kolstvi ke znaénému rozvoji jak cilt
vzdélavani, tak i zplsobl prace, jimiz je téchto cilil dosahovano — dany fakt se tyka

taktéz i oblasti specialniho Skolstvi [24, s. 89].

Specialni skolstvi je pritom tou sférou, ktera se orientuje na edukaci jedinct
(Zaka Ci studentd), jeZz vykazuji takzvané specialni vzdélavaci potfeby — tyto jsou
diasledkem faktu, Ze se podobni Zaci/studenti potykaji bud’ se zdravotnim postizenim,
nebo se zdravotnim znevyhodnénim, pripadné se znevyhodnénim socialnim [24,
s. 89].

K jiz dfive zmiriovanym specialnim vzdélavacim potifebam je mozZzné na tomto
misté doplnit, Ze Bila kniha, jeZ vychazi v roce 2001 v sobé zahrnuje také kapitolu
vénovanou pravé specidlnimu $kolstvi v Ceské republice (jedné se konkrétné
o desatou kapitolu v ramci druhé hlavy dokumentu ) — tato se vyjadiuje ke vzdélavani
zdravotné znevyhodnénych osob, ovdem neni zde jesté napfiklad zpracovana

problematiku ukoncovani povinné $kolni dochazky podobnych jedincu [25, s. 33-34].

Bila kniha je nasledné nahrazena dokumentem nesoucim oznaceni Strategie

vzdélavaci politiky ¢eské republiky do roku 2020, ktera se tak stava novym ramcem
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smérd a cilii vzdélavaci politiky Ceské republiky (tyto jsou zde aktualizovény a nové
konkretizovany) — hlavnimi prioritami dokumentu oznalovaného ve zkratce jako

Strategie 2020 jsou pro dané obdobi zejména nasledujici tfi body [25, s. 34]:

e Podpora kvalitni vyuky (véetné ucitele, ktery je povaZovan za jeji kliCovy predpokiad);
e Snizovani nerovnosti ve vzdélavani;

o A efektivni (odpovédné) fizeni vzdélavaciho systému.

Pro oblast specialniho Skolstvi pak také plati, ze do roku 1989 byly specialni
Skoly rozdélované na zakladé typu (napfiklad zrakového) postizeni, po soucasnou
situaci je mozné uvést, ze tato se vyznamneé odlisuje, a to diky prosazovanym snaham

o inkluzivni vzdélavani [26, s. 44].

Konkrétné autorka Elid$kové uvadi, ze: ,V Ceské republice po&et specidlnich
zakladnich a stfednich $kol klesa a v tfidach béZnych $kol jsou stale Castéji integrovani

Zaci s riznym stupném i druhem (...) postizeni bez vnitini diferenciace.” [26, s. 44]

V navaznosti na zminku o prosazovani rovnosti ve vzdélavani Ize uvést, Ze toto

se netyka pouze a jen oblasti specialniho Skolstvi.

Jak uvadi ve své knize autor Pivar¢, mySlenky a principy rovnych pfilezZitosti,
nediskriminace i pristupu ke kvalitnimu vzdélavani jsou charakteristické pro spole¢nost
Jako takovou (tudiz prochazeji napri¢ veskerymi oblastmi Zivota ¢eskych ob&anti); tyto
principy vychazeji ze socialnich zmén a priorit Ceské spolecnosti tak, jak je mozné je
zaznamenavat pravé s vyvojem, jez prichazi po roce 1989; pro sou¢asnost pak autor
upozorniuje, ze by mély byt zminéné principy velmi dusledné prosazovany (mély by
byt dle autora dale rozSifeny o prosazovani co nejméné restriktivniho prostredi ve
vzdélavani) [27, s. 19].

Promény spolecnosti a vychovné vzdélavaciho systému ovlivauji i dalsi
spoleCenské procesy. Velmi silny vliv maji nazory na fungovani spolecnosti tzv. Pozdni

modernity.

Pozdni modernita se tyka vsech ¢lankl spoleénosti a do znaéné miry odrazi

na fungovani rodinnych systému coby zakladny spole¢nosti. Za pozdni modernitu Ize
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z hlediska ¢asoveho povazovat obdobi nastavajici v Evropé v 70. a 80. letech (vedle
pozdné moderni faze vyvoje society Ize hovofit taktéz o fazi takzvané postmoderni)
[28, S. 49].
O ,postmodernité“ ¢i obecné vyrazu ,postmoderni* Skalkové ve své monografii hovori
jakozto o pojmenovani, které se v jedenadvacatém stoleti stava doslova maodni

zalezitosti [4, s. 42].

V Ceskych zdrojich je mozné se setkavat taktéz s oznacenim ,doba pozdni“ pro

shodny fenomén [Petrusek dle 29, s. 47].

Jakozto charakteristické rysy pro zivotni styl pozdni modernity v Ceské
republice uvadi autorka ViteCkova nasledujici zasadni zmeény demografického
charakteru (demografického chovani obcanl): snizovani poctu uzaviranych
manzelstvi, naopak zvysovani hranice véku novomanzell, vzrustani ¢etnosti rozvodu,
vyskytnuvsi se nové formy souziti, nebo také vysoké mnozstvi déti rodicich se mimo
manzelstvi (cca 40 %) [ViteCkova dle 30, s. 388].

Obecné Ize za z&kladni charakteristiku véech pozdné modernich spoleCnosti

povazovat zejména jejich neustalou promeénlivost [31, s. 147].

Dale je pozdni modernita charakterizovana svym propojenim s védeckymi
poznatky tykajicimi se materialt a energii (toho, jakym zplsobem je vyuzivat), stejné
jako i s prfevazujicimi technologiemi druhého rfadu (je o ni hovoreno jakozto o dobé

s ,mechanickou pachuti“) [32, s. 46].

Z hlediska fungovani lidi soby jednotlivel je mozné pak v pozdni modernité
hovofit o tom, ze: ,Zivotni drahy v zapadnich spole¢nostech prestavaji byt rigidni
a nutné chronologické. Pro jednotlivé Zivotni faze jiz neplati fixni definice, prfechodové
ritualy jsou volitelnymi, nikoli povinnymi aspekty socialniho Zivota.“ [33, s. 33]. Také

timto procesem je tedy spoleénost jako takova ovlivhovana.

Z hlediska pedagogického postmodernita taktéz pronika do nazorl a postoju
nejriznéjsich autorek a autorl z oblasti pedagogickych disciplin — Skalkova k dané
situaci uvadi nasledujici komentar. ,Nékdy jde pouze o obecné zminky, jindy
kupfikladu slysime, Ze péstovat dgjiny pedagogiky ¢i pedagogickou teorii nema

smysl.“ [4, s. 42] Kromé uvedeného pak v souvislosti s postmodernimi pfistupy Ize ve
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sféfe vychovy a vzdeélavani narazit napriklad také na nazory vyjadfujici, ze vychova
jakozto pojem v sobé imanentné zahrnuje jednostranné uplathovani moci za strany
vychovatele na ukor toho, Ze subjekt edukace je dominantnim zplsobem potlaéovan;
obsah vzdélavani jakozto kategorie je stavén na okraj pozornosti s rozvojem rady
alternativnich snah (pfistupl ve vzdélavani); zminit hovofit dokonce o nihilistickych
postojich k pedagogicke teorii a ztraté perspektiv u pedagogickych disciplin obecné [4,
s. 42].

U postmoderni argumentace |ze hovofit o vyrazné (az radikalni) tendenci ke
zpochybriovani nejriznéjsich aspektd fungovani spoleénosti, kdy jednim z takovych
aspektl je taktéz i samotna kategorie vzdélavani [4, s. 48]. K situaci edukace v ramci
postmoderny je mozné se konkrétné docist, ze zde dochazi k tomu, ze: ,Absolutizace
zretele na potreby a zajmy Zaka, jedince, implikuji i odpor k povinnému obsahu a vibec
proti jakémukoli zasahovani, které je chapano jako cizi ur¢eni, tedy jako natlak

a nasili.* [4, s. 49]

Dal$i informace tykajicich se snah o charakteristiku zasadnich procesu
probihajicich ve spoleCnostech po roce 1989 budou vztazeny Kk takzvané

internacionalizaci.

Internacionalizaci jsou dle Jettmarové vystaveny domaci trhy statl (spolecné
s globalizaci) ve chvili, kdy dochazi k zahgjeni prechodu k trzni podobé ekonomiky,
pficemz trzni ekonomika samotné je charakterizovany napfiklad tim, ze spole¢né

s vyrobky Ci sluzbami dochazi taktéz k importu reklamy [34, s. 34].

Internacionalizace se pfitom opét netyka pouze Ceské republiky &i evropského
zemepisného prostoru, je mozné o ni hovorit napfiklad ve vztahu k ¢inské méneé a;.
[35, s. 244]. Internacionalizace muze byt pro evropské zemé spojena s jejich

preorientovanim na zahraniéni klientelu [srov. 2, s. 160].

Internacionalizace se v Ceské republice tyka taktéZ oblasti $kolstvi. Jak se Ize
docist u Slavika, v ramci transformace vysokého skolstvi je vhodné dbat pravé na
internacionalizaci namisto urcité ,zahledénosti do sebe”

u vysokoskolskych instituci [36, s. 14].
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Kromé vysokych Skol by méla byt internacionalizace dale (jakozto jeden
z trendU globalizace) uplatfiovana taktéz ve sféfe utvareni mést a jejich Zivota — zde

Ize hovofit napfiklad o internacionalizaci kapitalu aj. [37, s. 214].

Internacionalizace se mUze taktéz tykat i problematiky mensin tak, aby o jejich
situace byla komunikovana nejriznéjSich ,zapadnim“ subjektim (agenturam apod.)
[srov. 38, s. 272].

V navaznosti na tématiku mensin je mozné dale pokracovat v textu zminkou
o multikulturnosti (multikulturalité) spoleCnosti, které se taktéz promita do jejich

fungovani na prelomu stoleti.

Dochazi k promé&nam poétu i sloZeni cizincl na Gzemi (nejen) Ceské republiky
[39, s. 14-15].

V pripadé Némecka je pak mozné hovofit dokonce o multikulturni spole€nosti:
,ktera dava vsem obyvatelim stejné podminky.“ [40, s. 90] V soucasnosti, kdy jsou
opakované reseny migracni krize, je ovSem i zde mozné vysledovat existujici

predsudky vucéi mensinam [40, s. 90].

Snahy o multikulturalitu a jeji podporovani ovéem ve vétsiné evropskych zemi
neni mozné v nékolika poslednich desitkach let popirat. Zaroven se vSak Casem
ukazalo, ze pojeti multikulturality je problematické, protoze rfadu otazek nereSi

(viz.problémy na hranicich Polska, ve stfedozemnim mofi atd.)

Nejen z celosvétového méfitka, ale taktéz pfimo ve vztahu k Ceské republice je

mozné hovofit o0 multikulturni situaci [41, s. 21].

Ve svété vychazi rada periodik vénovanych pfimo problematice multikulturnosti
— ztéchto Ize jmenovat napfiklad Journal of Transcultural Nursing, Journal of
Multicultural Nursing and Health a dal$i [42, s. 138]. Pro Ceskou republiku pak plati,
ze multikulturni vychova je v souCasnosti oficialné zavedena taktéz i v platném
kurikulu, stejné jako napriklad i vychova k mysSleni v evropskych a globalnich

souvislostech [14, s. 40].
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Jakozto o zasadnim vlivu majicim dopady na fungovani spolecnosti na prelomu

stoleti bude hovoreno o digitalnich technologiich.

Digitalni technologie v devadesatych letech minulého stoleti umoznuji vyrobu

dnes bézné vyuzivanych mobilnich telefont ,do kapsy“ [43, s. 162].

Bez téchto technologii si vyspélé staty dnes tézko dokazi predstavit své
fungovani na drovni obéand. V roce 1989 jiz bylo téZ mozné zakoupit prvni digitalni

prenosny fotoaparat znacky Fuiji [44, s. 240].

Bednarik s Képplovou potvrzuji, ze posledni dekada minulého stoleti a dalsi
obdobi na ni navazujici probéhly pfimo ve znameni ,technologické konvergence
komunikacnich technologii zaloZené na vyuZiti digitalizace dat‘ a s nimi dal spojenymi
komodifikacemi médii (tato jsou koncentrovana jako vlastnictvi) a komercionalizace

medialnich obsah (zisk je medialni produkci dale maximalizovan) [7, s. 387].

Pro rok 1989 taktéz plati, ze Tim Berners-Lee (pracovnik vyzkumného
nuklearniho ustavu CERN) popsal princip World Wide Webu, ktery se stal zakladem
pro sou¢asné webové stranky, k nimz maji pristup bézni uzivatelé [45, s. 71]. V roce

1989 v CERnNu byl vyvinuty hypertextovy dokument [46, s. 25].

World Wide Web zpocatku byl sice uréen pouze malému okruhu uzivatell —
pfinos znamenal zejména pro casticové fyziky — ovSem prave diky digitalizaci a rozvoji

siti jej nasledné mohli zacit vyuzivat bézni ob&ané [47, s. XY].

Dle Polachové Vastatkové a Rudnického: ,Informatizace, digitalizace
a elektronicka média zpusobily skutecnou revoluci v Zivoté lidi, spolecnosti i statu.*
[14, s. 69].

Vecefa v souvislosti se zminénym vyvojem upozornuje, ze technologie (jejich
pokrok a neustaly vyvoj) pfedstavuji potencialni ohrozeni jak samotné lidské svobody,

tak i dustojnosti a soukromi ¢loveéka [44, s. 140].

Digitalizace se po roce 1989 v Ceské republice stava zasadnim tématem nikoli
pouze pro technologie samotné (pfipadné pro sféru interpersonalni komunikace) ale

taktéz napfiklad i pro oblast knihovnictvi [48, s. 302].
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Digitalizaci je mozné v poslednich nékolika dekadach — a zejména pak
v souéasnosti — propojovat s béznym zpUsobem Zivota Clovéka zijiciho v nékteré ze
zemi, kde jsou technologie na vyspélé urovni, ze je mozné hovofit o zivotnim stylu
zalozeném na vyuzivani digitalnich technologii (tomuto jsou vystavovani jedinci uz
v dobé své nedospélosti a jsou tedy digitalnimi technologiemi vyrazné formovani [9,
s. 257 a 258].

Nikoli pak pouze ve vztahu k nedospélym populacim osob zijicim v modernim,
globalizovaném svété zalozeném na technologickém rozvoji a uzivani digitalnich
technologii lze uvést nasledujici komentar vystihujici mozna negativa (ohrozeni)
vyplyvajici z dané skuteénosti: ,Obdobné jako pocitacovy virus se Sifi véemi sméry
a postupné zasahne vSechny slozky i ony se promitly do vSech soucasti Zivota
spolec¢nosti, a pronikly i do nejintimnéjSich stranek Zivota ¢lovéka. Z vyznamného
nastroje fungovani spole¢nosti se nahle stava spoleCenska zatéz, nebot nastroj se

vymyka kontrole a zcela si ¢lovéka podmariuje.” [9, s. 258]

Digitalizace spole¢nosti dle Semrada zpUsobila, Ze dochazi u c¢lovéka
k propojeni jeho profesni, spravni a volnocasové oblasti zivota (fungovani) do jednoho
celku [9, s. 261].
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2 Charakteristiky zakua II. stupné povinné Skolni dochazky z hlediska
vyvojového
Z4ci na druhych stupnich zékladnich $kol tak, jak tyto funguji v rédmci ¢eského

vzdélavaciho systému, jsou jedinci nachazejici se aktualné ve vyvojové Zivotni fazi

pubescence i adolescence.

Pubescenci odbornici na vyvojovou psychologii vymezuji v ramci vékového
rozmezi pfiblizné od 11 do 15 let véku [49, s. 143]. V odbornych zdrojich se Ize ovéem
setkat taktéz s nazorem, ze se zaci v daném véku mohou nachazet v obdobi
adolescence, konkrétné se jedna o adolescenci ranou a ¢astecné i stfedni [srov. 50,
s. 27]. Pro potreby predkladaného textu bude na Zaky vys$Sich ro¢niki zakladniho
vzdélavani pohlizeno optikou obou zminénych pojmdi, na jedince plnici povinnou
Skolni dochazku v Sesté az devaté tridé zakladni $koly tak bude nahlizeno jakozto na

pubescenty/adolescenty.

K télesnym charakteristikdm pubescentl patfi také takzvany rustovy spurt,

v roviné mentalné se pak jedna o urcitou labilitu, pfedevsSim emocionalni [51, s. 282].

Orel, Oberingert a Mentel upozoriuji na to, Zze télesné zmény u pubescentl
vedou ke ztraté jistot, jez tito jedinci ve svém zivoté az do nynéjska pocitovali,
a dospivajici tak museji hledat novou stabilitu (za problém je pak mozné povazovat,
pokud dochazi u zaka k nesouladu v jeho télesném a psychickém zrani) [52, s. 56]
Télesné schéma a zmeény probihajici v jeho ramci tedy dopadaji na psychiku

pubescenta.

Dle Mdllerové s Aujezdskou je mozné u pubescentl sledovat z hlediska jejich
charakteristik jejich vyraznou rdstovou akceleraci spoleéné se znamkami pocinajiciho

vvvvv

[53, s. 168].

Pubertalni obdobi, ze néz Ize starsi Skolni vék oznacit, se manifestuje u svych
zastupcl zménami nejen fyzickymi ¢i hormonalnimi (o nichz jiz v textu padla zminka),
ale taktéz i zménami socialnimi (socialnimi dopady promén odehravajicich se
v ostatnich rovinach fungovani zakl — napriklad Ize zminit ocekavani spolecnosti

tykajici se fyzického vzhledu jednotlivct dle jejich genderu apod.) [54, s. 14].
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Télesné vzezreni predstavuje pro pubescenty vyraznou socialni hodnotu, jedna

se o slozku podilejici se na dospivajicich osob [55, s. 86].

Autorky Stérbova a Raskova poukazuji na fakt, Ze pubescenti maji ztizené své
role, jelikoz jsou nuceni se zaroven vyporadat jak se zménami svého téla (organizmu),
tak také i fungovanim vlastni psychiky, navrch je pak pridan jesté fakt nahlizeni na
daného jedince nejen ze strany sebe sama, ale také i vnéjsiho (socialniho okoli) [56,

s. 18].

V roviné psychiky je Zak druhého stupné zakladniho vzdélavani ovliviiovan
hormonalnimi zménami; z dal$ich charakteristik psychického fungovani téchto jedinct
Ize zminit, Ze tito byvaji ve vy§Si mife uzkostnymi, ve vztahu k dospélym osobam se
mohou projevovat uzaviené, v roviné chovani naopak impulzivné (chovani se tak stava

nepredvidatelnym) a mohou byt ve zvysené mire vztahovacni [57, s. 353].

Slaménik doplruje informaci o tom, ze pubescenti byvaji taktéz vysoce
kritickymi vi¢i autoritam téch dospélych osob, jez pro né az dosud nepredstavovaly
problém, ale spise vzor — na vycitky ale i pfani podobnych dospélych ma tak pubescent

tendenci reagovat podrazdéné [58, s. 75].

V socialni roviné je nutné upozornit, ze pro pubescenta je zcela zasadni jeho
vrstevnicka skupina — tato totiz poskytuje jedinci oporu pro jeho identitu, ktera je jesté
nehotova (je mozné, aby na sebe jednotlivci prebirali takzvanou skupinovou identitu)
[23, s. 91].

Ve vrstevnické skupiné dospivajici sdileji zajmy, stejné jako i prozivané starosti,
ovSem na druhou stranu je nutné pocitat s tim, ze podobné funguijici skupiny zpravidla
po svych €lenech vyzaduji zna¢nou miru konformity [23, s. 91]. Zasadni dulezitost
socialnich interakci pravé s vrstevniky v pfipadé pubescentl potvrzuje také napriklad

autorka Kovarova [59, s. 29].

Pubescenti zazivaji napor (tlak) rfady udalosti odehravajicich se v rlznych
oblastech jejich zivota a tyto udalosti je mohou vyvadét z rovnovahy — dany fakt pak
ovliviuje interakci daného jedince s jeho okolim (tedy jeho socialni fungovani) [52,
s. 282].
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Jak uvadi autorka Vagnerova: ,Pubescent muze byt na svoje dospivani pysny,

ale stejné tak se za né mize stydét, zalezi na okolnostech.” [60, s. 374]

Jesté je mozné k charakteristikam pubescentl uvést informaci tykajici se jak
fyzického, tak i psychického a socialniho zivota zaka druhého stupné zakladni skoly

najednou.

Jedlicka ve své monografii totiz upozornuje na fakt, ze: ,Proces psychického
zrani je oproti drivéjsku o to sloZitéjsi, ze proménami neprochazi jen psychika
pubescenta &i adolescenta, ale méni se také cela spolec¢nost — véetné permanentné

probihajici transformace vychovné-vzdélavacich instituci.“ [61, s. 56]

Podobny tlak utvareny spolecnosti a jejimi institucemi mize mit zasadni vliv na
chovani zaka stejné jako i vSechny jiz vtextu zminéné faktory. Jak bude vice
rozvedeno v oddilu 2.3. dokumentu, je mozné se z nejruzngjsich pri¢in (dlvodul)
setkavat u dospivajicich s rizikovymi projevy v chovani, hovofit Ize dokonce

o takzvaném syndromu rizikového chovani v dospivani [54, s. 168].

2.1 Chovani zaku II. stupné zakladnich $kol
V navaznosti na poznatky z podkapitoly 2.1. textu je mozné uvést, ze chovani
Zzaku druhého stupné je formovano (kromé jiného) rliznymi prostfedimi, v nichz se tito

aktualné nachazeji ¢i dlouhodobé pohybuiji [srov. 62, s. 31].

Dal$im vyraznym projevem v chovani pubescentll a adolescentl je fakt

pocinajici (Ci jiz plné probihajici) snahy o emancipaci od dospélych a naopak uzka

svazanost s vrstevnickou skupinou [63, s. 17].

V chovani zakl ve vyvojovém obdobi dospivani je pak zasadnim projevem
jejich snaha o realizaci interakce (a pozdéji jiz i realnych vztah(l) mezi chlapci a
divkami, byt’ tyto vztahy byvaji jesté proménlivymi [64, s. 82].

V pfipadé snizené kontroly rodi¢l je mozné jiz v pfipadé zakl druhého stupné

zakladniho vzdélavani oCekavat — zejména v jeho vysSich roCnicich — manifestace
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sexualniho chovani [srov. 65, s. 108]. Jak z uvedeného vyplyva, chovani pubescentu
je do znacné miry jeste stale modifikovano rodici, kdy zasadni roli hraje jejich vychovny
styl, kdy — v navaznosti na predchozi poznatek o sexualnim chovani — je mozné
oCekavat, ze matky Ci otcové aplikujici asertivni, racionalni kontrolu nad svymi
potomky vychovaji jedince s menSim mnozstvim vychovnych obtizi, jez budou
u dospivajiciho navenek manifestovany [66, s. 132]. Je tedy mozné ocCekavat, ze
podobné vychovné vedeni bude mit vliv na eliminaci moznych poruch chovani

dospivajiciho, ktery je bude manifestovat v roli zaka ve Skolnim prostredi.

Ovlivhovano muze byt napfiklad herni chovani potomka, jez je oblasti
odkazuijici na zvladani socialnich roli dospivajiciho jedince (jejich procvicovani apod.)
[srov. 67, s. 244]. V souvislosti s hernimi projevy je mozné upozornit v dané souvislosti
na mozné rizika spojena s online hracskym prostfedim, do néjz maji dospivajici
tendenci se zapojovat apod. Nejen herni, ale také i jiné typy chovani se mohou
proménit v projevy problematického (rizikového) chovani zéka. O téchto bude vice

uvedeno v podkapitole 2.3. textu.

Samoziejmé Ze chovani zaku druhych stuprid zakladnich skol se muize
navzajem odliSovat a (jak bude dale ilustrovano v podkapitole 2.3. textu, mize nabyvat

ur€itych extrémnich podob).

2.2 Problémové chovani pubescentu (adolescentu)

O tom, Ze chovani pubescenti/adolescentll s sebou muze pfinaset fadu
problémd, je mozné se presvédcit jiz v pfedchozich podkapitolach textu, v nichz jsou
uvadény poznatky tykajici se charakteristik dané populace zactva. Napfiklad je takto
mozné predpokladat, ze se mohou jedinci na druhém stupni zakladnich Skol chovat
nevhodnym zpUsobem v dlsledku jejich snahy o to, aby bylo jejich télesné vzezieni

hodnoceno okolim co nejlépe.

V dalSich odstavcich budou prezentovany poznatky k takzvanému rizikovému
chovani dospivajicich. O tom, ze podobné chovani je v dospivani redlné moznym, se
lze presvédCit napriklad u Jessora, ktery hovofi o syndromu rizikového chovani
v dospivani [Jessor, 1991 dle 69, s. 25]. Obecné je mozné rizikové chovani

charakterizovat jako takové, které je neakceptovatelné ze strany okoli jedince, nékdy
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se dokonce jedna o chovani ohrozujici (jedince, jeho okoli) [62, s. 63].Taktéz je mozné

na rizikové chovani nahlizet jakozto na antisocialni [62, s. 63].

Socialné deviantni jevy se vyskytuji nejvyraznéji v populacich adolescentl
a pubescentu, které jsou pro dany fenomén povazovany za vysoce citlivé [62, s. 63].
Dany fakt pak potvrzuje taktéz napfiklad autor Steinberg, ktery uvadi, ze rizikovymi
zpUsoby v chovani se projevuji dospivajici mnohem ¢&etnéji, nez je tomu v pfipadé
dospéelych osob [dle 63, s. 33].

Jak uvadi Kraus, na deviantni chovani Clovéka odbornici nahlizeji na zakladé
biologickych pfristupl (kdy jsou za pfic¢iny podobnych projevu povazovany vlivy
genetiky a dédicnosti), stejné jako i pfistupl psychologickych (v nichz hraji zasadni roli
psychické procesy odehravajici se u jednotlivel &i sociologickych (tyto predpokladaji,
ze za selhavani jedince v podobé jeho manifestace ur€itého deviantniho chovani

zodpovida sama spolecnost, jelikoz tato je vyvolava) [dle 71, 2017, s. 23].

V pfipadé snahy o definici rizikového chovani je mozné uvést, ze toto:
Lpredstavuje souhrnny termin pro aktivity realizované jedincem ¢&i skupinou, které
vedou kviditelnym a  prokazatelnym  problémum  rdzného  charakteru
(psychologického, socialniho, zdravotniho atd.) u jedince ¢i skupiny nebo celé
spolecnosti.“ [Dolejs, 2010 dle 70, s. 24]

Z konkrétnich moznosti, jak se mulze rizikové chovani zakl projevovat, Ize
jmenovat napfiklad uzivani navykovych latek [Jessor, 1991 dle 69, s. 25]. K porucham
chovani je pak dale mozné v podobném pfipadé fadit také lhavost, poruSovani
stanovenych pravidel, Sikanu Ci fyzické konflikty (agresi), nebo kradeze (tyto poruchy
chovani pak dale zvysuji riziko pro abuzu navykovych latek, jako je alkohol ¢i dokonce
drogy [72, s. 262]. V pfipadé uzivani nejruznéjsich navykovych latek je vhodné
upozornit, ze tyto jsou pro nedospélé jedince (tedy i pubescenty ¢i adolescenty) o to

niz8i vék, tim dochazi k zavislosti rychleji.“ [Kraus dle 71, 2017, s. 93]

Machova s Kubatovou k vyCtu pripojuji jesté moznosti kriminality, suicidalniho

chovani, & predcasného pohlavniho Zivota a promiskuity jedinct [73, s. 294].
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K rizikovym formam chovani pak patfi taktéz konkrétné poruchy chovani jedincu [74,

s. 136].

V pripadé adolescentl je pak mozné pocitat s tim, Ze se u nich vyskytne nikoli
pouze jedna z forem rizikového chovani, ale jejich kombinace [Hamanova a Hellerova,

2000 dle 69, s. 25].

PFi¢inou rizikového chovani u pubescentl byva dle Roggeho preceriovani sebe
sama [75, s. 70]. Problémové ¢i rizikové chovani je nutné podle Kukly odliSovat od
,rebelantstvi“, které je charakteristickym jeven v pfipadé adolescentni mladeze (dale
téz neni mozné zaménovat rizikové chovani s ADHD, tedy poruchou pozornosti

spojenou s hyperaktivitou zaka) [76, s. 157].

Jako feseni problémového chovani je nutné klast diraz zejména na prevenci,
a to specificky na prevenci primarni, tedy na snahu o predchazeni rozvoje moznych
dil¢ich manifestaci rizikového chovani predtim, nez k podobnému rozvoji nastane
moznost [73, s. 294].

Z uvadéného duvodu je doporucovana aplikace preventivnich programt v ramci
zakladnich $kol (jedna se o takzvané minimalni preventivni programy, jez jsou v Ceské
republice zpracovavany), které by meély mit rozpracovany takzvané krizové plany pro

v§echny mozné typy rizikového chovani zaku [77, s. 13].

Dale je mozné o problémovém chovani uvazovat taktéz ve spojitosti s nékterymi
moznymi osobnostnimi rysy konkrétniho zaka [srov. 78, s. 73]. Jednim z hlavnich
osobnostnich rysti muze byt u dospivajicich napfiklad jejich impulzivita (tato je typicka

zejména pro adolescentni mladez) [51, s. 25].

Petr s Markovou podotykaji, ze pro jednotlivé dilCi typy rizikového chovani Ize
zaznamenavat nékteré jejich rizikové faktory (autofi napfiklad pro suicidalni chovani
zminuji ztratu blizké osoby, socialni izolaci, impulzivitu, pocit beznadéje aj.) [72,

s. 137].
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O tom, ze je problémové chovani zejména socialnim problémem, je mozné se
presvédCit taktéz na faktu, Zze posouzeni uréitych konkrétnich projevl (jejich
vyhodnoceni coby rizikovych ¢&i nikoli) je zavislé na kontextu, v némz probiha (teprve
na zakladé tohoto kontextu je mozné posuzovat zavaznost projevl osoby) [Emerson,

2008 dle 79, 2014, s. 16].

Sobotkova poukazuje na fakt, ze problémové a rizikového chovani jsou pojmy
uzivané coby synonyma [50, s. 43]. Malik Holasova pak potvrzuje, ze problémové
chovani je do znacné miry zejména socialnim konstruktem [80, s. 78]. Poruchy
chovani Prochazka pfimo charakterizuje coby odchylku v oblasti socializace lidského
jedince [81, s. 90].

Kasalova s Dolejsem dale doplhuji, ze projevy podobného zplsobu chovani
mohou zastirat problémy zaka, jako jsou jeho nejruznéjsi deficity, socialni handicapy,
nebo jiny typ starosti (obtizi), s nimiz se jedinec potyka, jsou soucasti jeho zivota coby

dospivajiciho jedince [63, s. 35].

2.3 Zak s asistentem pedagoga
K samotnému asistentovi pedagoga Ize na zacCatek uvést, Ze tento je
pracovnikem, jenZ napomaha s vykonem pracovnich ukon( pedagogickym

pracovnikiim (tfidnimu ugciteli ¢i jinym) [srov. napf. 82, 2015, s. 213].

PFinos podobného pracovnika je mozné sledovat na fadé rlznych pripadd zakd,
ktefi maji nejriznéjsi specialni vzdélavaci potreby (napfiklad se muze jednat o jedince
socialné znevyhodnéné, ale nejen o neé) — podobni jedinci pak nemuseji byt
prefazovani do specificky vyc€lenénych trid €i Skol a mohou byt edukovani v kolektivu
svych vrstevnikll, jez se neprojevuji specialnimi vzdélavacimi potfebami [Gabal
a Cada, 2010 dle 83, s. 143]. Asistent pedagoga se zakovi vénuje b&hem jeho pobytu
ve skole [84, s. 197].

V navaznosti na poznatky z podkapitoly 2.3. pfedkladaného textu je mozné na

tomto misté potvrdit, ze z pfitomnosti asistenta pedagoga ve tfidé mohou pozitivné
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tézit (krom jinych zakl) také ti jedinci, u nichz se manifestuje chovani hodnocené jako

problémoveé [srov. napf. 84, s. 197].

Hajkova dokonce poukazuje na fakt, ze jsou to prave zaci s poruchami chovani,
u nichz asistenti pedagoga pusobi s vysokou ¢etnosti vyskytu podobnych pfipadu [85,

s. 11].

VVhodnost pfitomnosti asistenta pedagoga u zakl vyznacuijicich se specifickymi
poruchami chovani pak potvrzuje autor Jedlicka [86, s. 141]. Zilcher se Svobodou pak
ve své monografii hovofi o asistentech pedagoga v souvislosti s témi zaky, u nichz se

projevuji zavazné vyvojoveé poruchy chovani [87, s. 66].

Asistent pedagoga tedy zakovi s poruchami chovani dopomaha k jeho inkluzi
[87, s. 66].

Vedle prace se samotnym zakem (a pripadné také tfidou) prichazi asistent
pedagoga do kontaktu taktéz samoziejme i se zakonnymi zastupci zaka, k némuz byl
pridéleni [88, s. 54].

Podobny asistent zakovi umozriuje jeho edukaci v bézné tridé zakladni skoly
a dopomaha tak k predchazeni nutnosti umisténi podobného jedince do specialniho
Skolského zafizeni, jez je urCeno specificky pro podobné jedince nebo do zvlastni tfidy,

v niz by zak neprichazel do pravidelného kontaktu s intaktnimi vrstevniky [77, s. 83].

Inkluzivni pfistup ke vzdélavani je mozné chapat (vedle jinych definic) taktéz
pravé jako reakci na segregaci téch zakul, u nichz se vyskytuji projevy odpovidajici

porucham chovani [87, s. 26].

Pro vzdélavani zaka s poruchami chovani by mély byt v ramci inkluzivnich snah
vytvareny vhodné podminky [89, s. 122], na ¢emz se podili pravé takeé i asistent
pedagoga. (K inkluzi jako konceptu je nutné podotknout, Ze tento maji rdzni autofi

tendenci vymezovat odliSnymi zpUsoby [87, s. 25].)

Jako jednu z moznych definic inkluze Ize zminit, ze se jedna o: ,proces, ve
kterém Skoly, komunity, mistni samospravy a vlady usiluji o redukci bariér, které brani

participaci a vzdélavani pro vdechny ob&any.“ [Farrella a Ainscow, 2002 dle 27, s. 28]
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S inkluzi pak taktéz uzce souvisi pojem integrace, kdy oba terminy jsou spojeny
se snahami o pfistup k oblasti vzdélavani, jenz by co nejvice usnadrioval moznost
zapojovani zakl nejrtznéji znevyhodnénych do hlavniho proudu edukace [90, s. 371].
Stejné jako v pripadé inkluze, taktéz i u integrace se definice daného pojmu autor od
autora odliSuji [Zilcher a Svoboda, 2019 dle 90, s. 371].

Definice integrace muze znit napfiklad zplsobem, kdy je dany pojem
vymezovan coby: ,oboustranny psychosocialni proces sblizovani  minority

znevyhodnénych a majority intaktnich.“ [Hajkova, 2005 dle 91, 2019, s. 10]

Integrované vzdélavani funguje tak, ze umoznuje jedinci se specialnimi
vzdélavacimi potfebami zapojit se do spolecnosti (socialni skupiny) utvarené z vétsiny
témi, kdo podobné potfeby nevykazuji — za predpokladu, ze je integrované vzdélavani
z hlediska organizac¢niho dobre zvladnuté a jedinec zaroven splnuje nékteré zakladni
prfedpoklady, pfispiva ktomu, aby se znevyhodnény jedinec byl schopen
,8zit* s druhymi — intaktnimi — osobami (mél by byt schopen s nimi nejen komunikovat,

ale napriklad také i spolupracovat apod. [92, s. 20].

Z hlediska naplné pracovnich povinnosti asistenta vi¢i zakovi, jemuz byl
pridélen, je mozné zminit, ze tento vykonava dohled a pomoc zakovi vykazujicimi
specifické vzdélavaci potfeby — tomuto je ze strany asistenta napomahano se
zvladanim aktivit (Ukoll, pracovnich ¢innosti) zadanych ucitelem; asistent pedagoga
k zakovi pfistupuje s vysoce individualizovanym pristupem (podporuje tak jeho
individualni integraci); ve snaze o hlubsi rozvoj zaka taktéz asistent podava zpétnou
vazbu vyucujicimu pedagogovi (podobnym zpUsobem je zvySovana efektivita
vychovné-vzdélavaciho procesu vUéi zakovi); asistent pedagoga informuje

o pripadnych nastalych problémech v edukaci svého svéfence aj. [93, s. 19].

Obecné je mozné o asistentovi vzhledem k zékovi uvazovat v tom smyslu, ze
asistent by mél byt danému jedinci k dispozici pro pfedméty, jez sam zak se
specialnimi vzdélavacimi potfebami nezvlada svépomoci (na rozdil od zbytku

vrstevnikl navstévujicich stejnou tfidu) [21, s. 45].
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V bézné tfidé naplnéné z vétSiny intaktnimi zaky tak jedinec s asistentem
pedagoga pracuje spolecné s nim napfiklad na odliSnych textech, na zakladé

odlisného (zjednoduseného) zadani apod. [srov. napf. 94, s. 196].

Jak jiz bylo zminéno v pfedchozich ¢astech druhé kapitoly textu, asistent
pedagoga vzhledem k zakovi s poruchami chovani se snazi o jeho socializaci,
zaClenovani do  kolektivu, jelikoz vdané oblasti zak diky svému
problémového/rizikovému chovani selhava. Stejné tak je nutné, aby se asistent podilel
na vedeni zaka s poruchami chovani smérem k regulaci jeho kazernskych prohresku,

a to individualizovanou cestou proto, aby mohlo byt podobné snazeni efektivnim [srov.

95, s. 30].

Asistent pedagoga pak zaclenuje do kolektivu také ty zaky se specifickymi poruchami
chovani, ktefi se navenek neprojevuji rusSivym chovanim (nejsou agresivni,
neporusuji Skolni rad apod.), ale maji tendenci projevovat se spise nenapadné (je
mozneé je charakterizovat coby ,duchem nepfitomné®) [96, s. 395].
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3 Projekt a vysledky empirického Setieni

3.1 Teoreticka vychodiska

Vlivy, které prispély k zasadni proméné celosvétové spolecnosti, jsou
globalizace, humanizace, demokratizace, internacionalizace, multikulturnost a digitalni
technologie. Kazdy z téchto jevl pfinasi vyznamné dopady v oblasti ekonomické a
také socialné politické.

Globalizace znamena permanentni vzdélavani, lidsky rozvoj, ale také

homogenizaci svéta s malym ohledem na kulturni a narodni rozdilnosti.

S ekonomickou globalizaci jsou spojena také negativa, ke kterym radime

omezovani tradi¢nich ,narodnich” statl prinasejici v jistém slova smysiu stret civilizaci.

Humanizace je stale probihajicim procesem, ktery souvisi s obsahy vzdélavani,
ale zamérfuje se také na zmeénu pfistupu k edukaci. Humanizace zasahla také
vezenskou sféru, kam pfinasi pfili§ benevolentni pfistup k odsouzenym a pokles
moralky a discipliny v Ceském vézenstvi.

Podepsani ,Schengenské dohody” 14. 6. 1985 pfindsi zruseni kontrol na spolecnych

hranicich a z toho plynouci pozitiva i negativa. Ztézuje odhalovani tranzitu drog mezi ¢lenskymi
zemémi Schengenského prostoru. Na druhé strané to znamena navazani pruzné a efektivni

spoluprdce mezi policejnimi slozkami ¢lenskych statl v boji proti drogové kriminalité.
Obdobi po roce 1989 znamena obnovu a budovani demokracie, ale predevsim

vyznamny meznik v pfistupu ke specialnim vzdélavacim potfebam zaka ¢i studenta.

Koncept integrace se rozvijel predevs§im v 90. letech 20. stoleti a prosazuje
pravo Clovéka rovnocenng, rovnopravné a nevylu¢né participovat na spole¢né kulture.
Nastupcem integrace se v poslednich nékolika letech stava inkluze, ktera znamena
pfinos pro posilovani pfirozenych socidlnich vztaht ve tfidach, které jsou odrazem
realné situace ve spoleCnosti. Negativa tohoto pristupu jsou v oslabeni znalosti a
dovednosti zaku, ktefi nemaji problémy s u¢enim. Myslim si, Ze nase speciadlni skolstvi
bylo na skvélé urovni a nebylo ho potreba takto plosné rusit.

s v

Internacionalizace pak prinasi transformaci vysokého Skolstvi. A multikulturni

vychova je spolec¢né s dalSimi oblastmi oficialné zavedena v platném kurikulu.
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DigitdIni technologie soucasnosti pfindsi Zivotni styl zalozeny na vyuzivani digitdlinich
technologii, které prispivaji k formovani pubescentl a prinasi potencidlni ohrozeni lidské
svobody, dlstojnosti i soukromi ¢lovéka.

U pubescentd mizeme pozorovat rdstovou akceleraci a emocionalni labilitu. Pubescenti
povazuji za vyraznou socidlni hodnotu télesné vzezieni a stézejni je jeho vrstevnicka skupina,
jako opora jeho identity.

Psychika pubescenta je ovliviiovana hormonalnimi zménami, projevujicimi se
napriklad uzkostnym, uzavienym nebo naopak impulzivnim chovanim. Toto obdobi se
téz vyznacuje vysokou mirou kriticnosti vi¢i autoritdm a snahou o emancipaci od

dospélych.

Nutné je také pocitat s vyskytem raznych forem rizikového chovani a

poruchami chovani jako je lhavost, porusovani stanovenych pravidel, kradeze apod.
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3.2 Cile a ukoly empirického Setreni

Cilem vyzkumu ve shodé s cilem celé prace je mapovat pfistupy pedagogu k

problematickému chovni asistovanych zaku. Ustfedni hypotéza empirického $etfeni je

nasledujici:

,UCitelé, ktefi vstupuji do vyuKy a do interakce s Zaky s problematickym chovanim

znaji postupy prace a vyuZzivaji je”.

Exploraéni vyzkum je zaméfen na otazku, jak pedagogové k témto zakum

pristupuji a jakych u€innych pedagogickych metod je mozno pouzit, kterym je lépe se

vyhnout. Vyzkum bude vyhodnocen na zakladé dat ziskanych z narativnich rozhovort

S pedagogy.

1.

3.

4.

Tento vyzkumny projekt si stanovuje nasledujici vyzkumné ukoly:

Zjistit, jaké konkrétni situace problémového chovani u asistovanych zaku se
objevuiji ve tfidach.
Jaké konkrétni postupy v praci s témito zaky pedagogové pouzivaji nebo

nedoporucuji.

Zjistit, jakym zpusobem pedagogové ziskavaji aktudlni informace o novych
metodach nebo pristupech pro praci s zaky, a zda vyuzivaji poradenstvi

specialniho pedagoga.

Analyzovat, jaké jsou mozné pfiCiny vyskytu problémového chovani u

asistovanych zaku a zda je pro pedagogy dulezita spoluprace s rodic¢i téchto zakd.

Na zakladé teoretickych poznatkl se tento vyzkum snazi potvrdit nasledujici

predpoklady a myslenky:

e

Pfedpokladam, ze nejCastéjSim projevem problémového chovani u asistovanych

Zaku je narusovani vyucovani a nerespektovani $kolnich pravidel.

Predpokladam, Ze problémy v oblasti problémového chovani u asistovanych zak

budou ¢astéjsi u chlapct nez u divek.

Pfedpokladam, ze ucitelé budou povazovat za nejucinngjsSi metodu pfistupu k

problémovému chovani u asistovanych zaku motivaci.
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» Predpokladam, ze mozné priciny vyskytu problémového chovani u asistovanych

Zzaku souvisi s negativnim socioekonomickym statusem rodiny.
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3.3 Organizace empirického Setieni a predvyzkum

V organizaci empirického Setreni se zamérfime na ziskavani dat prostfednictvim
narativniho rozhovoru. Postup si ovéfime provedenim predvyzkumu formou
zkuSebniho rozhovoru, ktery nam odhali pfipadné nedostatky, které se pfi pfipravé
neobjevily, nebo jsme si jich nebyli védomi a pomulze nam s jesté efektivnéjsi pfipravou
na samotny vyzkum. Rozhovory budou realizovany s pedagogickymi pracovniky
vybrané skoly. Smyslem rozhovort bude zjistit, jaké pristupy nejcastéji voli ucitelé u

asistovanych zakl s problémovym chovanim.

Provedenim prfedvyzkumu si ovéfime, zda zahajujici otazka narativniho
rozhovoru smérfuje k odpoveédim na vyty€ené cile vyzkumu a jaké dalSi dopliujici
otazky je tfeba pokladat, aby vedly k zodpovézeni dil€ich otazek vyzkumu.
Pfedvyzkumem si dale ovéfime, zda ma respondent vytvoren postoj k dané
problematice nebo teprve nase otazka postoj utvari, coz je nestabilni a pro empirické
Setfeni nezadouci.

Predvyzkum byl proveden na pani ucCitelce, ktera ma dlouholeté pedagogické
zkuSenosti a byla mi velkou oporou pfi realizaci mého empirického Setfeni. Po
provedeni rozhovoru byla zahajujici otazka shledana za vhodnou s tim, ze je nutné
pribéh rozhovoru smérovat dalSimi doplriujicimi otazkami tak, aby ve vypravovani
zaznélo, co mozna nejvice informaci tykajicich se ulozenych vyzkumnych ukoll a byly

tim potvrzeny nebo vyvraceny vyslovené predpoklady a myslenky.

Organizaci empirického Setreni rozClenime na nasledujici etapy: vybér metody,

pfiprava rozhovoru, analyza dat, psani a prezentace vyzkumné zpravy [104, s. 160].

Pred uskuteCnénim narativniho rozhovoru se vybavime teoretickou znalosti
zkoumaného prostredi, seznamime se se specifiky dané skoly. Poté pristoupime

k pfipravé rozhovoru.

Empirické Setfeni zacneme vyzkumnou otazkou, od které se pak odviji plan
vedeni narativniho rozhovoru. Vytvofime si schéma zakladnich témat, ktera vychazeji
z hlavni vyzkumné otazky, a ke kazdému tématu pfipravime nékolik otazek, na které
bychom se mohli ptat. Pro svUj narativni rozhovor jsem zvolila otevienou, tematicky
zameérenu formu vyzvy k vypraveéni: ,Vypravéjte mi prosim o vasich zkuSenostech s

problémovym chovanim asistovanych Zakd"“.
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Pri tvorbé seznamu témat k rozhovoru jsem se zameéfila na prizmata, tykajici se

vyzkumného cile a zamérujici se na oblasti:

% Mezilidské vztahy - asistent a zak; asistent a ucitel, asistent a ostatni zaci;
asistent a rodina zaka; ucitel a zak; ucitel a ostatni zaci; ucitel a rodina zaka;

zak a ostatni zaci apod.

+ Problematické situace v ramci tfidy - konflikty, krize a jejich feseni

+ Biografie dotazovanych - pohlavi, vék, vzdélani, praxe

«+ Pracovni historie - motivace k praci, cesta k vykonu profese, oCekavani a realita
Pred uskute¢nénim rozhovort je potieba si uvédomit, Ze role tazatele spociva

ve vedeni rozhovoru, vybéru otazek a ukoncCovani rozhovoru, jehoz délka je

naplanovana na 30 minut az hodinu.

Narativni rozhovory budou nahravany a nasledné prepsany s ohledem na
anonymitu osobnich Udajl dotazovanych. PFi pfepisu bude nutné opakované &teni a
vraceni se k audio-textu a ujasfovani detaild. Timto zplsobem ziskame hruby

transkript, ktery nam posouzi k prvni analyze dat.

Dale budeme pokraCovat roz¢lenénim textu na uvahové jednotky a to tak, ze
prepsany text roz€lenime do ocislovanych ¢asti, pficemz budeme vénovat pozornost

tomu, aby tyto segmenty reflektovaly pfirozené €lenéni vypraveni.

Nasledné rozlozime prepsany text do specifickych jednotek provadéné analyzy
a ziskame tak pracovni transkript. Text upravime tak, aby byl na kazdé strance

dostatecné Siroky okraj pro poznamky a komentare.
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3.4 Analyza vyzkumného nastroje

Jako vyzkumny nastroj pro ziskani dat byl vybran narativni rozhovor. Tento
nastroj byl shledan vhodnym predevsim proto, ze zplsob a poradi ziskavanych
informaci zavisi na tazateli. DalS$im duvodem volby tohoto vyzkumného nastroje je
skuteCnost, ze je dotazovany respondent ponechan, aby volné vypravéel na uréené
téma, a tim se zvysSuje pravdepodobnost, ze dotazovany odhali takové skuteénosti,
které mohou byt pfinosem, novym pohledem nebo klicovou informaci, a které by

prostfednictvim primého dotazovani zlstaly skryté [98, s.154].
Pri vybéru vyzkumného nastroje byla také zvazena mozna negativa jako to, ze
narativni rozhovor je pracnou, €asové naro¢nou a nakladnou technikou sbéru

informaci vyzadujici velky pocet tazatel(. Sporna je také otazka zajisténi anonymity.

Béhem rozhovoru muze dochazet ke zkresleni, ktera vznikaji, kdyz se
respondenti snazi tazateli vyhovét a odpovidaji, tak, jak si mysli, ze to chce tazatel

slySet.

Nastat také mulze situace, kdy bude dotazovanému neprijemné miluvit o

nékterych skuteCnostech.

Pozornost je potfeba vénovat také tomu, aby byli osloveni respondenti, ktefi jiz

o vyzkumnych otazkach pfemysleli a maji k nim jisty postoj.

Vyvarovat se musime nejCastéjsich situaCnich, sociologickych i

psychologickych chyb v rozhovoru.
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3.5 Analyza respondentu

3.5.1 Pro spolupraci na projektu a empirickém $etfeni byla zvolena ZS
a MS ve Stfedoeském kraji, ve které plsobi celkem 40 pedagogl peduijicich
celkem o 406 déti a zaku. Spektrum zakl na této zakladni Skole je Siroké, od
talentovanych se studijnimi pfedpoklady po zaky s mensimi intelektualnimi
predpoklady i zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami. Na zakladni skole
na 2.stupni plsobi 21 aprobovanych pedagogickych pracovniku, ktefi pracuji
na svém dalSim profesnim rustu. Kolektiv je vékové rGznorody s vyraznou

prevahou zen. Vyuka probiha na dvou budovach.

3.5.2 Personalni zabezpeceni Skoly je nasledujici:
% Pracovnikl 2.stupné celkem: 40 (z toho 5 muzu a35 Zen)
% Pedagogictti pracovnici celkem: 35 (z toho 21 ucitell, 4 vychovatelé, 10
asistentl pedagoga)

¢ Ostatni pracovnici celkem: 5

Pro ziskani pozadovanych dat bylo osloveno 17 pedagogickych pracovnikl a
poskytnuti rozhovoru mi bylo pfislibeno od 11 z nich. K realizaci narativnich rozhovoru
skute¢né doslo u 10 pedagogickych pracovnikl. Jeden rozhovor nemohl byt

uskutec¢nén z dlvodu nemoci.

Vyzkumny soubor tedy tvofilo 10 pedagogickych pracovnikl — ucitell, asistentl
pedagoga s rlznou délkou pedagogické praxe a ruznym stupném dosazeného
vzdélani.

Shrnuti zakladnich informaci o vyzkumném souboru je zaznamenano do tabulky
¢. 1, ze které mUzeme vycist, Ze prevaznou ¢ast dotazovanych tvofi pedagogicti
pracovnici ve vékové hranici od 41 do 50 let. Nejméné jsou zastoupeni respondenti,
jejichz vék je v rozmezi od 25 do 40 let. Z tabulky €. 2 je patrné, ze prevaznou Cast
dotazovanych tvofi zeny, respondenti muzského pohlavi jsou zastoupeni méné. U
pedagogickych pracovniki dominuji ti, jejichz délka praxe presahuje 10 let.
Pedagogové, ktefi jsou zastoupeni nejméné, patfi do skupiny s délkou pedagogickée

praxe v rozmezi od 1 roku do 10 let.
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Vyzkumny soubor podle véku respondent

Tabulka ¢. 1

VEK POCET RESPONDENTU PROCENTNI PODIL
25-30 let 1 10%
31-40 let 1 10%
41 - 50 let 5 50%
51 let a vice 3 30%
Souéty 10 100%
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Tabulka ¢. 2

DELKA

JMENO VEK PRAXE ZAMESTNANI KONICKY
ucitel, fotbal
Jaroslav vychovny poradce, : L
B. S5 30 | |CT koordinator, Ty, | tenis praces
Inf pocitacem
Jelena Cetba,
M 36 9 ucCitelka Aj, Rj cestovani,
) divadlo
Milan G. o5 1 asistent Fotbal
pedagoga
ucitelka, sport,
Pavla M. 53 28 metodik prevence M, | pfedevsim béh,
F, televize
. asistentka hackovani,
Petra Z. 45 3 edagoaa vareni,
bedagog prochazky
Lenka C. 51 26 Ucitelka D, Cj divadlo,
kultura, Cetba
Alena H. 47 10 D, Ch, VP cyklistika,
zahradniceni
Zuzana x. . turistika,
L. 48 25 Cj, VO, P¢, D cestovani
S[t)epa”ka 47 20 Tv, Pi, VZ, PP fitness,
. tenis
cestovani,
Lucie H. 43 4 Pr, Z sledovani
dokumentt
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3.6 Dilc¢i vyzkumné Setieni

Vlastni empirické Setfeni bylo navrzeno jako kvalitativné-kvantitativni a

dvoufazové.

V prvni kvalitativni fazi jsem se zaméfila na techniku sbéru dat pomoci
narativnich rozhovor( s pedagogy. Pfed samotnymi rozhovory byl proveden jeden
zkuSebni rozhovor v ramci predvyzkumu, aby byla ovéfena funkénost pouzité techniky
a odstranény pripadné nedostatky nebo zvolena jina vhodnéjsi technika. Z
predvyzkumu vyplynulo, Ze volba techniky sbéru dat pomoci narativnich rozhovord s

pedagogy byla zvolena vhodné a planované rozhovory tedy mohou byt uskuteCnény.

Vsechny rozhovory probéhly v obdobi od zarfi 2021 do ledna 2022. Rozhovory
byly uskutec¢nény v pfimém kontaktu s dotazovanymi se zfetelem na protiepidemicka

opatreni a ulozeny jako zvukovy zaznam.

Z rozhovoru byl pofizen hruby prepis, ktery byl vytistén na jednotlivé listy. Po
opakovaném c¢teni bylo mozné zapocit prvotni analyzu ziskanych dat. Cilem této faze
empirického Setreni bylo vybudovat obraz kontextu a pfibéhu jako celku. V pfipadé

potfeby ujasriovani detaill bylo nutné, vracet se k audio-textu.

PFi analyze jednotlivych rozhovort jsem pokracovala rozélenénim textu na dilci
Casti, které reflektovaly prirozenou artikulaci vypravéni. Tato prvni faze kédovani a
zjistovani konceptl spocivala v hledani a vyznacovani dulezitych momentd rozhovor(.
Na doporuéeni Svaficka a Sedové [104, s. 159] jsem pro lepsi piehlednost pouzila

barevné fixy.

Prvni kody jsem podrobovala opakovanému srovnavani. Na zakladé jednoticich
kritérii jsem vytvofila kliCové kategorie, které jsem zacala podrobné zpracovavat,
dopisovat do nich poznamky a postfehy a vytvofila tak pracovni prepis uskuteénénych

rozhovorl obsahuijici dil¢i zkusenosti jednotlivych respondentu.

Dalsim krokem mé analyzy byl vybér vhodné interpretacni perspektivy. Mou

volbou byla kategorialné-obsahova perspektiva, znama také jako obsahova analyza.

V zavérecné fazi je mou snahou nalezeni vztahu mezi koncepty a kategoriemi
a kategoriemi vzajemneé [96, s. ], které propojuji s poznatky obsazené v teoretické casti

této prace.
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3.7 Interpretace zjisténych udaju

Interpretace ziskanych dat vychazi z provedenych narativnich rozhovoru.
Hlavnim tématem téchto rozhovoru byly pedagogické pristupy ucitell k problémovému

chovani asistovanych zaku.
Po analyze jednotlivych rozhovoru byly vytvoreny subkategorie:
e Ucitel jako vzor.
e Otéazka autority.
e Problematika ucebniho stylu.
e Nalepkovani a stigmatizace zaku.
e Beznadéj a ztrata idealu.
e Odchylky v oblasti socializace.
Z uvedenych subkategorii vychazi tfi zakladni kategorie:
» Prijatelnost Pythie.
» Sily jin a jang.

» Confiteor pro vSechny.

Prijatelnost Pythie

Tato kategorie byla utvofena na zakladé dulezitych momentl rozhovort
dotazovanych, ktefi se vyjadfovali k autorité ucitele, jak ji vnimaji s odstupem své
pedagogické praxe, co se zmeénilo a zda vnimaji rozdilné postoje pedagogického
pristupu k asistovanym zakim s problémovym chovanim. Dale jsem zjiStovala, zda je
pro pedagogy dulezita spoluprace s rodic¢i téchto zaku, a jestli mize ovlivnit vzajemné

vztahy mezi uciteli a zaky v pozitivnim nebo negativnim smysiu.

Z odpovédi dotazovanych vyplyva, ze kli¢ovou roli pro ziskani autority u zaku
sehrava celkové osobnostni nastaveni kazdého ucitele, profesni mistrovstvi a notna

davka taktu a tolerance.

Vychazime z vyroku pani uCitelky Zuzany, ktera tvrdi, ze je ucCitelkou, ktera se s

zaky bavi ,normalné a kamaradsky“ a mysli si, ze je mezi détmi oblibena, neboji se za
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ni pfijit s problémem ajeji hodiny jsou celkem ,v pohodé®. Z odpovédi dale vyplyva, ze
si je védoma toho, Ze chovani zaku ve vyuce ovliviiuje chovani ugiteld a naopak.
Uvédomuje si také fakt, ze jsou ucitelé, ktefi maji obtize se zvladanim chovani
neékterych zaku. ,...je to $koda, protoze ty mladé to odrazuje a s takovou to za chvili
nebude nikdo délat*. ,...fikam si, ze to nemame za potrebi se takto zlobit, ale fakt
nevim jak jim pomoct...“ ymoje déti jsou nastésti hodné, ale Clovék si u nich musi
zjednat respekt.“ ,...tak urcité je to jiné, v rodiCich zastani nemame a vlbec je to s

autoritou jinde nez kdysi...."

Z dalSich rozhovort ale vyplyva, Ze ne vSichni uCitelé sdili stejny nazor. Jelena je
ve $kole devatym rokem a s autoritou u zakU bojuje neustale. ,... moc mé to bavi, ale
nékdy jsem z téch décek vyCerpana“. ,...fekla jsem to vedeni a tfidni uCitelce, ale
efekt to moc nemélo....“. ,...tak radi mi, abych byla pfisngjsi a zvysila hlas, ale to
prosté nejsem ja, to ja neumim ...“. JAutoritu... ... , to fakt nevim, asi jo, u nékoho asi

mam, teda doufam....".

Vypoveéd pana ucitele Jaroslava hovofi o autorité ucitele takto: ,Autorita je zaklad,
bez té to fungovat nebude.” , ...nemam rad spory, snazim se to vyresit po dobrém, ale
kdyz to nejde, tak to nejde ...". ,...urcité se to zmeénilo, kdysi mél ucitel podporu v
rodiCich a taky mél vaznost, to dneska neni...“ ,...tam chodim nerad, kdybych aspon
nemél dvé hodiny v kuse...“. ,...mysli si, ze nemusi poslouchat nikoho ....“. Zaroven

Jaroslav uvadi moznou pfi¢inu zmény postoju k autorité ucitele. ,...no, cela doba je

takova divna, uspéchana, bez pravidel a rodi¢e na nic nemaji ¢as...".

Chovani zaku ma také znaény vliv na pani ucitelku Lucii, ktera se do $kolstvi vratila
po vice nez 10 letech naplnéna ocCekavanimi, ktera se bohuzel podle jejich slov
nenaplnila, jak je patrné z jejiho vypravovani: ,....Uplné jiné, byla jsem v Soku a porad
se nestacim divit, co se to déje...“. ,...u zaku v pohodé, ale rodi¢e jsou jina kapitola,
Clovék aby se bal pomalu na décko kfivé podivat....“ ,Myslim si, ze autoritu mam, i

kdyz obcas se mi taky stane, ze to nékdo zkusi... .“.

Zajimavé postrehy také vychazi se stran asistentl, kde napfiklad pani Petra
uvadi: ,....to ne za nas to bylo jinak, to bych to doma pékné schytala...” ,....Cekala
jsemtojiné, uplné jiné, ale uz mam jiny nazor...“ ,...to, jo taky jsem na ucitele nadavala

a myslela si kdovico, ale ted to vidim, jak to je. Mél by si to kazdy zkusit".
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Jiny pohled ma pan Milan, ktery uvadi, ze je pro ného pristup ucitele stézejni,
ale zaroven pfipousti, Ze autorita ucitelt v dnesni dobé klesa a za jeden z dlivodl také
povazuje rodice. ,...kdyz rodi¢im je to Uplné jedno a my se tady pak mizeme
rozkrajet...“ ,... to ne, rodiCe se jich jesté zastavaji nebo je v tom podporuji“. ,Podle

mé to je véc rodicl, aby doma ucitele neshazovali a podrzeli ho jako autoritu... .
Sily jin a jang
Pedagogicka uspesnost je zavisla na pedagogickych dovednostech ucitele a
zahrnuje celou skalu schopnosti, kterymi by mél pedagog disponovat. Za zminku stoji
manazerské a fidici schopnosti a dovednosti, které jsou do jisté miry vrozené. S
pribyvajici pedagogickou praxi a nabytymi zkuSenostmi je ucitel schopen tyto
schopnosti rozvijet a kultivovat. Zajimaly nas proto osvédcené pedagogickeé postupy,

které pedagogové pouzivaji nebo naopak nedoporucuji a zda pedagogové sdili své

poznatky mezi sebou.

Z uskute&nénych rozhovor( vybirdme postiehy pani ugitelky Stépanky, ktera o
svych postupech hovori jako o stale se ménicim procesu. ,....nékdy je nutné zvysit
hlas a byt pfisny, ale to je podle jejich chovani...“. ,Nemyslim si, ze jsem porad pfisna,
jsem radsi, kdyz nemusim.“ ,...rozhodné to nehrotit, uklidnit situaci a az pak néco
resit...“ ,Jako zavadéjici uCitelka je to dokonce mou povinnosti, myslim poradit a vést,

ale neni to vzdy jednoduché, protoze kazdy jsme jiny a ti mladi si moc radit nenechaji.”

O svém pristupu ma jasno pani ucitelka Lenka, ktera vidi zaklad uspésného
pristupu k zakim s problémovym chovanim v nastaveni jasnych pravidel a Ipéni na
jejich dodrzovani. ,...diskuzi nepfipoustim, vi to moc dobfe a ani se o to
nesnazi...“ ,...béhem let ziskate nové zkusenosti a ty vas pouci do budoucna...”.
,-..Nékdy ten pocit mam, Ze je to zbyteé¢né, kdyz nevidim zadnou snahu ani od zaku
ani od rodi¢d....“. ,...ptaji se mé, jak to udélat, aby meéli kazer, ale ja nevim, co mam
na to fict. | kdyby stokrat chtéli byt .........., nikdy ji nebudou*.

vvvvvv

zvlasté negativnich, které mohou pfichazet ruku v ruce s problémovym chovanim zakd.

Schopnost sjednat si autoritu, klid a pofadek ve tfidé vnima pani ucitelka Pavla,
jako ¢im dal tézsi ukol. Jak sama uvadi, kdyz zacinala, ziskavala autoritu pfedevsim
pfisnosti a védomostmi. Sama ma pocit, Ze svUj pfistup nijak vyznamné nezmenila,

ale zménilo se chovani zaku. ,....nemam to zapotfebi a nékdy si fikdm, ze zménim
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praci...“. ,...nic neumi, nepracuje a tak otravuje a rusi ostatni...“. ,...narusuje nam
hodinu, odmita pracovat a cela moje pfiprava jde k Sipku...“. ,....ostatni pak z vykladu

nic nemaji, protoze musi poslouchat jeho vykfikovani a poznamky...“.

Pocit zmaru a jakéhosi roz€arovani také citime z rozhovoru s pani ucitelkou
Jelenou, ktera si mysli, ze je na déti moc mirna, chova se k nim kamaradsky, snazi se
je zaujmout, ale sama vi, ze ma problémy s autoritou. Jako moznou pfi€inu vidi pani
ucitelka v nedostate¢né sebedlvére. ,....zacatky byly hodné tézké a ted je to, jak
kdy....“. ,...snazila jsem se hledat cestu nebo zplUsob, ale osvéd&eného nic
nemam...“ ,....nejlepsi hodiny jsou, kdyz chybi, je to upIné jina prace....". ,....bylajsem
stastna, ze neni ve Skole, ale stejné nakonec vyrusoval nékdo uplIné jiny....“ ,...radila

jsem se, ale kolegyné jsou jiné nez ja a jejich rady mi prosté nesedi...*

Jak z uvedenych rozhovorl vyplyva, je opravdu dulezitym prvkem Uspésného
pedagogického pfistupu ucitele jeho sebedlveéra. UCitel, ktery si véfi, Uspésné Fidi a
koordinuje, at' uz jedince nebo cely kolektiv. Bez sebeduvéry si nelze vybudovat

autoritu a volit vhodné pedagogické pfistupy k zakam.

Nase zjisténi je do jisté miry potvrzeno postrehy pani ucitelky Aleny, ktera se k
ucitelskému povolani vratila po del$i pauze a nyni ve $kole pUsobi jiz desatym rokem.
,...tfrvam na svém a nehodlam polevovat nebo ustupovat nikomu....“ ,...zkousela jsem
to po dobrém i po zlém, ale bylo to zbytecné. Tak uz diskuzi nepfipoustim a je to, jak
feknu ja.“ ,....décka to zkousi, a kdyz vidi, ze jim to proslo, bude to horsi...“ ,vyciti
uCitelovu nejistotu a kazen je ta tam...“. ,...fekla bych, ze mé maji radi, a ze mame
hezké vztahy....kamaradské, ale jenom do urCité miry, neni dobré si je pustit moc
blizko".

Confiteor pro vSechny

Jak je z predchazejicich rozhovorl patrné, nevhodné chovani zakl ve
vyuéovani narusuje klima tfidy a muze byt divodem konfliktl mezi ucitelem a zaky. V
této kategorii se proto zabyvame otazkou moznych spoustécu a dlvodu problémového
chovani zaku.

Z uskuteénénych rozhovorl vyplynulo, Ze se nejcastéji objevuje nekazen vUgi

ucitelim v podobé drzosti a odmlouvani, ruseni pfi vyuce, hluénost a nepozornost.

Pani ucitelka Pavla s tim ma své zkusenosti a fika, ze odmlouvani a vyrusovani

pfi vyuce je novodobym fenoménem. ,...kdyz uz nedava pozor, kdyby asporn nerusil
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ostatni....“. ,....Clovék mu nemUze nic fict, protoze hned vyleti jako Certik z krabicky a
neni s nim zadna domluva.“ ,.....kdyz se mu néco povede, tak ho pochvalim, ale to

neni moc ¢asto, protoze on toho moc nedéla... "

Milan ma problémy nejen s nepozornosti, ale také s odmlouvanim zaku a

odmitanim autority. K tomuto tématu uvadi, ze se velmi €asto setkava s tim, ze zak

odmita pracovat a narusuje vyuku. ,....fekne, ze délat nebude a ja s nim nehnu....".
,Pry na ném porad néco vidim....“. ,....chvalit neni za co, snad jenom, ze vstal a pfiSel
do Skoly*“.

Z provedenych rozhovorl dale vyplyva, Zze ucitelé také vnimaji narust

problémového chovani vici spoluzakim.

S tim ma svou zkusenost pani uitelka Zuzana, ktera jako problém v chovani
mezi zaky vidi pomluvy, vulgarnost, svalovani viny na druhé aj. Z jeji vypovédi je
patrné, ze se stupnuje agresivni chovani zaka k zakovi doprovazené vulgarismy.
»-...snad uz se ani neumi normainé bavit, v kazdé véte je sprosté slovo...“. ,...kdyz je
upozornite, koukaji na vas jako by nechapali, co po nich chcete....” ,....fekla bych, ze
se tak mluvi doma a décka si to nesou do skoly, jako zazity jev a ani si neuvédomuiji,

ze mluvi sproste..."“.

Se zavaznéjSimi prestupky ma svou zkuSenost pan ucitel Jaroslav, ktery jako
vychovny poradce nejednou fesil agresivni chovani zakl, Sikanu a odmitani podridit
se autorité. Ten uvadi nutnost spoluprace rodiny a skoly, ale také pedagogU a celého

Skolniho poradenského systému.

,2Je toho &im dal vic a je porad obtiznéjsi se tim zabyvat.” ... .pak se to dostava
ke mné, jako k vychovnému poradci....“. ,...kdyz je potfeba, oslovim i specialniho

pedagoga, ale spis se to resi s vedenim a rodiCi a samozifejmé s zakem....“.

Jako jasného puvodce vychovnych problému zakd uvadi mnozi ucitelé rodice.
Vyuéuijici ¢asto v rozhovorech zminuji rozvolnénost vychovy a celkovy pokles mravl.
Podle nékterych ucitelt je mozna pficina v rodinném prostredi, odkud si zaci odnasi
své navyky a vzorce chovani, které pak aplikuji ve skole.

Jak uvadi Stépanka: ,Zakiim nemuzeme dat Uplnou volnost, protoze to by nam
skakali po hlavach, uz ted je to hodné rozvolnéné, coz si déti nesou predevsim z rodin®.

»-..U nékterych si neumime predstavit v Cem ziji, jaké maji zazemi a to je samozfejmé

ovliviuje. | jejich chovani to ovlivhuje. Formuje to jejich zivoty*.
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4 Zavér

Proménu celosvétové spole€nosti pfisuzujeme globalizaci, humanizaci,
demokratizaci, internacionalizaci, multikulturnosti a digitalni technologii. Kazdy z téchto
jevl pfinadsi vyznamné dopady na ¢lovéka v oblasti ekonomické a také socialné
politické a ovliviuje zivoty lidi vSech vékovych kategorii. Citlivym obdobim je vyvojova
etapa pubescence, ve které si jedinec vytvari svou identitu a vyrovnava se se
spoleCenskymi, kulturnimi a dalSimi vlivy. Toto obdobi pfinasi zvySenou emocni
labilitu, uUzkosti, pocity nejistoty a problémy se sebepfijetim a z toho vyvérajici

problematické chovani.

Cilem empirického Setfeni bylo mapovat pristupy pedagogl k problematickému
chovani asistovanych zaku pravé v obdobi pubescence. Od vyzkumného cile se

odvijely vyzkumné problémy, na nichz byla zalozena ustfedni hypotéza:

,UCitelé, ktefi vstupuji do vyuKy a do interakce s Zaky s problematickym chovanim

znaji postupy prace a vyuZzivaji je”.

Dale jsme se zamérili na ovéfeni predpokladu, ze nejCastéjSim projevem
problémového chovani u asistovanych zaku je narusovani vyu¢ovani a nerespektovani
8kolnich pravidel. Ocekavali jsme, ze obtize v oblasti problémového chovani u
asistovanych zakd budou ¢astéjsi u chlapcl nez u divek. Ovérovali jsme, zda ucitelé
povazuji za nejucinnéjsi metodu pristupu k problémovému chovani u asistovanych
zakld motivaci. Zaméfili jsme se na mozné priciny vyskytu problémového chovani u
asistovanych zaku a zjistovali jsme, zda souvisi s negativnim socioekonomickym

statusem rodiny.

Organizace empirického Setfeni byla roz€lenéna na jednotlivé etapy a
zameérena na precizni pripravu narativniho rozhovoru s pedagogickymi pracovniky
vybrané skoly. Ziskané udaje byly nasledné zpracovany a analyzovany, tak aby z nich
mohly byt utvofeny zavéry empirického Setfeni. Cilem Setfeni ve shodé s cilem celé
prace bylo mapovat pristupy pedagogt k problematickému chovni asistovanych zaku.
Jako vyhovujici vyzkumny nastroj jsme zvolili narativni rozhovor. Tento vyzkumny
nastroj nam poskytl moznost zkoumat danou situaci, emotivné reagovat nebo ménit

podminky s ohledem na respondenta.
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Vyuziti otevienych otazek neomezovalo pedagogy v jejich odpovédich. Diky
nasi ne prilis velké zkusSenosti, vSak bylo pomérné obtizné Cist neverbalni sdéleni, byt
citivy k prostfedi rozhovoru a k zachovani nezaujatého postoje béhem celého

vyzkumu. Pomérné obtizné také bylo odpoutat se od postojl respondentu.

K vybranému vyzkumnému vzorku patfili pedagogicti pracovnici. Pfi vybéru bylo
pfihlizeno k tomu, aby osloveni respondenti méli k tématu prace a vyzkumnému cili
blizko diky svym zkusSenostem s problémovym chovanim asistovanych zaku a
orientovali se v pfistupech k témto zakum. Ziskani pedagogickych pracovnikl pro
uskute¢néni rozhovort nebylo jednoduché. Ze 17 oslovenych pfislibilo rozhovor 11
pedagogul, K realizaci narativnich rozhovoru skuteéné doslo u 10 pedagogickych

pracovniku.

Rozhovory, které byly realizovany pomoci techniky narativniho rozhovoru, nam
pomohly zodpoveédét polozené vyzkumné otazky a potvrdit nebo vyvratit platnost
stanovenych hypotéz. Vzhledem k tomu, ze pfi rozhovorech bylo ziskano velké
mnozstvi dat, vyzadalo si velkou ¢asovou narocnost jejich zpracovani, vytfizeni a

analyzovani.

PFi interpretaci vysledkl provedenych narativnich rozhovor( vyplynulo, Ze pfistupy
ucitelt k problémovému chovani asistovanych zaku se znacné lisi. Svlj nemaly podil
na tom ma osobnost ucitele s jejich charakterovymi rysy, pouzivané metody, které pfi
vyuce uplatiuje a zplsoby vzajemné interakce mezi ucitelem a zakem, doprovazeny

empatii, porozumeénim a ochotou pomoci..

Zjistili jsme, Ze ve vyucovacich hodinach k nejcastéjSim projevim
problémového chovani u asistovanych zak( patfi naruSovani vyucovani formou
vykfikovani, odmitani prace, neplnéni ukoll, vulgarismy, nezdjem a nepozornost, coz
potvrzuje nasi hypotézu, ze nejCastéjSim projevem problémového chovani u
asistovanych zaku je narusovani vyucovani a nerespektovani skolnich pravidel.

Ucinili jsme zjisténi, ze vétsina ucitell hovofi o problémovém chovani chlapcu.
Ne, Ze by problémové chovani divek ucitelé vibec nezminili, ale vétSinou je
nepovazovali za tak zavazné nebo nezvladnutelné. Divky se objevovaly v rozhovorech
jen velmi zfidka a spiSe okrajové. Toto zjisténi potvrdilo nasi hypotézu, ze vyskyt

problémového chovani u asistovanych zaku je ¢astéjsi u chlapcl nez u divek.
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Pfedpokladali jsme, ze ucitelé budou povazovat za nejucinngjsi metodu pfistupu k
problémovému chovani u asistovanych zak{ motivaci. Tato hypotéza se nam potvrdila
pouze ¢aste¢né. Z rozhovorl vyplynulo, Ze interakce mezi ucitelem a zaky je ovlivnéna
velkou rfadou atributl, které ovliviuji nejen konkrétni vyucovaci jednotku, ale mohou
mit vliv na klima celé tfidy. V pozitivni pracovni a pratelské atmosfére, ktera ma ovsem
jasné vymezena pravidla, je uplathovani motivace ucinnym prostredkem. Tam, kde
chybi uciteli sebedlvéra a mistrovstvi, podpora ze strany rodiny zaka a pozitivni
naladéni, se motivace ukazuje spiSe jako malo ucinna. Tim ovSem nechceme fict, ze
motivace pozbyva smysl. Pravé naopak, cilem ucitele by mélo byt hledat zplsoby, jak
déti vhodné motivovat formou kratkodobych odmén a pracovat na svych

pedagogickych pfistupech.

Z rozhovorl vyplynulo, Ze k tomu, aby ucitelé uplatriovali efektivni pfistupy, jsou
nezbytné jeho komunikaéni schopnosti, laskavost, pfirozena autorita a sebedlvéra.
Na uplathovani odliSnych pedagogickych pristupd ma pak vliv osobnost ucitell,

charakterové vlastnosti i jejich aktualni naladéni.

Také u zakU je nutné prihlizet k mnoha vyznamnym ¢initellim, které ovliviuji jeho
celkové osobnosti naladéni a vystupovani. Kromé& charakterovych vlastnosti a
vyvojovych specifik je nutné zminit rodiny zaku, které se v nasich rozhovorech
objevovaly pomérné ¢asto. A podle minéni mnoha pedagogll ma rodinné prostredi
znacény vliv na chovani zaku. Vychazime z toho, Ze kazda rodina je samostatna
jednotka odlisujici se od ostatnich. Rodiny jsou utvareny riznymi osobnostmi s jejich

vlastnostmi, zajmy, normami, radostmi i Utrapami.

Nas predpoklad, ze mozné pficiny vyskytu problémového chovani u asistovanych
Zzaku souvisi s negativnim socioekonomickym statusem rodiny, se zcela nepotvrdil. V
rozhovorech byly velmi Casto zminovany déti s problémy v chovani, které pochazeji z
funkénich rodin s dobrym ekonomickym zazemim. Naopak dalSi zaci z rodinného
prostiredi, kde panuji komplikované vztahy a tiziva finan¢ni situace jsou ve skole
bezproblémovy. Z nékolika rozhovorl vyplynulo, Ze néktefi ucitelé nejsou s rodinnou
situaci zaka dobre obeznameni. Podle naseho nazoru, by lepsi znalost rodinnych
poméru zaka pomohla ucitellm pochopit chovani déti, které vyucuji a podle toho k nim

s empatii a porozuménim pristupovat.

Z uvedenych vysledkl vyplynula nova hypotéza, kterou stanovujeme takto:
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,UCitelé, ktefi vstupuji do vyuky a do interakce s Zaky s problematickym chovanim
znaji postupy prace, ale jejich pristup je ovlivnén osobnostnimi pfedpoklady ucitele a

sociokulturnim prostfedim Zaka“.

Doporuceni pro praxi, navrh dalSiho vyzkumu

V empirické ¢asti prace se nam podafilo zmapovat pristupy pedagogu k

problematickému chovni asistovanych zakul a potvrdit hypotézu, ze:

,UCitelé, ktefi vstupuji do vyuKy a do interakce s Zaky s problematickym chovanim

znaji postupy prace a vyuZzivaji je”.

Zajimaveé by bylo dalSimu zkoumani podrobit identitu uCitele a zjistit, jak efektivni
jsou pfistupy k problematickému chovani asistovanych zaku u zacinajicich ucitelll a

ucitell expert.

Prostfedi $koly a pedagogicky pfistup ucitele mize pomoci pfi kompenzovani
nedostatku, které si zaci prinasi do $koly ze svych rodin. Rusivé chovani je pfirozenou
soucasti vyuc€ovaciho procesu a mnohdy za nim stoji cela fada pficin, které by mél
pedagog rozkliCovat a pfizplsobit jim své pedagogické pusobeni a volbu
pedagogickych pfistupl. Jak jsme vyzkumem zjistili, potirani problémového chovani
formou trestll a donucovacich prostfedkd nebo naopak pfili§ benevolentni pfistup,
ktery postrada daslednost, sebedldvéru a dynamiku, nejsou vhodnymi cestami ke
zvladani kazenskym prestupkim zaku.

Res$ené problémového chovani vyzaduje mnohé profesni kompetence ugitele a ze
zkusenosti dotazovanych pedagogU je patrné, Ze existuje fada zpUsobu, jak takovému
chovani predchazet. Prispét by také mohlo feseni ozehavych problémd béhem
tfidnickych hodin, které zakum i ucitelim poskytuji dostateény ¢asovy prostor, ktery pfi
bézném vyucovani neni mozny.

Trpéliva prace s tfidnim kolektivem, zajem o zaky, laskavy pristup a schopnost
reflektovat své pocity a postoje k problémovému chovani by mohlo byt tim

nejvhodnéjsim pedagogickym pristupem.

Aby soucasna i dalSi generace dospéla k hodnotam, jako jsou tolerance, empatie

a vzajemna pomoc, je nutné predlozit jim vzory, které budou témito ctnostmi oplyvat..
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K tomu je potreba, aby se ucCitelé neustale vzdélavali a dozvidali se tak o novych
pristupech a metodach. Nabidka odborné literatury nebo kurzt pro pedagogy je
pomérné pestra. Sebevzdelavani ucitelt zajisti, aby jejich plsobeni bylo efektivnéjsi a
prispélo k porozuméni mezi uCiteli a zaky v oblasti reSeni problémového chovani ve
vyuCovacich hodinach..
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PRILOHA P I: NARATIVNi ROZHOVOR, ZUZANA- PREPIS

»Vypravéjte mi prosim o vasich zkusenostech s problémovym

chovanim asistovanych Zakua".

Moje zkusenost s problémovym chovanim neni zas az tak velka, nastésti

(smich).

| kdyz samoziejmé vim, Ze se vyskytuje a obas se s nim setkam osobné,
tak muZu Fict, Ze to neni az tak ¢asté. Mam to $tésti, Ze moje déti jsou nastésti
hodné, ale &lovék si u nich musi zjednat respekt. Rekla bych, e mé déti celkem
berou a nemusim nijak zvilast uplatriovat svou autoritu, abych zviadala jejich
chovani. Snazim se vzdy s kazdym vyjit po dobrém, ale je fakt, Ze to nejde
vZzdycky. | kdyZ se k détem chovam tak néjak normalné a kamaradsky a hodiny

probihaji v pohodé, méla jsem par negativnich zkusenosti.

Tak treba pred dvéma lety jsem méla asistovaného Zaka, ktery byl
neustale hluény a naruSoval hodiny nékterych ucitelt. Zvilasté u téch

nezkusenych to byla hraza.

Ja jako tridni jsem to méla resit, no tak jsem ve svych volnych hodinach
chodila k té vyucujici, ktera to nezvladala a sedéla tam. Prfislo mi to celkem
bezvyznamné, protoze se trida chovala upiné jinak, kdyZz jsem tam byla. Ale

chtéla jsem pani ucitelce vyhovét, aby neméla poct, Ze ji nechci pomoct.

Bohuzel se ale problémy stale stupriovaly no a vyuka v tom pfedmétu byla
natolik nesnesitelna, Zze Zakovi byl pridélen asistent. Ze zacatku to mélo efekt,

protoZe se tfidé ulevilo a mé viastné taky (smich)

» 1en Zak byl chlapec?“ No ano, on je to totiz Zak s IVP a minimalnimi
vystupy, coZz mé kazdy den stalo sezeni u pfiprav dlouho do noci. No takze,
zpocatku to v8e klapalo na vybornou, jenze po c¢ase se chlapec rozhodl, ze je

asistentka ,blba“.

Myslim, ze to mélo souvislost s tim, Ze ho pani asistentka brala z
problémovych hodin mimo tfidu a Zak to téZce nesl. Asi to nebyl nejlepsi zplsob,
ale pani ucitelce ne$lo nic moc poradit, protoZe je na zaky hrozné mirna a oni

toho zneuZivaji.
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Podle mé je to $koda, protoze ty mladé to odrazuje a s takovou to za chvili
nebude nikdo délat*. A podle toho, co jsem vidéla ma pani ucitelka hodiny

pfipravené a zajimaveé.

No a pak zacal pani asistentku odmitat i v mych hodinach. Zkratka ji tplné
pfehlizel a s problémy chodil rovnou za mnou. Snazila jsem se mu tak néjak

domluvit, ale néjaky velky efekt to nemélo no a jinde to bylo jesté horsi.

Jeho rodina nezije v. moc dobrych podminkach, je jich 5 déti a vyristaji
Jako drivi v lese. Maminka to ocividné nezvlada a ja se ji nedivim, protoze jsem
ucila skoro vsechny jeji déti a jsou jako pres kopirak — hluéné, vykrikuji, maji nizky
intelekt, vyhledavaji konflikty. S matkou jsem situaci fesila nékolikrat a nékolikrat
byla i ve $kole. To bylo, kdyz jeji syn napadl pfed $kolou spoluzaka. Je vy$si nez
ostatni a taky starsi, protoze mél odklad a opakoval ro¢nik na prvnim stupni,
takze se ve tfidé mezi déckama prosazuje silou. No a ¢im je starsi, tim vic to
zkousi i na ucitele. Nékdy je to ale hodné pres ¢aru, hlavné u nékterych, co tak
slychavam. Kolikrat jsem z toho otravena a fikam si, ze to nemame za potrebi se

takto zlobit, ale fakt nevim jak jim pomoct.
,» 1ak to nebylo, kdyz jste zacinala Vy?*“

No, asi taky byly néjaké problémy, ale méli jsme zastani v rodicich.
Pamatuji se, Ze kdyzZ jsem ucila prvni rok, jeden Zak se odmitl pfesadit nebo néco
takového....uplné uz si nepamatuji, o co tehdy uz Slo. Asi proto, Ze uc¢im dlouho
(smich).

Odpoledne s nim prisla maminka a postavila se za mé, a ten zacek se mi

pfed ni omluvil. To uz se mi myslim za téch mnoho let znovu nestalo.
,TakZe se to podle Vas zménilo?*

No, tak urcité je to jiné, v rodiCich zastani nemame a vibec je to s autoritou
jinde nez kdysi, kdyZ byl ucitel jesté nékdo a mél autoritu u déti i u rodi€u. To uz
dnes neni. Vzdyt ani rodi¢e nemaji autoritu, takze co bychom asi chtéli. Hodnoty
se nam nékam pomalu vytraci a s tim to v§echno souvisi.

,,Mate pocit, Ze to souvisi s rodinou?*“

Jsem o tom presvédcena. Pravé ty hodnoty uz mnoho rodin vibec nema,

takze je nemuze détem ani predavat, ani byt vzorem nebo tak. Nerikam, Ze
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v8echny rodiny jsou Spatné, to vibec ne. Nékteré naopak funguji vzorové, i kdyz
neZiji v nejlepSich podminkach. Je to spis o hodnotové orientaci rodi¢i. Je fakt,
Ze néktefi rodice se o své déti viibec nezajimaji. Tfreba nékteré tatinky jsem nikdy
nevidéla, protoZe na tridni schiizky chodi vétsinou matky a to je stejné i s akcemi.
Nekdy mi décka tlumoci, co doma fikali, ale nad tim vétsinou mavnu rukou,
protoze jestli mi chce nékdo néco rict, ma prijit a resit to se mnou pfimo. Bohuzel
ten ¢as si mnoho rodic¢d neudéla.

s v

»Myslite, Ze motivaci je mozné ovlivnit chovani zaku?“

No, pokud vite, co je motivuje tak ano. Problém ale nékdy je, Ze se Zaci
tvari, Ze je jim to jedno a to se pak tézko néjaka motivace vymysli (smich). U mé
vétsinou funguji takoveé ty mimoskolni akce, které mayji zaci radi. Jako tfeba spani
ve Skole nebo tak. VZdy jim fikam, Ze se na né musim pfi téchto akcich
spolehnout, a Zze nevhodné chovani nestrpim a vétsinou mi to zafungovalo.
Nejhdar se hleda motivace pravé pro ty problémové Zaky. Je to nejspis tim, Ze
kromé problémdi s chovanim maji taky Spatné znamky a na neuspéch si uz zvykli
a neCekaji velké zmény. | kdyz ten problémovy kluk s IVP mél diky minimalnim
vystupim taky hezké znamky, tak nevim. Ale pripadalo mi, Ze se nékdy stydi za
fo, Ze ma asistenta, a ze se uci néco jiného nez ostatni. Ja jsem ho proto ¢asto
zapojovala do &innosti spole¢nych a celkem dobfe to zviadal. Nékdy si dokonce
sam rekl, Ze se chce ucit s ostatnimi a ja jsem mu v tom nebranila. KdyZz to zviadal

nevidéla jsem v tom problém. To pro ného asi motivace byla.
,»A co mélo podle Vas opacny efekt?“

No, lepsi bylo nejit s nim do sporu. Hlavné, kdyz nastala néjaka vyhrocena
situace bylo lepS§i poCkat a nechat ho vychladnout a sebe taky (pousmani) a pak
teprve néco resit. Ja si ho vzdy vzala do vedlgjsi tridy a tam se snazila s nim
rozebrat, co ho viastné namichlo a pro¢ reagoval tak, jak reagoval. Kdyz jsme to
spolu resili, prislo mi, Ze je s nim domluva a vZdycky jsme se k né¢emu dobrali.
Ale kdyz se vratil do tfidy, jeho péza se zménila a na moc dlouho mu ty nase

dohody nevydrzely.

»Jak vilastné ziskavate aktualni informace o novych metodach a

pristupech k témto Zakim?*“
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Tak mizeme jezdit na Skoleni nebo samostudiem. Ja osobné preferuji tu
druhou moznost, protoZze vétsina $koleni je odpoledne a trva az do vecera a to
mi nevyhovuje, protoZze mam taky svou rodinu a chci se ji vénovat. Taky to feSime
v ramci aktivu tridnich ucitelt nebo na poradach. Mame tu vychovného poradce
a specialni pedagogy, takze mizeme to konzultovat s nimi. Taky pravidelné c¢tu
pedagogicky tisk, tam je toho taky dost. Mame ho volné pfistupny ve sborovné,

takze si stac¢i udélat jen trochu casu.
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