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Uvod

Uvodem této prace autorka vysvétluje obsah prace spoleéné s jejimi cili a nasledujicimi

plany. Prace obsahuje dv¢ ¢asti, teoretickou a praktickou.

V teoretické Casti se autorka zabyva zédkladnimi pojmy tématu, jimiZ jsou hra, volny Cas
a teorie sluchové postizenych. V kazdé kapitole je uveden zaklad teorie. V kapitole o teorii hry
jsou uvedeny znaky hry a také tfidéni a zékladni popis. V kapitole o volném case je uvedeno
vyuziti volného €asu, volnocasové aktivity a také volnocasové instituce. A v posledni teoretické
kapitole o teorii sluchové postizenych jsou okrajové uvedeny sluchové vady, dale také

diagnostika sluchovych vad, a nakonec i komunikaéni systémy.

V prvnich dvou kapitolach praktické ¢asti je uvedeno a popsano 15 her pro venkovni
uziti a 15 her pro hry uvnitf. Hry jsou cilené vybrany z riznych kategorii, pro rizny pocet déti
a s riznymi pomuckami. Cilem bylo z 30 her vybrat 15 her, které se pomoci pozorovani a
naslednou aplikaci bude autorka snazit vyzkouset a ovéfit. Hry budou aplikovany na déti
s kochlearnim implantatem z béznych Skol. Byl vybran tdbor, se kterym ma autorka zkuSenosti.
Dale bude v praktické ¢asti popis vybranych respondentli a nasledny popis pribéhu aplikace

her.

Cilem je ovéfit vhodnost vybranych her u déti se sluchovym postiZzenim. Vizi autorky
je praci rozvijet 1 nadale v budoucnu a aplikovat tyto vSechny hry na déti s kochlearnim
implantatem z béznych Skol a také na déti se sluchovym postizenim ze §kol pro sluchové

postizené.

Vysledek prace je mozné rozsitit do Skolnich druzin ve Skolach pro sluchové postizené,
ale i do kol béznych. Dale je mozné praci rozsifit mezi volnocasové pedagogy a piipadné ji

také publikovat.



1 Sluchové postizeni

Kapitola vysvétluje problematiku sluchové postizenych, informuje o déleni sluchovych

vad a zabyva se také komunika¢nimi systémy.

1.1 Definice

., Surdopedie (z latinského surdus — hluchy — a reckého paideia — vychova) predstavuje
specialni pedagogickou disciplinu, kterd se zabyva vychovou, vzdélavanim a rozvojem jedincii

se sluchovym postizenim. “ (Horakova, 2012, s. 9)

Pojmenovani sluchové postizeni je velmi obecné. Do této skupiny patii osoby neslysici,

nedoslychavé i ohluchlé (Hordkova, 2012).

Dle Hrubého (1997) jde o obecny termin, mezi které lze zatadit i pojmy ,,hearing

impaired, Horgeschédigte, so sluchovymi defektami ¢i deficient auditif™.

1.2  Sluchové vady

Skalova (2011) uvadi tfi typy déleni sluchovych vad:

a) podle stupng;
b) podle doby vzniku;

c) podle mista poskozeni sluchového organu.

a) Podle stupné:

NAZEV VELIKOST ZTRATY
Normalni sluch 0-25dB
Lehka nedoslychavost 26-40 dB
Stredné tézka nedoslychavost 41-55 dB
Tézka nedoslychavost 56-70 dB
Prakticka hluchota 71-90 dB




Uplna hluchota Vice nez 90 dB

Tab. 1: Déleni podle stupné sluchové vady (Kochlear.cz, vlastni zpracovani)

b) Podle doby vzniku (Hruby, 2005 in Skalova, 2011):
1. vrozené — genetika a komplikace v prenatalnim vyvoji;
2. ziskané —uraz ¢i nemoc (Horakova, 2012);
a. ziskané pied fixaci feci (prelingvalni) — do 6 let véku ditéte;
b. ziskané po fixaci feci (postlingvalni) — kdykoliv po obdobi ukonéeného vyvoje
feci;

3. dédicné.

c) Podle mista poskozeni organu (Horakova, 2012):

1. ptfevodni — narusSeni ptfevodu ve vnéjSim ¢i sttednim uchu;
2. percep¢ni — defekt v Cortiho organu v hlemyzdi ¢i problém ve sluchovém nervu;

3. smiSena — kombinace pievodni a percepcni.

1.3 Komunikaéni systémy

Hruby (1997) déli komunikaéni systémy na ordlni metodu, totdlni komunikaci a

bilingvismus. Langer, Souralova (2013) tyto systémy jesté¢ zpfesiiuji na: oralni a auditivni

pristup, simultdnni komunikaci, totdlni komunikaci a bilingvalni ptistup.

1.3.1 Oralni a auditivni pFistup

vvvvvv

------

s. 9)

Langer, Souralova (2013) jesté urcuji n¢kolik typi oralismu:



a) Cisté oralni monoligvistické systémy — malo vyuzivany z divodu finan¢nich naklada a
ne prili§ u¢inného systému,

b) oralni monolingvni systémy, dopliované vizualné-motorickymi markery slovni
podstaty — podpora prstové abecedy a znakt pii porozuméni;

c) oralni bimodalni systémy dopliiované vizualné-motorickymi markery neslovniho typu

— podpora gesty, znaky a mimikou.

Jde o metodu, kterd byla zavedena jiz na ptelomu 17. a 18. stoleti v Holandsku. Jeji dopad
byl tak markantni, Ze ,,oyla roku 1894 wuzndna jako jediny vyucovaci prostiedek ve vsech

zemskych ustavech * (Langer, Souralova, 2013, s. 35).

Langer, Souralova (2013) uvadé&ji, Ze je oralni metoda zaloZena primarné na vizualizaci
mluvené fe¢i — odezirani. Déle je dulezité kompenzovat zbytky sluchu pomoci logopedie a déle
za pomoci sluchové reedukace. Velmi Casto se k oralni metodé uziva prstova abeceda jako

podptrny komunikaéni prostredek.

V Ceské republice se oralni metodou zabyva jedna zakladni $kola, konkrétné Gymnéazium,
Stfedni odbornd skola, Zakladni Skola a Matefska Skola pro sluchové postizené, Praha 2,

Je¢na 27 (dostupné z: https://www.jecna27.cz/).

1.3.2 Simultanni komunikace

., Terminem systéem simultanni komunikace je obecné oznacovan systém, kdy je
V komunikacnim procesu pouzivan prislusny vétsinovy jazyk, ktery je paralelné dopliovan

dalsim komunikacnim systemem. *“ (Langer, Souralova, 2013, s. 38)

V Ceské republice neni zakladni $kola, ktera by vyu¢ovala touto formou komunikace.

1.3.3 Totalni komunikace

Totalni komunikace vznikla ve 20. stoleti na popud americkych neslySicich, kteti byli
nespokojeni se vzdélavanim oralni metodou. Jedna se o kombinovanou formu komunikace.
Patii sem: gesta, mimika, znakovy jazyk, prstova abeceda, sluchova analyza a reedukace

sluchu, odezirdni, psana forma a mluvena fec¢ (Langer, Souralova, 2013).
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Jde o individudlni pfistup, pii némz je tieba se prizptsobit ditéti. Cilem je rovnocenny
vyvoj. Dité si nakonec muze vybrat, jakym zpisobem komunikace se chce dorozumivat.
Nejedna se o pouzivani vSech téchto slozek dohromady, ale o jejich oddélovani a kombinovani.
Casto se stava, ze se totalni komunikace preformuje do komunikace simultanni. (Langer,

Souralova, 2013).

V Ceské republice se vétSina Skol zamétuje na vzdélavani formou totalni komunikace. Jako

vvvvv

Budgjovicich ¢i Plzni.

1.3.4 Bilingvalni pristup

Jde o pristup, ktery se prekladd jako dvojjazyCny. Zacal se pouzivat ve Skandinavii
(Janotova, Svobodova, 1998). Principy bilingvalniho systému byly zaznamenany jiz v poloviné

19. stoleti v Praze (Langer, Souralova, 2013).

,, Bilingvalni vzdélavani priznava ndarodnimu znakovému jazyku zcela rovnoprdvny statut
S narodnim mluvenym jazykem. VétsSina vzdélavacich predmeétii se vyucuje v ryzim znakovém
jazyce. Pri ném nelze soucasné mluvit. Mluveny ndrodni jazyk se Zdci uci v samostatnych

hodinach stejné, jako se slysici Zaci uci cizi jazyk. “ (Hruby, 1997, s. 204)
Langer, Souralova (2013) d¢li bilingvismus na dva typy:

a) bilingvismus simultanni — oba jazyky se uci soucasngé;

b) bilingvismus sekvenéni — nejdiive se uci jeden jazyk a nasledné druhy.

Bilingvalni vzdé€lavani probiha za pfitomnosti dvou pedagogti — neslysiciho pedagoga jako
rodilého mluv¢iho znakového jazyka, ktery ditéti ukazuje i komunitu, a také slySiciho
pedagoga. Tento pfistup je pro Skoly nakladny finan¢né 1 personalné. Chybi kvalifikovani
pedagogové, jez by méli dostateCné znalosti v Ceském jazyce 1 v Ceském znakovém jazyce

(Langer, Souralova, 2013).

V Ceské republice existuji dvé $koly, které vzdélavaji bilingvalni metodou. Jde o Vyssi
odbornou $kolu, Stiedni $kolu, Zakladni $kolu a Mateiskou §kolu, Hradec Kralové, Stefanikova
549 (dostupné z: https://neslhk.com/) a Stiedni Skolu, Zakladni skolu a Matetskou skolu pro
sluchoveé postizené, Praha 5, Vymolova 169 (dostupné z: http://www.vymolova.cz/).
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1.4 Komunikaéni techniky

,, Komunikaci miizeme z pohledu teorie komunikace chapat jako socialni interakci, v uzsim

smyslu jako jazykové jednani. * (Kucera, Langer, 2012, s. 37)

Préaveé proto, ze komunikace je potiebou vsech lidi, pouzivaji lidé se sluchovym postizenim

systémy verbalni povahy.
Podle formy existence rozliSujeme (Kucera, Langer, 2012):

a) Oralni komunika¢ni systémy:
1. mluvena fec;
2. Cteni a psani;
3. 0dezirani.
b) Vizualné-motorické komunikacni systémy:
1. prstové abecedy;
2. um¢lé znakové systémy;

3. znakové jazyky.

1.4.1 Oralni komunikaéni systémy

,, Oralni komunikacni systémy, zvlaste pak jejich mluvena podoba (mluvena rec), jsou ve své

vvvvvv

informaci. “ (Kucera, Langer, 2012, s. 39)

1.4.1.1 Mluvena re¢

Jednad se o nejpouzivanéj$i zplisob komunikace na celém svété. Aby se Clovek plné
socializoval do spolecnosti, je tieba zvladnout mluvenou fec. Ale praveé u osob se sluchovym
postizenim je fe¢ obvykle né¢jakym zptisobem narusena. MiiZe byt postizena (u nedoslychavych
0S0b) nebo pierusena (u osob se ztratou sluchu v ur¢itém veéku) ¢i omezena (U 0sob s tézkym
postizenim sluchu). Vzhledem k tomu, ze je mluvena fe¢ u osob se sluchovym postizenim

narusena, je tedy i znesnadnén pfistup k informacim i mluvené podoby. Mira funkénosti feci

11



zavisi na mnoha faktorech. Proto je vtomto ohledu velmi potiebnd logopedicka péce

(Krahulcova — Zatkova, 1996).

1.4.1.2. Cteni a psani

Cteni a psani jsou pisemnou formou mluveného jazyka, proto jde také o druhy nejéastgji
pouzivany komunikaéni systém na svété. U osob se sluchovym postizenim nemiizeme psanim
plnohodnotné nahradit komunikaci, a to hlavné z hlediska nedostatecné funkéni gramotnosti

(Kucera, Langer, 2012).

K nej€astéj$im faktorim, které ovliviiuji porozumeéni textu, 1ze pak fadit (Souralova,

2005):

e strukturu mentalniho slovniku;
e morfologickou a syntaktickou stavbu textt;
e pojmenovani na zakladé vnéjsi podobnosti nebo vnitini spojitosti v textech;

e mezery V inferen¢nich procesech.

14.1.2 Odezirani

,, Odezirani je odhadovani vyslovovanych slov z pohybu mluvidel — rtii, zubil, jazyka, licnich

svalu. Jiz z principu neni mozné odezirat vse. “ (Hruby, 1998, s. 1)

Pravé proto, Ze osoby se sluchovym postizenim maji omezenou moznost vnimat fec
sluchem, je pro né odezirani nezastupitelné. Je to také jeden z mala zpisobt, jak mizou 0soby
se sluchovym postiZzenim fe¢ vnimat. Odezirani v§ak nenahrazuje fe¢ stoprocentné. Odezirani

je mozno rozvijet nacvikem, a hlavné ¢astym tréninkem (Kucera, Langer, 2021).
V rdmci odezirdni musi byt také dodrzeny urcité zasady (Kucera, Langer, 2021):

e vhodna vzdalenost;
e stejna vySkova uroven oci odezirajiciho a st odeziraného;
e dobra viditelnost na usta;

e osvétleni obliceje odeziraného zeptedu, nejlépe bilym rozptylenym svétlem;

12



® U Zen je vhodné mirné zvyraznéni okraju rtl rténkou,

e U muzi oholend tvar (bez kniru, nebo dokonce plnovousu);

e odstranéni vSech pozornost rozptylujicich a odvadéjicich prvkii na hlavé a obliceji;

e lehce zvyraznéna kontura rta;

e Ichce snizené tempo feci,

e artikulace nesmi byt naruSovana nezadoucimi pohyby;

e volit slova avyrazy (synonyma), ukterych je mozné piedpokladat, Zze je bude
odezirajici znat;

e dodrzovat logickou a systematickou skladbu projevu, neodbihat od hlavni déjové linie,
nenarusSovat kontext;

e pamatovat na fakt, ze odezirdni je pro odezirajictho velmi vycerpavajici Cinnosti —

nemélo by tedy trvat vice nez 20—30 minut v kuse (u déti max. 10-15 minut).

1.4.2. Vizuilné-motorické komunikaéni systémy

., Ditlezitou roli v komunikaci osob se sluchovym postizenim hraji vizualné-motorické
komunikacni systéemy, tedy systémy, které jako prostiedek prenosu informace pouzivaji
specifické vizudlné-pohybové prostiedky (tvary, pozice, postaveni a pohyby rukou, pozice
hlavy, mimiku aj.) vnimané zrakem. Jejich produkce irecepce jsou tak zcela nezavislé
na zvukovém kandle, neni k nim potireba pouZivat sluch, a jsou tedy plné pristupné smysliim

sluchove postizenych. “ (KuCera, Langer, 2012, s. 44)

1.4.2.1 Prstové abecedy

Prstové abecedy vyuzivaji postaveni prstll a dlan€ jedné ruky, pomoci nichZ se zobrazuji
pismena dané abecedy. Aby ¢lovek mohl pouzivat prstové abecedy, musi znat pisemnou formu
jazyka. Prstové abecedy jsou soucdsti nejen znakového jazyka, ale také totalni komunikace.
Ptispivaji k rozSifovani slovni zésoby a k detailnimu porozuméni ne pfili§ znamych slov.
Existuje jednorucni a dvourucni prstova abeceda (dostupné z: http://ruce.cz/clanky/3-prstova-

abeceda).

13
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1.4.2.2 Umélé znakové systémy

,Na rozdil od prirozenych komunikacnich systéemu uméle vytvorené komunikacni systémy
nevznikly spontannim a dlouhodobym vyvojem, nybrz cilenym a rFizenym procesem

S konkrétnim cilem. “ (Kucera, Langer, 2012, s. 48)
a) Znakovana CeStina

Jde o uméle vytvoteny systém, jenz se pouziva i pod nazvem znakovy Cesky jazyk. Jedna se 0
systém, ktery vyuziva gramatiku Ceského jazyka a znaky pfevzaté ze znakového jazyka

(dostupné z: http://www.tond.cz/slovnik/znakovana-cestina).
b) Makaton

Makaton je program vyuzivajici znaky doplnéné mluvenym projevem a grafické symboly, ktery
navrhla logopedka Margaret Walker ve Velké Britdnii. Primarné se jednd o systém, jenz
podnécuje mluvenou fe¢ a zaklada si na porozuméni (dostupné z: https://skola-
ostrava.diakonie.cz/vychovne-vzdelavaci-a-terapeuticke-pristupy/alternativni-a-

augmentativni-komunikace/makaton/).
c) Gestuno

., Gestuno je obdobné jako manudlné kodovany mluveny jazyk (znakovana cestina) uméle
vytvorenym systémem, a neni tedy prirozenym jazykem. Bylo vytvoreno jako nadnarodni
a internaciondlni znakovy systém, urceny zejména pro tlumoceni oficialnich textii. “ (Kucera,

Langer, 2012, s. 46)

1.4.2.3 Znakové jazyky

Znakovy jazyk je narodni dorozumivaci systém, ktery nesouvisi s mluvenym jazykem. Jelikoz
se jedna o vizualné-motoricky systém, fadime sem komunikaci za pomoci tvari rukou,
postaveni a pohyby rukou, mimiku, pozici hlavy a horni ¢asti trupu. Znakové jazyky vznikaji
Vv komunitach neslySicich, kde se i nadale vyvijeji. Aby byl znakovy jazyk oznafen za
komunikac¢ni systém, musi spliiovat urcité rysy, napt. existenci dvoji artikulace, systémovost,

znakovost atd. (Kucera, Langer, 2012).
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Cesky znakovy jazyk

Ustanovuje jej zakon ¢. 155/1998 Sb., 0 komunikacnich systémech neslysicich a hluchoslepych
0s0b. V ramci gramatiky CZJ se fesi slozky jazyka, parametry znakd, druhy znaku atd. (Kucera,
Langer, 2012).

1.5 Kompenzaéni pomicky

Mezi velmi funkéni kompenzaéni pomticku patii sluchadla. Jde o elektronicko-akustické

ptistroje, které zesiluji zvuk (Mukns$néblova, 2014). Sluchadla mtizeme d¢lit nasledovné:

1. Podle konstrukéniho provedeni (Skalova, 2011):

.

a) zaveésna — nejrozsirendjsi;
b) nitrousni sluchadla;

c) kapesni sluchadla;

d) brylova sluchadla.

Obr. 1: Zavésné sluchadlo (dostupné z: http://www.audionika.cz/stranka/vyber-sluchadla-dle-konstrukcniho-
typu)

2. Podle zpracovani signalu (Skalova, 2011):

a) analogova sluchadla;

b) digitalni sluchadla.
3. Podle zpusobu prenosu zvuku (Skalova, 2011):

a) pienos vzduchem;
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b) ptenos kosti (BAHA sluchadlo).

Obr. 2: BAHA sluchadlo (dostupné z: https://www.cochlear.com/cz/home/discover/baha-bone-conduction-
implants/discover-baha-5-power)

Mukns$nablova (2014) tika, ze: ,, Pokud se zdachyt sluchové vrozené senzoneuralni vady
provede véas a dojde k dokonceni vyvoje sluchové recového centra po narozeni pravidelnymi

akustickymi stimuly, Ize vyuzit k napravé sluchu kochlearni implantat. *“ (Mukn$nablova, 2014)

Dle firmy Cochlear je , kochledrni implantat elektronické zarizeni, které nahrazuje
funkci poskozeného vnitiniho ucha. Na rozdil od sluchadel, ktera zvuky zesiluji, kochlearni
implantaty délaji praci poskozenych casti vnitrniho ucha (hlemyzde), aby dodaly zvukové
signaly do mozku.* (dostupné z: https://www.cochlear.com/cz/home/understand/hearing-and-

hl/hl-treatments/cochlear-implant)

Mezi dal$i kompenzacni pomicky, jez sluchové postizeni lidé bézné uzivaji, patii
napiiklad zesilovace, teletext, spolecné se skrytymi titulkami, zesilené telefony ¢i psaci
telefony. Zaroven mezi né mizeme zaradit dnes$ni techniku chytrych telefont, poc¢itact a hlavné
internetu, které umoznuji diky zjednodusené komunikaci pies socialni sité a dalsim aplikacim

sluchové postizenym komunikovat (Langer, 2013).

Obr. 3: Kochlearni implantat (dostupné z https://www.cochlear.com/cz/home/understand/hearing-and-hl/hl-
treatments/cochlear-implant)
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2 Volny c¢as

Kapitola vysvétluje, co je to volny Cas a jak jej délime, a popisuje také rizné volnocasové

instituce.

2.1 Definice pojmu

., Volny cas je chapan jako cas, kdy clovek nevykonava cinnosti pod tlakem zavazkii,
které vyplyvaji z jeho spolecenského zacleneni, zvlasté delby prace a z nutnosti zachovavat sviij

biofyziologicky ¢i rodinny systém. “ (H4jek, Hofbauer, Pavkova, 2003, s. 12)
Vyhnélkova (2013) rozdéluje cas na:

a) cas pracovni — Skola, vyd€lec¢na ¢innost;
b) cCas vazany — pro fyziologické potieby, domacnost, pfiprava na vyucovani, dojizdéni
atd.; a

C) cas volny.

Volny cas tedy pfedstavuje Cas, ktery ndm ziistdvd po vyplnéni Casem pracovnim a
vazanym. Volny ¢as je individualni a ovlivituje ho nékolik faktorti, zalezi naptiklad na finan¢ni
situaci rodiny, dulezité také je, kde rodina bydli, jaké maji rodi¢e zaméstnani atd., a to vse

z diivodu, Ze hlavnim ¢initelem volného casu je rodina (Vyhnalkova, 2013).

2.2 Funkce volného ¢asu

Opaschowki in Hajek, Hotbauer, Pavkova (2003) vymezuje funkce volného Casu takto:

a) rekreace — odpocinek, uvolnéni;

b) kompenzace — vyvazeni, rozptyleni;

€) vychova a dalsi vzdélavani (edukace) — uceni, poznavani;
d) kontemplace — meditace, klid;

e) komunikace — sdileni;

f) participace — Gcast, iniciativa;
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g) integrace — skupiny;
h) enkulturace — kreativita, fantazie.

Kratochvilova in Vyhnalkové (2013) uvadi funkce volného ¢asu jinak, a to:

a) zdravotné hygienicka funkce — odpocinek a rekreace;
b) seberealiza¢ni funkce — rozvoj vlastnich zajmi,

c) formativné vychovna funkc — tvofeni vlastni osobnosti;
d) socializa¢ni (spole¢enska) funkce — vztahy;

e) preventivni funkce — ochrana pied patologickymi jevy.

Nekteré tyto vySe zminéné funkce od obou autorti lze spojit, naptiklad zdravotné
hygienickou funkci, jiz uvadi Kratochvilova, mizeme spojit s funkcemi rekreace, kompenzace
a kontemplace Opaschowskiho. Dale je mozné seberealiza¢ni funkci spojit s funkcemi edukace,
kontemplace 1 enkulturace. Formativni a vychovna funkce se prolina s integraci, participaci,
edukaci, kontemplaci a enkulturaci. Socializa¢ni (spolecenskd) funkce se poji s komunikaci a
integraci. A posledni fuknce zminénd Kratochvilovou, tedy funkce preventivni, ma prvky
v kompenzaci, edukaci, integraci a také enkulturaci. Je tedy jasné, Ze obé vymezeni funkci

volného Casu maji spole¢ny zaklad.
Volny ¢as ma také funkci vychovy (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2003), a to:

a) funkci vychovné-vzdélavaci néco se naucit, ziskat dovednosti;

b) zdravotni funkci — pohybova zdatnost, dusevni a socialni rozvoj;

€) socialni funkci — socialni chovani, pratelstvi.

2.3 Volnocasové instituce

Nasledujici kapitola se vénuje volno¢asovym institucim, obsahuje jejich déleni a zakladni
popis.

2.3.1 Skolska za¥izeni pro zajmové vzdélavani

Mezi skolska zafizeni pro zajmové vzdelavani fadime:
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Stirediska volného ¢asu (Dum déti a mladeZe, stanice zajmovych ¢innosti)

Jde o zafizeni, které ma Sirokou ptisobnost. Pokud se zabyva jen jednou zdjmovou ¢innosti,
nazyva se stanice zajmovych cinnosti. Stiedisko volného ¢asu mohou navstévovat déti, zaci,

studenti, pedagogové, rodice s détmi atd. (H4jek, Hofbauer, Pavkova, 2008).

Vyhlaska 74/2005 Sb., platné znéni od 1. 9. 2018, stanovuje tyto ¢innosti stiedisek volného
casu:

- pravidelnou zdajmovou, vychovnou, rekreacni nebo vzdeélavaci cinnost véetné moznosti
pripravy na vyucovant,

- prileZitostnou zajmovou, vychovnou, rekreacni nebo vzdeélavaci ¢innost véetné moznosti
pripravy na vyucovani,

- taborovou c¢innost a dalsi obdobnou cinnost;

- osvetovou cinnost véetne shromazdovani a poskytovani informaci pro deti, zaky a
studenty, popripadé i dalsi osoby, a cinnost vedouci k prevenci rizikového chovaini a
vychovu K dobrovolnictvi,

- individualni praci, zejména vytvareni podminek pro rozvoj nadani déti, zakii a studentui,

- vyuZziti oteviené nabidky spontannich ¢innosti;

- vzdélavaci programy navazujici na ramcové vzdelavaci programy skol.

(dostupné z: https://www.msmt.cz/mladez/zajmove-vzdelavani-1)

Skolni druZina

Skolni druzina je soudasti ZS a je urena zakiim prvniho stupn&. Déli se na jednotliva
oddéleni, ve kterych miize byt maximélné 30 zakt. Zaci dochazi do §kolni druziny pravidelng,
jedna se proto o ¢innost pravidelnou, podminénou rocnim planem Skolni druziny. V rdmci
ro¢niho planu jsou rozliSeny aktivity piileZitostné, spontanni a odpocinkové (Hajek, Hofbauer,
Pavkova, 2008). Lze také rozlisit aktivity relaxacni, odpocinkové, sebeobsluzné a zadjmové,
pficemz do zajmovych Cinnosti spadaji ¢innosti pfirodovédné a environmentalni, sportovni
¢innosti, estetické ¢innosti (dostupné z: https://www.msmt.cz/mladez/zajmove-vzdelavani-1).

V ramci druZiny je mozné také zapojit pfipravu zdkd na vyufovani, do niZ spada
vypracovani pisemnych domacich tkolt, zdbavné procvi¢ovani uciva formou didaktickych her,
ovefovani a upeviovani Skolnich poznatkl v praxi, ziskavani dal§ich dopliujicich poznatkl

Vv praxi a pii praktickych ¢innostech (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008).
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Skolni klub

Skolni klub je stejné jako §kolni druzina soudasti ZS, ale je uréen pro zaky druhého stupné.
Skolni klub a $kolni druzina jsou jeden celek, p¥i¢emz napli §kolniho klubu je totozna s naplni

Skolni druziny, jen s ohledem na vék zaka (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008).

Zakladni umélecké Skoly

Zakladni umélecké skoly poskytuji vzdéldvani v hudebnim, vytvarném, tanecnim a
literarné-dramatickém oboru. Jedna se o ptipravné studium ve dvou zékladnich stupnich. Ptijeti
je na zaklad¢ urcitych predpokladi ¢i talentovych zkousek. I pfesto zakladni umélecké Skoly
fadime do volnocasovych instituci, protoze neposkytuji Zadny stupen vzdélavani (dostupné z:

http://www.nuv.cz/t/zus).

2.3.2 Skolska vychovna a ubytovaci zarizeni

,, Tato zarizeni zajistuji Zakiim a studentum vzdélavani, sportovni a dalsi zajmové cinnosti
V dobé mimo vyucovani, celodenni vychovu, stravovani a ubytovani. Jsou to domovy mladeze,
internaty a Skoly v prirode. “ (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008)

2.3.3 Vychovna zatizeni pro ustavni vychovu

Mezi vychovna zafizeni pro Gstavni vychovu fadime diagnostické ustavy, détské domovy,
détské domovy se skolou a vychovné ustavy (dostupné z:
http://www.pravonadetstvi.cz/deti/tvoje-situace/jsi-v-ustavu/typy-ustavni-pece/).

2.3.4 Nestatni neziskové organizace a dalSi

Mezi nestatni neziskové organizace fadime organizace déti a mladeZe a obcanska sdruzeni,

jako jsou Skaut, Pionyr, Duha, Sokol atd. (H4jek, Hotbauer, Pavkova, 2008).
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2.4 Volnocasové aktivity u sluchové postizenych

Osoby se sluchovym postizenim mohou travit volny cas stejné jako intaktni populace.
Pokud dité vyriasta s neslySicimi rodiéi, asto se stane ¢lenem komunity Neslysicich, ktera je
mu piirozena (Ktivohlava, 2013). Komunita NeslySicich se ¢asto zaméfuje na specifické zajmy
dané spolecnosti. Aby tato komunita piijala sluchové postizeného clena, je nepsanou
podminkou hluchota, komunikace v ceském znakovém jazyce a podpora ¢lent této komunity.
»Neslysici lidé maji svou viastni kulturu zaloZenou na znakovém jazyce, humor, zvyky i tradice.
Casto se se zajmem potkdvaji na spolecenskych a sportovnich akcich, kam se sjizdi neslysict
Z celé republiky, aby se mohli spolecné potkat, a predevsim si popovidat.” (Dostupné z
http://www.tond.cz/slovnik/komunita-neslysicich). Pokud jde o dit¢ nedoslychavé ¢i dité
s kochlearnim implantatem, je asto fazeno do integrace a v dospélosti si vybere sob¢ nejvice

vyhovujici spolecnost (Ktivohlava, 2013).

Mezi volnogasové instituce miizeme zatadit Ceskou unii neslysicich, kterou nalezneme
v n¢kolika méstech, nebo jiné typy téchto organizaci, napiiklad Oblastni unii neslySicich
Olomouc. Dale bychom do této kategorie mohli zafadit organizaci pro mladez, Czech Deaf
Youth, z. s., Svaz neslysicich a nedoslychavych v CR, z. s, Centrum sluzeb pro neslysici a
nedoslychavé, o. p. s., Centrum pro détsky sluch Tamtam, o. p. s., Sdruzeni uzivateld
kochlearniho implantatt atd. (dostupné z http://www.asnep.cz/). Tyto organizace sdruzuji
osoby se sluchovym postiZzenim a dale jim zajiSt'uji aktivizacni sluzby, od nichZ se odvijeji dalsi
mozné volnotasové aktivity, napiiklad Cesky svaz neslysicich sportovci, divadlo Neslysim,
Pantomima S. I., Ticha hudba, Automotoklub neslysicich Praha, Klub neslySicich rybait atd.
(dostupné z http://ruce.cz/clanky/94-seznam-organizaci).
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3 Hra

Tato kapitola obsahuje vysvétleni pojmu hra, mozné tfidéni her a popis ptipravy hry.

Nakonec piinese i souhrn toho, co vSe by méla hra obsahovat.

3.1 Definice pojmu

Hra je ,,dobrovolnd cinnost, ktera je vykondvana uvniti pevné stanovenych casovych a
prostorovych hranic, podle dobrovolné prijatych, ale bezpodminecné zavaznych pravidel, ktera
md svuj cil v sobé samé a je doprovazena pocitem napéti a radosti a védomim jiného byti nez

Jje vSedni zivot. “ (Némec, 2002)
Cin¢era (2007) uvadi nékolik dileZitych rysi hry:

- Hra jako znak: Hra neni doopravdy.

- Emocionalni angaZovanost: VzruSeni, které je spojeno s nejistotou, soutézZivosti, a
spolehnuti se sdm na sebe ¢i kamarady.

- Pravidla: Dodrzovani pravidel je diilezité, jinak hrozi trest.

- Soutéz: Nemusi se jednat o soutéZeni mezi sebou, ale soutéz mlize byt s Casem atd.

- Cil: Nejcast&jsi cil je vyhrat.

3.2 Tridéni her

Cibakova (2020) ve své piednasce uvedla tato kritéria pro tfidéni her:

- Pprostredi,

- denni doba / rocni obdobi,

- délka trvani,

- Pouzité pomucky a materialy;,

- Mnozstvi a usporadani ucastnikii,

- Vekova kategorie ucastnikii.

Déleni her podle vychovného cile:
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- Hry na rozvoj intelektu (rozvijeji pamet, smyslové vnimani, pozornost, duvtip, logické
myslent, taktiku atd.).

- Hry na rozvoj tvorivosti (rozvijeji predstavivost, fantazii, originalni a netradicni
postupy apod.).

- Hry na rozvoj socialnich dovednosti (rozvijeji komunikaci, improvizaci, kooperaci,
tymovou spoluprdci, empatii atd.).

- Hry na rozvoj motoriky a pohybovych dovednosti (rozvijeji rychlost, silu, vytrvalost,
obratnost).

- Hry na rozvoj viile (rozvijeji trpélivost, sebeovladani, odvahu a psychickou vytrvalost).

- Hry na rozvoj sebepojeti (rozvijeji poznani sebe sama, sebediivéru, samostatnost,
bouraji predsudky).

- Hry kombinované (uplatiuje se a proveruje cela osobnost).

- Specialni hry (u téchto her nejde o rozvoj osobnosti, ale pouzivaji se k jinym uceliim,
napr. na rozehrati, navozeni atmosféry, pobaveni, uvolneni).

(Dostupné z: https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/fsps/js13/pohyb/web/pages/deleni-her.html)

3.3 Priprava a prubéh hry

Pelanek (2013) uvadi nejprve piipravu doma a néasledné piipravu na misté. Do ptipravy
doma se fadi pfiprava materialli, pravidel, casovy plan, pocet lidi ke hte, ptipadné pisemné
sepsani. Priprava na misté zahrnuje herni uzemi, materialni vybaveni, rozdéleni ti¢astnikli a

jejich informovani a také informovani téch, kteti hru zajist'uji.

Dale je podstatné rozdéleni hract. Je mozné hrace do tymi rozdélit ndhodné ¢i cilené,
ptipadné je mozné nechat hrace si vybrat. Tyto metody rozdéleni hracu lze také zkombinovat
dohromady (Pelanek, 2013).

Dalsi fazi ptipravy hry by méla byt motivace, Pelanek (2013) uvadi nasledujici zakladni

formy motivace:

navozeni atmosféry;

odmeéna;

prestiz (ktera je s vitézstvim spojena);

vyzva, zkusSenost;
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- Vhozeni do hry;
- aktivita uéastniku;

- Cisté nadSent.

Po navozeni motivace by se mélo pokracovat vysvétlenim pravidel a naslednymi dotazy
hracu, jez by mély byt také vysvétleny. Mélo by se jednat nejen o popis pravidel hry, ale také
pribéhu hry, herniho uizemi a ptipadné€ informace o ¢asovém omezeni. Nasleduje samotna hra,

na jejimz konci nesmi chybét reflexe (Pelanek, 2013).

3.4 Popis hry

Kazdy popis hry by m¢l dle Neumana (2014) obsahovat:

- nézev hry — ustdleny cesky nazev;

- zdroj hry;

- cil hry;

- vek hracu,

- pocet hract / ptipadné rozd€leni hract;
- dobu trvani (¢as);

- pomicky;

- prostiedi;

- motivaci — jak déti motivovat / pfipadné ptibéh ke hfe;
- popis hry (postup);

- dal$i mozné varianty hry;

- zavérecnou reflexi.

(Dostupné z: https://www.hra.cz/trideni-her)
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3.5 Specifikace her u sluchové postiZenych

., DitleZitou roli hraje vyber prvni hry, ktera ma za ukol navazani kontaktu ucastnikii, a
motivace k dalsim aktivitam. Pri volbé hry je potiebné brdt v potaz vék déti, jejich uroven

dovednosti a psychomotorickych schopnosti. *“ (Kiivohlava, 2013)

Cilem hry by mélo byt rozvinuti osobnosti ditéte i jeho jazykové a socialni kompetence. Pii
vysvétleni hry je dilezité s ditétem navazat o¢ni kontakt, stejné jako pti komunikaci. Mezi dalsi
slozky komunikace patfi mimika. Dale je tfeba vybrat vhodny komunikacni kanal. Je diilezité
si dat pozor na idealni vzdalenost osob, akustické vlastnosti prostfedi a jiné okolni zvuky. Je
také velmi dulezité, aby se dité soustfedilo a nic jej nerozptylovalo (Langer, 2013). Pfi hie je
dilezité vice vyuzivat vizualnich podnéta ¢i détem nejdiive hru vizualné ukazat (Holmanova,

2005).
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4 Prakticka cast

4.1 Vymezeni cile a metodologie vyzkumu

Hlavnim cilem této bakaladiské prace je aplikace a nasledné zhodnoceni her. Jde o
zhodnoceni 15 her, z nichz 8 her jsou hry venku a 7 her uvnitf. Cilem prace je zjisténi, zda jsou
urcené hry vhodné pro déti se sluchovym postizenim, které maji kochlearni implantat, pfipadné

jak tyto hry upravit, aby vhodné pro déti se sluchovym postizenim byly.

Dil¢im cilem je aplikace her na déti se sluchovym postizenim v ramci tdborovych aktivit.
Autorka se détem pokusi hry vysvétlit mluvenym ¢eskym jazykem, piipadné s dopomoci znak
nebo také Ceskym znakovym jazykem, piipadné vizualn€ ukazat. Nasledné si déti hru zahraji a
pomoci pozorovani a naslednou diskuzi autorka zjisti, zda hra byla vhodna, ptipadné za pomoci

diskuze s détmi hru upravi.

Vysledkem bakalaiské prace by mélo byt 15 upravenych her, které budou vhodné pro déti
od 6 do 17 let se sluchovym postizenim, Spole¢né s komentaiem autorky, na co si pii dané hie

dat pozor a jak hru spravné aplikovat.

Metodologie vyzkumu

Prakticka ¢ast bakalaiské prace bude vyuzivat metod kvantitativniho vyzkumu, a to
z hlediska charakteristiky vyzkumného vzorku, kdy se v radmci dotazniku autorka pokusi
poukazat na rozdilnost déti, dale z hlediska jejich pohlavi, véku, vzdélani druhu sluchové vady,
kompenzace sluchové vady a typu kompenzacni pomticky. Chraska (2016) charakterizuje
dotaznik jako ,,soustavu predem pripravenych a peclivé formulovanych otdzek, které jsou
promyslené serazeny a na které dotazovand osoba (respondent) odpovida pisemné*. Autorka
bude vyuzivat dotazniku s uzavienymi polozkami, kdy u kazdé¢ otazky bude mozné zaSkrtnout
pouze jednu odpovéd’. Dlvodem k vyuziti této metody je rychlé vyhodnoceni a mala zatéz
respondentll (Chréaska, 2016). Vysledkem dotazniku by mélo byt grafické zpracovani, které

ukaze vycet odliSnosti vyzkumného vzorku.

Pfi samotném vyzkumném Setfeni bude pouZzita metoda kvalitativniho vyzkumu,

pozorovani. Chraska (2016) uvadi n€kolik moZnosti pozorovani, pfi¢emz v rdmci této prace
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z nich bude vyuzito kratkodobé pozorovani a extrospekce, a to z divodu praktickych moznosti
pti hie. V rdmci pozorovani si autorka bude délat poznamky do tabulky, kterou si sama vytvoii
a kterou bude aplikovat pii kazdém pozorovani. Nasledné z téchto tabulek vyhodnoti témata ke
skupinové diskuzi s respondenty. Skupinova diskuze se fadi do kvalitativniho pozorovani, je
jeho nedilnou soucasti. Skupinova diskuze byla vybrana z divodi, které uvadi Hendl (2016):
DT dobre vedené skupinové diskusi se uvoliuji racionalizacni schémata a psychické zabrany
a diskutujici snadnéji odhaluji své postoje a zpiusoby jednani, sve myslenky a pocity ‘. Proto
bude diskuze zatazena ihned po samotném pozorovani. Diskuze by méla také vést k osobnimu
pfistupu a vétSimu otevieni respondentli. Pfi vedeni diskuze musi autorka dodrzovat urcité

zasady a taky svou neutralnost (Zelinkové, 2001).

4.1.1 Hry venku

»Pobyt venku ma pro dospelé i deti spoustu prinosit — od eliminace stresu az po lepsi
spanek. “ (Dostupné z: https://www.idnes.cz/onadnes/vztahy/hry-v-prirode-venku-na-zahrade-
v-lese.A170629 214604 _deti_haa). Jedna se o hry, u kterych je tieba vétsi ¢i ¢lenitéjsi prostor.
Hry jsou rozdéleny do kategorii: pohybové hry, hry v lese a na louce, hry v okoli chaty. Neni
tieba vSak dodrzet tyto kategorie, hry lze ptizpusobit prostiedi, ve kterém se déti zrovna
nachazi. Napftiklad hry v okoli chaty lze pfejmenovat na hry na hiisti. Pohybové hry lze hrat
také na hiisti. (Cingera, 2007) U t&chto her jde primarné o pohybové dovednosti. Ukéazku téchto

her naleznete v piiloze 2.

4.1.2 Hry uvnitf

Hry uvnitf jsou ¢lenény do kategorii: hry na pamét’, pozornost a komunikaci, psaci hry a
hry na koordinaci v prostoru. Jedna se o hry, které se mohou hrat u stolu ¢i v mensich
prostorech, jakymi jsou napiiklad t¥idy, druziny, klubovny ¢i né&jaké spoleéenské mistnosti.
Tyto hry nejsou tak akéni jako hry venku. Jejich cilem je zejména rozvoj kognitivnich

dovednosti. (Cingera, 2007) Ukazku téchto her naleznete v piiloze 2.
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4.2 Predvyzkum

V ramci piedvyzkumu si autorka ovéfovala kvalitu a vhodnost dotazniku, jenz bude v ramci
svého vyzkumu aplikovat na respondenty. Ovétovala si dotaznik u Sesti sluchové postizenych
déti stejného veéku (9-10 let) ve Skole pro sluchové postizené. Jednalo se o dvé déti
s kochlearnim implantatem, dvé déti s tézkou sluchovou vadou kompenzovanou sluchadly,
jedno dit¢ s lehkou sluchovou vadou kompenzovanou jednim sluchadlem a o jedno dité
s lehkou sluchovou vadou bez kompenzace. Dotaznik byl anonymni a byl provadén za dozoru

ttidni ucitelky.

Déti vypliovaly dotaznik o Sesti otdzkach v psané podobé. Autorka se rozhodla, Ze pfi
vypliovani dotazniku bude détem k dispozici a nabidla jim, ze je mozné dotaznik ptelozit do
znakoveého jazyka, ptipadné znakované Cestiny. V dobé predvyzkumu byla ve tfid¢ pfitomna 1
tfidni ucitelka, kterd se do vypliiovani dotazniku nezapojovala, aby neovlivnila jeho vysledek.
Vsechnu tuto ¢innost nechala na autorce. DéEti bez problémili porozumély prvnim dvéma
otazkam, dokazaly odpovédét na otazku pohlavi a na otazku jejich véku. S malou pomoci
zvladly odpovéd’ na tieti otdzku ohledné typu Skoly. Autorka musela détem vysvétlit, co je
napsano V nazvu jejich skoly. Co se tyce otdzek zamétenych na typ a stupenn sluchové vady,
nedokézaly déti az na jedno z nich viibec odpovédét. Netusily, ze existuji typy a stupné
sluchové vady. Ani pies vysvétleni ve znakovém jazyce s dopomoci obrazkt déti nevédély,
kam svou sluchovou vadu zaradit. Na posledni otdzku o typu kompenzacni pomticky dokéazaly
odpovédét az po vysvétleni ve znakovém jazyce, co je to kompenzacni pomiicka. Pojmim
sluchadlo a kochledarni implantdt déti rozumé€ly a samy autorce svou kompenzacni pomticku

ukazovaly a dle toho v dotazniku zaskrtly odpovéd'.

Autorka se po predvyzkumu rozhodla dotaznik ¢astecné pozménit, otazky upravila dle
urovné porozumeni deti. Dale se rozhodla odstranit otazku ohledné stupné sluchové vady.
Otazku na typ sluchové vady ponechala s tim, Ze jej détem pfibliZi ve znakovém jazyce za
pomoci vypravéni a gest. Nasledné se rozhodla upravit i zadani dotazniku, protoZe v piivodni
verzi dotazniku byla moznost zakrouzkovani jediné odpovédi, ale déti mohou mit dvé

kompenzacni pomucky, tudiz byla tato skutecnost opomenuta.
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4.3 Charakteristika vyzkumného vzorku

Autorka provadéla vyzkum v ¢ervenci a srpnu roku 2021. Pro sviij vyzkum si vybrala dvé
zotavovaci akce (tabory) pro déti se sluchovym postizenim, Konkrétné&ji pro déti s kochlearnimi
implantaty. Dle zékona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi a o zméné nékterych
souvisejicich zdkont, je zotavovaci akci ,, organizovany pobyt 30 a vice deéti ve véku do 15 let
na dobu delsi nez 5 dnii, jehoz ucelem je posilit zdravi déti, zvysit jejich télesnou zdatnost,
popripadé i ziskat  specifické  znalosti  nebo  dovednosti”  (dostupné = z:

http://www.szu.cz/uploads/documents/czzp/Legislativa/258 2000_Sb.pdf).

Prvni akce byla uspotadana jiz popaté a je urcena détem ve véku od 6 do 14 let. Druha akce
se konala poprvé a byla ur¢ena détem ve veéku od 14 do 18 let. Na téchto akcich byli jako
vedouci pedagogové z vysokych skol, specidlni pedagogové z rané péce, ze zakladnich Skol,
logopedi ¢i technici. Ob¢ akce se konaly od soboty do soboty. Na druhé akci pro déti od 14 do
18 let byly primarné déti, které prosly v predchozich letech prvnim tdborem a nyni uz jsou v jiné
veékové skuping, pro kterou jiz neni tato akce urcena, proto vznikla akce nova. VétSina déti se
navzdjem znala. Autorka byla na prvnim tibofe pfitomna jiz popaté, proto ji prostiedi bylo
znamé. Obé tyto akce probihaly na rozdilnych mistech, jedna na horach, na Sumavé, druha ve
skalnaté oblasti, na Ceskolipsku. Vzhledem k tomu, Ze $lo o dva rozdilné vzorky respondentt,
uvadi autorka niZe grafy pro porovnani. Grafy byly vytvofeny jako vysledek dotazniku, ktery
byl détem rozdan na zacatku Setteni (viz Pfiloha 1). VSechny tyto vysledky jsou anonymni.

V ramci GDPR byl zékonnymi zastupci podepsan souhlas (viz Ptiloha 4).

Polozka 1 ukazuje rozdilnost pohlavi respondentt. V prvni skupiné€ vzorku bylo 10 déti, ve
druhé skuping vzorku bylo 20 déti. V prvni skupiné je rozdéleni dle pohlavi nepomérmé,

ve druhé¢ skupiné je zastoupeni pohlavi rovnomérné.
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Pohlavi Pohlavi

(vyzkumny vzorek 1) (vyzkumny vzorek 2)
8 12
6 10
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4 6
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Holka Kluk Holka Kluk

Graf 1, 2: SloZeni respondenti dle pohlavi (vlastni zpracovani).

Polozka 2 obsahuje vékové vymezeni respondentu, pii¢emz vzorek 1 byl ve v€ku od 6
do 14 let a vzorek 2 byl ve véku od 15 do 18 let. I tak se ve vzorku 2 ukazuje jedna anomalie:

ve skupiné bylo i jedno dité ve véku 10-12 let.

Vék Vék
(vyzkumny vzorek 1) (vyzkumny vzorek 2)

8 15
6

10
4 I

5
2 I
0 0 |
10-12 let 13-15 let 16-18 let 6-9let 10-121let 13-15let 16-18 let

Graf 3, 4: SloZeni respondentu dle véku (vlastni zpracovani).

V ramci polozky 3 jsou uvedeny $koly, kam respondenti dochazi. V ramci Setfeni byly
vymezeny kategorie intaktni ZS (intaktni zakladni kola), ZS pro SP (zékladni $kola pro
sluchové postizené), viceleté (viceleté gymnazium), intaktni SS (intaktni stiedni §kola), SS pro
SP (stiedni Skola pro sluchové postizené). Z grafii vyplyva, ze v prvnim vyzkumném vzorku je
znatelné vice respondentli z intaktnich Skol. Druhy graf ukazuje, Ze ¢ast respondentti chodi na

zakladni Skoly a ¢ast respondentli na stfedni Skoly.
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Skola Skola

(vyzkumny vzorek 1) (vykumny vzorek 2)
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intaktni ZS pro viceleté intaktni SS pro intaktni ZS pro viceleté intaktni SS pro
zZ§  SP SS SP VA SP SS SP

Graf 5, 6: SloZeni respondentu dle zaiazeni do $kol (vlastni zpracovani).

Polozka 4 ukazuje vznik sluchové vady. Moznosti byly dvé — vrozena a ziskana. Jiz na
prvni pohled je z grafii jasné, ze vétSina respondentll ma sluchovou vadu vrozenou. V piipadé
respondentli z prvniho vzorku bylo potfebné vysvétleni, co pojmy vrozeny a ziskany znamenaji.

V ramci druhého vzorku byly jiz tyto pojmy respondentim znamé.

Vznik sluchové vady Vznik sluchové vady
(vyzkumny vzorek 1) (vyzkumny vzorek 2)
12 20
10
15
8
6 10
4
5
2 I
0 0
vrozena ziskana vrozena ziskana

Graf 7, 8: SloZeni respondenti dle vzniku sluchové vady (vlastni zpracovani).

Polozka ¢islo 5 ukazuje, jakou kompenzacni pomutcku respondenti vyuzivaji. Jak uz
v uvodu autorka avizovala, jednalo se o zotavovaci akce pro déti s kochledrnim implantatem.
V prvnim vzorku graf jasné ukazuje vétsi prevahu kochlearnich implantati. V ramci druhého
grafu je také jejich jednozna¢na pievaha, jen s tim vysvétlenim, Ze jeden z respondentti uvedl,

ze pouziva ob& kompenzacni pomucky.
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Kompenzaéni pomicka Kompenzaéni pomiicka
(vyzkumny vzorek 1) (vyzkumny vzorek 2)
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Graf 9, 10: SloZeni respondenti dle kompenzaéni pomtcky (vlastni zpracovani).

4.4  Vlastni vyzkumné Setieni

Polozka 1 ukazuje ¢etnost navstévnosti respondenta na zotavovaci akci (tabote). Jak jiz
autorka vyse avizovala, prvni vzorek respondentli mél moznost vybrat z péti odpovédi, jelikoz
akce se konala popaté. U druhého vzorku byla z diivodu premiérového konéani akce odpoved’

mozna pouze jedna.

Cetnost Cetnost
(vyzkumny vzorek 1) (vyzkumny vozrek 2)
3,5 25
3
20
2,5
2 15
1,5 10
1
5
0,5
0 0
poprvé podruhé potieti poctvrté popaté Poprvé

Graf 11, 12: SloZeni respondentii dle cetnosti icasti na zotavovaci akei (vlastni zpracovani).

Polozka 2 vyjadiuje, jak autorka s respondenty komunikovala. Jako prvni moZnost je
uvedena klasicka te¢, ktera je nejcetnéjs$i. Druhou moznosti je fe¢ doplnéna o znaky, tedy
znakovana ¢estina. Jako posledni moznost je uveden znakovy jazyk (ZJ). Z grafi vyplyva, ze

nejcastéj§im komunika¢nim prostfedkem Vramci tohoto vyzkumu byla u obou skupin

respondentl fec.
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Komunikace Komunikace
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Graf 13, 14: SloZeni respondentii dle komunikaénich prostiredku (vlastni zpracovani).

Jako posledni ¢ast samotného vyzkumného Setieni je polozka ¢islo 3, kdy respondenti
m¢li napsat vycet svych volno¢asovych aktivit. Nejprve autorka s respondenty probrala, co jsou
to volnocasové aktivity. U vyzkumného vzorku 1 se ukazalo, Ze jsou volnocasové aktivity casto
vedeny rodi¢i ¢i sourozenci. Z grafu je také viditelné, Ze jsou volnocasové aktivity U
respondenti obdobné. V ramci druhého vyzkumného vzorku jiz respondenti chapali pojem
volny ¢as a méli o ném jasné predstavy. Jak ukazuje druhy graf, v ramci druhého vzorku byly

zpusoby traveni volného ¢asu rliznorod€jsi nez u vzorku 1.
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Graf 15: SloZeni respondentii dle volnoc¢asovych aktivit (vlastni zpracovani).
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Graf 16: SloZeni respondentii dle volnoc¢asovych aktivit (vlastni zpracovani).

Autorka si pro vlastni vyzkum zvolila 15 libovolnych her. Hry maji ¢eské i cizokrajné

autory. Jde o to, aby hry byly riiznorodé. Casteéné jde o znamé hry a ¢asteéné o nepiili§ znamé,

a to zejména z toho divodu, aby aktivity byly pro déti atraktivni a zajimavé. Autorka se také

snazila vybrat hry vhodné pro obé& pohlavi respondentii. Ve vysledku byly hry vybrany zejména

dle zkusenosti a intuice autorky.

Autorka si vybrala tyto hry:

Hry venku:

Hra 1: Vyvolavana.
Hra 3: Hmota.
Hra 5: Hu-tu-tu-tu.

Hra 10: Misto po mé levici.
Hra 11: Hra s valounem.

Hra 13: Provazochodci.

Hra 14: Monstrum.

Hra 15: Ziva abeceda.
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Hry uvniti:

e Hra 3: Slepa mys.

e Hra 5: Telefonni fetéz.
e Hra 7: Odhad casu.

e Hra8: Telegram.

e Hra9: Vizitka.

e Hra 12: Pisafi.

e Hra 14: Oblékaci Stafeta.

4.4.1 Prvni vyzkumné Setieni

Prvni vyzkumné Setfeni bylo aplikovano na déti od 6 do 14 let druhy tyden v ¢ervenci
roku 2021 na horach na jihu Cech. Zotavovaci akce (tabor) se nesla v duchu piratské cesty,
proto byly hry sméfovany k této tematice. Jak uz vyplyva z charakteristiky vyzkumného
vzorku 1, Setfeni se Gi¢astnilo 10 respondentd. VSichni tito respondenti byli spole¢né v jednom

tymu v rdmci dopolednich tdborovych aktivit.

Autorce se povedlo aplikovat z 15 her jen 13, a to z ¢asového divodu a také proto, ze
po konzultaci s taborovymi vedoucimi nebyly hry shledany jako vhodné pro dané spektrum
respondentti. V ramci tohoto problému pfisla autorka s napadem, ze hry bude aplikovat na jiné
zotavovaci akci pro déti se sluchovym postiZenim a nasledné bude vzorky porovnavat a hry

upravovat. Na prvnim vyzkumném vzorku nebyly aplikovany hry Telegram a Pisafi.

Datum Hry

11.7. 2021 Vyvolavana, Misto po mé levici, Provazochodci

12.7. 2021 Hu-tu-tu-tu, Hra s valounem, Ziva abeceda
13.7.2021 Hmota, Odhad casu
15.7. 2021 Monstrum, Slepa mys, Telefonni fetéz, Vizitka, Oblékaci Stafeta

Tab. 2: Terminy, ve kterych byly hry aplikovany na vyzkumny vzorek 1 (vlastni zpracovani).

Autorka se snazila hry kombinovat riiznorod€. Prvni den, tedy 11. 7. 2021, byly vybrany
primarné seznamovaci hry, konkrétné hra Vyvolavana, kterd se u déti setkala s ispéchem,
protoze jim byla zndma. Pfed hrou byla pfedvedena vzorova ukazka. Hru hraly déti tiikrat.

Prvni hra byla klasickd, s vyvolavanim jmen. Samy déti pfisly S nazorem, Ze je to pro nékteré
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nevhodné, a to kvuli jejich komunikaci — znakovy jazyk. Proto byla hra upravena a pted
vyvolanim jména respondenti pouzili jmenny znaky, pifipadné¢ prvni pismeno jména
vydaktylovali. Napotieti hra byla ozvlastnéna tim, Ze respondenti stali k sob¢ zady. U jednoho
ditéte byla hra pfizpusobena tim zptisobem, Ze pokud je ostatni déti chtély vyvolat, musely
k nému pfijit, poklepat na rameno a ziskat jeho o¢ni kontakt. Hra Misto po mé levice se také
setkala s ispéchem. Byla aplikovana v lese a déti pii ni staly v kruhu. Ugastnici se naugili sva
jména a nasledné vybirali sva specifika. Obcas si pletli pravou a levou stranu. Posledni hra
prvniho dne byla Provazochodci. Hra byla taktéz aplikovana v lese. Nejprve byla ¢ara udélana
pouze do zemé, ale tato verze hry se pfilis nesetkala s uspéchem, proto si respondenti poskladali
caru z SiSek. Na pocatku se hra setkala s mirnym nepochopenim. Ve chvili, kdy déti ptisly

s vlastnim napadem ztizeni hry, tedy poskladani ¢ary z §iSek, zacala je hra vice bavit.

Druhy den, 12. 7. 2021, byly aplikovany hry tfi. Nejprve hra Hu-tu-tu-tu, kterou déti
neznaly. V ramci motivace na hru bylo tieba vyuzit piratského tématu, proto déti v ramci hry
bojovaly s lidojedy. Hra byla velmi t€Zka na pochopeni a nazev Hu-tu-tu-tu je pro nékteré déti
se sluchovym postizenim pfili§ obtizny. Hra pusobila chaoticky a Gc¢astnici ji sami hodnotili
jako neoblibenou s odiivodnénim, ze se v ni necitili komfortné. Autorka hru mirn¢ upravila a
misto Hu-tu-tu-tu volaly déti pii hie Adaa. Ze Hry s valounem byli astnici nad3eni. Byli
soutézivi a soupefili mezi sebou, kdo $isku dokopne nejdal. Posledni hrou dopoledne byla Ziva
abeceda, béhem niz déti skladaly piratska slova. Nejprve z tél a nasledné ze SiSek. Také
zkousely skladat jednoslovny nazev a potom i dvouslovny nézev. Hra se libila a déti byly

spokojeny.

Dne 13. 7.2021 byla aplikovana hra Hmota. Jednalo se o hru, jez se hraje se zavazanyma
o¢ima. Utastnici se citili nepiijemné, hru vydrZeli hrat asi 2 minuty. Dal3i hru, Odhad &asu,
neni nutné hrat pouze uvnitt. Autorka s respondenty ji hrala venku. Détem se hra libila. Bylo

pro né vsak tézké odhadnout jednu minutu.

Posledni den, 15. 7. 2021., bylo aplikovano pét her. Hra Monstrum byla aplikovana po
cesté na louku, jako zpestfeni. Déti byly rozdéleny do dvou tymi, kterym byl zadan pocet rukou
a nohou. Détem bylo oznameno, ze musi byt v kontaktu s néjakou koncetinou, nacez v tomhle
kontaktu meély ujit asi 50 metrti cesty. Hra se détem piiliS nelibila, mély problémy ve
vzajemné komunikaci. Naopak Slepa my$ jako hra se velmi ujala a setkala se s obrovskym
nadSenim. Hru hrély déti u jezera a kazdy se ne€kolikrat vystiidal. Nakonec v ramci jednoho

kola bylo slepych mysi hned n€kolik. Hru autorka s ucastniky hréla asi 30 minut. Hra Telefonni
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fetéz byla hrana na stejném misté jako hra predchozi, tedy Slepa mys. Pro déti byla obtizna.
Autorka vyslala slovo do kruhu a v ramci cesty se slovo tfikrat ztratilo, tudiz bylo tfeba
dopomoci autorky. Ani tak slovo na konec nedoSlo ve spravném tvaru. Samy déti piemyslely
nad tim, pro¢ hra byla tak obtizna. Hra Oblékaci Stafeta byla aplikovana po cesté s tim, ze
ucastnici byli rozdéleni na dvé skupiny, ptfi¢emz kazda z nich si v prvnim kole oblékla a
vysvlékla bundu, ve druhém kole si museli vSichni bundu zapnout a ve tfetim kole jim byly
bundy vyménény. Hra byla Gspé$na. Déti z ni byly nadSeny, fandily si, podporovaly se. Jako
posledni byla vyzkouSena hra Vizitka, kterou Ucastnici tvotili po obédé. Kazdy namaloval

krasnou vizitku, kterd jej vystihuje, a navzajem se v nich poznavali (viz. Piiloha 5).

4.4.2 Druhé vyzkumné Setieni

Druhé vyzkumné Setieni bylo aplikovano na déti od 15 do 18 let, a to konkrétné druhy tyden
v srpnu roku 2021 na severu Cech. Zotavovaci akce (tibor) neméla 7adné téma. Byla pojata
formou workshopti a sebepoznavani. Jak uz vyplyva z charakteristiky vyzkumného vzorku 2,

Setfeni se UcCastnilo 20 respondentt.

Autorce se povedlo aplikovat z 15 her jen 13, a to z ¢asového divodu. V ramci druhého

vyzkumného vzorku nebyly aplikovany hry Monstrum a Pisafi.

Datum Hry

8. 8. 2021 Vyvolavana, Slepa mys$
11. 8. 2021 Hu-tu-tu-tu, Telegram, Oblékaci Stafeta

12. 8. 2021 Hmota, Misto po mé levici, Hra s valounem, Provazochodci, Ziva abeceda,

Telefonni fetéz, Odhad Casu, Vizitka

Tab. 3: Terminy, ve kterych byly hry aplikovany na vyzkumny vzorek 2 (vlastni zpracovani).

Hry byly aplikovany pouze ve tiech dnech, a to z diivodu nabitého programu. Tteti den bylo
her nejvice, uskutecnily se jak dopoledne, tak i odpoledne. Prvni den, 8. 8. 2021, kdy se déti
seznamovaly, autorka vybrala hru Vyvolavana. Vzhledem k tomu, ze se ucastnici znali jen
CasteCné, byla hra vhodnd. Ve skupiné vyzkumného vzorku 2 byl jeden respondent
komunikujici znakovym jazykem, proto se v ramci hry pouzivaly jmenné znaky ¢i daktyl
pocatecniho pismena jména. Hra byla uspesnd. Vzhledem ke star$i v€kové kategorii ucastnikti

bylo mozné hrat hru vestoje, zddy do kruhu, pfi sezeni na zemi ¢i pfi lehu na bfiSe. Druhou hrou
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byla Slepa mys. Jelikoz §lo o star$i vékovou skupinu Gc¢astnikii, rozhodla se autorka omezit
Casti t€la k dotyku. Déti si mohly sahat pouze na oblicej. Shodly se, Ze jim to nebylo pfilis
piijemné. Jednak proto, Ze se pfili§ neznaji, a druhak proto, Ze je to jejich osobni az intimni

zona.

Den druhy, 11. 8. 2021, se hrala hra Hu-tu-tu-tu. Pii motivaci hra byla chaoticka, proto se
jeden z respondentti ujal vysvétlovani. Déti byly rozdéleny na dvé poloviny. Samy se rozhodly
rozdélit na holky a kluky. V prubéhu hry zhodnotily, Ze toto rozhodnuti nebylo pfili§ moudré,
protoze kluci maji vétsi silu. Pii hie se opét ukazalo, Ze citoslovce hu-tu-tu-tu nejsou pfilis
vhodna, tudiz doslo ke zkraceni na tu-tu-tu. | piesto hra nebyla pfili§ zdbavna. Nasledovala
aplikace hry Telegram. Bylo vhodné détem ukazat, co telegram vibec byl, a popsat, jak
fungoval. Hra se setkala s ¢aste¢nym nepochopenim. Nékteti ucastnici nepochopili, ze maji
psat dle daného slova vétu, ne pouze slova na zacinajici pismena v ptivodné zadaném slove. |
ptes dovysvétleni byla hra pro nékteré déti pfili§ obtizna. Posledni hra dne, Oblékaci Stafeta, se
setkala s obrovskym tspéchem. Ucastnici byli rozdéleni na dvé stejné podetné skupiny.
V prvnim kole si oblékli a vysvlékli bundu, v druhém kole si museli bundu navic zapnout a ve
tietim kole si bundy ve skupinidch vyménili. Respondenti byli ze hry tak nadseni, ze autorka
hru inovovala — déti si donesly né€kolik kouski oble¢eni a oblékaly se do nich na Cas a zase se
vysvlékaly. Nasledné oblékaly a vysvlékaly jen jednoho €lena tymu. Hru autorka s détmi hréla

asi 45 minut. Dé&ti se dobie bavily a zhodnotily, Ze to byla doposud nejleps$i hra pobytu.

Dne 12. 8. 2021, tedy posledni den tabora, byla vyzkousena hra Hmota. Hra byla nazorné
predvedena. Na pocatku aplikace byla chaotickd a déti byly nejisté. Sluchové byla pro
respondenty pfili§ obtiZzna. Autorka s G€astniky ji hrali venku u potoka. Déti se shodly na tom,
Ze zavazané o€i jsou jim nepiijemné a Ze vilbec neslySi odezvu od ostatni hmoty a téZko se
orientuji. Proto samy navrhly malou zménu, se kterou autorka souhlasila. Vzdy pii setkani
hmoty s hmotou si misto slovni odpovédi poklepaly na hibet ruky. Dal$i hru, Misto po mé
levici, autorka pojala jako hru komplimenti. Pfi hie byla atmosféra ptijemna a mila, respondenti
hru nechtéli ukoncit. Hra s valounem byla upravena na Hru se Siskou, tedy kop na cil, to se
ucastniklim libilo. Soutézili mezi sebou a nevydafenym koplim se smali. Nasledovala hra
Provazochodci, ktera pii vysvétleni nebyla viibec piijata s nadSenim, ale po ukédzce autorky
byly déti nadSeny. Po provaze, jenz lezel na zemi, chodily po dvou, po tiech atd. Nasledné byla
hra rozvinuta tak, ze déti staly na lané a m¢ly se tadit dle néjakého kritéria. Nejprve podle barvy
tricka, od nejsvétlejsiho po nejtmavsi, nasledné dle mésice narozeni, dle zacatecniho pismena

jména, dle vysky od nejvétsiho po nejmensiho atd. Hra byla nakonec détmi velmi kladné
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ohodnocena. Dalsi hra, Ziva abeceda, respondenty bavila. Byli rozd&leni na dvé skupiny a
predvadeli slova — maso, zuby, ananas, avokado. Bylo tfeba je upozoriiovat, aby nepouzivali
prstovou abecedu. Hra Telefonni fetéz byla sice téz8i na pochopeni, ale ucastnici si ji s chuti
zahrali a sami pfisli s tim, ze by si pismena slov mohli psat na zada. Shodli se, Ze je to
ptijemné;jsi a jednodussi. Odhad Casu byl pro déti zajimavy. Samy netusily, Zze odhadnout ¢as
je takto obtizné. V ramci odhadu zkousely uhadnout 1 minutu, 3 minuty a 5 minut. Pii kazdém
odhadu diskutovaly ¢ hraly n&jakou hru, naptiklad ,,Sly tii opice™. Né&kteti se strefili téméf
pfesné, pouze o par vtetin diive ¢i pozdé&ji. Nejpiesnéjsi odhady byly 58 vtefin, pfesné 3 minuty
a5 minut a 4 vtetiny. Posledni aktivita, Vizitka, byla Gispésné ptijata. Diky tomu, Ze se GiCastnici

jiz n&jaky den znali, tak své vizitky poznali.

4.5 Zavéry vyzkumného Setieni

VSechny hry byly urcitym zplsobem upraveny. U kazdé hry byly doplnény a
konkretizovany cile. Dale po konzultaci s vedoucimi na tdborech byl ke hrdm pfidan cas,
primarné pro lepsi orientaci a planovani. U mnohych her byl upraven popis, jednalo se
pfedevsim o jeho konkretizovani, a nékteré hry byly upraveny na miru détem se sluchovym
postizenim. Také byly ke hram ptidany dal$i varianty a nové je na kartickach i ,,tip®, jenz

piedstavuje malé doplnéni z osobni zkuSenosti z vyzkumu.

4.5.1 Hry venku

V ramci aplikace her venku se povedlo upravit vSech 8 her.

39



Hrhl
Nizev: Vyvoldvana
Cil: Déti si zapamatuji sva jména.
Pomiicky: kiida/lano, mi¢

Popis: Nakreslime na zem kruh (pfipadn? jej mizeme vytvofit z lana), déti
se postavi okolo a jedno dité doprostied. Dité uprostied fikd: “Vyvolavam,
vyvolavam a jméno vybraného kamarada.”, a vyhazuje mi¢ do vzduchu, nad
sebe. Dité, které slyéi své jméno, musi rychle vbéhnout do kruhu a chytit
mi¢. A tak hrajeme_ dokud dét1 hra nepfestane bavit nebo do doby, dokud

nebudou viechna jména vyvoldna.
Dal&i varianty: Lze hrat 1 na vypadavani, kdo mi¢ nechyti, vypadava.

Dostupné z: https://www modrykonik cz/volny-cas/vyvolavana/

VYVOLAVANA

Cil: D&ti si zapamatuji sva jména, trénuji svou pamét, rozviji svou

hrubou motoriku a koordinaci t&la.
Pomiicky: Mi&

€as: 10 minut

Popis:

Udélame kruh. Jedno dité dostane mi¢ (miZe se postavit doprostied
kruhu) Dité s micem fika: “Vybiram Evu.® a zaznakuje jmenny znak
¢i daktyluie prvni pismeno ze jména- E. Pocka, aZ se kamarad,
kterého wyvolal na néj podiva nasledné vyhazuje mi¢ do vzduchu,
nad sebe. Dit&, které je vyvolano, musi rychle vb&hnout do kruhu a
chytit mic.

Dal$i varianty:

1. Lze hrat na vypadavani, tzn. kdo mié¢ nechyti, vypadava.

2. Lze hrat v sedé, v leZe, zady k sobé, v lehu na bfite apod.

Dostupné z: hitps:{fwaw. modnykonik.czivolny-cashvpvolavana’

Obr. 4, 5: Hra Vyvolavana pi‘ed upravenim a ha Vyvolavana po upraveni (vlastni zpracovani).

Jak jiz bylo avizovano, u hry Vyvolavana byly upraveny cile, pomicky, ale i popis, a to

tak, Ze hra byla ptizpisobena détem se sluchovym postizenim. Dale byly rozvedeny dalsi

varianty, které jsou vice konkretizovany. Nakonec byl ke hie dopInén i Cas.

U hry Vyvolavana bylo pfi vyzkumu zjisténo, ze neni piiliS vhodna pro déti se
sluchovym postizenim. Proto autorka spole¢né¢ s détmi vymyslela mozné varianty, aby se déti

se sluchovym postizenim pfi této hte citily komfortné, a hlavné aby hra byla uzptsobené vSem

détem bez ohledu na typ sluchové vady.
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iE[ra 15
Nazev: Ziva abeceda

Cil: Déti rozviji svou kreativitu, spolupraci, komunikaci mezi sebou a

premysli nad moznosti pohybd vlastniho téla
Pomiicky- papirky s pfipravenymi slovy

Popis: Déti rozdélime na dvé skupiny, 1ze 1 na vice skupin. Déti dostanou
slovo na papiru a musi jej kreativné ztvarmit a nasledné pfedvést druhé

skupiné, ktera musi slovo pfedist. Musi se zapojit kazdy ¢len tymu.
Dalsi varianty: Zkuste, aby déti nedélaly pismena na zemi.

(Neuman, Hermocheya 2003, IT)

ZIVA ABECEDA

Cil: D&ti rozviji svou kreativitu, spolupraci, komunikaci mezi sebou a
premy3li nad moZnosti pohybd viastniho téla.

Pomiicky: Papirky s pfipravenymi slovy
éas: 15 minut

Popis: Déti rozdélime na dvé skupiny, Ize i na vice skupin. Dé&ti
dostanou slovo na papirku a musi jej kreativné ztvarnit a nasledné
pfedvést druhé skuping, ktera musi slovo pfefist. Musi se zapojit
kazdy ¢len tymu.

Dalsi varianty:

1. Lze, aby d&ti slovo nejprve z néeho poskladaly, napf. Sisky,
kaminky apod.

Tip: Zkuste, aby déti nedélaly pismena na zemi.

(Meuman, Hammeshayd 2003, 11}

Obr. 6, 7: Hra Ziva abeceda pied upravenim a hra Ziva abeceda po upraveni (vlastni zpracovani).

Dale autorka uvadi hru Ziva abeceda, ktera byla upravena minimalng. Kromé grafické

podoby byl doplnén Cas hry a mozné dalsi varianty a také ,.tip*“. Diivodem byl fakt, Ze hra byla

shledana za optimalni, a i po vyzkumu byla hodnocena kladnég, a tak nebylo tfeba ji upravovat.

Upravené hry naleznete v pfiloze 6 a také na kartickach zelené barvy, které jsou volnou

prilohou této bakalarské prace.

4.5.2 Hry uvnitf

V ramci aplikace her uvnitt

se povedlo upravit 6 her. Jedna hra, Pisafi, nebyla na

vyzkumnych vzorcich aplikovéana. A to jak z ¢asovych divodu, tak i z divodu nevhodnosti pro

dané dva vyzkumné vzorky.
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Hral
Nizev: Telefonni fetéz
Cil: Déti zapojuji hmat, vaimani svého téla a svoji pfedstavivost, pamet.
Pomiicky: -

Popis: Déti sedi na zemi vedle sebe vfadé se zavien¥ma odima. Vedouci
prvnimu v fadé podeptd slovo a dité ho po pismenech pide do dlané souseda.
A takto s1 dét pfeddvaji pismena celou fadou a posledni si pismena

zapamatuje a nakonec slovo vyslovi nahlas.
Dalii varianty: -

(Retillon, 2013)

TELEFONNI RETEZ

Cil: D&ti zapojuji hmat, uti se vnimat své télo, soustiedi se a udi se
trpélivosti.

Pomucky: Papirky s pripravenymi slovy
€as: 25 minut

Popis: D&ti sedi na zemi vedle sebe vfadé se zavienyma oima.
Vedouci prvnimu v fadé ukaZe slovo na papirku nebo yydakiyiuie,
Dité ho po pismenech pide do dlanéd souseda. A takto si déti
pfedavaji pismena celou fadou a posledni si pismena zapamatuje, a
nakonec slovo fekne & napife na papir, pfipadné yydaktyluie,

Dalsi varianty:

1. Lze pismena psat na zada (jednodussi varianta).
2. U velkych déti Ize i dvouslovna spojeni.

Tip: Lze hrat venku.

(Estilon, 2013)

Obr. 8, 9: Hra Telefonni fetéz pfed upravenim a hra Telefonni i'etéz po upraveni (vlastni zpracovani).

Hra Telefonni fetéz slouzi jako ukdzka upravenych her uvnitf. VSechny hry byly

shledany jako vhodné i pro hru venku. Vzhledem k tomu, Zze vyzkum se odehraval v letnich

mésicich, byly hry aplikovany venku. U hry Telefonni fetéz byly upraveny cile, pomiicky i

popis. Popis je upraven z divodu zkusSenosti respondentt se hrou, kdy samy déti navrhly zménu

hry a nasledné zmény autorka znovu aplikovala. Zmény se osvédCily. Po zkusenostech

z vyzkumu jsou dopsany i dalsi varianty a ,,tip*“. Pomucky byly dopsany z toho divodu, Ze se

osvédcilo, aby vedouci ¢i pedagog mél predem vSe ptipravené. ,, Tip*“ je popsan jako dalsi

varianta hry, jedna se o vlastni zkusenost autorky.

Upravené hry naleznete v ptiloze 6 a také na kartickach zluté barvy, které jsou volnou

pfilohou této bakalaiské prace.
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Z.avér

Na zavér by autorka rada shrnula vysledky své prace a popsala svou vyzkumnou ¢innost.

Préce je rozdélena na dv¢ ¢asti, teoretickou a praktickou, jak uz je v uvodu avizovano.

V ramci teoretické Casti jsou popsany kapitoly sluchové postizeni, volny ¢as, hra a
specifikace hry u sluchové postizenych. VSechny informace v téchto kapitolach se opiraji o

zdroje, jez jsou k nahlédnuti v seznamu bibliografickych citaci.

Ve druhé, tedy praktické ¢asti jsou vymezeny cile a metodologie vyzkumu. Cile jsou
dale rozd€leny na hlavni a dil¢i. V dalsi ¢asti je popsan piedvyzkum, ze kterého vysel dotaznik,
jenz byl pfed samotnym vyzkumem rozdan respondentim. Vysledky z dotazniku jsou popsany
v kapitole Charakteristika vyzkumného vzorku, Kterd ukazuje a porovnava dvé skupiny
respondentd, a to podle pohlavi, véku, Skoly, vzniku sluchové vady a kompenzaéni pomucky.
Dale je v praktické ¢asti popisovano vlastni vyzkumné Setfeni. Nejprve jsou specifikovany dalsi
kategorie pro porovnavani dvou vyzkumnych vzork, jako je ¢etnost pobytu, druh komunikace
a také volnocasové aktivity déti. Prace pokracuje popisem samotného vyzkumného Setfeni 1 a
vyzkumného Setfeni 2. Nakonec jsou popsany zavery vyzkumného Setieni, kdy jsou u her venku
porovnany dvé hry — hra Vyvolavana a hra Ziva abeceda. Hry jsou porovnavany pied upravou
a po upraveé. V dalsi kapitole, Hry venku, je popsana jedna hra, Telefonni fetéz, jako ukazka

pfed upravenim a po upraveni.

Dalsi c¢asti prace jsou ptilohy, mezi néz patii dotaznik v ramci pfedvyzkumu, souhlas
s fotografovanim, fotografie z her, a nakonec upravené hry v brozute. Volnou ptilohou jsou pak

hry na karti¢kach.

Cilem prace bylo ovéfit vhodnost vybranych her u déti se sluchovym postiZzenim.
Autorka tyto hry aplikovala na dvou vékové rozlisnych vyzkumnych vzorcich, coz se neukazalo
byt problémem. Hry byly upraveny V jiného divodu. Byly doplnény o cas, ktery je tfeba hie
vénovat. Nékteré hry se povedlo upravit na miru sluchové postizenym détem. Jedna se primarné
o hry, které se opiraji o sluchové ¢i hmatové vnimani. Autorka hry doplnila o dalsi varianty a o
tipy vychazejici z vlastnich zkuSenosti. Upraveni hry se zdalo byt dostacujici. Dale byly do
sekce ,,tip* doplnény informace, na co si u aplikace her dat pozor. Cile prace byly splnény, a

proto je jejim vysledkem 14 upravenych her.
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Dalsi vizi autorky je praci rozvijet dale a hry aplikovat na déti se sluchovym postizenim
ve skolach pro déti se sluchovym postizenim. Mnozstvi her by bylo idedlni rozsitit o dalSich 15
her, které budou aplikovany jak na déti s kochlearnim implantatem z béznych skol, tak 1 na déti
se sluchovym postizenim ve Skolach pro déti se sluchovym postizenim. Nakonec je jejim cilem

tyto hry rozsitit do Skolnich druzin, mezi volno¢asové pedagogy ¢i taborové vedouci.
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Ptiloha 1
Dotaznik

Zakrouzkuj, prosim, svou odpoveéd™:

Jsem:

e HOLKA
e KLUK

Kolik médm roku:

e 06-9LET

e 10-12 LET
e 13-15LET
e 16-18 LET

Kam chodim do skoly:

e BEZNA ZAKLADNI SKOLA

e ZAKLADNI SKOLA PRO SLUCHOVE POSTIZENE
e VICELETE GMNAZIUM

e BEZNA STREDNI SKOLA

e STREDNI SKOLA PRO SLUCHOVE POSTIZENE

Moje sluchova vada je:

e VROZENA
e ZISKANA

Moje kompenzacni pomticka je:

e SLUCHADLO
e KOCHLEARNI IMPLANTAT
e JINE:



Ptiloha 2

Hry venku

Pohybové hry

Hral
Nazev: Vyvolavana
Cil: D¢ti si zapamatuji sva jména.
Pomiicky: kiida/lano, mic¢

Popis: Nakreslime na zem kruh (pfipadn¢ jej mtizeme vytvorit z lana), déti se postavi okolo a
jedno dité doprostted. Dité uprostied fika: “Vyvolavam, vyvolavam a jméno vybraného
kamarada.“, a vyhazuje mi¢ do vzduchu, nad sebe. Dité, které slysi své jméno, musi rychle
vbéhnout do kruhu a chytit mic. A tak hrajeme, dokud déti hra nepfestane bavit nebo do doby,

dokud nebudou vSechna jména vyvoléna.
Dalsi varianty: Lze hrét 1 na vypadévani, kdo mi¢ nechyti, vypadava.
Dostupné z: https://www.modrykonik.cz/volny-cas/vyvolavana/

Hry v okoli chaty

Hra 10
Nazev: Misto po mé levici
Cil: Déti se sezndmi a nauci se sva jména a jiné veéci o sob€ navzijem.
Pomiicky: -

Popis: Déti sedi v kruhu a vedle jednoho z nich po levé stran¢ ziistane volné misto. Ten, vedle
nehoz je volné misto zacind a vybira si, kdo si vedle néj sedne. Riké vétu: ,,Misto po mé levici
je volné, chtél/a bych, aby si na néj sedla divka se jménem Klara.*

DalSi varianty: Hra se d4 obménovat za pomoci jinych vét. Mizeme do hry zapojit jména,

vlastnosti, rodinné vztahy, obleceni a jina specifika.

(Neuman, 2014)



Hry uvnitf

Hry na pamét’, pozornost a komunikaci

Hra 3
Nazev: Slepa mys

Cil: Déti pracuji na divére sobé navzajem, seznamuji se, soustiedi se na svij hmat a dalsi

smysly.
Pomiicky: -

Popis: Déti stoji v kruhu a drzi se za ruce. Jedno dité stoji uprostied a ma zaviené oéi, je to
slepa mys. Déti se v kruhu za¢nou pohybovat dokola a na povel se zastavi. Slepa mys ptistoupi
k n¢jakému ditéti a snazi se poznat, kdo je to. Jakmile slepa myS uhodne, jde odhalené dité

doprostted kruhu.
Dalsi varianty: -
(Petillon, 2013)

Psaci hry

Hra 8
Nazev: Telegram
Cil: Déti rozviji tvotivost, slovni zasobu, jemnou motoriku.
Pomiicky: papiry, tuzky

Popis: Vedouci uréi jakékoliv slovo a déti musi napsat, co nejrychleji telegram. Tzn., ze napisi
vétu. Slova ve vété musi zacinat pismenem z uréené¢ho slova. Nasledné€ si telegramy navzajem

prectou a spolecné miizeme ohodnotit, kdo mé nejnapadité;si telegram.
DalSi varianty: Ptiklad: Koza- Kdykoliv obejdi zlaté auto.

(Rychecky, 2012)



Piiloha 3

Hra 10
Nazev: Misto po mé levici
Cil: Déti se seznami a naudi se své jména a jiné véci o sobg¢ navzijem.
Pomiicky: -

Popis: Déti sedi v kruhu a vedle jednoho z nich po levé strané zlistane volné misto. Ten, vedle
n&ho? je volné misto zading a vybird si, kdo si vedle n& sedne. Rika vétu: ,Misto po mé levici

je volné, chtél/a bych, aby si na ngj sedla divka se jménem Klara.”

Daldi varianty: Hra se d4 obméfiovat za pomoci jinych vét. MiZzeme do hry zapojit jména,

vlastnosti, rodinné vztahy, obledeni a jind specifika.

(Neuman, 2014)
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Nazev: Odhad ¢asu

Hra7

Cil: Déti zkous{ svlij odhad a svou intuici.

Pomiicky: -

Popis: Déti se snazi odhadnout urcity ¢asovy tsek. Vedouc! uréi, kolik minut déti odhaduji,

zah4ji ¢as. Déti si béhem doby povidaji. A kdyZ si ngjaké dité mysli, Ze uplynul uréity as,

zvedne ruku a vedouci si zapiSe Cas. Na konci viem fekne trestné viefiny a také vysledek, kdo

byl nejblize.

Dalsi varianty: -

(Dostupné z http://www.informacnik.cz/gamebook.pdf)
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Podet déti: 4o
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Ptiloha 4

INFORMACE O ZPRACOVANI OSOBNiCH UDAJU

v souladu s Nafizenim Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna 2016 O
ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich Udajl a volném pohybu téchto
Udajli a o zruseni smérnice 95/46/ES (déle jen ,Nafizeni*)

Ja, , harozen/a dne

jsem informovan/a, Zze Spolek uzivatel kochlearniho implantatu SUKI (dale jen ,Spravce), v
souvislosti s pfihlasenim mého ditéte jménem

narozeno dne na tdbor — SUKI jede na tabor, uchovava nasledujici

osobni Udaje o mém ditéti:

jméno a pfijmeni,

datum narozeni,

pojistovnu a vlastnictvi ZTP, ZTP/P,

adresu bydlisté,

komunikaéni systém a typ kompenzaéni pomdcky,

jména zakonnych zastupcu a kontaktnich osob a jejich telefonni &isla,
¢lenstvi v SUKI a Cochlear family

zdravotni omezeni, alergie a intolerance

PN RGN

Veskeré osobni Udaje jsou zpracovavany za Géelem organizace tabora, jeho bezproblémového
chodu a vykazovani aktivit fidicimu organu tabora, kterym je Spolek uZivateld kochlearniho
implantatu. Jsem informovan/a, ze vySe zminéné osobni Udaje budou zpracovavany a uchovavany
po dobu dvou let. Tato Ihdta je dana unijnimi pfedpisy. Spravce tyto osobni Udaje nikomu dal$imu
nepredava.

SOUHLAS SE ZPRACOVANIM OSOBNICH UDAJU
Souhlasim, aby Spravce zpracovaval fotografie a videa, na kterych mize byt mé dité, i
vyhotovené vyrobky z tabora

« Propagace tabora (letacek, ¢lanek, web tabora, socialni sité, Tiché zpravy)

« Prezentace tabora na webu tdbora a na socidlnich sitich

Jsem srozumén/srozuména se svym pravem:
» mit pfistup k Osobnim Udajlm svého ditéte (dle ¢l.15 Nafizeni),
« pozadovat jejich opravu (dle &l. 16 Nafizeni),
» na vymazani osobnich Udaji bez zbyte¢ného odkladu, pokud jsou dany ddvody dle ¢l. 17
Nafizeni,
« naomezeni zpracovani osobnich Udajl v pripadech dle ¢l. 18 Nafrizeni,
¢ odvolat tento Souhlas podle &l. 7 odst. 3 Nafizeni,
» podat proti Spravci Udaju stiznost podle &l. 77 Nafizeni.

Prohlasuji, Zze jsem si text tohoto souhlasu peclivé precetl/precetla, obsahu rozumim a
souhlasim s nim. Uvedena vyjadreni podepisuiji (odpovidajici variantu zakrouzkuite)

[ Spolu s druhym rodi¢em/zakonnym zastupcem ditéte (jsou pripojeny vzdy podpisy obou
rodi¢l/zakonnych zastupcu)

[ Ve shodé s viili druhého rodi¢e/zakonného zastupce (je pfipojen vzdy jen jeden podpis)
[ Ze své vdle, jelikoz druhy z rodi¢d/zakonnych zastupct nezije/neni znam/nema zpusobilosti
k pravnim Ukonlm v plném rozsahu/je rodiGovské zodpovédnosti zbaven/vykon jeho

rodiCovské zodpovédnosti je pozastaven (je pfipojen vzdy jen jeden podpis)

Datum:

podpis matky/zék.zastupce podpis otce/zak.zastupce



SUKI
NA ¥
VLASTNI
TRIKO

INFORMACE O ZPRACOVANi OSOBNICH UDAJU

v souladu s Natizenim Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna 2016 O
ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich Udaji a volném pohybu téchto
Udajl a o zruseni smérnice 95/46/ES (dale jen ,Nafizeni®)

Ja, , harozen/a dne , jsem
informovan/a, Ze Spolek uzivatell kochlearniho implantatu SUKI (déle jen ,,Spravce), v souvislosti
s prihlasenim mého ditéte jménem , harozeno dne

na akci — SUKI na vlastni triko, uchovava nasledujici osobni idaje o mém

ditéti:
jméno a pfijmeni, datum narozeni, pojistovnu a vlastnictvi ZTP, ZTP/P, adresu bydliste,

komunikaéni systém a typ kompenzaéni pomdcky, jména zakonnych zastupct a kontaktnich osob
a jejich telefonni &isla, ¢lenstvi v SUKI, zdravotni omezeni, alergie a intolerance

Veskeré osobni Udaje jsou zpracovavany za Ucelem organizace tabora, jeho bezproblémového
chodu a vykazovani aktivit fidicimu organu tabora, kterym je Spolek uZivatell kochlearniho
implantatu. Jsem informovan/a, Ze vys$e zminéné osobni Udaje budou zpracovavany a uchovavany
po dobu dvou let. Tato |Ihita je dana unijnimi pfedpisy. Spravce tyto osobni Udaje nikomu dal$imu
nepredava.

SOUHLAS SE ZPRACOVANIM OSOBNICH UDAJU
Souhlasim, aby Spravce zpracovaval fotografie a videa, na kterych mlze byt mé dité, &i
vyhotovené vyrobky z akce

Propagace tabora (letacek, ¢lanek, web tabora, socialni sité, Tiché zpravy)

Prezentace tadbora na webu tabora a na sociélnich sitich

Jsem srozumén/srozuména se svym pravem:
mit pfistup k Osobnim Gdajim svého ditéte (dle €l.15 Nafizeni), pozadovat jejich opravu (dle €l.
16 Nafrizeni), na vymazani osobnich Udaju bez zbyte¢ného odkladu, pokud jsou dany ddvody
dle ¢l. 17 Nafizeni, na omezeni zpracovani osobnich Gdaji v pfipadech dle ¢l. 18 Nafizeni,
odvolat tento Souhlas podle ¢l. 7 odst. 3 Natizeni, podat proti Spravci Gdaji stiznost podle ¢l.
77 Nafizeni.

Prohlasuiji, Ze jsem si text tohoto souhlasu peélivé precetl/precetla, obsahu rozumim a
souhlasim s nim. Uvedena vyjadreni podepisuiji (odpovidajici variantu zakrouzkuite)

Spolu s druhym rodi¢em/zakonnym zastupcem ditéte (jsou pfipojeny vzdy podpisy obou
rodi¢t/zakonnych zastupcd)

Ve shodé s vili druhého rodi¢e/zakonného zastupce (je pfipojen vzdy jen jeden podpis)

Ze své vlle, jelikoZz druhy z rodi€d/zakonnych zastupcl nezije/neni znam/nema zpulsobilosti k
pravnim Gkondm v plném rozsahu/je rodiGovské zodpoveédnosti zbaven/vykon jeho rodic¢ovské
zodpoveédnosti je pozastaven (je pfipojen vzdy jen jeden podpis)

Datum:

podpis matky/zak.zastupce podpis otce/zak.zastupce

Poradatel Kontakt
Spolek uZivateltl kochlearniho implantatu Barbora Snajdrova
V Luhu 754/18 +420 221 978 203
140 00 Praha 4 — Nusle Marina Stibranyiova

IC: 60458844 +420 776 337 362



Ptiloha 5

Vyzkumny vzorek 1

Hra 11- Hra s valounem Hra 14- Oblékaci Stafeta
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Hra 9- Vizitka

Vyzkumny vzorek 2

Hra 7- Odhad ¢asu

Hra 14- Oblékaci Stafeta

Hra 13- Provazochodci Hra 8- Telegram




Hra 3- Slepa mys Hra 14- Oblékaci Stafeta

Hra 13- Provazochodci Hra 1- Vyvolavana

B aian®

Hra 9- Vizitka
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