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Anotace

Pfedkladana diplomova prace si klade za cil zpracovat dostupné materialy o
organizaci Sokol a o sokolském hnuti vibec od zalozeni vroce 1862. Nedilnou
soucasti historie neni jen, jak probihalo zaloZeni, ale velice Sokol zasahla také kapitola
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velky vliv. Dale si prace klade za cil zpracovat pohled médii na sokolskou organizaci,
jak médii tisténych, tak z pohledu rozhlasu a televize. Jedna z kapitol pokryje historii
Sokola Kralupy nad Vltavou, ktery v letoSnim roce slavi 130 let od zalozeni. Je to
nejstarsi organizace ve mésté a pro zivot obyvatel sehrala a stale sehrava velkou roli.
Soucasti prace bude kapitola slety a spartakiady. Soucasti prace budou i rozhovory
s pamétniky na Sokol predvale¢ny, valecny a soucasny a bude zakonena bohatou

obrazovou a textovou pfilohou.
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Annotation

This thesis aims to process the materials available on the organization Sokol
and Sokol movement ever since its foundation in 1862. Integral part of the history not
only as founding took place, but very Sokol also hit chapter wars and later the
communist period. Each of these periods had on organization a large influence.
Furthermore, the work aims to process view media on the Sokol organization as the
print media, and in terms of radio and television. One chapter covers the history of
Sokol Kralupy nad Vitavou, which this year celebrates 130 years since establishment. It
is the oldest organization in the city and the lives of the residents played and still plays
a big role. The work will contain chapter rallies and spartakiades. Part of the work will
be interviews with survivors of the Sokol pre-war, war and contemporary and will

conclude with plenty of pictures and text supplement.
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uvoD

Zijeme v dobé&, kdy se Zivot zrychluje a svét se zmensuje. Ve se rychle méni,
co v jeden den vzniklo, uz druhy den nemusi platit. Za v§e mohou moderni informacni
technologie a globalizace. Navzdory tomu kazdy ve skrytu duSe touzi po néjaké jistoté.
K takovym pevnym bodim patfi nesporné Sokol. Historie se piSe od roku 1862,
tedy jiz uctyhodnych 152 let.

Maloktera organizace sehrala v déjinach naSi zemé& tak vyznamnou ulohu
jako pravé Sokol. Z povahy lidstva vyplyva snaha sdruzovat se podle zajmu. Lidé
usiluji o upevhovani svého zdravi a fyzické zdatnosti spoleéné s dusevnim zdravim.
Clovéka vSestranné rozvinutého. Tento ideal silné ovlivnil zakladatele Sokola,
ktery se pro helénskou vzdélanost nadchl.

Predkladana diplomova prace si klade za cil sokolskou historii zpracovat.

Tvlrci sokolské myslenky byli dva muzi. Miroslav Tyr§ a Miroslav Fugner.
Jejich zasluhou patfi naSe zemé mezi staty s nejstarSi télovychovnou tradici
a s nejstarsim télovychovnym hnutim.

Tyr§ byl iniciatorem a hybnou silou, Fugnerovou zasluhou byla hlavné
ekonomicka a spole€enska €innost. Jejich zivoty se spojily i tim, ze si TyrS vzal za Zenu
svoji zacku, o dvacet let mladSi Renatu Fugnerovou.

Hlavni mySlenkou Sokola je péstovani télesné vychovy a sportu ve smyslu
harmonického rozvoje osobnosti ¢lovéka a vychova k narodnimu uvédoméni. Nedilnou
slozkou je Cinnost vzdélavatelska, spolecenska a kulturni. K naplnéni této ideje je také
zameérena dinnost cviciteld, trenérd a vzdélavateld.

Kontinuitu s tradici pfedstavuji trvalé hodnoty, které Sokol vyznava. Slusnost,
oddanost demokracii nebo lasku k vlasti. Sokol se stal pevnym bodem, jistotou,
Ze v ném vzdy nalezneme podminky pro realizaci svych zajma a zalib, spole¢né
s lidmi, ktefi uznavaji podobné hodnoty. A to bez rozdilu véku nebo vzdélani.

Velky diraz kladl Sokol na spole€na cvi€eni, tzv. slety. Slet vefejnosti potvrdil,
Ze je Sokol organizaci pro celou rodinu, a to po celé roky jejich fungovani. Nazorné
to dokladala hromadna cviCeni na Letné nebo na velkém strahovském stadionu.
Slety se staly jakousi sokolskou symbolikou. Ve svété snad neni sportovni udalost

s delSi tradici. VZdyt i novodobé olympijské hry jsou o 14 let mladsi.



Kazdy slet je jiny. Do srdci se zapsali nejvice dva. Rok 1938 - vyjadfujici
odhodlani branit svou vlast a 1948 - ktery se stal tichou demonstraci
proti komunistickému rezimu.

Nedilnou soucasti dalSiho vyvoje télovychovy se staly spartakiady. Nebudeme
si nalhavat, Ze v8ichni, ktefi na spartakiadach cvi€ili, byli pfivrzenci komunistického
rezimu. Chtéli si zacvi€it, tak chodili a plnili i nadale télocviény. Sice pod jinou
hlavickou, ale stale se pouzivalo "...jdu cviCit do Sokola". A vyvrcholenim jejich snazeni
bylo zacvic¢it si na Strahové. Projit branou borci. Kazdy ma pravo vyuzit svuj volny
Cas podle svého uvazeni.

Zivotnost Sokola potvrzuje &islo, kde i nyni je kazdy padesaty ob&an zemé
sokolem. Tradice, kterou predstavuje, neznamena zkostnatélost, ale rozviji odkazy
pfedchozich generaci.

Nejen doma, ale i v zahrani¢i ma Sokol dobré jméno. Potvrzuje to Mezinarodni
cena Pierra de Coubertina, kterou Ceské obci sokolské udélil v roce 2004 Mezinarodni
vybor pro fair play UNESCO.
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TEORETICKA CAST

1. ROK 1862, ZACATEK HISTORIE

1.1. Spole€¢enské podminky vzniku Sokola

Pokud chceme pochopit, pro¢ byl Sokol zalozen, musime nahlédnout do doby,
kdy lidé, ktefi ho zalozili, Zili.

Na konci 18. stoleti a v prvni poloviné 19. stoleti dozravaly pfi€iny politickych,
socialnich a kulturnich udalosti, které pfedznamenaly a ovlivnily zalozeni Sokola
a budouci dilo jejich tvarct. V Evropé silily revoluéni myslenky a vznikaly socialni
boufe. Dochazelo ke zménam v narodnim i politickém Zzivoté. ,Zasluzna cinnost
buditelt, pocatky spolkového Zivota, to vSe prispélo k rustu narodniho uvédoméni
a sebevédomi, jiz nebylo mozZno zadrZet ani soustavu perzekuci rakouské viady.
V tomto obdobi se formoval novodoby ¢esky narod a zavr§ovalo se narodni obrozeni.
Stale viak ¢eskému narodu chybéla jedna sloZka kulturni obrody — péce o jeho fyzicky
rozvoj, jinymi slovy: organizovana télesna vychova, jako soucast vSeobecného
zu8lechtovani naroda, ackoli jiz v 17. stoleti zformoval poZadavky na télesny rozvoj
mlédeze Jan Amos Komensky'.” Pro narody rakouské monarchie se stal revoluéni rok
1848 dullezitym meznikem. | kdyz bylo povstani v Praze potlaceno, jeho vyznam

byl v tom, Ze lidé nabyli sebevédomi a zacali se hlasit o sva narodni a socialni prava.

1 KOMENSKY Jan Amos, 28. 3. 1592 - 15. 11. 1670, biskup jednoty bratrské, pedagog,
védec a spisovatel. Komenského jako "ugitele narod(" zna snad kazdy Cech a cely kulturni
svét. Nékteré spisy tohoto velkého zakladatele pedagogiky byly a jsou vydavany i za hranicemi
nasi zemé. Jeho ucebnice latiny Svét v obrazech a Brana jazyku oteviena byly ve své dobé
pedagogickym hitem a patfily mezi nejrozsifengjsi knihy na svété. Pro Cechy predstavuje
Komensky prototyp vlastence, ktery vroucné miloval svlj narod, hluboce prozival jeho utrpeni
po Bilé hofe, pracoval ze vSech sil pro jeho dobro a pfes mnoha zklamani a pocity beznadéje
vé&Fil, Ze nakonec zvitézi. Casto jsou citovana jeho prorocka slova: "V&fimt i ja Bohu, Ze po
prejiti vichfic hnévu vidda véci tvych k tobé se opét navrati, 6 lide Cesky."

2 ZIZKA, Jiti. Déjiny a soudasnost Sokola. Praha: Ceska obec sokolska, 2005. ISBN 80-
86402-14-2. Str. 5
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Celkové uvolnéni pfislo koncem padesatych let. Rakousko proslo hospodafskou
krizi a absolutisticky rezim se hroutil. Dochazelo k rozvoji a ozZiveni spolkové Cinnosti.
Fungovala Uméleckd beseda, podplrny spolek &eskych spisovateld Svatobor?,
p&vecky spolek Hlahol*, a po zaloZeni také pravé té&locviény spolek Sokol. Byla
zakladana cela fada dalSich spolkl, které ovliviiovaly vefejny zivot. Podminky
pro formovani eské narodni kultury nastal po padu rakouské absolutistické viady.

Vyznamnym vrcholem narodniho hnuti bylo v roce 1868 polozeni zakladniho
kamene pro stavbu Narodniho divadla. Vyznamnou ulohu pfi této udalosti sehral Sokol
jako uznavany narodni spolek.

Témér dvé desitky let pfed zaloZzenim Sokola ptisobilo v Cechach nékolik
soukromych télocvi¢nych ustavi.“Napr. Iécebny télocvik zalal v Praze od roku 1843
provozovat lékar J. Hirsch. Prv i soukromy télocvi¢ny ustav, zaloZil v Praze v roce
1843 Rudolf Stephany. V Praze dale pusobil ¢esky ucitel a télocvikar Jan Malypetr.
Byl to pravé jeho ustav, ze kterého vy$la fada cvicitelil pozdéjsi télocviéné jednoty
Sokol Prazsky. Jako cvicitel zde pusobil také Tyrs. | kdyz se v té dobé hovofilo
o vyznamu télocviku pro zdravi a brannost naroda na jeji vyznam upozorriovali néktefi

buditelé (Jakub Jan Ryba, Jan Evangelista Purkyné...), nestala se télesna vychova

3 Spolek Svatobor byl zalozen v roce 1862 ,k podpofe spisovatell €eskych penéznimi
prostfedky a k oslaveni jejich pamatky®. V Cele zakladatel( byl FrantiSek Palacky, historiograf
Kralovstvi Ceského. Ideou Svatoboru bylo pomahat Ceskému pisemnictvi, které bylo
nejpodstatnéjSim prvkem vzniku a rozvoje narodniho obrozeni, a to i v dobé Bachova
absolutismu. Mezi podobnymi osudy mnoha spisovatelll, dnes uz i sotva znamych, vzruSovalo
vefejnost, Ze jako nasledek tohoto Utlaku zemfeli v bidnych pomérech a s podlomenym zdravim
napfiklad dramatik Josef Kajetan Tyl, novinaf a spisovatel Karel Havli€ek Borovsky (oba 1856)
Ci prvni a nejvétSi Ceska spisovatelka BoZzena Némcova (leden 1862). Vznik Svatoboru byl
odezvou i téchto neblahych prozitkd.

* Vznik Hlaholu spada do doby po roce 1860, zakladatelem byl Jan Ludevit Lukes, znamy
prazsky zpévak a sladek, z jehoz soukromého sboru se vytvofil na poCatku roku 1861 verejny
spolek - tehdy vystoupil poprvé pod jménem Hlahol (na pohibu basnika Vaclava Hanky v lednu
1861) a cital 120 ¢lenl - muzu. V r. 1862 vymaloval Hlaholu Josef Manes spolkovy prapor s
heslem "Zpévem k srdci, srdcem k vlasti.", jehoZ autorem byl JUC. Josef Sklenaf. Prvnimi
sbormistry se stali J. L. Lukes a Ferd. Heller, znamy tviirce Ceské Besedy. Prvnim predsedou
byl zvolen Slechtic - kniZze Rudolf Thurn-Taxis. V roce 1863 se sbormistry stavaji F. Kavan a B.

Smetana, v nasledujicim roce pak F. Heller a B. Smetana.
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az do konce padesatych let jednim z prostfedki narodniho probuzeni. K tomu doslo
az zalozenim Sokola. Nepochybné jednim z nejsilnéjSich impulsti byl priklad
soudobych télocviénych, vychovnych a sportovnich organizaci.®

V oblasti t&lovychovy plsobilo na Tyr$e antické Recko a také fada ideji zapadni
civilizace.

V Berliné v roce 1811 zaklada Fridrich Ludvik Jahn turnerské (télocvicné) hnuti.
Clenové (turnefi) byli vedeni ke zdatnosti a patriotismu. ,Jahn vynalezl hrazdu, bradla,
koné s madly. Kolem roku 1850 vystupuje ve Svédsku Petr Henrik Ling (1776 - 1839)
se svédskou gymnastikou a vynaléza Svédskou bednu, lavicky, Zebriny, boom a dalsi
naradi. Podstatou némeckého télocviku byla staticka naradi, na pfesnost a rozvoj sily.
Svédsky systém zdirazrioval uvolnénost, rytmiénost a plynulost cviéeni. Francouzsky
systém, s kterym se Tyr§ také seznamil, propagoval ve smyslu moderni pedagogiky
cviCeni v pfirodé (béh, skoky, zdolavani pfirozenych prekazek, lezeni, hazeni atd.)
a vyzvedaval dulezZitost télesné vychovy ve vzdélani (Jean Jacques Rousseau
1712 — 1778).%

Tyr§ se pfiklonil k nafadovému télocviku. Snazil se obohatit télocvi¢nou

soustavu o Svédsky systém, o plavani, Serm, Splh a turistiku.

Zalozeni Sokola, jak to tedy bylo

Jak Tyr§ napsal Renaté Flgnerové, své budouci Zené. ,Jeho démon pry mu
vnukl, aby v8e ostatni nechal jinym a sam aby vykonal tkol, ktery by tehdy nikdo jiny
nebyl svedl — zaloZit desky télocviény spolek.

V Rakousku se ménily politické poméry. Po nezdafené revoluci v roce 1848 byl

na Prahu uvalen stav obleZeni. Ministr Bach® viadl krutou rukou. Doba se ménila.

5 ZIZKA, Jifi. Dé&jiny a soudasnost Sokola. Praha: Ceska obec sokolska, 2005. ISBN 80-
86402-14-2. Str. 6

6 tamtéz str. 6

7 HAVLICEK, Vénceslav. Kdo je: Miroslav Tyrs. Praha: Orbis, 1947. Str. 9

8 Alexander svobodny pan von Bach, 4. ledna 1813 — 12. listopadu 1893, rakousky
konzervativni politik, ministr spravedinosti (1848-1849) a ministr vnitra (1849-1859). Jelikoz
Bach patfil k hlavnim architektdm nového systému, byl po ném v ¢eskych zemich pojmenovan
Bachlv absolutismus. Alexander Bach nové zfidil ¢etnictvo a policii. BEhem svého plsobeni

nejdfive toleroval, az podporoval, Karla Havlicka Borovského. Pozdé&ji ho nechal internovat
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V roce 1860 poskytl cisaf tzv. fijnovym dokumentem narodim Rakouska castecnou
svobodu. V &eskych zemich nastal viastenecky ruch. Jsou zakladany Casopisy, spolky,
dava o sobé védét nova generace umélci a spisovatelll (Neruda, Halek, Manes,
Cermak, Smetana). Nové mysleni a snaha o néco nové vyvolala myslenku zaloZit
Cesko-némecky spolek.

S redaktorem Grégrem vypracoval TyrS stanovy, schvaleny byly 27. ledna 1862
a 16. unora 1862 doSlo k ustavujici schuzi. Némci podali svoji zadost o povoleni
Turnvereinu o Ctyfi dny pozdé&ji nez Tyrs.

Kolem nového spolku se podafilo TyrSovi sdruzit pfedstavitele ¢eského naroda.
Starostou byl zvolen Jindfich Flgner, autorita ve finanénim oboru. Naméstkem
a domacim spravcem se stal Tyrs. Pozdéji se stal i nac¢elnikem.

,Za jednatele zvolen MUDr. Edvard Grégr, za pokladnika Ferdinand Naprstek,
sladek, bratr znamého prikopnika znamého prukopnika ceského hospodarského
podnikéni Vojty Naprstka®. Ve vyboru byl i JUDr. Julius Gregr, zndmi svobodomysiny
politik a redaktor, Toma$§ Cerny, pozdéjsi starosta Sokola a i starosta mésta Prahy,
Rud. Skuhersky, profesor techniky, Emanuel Tonner, historik a reditel obchodni
akademie, viastenecky Slechtic knize JUDr. Rudolf Thurn-Taxis, pro svou
demokrati¢nost nazyvany “selsky knize®, Jan Krispin, sedlar, Frant. Pisarovic,
magistratni inZenyr a Karel Steffek, majitel plynérny. Bud’ ve vyboru, ve cviéitelském

sboru nebo jinde ucastnili se pak prace i Josef Barak, vidce studenstva a délnictva,

a byl dlouha léta povazovan za hlavniho Havlickova odplrce. Bach se vyjadfoval kladné
ke v8em Havlitkovym Zadostem o povoleni navratu do Cech a poskytoval v tomto sméru i rady
stran vhodného postupu jeho pfibuznym.

9 Vojtéch Naprstek, 17. dubna 1826 — 2. zafi 1894, vyznamny Cesky vlastenec, narodopisec,
mecena$ a zapaleny bojovnik za pokrok. Od raného détstvi projevoval zajem o cizi kultury
a chtél studovat orientalistiku. Béhem studii prav se v roce 1848 zuc€astnil povstani v Praze
i ve Vidni. Poté, co byla revoluce potlacena, odeSel do emigrace do USA. Ve Spojenych statech
prozil celkem 10 let, v jejichz pribéhu se Zivil riznymi ¢innostmi: truhlaf, nadenik, knihkupec,
politik. Jeho knihkupectvi se stalo vyznamnym krajanskym stfediskem pro vyst&hovalce
pfichazejici z Cech. Byl &lenem vladni expedice, jejiz Ukol byl prozkoumat indiansky kmen

Dakota, to byl pravdépodobné prvni impuls, ktery jej nasméroval k narodopisu.
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Hynek Palla, hudebni skladatel, Frantisek Zenisek, akad. malif, Bohuslav Snyrch,
akad. sochafr (dila obou zdobi Nérodni divadlo) a jini.“°

Tyrs znal velice dobfe z praxe némecky télocvik, ktery uz v roce 1800 zavadél
prusky zakladatel turnerskych spolk( Fridrich Ludwig Jahn. Tyr$ si z toho vzal jen
to dobré, co za dobré sam povazoval. Sokol zaloZil v podstaté ideové i prakticky jinak.

Vratime-li se k Jahnovi, tak ten zaloZil své télocviéné spolky po napoleonskych
valkach, aby pozvedly vlasteneckého ducha a sebevédomi némeckého naroda.
Co mu ale také vstipil, byla nenavist k Francii, k zapadoevropské kultufe a ke vSemu,
co neni némecké. Jeho télocvik byl vojensko-vlastenecky, tvrdy, silacky a drsny. ,Jahn
se obiral jednostranné jen némeckym jazykem a némeckymi déjinami, zaved| ponurou

velkonémeckou trikoloru zlato-éerveno-éernou a instituci bursaka.“*

Sokol v prvnich letech existence

Sokolové nejdfive cviCili v ustavu Jana Malypetra, a poté v budové Apolla
v Jeéneé ulici. V Apollu vSak dostali v dubnu 1863 vypovéd. Jindfich Fugner to vyresil
tim, ze zakoupil parcelu na stavbu nové télocviény. Dvé sté ¢lenl slavnostné vykopalo
zaklady. V budové, kterou projektoval v novorenesancnim slohu architekt Ignac
Ullmann, se zacalo cvi€it v prosinci téhoz roku. Budova zlstala Fugnerovym
vlastnictvim a podle smlouvy, kterou uzaviel s vyborem télocvi¢né jednoty, ji monhli jeji
Clenové uzivat kazdodenné od 18 hodin do pllnoci. Zakladem cinnosti jednoty
se pochopitelné stala télesna cviceni, kterd organizoval nacelnik Miroslav Tyr§ a jeho
cviCitelé. ,Zaroveri je vSak nutné podotknout, Ze prakticky po celou dobu existence
Sokolské organizace od jejiho zaloZeni aZz do unora 1948 vice jak polovina dospélého
Clenstva necvi€ila. Tito muzi, a od pfelomu 19. a 20. stoleti i Zeny, se podileli na jinych,
napfiklad kulturnich aktivitach Sokola a svym C&lenstvim v Sokole pak predevsim
manifestovali své viastenectvi a odhodlani bojovat a branit zajmy ceské narodni

pospolitosti. V sokolskych jednotach se zahy ujaly tzv. $ibfinky, tji. maskarni plesy

10 HAVLICEK, Vénceslav. Kdo je: Miroslav Tyr$. Praha: Orbis, 1947. Str. 10
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a postupné také ochotnické divadlo.“**Obrazek ¢. 17 na str. 139,0brazek ¢&. 16 na str.
139

2.  TELOCVICNY SPOLEK PANi A DIVEK PRAZSKYCH

Z podnétu Tyr8e se v lété 1869 seSel prozatimni vybor za uéelem zaloZeni
télocviéného spolku pro Zeny a divky. Prvni schuze se uskutecnila 23. ¢ervence 1869
v byté pani Katefiny Flugnerové. Stanovy sestavené dr. TyrSem pfitomné damy
jednohlasné schvalily a byly podany k ufednimu schvaleni, ke kterému doslo 29. zafi
1869. Na zakladé schvalenych stanov se novy spolek seSel. VétSina novych 22 Clenek,
byly zakyné télocviéného ustavu dr. TyrSe, které vycvicil také v teorii a praxi télocviku.

,Neni zde mista vyvracet predsudky, dovozovat nutnost télocviku Zenského
a Sifiti se o ucelu a ukolu spolku naSeho. Télocvik divéi jest nutnosti od té doby,
kdy kladou se u Skolnim vyucovani divek poZadavky skoro tytéz, jako u vyucovani
hocht a jinochl, tak Ze jednostrannym péstovanim ducha zakrnéti by musilo télo,
kdyby télocvik pfimérené fizeny nezjednal rovnovéhu.?

Spolek plsobil bez velkych okazalosti. Byl skromny, vyhybal se hlu¢né
vefejnosti a vénoval se hlavné vychovatelské Cinnosti. Prvni valna hromada se konala
29. listopadu 1869 v télocvicné Sokola Prazského. Prvni starostkou se stala
Z. Podlipna, prvni cvigitelkou byla zvolena sleéna Klemeria Hanusova.

Spolkové cvi¢eni zacCalo v listopadu 1869 a konalo se kazdy vSedni den
se 4 — 6 druzstvy od 16 do 17 hodin v télocvicné Sokola Prazského. V liché dny
se Cleny a v sudé dny se Zakynémi spolku.

Aby byla zabezpeCena technicka sprava spolku, byl zfizen sbor cvicitelek,
které se ve zvlastnich cvi€ebnich hodinach, za vedeni cviCitelky Hanudové, zabyvaly
teorii a praxi zenského télocviku. Knihovna spolku méla nékolik set svazkl, vétSinou

dary pani Fugnerové.

12 USTRCR. [online]. Praha [cit. 2014-05-30]. Dostupné
z: http://www.ustrcr.cz/data/pdf/vystavy/sokol/panel04.pdf

13 MULLER, Josef; TALLOWITZ, Ferdinand. Pamatnik Sokola Prazského: Pamatnik vydany
na oslavu dvacetiletého trvani Télocviéné jednoty Sokola PraZského. Praha: Sokol PraZsky,
1883. Str. 278
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Bylo dulezité, jak pfijmou spolek Prazané, respektive Prazanky. Hlavni mluvci
se tedy stava Sofie Podlipska, ktera v letdku a vyzvé otisténé v prednich listech
formuluje hlavni ucel a smysl nové vznikajiciho spole€enstvi. ZdUrazruje nutnost
harmonického rozvoje osobnosti (v zdravém téle zdravy duch) i pro Zeny, kritizuje
dosavadni béZny Zivotni styl a vychovu divek, které maji minimum pohybu v détstvi
i dospivani. Navic sem prolina i kritika nerovnopravného postaveni Zen v otazce
vzdélani a vefejné cCinnosti. Télocvik mlGze byt pocatkem cesty jisté emancipace.
Problematicka 70. léta, kdy byla ohrozena existence fady venkovskych sokolskych
jednot, kdy zanikalo mnoho ostatnich spolki s nejriznéjSim zameérenim, probéhla
u prazskych cvi€icich dam a divek k pIné spokojenosti.

Verejnost si zvykla na existenci spolku a jeho aktivity se postupné naucila
chapat jako samoziejmou soucast vefejného a narodniho Zzivota. Spolek nebyl
uzavienym spoleCenstvim, jeho aktivity byly nasmérovany navenek, k jinym Zenskym
organizacim i ke Skolstvi. Od roku 1874 zajiStovaly ¢lenky spolku pravidelnou vyuku
divéiho télocviku ve Skole u sv. Stépana a v daldich Skolach v blizkosti Sokolovny.
Zadost méstské radé o povoleni div&iho té&locviku na obecnych $kolach byla podana
v r. 1871. Velkou oporou tu byla v roce 1872 vydana metodicka pfirucka prvni cvicitelky
a nacelnice spolku Klemeni Hanusové, nazvana Divcei télocvik.

,Dalsi aktivitou byla snaha umoZznit nékterym ¢lenkam spolku ziskat kvalifikaci
,08etfovatelek ze stavu obCanského". Vybor vedeny S. Podlipskou ustavuje za timto
ucelem zvlastni odbor, jehoz Clenky jsou po <&ase nuceny konstatovat,
Ze ,v8e se v tak Sirokych rozmérech provésti neda". V realnych moZnostech
bylo pouze zajisténi ,pfednasek z oboru zdravovédy od osvédéenych sil Iékarskych".*

Bezplatné cviCeni bylo umozZnéno i starSim chovankam prazského ustavu
hluchonémych. Méla je na starosti Renata Fugnerova. Zdarma nebo za snizeny
poplatek mohly cvigit i frekventantky Zenského vyrobniho spolku, oficialné oznageného
za spolek sestersky.

Skutkem, ktery Ize nazvat odvaznym az riskantnim, bylo prvni vefejné cvi¢eni
Clenek spolku 29. ¢ervna 1870. Narodni listy, které byly vZzdy naklonéné pro sokolskou

véc, pfijaly tuto akci s velkou sympatii: ,,S radosti neli¢enou pohlizime na rozkvétajici

14 Lidé mésta. [online]. Praha [cit. 2014-05-30]. Dostupné
z: http://lidemesta.cz/archiv/cisla/5-2003-10/telocvicny-spolek-pani-a-divek-prazskych.htmi
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tento spolek, ktery nam opétné dukazy neunavné své cinnosti a Ccilosti podal...
Pri zvucich hudby objevily se cviCici divky a pani v stejnokroji télocvicném. Velmi
zajimavymi a namnoze pak dosti téZkymi cviCenimi zapocato... Oddéleni druhé
obsahovalo cvi¢eni druzstev na néradich... VeSkera cviCeni byla velmi zdafile
a k nemalému prekvapeni obecenstva provedena... Nadéjeme se, Ze divky a pani
prazské, poznavse takto pravy ucel télocviku, hojné pristupovati budou k spolku tomu,
jehoz dalsimu rozvoji z plna srdce voléme Na zdar!.“*> Bylo to néco nevidaného,
a vSichni si na tuto situaci museli zvyknout. DalSi vefejné cviCeni bylo pro zakyné
ve véku 7-13 let v Cervhu 1872. Tato produkce pfilakala tolik obecenstva,
ze byla i vyznamnym kasovnim Uspéchem (vytézek byl vénovan postizenym povodni).
V roce 1874 byl zorganizovan odborné vedeny kurs pro cviCitelky prazské,
ale i venkovské. V nékterych venkovskych méstech zadaly také vznikat krouzky
cvi€icich zen, hledajici zastitu v Sokole. Aktivni byly napfiklad zeny v Jindfichové
Hradci, Chrudimi, ale i jinde.

Spolek tedy v prvnich letech, ,nezustal, jako vétSina Zenskych podniku, vézet
na pul cesty, ztroskotav$i se o Uskali, skrze néz jest Zzené projiti nez se dostane
na svoje nové a prirozené drahy. Na téchto drahach ma se stati clovékem a muze tudiz
rovna, ale musi zustati pritom Zenou. Nema tedy jednati stij co stuj otrocky
nebo pohodiné, dle muzZskych vzord, nybrz pivodné a samostatné, tak, jak to vyZaduji
poméry jeji Zenskosti.“*®

Nastoupeny smér spolek dodrzoval i v dalSich letech. Misto znamych dam,
spisovatelek a manzelek vyznamnych muzl, které vahou své moralni sily a vaznosti
mohly dokazat, ze spolek pfeZil a dokonce prosperoval, aniz by samy musely odlozit
krinolinu a rukaviCky, pfichazely nositelky méné zvuénych jmen. Byly v8ak zcela
oddané myslence Zzenského télocviku.

Cvicitelsky sbor byl po dlouha Iéta vedeny Klemeriou HanuSovou. Ta byla také
autorkou sestav a skladeb druhého vefejného cviCeni 28. kvétna 1875.

| toto vystoupeni bylo pozitivné pfijato. Probéhlo opét v télocvicné Sokola Prazského,

15 Lidé mésta. [online]. Praha [cit. 2014-05-30]. Dostupné
z: http://lidemesta.cz/archiv/cisla/5-2003-10/telocvicny-spolek-pani-a-divek-prazskych.html
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ktera byla prakticky jedinym mistem, kde Zeny mohly nejen vefejné vystupovat,
ale i cviCit v béZnych pravidelnych hodinach. Viastni télocvicnu spolek nikdy nemél.

Pocit viastni nezavislosti byl oslabovan i systtmem organizace. Ze Sokola
byla pfevzata i terminologie: ,starosta(ka) v Cele organizace, vybor, cvicitelsky sbor
vedeny nacelnikem(nici), sbor pomahatelii(telek), clenstvo cvicici a necvicici, Zactvo.
Velmi tésné byly osobni vazby zakladatelti obou organizaci.”’

Zavislost na Sokole byla vidét i na prvnim Zenském cvi€ebnim kroji. Stfih musel
samoziejmé respektovat damsky odév, ale material a barvy byly stejné: silngjsi platno
rezné barvy a Cervené puncochy. Stfih tohoto ,sportovniho kompletu", zdobeného
gervenymi lemovkami, byl dost odvazny. Siroka prepasana bliiza sahala ke kolentim
a pod ni vykukovaly okraje nohavic ze stejného materialu. Boty byly bud mékke,
Snérovaci, nebo nizké stfevice. Cvicitelky mély v pase pfevazanou modrou Serpu.

Vztah obou organizaci byl velmi blizky, intenzivni a probihal jak po oficialni linii,
tak i na zakladé pfibuzenskych a neformalnich kontaktu. Pfitom je jasné, ze Sokol
zaujimal k Zzenskému spolku vztah spiSe protektorsky, védom si své pfevahy materialni
i zcela pfirozeného nadfazeného postaveni muzského spolecenstvi.

V Zenském spolku byla otazka vnéjSi reprezentace a symboliky spi$ okrajova
a podruzna. Predstavenstvo se pfrilis netrapilo tim, Zze nema k dispozici néco,
co by se dalo nazvat klubovou mistnosti. Vybor a cvi€itelsky sbor se k poradam
schazel v bytech svych €lenek a hostitelka pfi té pfileZitosti podavala malou svacinu.

Také nebyla vypracovana zZadna zavazna pravidla pro spoleCensky styk.
Navenek byly ¢lenky samoziejmé ,sestrami" a ve vzajemné korespondenci se Sokolem
se pouzivalo pouze osloveni ,drazi bratfi" a ,drahé sestry". V bézném styku
vSak zuUstalo tehdy mnohem obvyklejSi vykani a také osloveni pani nebo sle¢no
a bylo to chapano jako pfirozené. ,Tato titulatura pfetrvava i v oficialnich zapisech
Z porad a schlizi jeSté v prvnim desetileti 20. stoleti. Vykaly si i ¢lenky cvicitelského
sboru a jen mladSi generace se pfipadné oslovovala krestnim jménem. Pokud
si nékteré dvojice tykaly, bylo to ostatnimi chapano jako jejich vyhradné soukroméa

zaleZitost. Nebyla tu zfejmé pocitovana potfeba prekracovat vzitou spoleéenskou

17 Lidé mésta. [online]. Praha [cit. 2014-05-30]. Dostupné
z: http://lidemesta.cz/archiv/cisla/5-2003-10/telocvicny-spolek-pani-a-divek-prazskych.htmi
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konvenci jako v muzZském Sokole, kde demokratické tykani a osloveni .bratfe”
bylo od pocatku existence spolku zavazné.“*®

Clenky organizace nemély také potfebu spolkového praporu. Pokud se objevily
na vefejnosti jako oficialni zastupkyné svého spolecenstvi, bylo to vystoupeni skromné.
Jediny spolkovy 8at byl cviCebni, pochopitelné zcela nepouZzitelny pro jinou pfilezitost.
kde dochazelo prave kvuli kroji ke dramatickym vystuplim a temperamentnim diskusim
na shromazdénich a pozdéji i na strankach spolkového ¢asopisu.

Zeny také neporadaly hluéné masové vylety tak typické zejména pro pocatedni
obdobi ¢innosti Sokola. | tyto akce byly vyluéné muzskou zalezitosti a byly regulovany
dosti pfisnymi predpisy vyletniho fadu. Zenska aktivita byla smérovana prevazné
k Zzenské verejnosti a dalSim zenskym spolkim.

Télocviény spolek pani a divek prazskych fungoval i po odchodu pGvodniho
predsednictva. V poloviné 70. let se Cinnost zaméfila i na divky s ortopedickymi vadami
a vadami rastu.

Nasledujici obdobi bylo klidné. Spolek pracoval ve vyjetych kolejich a nedélo
se tu nic, co by poutalo zvlastni pozornost verejnosti. Spolek se schazel k pravidelnym
cvicenim, poradam a schlzim, udrzoval uz zavedené kontakty. Od roku 1887
je otevieno cvi€eni i pro zcela malé déti pfed3kolniho véku ,rejdisté détské". O rok
pozdéji Clenky zacinaji pravidelné péstovat zpév. Je to jakysi navrat ke kofenim,
protoze uz v zakladaci listiné, podobné jako v muzském Sokole, je vyslovné
konstatovano, Ze ,ucel jednoty jest, aby péstoval se télocvik ve spojeni se zpévem".*

Devadesata léta pfinesla nové oZiveni a zajem o Zensky télocvik. Nebyla
to jen exkluzivni zaleZitost malé skupinky lehce vystfednich dam a sle€en. Vedle fady
organizaci, které vznikaly ve venkovskych méstech a snaZily se zatim neuspésné
zaclenit pod ochranna kfidla Sokola, zUstava Télocviény spolek pani a divek na své
pravni samostatnosti.

,Od r. 1890 organizoval kursy pro zajemkyné o sloZeni privatnich ucitelskych

zkousek z télocviku, urCené predevsim industrialnim ucitelkam, které byly ¢asto touto
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vyukou povérovany. Souéasné magistrat spolku pfidélil zahradu Na Bojisti. Clenky
tu mohly péstovat kvétiny a ziskat tak i jistou odbornou kvalifikaci. V zimé se zahrada
pouZivala jako kluzi$té. Vlyznamné byly i kontakty s prévé otevienou Minervou.“®
Studentky prvniho div€iho gymnazia absolvovaly zcela zdarma kurzy télocviku
pod vedenim ucitelek spolku.

V roce 1891 mohl opoZdéné vydany letdk ke dvacatému vyroCi spolku
bilancovat: ,Télocvicny spolek pani a divek jest spolek sméru pfisného, jest spolek
ryze vlastenecky i dobrocinny. Spolek pracuje, aby dorost divéi, mladez, to jadro
naroda, bylo zdravi pevnéjSiho, otuzilejsiho, pracuje ku povzbuzeni citu vlasteneckého,
hledi dle svych sil, aby i nezamozZznym divkam poskytovalo se dobrodini zdravi
a osvézeni, ujima se ubohych divek kfivé rostoucich, on pracuje i k rozSifeni drah
pusobnosti Zenské, odchovavaje cvicitelky na venek a upozorriuje divky na zdravé
pékné zaméstnani s kvétinami, kteréz pfedevsim na venkové pfi mnohém damském
spolku péstiti by se mohlo a schopno jest otevFiti péknou novou drahu pfiméfené prace
Zenské..."*

Jina situace byla u nové vzniklého spoleCenstvi prazskych cviCicich Zen.
Télocviény krouzek dam vySehradskych byl zaloZzen v roce 1891 a velmi vehementné
se domahal zaclenéni do vySehradského Sokola. Jejich Zadost byla striktné zamitnuta,
ale protoze podobné situace vznikaly i jinde, musely se nejvyssi organy Sokola Cas
od Casu timto problémem zabyvat. Tato otazka se ,stala bolestivym mistem organizace
sokolské, jehoZ dlouho nikdo se nechtél dotykati.“ % \V/ této fazi vyvoje se uz skuteéné
jednalo o problematiku Zenské emancipace v pravém slova smyslu a pfedsednictvo
Ceské obce sokolské tim bylo zasko&eno. Dotazy, zda Ize do Sokola pfijimat Zeny,
respektive zakladat v jeho ramci Zenské odbory, se mnozily. Vedeni Sokola
se k zavérim propracovavalo pomalu a tézce. Situace se musela feSit. Do roku 1897
bylo rozhodnuti ponechano na jednotlivych jednotach. Zeny cvigily a spolky fungovaly
pod riznymi nazvy a jejich vztah k Sokolu realné existoval, nemél vSak statutarni

formu. Postaveni Télocvicného krouzku dam vySehradskych bylo takové,
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Ze byl povazovan za ,damsky odbor jednoty", ¢lenky platily stejné pfispévky jako muzi,
ale nemély v organizaci zadna prava.

Jestd v bfeznu 1896 prohlasuje Ceska obec sokolska, Ze ,Zenské za &leny
jednot prijimany byti nemaji a kde je potreba, budiz télocvik divei zafazen do zptsobu
cvideni dorostu.” Tento vyrok ovdem zcela ignoroval situaci, Ze Zeny, at uz je jejich
statut jakykoli, v Sokole skuteéné cviCi. Nasledovala tedy vyjadfeni, postupné
upravuijici ,zenskou otazku sokolskou". V listopadu a prosinci 1897 formulovala Ceska
obec sokolska véc takto: ,budtez vSude, kde poméry tomu dovoluji, zfizovany zenské
télocvicné odbory, aneb jinym vhodnym zplsobem zaveden télocvik Zen"?*
To byl velky pokrok. Moznost oficidlniho zalozeni Zenskych odborl Sokola vyuzila
hlavné venkovska mésta, v Praze pak pfirozené Zeny z vySehradského krouzku a brzy
i dal$i. Pfesto nebyla pozice zenskych odboru zdaleka rovnopravna. O jejich postaveni,
aktivnim a pasivnim volebnim pravu, autonomii a dalSich otazkach se diskutovalo
je$té mnoho let.

Vyznamna byla ugast Zzen na IV. vSesokolském sletu v roce 1901. Zenské
vystoupeni se poprvé stalo ¢asti programu a bylo vSeobecné dobfe pfijato. Vystoupeni
se UCastnilo 900 cvicenek. ,Pocet Zenskych odborid v Sokole vzrastal.
Tim vic vystupovalo do popredi vyluéné postaveni Télocvicného spolku pani a divek.
Podrzoval si svou nezavislost i ptivodni nazev, ktery se pomalu staval anachronismem.
Blizila se doba, kdy muselo dojit ke konfliktu uvnit? organizace.> Spolek mél stejny
nebo alespori podobny program jako ostatni Zenské odbory, ale Ipél na své emancipaci
a nezavislosti. V roce 1902 dochazi k zaélenéni Télocviéného spolku do Ceské obce
sokolské. Spolek mél i dale svou autonomii.

Nejvétsi nazorove stiety probihaly v letech tésné pred prvni svétovou valkou.
Neslo v nich uz davno o Zzensky télocvik, ale i o postaveni zen vibec.

Vysoké moralni ohodnoceni sklidily Zeny, které vystoupily na V. sletu v roce
1907, ale jejich postaveni v ramci Sokola zUstavalo nevyifeSené. Na sletu jich tentokrat
cvicilo 2400.

23 Lidé mésta. [online]. Praha [cit. 2014-05-30]. Dostupné
z: http://lidemesta.cz/archiv/cisla/5-2003-10/telocvicny-spolek-pani-a-divek-prazskych.html
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Cvicitelky zavedly od &ervna r. 1909 ve cvicebnich hodinach vdeobecné tykani.
V lednu 1910 pfiSly s navrhem, aby ve vyboru bylo zastoupeno vice cvi€icich,
tedy aktivnich ¢lenek.

Ustavujici schlize nového vyboru se seSla 6. bfezna 1912 a dostala za ukol
vypracovat nové stanovy podle stanov Ceské obce sokolské. Proces sblizovani
se Sokolem byl nastartovan a bylo dllezité, aby probéhl rychle, protoze v lété téhoz
roku byl planovan VI. vSesokolsky slet. Navrh novych stanov, jednaciho fadu a nazvu
spolku byl prodiskutovan na vyborové schuzi 1. dubna a schvalen valnou hromadou
24. dubna. Nové stanovy, schvalené prazskym mistodrzitelstvim 23. kvétna, se daly
okamzité tisknout ve dvoutisicovém nakladu. ,,Organizace méla nyni ,podvojny" nazev:
Zensky odbor Sokola prazského, dfive Télocviény spolek pani a divek prazskych.
Tento nazev nebyl konzultovan s vyborem Sokola, nelibil se a rozladéni bylo vyjadieno
jak ustné, tak dopisem. Doslovna formulace znéla, Ze vybor ,nepozadal o dovoleni
prijati nové jméno". Reakci byl vysvétlujici a omluvny dopis, operujici jednak
s tim, zZe na sletu (v ervnu t.r.) chtély uz zeny cviéit pod novym nazvem, vyjadfujicim
spojeni se Sokolem, jednak ,nechtély jsme nasSim ¢lenkam o letoSnim  sletu
vSesokolském zpusobiti znovu neprijemnosti poznamkami ostatnich sester z odbort
Zenskych, kterym nas byvaly nazev v organizaci sokolské pravem se nelibil, a proto
uspisily jsme pfeménu stanov..."®

Spolek se tedy stal jednim z Zenskych odbor(. Ztratil své vyjimecné postaveni,
které vSak bylo mladSim ¢lenkam na obtiz.

O sletu fidila zenska vystoupeni z velitelského mustku jisté spokojena EliSka
Roudna. Prehlizela Fady Zen oble€enych v modrych cvi¢ebnich uborech s bilymi limci,
cvicici s kuzeli, i zastupy zakyn, jejichz naro¢né vystoupeni narusilo Spatné pocasi.

Situace se uklidnila, nejhor§i emoce vyprchaly. ,Riké se, Ze dé&jiny pise vitéz,
a tak byla tato mala historie ve vyrocni zpravé za rok 1912, podepsané novou
starostkou Julii KretSiovou, interpretovana takto: ,Vystridaly se sily ve vedeni spolku.
Starsi, zkuSené pracovnice postoupily misto novym svézim silam, které, doufam,

S chuti vrhnou se do prace a vynasnaZi se spolek nas netoliko udrZeti na misté,

26 Lidé mésta. [online]. Praha [cit. 2014-05-30]. Dostupné
z: http://lidemesta.cz/archiv/cisla/5-2003-10/telocvicny-spolek-pani-a-divek-prazskych.htmi
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kam priCinlivosti svou jej pfivedly naSe predchidkyné, ale povznesou jej znovu
na onu vysi, odkud druhdy svitil probouzejicimu se hnuti Zenskému v sokolstvu...”’

charakteristiku nez slova jedné z vyznamnych predstavitelek zenského télocvicného
hnuti: ,Podlehly jsme, ale myslim, jen k naSemu prospéchu. Nebot domnivam se,
Ze jest lepSi postupny vyvoj neZ nahly prevrat... dle mého minéni nejsme dosud
vychovany pro dplnou samospravnost, schazi nam dikladna zkuSenost a divéryhodna
samostatnost. Emancipujme se dfive z podruéi a vedeni muzi v télocviku a ve vedeni
odbort dokazme, Ze dovedeme téz samostatné pracovat po boku muzi. Uplatme praci
svou nejen po strance télocvicneé, ale i po strance vzdélavaci jak v odborech,
tak i v Zupé. Vychovejme si v odborech Zenu po sokolsku i pro jeji vzneSeny ukol
vychovatelky. Nezbavujme C¢lenky naSe pelu Zenskosti, nevychovavejme muZzatky,

ale druzky, védomé povinnosti nejen narodnich, ale i rodinnych...”

Obrazek ¢. 18 na str. 140
Obrazek ¢. 19 na str. 140

27 tamtéz
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3. SOKOLSKE ZUPY

Od pocatku Sokola se objevuji snahy o soucinnost sokolskych jednot. Na vyzvu
Miroslava TyrSe byl v srpnu 1863 sestaven ,zviastni sbor pro vzajemnost télocvicnych
spolkii slovanskych predevsim v Cechach a na Moravé.“ Tento sbor byl ochoten
Jjednotam ,odpovidati na vSeliké dotazy a prispivati, pokud o to poZadan bude,
v8emoznou radou svou v pri¢iné vnitrniho upraveni a predevs§im technického fizeni
Jjednot sokolskych. Mimo to byly jednoty vyzvany, aby vyslaly po jednom cviciteli nebo
vyspélém cvicenci do cviditelského kursu pro né v Praze zfizeného.®

Rozhodnéjsi krok ve sblizeni jednot nastal po ¢tyfech letech. Na valné hromadé
prazského Sokola 20. fijna 1867 bylo jednohlasné odhlasovano usneseni ,aby svolany
byly vsechny télocvicné jednoty Cesko-slovenské do Prahy na sjezd sokolské
ke spole¢né poradé a k spolecnému vefejnému cviceni.®

Porada se méla uskute¢nit 29. &ervna 1868. Ufady toto setkani ovdem
zakazaly. Vefejné cviCeni bylo tedy zruSeno a bylo stanoveno, Zze 21. Cervna 1868
bude uspofadan vylet do Kolina na slavnostni svéceni praporu tamni jednoty Sokol.
Ugast byla velmi velka.

Stale byly kladeny prekazky ze strany ufadd. TyrSovi se alespori podaifilo
uskutecnit jeden bod z ukoll ,Spolku jednot sokolskych® a zalozil v roce 1871 Casopis

Sokol, cozZ bylo sokolstvem uvitano s velkym nadSenim.

28 CERMAK, Vratislav. Pamatnik sokolské Zupy Tyr$ovy. 1934. Str. 5
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Jesté téhoz roku se znovu pokusili o zalozeni Spolku jednot. Byla vytvofena
komise, aby vypracovala novy navrh podle stanov Svycarskych. Po sepsani stanovy
pfedali na zemépansky ufad ke schvaleni.

DalSi navrhy Tyr$ otiskoval v novém &asopise. Tim usmérfioval organizaCni
ruch, ktery se projevoval na riznych mistech. Zejména v Brné, kde se pfi slavnostnim
svéceni praporu 29. kvétna 1871 uskuteCnila schuze zastupcu jedenacti sokolskych
jednot Cech a Moravy. To byl zagatek Zzupni jednoty Moravské. Dr. Ctibor Helcelet,
nacelnik brnénského Sokola, podal v zafi 1871 v Sokole ,Navrh k utvofeni skupin
sokolskych jednot na Moravé, kde uplatriuje nazor, aby byla z 21 moravskych jednot
utvofena jizni skupina se stfedem v Brné a severni s Ustfedim v Prostéjové.*°

Na navrh brnénského Sokola se tedy sesli koncem roku 1871 zastupci 17
jednot v Brné a zalozili zupni jednotu se sidlem v Brné. Pocatkem roku 1872 byly
schvaleny stanovy.

Teoreticky pfipravoval Zupni organizaci Karel Kareis z Prahy. V &asopise Zizka
vroce 1870 vySel jeho Clanek o rozdéleni celé oblasti na 11 Zup. Dalsi navrh
jak usporadat sokolské jednoty vychazi v Casopise Sokol pod nazvem ,Navod
k utvofeni skupin sokolskych®. Zde navrhuje Kareis 12 skupin, které by tvofily Zupu
Kutnohorskou se 772 &leny v 9 jednotach.

Tyr$ ovSem povazoval za nutné, aby kazda zupa méla alespori 400 cvi¢encu.
Kareis proto sv(j navrh pozménil. Podal tedy navrh na vytvofeni 7 Zzup.

V sedmdesatych letech dolehly na sokolstvo $patné &asy. Spatna ekonomicka
situace a politické zmény mély Spatny vliv na dal8i kvalitni rozvoj Sokola. ,Ba nebylo
bezpecéno ani udrZovati styky mezi jednotami, jak vysvita z rozhovoru pii mésicni
schuzi Sokola Prazského 18. listopadu 1872, kterym na otazku: ,Jak by se dala
vzajemnost sokolska i bez spolku jednot sokolskych péstovati?“ odpovédéno,
Ze jsoui vefejna cviceni, vylety i soukromé spolecenské porady sbort cvicitelskych
za tehdejsich okolnosti neproveditelny.*

V Sokole to tak zakolisalo, Zze Tyr§ zastavil 15. prosince 1876 vydavani

Casopisu Sokol.

30 CERMAK, Vratislav. Pamatnik sokolské Zupy Tyrsovy. 1934. Str. 6
31 Tamtéz str. 7
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Situace se zacala zlepSovat. Byl obnoven Casopis Sokol, ktery za¢al vychazet
opét 1. ledna 1881. Rok 1881 byl rokem, kdy se mélo oslavit vyroCi dvacet let
od zaloZeni Sokola. Tyr§ podal navrh, aby bylo o rok pozdé&ji usporadano velké
spolecné cvi¢eni vSech sokolskych jednot. Bylo vydano heslo: ,SloZme se, pfipravujme
se, tuzme sel*®®

Tento prvni vdesokolsky slet, byl meznikem v sokolskych dé&jinach.

Po této uspésné akci Tyr§ opét obnovuje mySlenku sokolské organizace.
Na vyborové schlizi Prazského Sokola, 6. prosince 1882 predlozil navrh stanov
pro spolek jednot. Cekalo se, Ze vée prob&hne Uspésné, proto v asopise Sokol v roce
1883 Tyrs v ivodniku napsal: ,,O spolku jednot sokolskych, v némz navazuje na sliby
dané na jubilejnich schizich prazskych a vyslovuje nadéji, Ze spolek jednot, tenkrate
bez pfekéZek a zahy v skutek vejde” a uvazuje o jeho Ukolech a spréavné.?

Po kontrole pravnické komise a po TyrSoveé revizi bylo usneseno, Ze se ma vse
jiz Jitograficky rozmnoziti a rozeslati vSem jednotam po dvou exemplarfich — pro vybor
a pro sbor cviditelsky — k posouzeni a k pfipadnému dopinéni se Ihitou 14 dni.*

Nékteré jednoty si zmény praly, jiné jednoty navrhovaly jen nepatrné zmény.

Ale ani tentokrat ministerstvo vnitra zfizeni spolku nepovolilo. Na dlouhou dobu
se tedy opét snaha o zfizeni spolku jednot zastavuje.

V roce 1884 dava Sokol Kolin podnét ke clanku v Casopise Sokol ,Zfizujme
zupy!“, ato v Cisle 7. v X. ro¢niku., kde se fika: ,Prozatim obratme nyni veSkery zietel
na organisaci Zupni, s kterou jsme dosud otaleli, doufajice, Ze tato provede se zaroveri
s organisaci ustfedni jednoty, by docilen byl Zadouci souhlas a rozvrh v soustfedéni
Jednotlivych sil. Poéatek jiz toho uéinén, nuz pri¢irime se, by jesté timto rokem veskeré
sily nade ve vice Siku se spojily, a bohda, Ze brzy nadejde doba, kdy skutkem se stane
spojeni v§eobecné v pevny, jednolity celek.®

Po kladném vyfizeni Zzadosti zupnich stanov na kolinském hejtmanstvi
byl konecné 25. srpna 1884 vynosem mistodrzitelstvi v Praze €. 60925 ufedné zajistén

vznik prvni sokolské Zupy. Jako pocta zakladateli Sokola, o jehoz tragické smrti

32 Tamtéz str. 7
33 CERMAK, Vratislav. Pamatnik sokolské Zupy Tyrsovy. 1934. Str. 7
34 tamtéz str. 7
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v té dobé dosla zprava, bylo navrzeno jméno ,Sokolska Zupa TyrSova na stfednim
Labi“. Stalo se tak na vyborové schiizi kolinského Sokola 2. zafi 1884.

Potom jiz zupy vznikaly jedna za druhou. Kdyz byla konec¢né v roce 1889
zfizena Ceska Obec Sokolska, soustfedily se v ni Zupy v Cechach. Po tfech letech
Moravskoslezska Obec Sokolska, ktera splynula s ceskymi Zupami v jedinou
Ceskou Obec Sokolskou. TyrSovy snahy po jednotné organizaci véeho sokolstva
byly uskuteénény.

Zupni zfizeni se stalo ddleZitym &lankem v této organizaci.

3.1. Zupa Barakova

Sokolska zupa Barakova nese jméno Josefa Baraka, novinafe a vlastence.
Tato Zupa patfi mezi 42 zup Ceské obce sokolské a sluduje 45 télocviénych jednot
s vice jak 7 tisici Cleny.

Prvni déleni stfedoCeské Zupy bylo v roce 1890. Vznikla Podbélohorska Zupa
na levém bfehu Vitavy a na pravém bfehu feky zlstala Stfedoeska Zupa Jana
Podlipného. Béhem let dochazelo k pFefazovani jednot z jedné Zupy do druhé.
»,V mezidobi vznikla ze Zupy Podbélohorské Zupa Jungmanova se sidlem v Praze
na Smichové a stfedoCeska Zupa Barakova se sidlem v Praze - Karliné. Sokolska Zupa
Barékova zadala fungovat k 1. 1. 1898.“° Byla odsouhlasena na valné hromadé
27. 2. 1898 a do svazku COS byla pfijata k 24. 4. 1898.

Prvnim starostou Zupy byl knihkupec Alexandr Storch, nagelnikem Josef
Zapotocky a mistonacelnikem Bohumil Havel. V roce 1898 zacal byt vydavan Véstnik
Sokolské zupy Barakovy, po vydani 10 Cisel vSak zanikl. Jeho vydavani bylo obnoveno
v roce 1912. Po obnoveni Sokola se tento Véstnik pfetransformoval na obcasnik
Nazdar. Cinnost Zupy se po jejim zaloZeni zadala rozristat. V roce 1904 méla
27 jednot, 2564 ¢lent a 190 Clenek. V dalSich letech se zacala rozristat i Cinnost
télocvicnych jednot, pofadala se vefejna cviceni, zavody, turistické vylety a ochotnicka

divadla.

36 Zupa Barékova. [online]. Praha [cit. 2014-05-30]. Dostupné z: http://sokolbrod.cz/wp-
content/uploads/2013/12/Nazdar18_ 201312.pdf
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LAZ do zacatku druhé svétové valky byla &innost Zupy velmi aktivni. Po roce
1948 byla ¢innost zase nasilné preruSena. K obnoveni &innosti Zupy do$lo po roce
1989. V lednu 1990 se konal ustavujici sjezd COS za uéasti 2000 sokoli. '

Zupa Barakova od své obnovy vydavala sv(j informaéni ob&asnik pod nazvem
,Noviny Sokolské Zupy Barakovy“ v C¢ernobilém provedeni. V letech 1998 byl zménén
nazev zupniho obc¢asniku na ,Nazdar‘ podle pozdravu br. Baraka. Pavodné
byl vydavan v ramci moznosti Zupy amatérsky vlastnim nakladem a az od roku 2003
je vydavan profesionalnim tiskem s barevnymi fotografiemi.

V roce 2013 méla zupa Barakova 6902 ¢lenu.

Obrazek ¢. 11 na str. 136,

Obrazek é. 12 na str. 137

4. SOKOLSKA SYMBOLIKA

4.1. Sokolsky pozdrav NAZDAR

K zakladim spolecenského chovani patfi pozdravit. Zdravime rlznymi zpGsoby.
Slovné nebo pohybem ruky ¢i hlavy. Kazdy pozdrav ma svoji historii. Co vime
o sokolském pozdravu ,Nazdar!“?

,Pozdrav ,Nazdar® je ryze Cesky pozdrav. Zacal se pouzivat v roce 1851,
pfi sbirkach na vybudovani Narodniho divadla. Témér vSude byly pokladni¢ky
s napisem ,Na zdar Narodniho divadla® a takto se oslovovalo i pfi navstévach

s pokladni¢kou. Casem se pozdrav zkratil na prosté ,Nazdar*,“®

‘

,Dne 20. 4. 1862 byl pfijat TyrSav navrh hesla ,TuZzme se!, vySitého na prapor

jednoty, navrzeny Josefem Manesem. Soucasné s praporem byl schvalen i navrh

E. Tennera na sokolsky pozdrav ,Nazdar!“*®

37 tamtéz

38 Sokolska Zupa Budedéska. [online]. [cit. 2014-05-30]. Dostupné
z: http://www.zupabudecska.cz/clanky/znate-historii-sokolskeho-pozdravu-nazdar

39 Stopaf: Trampsky internetovy ¢&asopis. [online]. [cit. 2014-05-30]. Dostupné
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Za prvni svétové valky, v roce 1914, byla nazvem ,Nazdar® pojmenovana jedna
jednotka oddilu ¢eskych dobrovolnikl, ktera se pozdéji stala hlavni soucasti vzniklé
Eeskoslovenské legie ve Francii.*

Pozdrav ,Nazdar!” a osloveni ,bratr® pozdéji pfevzaly i hasi¢ské spolky.

4.2. Jak vznikl sokolsky kroj

Hned v prvnich mésicich trvani Sokola nastala potfeba odliSit se pfi vefejném
vystupovani. V jednacim fadu vydaném 8. bfezna 1862 bylo ustaveno v ¢lanku 25,
-kdo se kvyletu dostavi, musi odznakem jednoty a co do kroje alespori kazajkou,
na niz se spolek usnesl, opatfen byti.“**

Nemluvilo se jesté pfimo o kroji. UrCité so o tom ale mluvilo, protoze jiz 10.
bfezna 1862 vySel Clanek, ktery se kroje tyka.

Prvni navrh kroje od bratra Jana Musila zni: ,K povzbuzeni citu spole¢enského,
jakoZ i z ohled( krasocitnych i praktickych bylo by zahodno, aby vSichni k Sokolu
pfinalezejici udové méli stejny jakysi Sat. Zplsob, jakym by se rovnost dociliti dala,
byl by dle mého navrhu ten, aby tdové se uvolili, latku od jednoho a téhoz kupce, ktery
by ji na skladé miti musil, koupiti a u jistého krejéiho podle ustanoveného vzoru
zhotoviti dali. Nechci o Satu obsirné miuviti; aby vdak kazZdy alespori ponékud védél,
o€ se tu jedna, uvadim, Ze by zapotfebi byla kazajka (z ruského snad platna), kalhoty
z vinéné tmavsi latky (snad podle novéjsi francouzské mody) a Cepicka pro vylety
(snad jako francouzské& bivouacni Capka bilomodielervend, zlehké jenom latky,

a jakymsi znakem). V$e to by, kdyZ by se kazdy suéastnil, nestalo mnoho.

40 Neviditelny pes: Lidovky. [online]. [cit. 2014-05-30]. Dostupné
z: http://neviditelnypes.lidovky.cz/historie-150-let-od-skvele-myslenky-sokolske-2-fmv-
/p_spolecnost.aspx?c=A120609_230644_p_spolecnost_wag

41 MULLER, Josef; TALLOWITZ, Ferdinand. Pamétnik Sokola PraZského: Pamatnik vydany
na oslavu dvacetiletého trvani Télocviéné jednoty Sokola PraZského. Praha: Sokol Prazsky,
1883. Str. 180
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Doktor Grégr odpovédél: ,Podporuji tento navrh, myslim vSak, Ze by se misto
Capek lépe hodily fesy a rezné kazajky aby byly jednodusSe ozdobeny Sedymi Srilirami
(jako amara).“?

Béhem jednani o podobé& kroje pfiSel Fugnerovi z Italie baliCek s Cervenou
garibaldskou blizou. Kazdy z pratel si ji z zertu oblékl. Padla mySlenka, Ze na cvi¢eni
by byla vhodné&jsi nez koSile bild nebo jinak barevna. Byla by na cvi€isti urcité Iépe
vidét. Byla hodné nafasena, a tak ani nebranila ve cviCeni. Fugner byl prvni,
kdo si ji na cviCeni oblékl. Nasledoval ho Tyr§ a jeSté néktefi brati,
ale nenasli moc nasledovniku.

O prvni kresby sokolského kroje byl pozadan Josef Manes**. Nakresy v barvé
byly predlozeny k vefejnému posouzeni. Po mnoha pfipominkach nakonec padlo
rozhodnuti. Pfes €ervenou koSili se bude oblékat kazajka z ruského platna se Sndrami
nebo perlickami jako u ¢amary. Klobouk bude mékky, slovacky. Kdo by chtél mit misto
ruského platna na kalhotach nebo kazajkach vinénou latku, bude to povoleno.
Jen barva musi byt stejna jako na kazajce. Také se mohla obléci misto Cervené tfeba
bila kosile. Klobouky vSak mély byt stejné. (viz. Obrazek &. 1 na str. |)

Tento navrh byl odsouhlasen na valné hromadé 10. dubna 1862.

Padlo jesté mnoho rlznych zmén a novych navrhll. Ménila se barva kosile,
vzhled klobouku a i vzhled bot.

Brzy nastaly nedostatky s materidlem. Ruské platno rychle bledlo. Latka
se na kalhotach tfepila, barva koSile také nebyla stejna.

Misto platna byla pouzita vina. Odstranily se v3echny ozdoby. Zakazalo
se rlizné vysivani. Brzo se mezi cvi€enci objevily bilé limce, a to v takovém mnoZzstvi,
Ze uz neslo je zakazat. Dale byl pfijat lakovany pas s kovovym monogramem.

S nejvétSim odporem se setkaly holinky. Kdyz bylo blato, tak se sice hodily,

ale jinak je vlastné nechtéli.

43 Tamtéz str. 181

44 Josef Manes, 12. kvéten 1820 — 9. prosince 1871, Eesky malif, ilustrator, grafik a jeden
z nejvyznamnéjSich predstaviteld ¢eského romantismu. Jeho tvorba byla inspirovana Zivotem
venkovského lidu, ktery pro néj pfedstavoval ideal Cistoty a lidstvi. Jednim z jeho nejznaméjSich
dél je kalendarni deska z roku 1865 na Staroméstském orloji (dnes uZz kopie, original je ulozen v

Muzeu hl. m. Prahy). Zobrazuje alegorii 12 mésicu.

31



,K jakym vystiednostem paradnictvi vedlo, pokud se tyCe odznaku pérového,
dokazuje nastaveni vyboru, Ze délka péra 8 palci™ presahovat nesmi — nalézalit
se pfed tim nékdy pravi obrové, celé kosinky, na hlavéch nasich.“®

DalSi chybou pfi rozvoji sokolského kroje byl zplsob Siti. Sokolové Sili u riznych
Ze pro plno latky nabylo Sokola ani vidét.

Kroj veSel rychle v obecné uzivani az ve zneuzivani. Kroj byl na mnoho let
ustalen v této podobé a po mnoho let nezménén.

Kroj nosit je pravo, ne povinnost. Prazska jednota zacala pouzivat kroj pouze
na cviCeni a vylety, a to podle stanov a §. 1. ,Kazda stala prace hmotna vyZaduje kroj
zvlastni (napr. pfi rozlicnych femeslech) — tak i pri télocviku, pfi kterém vSecky svaly
a v8ecky udy se namahaji a napinaji, potfebi jest obleku lehkého, ktery by nikde
nevadil. Vylety jsou jen pokracovanim cviCeni pod Sirym nebem a oblek téch,
kdoz se na né vydévaji, musi se ovéem shodovati s ucelem timto.“’

Az na nepatrné zmény zUstal kroj nezménén po celé desetileti. Az v roce 1873
se v Casopise Sokol opét otazka kroje zaCala pretfasat. Redakce ochotné poskytla
misto k nejriznéjsim nahlediim. Po dlouhych diskusich o pokryvce hlavy nakonec
padlo rozhodnuti: ,vady &apky pak vybor odstraniti hledél jednak navratem k formé
puvodni, kde prostfedek lemovany kraj asi o prst pfevySoval, tak Ze Capka pfimo
nepriléhala na temeno, jednak tim, Ze uznal za dovoleno, aby bratfi, jejichZ zrak plné
svétlo sluneéni snad nesnese, na vyletech uZivali tenkého stinitka zastrkovaciho
(ze zeleného platnal), coz se ale neujalo. Cela Capka se ma zhotovovati z latky,

tenci a tim méné teplé.*®

45 Palec je jednotkou délky anglosaského plvodu. Velikost palce je definovana jako jedna
dvanactina stopy, nebo také 2,54 cm. Palec neni jednotkou Si. 8 palcu je tedy 20,32 cm.

46 MULLER, Josef; TALLOWITZ, Ferdinand. Pamatnik Sokola PraZzského: Pamatnik vydany
na oslavu dvacetiletého trvani Télocvicné jednoty Sokola Prazského. Praha: Sokol Prazsky,
1883. Str. 185

47 MULLER, Josef; TALLOWITZ, Ferdinand. Pamatnik Sokola Prazského: Pamatnik vydany
na oslavu dvacetiletého trvani Télocviéné jednoty Sokola PraZského. Praha: Sokol Prazsky,
1883. Str. 185

48 tamtéz str. 187
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Od roku 1880 se pro potfeby Spatného pocasi za€al pouzivat nepromokavy

plast, tzv. havelok.

,»Nékolik slov o kroji cvicebnim

U Malypetra a v Apolle cviilo se skorem bezvymineéné v kalhotach z rezného
platna, stfevicich a bud v barevné kosili neb v kajdé turnérské. K vefejnému cvi¢eni
v Apolle, dne 1. bfezna 1863, odporudil vybor kamade platéné z pricin slusnosti
a uhlednosti, zejména pfi skoku a pfi cviCenich ve visu. V nynéjSi mistnosti pak zahy
cviéeno po vétsiné v trikotu Serveném.“®

Nemél to tehdejsi Sokol jednoduché. Teplo muze rozpoutat také zajimavou
debatu. ,Clenové cvigici rozstoupili se ve dva tabory — nékolik strének knihy prani
pokryto je podpisy pro plavky i proti nim. Vybor odkazal zaleZitost tu cvicitelskému
sboru, aby o ni podal své dobré zdani, coz se stalo dne 5. ¢ervence 1864. Sbor
cviCitelsky vyslovil se ve prospéch cvi¢eni s trupem a nohama odtazenyma, a uved|
dlouhou radu didvodu vécnych, Zadaje spolu vybor, aby kazdému ponechano
bylo cviCiti tak nebo v obleku. Vybor v8ak pres to vyzval C&leny, aby necvicili
v plavkach.®® K vefejnym cvi¢enim Sokolové pouzivali vzdy trikoty nebo &ervené
koSile. Teprve vroce 1882 bylo ustanoveno, Ze maji byt cvi¢enci v bilém trikotu
s Cervenym lemovanim. Tato zména se osvédcila.

Obrazek ¢. 1 —6 nastr. 131 -134

4.3. Sokolsky prapor

Sokol jako kazdy spolek si v dobé svého vzniku pofizoval prapory. Touha
po praporu byla tak velika, Zze nez ho Manes namaloval, pofidili si jednoduchy prapor
s tfemi pruhy, jiZz s heslem "TuZzme se!"

V nedéli 1. Cervna 1862 se uskuteCnilo slavnostni vysvéceni sokolského

praporu. Obfad probéhl v krasné upravenych prostorach Apolla. Prapor byl mistrovsky

49 tamtéz str. 187

50 MULLER, Josef; TALLOWITZ, Ferdinand. Pamatnik Sokola Prazského: Pamatnik vydany
na oslavu dvacetiletého trvani Télocviéné jednoty Sokola PraZzského. Praha: Sokol Prazsky,
1883. Str. 187
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vyroben z bilého a €erveného hedvabi malifem Josefem Manesem a darovan spolku
od Ceskych dam. Na bilé strané bylo olejem vymalovano jméno Sokol a vSe kolem
zdobily slovanské ozdoby. Na Cervené strané byl velky bily sokol s roztazenymi kfidly
a napsano heslo Tuzme se! Na konci tyCe byl pfipevnén stfibrny sokol sedici
na monogramu slova Sokol. Do Zerdé byla uloZena vénovaci pergamenova listina.
Byla podepsana damami, které prapor vénovaly.

Karolina Svétla byla jmenovana matkou praporu a ujala se jeho svéceni.
Probéhla velkolepa slavnost, ktera byla ukonCena proslovem jednatele Edvarda
Grégra. VSe ukondil provolanim Na zdar! Vyznamna slavnost Sokola byla ukon¢ena
spoleénou vychazkou do Krée. Prlivod v Cele s prapory byl doprovazen tisici lidmi
Zitnou branou, doprovazen pisni Hej Slované. Cestou byli srde&né vitani. Na kraji Krée
staly davy lidi oCekavajice vzacny privod. ,Jakmile jej uzfeli, jali se volati ,Slava®,
kyvajice na pozdrav.“** Cela slavnost byla ve&er ukonéena ohrfiostrojem.

Obrazek ¢. 27 na str. 144

4.4. Sibfinky

Mimo cvi€eni a vylety pofadal Sokol Prazsky také spoleCenské zabavy.

Starosta Fugner, jak vzpomina Josef Miller v Pamatniku Sokola Prazského
zroku 1883, ,jsa sam prirodou fiznym vtipem obdaren, byl ovSem také pritelem
dobrého vtipu a nenucené veselosti v kruhu pratelském a pral si, aby ¢lenové Sokola
pfilnuli.®®> Dal proto podnét k usporadani zabav, které se v prvnich letech Sokola
moc nekonaly.

A nejenom Fugner se touto myslenkou zabyval. Mél veselého radce. Velkym
pomocnikem byl ,bratr Gabriel Zizka, tehdy jesté Stihly junak, ktery vZdy byl pfi ruce,

jednalo-li se o provedeni néjakého Ctveractvi a jehoZz pravym zivlem bylo vSe,

51 Tamtéz str. 65

52 MULLER, Josef; TALLOWITZ, Ferdinand. Pamatnik Sokola Prazského: Pamatnik vydany
na oslavu dvacetiletého trvani Télocviéné jednoty Sokola PraZského. Praha: Sokol Prazsky,
1883. Str. 89
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co se tenkrat nazyvalo ,fre“ kteréZto slovo ovsem od toho Casu pribralo vyznamu
méné uslechtilého.

Prvni zabavy uspofadal sam Fugner. Vstupné se na prvnich zabavach
nevybiralo. Byly to vecCery pIné prekypujici veselosti a rozpustilého humoru.
Ale vZdy v pfisné slusnosti, ,ani jedno kluzké aneb dvojsmysiné slovo nebylo slySeno,
tak Ze zabavy tyto navstiviti mohly a také navstévovaly damy, pfibuzné &lend.**

Fugner tihnul ke v3emu krasnému, ovdem nemél rad sprostotu v jakékoli
podobé. Ale vesela satira, ta se mezi sokoly objevovala v riznych formach. Panovala
zde rovnost a zasada, dnes mné, zitra tobé.

Jedna z prvnich zabav se odehrala v Kopmanské zahradé, pozdéji Sochlirkové
pivnici v Jakubské ulici. Pfitomno bylo asi 80 ¢lenti a program byl cely humoristicky.
Zabavy se ujal bratr Zizka. A zabava to byla tak Usp&sna, Ze se zprava o této akci
roznesla do celého okoli a bylo Zzadano usporadat dalSi podobna setkani.

Zvolen byl sal v pivovafre u Saryho na Slovanském vrchu. Na tuto druhou
zabavu uz byly pfizvany i damy. Sokolové se dostavili ve spolkovém obleku. Program
byl opét zabavny. Z €asti se zopakoval program z minulého setkani. Mezi programem
se tanéilo, ,sice todili se nejen mladi, nybrz i star$i se v$i chuti a nenucenosti.®

Bylo uspofadano jesté nékolik takovych zabav, az pfisla mySlenka, na Sokolsky
ples. ,Ples tento vynikal nad jiné soucasné i pozdéjsi elitni plesy zvlastni sokolskou
Upravou salu, bohatymi toilettami dam dle vzort slovanskych, hojnosti ¢amar,
nedostatkem frak( a uniforem, ¢eskymi a polskymi narodnimi tanci, ¢eskym hovorem,
nenucenou zabavou a veskrz demokratickym rédzem.®

VSechno toto bylo sice Uuspésné, ale pofad to starostu neuspokojovalo. Pral si,
aby Sokol vystoupil s né¢im novym a opravdu puvodnim. V roce 1865 tedy navstivil

veselého Zizku s myslenkou na maskarni ples. ,Ale jak to nazvat? Maskarni ples

53 Tamtéz str. 89

54 Tamtéz str. 89

55 MULLER, Josef; TALLOWITZ, Ferdinand. Pamatnik Sokola PraZzského: Pamatnik vydany
na oslavu dvacetiletého trvani Télocviéné jednoty Sokola PraZského. Praha: Sokol Prazsky,
1883. Str. 90

56 Tamtéz str. 90
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anebo mumraj? — Poradim se s TyrSem! Hned druhého dne prisel opét. UZ to mame!
Sibfinky to nazveme!*®’

Listky navrhl sam starosta a sam je i rozesilal. Byl to prvni maskarni ples
a nazev Sibiinky byl pouzit poprvé. Listky byly pfekvapenim. Malokdo listku porozumél.
Malokdo pochopil, ze staci Cist pozpatku. Obrazek ¢. 14 - 15 na str. 138

A také bylo pfekvapenim nazev akce. Co to je Sibfinky? Malokdo znal toto nové
slovo, nyni znamé po celych Cechéach.

Oficialni datum prvnich Sibfinek je tedy 15. unor 1865. Agkoli to byl ples
soukromy, pouze pro ¢leny Sokola, byly pozvané i damy a tim se stal ples velkolepy
a raz byl vefejny. ,Netrvalo dlouho a neprfehledna fada kocarti pohybovala
se hlemyzdim krokem ku pfedu, tak Ze prijezd od 7 do 9 hodin trval. Po celé cesté
nakukovano zvédavym obecenstvem do povozi, pred Sokolnou vSak byl teprve
ten pravy rumrejch. KaZzda neobycéejna, aneb napadna maskara uvitana hluénym aaaa!
a potleskem. Rada povozi stéla po celé délce Zitné ulice a po Karlovu namésti
aZ k novoméstské radnici.*®

Sibfinky jsou pro &leny Sokola i nyni prestizni zalezitosti a jejich pfipravé
se dava velka pozornost. Konaji se i nékolikrat do roka, vzdy na rlzné téma.

5. VYZNAMNE OSOBNOSTI

5.1. Dr. Miroslav Tyrs

17. zafi 1832 - 8. srpna 1884

Pokud usly§ime jméno tohoto muze, mame pocit, Ze o ném vime v3e. Oviem
az po podrobnégjSim pohledu na jeho Zivot pozname velice zajimavou osobnost,
diky které vd&&ime za organizaci, ktera ovlivnila celé generace. Ceéti malifi a sochafi
nam TyrSe ukazuji jako muze statné, bohatyrské postavy. Uvédomujeme si vSak jeho
kruty a tézky zivot? Od nejutlejSiho mladi se vytrvale a state¢né bil o kazdicky uspéch.
Bylo to spojeno svelkym vypétim jeho sil a velkymi duSevnimi utrapami,

které ho provazely az do konce Zivota.*

57 Tamtéz str. 91
58 Tamtéz str. 91
59 HAVLICEK, Vénceslav. Kdo je: Miroslav Tyrs. Str. 5
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Narodil se na déginském zamku v severnich Cechach. Jeho otec Jan Vincenc
Tirsch byl zameckym Iékafem u hrabéte FrantiSka Antonina Thuna®. Jeho otec
pochazel z Krbic u Zatce. Matka, rozena Kirschbaumova, pochazela z Borde
u Lovosic. Otec mu zemfel ve Ctyfech letech, matka v Sesti letech. Obé sestry
se nedozily ani jednoho roku. ,Zékefné tuberkulosa® kosila jejich Zivoty, podiehli
ji i jeho dédedek a babicka.

Do Sesti let zménil nékolikrat bydlisté. S rodiCi bydlel v Dé&Ciné, ve Vidni
u stryce, lékarnika Emanuela Kirschbauma. Po smrti otce s matkou v Karlovych
Varech, v Kropacové Vrutici u Mladé Boleslavi u stryce Bedficha Kirschbauma,
hospodarského spravce. Tam TyrSova matka zemfela. Stryc, sice stary mladenec,
se malého Miroslava ujal. Kdyz se stal stryc feditelem panstvi a prestéhoval
se do Stranova, chodil Tyr§ do Skoly kazdy den dva kilometry. ,Pohyb na venkové
pusobil blahodarné na TyrSovo zdravi, alespori se u ného rodinna plicni choroba
neobjevila. Navykl si tam i na Seské prostredi a naudil se desky.“®

O svém détstvi, které bylo velmi neveselé, sam Tyr§ vypravél: ,nikdo se mnou
0 mém détstvi nehovoril. Otce vubec nepamatuji, i matku malo, a¢ jsem ji ztratil, kdyz
mi bylo jiZ Sest let, churavéla stéle a nebylo ji do hovoru s klouckem.*®*

Z détstvi si neschoval zadné pamatky. Nemél schované ani vlastni vysvédcéeni,
ani sesit ze Skoly nebo dopis.

Vroce 1841 se prestéhoval do Prahy. Vzal si ho k sob& stryc Antonin

Kirschbaum, oficial v pojistovné. Maly Miroslav bydlel s jeho péti détmi v nevlidném

60 THUN-HOHENSTEIN FrantiS§ek Antonin hrabé, 2. zafi 1847 Dé&cin - 1. listopadu 1916
tamtéz, Cesky Slechtic a rakousky politik. Syn Bedficha Thun-Hohensteina, statkar a podnikatel
na Décinsku, zacal se vénovat politickému zZivotu od 70. let 19. stoleti. Patfil k pfedstavitelim
tzv. historické Slechty sdruzené ve strané konzervativniho velkostatku. Od roku 1882 zasedal
v panské snémovng, v letech 1883-89 a 1901-11 na Ceském zemském snému. Roku 1889
byl jmenovan ¢eskym mistodrzitelem.

61 Tuberkuldéza, téz TBC, dfive souchotiny &i ubyté (oubyté), je infek&ni onemocnéni
zpusobené bakteriemi ze skupiny Mycobacterium tuberculosis. Tuberkul6za vétSinou napada
plice, ale mGze postihnout i jiné &asti téla. Si¥i se vzduchem.

62 HAVLICEK, Vénceslav. Kdo je: Miroslav Tyrs. Praha: Orbis, 1947. Str. 6

63 HAVLICEK, Vénceslav. Kdo je: Miroslav Tyrs. Praha: Orbis, 1947. Str. 6

64 Tamtéz str. 6
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malostranském byté. Studovat zacal v dvojtfidni Skole u Maltézi. Pozdéji nastoupil
na malostranském gymnaziu. Na stejném gymnaziu v té dobé studoval také Jan
Neruda. Pravé tato studia méla pro TyrSe velky vyznam. Seznamil se s antickou
kulturou a na radu lékaie zacal cvicit.

Jako Sestnactilety se =zucCastnil revoluCniho déni  roku 1948. Nezjistilo
se ovS8em, zda se uCastnil studentskou boji legii na brigadé, nebo zda byl jenom
fadovym pFislusnikem gymnazialni kohorty®”.

,Pfiznava, Zze rok osmactyricaty ucinil zného plné uvédomélého Cecha
a Slovana. Proto prestoupil spolu s jinymi studenty na staroméstské akademické
gymnazium, které bylo povazovano za vlastenecké, a podrobil se tam r. 1850
dobrovolné maturité i z estiny, a to s vyznamenéanim.“®

Diky pfibuznym nastoupil na prazskou, tehdy jesté némeckou, pravnickou
fakultu. S myslenkou, ze studium prava mu do budoucna zaijisti sluSnou budoucnost.
Tyr§ vSak prestoupil na filozofickou fakultu a vénoval se studiu filozofie a estetiky.
Osamostatnil se, od stryce se odstéhoval. ,Chtéje ziskat uceleny svétovy nazor
a vSestranné vzdélani, studoval nejen pravni theorii a rizné obory filosofie a estetiky,
ale i literaturu, jazyky, politické déjiny, matematiku, rizné obory prirodnich véd,
na lékarské fakulté i anatomii. Studoval i déjiny filosofie kfestanské a pozdéji
i naboZenstvi indicka a mohamedanska. R. 1854 se vypravil pésky s tlumokem
na zéadech pres Alpy do ltalie, aby poznal z viastniho nazoru cizi kraje a narody.“’

Rok 1855 je konec TyrSovych studii a také zacCatek dalSich starosti. Jméni
zdédéné po stryci a po rodi¢ich doslo, a tak byl Tyrs nucen hledat zaméstnani.

Na &as se stal placenym cvicitelem v télocviéném ustavé Ferdinanda Schmidta.
Neni podlozeno proc, ale v roce 1857 bydlel ve velké bidé na Kfivoklaté. Odtud zada
svého bratrance o finan¢ni vypomoc. Jak piSe ve své knize Vénceslav Havlicek: nema

na zimu Saty ani boty, trpi hladem a zimou a ani v Praze nema zaplaceny byt.

65 Kohorta - vojensky oddil, druZina, houf. Ve starém Rimé& nejmensi takticka
jednotka péchoty, desetina legie, ve starém cisaiském Rimé& pak samostatnd jednotka
pomocnych sboru.

66 HAVLICEK, Vénceslav. Kdo je: Miroslav Tyrs. Praha: Orbis, 1947. Str. 7

67 HAVLICEK, Vénceslav. Kdo je: Miroslav Tyrs. Praha: Orbis, 1947. Str. 8
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Situace se zlepSila, kdyZ nastoupil jako vychovatel dvou synl tovarnika
Bartelmusa v Novém Jachymové u Berouna. Diky tomu se Tyr§ nemusel starat
o existencni problémy. Udélal zkousky, dokonCil studia. ZaCal psat filozofické prace
a zacCal se vénovat na sepsani Ceského télocvicného nazvoslovi. Se syny tovarnika
zacal cvicit. Tovarnikav byt byl stfediskem vzdélanosti v celém okoli.

V nedaleké myslivné se seznamil s o deset let starS§im Jindfichem Fugnerem
a brzo se stali prateli. Doktorem filozofie byl promovan vroce 1860. Uvazoval
o tom stat se profesorem filozofie na prazské université. ,,Chtél vychovavat ceskou
mladez a vyprostit ji z tzkého obzoru tehdy viadnouci jednostranné filosofie Herbartovy
k v8estrannému filosofickému mysleni a k svétovému filosofickému rozhledu.®®

Z profesury seSlo, jeho misto obsadil stoupenec Herbarta, Dastich. Zagal
tedy uvazovat o cesté spisovatelské. Docent prazské university Eduard Grégr, asistent
profesora Purkyného, uvedl TyrSe do redakce Riegrova nau¢ného slovniku a zpracoval

tam pro slovnik 22 filozofickych hesel.®®

Na zivobyti to ovSem nestacilo, a tak se stal
opét placenym cvigitelem v druhém prazském té&locviéném Ustavé u Jana Malypetra.”
Politické poméry se ménily. Po roce 1860 zacal v Ceskych zemich vlastenecky
ruch. Zakladaly se casopisy (Narodni listy) a spolky (Hlahol, Umélecka beseda,
Svatobor). Zmény pronikly i ke cvi€encum v télovychovnych Ustavech v Praze a vznikla
mySlenka zalozit ¢esko-némecky télocvicny spolek. To se TyrSovy velice zalibilo
a také to v dopise v roce 1869 Renaté Filgnerové napsal. ,Jako démon pry mu vnukl,
aby vSe ostatni nechal jinym a sam aby vykonal ukol, ktery by tehdy nikdo jiny nebyl

sved| — zaloZit Gesky télocviény spolek.“*

68 Tamtéz str. 8

69 Tamtéz str. 9

70 Jan Malypetr, 29. kvétna 1815 Klobuky - 31. ledna 1899 Praha, ucitel a nadSeny
propagator télocviku. Roku 1848 se stal prvnim ¢eskym ucitelem télesné vychovy na zemské
8kole v Praze. Spolu s J. E. Purkyndm, F. L. Celakovskym a K. J. Erbenem vytvofil eské
sportovni nazvoslovi. Ve svych Zacich povzbuzoval narodni uvédoméni. V prostorach jeho
ustavu v Panské ulici byla 16. Unora 1862 zaloZena PraZska télocvi¢na jednota. Na vefejnych
Skolach vyu€oval do roku 1888. Zakladal a provozoval soukromé télocvicny ve méstech
i na venkové. ZaslouZil se o zavedeni télesné vychovy do kol a jeji popularizaci.

71 HAVLICEK, Vénceslav. Kdo je: Miroslav Tyr§. Praha: Orbis, 1947. Str. 9
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S Juliem Grégrem, redaktorem Narodnich listd vypracoval stanovy. Schvalené
byly 27. ledna 1962. K ustavujici chGzi doSlo 16. unora 1862 v Prazské télocvicné
jednoté.

Za zéklad své télovychovy mél staré Recko. Umérnost dobra a krasy,
téla i ducha, tedy kalokagathii. Sila sladénou s krasou.

Tyr§ vytvofil Ceské télocvicné nazvoslovi, pozdé&ji i nazvoslovi Sermifské
a vojenské. Staral se o to, aby sokolska télesna vychova byla na evropské urovni.
Vénoval se hlavné praci pro svuj narod. ,Ceskému sokolskému télocviku poloZil pevné
odborné zaklady svym dilem ,Zaklady télocviku®, které roku 1868 zacal v seSitech
vydavat. TyrSova télocvicna soustava se stala prvni skutecné védecky zaloZenou
télocviénou soustavou viibec”.”

Tyrs byl také ve vyboru pfipravovaného spolku pro vychovu ¢eského naroda
»Slovanska lipa". Kdyz byl spolek rozpustén, byl Tyr§ policejné stihan.

Kromé Sokola bylo jeho velkou zalibou vytvarné uméni. Studoval slavna
anticka sochaiska dila. Pfednasel o ¢eské plastice a feckém socharstvi. V roce 1868
vykonal tfimésiéni cestu do Mnichova, Pafize, Londyna a Berlina.
Kdyz se stal domacim ucitelem Renaty TyrSové, zacal ji s vytvarnym uménim
seznamovat. Tyr§ si byl sice védom jejich dvacetiletého vékového rozdilu,
presto se o ni zacal uchazel.

~Snad | tento citovy neklid, zcela jist¢ vSak naprosta vylerpanost
z mnohostranné ¢&innosti zavinila jeho téZzkou nervovou chorobu, ktera propukla na
podzim roku 1869 nahle a podlomila jeho sily. Projevovala se téZzkym nervovym
rozrusenim, spojenym s uzkosti, mrazenim, uplnou bezesnosti a velikymi bolestmi.
Donutila ho uchylit se do venkovského zatiSi v Dobrovicich u Stranova, odkud odeSel
do Kutné Hory. KdyZ se nemoc zhor$ovala, vypravil se na radu lékari do Svycarska
do Widu“™ TyrSovu nemoc zhor$oval sklon k trudomysinosti.”* Uz jako student

si vypisoval pesimistické vyroky basniku a filozofu.
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Lécebné metody 3patného |ékafe ve Svycarsku jeho stav jesté& zhorsily.
Do Prahy se vratil v roce 1870. Zacal opét pracovat v Sokole a v roce 1871 se vypravil
se svou vérnou pomocnici Renatou a jeji matkou do Mnichova na studia uméleckych
sbirek, a tam ziskal souhlas Renaty k snatku. Po roce byli oddani v kostele
sv. Stépana. O své Zen& mluvil vzdy s velkou Uctou.

LZahajil svoji ¢innost prvniho ¢eského odborného vytvarného kritika a sblizoval
umélce s narodem a narod s uménim. Umélce pfivadél do Sokola k Zivym modelim
muzné krasy. Sam byl Manesovi jiz dfive modelem pro bohatyrskou postavu
Zbyhoné&*."

Byl pfitelem Manesa, Zeniska, Hynaise i Myslbeka. Vstoupime-li do Narodniho
divadla, méli bychom si uvédomit, jak velky ukol pfi budovani pfipadl TyrSovi.
Vyhledaval, navrhoval a hajil umélce, ktefi na vyzdobé budovy pracovali.

Opét se vratila nevylécitelna nemoc. Svatobor ho podpofil na cestu do Italie,
ke studiu uméni. Do Italie odjel, ale ve studiu mu branila Zaludeéni choroba. Rok poté,
dva roky po svatbé, nervové onemocnél a uchylil se na venkov. Kdyz byl na podzim
roku 1874 pozadan o slavnostni fe¢ pfi odhaleni pomniku Zizkova u Pfibyslavi,
odepsal: ,Nemohu, pro Bih, nemohu. Jsem velmi, velmi churav.*

Jeho Zivot byla prace pro Sokol, pro uméni a vlastné pro vSechny lidi. Mnoho
prace podlomilo jeho zdravi. Odesel do malé vesni¢ky do Alp. V patek 8. srpna odesel
Tyr§ dopoledne na prochazku a od té doby o ném nebyla zadna zprava. Teprve
po c&trnactidennim patrani byl nalezen v horské FiCce AasSe. Az do do roku 1884
odpocivalo jeho télo na venkovském hrbitivku v Oetzu. V listopadu bylo pfevezeno
do Prahy a 9. listopadu 1884 byl v Praze pohiben. Jeho velkolepy pohfeb
byl demonstraci lasky Sokolt k nému.

Obrazek ¢. 8 — 9 na str. 135

5.2. Jindfich Fligner
12. zafi 1822 - 15. listopadu 1864
Narodil se v Praze v rodiné zamozného obchodnika. Absolvoval tfi tfidy

v obecné Skole. Pak nastoupil na piaristické gymnasium, ze kterého ve tfetim rocniku
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odeSel, aby se vénoval draze, kterou mu ur€il otec. Po tfech letech ziskal vyuéni list
jako obchodni praktikant a odejel na zkuSsenou do Terstu. Italii si zamiloval a z velké
Casti ji procestoval. V Italii pracoval ve velkoobchodu se zamoFfskym zbozim.
Procestoval také Némecko, Anglii, Francii, Belgii a vSude se vedle obchodu zajimal
o vefejny Zivot."

Fugner sice neproSel systematickou 3kolni vyukou, a jak fikal, jeho universitou
byl sam Zzivot. | tak patfil ke vzdélanym a politicky bdélym predstavitelim prazského
méstanstva. Byl velkym stoupencem demokratickych ideji svobody a spoleenské
rovnosti. Po navratu do Prahy v roce 1846 pfevzal od svého otce velkoobchod textilnim
zbozim.”’

Sympatie s osvobozeneckym hnutim narod( otfaslo Evropou. Vnitfni nesouhlas
s bachovskym rezimem pfived| Flgnera k upfimnému ¢eskému vlastenectvi. Po shatku
v roce 1853 zanechal obchodu a pfevzal generalni zastoupeni pojistovaci spolenosti
,Nova Societa Commerciale dAssecurazioni a v kratké dobé ji pfivedl k rozkvétu.
O Flgnerové vaznosti v podnikatelskych a méstanskych kruzich svéddi to, ze v roce
1859 byl zvolen do prazské obchodni a primyslové komory a v obecnich volbach
v roce 1851 do prazského obecniho zastupitelstva.’

Jindfich Fugner tvofil se svoji manzelkou Katefinou dvojici, kterd na sebe
obracela pozornost. ,Katefinina bila plet byla témér bez poskvrny. Svou kfehkosti
a Zenskym plvabem pfipominala pastyrku z miSeriského porcelanu. O Jindfichovi
Fiignerovi se dalo fici, Ze je to krasny muz. Na druhé lidi puasobil laskavé, divéryhodné
a jeho pravidelna tvar, lemovana hnédymi bohatymi viasy s vousem prozrazovala
bystrost, vnitini klid a sebejistotu. Jejich povahy mély mnoho dobrych stranek.
Bylo znat, Ze je spojuje nézny vztah, Ze je mezi nimi dokonala lidska souhra a skutecné

porozuméni.“’®
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Od konce padesatych let travila Fugnerova rodina pravidelné Iéto v myslivhé
Na Krali u obce Svata na Kfivoklatsku, a pravé tady doSlo v Iété 1860 k historickému
setkani s Miroslavem TyrSem. Miroslav TyrS pobyval v Novém Jachymové v rodiné
tovarnika Bartelmusa. Ze setkani vze$lo hluboké pfratelstvi, potvrzené vzajemnou
uctou a osobni oddanosti. Oba odmitali socialni nerovnost a narodnostni utlak a byli
pfesvéddeni, Ze v rakouské fisi mohou Ce$i a ostatni utiskované narody dosahnout
dislednymi konstituénimi a demokratickymi reformami politické rovnopravnosti.
Shodovali se na tom, ze narody budou zdravé a silné pouze tehdy, pokud pujdou
cestou spoleéenského pokroku.?

Pfi spoleénych setkanich a rozhovorech, pfi TyrSovych navstévach Prahy
u Fugnera v byté, krystalizovala idea télovychovy nejen jako vyznamného prostfedku
k fyzickému a duSevnimu zotaveni naroda, ale i jako prostfedku schopného
do narodné& emancipovaného hnuti zmobilizovat §iroké vrstvy Seského lidu.®*

Kdyz byla 16. unora 1862 zaloZena Télocviéna jednota Prazska, pozdéjsi
Sokol, byl Fiigner zvolen starostou. Clend rychle pfibyvalo a pronajaté prostory
pro cviceni nestacCily. Tuto situaci vzal do rukou Fugner. ,Slo mu o to, aby Sokolu,
kterému zasvétil sviij Zivot, zabezpedil v Praze dlistojné sidlo. V blizkosti Zitné brany
zakoupil parcelu se zahradou a rozhodl postavit tam télocvicnu. Prace zacaly
3. Servence 1963 a prvné se cvicilo uz 9. prosince téhoz roku.

Koncem roku 1865 postihla Ceské sokolské hnuti t&Zka rana. Jindfich Flgner
15. listopadu zemfel. Prvni starosta Sokola a mecena$ prazské jednoty zemfel
po kratké nemoci na otravu krve ve véku 43 let.

Posledni rozlou€eni odpovidalo jeho vysoké spoleCenské autorité. Jeho ostatky
byly tfi dny vystaveny v sale télocvicny, kterou nechal zbudovat. ,Katafalk stfeZila
dnem i noci ¢estna straz dvanacti krojovanych sokolti se smute¢nimi odznaky. Po celé
tfi dny prochazeli kolem katafalku zastupy obyvatel z Prahy i venkova. Také pohfebni

pravod i viastni obrady na OlSanskych hrbitovech probihaly za masové ucasti Siroké
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verejnosti. Vedle prazskych sokoll a pocetnych delegaci venkovskych jednot kraceli
v pruvodu clenové vétSiny prazskych Ceskych i némeckych spolku. Dale clenové
zemského vyboru, fada poslanct ¢eského zemského snému, prazsky purkmistr Vaclav
Bélsky s ¢leny méstské rady a sboru obecnich starSich, profesofi univerzity, techniky,
praZzské konservatofe a dal$i pfedni osobnosti narodniho a vefejného Zivota. Pfes dvé
hodiny trvala cesta pohfebniho privodu od télocviény Zitnou a Stépanskou ulici pfes
Vaclavské namésti k Nové brané. Teprve ve veCernich hodinach byly Filignerovy
ostatky po smuteénim projevu Dr. Eduarda Grégra ulozeny za svitu planoucich
pochodni do hrobu na Ol$anskych hibitovech.®

Béhem jeho zivota se stala jedna vyznamna zména. Byl to postupny
narodnostni prerod z lhostejného polovicniho Némce v rozhodného a upfimného
Ceského vlastence. P¥i cestach do ciziny, hlavné ve Francii, si Fugner uvédomoval
nerovné postaveni Cechti v Habsburském mocnaistvi. Pochopil, Zze je vlastné sam
prislusnikem vrstvy utlacovatelu.

Jindfich Fugner byl Clovék pevny a neunavny, ktery pochopil TyrSovy myslenky
a posiloval ho v zaméru zalozit v Praze Cesky télocvicny spolek. Tyrs vytvoril
télocviCnou soustavu i nazvoslovi, byl tvircem sokolskych mySlenek a prvnim
mistostarostou a pozdé&ji nacelnikem Sokola. Fuagner byl nepostradatelny
jako poradatel vSech spolkovych Cinnosti a pravym mecenasem, ktery ze svych
prostfedk(l ¢innost spolku dotoval. Do Sokola pfinesl demokratického ducha.
Na znameni bratrstvi mezi ¢leny zavedl tykani.

TyrS o svém priteli fekl: ,Byl to neobycejny ¢lovék a to nejen svym zjevem,
talentem, $irkou rozhledu svym vzdélanim a charakterem, ale pfedev§im pak svym

zlatym srdcem. Tento jasny duch patfil nam. Jeho pamét nesmi nikdy vymizet.“®*

Obrazek ¢. 10 na str. 136
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5.3. Josef Barak

26. ledna 1833 — 15. listopadu 1883

Vyznamny literat, novinaf, organizator spoleCenského a politického Zivota
a vykonny mladoCesky politik. Pochazel z chudé vlastenecké rodiny. Vefejnou
osobnosti se stal jiz za svych gymnazialnich let.

Jako patnactilety student se zapoijil do déni revoluéniho roku 1848 a o &tyfi roky
pozdéji byl poprvé policejné vySetfovan kvdli polozeni vénce na hrob Josefa
Jungmanna.®® ,Rakouska policie v ném spatfovala nebezpecného radikéla, kterého
je tfreba mit neustale pod dohledem. V roce 1857 uverfejnil svoji basnickou prvotinu.
V této dobé Ceska kulturni vefejnost vnimala Josefa Baraka zejména jako basnika.
Nélezel k mladé literarni generaci, ktera se v kvétnu 1858 predstavila almanachem
Maj. Barak se stal redaktorem tohoto almanachu, nebot hlavnim inspiratoridm Nerudovi
a Halkovi tehdy jeSté nebylo potfebnych Ctyfiadvacet let. Barakovy basné z té doby
jsou jiz natolik vyzralé, plné obraznosti a neotrelych basnickych obratl, Ze se hned
objevily spekulace, Ze autorem basni neni on, ale pravé jeho blizky pfitel Jan Neruda.
To je velkym Stéstim pro Baréka -literata, nebot pravé v této souvislosti doslo pozdéji
nakratko k urcité renesanci zajmu o jeho tvorbu. Jinak by byl do kulturnich déjin
devatenactého stoleti ,zanesen“ jen jako organizator ¢eského narodniho Zivota
a vykonny politik.

Josef Barak poradal ¢eské besedy, byl pfedsedou Akademického &tenarského
spolku, a hlavné&, proto se 0 ném zminiujeme, patfil mezi zakladatele Sokola. Dale patfil
mezi zakladatele a ¢lena Umélecké besedy a dalSich studentskych spolk(. Jeho hlavni
¢innosti byla novinafina. V roce 1857 se stal redaktorem Prager Morgenpost,
a kdyz podatkem Sedesatych let vznikaly Geské &asopisy, byl redaktorem Casu

a pozdéji také Hlasu. V letech 1867 az 1873 vydaval a Fidil dasopis Svoboda.®’
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V té dobé se vSak tésil velké pozornosti policie a byl nékolikrat stihan soudné.
,V roce 1858 byl za pofadani Ceské besedy, jejiz ucastnici pfi odchodu zpivali
Kde domov muj a Hej, Slované, odsouzen nejen do Zalare, ale také vypovézen
z Prahy. Bez moznosti vydélku. Zil tehdy jen z finanéni podpory Jindficha Fiignera,
jednoho ze zakladatelti sokolského spolku.“®

PFi polském povstani pomahal Josef Barak Polakim. Nejprve jen o povstani
psal, ale pak se rozhodl pfipojit i osobné. Na cesté do Polska, v kvétnu 1863,
byl v Krakové zatlen, Sest nedél véznén a vySetfovan v pevnosti Wawel a pak
postrkem® poslan dom(. ,V poloviné roku 1868 byl Barék za pfeciny proti tiskovému
zakonu uvrzen na puldruhého roku do tézkého Zalafe. Tady onemocnél ledvinovou
chorobou, ktera jej nakonec predéasné sklati do hrobu.°

Jako radikalni demokrat si Barak vSimal délnickych problémd a ucastnil
se mnohych délnickych akci. V zafi 1871 byl zvolen redaktorem prvniho délnického
Casopisu — Délnickych listl, ktery poprvé vysSel v lednu 1872. Ukazalo se vSak,
Ze pan redaktor jako uv&domély Cech nevyhovuje internacionalngé zaméfenym
socialistim ve vydavatelském sboru ¢asopisu. Proto se uz v srpnu 1872 na natlak
marxistl, vedenych Josefem Boleslavem Peckou a Ladislavem Zapotockym, prace
na Deélnickych listech vzdal. ,Zredigoval vSeho vSudy sedmnéact Cisel a skladaje
redaktorskou funkci, rozloucil se se svymi Ctenaii nabadavymi slovy: ,Bratii délnici.
Skladaje redakci Délnickych listd zpét do rukou vaSich, jsem presvédcen,

Ze jako dosud zustanete vérni praporu narodnimu a spasu svou hledati budete toliko
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v osvété, své cinnosti a mravnim povzneseni svém. V tomfo znameni musite
zvitézit. Slava viasti. Nazdar svobodé.**

Josef Barak Zenaty nebyl, v jeho Zivoté hrala vyznamnou roli pouze jedna
zena, ,dcera naroda“ Zdenka Havlickova. ,,Udajné pro toto velké zklamani zanevrel
Barak na pokusy o erotickou lasku mezi muzem a Zenou a upnul své srdce
na ryzi a disté pratelstvi mezi muzi. Takto se ftradicné vysvétluje vééné
samotarstvi a staromladenectvi Josefa Baraka. Je$té jednu Zenu, spise divku,
vSak v jeho Zivoté nalezneme. Byla ji mladinka Karolina Klou¢kova, nadana
zacinajici  basnirka, jejiz pokusy naSly u Baraka odezvu a podporu.
Zemfrela v$ak velmi asné.**

Od fijna 1874 se stal Josef Barak odpovédnym redaktorem prazskych
Narodnich listG. Ve své dobé& byl velmi popularni a oblibenou osobnosti.
Dnes je jeho jméno znamé jen uzSimu kruhu zajemcl o Ceské déjiny. Nepravem,
nebot jak o ném napsal ve svych vzpominkach spisovatel Antal Stasek,
,Svymi nahledy predbihal svou dobu, coz byva vzdy znamkou duchl nad obecnou
uroveri vynikajicich“®®

Zemrel ve svych 50-ti letech. Jeho pohrbu se ucastnilo pres 200 spolkd,
vSichni zahrani¢ni Slované Zijici v Praze, 3000 studentt, na 80 tisic lidi a samoziejmé
i sokolové v &ele s Dr. TyrSem a Dr. Podlipnym.®®* Josef Bardk je pochovan
na Ol8anskych hibitovech a jeho nahrobek je vskutku velkolepy. Bohuzel misto
jeho posledniho odpocinku je celkem zanedbané.

Obrazek ¢. 11na str. 136
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6. VALECNE A KOMUNISTICKE OBDOBI

Sokol pfed pocatkem 1. svétové valky cCital témér 1 300 télocviCnych jednot
s 200 tisici ¢leny. Sokol sklizel zaslouzené uspéchy nejen ,doma‘, ale i v zahrani¢i —
sokolsti cviCenci vitézili na mezinarodnich zavodech, Mezinarodni Olympijsky vybor
udélil Sokolu svou nejvyssi poctu ,,Olympijsky pohar, za zasluhy o télesnou vychovu.
Po VI. v3esokolském sletu v roce 1912, kdy pochodovalo Prahou na 18 000
krojovanych sokoll, nazvali zahrani¢ni pozorovatelé a novinafi Sokol ukaznénym
a dobfe organizovanym narodnim vojskem.

.Po vyhlédSeni valky 28. &ervence 1914, vyzvalo Predsednictvo COS
k pokraCovani v sokolské cCinnosti, vyzvalo ¢lenstvo, aby pecovalo o rodiny, jejichz

Zivitelé byli povolani do vojenské sluzby. Sokolsti lékafi byli vyzvani, aby zdarma
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poskytli odetfeni a pomoc nejen sokolskym, ale i ostatnim chudym rodinam. Béhem
véalky bylo zménéno 253 sokoloven na lazarety s 10 000 lizky. Ustfedi Sokola vydalo
na pul milionu korun na sokolskou sociélni pomoc svych &lent.

Ceskou obec sokolskou ministerstvo vnitra 24. listopadu 1915 rozpustilo.
K tizi ji byla pfi¢tena predevSim Cinnost americkych sokoll. Jednotlivé spolky pfesto
zustaly diky své samostatné pravni subjektivité zachovany. V té dobé jiz ale sokolové
déle nez rok sehravali svou historickou ulohu pfi vytvafeni Ceskoslovenskych legii
ve Francii a v Rusku.?®

V domacim odboji byl vyznamnym &lenem a spolupracovnikem T. G. Masaryka
a E. Benese starosta COS Josef Scheiner, ktery odbojovou &innost podporoval
i finanéné& z vlastnich prostfedkii a z penéz Ceské obce sokolské. Za hranicemi
se sokolstvo spontanné postavilo do sluzeb Dohody a stalo se iniciatorem a jadrem
Ceskoslovenské zahrani¢ni armady v Rusku, ve Francii i v Italii. T. G. Masaryk: ,Bral
jsem vzdy doopravdy, co Sokol hlasal. Pocital jsem, Ze by Sokol byl jadrem naSi
revoluce. Sokol byl vzdy pripraven. Proto, kdyZz vypukla valka, hned jsem
$el k Scheinerovi“®’

Prvni Ceska dobrovolnicka rota ,Nazdar® ve Francii, vznikla jiz v roce 1914
a jejim jadrem byli &lenové patizského Sokola. Vznik Ceskoslovenského legionafského
vojska ve Francii provazelo velké diplomatické a organizacni usili. Po ukonc€eni vycviku
slozila jednotka 12. fijna 1914 slavnostni pfisahu. Postupné byly na pfelomu let
1917 — 1918 vytvofeny 4 stfelecké pluky, zformované nakonec do 1. ¢eskoslovenské
stfelecké brigady o sile necelych 10 000 muz(.*®

Vznik legionaiského vojska v Italii byl diky odmitavému stanovisku ltalské viady

vvvvvv

vvvvvv

vojsko o sile téméf 20 000 muzd. NejvyznamngjSi a nejdllezitéjSi

v8ak bylo legionafské vojsko v Rusku. TéméFf okamzité po vyhlaSeni svétové valky
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se jiz formovaly prvni Ceskoslovenské dobrovolnické jednotky, iniciované pocetnou
preformovala na Ceskoslovensky stielecky pluk a poté na stfeleckou brigadu. Masovy
pfiliv Eeskoslovenskych dobrovolnikd nastal po bitvé u Zborova, po které byl vytvoren
Ceskoslovensky armadni sbor o sile 60 000 legionard. Je vsak jisté, Zze bez &lend
sokolské organizace, pfipravenych bojovat za narod, by nebylo Ceskoslovenskych legii
a nevznikl by samostatny Ceskoslovensky stat. T. G. Masaryk Fekl:
,KdyZ jsme na Rusku tvorili legionare, jejichZz zasluhy vy vsichni uznavate, byla pro nas
sokolskéd mySlenka jednou z téch sloZek, ze kterych jsme vybudovali svou prvni
&eskoslovenskou arméadu“.®® Obrazek &. 13 na str. 137

Po vyhlaseni Ceskoslovenské republiky 28. fijna 1918 byla okamzité obnovena
Ceska obec sokolskd, starosta COS bratr Scheiner byl povéfen Narodnim vyborem
organizovanim branné moci. Vedeni Ceské obce sokolské vytvofilo pod vrchnim
velenim nacelnika Jindficha Vanicka tzv. Narodni straze. Rodici se republice chybély
mocenské opory, pfedevS§im armada, protoZe legionafi, ktefi se méli stat jejim
zakladem, se jesté nestacili vratit do vlasti. Pfitom bylo nezbytné zabranit pfipadnému
chaosu. V jednotkach slouzili i ¢lenové dalSich spolk(, ale pfevaznou ¢ast jejich
pFisludnikl tvofili pravé sokolové. Ceska obec sokolska také ,propuijéila“ strazim
sVvoji organizaci od pfedsednictva pfes Zupy az po jednoty.

Veliteli vznikajicich jednotek se stali pfevazné starostové a nacelnici sokolskych
Zup a jednot. Narodni straze se podilely na odzbrojeni vojenskych jednotek sloZenych
z rakouskych, madarskych a rumunskych vojakl, které se nachazely v fijnu 1918
v Cechach a na Moravé. Déale zaijistily a stfeZily sklady potravin, zboZi a surovin,
zbrojnice, prlimyslové objekty, nadrazi, Zeleznice, komunikace, hlidaly klastery, zamky,
obrazarny, knihovny a archivy, aby nedoslo ke ztratdm na kulturnim dédictvi a k vyvozu
vzacnych uméleckych pfedmétu ze zemé. Narodni straze zajiStovaly poradek

do pocatku prosince, kdy jejich ukoly postupné prebiraly vojenské a policejni jednotky.

Sokol a politika v mezivaleéném Ceskoslovensku

99 Preclik Vratislav: Zborov a T.G. Masaryk, in CAS., éasopis Masarykova demokratického
hnuti, gislo 53,str.9-11, roénik XI.,8ervenec 2003, registrace Ministerstva kultury CR,8.7435,
Registrace ISSN 1210-1648
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Mezi piedstaviteli politického Zivota mezivaleéného Ceskoslovenska byla cela
fada sokolu. Ve volbach v roce 1929 bylo do poslanecké snémovny zvoleno 67 sokolu
a do senatu 32 c&lenu sokolskych jednot. Na seznamu najdeme predsedu vilady
FrantiSka Udrzala, ministra zahraniCi Edvarda BeneSe a dalSi vyznamna jména -
Rudolfa Berana, Emila Frankeho, Milana HodZu, Karla Kramafe, Jana Malypetra,
Juraje Slavika, Antonina Svehlu. Sokolové tedy nebyli bez vlivu. Vétsina &elnych
politikti byla pouze Fadovymi &leny Ceskoslovenské obce sokolské.

Vedeni Ceskoslovenské obce sokolské i &lenstvo sokolskych jednot za prvni
republiky rezolutné odmitalo komunismus a Komunistickou stranu Ceskoslovenska:
»S touto stranou se zasadné rozchazime v otazce demokratismu. Komunisté hlasaji
diktaturu proletariatu...A to se pfi¢i demokratismu. Mimo to komunistim nezalezi
na trvani republiky, jsou posud pfili§ oviddani komunismem ruskym“*®® Z tohoto
stanoviska vychazel zakaz c&lenstvi komunistd v sokolskych jednotach. Sokolové

odmitali jak komunismus, tak faSismus.

Ohrozeni republiky

Situace se Ceskoslovensku rok od roku zhorSovala. Boj o existenci
samostatného statu vrcholil v roce 1938. Byla jmenovana ufednicka vlada obrany
republiky pod vedenim generala Jana Syrového. Jejim Clenem se stal jako ministr
bez portfeje i starosta Ceskoslovenské obce sokolské Frantisek Bukovsky. Sokolové
se spolu s dalSimi eskymi spolky obratili provolanim na prezidenta Edvarda Benese:
Muz, jenZ mluvi dnes jménem velkého sousedniho naroda, nam pohrozil,
Ze nas prepadne, nepristoupime-li inned na jeho podminky, jaké se vkladaji na hlavu
porazenym. Kdybychom jim vyhovéli, vyrkli bychom sami nad sebou ortel smrti, mravni
a nakonec i hmotné. Vime, pane presidente, co v této chvili znamena naSe nedavné

slovo... Dovedeme rozeznat, kdy je tfeba jednat a kdy bojovat. Bude-li zapotrebi
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bojovat, dovedeme to... Nebojte se o budoucnost vlasti“ °**O osudu nasi zemé

Dne 29. zafi se v Mnichové setkali nejvySSi predstavitelé Némecka, Italie, Velké
Britanie a Francie. Dobfe pfipravena armada odhodlana bojovat byla pfinucena
kapitulovat a bez boje vydat pohrani¢ni oblasti statu nepfiteli. Od prvnich dnd
po okupaci povaZovali nacisté Ceské télovychovné organizace v Cele se Sokolem
za nepratele fiSe. Opravnéné. Kromé toho, Zze se sokolové zapojili do rlznych
odbojovych skupin, vytvofili vlastni odbojovou organizaci ,Obec sokolska v odboji“.
V Cele odbojové sité, ktera se od Ustfedi odvijela pfes zupy az do mistnich jednot, stali
predni predstavitelé sokolské obce, predevsim nacelnik Augustin Pechlat. Tato sit
nezlstala pfed gestapem utajena. K. H. Frank 12. dubna 1941 v zastoupeni fiSského
protektora nafidil pfedsedovi protektoratni viady generalu EliaSovi, aby €innost Sokola
zastavil. Zakaz c&innosti Sokola byl pouze prvnim krokem ve snaze okupant(
o eliminaci sokolského odboje. Adolf Hitler jmenoval 27. zafi 1941 zastupujicim
fiSskym protektorem Reinharda Heydricha, ktery ihned po nastupu vyhlasil stanné
pravo a rozpoutal krvavé represe proti eskému odboji.'*?

Za obét’ jim padl Augustin Pechlat a dalsi vyznamny ¢len Sokola a pfislusnik
odboje Vladimir Groh. Oba byli popraveni 30. zafi 1941. V noci ze 7. na 8. fijna 1941
byla zahajena ,Akce Sokol“, pfi které byli systematicky zatykani clenové vedeni
sokolské obce, Zup i funkcionafi sokolskych jednot. Celkem bylo postizeno asi 1 500
sokold.'*

Soucasti msty za Heydrichovu smrt bylo nejen vyvrazdéni Lidic a Lezaku,
ale i popravy stovek Ceskych vlastencu. Prazsky stanny soud odsoudil od 28. kvétna
do 24. Cervna 1942 k trestu smrti 381 muzl a 67 zen. Ve stejné dobé zasedajici stanny
soud v Brné odsoudil k trestu smrti dalSich 208 muzd a 39 Zen. Za dobu Cinnosti
stannych soudd bylo na uUzemi protektoratu popraveno 1585 vlastencd,

v€etné 173 muzl zavrazdénych v Lidicich, jimiz se stanny soud vlibec nezabyval.
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Spolupracovnici paraSutistd byli po skonCeni vySetfovani pfevezeni z vazby
na Pankraci a na Karlové namésti do policejni véznice prazského gestapa v terezinské
Malé pevnosti.'®*

Dne 23. fijna 1942 byla cela skupina ,parasutistd“, odeslana do koncentraéniho
tabora Mauthausen. ,Nejvétsi poprava v déjinach tabora byla zahajena 24. rijna 1942
v pdl devaté rano. V prubéhu Sesti hodin bylo zavrazdéno 264 spolupracovniku
paradutisti. Slo pfedev$im o predstavitele sokolského odboje, ¢&leny Ceského
Cerveneho Kfize, vojaky a prislusniky pravoslavné cirkve. Nacisté si byli plné védomi
skutecnosti, Ze na popravu nevedou zbabélce a snaZili se proto zabranit jakymkoliv
demonstracnim &inam. Dalsi jednatficeti¢lenna skupina prisla v Mauthausenu na fadu
26. ledna 1943. Témér polovinu popravenych tvofili slenové Sokola. %

Jesté béhem viny zatykani podepsal Reinhard Heydrich 8. Fijna 1941 afedni
vymér o rozpusténi Ceské obce sokolské, ktery vstoupil v platnost o tfi dny pozdgji.
Hlavnim argumentem byla skute€nost, Ze organizace Sokola slouzi v masovém
meéfitku odbojovému hnuti. Zatykanim byla vyrazné postizena i sokolska odbojova sit.
V zavéru roku 1941 ale zaCala jeji ¢innost opét nabyvat na intenzité. Na krvavy teror,
nastoleny v protektoratu Reinhardem Heydrichem, reagovali pfedstavitelé
Ceskoslovenského exilu v Londyné rozhodnutim o pfipravé atentatu na zastupujiciho
fiského protektora.'®’

.V samém zavéru roku 1941 byla do protektoratu vysazena skupina
ANTHROPOID s ukolem zlikvidovat Heydricha. Diky navigacni chybé pfistali rotmistfi
Jan Kubi§ a Josef Gabcik pobliz Prahy namisto ptvodné planovaného Plzeriska.

Tato skuteCnost se ukézala pro realizaci atentatu jako rozhodujici. Prvni,
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koho para$utistim jako spolehlivou osobu doporucil mistni farar, byl ¢len taméjsi
sokolské jednoty FrantiSek Kroutil. Od néj vedla jejich cesta k dal§imu sokolovi, mlynafi
Bretislavu Baumanovi, ktery informoval nacelnika IV. okrsku Zupy Barakovy, Jaroslava
Starého. Ten je kontaktoval s nacelnikem vysoCanského Sokola a &lenem skupiny
Jindra Jaroslavem Piskackem. Sokolové poskytli obéma paraSutistim ilegalni
byty v Praze a veskerou potfebnou pomoc.“%®

Po skonCeni 2. svétové valky byla sokolska organizace tézce oslabena. Mnoho
vedoucich pracovnikl zemfrelo. Presto doSlo kratce po osvobozeni k obnové ¢innosti.
Jiz 5. kvétna 1945, jesté tedy v dobé valky a v Praze v dobé povstani, ,se v Praze sesli
zastupci télovychovnych a sportovnich organizaci a Junaka, ktefi vydali provolani,
pozadujici vytvoreni jednotné télovychovné organizace. Vznikl Ustfedni narodni
télovychovny vybor %

Do jeho Cela byl zvolen Antonin Hrebik, ktery se kratce pfed tim vratil
z Osvétimi, kde byl za svou ucast v sokolském odboji véznén. OvSem sladit pozadavky
vSech télovychovnych organizaci bylo velice obtizné, a navic se komunisté snazili
ziskat sjednocenim télovychovy v Sokole vliv. Po nékolika mésicich marnych
vyjednavani tak doslo 1. ledna 1946 k zahajeni samostatné &innosti Ceskoslovenské
obce sokolské. V listopadu 1946 byl vytvoren Ceskoslovensky t&lovychovny svaz,
ktery byl pouze formalnim sdruzenim vétSiny té€lovychovnych organizaci pfi zachovani
jejich samostatnosti. Za vedouciho byl zvolen Antonin Hfebik. ,Sokol byl chapan
Jako organizace, tvorici pevnou oporu demokracie, a jako protivaha silici komunistické
moci. Po vélce prudce vzrostl pocet jeho &leni.°

Na konci roku 1947 plsobilo v 52 Zupach 3 686 jednot a pobocek
s vice nez milionem ¢lenl. Sokolové spravovali 1 294 sokoloven a 2 200 vlastnich

h¥ist, mé&li vlastni nakladatelstvi a vydavali 7 &asopist.™**
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Unor 1948

Vedeni Ceskoslovenské obce sokolské odmitlo vytvafeni akénich vybor(.
»\Na vyhrocenou politickou situaci ale zareagovalo aZ v okamZiku, kdy byl mocensky boj
uz prakticky rozhodnut. Dopoledne 25. tnora 1948 se v TyrSové domé seSlo za vedeni
starosty Antonina Hrebika mimofadné pfedsednictvo, které schvalilo poselstvi
prezidentu BeneSovi, ve kterém ho sokolstvo ujistovalo svou oddanosti a vérnosti.
V této dobé uvnitf organizace vrcholily spory o to, zda ma Sokol zustat nadstranicky
nebo se ma aktivné zapojit do politického déni. Po komunistickém prevratu doSlo
pfeci jen k vytvoreni akcénich vyborit a ke jmenovani nového vedeni,
ze kterého byli odstranéni odptirci KSC. Staronovym starostou se stal Josef Truhlar.“**?

Na konci Unora vyhlasil novy rezim vznik ,obrozené“ Jednotné télovychovné
organizace Sokol. Cinnost v8ak Fidil komunisticky Statni ufad pro t&lesnou vychovu
a sport. ,V atmosféfe vrcholicich pfiprav na Xl. vsesokolsky slet pfichazela
pro demokraticky smyS$lejici sokoly rana za ranou. 10. bfezna 1948 byl nalezen ministr
zahranicnich véci a ¢len Sokola Jan Masaryk mrtev pod oknem koupelny svého bytu.
O tom, Ze byl zavrazdén komunisty, dnes pochybuje stale mensi ¢ast odborné i laické
verejnosti. 7. ¢ervna 1948 abdikoval prezident Edvard Bene$§ a jeho nastupcem
se stal Klement Gottwald.“*?

XI. slet zagal 18. ervna 1948, a spontannim volanim ,at’ Zije prezident Benes*
dal najevo své presvédCeni. PfestoZe slet provazela nepfizen pocasi, byly jednotlivé
skladby pfijimany s obrovskym nadSenim a nékteré opakovany. Byla provolavana
jména Edvarda BeneSe a T. G. Masaryka a ostentativné ignorovali Klementa
Gottwalda. ,Cela akce byla pod kontrolou komunistickych bezpeénostnich sil,
které jiz v prubéhu sletu zatkly na dvé stovky nejaktivnéjSich sokolt. Velka obava
panovala z prubéhu slavnostniho priivodu Prahou. Sokolska komise Ustfedniho
akéniho vyboru oznamila, Ze pro hlasatele rozhlasovych zafizeni a krajské sekretariaty

zajisti delegaci 100 lidi k tribuné pro provolavani hesel. Tato snaha se ukazala
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jako marna. Sokolové v priavodu jednoznaéné demonstrovali svij odpor proti
nastupujici diktature. Provolavana hesla glosovala nepritomnost manzelt BeneSovych
na sletu, zdurazriovala oddanost sokoli odkazu Masaryka a Bene$e atd. "
Svij vztah ke komunistim davali sokolové najevo zcela jasné: ,Nikdo nesmi diktovat,
koho méme milovat®. Kolem tribuny s predstaviteli statu a KSC prosli sokolové micky

s odvracenymi hlavami.**®

Likvidace Sokola

Zahajovaci projev ustavujici schiize Ustfedniho akéniho vyboru obce sokolské
pronesl na jafe 1948 ministr spravedinosti Alexej Cepicka, ktery mél t&lovychovu
na starosti. Podporu demokracii davali sokolové najevo i na pohibu Edvarda BeneSe.
Jasné vyjadfeny postoj vétSiny ¢lent Sokola viéi novému rezimu utvrdil vedeni
KSC v presvédéeni, ze Sokol a celou sjednocenou télovychovu je potfeba zbavit
vSech, ktefi neprokazi poslusnost ,lidové demokratickému zfizeni“. Sokol mél byt proto
plné podfizen komunistickému vedeni. V ramci ocCisty z néj bylo vyloueno vice
nez 11 000 lidi, pfes 1 500 €inovnikl( bylo zbaveno funkci a pocet ¢lenu se vyrazné
snizil. ZruSeny byly Zupy a misto nich vznikly sokolské kraje a okresy, kde hrali vedouci
roli regionalni komunisti¢ti tajemnici. Také stanovy Sokola byly upraveny,
aby odpovidaly komunistické ideologii.**®

Pfijeti zakona o organizaci télesné vychovy a sportu v prosinci 1952 znamenalo
zruSeni jednotné organizace Sokol. Télovychovu od té doby podle sovétského vzoru
fidil Statni vybor pro télesnou vychovu a sport. Toto uspofadani se neosvéddilo
a v bfeznu 1957 byl zfizen Ceskoslovensky svaz télesné vychovy a sportu,

ktery ovladal veSkerou télovychovu az do roku 1990.

Sokolstvo v exilu
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Po 90. letech prestal Sokol oficialné fungovat. Komunistim se povedlo spolek
skoro zlikvidovat. Sokol v8ak Zil dal. Rada sokol(l, ktefi pokracovali ve cvieni po Gnoru
1948, se snazila udrzet kontinuitu sokolského hnuti. Tisice sokoli ale, obdobné
jako v roce 1939, emigrovaly a zapojily se do zahrani¢nich sokolskych jednot po celém
svété. Mezi prvnimi nasSli novy domov ve Spojenych statech americkych byvaly
starosta Antonin Hfebik a naéelnice Marie Provaznikova.

Antonin Hfebik zacal organizovat sokolskou ¢innost v exilu jiZ v uprchlickych
taborech a zahy navazal styky se vSemi zahrani¢nimi sokolskymi organizacemi. Stejné
jako v roce 1914 sehral vyznamnou roli pafizsky Sokol. V uprchlickych taborech
vznikaly spontanné prvni exilové sokolské jednoty. Antonin Hfebik usiloval neluspésné
o0 zalozeni Svazu d{eskoslovenského sokolstva v zahrani¢i. V listopadu 1950
se vNew Yorku konala ustavujici schize Ustfedi ¢&s. sokolstva v exilu.
V cele se starostou Hrebikem, nacelnici Provaznikovou a mistostarostou Slavikem
rozvijelo bohatou ¢&innost, ktera vyvrcholila organizaci prvniho zahraniéniho sletu
ve Vidni. Uskute¢nil se v roce 1962 ke stému vyroCi zalozeni Sokola. DalSi slety
se konaly v letech 1967 v Montrealu, 1972 ve Vidni, 1976 v Curychu, 1982 ve Vidni,
1986 v Curychu a 1990 v Pafizi. Sokolové dokazali po 40 let uchovat odkaz

zakladatel hnuti a pfedat ho dal$im generacim.*’

7. SLETY VERSUS SPARTAKIADY

Ve svété snad neexistuje sportovni udalost, ktera by méla delSi tradici
nez sokolsky slet. Novodobé olympijské hry jsou jen o 14 let mlad3i. Kazdy slet

je velkym sokolskym svatkem.

I. sokolsky slet 1882
Uskute€nil se 20 let po zalozeni Sokola, ackoliv o jeho povoleni usilovali
sokolové jiz mnohem dfive. Nejdfive se uvazovalo jen o vefejném cviceni, ale nakonec

nacelnik Sokola Prazského Miroslav Tyr$ navrhl svolat sjezd vSech sokolskych jednot.
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A tak se v éervnu 1882 sjeli do Prahy sokolové ze 76 jednot z Cech a Moravy, ale také
z Lublané, Zabfehu a z USA.

Béhem hlavniho sletového dne 18. 6. 1882 proSlo vyzdobenou Prahou
ve slavnostnim plvodu 1 572 sokold s 57 prapory z Karlova namésti ulici Zitnou
a Stépanskou na VAclavské namésti a Ferdinandovou, nyni Narodni tfidou,
pfedvedlo své hromadné cviCeni 700 jednotné obleCenych  muzdl.
Cviceni velel Miroslav TyrS. Dale vystoupilo 40 druzstev na naradi. Cely program
sestavil Miroslav Tyr§ a vychazelo zjeho télocvicné soustavy. Divaci byli zcela
uchvaceni. VeCer se pak konali besedy a tane¢ni veselice. Jindfich Flugner se vsak

prvniho sletu nedozil.**8

Il. vSesokolsky slet 1891

Konal se ve dnech Jubilejni vystavy, na které meél Sokol svou expozici.
Pdvodné byl slet planovan jiz v roce 1887 k 25. vyroéi zalozeni Sokola, ale rakouské
ufady vyslovily zakaz pravodu Prahou a vibec pohyb Sokold po Praze.
Proto bylo rozhodnuto slet nepofadat. Demonstrativné vSak uspofadali Sokolové
télocviéné zavody v Ceském Brodé&, kam pfijeli i krajané z Ameriky.'*°

VSechny akce v dobé Jubilejni vystavy byly demonstraci ¢eSstvi. V té dobé mél
Sokol jiz 25 000 ¢lenu. Koncem €ervna vystoupilo ve Stromovce béhem tfi dni 2310
sokoll z 206 jednot ve spoleCnych cvi¢enich, poprvé s hudebnim doprovodem
a 65 druzstev v gymnastickych zavodech. Privod 5 600 sokoll Prahou smérem
na Staromeéstské namésti vyvolal nadSené komentafe novinafll a spisovatell.
PFitomnost delegaci ze slovanskych statl a gymnastl z Francie podtrhla vyznéni sletu,
ktery se stal protihabsburskou demonstraci. Byl to prvni slet COS,
ktera byla po dlouhém odporu ufadu zalozena pro 230 jednot s 25000
&leny roku 1889.'%°

lll. vSesokolsky slet 1895
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Vroce 1895 se konala v Praze Narodopisna vystava a uCast Sokola
pfi této akci byla samoziejmosti. Na slet pfijela také vyprava z Chorvatska, Slovinska,
Polska, Francie a Ameriky.

Poprvé se cviCilo na letenské plani a tribuny pojaly 11 000 divakd. Ve dvou
hlavnich dnech vystoupilo 4 287 muz( z 346 jednot, poprvé 715 dorostencd s tyCemi,
sokolska jizda na konich a na nafadi vramci 439 druzstev. Uskute€nil se také
naradovy zavod dvou stupnu. V privodu Prahou kracelo ve slavnostnich krojich
s Cervenou garibaldovskou kosili a pérem na Capce 7 533 sokoll a 1 400 zahrani¢nich
hostt, Na Staroméstském nameésti vzdalo sokolstvo poctu Prazanim,
ktefi ve vyzdobeném mésté projevovali ke sletu i k vystavé velké sympatie. Na vystavé
mél Sokol samozrejmé také svUj stanek, kde vystavovali

zafizeni télocviény. %

IV. vSesokolsky slet 1901
pripravovaly technické, finanéni, stavebni, ubytovaci, zdravotni, vystavni a dalSi
odbory. Na letenském sletisti, vté dobé nejvétSim na svété, vystoupilo béhem tfi
hlavnich sletovych dnd 6 705 muz(, 1988 dorostencu, sokolska jizda a poprvé
v historii i 867 Zen s kuZeli. V3echna vystoupeni byla doprovazena hudbou a shlédlo
je 22000 divaka. Zavodu se zucCastnilo 734 druzstev. Cvi€ilo se v nafadovych
vicebojich, péti atletickych disciplinach a v zavodu prostém, tj. béh, 3Splh, vrh krychli
a skok o tyCi. Soutézi se ucastnili také sokolové z Vidné, Francie, Polska a Slovinska.
Hosté pijeli ze Svycarska, Ruska, Bulharska, Srbska, Danska, Chorvatska a USA.'*

Privodu se zucastnilo 11 000 krojovanych sokolu. Plakat ke sletové vystavé
navrhl Mikolas AleS. Tento slet ukazal, Zze uspéchy sokolid na sletech

i na mezinarodnich zavodech vyrostly ze Sirokych zakladu €innosti.

V. vSesokolsky slet 1907
Tento slet se povazuje za prvni ,velky slet”. Program byl rozlozen na Ctyfi

Cervnové nedéle. Letenské sletisté pojmulo 8 000 cvi¢encl a 25 000 divaku. Cvicilo
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7600 muz(, 2500 zen, 2800 zakd a dorostencu. Cvicili Bulhafi, Ameriani
a Francouzi, dale pfijely vypravy ze slovanskych zemi a z velkych evropskych mést.
Poprvé se objevila sletova scéna ,Sachy*, vitézstvi Zizky nad Zikmundem roku
1422. Pravodu se zucastnilo 12 535 krojovanych Sokold a 115 jezdcl. Ve sletovych
dnech se uskuteCnily lidové veselice, regata na Vlitavé, ohnostroj, slavnostni

predstaveni Libuse v Narodnim divadle atd. ***

VI. vSesokolsky slet 1912

Byl uspofadan k 50. vyroCi zalozeni Sokola a také jako “Slet slovanského
sokolstva®“. Pfijeli na néj cviCenci, zavodnici a Cinovnici deviti sokolskych organizaci
z Ruska, Bosny a Hercegoviny, Chorvatska, Slovinska a Makedonie, které spolu
s Ceskou obci sokolskou tvofily od roku Svaz slovanského sokolstva.

Na Letné cvicilo 11 000 cviéencl a v hledisti bylo pfes 70 000 divaka. Sletové
dny probihaly po cely c&erven. Vystoupilo Skolni Zactvo, ovSem stfedoskolské
vystoupeni bylo zakazano. Uskute¢nily se dny dorostu s 8 000 cvic¢enci. V hlavni dny
vystoupilo 11 000 muzii a 5600 Zen. Zeny cvigily poprvé skladbu typicky Zenskou.
Spole¢nou skladbu predvedly delegace slovanskych narod(i, americti sokolové
a francouzsti gymnasté. Celkem vystoupilo 32 527 cvi€encl. Na tribunach se vystfidalo
170 000 divakd. V pravodu Prahou proslo 22 412 sokoli.*?*

Béhem sletu byl odhalen pomnik FrantiSka Palackého. Vyvrcholenim sletu
se stala scéna ,Marathon®, které se zu€astnilo 1 500 ucinkujicich. Byl to hold helénské
kultufe a znarodnéni boje malého naroda ve svébytnost. O dva roky pozdéji vypukla

prvni svétova valka.

VII. vSesokolsky slet 1920

Dva roky po valce se sokolové odvazili uspofadat slet. Ten predCil vSechna
oCekavani. Vysoky kredit si ziskalo sokolstvo za prvni svétové valky ucasti v odboji
a poradkovou sluzbou v méstech pfi pfevratu v fijnu 1918, po ném pfispélo i k obrané
naseho uzemi na jiznim Slovensku. Tento slet byl poslednim na Letenské plani.

Vystoupilo na ném 95 855 cviCencu. Prijeli také Belgi¢ané, Francouzi, Svédové, skoro
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200 Jihoslovant, Rusu, Ukrajincl a emigrantl a krajani z americkych a evropskych
jednot.””> Opét se cvicilo cely erven. B&hem tFi hlavnich sletovych dnli vystoupilo
5000 muzi a zen. Vystoupila také nova Ceskoslovenska armada. Pravodu
se zucCastnilo 35000 muzi a poprvé 13 000 krojovanych Zen. Sokolska vystava
se konala v Uméleckopriamyslovém muzeu.

Sletova scéna znazorfovala monumentalni stavbu sochy svobody. Na sletu
zaznéla prvni verze Sukova pochodu ,V novy Zivot. Na tribuné nékolikrat zased|

prezident T. G. Masaryk, legionafi, generalita a diplomaté.*?

VIIl. vSesokolsky slet 1926

Sletisté se preneslo na Strahov. Byl vybudovan areal o rozloze 60 hektar(
s tribunami pro 130 000 divakud. Cvi¢ebni plocha byla velka 200x300 metr. Cvieni
mélo vétsi narocnost jak cviCeni, tak choreografie. Byla pouzita zajimavéjSi hudba,
recitace a zpév. V Cervnu se konaly Il. stfedoSkolské hry s 15000 cvienci
a zavodniky. Dale pak dny sokolského Zactva s 12 000 détmi. Zavodilo také 25 000
dorostenct v rliznych druzich sportu. Kromé 60 000 muzd, zen a hostll z 13 zemi
vystoupili na Strahové i star8i muzi, vybrané cviCitelky na kladinach, ¢eskoslovenské
vojsko a jugoslavska armada. Celkem se zucastnilo 144 863 cviCicich a v prlivodech
81 160 krojovanych G&astnikd.”” Uskuteénily se dvé sletové scény. Na Strahové scéna
,Kde domov muj“ vyjadfujici lasku k mladé republice a na Vitavé scéna ,Slovanské
bratrstvo“. Sokolska delegace prevzala na Prazském hradé prapor pro COS

od prezidenta Masaryka.'?®

IX. vSesokolsky slet 1932
Byl uspofadan na pocest 100. vyroCi narozeni dr. Miroslava TyrSe a 70 let

trvani Sokola. Na Strahové bylo vybudovano trvalé stfedisko, na tribuny se veSlo
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V ramci sletu probéhly zimni sletové hry na Strbském plese a na Benecku.
Na zacatku Cervna vystoupilo 32 500 zakyn a zaku, a na lll. stfedoSkolskych hrach
cviCilo 15000 studentd. Na dnech dorostu vystoupilo 57 000 cvicencu a béhem
hlavnich dnt celkem 188 000 cvigencti.**

Dorostenci vystoupili s lesklymi ty&emi, dorostenky se zelenymi vénecky
a na kladinach. Program obohatili jizdni sokolové a armada vCetné vojsk Malé dohody.
Nékolikrat byla predvedena sletova scéna ,TyrSlv sen®. Prahou proSel privod
se 104 600 ucastniky véetné zahrani¢nich hostl. Sletova vystava v Primyslovém
palaci na vystavisti byla moderné a umélecky ztvarnéna.

Organizace sletu byla slozita, pomahala ministerstva zahrani€i, obrany
a dopravy, zdravotnictvi, organy mésta Prahy, Autoklub CSR aj. Sletu pomahal
i rozhlas a tisk. O hosty se starali vySkoleni priivodci a na sletisti fungoval i poStovni
urad. Na kazdém sletu byly vydavany sletové pohlednice a na tomto sletu
byla vydana jeSté plaketa s portrétem TyrSe a jiné upominkové predméty. V zafi

ve dnech 100. vyro€i TyrSova narozeni vzplaly TyrSovy ohné na kopcich celé vlasti.

X. vSesokolsky slet 1938

Tento slet se konal v dobé& doznivajici hospodaiské krize a vzrlstajiciho
ohrozeni Ceskoslovenska némeckym faismem. Slet byl vyraznym odhodlanim naroda
branit svoji vlast. V té dobé byl kazdy 15. ob&an sokolem.

Sletové akce zacaly uz koncem fijna 1937 rozestavnym béhem z TyrSova domu
v Praze do 10 pohrani¢nich mist republiky, v€etné Podkarpatské Rusi. Délka vSech
trati byla 4 185 km a $tafetové koliky neslo 42 000 b&zca. **°

V unoru 1938 probéhly sletové zimni hry v Tatrach. DokoncCovaly se nové
upravy sletisté, dostavovaly tribuny a ozvuc€eni cviCebni plochy. Na starém sletisti
byla pfipravena svételna fontdana. Edvard Bene$§ pfi prilezitosti sletu predal

Ceskoslovenské obci sokolské novy prapor. Politické napéti se stupriovalo.
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Prisaha republice

Dne 3. Cervence 1938 odpoledne pfivital na hlavni tribuné strahovského
stadionu starosta Ceskoslovenské obce sokolské FrantiSek Bukovsky prezidenta
republiky s choti a doprovodem. Do Cestnych 16zi zasedli pfedsedové poslanecké
snémovny, senatu a Ffada ministrl; do posledniho mista byla zaplnéna
také diplomaticka loze.

Slet byl od pocatku chapan jako mimofadna spole€enska udalost. Prvni cvi€eni,
nazvané ,Sokolska brannost‘, predvedlo 1 600 vybranych muzi. Zavérec¢nym
a nejmohutnéj$im cvi¢enim dne se stala prostna témér 30 000 muzl, podmalovana
husitskym choralem ,Kdoz su bozi bojovnici“ a uzaviena pfisahou republice. Pravé
skladba ,Prisaha republice® se stala symbolem celého X. vSesokolského sletu
a byla nékolikrat opakovana. Zavér cvi¢eni probéhl za doprovodu téchto slov:

,V této velké chvili vzpominame bratfi, ktefi vzdaleni domova prinaseli mu obét’
- za vé¢na prava a svobodu, ve viavé nenavistnych boju, a prece jen zvitézili. Hle jejich
pamatka nas sili, proto nikdo z nich nezemrel nadarmo. Stojime pevné na jejich
mistech pripraveni s novou silou za lepSi pfisti své drahé vlasti i bojovati. Straz
nas vola, bratfi, vztahnéte své paZe, pevné obejmeme krasnou svoji zem. Lasku
k miru, klidu v srdci svého lidu vééné zachovame sami proti véem. KdoZ se boji
vyhybate, kdo se svého prava vzdate, kdo se matky odfikate? Zde jsme viadci.

Zhynete jak zemézradcil“***

Xl. vSesokolsky slet 1948

Slet v roce 1948 byl vibec nejvétSim v celé historii. Stal se obrovskym
vyjadfenim podpory demokracii a prezidentu BeneSovi. SouCasné sokolové
demonstrovali nesouhlas s nastupujici komunistickou diktaturou.

Planovani sletu zacalo v obtiznych podminkach kratce po valce, kdy bylo nutné
obnovit sokolskou organizaci a nahradit valeéné ztraty. Sletové akce byly rozlozeny
do tfi let (1946—-1948). Na slet se hlasilo tolik cvi€enct, ze z kapacitnich divodd nebylo

mozne, aby vystoupili vSichni. BEhem roku 1947 probihaly v mnoha Zupach okrskové,
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zupni nebo krajské slety a tzv. predsletové slavnosti 3Skol, na kterych
byli podle pfisnych pravidel vybirani cvi¢enci, ktefi méli vystoupit na Strahové.

V unoru 1948 probéhly zimni sletové hry clenstva ve Vysokych Tatrach
a dorostu v Rokytnici nad Jizerou. Po unorovém komunistickém puéi se mnoho
cvi¢encu odmitalo zuc€astnit dalSich akci a panovaly obavy, zda slet bude jesté vibec
sokolsky. Mnohé zahrani¢ni zupy, zvlasté americké, vyslovily nesouhlas s vyvojem
v Sokole po unoru 1948 a své zastupce na slet nevyslaly. Komunisté neponechali
nic nahodé a okamzité po uUnoru zacali sestavovat tzv. akéni vybory, jejichz
prostfednictvim meéla byt provedena ,o€ista od reakénich zivliG“. Nechybél mezi nimi
ani akéni vybor Ceskoslovenské obce sokolské v céele s FrantiSkem Blahou,
ktery 29. Unora vyzval k zakladani ak&nich vybora v Zupach a jednotach.

Na Strahové byly vybudovany Satny pro 71 000 cviéencl, hlavni program
byl v druhé poloviné Cervna. Na ploSe se vystfidalo 118 000 cvicencu, které denné
sledovalo 200 000 divakd. Zajimavou novinkou bylo také cyklistické vystoupeni
jugoslavskych Sokoll pfimo na Masarykové statnim stadionu na Strahové. V privodu

Prahou pak pochodovalo 75 000 sokol(, 9 000 hostt a 933 jezdctl na konich.**

Obdobi spartakiad

Spartakiada byl v Ceskoslovensku nazev pro hromadna vefejna télocviéna
vystoupeni. Prvni  Spartakiady organizovala za prvni republiky levicova
odnoz délnickych télovychovnych jednot. V totalitnim Ceskoslovensku
se konaly spartakiddy od roku 1955 do roku 1985 pravidelné kazdych 5 let,
mimo roku 1970. Tehdy se predpokladalo, Z2e se po roce 1968 uskuteCni XII.
vSesokolsky slet na Strahové. Bylo to znemoznéno vpadem sovétskych
okupaénich vojsk do Ceskoslovenska 21. srpna 1968. Tradice ovSem

na véesokolské slety navazovala.'*?

132 KOZAKOVA, Zlata. Sokolské slety. Praha: Orbis, 1994. ISBN 80-235-0029-5
133 Velké dny ceskoslovenské télesné vychovy. 1. vyd. Praha: Olympia, 1980. ISBN 27-
002-80.
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I. délnicka spartakiada 1921

Inspirovana sletem v roce 1920. Tato akce se nejdfive se jmenovala ,federalni
télocvicné dny“. Funkcionaf Jifi FrantiSek Chaloupecky se snazil nalézt lepSi nazev,
ktery by vyjadfoval revoluéni myslenku a byl dostate¢né& mezinarodni. Pro vystoupeni
FDTJ - Federace délnickych télovychovnych jednot, které se konalo v roce 1921
na prazskych Maninach, vznikl nazev Spartakiada. Nechal se pfitom inspirovat jménem
vudce vzpoury fimskych otrokl - Spartakem. I. délnickou Spartakiadu navstivil
i president Toma§ Garrigue Masaryk, ktery byl zejména nadSenym
propagatorem Sokola, ale nevyhybal se ani orelskym cvi¢enim.

V Brné za LuZankami se ve dnech 5. - 9. Cervence 1922 konala Moravska

spartakiada.

Il. spartakiada 1928

Federace proletarské télovychovy chystala Il. délnickou spartakiadu, pripravy
byly jiz dva roky v plném proudu, ucast pfislibily i zahrani¢ni télocvicné jednoty
a na pronajatétm pozemku uz byly budovany i tribuny. Policejni feditelstvi
vS8ak Il. spartakiadu v roce 1928 zakazalo, a to ze dvou dlavodu: jednak proto,
Ze cviCeni Zactva bylo v rozporu s vynosem zemské Skolni rady v Praze,
kterym byla u€ast Skolni mladeze na télovychovnych cvi¢enich Federovanych

délnickych télocvi¢nych jednot zakdzana, jednak s ohledem na vefejny klid a pofadek.

l. celostatni spartakiada 1955

Stat se nejprve pokusil t&lovychovu slouéit pod hlavitkou Ceskoslovenské obce
sokolské, ktera byla obnovena 31. bfezna 1946. Xl. VSesokolsky slet byl jesté
tolerovan vladou Narodni fronty, ktera rovnéz nebranila zakladani sokolskych jednot.
Do roku 1951 jejich pocet vzrostl zhruba na dvojnasobek. Roku 1952 vSak jednotnou
télovychovu prevzal stat.

Po rozpusténi Sokola rezim nejprve hromadna télovychovna vystoupeni zavrhl.
V roce 1953 se k této mySlence vSak vratil, aby mohl dokumentovat radostny Zivot
pfi budovéani tzv. lidové demokratické Ceskoslovenské republiky. Prezident Antonin

Zapotocky v bfeznu 1954 prohlasil, Ze ,prvni celostatni spartakiada musi byt vedena
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myS8lenkou predcCit a pfekonat po vsech strankach to, co aZz doposud bylo ukazano
na drivéjsich sokolskych sletech, délnickych olympiadéch i spartakiddach***

Prvni celostatni spartakiada 23. ¢ervna 1955 byla pojata jako vyvrcholeni oslav
desatého vyroéi osvobozeni Ceskoslovenska Rudou armadou. Soudasti
meély byt puvodné také lyzarské zavody, Sachové soutéze, Stafetové prebory a piebory
v zimnich sportech.

Pfiprava zacala jiz v roce 1953. Pfed vystoupenim na Strahové se konalo
311 okresnich a 28 krajskych spartakiadnich cvi¢eni. Spartakiada se skladala
z 29 skladeb, na nichz vystoupilo pfes 1 690 000 cvic¢encl. Vystoupeni na Strahové
bylo rozdéleno na Den mladych, Den dospélych, Den Svazarmu a Den ozbrojenych sil.
Kromé toho se konala fada dalSich spartakiadnich sportovnich a turistickych akci
a spartakiadni Festival lidové umeélecké tvorivosti.

Spartakiady se zucastnili i mnozi byvali sokolové, ktefi pfes rozhodny
a principialni odpor k tehdejSimu rezimu cviCit chtéli a cvi€ili i v novych
télocvicnych jednotach. CviCeni probéhla na velkém Masarykové statnim stadionu
na Strahové a byly rovnéz vyuzity puvodni strahovské sokolské Satny z roku 1948

pro 71 000 cvi¢enc(.**®

Il. celostatni spartakiada 1960

Spartakidda se konala v prvnim roce platnosti nové Ustavy,
ktera Ceskoslovensko prohlasila za socialisticky stat. PFipravy byly zahajeny zapalenim
tisic ohnu. Na Skolach se soutézilo o odznak "Bud’ pfipraven k praci a obrané vlasti"
ve tvaru husitské pavézy a TyrSuv odznak zdatnosti, doplnény ozubenym kolem.
Strahovskému findle pfedchazelo 15 méstskych, 411 okrskovych a okresnich
a 47 krajskych spartakiad. Strahovské vystoupeni bylo rozdéleno na Dny mladeze
a Dny dospélych. Vyuka na zakladnich a stfednich Skolach byla ukoncena
jiz v poloviné ¢ervna 1960. Nacvi¢eno bylo 17 hromadnych skladeb, v nichZ vystoupily
témér 2 miliony cvi€encl. Pfimo na Strahové se ucastnilo pfes 750 000 cvi€encu

a vystoupeni zhlédlo vice nez 2 000 000 divak(. Spartakiadnich sportovnich akci

134 Velké dny ceskoslovenské télesné vychovy. 1. vyd. Praha: Olympia, 1980. ISBN 27-
002-80.
135 E-d§jiny. [online]. [cit. 2014-05-30]. Dostupné z: http://www.edejiny.cz/1955-spartakiada/
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se zucCastnilo téméF jeden a pul milionu sout&zicich a turistickych akci na 50 tisic.
Na Malém strahovském stadionu se konaly Vecery druzby za ucasti 6 zahraniénich
delegaci. VSechna spartakiadni vystoupeni sledoval prezident republiky

Antonin Novotny.

lll. celostatni spartakiada 1965

V roce 1965 strahovskym vystoupenim pfedchazelo 1485 spartakiadnich
vefejnych vystoupeni a 424 okrskovych a okresnich spartakiad. Na strahovském
stadionu prvni programové odpoledne neslo nazev ,Zpév miru“, druhé ,Vitézstvi patfi
nam®. Jiz pfi nacvicich a generalkach v Praze na Strahové byly "nastupni" prostory
mezi Petfinem a stadiony preplnény "k prasknuti". Cekaci doby pro cvi¢ence byly velmi
dlouhé a stafi sokolové si je kratili cvicenim na bradlech, ktera tam byla rozestavéna.
Nastupuijici silné povalecné roéniky "BeneSovych déti" pfeplnily zejména vystoupeni
muzl. Na sobé méli ervené garibaldiovské teplaky, kecky "Tonik" snad pojmenované
podle tehdejsiho prezidenta republiky a tricko "Vasil". Kazdy cvicenec mél také svého
nahradnika. Nemohlo se stat, aby vznikla proluka. V hromadnych skladbach vystoupilo
pfes 1 721 000 cviCencu, spartakiadnich sportovnich a turistickych akci se zuc¢astnilo
2 220 000 lidi. VeCery druzby se konaly v prazské Sportovni hale pod nazvem
,Sportem za mir a pratelstvi“ za G&asti 11 zahraniénich delegaci.**®

Nikde se moc neuvadi, Zze doSlo k nestésti. V nové postaveném arealu
studentskych koleji doslo k padu reproduktorti do davu Cekajicich déti, z nichz Ctyfi
na misté zahynuly a dalSi byly t&Zce zranény.

| na této spartakiadé cviCila fada starych Sokoll, ktefi méli na svych uborech
ostentativné pfipevnény sokolské znaky Xl. VSesokolského sletu z roku 1948. Pfestoze
tehdy nacviky sledoval prezident republiky Antonin Novotny, nikdo z poradatell
nevyzval k sejmuti tohoto Sokola ve vzletu. Pro tzv. generalky i hlavni vystoupeni
byl vyuzit velky Masaryk(v sokolsky stadion, plvodni sokolské Satny vSak jiz byly

nahrazeny studentskymi strahovskymi kolejemi, postavenymi pro CVUT v Praze.

Télovychovné slavnosti 1970

136 REITMAYER, Ladislav. Prehled vyvoje télesné vychovy na tuzemi éssr. 1. vyd. Praha:
Statni pedagogické nakladatelstvi v Praze, 1978. ISBN 14-549-78
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Za Prazského jara zesilil odpor proti sjednocené télovychové. Orel, Sokol i DTJ
usilovali o obnoveni. Pfedpokladala se zadost o kandidaturu Prahy o pofadani
Olympijskych her v roce 1980 a stavba nového Olympijského stadionu na Maninach.

IV. celostatni spartakiada v roce 1970, pfi pokusu o obnovu Sokola v roce 1968
byl v tomto roce pfedpokladan Xll. V3esokolsky slet, v€etné okresnich spartakiad
byla zruSena, misto ni se konaly jen mistni ,télovychovné slavnosti“. Krom ochromeni
pfiprav rozpadem sjednocené télovychovy v tom hraly roli i obavy, Ze by se velka

shromazdéni mohla zvrhnout v protirezimni demonstrace.

IV. ceskoslovenska spartakiada 1975

V roce 1975 doSlo ke zméné nazvu z Celostatni spartakiady
na Ceskoslovenskou spartakiadu. Na mistnich, okrskovych a okresnich spartakiadach
vystoupilo pfes 1 460 000 cvic¢encu. Na Strahovském stadionu ve dvou programovych
dnech vystoupilo 180 tisic cvi¢encl. NacviCovalo se 16 skladeb. Na Vecerech druzby
byli pfitomni sportovci z 10 zemi. Spartakiadni sportovni soutéze mély letni a zimni
¢ast, napfiklad Spartakiadni Stafety Dukly Praha se zucastnilo 820 660 bézcl vcetné
zahranicnich, turistického ohrfiového poselstvi témér 250 tisic turistl.

V. €eskoslovenska spartakiada 1980

5. Fijna 1979, v pfedveCer 35. wvyro¢i Kkarpatsko-dukelské operace,
bylo po republice zapaleno 2847 ohnu na zahdajeni pfiprav ke spartakiadé.
Na mistnich, okrskovych a okresnich spartakiadach vystoupilo pfes 1,9 milionu
cvi¢encu a zhlédlo je kolem 4 miliont divakl, na strahovském stadionu pak ve dvou
programovych dnech vystoupilo v 15 skladbach 204 800 cvi¢encl. VecCeru druzby
v prazské Sportovni hale se uCastnili sportovci z 10 zemi a program byl &tyfikrat
opakovan, takze jej zhlédlo 50 tisic divaku.

V unoru 1979 se konal Spartakiadni pohar talentld v lyzovani a sarkovani,
v lét& se konala SoutéZ talenttl o pohar predsedy UV CSTV, pod hlavitkou spartakiady
se konaly Sportovni hry mladeze, ucnovské olympiady, mladeznicka zemeédélska
olympiada a dalSi akce, jichz se zucastnily 4 miliony lidi. Ve spartakiadnim turistickém

stanovém méstecku po dobu spartakiady soutézilo a sportovalo na 11 tisic turista.

VI. Eeskoslovenska spartakiada 1985
Pfiprava byla opét zahajena zapalenim ohnl, tentokrat na 3242 mistech.
Na mistnich, okrskovych a okresnich spartakiadach vystoupilo 2 186 900 cvicencu

a navstivily je témér 4 miliony divaka.
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Hlavni program na Strahové byl opét rozdélen do dvou programovych
odpoledni, z nichz kazdé se konalo dvakrat, vystoupilo zde 189 512 cviCencu
v 15 skladbach a navstivilo je 1 206 000 divaku. Na Vecerech druzby vystoupily
ve 35 skladbach kromé Ceskoslovenskych sportovcu delegace z 8 zemi a navstivilo
je 70 tisic divaka. Do sportovni ¢asti spartakiady bylo zapo&teno 12 tisic sportovnich
akci v nejraznéjsich druzich sportu a napoc¢teno bylo celkem 9 miliont ucastnika.
Turisté usporadali akci ,Za jeden den kolem celé CSSR* tedy 48 pochodi,

kde cil jednoho byl zaroveri startem dal§iho.**’

Prazské sportovni hry 1990

Pfipravy na pfipadnou VII. Ceskoslovenskou spartakiadu v roce 1990
byly ovlivnény tzv. obdobim "pfestavby" a sametovou revoluci. Chystana "spartakiada"
nakonec probéhla v silné omezeném rozsahu a v pozménéném ideovém ramci
jako "télovychovné slavnosti". Nékteré okresni prehlidky se jesté konaly. Celostatni
finale bylo pfesunuto v Praze na mensi Stadion Evzena RoSického, nékteré kategorie
byly vypustény a slovensti cviCenci se nezucastnili. Pripravy se uc€astnilo nékolik set
tisic lidi, na Strahové v ¢ervnu 1990 vystoupilo kolem 25 tisic cvi¢encu.

Zachranit spartakiddu v plném rozsahu se nepodafilo ani Ob&anskému féru
cviciteld a tvarct hromadnych télovychovnych vystoupeni, které ji chtélo pojmout

jako oslavu polistopadového vyvoje.

XIl. vSesokolsky slet 1994

Tento slet se konal po 46 leté prestavce. Na Strahové vystoupilo 23 000
cvicencl, ztoho 1800 ze =zahrani¢i. Probéhly sportovni soutéze, Kkulturni
a spoleCenské akce. Dojemné bylo setkani zahrani¢nich sokoll na predstaveni
Prodané nevésty v Narodnim divadle. Na tribunu pfiSel i prezident Vaclav Havel.
V uvodu vystoupeni se ozvaly prazské zvony a Sukl pochod ,V novy zZivot‘. MenSimu
poCtu cviCencl ve skladbach se zajimavé pfizpusobila velkoplo$na choreografie.

Slet byl dukazem, Ze Sokol opét Zije.

137 Ceska televize. [online]. [cit. 2014-05-30]. Dostupné
z: http://lwww.ceskatelevize.cz/porady/10176269182-retro/209411000360026/
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XIll. vSesokolsky slet 2000

Byl soucasti Narodnich dnu sportu a kultury v akci Praha — evropské mésto
kultury 2000. Pfedchazeli mu Zupni slety na 35 mistech Ceské republiky. Uskuteénily
se sportovni soutéze, prehlidky kulturnich souboru, vystavy a mezinarodni konference
o Sportu pro v8echny. Na stadionu EvZzena RoSického pfedvedli 12 spoleénych skladeb
cvigenci vdech vékovych kategorii COS, CASPV a Sokola na Slovensku. Uspéch
mé&l narodni sletovy vecer s vystoupenim mensich skupin. Celkem na Strahové cvi€ilo

25 000 cvicencu, z toho 800 sokolu ze zahrani¢i. Privod Prahou byl stejné pocetny.

XIV. vSesokolsky slet 2006

Tyden od 1. do 6. ¢ervence 2006 patfil v Praze sokolim. Po velice zdafilém
a puUsobivém slavnostnim zahajeni sletu spojeném s programem Sokol Gala
nasledovala jedna akce za druhou. Nedélni sletovy privod Prahou, ktery patfi
k neodmyslitelné tradici sletli, prochazel po trase od Vaclavského namésti smérem
na Staroméstské. Podle odhadl se privodu zu&astnilo pfes 20 000 lidi. Navstévnici
arealu TyrSova domu v Praze na Malé Strané mohli sledovat pohybové skladby
sokolskych jednot a hostl z Ceské republiky i ze zahrani&i, vystoupeni folklornich
souboru a péveckych sbor0. V kvétnu byl sletovy pohar v narodni hazené a TeamGym,
v Cervnu soutéze a exhibi¢ni utkani v bojovych sportech, badmintonu, sportovni
gymnastice nebo jachtingu.

Nejpoletngjsi byla skladba ,Ta naSe pisniCka Ceska“, v niz sklidilo obdiv
a potlesk 1912 sokoll a sokolek z Vérné gardy. Na zavér programu zaznél choral ,Ktoz
su boZzi bojovnici“. Po jeho odeznéni vystoupil s kratkou zdravici prezident Vaclav
Klaus, ktery podékoval za vielé pfijeti a vysoce ocenil jak uroveh predvedenych
skladeb, tak celkovy pfinos sokoll pro spole¢nost a jejich nezastupitelné misto a Glohu
v ni. Celkem ve dvou hlavnich programech v 16 hromadnych skladbach vystoupilo

21 821 cviencu, néktefi z nich ale vystoupili dvakrat.

XV. v8esokolsky slet 2012

Slet se konal na zacatku ¢ervence. Bezprostfedné mu predchazely zupni slety
% Ceskych Budéjovicich, Olomouci, Brné, Voticich a dalSich méstech. Jednalo
se o vyvrcholeni oslav 150. vyro€i zaloZeni Sokola, ktery byl zaloZen v roce 1862.
Jako neformalni zahajeni sokolskych oslav a sletu byla Sletova Stafeta v zarfi 2011.
Oslavy, slety, soutéze, symbolické vystupy a dalSi akce vSech velikosti se konaly

po celé CR a také v mnoha sokolskych organizacich po celém svété. V nedéli
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1. Cervence se konal priivod Prahou, kterého se ucastnilo 15 000 ¢lenu a pfiznivca
sokola, z toho 1 500 sokoll z jinych zemi. Cely tyden se konaly ruzné aktivity
od spoleenskych po sportovni — mSe v chramu sv. Vita, pravod na Petfin, podiové
skladby, Prodana nevésta v podani sokolskych soubort, sportovni soutéze a loutkova
divadla.

Hromadna cvi¢eni probéhla v Praze-VrSovicich na stadionu v Edenu. Skladba
~Jen pro ten dnedni den®, ur€ena seniorskému véku, nastupovala, cvi€ila a odchazela
za hustého desté. Ve skladbé Chlapaci lll pro muze zaznély motivy Pechackovy
.Prisahy republice®, skladby z roku 1938, pfi niz cvicilo na ploSe Masarykova statniho

stadionu na Strahové pFi X. véesokolském sletu sougasné pres 30 000 sokoli.**®

7.1. Rolerozhlasu a televize pfi sletech a spartakiadach

Pro ty, ktefi nemohli byt pfi vSesokolském sletu pfimo na stadionu, pfinasel
podrobné a poutavé reportaze Ceskoslovensky rozhlas. Poprvé se tak stalo v roce
1926 pfi VIII. vdesokolském sletu.

Slavnostnimu cviCeni na letenské plani a pak na strahovském stadionu
vSak predchazelo nékolikamési¢ni nacviCovani. Pravé rozhlas pfi tom hral velmi
ddlezitou roli. V rozhlasovém studiu predvadéli cviCenci jednotlivé sestavy.
Za doprovodu hudby popisoval pracovnik rozhlasu jednotlivé cviky a figury, podle toho
pak ostatni cviCili. Postupné se rozhlasové pfenosy ze sletl rozristaly. Béhem sletu
roku 1938 probéhlo celkem deset radiovych pfenost. Kromé popisu vystoupeni,
pfinasely reportaze také rozhovory s ucinkujicimi i s fadou zahrani¢nich hosta.

Na XIl. vSesokolském sletu v roce 1948 vyuZil rozhlas nové techniky. Poprvé
byl pouzit novy typ vysilaCl a také inovovany zplUsob ozvueni prostoru pomoci
reproduktor(i umisténych v zemi. Tak, jak se Ceskoslovensky rozhlas vénoval
vSesokolskym sletdm, vénoval se po zméné rezimu také pofadani spartakiad.
Organizaci a Skolenim reportért v ramci pfiprav |. celostatni spartakiady v roce 1955

byl povéfen Josef Kolaf. Z rozhlasovych pracovist byli vybrani hlasatelé,

138 Ceska televize. [online]. [cit. 2014-05-30]. Dostupné
z: http://www.ceskatelevize.cz/porady/10435283878-xv-vsesokolsky-slet-i-program-
hromadnych-skladeb/212471291800001/

71


http://www.ceskatelevize.cz/porady/10435283878-xv-vsesokolsky-slet-i-program-hromadnych-skladeb/212471291800001/
http://www.ceskatelevize.cz/porady/10435283878-xv-vsesokolsky-slet-i-program-hromadnych-skladeb/212471291800001/

ktefi byli schopni pracovat Zivé s mikrofonem. Jako poradci doplnili tym Miloslav
Disman a dva profesofi télocviku jako odbornici gymnastického nazvoslovi.

Z |. celostatni spartakiady se jiz vysilalo Zivé a vedle reportazi ze Strahova,
vysilal rozhlas uz od listopadu 1954 od utery do Ctvrtka nacvicné Ctvrthodinky.
Vzdy v 17:30 pro muze, zeny a dorost; a ve 20:20 pro cvience vesnickych
télocvicnych jednot. Pfimo na Strahovském stadionu mél rozhlas tfi pracovisté:
na hlavni tribuné studio s deseti reportaznimi kabinami, rezii a studiem pro rozhovory.
Dalsi na vychodni tribuné nad vstupni branou s vyhledem na sefadisté
a treti pak v rohu stadionu. Roli rozhlasu vSak v té dobé stale vice prebirala televize,
ktera zacala pravidelné vysilat od roku 1953.

Na X. sletu krom oficialnich "€ernobilych" filmar( natacel slet a sokolsky prtvod

také filmovy amatér Stanislav Olmer v barvé, jeho zabéry se zachovaly. **

8. SOKOLSKA JEDNOTA KRALUPY NAD VLTAVOU

K zaloZeni jednoty dal podnét sam bratr Miroslav Tyrs. V fijnu 1882 pfisel

140 &len cvisitelského sboru Prazského Sokola bratr Karel Stulik. Protoze byly

do Kralup
Kralupy v blizkosti Prahy, dost ¢asto jezdival mezi své byvalé druhy do Prahy. Tyr$
se Casto podivoval nad tim, zZe jesté neni v tak na tehdejSi dobu velkém misté, jako
jsou Kralupy, télocvi¢na jednota.

Karel Stulik byl mlady a v Kralupech byl kratkou dobu. Piimo se neodvazil
vefejnosti nic povédét. Svym Zivotem, velkym zajmem o TyrSe a domacim cvi¢enim

na sebe ale prece upozornil.

139 Ceska televize. [online]. [cit. 2014-05-30]. Dostupné
z: http://www.ceskatelevize.cz/porady/873537-hledani-ztraceneho-casu/202324246000311-
stanislav-olmer-uvadi-1/video/

140 Kralupy nad Vltavou jsou mésto lezici po obou stranach feky Vitavy asi 20 km severné
od Prahy, v okrese Mélnik StfedoCeského kraje. V roce 2014 zde Zzilo 18 450 tisic obyvatel. Jde
o0 pomérné mladé mésto s primérnym veékem 37 let. Je Zzelezni¢nim uzlem nékolika
regiondlnich drah a hlavni trati Praha—Dé&c&in. Nazev ,Kralupy“ pochazi ze spojeni ,Korlupy*,
kiry ze strom(. Centrum mésta lezi na obou bfezich Vitavy. Velky vyznam pro mésto
bylo rozhodnuti o vybudovani jednoho z nejvétsSich chemickych zavodu podniku Kau€uk. Mésto

Kralupy: historie. [online]. [cit. 2014-03-23]. Dostupné z: http://www.mestokralupy.cz/
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»lak se kyprila pida, pfipravena éastecné jesté zivymi vzpominkami na zdafrily
1. slet sokolsky, konany na oslavu 20-leti Sokola Prazského. A kdyz v r. 1884 prisla
zvést, Ze v sousednich Velvarech zaloZzen Sokol, uznali tito horlivci, Ze by byla nyni
nejpfihodnéjsi doba pfikroéiti i v Kralupech k zaloZeni Sokola.“*

Dne 15. Cervence 1884 se seSlo 8 muzl. Sepsali provolani k ob&anim
a po ziskani 62 ¢lenu svolali ustavujici valnou hromadu. Ta se seSla 23. Cervence.
Za pfitomnosti 63 ¢lenu byl zvolen prozatimni vybor, ten zadal stanovy a zafidil

vSe potiebné, aby jednota mohla vstoupit v zivot.

Prvnim pfiznivcem Sokola se stal feditel cukrovaru bratr FrantiSek Mikulejsky.
Byl zvolen za protektora®*? Sokola. Umoznil spolku okamZitou penéZitou pomoc
na nakup potfebného naradi.

Prvni pravidelné cviceni se uskuteCnilo ve stfedu 20. srpna 1884 na dvore
mistni, dfive divCi Skoly. Od tohoto dne se cvi€ilo pravidelné v pondéli, ve stfedu
a v patek.!*?

Dne 22. zafi se pfestéhovala jednota do tovarni budovy nazyvané ,Kubafovna®,
kde byla zdarma upravena zasluhou protektora Mikulejského zimni cvi€ebni mistnost.
»Spojenim dvou sousednich byti a probranim poloviny podlahy, aby se dalo cvicit
na hrazdé a bradlech, a¢ i tu vétsi cviéenec narazel nohama na strop. Cvicilo
se za vedeni bratra Stulika, a tfebaZe nenalézéme podrobnéjSich zprav o cviéebnich
zapisech, prece vycitime ze vs$eho, Ze duch v prvé dobé cviceni zavladnuvsi
byl zdravy. Ktomu usudku opravriuje osoba nacelnikova, po jehoZz odchodu jesté

dlouha léta jevili starsi nasi druzi stopy dobré $koly.“**

141 HNITKA, Josef. Padesat let Sokola Kralupy n. V.: Vydano péci vzdélavaciho odboru
jednoty. 1. vyd. Kralupy nad Vlitavou: Graficky zavod Josef Blaha, 1934. Str. 14

142 Protektor (z lat. protector) je osoba nebo instituce, poskytujici protekci, ochranu, tedy
je to ochrance, ochranitel, pfiznivec, pfimluvce, patron. Jeho Cinnost nebo jeji vysledek byva
nazyvana protektorat. Slovnik cizich slov. J[online]. [cit. 2014-03-23]. Dostupné z:
http://www.slovnik-cizich-slov.cz/?g=protektor&typ=0

143 HNITKA, Josef. Padesat let Sokola Kralupy n. V.: Str. 14

144 HNITKA, Josef. Padesat let Sokola Kralupy n. V.: Vydano péci vzdélavaciho odboru
jednoty. 1. vyd. Kralupy nad Vltavou: Graficky zavod Josef Blaha, 1934. Str. 14
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Na fadné valné hromadé 27. zafi byl potvrzen vybor Sokola ve svych funkcich.
Prvni vystoupeni ve spolkovém kroji bylo pfi smutné udalosti celého Sokola.
Bylo to 8. listopadu 1884 v Praze pfi pohfbu Miroslava Tyr8e. V krojich se pohibu
zucastnilo 10 ¢lend.

V prvnim roce se zacalo opravdu pilné cvi€it a vznikala nova druzstva. Vzniklo

145 serm fleretem™*®, dlouhou i kratkou holi.

také druzstvo Sermu Savli

Oslava rozvinuti praporu probéhla 14. &ervence 1885 pod vedenim bratra
Stulika. Oslavovalo se vefejnym cvigenim, kterého se zudastnilo pfes 300 &lend.
,Pritomno bylo i ¢lenstvo jednoty Prazské s ném. nadelnika F. Cizkem. Byla cviéena
prostna, sestavend z pohybt upolnickych™' bratrem Stulikem na piseri ,Slozno,
slozno®, nasledovalo cvi¢eni druzstev na naradi, zavod o prebor ve skoku dalekém
pfes 5 m a cvideni pokroGilejsich ¢lent na hrazdé.“*

V kvétnu 1885 se konal prvni polodenni vylet do veltruského parku. Byl zde
pofadan zavod o prebor v béhu na 30 km.

Kralupsky Sokol v té dobé jesté nepatfil pod zadnou zZupu. Zacala proto jednota

vyjednavat o pfijeti pod Zupu StfedoCeskou. Prazské vedeni vSak poukazalo na zupu

145 Savle je se&néa zbrari obvykle zakfiveného tvaru s ostfim na jedné strang, mdze ale byt
i pfima a oboustranna. V historii byla velmi oblibena a uzivana od stfedovéku az po zacatek
20. stoleti. SACH, Jan. Chladné zbrané. Praha: Aventinum, 2008. ISBN 978-80-86858-68-5.

146 Fleret je lehka bodna zbraf uréena pro sportovni pouziti, ktera byla vyvinuta v prabéhu
17. stoleti. Jméno pochdzi z  francouzského slova fleur  (kvét). Zbran
se sklada z &epele, €idky a rukojeti. Musi byt kratdi nez 110 cm a leh&i nez 500 g. Podle typu
rukojeti se rozliSuje fleret francouzsky, italsky, nebo belgicky. Cepel ma obdélnikovy priiez.
Fleret je velmi rychl4 a technicka zbraf, vhodna pro zacateéniky i zkusené Sermife. SACH,
Jan. Chladné zbrané. Praha: Aventinum, 2008. ISBN 978-80-86858-68-5.

147 Slovo upoly je pro vefejnost téméf neznamé nebo jen tézko zaraditelné slovo. VétSina
lidi fadi upoly chybné do kategorie anatomickych vyrazd oznacujicich upony, pfipadné zafadi
slovo do kategorie sportovnich vyrazli — vétSinou ve spojitosti se slovem zapas.
Ani ve slovnicich neni slovo Upoly zcela pfesné zapsano. VétSina synonym, pro dané slovo,
zni télocviény prvek, pretah, zapas. MACEK, Pavel. Prapravné upoly a jejich vyuziti ve Skolni
télesné vychové. Brno, 2011. Bakalafska prace. Masarykova universita.

148 HNITKA, Josef. Padesat let Sokola Kralupy n. V.: Vydano péci vzdélavaciho odboru
jednoty. 1. vyd. Kralupy nad Vlitavou: Graficky zavod Josef Blaha, 1934. Str. 15
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Podfipskou, ktera se vté dobé nové tvofila, a tak potfebovala nutné dalSi jednotu
ke svému posileni.

Bratr Stulik se 19. ledna 1886 vzdal nagelnické hodnosti, protoZe pfijal funkci
spole¢ného cvicitele americkych jednot.

V roce 1887 se Kralupy chystaly na Sokolsky slet. Zasluhou druhého nacelnika
Viléma Vadatka zacala jednota s vycvikem Zactva. Od roku 1888 byly sidlem Zupy
Podfipské Kralupy. Byly zménény stanovy u v3ech jednot podle jednotného vzoru
a zaveden jednotny kroj. Prvni krok k rozkladu nastal neschopnosti vedeni. Byly
poradany vylety, které vyzadovaly mnoho €asu a penéz, takze nemajetni Clenové
se jich nemohli zu&astnit.

Stulikova $kola se jesté projevila na sletu v Novém Straseci vroce 1989,
kterého se zugastnili 2 prebornici. Cviéenci se jesté zudastnili slavnosti na Zofiné
se dvéma Cetami, ale jinak to dopadlo s cvi¢enim velice smutné. “A kdyz v roce 1890
ke v8emu jeSté byla cviCebni mistnost zaplavena pri velké vodé a vétSina naradi
tim zkaZena, odpadlo cvi¢eni tupiné. Na obéznik nacelnikav, ktery vyzyval k obnoveni
ruchu cviéebniho, nedostavil se vibec nikdo. Ve valné schlzi 22 bfezna 1891 narikal
Jjednatel ve své zpravé, Ze jednota je tak zchatrala, jako by v dobé nejbliz§i s povrchu

zemského méla byti smetena.“*°

Padaly ruzné navrhy, jak predejit upadku. NejdulezitéjSim rozhodnutim
bylo snizit zapisné a pfispévky. Dale bylo vydano provolani k mladSimu zivnostnictvu
a délnictvu, aby se nevzdalovalo od jednoty, ktera je rada uvita ve svém stfedu .Cily
ruch a vyprava do Pafize pod vedenim bratra Podlipného a také pfipravy
na Il. vSesokolsky slet pfivedlo jednotu v Zivot.

Po povodni se jednota prestéhovala do menSiho salu v pivovare.
Bylo obnoveno a doplnéno cvi¢ebni naradi.

Vroce 1892 byl ucinén prvni pokus o cviCeni divek, o jejich vedeni
byla pozadana ucitelka sleCha Dandova. V té dobé méli hoSi cviCeni zdarma, kdezZto

divky se mohly stat ¢leny, ovdem musely finanéné pfispivat. Prvni starosta MUDr.

149 HNITKA, Josef. Padesat let Sokola Kralupy n. V.: Vydano péé&i vzdélavaciho odboru
jednoty. 1. vyd. Kralupy nad Vlitavou: Graficky zavod Josef Blaha, 1934. Str. 16
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Antonin Ctrnacty™® zemrel 7. prosince 1893. Novym jiz druhym starostou se stal

protektor bratr Mikulejsky'®. V zahajovaci fe&i prednesl své zaméry s jednotou
a projevil umysl postavit vlastni t€locvicnu. Naméstek starosty statkar bratr Viadislav
Duras na stavbu vénoval pozemek.

Jak o stavbé piSe Vaclav Ladislav v knize , Padesat let Sokola Kralupy®:
»1ak se pojednou jednota ocitla pfed stavbou viastniho stanku, na néjz by jinak nebyla
mohla pro naprosty nedostatek penéz v dozirné dobé ani pomysliti. Véc Sla rychle
kupfedu, upisovany penize i stavebni hmoty a dne 14. ¢ervna 1893 pfi prosté slavnosti
poloZen zéakladni kamen. Plény navrhl a stavbu ved| stavitel br. Al. Novy'*?
s urychlenim tak, zZe jiz dne 15. ledna 1894 vecer zapocCalo se v nové budové cviciti.
Vlastni slavnost otevfeni stanovena na den 25. unora a oslavena zdafilym domacim
verejnym cvi¢enim, jemuZ byla pritomna Fada nejpfednéjSich sokolskych pracovniki
Z Prahy.

Stavba télocviény stala okrouhle zI. 9 700, dobrovolnych prispévki seslo se,
zl. 1 616,72, rozlicné prace zdarma provedené a material méli cenu zl. 737,56, zbytek
uhrazen ¢astecné pujckou u kralupské spofitelny zlI 2 800 a ostatnimi nejmenovanymi
darci, tj. hlavné starostou br. Mikulejskym, ktery byl stejné jako br. Vladislav Diras

zvolen za své zésluhy prvym Sestnym &lenem jednoty.

150 MUDr. Antonin Ctrnacty byl prvnim starostou kralupského Sokola. V této funkci pGisobil
od roku 1884 az do své smrti 7. prosince 1892. Atletika Kralupy. [online]. 2009 [cit. 2014-03-23].
Dostupné z: http://atletikakralupy.nolimit.cz/rubriky/historie-sokola/osobnosti-kralupskeho-sokola

151 FrantiSek Mikulejsky pUsobil v kralupském Sokole jiz od jeho zaloZeni roku 1884.
Jako feditel mistniho cukrovaru pfispél na ndkup prvniho cvi¢ebniho nafadi. Také poskytl zimni
cviCebni mistnost v budoveé tovarny. V lednu 1893 byl zvolen starostou Sokola. Za jeho velkého
pfispéni byla postavena prvni vlastni télocvi¢na. V roce 1898 se FrantiSek Mikulejsky st&huje
z Kralup a vzdava se funkce starosty. Atletika Kralupy. [online]. 2009 [cit. 2014-03-23].
Dostupné z: http://atletikakralupy.nolimit.cz/rubriky/historie-sokola/osobnosti-kralupskeho-sokola

152 Alois Novy, Kralupsky stavitel, povéfen stavbou kostela Nanebevzeti Panny Marie
a svatého Vaclava v Kralupech nad Vltavou. Pracoval také na projektu Manesova
mostu v Praze.

153 HNITKA, Josef. Padesat let Sokola Kralupy n. V.: Vydano péci vzdélavaciho odboru
jednoty. 1. vyd. Kralupy nad Vltavou: Graficky zavod Josef Blaha, 1934. Str. 17
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Sokolové se ucastnili mnoha spoleenskych akci a nemalo jich také pofadali.
Nejoblibené&jsi byly kazdoroéni Sibfinky na rtizna témata. V roce 1898 vznikl cyklisticky
krouzek. Ve stejném roce doSlo ke zménam ve vedeni, kdyZz se starosta Mikulejsky
odstéhoval do Prahy. Ve funkci ho nahradil bratr Kubr.

Bylo zvykem, Ze zavedenym jednotam, které mély dostatek financCnich
prostiedkl (a to kralupska jednota v té dobé méla), byla pfidélena k ochrané mensi
jednota z pohrani€i. Kralupsky Sokol se tak stal ochrance jednoty v Podmoklech,
kterou podporoval az do roku 1920. Sokol Kralupy byl soucasti zupy Podfipské
v roce 1909, jako oslava 25 let od zalozeni mistni jednoty.

V roce 1913 proletélo nad méstem prvni letadlo. Leteckou slavnost aviatika
Evzena Cihaka™*
Hrombaba pfes 2000 divakad.

Nasledujici rok byl poznamenan neblahymi udalostmi, které vyvrcholily

pofadala mistni sokolska jednota. Tato akce pfilakala na vrch

poCatkem 1. svétové valky. Sokolsky slet v Brné musel byt v poloviné pferusen
a kralupsti se museli predCasné vratit. V srpnu 1914 byla jednota nucena pfredat
télocviénu Cervenému kfizi jako lazaret. Cim vice &lent muselo narukovat, slouZilo jich
z Kralup celkem 118), tim se postupné snizoval pocet cviCicich, ktefi zatim cvicili v séle
hospody Pod Hajem. Jednota byla rozpusténa 24. listopadu. Sokolové znovu znatelnéji
vystoupili az 28. Fijna 1918.

Sokolsky zapisovatel vedl pfesné zaznamy o tom, kdo padl. Nevratilo
se 12 ¢lend, jeden bojoval v legiich. S obnovenim cvi€eni zacali Sokolové postradat
plocha, pozdé&ji upravena na letni hristé.

»,K oslavé 40. vyroci existence jednotky v roce 1924 vznikaly nové sokolské
«155

prapory.
Tricata léta byla pro Kralupsky Sokol slozitd. Ekonomicka krize zesilovala

a Sokol organizoval pomoc pro €leny, ktefi ztratili praci.

154 EvZen Cihak, 31. kvétna 1885 - 8. kvétna 1958, Cesky prukopnik letectvi, bratranec
a spolupracovnik Jana Kaspara. Uskutecnil celkem 33 vefejnych letu.

155 KOLEKTIV AUTORU. Zivot kralupského Sokola aneb tfi Zeny v télocviéné. 1. vyd.
Mélnik: Télocvicna jednota Sokol Kralupy nad Vitavou, 2010. Str. 44
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hlavné Sokolové. Dali k dispozici télocvicnu v Jodlové ulici, slouzila jako sklad potravin
a odévl. O udalostech roku 1935 se dochovalo velice malo zaznamd.

Rok 1937 se nesl ve znameni pfiprav na X. v8esokolsky slet. ,Za jednotu
se sletu neméli ucastnit jen cvicici borci, ale také pévecky sbor.... Podminkou ucasti
vSak bylo, aby zpévaci vystupovali ve slavnostnim kroji. Ten ovSem kralup$ti sboristé
neméli, a proto o néj pozadali ostatni bratry.“*>®

V roce 1937 zemfrel prezident Masaryk. Jeho pohibu, ktery se konal 21. zafi
1937, se za kralupské sokolstvo zucastnilo 18 muz( a 8 Zen v tradi¢nich krojich.
Osudovy rok 1938 byl rokem X. sletu, ktery vyznél manifestaéné, jako obraz
semknutosti Ceského naroda k obrané. Zacala valka. Sokolovna byla zase propUj¢ena.
Opét se nedalo cvigit. V zafi prisel pripis COS, Ze Zidé prestavaji byt &leny Sokola.
V prosinci dochazi od COS obé&znik, ve kterém zakazuji vSechny podniky jednot.
Bylo zakazano no$eni odznaku. Posledni cvicebni hodina byla v dubnu 1941. Nikdo
netusil, ze se do télocviny vrati az za nékolik let. Za valky byl silné poSkozen sokolsky
majetek. Nejen pouzivanim, ale hlavné ni¢ivym bombardovanim na konci valky.

Dne 20. Cervna 1945 byla znovu cCinnost obnovena. Byly provedeny volby
a zaplnény mezery po obétech valky. Az do roku 1948 Sokol vyvijel obvyklou €innost.
Da se fici, Ze vSe skoncilo XI. sletem. V Kralupech vSe pokraovalo asi tak, jako v celé

republice. Cvicilo se, ale pod jinou hlavi¢kou.

8.1. Osobnosti Sokola Kralupy

Karel Stulik

Karel Stulik se narodil 5. éervna 1860 v Libu$ing, vystudoval prvni ¢eskou
realku v Praze, pak chemii na ¢eské polytechnice. V Kralupech zacal v roce 1882
pracovat jako chemik v mistnim cukrovaru. Byl ¢lenem prazského Sokola. Sokolskou
mysSlenku zacal Sifit i zde, a tak v roce 1884 z podmétu Dr. Miroslava TyrSe zalozil

kralupskou sokolskou jednotu. Stal se jejim prvnim nacelnikem. V roce 1886 odchazi

156 Tamtéz str. 46
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do Ameriky jako sokolsky instruktor. V Americe pusobi jako Iékaf. Vénuje se také
Zurnalistice, je redaktorem &asopisu ,Sokol americky*. Karel Stulik zemfel 6. Fijna 1930
v Chicagu.  Obrazek ¢. 26 na str. 144

Ladislav Pavlousek

JUDr. Ladislav Pavlousek byl zvolen starostou 1916. Stal v Cele kralupského
Sokola az do roku 1920, kdy se odstéhoval do Prahy. V roce 1920 bylo rozhodnuto
o koupi statku ,U Jodl(“, kde vznikla nova télocvicna. V byvalém objektu Sokola
byl planovan biograf.*’

9. SOKOLOVE VE SVETE

Kratce po zalozeni Sokola u nas zacaly vznikat sokolské jednoty i v zahranici.
Vlastenecky program cCeského sokolstva uvitaly mnohé slovanské narody, zejména
uvnitf rakousko-uherské monarchie. Jiz na zacatku roku 1863 byl Sokol zalozen
ve Slovinsku, Srbsku, Chorvatsku, Bulharsku, Polsku, Luzici a také v carském Rusku.
.V Americe a zapadni Evropé zakladali jednoty naSi krajané z rad exulantd,
svéta a nékteré predvadély i své viastni vystoupeni. Sokolové z ciziny se ucastnili
téz sletovych zavodd, pravodu a srde¢nych setkani.

V roce 1908 byl v Praze ustanoven Svaz ,Slovanské sokolstvo®, ktery vyvijel
Cinnost az do pocatku druhé svétové valky. Po ni uz nebyl obnoven, protoZe vétSina
slovanskych zemi se pfi novém politickém uspofadani Evropy dostala do sovétské

z&jmové oblasti.**®

157  Atletika  Kralupy. [online]. 2009 [cit. 2014-03-23]. Dostupné  z:
http://atletikakralupy.nolimit.cz/rubriky/historie-sokola/osobnosti-kralupskeho-sokola

158 COS. [online]. [cit. 2014-05-30]. Dostupné z: http://www.sokol-cos.cz/sokol-v-zahranici-
FD6A
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»,Nejvétsiho rozkvétu dosahlo zahrani¢ni sokolské hnuti ve Spojenych statech
americkych. Prvni jednota vznikla v St. Louis jiz v unoru 1865, o rok pozdéji
nasledovala v Chicagu a postupné se tvorily dalsi a dalsi. V srpnu 1878 se v Chicagu
sedli delegati 10 sokolskych jednot, aby zaloZili viastni Ustfedni organizaci Narodni
jednotu sokolskou.*

Cesi a Slovaci zalozili desitky jednot v USA. ,V obou svétovych valkach
Se castecné zaslouZili o nasi svobodu také sokolové v jednotkach americké armady.
V obdobi totality, kdy u nas Sokol neexistoval, pomahali udrzovat sokolskou mySlenku
krajané v emigraci. Zalozili Ustredi &s. sokolstva v zahranici, které sdruZovalo sokolské
jednoty v USA, Kanadé, Svycarsku, Austrélii a zapadni Evropé, ponejvice v Rakousku.
Ustfedi usporadalo v letech 1962 az 1990 sedm sleti v riznych mistech svéta.
Diky tomu Sokol nikdy nezanikl a jeho myslenka ziistala uchovana.“*®

Po roce 1990, po obnové Sokola v CSR, vyvstala nutnost zaloZit pro vechny
spolky spole€nou zastfeSujici organizaci. Proto byl na podzim 1993 zalozen Svétovy
Svaz Sokolstva.

Sokolské jednoty tradi¢né tvofily jadro krajanskych komunit a dodnes patfi
k nejaktivngjsim spolkim, kde se Cesi sdruzuji. At uz je to ve Svycarsku, Svédsku,
Némecku, Velké Britanii, Anglii, nebo tfeba v Australii, Kanadé nebo JizZni Americe.
Pravé tyto jednoty pomohly udrzet tradici Sokola v dlouhych desetiletich, kdy jeho

ginnost v byvalém Ceskoslovensku byla zakazana.'®*

9.1. Amerika
Sokol vznikl v Ceskych zemich 16. tnora 1862, ale jiz o tfi roky pozdéji,
14. unora 1865, vznikla prvni Sokolovna v USA ve mésté St. Louis na tzemi statu

Missouri. A o dalSi dva roky pozdéji, v roce 1867, vznikl Sokol v New Yorku.

159 USTRCR. [online]. Praha [cit. 2014-05-30]. Dostupné
z: http://www.ustrcr.cz/data/pdf/vystavy/sokol/panel21.pdf

160 COS. [online]. [cit. 2014-05-30]. Dostupné z: http://www.sokol-cos.cz/sokol-v-zahranici-
FD6A

161 Cesky rozhlas: Radio Praha. [online]. [cit. 2014-05-30]. Dostupné

z: http://lwww.radio.cz/cz/rubrika/krajane/i-sokol-v-zahranici-ma-vic-jak-stoletou-historii
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Nasledovala pak dalsi velka americka mésta jako Chicago, Baltimore, Detroit,

Cleveland a dalsi.

,Dodnes Sokol v Americe funguje pod nazvem American Sokol (Americky
Sokol). Pravé o této organizaci a jejich mySlenkach velmi pozitivné hovoril

J. F. Kennedy:

»,Neptejte se, co pro vas muze udélat vase zemé — zeptejte se, co muzete
udeélat pro ni. V tomto oceriuji roli Amerického Sokola. Ten ucinil cilem naSich
dovolenych, vzdélavani i celého zivota dobrou fyzickou kondici a zdravého sportovniho
ducha. Doufam, Ze Americky Sokol bude inspirovat dal$i miliony, které se zapoji

do honby za dokonalosti.“*®?

Uplny prepis ze stranek Sokola v New Yorku:

LASk not what your country can do for you — ask what you can do for your
country. | appreciate the part the American Sokol Movement has played in establishing
physical fitness and good sportsmanship as major objectives of recreation, education
and our way of life. In years to come, | hope American Sokol's example will inspire
millions more to join in this pursuit of excellence.*

John Fitzgerald Kennedy

»1ak zni slavny citat amerického prezidenta Johna Fitzgeralda Kennedyho
Z jeho inauguracniho projevu v roce 1961. Malo uz se vi, Ze ho pozdéji spojil

s roli amerického Sokola ve Spojenych stéatech.®

162 Vlast. [online]. [cit. 2014-05-30]. Dostupné z: http://vlast.cz/prezident-kennedy-chvalil-
roli-sokola-v-americe/
163 Vlast. [online]. [cit. 2014-05-30]. Dostupné z: http://vlast.cz/prezident-kennedy-chvalil-

roli-sokola-v-americe/
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Obrazek ¢. 25 na str. 143

10. HISTORIE ZNAKU SOKOL

Za sto let, co sokolska znacka existuje, prosla rznymi zménami. Prochazela
zménami podle dobového vkusu, vytvarného i obecného. Vzdy ale respektovaly
a zachovavaly zakladni konstrukce znacky a pouze se meénila kresba detailim
a trendlim dobové typografie.

»,S plvodni verzi znaCky Sokol se mizeme setkat nikoli hned u zrodu Sokolské
jednoty v roce 1862, ale narazime na ni aZz v sokolském periodiku Véstnik,
vychazejicim uz v poslednich dekadach 19. stoleti. Koncept ,0* okolo ,S* je pro znacku
genialni vybavou vice nez na sto let. Specifickou podobu najdeme na diplomu
Sokolské jednoty v Litomysli. Autorem je Mikolés Ales.“®

Samostatnou kapitolou jsou rGzné mistni repliky. Zachovavaly sice plavodni
graficky princip, ale dotvarel je obvykle mistni vytvarnik. Na historickych praporech

jednotlivych Zup se muzeme setkat s pestrou Skalou nékdy az kuriéznich variant.

164 COS: http://www.sokol-cos.cz/: manual_sokol.pdf. Sokol [online]. [cit. 2014-04-18].
Dostupné z: ?page=graficky-manual-D1D0
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Do téchto nejriznéjSich podob se promitaly nejen zdatnost a invence mistniho tvarce,
ale napfiklad i folklérni vlivy dané oblasti &i kraje. S velkym posunem se setkavame
v souvislosti s 5. sletem vroce 1907. Pismo ziskava vice typograficky charakter,
proporce a tvary pismen jsou jesté secesniho stylu.

Elegantni je verze zroku 1920. Byla pouzita na pfebalu pamatniku 7. sletu.
Snaha grafika o vyvazeni slozité kompozice pUsobi nezvykle, po pouziti hacku
nad pismenem ,C*. Jedna se ale mozZna o jednu z nejzdobnéjSich sokolskych znacek,
kterou mGzeme najit. K dal§i zméné znacky dosSlo v obdobi prvni republiky. V té dobé
se ustaluje kruhova kompozice. Vyuziva se kruhovy tvar pismene ,0 Vytraci
se ovSem pruznost a hravost kfivek. To mizeme vidét v roce 1926 a 1932.

Zajimava je replika, ktera je na obalce knihy ,Sokolstvi Dr. Edvarda BeneSe*®
vydané roku 1948. Odklon smérem ke geometrickym tvardm dokumentuje verze
pouzita na vlajce 10. sletu v roce 1938. Pravé tady poprvé dochazi k nepfehlédnutelné
zméné znacky. Tato verze byla pfevzata i pro slet v roce 1994. Plasticky efekt prolinani

pismen ,S“ a ,,0“ byl vypustén, tim logo ztratilo prostorovou dimenzi a €itelnost.

11. SOKOLSKA LITERATURA

Ceska obec sokolska vydava oficialni ¢asopis SOKOL. Jeho pravidelnou
soucasti je pfiloha Metodickeé listy. V Fijnu 2008 byla vydana samostatna pfiloha uréena
pro kulturni soubory a sbory - Kulturni listy. Vzdé&lavatelsky sbor COS vydava &asopis

Sokolsky vzdélavatel.

Casopis SOKOL

,Vitej nam Sokole, ty posle nového vzniku a raznéjS§iho zdaru jednot
Sokolskych! Jiz nes nam povzbuzeni na dréze nastoupené muzné vytrvati, jiz nes nam
poudeni dilo zapocaté slavné dokonati.®® Takto byla vitana informace o vydani
prvniho Cisla ¢asopisu Sokol. Tato informace byla pfijata s nadSenim u vSech Sokold.

Tyr$ chtél Casopis, ve kterém bude ucit i nové cviCitele. Chtél vydavat vlastné odborny

165 MULLER, Josef, TALLOWITZ, Ferdinand. Pamatnik Sokola Prazského: Pamatnik
vydany na oslavu dvacetiletého trvani Télocvicné jednoty Sokola PraZského. Praha: Sokol
Prazsky, 1883. Str. 122
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gasopis. Casopis zadal vychazet vroce 1871 dvakrat mésiéné. Redakéni rada byla
slozena z11 ¢lend a kazdy mél svij odbor, dnes by se dalo fici, svoji rubriku,
ve které pusobil. Hlavnim redaktorem byl sam Miroslav TyrS. Vydavani bylo slozité.
Poslednim &islem v roce 1876 bylo vydavani ¢asopisu zastaveno.

Vydavani bylo obnoveno 1. ledna 1881 a od té doby ¢&asopis vychazel
pravidelné vzdy v prvniho v mésici, za celoro¢ni pfedplatné 2 zl. 50 kr. V Casopise

vychézely i élanky z oboru hasiéstvi.'®® Obrazek ¢. 20 na str. 140

Casopis Sokol v souéasnosti

Navazuje na Casopis Sokol vydavany v Praze od roku 1871 a Sokolsky véstnik
vydavany od roku 1897.

Casopis SOKOL se v soudasnosti opira o Sirokou spolupraci s desitkami
sokolskych dopisovatell z jednotlivych zup a jednot. Zhruba jednou roéné pofada
Casopis setkani s dopisovateli. V soucasnosti ma zhruba stovku pravidelnych
dopisovateld a dalsi desitky nepravidelnych dopisovateli. Redakce pofada
pro dopisovatele pracovni setkani. Pro dopisovatele byl zpracovan Manual
dopisovatele, ktery jim ma pomahat v jejich zasluzné praci.

Stejné jako v roce 2013 i v roce 2014 vychazi &asopis v kombinaci
elektronického a tisténého vydani - prvni dva mésice v kazdém Ctvrtleti elektronicky
(kromé letniho dvoucisla), tfeti mésic ve C&tvrtleti v tisténé podobé. Vzdy k poslednimu
dni v mésici. Casopis je mozné si také predplatit v tisténé podobé.

Od roku 2011 vychazi také v elektronické podobé jako e-Sokol. Od roku 2013

vychazi &étvrtletn& (k poslednimu dni &tvrtleti) v tisténé verzi.**’

Metodické listy
Metodickeé listy jsou pravidelnou a nedilnou soucasti Casopisu Sokol.
Svym obsahem jsou zaméfeny pfedevsim na cviCitele a trenéry. Metodickeé listy

jsou tvoreny v uzké spolupraci s odborem vSestrannosti, jsou zde i metodické materialy

166 Tamtéz str. 123
167 COS. COS [online]l. Praha [cit. 2014-05-30]. Dostupné z: http://www.sokol-
cos.cz/casopisy-ESAF
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pro ruzné druhy sportu (ve spolupraci s odborem sportu), oteviené jsou i pro dalSi

metodické materidly v oblasti vzd&lavani atd.*®®

Kulturni listy

Samostatna pfiloha ¢asopisu SOKOL je uréena sokolskym kulturnim souborim
a sborim - divadelnim, loutkarskym, folklornim, péveckym, hudebnim, tanec¢nim
a dalSim kulturnim aktivitam (vystavy, krouzky apod.). Je také oteviena veSkerym
zajmovym kulturnim ¢innostem i mimo Sokol.

Prvni vydani Kulturnich listd vySlo koncem Fijna 2008. O jejich periodicité zatim

nebylo rozhodnuto, ale zvazuje se ctvrtletni vydavani.

Sokolsky vzdélavatel
je véstnik vzdélavatelského sboru COS

Prvni €islo vyS$lo v roce 2005

12. SOKOL V MEDIICH

12.1. O Sibfinkach, sletech a Sokolu viibec
Na programu Sibfinek (pfedevSim na pocatku minulého stoleti) nebyval jen
tanec, ale i zpévy, deklamace, ,privod masek pfi magickém osvétleni“ a pulnocni
humoristické scénky v podani divadelnich ochotnikt. Znacna pozornost byla vénovana
také hudbé. Napfiklad ve zminéném roce 1909, kdy se $ibfinky konaly 1. tnora v sale
hotelu U Mésta Hamburku, ,Vybor Sokola neSetfe nakladu opatfil si k Sibrinkam témto
nejnovéjsi pavodni skladby Ceské, mezi nimiz nalézaji se prace nejprednéjSich
hudebnich mistri naSich, které k letoSnim elitnim plesim prazskym zviasté
komponovéany a tamzZe poprvé provozovany byly.“
Krakono$ 25. 1. 1880

Jak vyznamnou spoleCenskou udalosti se Sibfinky v naSem mésté postupné

stavaly, dokladaji i zpravy, uvefejhiované v dobovém tisku: ,,Sibr'inky 'Sokola' ji¢inského

168 COS. COS [online]l. Praha [cit. 2014-05-30]. Dostupné z: http://www.sokol-
cos.cz/casopisy-ESAF
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doZily se letoSniho masopustu svych patych jmenovin, které v noci 1. unora veselym
nérodem nejriznéj§ich masek opét hluéné byly oslaveny. Sibfinky tyto staly
se za kratkou dobu svého trvani nejvétsim plesem, v némz vrcholi ji¢insky karneval, ...
névstéva Sibfinek byla znamenita.*

Krakonos$ 8. 2. 1880

V Ji¢iné se Sibfinky poprvé konaly v roce 1875. ,Zabava tohoto druhu byla
novinkou v Ji¢iné a vypravena byla velice nakladné a nadherné. Sal upraven
Jjako skalni mésto Prachovské a tancilo se pri hudbé vojenské.”

Pamatnik Sokola ji¢inského, 1896

.Jako kral vSech onéch velkych a zdafrilych plest budou vsak, jak jiz mozno
dnes fici, Sibfinky naSeho jarého vzZdy Sokola. Letosni raz 'z ¢eskych mlynd' slibuje
nam veseli, jakého Sokolovna dosud nevidéla.*

Krakono$ 30. 10. 1909

Jak se malovaly Sibfinkové dekorace: ,Malovali jsme pfed Sibfinkami a prace
trvala 14 dni aZ 6 nedél, dle razu Sibfinek. Pokryli jsme vestibul, vSecky stény velké
dvorany, jevisté i galerie, pozdéji i novou télocvicnu a mezisali malbami. Rolovaného
papiru se spotfebovaly celé stovky Ctvereénich metri a barev jsme vyplytvali putynky.
... Pracovavali jsme nékdy aZz do zacatku Sibfinek a pak jsme se spéchali domu
previéknout.”

Vzpomina A. Martinek ve Vé&stniku sokolské Zzupy Jiginské-Cizkovy v roce 1931

Pro velky zajem byl po€et tancechtivych navstévniku Sibfinek v nékterych letech
dokonce omezovan. V Krakonos$i z 15. 1. 1921 se napfiklad do¢teme:

»...U pokladny v den Sibfinek se listky prodavati nebudou. Kazdy si musi
(pfedem) osobné vstupenku zakoupit a nebude dovoleno, aby byly vstupenky jinym
navstévnikum prepoustény. Vstupenky budou Ccislovany a jménem navstévnika
Sibfinek nadepsany.”

Vzpomina A. Martinek ve Véstniku sokolské Zupy Jiginské-Cizkovy v roce 1931

,» VSesokolsky slet se pripravuje za financ¢nich potizi
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Pristup ke sletu v jednotlivych sokolskych Zupéach charakterizoval nacelnik
Zizka jako ,velké nadseni“ i pfes znacné potize nejen ve finanénim zajisténi,
ale také v nacviku. ,Stale nemame dost zkusenych cvicitelu,” priznal.

Vic nez 50 procent Zupnich sletd v kvétnu a Cervnu se nebude konat
na fotbalovych travnatych hfistich, ponévadZz Zupy nemaji penize na jejich pronajem.

Hromadna vystoupeni v Zupach se vétSinou uskute¢ni na menSich, nékde
hézenkarskych hfistich. Nejvétsi vyjimkou budou Zupni slety v Brné, Jihlavé
a predevsim v Praze za Gcasti prazského pétizupi s tfemi tisici cviencu.”

Mlada fronta dnes, 20. dubna 1994

,Nendpadné a v tichu
snad az prili§ velkém se blizi Xll. vSesokolsky slet. Jeho dé&jistém bude
zacatkem cervence Strahov, ale pfipravy jsou jiz v plném proudu.”
Svobodné slovo, 9. duben 1994

,»S0kol po druhé svétové valce

Rodinna ctverice

Od roku 1945 cvi¢im v chomutovském Sokole. V roce 1947 jsme zacali
nacvicovat prostna muzi na slet — bude to mdj treti. StarSi cviCenci si pamatuji,
Ze prostna muzu se tehdy nacvi¢ovala ve Ctvericich. Mdj otec a dva bratfi nacvicuji
stejnou skladbu v Sokole na Kladné. Podafi se nam v Praze na sletu utvorit rodinnou
Ctverici? Jednou Ci dvakrat jsem zajel do Kladna ne secvi¢eni a nakonec to vyslo.

Tata v louzi

Uz pochodujeme branou borcti pékné vedle sebe a ja myslim na to, zda je tady
vic takovych rodinnych Ctveric, jak je naSe? Blizime se ke znackam a nejmladsi
z rodinného sboru projevuje klukovskou radost: ,Heledte, na tatu vySla znaCka zrovna
v louzi!* Trumbera! Neuvédomil si, Ze ve cviCebni sestavé jsou prechody ze znacCky

na znacku a Ze si louZe uzijeme vsichni Ctyri.

Cvic¢eni skoncilo

V sevfenych radach pochodujeme zpét k brané, drzime se za ruce a mame
radost: ukol, ktery jsme si dali, je spinén. Na co ted tata asi mysli? Na to, na co ja —
zda se zase vSichni Ctyfi sejdeme na pfiStim sletu? Urcité! Vzdyt je mu teprve
sedmapadesat a je ve skvélé fyzické kondici, pristi slet je za Sest let a to mu budou

teprve Sedesat tii roky.
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Ale nedockal se toho.

Znovu na stadion
Hordy bolSevickych tupct udupaly spolek, ktery byl pro tento narod nejzdravéjsi
a nejpotiebnéjsi. Udupali, ale neznicCili! Po Ctyficeti péti letech pujdeme na stadion
znovu — méné pocetni, méné zdatni, ale nezlomeni. | ja si pujdu zacvicit s ,vérnou
gardou®, vZdyt mi bude teprve pétasedmdesat.
Kéz by slet mladezi, ktera tam zavita poprve, zaZehl v srdcich plamen nadseni,
které dnes Sokol tak velice potrebuje!”
Stanislav Sembdner
Cesky denik, 7. ledna 1994

,,CO se vi a nevi o sokolském programu

Vefejnost sice zaregistrovala obnoveni sokolské organizace, ale obecna
informovanost o ukolech naseho hnuti je stale chaba. Prezivaji predstavy,
které se nezakladaji a nikdy nezakladaly na pravdé.

Co se tedy o Sokole vi:

... Sokol hral ddlezitou roli nejen v dobé svych zacatkd, ale i daleko pozdéji,
pfedevsim v prvni a druhé svétové valce. Naprosta vétsina legionart byli sokolové.
Funkcionafi Sokola padli za obét hromadnému zatykani ve druhé svétové valce.
Ti, ktefi pfeZili, bojovali v zahrani¢nich armadach i domacim podzemnim hnuti...

Jako organizace ryze demokraticka byl Sokol umliéen vzdy v dobé
nesvobody a temna — v dobé svétoveé valky i v dobé komunistické diktatury...

. Program Sokola byl cela léta neustale modernizovan v duchu odkazu,
ktery svym dilem vyrazné pfedbihajicim dobu zanechal dr. M. TyrS. A tak k puvodnimu
naradovému télocviku (dnedni sportovni gymnastika), pribyvaly sokolské sportovni
oddily. Peéstovala se atletika, lyZovani, miCové hry (pfedevdim héazena), volejbal,
basketbal, cyklistika, jezdectvi, plavani, Serm, zapas, tenis, turistika a pobyt v pfirodé.

. Dnesni sokolsky program navazuje na tyto tradice a je otevien vsem
modernim a smysluplnym smérim...

. Nestojime o vynikajici sportovce, pokud to nejsou slusni a dobfi lidé.
Jde nam predevs§im o zlepSeni zdravotni, fyzické i kulturni drovné celé populace.
To chapeme jako svuj ukol, smér a cil.

Nadelnice COS Jarina Zitna
Cesky denik, 1. tinora 1994
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,,Kde zacinali sokolové
...Uu méstskych hradeb v dnesni Sokolské ulici koupil pozemek a nechal na ném
postavit dim s télocviénou. Za jeho stavitele si vybral samotného arch. Ignéace
Vojtécha Ulmanna, autora Prozatimniho divadia ...
Vtéto moderni budové, vybavené sprchami, plynovym osvétlenim
a vytapéné horkym vzduchem, si sokolové poprvé zacvicili v prosinci r. 1863.“

Vecéerni Praha, 14. Unora 1992

»Prvni, druhy a treti sokolsky slet

Odplrci umiéeni

Po sletu rekl Tyrs: ,,Odpurce sokolské véci jsme praci umiceli a pfiznivce nasi
véci v jejich presvédceni posilili ...“ Slet byl ve srovnani s pozdéjsimi slety poctem
maly, ale byl podnétem k velkému rozmachu. Byl pfikladem i pro mnohé narody,
které prijaly TyrSovu télovychovnou soustavu.

Skoda Ze se spoluzakladatel a prvni starosta Jindfich Fiigner slavného sletu
nedoZil. Ani Tyr§ se z dalSich slett netéSil: zemrel tragicky 8. srpna 1884 v Tyrolich,
kde si IéCil nervovou chorobu.”

Stanislav Sembdner
Cesky denik, 23. kvétna 1994

,»Oslavy sokolu: radost, pycha, ale také problémy s financemi

Ta také poukazuje na fakt, Ze déti se dnes ¢im déal tim méné uméji hybat.

Ze Skolnich télocvicen totiz zmizely bradla, kladiny a dal§i nafadi. ,VSude jen
koSe a télocvikare to netrapi. Décka pak neumi udélat ani kotoul nebo Splhat.
Organizujeme tak cvi¢eni rodi¢u s pfedskolnimi détmi a ucCime je, aby se umély
alespori trochu hybat,“ podotyka starostka.

Jesté palcivéjsim problémem je pak pro Sokol stale klesajici finanéni podpora,
at’ uz od statu, nebo Sazky. Od té vypadly v poslednich trech letech prijmy prakticky
upiné.

,Na provoz Zupni kancelare mame rocéné tfeba o 100 tisic méné nez drive.
Klesaji nam i pfispévky od statu. Rodi¢e tak musi napfiklad détem na sletova cvi¢eni
kupovat obleCeni, coZ dfive nebyvalo. Nemame tfeba ani na housku s parkem

a sodovku, kterou bychom jim po cvieni dali jako pohosténi,“ vypocitava Charvatova
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a podotyka, Ze bez pomoci magistratu a kraje by zlinsky Sokol mél potiZi jesté daleko
vice.

| Bata s rodinou byli ¢clenové

Nejvétsi rozkvét zlinského Sokola tak souvisi aZ s rozvojem Batovych tovaren.
Tomas Bata i dalsi ¢lenové znamé rodiny byli dokonce éleny Sokola. ,Hodné nam
pomohli napfiklad se ziskem fady pozemkd,“ konstatuje Charvatova. Po druhé svétové
valce uz mél Sokol Zlin na osm tisic ¢lenu. Tolik je v dnesni dobé sokoll v celém
Zlinském kraji. ,V kazdé obci byla jesté pred unorovym prevratem vroce
1948 télocviéna, hralo se divadlo, cvicilo. Sokolskou ¢&innosti tehdy zZila cela zemé,*
vzpomina Charvatova, ktera v té dobé byla v dorosteneckém véku.*

Viktor Chrast

Zlinsky denik, 18. 2. 2012

»Sldva sokolského hnuti
Chcete-li vidét vzacné pamatky na dobu vzniku Sokola, na jeho zakladatele,
na vzestup a slavu sokolského hnuti a mnoho cennych dokumentt i uméleckych
dél spjatych s jeho historii, navstivte Tyr§ovo muzeum v Praze na Ujezdé.
... Dalsi sletové vystavy se konaly v Uméleckoprimyslovém muzeu
a v Prumyslovém palaci na Viystavisti v Praze 7, vZdy s uspéchem a Sirokym ohlasem.
Na vzniku dél se v prubéhu déjin Sokola podilela velka rada prednich umélcda,
ktefi si pokladali za ¢est navrhovat vyzdobu sokoloven, sochy pro arealy sletist,
vytvarnou stranku sletovych scén, plakaty, odznaky, diplomy, sletové postovni znamky
i vétsi umélecka dila, ktera slouZila jako ceny pro zavodniky a také jako dary sokolstva
riznym statnikam, hostum a spratelenym organizacim.
... Tésné pred prvni svétovou valkou svitla nadéje na ziizeni sokolského
muzea v zamecku na SantoSce.
... Je jen Skoda, Ze tato stala vystava, hojné navstévovana cizinci, nema
v soucasné dobé katalog ani aktualizovanou informacni brozurku. Pfesto nutno ocenit
neustalou snahu pracovnik( TyrSova muzea ...
Zlata Kozakova

Svobodné slovo, 6. ¢ervna 1994
»Sokol v odboji

Viypuknuti valky znamenalo vyvrcholeni nepratelstvi ustfednich mocnosti proti

Sokolstvu, dokonané jeho rozpus$ténim a pronasledovanim &lend; znamenalo vSak také
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pocatek odboje naroda. V ném hralo Sokolstvo vidci tlohu. Neni tedy divu, Ze vznikla
pfirozena touha oslavit samostatnost a uctit pamatku padlych Sokolt vSesokolskym
sletem — prvnim po osvobozeni. Nejvétsi hnaci silou byl 28. fijen 1918 — zrozeni
svobodného Ceskoslovenska.

Brzy po 28. fijnu vSak pokleslo nadSeni a svornost naroda. Radost z dosazené
svobody byla zkalena stranickou zasti, zavisti, nepochopenim smyslu politické svobody
a demokracie (Vérny obraz naSeho lidu i dnes vroce 1994!). Nezdravé vody,

do kterych se ubiral politicky vyvoj, byl zastaven alespori po ¢as VII. sletu.

Tyrsova stmelujici idea
Velka Tyrsova idea k sobé strhla ¢eska srdce a narod Zil v dobé sletu v ovzdusi
sokolskych ideji (Kéz ba i XlIl. slet vyvolal stejnou odezvu!). Slet dokonale potvrdil, Ze
osvobozenim ukol Sokolstva nekonci.
Stanislav Sembdner
Ceska denik, 7. éervna 1994

» Tyrsuv ideal zdravého, silného, moralné cCistého a svobodného
Clovéka plati i dnes
Pokladat sokolstvi a TyrSovy ideje za pfeZitek je nevhodné a dokazuje
to neznalost véci. Vzdyt samotny fakt, Ze sokolstvo bylo za svou 132 letou historii
Ctyrikrat rozpusténo, ale znovu oZilo, svéd¢i o sile jeho ideji. Tuto skute¢nost by si méli
uvédomit predevsim ti, kdo nesou odpovédnost za vychovu mladé generace!
...Srovnédme-li zasady vyhlaSené Radou Evropy o etice fair play
ve sportu se zasadami, které pfed vice neZ sto lety prosazoval dr. Miroslav Tyrs,
zjistime, Ze se jeho zasady a nazory se sportovni etikou fair play shoduji. Jediny rozdil
je vtom, ze Tyr§ zamyS$lel ,podfidit télesnou vychovu cele sluzbé narodu a viasti*.
Sluzbu narodu Tyr§ ve své dobé chapal jako nutnou sebeobranu,
ale bez Sovinistickému podbarveni. Jako takovou ji narody potrebuji i dnes.”
Stanislav Sembdner
Cesky denik, 18. kvétna 1994

»Slet vzbudil u Sokoli nadéji
I kdyz dobrovolné opustil pompézni scénu velkého Masarykova stadionu
a musel se vzdat podmanivé choreografie pohybu na S$iroSiré ploSe, tak pfece

jen v8esokolsky slet, v pofadi trinacty, zaujal. A podmanil si jak divaky, tak své aktéry.
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...Vérnou gardu provazel na plochu Sukiv pochod V novy Zivot, ale i vznosné
ver§e: Zas jako Phoenix z popela do slunce sokol vzléta ...

Nevzlétal by v realité soucasnosti, které hromadnym vystoupenim pfili§ nepreje,
kdyby autorskéa dilna sletu nedokazala vytvofit moderni a svéZi vystoupeni pro starsi
Zactvo i mlad$i Zékyné, které pfisli pozdravit pfi veCernim vystoupeni i autofi hudby
a slova Jaroslav Uhlif a Zdenék Svérak.

...Slet mél divacky uspéch a navodil v sokolskych Fadach optimismus.

,Mozna, Ze se jednou zase prestéhujeme na velka stadion,” doufa nacelnice
Jarina Zitna.

Vaclav Pacina

Milada fronta dnes, 3. ¢ervence 2000

,,Je to pro nas porad domov, tvrdi Ameri¢an
.. ,10 Vvite, na ty naSe staré mozecky je toho moc,"” pfiznava zpola Zertem Stihly
muz sokolského drzeni téla, pétasedmdesatnik Vladislav Slavik, nacelnik Vychodni
Zupy Amerického Sokola. Politicky uprchlik z osmactyricatého roku, dlouholety cvicitel,
putujici po jednotach z New Yorku do Texasu Ci Kalifornie, pozdéji typograf
a odborarsky boss.

LPrfijelo nas z Ameriky sedm set padesat, ztoho dvé sté padesat jich cvici.
Sokol v Americe porad Zije,” fika s nadechem hrdosti.

Jaky je to dnes Sokol? Umi jeho &lenové vibec Cesky?

,Dobre &esky, to tak tfetina, ta dalsi esky spis§ kokta, dobry den, buchta, mak,
dékuju. A ti ostatni Cesky uz nepromluvi, vzdyt Americky Sokol sdruzuje i lidi,
ktefi vubec nejsou Slované.*”

Co vraci stovky lidi pres ocean do Prahy na slet?

~Je to pro nas porad jesté domov a pak, jsme prece sokolové,” prohlasuje
americky Cech i za svou dceru, ktera priletéla s desetimésiénim synkem.

Na velky Masarykav stadion poprvé americ¢ti Sokolové nevypochoduji. ,.Jsem
tim zklaman, ale takova je doba s jinym stylem Zivota,” smifuje se ¢esky American.

Mlada fronta dnes, 3. ¢ervence 2000

,» Vytrvali sokolové
Ohluseni narkem narodu nad nespravedlivymi penaltami, strzeni problémem,

kdy a jak Sikovné pritahnout soupere za dres, a pfitakajice témto problémim, mizeme
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pokladat sokolstvo za jakousi sektu. Uchylilo se v pranepatrném poctu dvaceti tisic
jedincd na jakysi stadion a tam cvici.

Nedosti na tom: cviCi vefejné, atraktivné a vymySleji takzvana hromadna
vystoupeni.

Divak se bavi, cviCenec téz, le¢ spravny sportovec i vyskoleny intelektual dobfe
védi, Ze tohle je davno pfezitek, dril ubliZujici dusi.

JenZe sokolové to nechtéji uznat. Jejich starosta dokonce tvrdi, Ze tenhle typ
pohybu se tvrdi, Ze tenhle typ pohybu se preZitkem nikdy nestane. Nékde v podvédomi
mame ukotveno, prohlasil, Ze se nam to libi a Ze to délat budeme.

I kdyZz uz davno vyvanul ze sokolského cviceni silny narodni a demokraticky
imperativ, o néjz se ¢esky narod opiral ve chvilich nejsvizelnéjSich (védél to Hitler
i Gottwald), prece jen zustal pohyb sam. A parta, ktera jej provozuje. | atmosféra,
Jjez ho provazi. Je to sokolsky prispévek, byt pfece jen ponékud ochabujici, k nééemu,
co jaksi vyvanuje ze vSedniho dne, k radosti ze Zivota.

Tuhle radost bylo mozné spatfit po dva dny na Strahové. A pritakani
sokolskému spoleCenstvi nakaZzlivé tryskalo ze sokolského privodu, pochodujiciho
témér dvé hodiny Prahou. V ném i vrascité tvafe, nesouci historické prapory, patfi
slavné tradici. Pochodovala ovsem i mladez, a to ve znacné pfevaze.

Sokol mé pravo na Zivot. VZdy znovu tim, co déla, si jej musi vydobyt.

Vaclav Pacina
Mlada fronta dnes, 3. Cervence 2000

»pojeni klasického tance s aerobikem se libilo

. Byla to novinka, spojeni klasického tance s modernou. Nikdo netusil,
Jak to dopadne. Jak se Zeny srovnaji na ploSe, jak je pfijmou divaci...

. ,Byl to uplny experiment, ale jsem pfesvédCena, Ze obecenstvo novinku
dvou stylt na jednom prostoru prijalo,“ prohlasila autorka Mauerova. Aplaus fanousku
jeji odhad potvrdil. Skladba Bolera se povedla i podruhé, véera distojné zakoncila cely
slet.”

Mlada fronta dnes, 3. ¢ervence 2000

»S0kol — tradice a soucasnost

... AZ dosud se uskutecnilo jedenact vesokolskych sletu. Ty byly nejen
pfehlidkou ¢innosti Sokola, ale podstatné prispivaly i k §ifeni dobrého jména Cechii
a Slovaku v celém svété. Prezident T. G. Masaryk vystihl jejich smysl témito slovy:

s,Vykonali jsme kus prace narodni a politické. Vase slety jsou krasnym programem
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pro mir, programem jednotné organizace celého naroda, kazné nikoli mechanicke,
nybrz kazné idei, ideje sokolské, narodni a republikanské. Sokol je vic neZ pouhé
cviceni a sportovani. Je vyrazem narodniho citéni. Kazdy pravy, opravdu uvédomély
sokol je straZcem, tedy politickym a socialnim pracovnikem na$i republiky,
nasi demokracie.”...
Vlastimil Lebr, ¢len vzdélavaciho odboru Sokola prazského
Rozhlas, €. 2, 1993

,»,Dolétnou znavené peruté Sokola?

, Ta cesta daleka sokolika neleka...”

Ten teply nedéini préazdninovy veder se na prazském Zofiné zastavil &as. Nebo
spise jeste vratil o kus dozadu. VVSech salli i do zahradni restaurace slovanského domu
se slétl i sokolové z celého svéta. Americka angli¢tina s némcinou se tu misila
s jazykem prfedkt davnych i nejblizSich. JeSté rozparadéni z odpoledniho
Z odpoledniho cvi¢eni ve Sportovni hale vzpominali nad sklenicemi piva; tancovalo
se v rytmu Kmochovy kolinské dechovky a HybSova orchestru. Na téch par hodin
jako by zmizely Sediny z vilasu, vrasky na tvarich a loupani v kloubech a bylo tak néjak
zvlastné veselo. Sila ideje pfeZila, jenZe podafi se probuzenému dravci rozhybat skoro
Ctyricet let nasilné svazana kfidla? To ukaZe teprve ¢as ...“

Tomas Nohejl
Kvéty €. 35, 31. srpna 1990

,,Na slet pfijedou do Prahy sokolové z celého svéta

»,V8eobecné slety se konaji jednou za 6 let a jsou vZdy obrazem Zivota Ceské
spolecnosti. Ten letosni je pod heslem Slet dobré vile a nedéje a my tak chceme
vyjadrit viru v budoucnost &eského naroda,” uved! starosta Ceské obce sokolské
Miloslav Pleskac.“

Vladislava Tomanova
Vederni Praha, ¢. 16, 20. ledna 2000

,,»Vétrnou hurku zaplavili nadSeni sokolové
Strahovsky stadion EvZena RoSického hostil Tfinacty vSesokolsky slet. Cvicenci
sledovaly zaplnéné ochozy.
Trinactému vsesokolskému sletu se samoziejmé nevyhnuly problémy,

at uz to byly precpané autobusy, dopravni omezeni, $patné moznosti parkovani
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... Na stadionu dochazelo k tlacenicim, pfi nichZz Slo doslova k tlagenicim, pfi nichZ Slo
doslova o Zivot, zviasté starsi lidé a malé déti pfi obrovské kumulaci lidi hodné trpéli.
V takovych chvilich se z davu ozyvaly rozlicené hlasy obvifiujici organizatory, viadu
i cely svét. Pfesto se ukazalo, Ze sokolska mySlenka Zije dal, i v dnesni zbésilé dobé
muze narod oslovit a vétSina pritomnych se tak dnes probouzela s pocitem,
Ze o vikendu dostala sanci lep$i ¢ast lidské povahy.*“

Milada fronta dnes, &. 154, 3. ¢ervence 2000

,Let ceského sokola
Zajimavou roli sehral Sokol v predvecer prusko-rakouské valky vroce 1866.
Bylo jasné, Ze prusky vpad bude smérovat do Cech, a tak Sokol prisel s nabidkou
zorganizovat dobrovolnicky sbor. Tato snaha vSak narazila na odpor videriské viady,
ktera se zdrahala takovou nabidkou prijmout a postavila si podminku, Ze do Cela
jednotek budou postaveni spolehlivi armadni velitelé a tak pokus o ,Ceskou mobilizaci“
skoncil nezdarem je$té drive, nez valka vypukla. Tato snaha vSak méla za nasledek,
Ze rady Sokola Prazského znacné proridly, nebot mnozi ¢lenové, aby se vyhnuli riziku
Zivota, radéji z organizace vystoupili. Sokolska mySlenka se zalala brzy Sifit
i za hranice ¢eskych zemi. UZ v roce 1863 vznikla v Lublani télocvicna jednota Juzni
Sokol a v 70. a 80. letech pronikla do Halice a mezi Jihoslovany. Ve druhé poloviné
60. let zakotvila i mezi ceskymi usedliky ve Spojenych statech americkych.
Diky politicky pfiznivéjS§imu klimatu se zdejSim sokolum podafilo vybudovat ustredni
organizaci mnohem drive nez ve viasti.
Michael Borovicka

Lidova demokracie, 2. ervence 1994

,Leti Sokol spravnym smérem?

Zeptate-li se lidi ve svém okoli, co védi o Sokolu, urCité nékolikrat uslysite:
,Coze? Ten télocvicny spolek jesté existuje?“ Na takovy vyrobek lze odpovédét
nékolika &isly: Ceské obec sokolska (COS) mé nyni v 1132 télocviénych jednotach
pres 187 000 ¢&lend, z nichz polovinu tvori mladi do Sestadvaceti let a jen pétinu seniofi
nad Sedesatkou. Ztoho vyplyva, Ze sokolové nejsou veteranskymi vyslouZilci,
jak se mnoho lidi domniva. A tfeba chystaji za par tydni vSesokolsky slet, uz davno
nemysli jen na hromadna cvi¢eni a nafadovou gymnastiku, takové to ,hop na hrazdu®,

ale modernizuji svuj program, v némz se vénuji zhruba Sedesati sportum.”
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Medialni obraz

s~Jak je podle vas Sokol vefejnosti vniman?“ ptam se v TyrSové domé starosty,
tedy nejvy$§iho predstavitele, inZenyra Jaroslava Bernarda (68). ,Nam se nelibi,
Ze dnedni medialni obraz Sokola tvofi vzpominky na minulost. Za ni se jisté nemusite
stydét. Naopak. JenomzZe novinaii pfijdou zpravidla jen na akty, kde klademe vénce.
Tam je vidét vérna garda, star§i sokolové a sokoly ve stejnokrojich. AvSak aby nékdo
zavital na mistrovské utkani naSeho ligového tymu nebo na cviCeni déti a udélal
reportaz, to se nestane! Ale tohle tam nedavejte, nechceme kritizovat média.*“

Namitam, zZe nevidim nic $patného na tom, bude-li kriticky vGc¢i novinaram.
Vrti hlavou a argumentuje: ,LepSi je alespori kratka zminka o naSi slavné historii
neZ vibec nic!”

Ptam se, co délaji sokolové pro to, aby je média vidéla jinak.
L~Zveme je na vSechny akce, co vic mame délat?*

Reflex €. 21, 2006

»Splnil 15. slet vase ocekavani?
Ano. Dokazali jsme, Ze néco umime, Ze stale existujeme a Ze mame nejen
starsi ¢leny, se kterymi jsme neustale spojovani, ale i mladé. Sokol Zije dal.*

Milada fronta dnes, 7. ¢ervence 2012

12.2. O spartakiadé

»Slavny je Zivot v nasi vlasti

Nase nejslavnéjsi celonarodni télovychovna slavnost, I. celostatni spartakiada,
skondila. Byla to prvni celostatni spartakiada svobodného lidu ve svobodném svété.
Byly okamZiky, kdy se zdalo, Ze nemame slov, abychom vyjadrili velikost dila, jaké
v na8i zemi jesté nikdy do té doby nebylo vykonano. Ale jsou takova slova: svobodny
lid a jednota lidu. V nich a v jejich plném smyslu, v jednoté slov a ¢ind, jsou korfeny,
dren, jadro nas$i slavné spartakiadni epopeje.”

Prace, 6. Cervence 1955

,»Prvni celostatni spartakiada skoncila
Byla to mohutna manifestace sily a krasy, ale souCasné téz lasky k rodné zemi
a oddanosti k naSemu lidové demokratickému zfizeni, neochvéjné vérnosti cesté

socialistického budovéni a obrany svétového miru. Touto cestou pujdeme nyni,
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povzbuzeni plnym a nadhernym zdarem spartakiady, déale vpfed — k novym uspésnym
a slavnym vitézstvim.“

Lidova demokracie, 7. ervence 1955

,Nase télesna vychova a sport slouZi kradosti a osvéZeni pracujicich,
ke zvySeni pracovni zdatnosti a branné pfipravenosti. Po vzoru sovétské fyskultury
stala se i nade télovychova nedilnou soucasti vychovy nového socialistického ¢lovéka.
Nase strana a viada poskytuji télovychoveé vsestrannou a Sirokou pomoc, jiZz vdécime
za v8echny dosavadni uspéchy. Télesna vychova a sport jsou v na$i republice
pfedmétem péce organu statni moci — narodnich vybord, v nichZz pracuji mezi
nejlepsimi obcany i Cetni pfislusnici télovychovného hnuti.”

Rudé pravo, 12. Cervence 1955

,V utery 5. Cervence zaznéla nad strahovskym stadionem naposledy
spartakiadni znélka. Skoncila velkolepa prehlidka sily a jednoty naSeho lidu, pfehlidka
nevidana dosud v déjinach naSich narodl(. Po étyfi odpoledne ve dnech mladeze
a po Ctyfi odpoledne ve dnech dospélych zaznivala nad Strahovem piseri o Stésti
a radosti, nezkrotna piseri svobodného lidu, ktery si vybojoval pravo uréovat svij osud
podle své vile.”

Rudé pravo, 7. Cervence 1955

,,PO spartakiadé dale kupredu

Neustala podpora a péce nasi strany a vilady povzbuzuje usili a snahu kazdého
Clovéka o upevnéni zdravi a télesné zdatnosti. V tom je také hlavni smysl a poslani
télesné vychovy. Proto po uspésné spartakiadé znovu vola nasSe télovychovné hnuti
pfedevsim nové desetitisice a statisice na hristé a do télocvicen. ve stale aktivnéjsi
a masovéjsi milionové zakladné télovychovného hnuti je pfedpoklad jesté vyraznéjsich
uspéchu nasich télocvickara, sportovcl doma i v zahranici, jeSté mohutnéjSich pfFistich
spartakiad.*”

Rudé pravo, 27. Cervence 1955

»Sldva dobrovolnym pracovnikum

Uvédomime-Ii si, Ze priprava na spartakiadu netrvala ani rok, Ze byla zahajena
teprve na podzim roku 171954, je jasné, jak obrovska prace byla vykonana.
Jak se podafilo pripravit a uskutecnit tuto akci svym rozsahem dosud nevidanou?

Hlavni pfic¢ina spociva v podminkach, které vytvari socialisticky stat. AvSak mnohé
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zaviselo také na schopnosti organizator, na nadSeni sportovnich pracovnik(
a rfadovych cvicencu. Je treba frici, Ze organizacni a vycvikové prace provadéli
pfedevsim dobrovolni pracovnici.
V. Chomuskov
Z ¢lanku v Komsomolské pravdé
Milada fronta, 27. ¢ervence 1955

,Jednota vSeho lidu zvitézila na vSech strankach
Prvni celostatni spartakiada je toho dokladem, Mizeme byt na ni pravem hrdi.
My vsichni, vSechen lid ve méstech i na venkové. Byla dikazem nasi sily, naSi jednoty
a spravnosti nasi sily, nasi jednoty a spravnosti nasi cesty. Pujdeme po této cesté
dale. Vystavbou socialismu v pevném svazku délnikd, rolnikl a pracujici inteligence
k novym aspéchum na poli hospodarském, kulturnim a télovychovném.
Dik vSem, ktefi se o zdar I. celostatni spartakiady zaslouZili.*
Antonin Zapotocky
president republiky Ceskoslovenské
Stadion €. 29, 22. Eervence 1955

,»Vyborny zdravotni stav cvic¢encu
JiZz pribéhem prvniho dne |. celostatni spartakiady byli Iékafi a zdravotnici velmi
spokojeni. O¢ekavalo je mnohem méné préace, nez pfedpokladali. Jen 0,7% oSetfenych
cviCencu, tedy méné nez 1%, to je skuteéné dukaz o na$i zdravé mladezi. Ukazuje
se také, jak naSe dobre organizovana zdravotni péCe dosahuje novych a novych
uspéchu.”
Prace, 25. ¢ervna 1955

,vam vsem!

Viy Zelezni¢afi, vy zaméstnanci dopravnich podnik(, vy kucharfi a ciSnici,
vy Skolnici, tatové a mamy ze spolecnych ubytoven; vy jste dali svij kus radosti tém,
které jste dovezli, nakrmili, kterym jste dali domov na nékolik dni praZzského pobytu ...
Nelze vypocitat vdechny zaslouZilé ... A nelze zapomenout ani na podil nepfimy; kolik

pracovniku zvySilo vykon, aby, nebylo znat na pracoviSti mezeru po cvicencich; kazdé
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pracovi§té i v nejzapadlejSich koutech republiky pfidalo pilnyma rukama svych
pfislusnika svdj podil, aby se spartakiada stala spole¢nym dilem kazdého a v§ech.”
Vaclav Lacina

Lidové noviny, 9. Cervence 1955

,Po celé vilasti se rozlilo nadSeni a obdiv nad prehlidkou radosti,
sily a vyspélosti naseho lidu — I. celostatni spartakiadou. Daleko za hranice na$i lidové
demokratické republiky se roznesla jeji slava ...

Spartakiada ukazala tvorivou silu a nadSeni nasi mladeze. Ukazala soucasné,
v jak Sirokém méfitku Ize zapojit mladez do pravidelné télovychovné cCinnosti. A v tom
je nejen jeden z nejdulezitéjSich vysledkt spartakiady, ale i nejlepSi odména
cviCencum a tisicuim obétavych pracovniki v jednotach za jejich mnohamésiéni
snazeni a praci.”

Rudé pravo, 27. Cervence 1955

,»Vyzva nejmensich cvic¢enci do celého svéta

Hledisté nedockavé ocekava nejmensi, nejroztomilejsi cviCence — Zaka
dali rozkvést strahovské louce. Za jasavych tonu melodické hudby se roztaceji
malebné kruhy a stale silici potlesk viéva do budoucnosti nasi viasti nové nadseni ...

Nakonec vystupuji posledni dvojice s viajkami. 108 modrych vlajek s bilou
holubi¢kou vévodi strahovskému stadionu, kterym doznivaji recitovana slova: At bila
holubicka da se cestou do slunicka v let! At od nas pozdravuje cely mlady svét!“

Prace, 24. ¢ervence 1955

(Viz obrazek ¢. nastr....... )

»Strahov patfil rozjasanému mladi

Na zelené ploSe se rozléva cCtyricetiClenny proud dorostenct $kol a zvolna
,Do kvétu bez, bilych kalin,
kdyZ narod svorné stal,
svobodu poslal soudruh Stalin

a novou cestu ukazal!”
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Pred o¢ima divaku se rozviji kouzelny déj. Hledisté budouci potleskem hned pri
prvnich taktech hudby, kdy oCi ani nestaci vnimat nadherné obrazovce vytvorené
pohyby paZi a nohou.

V malé chvilce se nejvétsi jevisté svéta méni v ,pfipravku® na dobu, az Skolni
dorost nastoupi na sva budouci mista ...

Stoji v pevnych sevienych fadach a jeden hlas mluvi za vSechny:

My nepfitele dobfe zname,
hrozi nam valkou kazdy den!
K obrané viasti sily dame,
bud’ kazdy k boji pfipraven!®
To je hlas cviéencd, vice nez sto divaku, je to hlas celého naroda!®

Prace, 24. ¢ervna 1955

L,Strahov nas presvédcil, Ze v nasi mladezi je ohromna zdrava sila, ze je v ni
radost a krasa, Ze je v ni svoboda a kazeri. To nas dospélé zavazuje. S takovou
mladezi, jakou pfehlizime na Strahové, mizZeme dokazat, a dokazat také musime,
proménit tuto zemi v socialistické spole¢enstvi lidi svobodnych a Stastnych, statecnych
a krasnych.”

Jan Kopecky, laureéat statni ceny

Rudé pravo, 24. ¢ervna 1955

»,Dojmy Australské krajanky ze spartakiady
Nikdy nezapomenu na ten pocit, kdyZ jsem po dvaceti sedmi letech opét
stanula na pudé svého domova. Nebyla jsem hezkou chvili schopna vypravit ze sebe
jediné slovo. Tak silné bylo moje pohnuti. A kdyZz jsem sedéla na tribuné a pohliZela
na chlapce a dévcata na strahovském stadionu, pfipadala jsem si jako v prekrasné
zahradé pohadkové vypéstovanych kvétin. Jenom jedno mne mrzi. AZ prijedu zpatky
ke své rodiné do Sydney, nikdo mi nebude Véfit, Ze to v8e, co jsem pfece na viastni oCi
vidéla, mize byt skute¢nosti”
Barbora Mladkova ze Sydney

Lidova demokracie, 26. ¢ervna 1955

,KdyZ se novym zavanem hudby zavini a zableskne stejnym pohybem Sestnact

tisic mladych tél a kdy ti ten pohyb pripadne jako plavné hnuti jediné ohromné bytosti,
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¢imsi blizké a podobné davnym pohybum zemé, z nichZ se rodila horstva a zvinily
po prvé vody mori, a blizké a podobné letu ptakt a podobné tajemstvi lest a trav — si
nahle v tu vtefinu uvédomis: tato jedina nadherna prace, je slitim tisict vali a talentd, je
vrcholnou svobodou, jakou muZe dat jen nejvétsi kazeri, smérfujici k jedinému
spole¢nému cili. Ale coZ toto neni obraz socialismu, coZ to neni chram lidské
mysSlenky, coz to neni triumf humanismu?*

Sergej Machonin

Literarni noviny, 2. ¢ervence 1955

,Vidél jsem vystoupeni vaSich mladych lidi na spartakiadé. Mohu Fici, Ze to byla
skvéla prehlidka. VaSe spartakiada je jedineCnym Ffetézem vzornych nastupcd,
vyrovnanych linii a harmonického cviéeni.*”

Clark Stanley, dopisovatel agentury Reuter
Prace, 26. ervna 1955

,NevVvéfil jsem vilastnim oéim, kdyz jsem na vasem Strahové spatfil tolik krasy
najednou. Spartakiada je nejen obdivuhodna a nezapomenutelna, je to zazrak! Velmi
na mne pusobila jednota v tak ohromné mase cvi¢encl. Libi se mi také to, Ze divky
i chlapci cviéi spole¢né.”

Udaj Sankar, indicky tanecnik

Svobodné slovo, 29. éervna 1955

»l. celostatni spartakiada je udalost, ktera vyznamné zasahuje do vSech useku
nasSeho Zivota, znovu v ni oZiva tradice a krdsa masovych vystoupeni. véfim,
Ze privede i do Fad sportovcy tisice novych talentl, z nichZ vyrostou na$i nastupci
a pfisti rekordmani. Jsem také hrda na to, Ze jsem svym nedavnym c¢eskoslovenskym
rekordem v hodu oS$tépem mohla pfinést aspori skromny pfispévek k pfipravam
slavnych spartakiadnich dnu*

Dana Zatopkova, zaslouzila mistryné sportu

Prace, 23. ¢ervna 1955

,Mam radost z toho, Ze tolik lidi nacvi¢ovalo na spartakiadu. Jisté vS§ichni budou
péstovat télovychovu i v budoucnosti a nase télovychovné a sportovni organizace
se stanou skute¢né masovymi organizacemi.”

Emil Zatopek
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zaslouZily mistr sportu, nositel Radu republiky

Vecerni Praha, 24. ¢ervna 1955

,, Vidéli jsme a obdivujeme se
To, co jsme zhlédli na Strahové, pfesahovalo o¢ekavani. Dojimala nas zejména
mladez. Vime, Ze se pfipravovaly desetitisice cvicencl dalSich, ktefi pro nedostatek
mista nemohli vystoupit. Zviasté to plati o Skolach. A to je velmi cenné zjisténi. V Praze
cerpame zkuSenosti pro obdobnou télovychovnou slavnost, kterou v roce 1956 chceme

uskutecnit v Lipsku.“

Erich Riedeberger
zaslouzily mistr sportu NDR
pfedseda sekce sportovni gymnastiky
nacelnik maninské spartakiady v r. 1921

Mlada fronta, 5. ¢ervence 1955

~Jsem po prvé v Praze a po prvé jsem ulastnikem tak ohromné podivané.

Co na mne nejvice zapusobilo? Jedinecné nadseni vSech cviCicich, dikaz vysoké

fysické a moréalni zdatnosti cCeskoslovenské mladeZze. Na takové udalosti
jako je spartakiéda v Ceskoslovensku se poznéa velikost a sila néroda.*

Remo Gherardi, italsky novinaf

Z projevu v Cs. rozhlasu

sV nedéli dne 26. Cervna 1955 bylo tomu pfesné tficet Ctyfi Iléta,

co na Maninach cvicili délnicti revoluéni télocvikari. Jako tehdy ani dnes to nebyla

pouze slavnost télesné vychovy, ani pouze manifestace radosti, sily a krasy, ale velky

mohutny vyraz jednoty a odhodlanosti naSeho lidu. Z malého praménku se zrodilo

na Maninach vyrostla piseri o socialistickém vilastenectvi a proletaiském

internacionalismu, jeZ znéla z kazdého pohybu i na Strahové.*
Ludvik Vesely

Literarni noviny, 2. Cervence 1955
,»Stastné budeme Zit — radostné pracovat

Se ctyficeti modroZlutymi zastavami DSO SOKOL vpochodovali Branou borct

ke své strahovské premiéfe mladi representanti télovychovy naSich vesnic, mezi nimi
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i cvidenci z Rakouska, Koreje a Recka. Ne pfili§ slozity, ale pfesné provedeny néastup
vyvolaval vinu nadseni pfepinéného hledisté.*”

Prace, 26. ¢ervna 1955

,»Na pochod
Je krasné Zit, radovat se z obrovského kolektivu lidi, ktefi maji tytéz tuzby a cile
na sportovisti i ve vdednim Zivoté, v praci i pfi oddechu. VSichni maji jistotu, Ze jejich
dny budou uspésné, nebot vlastnosti ziskané pfi péstovani télesné vychovy — kazen,
sila, vytrvalost, odvaha, bojovnost — se nutné musi projevit i v jejich praci. At ve svém
Zivoté nastoupi na kterékoliv pracovisté, ony jim dopomohou k uspéchu, k nejmensim
vitézstvim, nez byla ta na strahovském stadionu. Bude to spravné, nebot vitézstvi
Vv praci patfi v naSi milé vlasti k nejslavnéjsim.*
Mlada fronta, 26. ¢ervna 1955

,,Vitézné mladi nasi krasné vlasti

Nas lid muze byt hrdy na svou novou sménu, ktera prijala do svych rukou
slavné dedictvi predki a je povolana uskutecnit jejich nejtouzebnéjsi sny.
Nezapomenutelné dna spartakiady mladeZe jsou pevnou zarukou, Ze nadéje nas
v8ech, nasSe nova krasna mladez, nezklame.”

Svobodné slovo, 26. ¢ervna 1955

,,Opakovat, opakovat ...

Skondilo vystoupeni dorostu Sokola. Cely stadion tleska. Ti pak — ruce nad
hlavami — jim odpovidaji. A vtom kterysi z divak( na jizni tribuné vykfikl — opakovat!
Pripojily se dalsi tisice a cela ¢ast tribuny volala na mladé cvicence — opakovat,
opakovat!“

Rudé pravo, 26. Cervna 1955

LFilmujeme jednotliva vystoupeni na spartakiadé a musime fici, Ze na nas cini
ten nejvétsi dojem. Je to fantastické, Ze tolik lidi najednou na stadionu takovych
obrovskych rozmér( dokaze ten jednotlivé cviCit podle hudby ze stovek ampliond.
Jsme pfesvédCeni o tom, Ze az tyto filmy, které nato¢ime, a které se budou promitat
ve Spojenych statech, Kanadé, Holandsku, Dansku a Britanii, uvidi dalsi tisice lidi

na celém svété, Ze tito divaci budou stejné dojati jako my. Prace, kterou tu mame,
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dé se vyjadiit tremi slovy — potéSeni pro kameramana. VaSe spartakiada,
to je jen nejfotogenictéjsi objekt, jaky jsme kdy vidéli.“
Cyril Bliss a Frank Cecil Binney
kameramani americké televize

Z projevu v Cs. rozhlasu

,,Pohledy do hledisté

Ziji v té maticce nasi stovézaté pres sedmdesat rokd, ale feknu vam, takovou
nadheru jsem jeSté nevidéla. Jaka je ta mladez pékna, ta sila mladych tél, jak byli
vsichni veseli, statni a Cisté obleceni! KdyZz dévCata zacala tancit, to mné stoupalo az
k srdci ... Pozdravujte je vSechny od staré baby a feknéte, Ze jsem z nich méla radost.

Nédherné to bylo! Reknéte jim, Ze nic tak krdsného jsem za cely Zivot nevidéla.“
Karolina Hajkova
¢lanek Jana Kopeckého

Rudé pravo, 3. Cervence 1955

,,NeZ se rozevre strahovska opona

Strahovské zakulisi pusobilo v prvnim okamziku dojmem lidského mravenisté.
Tisice muzd, Zen, poradateld, prodavacek a clen( ruznych spartakiadnich odbort
se hemZilo v ohromném prostoru, ktery se nazyva Satnovym méstem. A vérte, Ze slovo
~,mésto” neni pfehnané. Nejen, Ze zde Zilo kolem 100.000 lidi denné — a to uz je
obyvatelstvo mésta slusné velikosti — ale jsou zde i vSechna zafizeni, ktera opravriuji
lidska sidlisté, aby se nazyvaly mésty. Jsou to vysoké tfipatrové budovy vybavené
vsim potfebnym hygienickym zafizenim. V nich se béhem nékolika minut pfeviékne
a po cvi¢eni vysprchuje tolik cviéencl, Ze se to zda Clovéku neuvéfitelné. Vzdyt
se v deviti Satnovych budovach vystfida kazdy den kolem 100.000 cvi¢encd,
kteri prijdou, pfeviéknou se, odcvici, vysprchuji se, znovu se previéknou a odejdou tak,
aby se mohli v€as previéknout cvi¢enci pristiho vystoupeni.”

Svobodné slovo, 3. ¢ervence 1955

»Jedinecny drahokam

Nadherny kvét vykvetl na strahovském stadionu z toho nejdrazsiho, co bylo
v tradicich obou naSich narodd, co strana a vlada rozvily na novém, socialistickém
zakladé. Kdyby tak vsSichni na$i lidé mohli byt spolu s nami ucastni této prekrasné

Zatvy! Spartakiadni vystoupeni nema obdoby svym rozsahem, slozitosti i pestrosti.
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Ani v bohaté historii délnickych olympiad, proletafskych spartakiad, sokolskych
co chvili pripomina neprehledné obilni lany, vonici novym chlebem, pfipomina sotva
rozkvetlé louky, ale i bijici mofe i mohutnou hréz. Do pokladnice kulturnich vitézstvi
zemi lidové demokracie jsme vloZili jedine¢ny drahokam.”

Zemédélské noviny, 3. Cervence 1955

»lanecni rej cvicencl se soustredil do stfedu zelené plochy stadionu. Pestré
Satky vylétaji nad hlavy zen. Jako silny zavan vétru proléta stadionem potlesk divaki
ve chvili, kdy prFislusnici vojsk ministerstva vnitra vytvareji kolem soustfedénych
barevnych kruh( cviGenct obrovskou péticipou hvézdu, nad jejimz stfedem vysoko
zavlal rudy prapor s bélostnym portrétem soudruha Stalina. Ze srdci vytryskla
a rozletéla se slova kantaty: A kdyby snad jednou ruka vraha
klidny spanek détem chtéla brat,
Taborem se stane nova Praha,
gottwaldovsky pujdeme se rvat.”

Mlada fronta, 6. ¢ervence 1955

,,Nedopustit ohroZeni miru
Takovi ukéznéni, uvédoméli lidé nedopusti, aby bylo Ceskoslovensko
napadeno a porobeno jako tomu bylo v minulé svétové valce.”
Ri Cchang Gvon, &len delegace Korejské lidové republiky
Svét v obrazech, 28. ¢ervna 1955
,»Pocit jistoty a sily
Divas se se zatajenym dechem k Brané borct — nastupuje armada. Pevnym,
sebejistym krokem jdou vojaci v prilbach, s puskami v rukou. Rada za fadou se vali
do stfedu stadionu. Divas se, konce nedohlédnes ... Obraz splyva pred o¢ima, srdce
prostupuje nadherny pocit jistoty, sily a davéry ...*

Mlada fronta, 6. ¢ervence 1955

»Jediné, ale jedinecné vystoupeni se zbrani

Jedinym cvi¢enim pfislusnik( ¢s. ozbrojenych sil se zbranémi bylo cviceni
s puSkami: ,Télesna pfiprava — neoddélitelna soucast bojové a politické pfipravy.”
V dokonale sladéném, nacviCeném a opravdu bojovné predvedeném vystoupeni

ukazuje osm tisic vojaki v Cele se sto Sedesati veliteli, jak soustavna a cilevédoma
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télesna priprava vytvafi pfedpoklady vycviku vojaka a vede k mistrovskému oviladani
zbrani.“

Lidova demokracie, 6. ¢ervence 1955

»Spartakiada se stala véci vSeho lidu

Spartakiada nebyla véci jenom télovychovy. Byla soufasné presvédcujicim
dokladem o jednoté nasSeho lidu. Stala se cele jeho véci. Jeji idea pronikla
i do nejzapadlejSich vesnic. Pro jeji uskuteénéni pracovali tisice obétavych pracovnikt
a statisice lidi — délnici i rolnici, studenti, urednici, lékafi, lidé vsech povolani, Zeny
i muZzi, ¢asto rodiCe se svymi détmi nacviCovali po veCerech a o nedélnich volnech.
A pravé proto, Ze tak jasné potvrzuje na$i jednotu a na$i silu, vyvolala spartakiada
takovy obdiv naSich pratel a takovou nenavist naSich nepratel.

Spartakiada vSak neni cilem. Neskoncila sejmutim vlajky o Dnu ozbrojenych sil.
Je pro nas prostifedkem k trvalému ziskavani dalSich tisict lidi pro télesnou kulturu,
aby se zakladna sportu jeSté vice rozSifila, aby stale vic nasSeho lidu Zilo zdravéji
a radostnéji, aby naSe vlast byla den ode dne silnéjsi.*”

Ceskoslovenska armada, 2. ¢ervence 1955

JPosledni den slavnych spartakiadnich vystoupeni skoncil, 250.000 divaku
se rozchazelo do svych domovu s trvalymi nezapomenutelnymi dojmy. PrisluSnici naSi
lidové armady predvedli skvélé ukazky své vyspélosti, dovednosti a pfipravenosti hajit
v pripadé potfeby Stastny mirovy Zivot nasi krasné viasti.”

Rudé pravo, 6. Cervence 1955

Podivame-li se na medialni informace o Sibfinkach, nenajdeme informaci, ktera
by tuto jiz tradi¢ni akci hanila nebo o ni informovala v negativnim smyslu. Pokud jde o
regionalni noviny, objevovaly se pouze texty informaéni o tom, ze Sibfinky L,V nasem

meésté“ probéhly, na jaké téma se tentokrat odehraly, kolik pfiSlo divaku, vzdy se to
divakim libilo, a téSime se na pfisti rok. KdyZz se néco negativniho naslo, byla to
stiznost maximalné na pocasi. Najdeme slova jako zdafilé, povedené, honosné atd.
Pokud se mluvi o sletech, tak uz najdeme i zoufala zvolani, mame financni
potize, ale my to zvladneme. Je pro nas Cest cviCit na sletu. Navazujeme na TyrSe a
Fugnera. A hlavné, a to skoro v kazdém textu o sletech, navazujeme na tradice. Pokud
se hovofi o pfipravach na slet, tak: pfipravy jsou v pIném proudu. Novinafi pouzivaji

stale stejné vyrazy a podobné véty.
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Sokol je hnuti ideologické, nepolitické. S nastupem roku 1948 se vSe méni.
Méni se politicka situace, a tim i pohled na sport. Pokud si pfecteme C&lanky o
spartakiadé v roce 1955, jiz jde o politickd prohladeni a vzletna slova. Bez
komunistické strany by se tak uzasna akce nemohla uskutecnit a podobné. Az do roku
1994, kdy se uskutecnil slet v novych politickych podminkach, se psalo stejné.

Pak nastupuje opét oslavna doba na Sokol a slety. OvSem jiz s pfiznanim
problému s penézi nebo s prostorem na cviceni. Texty uz nejsou tedy jen oslavné, ale

nastupuje doba, kdy se i chyba muze pfiznat.

PRAKTICKA CAST

13. HLOUBKOVE ROZHOVORY

13.1. Miloslav Czechman, o sobé a bratru Zbyrikovi
Czechman 21. srpna 1930, bratr Zbynék 12. listopadu 1926

S bratrem jste kralupsti rodaci? A kdo vas privedl do Sokola?

Samoziejmé rodice, ti byli taky sokolové. Zacali jsme jako Zacci. Ale kdy pfesné
nevim. Asi jsme zacali tak v prvni tfidé a skoncili jsme v roce 1939. KdyZ néas obsadili
Némci, 15. 10. 1939, a udélali z nas protektorat Cechy a Morava, zarazili Sokol. Jako

Zacci jsme cviCili na naradi, prostna a sem tam néjaké micové hry, ale nedilnou
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tohoto cviéeni byla i poradova cviéeni. UCili nas nastup, pozor, vievo, vpravo v bok
a u toho se zpivalo.

Pro¢ se ucila poradova cviceni?

ProtoZe soucasti byla i vychova, kterou zaloZil Tyr§ a Fiigner. Jejich heslo bylo
ve zdravém téle zdravi duch, nebo télo tuz, viasti sluz. A samoziejmé soucasti byly
i pravidelné navstévy v télocvicné, kde nas seznamovali s historii Sokola
a s historii republiky.

To ucili drive vzdélavatelé. Je nyni funkce vzdélavatel také tak dtlezita
jako dfiv?

Seznamovali mladez s historii Sokola a republiky. To byla zasluzna céinnost.
To se ted’ pravdépodobné nedéje. Tehda to bylo nejen soucasti Sokola, ale bylo
to i soucasti vychovy ve Skolach. A poznamenalo nas to natolik, Ze jsme patrioti.

Pro to se pravdépodobné tolik starych Sokolu vratilo po roce 1989
do Sokola, protoze na to vzpominali jako na souc¢ast vlastenectvi. Je to tak?
Vy jste se také vratili?

Po roce 1989 se do Sokola vratil jenom bracha.

Co jste délali za valky?

Za valky samoziejmé Sokol nebyl. Ale Némci si vymysleli, jmenovalo
se to kuratorium pro vychovu mladeze v Cechéch a na Moravé'®. A to bylo povinny.
Takze jsme museli chodit do kuratoria. SnaZili jsme se to vSelijak odvindlovat.

Cetla jsem, ze se v Kralupech za valky cvigilo?

Nikoli v Sokole. Jen v tom kuratoriu pro vychovu mladeze.

S bratrem jste se vénovali hokeji. K tomu jste se dostali jak?

169 Kuratorium pro vychovu mladeze v Cechach a na Moravé (KVMCM) byla organizace
v Protektoratu Cechy a Morava programové zaméfena na rozvoj sportovnich aktivit a branné
zdatnosti mladych. Do kuratoria byla koncentrovana vétSina zajmovych pohybovych aktivit
obcanu protektoratu. Hlavnim ideovym cilem organizace byla podpora tzv. protektoratniho
vlastenectvi, spoluprace s némeckou FiSi a pozvolna pFevychova v duchu nacionalné-

socialisticke ideologie.
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Do roku 1941 jsme bydleli v Kralupech ve Vrchlického ulici. Potom jsme
se odstéhovali a to bylo Stésti. Pfi naletu na Kralupy 22. 3. 1945 dostal dim zasah
zrovna tam, co jsme bydleli. Odstéhovali jsme se do LobeCku do ulice Trebizského.
A protoZe feka a tdri byla kousek a hodné mrzlo, v tu dobu byly velké zimy. Tak jsme
chodili bruslit na tarn. Né Ze by mé nékdo ucil, ale naucil jsem se a s klukama jsme
tam mydlili hokej. A to byl zadatek. Bracha zacal chytat a ja hral. Tehdy vedl hokej pan
profesor Sevéik, profesor z kralupského gymnazia. UGil télocvik a zemépis. Jmenovali
jsme se Sokol Kralupy.

To se tedy jak datuje?

AZ po valce. A po pétactyficatym se zacalo budovat hokejové hristé
na sokolaku. Uprostired hristé bylo kluzisté. Vice méné jsme si to museli délat sami.
Nanosit mantinely, smontovat osvétleni a ¢ekat aZz prijde zima. A kdyZ pfiSla zima,
tak se zacalo stiikat, aZ to bylo schopny a zacalo se na tom hrat. Bylo to jediné kluzisté
v Kralupech, kromé zamrzlych tani, a tak Sokol umoZzrioval véem obéanum bruslit.

Co bylo do roku 1948 se jesté najit da, ale co bylo potom? Skongilo
se s cviéenim?

Ano, viastné se skoncilo. Komunisti to zakazali.

Nékdo chodil cvicit do télovychovnych jednot, vy jste tedy uplné skongili?

Ja jsem Sel v roce 1951 na vojnu.

Dal vam néco Sokol pro vojnu?

Tak to mi dal moc. Na vojné se v ramci télesné pripravy cvicilo i na hrazde,
pfeskok pfes koné a to mi nedélalo problém. To jsem ze Sokola umél. Pro nékteré
kluky bylo prekvapenim preskocit koné nadél. Ve vojenském obleCeni aniz by lovék
Spatné pristal. A vyhoda Sokola bylo to, Ze jsem to vdechno umél.

Z vaseho pohledu. Poznalo se na vojné, kdo mél sokolskou priapravu?

To vite, Ze jo, samoziejmé.

A mluvili jste o tom, kdo co v Sokole délal?

Ano, vzpominali jsme na to. Nejvic na obdobi kolem sletu v roce 1948. To byla
euforie. Bylo to uz po tnoru.

A kdy byl slet presné, v jakém mésici a probéhl bez probléma?

Byl to ¢ervenec a bez problémi neprobéhl.

Uz jste citili, ze se néco déje?

Reknu vam prihodu, ktera vice méné mé rozhodila az vroce 1989. YV roce

1989, kdyz se obnovil Sokol, tam pfisel Kralupsky rodak pan Runt. Tam, co je nyni
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Kaucuk, tam bylo za valky letisté a nékdy kolem tnora 1948, nebo po unoru, na tom
letisti byl sportovni klub, ktery se zabyval sportovnim létanim, plachténim. A tato
skupina, toho pana Runta, po unoru, uZ za bolSeviku, zorganizovala tajny odlet
do emigrace. Ono se to néjak prozradilo a pana Runta zavreli. A ten nam pak v roce
1989 vypravél, jaké to bylo, kdyZ byl zavieny. Byl zavienej nékdy od roku 1950
az do roku 1962, a Ze s nim §li domu vtom roce 1962 sokolové, ktefi byli zatceni
ve sletovém privodu, kdy panovala ta obrovska euforie, a ty tajny je zacali zatykat.
To byl skoro muj pfipad. Mam tady fotku z privodu, a netusim, pro¢ si zrovna tajny
vybrali mé. Pribéhli, my jsme Sli v prvni radé a chtéli mé z toho davu vytahnout. Pribéhl
esembak a chtél mé ztoho priavodu vytadhnout. Jenomze ti ostatni Sokolové
to nedovolili, strhli mé do davu a tim mé skryli. A az vroce 1989 jsem si teprve
uvédomil, éemu jsem v podstaté nevédomky unikl.

Tak i presto, ze slet byl jesté povolen, tak uz se zatykalo.

Ano, jeSté Sokol nebyl zakazan a panovala ta obrovska euforie. Prestoze
uz Bene$ prezidentem nebyl, tak se provolavalo, at’ Zije Benes.

Jak vzpominate pfimo na cvi€eni na sletu 1948?

Ohromné. Ono to nezadinalo sletem, ale pred sletem byly jesté Zupni slety.
To jsem jesté cvicil jako dorostenec. Ale pri nacviku na tento slet mé nacelnik Jaroslav
Cermak povolil cviéit prostné za muze.

To, co jste cvicili, to by se dalo pripodobnit k pozdéjSim cvi¢enim vojaku
na spartakiadé?

Spartakiada, to byla kopie slett. To naSe cvieni, to bylo takovy pateticky.
To byla vzpominka na valecna léta. Lidi, teda Sokolové, ktefi prisli o Zivot v odboiji.
Zacalo to tim, Ze jsme méli roztaZeny ruce a nékdo pfednasel motiv. Bylo to néco jako
L,vam padlym, ¢est vam padlym, z hrobu vam padlym naSe srdce hrobem jest” asi tak.
Tady jsem cvicil spolecné s bratrem.

Do sletu 1948 jsme Zili na sokolaku, tam jsme se schazeli skoro denné. Kromé
nacvikli na prostna se ruzné sportovalo. Hral se tam volejbal, fotbal, basketbal.
Probihali tam spoleCensky setkani a v zimé hokej. Byla tam vynikajici parta, pfestoze
jsme byli mladi a byli tam také sokolové o generaci, mozna o dvé starsi,
ale byla to jedna parta.

A Sibfinky?

Sibfinky byly ptivodné na sokoléku., protoZe tam bylo jevi§té. Byvaly nejdfive
v lété. V Kralupech moc sali nebylo. Byla tady Slavie, hotel Slavie, nyni financak.

Byla to obrovska spole¢enska euforie. VSichni jsme se pfi tom bavili.
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Rekl byste, ze se Sibrinky vratily do stejné atmosféry?

Myslim, Ze ano, také je to jako spoleCenské setkani.

Je néjaké sokolské pravidlo, kdy a kolikrat do roka se uskutecnuji?
Nebo to je tak, ze se sokolové prosté rozhodnou a usporadaji je.

Ne, na to pravidlo neni. Driv to bylo v lété, protoZe tady nebyl sél a na sokolaku
bylo podium.

Vzpomenete si na ,,Memorial kapitana Cermaka“?

To jo. To bylo druzstvo, které bylo slozeno z cyklistt, bézcl. Bézelo
se z Kralup, preplavala se Vltava, na kole do Velvar, dal$i usek kde se bézZelo a zase
z Velvar se jelo na kole, a tak se zase bézZelo.

Tak ja jsem naSla. V tymu zavodilo celkem 9 muzi (2 cyklisté, 6 bézcu
a 1 plavec). Start byl na sokolisti a zavodilo se pfes Velvary, Uhy, Chrzin,
Veltrusy a pres Vitavu. Byl jste nékdy ¢lenem tymu?

Ano, byl a bézel jsem usek pres Velvary. Od velvarské véze k nadraZi.
Bylo to asi 800 m.

Da se fici, ze vétsina lidi, ktefi se pohybovali kolem Sokola, byli vzdélani
lideé.

Pokusil bych se to vyjadrit takto. Sokol byl takova organizace, Ze spousta lidi
Si pokladalo za Cest stat se ¢leny Sokola.

To je mysSlenka, ktera se mi moc libi, ze kdo byl élenem Sokola, tak si toho
vazil. Je to tak?

Ano. To urcité.

Bylo to kruté prestat cvi€it v po roce 1948, nebo jste si nasli jinou aktivitu,
jiny sport?

Od raného mladi jsem hrél jesté tenis. Kralupsky Sokol mél taky oddil tenisu.
To bylo nékdy ve dvacatych letech. Ale to si nepamatuji, jak se zménil. Ja jsem hral
tenis diky rodi¢im. Zacal jsem ho hrat nékdy v 6 letech.

Tenisu se fikalo burzoazni sport.

Takzvanych hornich deseti tisic. Ale pfed valkou jeSté ne. Zacalo
se tomu tak fikat aZz po roce 194. Tenis nebyl olympijsky sport, tak Sel stranou.
AZ kdyZ vyhral Kode§ Wimbledon, tak se zaclal tenis brat. Tady vSude
mam tenisové trofeje.

Jak vidite rok 1989 - 90? Vas bratr se do Sokola vratil. Dokonce
jako starosta. Vy jste se do Sokola také vratil?

Uz jenom podporovatelem. Zistal jsem u tenisu.
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Vas pohled na slet a spartakiadu.

Na spartakiadé jsem nikdy necvicil.

Pro¢?

Byl jsem proti tomu.

Vy jste byl ten stary sokol a oni vam to vzali?

Ano, tak se to dé Fict. Jsou to takové generaéni nazory. U&ast na sletu, to byla
spontanni zalezZitost. Taky probihala vyfazovaci kola, ale jen malo. A vSechny
to mrzelo. KdeZto na spartakiadu byla kvota a tam se muselo. TakZe rozdil:
spontannost a mus.

Zivot se Sokolem sice skongil sletem v roce 1948, ale sport byl a stale
je soucasti zivota pana Czechmana. Vzpominek na Sokol ma mnoho. On je pravé ten

Clovek, ktery si uchoval vzpominky na ten puvodni Sokol s idealy nepoliticnosti.

Obrazek ¢. 22 na str. 142, Obrazek ¢. 23 na str. 142,
Obrazek ¢. 24 na str. 143

13.2. Libuse Vackova

nar. 14. ¢ervna 1944

Jaké bylo vase prvni setkani se Sokolem?

Bylo to v raném détstvi. Bydlela jsem na Berounsku, v ulici, ktera se jmenovala
Fiignerova. To je moje nejprvnéjsi setkani se Sokolem. Ulice byla bohuzel
prejmenovana na Palackého, coZ je také hezké jméno, ale ten sokolsky nazev
uz byl pry¢. Sousedka byla o néco $tastnéjsi, tam je TyrSova ulice do dneska. To bylo
moje prvni setkani se Sokolem, aniz bych to vidbec tuSila. A jinak co si pamatuju
ze Sokola na Berounsku, to byla velice pfijemna vzpominka, jak jsme chodili kolem
télocvicny ve dvojicich, zpivali jsme, pochodovali a bylo to takovy radostny,
udatny a prijemny.

Kolik vam bylo asi let?
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To uZ jsem asi chodila do $koly. Z dnedniho pohledu by se tomu mohl nékdo
smat, ale to byla povélecéna léta, a tahle soudrZznost, udatnost a pocit toho bezpedi,
ten zpév k tomu. Do dneSka je to pro mé hezka vzpominka.

Do Sokola vas privedli rodice nebo Skola?

Rodice. Maminka rada cviCila na spartakiadach. Pamatuji si hlavné tu s kuZzeli.

A vy jste na spartakiadé také cvicila?

Ano také. Obrovsky zazitek byl, kdyZz jsme prochazeli Branou borct
na Strahové. To uz bylo na gymnaziu a byla to skladba s obrucemi*™.

V roce 1948, kdyz probéhl posledni slet, to jste asi moc nevnimala. A kdyz
se zacCal Sokol zakazovat, tak to jste asi taky nevnimala. Ale cviéit jste chodila
a vzdycky se fikalo, jdu cvi€it do Sokola. | kdyz to Sokol nebyl,
ale byla to télovychovna jednota.

Na Berounsku to bylo taky tak. A kdyz se vratim ke spartakiadé, tak je mi moc

lito, kdyz se spartakiady zatracuji. CviCili jsme radi a méli jsme z toho velké potéseni.

Z vypravéni jste urcité néco o sletech slysela. Mate pocit, ze je rozdil mezi
sletem a spartakiadou?

Urcité ano. Spartakiada je modernéjsi. Mnohem vétsi pocet cvicencd.
Jiné dresy. Jina hudba. Vnimam to upiné jinak. At mi prominou sokolské slety,
ale vnimam to jako modernéjsi fazi.

Kdyz se Sokol vratil po 90. roce, tak jste na novém sokolském sletu
cvicila?

Ne, uz jsem se nevrétila.

Jak vzpominate na léta, kdyz jste priSla do Kralup? Byla to 60. léta.
Chodila jste cvi€it?

Nejvice vzpominam na Ani¢ku LipSovou. To byla fantasticka pani ucitelka,
ktera méla hodiny dokonale pripravené. Byla to prakopnice cviceni s hudbou.

Byla to také divadelnice. Vlastné renesancni osobnost. VZdycky v té hodiné udélala

170 Radostné mladi. Cvi€eni s bilymi obru¢emi pro dorostenky. Autorky BlaZzena Petrova a
Véra MojziSova, hudba Oldfich Flosman. Rok 1960
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skvélou atmosféru, a my, co jsme pfisli do Kralup, tak ona nas pfijala naprosto dobre.
V té dobé to byla viastné télovychovna jednota Kaucuk.

V jakych oddilech jste v Sokole cvicila?

Zakladni télesnou vychovu.

Nyni je cvi€eni rozdélené na nékolik raznych oddilu.

Ano, to jsem vidéla na oslavé vyroéi 130 let Sokola, to vdechno nam ukazovali.

A ktery oddil by vas nejvice lakal?

Ja chodim cvicit v utery dopoledne, s Ivankou Hurdikovou, cvi¢eni pro seniory.
Kdyz jsme zacinali, tak nas tam bylo 10 az 15, a nyni nas tam bylo i 32.

Kdyz jsem se byla na hodiné podivat, tak jsem si vS§imla, ze vas pani
Hurdikova nesSetti.

Ne, to ona nas vubec neSetfi. Na to, Ze je ji skoro 80 let.

Jak vzpominate na Sibfinky?

Nejsem moc Sibrfinkovy typ. Jsem trémista. CviCit na vergjnost jsem
si netroufala. VZdycky jsem se zucastriovala jako divak.

Jak vidite tedy Sokol?

Optimismus, vychovu k jakési state¢nosti, dochvilnosti, dodrZzovani slova,
ukaznénost, respektovani kolektivu a to myslim naprosto vazné. A o tom se dneska

moc nehovofi.

Jaka je funkce vzdélavatelG?

Vzdélavaté vedli k viastenectvi, milovat viast. Chapu, Ze na to stari sokolové
vzpominaji. Ono to je nezapomenutelné, ale dneska ten vyvoj, jde spi§ k evropskym
sdruZzenim a evropanstvi.

A z vaseho pohledu, vy byste podporovala vlastenectvi, nebo také spise
evropanstvi?

Ja bych si vybrala to evropanstvi. Myslim si, Ze je to urita nutnost, zptsob
urcitého preziti v Evropé. Ale s tctou hledim ke starym sokolum, ktefi méli tyto idealy.
Doba je uz ale nékde jinde a jde jinym smérem.

Souhlasite se sokolskym heslem ve zdravém téle zdravi duch?

Souhlasim a fika se také sportem ku zdravi.

Oblékla jste si nékdy sokolsky kroj? A libi se vam?
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Oblékla. Na slavnosti k vyro¢i ho méli také obléknuty a je to moc elegantni
a slusivé. Zvlast na S$tihlych vysportovanych postavach. Dfiv pod Sokol patfil jesté
divadelni spolek a také pévecky sbor. To muselo byt mohutné. Sedmdesat zpivajicich
muzd. Nevim, zda by se to jesté v Kralupech dalo dohromady.

Rekla bych, ze kazdy, kdo v Kralupech néco znamenal, prosel Sokolem.
A dfiv to bylo tak, ze z kazdé rodiny byl nékdo v Sokole.

Je fantastické to, Ze i kdyZ byl Sokol zruSeny, tak ten duch tam byl porad.

To revoluci jsem dost tézko snaSela, ten pohrdavy pfistup k postoji
ke spartakiadé, ja jsem byla hrda, kdyZ jsem tam mohla cvicit. A nebyla jsem sama.
Myslim, Z2e by se na to mélo vzpominat s uctou. Vzdyt spartakiada,
fo je Ceskoslovensky fenomén. Ty obrovské télovychovné sestavy v nejriznéjSich
krojich na Strahové. Né kazdy narod to ma. Porad se mi vybavuje Brana borct. A kdyz
cvicili vojaci, tfeba kdyZ prselo, a oni v tom blaté.

Nyni ma télocvik pani Vackova jen jako aktivitu na protazeni a udrzeni pruzné
postavy. Zivot ma spojeny hlavné s kulturou. Na akce Sokola v Kralupech chodi
pravidelné, Zadnou nevynecha.

Obrazek ¢. 21 na str. 141

13.3. Ivana Hurdikova
nar. 7. zari 1935

Zena, na které je vidét radost z pohybu a radost préce s lidmi. Ve svych
mySlenkéach, ale v Cinech $la jednoznacné s dobou. Neustéle se snaZila a stale
se snaZi o moderni rozvoj kralupského Sokola.

Jaké bylo vase prvni setkani se Sokolem?

Kdyz se podivam na uplny zacatek, tak to my mohlo byt tak 4 nebo 5 let,
kdyZz moje maminka s tatinkem, jesté v ramci sokolské jednoty Praha StreSovice,
vyrazili na vylet. To vim v8echno z vypravéni. Vzali vozik, naloZili na to v8echno,
co se potrebovali ke kempovani a vyrazili jsme.

Cvicila jste za valky?
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V roce 1945 jsem byla desetileta a tak za valky jsem necviCila vibec v Sokole
a pred valkou jenom jako malé dité. Po valce v roce 1948, jsme se pfestéhovali
do Libané u Ji¢ina. Tam moje maminka, jako stard sokolka, zalala cvicit. Jesté
se vratim do roku 1945. To jsme jesté bydleli v Uzicich. Tam byla krésné sokolovna,
a kdybyste ji vidéli ted. Je neopravena, a zajimalo by mé, jestli se tam vibec cvici.
Moje mama jako cviCitelka a i tata jako velky fotbalista, funkcionaf, pracovali v Sokole.
A to bez néjakych velkych Skoleni. Maminka zavedla cvi€eni Zakyn.

Cvicila jste celé détstvi. Jak to pokrac¢ovalo s cviéenim dal?

Kdyz mi bylo asi 15 let, tak jsem si fekla, Ze télocvik je nadevse,
Ze se mi cviéeni moc libi, a Ze si to zvolim jako svoje zaméstnani. Dost snadno jsem
se dostala na gymnazium. Po ukonceni septimy nam rekli, Ze budeme maturovat. Pan
profesor Sevéik mi navrhl, Ze by bylo dobry, kdybych $§la na institut télesné vychovy
a sportu'™, ktery v té dobé otevirali. Hned jsem napsala pfihlasku a byla jsem prijata.
Byl to uplné prvni roénik, kdy bylo 100 zak( ve 4 tfidach. My jsme byly zarazeny
mezi gymnastky. Gymnastika byl sport, ktery jsem od mali¢ka milovala.

Jaka byla studia na institutu?

' Fakulta télesné vychovy a sportu je jednou z nejmladSich fakult Univerzity Karlovy

v Praze. Stala se jeji sou€asti v roce 1959 zprvu jako Institut té€lesné vychovy a sportu, od roku
1965 jako fakulta Univerzity Karlovy. Puvodné se ucitelé télesné vychovy pro obecné Skoly
vzdélavali na étyfletych ugitelskych Ustavech s maturitou a pro stfedni Skoly se od roku 1892
vzdélavali na Vzdélavacich kurzech pro uditelstvi télocviku na stfednich Skolach a ucitelskych
ustavech pfi lékafské fakulté UK. Roku 1945 némecky vzdélavaci kurz zanikl a &esky
se pfeménil v Ustav pro vzdélavani profesor(i télesné vychovy pii Univerzité Karlovy v Praze.
V roce 1948 byl ustav v€lenén do pedagogické fakulty Univerzity Karlovy, ze které v roce 1953
byla vytvofena Vysoka Skola pedagogicka, v jejimz ramci byla katedra télesné vychovy
zadlenéna do tzv. spoledenské fakulty VSP a byla povéfena vyukou ugiteld télesné vychovy
pro Il. a lll. stupen Skol. V roce 1953 byla sou€asné zfizena samostatna vysoka télovychovna
Skola pod nazvem Institut télesné vychovy a sportu, ktera méla vychovavat vysokoskolsky
vzdélané pracovniky pro télovychovné hnuti, trenéry a metodiky, a pro vysoké Skoly ucitelé
télesné vychovy a védecké pracovniky. V roce 1958 byl Institut spojen s katedrami télesné
vychovy VSP s cilem vychovavat jak odborné pracovniky, tak stfedo$kolské a vysokodkolské
ugitele t&lesné vychovy. FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU. [online]. 2012 [cit. 2014-
03-26]. Dostupné z: http://www.ftvs.cuni.cz/fakulta.html
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Bylo to velké sportovéni. Na institutu byl rektorem Ladislav Serbus'’.
To byl stary Sokol a uZzasny gymnasta. VloZil nam zaklady v§eho, co se ty¢e moralnich
zakladu cvi¢eni, pohybovych ukonu a vedl nas k tomu, abychom télocvik milovali.

Na institutu jsem se poprvé seznamila se spartakiadou. Vysoké $koly
mély svoje specialni cviceni. Dévcata s obru¢emi a chlapci méli odrazové mustky
a trampoliny.

A co léta padesata?

V padesatych letech jsme zacali vést oddily ZRTV (zakladni a rekreacni télesna
vychova) jako studentky. J& jsem byla na soustfedéni, kde byla i Véra Céslavska'",
tehdy jako dorostenka. Tu jsme vSichni hyCkali a vidéli jsme, jaky ma velky talent
a nadani.

Jak je podle vas rozdil mezi vSesokolskym sletem a spartakiadou?

V8echny spartakiady jsem nacviCovala jednak jako cviCitelka a jako okresni
vedouci starSich zakyn. Skladby to byly nadherné. KdyZz se zamyslim treba

<174

nad skladbou, sestry cvisitelky Zerovnické'"™®, cviéeni s misky'’®. Dal$i krésné skladba

byla s tyckami a s bubinkem. Michal David napsal krasnou hudbu pro starSi Zakyné

72 prof. Ladislav Serbus, Narodil se v r. 1908. Nymburské gymnazium absolvoval v roce
1926. Byl vyznacnym Ceskym télovychovnym pedagogem. V letech 1953 byl rektorem nové
vzniklého ITVS v Praze. V letech 1967 — 1969 byl dékanem FTVS UK. Byl autorem fady
melodickych a védeckych praci, zejména v oboru teorie télesné kultury a gymnastiky. Slozil
nékolik spartakiddnich pohybovych skladeb a byl zanicenym propagatorem pohybové aktivity.
Byl nositelem Fady nejvyssich statnich vyznamenani, napf. Radu prace, Za zasluhy o vystavbu,
Za vynikajici praci aj. Gymnazium Nymburk. [online]. 2014. vyd. Nymburk [cit. 2014-03-26].
Dostupné z: http://www.gym-nymburk.cz/vyznamni-absolventi/prof-ladislav-serbus.html

173 Véra Caslavska, 3. kvétna 1942 Praha, byvala &eskoslovenska sportovni gymnastka,
trenérka a vyznamna sportovni funkcionarka, sedminasobna olympijska vitézka, Ctyfnasobna
mistryné svéta, jedenactinasobna mistryné Evropy a d&tyfnasobna Sportovkyné roku
Ceskoslovenska. Po sametové revoluci byla v letech 1990-1996 predsedkyni
Ceskoslovenského olympijského vyboru a v letech 1995-2001 také &lenkou Mezinarodniho
olympijského vyboru.

174 Jarmila Zerovnickd, 1907,

175 Cervené micky. Cvigeni pro divky ve véku 12 - 14 let. Autorky: Jarmila Kostkova

a Jarmila Zerovnicka, hudba Josef Ceremuga. Rok 1960
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s ndzvem Poupata'’®. Ty pisni¢ky si dévéata zpivala véude. Na chodbé v télocviéné.
Byla to takova velice plsobiva, moderni, nadherna skladba.

Vy jako sokolka tedy spartakiadu nezatracujete?

Ja jsem ta hromadna cvi¢eni vZdycky obdivovala. Co do poétu, uméni a hlavné
schopnosti vedoucich, Ze dokazali dat tak obrovské masy dohromady. Pohled
na Strahov, kdyZ jsme napfiklad cviCily jako Zeny Vitavu, tak to bylo néco
tak nadherného, Ze dévéata, ktera se na Strahov nedostala, tak brecCela, Ze do Prahy
Jjet nemohou. Ja jsem se zucastriovala témér vSech spartakiad. Nejkrasnéjsi byla
asi skladba Vltava.

A rozdil mezi sletem a spartakiadou?

Velky rozdil v obsahu nevidim. Ani ve zpusobu cviCeni. Vystoupeni sletova
i spartakiadni byla uZasna, ale rozdil byl v tom duchu. Pri spartakiadach prisli okresni
vedouci do Skoly a fekli. Trida ta a ta musi dat dohromady urCity pocet déti.
Nacvi¢ovalo se to ve $kolach, v uciliStich, na vojné, muzi ve sportovnich oddilech.
V nékterych pfipadech to bylo z musu. KdeZto sloZzky Zenské, détske, divei
ty ten nacvik milovaly. Skladbu Poupata dévéata cviCila s velkym nadSenim.
Zeny témér véechny dobrovolné nacvicovaly mimo normélini hodiny, v sobotu v nedéli.

A jak se vS§e zménilo po rocel1990?

Po devadesatém roce se na slety nacviovalo uZz jen dobrovolné. VSichni
cviCenci se pfihlaSovali dobrovolné, a tak se pocty rapidné sniZily. Ve $kolach
uz se nenacvicovalo, nacviCovalo se pouze v jednotach. Kus prace vtom udélalo

i ASPV'"’| ktefi poméahali v nacvicovéni svych skladeb a U&asti na sletech.

176 StarSi zakyné. V&k 11 - 14 let, Cerveny uUbor s bilymi pruhy na bocich. Autorky: Eva
Vesela, Jarina Zitna, hudba Frantiek Janedek, text pisné Poupata Jaroslav Machek, zpival
Michal David, Celkem nacviGovalo 107 000 déti, na Strahové vystoupilo 13 824 cviCenek.
Rok 1985

177 Cinnost Ceské asociace Sport pro vSechny se snazi zpfistupnit t&lesnou vychovu
a sport Siroké vefejnosti. Hlasi se k odkazu dr. Miroslava Tyr$e a jeho nasledovniki. Cerpa
z prace lékart, télovychovnych pedagogl a dalSich odbornik(, ktefi pochopili vyznam pohybové
aktivity pro ¢lovéka. Uvédomuje si, Zze smysl pfiméfeného pohybového rezimu mulze byt zcela
naplnén jen ve spojeni s raciondlni vyzivou a celkové dobrou Zivotospravou. V tomto &ir§im
rdmci spatfuje vysoky spoledensky vyznam sportu pro vdechny jako racionalni alternativy proti

drogoveé zavislosti, asocialnimu chovani a dalSim negativnim jevim.
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A co kralupsti sokolové a kultura? Zavzpominate na Sibfinky'"%?

Sibfinky jsou asi nejdileZitéjsi kulturni udalosti. Zacala s nimi v Kralupech, jesté
v dobé zékladni télesné vychovy, pani ucitelka sestra LipSova. Byla to ona,
kter4 zadala cviéeni shudbou. S pomoci jesté pani Simékové z Lobedkul79,
se uskutecnil program o péti Sesti Cislech. Byla to vZzdycky velice moderni vystoupeni.
Pamatuji si tfeba na vystoupeni uklizeCek. ZacCalo to tim, Ze jsme meély kostata,
na koStata jsme si sedly a s hudbou ,Raketou na Mars poletime zas* jsme tancovaly.
Nebo vtipné vystoupeni Slepice a kohouti. Slepice snaSela velika vajiCka, kohouti
kolem nas litali. Takto jsme se bavili. V té dobé tolik zabavy nebylo a tak jsme se bavili
na Sibfinkach.

Ve svych letech jste stale aktivni, mate rada jogu, lyzovani, cyklistiku.
Ve vasem véku je to obdivuhodné. Kdy jste naposledy stala na lyzich a kdy jste
se byla naposledy projet na kole?

Tak, jak pribyvaji léta, tak ubyvaji sily. Kazdy ¢lovék, a i ja, se musi snaZit,
aby jeSté néjaka pohybova aktivita byla. Kdyz mi bylo 65, tak jsem skoncila
s lyzovanim. Celkem pétkrat, v této nové dobé, jsem se dostala do Alp. Prestala jsem
jezdit v 65 letech po urazu. Pak jsem teprve zacala jezdit s Zenami na cyklozajezdy
do zahranici. Byly jsme nékolikrat v Rakousku. A kdyZz uz nam to tolik neSlo, tak jsme
zadaly jezdit tady, po viastech Seskych. Byly jsme na Sumavé, na Méiniku, na Ripu.
VZdycky se dalo dohromady nékolik Zen a vyrazily jsme. Bylo to pro nas vZdycky velké
rozptyleni a naCerpani novych sil.

V Sokole Kralupy jste zakladatelkou a cvicitelkou seniorského cviceni.
Jak vas napadlo, ze zalozite cvi€eni pro tuto vékovou skupinu?

Jak ubyvaly sily, tak jsem pfestavala chodit mezi Zeny cviCit zdravotni cviceni.
Ale moje télo pohyb potrebovalo. Tak jsem fekla sousedkam, Ze bychom mohli u nas
v obyvaku cvicit. To se ale nelibilo mému muzi. Ten by radéji koukal na mlada téla.

Tak jsem si fikala, jak by se to dalo vyresit. Zjistila jsem, Ze je v télocvicné dopoledne

178 Sibiiti se, znamena starsi ¢esdtinou veseliti se, zabava s tancem.

179 Lobecek je Cast mésta Kralupy nad Vitavou v okrese Mé&lnik. Trvale zde Zije 5996
obyvatel. V minulych dobach patfil Lobecek k obci Nelahozeves na prot&jSim bfehu Feky. Prvni
pisemna zminka o Lobe&ku pochazi z roku 1390. Od roku 1623 byl Lobedek v majetku
Lobkovicu. V roce 1919 byl Lobecek pfipojen k méstu Kralupy nad Vitavou.
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volno. Predstavte si, kdyz jsem zacala, tak na prvni hodinu pfiSlo kolem dvaceti Zen.
A dosud tam chodi takovych 25 nékdy 28 Zen. Cvi¢ime zdravotni cviky, zatancujeme
si country, na gymballech180, s overballyl81, s flexi baryl82. VyuZivame vsechna
moderni nacini. Cviceni s flexi bary muzZeme délat jen tak deset patnact minut.
V naSem véku mame bolava ramena a delSi cviceni ma vliv i na bederni patef. Hodné
cvi¢ime v sedu na laviéce nebo na gymballech, tim se bederni patef zpevni. My starsi
uZ tu bederni patef mame velice chabou. Tak abychom ji posilovali. Nékdy jdeme také
do lehu na zem, ale to je uz problém se vstavanim. Vstavat se musi na jednu stranu,
pres jednu nohu a pomalu se zvedneme.

Chodi mezi vas i néjaky muz?

Jeden chodi, prijde s dvéma holemi, ty tam odhodi, chytne se Zebrin
a jako mladik cvici.

Kdo je mezi vami nejstarsi?

Kdo myslite? Nejstarsi jsem ja. Tam uZz nikdo starsi neni.

Kdyz se v Kralupech fekne jméno Ivany Hurdikové, zavaha jen mlady Clovék.
Zna ji kazdy, kdo proSel Sokolem nebo na néjaké akci Sokola byl. Ve svych,
skoro osmdesati letech je to Zena stale aktivni a pro v8echny by méla byt vzorem.
Cvi€eni pro seniory, které zalozila a pravidelné vede, ma takovy uspéch, Ze vznikla

jiz druha skupina cvi¢encu.

180 GYM BALLY, velky gymnasticky mic€. CviCeni je zaméfené na odstranovani vadného
drZeni a svalové dysbalance téla.

181 CviCeni s overbally je kompenzacni cvi¢eni pomalejdiho charakteru zaméiené
na odstrafiovani vadného drzeni a svalové dysbalance téla. Jedna se o maly nafukovaci pruzny
micek, se kterym se da délat fada posilovacich, protahovacich a vyrovnavacich cvikd,
které se daji cvi€it doma i pfi riznych cviCebnich lekcich. Cvieni s overbally zapojuje hluboky
stabilizatni svalovy systém - zejména svaly zad, krku, bficha a panevniho dna. Cviceni
s overbally s vyuzivanim balancovani a zapojovani hlubokych svall odstranuje svalovou
nerovnovahu a pomaha spravné zpevnit télo a zlepsit jeho drzeni.

182 Vibra¢ni kmitaci ty¢ FLEXI-BAR je plvodem rehabilitacni nacini. Cvic¢eni s FLEXI-
BARem je vynikajici prevenci proti bolestem zad. Toto cvi€eni je skvélym tréninkem
pro vSechny stupné vykonnosti a pro vSechny vékové skupiny. Vibraéni ty¢ FLEXI-BAR pomaha

stabilizovat trup, pfedevsim pak patef.
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ZAVER

V tomto roce Sokol oslavil 152 let. Vznikl jako ryze Ceska, viceméné vuci
Némcum vyhrazena télovychovna organizace a od zaCatku se vymezoval jako politicky
nezavisly a ryze nadstranicky. Zanedlouho se vytvofila masivni organizace Citajici
statisice Clenu. Pravé diky celospoleenskému renomé mohl Sokol sehravat v prubéhu
let podstatnou konsolidacni roli.

Miroslav Tyr§ se narodil v némecké roding, ale brzo pfisel do Cech, kde prozil
détstvi. Tam bylo centrum politického CeSstvi a on se pod dojmem revolucnich let 1948
pfiklonil na €eskou stranu. Zménil si pfijmeni z Tiersch na Tyrs.

Tyr§ zorganizoval a béhem dvou mésict zafidil zaloZeni Télocvi¢né jednoty

prazské. Oficialné tedy 16. unora 1862.
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Mnoho lidi si mysli, Ze sokolsky kroj vznikal jako dobova méda. Ale od pocatku
byl minény jako provokaéni, jako néco, co na sebe mélo upozornit. Muzsky sokolsky
kroj potom v riznych obménach, jak ho Manes navrhl, vydrzel dlouho.

Sokol byl pozdné obrozenecké hnuti. Nebyl néjak politicky orientovan,
byl jenom Cisté narodni, nadstranicky. Podle spolkového zakona, platného v Rakousku-
Uhersku, nesmély spolky vyvijet politickou €innost. MozZna i proto Tyr$ vyty€il heslo
,o0Kol neni pro strany, ale pro narod veskery“. To, Ze Tyr§ budoval Sokol nadstranicky,
se ukazalo jako velice proziravé. Koncem 19. stoleti a za prvni republiky byl totiz
spoledensky Zivot i ostatni t&lovychovné organizace v Ceskych zemich a pozdéji
v Ceskoslovensku stranictvim doslova prosyceny. A velice dulezité bylo,
ze to vlastenecky a celonarodné chapala i Ceska vefejnost. Sokol se povazoval
za vidce naroda a jeho aspirace byly skuteéné veliké. Heslo ,Co Cech, to sokol
vlastné znamenalo, zZze se snazi zahrnout celou narodni komunitu, kterou vsSak
definoval vyluéné Cesky. Sokol v podstaté propojoval mySlenku politické samostatnosti
C¢eského naroda, ktera nebyla pfesné formulovana. Ostatné pfedseda Sokola Scheiner
byl pozdéji ¢lenem Maffie a jednim z prvnich podporovatelll Masaryka béhem prvni
svétové valky.

Legionarské jednotky v Rusku byly €asto tvofeny ze sokoll, ktefi tam ucili
télocvik. Prvni legionafska jednotka v roce 1915, zaloZzena v Pafizi, dostala jméno
.,Nazdar®. Velkou &ast této jednotky tvofili pravé pafizsti sokolové.

Jesté v 19. stoleti byl uskute€nén zajezd do Pafize. Sokolové Francii fascinovali
tim, Ze chodili ve svych krojich, zpivali sokolské pisné a pili pivo. Pro Francouze to bylo
nezvyklé a méli z nich nejdfive legraci. Ale po gymnastickych zavodech naSe
tfi sokolska druzstva obsadila prvni tfi mista. A najednou se fikalo, to jsou statni junaci,
tak ma vypadat vychova mladeze k télesné zdatnosti. Tim se v8e prolomilo. Sokolové
se stali vykonnymi Ciniteli Ceské zahranicni politiky.

Ceskoslovenska republika vznikla 28. Fijna 1918, ale postradala dva zakladni
mocenské nastroje statu. Ochromenou armadu a policii a Eetnictvo. Sokolové tehdy
ustavili narodni straze.

Masarykovské ideje viceméné odpovidaly tomu, co Sokol do té doby hlasil —
asketismus, kulturu téla i duse. Sam Masaryk pouzival pro cvi¢eni slovo ,sokolovani*.

Byt Sokolem bylo médou. Navic to bylo uzite¢né byt sokolem. Bylo to uzitecné
z hlediska kontaktd, ale i z hlediska toho, ze sokolové méli v po¢atku prvni republiky

pfistup do statni spravy podobné jako legionafi. S vyjimkou Husaka a Novotného byli
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v8ichni ¢leny Sokola. V roce 1938 pfichazi mobilizace a pozdéji X. slet. Némci si museli
uvédomit, Ze Cesi jsou mohutna sila.

Dal§i zajimavou informaci, nalezenou pfi hledani podkladu pro diplomovou
préaci, byl postoj Sokolt vigi Zidam. Ve 30. letech se objevily antisemitské hlasy. Padlo
rozhodnuti, aby byli Zidé vyloudeni ze sokolskych jednot. Je to jakasi skvrna
na neposkvrnéném §titu Sokola.

Za druhé svétoveé valky méli Sokolové velké ztraty. Obétmi byla sokolska elita
vCetné starosty. Valka skongila. DoSlo k zajimavému posunu. Sokol versus nova vlada.
Sokol zruSil zakaz vstupu lidoveim i komunistim. Sokol se jakoby pootevira.
Komunisté také obratili. Misto zakazi naopak doporucovali vstup do Sokola. Méli
to dobie promyslené. Gottwald se také stava ¢lenem malostranského Sokola.

PriSel inor 1948. Sokol se nikdy nevyjadfoval k politickym otazkam, nezkoumal
politickou pfisluSnost svych ¢lenll, nezaujimal postoje k politickému déni
od osvobozeni aZz do unora 1948. Kdyz pak po unoru byla sjednocena télovychova,
komunisté vyuzivaji sokolské organizace a prejmenovavaji na Ceskoslovenska obec
sokolska.

Cast vedeni Sokola to mozna uvitala, ale vedeni jako celek rozhodné ne.
Nepfivitala to ale vétSina CdClenské zakladny, coz ukazala protikomunisticka
demonstrace na Xl. vSesokolském sletu po Unoru 1948. Vaclav Cerny ve svych
vzpominkach piSe: "Co by se stalo, kdyby na namésti pode mnou &elo kterékoli Zupy
zahnulo nahle pres most a zamifilo rovnou k Hradu? Kdo mohl zabranit tisicim
a desetitisicim muZz( obsadit sidlo ¢eskoslovenskych prezident( a jednat po svém?"

Sokol nevyjadfoval vuli celého naroda odmitnout nastupujici rezim. Byly takeé
velmi silné slozky, které rezim podporovaly. A byly dokonce i uvnitf Sokola,
coz zaroven vysvétluje, pro€ se velka ¢ast sokolského hnuti u€astnila sjednocovacich
procesdy.

PFedevsim sletovy privod po Xl. sletu se stal zdaleka nejvétsi demonstraci proti
nastupujicimu komunistickému reZimu, a to az do konce 80. let. Pfitom to byla
demonstrace zcela pokojna a kultivovana, ktera by s brutalnim zasahem nemohla
obstat.

Byl to velmi pusobivy protest. KdyZ sokolové prochazeli kolem tribuny nové
ustaveného prezidenta Gottwalda, ktery byl prezidentem par dni, otaceli se na druhou
stranu, pfipadné skandovali hesla "At Zije prezident Bene$!". Byla to hozena rukavice
reZzimu a znamenalo to velkou osobni odvahu téchto lidi. Také si to mnoho lidi z fad

¢inovnikd velmi tvrdé odneslo.
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Jak vyplyva z rozhovoru s panem Czechnamem, v 50. letech spousta sokolu
cviCit pfestala. Sami komunisté si stéZovali, jaky je to Upadek, skoro pll milionu
aktivnich ¢lenu véetné sportovc.

Jak to bylo s pfechodem ze sletll na spartakiady,to je také slozita otazka. Byly
spartakiady iniciativou komunistd? Jak ukazuji archivni materialy, velkou roli
v organizovani spartakiad hrali sokolSti Cinovnici, ktefi chtéli uskutecnit dalSi slet
za novych podminek, ale s novym nazvem. Jednozna¢né to navazovalo
na maninskou spartakiadu z roku 1921, ktera byla vlastné proti sokolskym sletim.
Je to v podstaté jenom nazev. V roce 1955 spartakiada vypada jinak nez slety.
Ale postupné, jak jde jedna spartakiada za druhou, znovu se zacina vice a vice
podobat sletim a &im dal viec se hlasi k tradici sokolskych sletd.

Je dulezité Fict, ze komunisticky rezim nemél se sokolskou tradici zasadni
problém. Tyr§ byl pro né vzdycky velky hrdina. Kdyz se podivame na lidi,
ktefi spartakiady vytvareli, a ktefi tam cviCili, je podobnost se Sokolem takrka
stoprocentni.

Kdyz pfisel rok 1989, Sokol se znovu obnovil, pfestoze vlastné nikdy formalné
nezanikl. Byt sokolem bylo povazovano za Cest. Za dobu své existence zazil Sokol
nejen vzlety, ale také pady. Totalitnimi reZimy byl nékolikrat rozpustén a mél byt i zcela
zapomenut. Zadné politické moci se véak Sokol znigit nepovedlo. Sokolové vzdy nasli
silu a zpUsob, jak bojovat za mravni zasady, ve kterych byli vychovani, za svobodu,

za svUj narod.
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Niviehy kroje sokolského (1862). Dle plivodnich ndértkil Jos. Manesa.
Fro Pamdmik kreslil Ceda Roubalik,

Obrazek ¢. 2 — Navrh kroje od Josefa Manesa

NAVRHY NA SOKOLSKY KROJ OD JOSEFA MANESA. (AQUAREL )
Vyato £ dila Dr. Mie. Tyrie Usaby » pojedodnl o uméni vitvamén® sydancho Sokalem Pratskyes

Zdroj: MULLER, Josef: TALLOWITZ, Ferdinand. Pamatnik Sokola
Prazského: Pamatnik vydany na oslavu dvacetiletého trvani Télocvicné jednoty Sokola
PraZského. Praha: Sokol PraZsky, 1883.

Obréazek ¢. 3 — Navrh sokolského kroje
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Nivrhy kroje sokolského (1862). Dle plivodnich ndfrtkidl Jos. Manesa.
Pro Pamhtolk krealll Geda Roubalik. :

Obrazek ¢. 4 — Navrh sokolského kroje

Navrhy kroje sokolského # r. 1870.
Kreslil Fr. Zenfick,

Zdroj: MULLER, Josef: TALLOWITZ, Ferdinand. Pamatnik Sokola PraZského:
Pamatnik vydany na oslavu dvacetiletého trvani Télocviéné jednoty Sokola PraZského.

Praha: Sokol PraZsky, 1883.

Obrazek ¢&. 5 — Navrh sokolského kroje
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' Sckolsky keoj 1882
Pro Pamatnik Sokola Praiskeho kreslil Frant Zenisek

Fumlir_og:'rs.ﬁe zaetayr 0. Sandiners v Brazs

Zdroj: MULLER, Josef: TALLOWITZ, Ferdinand. Pamatnik Sokola PraZského:
Pamatnik vydany na oslavu dvacetiletého trvani Télocviéné jednoty Sokola PraZského.
Praha: Sokol PraZsky, 1883.

Obrazek ¢&. 6 — Vyletni kroj sokolskych dorostenek
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VYLETNI KROJ SOKOLSKYCH DOROSTENEK
(schvaleny wharem COS. 18. Xil. 1921} @

Zdroj: antikvariatmotyl

Obrazek ¢. 7 — Dochovany sokolsky kroj

Obrazek ¢&. 8 — Miloslav Tyrs
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Zdroj: MULLER, Josef: TALLOWITZ, Ferdinand. Pamatnik Sokola PraZského:
Pamatnik vydany na oslavu dvacetiletého trvani Télocvicné jednoty Sokola Prazského.
Praha: Sokol Prazsky, 1883.

Obrazek ¢. 9 — Miloslav Tyrs, studie postavy, autor Josef Manes

Obrazek ¢. 10 — JindFich Fiigner
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Zdroj: ZIZKA, Jifi. Déjiny a souéasnost Sokola. Praha: Cesk& obec
sokolska, 2005. ISBN 80-86402-14-2.
Obréazek ¢. 11 — Josef Barak

JOSEF BARAK.

W L 82 KOXU 1, ZERAEL ROKU 85

Obréazek ¢. 12 - Pomnik Josefa Baraka na olSanskych hibitovech
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Zdroj: http://www.cslegie.wz.cz/francie.htm

Obréazek ¢&. 14 — Pozvénka na prvni Sibfinky
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Obrézek &. 15 — vstupenky na Sibrinky

YENIRBES

Vstupenky k Sibinkdm Sokola PraZskcholz r. 1865—1874.

L. 23, dnora 1865 (pofadané Fiignerem).
1L 23. snora 1867 (napotitdne 2000 osob, k 700 kolari).
I 22. dinora 1868 (ziizeny nové schody; nepoiddek v Satné).
1V: 6. snora 1869,
V. 26. dnora 1870.
VL. 18. dinora 1871.
VIL. 10. dinora 1872,
VIII. 22. dénora 1873 (cirkus).
IX. 74 dnora 1874 (vystava svétovd).

Zdroj: ZIZKA, Jifi. Dé&jiny a soudasnost Sokola. Praha: Ceska obec
sokolska, 2005. ISBN 80-86402-14-2.

Obrazek ¢. 16 — cvicitelsky sbor v roce 1882
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Sbor cviditelsky
Sokola Prazského

o prvém sleté

Vikt. Homola Fr. Kozifek A.Tlamka Jos. Miller Fr. Zenilck ].Styblo K.Setulik F.Hauprman A.Prager
Jos. Hajsky JUDrx. Cizek Dr. M.Tyrd V. Fiala J, Hanu!
L. Moudka Jos. Fiala Jar, Pechan

© cartesmaximum.blogspot.cz

Obrazek ¢. 17 — Jan Malypetr

Zdroj: ZIZKA, Jifi. Dé&jiny a soucéasnost Sokola. Praha: Ceskd obec
sokolska, 2005. ISBN 80-86402-14-2.

Obrazek ¢. 18 — Klemena Hanusova
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Zdroj: ZIZKA, Jiri. Déjiny a soucasnost Sokola. Praha: Ceskd obec
sokolskd, 2005. ISBN 80-86402-14-2.

Obrazek ¢. 20 — Hlavicka ¢asopisu Sokol
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CASOPIS VENOVANY ZAJMUM TELOCVLICNYM.

Zdroj: MULLER, Josef: TALLOWITZ, Ferdinand. Paméatnik Sokola
Prazského: Pamatnik vydany na oslavu dvacetiletého trvani Télocvi¢né jednoty
Sokola Prazského. Praha: Sokol Prazsky, 1883

Obrazek ¢. 21 — Libuse Vackova

Zdroj: foto Eva Cermakova
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Obrazek ¢&. 22 — Kralupsti na XlI. vSesokolském sletu

Zdroj: z archivu Miloslava Czechmana
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Obrazek ¢&. 24 — Miloslav Czechman v pravodu Xl. véesokolského sletu

Zdroj: archiv Miloslava Czechmana

Obrazek ¢&. 25 — Logo Amerického Sokola

American
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Obrazek &. 26 — Karel Stulik

KAREL STULIK,
niZelaik Sokollv americhyen
Ploodal bresba Huk. Roubaliie

Zdroj: MULLER, Josef; TALLOWITZ, Ferdinand. Pamétnik Sokola Prazského:
Pamatnik vydany na oslavu dvacetiletého trvani Télocviéné jednoty Sokola Prazského.
Praha: Sokol Prazsky, 1883

Obrazek ¢&. 27 — svéceni praporu Karolinou Svétlou
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Zdroj: MULLER, Josef: TALLOWITZ, Ferdinand. Pamatnik Sokola PraZského:

Pamatnik vydany na oslavu dvacetiletého trvani Télocvicné jednoty Sokola Prazského.
Praha: Sokol Prazsky, 1883
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Priloha B — Sokolské zajimavosti

Sokolsky slib

.,Podanim ruky starostovi

a slovem slibuji, zavazuji se
své jednoté a celému sokolstvu,
Ze dobrovolné a podle svého
védomi a svédomi budu co
nejlépe plnit vée, co mi Clenstvi
v Sokole uklada, zejména take,
Ze budu zachovavat sokolskou
kazen, poctivé, ochotné

a presné. Ze budu véem
pfislusnikim Sokola

upfimnym a obétavym bratrem
¢i sestrou v duchu tvofrit, Sifit

a chranit jednotu naroda,
jehoz sluzbé v duchu uceni
Tyr8ova zasvétim svou
sokolskou praci a podfidim
vSechny své zajmy. Slibuji, Zze
budu sokolem — sokolkou

v duchu a v pohodé.®
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Priloha C — Sokolska hymna, vénovana Sokolu Kralupy autorem

Fr.J. Pelz

LVi SILOU

Lvi silou vzletem sokolim kupfedu kraCejme
a drahé viasti v obéti své sily snasejme.

A byt i cesta daleka, ta Sokolika neleka,

jen muzné, statné kupfedu, vzdyt draha viast ¢eka.

Vlast mati az nas zavola, co vérné ditky své,
tu mocna paze Sokola své $kidce v souboj zve.
ToZz blaha bude naS$e slast, za obét svdj i Zivot klast,

to svaté heslo Sokola: za narod, drahou viast.

Jen, bratfi, silou hrdinnou svou hajme vlast i fec,
To chloubou bud’ nam jedinou a pro ni péjme v se¢.
A potom teprve v spasny den nam vzejde krasny, zlaty sen,

Pak sluncem jasnym bude plat nam povzdy volnost jen.

v
!

” b —A——f——
stoji tu druh, - Cechy jak _’éf"‘:-‘ ,__?
ade ta zemé a nds je ten [uh, - =T , —
dva! - Ku predu, ku predu, krok [

hotem bubnti, jak v boj chodil byt i ce-sta da-le-ka, ta So-ko-li-ka
je doposud nas stary Bih! - Viast N | T S o
bud zdrdva! Jos. V. Slidet. ‘:Ai,' == =R '.'—‘rll:"’_?'v' ==
E \8) - el
. v/ o P2
@ - z
L ne-le- kd! Jen mu-zné, sta-tné& ku pre-du, vzdy(

2 = 2
/ e =
, TrSESr=re
F. J. Pele [ » o —0 ° Z
i dra-ha vlast ¢e - ka!
—— p ’ 2)s ’
e Vlast mati az nds zavold - co verné ditky své, -

so - ko-lim ku it mocnd paze Sokola - zlé skiidce v souboj zve! -
‘Tol blahd bude nase slast - za obét sviij i zivot
, kldst! - To svaté heslo Sokola: - Za ndrod, drahon
Jiviast!
Jen, bratii, silou hrdinnou - svou hajme via
i re¢, - to chloubou ndm bud jedinou,‘- a pro.
spéjme v se¢, - a potom teprv v spasny den

a dra-hé vla-sti




Pfiloha D — Sokolské zajimavosti Vlastenecké desater
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VLASTENECKE
DESATERO.

Vlast svou z celého srdce milovati budes.
Neuzije§ cizi Feci nadarmo.
Pomni, abys den &eskych patronil svétil,

Cti narodni velikany své i Ustedni Matick
Skolskou, aby dlouho ziv byl narod tvij.

Nezabijej dité své tim, Ze je v cizi Skolu
uvedes.

Za jazyk sviij se nezastydis.

Nepokrades cizich slov pro svoji mateStini,
PFi nakupu potfeb svych ,,Sviij k svému' na
mysli miti budes,

Své narodni pisnd, zvyky a kroje v Gcté a
vaznosti chovej,

Renegatstvi za nejvétsi zlocin povazuj a dle
toho se zachove.

zdroj: httpwww.i-sn.czfotoalbum150-let-sokolavlastenecke-desatero.-.html



Pfiloha E — Sibfinkovy program
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Pfiloha F — Pisen hrana na prvnich Sibfinkach
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RevisoF o tnrndéF 2ufivi,

fpadimy a ajbifceltle, bandury,
forturnéii — Dbrumajzlici,
kasirové — drigredliei [backory].

Téloevicna, flastr, invalidenhaus,
patokifi, parlament a krankenhans,
mnoho pense, velké dluhy,

pékné fedi a tluéhuby [armenhaus].

Mim zde také jesté jedem pekny plin,
pracoval jsem cely ty¥den na ném sdm,
objednal ho jeden slidek,

ma  kohouti- pivovirek [je to tam, pan hulin].

Nepatrny niklad na tato zibavu byl lehee sebrin po nislednjici sloee:

Unternémr dnefni Svandy jsem ji sim,
ajntrit nebyl ale Zidny. zndmo vim;
hudebniei json ted' drah

protog budu prosit viady [dejte niwm].



Pfiloha G — Vzpominka na slet v Americe

Emma Jarosova

Sokolsky slet ve Spojenych statech americkych

Nazev Seskych sokolskych jednot v USA je AMERICKA OBEC SOKOLSKA.
Byla zaloZena roku 1865. Oficialni nazev slovenského Sokola je: TELOCVICNA
JEDNOTA SOKOL USA. Byla zalozena roku 1896. Ta pofadala 1. &ervence 1979
svlj XVIII. celostatni Sokolsky slet ve staté Pensylvanie ve mésté Betlehemu.

Auty i autobusovymi zajezdy se sjeli Sokolové — cvi¢enci i divaci z télocviénych
jednot z New Yorku, z Washingtonu, z Chicaga, z Detroitu, z Clevelandu, z Omahy
(stat Nebraska), z Kalifornie, z blizkych ivzdalengjSich &eskych a slovenskych
Télocvicnych jednot z USA. Z Kanady Sokolové z Montrealu a z Toronta.

My, torontsti Sokolové, dorostenky, dorostenci, zeny a muzi, jsme ujizdéli Casné
rano podél jezera Ontario, vinic a sadl, pfes Niagarsky poloostrov do Fort Erie,
kde uprostfed Peace Bridge (most Miru) pfekrodili jsme kanadské hranice do mésta
Buffalo ve staté New York. Za méstem Syracuse jsme se stoCili na jih a za méstem
Binghamton jsme pfejeli do statu Pensylvanie a dale do velikého hornického stfediska
Scrantonu. Odtud pfimo do mésta Betlehemu leZiciho pobliz hranic statu New Jersey.

Z Toronta jsme jeli dalkami témér deset hodin a vzhlizeli jsme se v krase letni
krajiny plné stinované zelené. Svétla luéni, zpestfena kvitim a pasy vétrolamu, misty
pfechazela k temné&jSim lanim fouskujici kukufice. Tu a tam zazafilo i zlato dozravajici
pSenice, zablysklo se jezero ifeka. Zemé&délsky kraj se pysnil bohatymi farmami.
U jejich hospodarskych budov se stfibfila sila. U nékterych farem v pastvinarské oblasti
v odstinech rezavych tona travy liné polehovala €erno a Cervenostrakata stada skotu
a koni.

Rovinu, misty husté zabydlenou, vystfidava mirna pahorkatina s listnatymi
hajky a osadami. Ve vy§si zalesnéné vrchoviné pfipomina nase ¢eské Orlické podhiri.
V tahlém navrsi v syté zeleni listnatych starych stromd se bélaji rodinné domky. Jsou
stavény ze dfeva aobileny. | mésta se zahradnimi ctvrtémi se v dalce Dbélaji,
jako by zelena a bila byly vysostnymi barvami bohaté Ameriky. Ten dlouhy, zalesnény
hfeben nejvySe na obzoru zamzené modravy je ApalaCské pohofi. Dalnice si dlouhym
tunelem pfimo veskrz prorazila cestu dal na jih. RozkoSné byly i projizdky skalnatymi
prasmyky — opukovymi, bfidli€natymi i cihlové Cervenymi. Z jejich drté byly useky

dalnice zbarveny bélozluté, ¢ernosedé i cihlové temné. Primyslové mésto Betlehem



je zkrasleno zeleni starych listnatych stromd, a nad né se vysoko tyCi zacernalé
kominy rozlehlych ocelaren BETLEHEM STEEL COMPANY. Mésto je rozloZeno
na vrScich po obou bfezich feky Lehigh. Lehigh Universita je po svahu hory South.
Byla zaloZena roku 1886. V mésté a okoli Zije pfes tisic eskych a moravskych rodin.
Védéli jsme o nich jen to, Zze jsou stoupenci plvodni Jednoty ¢eskych a moravskych
bratfi, v historii mezinarodné znamé pod latinskym nazvem UNITAS FRATRUM
aze zde plsobi. NetusSili jsme, Ze objevime rozlehlé misionaiské stfedisko
v plném rozkvétu.

V sobotu po skonéeni sletovych zavodl jsme se vydali na prizkum. Torontskou
skupinu vedl bratr J. Waldauf, starosta zahrani¢niho Sokola, montrealskou bratr
Chochola, kronikaf. Na historickém hibitové pod mohutnymi lipami i morusemi
jsou predlouhé fady hrobl. Misto pomnik(l jen kamenné desky s vytesanymi jmény,
S Udaiji narozeni a umrti. UZasli jsme: vétSina jmen bylo némeckych.

Predstavili jsme se: kanadsti Sokolové z Cech a Moravy, ze zemé,
ve které vznikla i jejich vira. Stastnou nahodou jsme se setkali s pastorem Weidnerem.
Povédél nam mistni historii Moravskych bratfi. Po bitvé na Bilé hofe se tézZisté
pusobeni Ceskych bratfi pfeneslo postupné na Moravu. V dobé& temna mnozi odolavali
perzekuci, ale pak museli téz uprchnout do Némecka, do Saska. Tam nasli Gtocisté
na statcich Slechetného hrabéte Zizendorfa. | on pfistoupil na jejich viru jako mnoho
jingch Némcul, ati pak postupné pocetné prevladli. Vybudovali tam celé mésto
Herrenhut. Tehdy jesté nebyla narodnostni nenavist tak vyhranéna. Naopak némecti
protestanti pomahali eskym. Tiskli pro né& bible a pasovali je do Cech a na Moravu.
Pouhych deset let po pfichodu do Saska bratfi z Jednoty bratrské z Cech a Moravy
pocali odchazet do svéta za naboZenskou svobodou a zamysleli misionarskou €innost
mezi Indiany, Eskymaky a €ernochy. Byli to protestantsti misionafi. Také pfisli do statu
Pensylvanie, kde roku 1741 zalozili mésto Betlehem jako prvni misii Moravskych bratfi
v USA.

Za kostelem je obecni dim, mistné znamy jako GEMEINHAUS, prvni to budova
zroku 1741. Slouzila jako stfedisko Moravského sidlisté. Bylo to prvni misto
bohosluzeb a sidlo moravského biskupa Zizendorfa. Konaly se tam mnohé konference
v dobach kolonialnich irevoluénich. Byla tam uzaviena dohoda mezi indianskymi
kmeny NANTICOKE a SHAWNEE na jedné strané a Moravskymi bratry na strané
druhé. Nyni slouzi jako Moravské muzeum. V ném je Brozikiv obraz Mistr Jan Hus
pfed kostnickym koncilem a Komenského mapa Moravy. Pfed starobylou kamennou

budovou College Comenius stoji od Vincenta Makovského pomnik Komenského



v Zivotni velikosti s napisem: OTEC MODERNi VYCHOVY — BISKUP JEDNOTY
BRATRSKE — Dar Karlovy University v Praze a Moravian College jako vyraz pFatelstvi
mezi lidmi CSR aUSA - brezen 1964. Druhy takovy pomnik Komenského
je v Nardenu v Holandsku atfeti, original, je na Moravé v Uherském Brodé,
v Komenského rodném kraji. Ctvrty v podorlické obci Kunvaldé, kde je stalety
evangelicky sbor i stara chalupa Na sboru. Moravsti bratfi zalozili Skolu a teologicky
seminaf, vroce 1746 prvni americky penzionat pro dév€ata (nyni kolej). Byla tam
jedina Skola v USA, kde se vyucovaly indianské jazyky. Vlivem Komenského Skoleni na
vySi. Patrné na popud bratfi bylo Komenskému nabidnuto prvni rektorstvi Harvardské
university. On vSak odmitl odstéhovat se do Ameriky.

Celé dva méstské bloky — mésto Moravskych bratfi, to neni jen slavna historie,
je to hlavné dulezité nabozenské, vychovné, kulturni i charitativni stfedisko. Odtud
vychazeji misionafi do celého svéta. Ve stfedisku je vybor pro svétové misie, skolni
rada a Moravskobratrsky archiv, se mimo jiné chlubi i asnym vydanim Kralické bible.
Je tu hudebni nadace, letni divadlo, koleje, vysilaci stanice VRMC, oddélené
svobodarny pro muze, zeny a vdovy, ubikace pro misionafe, rozsahlé knihkupectvi,
muzeum, stard kaple, hlavni kostel, fara. VS8echny tyto instituce maji jméno
MORAVIAN.

Pfi budovani Betlehemu zavedli Moravsti bratfi rlzna femesla, jako jsou liti
zvonl, umélecka femesla i péstovani bource moruSového a predeni hedvabi, ajiné.
Moravské Zeny vySily krasny prapor pro vojska generala Pulaskiho, kdyZz bé&hem
revoluce hdjil Betlehem.

V kostele nas udivovalo mimofadné velké rozpéti bez vnitfnich podpérnych
sloupu. Kostel byl dostavén roku 1806 a ma jeden tisic sto sedadel. Vyzdoba sedadel
je jednoducha, aby odpovidala skromnosti bratfi. Je tu pouze obraz Mistra Jana Husa
a busta Komenského, ktefi stale jsou jejich duchovnimi vadci. Kupodivu, Ze tolik
Némcl nasledovalo Jana Husa i Komenského, pfestoze méli svého Martina Luthera.

V nedéli dopoledne po sletovych zkouSkach v moravském kostele jsme
se zucastnili bohosluzeb. Prfekvapila nas prevelika ucast véficich (skoro pfes tisic).
Pan pastor Cechokanadany z Toronta a Montrealu pfi svém kazani pfivital a fekl,
ze byl pfi v€erejSim setkani velmi potéSen naSim vlasteneckym zajmem o historii
Moravskych bratfi. Hlavni rysy jejich viry vyznaCuje motto: "V podstatnych vécech
jednota, v nepodstatnych vécech svoboda ave vSem Ilaska a dobroCinnost."

Chramovéa hudba a zpévy jsou dlleZitou sloZzkou bohosluzeb. Uz v Cechach roku

1501 vydali bratfi prvni kostelni zpévnik. Jediny exemplar je uloZzen v Narodnim muzeu



v Praze. Tradici hudebniho vyjadfovani poboznosti si bratfi pfinesli z historickych
Cesko-moravskych zemi az do daleké Ameriky.

Betlehem se stal nejstar§im hudebnim stfediskem v Novém svété. Bohatstvi
rané americké hudby, komponované i hrané Moravskymi bratry, zahrnuje choraly, arie,
komorni hudbu i symfonie. Bratfi v Betlehemu maji &tyfi pévecké sbory, z nichz Bachav
sbor ma véhlas po celych USA. Dale vystupuje zvonkovy soubor, tromboénovy
a symfonicky orchestr.

Moravsti bratfi pisobi dnes ve vSech svétadilech vyjma Australie. Nejpocetné;si
jsou v Némecku, kde jim fikaji HERRENHUTERN, v Anglii a v Americe. Celkovy pocet
se odhaduje na ¢&tvrt milionu. Jen v USA je sto padesat moravskych kostell
se sto osmdesati pastory a osmatficet tisic pfislusniki. Svétova synoda se jmenuje
THE UNITY.

| kdyz uz jen malo z bratfi je plvodem nasSi krve, pfece jen nas blazi,
ze ta slavna historicka minulost a dosud vyznamna pfitomnost ma kofeny v nasi staré,
rodné vlasti.

Avsak vratme se do sokolské sletové slavy. Rady aut a autobust parkovaly
v serpentinach svahu mezi masivnimi kamennymi budovami Lehigh University.
Za mirny poplatek nas ubytovali na kampusu. Stravovali jsme se v universitni jidelné.

Vse tu bylo jako v klubic¢ku, na odskoc&eni jen: stadion i sokolovna, i vystavna
Grace Hall. Zde v sobotu vecer s jasotem a zdpalem pro sokolskou myS$lenku proZili
zavodnici vyhlaseni zavodl v télocviku, na nafadi av lehké atletice, a slavnostni
rozdani diplomud a medaili vitézim. V pékné sokolovné az v pozdnim veceru vyhravala
k tanci a poslechu Polka band.

V nedéli rano po zkouskach sprchlo, ale na odpoledni sletové cviceni se zafivé
vyjasnilo. Sokolsky privod obtacel pazit rozlehlého Taylorova stadionu Lehigh
University. Do pochodu vesele vyhravala Ceskoslovenska dechova kapela z New
Yorku pod taktovkou zeny.

Za plaketou Sokol Kanada, kanadskou vlajkou a sokolskymi prapory, prapory
Télocviéné jednoty Montreal a Toronto kracely v narodnich krojich jen dvé Sokolky:
v tdborském kroji Anu$ Skvorova z Montrealu av blatském kroji Emma JaroSova-
Koukolova z Toronta. Za nimi pochodovali zaci a zakyné, dlouhy trojstup dorostenek
a dorostencll, zZzen amuzi torontského a montrealského Sokola. Ze Zerdi
Ceskoslovenskych praporu vialy stuhy Sokolstvim ke svobodé, K sokolskému stoleti
1962, Viden 1956 a Viden 1976, lll. slet &sl. sokolstva v zahrani¢i Viden 1972, Sokol

Masaryk v Montrealu, Sokol Toronto a jiné.



Po privodu ameri¢ti a kanadsti Sokolové, sefazeni na stadionu pod svymi
prapory, zazpivali hymny: americkou, kanadskou a Ceskoslovenskou.

V8echny nas zalil nesmirny pocit Stésti sokolské pospolitosti a bratrstvi v nasi
nové vlasti Severni Americe, v zemi svobody .

A nas starsi i silné dojeti ve vzpomince na naSe velkolepé sokolské pravody
Prahou s provolavanim Nazdar!, Slava TyrSovi a Fugnerovi — zakladatelim Sokola,
At Zije prezident T. G. Masaryk, nazdar, nazdar! Jasaly a mavaly nam fady divaku
az na nas mileny strahovsky stadion. Tam jsme se s hrdosti rozestupovali na znacky
a za své zupy sokolské zavodili v sedmi disciplinach pro slavu celku — zupy a jednoty.

Slavnostnimi fe€niky na sletu byl starosta mésta Betlehemu a feditel ocelaren,
ktery radostné zdUraznil svij ¢esky plvod.

NadSeni divaci neutuchajicim potleskem provazeli kouzelna cviCeni Zakyn,
zaku, dorostenek, dorostencd, zen a muzu. Prostna byla prolozena vlozkami: cvi¢enim
na naradi, Ceskou besedou zatan&enou betlehemskou mladezi v kyjovskych krojich
a zpévem a tancem péveckeho krouzku Tatra.

Pratelskymi polibky a slibem na shledanou o pfistim sokolském sleté v Torontu
vroce 1980 jsme se loucili s nasimi betlehemskymi hostiteli a s americkymi Sokoly,
ktefi uz v nedélnim podveceru odjizdéli do svych blizSich i vzdalenégjSich domovu.

My torontsti a montrealsti sokolici i vzacny host ze Sokola Pafiz jsme se veselili
dlouho do noci v Sokolovné. Vyzpivali jsme pfes sto pisni sokolskych, narodnich,
Haslerovych a Kmochovych. Svlazeni pivem, rozjafeni, dozpivali jsme kazdou pisen
do posledni sloky. Nejedna podnitila mladsi i k tanci.

Kazdy znas pfispél svou pisni do mlyna. Aty rozzafené tvare vSech
napovidaly, jak vérnymi vyznavaci radostného sokolského Zivota a jeho uSlechtilych
zasad do jednoho jsme a budeme.

Kéz by svlj skromny nastin zajezdu na Sokolsky slet v Betlehemu 1979 vzbudil
v liknavych krajanech, zejména v osmasSedesatnicich, touhu zafadit se is détmi

do nasSich sokolskych fad.



Pfiloha H — Ukazky sletovych plakat(i a pohlednic (z archivu Ceské obce
sokolské)
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Zdroj: http://www.ceskatelevize.cz/porady/873537-hledani-ztraceneho-
casu/206522161510011-vsesokolske-slety-pred-davnymi-lety/



Priloha | — Dopis Rendaty TyrSové Sokolim z Kralup

»Vzkaz sestry Renaty TyrSové

TyrSovi velice zaleZelo na zdaru jednotek mimoprazskych a $§lo mu hlavné o fto,
aby hned pfi zacatku se Clenstvo dostalo do pravych rukou.

Kdyz do Kralup poslal Stulika, védél, Ze je to jeden ztéch, na které se lIze
spolehnout. Mélt v stalé patrnosti: povahu cleni svého sboru a na to kladl vahu
stejnou, jako na vycvik odborny.

Posilaje do Kralup bratra Stulika, védél, Ze je z téch, ktefi dovedou i vychovné
vychovali jinochové idealniho vzhledu schopni, muzZové statni a charaktery pevné,
vérni sobé, vérni kazdé véci, kteréz v prospéch celku se byli oddali, schopni
sebezapreni, jehoz kazdy cil vy$8i vymaha. Jen ten narod mize pak Zivotem zdarnym
jit a zdarné obstat, v némz kazdy jednotlivec cilim spole¢nym se podrfizuje, tam,
kde treba, obéti prinasi, sebe zapirat dovede, slovem, narodni svou povinnost vSude
bez rozpakut kona.

Tak Tyr$ si pfedstavoval cile sokolské vychovy. Pfipominam Vam tato jeho
slova u pfilezitosti, kdy vzpominate padesatého vyroéi své jednoty a ucastenstvi
TyrSova pfi jejim zaloZeni.

Vasi jednoté preji pro dali padesatileti zdar.

Renéta Tyrsovg“®

Tento dopis je zachovan jiz pouze v tisténé podobé v almanachu k 50. vyroci
zalozZeni Sokola Kralupy nad Vitavou. VétSina sokolskych dokument( byla zni¢ena pfi

necekané velké povodni v srpnu 2002.

183 HNITKA, Josef. Padesat let Sokola Kralupy n. V.: Vydano péci vzdélavaciho odboru
jednoty. 1. vyd. Kralupy nad Vlitavou: Graficky zavod Josef Blaha, 1934. Str. 9



Priloha K - Prezident T. G. Masaryk predvadi v Topolciankach v roce 1926 ve

svych 76ti letech, co si pfedstavuje pod pojmem ,sokolovat!®

Zdroj: USTRCR. [online]. Praha [cit. 2014-05-30]. Dostupné z:
http://www.ustrcr.cz/data/pdf/vystavy/sokol/panel28.pdf
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