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UvVOD

Léto a prazdniny jsou pro déti ¢as pohody, odpocinku a radosti. Je to obdobi, kdy se
jezdi k babickdm na vesnice, do zahrani¢i k mofia pro mnohé i ¢as letnich tabort ko-
nanych ve méstech, nebo v lesich mimo veskerou civilizaci.

Rozmanitost letnich tabort je velikd a vybér tak rozmanity, ze si kazdé alespon trochu
aktivni dit¢ dokaze vybrat. Tabor miize byt zaméfeny na sport (fotbalisticky, parkou-
rovy,...), na zajmovou ¢innost (hasi¢sky, turisticky,...), na konkrétni Cinnost (pocitacovy,
rukod€lné prace,... ), tématicky zaméteny (Hobit, divoky zapad, ...) a spousty dalSich.
Aby byl tabor kvalitni, mél by splinovat nékteré diilezité body. Ve velmi obecné roviné
by se dalo fict, Ze by mé¢l détem poskytnout nejen zdbavu, ale i pozitivné plisobit v ro-

vinach kognitivni, afektivni a psychomotorické.

Letni tabory 1 jejich pfiprava mi jsou blizké diky dlouhodobé aktivité v tabornickém
oddile Zlaté Sipy. V tomto oddile jsem spoustu tabort sam prozil jako dité, po-té jako
instruktor kde jsem mél na starost vedeni druziny a nakonec i jako vedouci, kdy jsem se
uz podilel na tvorbé od faze vymysleni, pfipravy i samotné organizaci. Proto jsem si
zvolil jako téma bakalaiské prace etapovou taborovou hru. Druhym diivodem byla kniha:
Taborova dobrodruzstvi: navod na nékolik origindlnich tdborovych her, mych kamarada
Z oddilu Iva ,,Hopa“ Skocka a Jitiho ,,Youryho* Palata. V knize je popsano pét zanrove
ruznych etapovych tabort, které jsme v oddile pro déti vymysleli a zorganizovali. Ja se
ve své bakalaiské praci snazim popsat dalsi z tabord, ktery je na rozdil od téch v knize
popsanych mnohem méné narocny na samotnou piipravu a otevira vice prostoru pro za-
fazeni vlastnich etap. Zaroven mi ptislo skoda, kdyby nékteré z uvedenych her a hernich
principd, které jsme na tabote pouzili upadly v zapomnéni, kdyZ je mizeme nabidnout

ostatnim instruktorim a vedoucim.

Cilem této bakalatfské prace je popsat zplsob tvorby taborové etapové hry. V teoretické

tvorby. Od faze hledani tématu, ptipravy, realizaci a hodnoceni a zp&tné vazbé.



Prakticka ¢ast je zaméfena na konkrétni celotdborovou hru ,,.Letem svétem®, ktera byla
realizovana naSim oddilem Zlaté Sipy na Lubiné u Nového Mesta v roce 2016. Popsan
je zptisob motivace, dramaturgie ¢innosti a harmonogram jednotlivych etap. Dale jsou

podrobné rozepsany vybrané taborové etapy.

Hlavni zdmér a myslenka této prace je, aby mohla ostatnim instruktorim a vedoucim

poslouzit jako motivace a pomicka pii tvorbé vlastnich her a tabort.



1 VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

Pti vytvareni etapovych her se setkavame se spoustou pojmi a vyrazil, kterym je potieba
presné porozumét pro spravné porozuméni dané problematiky. Proto se na né¢ zamétim

v uvodni kapitole bakalatské prace.

1.1 Volny ¢as

Jiz za starovékého Recka se lidé zamysleli nad tim co je to viibec volny &as. Aristoteles
ho chapal jako ¢as na rozumovani (nemyslel tim vSak, Ze se jedna 0 ¢as v€novany leno-
Seni @ nicnedélani). Ve sttedovéku to byl ¢as na modlitby, hry a tanec. Pozdé&;i to bylo
povazovano jako ¢as volnosti a svobody (Spousta, 1996, s. 18-19).

V druhé poloving dvacatého stoleti vznikd védni disciplina sociologie volného Casu.

V soucasné dobé je volny ¢as definovan mnoha odborniky riiznymi zpiisoby. Vyznam-
nym prvkem volného ¢asu je pravé svobodna vile jednotlivce jak S timto ¢asem naloZzi.
V zasadnich bodech se vSak vétsina z nich shoduje.

Pozitivni vymezeni volného ¢asu podle Vazanského (2001, s. 30) je ¢as, ,,v némz se muze
individuum nezavisle na jakychkoli povinnostech svobodné realizovat a délat to ¢i ono,

k ¢emu je nikdo nenuti a Kk ¢emu také neni ani podvédomé nuceno®.

Navic volny ¢as déti a mladeze ma své zvlastnosti. Od volného Casu dospélych se vétsi-
nou li$i rozsahem, obsahem, mirou samostatnosti a zavislosti a nezbytnosti pedagogic-

kého ovliviiovani (Hajek, 2008, s. 66).

1.2 Funkce volného ¢asu

Volny ¢as svym uzivatelim nabizi Sirokou Skalu moznosti, jakym zpiisobem jej mohou
prozit. Zalezi pouze na nich, jaky vyznam ptikladaji K vyuziti svého volného ¢asu. N¢-
mecky pedagog Horst Opaschowski (Vazansky, 2001, s. 36-38) toto nazyva jako volno-
casové potieby. Tedy to, jakym zplisobem miliZze volny ¢as svého uzivatele obohatit ¢i

naplnit.

Rekreace: odpocinek, oprosténi se od zatéze (at’ jiz psychické nebo fyzické).
Kompenzace: zména, rozptyleni, protivaha stereotypu.

Edukace: vzdélavani, poznavani, rozSifovani obzort.

Kontemplace: meditace, hledani vnitiniho klidu.

Komunikace: kontakt, sdileni, vztahy.



Integrace: socializace, sounalezitost.
Participace: spolutcast, iniciativa, zodpovédnost.

Enkulturace: kreativni rozvoj, G¢ast na kulturnim zivoté.

1.3 Funkce vychovy ve volném case

Vychova ve volném case zahrnuje veskeré ptisobeni v Case, ktery neslouzi realizaci za-
kladnich biologickych potieb ani Skolnich nebo pracovnich povinnosti

(Hajek, 2008, s. 24).

Poskytuje mozZnost K uspokojeni potieb a zajmt vychovavanych jedinci. A pii vhod-
ném zkombinovani S vychovnymi cili se jednd 0 velmi silny a nendsilny zptisob vy-
chovy.

Volny ¢as predstavuje pfedev§im prostor, v némz mame vybornou piileZitost a zaroven

velkou zodpovédnost na déti a mladé vychovné pusobit (Vyhnalkova, 2013, s. 35).

V podstaté by se daly vytycCit ¢tyfi zékladni funkce, které by vychova ve volném cCase
méla plnit (Pavkova, 2014, s. 14-17).

Vychovné-vzdélavaci funkce

Jedna se 0 cilevédomé a zamérné ovliviiovani osobnosti. Zvlastnost vychovy ve volném
Case spociva v tom, ze dava s trochou pfehanéni necomezené moznosti a oblasti v ja-
kych se da na vychovavaného jedince ptsobit. Je zde prostor pro pisobeni na psychickou,
fyzickou i socialni stranku osobnosti. Jsou zde moznosti pro rozvoj rozumovych i vol-

nich vlastnosti.

Zdravotni funkce

Znamena, ze vychovné aktivity smétuji ke zdravému Zivotnimu stylu a to jak v télesné,
zdravotni i socialni oblasti.

Tato oblast zahrnuje vhodné pohybové aktivit, rozumné uspofadani denniho harmono-
gramu, zdravé stravovaci navyky, dodrZovani hygieny, respektovani bezpecnosti, respek-

tovani pozadavkl psychohygieny a podobné.



Socialni funkce
Spociva v. moznostech navazovani rozmanitych socialnich vztaht, ziskavat nova pratel-
stvi, schopnostech vyrovnavat se S riznymi socidlnimi situacemi, vyzkouset si rozdilné

socialni role.

Preventivni funkce

Cilem je pfedchazet negativnim jeviim at’ uz je to lhani, agresivita, kradeze, nerespekto-
vani autority, Sikana, alkoholismus, gamblerstvi, vandalismus, experimentovani S dro-
gami, projevy netolerance a dalsi.

U déti, které umi efektivné vyuzivat sviij volny cas je méné pravdépodobné, ze propad-
nou nékterym z negativnich jevll. Preventivni funkce je takzvana primarni prevence.
A vzdy je lepsi negativnim jevim piedchazet, nez tesit jejich nasledky (Pavkova, 2014,

5. 14-17).

1.4 Hra

Na vyznam pojmu hra se miizeme divat z vice pohleda (naptiklad pedagogického, psy-
chologického, sociologického, ...). Jiti Némec (2002, s. 15) ve své definici srovnava na-
zory odborniki a vychazi z definice: ,, Hru miiZzeme charakterizovat jako casové ohra-
nicenou svobodnou ¢innost skupiny nebo jednotlivce, ditéte i dospélého, kterda vychdzi ze
zajmu subjektu a jeji smysl je bud’ obsazen vV cinnosti samé, nebo stoji mimo hru (napr.
Jjako motiv nebo cil). Potom je hra prostiedkem K ziskdvani riiznych potreb nebo napliio-
vani riiznych cilu. Hra se ale od praktickych Zivotnich cinnosti odlisuje svymi specifickymi
pravidly a wvniti obsazenymi hernimi prvky, jimiz je napr. soupereni nebo identifikace

S rolemi. Hraci obvykle hra prindsi uspokojeni potieby, zabavu, pouceni, proZitek apod. *

Dalo by se tedy vSeobecné fict, Ze hru vyuzivame k dosahovani vychovnych cili a for-
movani osobnosti. ,,Samotny prozitek pifi hie je vyznamnéjSi nez konecny vysledek

(Dolezalova, 2004, s. 8).

Piiprava hry

Ptiprava hry mize byt jednoducha a rychla zalezitost, ale i velmi naro¢na a namahava
¢innost. A t0 jak z hlediska teoretického (jakou hru, pro koho, jak nastavit pravidla,... )
tak i z pohledu praktického (kde sehnat material, co vSechno je potieba pied realizaci

ptipravit,...).
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Neni vyjimkou, ze samotna pfiprava zabirda vedoucim ¢asto mnohem vice ¢asu nez sa-

motna realizace. Aby hra splnila sviij ucel, je dobré si pted jejim vymyslenim odpovédéet

na nékteré otazky:

Vek hraca:

Ptedchozi herni zkuSenosti:
Socialni skupiny:

Doba trvani hry:

Denni doba:

Prostredi:

Pfevazujici ¢innost:

Cil:

pro jakou vékovou skupinu bude hra urcena.

jak moc danou skupinu zname a vime co od ni o¢ekavat.
jedné se 0 déti ze skautského oddilu, z détského domova,
ma to byt hra pouze pro kluky, nebo jen pro holky,...
bude se jednat 0 hru na 10 minut, nebo na cely den.

denni X no¢ni, nebo také kdy hru zaradit hned po snidani,
nebo radéji, az odpoledne.

kde hra bude probihat — louka, les, hiisté, mésto, ...

jaky druh Cinnosti bude pfevazovat — fyzicka, psychicka,
rozumova, technicka.

jasné definovany, podpoteny pravidly.

Neni zadné pravidlo, ze pied pfipravou musi byt jasné odpovédi na vSechny otazky. Pii

piipravé hry se i Casto stava, ze se pravidla musi pfizptsobit dané situaci. Je vSak jasné,

ze Cim presnéjsi predstavu o hie pfi vymysleni a ptipravé budeme mit, tim mén¢ prace

bude s jeji realizaci.
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2 ETAPOVA HRA A JEJI PRIPRAVA

Kdyz si ptedstavime hromadu jednotlivych, navzajem neprovazanych her, etapova hra by
se dala povazovat jako diim, ktery tyto hry navzajem spojuje a zastituje. Dobra etapova
hra dokaze vytvofit Z navzajem anonymnich her a aktivit provazany a smysluplny celek,
ktery svym rozsahem daleko presahuje vyznam a smysl jednotlivych ¢innosti.

Etapové hry se tedy daji povazovat jako spojujici ¢lanek, povysujici jednotlivé hry a ¢in-
nosti na vyssi urover.

V této kapitole pouzivam jako zdroj informaci odbornou literaturu, ale také osobni zku-

Senosti ze svého plisobeni v tdbornickém oddile.

2.1 Vybér motivu
Prvnia velmi dilezité Cast ptipravy, kterd bude tvofit zakladnu celé etapové hry. Vhodné

zvoleny motiv dokaze déti namotivovat I jen pouhou svoji pfitomnosti, naopak Spatné

zvolené téma miiZe ubirat cenné body atmosféry na jinak dobfe pfipraveném programu.

Motivace miize vychazet bud’to z vlastniho napadu (napiiklad Tabor s obrem), nebo na

zakladé knihy, filmu, z historie a podobné.

Okruhy témat se ve vétsi mife vyskytuji ve Ctyfech oblastech:

Historické:  témata zaméfené na urcité ¢asové obdobi, nebo udalost. Vychazi z faktu,
které se miizou i podle uvazeni autord rizné upravovat.

Pohadkové: nepfeberné mnozstvi zdroji, vhodnéjsi pro mladsi vékovou kategorii.

Sci-fi, fantazy: daji se zde vyuzit znamé knihy/filmy se kterymi se déti dokazi ztotoznit
A samoziejmé fantazii se meze nekladou, nic nebrani k vytvoieni nového
scénare zalozené¢ho na vlastnich napadech.

Dobrodruzné: naptiklad hledani pokladu, putovani nezndmou krajinou a podobné

(Pelanek, 2013, s. 67).
Legenda je motivujici a zaroveinl jednotici prvek celé etapové hry. Jedna se 0 pftibéh,

ktery se postupné odkryva a vede své hrace k urcitému cili (ten nemusi byt tieba z po-

¢atku ani znamy).
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2.2 Dramaturgie

Cilem dramaturgie je spravné zkombinovani v§ech ¢innosti (denni ritudly, spravny pomér
fyzické a psychické ¢innosti, odpocinek, ...) tak, aby do sebe hladce zapadaly. Aby dané
¢innosti davaly smysl (dokazeme Si odpoveédét na otazku, pro¢ danou ¢innost viibec dé-

lame) a byly pro déti fyzicky i psychicky zvladnutelny.

Cely program by mél byt tvoten tak, aby nezvyhodinoval jedince, ktefi jsou nadani v jed-
nom sméru. Toho se d4 docilit jednoduse tim, ze hry a ¢innosti budou zaméfeny na riz-
norodé dovednostia schopnosti. Dalsi vyhodou je to, ze pestry program dokaze zaujmout

Sir§i spektrum jedinct.

Dramaturgie celotaborové hry

Celotaborové hry se fadi mezi typické zazitkové hry a k taborim neodmyslitelné patii
(Pelanek, 2013, s. 77-80).

Cile

Cile celotaborovych her maji oproti ostatnim akcim své specifika:

- hlavnim cilem je vyvolat zazitky (nemusi piimo sméfovat K vychovnym ciltim)

- pestrost a rovnovaha nejsou klicové, mohou byt vyvazeny programem

- ptekvapivost a originalita jsou dtlezité

Pribéh
Piibéh by m¢l byt od zac¢atku jasné definovany, stejné jako role a tkoly vSech tucastnika
a tymi. Ukoly jednotlivych tymti mohou mit formu, Ze tymy mezi sebou sout&zi piimo,

nepiimo, nebo vSichni smétuji ke spoleénému cili.

Postavy

Postavy jsou osoby, které celotdborovou hru uvadéji, predstavuji situace, zadavaji tikoly
a jsou prostiedniky mezi pfibéhem a hraci. Druhy postav:

Autorita: osoba (miZe byt i imaginarni) S nejvetsi vaznosti, zadavatel hlavniho tkolu.
Nemusi byt pfitomna v prab&hu. Méla by se objevit (nebo jeji odkaz) na za¢atku a konci
celotdborové hry.

Privodce: prostfednici @ spojenci. Zadavaji dil¢i ukoly, uvadéji etapy, pomahaji a radi

pii jednotlivych ¢innostech.
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Neptitel: zlo, které se hraci snazi porazit a tim dosahnout cile svého snazeni (Chour,

2000, s. 31).

2.3 Podrobnéjsi rozpracovani jednotlivych etap
Jedna se 0 formu, jakou je celd etapova hra rozepsana na jednotlivé dny/etapy.

Dobie vypracovany plan ma spoustu vyhod. Jednak bude vSe na papite, kde kazdy kdo
ma S pripravou néco spole¢ného mize vse vidét a nasledné se K jednotlivym vécem
vyjadrit. VSichni diky tomu ziskaji uceleny piehled.

Dalsi vyhodou je, Ze kdyZ uz se na papir zapisuji jednotlivé ¢asti programu, ¢asto vypluji
na povrch véci a otazky (at’ uz ohledné legendy ¢i programu), které se zprvu nezdaly
ziejmé, nebo zistaly opomenuty.

A Vv neposledni fad¢ je diky tomu mozné zacit podrobnéji zpracovavat jednotlivé etapy.
MiiZou se zacit rozd€lovat tkoly, pfipravovat pomuicky a rekvizity, shanét véci, domlou-

vat lidi, zjiStovat potfebné informace a vSechno ostatni co S pfipravou souvisi.

2.4 Atmosféra a prvky atmosféru podporujici
Etapova hra je v podstaté jedno velké divadelni pfedstaveni. Vedouci je rezisér, instruk-

tofi herci v hlavnich rolich (samoziejmé mysSleno S nadsazkou — hlavniroliv celém pfi-
behu hraji samoziejmé déti) a déti jako herci.

Vse je postaveno na hereckém vykonu vedoucich a instruktord. Dulezité je to, jak moc
se dokazi s piibéhem ztotoznit. Déti by mély jiz od zacatku poznat, jak se ktera postava
chové a co od ni ocekavat.

Piikladem muize byt tabor Pohadkové kralovstvi (TOM Zlaté Sipy, 2011). Hlavni posta-
vou byl kral (hlavni $¢f, tvrdy, ale spravedlivy s absolutni autoritou), po boku mél kou-
zelnika (moudry a rozvazny radce, ktery ¢asto uroval smér a zplsob feSeni problémt,
které déti musely béhem etapové hry fesit), rytife (silny, statecny, plny energie, vyuzivany
pti bojovych hrach a v situacich kdy bylo potieba razantni feSeni) a Saska (vtipalek,

ktery ve vhodnych okamzicich zlehcujici atmosféru).

S hranim samoziejmé uzce souvisi i kostymy. Ty by mély mit urCitou kvalitativni i es-
tetickou uroveni. Déti budou vice vzhlizet a respektovat krale odéného do plasté s her-
melinem, S p&kné udélanou zlatou korunou a zezlem, nez kK nékomu kdo ma na sob¢

oblecenou plasténku a korunkou s gumickou na krku.
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Velmi dobré je, kdyz kostymy maji nejen vedouci, ale i déti. Nemusi se pii tom vzdycky
jednat ptimo 0 kostymy, mize to byt tieba triCko S logem tabora, které si oblékaji pti

slavnostnich nastupech a podobnych vyznamnych udalostech.

Dalsi véci, které mohou podpofit atmosféru:

Kulisy: zvysuji vérohodnost a vaznost danych situaci a udalosti. Napiiklad kral
behem spole¢nych nastupli sedi na vyvySeném miste na trting, kralovské
zlato je uchovavano v mohutné dievéné truhlici opatiené n€kolika zdmky
a podobné

Obtady: naptiklad spole¢né nastupy v kostymech, které postupem Casu ziskaji
zazity prubéh

Taborova pisnicka: pisen specialné slozend pro dany tabor, ktera se zpiva pii taborovych
ritudlech, naptiklad u vecerniho néastupu pied vecerkou

Drobnosti a necekané udalosti zpestiujici taborové déni:
naptiklad na tabofe Pohadkové kralovstvi byl soucasti i trpaslik Chrapal
(figurina spiciho trpaslika v Zivotni velikosti). Ukolem déti bylo se 0 n&j
starat, bravat ho na rozcvi¢ky i nastupy a obc¢as i k nékterym hram.
Nekdy si ho braly i na noé¢ni hlidky, ale tvrdily 0 ném, ze moc dobrym

spole¢nikem nebyl

2.5 Hodnotici systém

Dalsi tézko postradatelnou ¢asti je hodnoceni. Jen v malo ptipadech se na konci etapové
hry neurCuje vitéz, nebo vitézna skupina. A k tomu, aby mohlo k vyhlaseni dojit, je

potieba vytvotit pro vSechny jasny a pochopitelny hodnotici systém.

Nekolik zasad k hodnoticimu systému:

Ur¢it si, jestli se budou hodnotit jednotlivei, nebo celé skupiny.

Hodnotici systém by nemél byt pokud mozno pf#ili$ slozity. Musi mu rozumét a chéapat
ho i ti nejmensi.

Hodnoceni by mélo probihat v den, kdy prob¢hla dané hra, ¢i byla ukoncena néktera
Z etap.

Vyhodnoceni by mélo probihat za ptfitomnosti vSech (spole¢ny néastup), aby byli vSichni

srozuméni I slovnim hodnocenim a nejen mnozstvim piidélenych bodu.
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Ve vétsing€ piipadl je hodnoceni vytvofeno néjakym zptisobem vizualizace. Tak, aby
vSichni mohli vidét jak na tom kdo je (a samoziejmé hlavné jak jsou na tom sami). Moz-
nosti je nepieberné mnozstvi, nékolik prikladi:

- postup figurek na mapé

- sbirani dilkt skladacky

- zahradka, ve které jsou vysazené nalezené houby (Skocek, 2012, str. 60)

- riznobarevné koralky na taborovy nahrdelnik

P#i hodnoceni se n€kdy pouzivaji i prvky nahody (kdy ma vitézné druzstvo né€jakou vy-
hodu, ale nahoda dava Sanci i tém co nezvitézili). Coz je dobré u piipadd, kdy néktera
ze skupiny ¢asto prohrava.

Naptiklad: mize byt hraci plan (S néjakymi pravidly) po kterém se pohybuji figurky jed-
notlivych skupin. Figurky se pohybuji 0 dany pocet policek, ktery ur¢i hod kostkou. Hod-
notici systém je pak nastaven tak, Ze druzstvo, které zvitézi, mize hazet kostkou trikrat
a vybere si nejlepsi hod. Druzstvo, které skonc¢ilo na poslednim misté ma hod pouze

jeden. Timto je dana Sance i t&m, kterym se v dané hie/etapé nedafilo.

2.6 Zavér etapové hry
Velkolepé finale a celkovy vrchol celé etapové hry. VSe by mélo byt promysleno s do-

statecnym predstihem (vlastné uz v ptipravné fazi by mélo byt jasné, jakym zpiisobem
zaver probéhne).

Obzvlasté zde je dulezité, aby vSe probihalo plynule a bez zbytecnych pritahi. Je to
chvile, kvtli které déti prochdzely vSemi etapami a utrapami. Chvile, ke které smétovalo
v§echno jejich snazeni jiz od samotného zacatku. Proto by to mél byt moment, ktery se
jim vryje do paméti, a kdyZ se vzpomene nazev etapové hry, bude to jedna z prvnich

véci, ktera se jim vybavi.

2.7 Zpétna vazba
Zpétnou vazbu je vhodné udélat co nejdiive po ukonceni samotné etapové hry (tfeba po-

sledni taborovy den). A to jak s vedoucimi a instruktory, tak i s détmi.
S delsim ¢asovym odstupem Casto ubyvaji i negativni vzpominky, coz neni my$leno zle,
ale pravé vécné upozornéni na nedostatky posouva vedeni etapovych her i samotnych

taborti dal (Foglova, 2006, s. 61).
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3 LETNi TABOR LETEM SVETEM

Letni tabor, kterého jsem se ucastnil jako vedouci, byl organizovany turistickym oddilem

mladeze Zlaté Sipy, jehoz jsem dlouhodobym ¢lenem.

3.1 Misto a doba trvani
Tabor byl postaven na louce U slovenské obce Lubina (okres Nové Mesto nad Vahom,

Trenciansky kraj). Jedna se vyzkousené tabotisté, které nas oddil vyuziva jiz od svého
zalozeni. Misto je osvédcené jednak svym okolim (studanka, rozlehlé lesy a louky, bliz-
kost vodni nadrze Dubnik), ale i velmi dobrymi vztahy s mistnimi lidmi.

Taboftisté bylo i mnohokrat zménéno, ale na Lubinu se nepravidelné vracime dodnes.

Jednalo se 0 ¢tyficaty sedmy oddilovy tabor a dvacaty Sesty konany na Lubing.

Doba trvani: 2 . Cervenec 2016 — 17. ¢ervenec 2016

3.2 Asociace turistickych oddili mladeze
Jedna se 0 spolek déti a mladdeze s celorepublikovou plisobnosti zaméieny predevsim

na turistiku a tabornictvi.

Asociace spolupracuje s partnerskymi obanskymi sdruzenimi, zejména S organizacemi
déti a mladeze v Ceské republice @ v zahraniéi. Asociace TOM je organizaci uznanou
Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy pro oblast prace s détmia mladezi. Tuto
certifikaci spolek ziskal jiz popaté na obdobi 2016 - 2020.

ATOM je propojen s Klubem ¢eskych turisti, historickou organizaci, ktera pe¢uje 0 vSe-

stranny rozvoj turistiky v ceskych zemich jiz vice nez jedno stoleti.

3.3 Turisticky oddil Zlaté Sipy

Oddil byl zalozen jiz v roce 1968, v té dobé jako pionyrsky. Od té doby funguje nepie-
trzité a do dnesnich dnil jim prosla vice jak tisicovka klukti a holek.

Skala ¢innosti je riiznoroda od poznavéni piirody a pobytu v ni (jednodenni i vicedenni
vypravy). Na téchto vypravach se déti u¢i nejen poznavat stromy a zvifata, orientovat se
vV neznamém terénu a zakladni techniky pobytu v ptirod¢. Dilezitou soucastije i to, ze
se nauci ctit a respektovat okolni krajinu i vSe zivné a nezivé v ni.

Mimo klasické turistiky se vénujeme cyklistice, vodactvi, horolezeni, in-line brusleni
a dal$im sportim. Pro déti, které maji rad¢ji tvlrci ¢innost, probiha v ramci oddilu foto-

graficky krouzek a filmova Skola. Pro muzikanty byla oteviena skola kytarova.
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3.4 SlozZeni ucastniki
VSichni ucastnici se navzajem znali. Jednalo se bud’ 0 ¢leny oddilu, nebo ptatele, ktefi

S oddilem né&jakym zplsobem spolupracuji (napt. kuchati jsou rodi¢e byvalych ¢lent,
ktefi na tabor jezdi jiz n¢kolik let).

Détsti tcastnici byli lenové oddilu, kteti oddil aktivné navstévuji béhem roku.

Celkem : 78

Vedenti tabora: 7

(ma na starost celkovy chod, organizaci a programovou ¢ast)
Instruktofi 12

(maji na starost fungovani jednotlivych druzin/skupin)

Déti 55

(1-2 trida:12 ,3 -5 ttida: 18, 6 -9 ttida: 25)

Kuchyné 4

3.5 Materialni vybaveni
Cely tabor byl postaven z vlastniho materidlu. K ubytovani slouzili platové stany Ideal

s kovovou konstrukci a dfevénou podlazkou. Dalsi stavby: kuchyné, sprcha, suché za-
chody, velky vojensky stan (1/3 prostoru slouzila jako sklad materialu, zbyvajici
2 /3 jako zastfeSené misto pro program V piipadé nepiiznivého pocasi).

Piimo Vv tabofisti se nachazi pumpa S pitnou vodou.

Tébornické naradi (sekyry, pily, ...)

Material na programovou ¢ast (z velké ¢asti vyroben pfimo pro tento tabor + nékteré

rekvizity a kostymy byly zaptjéeny).

3.6 Prostredi
Tabofisté se nachazi 1 ,5 km od vesnice Lubina. AvSak jeho umisténi poskytuje dokona-

lou iluzi samoty. Okoli tvoti kopce, louky (z véEtsi ¢asti posecené) a smrko/bukové lesy,
které jsou vycisténé (bez popadanych vétvi).
Sest kilometrii od tbora se nachazi obec Stara Tur4, kde je vodni nadrz Dubnik — misto

vhodné na koupani.
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4 PROGRAMOVA CAST

Na zacatku byla zaveét svétobéznika a cestovatele Roberta Krotc¢ilda. Ten ze svych cest
shromazdil velké mnozstvi vzacnych domorodych a pro nasince neobvyklych predmétt
- prosté poklad. A pravé ve své zavéti se rozhodl tento poklad odkéazat naSemu oddilu.

Jenze je v tom necekany hacek.

Letni tabor Letem svétem nabidne détem jedinecnou prilezitost béhem nekolika dni na-
v§tivit @ procestovat rozmanité zemé z celého svéta. Charakter programu a her je vhod-
néj$i spise pro starsi déti, ale nemél by byt problém jednotlivé aktivity piizpusobit i dé-
tem mladSiho véku.

Béhem deseti dnit déti za pomoci her a soutézi projdou a poznaji deset riznych svéto-
vych statl. Zabavnou formou se dozvi 0 rozliénych zvyklostech, odliSném Zivotnim stylu
I zajimavostech lokalit z riznych koutt svéta.

Jednotlivé zemé jsou détem uvadény dvojici, ktera dany den vystoupi ze zemekoule
(velka kulisa). Dvojice vzdy piedstavuje typické piedstavitele dané zem¢é (kanadsti die-
vorubci, monacti monarchové,...), kteti danou zemi predstavi a vytvoii motivaci pro na-
sledujici hry a ¢innosti.

Ugastnici tdbora jsou rozdéleni do cestovatelskych skupin, které sice postupuji zdanlive
samostatng¢, ve skutecnosti jdou vsichni za spolecnym cilem.

Teprve poté, co déti projdou piipravou formou navstévy rtiznych zemi, mohou byt pii-
pustény ke zkousce, ktera rozhodne, zda maji na odkaz Roberta Krotc¢ilda narok. Na tabor
zavitaji pravnici, ktefi oveti, zda maji ucCastnici dostatecné zemépisné znalosti (coz je
podminka, kterou Robert Krotcild stanovil ve své zaveéti).

Po uspésném zvladnuti testu se déti rozdéli do péti skupin (podle poctu kontinentd je
poklad rozdélen na pét Casti) a kazda vyrazi na samostatnou dvoudenni vypravu za po-
kladem.

Po navratu z vyprav za pokladem se skupiny sejdou v tabotfe. Nalezené predméty jsou
vyloZeny na velky stll (ke kazdému je navic pfipojen kratky piib&h, jakym zplsobem jej
Krotéild ziskal - kazdy predmét tim ziska své osobité kouzlo), kde si je vSichni mizou
prohlédnout.

Na zaver tabora tak kazdy ucastnik ziska jedineCny cestovatelsky artefakt, jako pamatku

na prozité taborové dobrodruzstvi.
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4.1 Seznam her a udalosti
Zavét Roberta Krotcilda

Cestovatel a dobrodruh Robert Krot¢ild odkaze veskeré své sbirky z cest tomu, kdo pro-

kaze dostatecné znalosti v zemépisnych zkouskach.

Cestovatelské skupiny a bodovani

Rozdéleni do skupin, vyroba cestovatelskych holi a sezndmeni s hodnoticim systémem.

Zemeépisna hra

Zajimava mista z celého svéta je mozné nalézt a poznat v okoli tabora.

Monako — Velka cena Monaka
v prosttedi taborové louky a to se v§im vSudy — zastavky v depech, ztraty kontroly nad

vozidlem i dramatickych jizdach ve finalové rovince.

Monako — Kasino
Hazard ve vSech svych podobach neodmyslitelné¢ k Monaku patii. Ruleta se roztaci, karty

rozdavaji, kostky jsou vrzeny a mnoho dalSich her uvadiv pokuSeni v§echny zacastnéné.

Kanada — Sladkostroj

Bojova hra, ve které jde 0 javorovy sirup. Ten neni snadné ziskat, jednak 0 né&j maji
zajem ostatni druziny, ale zaroven je stifezen agresivnimi vosami. AvSak pokud se ho
podaii ziskat, odména je sladka. Sladkostroj dokaze proménit sirup v opravdové pochu-

tiny.

Kanada — drevorubecky zavod
Potadna sekera a spravné naostfena pila patii ke Kanadé, stejné jako hokej. Proto neni
zadnym piekvapenim, Ze spravny Kanad’an dokaZe ovladat tyto nastroje téméf od ko-

1ébky.

Slovensko — soutéz ve vareni
Co by to bylo za navstévu cizi zemé, kdyby se neokusilo narodni jidlo. A co jiného

ochutnat pfi navstéveé Slovenska nez brynzové halusky — a nejlépe vlastnoru¢né uvarené.
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Spojené kralovstvi — turnaje
Arsenal, Chelsea, West Ham a dalsi tymy to je Anglie. Fotbal a ringo, turnaje v téchto
sportech naprosto pohltili vSechny tymy. A nejde jen 0 to soupeie porazit, ale i uZzit si

jednotlivych zépasti a potadné zafandit.

Spojené kralovstvi — rekordy

Guinessova kniha rekord ma sviij ptivod v Anglii. Na zakladé toho prob¢hlo odpoledne
plné vSemoznych i nemoznych ¢innosti, U kterych §lo 0 to byt rychlejsi, udélat vice,
dostat se dale, dohodit dale, ptekonat vyss$i nebo naopak nizsi ... néco/néceho/né¢koho nez

ostatni.

Indie — sloni hry
Sloni jsou v Indii vazena zvifata. Nejen Ze jsou velice moudii a pracoviti, ale patii také
mezi zdatné bojovniky. Vyroba slonti a nasledné sloni hry, kdy vyvrcholenim jsou pravé

sloni souboje.

Brazilie — béh po listech Viktorie kralovske
Viktorie kralovska — kralovna mezi lekniny amazonskych pralesi. A pravé béh po jejich

listech je vitanou disciplinou vV horkych dnech.

Brazilie — karneval
Rumba — samba — rumba, na rytmus pravého brazilského karnevalu se da naladit vcelku

snadno. Zvlaste, kdyZz ma kazdy moznost se pied samotnym karnevalem potfadné vypara-

dit.

Guinea — vytrvalostni beh

Chudéd zemé, kde nejbéznéjsim a nejspolehlivéjSim zpisobem piepravy jsou vlastni

nohy.
Guinea — noc v pralese

Zvladnout noc jen S co nejmens$im mnoZzstvim véci? To je vyzva, kterou lze snadnéji

zvladnout ve skuping.
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Brunej — nemovitosti
Navstéva nejbohatsi zemé sveéta nabidla moznost vyzkouset si jaké je to byt obchodnikem
S ropnymi ploSinami, ShvézdiC¢kovymi hotely, rafinériemi, palaci a uzavirat obchody

v tadech mnoha nul.

Cina — caje
Uvarit ¢aj pouze z toho, co nabizi mistni ptiroda, byla prvni, ta leh¢i ¢ast, ale odhalit

ohniSté a poznat tajemstvi surovin ostatnich skupin to je ukol obtizné;si.

Australie — zub za zub
Australie, kontinent plny zvlastnich zvyka a zvitat nabizi dvanacti boj v disciplinach,
které by jinde na svété ani nedavaly smysl. Navic okofenény moznosti volit ostatnim

druZindm ukoly, které budou muset plnit.

Zaver S notdarem
Ptijezd notare, ktery pomoci 5 zkouSek ovéri, zdali jsou zemepisné znalosti dostatec¢né.
V pripadé GspéSného zvladnuti piedava obalky s informacemi k dosazeni 5 truhlic

(podle péti kontinentit) s KrotCildovymi artefakty.

Putovani za artefakty

Pét skupin se vyda na dvoudenni vypravy S cilem nalézt ukryté truhly.
Zaver a hodnocent

Zavérecny vecer ve slavnostnim stylu, kdy jsou nalezené artefakty rozebrany v potadi

podle tspéchu jednotlivych skupin v taborovych hrach.
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PROGRAM TABORA

stat dopoledne odpoledne vecer

1. den pfijezd, stavba stan( tabordk
2. den Monako
3.den Kanada
4.den | Slovensko

Spojené
>-den | lovsti
6. den Indie
7.den Brazilie koupdani Dubnik
8.den Guinea
9. den Brunej prichod/bejzbol
10. .
den Cina
11. Austrélie
den
12.
den
13. navrat z vyprav
den ypravy

hry a aktivity, které JSOU soucasti
celotaborové hry
hry a aktivity, které NEJSOU
soucasti celotdborové hry

4.2 Zavét Roberta Krotcilda
Pti pfijezdu na taborové misto déti stale netusi, jaké téma je bude béhem tabora provazet.

Béhem chvile ptichazi skupina instruktor oblecend do cestovatelskych obleki (kufry,

batohy, hole, klobouky...) a vitaji déti. Détem je piedstaven ptib&h cestovatele a dobro-

druha Roberta Krotcilda, ktery je vedle Emila Holuba, Zikmunda, Hanzelky a dalSich

jedena z nejvétSich osobnosti ¢eskych cestovateli. Krotéild procestoval bez nadsazky

cely svét, poznal mista malo zndma, seznamil se zajimavymi lidmi a prozil mnoha dob-

rodruzstvi. Ze svych vyprav si dovezl velké mnozstvi artefakti. Na sklonku zivota mu
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piislo lito darovat svou sbirku muzeu, kde by na ni jenom sedal prach. Proto sepsal zavét,
ve které svou sbirku odkézal détem z oddilu (proto aby zila dal), ale pouze za podminky,
ze prokazi dostatecné svétoznalecké védomosti.

Do piijezdu pravnikt, ktefi znalosti ovéfi, zbyva jedendct dni. Ti pak rozhodnou, zda
muze byt obalka S umisténim Krotc¢ildova pokladu pfedana. S podminkami vSichni nad-
Sen¢ souhlasi, @ aby spoleénymi silami zkousku zvladli, budou nasledujici dny vénovat

poznavanim zemi a kultur ze vSech kouti svéta.

4.3 Cestovatelské skupiny a bodovani
Rozdéleni do cestovatelskych skupin

Déti jsou rozdeleny do cestovatelskych skupin (druzin) jiz pfed samotnym taborem a to
podle schopnosti @ dovednosti. Snazime se, aby byly druziny co nejvice vyrovnané (jak
fyzicky, tak i rozumové). Toto déleni déti predem neznaji.

Samotné rozdéleni probiha tak, Zze v jednom z pfinesenych kufri je velka hromada ba-
revnych cestovatelskych klobouckt. Barev je pfesné tolik, kolik je druzin. Z vnitini
strany klobouckt je fixou napsano jméno. Dé¢ti si tak najdou sviij klobouk (ten jim ziistane
I po tabofe jako pamatka) a ptirozené se zacnou shlukovat do druzin.

Druziny vyrazi do okoli, kde si vymysli nazev, pokiik a kazdy si vyrobi vlastni cestova-

telskou hil (ta slouzi nejen jako rekvizita, ale i jako ukazatel ziskanych trofeji).

Bodovani

Kazda skupina ma vlastni kufiik, do kterého si vklada stopy. Stopa je pieklizkova des-
ticka (5 x 10 cm) na které je nakreslen otisk lidské stopy v barvé druziny. Stopy se
vykladaji pfi veCernich néstupech vedle rozcestniku do fady. Podle délky cesty jde poznat

umisténi jednotlivych druzin.

Rekvizity
Nésténka S mapou (viz. obrazek 1)

Velka nasténka S mapou svéta je mistem, U kterého probihd vétSina nastupt. Uprostied
je mapa svéta a po obou stranach postupné pfibyvaji informacni tabule se zajimavostmi

0 zemich, které byly béhem tdbora navstiveny.

Zemékoule (viz. Obrazek 2)

Misto odkud vystupuji zastupci jednotlivych zemi.
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Rozcestnik
Na rozcestniku postupné ptibyvaji smérové Sipky ke vS§em navstivenym zemim.
Vlajky

S navstivenymi staty v tabofe piibyvaji i stozary s vlajkami jednotlivych stati.

Nalepky (viz. obrazek 3)
Za kazdou navstivenou zemi obdrzi kazdy cedulku (samolepku) s navStivenou zemi. Tu

si pak miiZe umistit jako trofej na svoji cestovatelskou hil.

4.4 Kanada

Z mapy vystoupi dva drsni dfevorubci a predvedou své zkuSenosti S kacenim stromt.

Zavzpominaji na narodni strom a svedou fe¢ na oblibenou pochoutku - javorovy sirup.

4.4.1 Javorovy sirup
V Javorovém lese bydli dva cukrafi se svym baje¢nym vynalezem: Sugar machine

(viz. obrazek 5), neboli Sladkostrojem. Ten slouzi k vyrobé dobritek. Avsak ke své ¢in-
nosti potiebuje javorovy sirup. A jak viibec ten stroj funguje? Docela jednoduse, na jedné
stran€ se lije St'ava, na druhé vypadavaji sladkosti. Jenze ziskat sirup neni upln¢ jednodu-

ché, obzvlasté kdyz o to samé stoji i dalsi dvé skupiny a okolo poletuji mlsné vosy.

Nazev hry: Javorovy sirup
Téma: bojovka

Vékova skupina: 4 az 9 trida zakladni Skoly

Skupiny: pét osmi¢lennych skupin, v kazdé 1 -2 instruktofi

Prostiedi: vycistény les

Délka aktivity: 1,5 hodiny

Pomiicky: 30 PET lahvi se zelenou tekutinou, 30 PET lahvi se zlutou tekuti-

nou, 20 PET lahvi s modrou tekutinou (potravinaiské barvivo),
provazky na ptivazani, Spendliky (pro kazdého), sklenicky cca 2dl
(pro kazdého), novinovy papir, izolepa a ntzky na vyrobu papiro-
vych kouli, 16 metrové lano pro kazdou skupinu na vyznaceni bez-
pecného tzemi, Sladkostroj, rizné druhy sladkosti (bonbony, su-
Senky, zakusky... + syrecky apod. na zpestfeni), obleky cukrai,

celenky na vosy — pro kazdé druzstvo 2 , tac pro kazdou skupinu
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Lidé: 2 cukrafi (uvadécia koordinatofi hry), 1 ve Sladkostroji

Cile: kognitivni: déti poznaji okoli tdbora
afektivni: déti si vyzkousi samostatné rozhodovani v rychlych
situacich a dokazi pfijimat rozhodnuti celé skupiny
psychomotoricke: déti si zkusi pohyb v terénu, kdy musi zaroven

vénovat pozornost vice podnétim

Casovy harmonogram:
20 minut vysvétleni pravidel
20 minut vyroba kouli a domluveni strategie
60 minut hra (3 x 20 min)

20 minut snézeni sladkosti, spole¢ny uklid

Popis hry:

vvvvvv

Hraci ptichazeji do lesa, ktery je plny javorového sirupu. Vsichni se schazi u Sladkost-
roje, ktery obsluhuji dva cukrafi. Ti nejdiive predstavi Sladkostroj — sugarmachine (nej-
novejsi typ kanadské hi-technologie), ktery funguje na principu — do vstupni strany nalit

javorovy sirup @ z druhé strany vypadavaji dobroty.

1) Piiprava

Kazda skupina dostane material na vyrobu papirovych kouli (novinovy papir, izolepa,
nuzky), pro kazdého skleni¢ku a $pendlik a lano na vyznaceni hranice svého bezpe¢ného
uzemi — kruh 5 metrd v praméru.

Nyni ma kazdé druzstvo 20 minut na vyrobu kouli, stavbu bezpecného uzemi (organiza-

tofi miizou mit pfedem vybrana mista).

2 ) Sbér sirupu

Hra zac¢ina na zapiskdni. Hraci maji za kol sbirat javorovy sirup. Zptsob sbéru je nasle-
dujici — hrac ptibéhne ke stromu, na kterém je zavéSena pet lahev S javorovym sirupem.
Po-té udéla do ldhve Spendlikem jednu diru a nabird do své sklenice sirup. Kdyz ma

sklenici dostatecné plnou mize vyrazit ke Sladkostroji, nebo k jinému stromu.
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3) Boj

Ovsem pozor, béhem sbéru probiha i boj papirovymi koulemi. Pokud je nékdo zasazen
kouli, musi polovinu sirupu, ktery ma aktualn¢ ve sklenici prelit soupeti, ktery ho zasahl.
Pak se rozejdou a 10 vtefin jsou oba nezranitelni (a sami nesmi zasahovat do boju).
Stiilet kouli se nesmi na hrace, ktefi jsou ve svém bezpe¢ném tizemi a VvV bezpecném
uzemi u Sladkostroje.

Hréci jednoho druZstva si mezi sebou mohou sviij nektar navzajem pielévat.

Dalsi nebezpeci ptedstavuji vosy, neutralni hraci oznaceni celenkami a bojujici taky kou-
lemi. Pokud zasahne hrace vosa, hra¢ prichazi 0 vSechen sviij nektar a navic se musi jit
ozivit do bezpetného izemi. Pokud hra¢ zasahne vosu, vosa je omracena, pocita do 50

a pak mize pokracovat.

4 ) PInéni Sladkostroje

Kdyz se hraci dostanou se sklenici s nektarem ke Sladkostroji nalévaji ziskany nektar do
Sladkostroje. Navic funguje pravidlo. Cim vét§i mnoZstvi nektaru do stroje v jednom
okamziku naleji, tim chutné;jsi dobrota ze stroje vypadne. To znamena, Ze hraci jednoho
druzstva na sebe v jeden okamzik na sebe U stroje muzou ¢ekat, aby nalili v jeden oka-

mzik co nejvice tekutiny do stroje.

Organizatofi odméfuji a zapisuji mnozstvi nasbiraného nektaru jednotlivym skupinam.

Sladkostroj funguje tak, Ze uvnitf je schovany ¢lovek, ktery podle mnozstvi nalité teku-
tiny vklada do druhého konce stroje rizné sladkosti. Ty pak vypadavaji na ptipraveny

talif.

Cela hra je rozdé€lena na tfi bloky. V prvnim bloku se smi sbirat pouze zeleny nektar,
v druhém bloku Zluty a ve tfetim vSechny vcetné modrého.

Poznamky:

- ldhve je dobré po zavéSeni dobré zavzdus$nit (oteviit a zavfit), jinak tekutina po pro-
pichnuti ldhve $patné potece

- na zaver po snézeni vyrobkil ze Sladkostroje spolecné vSichni uklidi hraci pole od papi-

rovych kouli
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4.4.2 Dievorubecky béh
Proveétit zalesacké dovednostia praci s nafadim. To byl cil tohoto pravého a nefalSova-

ného dievorubeckého zavodu.

Néazev hry: Drievorubecky zavod

Téma: dovednostni

Vékova skupina: 4 az 9 trida zakladni skoly

Skupiny: jednotlivci (kategorie holky/kluci, mladsi/starsi)

Prosttedi: vyty€ena trasa lesem (nejlépe smrkovym — pro snadnéjsi rozdéla-
vani ohn¢)

Délka aktivity: 3 hodiny (podle mnozstvi zdvodnik, na jednotlivce cca 45 minut)

Pomtcky: startovaci karta, zapalky, provazky, véci na ptipravu a uhaSeni oh-
nisté, klady na fezéni a sekani (podle kategorii), Spaliky z mék-

kého dieva na spaleni, pily, sekery, kladiva, hiebiky, stopky, 1ékar-

nicky
Lidé: zalezi na mnoZstvi stanovist’
Cile: kognitivni: déti si vyzkouSeji praktické tabornické dovednosti

a poznaji okoli tdbora
afektivni: déti posiluji své sebeuvédoméni z uspéchu dosazeného
vlastnimi schopnostmi

psychomotoricke: déti rozviji predevsim koordinaci pohybu,
soustiedéni, jemnou motoriku a vizudlni motorickou koordinaci
(spoluprace oko-ruka)

Casovy harmonogram: déti startuji ve 3 minutovych intervalech.

Popis hry:

Lesnim terénem jsou vyty€eny trasy (mladsi 1km, star$i 2km) se stanovisti.

Zatloukani hirebiku

Ukolem je zatlouct do dievéné podlozky Scm hiebik. U starSich miize byt ukol zpestien
tim, Ze dostanou na vybér podlozky z rGznych druht diev (volba je na nich, ale Ze jsou
rizng tvrdé se jim neprozradi).

Sekani

Zde je cekaji dva tkoly:

Ptesekat kladu (rizné tlustou podle kategorie)
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Sekéni na presnost — na Spalku je polozen papir A4 s ¢arou uprostied, ukolem je z vySky
alespont 30cm zaseknout sekeru co nejblize care

Rezdni

Ukolem je ufezat z piipravené klady piesné 15¢m (délku musi odhadnout).

Rozdélani ohné

V ptipraveném ohnisti maji za kol co nejdiive spalit dfevény Spalik, ktery dostanou.

K dispozici maji sekeru a vlastni ntiz.

Hodnoceni: hodnoticim prvkem je Cas, ke kterému se ptipocitavaji ptipadné trestné vte-

finy U jednotlivych disciplin

4.5 Indie
Z mapy Vv miru a poklidu, za viiné vonnych ty¢inek vystoupili Ind s Indkou a vSechny

pozvalik ocistné koupeli v Ganze (bazének plny vody). Po-té povypravélio posvatnych
kravach a vychvalili pracovité slony, S kterymi se u nich doma pofadaji dokonce i za-

pasy.

Sloni zapasy
Slon indicky — vznesené, krasné, moudré a silné zvitfe bylo pro tento den hlavnim téma-

tem. Kazda skupina ma za tikol vyrobit slony dva. Ti budou hodnoceni podle krasy, kon-

strukce a odolnosti v boji s ostatnimi slony.

Nazev hry: Sloni zapasy
Téma: prace s nafadim, vyroba, bojovka

Vékova skupina: 4 az 9 trida zakladni skoly

Skupiny: pét osmi¢lennych skupin, v kazdé 1 -2 instruktofi

Prostiedi: louka

Délka aktivity: 5 hodin

Pomticky:

Cile: kognitivni: déti poznaji jinou kulturu, seznami se s nékterymi kul-

trurnimy zvyky
afektivni: déti si vyzkousi dileZitost tymové spoluprace, proZziji
sounalezitost se svym tymem V momentech vitézstvi i porazky,

déti si uvédomi nekteré své silné i slabé stranky
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psychomotorické: déti budou rozvijet svou jemnou (pii vyrobé

a malovani) i hrubou (bojovka) motoriku

Casovy harmonogram:
Prvni blok
3 hodiny vyroba
Druhy blok - drobné hry

10 minut sloni choboty
10 minut sloni pamét’
15 minut sloni sila
Tieti blok

1,5 hodiny  sloni zapasy

Popis hry:

Prvni blok - vyroba

Skupiny maji za tkol vyrobit podle vzoru (viz. obrazek 7) dva slony. Sloni musi byt nejen
odolni a pevni, ale i krasni. Protoze se bude hodnotit i jejich esteticky vzhled.
Pomtcky: kartonové krabice, provazy, pily, sekery, barvy, stétce

Poznamky: na samotnou vyrobu jsou vyc¢lenény 3 hodiny. Tento Cas je dostatecny. Jen

je potieba aby instruktofi vV druzinach praci dobie zorganizovat a rozdélili mezi déti.

Druhy blok - ur¢en slonim posadkdm bez zvifat.

Sloni choboty

Spravny slon dokéze Sikovné ovladat sviij chobot. V této soutézi si skupiny vyzkousi
svou dovednost s choboty. Ukolem je $tafetovym zptisobem dob&hnout k lavoru s vo-
dou a nabrat do chobotu co nejvice vody. Tu pienést do kybliku a predat Stafetu dalSimu
spoluhraci. Potadi skupin urcuje napInéni kybliku v cili.

Pomucky: lavory s vodou, kybliky, masky s pfipojenymi choboty z husich krki

Sloni pamét’

Sloni pamét’ je povestna. Hlasku ,,ma pamét’ jako slon® zna snad kazdy. V této discipliné
si skupiny vyzkousi jak jsou skupiny na tom se svou paméti. Opét Stafetova hra, na jejiz
splnéni maji skupiny 10 minut. Cilem je co nejdiive a bezchybné ptepsat dlouhy text,

ktery se nachazi 15 metra od startovaci ¢ary. Hodnoti se spravnost textu.
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Pomticky: Cisté papiry, psaci pomiticky, dlouhy text na zapamatovani.

Sloni sila
| sila slont je urcité znak, kterym se tyto zvirata vyznacuji. Zde skupiny ukazou ostatnim,
jakou mayji silu. Zapolit budou mezi sebou v pietahovani lanem.

Pomicky: lana

Tteti blok - sloni zapasy

Velké findle dneSniho dne. Do arény vZdy nastupuje jedna dvoj¢lenna posadka z kazdého
tymu. Zac¢ina se od nejmladsich. Jedno kolo trva 8 minut. Cilem je za pomoci kIt svého
slona (které jsou namocené v barevné hmot€) narazem oznacit bok soupefova slona.

V kazdém tymu je zapisovac, ktery zaznamenava uspé$né utoky. Po kazdém uspesném
utoku je potteba znovu kly namocit v barevné hmoté (po dobu, kdy kly namaceji jsou
posadka i slon nezranitelni).

Po skonceni kola se vyméni posadky. Hra probiha tak, aby se vSichni vysttidali v ringu.
A podle atmosféry a muzou i dalsi kola piidavat.

Pomticky: vyznacené herni izemi (60m x 60m), lavory s obarvenym kuchyiiskym skro-
bem, material na opravu poskozenych slonti

Poznamky: béhem boje miize dochazet k poskozeni slonti, proto v kazdém tymu vyra-
béli 2 kusy, béhem bojii mizou toho, ktery zrovna neni v ringu opravovat.

Diilezité je zde také vénovat zvySenou pozornost na bezpecnost. Obzvlasté aby utoky
nebyly pfili§ agresivni. Miize se také stat, ze spadnout ochranné bakule na konci kla. Ty

je pak potieba ihned opravit.

Vyhodnoceni: hodnoti se pocet zasazenych protivnikll

Celkové vyhodnoceni zavisi na vysledcich vSech disciplin, které probéhly v ramci této

soutéze.
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4.6 Guinea
Z mapy vystoupi dva lidé s alternativni barvou pleti Abdul a Bobo. Déti se dozvidaji,

7e se jedna 0 jednu z nejchudsich zemi svéta, ¢ist a psat umi pouze polovina lidi, do-

pravu zajist'uji rychlé nohy a lidé v této zemi jedi pouze jedno jidlo denné.

4.6.1 Vytrvalostni béh
Néazev hry: Vytrvalostni béh

Téma: fyzicka vytrvalost

Vekova skupina: 4 az 9 tfida zakladni skoly

Skupiny: hromadny start po skupinach (I . stupet ZS divky,
| . stupeni ZS kluci, II. stupett ZS divky, II. stupeii ZS kluci)
Prosttedi: terén — lesy, louky, p&Siny
Délka aktivity: 1,5 hodiny
Pomtcky: faborky na vyznaceni trasy
Cile: kognitivni: déti poznaji okolni prostiedi a terén

afektivni. déti se nauci ocenit své soupere (at’ uz fyzicky lépe, ale
i ty méné zdatné), déti dokazi respektovat sviij vykon
psychomotoricke: déti dokazi readln¢ zhodnotit své fyzické moz-
nosti v oblasti vytrvalostniho béhu

Casovy harmonogram:

15 minut vysvétleni pravidel - trasa
90 minut samotny zavod - béh
40 minut odpocinek, vyhodnoceni

Popis hry:

Jedna se 0 vytrvalostni béh v terénu (lesy, louky, pfevazné po pésinach). Motivaci je
skutecnost, Ze obyvatelé Guiney musi denné absolvovat péSky mnohakilometrové po-
chody pro pitnou vodu. A i to, ze p&si pohyb je pro né nejptirozenéjsim a Casto i jedi-
nym zplsobem jakym se pohybuji (motorizovand doprava je pro mnohé luxus, ktery si
nemuzou dovolit).

Trasy jsou oznadeny a navrzeny podle vékovych skupin (prvni a druhy stupeit ZS), tak
aby zvladnuti zabralo pfiblizné jednu hodinu. Start je hromadny po skupinach. Skupiny

startuji v 15 minutovych intervalech.
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Hodnoti se poradi, v jakém déti dobéhnou (pramér jednotlivych druzin). Pro vitéze v ka-

tegoriich je pfipravena odména v podobé kokosovych ofecht.

4.6.2 Noc v guinejském pralese

Néazev hry:
Téma:

Vékova skupina:
Skupiny:
Prosttedi:

Délka aktivity:

Pomtcky:

Cile:

Noc v guinejském pralese

preziti v ptirodé¢

4 az 9 tfida zakladni skoly

péet osmi¢lennych skupin, v kazdé 1 -2 instruktoti

les mimo dosah lidskych obydli

12 hodin

vaha, kotliky, kanystry s vodou, sety na rozdélavani ohné (kiesaci
kamen, ocilka, troud), mouka, ovoce a zelenina, strouhany kokos,
nahradni deky, igelity, provazky

kognitivni: déti se nau¢i poznavat jedlé byliny

afektivni: déti poznaji cenu pitné vody a jidla, déti se nauci navza-
jem respektovat a spolupracovat v naro¢né situaci, kdy jsou do
jisté miry omezeny jejich zakladni potfeby

psychomotoricke: déti se nau¢i rozdélavat ohen, dokazi vyrobit im-
provizovany piistifesek, déti zvladnou praci S nozem, déti dokazi
vyrobit okrasné i praktické piedméty za pouziti p¥irodnich

materialu

Casovy harmonogram:

Popis hry:

15 minut vysvétleni pravidel (vaha)

40 minut ptiprava jednotlivych skupin na cestu
30 minut piesun na centralni tabofisté

30 minut vysvétleni pravidel (vyroba a prodej)

rozvedeni skupin na jednotlivad mista
zbytek asu  stavba tdbofisté, vyroba, obchodovani, vafeni,

spanek

Cilem je piespat a vydrzet jeden vecer v pralese. Jedna se 0 soutéz hodnocenou v bo-

dovani. Rozhodujicim faktorem je vaha véci, které si S sebou jednotlivé skupiny berou.
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Nevazi se pouze jedna vrstva obleceni a boty (nejsou povoleny zapalky a zapalovace,
potraviny). VSe ostatni je zvazeno a zapsano. Vaha je rozpocitana na pocet osob.
Po-té co jsou vSechny skupiny ,,sbaleny* vyrazi se do lesa k centralnimu ohnisti, kde ma
svtj tabor Abdul a Bobo. Ti vysvétli, co se bude dit dal.
- kazda skupina ma pfedem vybrané misto, kde budou mit své tabotisté (skupiny jsou od
sebe vzdalené tak, aby neméli spolu kontakt)
- u Abdula a Boba mohou ziskat vodu, mouku, kotlik, set na rozdélavani ohné, ovoce,
zeleninu, kokos, provazky a rizné potiebné véci, ale v ramci sménného obchodu. Aby
tyto véci ziskaly, musi vlastnoru¢né vyrobit bud’ praktické (vytezat 1zicku, vyrobit ostép),
nebo pékné véci (naramky, vénecky, rizné ozdibky) z pfirodnich materidlti. Za to jim
A a B vyméni pozadované véci (ty uz se do vahy nezapocitavaji).
-nanocjemoznéu A a B ziskati prikryvky (ty jsou v8ak tmysln€ z t&€zSiho materialu
— staré deky) a do celkové vahy se zapocitavaji.
- od té chvile, kdy si skupiny zanou vytvaret své tabory, uz zalezi pouze na nich, jak
s ¢asem do rana vynalozi. Do vecera by méli zvladnout:

- pripravit si tabofisté na spani - postavit piistiesek

- rozd¢lat ohent @ dokézat ho udrzovat po celou noc

- vyrobit a sménit véci tak, aby ziskali vSechny potfebné suroviny k vyrobé ve-

Cefe

- uvafit si ¢aj (z bylin co najdou)

- udélat si veceti (mouka + voda pecené na ohni)

- ulozit se ke spanku a pokusit se vyspat

V centralnim tabofisti byli po celou noc Abdul a Bobo, pro piipad, ze by nékdo néco
potieboval (tfeba jesté jednu deku a podobng).

Vyhodnoceni:

Hodnoceni probihalo sebereflexi a vzajemnou diskuzi druhy den rano, kdy se vSichni
spole¢né setkali u centralniho tabotisté a vydali se zpét do tabora (kdy béhem cesty déti

hodnotily své zazitky z uplynulé noci).

4.6.3 Cinnosti a véci podporujici den v Guinei
Po cely den je chudsi strava (na snidani mou¢na placka s ¢ajem, na obéd pouze polévka).

Protoze v této zemi vSichni radi b&haji, tak se i pfi vztyCovani vlajky nestoji v pozoru,

ale kluSe na misté.
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4.7 Cina
Z mapy tentokrat vystupuji dva sympati¢ti a usmévavi obyvatelé Ciny. PInymi hrstmi
rozhazuji ryzi, jako dary rozdavaji ¢inské instantni polévky a riizné drobné cetky ,,made

in China*,

4.7.1 Rozcvicka
Mali Cinanci, jakoZto obyvatelé nejlidnatdj§i zemé svéta se po ranu rozprchli po celém
tabote. Déti maji za tikol je vSechny najit a donést do tabora.

Tato ¢innost tento den naradila rozcvicku.

Nazev hry: Cinanci

Téma: béhacka, sbirani

Vekova skupina: 4 az 9 tfida zakladni skoly

Skupiny: pét osmi¢lennych skupin, v kazdé 1 -2 instruktofi

Prosttedi: tabor

Délka aktivity: 0,5 hodiny

Pomiicky: 1000 karticek (5x3cm) s obrazky Citiankd

Cile: kognitivni: déti se nauci systematického pocitani velkého mnozstvi
materialu

afektivni. déti si vyzkousi sebeprosazeni mezi ostatnimi (mladsimi
i star$imi spoluhraci) v rychlém sbéru karti¢ek bez striktné defi-
novanych pravidel
psychomotorické: déti rozviji svou rychlost a pohotovost reagovat
Casovy harmonogram:
30 minut sbér karticek
Popis hry:
Tato hra prob&éhne misto rozcvicky. Pied budickem je po celém prostoru tabora rozmis-
téno 1000 karti¢ek S obrazky obyvatel Ciny. Déti po probuzeni dostavaji za tkol co
nejdiive je vSechny posbirat. Mohou jich brat kolik chtéji a hra konéi ve chvili, kdy jsou

vSechny karti¢ky posbirané.

Vyhodnoceni:

Vitézi druzstvo, kterému se podafi nasbirat nejvetsi pocet karticek.
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4.7.2 Caje
Cina je mimo jiné znAmé i svymi lahodnymi ¢aji. Tajemstvi dobie pfipraveného ¢aje je
velmi cenénou znalosti. V' nasledujici hie se skupiny pokusi uvatit co nejchutnéjsi ¢aj na

tajném misté a zaroven se budou snazit odhalit recepty ostatnich skupin.

Néazev hry: Caje
Téma: netradi¢ni bojovka s vafenim bylinného ¢aje

Vekova skupina: 4 az 9 tfida zakladni skoly

Skupiny: pet osmi¢lennych skupin, v kazdé 1 -2 instruktofi

Prostiedi: louky a lesy v okoli tabora

Délka aktivity: 2 hodiny

Pomticky: zapalky, kotliky, sklenice na vzorky, A4 kde je seznam lidi na ta-

bofe, tuzky, startovni ¢isla, hodinky

Cile: kognitivni: déti se nauCi poznavat a pouzivat dostupné piirodni
zdroje (byliny), procvici si rozdélavani a pracis ohném, vyzkousi
si pouzivat své smysly (¢ich, chut), zrak, ...),
afektivni: déti se nauci vyuzivat svych silnych schopnosti ve
prospéch celé skupiny, déti dokazi ocenit kladné stranky svych
spoluhracii a zaroven v ramci skupiny vyvazovat slabé stranky
ostatnich. Déti pochopi, ze Gspéch celé skupiny zavisi na respektu
mezi jednotlivymi Cleny.
psychomotoricke:. déti rozviji svou jemnou (vatreni, rozdélavani
ohn¢) i hrubou (b&éh v rizné naro¢ném terénu, nenapadny piesun,
kdy se k soupetum nesmi oto¢it zady) motoriku

Casovy harmonogram:

20 minut vysvétleni pravidel
30 minut pfesun skupin a pfiprava ohnist’ a tabofist
60 minut hra

Popis hry:
Kazdé skupin€ je vytyCeno na mapé¢ okoli jeji zemi, ve kterém ma z pfirodnin tajné
uvarit 2 litry ¢aje. Do €aje musi ptidat pfesné tfi ingredience.

Dale vSichni hrac¢i obdrzi na zada ¢&islo.
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Jde 0 to uvafit co nejchutnéjsi ¢aj z vlastnoru¢né nasbiranych bylin, objevit vatici mista
ostatnich druzin a zarovei odhalit co nejvice ¢isel ze zad protihraca. Tyto ¢isla si skupiny
zapisuji do archu, kde je seznam vsech lidi z tabora.

Je pouze na skupiné jak si rozdéli tikoly, kdo bude vartit a kdo vyrazi do terénu ziskavat
Cisla protihracli a patrat po tdborech ostatnich skupin.

Hra kon¢i v pfesné€ stanoveny Cas, kdy se uz nesoutézi a vSichni se vraci do tébora.

Po néavratu do tadbora se z ¢aji vytvori ocislované vzorky a kazdad skupina ochutnava
a snazi se pomoci svych chutovych bunék zjistit, ktery z ¢aju je jejich vlastnia z jakych

bylin jsou namichany ¢aje ostatnich druZin.

Vyhodnoceni:
Do celkového hodnoceni se zapocitava: chut’ Caje (hodnoti nezavisli porotci), poznani
vlastniho ¢aje, pocet odhalenych ¢isel soupeit, nalezeni cizich tabofist’ a pocet uhodnu-

tych ingredienci.

4.8 Australie
Z mapy vystoupi zkuSeny zalesak (krokodyl Dundee) a jeho kamarad namoinik. Oba

vypravi historky 0 neuvéfitelné zemi, kde ziji prapodivni tvorové, po vode se jezdi na

desce a zahozené klacky vraci zpét do ruky.

Australsky viceboj aneb Zub za zub

Nazev hry: Australsky viceboj aneb Zub za zub
Téma: rizna skala disciplin, zaméfenych na spolupraci a fyzickou
kondici

Vékova skupina: 4 az 9 trida zakladni skoly

Skupiny: pét osmi¢lennych skupin, v kazdé 1 -2 instruktofi

Prostfedi: blizké okoli tabora — louka, les

Délka aktivity: 2 hodiny

Pomticky: velka tabulka kde se zapisuji ukoly, fixy, pomicky k jednotlivym
ukolim

Cile: Kognitivni: déti poznaji typické australské realie

afektivni: déti se nauci spolupracovat v riiznych situacich, poznaji

silu podpory, at’ uz tim ze ji sami pfijimaji nebo davaji
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psychomotorické: déti si vyzkousi svoji vydrz pti vétsi fyzické na-
maze, potrénuji koordinaci i jemnou psychomotoriku, nauci se ha-

zet bumerangem

Casovy harmonogram:
30 minut vysvétleni pravidel a jednotlivych ukol
90 minut samotna hra
Popis hry:
Hra, pti které déti okusi pestrost australského kontinentu. Navic okofenéna tim, Ze mohou

ostatnim skupinam p&kné zavarit vybérem zaludnych tkold.

Pfi vysvétlovani pravidel je nejprve predstaveno dvanact ukolu, jejich umisténi v okoli
a zpusob plnéni. Jednotlivé tkoly jsou vzdaleny do 100 metrti od centra a délka plnéni
by neméla zabrat vice jak 5 minut.

Zvitézi to druzstvo, které¢ bude mit splnéno nejvice tikolt (mysleno ne druhi, ale pocet).
V centru, které slouzi jako shromazdisté je velka cedule obsahujici seznam ukoli a nize

uvedeni tabulka.

Na uplném zacatku je nahodné vylosovan jeden z ukoli a jedna z druzin (ta se zapiSe
do kolonky druzina pinici). Ta sama druzina vybere dalsi tikol (zapiSe ho do kolonky
nazev ukolu). Po-té se vylosuje dal$i druzina, ta se zapiSe do kolonky druzina plnici. Na-
sledné, je ta sama druzina zapsana do policka druzina zaddvajici, vybere ukol, ten zapiSe
a losuje se dalsi. Posledni vylosovand druzina zadava tkol, ktery zatim neni nikomu ur-
cen.

Timto zpisobem jsou pfidéleny zacatecni tkoly vSem skupinam. Pro lepsi pochopeni je
uveden ptiklad tabulky.

Hadi — poli¢ka s timto pozadim, znazorfuji poc¢atecni stav.

Pijavice — policka, takto oznac¢ena ukazuji mozny prubéh hry.

druZzina zadavajici nazev ukolu druZzina plnici splnény tukol
------- Hadi Holumbusové splnéno
druzina Holumbusové Klokani Dobrodruzi
druzina Dobrodruzi Pijavice Velbloudi splnéno
druzina Velbloudi Open Zakufrujem splnéno
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druzina Zakufrujem Surfing Koumaci
druzina Koumaci BusSmen Holumbusové
Holumbusové Trosecnik Velbloudi
Velbloudi Krokodyli Zakufrujem
Zakufrujem Bumerang

Jakmile je odstartovano, vybihaji druziny plnit ukoly. Kdyz druzina sviij ukol splni, vraci
se do centra, kde to nahlasi vedoucimu. Ten ma na starost spravné vyplihovani tabulky.
Po-té co je zapsano, ze svlij ukol splnili, zjisti co je ¢eka dale a navic dostane moznost

zadat ukol dalsi skupiné.

Ptiklad: Druzina Velbloudi splnila ukol pijavice. Vedouci zaznamena, ze kol splnili do
pole splneny uikol. Po-té zapiSe druzinu do pole skupina plnici. Tim druZina zjisti, Ze tikol
ktery je ¢eka je trose¢nik. Posledni zapis je do poli¢ek druzina zadavajici a ndzev tikolu.
Zde podle svého uvazeni vyberou tikol, ktery bude plnit skupina, ktera piibéhne po nich.

Velbloudi vybrali krokodyli, a to je ukol ktery si uzije skupina Zakufrujem, protoze pti-

behli po nich.

Tady je dulezité pravidlo, Ze zadavany ukol musi byt volny (to znamena, nesmi jej nikdo

v dané chvili pInit). Kontrolu tohoto pravidla ma na starost vedouci, ktery vSe zapisuje.

Klokani

Ukolem bylo zdolat 50m dlouho trasu skakanim v pytli.

Pomiicky: faborky na oznaceni startu a cile, pytle.

Bumerang

Hodit a nasledné chytit bumerang, alespon 15x za skupinu.

Pomticky: papirové bumerangy.

Koaly

Vylézt na strom a snist mrkev.

Pomticky: Sem kusy mrkve, umisténi discipliny pobliZ strom na které se da vylézt.




Krokodyli
Ptekonat 30metrovou ,,feku‘ pomoci Spalkil, aniz by se kdokoli ze skupiny dotkl zem¢.

Pomicky: lano k zac¢atku a konce feky, difevéné Spalky.

BuSmen
Odvoz do divo¢iny. VS§ichni nastoupi do auta a jsou odvezeni 200 metr( od tabora. Na-
sledné jsou vyloZeni a musi se co nejdiive vratit.

Pomiicky: auto, do kterého se dokéaze nacpat celd druzina.

Open
Ptenést na druhou stranu kurtu, pouze za pomoci rukou 200 tenisaki.

Pomticky: 200 tenisakd, 2 velké nadoby.

Pijavice
Vylovit pijavici z nadrze slizu.

Pomticky: sliz ze Skrobu a vody, kyblik nebo nadrzka, zizalky

ProtinoZci
Vypit 2 dl vody pomoci br¢ka vzhliru nohama.

Pomtcky: 2 dl poharky, brcka, voda

Surfing
Projet se 40 metrl na surfovacim prkné.
Pomiicky: 2 metrové prkno, PET-14hve napusténé vodou, po kterych se prkno vali, bidlo

na odrazeni.

Troseénik
Nafouknout 5 lehatek.

Pomiicky: nafukovaci lehétka.

Hadi
Projit bezpe¢né mezi hady. Vyznacena trasa cca 80 metrii S 4 zastdvkama — na kazdé
zastavce 2 karticky otocené licovou stranou dolii. Na rubové jsou nakresleni hadi — vzdy

jedna znédzornuje neskodného a druhd jedovatého. Druzina zvoli jednu karticku. Pak je
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zamichaji a vrati zpét. V piipad¢ volby neSkodného pokracuje k dalsi zastavce. V pfi-
padé, ze vyberou jedovatého vraci se 0 jedno stanovisté zpét. Kazdy udéla 15 diept
(jako protijed) a pokracuji znovu.

Pomiicky: karticky s obrazky jedovatého a nejedovatého hada.

Perly
Kazdy hra¢ musi nalézt v lavoru s piskem 1 perlu.

Pomiicky: lavor s piskem, antiperly (kuli¢ky symbolizujici perly)

4.9 Zavér s notarem

vvvvv

z uzamceného kufifiku zapeceténou obalku, ktera obsahuje nékolik zemépisnych testl.
Déti pracuji ve skupinéach a snazi se co nejlépe zodpoveédét na polozené otazky. Na vét-
Sinu z nich by mély znat odpovédi diky prozitym zkuSenostem. Test obsahuje 1 otdzky

kde je potieba pracovat s atlasem a zemé&pisnymi knihami.

Po tispésném zvladnuti testu notai slavnostné preda détem dalsi obalku, kde je zaznaceno
pét mist (v blizkém 1 vzdalen¢jsim okoli) s ukrytymi artefakty. Timto zac¢ind dvoudenni

putovani za poklady.

Po navratu nasleduje slavnost, kde jsou jednotlivé artefakty vystaveny (jejich pocet je
veétsi nez pocet ucastnikil). Ke kazdému predmétu je ptidan dokument s pribéhem jak k
danému predmétu Krotcild ptisel. Timto ziskdva kazdy artefakt (kazdy byl z jiné zem¢)
svou vlastni hodnotu a unikatnost. Déti si pak podle potadi v celotaborové hie predméty

rozeberou. TakZe nakonec je odménén kazdy.

Ptiklad: jeden z pfedmétli byla umélecky zpracovana svic¢ka v lampicce. K ni byl ptipojen
listek s nasledujicim pfibéhem:

V Barmé mi tuto svitilnu vénovali mnisi z Vetrné hory Kacjinské provincie. Pomdaha pri
nepriznivych setkanich se zesnulymi. Ne Ze by je zahanéla, nebo dokonce nicila. Jeji sila
spociva v tom, ze duchy uklidiiuje. Vzndseji se okolo, dokud svicka nedohori a pak se
V pokoji rozptyli. Na zamku v srbskéem Kalemegdanu jsem pomoci této svitilny uklidnil
tamni Bilou pani a tim prakticky zlikvidoval hlavni turistickou atrakci v celé oblasti. Sti-

hali mé za to dokonce i soudem.
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5 HODNOCENI TABORA

Posledni taborovy den probehl s nejstar§Simi détmi (7 . — 9 . tfida) takzvany Debatnik.
Kde se formou diskuze a nasledné i dotaznikt vyjadtili K prabéhu tabora i k jednotli-
vym ¢innostem. K hodnoceni tabora se k diskuzi s vedoucimi vybiraji pouze starsi déti
zamérné. Jednak z duvodu, ze vyjadieni devataku je dilezité uz z toho pohledu, ze po
prazdninach se jejich postaveni v oddile vyrazné zméni tim, Ze jiz nebudou Cleny, ale
stavaji se instruktory u druZin. VSichni tak dostavaji moZnost nahlédnout do pfipravy a
organizace tabora a dostavaji odpovédi na otazky, které jim vysvétli, proC se nékteré veci
délaji zpisobem, kde by oni volili jiny zptisob feseni.

U menSich déti se v pribéhu tabora postupovalo ve vétSin€ ptipadii formou pozorovani a

neformalnich rozhovort, kde jim byly osvétleny diivody danych ¢innosti a rozhodnuti.

Dotazniku se ucastnilo 19 déti. Hodnoceni bylo jako ve Skole 1 (vyborné, skvélé) -
5 (Spatné, ptiSerné).

1) Oznamkujte jednotlivé ¢asti? (jedna se aritmeticky priomer)

motivace a bodovani 1,3
uvodni zemépisnd hra 2.1
Monako 1,9
Kanada 1,4
Slovensko 1,3
Spojené kralovstvi 15
Indie 2,6
Brazilie 1,2
Guinea 1,1
Brunei 2,1
Cina 1,9
Australie 1,6
zavérecné hledani poklada 1
Primér (pii secteni souctu jednotlivych etap) 1,6

Hodnoceni jednotlivych etap ukazalo, ze se tabor nejstarSim détem i jednotlivé etapy

celkové libili. Zadna z etap nebyla vylozeny propadék. Nejméné byla hodnocena Indie,
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divodem byl dlouhy ¢as ptipravy, kde v zavérecné ¢asti dodélavani slond pracovali uz
pouze nejstarsi (aby vse stihli v€as a pro mladsi déti uz neméli zadnou praci, kterou by
jim mohly piidélit).

Nejvice se libil samotny zavér, kdy vyrazili na dva dny do blizkého i vzdaleného okoli

patrat po ukrytych artefaktech.

2 ) Jak celkoveé hodnotite tabor? (prub¢h, hry, ritualy, bodovani, kuchyné, kamaradi, ...)
1 15

2 3
3 1
4 1

Ze souhrnného hodnoceni tdbora vyslo, Ze se prevazné vétsiné déti tabor libil a byli
s celkovym pribéhem a organizaci velmi spokojeni. Nejhorsi udélena zndmka byla 4,
kde se jednalo o chlapce, ktery se tabora ucastnil proti své vuli — rodi¢e ho poslali (ale

Z ptedchozich otazek vychazelo, Ze se samotnym programem byl spokojeny).

3 ) Jakéa Cinnost se ti na tabofe libila nejméné? (oteviena otazka)

zakézana elektronika

Ranni vstavani

Rozcvicky

Jako neoblibené Cinnosti se z odpovedi ukazalo to, co jako témét kazdy rok. Zakézana
elektronika (je to zaroven i jeden z tdborovych cilti a zakaz pouZzivani mobilnich telefond
plati na oddilovych akci béhem roku) — hlavné mobilni telefony, chybéla détem pievazné
jen zpocatku. V diskuzi se vSak vyplynulo, Ze s timto taborovym pravidlem vSichni sou-
hlasili a povazuji ho za spravny.

Ranni vstavani a rozcvicky patfi jiz tradiéné k t€ém méné oblibenym taborovym ¢innostem
a to vSeobecné na vSech taborech. Nicméné tato ¢innost k taboriim patii a byla by Skoda,

kdyby jen kviili tomu, ze nejsou oblibené byly z taborového programu vytazeny.

Z vlastniho pohledu mizu napsat, Ze program tabora prob¢hl dobie a podle planu. V pri-
béhu se neobjevily zadné vétsi komplikace, které by neSly operativné vyfesit na miste.
Tomuto nejvice ptispéla samotna ptiprava, kterd zacala probihat uz od zati 2015 (nalezeni
a objednani tabofiste) a perné dva mésice pied koncem skolniho roku (ptiprava rekvizit,

doladéni programu, shanéni a domlouvani lidi, ...).
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Program velmi podpotfilo i to, Ze nejen déti, ale 1 instruktory program bavil a dokéazali se
do jednotlivych ¢innosti ponofit. Instruktofi diky tomu dokazali déti ve svych skupinach
k ¢innostem strhnout.

Samoziejmé hladkému prabéhu ptispélo i to, ze déti 1 vedouci zvladli tabor (az na jednu
narazenou kli¢ni kost) bez vazné€j$iho zranéni. A nesmim zapomenou ani na pocasi, které

vysSlo na vybornou (vsichni vime, jaké zmény v programu dokaze udé€lat dlouhodoby
dést).
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ZAVER

V této praci je pospan letni pobytovy tdbor a nekteré jeho etapy s nazvem Letem své-
tem, ktery se konal od 2. ¢ervence 2016 do 17. Cervence 2016 blizko obce Lubina na

Slovensku.

Hlavnim zdmérem bakalarské prace bylo nabidnout ostatnim nové myslenky a napady
pfi tvorbe svych vlastnim tabort, coz si myslim splnila. Diléi cil bylo popsat teoretickou
ptipravu (pojmy, volba tématu, dramaturgie, ...) a nékteré dalsi ¢innosti, které se samot-

nou tvorbou souvisi.

Psani této prace mi pfedevSim pomohlo k uvédomeéni si teoretickych zakladii pii piipraveé

etapovych her, na které jsem diky praxi nékdy zapominal a zbyte¢né si tak piidaval praci.

V pribéhu tabora probihaly s instruktory jednotlivych skupin nezavislé diskuze k jed-
notlivym etapam. Cimz bylo mozno ziskavat okamzitou reflexi (a samoziejmé p¥ipadné
I nalezité reagovat).

Na zéaveér tabora probehlo jiz tradicni sezeni starSich déti ze sedmé az devaté tridy, kdy
nejprve formou dotazniki a pak spole¢nou diskuzi tabor hodnotili. Diky tomuto, jesté
cerstvému hodnoceni jsme ziskali zpétnou vazbu k jednotlivym aktivitam.

Celkove byl tabor hodnocen velmi pozitivné at’ uz ze stranky programové, tak i diky
uvolnéné a nenucené atmostéie vSech aktéra od déti, az po vedouci. K tomuto samozie-
jmé prispélo mnoho ptidruZzenych véci, které jdou at’ uz vice ¢i méné ovlivnit. Jako je
vyvazené rozdéleni jednotlivych skupin, pfijeti tématu détmi i instruktory, pfejici pocasi,

zadné vétsi zdravotni komplikace a mnoho dalsiho.

Myslim si, Ze v dnes$ni az pftili§ pretechnizované dobé, kdy se lidé a hlavné déti, stavaji
velmi zdvislymi na modernich technologiich se pobytové tabory vraceji zpét do kurzu
a ziskavaji stale vice na atraktivité. Proto je i jedna z naSich podminek pro piijeti déti

na tabor — nechat mobil a dalsi elektroniku doma.

SnaZime se, aby naSe tabory byly pro déti atraktivni nejen svym nosnym tématem, ale

I jednotlivymi aktivitami. Ty by méli v détech rozvijet spolupraci s ostatnimi, at’ uz
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star§imi ¢i mlad$imi, respekt k ostatnim i K sob& samému, rozvijet fyzickou zdatnost

I mysleni v rGznych situacicha k tvorbé zdravého a rozumného zebticku hodnot.
Jsem piesvédéen a rad, Ze letni tdbory jsou v nasi zemi velmi kvalitni, a Ze jsou stéle

oblibené a zadanéjsi. Ze obohacuji déti zkuSenostmi a postoji, které mohou vyuzivat

a predavat dal ve svém Zivoté.
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