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ABSTRAKT

Bakalarska prace se zabyva hudebni pohddkou interpretovanou détem predskolniho véku. Na
zacatku byly strucné definovdny pojmy souvisejici s danym tématem. Zminéna byla také
dramaticka vychova, diky jejimz metodam byla hudebni pohadka predkladana détem
predskolniho véku. Poté byl vymezen samotny predskolni vék a vzdélavaci oblasti

z Rdmcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.

Praktickou ¢ast tvofi dvé hlavni vyzkumné otazky, na které byly zjistovany odpovédi pomoci
kvalitativniho vyzkumu, a to metodami otevieného kédovani a strukturovaného rozhovoru.
Vyznamnou roli hrdla dramatizace hudebni pohadky, pfi které vybrané respondentky aktivné
pozorovaly reakce predskolnich déti. S kazdou respondentkou byl veden individudini
strukturovany rozhovor. Rozhovory byly nasledné pomoci otevieného kddovani

kategorizovany a analyzovany.

Z kvalitativniho vyzkumného Setfeni vyplyva, Ze se détem interpretovana hudebni pohadka
libila a rovnéz byly naplnény vSechny vzdélavaci oblasti z RVP PV v souvislosti s danym

tématem.

Kli¢ova slova: Hudebni pohadka, dramatizace, déti predskolniho véku, vzdélavaci oblasti



ABSTRACT

Bachelor thesis deals with a musical fairy tale interpreted for children of preschool age. At the
beginning, terms related to the given topic were briefly defined. Dramatic education was also
mentioned, thanks to the methods of which musical fairy tales were presented to children of
preschool age. After that, the preschool age itself and educational areas from the Framework

Educational Program for preschool education were defined.

The practical part consists of two main research questions, the answers to which were
ascertained using qualitative research, using the methods of open coding and structured
interview. An important role was played by the dramatization of a musical fairy tale, during
which the selected respondents actively observed the reactions of preschool children. An
individual structured interview was conducted with each respondent. These interviews were

then categorized and analyzed using open coding.

The qualitative research shows that the children liked the interpreted musical fairy tale and

that all the educational areas from the RVP PV related to the given topic were also fulfilled.

Keywords: Musical fairy tale, dramatization, preschool children, educational areas
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uvoD

Tématem bakalarské prace je autorska hudebni pohadka interpretovana détem predskolniho
véku. Toto téma bylo zvoleno z nékolika divodl. Rozhodujicim faktorem pro vybér byla
skutecnost, Ze se sama autorka hudbé vénuje jiz od détskych let. UZ od predskolniho véku se
intenzivné zabyvda hrou na keyboard a zpévem. Proto i svou prdci primarné komponovala na
tomto hudebnim ndstroji. Z autorcinych zkuSenosti je pro ni hudba Unikem od kaZzdodenniho
shonu a sama se diky ni vraci do détskych let. Hudbé se vénuje taktéz i béhem vyuky déti
v mateiské skole. Jako jejich ucitelka se jim snazi predat ze sebe opravdu jen to nejlepsi, a to

nejen profesné, ale i lidsky.

Autorka oéekdva, Ze diky zpracovani této prace bude mit dalSi nové teoretické poznatky, které
bude moci aplikovat v praxi, coZ ji pomUzZe nejen v rozvoji profesniho Zivota, ale také v rozvoji

déti béhem ucitelské kariéry.

V této bakaldrské praci budou podrobné rozebrany jednotlivé pojmy tykajici se hudebni
pohdadky, dramatizace a vzdélavacich oblasti z Ramcového vzdéldvaciho programu pro
predskolni vzdélavani. Prace se bude vénovat i vlivu hudby a pohadky na rozvoj ditéte

v predskolnim véku.

Ve vyzkumné praktické ¢asti bude détem v predskolnim véku prezentovana autorska hudebni
pohdadka. Po dramatizaci pohadky budou déti aktivné pozorovany vybranymi respondentkami
Ucastnicich se vyzkumu a nasledné bude vse spole¢né zhodnoceno pomoci vyzkumné

kvalitativni metody strukturovaného rozhovoru.

Hlavnim cilem kvalitativniho vyzkumu bylo zjistovano, jak déti reaguji na hudebni pohadku a

v jakych vzdélavacich oblastech hudebni pohadka déti predskolniho véku rozvijela.



TEORETICKA CAST
1 HUDBA
»Hudba pomdhd vyjddrit emociondlni, fyzicky i mentdini stav, umoZzriuje osobni proZivani nejen

radosti a bolesti.” (Gerlichova, 2021, s. 13)

Hudba ma vyznamny vliv na ¢lovéka. Hudba plna zvukl je pfirozena soucast naseho Zivota,
ovliviiuje ¢lovéka i po fyziologické strance. MliZe na nas mit vliv rGznymi zplsoby. Rovnéz
mUze byt zprostfedkovatelem pro rlizna sdéleni a prinikem do lidské psychiky. Hudebni
prozitek napomaha k rozmanitému rozvoji osobnosti a kultivaci jeho emoci. Hudba je
optimalnim nastrojem pro dosaZeni stavu relaxace. Na nékoho muze pUsobit dokonce jako
prevence pred stresem, uvolnéni organismu po néjaké zatézi nebo jako Iék. Hra na hudebni
nastroje, zpév i poslech hudby mohou stimulovat nasi pfedstavivost a vizualni schopnosti, ¢imz

pfispivaji k vytvareni a projevovani emoci. (Gerlichova, 2021)

1.1 Vliv hudby na dité

Podle zndmych studii hudebni vyvoj ditéte probiha jiz prfed narozenim v prenatalnim obdobi.
Plod je schopen pamatovat si akustické podnéty. Hudebni rytmy probihajici v détském
organismu, jako je tep, puls a dychani, vnimaji déti jako hudebni metro rytmus. V prvnich
mésicich se u ditéte aktivné projevuje sluchova dominanta, kdy se dité soustfedi na zvuk.
Citlivost sluchu byla nékolikrat zaznamenana reakci placicich déti na zpév, po kterém se dité
zklidnilo. Po biologické strance ditéte je nezbytnou ¢&asti zrani nervovych struktur. Hudba

pUsobi na dité prirozené v souladu s rozvojem télesnych a dusevnich funkci. (Slavikova, 2012)

Pro dité je dllezité poskytnout dostatek hudebnich vjemu, aby mohlo pfirozené rozvijet své
vrozené hudebni pfedpoklady. Dité s vrozenymi dispozicemi pro hudbu ma urcité nadani,
které se projevuje naklonosti k hudbé, rado si zpivd, zkousi hrat na jednoduché nastroje a
vytvari vlastni kratké melodie. Vymyslené popévky rlizné rytmicky obménuje a rado zpiva

svym oblibenym hrac¢kam.

Nejvlivnéjsi obdobi je pro dité predskolni vék, kdy se aktivné setkdva s hudebnimi podméty ve
vSech smérech. Dité je pfipraveno télesné i dusevné, dokaze zapojit smysly, sladit pohyb
s hudbou, mit cit pro dynamiku, vyuZit sluchovy analyzator, aktivné zapojovat intonacné Cisty

zpév a spravné dychani pomoci branice. Dité je hudebné ovliviiovano jak ve skolnim prostredi,



v rodiné, ale i v masmédiich, v obchodnich domech, na ulici, a jiné. Rytmické schopnosti,

hlasové dovednosti a sluchové vnimani podporuje rozvoj reci i hudebnosti.

Re¢ a zpév maji nékolik podobnosti, mezi které patfi intonace v tazacich vétach a melodie na
zaCatku a konci véty. Zpév mlZe pomoci rozsifit slovni zasobu, zapamatovat si dulezité
informace a zlepsit schopnost fesit sekvencni ulohy. Hudba miiZze vést také k tréninku
komunikacnich schopnosti, sluchové percepce, empatie a prevenci pred skolnimi nedspéchy.
V urcitych situacich nemusi byt vyuzit pouze poslech hudby nebo hudebni nastroje. Pro déti je
velmi prospésnd hra na télo, kterd mlzZe podpofit atmosféru ve tridé ci déti nalezité
namotivovat pro dalsi ¢innost. DulezZité jsou také odpocinkové a relaxacni aktivity, ale i
dynamické a statické aktivity, které zapojuji vSsechny smysly. Je dilezité, aby déti nebyly
vystaveny dlouhodobému napéti, a proto je vhodné pravidelné zafazovat odpocinkové pauzy,

které mohou zahrnovat koncentraci a prosté vnimani prfitomnosti.

Hudba se pro nékteré déti mlze stat muzikoterapii. Ta na déti plisobi dominantnim [é¢ivym
pfistupem a velmi rychle pronikd k podvédomym tématim. Diky charakteristickym
muzikoterapeutickym metodam, technikdm a postuplm je mozné lépe porozumét mnohym
intrapersondlnim i interpersonalnim procesim a vhodné reagovat na aktudlni stav ditéte.
Mezi nejcastéji pouzivané muzikoterapeutické metody patii hudebni improvizace, hudebni

interpretace, receptivni muzikoterapie a kompozice. (Gerlichovd, 2021)

2 POHADKA

»Pohddka neni pravda ani leZ. Pohddka je fantasticky pribéh, jehoZ fabule (souhrn popsanych
uddlosti) je ovérena generacemi posluchacli a pozdéji ctendri a divaku. Opakovanou
interpretaci se pribéh ustdlil v optimdini podobé, kterd obvykle nepostradd napéti a v niz
nachdzime jistotu, Ze nakonec i pfes mnohé utrapy a ndstrahy dobro zvitézi nad zlem, dobré
skutky budou po zdsluze odménény a zlé potrestdny, stejné jako dobry ¢lovék dosdhne Stésti a
zly upadne do zéhuby, pokud mu neni déna moznost ndpravy.“ (Svobodové & Svejdova, 2011,

s. 107)

Pohadky predstavuji nositele tradic, uméleckych hodnot a mordlnich principQ. Jsou jednim
z nejautentictéjsSich a nejpestrejsich zdrojl, které predskolni pedagogové vyuZivaji ve své
praci. Dramatické metody a klasické pohadky jsou skvélym ndastrojem, jak efektivné propojit

vzdeélavaci a vychovné cile. Hra se tak stava pro dité pfirozenou formou.
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Nejpfirozenéjsi forma, jak pohddku détem predkladat je vypravéni. To umozni nejen ocni
kontakt, ale také okamZité reakce na détsky prozitek. Pohadku Ize vypravét spolecné s détmi,
kdy déti doplriuji, co se v pohadce stalo ¢i si domysli vlastni pribéh pohadky. Také Ize pohadku
s détmi nakreslit a vypravét podle obrazk( nebo pribéh vytvarné ztvarnit a poté pouZit jako
kulisy k spolecné hte loutkového divadla. Pohadky davaji détem nadéji v dobro, za které je

spravné bojovat, chranit slabsi, pomahat potfebnym a branit zlu.

Pomoci pohadky se déti mohou pfirozené ucit, zapojit svou predstavivost, poznani a fantazii.
Pohadku lze ptizplsobit riznym aktualnim potfebam ditéte a byt pro néj urcitou motivaci
k rGznym cinnostem. Mezi pohadky patfi kouzelné pohadky, ve kterych vystupuji predevsim
nadpfirozené postavy, jako jsou princezny, vily, obfi, trpaslici a dalsi. Zvifeci pohadky jsou u
déti také velmi oblibené. Vétsinou maji zvitata lidské vlastnosti a pfinaseji néjaké ponauceni.
Dalsi skupinou pohdadek jsou pohddky autorské nebo autorsky prepracované, které jsou

vétsinou upravené do scénare. (Svobodova a Svejdovad, 2011)
,Hlavnim nositelem mravni tendence v pohddce je hrdina.” (Starikova, 2003, s. 9)

,Pohddka se muze stdt vychodiskem pro hru namétovou nebo dramatickou. Rozdil mezi obéma
zpusoby, zejména u déti predskolniho véku, je ale pomérné maly. At uzZ je zvolen jakykoliv
zpusob, hru namétovou nebo dramatickou, je ddleZité, aby bylo zodpovézeno na dvé zdkladni
otdzky: o ¢em pohddka je (jaké md téma) a proc¢ a k ¢emu chceme prdvé tuto pohddku pouZit

(jaky je stanoven cil).” (Blahova a kol., 2016, s. 74)

,Zadkladnim predpokladem uspésné prdce s détmi je nejen volba a zpracovdni predlohy, ale i
navozeni kontakti mezi détmi, jejich uvolnéni ke hre a soustredéni na hru” (Blahova a kol.,

2016, s. 62)

2.1 Vliv pohadky na dité
,Jako vsechny velké vytvory uméni pohddky soucasné tési i vychovdvaji — ¢ini tak zplsobem,

ktery promlouvd pifimo k détem.” (Stankova, 2003, s. 5)

Psychologicky vyznam pohdadek je pro déti vyznamny bez ohledu na vék nebo pohlavi
pohadkového hrdiny. Déti intuitivné poznaji, ktera pohadka je pro né dllezitd a dokazi na ni
okamzité reagovat. Dité vnima rozmanitost pohadek a vybira si vzdy tu, kterd odpovida jeho
pritomné situaci a nasledné s ni pracuje. Doporucuje se oddélit nesourodé a matouci aspekty

zkuSenosti a rozliSovat je jako protiklady, pficemz je promita do rdznych postav.
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Pohdadka na dité plsobi jako privodce k objevovani vlastni identity. Posiluje osobnost ditéte,
nabizi mu vybér mezi dobrem a zlem, problémy lidského byti a mezilidské problémy. Dité
prostfednictvim pohddek poznd, Ze byt soucdsti lidského svéta znamend celit obtiznym
vyzvam, ale také zaZivat UZasné zazitky. Psychologové a pedagogové se shoduji, Ze pohadka je

vvvvvv

jak to fada studii potvrzuje. (Stankova, 2003)

Pohddka ma ihned nékolik velmi vyznamnych vlivii na dité. Nedilnou soucasti je esteticky
prozitek, smyslové vnimani, rozvoj fantazijniho mysleni a predstavivosti, rozvoj citového
vnimani, mravni hodnoty, posilovani mezilidskych vztah(, rozvoj jazykovych dovednosti,
receptivnich i produktivnich, obohaceni slovni zasoby, cit pro slovni vyjadreni, zajem o ¢innost
pomoci pfirozenych poznavacich citll, ziskdvani novych elementarnich poznatkl a
prosocialnich postojl. VSechny tyto vnéjsi i vnitini vlivy jsou vzdjemné propojeny. (Blahova a

kol., 2016)

,Za skutecny ,,vék pohddek” Ize tak povaZovat obdobi predskolniho véku ditéte, nebot pohdadky

vtomto vyvojovém obdobi odpovidaji typickému zplsobu uvaZovdni a proZivdni déti.

(Starnikova, 2003, s. 18)

3 HUDEBNIi POHADKA

Hudebni pohadka predstavuje charakteristicky hudebni zanr, ktery je urceny pro déti mladsiho
Skolniho véku, idealni pro Skolni vyuku. V hudebni pohddce se prolind hudebni doprovod
s vypravénim, casto ve formé melodramu, je zde také prostor pro improvizaci. Slovo slouzi
mimo jiné jako prostfedek predavani hudby détem, vysvétlovani hudebnich jevl a
podnécovani novym aktivitdm v oblastni hudby. Melodie, rytmy a texty mohou prenaset rlizné

nalady a citové stavy, coZ ditéti umoziuje prozivat a vyjadiovat své emoce.

Hudebni pohadka je vétSinou predvadéna samotnymi détmi nebo je uréena k poslechu détem
v podani profesiondlnich interpretl. Hudebni pohadka je détem obvykle predkladana
v podobé rovnocenného stfidani slov a hudby. Kombinuji se tak sloky pisni a casti
pohadkovych pribéh(. Hudebni pohddka c¢asto zahrnuje interakci mezi postavami a
posluchaci. Dité se uci naslouchat, reagovat na pribéh a sdilet své dojmy a myslenky ostatnim.
Pohadkovy pribéh sam o sobé otevira dalsi moznosti propojeni rlznych aktivit déti, jako jsou

hudba, mluvené slovo, drama, vytvarné uméni a pohybové aktivity. (Jenckova, 2019)
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»Vychovnd hodnota je ddna slozkou slovesnou, hudebni a interpretacni. Hudba vsemi svymi
vyjadrovacimi prostfedky zasahuje vyznamné do déjové linie a md vliv na celkovou kompozicni
strukturu hudebni pohddky. Tim se tento specificky Zanr lisi od ostatnich Zanri s pohddkovym
ndmétem. Hudba vedle svého estetického plsobeni poskytuje détem pfrileZitost k riznym
hudebnim aktivitdm a k hudebnimu mysleni. Déjovy zdklad pohddky sdm o sobé otevird dalsi
moZnosti integrace hudebnich, slovesnych, dramatickych, vytvarnych i pohybovych aktivit déti.
Technickd ndrocnost hudebni pohddky spolurozhoduje o interpretech. Hudebni pohddka patri
do kontextu zamérné komponované tvorby pro déti, vétsinou vznikd s ohledem na funkci
hudby. Hudebni pohddka mizZe byt téZ vysledkem détské muzické kreativity.” (Jenckovd, 2019,
s. 3)

3.1 Vliv hudebni pohadky na dité
Hudebni pohadky plisobi na déti predevsim svou funkci uméleckou, jeji vyznam je téz ve funkci

hudebné formativni a poznavaci. (Svobodova a Svejdova, 2011)

Hudebni pohdadky obsahuji texty a zpév, to podporuje rozvoj jazykovych schopnosti
procviovani slovni zasoby, sprdvné vyslovnosti a gramatické struktury. Déti se uci
rozpoznavat a vyjadrovat své pocity a emoce skrze hudbu a pohadkové pribéhy. Pti poslechu
a spole¢ném zpévu hudebni pohadky ziskdvaji déti dovednosti spolupracovat, aktivné
naslouchat ostatnim a zapojovat se do skupinovych aktivit. Timto zplsobem se rozviji jejich

socialni kompetence a schopnost pracovat ve skupiné ¢i tymu.

Zapojenim melodii, rytmG a zvuk( posiluji déti poslechové schopnosti, hudebni smysl| a
vnimani hudby. Hudebni pohadka ¢asto vypravi pfibéh a vytvari magickou atmosféru. Déti se
mohou nechat unést do svéta pribéhu, pouzivat svou fantazii a tvofit své vlastni mentalni

obrazky a predstavy. (Jenckova, 2019)

4 DRAMATICKA VYCHOVA

,Dramatickou vychovu Ize definovat jako tvofivy proces, pfi némzZ dochdzi ke zkoumdni a
provérovdni tématu a vytvdreni vlastnich postoji v konfrontaci s postoji ostatnich
zU&astnénych, a to skrze vlastni proZitek a na zdkladé viastni &innosti.“ (Svobodova & Svejdova,

2011, s.9)
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»Jednd o specificky vzdéldvaci proces, ktery vyuZiva predevsim prvky a prostiedky dramatu a
divadla, ¢cimZ se vyrazné odlisuje od ostatnich vychov. Je to tvofivy zplsob ziskavdni zkusenosti,
védomosti, dovednosti, formovdni postojii na zdkladé vlastniho proZitku a vlastni aktivni

¢innosti pfi jedndni na principu hry.“ (Svobodova & Svejdova, 2011, s. 46)

Hlavnim pilifem dramatické vychovy je vyuzivani dramatické hry. Ta je nejvyznamnéjsi a
nejprirozenéjsi aktivita déti predskolniho véku. V této vékové skupiné jsou nejpfirozené;jsi hry
nameétové, béhem kterych se dité méni na nékoho jiného. Pomoci vyvolani fiktivnich situaci a
konkrétnich ptibéhd, nabije dité nové ziskané zkuSenosti. Z fiktivni situace mize dité béhem

hry kdykoliv odstoupit.

Dramatickd vychova vzdjemné propojuje veskeré estetické vychovy. Dramatickd vychova se
vyskytuje v riznych formach, at uz jako zajmova ¢innost, metoda prace anebo jako samostatny
predmét. V matefské Skole je nejvice uplatfiovdana metoda prace, béhem kterych se déti
zapojuji do dramatickych aktivit a her pro podporu kreativity a socidlni interakce. Zapojeni
dramatické vychovy do vyuky pfindsi motivaci, zdbavu Zivost, coz podporuje efektivni uceni a
lepsi zapamatovani informaci. Je naprosto pfirozené integrovat dramatickou vychovu do

vyukového procesu. (Blahova a kol., 2016)

Ucitel by se mél aktivné zapojovat do spolecnych her a stat se skute¢nym partnerem. Tim ziska
lepsi porozuméni rliznym situacim a hra i proZitek z ni budou autentictéjsi. V rdmci skupiny je
dllezité vytvorit vzajemnou dlvéru mezi détmi a pedagogem, spravedinost a vlastni pravidla
hry. Spravna motivace hraje kli¢ovou roli pfi skute¢ném zaujeti déti do dramatickych cinnosti.
Diky dokonalé predstavivosti a fantazii déti dochazi k vymysleni a vyjadifovani napad(. BEéhem
dramatickych ¢innosti musi mit dité prostor pro odpocinek a naplnéni svych aktudlnich potreb.
Dramatické Cinnosti by mély byt pestré a smysluplné, tak aby byly naplnény potreby a zajmy

déti. (Amirova, Fiedlerovd, & Rejchrtova,2019)

4.1 Cile dramatické vychovy
,Skrze dramatickou vychovu je mozné plnohodnotné naplriovat cile prfedskolniho vzdélavani,

protoZe se z velké ¢dsti shoduji” (Blahova a kol., 2016, s. 10)

V predskolnim vzdélavani je nedilnou soucasti dramaticka vychova, ktera spociva predevsim

v osobnostni a socialni oblasti. Dramaticka vychova je z ¢asti vnimana jako prostiedek, kterym
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Ize predat védomosti, zkusenosti, dovednosti a rlizné postoje. Dité v prlbéhu aktivné poznava,
prozivd a odndsi si dalsi pfinosné zkusSenosti do Zivota. Dramatickd vychova mlze byt také
vyuZita pro podporu jazykovych dovednosti. Déti se v prlbéhu uci vyjadfovat své pocity,

nazory a myslenky. (Svobodova a Svejdovd, 2011)

Jednim z hlavnich cil(i dramatické vychovy je poskytovat détem nové prilezitosti a podporovat
osobité mysleni jedince, s jistotou vyjadfovat své myslenky a kultivovanym zplsobem je
sdélovat ostatnim. Diky dramatické vychové dité ziskava schopnost sebevyjadreni a soucasné

se uci respektovat ostatni v ramci skupinového prostredi. (Machkova, 2020)

Dramatickd vychova ma nékolik kli¢ovych cil(i, mezi které patfi rozvoj estetického a kulturniho
vnimani, komunikativnich dovednosti jak verbalnich, tak neverbalnich, rozvoj kritického
mysleni, podpora fantazie a socidlniho rozvoje, posileni sebekontroly, sebepoznani a
pozitivniho sebepojeti. Ramcové cile predskolniho vzdélavani zahrnuji podporu celkového
rozvoje ditéte ve vSech jeho oblastech, proces uceni, objevovani a poznavani svéta kolem sebe
prostfednictvim experimentld, her a zazitkd, osvojeni si zakladnich hodnot chovani,
vzajemného respektu, empatie, zodpovédnosti a spravedlnosti, schopnost osobni
samostatnosti v sebeobsluze, komunikaci, rozhodovani a feseni problému a podpora ditéte
v rozvoji jeho sebevédomi, sebevyjadieni, aby se mohlo aktivné zapojovat do interakci se svym

okolim. (Blahova a kol., 2016)

4.2 Metody dramatické vychovy

,Metoda je cesta, kterd nds vede k cili. Je to ¢innost pedagoga a déti (nékdy shodnd, jindy
rozlisnd), kterd by ndm méla pomoci prozkoumat, ujasnit a vysvétlit nékteré skutecnosti tak,
abychom se posunuli kousek ddl k vytyéenému cili nebo cilim.“ (Svobodové & Svejdova, 2011,

s. 69)

Mezi metody dramatické vychovy patfi napfiklad asociaéni kruh, ktery v ditéti pobouzi
predstavivost, fantazii a mysleni. Dité md mozZnost v asociacnim kruhu vyjadfit svou vlastni
asociaci. DalSi metodou je narativni pantomima, kterd propojuje zpivany nebo vypravény déj
s pantomimickym vyobrazenim. Vychdazi ze spontdnni hry déti, proto je velmi vhodna pro
vyuziti v materské Skole. Propojenim pohybové, télesné a verbalni paméti umoznuje narativni
pantomima détem intenzivni proZitek, pochopeni a zapamatovani vypravéného déje. Mezi
jenu z nepostradatelnych metod patfi improvizace. Jednd se o proces spontanniho a

neplanovaného tvarciho projevu, béhem kterého mohou déti bez omezeni vyjadfit své
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myslenky, pocity a ndpady. Improvizace mlze probihat ve formé individudiniho cviceni, ve
skupiné nebo paru. Improvizovat Ize slovné, hudebné i pohybové. Dité reaguje na okamzité
situace a impulsy, které vytvari okoli. Improvizace je ¢asto kombinovana s dramatickou
metodou hrou v roli. Dal$i metodou je hra v roli, ktera détem umoznuje stat se nékym jinym
za Ucelem vytvareni a prozkoumavani rliznych postav a roli. Déti tak prozivaji emoce,
perspektivu, empatii a myslenky vybrané identické postavy. VSe se odehrava ve fiktivnim
prostfedi. Déti se uci komunikovat prostfednictvim postav, coZ rozviji jejich verbalni a
neverbalni komunikaci. Pfijimani role pomUze ditéti kostym ci néjaky charakteristicky doplnék
postavy. Po odloZeni rekvizity se dité stdva samo sebou. K metoddm dramatické vychovy patfi
i zastupné predmeéty a loutky, které zastupuji charakteristicky predmét ¢i osobu. Pfedméty a
loutky mohou slouzit jako prostfedek k ventilaci rliznych emoci, projevu radosti, smutku,
radosti a strachu. Pomdhaji détem rozvijet socidlni a jazykové dovednosti, kreativitu,
predstavivost a dokazi vytvaret bezpecny prostor pro vyjadreni a interakci s okolim. Déle se
do metod dramatické vychovy fadi zvukovy kruh ¢i zvukova koldz. Zvukové prvky vytvareji
atmosféru a pomahaji détem porozumét prostredi, ve kterém se déj odehrava. Détem tak
zintenzivni multisenzorické prozitky, které podporuji jejich celkové vnimani a porozuméni
pribéhu. Jemné melodie umoznuji klid oproti rychlym rytam, které prestavuji energii. Za dalsi
metodu se povazuje diskuze. Nékdy slouZi jako zakonéeni daného celku, umoznuje dospét
k zavéru a shrnout to, co bylo prozito. V jinych pfipadech je zakladem, na kterém stavime dalsi
aktivity, pomaha nam urcit jejich smér nebo pokracovani vpred. V ramci diskuze by neméla
byt Zadna odpovéd povaZovana za Spatnou. Velmi daleZitou metodou je Reflexe, ktera je
dllezitou soucasti vyuky dramatického uméni. Umoznuje jednotlivclm a skupindm l|épe
porozumét dramatickym zkusenostem a efektivné se z nich ucit. Proces reflexe zahrnuje rlizné
aktivity, jako je rozhovor, diskuze, zpétna vazba a sebereflexe. Skrze reflexi ¢lenové skupiny
dokazi lépe komunikovat, vyjadiovat své stanoviska, spolec¢né hledat feSeni a ucit se

vzajemnému respektu a podpore. (Amirova, a kol., 2019)

5 PREDSKOLNI VEK
,Langmeier jako predskolni vék se oznacuje celé obdobi od narozeni aZ do vstupu do skoly.
Predskolni obdobi v uzsim slova smyslu je ,vékem materské $ koly”“, ale nebylo by sprdvné

chdpat je pouze z tohoto hlediska — jednak mnoho déti do skolky nechodi, jednak rodinnd
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vychova stdle zustdva zdkladem, na kterém materskd skola ddle ucelné stavi a napomdhdad

dalsimu rozvoji ditéte.” (Langmeier & Krejcifova, 2006, s. 87)

»Predskolni vék je odborniky oznacovdn za senzitivni obdobi pro rozvoj mnoha ruznych
procest, zejména v oblasti smyslového vnimdni, mysleni, feci, psychomotorického vyvoje a
dalsich. Senzitivni obdobi je obdobi zvysené vnimavosti pro ziskani urcité dovednosti, at jiZ
rozumové, pohybové, nebo emociondlni. Jsou-li ditéti v této vyvojové etapé poskytnuty vhodné
aktivity, neni potifeba jej k Cinnosti nutit, dité je pfijimd se zdjmem a potésSenim, proces
takového uceni je pfirozenéjsi a také vysledny efekt je mnohandsobné vyssi ve srovndni s tim,
kdyZ je mu takova aktivita nabidnuta mimo jeho senzitivni obdobi.” (Amirova, Fiedlerova, &

Rejchrtovd, 2019, s. 9)

U déti v predskolnim véku se fyzicky motoricky vyvoj stdle zdokonaluje, zlepSuje se pohybova
koordinace, hruba a jemné motorika, elegance a spravné provedeni pohybu. Zru¢nost ditéte
je pozorovatelnd u sebeobsluhy, kdy se dité samo obcerstvi, svlece a oblece, zapne zip a snazi
se zavazat tkanicku. Hygienu zvlada dité samostatné, nékdy s malou dopomoci. Béhem
smyslovych, konstruktivnich a didaktickych her vyuZiva dité svou zru€nost, predstavivost a
fantazii. Fantazii a predstavivost vyuziva také u grafomotoriky, kresby, malby, modelovani,
dramatické hry a dalSich uméleckych aktivit. Svou predstavu dokdaze vyjadrit detailni kresbou
a nasledné jej pojmenovat. Dité v pfedSkolnim véku zadind objevovat a vyjadfovat své emoce,
které dokaZze rozpoznat u ostatnich. Zdokonaluje se ve svém mysleni a poznavacich
schopnostech. Neustale rozviji slovni zasobu, kterou obohacuje o nova slova a fraze i vétnou
stavbu, proto zcela samostatné dokaze rozvijet konverzaci v kolektivu, ucit se basné, fikanky
a pisnicky. Rozumové vlastnosti se rozrostly o znalost svého jména, pfijmeni, pohlavi a
bydlisté. Dité zacind rozumét zakladnim logickym principdm. Matematickd gramotnost
v predskolnim véku posilila. Dité se dokaze orientovat v prostoru, tfidit predméty dle uréitého
kritéria, fadit predméty dle velikosti, fadit predméty vzestupné a sestupné, rozezna barvy,
tvary a Cisla. Pfedskolni vék je , vékem materské Skoly“. Dité je povinné dochazet do materské
Skoly, kterd mu zajisti podnétné prostredi k jeho aktivnimu uceni, rozvoji, odbornou péci a
rozsiti mu jeho dalsi vzdélavaci cestu. Na dité pUsobi vychovné a zaroven vzdélavaci vlivy.

(Opravilova, 2016)
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5.1 Predskolni vzdélavani
,Predskolni vzdéldvdni chdpeme v pedagogické teorii jako proces cileného a organizovaného
plsobeni na dité predskolniho véku, které ho ma rozvijet, podporovat, motivovat a smérovat

k ziskdni tzv. kompetenci budouciho skoldka.” (Opravilova, 2016)

Predskolni vzdélavani je soucdst vzdélavaciho systému, které je zaméreno na vzdélavani déti
minimalné tfiletych az do véku pred ndstupem do zdkladni Skoly. Vékové rozmezi déti se muze
liSit, zaleZi na konkrétnich predpisech a programovych nabidkach matefskych Skol nebo

raznych predskolnich zafizenich. (Smolikova, 2004)

,Ukolem instituciondiniho predskolniho vzdéldvdni je doplfiovat a podporovat rodinnou
vychovu a v uzké vazbé na ni pomdhat zajistit ditéti prostfedi s dostatkem mnohostrannych a

pfimérenych podnétd k jeho aktivnimu rozvoji a uceni.” (RVPPV, MSMT, 2021, s.6)

,Zdmérem predskolniho vzdélavadni je rozvijet kazdé dité po strdnce fyzické, psychické i socidlni
a vést je tak, aby na konci svého predskolniho obdobi bylo jedinecnou a relativné samostatnou
osobnosti, schopnou (kompetentni, zplsobilou) zvladat, pokud moZno aktivné a s osobnim
uspokojenim, takové ndroky Zivota, které jsou na né bézné kladeny (zejména v prostredi jemu
blizkém, tj. v prostredi rodiny a skoly), a zdroveri i ty, které ho v budoucnu nevyhnutelné ¢ekaji.“

(RVPPV, MSMT, 2021, 5.10)

Predskolni vzdélavani ma za ukol usnadnit ditéti jeho budouci vzdélavani. Cilem predskolniho
vzdélavani je vSestranny rozvoj ditéte. Dité se tak seznamuje se sebou jako osobnosti, s
okolnim svétem, poznava, uci se novému, seznamuje se s normami a hodnotami, které
spole¢nost uznava. Ve vzdélavani se vyuziva hrava, strukturovand forma vyuky. Mezi détmi se
vyskytuji drobné osobni rozdily v jejich individudlnich vykonech. Predskolni vzdélavani
neusiluje o jejich vyrovnani, naopak détem poskytuji Sance na vyrovnani vzdélani. Dité se tak
pomoci raznorodych vzdéldvacich aktivit postupné rozviji s ohledem kjeho mozZnostem.
Pedagogové podporuji individualni potfeby ditéte a soustredi se na jeho zdjem o objevovani a
uceni skrze rGizné formy, jako jsou hry, projekty, experimenty a dalsi interaktivni aktivity.
V predskolnim vzdélavani je uplatfiovdno situacni uceni, které ditéti predklada praktické
ukdzky Zivotnich souvislosti, aby dité chapalo jejich smysl. Pfirozené spontdnni uceni se
vyskytuje v materské skole v pribéhu celého dne. Se spontannimi ¢innostmi se vzdjemné
propojuji ¢innosti fizené, které zamérné puUsobi na dité predskolniho véku ve vyvazeném
poméru potieb. Ukolem pedagoga je iniciovat vhodnou vzdélavaci nabidku, prostfedi a
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¢innosti pro pozndvani, premysleni a porozuméni Gcinnym zptisobem. Vzdélavani je zaloZzeno
na integrovanych blocich, které nabizeji ditéti vzdélavaci obsah v pfirozenych souvislostech a
vazbdch. Obsah vzdélavacich blok(i vychazi ze Zivota ditéte. To ditéti umoziuje hlubsi prozitek

a Sirokou $kdlu rozmanitych aktivit. (RVPPV, MSMT, 2021)

Mezi jeden z velmi dUlezitych faktorl predskolniho vzdélavani patfi pedagogové. Ti by méli
vést déti ke spontdnnosti, rozvijeni vSech smysll, experimentovani, sebekazni, tvoreni,
odpovédnosti za svUj Zivot, spoluprdci, spolutiCasti ditéte na spole¢enském Zivoté, toleranci a

samostatnosti. (Machkova, 2020)

Hlavni podminky, poZadavky a pravidla pro institucionalni vzdéldvani jsou vymezeny

v Rdmcovém vzdélavacim programu pro predikolni vzdélavani. (RVPPV, MSMT, 2021)

6 STRUCNA ANALYZA RVP PV

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani urcuje hlavni podminky, pozadavky a
pravidla pro rozvoj vzdélavani déti predskolniho véku v instituciondlnim kontextu. Pravidla
plati pro pedagogické Cinnosti provadéné ve Skolskych institucich spadajicich do sité skol a
Skolskych zafizeni. RVP PV je otevieny dokument, ktery je pravidelné aktualizovdn odbornymi
pedagogy. Aktualizuji se zménami spolecenskych potreb, zkusenostmi pedagogli a se zménami

potieb a zajmu déti. Cely rdmcovy vzdéldvaci program se fidi platnou Skolskou legislativou.

RVP PV je zdvazny pro vzdélavani ve verejnych mateiskych sSkolach, materskych skolach
zfizenych podle specifického ustanoveni $kolského zakona, pFipravnych tfidach zS a v lesnich
MS. RVP PV stanovuje minimalni Groveri znalosti a dovednosti, kterou by déti mély ziskat pred
vstupem do zadkladniho vzdélavani. RVP predstavuje rdmec pro tvorbu Skolnich vzdélavacich
programU a naslednou realizaci pfedskolniho vzdélavani. Uréeny spolecny rdmec musi byt bez
rozdilu plosné dodrzovan. Zaroven je pristupny viem pedagoglim, skoldm, détem i rodi¢lim a

poskytuje podminky k realizaci vlastnich Skolnich vzdélavacich programu.

RVP PV splfiuje odborné pozadavky souéasné kurikuldrni reformy. Zaméruje se na budovani
zakladnich kli¢ovych dovednosti, kterych Ize dosdhnout v predskolnim vzdélavani, uréuje jeho
kvalitu z hlediska vzdélavacich cilli, podminek a dosazenych vysledk(. Umoznuje individualni
vzdélavani v ramci mozZnosti a potfeb ditéte, respektuje jeho prirozena vyvojova specifika a

nasledné je integruje do forem, metod a obsahu vzdélavani. Materskym Skolam poskytuje
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flexibilitu ve vyzivadni rdznych metod a forem vzdélavani, které lze ptizpUsobit mistnim
podminkdm a potfebam. Nabizi rdmcova kritéria, kterd lze vyuZit pro interni i externi
hodnoceni materskych skol i jejich vzdélavani. RVP PV vytvafi prostor pro individualni ptistup

ke kazdé mateiské gkole. (RVPPV, MSMT, 2021)

6.1 Vzdélavaci oblasti RVP PV

RVP PV charakterizoval vzdéldvaci oblasti tak, aby byly pro pedagogy dostatecné srozumitelné
a mohli s obsahem nadale pracovat. Pedagog béhem prace sleduje proces rozvoje dovednosti
a postupuje tak, aby déti dosahovaly maximadlniho pokroku. Jednotlivé oblasti zahrnuji

vzajemné propojené kategorie, jako jsou dil¢i cile, vzdélavaci nabidka a o¢ekavané vystupy.

6.1.1 Dité a jeho télo
Cilem této vzdélavaci oblasti je zlepsovani fyzické pohody, rozvijeni pohybové a manipulacni
schopnosti, podpora ristu a neurosvalového vyvoje, spravny postoj ke zdravému Zivotnimu

stylu, navyklm a postojim a sebeobsluznym dovednostem.

Mezi dil¢i vzdélavaci cile souvisejici s rozvojem ditéte prostrednictvim hudebni pohadky

mohou patfit:

e, Rozvoj a uzivani vsech smysli“
e ,Osvojenisi poznatki a dovednosti duleZitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody

i pohody prostfedi.” (RVP PV, MSMT, s. 15, 2021)

6.1.2 Dité a jeho psychika

Cilem této vzdélavaci oblasti je podpora dusevni pohody, psychické zdatnosti a odolnosti
ditéte. Rozvoj jazyka a rfedi, intelektu, sebepojeti, kreativity a sebevyjadreni. Tato oblast
zahrnuje tfi podoblasti, a to jazyk a fe¢, pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost a

fantazie, myslenkové operace a jako posledni sebepojeti, city a vile.

Mezi dil¢i vzdéldvaci cile souvisejici s rozvojem ditéte prostrednictvim hudebni pohadky

mohou patfit:

e _Rozvoj recCovych schopnosti a jazykovych dovednosti, receptivnich (vnimdni,
naslouchdni, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvdreni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadrovdni)”

e ,Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbdlnich i neverbdlnich) a kultivovaného

projevu”
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e, Rozvoj, zpresriovdni a kultivace smyslového vnimadni, prechod od konkrétné ndzorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovémuy), rozvoj paméti a pozornosti, pfechod
od bezdécnych forem téchto funkci k umysinym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie”

e, Rozvoj tvorivosti (tvorivéeho mysleni, feSeni problém, tvorivého sebevyjadreni)”

e, Posilovani prirozenych pozndvacich citi (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovdni
apod.)”

e _Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimdni, citéni a prozivani.”
(RVP PV, MSMT, s. 17-21, 2021)

6.1.3 Dité a ten druhy

Cilem této vzdélavaci oblasti je obohaceni ditéte vzajemnou komunikaci a utvarenim vztah(
ditéte k jinému jednotlivci.

Mezi dil¢i vzdélavaci cile souvisejici s rozvojem ditéte prostrednictvim hudebni pohadky

mohou patfit:

e _Seznamovdni s pravidly chovdni ve vztahu k druhému”
e Posilovdni prosocidlniho chovdni ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v materské

skole, v détské herni skupiné apod.)”
(RVP PV, MSMT, s. 23, 2021)

6.1.4 Dité a spolecnost
Zamérem této vzdélavaci oblasti je zaclenéni ditéte do kolektivu lidi, do jeho pravidel souziti,

do svéta kultury a uméni a umoznit ditéti se aktivné podilet na vytvareni spole¢enské pohody.

Mezi diléi vzdélavaci cile souvisejici s rozvojem ditéte prostfednictvim hudebni pohadky

mohou patfit:

o Vytvoreni povédomi o mezilidskych mordlnich hodnotdch”
e, Rozvoj zdkladnich kulturné spolecenskych postoji, navykt a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné aktivné se

pfizplsobovat spolecenskému prostredi a zvlddat jeho zmény.”

(RVP PV, MSMT, s. 25, 2021)
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6.1.5 Dité a svét
Cilem této vzdélavaci oblasti je zaloZit u ditéte zdkladni povédomi o okolnim svété, vlivu

¢lovéka na zivotni prostredi, globalnimi problémy a vytvorit odpovédny postoj ditéte.

Mezi dil¢i vzdélavaci cile souvisejici s rozvojem ditéte prostfednictvim hudebni pohadky

mohou patfit:

e Vytvdreni elementdrniho povédomi o SirSim prirodnim, kulturnim i technickém

prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustdlych proméndch.”

(RVP PV, MSMT, s. 27, 2021)
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PRAKTICKA CAST

7 METODOLOGIE VYZKUMU

Bakalarska prace se zabyva praktickym kvalitativnim Setfenim. Vyzkumnym problémem je
zjisténi, v jakych vzdéldvacich oblastech hudebni pohadka dité predskolniho véku nejvice
rozvijela. Kvalitativnim vyzkumnym Setfenim metodou zucastnéného pozorovani bylo
pedagozkami pozorovdno, jak déti reaguji na hudebni pohadku. Poté bylo kvalitativni
metodou rozhovoru na podkladu vyzkumnych otazek ovéreno, zda hudebni pohadka napliuje
vzdéldvaci oblasti z Rd&mcového vzdélavaciho programu pro pfedskolni vzdélavani. Rozhovory
se odehravaly v pfirozeném prostredi pedagoiek, a to v matefskych Skolach, ve kterych
plUsobi. Na zacatku rozhovoru byl s pedagozkou navazan vzajemny kontakt, ktery vedl
k otevienosti a duvére. Ke zpracovani strukturovaného rozhovoru bylo pouZito kédovani,

které pomohlo objasnit ziskané odpovédi.

7.1 Cil vyzkumu
Hlavnim cilem praktické casti bylo vytvofit hudebni pohadku pro predskolni déti,
zdramatizovat ji v matei'ské Skole a ovéfit, v jakych vzdélavacich oblastech hudebni pohadka

déti predskolniho véku rozvijela.

7.2 Vyzkumné otazky

Hlavnimi vyzkumnymi otazkami bylo:

e Vjakych vzdélavacich oblastech déti hudebni pohadka rozvijela?

e Bavila déti zdramatizovanda hudebni pohadka?

7.2 Metoda vyzkumu

Pro kvalitativni vyzkumné Setfeni bude pouzZita metoda zucastnéné pozorovani a
strukturovany rozhovor. PFi zuéastnéném pozorovani se Ucastni Cinnosti a aktivit i
pozorovatel. Pfichazi dostatecné pfipraveny se zamérem sbéru dat. Na aktivitach se podili
spoleéné s pozorovanymi jedinci. Hlavnim Ukolem zuc¢astnéného pozorovani je najit jedine¢né
prvky. (Gavora, 2010) Zu&astné&né pozorovani bude probihat béhem a po dramatizaci hudebni
pohadky. Déti sdéluji své dojmy a myslenky z hudebni pohadky. Ziskana data pfi vyzkumu

budou nasledné zaznamendna a reflektovana s pedagogy.

Strukturovany rozhovor bude probihat individualné s kazdym pedagogem, ktery byl pfitomen

bé&hem celého vyzkumného 3etfeni. Ukolem rozhovoru je zjistit, vjakych vzdélavacich
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oblastech hudebni pohadka déti rozvijela. Pozorované osoby uvolnéné hovofi, vyzkumnik
projevuje Zivy zajem o informace. (Gavora, 2010) Rozhovor bude zaloZzen na nékolika
vyzkumnych otdzkach. Otazky budou zaméreny predevsim na vnimani hudebni pohadky détmi

a vzdéldvaci oblasti. Rozhovor mlzZe pedagog obohatit o vlastni dopliujici otazky

8 VYZKUMNE MiSTO, RESPONDENTI A CAS

Vyzkum byl realizovan ve dvou materskych Skoldch nedaleko krajského mésta. Spoluprace byla
navazana s tfidami predskolnich déti a jejich tfidnimi ucitelkami. V materské skole A, ve které
byla hudebni pohadka predkladana tvorilo celkem 24 déti, z toho 10 dévcat, 14 chlapcl. 2
zUCastnéné déti byly jiné nez Ceské narodnosti. V této tfidé se nevyskytuji Zadné déti se
specidlné vzdélavacimi potfebami a diagnostikovanymi poruchami. V matefské $kole B tvofilo
tfidu predskolnich déti celkem 26 déti, z toho 12 divek a 14 chlapci. Vékové slozeni déti bylo

vrozmezi od 5 do 6 let. V této tfidé se vyskytuje jedno dité jiné nez ¢eské ndrodnosti.

Kvalitativni metoda pozorovani déti se uskutecnila v dopolednich hodindch nahrazenim fizené
Cinnosti. Pozorovano bylo jiz zminénych 24 déti v materské Skole A a 26 déti v materské skole
B. U pozorovani v materské Skole A. bylo pfitomno 5 pedagozZek. V materské Skole B bylo

pfitomno také 5 pedagozek, se kterymi ndsledné probihal rozhovor.

Rozhovory se zucastnénymi pedagozkami se uskutecnily v odpolednich hodinach tentyz den.
Rozhovoru se uUcastnilo celkem 8 pedagozek, které byly pfitomny béhem celého procesu
vyzkumu. Polovina byla ve véku 50-60 let, které maji vétSinou 20-30 let praxe ucitelstvi
v materské skole. Druha polovina ve véku 25-35 let, které uci v materské skole priblizné 5-10
let. Jedna respondentka méla dokoncené vysokoskolské bakalarské vzdélani v oboru ucitelstvi
pro materské Skoly. Jedna respondentka byla studujici vyssi odborné Skoly predskolni a
mimoskolni pedagogiky. Dvé respondentky maji dokoncené vyssi odborné vzdélani v oboru
predskolni a mimoskolni pedagogiky. Ostatni maji stfedni odborné vzdélani v oboru predskolni

a mimoskolni pedagogiky. Cely vyzkum probihal v rozmezi dvou dn( 22. a 23.6.2023.
Respondentky byly oznaéeny P1, P2, P3, P4, P5, P6, P7, P8.

P1 - 59 let, stfredoSkolské vzdélani zakonéené maturitou v oboru pedagogiky, 30 let praxe ve

Skolstvi, dfive na materské dovolené.

P2 — 28 let, vy$si odborné vzdélani v oboru pedagogiky, 3 roky praxe ve Skolstvi, predchozi

zaméstnani jako recepcni.
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P3 — 54 let, stfedoskolské vzdélani zakon¢ené maturitou v oboru pedagogiky, 25 let praxe ve

Skolstvi, dfive na materské dovolené

P4 — 56 let, stfedoskolské vzdélani zakonc¢ené maturitou v oboru pedagogiky, 25 let praxe ve
Skolstvi, ztoho 4 roky uditelstvi na prvnim stupni zakladni Skoly, pfedchozi ¢as traven na

materské dovolené.

P5 — 60 let, probihajici zatim nedokoncené vyssi odborné vzdélani v oboru pedagogiky, 9 let

praxe ve Skolstvi, predchozi zaméstnani v cestovni kancelari jako administrativni pracovnice.

P6 — 35 let, bakalarské vysokoskolské vzdélani v oboru pedagogiky, 8 let praxe ve Skolstvi,

predchozi zaméstnani jako administrativni pracovnice.

P7 — 28 let, vyssi odborné vzdélani v oboru pedagogiky, 3 roky praxe ve sSkolstvi, pfedchozi

zaméstnani jako recepcni.

P8 — 32 let, stfedoskolské vzdélani zakoncené maturitou v oboru pedagogiky, 5 let praxe ve

Skolstvi, pfedchozi zaméstnani jako finan¢ni poradkyné.

9 PRIPRAVA VYZKUMU

PFed realizaci vyzkumu probéhla schiizka s Feditelkami mateFskych $kol A a B. Reditelkdm byl
prednesen obsah a cil vyzkumu, ktery by po schvaleni byl potencionalné provadén v jejich
materské Skole. Konzultovano rovnéz bylo jaké materidly a pomulcky bude potreba pouzit

k samotné realizaci.

Jelikoz cilem bakalarské prace je zjistit, jak na hudebni pohadku déti reaguji a v jakych
konkrétnich vzdélavacich oblastech hudebni pohadka déti rozvijela, byla vytvofena autorska
hudebni pohadka. Pohadka pojednava o zvifratech na farmé. Literdrni pfibéh predstavuje
zviratka, jejich mladata a spolecné souZziti. Na farmé Zil pes Brok, slepi¢cka Kddakalka, husi¢ka

Maijdicka, koza Liza, kravicka Stracena, ovecka Kudrnka a jeji malé jehniatko Holatko.

U dramatizace hudebni pohadky budou pfitomny i ucitelky, které budou soucasti i u
zucastnéného pozorovani a evaluace s détmi. Po dramatizaci hudebni pohadky nastane
zucastnéné pozorovani a evaluace se zucastnénymi détmi, které bude doprovazet subjektivni

zaznamenavani vysledkd. Vystup bude slouzit jako podklad pro analyzu vysledk.

Pro ucely prace jsou zkomponovany a zhudebnény autorské basnicky a kratké pisnicky. Ke

kazdému zvireti patfi jedna pisen, kterd ho blize predstavuje détem. Aby hudebni pohadka
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déti vice zaujala, byly pouzity loutky riznych velikosti a material(i. Jako materialy byly pouzity
predevsim bavina, filc, vinu, polyester, elastan, tyl, rizné plySové vyplné a doplriky. Nedilnou
soucasti bylo ztvarnéni farmy z paravanu, kterda obsahovala okna, jez postavy béhem
dramatizace budou postupné otevirat. Paravan je zdoben predevsim malbou, difevénymi
prvky, filcovymi ozdoby. Za paravanem byly ukryty rekvizity, jako naptiklad prouténé kosiky se
zeleninou, ovocem, jarnim kviti, vano¢nimi darky a také lahve s kozim a kravskym mlékem,

vinény svettik a dalsi potfeby tykajici se dramatizace.

Pfed uskutecnénim bylo ptipraveno nékolik podplrnych materidll pro praci s détmi. Byly
zilustrované potrebné pracovni listy (viz pfiloha €. 3, 4, 5), obrazky zvifat z farmy k jejich

charakteristice, obrazky k popisu déje a razeni dle posloupnosti.

Nedilnou soucasti pfipravy bylo vytvoreni otdzek pro fizeny rozhovor s pfitomnymi pedagogy,
které slouzily jako podklad kvysledné analyze dat. Otazky ktizenému rozhovoru byly
zpracovany v souladu se zucastnénym pozorovanim — hodnoceni reakci déti na hudebni

pohadku.

10 PRUBEH SBERU DAT
Podkladem pro sbér dat byla jiz vySe zminovana hudebni pohadka. Pfi celé dramatizaci byly
respondentky osobné pritomny, aby se zajistila co nejkomplexnéjsi a nejpresnéjsi zpétna
vazba. Respondentky byly tedy soucasti participa¢niho pozorovani. Rovnéz mély moznost
vytvaret si vlastni pozndmky, které bylo mozné vyuzit jako podklad pro nasledny strukturovany

rozhovor.

Pro ucely vyzkumu byl potizen strukturovany rozhovor s osmi pedagozkami ze dvou vybranych
materskych skol, zucastnénych pfi hudebni pohadce. VSechny respondentky byly o vsem
informovany predem na osobni schlzce, kde byly zaroven pozadany o ucast na vyzkumu. P¥i
osobni schizce byla sdélena informace, Ze rozhovory budou nahrdvany a nasledné
zpracovany. Nasledoval popis realizace a cil vyzkumu. Na zavér schlizky dostaly vsechny

respondentky informovany souhlas o Ucasti.

Strukturovany rozhovor, umoznil respondentkdm odpovidat na variaci predem formulovanych
otazek. V pribéhu rozhovoru byla moZnost zaznamenavani rlznych reakci a zajimavych

doplnujicich informaci. Sbér dat probihal v rozmezi dvou dni 22.6.2023 a 23.6.2023 ve dvou
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raznych Skolkdch. Rozhovor probihal s kazdou respondentkou individualné. Rozhovory

probéhly v odpolednich hodinach v den pozorovani déti po dramatizaci hudebni pohadky.

Autorcinym zamérem bylo navodit pfijemnou atmosféru jiz béhem dramatizace hudebni
pohadky, aby se respondentky citily béhem rozhovor( komfortné. Jednotlivé rozhovory trvaly
vétSinou v rozmezi 3-6 minut. Respondentky mély na rozhovor neomezeny cas. VSechny

rozhovory byly zaznamenavany na diktafon.

Ziskané nahrané rozhovory byly ndasledné nékolikrat za sebou prehravany. Na vSech
strukturovanych rozhovorech s respondentkami bylo provedeno oteviené kddovani. Ze
souboru nahravek byl vybrdn jeden rozhovor, ktery byl preveden do textové podoby. Na
transkripci rozhovoru bylo provedeno oteviené kddovani a nasledné byl rozhovor predkladan
jako soucast analyzy dat. ,Kdédovdni obecné predstavuje operace, pomoci nichZ jsou udaje
rozebrdny, konceptualizovdny a sloZeny novym zplsobem. Pri otevieném kodovani je text jako
sekvence rozbit na jednotky, témto jednotkdm jsou pridélena jména a s takto nové
pojmenovanymi (oznadenymi) fragmenty textu potom vyzkumnik ddle pracuje.” (Svaficek &

Sedova, 2014, s. 211)

11 ANALYZA DAT

11.1 Analyza otevieného kédovani

Jako prvni byl prfepsan nahrany rozhovor, ktery byl nékolikrat za sebou intenzivné procitan.
Nasledné byly provedeny rozbory jednotlivych vét a odstavcl, ve kterych byly vyhledany
podstatné informace. Vyhledanym informacim byly pfifazeny nahodilé momentalni myslenky
k dané odpovédi. Myslenky byly vpisovany vyraznou barvou vidy za psany text. Nékteré nazvy
kodl byly vybrany primo z textu ziskané odpovédi. Napfiklad: ,,Ano, myslim si, Ze pohddka byla
pfizplsobena véku déti a obohatila je o ne moc pouZivané prostredky dramatizace, zapojeni
hudby do pohddky a ndsledné zapojeni déti do celého déje.” U této odpovédi byl vybran kod
vék, déj. V nasledujicich rozborech vsech rozhovor( probihalo stejné kdédovani. Kdyz se
v nasledujicich odpovédich rozhovor( ¢i rozhovor( s jinymi respondenty objevil tentyz kod,
byl oznaéen totozné. Na zakladné podobnosti vSech ziskanych odpovédi pfi strukturovanych
rozhovorech, byly kddy seskupeny do jednotlivych kategorii, které charakterizovaly zjisténé

skutecnosti. Ke kazdé odpovédi u jednotlivych otdzek byla pfifazena jedna kategorie.
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11.2 Analyza ziskanych rozhovoru
Na ziskanych rozhovorech bylo pouZito oteviené kddovani, které umoznilo rozklicovat ziskana

data. U ziskanych odpovédi na jednotlivé otazky se nachdzely urcité podobnosti a rozdily.

Prvni otdzka strukturovaného rozhovoru byla zaméfena primarné na pozorovani déti
respondentkami. Na tuto prvni otdzku, ktera znéla: ,Je vytvorend pohadka vhodnd pro déti
predskolniho véku?“, odpovidaly respondentky témér totozné. Valna vétSina odpovédi
ziskanych na tuto otazky se totiz obsahem shodovala. Ziskany kéd (vék, déj) obsazeny
v odpovédi P6 byl obsazen rovnéz v odpovédich respondentek P5, P7 a P8. P4 s praxi
v predskolnim vzdélavani dlouhou 25 let doplnila svij komentar o subjektivni ndzor. Odpovéd
znéla nasledovné: ,Ja bych fekla, Ze samoziejmé, protoze déti predskolniho véku maji rady
pohadky o zvifatkdch a velmi dobry byl i hudebni doprovod pouzity v této pohdadce, ktery
pohadku obohatil a déti se velmi zapojily postupné do hudebniho doprovodu a ke konci

pohadky uz spolecné krasné rytmizovaly.”

Druhd otazka strukturovaného rozhovoru byla rovnéz koncipovana jako zjistovaci o détech.
Jeji znéni bylo: ,,Co déti na hudebni pohadce nejvice zaujalo?“. Na zdkladé odpovédi
respondentky P6, kterd znéla: ,Vypozoroval jsem, Ze déti nejvice reagovaly na zviratka
vystupujici zdomecku a hodné je zaujal zpév zviratek, doprovazeny hudbou.”, byl vytvoren
kod otevieného kodovani (hudba, zpév). Podobnost s odpovédi respondentky P6 byla
vypozorovana u odpovédi respondentek P2, P4, P5, P7 a P8. P4 jesté doplnila, Ze déti zaujala
celd kompozice pohadky a jeji vytvarné ztvarnéni. P3 obohatila svou odpovéd o vlastni
komentar, ktery znél: , Kdyz zviratka vykoukdvala z okynek, pravé ten moment prekvapeni. ...ja
si myslim, Ze pravé zdramatizovand hudebni pohadala, je to nejlepsi, co pro déti mize byt.
ProtozZe déti maji rady, kdyz se spoji zpév s pohybem. Takze si myslim, Ze to pro déti bylo Uplné

Uzasné, a taky jak ta zviratka zpivala. Jak fikam, byl to pro né Uzasny zazitek.”

Treti otazka byla opét zaméfena na zjistovani o détech, kdy jeji znéni bylo nasledovné:
»Myslite, Ze déti zdramatizovana hudebni pohadka bavila?“. Na zadkladé ziskaného kédu
(interakce déti) byla shleddna podobnost u odpovédi respondentek P6, P2, P4, P5, P7 a P8.
Vsechny tyto respondentky odpovidaly vyznamové totozné, tedy to, Ze déti pozorné
naslouchaly, vnimaly, a spontanné reagovaly na hudbu. Nejvystiznéjsi byla odpovéd P6 (viz
priloha ¢€.7), kterda ma bakalarské vzdélani v oboru pedagogiky. Jeji odpovéd znéla: ,Ano,

usuzuji z toho, Ze déti pozorné naslouchaly a vnimaly, co se bude v pohadce dit, co bude
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nasledovat. Také z toho, Ze déti spontanné reagovaly na hudbu, a zacaly vzdy tleskat do rytmu
pisni.“ P7 rovnéZz okomentovala reakce déti. Ve svém komentati zminila, Ze dle reakci déti

vypozorovala, Ze k hudebni pohdadce pfistupovali radostné a se zdjmem.

Ctvrta otazka byla predposledni otazkou zaméFenou na zjistovani o détech. Znéla takto: , Mély
déti moznost dostatecné reagovat na hudebni pohadku?“. Pro ucely porovnani odpovédi byl
stanoven kéd (pfirozeny projev). Podobnost odpovédi byla shledana u respondentek P1,P2,P7.
P7 ku ptikladu uvedla nasledovné: , Ano, dle reakci vidycky déti reagovaly potleskem,
s Usmévem, zpétnou vazbou a déti pohadka myslim si, Ze bavila.”. S touto dopovédi se
obsahem shoduje i odpovéd respondentky P6 (viz pfiloha), kterd uvedla: ,Ano, jak jsem jiz
odpovidala na predchozi otazku, reagovaly zcela pfirozené a bez zdbran. Pro reakce déti byl
dostatek prostoru.”. P8 doplnila odpovéd o vlastni komentdf. P8 odpovédéla: ,Urcité,
v pohadce vidycky byly pauzy, které umoznovaly détem se dostatecné projevit a reagovat na

danou situaci.”.

Pata otdzka byla zamérena na zjisténi ucitelkami. Otazka znéla opét pro vSechny respondentky
totozné a to: ,Jaké si myslite, Ze hudebni pohddka naplfiovala vzdélavaci oblasti RVP PV?
Konkrétné je vyjmenujte.” Po polozZeni otazky byl na stole pfipraveny vytistény RVP PV, ktery
obsahoval vSech pét vzdélavacich oblasti. Pfipraven byl pro ptipad, Ze by respondentka ve
chvili odpovédi nebyla schopna z paméti vyjmenovat vzdélavaci oblasti. Byl pfipraveny jako
podplirny materidl, zaroven nebyl k nahlédnuti pred zacatkem strukturovaného rozhovoru.
Moznosti nahlédnout do RVP PV, vyuZila P1 s praxi 30 let, P2 s praxi 3 roky, P3 s praxi 25 let,
P5 s praxi 9 let, P6 s praxi 8 let. Naopak 3 respondentky moznost nahlédnuti vibec nevyuzily
a vzdélavaci oblasti hodnotily impulzivné. Jednalo se o P4 s 25 lety praxe a poté o P7 s 3 lety
praxe a P8 s5 lety praxe ve Skolstvi. Odpovédi na otdzku byly posuzovany pro kazdou
vzdélavaci oblast zvlast. Kédy pro porovnani odpovédi byly stanoveny pro vzdélavaci oblast
Dité a jeho télo (smysly), pro Dité a jeho psychika (receptivni a produktivni dovednosti), pro
Dité a ten druhy (interakce, komunikace), pro Dité a spol¢enost je kod (uméni, hudba) a pro
posledni vzdélavaci oblast Dité a svét je kdd (kultura). VSechny respondentky uvedly ve svych

odpovédich vsech pét vzdélavacich oblasti.

Prvni vzdélavaci oblast dité a jeho télo byla shodné posouzena P1, P2 a P5, P7 a P8. VSechny
shodné uvedly, Ze vtéto oblasti bylo u ditéte rozvijeno smyslové vnimani. Po vétSinou

zminovaly zapojeni kosick( s viemy. P3 odpovédéla totoiné, ale podotkla, Ze déti béhem
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predstaveni a vétSiné Cinnosti sedély, a tak vzdélavaci oblast byla naplnéna jen z ¢asti. P8
odpovédéla: ,Pokud zacneme prvni vzdélavaci oblasti, coZ je dité a jeho télo, tak tam si
myslim, Ze urcité déti byly rozvijeny v ramci jejich smysl{, protoze vlastné pti predstaveni mély
k dispozici koSicky, ve kterych byly rizné véci jako seno, zelenina, kde vlastné mohly vyuzivat
hmat, Cich, ochutndvat i zeleninu, takze tam rozvijely svoje smysly.“. Respondentka P4 se pfi

odpovédi hodné zaméfila na kooperaci celého téla pfi rytmizaci.

Vzdélavaci oblast Dité a jeho psychika, kde byl kédem (receptivni a produktivni dovednosti),
komentovalo shodné nékolik respondentek. Shoduji se v odpovédich P2, P7 a P8, které uvadéji
rozvoj fec¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti, které byly détmi uzivany béhem celé
pohadky. Z ¢asti se podobala odpovéd respondentky P1, kterd doplnila, Ze u déti byla rozvijena
citova vazba, vytvareni vztah( a proZivani cit(. P4 odpovédéla: , V této oblasti ta pohadka méla
velky vliv na rozvoj feCovych a komunikativnich schopnosti. Déti se zajmem vnimaly fec,
pozorné naslouchaly a tim velice snadno porozumély pfibéhu. Velmi obohacujici byla tato
pohdadka v oblasti pfedstav a fantazii, protoze to, co shlédly potom mohly pfenést do prace
s pracovnim listem a mohly tvofivé vnimat a prenaset své poznatky.“. P5 uvedla: , Tady vlastné
byly seznameni s kultivovanym projevem, s verbalnim projevem i téch loutek a tak.”. P3

doplnila, Ze déti vnimaly hudbu i repliky zviratek.

Vzdélavaci oblast Dité a ten druhy obsahovala kod (interakce a komunikace). Ve svych
odpovédich se podobné v vyjadrily respondentky P1, P2 a P7, které zminily, ze déti byly
rozvijeny v oblasti interaktivnich a komunikativnich dovednosti. P3 odvétila, Ze se v hudebni
pohadce nevyskytla kooperace, ktera ani nebyla potieba. P4 se ve své odpovédi rovnéz
shoduje s otevienym kdédovanim a odpovédmi respondentek P1, P2 a P7. P8 ku prikladu
uvedla, Ze: ,Tam urcité byly seznameny s pravidly chovani, to, jak se maji chovat k druhému,
kde vlastné postava okfikla druhou postavu, Ze se nemda smat tomu jehnatku, protoze za to

vlastné nemuze. TakZe tam v tu chvili byly déti seznameny s mezilidskymi vztahy.”

U vzdélavaci oblasti Dité a jeho spolecnost bylo kédem (uméni, hudba). Podobnost
v odpovédich byla nalezena u respondentek P3, P5 a P7, které shodné uvedly, Ze déti byly pfi
pohadce seznameny s uménim a hudbou. P2 podobné odpovédéla s P1, a to Ze se urcité
rozvijela schopnost Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi. Respondentka P8 uvedla: ,Tato
vzdeélavaci oblast vytvorila détem jakési povédomi o mezilidskych vztazich...”, ,,...déti se ucily

jakési hierarchii ve spolecnosti, ktera vlastné byla i mezi zvifatky na farmé.”. P4 vyzdvihla
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skutecnosti, ze déti byly sezndmeny s novou formou divadelniho pfedstaveni, kde byl uzit
naptiklad paravan, slouzici jako nestandardni kulisa. Zminila, Ze pfinosné bylo pro déti

netradi¢ni pojeti hudebniho doprovodu pro pohadku.

Posledni oblasti, kterou je Dité a svét, byla zakon¢ena pata otdzka. Kédem zde byl stanoven
pojem (kultura) Podobnost odpovédi bylo shledano u respondentek P7 a P8. P8 se ve své
odpovédi vyjadfila nasledovné: ,V posledni vzdélavaci oblasti Slo hlavné o vytvareni toho
kulturniho povédomi, o kulturnim prostfedni, jeho rozmanitosti, celkové o kultufe.”, coz je
podobné pravé jako u P7, kterd zminila: ,V této oblasti si myslim, Ze se déti nejvice seznamily
s uméleckym prostiedim a kulturnim prostfedim.”. P2 a P1 se shodovaly ve svych odpovédich,

kde zminily, Ze byla rozvijena ucta k Zivotu ve vSech jeho formach.

Posledni otazka strukturovaného rozhovoru byla opét zamérena na pozorovani reakci déti.
Tato otazka méla za cil zjisti, zda pripraveny materiadl nebyl pro predskolni déti moc slozity.
Otdzka pro respondentky znéla: ,Libil se détem pfripraveny graficky material, nebyl pro né
slozity? Co byste vyménily, pfipadné doplnily?“. Kbdem pro porovnani odpovédi byla (snadnd
orientace). P6 (viz ptiloha ¢ 7) uvedla: ,,Ano, myslim si, Ze byl vhodné ptipraven, protoze déti
bez jakéhokoli vysvétleni dokdazaly pracovni list vyplnit. Détem se moc libilo grafické
zpracovani, a tim myslim kresby pracovnich list(.”. S timto tvrzenim se ve svych odpovédich
ztotoznuji respondentky P3, P5, P7, P8. P4 doplnila, Ze obrazovy materidl byl pfipraven
umérné véku. P2 odpovédéla: ,Déti hned pochopily, co maji délat a chtély dalsi a dalsi. U

respondentky P1 bohuzel vzhledem k technickym obtiZzim nebyla odpovéd zaznamendna.

Na konci strukturovaného rozhovoru dostaly vSechny respondentky moznost vlastniho
komentare k strukturovanému rozhovoru. Této moznosti vyuZily jen 4 respondentky, a to P2,
P3, P4 a P6. P2 uvedla: , Déti prosté tim potom Zijou hrozné dlouho, rozviji to u nich rytmus.”.
P3 ve vlastnim komentari vypovédéla: ,,Na zakladé pozorovani si myslim, Zze détsky zazitek byl
prolinan vSemi vzdélavacimi oblastmi. Déti si to natolik uZily, Ze i potom si chtély na pohadku
zahrat s loutkami.”. P4 odpovédéla v poskytnutém prostoru: ,,Ja si myslim, Ze co bych fekla na
zavér, zreakci déti jsem vypozorovala velké nadSeni, sounalezZitost se vSemi postavami
pohadky a chtéla bych podtrhnout krdsné vytvarné ztvarnéni celé pohadky, jak postav, tak
paravanu a ostatnich véci.“ P6 (viz ptiloha) vypovédéla: ,Bylo to opravdu perfektni. Protoze

hudebni pohadka dle mé rozvijela déti po vSech strankach. Hudba déti zaujmula, a fekla bych,
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Ze i nas, jako ucastniky pozorovani.”. Ostatni respondentky, jak jiz je vySe zminéno moznost

vlastniho komentare nevyuzily.

10 ZJISTENA DATA

Zjisténa data byla poskytnuta respondentkami pfi strukturovaném rozhovoru.

10.1 Zjisténa data z otevieného kédovani

VSechny prepsané rozhovory byly dlkladné prosetfeny a metodou otevieného kddovani
sefazeny dle ziskanych podobnosti témat v obsahu rozhovorl. U jednotlivych prepsanych
rozhovor( byly vytvoreny kédy, ty byly nasledné porovndny s ostatnimi. Na zakladé ziskanych

informaci, byly vytvoreny jednotlivé kategorie.
Ziskané kategorie ze strukturovanych rozhovora:

1) vék, déj (zjistovaci o détech)

2) hudba, zpév (Zjistovaci o détech)

3) interakce déti (zjistovaci o détech)
4) pfirozeny projev (zjistovaci o détech)
5) smysly

6) receptivni i produktivni dovednosti
7) interakce, komunikace

8) uméni, hudba

9) kultura

10) snadna orientace

11) vlastni poznatek/prozitek respondentky

Rozhovor byl pomysiné ¢lenén do dvou ¢asti. Prvni ¢ast byla zamérena na pozorovani déti
béhem dramatizace hudebni pohadky a jejich reakce. Druha ¢ast se zabyvala rozvojem déti

v konkrétnich vzdélavacich oblastech RVP PV.

10.1.1 Vék, d&j
P6 uvedla: ,Myslim si, Ze pohadka byla prizplsobena véku déti a obohatila je o ne moc
pouZivané prostredky dramatizace, zapojeni hudby do pohddky a ndsledné zapojeni déti do
celého déje.” Zminéna odpovéd v témér totoZzném znéni se vyskytla u respondentky P5:
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,Hudebni pohddka pro déti predskolniho véku vhodnd je, hudba déti motivuje a vede je
k zapojeni do déje.” Ostatni respondentky mély shodny pouze prvni ¢ast kédu a to vék. Jak

uvedla respondentka P7: ,Ano, myslim si, Ze hudebni pohddka je vhodnd pro predskolni vék.”

P4 odpovédéla: ... déti predskolniho véku maji rddy pohddky o zvifdtkdch a velmi dobry byl i
hudebni doprovod, ktery byl pouZity v této pohddce. Hudebni pohddku obohatil a déti se velmi
zapojily do hudebniho doprovodu a ke konci pohddky uZ krdsné rytmizovaly.”. P8 odpovédéla:
»Ano, myslim si, Ze hudebni pohddka je vytvofena pro déti predskolniho véku, a to at uz diky

kompozici, dramatizaci nebo vlastné hudebnimu doprovodu, ktery jim je blizky.”

10.1.2 Hudba, zpév
Ziskany kéd se vyskytl v odpovédi respondentky P7: ,,Myslim si, Ze na hudebni pohddce déti
nejvice zaujala hudba a obecné hudebni viemy, protoZe déti vZdycky po té pisni¢ce zacaly
rytmizovat.“Hledany kéd hudba a zpév se vyskytl v nasledujicich odpovédich: P2, Urcité nejvic
zvifatka a pisnicky, protoZe si jesté prozpévovaly po skonceni, hrdly se zvifatkami, takZze urcité
tyhle dvé véci.”, P6 ,Vypozorovala jsem, Ze déti nejvice reagovaly na zvifdtka vystupujici
z domeckt a hodné je zaujal zpév zvifdatek doprovdzen hudbou.”, P8 ,Vzhledem k tomu, jak
déti pfi hudebni pohddce reagovaly, tak si myslim, Ze je nejvice zaujala ta hudebni stranka té
pohddky, protoze déti rytmizovaly, zapojovaly se, snaZily se.” a P7 ,Myslim si, Ze na hudebni
pohddce déti nejvice zaujala hudba a obecné hudebni viemy, protoZe déti vidycky po té

pisnic¢ce zacaly rytmizovat.”

10.1.3 Interakce déti
Respondentka P6 si uvédomuje, ,Ze déti pozorné naslouchaly a vnimaly, co se v pohddce bude
dit, co bude ndsledovat. Také z toho, Ze déti spontdnné reagovaly na hudbu a zacaly vZdy
tleskat do rytmu pisni.” Za interakci déti Ize tedy povazovat dana aktivita déti probihajici
v pribéhu sbéru dat pfi dramatizaci hudebni pohadky. P4 ,,... déti mély prostor se spontdnné
vyjadrit a v hudebnim doprovodu bylo opakované pouZito refrénu, ktery si zapamatovaly a
staly se tak soucdsti pohdadky.”, P1 ,... zaujalo je vSechno, protoZe béhem pohddky déti
spontdnné reagovaly, kricely, tleskaly, témér po kazdém Cisle. TakZze hudebni pohddka je
zaujala jako celek, byly uplné nadsené”, P2 ... déti tleskaly, kricely, jasaly, poslouchaly a
nezlobily pfi tom, takZe urcité bavila.”, P5 ,Urcité, protoZe se zapojovaly, tleskaly do rytmu,
snaZily se i zazpivat, takZe urcité.”, P7 ,,Myslim si, Ze ano, dle reakci déti pfistupovaly radostné

a se zdjmem.”, P8 ,Myslim si, Ze urcité ano, protoZe déti celou dobu se snaZily reagovat,
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napodobovat zvuky, které v pohddce slysely a ddvaly pozor, vykfikovaly, tleskaly, takZe urcité
ano.”. Respondentka P3 promitla do odpovédi své niterni pocity. ,Jd si myslim, pravé Ze
zdramatizovand hudebni pohddka je pro déti to nejlepsi, co muZe byt, protoZe vlastné déti mayji
rddy, kdyZ se spoji zpév s pohybem, takZe si myslim, Ze to pro déti bylo uplné uZasny a taky jak
ta zvifatka zpivala, tak jak rikam, byl to pro né uZasny zdZitek.” VSechny respondentky

poukazaly na obdobné odpovédi.

10.1.4 Prirozeny projev
V odpovédich respondentek se vyskytovaly podobné kdody, které byly charakterizovany do
této kategorie. P1 uvedla: ,Mély, tam urcité byl prostor, kdy déti mohly reagovat na kaZdé
jednotlivé Cislo.”, P2 dodala nezavisle na odpovéd predchozi respondentky: ,, Ano, reagovaly
potleskem, nebo tim jdsotem, nebo naopak poslechem, kdyZ farmdrka Nikolka sniZila hlas.”,
ve zminénych odpovédich se dd povazovat pravé pfirozeny projev za ziskany jev. P3 reagovala:
,Déti mély moZnost reagovat na to, kdyZ se jich farmdrka ptala, jestli poslouchaji pohddku, jak
to pokracuje ...“, P4 ,,... mély moznost se zapojit pfimo do hrané formy, potom pri tleskdni a
napodobovdni zvuk( zvifdtek a ndsledné i potom pfi prdci s pracovnimi listy.“, P5 ,, Byl vZdycky
prostor, aby déti mohly zareagovat i vlastné hudebni pohddka zastavila, aby se mohly projevit.
Myslim, Ze prostoru bylo dost.”, P6 ,,... reagovaly zcela prirozené a bez zdbran. Pro reakce déti
byl dostatek prostoru.”, P7 ... déti reagovaly potleskem, usmévem, zpétnou vazbou...”. P8
,Urcité, v pohddce byly vidycky pauzy, které umozriovaly détem dostatecné se projevit a

reagovat na danou situaci.”.

10.1.5 Smysly
Respondentky P1, P2, P3, P5, P6, P7 a P8 se jednohlasné shodly, Ze se v této kategorii se jedna
0 rozvoj a uzivani vsech smysli. Shodné odpovédi respondentek znély nasledovné: P1 ,,...
rozvoj uzivdni vsech smysli, to bylo to v zavéru...“, P2 ,,... rozvoj a uZivdni vsech smysli, protoZe
po pohddce mély moZnost si ovoce osahat, ocuchat, seno, ochutnat zeleninu a tak.”, P3 ,,... je
to uzivdani vsech smysli, déti poslouchaly, vnimaly sluchem, pricichnuti k senu, hmat Ze si mohly
ty maridska pujcit no vsechny smysly byly vyuZity.”, respondentka podotkla, Ze vétSinou déti
sedély. P5 ,Slo tam o rozvoj a uZiti vsech smysli, protoZe déti mély mozZnost jednak vizudlniho
viemu, mohly si i séhnout a zapojit...“, P6 ,,...bylo rozvijeno dle mého ndzoru smyslové vnimani,
a to béhem celé pohddky. Zrak pfi sledovdni okének na paravdnu, které se postupné oteviraly,

hmat pfi zkoumdni kosiki a také pfi vypijéeni loutek, kdy zkoumaly pfedeviim materidly. Cich
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pri ¢ichdni k obsahu kosik(, kde bylo seno, zelenina a chut pfi ochutndvani zelenin.”, P7 ,Bylo
rozvijeno dle mého ndzoru smyslové vnimani, ...“. P4 reagovala ndasledovné: ,,...déti se staly
soucdsti pri hudebnim doprovodu...”, byl zohlednén hudebni doprovod, pfi kterém déti

rytmizovaly a hraly na télo.

10.1.6 Receptivni i produktivni dovednosti
Kazda z dotazovanych respondentek odpovédéla na zdkladé jimi vypozorovanych skutecnosti
nasledovné: P1 ,,... rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti a komunikativnich
dovednosti“, P2 , Tak urcité rozvoj fecovych a jazykovych dovednosti, vlastné musely vnimat,
naslouchat, poslouchaly i tfeba odpovidaly tam na rizné véci, takZe i rozvoj komunikativnich
dovednosti nejspis.”, P3 ,,... rozvoj fecovych a jazykovych dovednosti, déti vnimaly hudbu, to,
co ta zvifdtka povidala, naslouchaly a hlavné tomu porozumély.”, P4 ,,pohddka méla velky vliv
na rozvoj fecovych a jazykovych dovednosti, déti se zdjmem vnimaly, pozorné naslouchaly a
tim velice snadno porozumély pribéhu, velmi obohacujici byla tato pohddka v oblasti pfedstav
a fantazii...”, P5 ,Byly sezndmeny s verbdlnim projevem...”, P6 ,,...vybrala jsem rozvoj recovych
schopnosti a jazykovych dovednosti, které déti vyuZivaly v pribéhu celé pohddky a tim myslim
tfeba vnimani, naslouchdni a porozuméni.”, P7 ,,... bylo obsaZeny receptivni dovednosti, coZ je
vnimdni, naslouchdni a porozuméni a poté si také myslim, Ze byly obsaZeny recové schopnosti
a jazykové dovednosti.”. P8 , Rozvijely vlastni recové schopnosti, ..., déti mély dostatecny
prostor na to reagovat, a tak rozvijely i ty jazykové dovednosti, naslouchaly béhem té pohddky,

snaZily se ji porozumét, a potom diky mluvnimu projevu se také osobné vyjadrovat.”.

VysSe zminéné odpovédi byly spolec¢né oznaceny slovy receptivni i produktivni dovednosti,

které byly charakterizovany v témér kazdé odpovédi.

10.1.7 Interakce, komunikace
Respondentky P1, P2, P4, P6 a P7 maji umisténé kédy interakce a komunikace na stejné drovni.
P1 odpovédéla: ,... seznamovdni s pravidly chovdni ke vztahu kdruhému, vytvdreni
prosocidlnich postoju, rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti“, P2 doplnila: , Tak
urcité slo o seznamovdni s pravidly chovdni ke vztahu k druhému, protoZe jak se chovaly
zvirdtka k sobé. Vytvareni prosocidlnich postoji urcité taky no, socidlni tolerance, citlivost a
podobné.” P4 pokracovala: , V této oblasti si myslim, Ze se rozvijely interaktivni a komunikativni
dovednosti, to znamend vzdjemnd komunikace mezi zvifatky a ndsledné i vtaZeni déti do déje.”

Respondentka P7 doplnila: ... déti byly interaktivni a komunikativni.” Respondentky P3, P5 a
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P8 odpovédély vybranym dil¢im cile ze vzdélavaci oblasti, ktery se ale neztotoznoval se zde
zminénym kdédem. Respondentky odpovédély: ,Velmi pékné se rozvijely vztahy...” (P3),
respondentka doplnila, Ze kazdy z déti pracoval sdm za sebe a nebyly vyuZity kooperativni
dovednosti. P5 ,,... kooperativni dovednosti...”. P8 ,Tam urcité byly sezndmeny s pravidly
chovani, to, jak se maji chovat k druhému, kde vilastné postava okrikla druhou postavu, Ze se
nemd smdt tomu jehnidtku, protoZe za to vlastné nemdiZe. TakZe tam v tu chvili byly déti

sezndmeny s mezilidskymi vztahy.”

10.1.8 Umeéni, hudba
Uméni a hudba byly shleddny jako nejvystiznéjSi nazev tohoto kédu. Usouzeno tak bylo
z individudlnich odpovédi respondentek. Napriklad z podobnosti P3 ,,... hudebni pohddka
z prostredi jim zndmého, ze dvorku, a vlastné to uméni se kterym se setkaly, kdy mohly byt jeho
soucdsti a mohly se zapojit...”, P5 ,Mély moznost sezndmit se svétem uméni, k tomu jim
pomohla ta hudba ...“, P6 ,Urcité sezndmeni se s uménim, a to s hudbou a zdroveri s pohddkou
a dramatizaci.”. Respondentka P4 doplnila svou odpovéd o kladné poukazani na pouziti
paravanu. Se zde zminénymi daty se neshodly odpovédi tfi respondentek. U odpovédi
respondentek P1 a P2 byla shleddna podobnost. Na zdkladé podobnosti byl k odpovédim
pfifazen kéd spolecenska pravidla. Obé dvé ucitelky totiz zminily, Ze bylo rozvijeno poznavani
spoleéenskych pravidel a schopnosti Zit ve spoleénosti ostatnich. Respondentka P8 uvedla, Ze
oblast utvarela détem povédomi o mezilidskych vztazich. Tim bylo poukazano na hierarchii ve

spoleénosti, ktera se détem promitla v podobé zvirat.

10.1.9 Kultura
Respondentky P1 a P2 byly k sobé pfidruzeny na zakladné podobnosti odpovédi, nezavisle na
tom, z jaké materské Skoly respondentky pochazi. Respondentka P1 plisobi v materské skole
A, kdezto respondentka P2 pusobi v materské Skole B. spolecnd odpovéd znéla nasledovné:
»,Tak to by byl rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach.”. Na zdakladé vyssi Cetnosti
podobnych odpovédi respondentek P4, P6, P7 a P8 byl vybran kdéd kultura. Kéd byl vybran
nasledovné: P4 ... upevnily si pojeti ztvdrnéni urcitého uméni s hudbou.”, P6 ,,...vybrala jsem
vytvareni povédomi o kulturnim a uméleckém prostredi, ale nic jiného se mi k této oblasti
pfimo nehodi.”, P7 ,,..., Ze se déti seznamily s uméleckym prostfedim a kulturnim prostredim.”,
P8 ,Slo hlavné o vytvdreni kulturniho povédomi o kulturnim prostredi, jeho rozmanitosti a

celkové kulture.”. Zminéné odpovédi obsahovaly stejny vyznam. Respondentky P3 a P5
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odpovédély rozdilné a zadny z kédl k nim nebyl pfidélen: P3 , Déti vytvarely krdsné prostredi,
diky pohddce se jim rozsifil obzor, vnimaly zdZitky a tu hudbu...”, P5 ,,... ziskaly povédomi o

celém svete...”

10.1.10  Snadna orientace
U vSech respondentek se v odpovédich vyskytoval stejny kdd, diky kterym mohly byt vSechny
kody kategorizovany. Kéd snadna orientace byl vybran z nédsledujicich odpovédi: P2 , Urcité,
na obrdzky se divaly se zaujetim, jesté potom si je vlastné taky prohlizely po pohddce. Pracovni
listy byly jednoduchy ale k véci, déti hned pochopily, co maji délat, a i je to bavilo, chtély dalsi
a dalsi.”. P3 ,Graficky materidl byl pékny, déti rady pracuji, ..., déti s pracovnim listem
pracovaly moc dobre a uZily si to.”. P4 ,Urcité se jim libil a sloZity nebyl, protoZe si myslim, Ze
byl pfipraveny umérné vékovym kategoriim déti, pro které byl pouZity. Bylo to srozumitelné a
déti své prozitky prenesly pfi prdci s pracovnim listem.”. P5 ,,Myslim, Ze byl dobre pfipraveny,
déti se v ném orientovaly. Pohddka je zaujala, tak i potom védély, co maji vyplriovat.”. P6 ,Ano,
myslim si, Ze byl vhodné pfipraven, protoze déti bez jakéhokoli vysvétleni dokdzaly pracovni
list vyplnit. Détem se moc libilo grafické zpracovdni, a tim myslim kresby pracovnich listd.” P7
,Graficky materidl byl pripraveny umérné k véku ditéte, nebylo to sloZité a nic bych neménila,
libilo se mi, jak to bylo pfipravené.”, P8 ,,Détem se graficky materidl libil, libily se jim obrdzky,
které tam byly namalované. SloZity na né urcité nebyl, protoZe déti bez jakychkoliv obtizi ho
dokdzaly vyplnit, nemuselo se jim néjak zdlouhavé vysvétlovat, co s tim maji délat a asi bych

tam nedoplnila nic, myslim si, Ze to bylo vhodné pripravené k tématu i hudebni pohddce.”.

10.1.11  Vlastni poznatek/prozitek respondentky
P2 ,Déti prosté tim potom Zijou hrozné dlouho, rozviji to u nich rytmus.”, P3 ,Na zdkladé
pozorovdni si myslim, Ze détsky zdzZitek byl prolindn vsemi vzdéldvacimi oblastmi. Déti si to
natolik uZily, Ze i potom si chtély na pohddku zahrdt s loutkami.”, P4 ,Ja si myslim, Ze co bych
rekla na zdvér, z reakci déti jsem vypozorovala velké nadseni, soundleZitost se vsemi postavami
pohddky a chtéla bych podtrhnout krdsné vytvarné ztvdrnéni celé pohddky, jak postav, tak
paravdnu a ostatnich véci.” P6 ,Bylo to opravdu perfektni. ProtoZze hudebni pohddka dle mé
rozvijela déti po vsech strankdch. Hudba déti zaujala, a fekla bych, Ze i nds, jako ucastniky

pozorovadni.”.
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10.2 Zjisténa data z fizeného rozhovoru

Pfed zahdjenim strukturovanych rozhovoru vykazovaly respondentky jisté znamky nervozity,
ktera pramenila z obavy, Ze nedokazi vhodné odpovédét na kladené otdzky. Na otdzky ze
strukturovaného rozhovoru, i pres jiz zminéné obavy, odpovédélo vSsech osm respondentek.
Strukturovaného rozhovoru se Ucastnily respondentky z matefské Skoly A i z materské Skoly
B. Citované odpovédi byly oznaceny P1, P2, P3, P4, P5, P6, P7, P8, kdy kazdé jednotlivé
oznaceni ndlezi jedné konkrétni respondentce. Rozhovor s respondentkou P6 byl prfepsan a
oznacen jako pfiloha ¢ 7. VSech osm strukturovanych rozhovorl je zaznamenano na
audionahravce, kterd je ptiloZzena na CD. Respondentky odpovidaly na podkladu zi¢astnéného

pozorovani dramatizace hudebni pohadky v materskych skolach.

Prvni otdzka byla zamérena na vytvofenou hudebni pohadku a jeji vhodné zaméreni na
vékovou kategorii déti, ve které jsou schopny vnimat hudebni viemy a zaroven déj. VétsSina
pedagoZek vypozorovala, Ze vhodnost pohadky pro déti predSkolniho véku byla optimalni.
Vétsina pedagozek zminovala zapojeni déti do pribéhu déje a vhodnost kompozice hudby

s pohadkou.

Ve druhé otdzce, ktera byla zamérena na zaujeti déti predskolniho véku zdramatizovanou
hudebni pohddkou respondentky vyzdvihly, Ze déti nejvice zaujala vystupujici zviratka
z pribytkl a jejich ndsledny zpév, doprovazen hudbou. Respondentky dosly k uvedenym
odpovédim na zdkladé vypozorovanym skutecnostem, kdy déti aktivné a s Usilim reagovaly na

zrakové a hudebni vjemy. Respondentky odpovidaly impulsivné, bez zavahani.

Ve treti otdzce odpovidaly respondentky, zda hudebni pohadka déti predskolniho véku bavila.
Na zakladé interakce déti pedagozky k tfeti otazce uvedli, Ze déti pozorné naslouchaly, vnimaly
a spontdnné reagovaly na verbalni i hudebni podnéty. Déti byly déjem pohadky dostatecné

zaujaty, a tak nebyly ovliviiovany rusivymi elementy nebo jinymi vnéjsimi vlivy.

Ctvrtd otdzka se soustiedi na dostateény prostor pro reakce predskolnich déti béhem
dramatizace hudebni pohadky. Respondentky na zakladé pfirozeného chovani déti uvedli, ze
pro reakce déti byl pfi dramatizaci hudebni pohadky dostatek prostoru, jelikoZz déti reagovaly
potleskem, rytmizaci a verbalnim projevem, kdy pro uvedené reakce déti byl ze strany autorky

poskytnut dostatek casu.
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V paté otazce byly respondentky dotazovany na vzdélavaci oblasti z RVP PV. Vzhledem k snazsi
orientaci respondentek ve vzdélavacich oblastech byl poskytnut RAmcovy vzdélavaci program
pro predskolni vzdélavani, do kterého mély pedagozky pfi strukturovaném rozhovoru moznost
nahlédnout. Pfekvapenim bylo, Ze pouze dvé respondentky dokazaly vhodné odpovédét, aniz
by vyuzZily nabidnuté moznosti. Ostatni pedagozky se v RVP PV orientovaly, moznost
poskytnutého materialu vyuZily, ¢imzZ zmirnily své obavy z rozhovoru. V oblasti Dité a jeho télo
se respondentky shodly, Ze bylo dité rozvijeno pomoci vsech smysld. Byl tedy naplnén dilci cil
,Rozvoj a uzivani véech smysl(“. (RVP PV, MSMT, s. 15, 2021) V oblasti Dité a jeho psychika
respondentky vybraly dil¢i cile ,Rozvoj recovych schopnosti a jazykovych dovednosti,
receptivnich (vnimdni, naslouchdni, porozuméni), i produktivnich (vyslovnosti, vytvdreni
pojmd, mluvniho projevu, vyjadfovdni)”, , Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbdlnich i
neverbdinich) a kultivovaného projevu. . (RVP PV, MSMT, s. 17, 2021) V nasledujici oblasti Dité
a ten druhy vybraly pedagozky dil¢i cile ,Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
verbdlnich i neverbdlnich”, , Posilovani prosocidlniho chovdni ve vztahu k ostatnim lidem (v
rodiné, materské $kole, v détské herni skupiné apod.)”. (RVP PV, MSMT, s. 23, 2021) Ve
vzdélavaci oblasti Dité a spolecnost vybraly respondentky na zakladé sezndmeni s uménim,
hudbou, pohadkou a dramatizaci dil¢i vzdélavaci cile ,Seznamovdni se svétem lidi, kultury a
umeéni, osvojeni si zdkladnich poznatk( o prostredi, v némz dité Zije“, ,Vytvoreni povédomi o
mezilidskych mordlinich hodnotdch”. (RVP PV, MSMT, s. 25, 2021) Posledni vzdélavaci oblasti
Dité a svét vybraly respondentky dil¢i vzdélavaci cil ,Vytvdreni elementdrniho povédomi o
sirsim prirodnim, kulturnim i technickém prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustdlych

proméndch”. (RVP PV, MSMT, s. 27, 2021)

Sestd otazka byla zamérena na efektivitu pfipraveného grafického materialu (pfiloha ¢. 3, 4 a
5). Respondentky odpovidaly shodné bez zavahani. Graficky materidl byl podle pedagozek
vhodné pfipraven pro déti predskolniho véku. Po dramatizaci hudebni pohadky byly déti

schopny bez obsahlého vysvétlovani pracovni list vyplnit.

Posledni otazka umoznila respondentkam vlastni dopliujici komentar. Velkym pfekvapenim
bylo, Ze moZnost vyuzily jen Ctyfi respondentky, které velmi kladné zhodnotily celou pohadku

a aktivizaci déti.
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11 DISKUZE
Hlavnim cilem bakalarské prace bylo vytvofit hudebni pohadku pro predskolni déti,
zdramatizovat ji v matefskych Skoldch a ovéfit, jak a v jakych vzdélavacich oblastech hudebni
pohadka déti predskolniho véku rozvijela. Z cile vyzkumu vyplynuly dvé hlavni vyzkumné

otazky.

1. Vjakych vzdélavacich oblastech déti hudebni pohadka rozvijela?
Prvni vyzkumna otazka byla zamérena na pedagozky, kdy cilem vyzkumné otdzky bylo zjistit
v jakych vzdélavacich oblastech déti hudebni pohadka rozvijela. Na prvni vyzkumnou otdzku
poskytla potfebné informace odpovéd na otdzku €. 5 ve strukturovaném rozhovoru. Otazka
¢.5 ze strukturovaného rozhovoru se zabyvala zjisténim, jak a jaké vzdélavaci oblasti jsou
pomocni hudebni pohadky u déti predskolniho véku rozvijeny. Respondentky rozebraly
jednotlivé vzdéldvaci oblasti, u kterych vybiraly konkrétni dil¢i cile, které nejvice
korespondovaly s hudebni pohadkou. Respondentky vybiraly ze vzdéldvaci oblasti Dité a jeho
télo nejcastéji dil¢i vzdélavaci cil rozvoj smyslového vnimani. Ve vzdéldvaci oblasti Dité a ten
druhy vybiraly nejcastéji dil¢i cil interaktivni a komunikativni dovednosti, v oblasti Dité a
psychika pak dil¢i cil rozvoj recovych schopnosti a jazykovych dovednosti, receptivni i
produktivni. Ddle respondentky ze vzdélavaci oblasti Dité a spolecnost vybrali dildi cil
seznameni se s uménim a kulturou. Z posledni vzdélavaci oblasti Dité a svét nejéastéji zvolily
respondentky dil¢i vzdélavaci cil vytvoreni si povédomi o kulturnim i technickém prostredi.

Vysledek rozboru strukturované rozhovoru pfinesl predpokladané vysledky.

2. Bavila déti zdramatizovana hudebni pohadka?
Druha vyzkumna otazka byla zaméfena na to, zda déti zdramatizovana hudebni pohadka
bavila. Na druhou vyzkumnou otazku poskytla potfebné informace odpovéd na otazku €. 3 ze
strukturovaného rozhovoru. Odpovédi respondentek byly shodné. Ziskané odpovédi byly
pfijemnym prekvapenim. Vysledek rozboru strukturovaného rozhovoru pfinesl méné

ocekdvanou odpovéd na druhou vyzkumnou otdzku.

Pfi analyze ziskanych dat ze strukturovaného rozhovoru bylo zjisténo, Ze otazky byly vhodné
vybrané. Nékteré otazky by bylo mozné obohatit pro ziskdni co nejpresnéjSich odpovédi na
danou problematiku. Béhem psani této bakalarské prace se objevovaly dalsi myslenky. Za
pfinosné by také mohlo byt povazovano zaznamenavani individualnich odpovédi déti na skale

pozorovani a samotny rozbor zucastnéného pozorovani.
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ZAVER

Cilem bakalarské prace bylo vytvofit hudebni pohadku pro predskolni déti, zdramatizovat ji
v materské Skole a ovéfit, v jakych vzdélavacich oblastech hudebni pohddka déti predskolniho
véku rozvijela. V teoretické ¢asti byly charakterizovany jednotlivé pojmy hudba, pohdadka,
hudebni pohadka, dramatickd vychova a jeji metody, predskolni vék, pfedskolni vzdélavani a
jednotlivé vzdélavaci oblasti z RVP PV. Také byl zminén vliv hudby, pohdadky a hudebni
pohadky na vyvoj predskolniho ditéte. V podkapitole Metody dramatické vychovy byly

zminény veskeré metody pouZité pti dramatizaci a nasledném zucastnéném pozorovani.

Hlavnim cilem praktické ¢&asti bylo zdramatizovanou hudebni pohadku kvalitativnim
vyzkumnym Setfenim metodou zu¢astnéného pozorovani a strukturovaného rozhovoru zjistit,
v jakych vzdélavacich oblastech déti predskolniho véku hudebni pohadka rozvijela. Zjisténé
skutecnosti byly nasledné ovéfovany metodou otevieného kdédovani. Pro ucely rozboru a lepsi
orientaci v strukturovaném rozhovoru byly pouzity jednotlivé kédy, které byly nasledné

kategorizovany.

Praktickou ¢asti bakalarské prace byly ovéreny teoretické poznatky a bylo zjisténo, Ze hudebni

pohadka déti predskolniho véku rozviji ve vSech vzdélavacich oblastech.

Na zdkladé vysledku této bakalarské prace by bylo moiné doporucit, aby predskolni
pedagogové castéji zarazovali hudebni pohadku s prvky dramatizace do vzdélavani déti
v predskolnim véku, jelikoZ ze ziskanych poznatku hudebni pohadka rozviji dité ve vSech

vzdélavacich oblastech.
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Ptiloha ¢. 1
KOUZELNA FARMA — hudebni pohadka

Nicola Adamovicova

Farmarka:

,Mezi slunecnicovym polem a kfistdlovou
Fickou se rozkladd malebnd kouzelnd

farma, o které si dnes budeme vyprdvét.

Sprdvnd farma md i svou farmdrku, a to
jsem ja! (radostné)

Jmenuji se Nikca.

Se svymi zvifdtky si rdda poviddm i zpivam,
a také vSem pozorné nasloucham.

KaZdy den nosim zviratkim jidlo, vodu a

rtzné dobroty. (ukazuje kosik plny dobrot)

A kdo na farmé se mnou bydli? Pojdme se
na to

odchazi)

spole¢né podivat!” (farmarka

Slepicka Kdakalka:

,Ko, ko, ko, ddk, ja jsem slepicka Kddkalka!”
Koza Liza:

Husicka Majdicka:

,Ga, ga, ga, ja jsem husicka Majdicka!”
Ovecka Kudrnka:

,Bé, bé, bé, ja jsem ovecka Kudrnka!”

Pes Brok: (zpév)

»Haf, haf, haf

45

jd jsem pes Brok,

uz ani krok!

Nepustim vds za vrdtka,
hlidém tady zvifatka”

Farmarka:

(pFichazi farmarka)

»Na farmé mdme stdle veselo. Pordd je tu

co délat.

KdyZ ndm jare rozkvete louka, je plnd
Cerstvé travy a sladkych kyticek, na kterych
pochutnaji.

Si zvifatka moc

(vynda kosik s kyti¢kami)

Viété, kdyZ sviti slunicko, se vSichni
koupeme v rybniku a odpocivame ve stinu
pod stromy a misame sladké jahody.

(vynda kosik s jahodami)

Na podzim pro zménu sbirdme zralé ovoce
a sklizime zeleninu, kterou maji zvifdtka
uplné nejradéji.

(vynda kosik s ovocem a zeleninou)

V zimé dovddime ve snéhu a tésime se na
Vdnoce. (vynda kosicek s darky)

KaZdy najde pod vdnocnim stromkem sviij
ddrecek, to je radosti! (radostné)

Ale stejné je nejkrdsnéjsi obdobi na farmé

jaro.” (zamyslené tlumi hlas)

A vite proc€ déti? Tak poslouchejte!



Slepicka Kdakalka:

(zpév)
,Jd jsem slepicka Kddkalka,
Mam krdsnd Zluta kufdtka.
KdyZz mi ddte kosicek,
Bude pliny vajicek.”
Farmarka:
,A co se tedy na jare déje?

1) Interakce s détmi

Na jare se zvifatkum rodi nebo lihnou
mldddtka. Je to opravdu velké kouzlo.

Vsechny zvifeci maminky jsou Stastné a

vesele si prozpévuji. ,,

Koza Liza:

(zpév)
,Jd jsem koza Liza,
ta, co vSechno slizd.
Moje malé kuzldtko,
probudi se za krdtko.
Dam vam trochu svého mlicka,
at vam zcervenaji licka.”
Kravicka Stracena:
(zpev)
,Jd jsem kravicka Stracena,
ze svého jména jsem nadsend.
Moje teldtko je holCicka,

Jmenuje se Berticka.
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z mého mléka hoSdnku,
Délam dobrou smetdnku.”

Husicka Majdicka:

(zpév)
»Jd jsem husicka Majdicka,
mdm leskla bild pericka.
Nékdy si je oskubam,
a do perinek rada dam.
Doma mdm plno détdtek,
Hebouckych malych housdtek.”

Farmarka:

»Ale ovecka Kudrnka je néjaka smutnd.”

(smutné promluvi)

Ovecka Kudrnka:

(zpév)

»Jd jsem ovecka Kudrnka,
pasu se od slunka do slunka.
KdyZ je zima, vinu mdm,

na jare ji trochu ostriham.
Pod mou vinou, to mi vérte,
Kazdy rad se ohreje.

Jsou z ni Saty, svetry, sdly,
no a taky Cepice,

ty snad hreji nejvice.



Mdm také malé jehnidtko, rikdime mu

Holatko, narodilo se bez viny,
(smutné rika)
a nemd Zddné kudrny. Ja se ted budu pordd

bdt, Ze se mu vsichni budou smdt. ,
Farmarka:

,Aha, ovecce Kudrnce je lito, Ze se jeji

jehndtko narodilo bez viny.

Md o néj velky strach.

(smutné)

Boji se, Ze mu bude v zimé chladno, Ze se

mu ostatni budou smdt.

Nastal cas, kdy vSechna zvifdtka vykoukla
ze svych pribytkd, a mezi sebou si ukazovala
svd mladdtka. Jenom ovecka Kudrnka se
svym jehridtkem Holdtkem chybéla. Zistala
s nim radéji doma, i kdyZ se Holdtko také
chtélo svétu ukdzat. A tak Holdtko vybéhlo

ven!,

Vsichni:

(prekvapené koukaji na Holdtko a prohlizi si
ho)

Kuratka:

» Takové jehndtko jesté nikdo nevidél! VZdyt

jsi celé holé a nemads Zadnou vinu.“
Jehnatko:

~Moc rddo vds vSechny konecné

poznavam!“ (vesele hopsd)
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Slepicka Kdakalka:

Ko, ko, ko, ko ddak, budem se mu smat,

Ko, ko, ko, ko ddk, budem se mu smdt.
(posmésné)

Kravicka Berta: (kyvne hlavou,

zamysli se, rdzné pravi)
»Nikdo se nebude jehnidtku smadt!

Jsme preci vsSichni kamarddi, a tak si

musime pomdhat.

Ddme hlavy dohromady a zkusime
vymyslet, co udélat, aby jehridtku nebyla

zima, aZ napadne snih. “

Koza Liza:

,Hodil by se teply kabdtek!”

Husicka Majdicka:

,Jd mdm peficka, co zahreji, pomohou v
zimé i v zaveéjil”

Slepicka Kdakalka:

»Trocha viny od ovecky, upredu kus teplé
dec¢ky a hurd, miZeme sit! J@ mam ostry

zobadcek, co sesije mu kabdtek!

Farmarka: (ptichazi)
,,0d této chvile mdme se zvifdtky na farmé
jedno velké spolecné prani. KdyZz vecer

usindme, pordd na néj myslime.



KdyZz v noci spime, po obloze pluje velky
stfibrny Mésic a s nim plno krdsnych hvézd,
které sviti a blikaji na celou Sirou zem. Mezi
nimi je jedna hvézdicka, které se zalibila
pravé nase farma. A tak se kaZdou noc
skldni co nejniZe a tiSe naslouchd snim
vSech zvirdatek. “
Hvézda: (zpév)
,Jd jsem mald hvézda,

a i kdyZ se to nezdd,

splnim kazdé vase prdni,

a to ihned — na pockdni.”

,UZ vim, co si vsichni preji!” (radostné
vykrikne)
(hvézda se celd rozzdrila, a jako kouzlem

uSila kabdtek pro Holdtko ze vseho, co

ostatni zvirdtka pfipravila)

Farmarka:

48

LA tak mald hvézda udélala velké kouzlo.

Jehndtko oblékla do vinéného kabdtku, a

dala mu tak hrejivé kudrnky.

UZ se nemusi zimy bdt! MuZe si ve snéhu se
vsemi kamarddy hrat!”
Vsichni dohromady: (zpév)
1 kdyZ z nds je kazdy jiny,

ndm to vibec nevadi.

Hrajeme si, zpivame si,

to nds dobre naladi. ,,

Farmarka:

(recitace)
,KdyZ jsme spolu kamarddi,
a mdme se tu vsSichni radi,
nemusi se nikdo bdt,

Ze se mu nékdo bude smat.”



Priloha ¢. 2
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Pfiloha ¢. 3
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Pfiloha ¢c. 4
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Pfiloha ¢. 5
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Priloha ¢. 6

Otazky pro strukturovany rozhovor s ucitelkami

Je vytvorena hudebni pohadka vhodnd pro déti predskolniho véku?
Co déti na hudebni pohadce nejvice zaujalo?

Myslite si, Ze déti zdramatizovana hudebni pohadka bavila?

Mély déti moznost dostatecné reagovat na hudebni pohadku?

Jaké si myslite, ze hudebni pohadka naplfovala vzdélavaci oblasti z RVP? Konkrétné v jaké

vzdélavaci oblasti?

Libil se détem pripraveny graficky materidl, nebylo to slozité? Co byste vyménili, ptipadné

doplnili?

Priloha ¢. 7
Strukturovany rozhovor s respondentkou P6
Respondentka P6
1) Je vytvorena hudebni pohadka vhodna pro déti pfedSkolniho véku?

»Ano, myslim si, Ze pohddka byla prizptsobena véku déti a obohatila je o ne moc pouZivané

&4

prostredky dramatizace, zapojeni hudby do pohddky a ndsledné zapojeni déti do celého déje.
2) Co déti na hudebni pohadce nejvice zaujalo?

»Vypozorovala jsem, Ze déti nejvice reagovaly na zvifdtka vystupujici z domecki a hodné je

zaujal zpév zvirdatek doprovdzen hudbou.”
3) Myslite, Ze déti zdramatizovana hudebni pohadka bavila?

»Ano, usuzuji z toho, Ze déti pozorné naslouchaly a vnimaly, co se v pohddce bude dit, co bude
ndsledovat. Také z toho, Ze déti spontdnné reagovaly na hudbu a zacaly vZdy tleskat do rytmu

pisni. ,,
4) Mély déti moznost dostatecné reagovat na hudebni pohadku?

»Ano, jak jsem jiz odpovidala na predchozi otdzku, reagovaly zcela pfirozené a bez zabran. Pro
reakce déti byl dostatek prostoru.“
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5) Jaké si myslite, Ze hudebni pohadka napliovala vzdélavaci oblasti RVP PV?

Konkrétné v jaké vzdélavaci oblasti?

»Ve vzdélavaci oblasti dité a jeho télo bylo rozvijeno dle mého ndzoru smyslové vnimdni, a to
béhem celé pohddky. Zrak pri sledovdni okének na paravdnu, které se postupné oteviraly, hmat
pfi zkoumdni kosikG a také pfi vypijéeni loutek, kdy zkoumaly pfedevsim materidly. Cich pfi
Cichdni k obsahu kosiku, kde bylo seno, zelenina a chut pri ochutndvdni zeleniny. Dité a jeho
psychika jsem vybrala rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti, které déti vyuzivaly
v pribéhu celé pohddky a tim myslim tfeba vnimdni, naslouchdni a porozuméni. V oblasti dité
a ten druhy jsem vybrala interaktivni a komunikativni dovednosti. V oblasti dité a spole¢nost
urcité sezndmeni se uménim, a to s hudbou a zdroveri s pohddkou a dramatizaci. V posledni
oblasti dité a svét jsem vybrala vytvareni povédomi o kulturnim a uméleckém prostredi, ale nic

jiného se mi k této oblasti pfimo nehodi.”

6) Libil se détem pripraveny graficky material, nebyl pro né sloZity? Co byste vyménili,

ptipadné doplnili?

»Ano, myslim si, Ze byl vhodné pfipraven, protoZe déti bez jakéhokoli vysvétleni dokdzaly
pracovni list vyplnit. Détem se moc libilo grafické zpracovadni, a tim myslim kresby pracovnich
lista.”

7) Nyni mate prostor na vlastni komentafr.

,Bylo to opravdu perfektni. ProtoZe hudebni pohddka dle mé rozvijela déti po vsech strankdch.

Hudba déti zaujala a rekla bych, Ze i nds, jako ucastniky pozorovadni.”

Pfiloha ¢. 8
Strukturovany rozhovor s respondentkou P6 + kédovani

1) Je vytvorena hudebni pohadka vhodna pro déti predskolniho véku? (zjistovaci o

détech)

»Ano, myslim si, Ze pohddka byla pfizptisobena véku déti a obohatila je o ne moc pouzivané
prostiedky dramatizace, zapojeni hudby do pohddky a ndsledné zapojeni déti do celého déje.”

vék, déj Podobnost s odpovédi P5, P7, P8
2) Co déti na hudebni pohadce nejvice zaujalo? (zjistovaci o détech)
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»Vypozorovala jsem, Ze déti nejvice reagovaly na zvifdtka vystupujici z domecki a hodné je

zaujal zpév zvirdtek doprovdzen hudbou.” hudba, zpév
Podobnost s odpovédi P5, P2, P4 (+ celd kompozice pohddky a vytvarné ztvarnéni), P7, P8
Opovéd P1 —,,...pohdadka je zaujala jako celek.”

Odpovéd P3 — ,Kdyz zvifdtka vykoukdvala z okynek, pravé ten moment prekvapeni.” , Ja si
myslim pravé Ze zdramatizovand hudebni pohddka je to nejlepsi pro déti mizZe byt, protoZe
vlastné déti maji rddy kdyz se spoji zpév s pohybem, takZe si myslim, Ze to pro déti bylo upiné

uZasny a taky jak ta zvirdtka zpivala, tak jak rikam, byl to pro né uZasny zazZitek.”
3) Myslite, Ze déti zdramatizovana hudebni pohadka bavila? (zjistovaci o détech)

»Ano, usuzuji z toho, Ze déti pozorné naslouchaly a vnimaly, co se v pohddce bude dit, co bude
ndsledovat. Také z toho, Ze déti spontdnné reagovaly na hudbu a zacaly vZdy tleskat do rytmu

pisni. ,,interakce déti Podobnost s odpovédi P5, P4, P2, P7, P8
4) Mély déti moznost dostatecné reagovat na hudebni pohadku? (zjisStovaci o détech)

»Ano, jak jsem jiZz odpovidala na predchozi otdzku, reagovaly zcela prirozené a bez zdbran. Pro

reakce déti byl dostatek prostoru.” ptirozeny projev Podobnost s odpovédi P1, P2, P7,

P8 doplnila: , Urcité, v pohddce vzdycky byly pauzy, které umozZriovaly détem se dostatecné

projevit a reagovat na danou situaci.”

5) Jaké si myslite, Ze hudebni pohadka napliovala vzdélavaci oblasti RVP PV? Konkrétné

v jaké vzdélavaci oblasti? (zjistovaci ucitelky)

,Ve vzdélavaci oblasti dité a jeho télo bylo rozvijeno dle mého ndzoru smyslové vnimdni, a to
béhem celé pohddky. Zrak pfi sledovdni okének na paravadnu, které se postupné oteviraly, hmat
pfi zkoumdni kosik( a také pfi vypijéeni loutek, kdy zkoumaly pfedevsim materidly. Cich pfi
Cichani k obsahu kosikt, kde bylo seno, zelenina a chut pfi ochutndvadni zeleniny. smysly

podobnost s odpovédi P1, P2, P3 (+ podotyka Ze déti vétSinou sedély), P5, P7, P8

Dité a jeho psychika jsem vybrala rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti, které
deéti vyuzivaly v prubéhu celé pohddky a tim myslim tfeba vnimdni, naslouchdni a porozuméni.

receptivni i produktivni dovednosti podobnost s odpovédi P1(z ¢asti), P2, P7, P8
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V oblasti dité a ten druhy jsem vybrala interaktivni a komunikativni dovednosti. Interakce,
komunikace podobnost s odpovédi P1, P2, P4, P3 (z oblasti vybrala, Ze se nevyskytla

kooperace, ktera dle P3 nebyla ani tfeba), P7

V oblasti dité a spolec¢nost urcité sezndmeni se uménim, a to s hudbou a zdroveri s pohddkou a

dramatizaci. uméni, hudba podobnosts odpovédi P3, P5, P7

Opovéd P2 — ,Urcité rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, oni to vidéli Ze jo ve

spolecenstvi zvifatek...“ podobnost s odpovédi P1

Odpovéd P8 — ,Tato vzdélavaci oblast vytvofila détem jakési povédomi o mezilidskych
vztazich...”, ,...déti se ucily jakési hierarchii ve spolecnosti, ktera vlastné byla i mezi zviratky na

farmeé.”

V posledni oblasti dité a svét jsem vybrala vytvdreni povédomi o kulturnim a uméleckém
prostredi, ale nic jiného se mi k této oblasti prfimo nehodi.” Kulturai Podobnost s odpovédi P7,

P8
Odpovéd P2 —, Rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formdach” podobnost s odpovédi P1

6) Libil se détem pftipraveny graficky material, nebyl pro né sloZity? Co byste vymeénili,
ptipadné doplnili?

»Ano, myslim si, Ze byl vhodné pfipraven, protoZe déti bez jakéhokoli vysvétleni dokdzaly

pracovni list vyplnit. Détem se moc libilo grafické zpracovdni, a tim myslim kresby pracovnich

listd.” snadna orientace s tvrzenim se ztotoziuje P3, P2, P5, P4 (byl pfipraveny umérné

véku), P2 (déti hned pochopily co maji délat a chtély dalsi a dalsi), P7, P8
7) Nyni mate prostor na vlastni komentafr.

,Bylo to opravdu perfektni. ProtoZe hudebni pohddka dle mé rozvijela déti po vsech strankdch.

Hudba déti zaujala a rekla bych, Ze i nds, jako ucastniky pozorovani.”
odpovéd P2 — ,Déti prosté tim potom Zijou hrozné dlouho, rozviji to u nich rytmus.”

odpovéd P3 — ,Na zdkladé pozorovdani si myslim, Ze détsky zdZitek byl prolindn vsemi
vzdéldvacimi oblastmi, déti si to natolik uzily, Ze i potom si chtély na pohddku zahradt s

loutkami.”
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Dité a jeho télo — P5 (smysly), P4 (smysly+ zapojeni ¢asti téla pfi hie na télo)
Dité a jeho psychika — P5 (kultivovany a verbalni projev), P4 (rozvoj fecCovych a
komunikativnich dovednosti, rozvoj fantazie a predstavivosti)

Dité a ten druhy — P5 (kooperativni dovednosti), P4 (interaktivni a komunikacni dovednosti)

Dité a spolecnost — P5 (seznameni se svétem uméni — k tomu jim urcité pomohla hudba), P4
(déti poznaly dalsi formu divadelniho predstaveni, ve kterém byl paravan, se kterym se déti
moc Casto nesetkavaji a velice pfinosné bylo zafazeni netradi¢niho doprovodu, ktery pohadku

obohatil)

Dité a svét — P5 (povédomi o celém svété), P4 (upevnily si pojeti ztvarnéni urcitého uméni

s hudbou)
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