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1 Uvod

Problematika ochrany zivotniho prostfedi patii v soucasné dobé mezi vyznamna
spoleCenska témata, kterd zasahuji do mnoha oblasti lidské ¢innosti, véetné vzdélavani.
ZhorSujici se stav zivotniho prostfedi, klimatické zmény, nartist produkce odpadia
a neudrzitelné nakladéani s prirodnimi zdroji kladou stale vyssi naroky na environmentalni
odpovédnost jednotlivet 1 instituci. V tomto kontextu nabyva na vyznamu environmentalni
vychova, jejimz cilem je formovat postoje, hodnoty a chovani jedinct ve vztahu k zivotnimu

prostiedi a podporovat odpoveédny a udrzitelny zplisob zivota.

Skola predstavuje jeden z kli¢ovych &initelti environmentélni vychovy, nebot’ ma
dlouhodoby a systematicky vliv na utvafeni znalosti, dovednosti 1 postojit zakt. Zakladni
Skoly maji v této oblasti vyznamné postaveni, jelikoz se podileji na formovani hodnot
a navyku zaki jiz od raného véku. Témata spojend s ochranou zivotniho prostiedi, tfidénim
odpadi a odpovédnym hospodarenim se zdroji lze ptfirozen¢ integrovat do vyuky a propojit

je s praktickymi ¢innostmi, se kterymi se zaci setkavaji v kazdodennim zivoté.

Kli¢ovou roli v tomto procesu sehrava ucitel odborného predmétu. Od uditele se
nevyzaduje pouze odbornd znalost vyu¢ovaného oboru, ale také schopnost didakticky
zpracovat environmentalni témata tak, aby byla pro zaky srozumitelnd, smysluplna
a prakticky vyuzitelna. Kvalitni pfiprava ucitele odborného predmétu je proto nezbytnym
predpokladem efektivni environmentalni vychovy. Jak uvadi Pricha (2021), pedagogicka
a didakticka pfipravenost ucitele vyznamné ovliviiuje kvalitu vyuky 1 dosahovani
vzdélavacich cilt. U€itel musi byt schopen volit vhodné metody, organizacni formy vyuky
a didaktické pomicky, které podporuji aktivni zapojeni Zakl a rozvoj jejich ekologické

gramotnosti.

Tato zavérecna prace se zabyva ptipravou ucitele odborného pfedmétu se zametenim
na environmentalni vychovu, konkrétn€ na problematiku tfidéni odpadii a ekologické
odpovédnosti Masarykovy zékladni $koly a matetské §koly v Zihli (dale jen skola). Cilem
prace je analyzovat vyznam piipravy ucitele odborného predmétu v oblasti environmentalni
vychovy, popsat roli Skoly pfi formovani ekologicky odpovédného chovani zakl a navrhnout

praktické vyukové aktivity zaméfené na ttidéni odpadii ve Skolnim prostiedi.



Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou cast. Teoreticka Cast se zamétuje na
vymezeni pfipravy ucitele odborného predmétu, problematiku environmentalni vychovy ve
vzdélavani a vyznam tiidéni odpadu jako soucasti ekologické odpovédnosti Skoly. Prakticka
&ast se vénuje charakteristice $koly a obce Zihle, analyze souéasného stavu tiidéni odpadt
ve Skole a ndvrhu konkrétnich vyukovych aktivit, véetné navrhu vyucovaci hodiny a zpiisobil
ovetovani znalosti zakd. Vysledkem préace je poukdzani na vyznam kvalitné ptipraveného
ucitele odborného pfedmétu jako klicového aktéra environmentalni vychovy ve Skolnim

prostiedi.



2 Teoreticka vychodiska pripravy ucitele odborného predmétu

Ptiprava ucitele odborného predmeétu piedstavuje klicovy predpoklad kvalitni vyuky
a uspésného napliovani vzdélavacich cila. Je zalozena na nékolika vzajemné propojenych
teoretickych vychodiscich, mezi néz patii pedagogika, pedagogicka psychologie, didaktika
odbornych predméti, kurikularni dokumenty (RVP a SVP) a vlastni odborna pfipravenost
ucitele. Ucitel odborného predmétu se nachazi ve specifickém postaveni, nebot’ musi
propojovat odborné znalosti vychazejici z praxe s pedagogickymi a didaktickymi

kompetencemi.

V kontextu environmentalni vychovy se navic od ucitele oCekava schopnost
formovat postoje a hodnoty 74kt a vést je k odpovédnému chovani viic€i zivotnimu prostiedi.
Podle Priichy (2021) je ucitel jednim z nejvyznamnéjsich Cinitelt ovliviiujicich kvalitu
vzdélavaciho procesu. Jeho pfiprava se proto neomezuje pouze na zvladnuti uciva, ale
zahrnuje také planovani vyuky, volbu vhodnych metod, organiza¢nich forem a didaktickych

prostfedkill, zejména s ohledem na praktickou vyuzitelnost ziskanych znalosti.

2.1 Zéakladni teoreticka vychodiska pripravy ucitele odborného predmétu

Ptiprava ucitele odborného piredmétu je ukotvena v pedagogice, ktera poskytuje
obecny ramec vychovné-vzdélavaciho procesu, vymezuje jeho cile, principy a zakonitosti.
Pedagogika pomaha uciteli chapat vzdélavani jako cilevédomy a systematicky proces,

v némz hraje duilezitou roli nejen obsah uciva, ale také vztahy mezi ucitelem a zaky.

Pedagogicka psychologie se zaméfuje na psychické procesy u€eni, motivaci zaka,
jejich individuélni rozdily a vyvojova specifika. Pro ucitele odborného pfedmétu je dilezité
porozumét tomu, jak zaci ziskavaji nové poznatky, jaké faktory ovliviiyji jejich motivaci
k uceni a jak lze podporovat jejich aktivni zapojeni do vyuky. Tyto poznatky jsou zvlasté
vyznamné pii vyuce environmentdlnich témat, ktera casto pracuji s postoji, hodnotami

a osobni odpovédnosti Zaka.

Didaktika odbornych piedméta propojuje pedagogické a psychologické poznatky
s obsahem konkrétniho oboru. U¢itel odborného predmétu musi byt schopen odborné uc¢ivo

didakticky zpracovat tak, aby bylo srozumitelné, ndzorné a prakticky vyuzitelné. Didaktika



se zamétuje na volbu vhodnych vyukovych metod, forem prace a didaktickych prostredk,

které podporuji aktivni uceni a propojeni teorie s praxi.

Vyznamnou roli v piipravé ucitele hraji také kurikularni dokumenty, zejména
Ramcovy vzdélavaci program (RVP), ktery stanovuje zdvazné cile, obsah vzdélavani
a otekavané vystupy. Na jeho zékladé vznika Skolni vzdé&lavaci program (SVP), jenz
reflektuje specifika konkrétni Skoly, oboru a regionu. U¢itel odborného predmétu musi tyto

dokumenty respektovat a aktivné je vyuzivat pii planovani a realizaci vyuky.

Nemén¢ dulezitym vychodiskem je vlastni odbornd piipravenost ucitele, ktera
zahrnuje nejen odborné znalosti, ale také schopnost jejich aktualizace a aplikace
v pedagogické praxi. V oblasti environmentalni vychovy to znamena orientaci v aktualnich
ekologickych tématech, legislativé i praktickych otazkach, jako je tfidéni odpadi

a udrzitelné chovani.

2.2 Ut¢itel odborného prredmétu a jeho role

Ucitel odborného predmétu je pedagogickym pracovnikem, jehoz hlavnim ukolem je
pfipravovat zaky na vykon budouci profese a zaroven pfispivat k jejich celkovému
osobnostnimu rozvoji. Na rozdil od ucitelti vSeobecné vzdélavacich predméti je u néj kladen
diraz na propojeni teoretickych poznatkli s praktickymi dovednostmi a aplikaci uciva

v realném pracovnim i spole¢enském prostiedi.

Role ucitele odborného predmétu spociva nejen v preddvani odbornych znalosti, ale
také v rozvijeni pracovnich navykl, odpovédnosti a samostatnosti zdkli. V oblasti
environmentalni vychovy se tato role rozSifuje o formovani ekologického mysSleni
a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi. Ucitel by mél zaklim zprostiedkovat nejen
informace o ochrané zivotniho prostfedi, ale také je vést k pochopeni souvislosti mezi

lidskou ¢innosti a jejim dopadem na ptirodu (Hajek a kol., 2020).

2.3 Specifika pripravy ucitele odborného predmétu

Ptiprava ucitele odborného predmétu se vyznacuje nékolika specifiky. Jednim z nich

je nutnost neustalé aktualizace odbornych znalosti v ndvaznosti na technologicky vyvoj,



zmény v legislativé a promény pozadavki trhu prace. Ucitel odborného pfedmétu by mél

sledovat aktudlni trendy ve svém oboru a promitat je do vyuky.

Dalsim specifikem je diraz na praktickou stranku vyuky. Odborné piedméty jsou
¢asto vyucovany v odbornych uéebnéch, dilnadch nebo v redlném pracovnim prostiedi, coz
klade zvySené naroky na organizacni schopnosti ucitele a kvalitu jeho piipravy. V oblasti
environmentalni vychovy se k témto naroktim piidava potieba citlivé pracovat s hodnotami,

postoji a motivaci zaka.

Jak uvadi Cepkova (2019), environmentalni vychova by méla byt souéasti profesni
identity ucitele, nikoli pouze dopliikovym tématem. To vyzaduje promyslenou
a systematickou ptipravu, kterd umozni uciteli vhodn¢ integrovat environmentalni témata do

odborného obsahu predmétu.

2.4 Priprava uditele na vyucovani

Ptiprava ucitele na vyucovani zahrnuje dvé zakladni slozky — obsahovou a realiza¢ni,

které se vzajemné dopliluji a podminuji kvalitu vyuky (Pricha, 2021).

Obsahova slozka ptipravy se zamétuje na samotny vzdelavaci obsah. U¢itel si v jejim
ramci ujasiuje, jaké ucivo bude vyucovano, jaké kliové pojmy a poznatky maji zaci
zvladnout a jaké vzdélavaci cile maji byt naplnény. V odbornych pfedmétech je obsahova
pfiprava tzce propojena s odbornosti ucitele a s pozadavky kurikularnich dokumentt.
V oblasti environmentalni vychovy zahrnuje naptiklad volbu témat souvisejicich s ochranou

zivotniho prostredi, tfidénim odpadii a udrzitelnym chovéanim (Valenta, 2012).

Realiza¢ni sloZka pfipravy se soustfedi na zpiisob, jakym bude vyuka uskutecnéna.
Zahrnuje volbu vhodnych vyukovych metod, organizac¢nich forem, didaktickych pomucek
a Casové rozvrzeni vyucovaci hodiny. Ucitel zde zohlediiuje vékové a individudlni
zvlastnosti zakdl, jejich predchozi znalosti 1 moZnosti Skolniho prostiedi. V odbornych
pfedmétech mé realiza¢ni slozka zasadni vyznam zejména pii pldnovani praktickych

&innosti a nazornych ukazek (Svec, 2003).

Ob¢ slozky pfipravy jsou vzajemné provazané a spolené piispivaji k efektivite
vyuky. Kvalitné zpracovana obsahova piiprava vytvafi ptedpoklad pro smysluplnou
realizaci vyuky, zatimco promyslena realiza¢ni slozka umoZiluje naplnit stanovené cile

a aktivné zapojit zaky do vzdélavaciho procesu.
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Ptiprava ucitele na vyu€ovani piedstavuje zakladni soucéast pedagogické Cinnosti.
Jedna se o proces, jehoz cilem je promyslené a cilené planovani vyuky tak, aby byly
efektivné naplnény stanovené vzdélavaci cile. Kvalitni pfiprava ptispiva k plynulosti vyuky,

zvysuje jeji efektivitu a umoznuje uciteli flexibiln€ reagovat na aktudlni situace ve tiide.

V ramci pfipravy na vyucovani ucitel zohledituje uc¢ebni osnovy, ramcové vzdélavaci
programy, uroven znalosti zakt i jejich individualni potfeby. V piipad¢ odbornych predmétt
je dulezité propojit teoreticky vyklad s praktickymi ukazkami a ¢innostmi. Pfi vyuce témat
souvisejicich s tfidénim odpadt je vhodné vychazet z konkrétnich situaci ze Skolniho

prostiedi nebo z kazdodenniho zivota zakda.

2.5 Druhy pripravy uditele

Ptipravu ucitele lze rozdé€lit na nékolik zékladnich typl, nejcastéji na piipravu
dlouhodobou a kratkodobou. Dlouhodobd piiprava zahrnuje planovéani vyuky v del§im
casovém horizontu, naptiklad na cely Skolni rok nebo pololeti. Jejim cilem je systematické

rozvrzeni u¢iva a zajisténi navaznosti jednotlivych tematickych celki.

Kratkodoba pfiprava se vztahuje ke konkrétni vyucovaci hodin€ a obvykle ma
podobu pisemné piipravy. Ta obsahuje stanoveni cili hodiny, vybér uciva, metod,
organizac¢nich forem a didaktickych pomtcek. U zac¢inajicich ucitelti byva pisemna piiprava

podrobné;jsi, zatimco zkuSeni pedagogové ji Casto zpracovavaji struénéji.

Ptipravu ucitele 1ze Clenit také podle miry jeji propracovanosti na piipravu zizenou,
zakladni a rozSifenou. ZUzend piiprava je typickd zejména pro zkusené ucitele a spociva v
struéném vymezeni obsahu a cilii vyucovaci hodiny, ¢asto pouze v podob€ osnovy nebo
poznamek. Zakladni pfiprava predstavuje béZzné vyuZivany typ piipravy, ktery zahrnuje

v

stanoveni cild, uc¢iva, metod a organizacnich forem vyuky. RozSifend ptfiprava je podrobné&jsi

v

tematickych celkd. Obsahuje detailni rozpracovani prib&hu vyuc€ovaci hodiny, vcetné

vyuziti didaktickych pomtcek a ¢asového rozvrzeni jednotlivych ¢innosti (Priicha, 2021).
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2.6 Vyukové cile, metody a organizacni formy vyuky

vvvvvv

vyucovani. Vyukové cile vyjadiuji, jakych znalosti, dovednosti a postoji by méli zaci
dosahnout. V oblasti environmentéalni vychovy je vhodné formulovat cile nejen v roviné

poznavaci, ale také v rovin¢€ hodnotové a praktické.

Volba vyukovych metod a organizacnich forem by méla vychézet z charakteru uciva,
cili vyuky a potreb zakii. V odbornych predmétech se Casto uplatiuji aktivizacni metody,
jako je prace ve skupinach, projektova vyuka, diskuse nebo praktické ¢innosti. Tyto metody
podporuji aktivni zapojeni zakd a rozvoj jejich samostatnosti. Pti vyuce tfidéni odpadi jsou
vhodné zejména metody zaloZené na praktickych ukazkach, praci s redlnymi materidly

a feSeni konkrétnich problému ze Skolniho prostiedi (Hajek a kol., 2020).
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3 Dopad $koly na Zivotni prostiedi v Zihli a okoli

Skola predstavuje vyznamny prvek mistniho spole¢enstvi, ktery ma p¥imy i nepiimy
vliv na zivotni prostfedi v dané lokalité. Tento vliv se projevuje nejen provozem samotné
Skoly, ale také jejim vychovnym plisobenim na Zzaky a jejich rodiny. V oblasti
environmentalni vychovy hraje Skola diilezitou roli pfi formovani ekologického povédomi
a odpovédného chovani zakul, které se nasledn¢ promitd do kazdodenniho Zivota v obci

a jejim okoli.

Dopad skoly na zivotni prostfedi 1ze chapat ve dvou zakladnich rovinach. Prvni
rovinou je provozni dopad, ktery zahrnuje zejména nakladani s odpady, spotfebu energii,
vody a materiali. Druhou rovinou je vychovny a vzdélavaci dopad, tedy zpisob, jakym Skola
prostiednictvim vyuky a Skolnich aktivit ovliviiuje postoje a chovani zdkd ve vztahu
k ochran¢ zivotniho prostiedi. Ob¢ tyto roviny jsou Uzce propojeny a jejich kvalita zavisi

mimo jiné na ptistupu vedeni $koly 1 jednotlivych pedagogt.

V nasledujici praktické ¢asti prace je pozornost zaméiena na konkrétni zpiisoby,
jakymi $kola v obci Zihle piistupuje k problematice t¥idéni odpadii a environmentalni

odpovédnosti.

3.1 Charakteristika obce Zihle

Obec Zihle se nachizi v okrese Plzefi-sever v Plzefiském kraji. Jedna se
o venkovskou obec s bohatou historii, stabilnim po¢tem obyvatel a rozvinutym komunitnim
zivotem. Soucasti obce je zakladni obCanska vybavenost, kterd vytvairi vhodné podminky

pro kazdodenni Zivot mistnich obyvatel.

Z hlediska ochrany Zivotniho prostiedi a odpadového hospodaistvi ma obec Zihle
vytvofeny velmi dobré podminky pro tfidéni komunélniho odpadu. Zakladni kontejnery na
ttidény odpad jsou umistény v dochdzkové vzdalenosti, coz obyvatelim umoznuje snadny

a pravidelny pfistup k systému tfidéni a podporuje jejich aktivni zapojeni.

Krom¢ zakladnich slozek tfidéného odpadu jsou v obci k dispozici také kontejnery
na textil a pouzité jedlé oleje, ¢imZ se rozSifuji moznosti odpovédného nakladani s odpady.
Tyto prvky pfispivaji ke sniZovani mnozstvi smésného komunélniho odpadu a podporuji
environmentalné Setrné chovani obyvatel.
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Soucasti systému odpadového hospodaistvi obce je rovnéz sbérny dvir, ktery slouzi
k ukladédni objemného odpadu, elektroodpadu a dalSich specifickych druhti odpadu.
Existence sbérného dvora piedstavuje dilezity prvek environmentalni infrastruktury obce

a vyznamng piispiva k ochrané Zivotniho prostiedi v obci 1 jejim okoli.

Celkové lze konstatovat, Ze obec Zihle vytvaiti vhodné podminky pro
environmentalné odpoveédné chovani svych obyvatel, coz se pozitivn€ odrazi i v moznostech

realizace environmentalni vychovy ve Skole.

3.2 Charakteristika $koly

Masarykova zékladni $kola a mateiska $kola v Zihli (dale jen $kola) piedstavuje
vyznamnou vzdélavaci instituci v obci a hraje dilezitou roli nejen v oblasti vzdélavani, ale
také v oblasti formovani postojii a hodnot zakd. Skola se podili na rozvoji kli¢ovych
kompetenci zakl,, mezi které patii rovnéz kompetence souvisejici s ochranou Zzivotniho

prostfedi a udrzitelnym rozvojem.

Provoz Skoly je spojen s kazdodenni produkci riznych druhii odpadi, jako jsou papir,
plast, smésny komundlni odpad ¢i biologicky rozlozZitelny odpad. Zplsob, jakym Skola
s témito odpady naklada, mé pfimy dopad na zivotni prostiedi v obci. Soucasné vsak tato
skuteCnost predstavuje vyznamnou prilezitost pro praktickou realizaci environmentalni

vychovy, nebot’ Zaci se s problematikou tfidéni odpadii setkavaji ptimo v prostiedi Skoly.

Skola se aktivné zapojuje do environmentélnich aktivit a dlouhodobé podporuje
ekologicky odpovédné chovani zakl. Kazdoro¢né se ucastni celostatni dobrovolnické akce
Uklid’'me Cesko, jejimZ cilem je zlepseni stavu Zivotniho prostiedi v obci a jejim okoli. Tato
aktivita umoznuje Zaktim prakticky se zapojit do ochrany Zivotniho prostiedi a posiluje jejich

vztah k mistu, ve kterém Ziji.

Soucasti kazdodenniho provozu Skoly je také tfidéni odpadu. Ve vSech tfidach jsou
umistény zékladni nadoby na tfidéni papiru a plastu, které Zakiim umoziuji aktivni zapojeni
do systému tfidéni pfimo béhem vyuky. Timto zpisobem Skola podporuje utvareni
spravnych navyki v oblasti nakladani s odpady a ptispiva k rozvoji ekologického mysleni

zaka.

Kromé béZného provozu Skoly je environmentilni vychova realizovana také

prostiednictvim vyuky odbornych pfedméti, projektovych dnli, tematickych akei
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a spoluprace s obci. Tyto aktivity vytvareji prostor pro propojeni teoretickych poznatki
s praktickymi zkuSenostmi a pfispivaji k rozvoji odpovédného piistupu zakti k ochrané

zivotniho prosttedi.

3.3 Environmentalni odpovédnost Skoly

Environmentéalni odpovédnost Skoly spocivd v uvédomélém a systematickém
pristupu k ochrané¢ zivotniho prostiedi. Tento pfistup se projevuje nejen ve vzdélavacim
obsahu, ale také v kazdodennim provozu Skoly. Odpovédna skola usiluje o minimalizaci
negativnich dopada své ¢innosti na Zivotni prostiedi a zaroven se snazi jit pfikladem svym

zakum.

Podle Hajka a kol. (2020) by environmentalni odpovédnost skoly méla byt soucasti
jeji celkové strategie a méla by se promitat do Skolnich dokumentt, vnitinich pfedpist
1 kazdodenni praxe. Mezi zakladni oblasti environmentalni odpovédnosti patii hospodareni
s odpady, Uspory energie a vody, vyuzivani ekologickych pomiicek a podpora

environmentaln¢ zamétenych aktivit.

V oblasti tfidéni odpadi ma Skola moznost pfimo ovlivilovat chovani Zzaki
prostfednictvim jasn€ nastaveného systému tfidéni, dostupnosti sbérnych nadob a pravidelné
osvéty. Pokud je tfidéni odpadii ve Skole funkéni a systematické, stava se prirozenou soucasti

kazdodenniho Zivota Zaku a pfispiva k rozvoji jejich environmentalni odpovédnosti.

3.4 Role Skoly v rozvoji ekologického povédomi Zaki

Rozvoj ekologického povédomi zdkl patii mezi klicové cile environmentdlni
vychovy. Skola ma v tomto procesu nezastupitelnou roli, nebot vytvaii prostor pro
systematické vzdélavani a dlouhodobé pisobeni na ziky. Ucitelé odbornych piredméti
mohou k tomuto rozvoji vyznamné prispet tim, Ze environmentalni témata integruji do vyuky

a propojuji je s praktickymi ¢innostmi.

Ekologické povédomi zahrnuje nejen znalosti o ochrané Zivotniho prostiedi, ale také
postoje, hodnoty a ochotu jednat ekologicky odpovédnym zpiisobem. Tiidéni odpadi

pfedstavuje vhodné téma, které umoziuje propojit teoretické poznatky s praktickym
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jednanim. Zaci se tak u&i nejen rozpoznavat jednotlivé druhy odpadii, ale také chapat

vyznam jejich tfidéni pro ochranu zivotniho prostiedi.

Jak uvadi Cepkova (2019), efektivni environmentéalni vychova by méla byt zaloZzena
na aktivnim zapojeni zakl a vytvareni situaci, ve kterych mohou uplatnit ziskané znalosti
v praxi. Skola tak miize vyznamné piispét k formovani ekologicky odpovédnych jedinci,
ktefi si uvédomuji svlij vliv na Zzivotni prostiedi a jsou schopni tento vliv pozitivné

ovliviiovat.
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4 Tridéni odpadi ve Skole

Ttidéni odpadl piedstavuje jednu ze zakladnich oblasti environmentalni vychovy
a soucasné jednu z nejviditelngjsich forem ekologického chovani ve $kolnim prostiedi. Skola
jako instituce produkuje kazdodenné zna¢né mnozstvi rtiznych druhti odpadu, jejichz
spravné tridéni a nasledné zpracovani ma vyznamny dopad na zivotni prostfedi. Zaroven
poskytuje vhodné prostiedi pro praktické uceni, pii kterém si zdci mohou osvojit ndvyky

odpovédného nakladani s odpady.

Zatazeni tématu tfidéni odpadii do vyuky odbornych predmétd umoziuje propojit
teoretické poznatky s praktickymi Cinnostmi a posiluje ekologickou gramotnost zak.
Vychovny potencial tohoto tématu spocivd zejména v jeho kazdodenni vyuzitelnosti
a v moznosti piimé zkuSenosti zakll s problematikou naklddani s odpady ve Skolnim

prostiedi.

4.1 Vymezeni pojmu odpad a tfidéni odpadii

Odpad lze obecné definovat jako movitou véc, které se osoba zbavuje nebo ma timysl
¢1 povinnost se ji zbavit. Toto vymezeni odpovida legislativni definici uvedené v zdkoné
¢. 541/2020 Sb., o odpadech. Odpad vznika v disledku lidské ¢innosti a jeho mnoZstvi se
v soucasné spoleCnosti neustale zvySuje, coz klade vysoké naroky na zpisoby jeho

zpracovani a likvidace.

Ttidéni odpadli predstavuje proces, pfi némZ jsou jednotlivé druhy odpadu
oddélovany podle materialového slozeni s cilem umozZnit jejich dalsi vyuziti, zeyména
recyklaci. Spravné tfidéni odpadii je zakladnim predpokladem efektivniho nakladéani
s odpady a pfispivd ke snizovani mnozstvi odpadu ukladaného na skladky. V kontextu
environmentalni vychovy ma tfidéni odpadi vyznam nejen ekologicky, ale také vychovny,
nebot’ vede jednotlivce k odpovédnému chovani a k uvédoméni si dasledkli vlastniho

jednani.

4.2 Druhy odpadu a moZnosti jejich tFidéni
Ve skolnim prostfedi vzniké n€kolik zdkladnich druhii odpadu. Mezi nej€astéjsi patii

papir, plast, sklo a smésny komunalni odpad. V nékterych Skolach se tfidi také biologicky
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rozlozitelny odpad, elektroodpad nebo drobny kovovy odpad. Systém tfidéni by mél byt

ptizptisoben moznostem $koly a mél by byt pro zaky srozumitelny a ptehledny.

Papirovy odpad vznikd zejména v souvislosti s vyukou a administrativni ¢innosti
Skoly. Patii sem naptiklad seSity, pracovni listy nebo obaly z papiru a kartonu. Plastovy
odpad tvofi predevsim obaly od potravin a napoji. Sklo se ve Skolnim prosttedi objevuje
méng¢ Casto, presto je jeho tiidéni dilezité. Smésny komunalni odpad zahrnuje odpad, ktery

nelze zaradit do zadné z tiidénych slozek.

Pro efektivni tfidéni odpadu je nezbytné zajistit dostateCny pocet sbérnych nadob,
jejich vhodné rozmisténi a jednoznacné oznaceni. Vyznamnou roli hraje také informovanost
zakl a pedagogl o tom, jaky odpad do jednotlivych nadob patii. Nespravné tiidéni mize

vést ke znehodnoceni vytiidénych surovin a ke snizeni efektivity celého systému.

4.3 Legislativni ramec tFidéni odpadii v Ceské republice

Nakladani s odpady v Ceské republice je upraveno pravnimi piedpisy, které stanovuji
zakladni pravidla pro predchazeni vzniku odpadu, jeho tfidéni, vyuziti a odstranéni.
Zakladnim legislativnim dokumentem je zakon ¢. 541/2020 Sb., o odpadech, ktery definuje

zakladni pojmy a povinnosti ptivodct odpadu.

Legislativa klade diiraz na hierarchii nakladani s odpady, jejimz cilem je pfedchazet
vzniku odpadu, podporovat jeho opétovné vyuZiti a recyklaci a minimalizovat jeho ukladéani
na skladky. Skoly jako instituce jsou povinny dodrzovat platnou legislativu a zajistit
nakladani s odpady v souladu s pravnimi ptedpisy. Zaroven mohou tento legislativni
ramec vyuzivat jako soucast environmentdlni vychovy a seznamovat Zaky s pravnimi

aspekty ochrany Zivotniho prostredi.

4.4 Vyznam tridéni odpadii ve §kolnim prostiedi

Ttidéni odpadii ve Skole ma vyznam nejen z hlediska ochrany Zivotniho prostiedi,
ale také z pohledu vychovného piisobeni na zaky. Skola miiZe prostiednictvim kazdodenni
praxe ovlivilovat postoje zaki a vést je k odpovédnému chovani. Pokud Zaci vnimayji tfidéni
odpadi jako béZnou soucast Skolniho zZivota, snaze si tyto navyky osvojuji a prenaseji je i do

svého doméaciho prostiedi.
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Podle Hajka a kol. (2020) ptedstavuje prakticka zkuSenost jeden z nejucinnéjSich
nastroji environmentalni vychovy. Ttidéni odpadii umoziuje zakim lépe pochopit
souvislosti mezi lidskou ¢innosti a jejim dopadem na zivotni prostfedi. Zaroven podporuje

rozvoj odpovédnosti, samostatnosti a spoluprace.

Ve Skolnim prostfedi mize tfidéni odpadl slouzit také jako vychodisko pro dalsi
environmentalni aktivity, napiiklad projektové vyucovani, exkurze nebo spolupraci s obci.
Téma tiidéni odpadu je proto vhodnym prostiedkem pro propojeni teoretickych poznatki

s praktickym jednanim a pro rozvoj ekologické gramotnosti zaki.
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5 Pozadavky na ucitele odborného predmétu v oblasti environmentalni
vychovy

Ucitel odborného pfedmétu hraje v oblasti environmentalni vychovy kli¢ovou roli,
nebot’ je schopen propojit odborny obsah vyuky s praktickymi situacemi a redlnymi
problémy soucasné spolecnosti. Pozadavky kladené na ucitele v této oblasti se netykaji
pouze odbornych znalosti, ale zahrnuji také pedagogické, didaktické a osobnostni
kompetence. Kvalita environmentalni vychovy ve Skole je do zna¢né miry zavisla na tom,
jak je ucitel pfipraven environmentalni témata zacleniovat do vyuky a jakym zpiisobem

s nimi pracuje.

Environmentalni vychova by neméla byt chapana jako izolované téma, ale jako
pfirozend soucast vzdelavaciho procesu. Ucitel odborného piredmétu ma moZnost
environmentdlni problematiku systematicky zaclefiovat do vyuky prostfednictvim
konkrétnich ptikladd, praktickych uloh a odbornych ¢innosti. To klade zvySené naroky na

jeho profesni pfipravu i kontinualni profesni rozvoj.

5.1 Odborné kompetence ucitele

Odborné¢ kompetence piredstavuji zakladni predpoklad vykonu profese ucitele
odborného predmétu. Ucitel by mél disponovat hlubokymi znalostmi vyu€ovaného oboru
a byt schopen sledovat jeho vyvoj a aktudlni trendy. V oblasti environmentalni vychovy je
nezbytné, aby mél prehled o zdkladnich environmentalnich problémech, principech

udrzitelného rozvoje a moznostech ochrany zivotniho prostredi.

V kontextu tfidéni odpadd by mél ulitel rozumét zdkladnim pojmim odpadového
hospodafstvi, znat druhy odpadt, zptisoby jejich tfidéni a moznosti dal§iho vyuziti. Dilezita
je rovnéz orientace v platné legislativé upravujici nakladani s odpady v Ceské republice.
Tyto znalosti umoznuji u€iteli poskytovat Zakiim aktudlni a spravné informace a zaroven je

vést k pochopeni vyznamu odpovédného nakladani s odpady.

Odborné kompetence ucitele se vSak neomezuji pouze na teoretické znalosti.
Dutlezitad je také schopnost aplikovat tyto znalosti v praxi a propojit je s konkrétnimi

situacemi ze Skolniho prostfedi nebo z kazdodenniho Zivota zakl. Pravé toto propojeni
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pfispiva k tomu, Ze se environmentalni vychova stava pro zéky srozumitelnou a smysluplnou

(Hajek a kol., 2020).

5.2 Pedagogické a didaktické kompetence ucitele

Vedle odbornych kompetenci jsou pro ucitele odborného predmétu zasadni také
kompetence pedagogické a didaktické. Ty zahrnuji schopnost planovat vyuku, formulovat
vyukové cile, volit vhodné metody a organizacni formy vyuky a hodnotit vysledky
vzdelavaciho procesu. V oblasti environmentdlni vychovy je dilezité, aby ucitel dokazal

pracovat nejen s poznatkovou slozkou, ale také s hodnotami, postoji a motivaci zaki.

Pedagogické kompetence ucitele se projevuji zejména v jeho schopnosti vytvaret
pozitivni a podnétné ucebni prostiedi, podporovat aktivni zapojeni zakli a vést je
k samostatnému mysleni. Didaktické kompetence pak souviseji s vybérem a realizaci
vhodnych vyufovacich metod. Pfi vyuce environmentdlnich témat je vhodné vyuzivat

aktiviza¢ni metody, které podporuji spolupraci, diskusi a praktické ¢innosti.

Jak uvadi Pracha (2021), kvalitni didakticka piiprava ucitele ma zasadni vliv na
efektivitu vyuky a dosaZeni stanovenych vzdélavacich cili. V piipadé environmentalni
vychovy je tento aspekt obzvlasté dilezity, nebot’ cilem neni pouze ptredani informaci, ale

také formovani postojii a chovani zaka.

5.3 Metody a formy environmentalni vychovy

Metody a formy environmentalni vychovy by mély odpovidat charakteru
vyuc¢ovaného predmétu a potiebam zakl. V odbornych predmétech se Casto uplatiuji
metody, které umoziuji propojit teoretické poznatky s praktickou €innosti. Mezi nejcastéji
vyuzivané patii vyklad, fizeny rozhovor, diskuse, prace ve skupinach, projektova vyuka

a praktické Cinnosti.

V oblasti tfidéni odpadd jsou velmi efektivni metody zaloZené na praktickych
ukéazkach a realnych situacich. Zaci se mohou aktivné zapojit do t¥idéni odpadu ve $kole,
analyzovat soucasny systém tfidéni nebo navrhovat jeho zlepSeni. Tyto ¢innosti podporuji
rozvoj odpovédnosti a umoznuji zZakim pochopit vyznam environmentalniho chovani

V praxi.
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Organizacni formy vyuky, jako je skupinova prace nebo vyuka mimo tfidu, mohou
environmentalni vychovu dale obohatit. Exkurze, projektové dny nebo spoluprace s obci
poskytuji zaktim pfilezitost setkat se s environmentalni problematikou v SirSich

souvislostech a propojit $kolni vyuku s realnym Zivotem (Cepkova, 2019).

5.4 Didaktické pomiicky ve vyuce tiidéni odpadi

Didaktické pomiicky predstavuji dillezity nastroj podpory vyuky a mohou vyznamné
prispét k efektivité environmentalni vychovy. Ve vyuce tfidéni odpadi lze vyuzit rizné typy
pomucek, které napoméhaji ndzornosti a srozumitelnosti uciva. Mezi zékladni pomiicky
patii informacni plakaty, pracovni listy, prezentace, modely nadob na tfidény odpad nebo
realné ukéazky materiali.

Vhodné zvolené didaktické pomilcky podporuji aktivni zapojeni Zakd a usnadiiuji
1épe rozliSovat jednotlivé druhy materidlli a osvojit si spravné postupy tfidéni. Didaktické

pomucky by mély byt pfizptisobeny v€ku a urovni zakl a mely by odpovidat cilim vyuky.

Ucitel odborného pfedmétu by mél byt schopen didaktické pomucky nejen vyuzivat,
ale také je vytvaret a upravovat podle konkrétnich potieb vyuky. Tim se zvySuje flexibilita

vyuky a moznost reagovat na aktudlni situace ve tfid¢ i ve Skolnim prostredi.
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6 Prakticka cast

Prakticka cast zavéreCné prace je zaméfena na realizaci environmentalni vychovy
prostiednictvim konkrétnich vyucovacich hodin, které byly oduceny v ramci pedagogické
praxe. Tato ¢ast predstavuje kliovy prvek celé prace, nebot’ propojuje teoretickd vychodiska
ptipravy ucitele odborného predmétu s redlnou vyukovou praxi. Cilem praktické Casti je
ukazat, jak 1ze environmentalni témata, konkrétné problematiku tfidéni a recyklace odpadi,
efektivné zaclenit do vyuky a jaky pfinos ma tato vyuka pro zéky i pro profesni rozvoj

ucitele.

Prakticka ¢ast se zamétuje nejen na popis realizovanych vyucovacich hodin, ale také
na jejich didaktické zhodnoceni, reflexi prace zakl a analyzu pfinosu zvolenych metod pro

rozvoj ekologického povédomi, spoluprace a aktivniho zapojeni zakt do vyuky.

6.1 Environmentalni vychova jako soucast Zivota Skoly

Environmentalni vychova pfedstavuje vyznamnou soucast vzdélavaciho procesu
soucasn¢ Skoly a podili se na formovani odpovédnych postoji zakt k Zivotnimu prostredi.
Jejim cilem neni pouze rozSifovani znalosti o ochrané ptirody, ale predev§im rozvoj hodnot,
postojii a praktickych dovednosti, které vedou k odpovédnému a udrzitelnému chovani
jedince. Environmentéalni vychova by proto méla byt ve Skole realizovdna systematicky

a dlouhodobg, nikoli pouze formou jednorazovych aktivit (Cinéera, 2015).

Ve skolnim prostfedi je environmentdlni vychova realizovana piedevsim
prostifednictvim prufezového tématu Environmentalni vychova, které prostupuje
jednotlivymi vzdélavacimi oblastmi a pfedméty. Jeji uplatnéni se projevuje také v projektove
vyuce, tematicky zameétenych vyuc€ovacich hodinach, Skolnich projektech a praktickych
¢innostech, jako je tfidéni odpadu, prace s recyklovatelnymi materialy nebo spoluprace Skoly
s mistni komunitou. Vyznamnou roli hraje rovnéz kazdodenni ptiklad Skoly, ktery podporuje

ekologicky odpovédné chovani zaka (MSMT, 2023).

V podminkach zakladni Skoly se environmentdlni vychova pfirozené propojuje
s predméty vytvarna vychova, vychova k obcanstvi, ptirodopis €i pracovni ¢innosti. Toto
mezioborové pojeti umozituje zaktim nahlizet environmentalni problematiku z rtiznych uhla

pohledu a propojit teoretické poznatky s praktickymi ¢innostmi. Témata tfidéni a recyklace
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odpadli jsou pro Skolni prostiedi zvlast€¢ vhodnd, nebot bezprostiedné souviseji

s kazdodennim zivotem zakt i fungovanim Skoly.

Prakticka Gést této prace vychazi z prostiedi zakladni $koly v obci Zihle, kde byla
environmentalni vychova zamétfena na tfidéni a recyklaci odpadl realizovana v ramci
pedagogické praxe. Tato realizace slouzi jako konkrétni piiklad vyuziti environmentalni
vychovy ve Skole a zaroven jako vychodisko pro navrh praktickych metod, pomiticek
a aktivit, které mohou pfispét k rozvoji ekologického povédomi zaka a byt vyuzitelné i v

jinych Skolnich podminkéch.

Vyuka byla realizovana v jedné tiid¢ Sestého rocniku a probihala v rdmci pfedméti
vytvarnd vychova a vychova k obc¢anstvi, coz umoznilo pojmout environmentalni tematiku
interdisciplinarné. Vyukové jednotky byly organizovany do dvouhodinovych bloku, které
poskytly dostate¢ny ¢asovy prostor pro aktivni zapojeni zak1, praktické ¢innosti a spole¢nou
reflexi. Toto organizacni uspofddani se ukédzalo jako vhodné zejména pro realizaci

aktiviza¢nich metod a projektové zamétené vyuky.

6.2 Navrh praktickych metod a pomicek pro vyuku tfidéni a recyklace odpadi

Vyuka environmentalni vychovy zaméfena na tfidéni a recyklaci odpadi by méla byt
zalozena predevSim na aktivhim zapojeni zakli a propojeni teoretickych poznatkl
s praktickymi ¢innostmi. Vzhledem k charakteru tématu je vhodné vyuzivat takové metody
a pomucky, které Zakiim umozni ucivo nejen pochopit, ale také si jej prakticky vyzkouset

a vztahnout k vlastnimu kazdodennimu zivotu.

Jednou z navrhovanych metod je projektova vyuka, kterd umoziuje komplexni
uchopeni environmentalni problematiky a podporuje samostatnost, spolupraci
a odpoveédnost zakil. Projektoveé zamétend vyuka poskytuje prostor pro dlouhodobéjsi praci
s tématem, propojeni vice vyuCovacich pfedméti a aktivni zapojeni zakd do feSeni
konkrétnich ukoll. V oblasti tfidéni odpadii mlZe projektova vyuka smétfovat naptiklad
k analyze produkce odpadu ve Skole, ndvrhu opatieni ke zlepSeni tfidéni nebo k tvorbé

informacnich materidlti pro spoluzéky.
Dalsi vhodnou metodou je skupinova prace, kterd podporuje rozvoj socidlnich

a komunikac¢nich kompetenci zaka. Prace ve skupinidch umoziuje zapojeni vSech zaku,

vcetné téch méné aktivnich, a vytvaii prostor pro vzajemnou spolupraci a sdileni nazorti. V
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ramci environmentalni vychovy lze skupinovou praci vyuzit naptiklad pfi tftidéni odpadu,
feSeni modelovych situaci nebo pti navrhu ekologickych opatieni ve skole. Skupinova prace
je rovnéz vhodna pro heterogenni tiidy, nebot’ umoznuje diferenciaci ukola podle schopnosti

jednotlivych zaki.

Vyznamnou roli ve vyuce hraji také ndzorné a manipula¢ni metody, které podporuji
pochopeni uciva prostfednictvim pfimé zkuSenosti. Prace s redlnymi materialy, jako jsou
obaly, papir, plasty nebo dalsi recyklovatelné suroviny, umoziuje zaktim prakticky si
vyzkouset tfidéni odpadu a 1épe porozumét principiim recyklace. Tyto metody jsou vhodné

zejména pro mladsi zaky, ale své uplatnéni nachazeji i u starSich ro¢niku.

Z hlediska didaktickych pomiicek je vhodné vyuzivat pracovni listy, které slouzi
k upevnéni uciva, procviceni pojmu a ovéteni porozumeéni tématu. Pracovni listy mohou mit
podobu tfidicich ukolt, doplnovacek, kiizovek nebo osmismérek zamétfenych na
environmentalni terminologii. Dal§imi vhodnymi pomtckami jsou obrazové materidly,

kratka videa, prezentace ¢i informacni plakaty, které podporuji ndzornost a motivaci zak.

Soucasti navrzenych pomiicek mohou byt také vystupy samotnych zaku, napiiklad
tematické plakaty, Casopisy z recyklovanych materialit nebo navrhy ekologickych opatfeni
pro skolu. Tyto vystupy nejen podporuji tvorivost zakul, ale zaroven posiluji jejich vztah

k tématu a pocit osobni odpovédnosti za zZivotni prostredi.

Navrzené metody a pomiicky jsou snadno realizovatelné v béZznych Skolnich
podminkach a umoznuji flexibilni pfizpiisobeni konkrétnimu sloZeni tfidy, véku zaki
1 ¢asovym moznostem Skoly. Jejich vyuziti pfispiva k efektivnimu rozvoji ekologického

povédomi Zaki a podporuje aktivni zapojeni Skoly do environmentalni vychovy.

6.3 Navrh konkrétnich vyukovych aktivit zaméfenych na tfidéni a recyklaci odpadii
V této podkapitole jsou piedstaveny vybrané vyukové aktivity zaméfené na
problematiku tfidéni a recyklace odpadul, které lze realizovat v ramci environmentalni
vychovy na zakladni Skole. Navrzené aktivity jsou koncipovany tak, aby podporovaly
aktivni zapojeni zaktl, rozvoj klicovych kompetenci a propojeni teoretickych poznatka s
praktickymi Cinnostmi. Zaroveil umoziuji flexibilni pfizpisobeni véku Zakl, ¢asovym

moznostem i konkrétnim podminkam Skoly.
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Aktivita 1: Vyroba tematického casopisu z recyklovanych materidlii (viz. Ptiloha 2)

Cil aktivity:
Rozvijet tvotivost zakl, prohloubit jejich porozuméni vyznamu recyklace a podpofit

pozitivni vztah k ochrané¢ Zivotniho prostiedi.

Popis aktivity:
Z4ci pracuji samostatné nebo ve dvojicich na vyrobé tematického dasopisu z
recyklovanych materiald, ptedevsim z pouzitého papiru. Obsah ¢asopisu je zaméten na
environmentalni tematiku, naptiklad vyznam tfidéni odpadu, moznosti opétovného vyuziti
materidlti nebo navrhy ekologického chovani ve Skole a domacnosti. Aktivita mtize byt

realizovana v rdmci vytvarné vychovy nebo jako soucast projektového dne.

Ptinos aktivity:
Aktivita podporuje tvofivé mysleni, samostatnost a schopnost spoluprace. Zaroven
umoznuje zaktim prakticky si vyzkouset principy recyklace a uvédomit si environmentalni

dopady lidské ¢innosti.

Aktivita 2: Praktické tfidéni odpadu

Cil aktivity:
Rozvijet dovednosti zakil v oblasti spravného tfidéni odpadu a posilit jejich orientaci v

zakladnich principech recyklace.

Popis aktivity:
Zéaci pracuji ve skupinach a t¥idi pfipravené predméty nebo obrazky odpadu do spravnych
nadob. Aktivita mize probihat ve tfid¢, v odborné ucebné nebo v prostorach skoly.
Soucasti aktivity miize byt také diskuse o tom, jak se tfidéni odpadu realizuje ve Skole a v

domacnostech zaku.

Ptinos aktivity:
Aktivita podporuje praktické dovednosti, spolupraci a schopnost aplikovat ziskané znalosti

v realnych situacich.

Aktivita 3: Navrh recykla¢niho planu $koly

Cil aktivity:
Podpotfit aktivni zapojeni zakti do ochrany Zivotniho prostfedi a rozvijet jejich obcanské

kompetence.
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Popis aktivity:
Z4ci ve skupinach navrhuji jednoduchy recyklaéni plan pro $kolu. Zaméfuji se na zjiiténi,
jaké druhy odpadu ve Skole vznikaji, jak jsou tiidény a jaka opatfeni by mohla piispét ke

zlepSeni soucasného stavu. Vysledky své prace prezentuji spoluzakiim nebo vedeni skoly.

Ptinos aktivity:
Aktivita rozviji schopnost spoluprace, argumentace a kritického mysleni. Zaroven posiluje

pocit odpovédnosti zaktli za prostiedi, ve kterém se pohybuji.

Aktivita 4: Procviceni pojmt pomoci pracovnich listi (viz. Ptiloha 1)

Cil aktivity:

Upevnit zakladni pojmy souvisejici s tfidénim a recyklaci odpadd.

Popis aktivity:
Zéci pracuji s pracovnimi listy zaméfenymi na tiidéni odpadu, recyklaci a ochranu
zivotniho prostiedi. Ukoly mohou mit podobu dopliiovagek, kiizovek, osmismérek nebo
jednoduchych problémovych tloh. Aktivita je vhodna jako zdvére¢né shrnuti nebo

opakovani uciva.

Ptinos aktivity:
Aktivita umoziiuje nendsilné oveteni porozuméni ucivu a podporuje aktivni zapojeni zakl

do vyuky.

6.4 Ovéreni navrZzenych metod a aktivit v pedagogické praxi

Navrzené metody, pomuicky a vyukové aktivity zaméfené na tfidéni a recyklaci
odpadt byly ovéfeny v ramci pedagogické praxe na zakladni Skole. Prakticka realizace
slouZzila pfedevsim k ovéteni jejich funk¢nosti, srozumitelnosti pro Zaky a mozZnosti vyuZiti

v béznych Skolnich podminkach.

V pribéhu vyuky se potvrdilo, ze aktivizatni metody, zejména projektova
a skupinova prace, podporuji zajem Zakl o environmentalni tematiku a pfispivaji k jejich
aktivnimu zapojeni. Zaci dokazali spolupracovat, diskutovat o problémech souvisejicich
s tfidénim odpadu a navrhovat vlastni feSeni, coz napliiovalo stanovené vzdélavaci cile

v oblasti znalosti, dovednosti i postoju.
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Prace s ndzornymi a manipulacnimi pomtickami se ukazala jako velmi efektivni,
zejména pii praktickém t¥idéni odpadu. Zaci lépe porozuméli principtim recyklace a dokazali
ziskané poznatky aplikovat na konkrétni situace ze Skolniho i domdciho prostiedi. Pozitivné
byla pfijata také prace s pracovnimi listy, které umoznily upevnéni zékladnich pojmu

a nenasilné ovéteni porozuméni ucivu.

Navrzené aktivity se osvédCily také z hlediska diferenciace vyuky. Diky moznosti
prizpisobeni obtiznosti ukoli a formy prace bylo mozné zapojit vSechny zaky bez ohledu
na jejich individualni vzdé€lavaci potieby. Skupinova prace a vyuziti vizudlnich opor ptispély
k vytvoreni pozitivniho klimatu ve tfidé¢ a umoznily aktivni Gcast i zakiim se specialnimi

vzdélavacimi potiebami.

Ovéfeni navrzenych metod a aktivit v praxi potvrdilo, ze jsou realizovatelné,
smysluplné a pifinosné pro rozvoj ekologického povédomi zakl. Zaroven se ukdzalo, Ze
jejich vyuziti podporuje propojeni environmentalni vychovy s kazdodennim Zivotem Skoly

a prispiva k efektivnimu zapojeni zakt do ochrany Zivotniho prostiedi.

6.5 Piinos praktické ¢asti pro pripravu ucitele odborného piredmétu

Prakticka ¢ast zavérecné prace prinesla cenné poznatky tykajici se ptfipravy ucitele
odborného predmétu se zaméfenim na environmentdlni vychovu. Néavrh a ovéfeni
praktickych metod, pomticek a vyukovych aktivit umoZznily propojit teoreticka vychodiska

s realnymi podminkami $kolni vyuky a ovéfit jejich vyuZitelnost v praxi.

Realizace navrzenych aktivit ukézala, Ze kvalitni piiprava ucitele odborného
pfedmétu musi zahrnovat nejen obsahovou a didaktickou stranku vyuky, ale také promysleny
vybér metod a pomiicek s ohledem na slozeni tfidy, vék zakli a vzdé€lavaci cile.
Environmentalni vychova klade na ucitele zvySené naroky zejména v oblasti prace s postoji

a hodnotami zaktl, coz vyzaduje citlivy pfistup a vhodné didaktické strategie.

Vyznamnym piinosem praktické ¢asti bylo také ovéfeni moznosti vyuZziti
aktivizacnich metod, jako je projektova a skupinova prace, které podporuji spolupréci,
samostatnost a odpovédnost zakl. Navrzené metody a aktivity se ukazaly jako vhodné nejen
z hlediska rozvoje ekologického povédomi zakd, ale také z hlediska rozvoje jejich klicovych

kompetenci.
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Praktickd ¢ast dale pfispéla k rozvoji profesnich kompetenci ucitele odborného
pfedmétu, zejména v oblasti planovani vyuky, diferenciace a reflexe vlastni pedagogické
¢innosti. Ovéfeni navrZzenych metod v praxi potvrdilo, Ze environmentalni vychova miize
byt efektivné realizovdna 1 v béznych Skolnich podminkach, pokud je vyuka zalozena na

promyslené piipravé a aktivnim zapojeni zaka.

Zaveérem lze konstatovat, ze prakticka ¢ast prace naplnila stanovené cile a potvrdila
vyznam piipravy uclitele odborného piedmétu pro kvalitni realizaci environmentalni
vychovy. Navrzené metody, pomicky a aktivity mohou slouzit jako inspirace pro dalsi

ucitele a piispét k efektivnimu zapojeni Skoly do ochrany zivotniho prostfedi.
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7 Zavér

Zaverecna prace se zabyvala problematikou ptipravy ucitele odborného predmétu se
zaméfenim na environmentalni vychovu, konkrétné na oblast tiidéni a recyklace odpadii
a environmentalni odpovédnost Skoly. Cilem prace bylo poukédzat na vyznam kvalitni
ptipravy ucitele odborného predmétu v oblasti environmentalni vychovy, popsat roli skoly
pii formovani ekologicky odpovédného chovani zakii a na zakladé pedagogické praxe

predstavit konkrétni moznosti realizace environmentalné zameiené vyuky.

V teoretické ¢asti prace byla pozornost vénovana vymezeni role ucitele odborného
predmétu a specifikiim jeho ptipravy. Bylo zdliraznéno, Ze ucitel odborného predmétu musi
disponovat nejen odbornymi znalostmi, ale také pedagogickymi a didaktickymi
kompetencemi, které mu umoziuji efektivné propojovat teorii s praxi. Environmentalni
vychova byla pfedstavena jako nedilna soucast vzdélavaciho procesu s vyznamnym vlivem
na utvéieni postojl, hodnot a chovani zakti ve vztahu k ochrané Zivotniho prostiedi. Zv1astni
pozornost byla vénovana tfidéni odpadi jako prakticky uchopitelnému tématu, které lze

prirozené zaclenovat do vyuky.

Dalsi ¢ast prace se zaméfila na dopad $koly na Zivotni prostiedi v obci Zihle a jejim
okoli. Bylo poukézano na skutecnost, Ze §kola ma nejen provozni, ale piedevs§im vychovny
vliv na své okoli. Prostfednictvim kazdodenni praxe, nastaveni pravidel a realizace
environmentalnich aktivit mize Skola vyznamné ovliviiovat ekologické chovani zaka

a pfispivat k rozvoji environmentalni odpovédnosti mistni komunity.

Kli¢ovou casti prace byla praktickd C€ast zaloZend na realizaci konkrétnich
vyucovacich hodin zamétenych na tfidéni a recyklaci odpadi v ramci pedagogické praxe.
Praktickd c¢ast prokazala, Ze environmentdlni vychova realizovand prostiednictvim
aktiviza¢nich metod, praktickych ¢€innosti a prace ve skupinach je pro Z&ky piinosna
a motivujici. Zaci se do vyuky aktivné zapojovali, projevovali zijem o dané téma a dokazali
aplikovat ziskané poznatky v praktickych tikolech. Pfinosna byla rovnéZz prace s heterogenni
ttidou, véetné zapojeni Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, coZ potvrdilo moznost

realizace environmentalni vychovy v inkluzivnim prostredi.
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Reflexe pedagogické praxe ukéazala, Ze kvalitni ptiprava ucitele odborného predmétu
je klicovym faktorem uspésné vyuky environmentalnich témat. Dulezita je zejména jasna
struktura vyucovaci hodiny, vhodnd volba metod a forem vyuky, diraz na nazornost
a dostatecny Casovy prostor pro praktické ¢innosti a naslednou reflexi. Pedagogicka praxe
zaroven prispéla k profesnimu rozvoji ucitele, zejména v oblasti planovani vyuky,

organizace ¢asu a prace s riznorodou skupinou zakd.

Zaveérem lze konstatovat, ze cile prace byly naplnény. Prace poukazala na vyznam
ptipravy ucitele odborného predmétu v oblasti environmentéalni vychovy a nabidla konkrétni
ptiklady realizace vyuky zaméfené na tfidéni a recyklaci odpadd. Vysledky prace mohou
slouzit jako inspirace pro pedagogy, kteii usiluji o zacleniovani environmentalnich témat do
vyuky smysluplnym a praktickym zplsobem. Environmentilni vychova by méla byt
vniména jako dlouhodoby a systematicky proces, jehoz tspéch je do zna¢né miry ovlivnén

kvalitou piipravy a osobnim pfistupem ucitele.
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Resumé

Zaveérecna prace se zabyva vyznamem piipravy ucitele odborného predmétu se
zaméfenim na environmentalni vychovu, konkrétné¢ na problematiku tfidéni odpadi
a ekologické odpovédnosti §koly v obci Zihle. Teoreticka ast prace se zamétuje na zakladni
vychodiska pfipravy ucitele odborného predmétu, roli pedagogiky, pedagogické
psychologie, didaktiky a kurikularnich dokumentt v procesu planovani a realizace vyuky.

Pozornost je vénovana také specifiklim environmentalni vychovy ve skolnim prostiedi.

Prakticka ¢ast prace je zamétena na navrh praktickych metod, pomtcek a vyukovych
aktivit, které podporuji rozvoj ekologického povédomi zakii a jejich aktivni zapojeni do
ochrany zivotniho prostiedi. Navrzené metody a aktivity jsou ovéfeny v pedagogické praxi
a jsou popsany z hlediska jejich pfinosu pro vyuku i pro pfipravu ucitele odborného

pfedmétu. Prace poukazuje na vyznam promyslené ptipravy uditele a vyuzivani.

Résumé

The final thesis focuses on the importance of teacher preparation in vocational
subjects with an emphasis on environmental education, specifically on waste sorting and
ecological responsibility of a school in the municipality of Zihle. The theoretical part of the
thesis deals with the fundamental principles of vocational teacher preparation, the role of
pedagogy, educational psychology, didactics, and curricular documents in the planning and
implementation of teaching. Attention is also paid to the specifics of environmental

education in the school environment.

The practical part of the thesis is focused on the design of practical teaching methods,
teaching aids, and educational activities aimed at developing students’ environmental
awareness and their active involvement in environmental protection. The proposed methods
and activities were verified in teaching practice and are described in terms of their
contribution to teaching and to the professional development of the vocational teacher. The
thesis highlights the importance of thorough teacher preparation and the use of activating

methods as key factors for successful environmental education.

32



Prohlédseni o vyuziti umé¢l¢ inteligence

Prohlasuji, Ze pfi zpracovani této zaveéreCné prace byly vyuZity ndstroje umélé
inteligence jako podptrny prosttedek, zejména pro jazykovou korekturu, stylistické upravy
textu a navrh formulaci. Obsah prace, odborné zavéry a interpretace jsou vysledkem vlastni
prace autorky. PouZziti um¢lé inteligence bylo v souladu s etickymi zdsadami a pravidly

stanovenymi $kolou.
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