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UvVOD

Ve spolecnosti se stale Castéji setkavame s nezadoucimi jevy, které jsou a budou
povazujeme delikvenci a kriminalitu, ktera se dotyka nejen celé spoleCnosti, ale 1 nas
samotnych. Stale Castéji slychdme hovofit média a denni tisk o pachatelich, ktefi maji vék

déti a mladeze jejich brutalita a surovost je az alarmujici.

Jak jsme jiz psali vySe asi nejvice nachylné jsou k t€émto jeviim bezesporu mladi
lidé v obdobi dospivani, kdy si kazdy jedinec musi projit biologickymi i fyziologickymi
zménami. Tito jedinci jsou na prahu dospélosti, kdy hledaji sami sebe. Adolescenti jsou
ovlivnény nékolika faktory, které maji vliv na jejich chovani a dospivani. Zname nékolik
faktordi a pricin vzajemné se prolinajicich jako je dédi¢nost, socidlni prostiedi, skola,
politickd situace, etnicky ptvod, osobnostni vlastnosti, psychika jedince a jeden z

wewvr

pusobi na jedince svou vychovou.

V kazdé rodiné se uplatnuje jiny styl vychovy a kazdéa rodina ma jiné hodnoty.
Dnesni uspéchand doba nuti rodie vice pracovat, a tudiZ rodi¢e maji méné Casu na
pfedavani moralnich a tradi€nich hodnot svym potomkim. Také dne$ni rozvodovost
pusobi neplnohodnotnou funkci a nejsou naplnény tak dostate€né vzorce rodiny. Déti a
mladistvi pak travi vice ¢asu u pocitace, televize, anebo vyhledava spole¢nost u riznych

antisocialnich subkultur, part ¢i jinych skupin, aby mélo pocit, Ze nékam patii a zapadaji.

Dalsim faktorem je Skolni prostiedi, ve kterém se utvafi pratelstvi, vychovné
prostiedi, ale také vzorce neZadouciho chovani, které bohuzel jde nejvice zaznamenat u
etnické skupiny Romi, ktera je zastoupena v okrese Most ve vét§im mnozstvi. Déti velmi
Casto opoustéji zakladni Skolu predcasné€, tim jejich uplatnéni ve spolecnosti vytvaii
podminky k nezaméstnanosti, mnoho volného ¢asu, takzvana nuda, vede tyto jedince

k delikvenci a kriminalité.

Cilem této prace je analyzovat, zda déti a mladistvi s dobrym rodinnym zazemim
maji piedpoklad k méné problémovému chovani nez déti a mladistvi, ktefi vyrastaji

Vv rodindch ze socialné znevyhodnéného prostiedi.



Cilem této prace je analyzovat (pomoci dotaznikové metody) jaky vliv socidlniho
prostedi (vrstevnické skupiny, rodina, $kola) pisobi na dospivajici osoby a poukazat na

rizika v prub&hu rozvoje osobnosti mladého, dospivajiciho ¢lovéka v dnesni spole¢nosti.

V prvni teoretické Casti této prace si vymezime zakladni pojmy, vyvojovou
psychologii, nadale si popiSeme vyvoj dospivani, pojem adolescence, popiSeme

dospivani a jeho rizika.

Ve druhé teoretické Casti si vymezime ovliviiujici faktory delikvence, popiSeme
osobnostni faktory, fekneme si jaky ma vliv rodina, Skola, Skolni prostfedi, vliv

vrstevnik a socialni faktory.

v

Ve treti teoretické casti se zaméfime na poruchy socialnich vztaht, co je
delikvence, jaké mame poruchy chovani, fekneme si o kriminalit¢ mladeze a zplisobu
vychovné péce.

V praktické ¢asti si popiSeme vysledky kvantitativniho Setieni.
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TEORETICKA CAST

1  VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

V této kapitole si vymezime né€kolik zdkladnich pojmi, které budou pouzity

Vv bakalatské praci.
1.1 ADOLESCENCE

»Adolescence je nékolikaleté obdobi, kdy se z ditéte stavd dospély clovek.
Adolescence zac¢ina nastupem puberty, jejiz nastup signalizujici specifické télesné
zmeény, které spousti zvySend produkce pohlavnich hormoni. Kromé& prudkych a na prvni
pohled ndpadnych fyzickych zmén pokracuje emocni, kognitivni 1 socidlni vyvoj*

(Thorova, 2015, s. 414).

,,Obdobi dospivani je prechodnou dobou mezi détstvim a dospélosti. V tomto obdobi
dochazi ke komplexni promén€ osobnosti ve vSech oblastech somatické, psychické i

socialni* (Vagnerova, 2012, s. 367).

»Adolescence je etapou zavrSeni dospivani po strance psychické. Dolnim
vyvojovym meznikem je dosazeni pohlavni zralosti, poptipad¢ ukonéeni povinné skolni

dochazky, hornim meznikem je dosazeni dospélosti (Vacinova, 2010, 5.99).

1.2 DELIKVENCE

»Pojem delikvence oznacujeme vSechny typy jednani, jeZ poruSuji socidlni normy
chranéné pravnimi predpisy vetné piestupki. Delikvence je pojem S§irsi nez kriminalita,
nebot’ zahrnuje 1 prestupky. Pojmu se vyuzivd Casto pravé ve spojeni s uvedenym

jednanim déti a mladeze™ (Malach, 2010, s 228).

,Delikvenci 1ze definovat jako formu spolecensky zvlasté zavazného nepiijatelného
chovani a delikventa jako jedince, ktery se takto vymezeného jednani dopustil, ¢i
dopousti. Pojem delikvence je ve své podstaté pravnickym hodnocenim spolecensky

nepiijatelného ¢inu, ktery spocivd v poruSovani urcitych legislativnich norem
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konkrétniho statu, pficemz toto jednani je nasledné sankcionovano* (Fischer, 2014,

s.255).

,Delikvenci Ize také chapat jako neschopnost plnit pozadavky spolecnosti na
akceptovatelnou seberealizaci a fungovani. V piipadé, Ze existuje spoleCensky piijatelny
divod pro omluvu nepfijatelného chovani, nemtizeme spolecensky zptsob hodnoceni
pouzit. Jako ptiklad mizeme uvést problém mentalni retardace, kdy porozuméni normam
a pravidltim je omezeno mentalni kapacitou dotyéného* (Blazek, Fischer, Skoda, 2019,
str.1).

1.3 KRIMINALITA

Kriminalita — (z lat. Crimen-vina, zloc¢in) negativni spolecensko-historicky

podminény jev, souhrn jednani, jehoZ disledkem je trestna ¢innost (Hartl, 1993, s.93).

wKriminalita je mnozinou vSech trestnych cinu definovanych v zdakoné a spachanych

kymkoliv, tedy i osobou, kterd neni trestné odpovédna* (Malach, 2010, s.228).

~Kriminalitu miizeme definovat jako zpiisoby chovani, které jsou v dané spolecnosti
trestné. V obecném slova smyslu jde o zlocinnost, tedy spolecensky jev, kterym se rozumi
souhrn trestné cinnosti. Kriminalita je také delikvence, je vSak pojmem s uzZsim

vyznamem** (Blazek, Fischer, Skoda, 2019, s.15).

Kriminalitu chapeme jako nezadouci jev, z kterého vyplyvaji nemalé materialni a
moralni ijmy. Tato skutecnost nds vede k otazce, proc se nékteti jedinci dopoustéji tohoto

jednani, které je neslucitelné se zavedenymi pravidly a principy moralky.
1.4 RODINA

Rodina - ,, Rodina prestavuje bio socialni systém, ktery neustale hleda a nachdzi své
misto ve spolecnost, a pritom spolecnosti je znovu a znovu ovliviiovana a formovana “

(Dunovsky, 1986, s.140).

, Rodina je soubor lidi spojenych krvi, manzelstvim, adopci a sdilejici zakladni

zodpovédnost za reprodukci a péci o cleny spolecnosti, zabezpeceni biologického
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prezivani, citového a rozumového vyvoje spolecenské kontroly v procesu socializace
(Sekot, 2006, s. 260).

vvvvvv

zdkladnim clankem socialni struktury i zakladni socialni jednotkou a jejimiz funkcemi je
reprodukce trvani lidského biologického druhu a vychova, resp. socializace potomstva,

ale i prenos kulturnich vzorcii a zachovani kontinuity kulturniho vyvoje. (NeSpor, 2018)

Rodina - ,, Rodina je dle sociologické definice skupina osob, které jsou vzdjemné
spjaty pokrevnimi svazky, manzelstvim (nebo srovnatelnym vztahem) nebo adopci,
nemohou postarat sami. Zakladni rodinu tvori muz, Zena a jejich déti (nuklearni rodina),
rozsirend rodina zahrnuje prarodice, tety stryce a bratrance. Existuje také neuplna
rodina pouze s jednim rodicem. V ceském pravnim radu paradoxné neni pojem rodiny

Jjednoznacne definovan *“ (Aktudlné.cz, 2020).

1.5 SUBKULTURA

Subkultura - ,, Subkultura mladeze je typ subkultury vazany na specifické zpiisoby
chovani mladeze, na jeji sklon kurcitym hodnotovym preferencim, akceptovani ci

zavrhovani urcitych norem, Zivotni styl odrdzejici podminky Zivota “ (Smolik, 2010, s.35).

Subkultura - ,,soubor specifickych norem, hodnot, vzorcii chovani a Zivotni styl
charakterizujici urcitou skupinu v ramci Sirsiho spolecenstvi, prip. tzv. dominantni ci
hlavni kultury, jiz je tato skupina konstitutivni soucasti. Termin se také vztahuje na
specifickou skupinu, kterd je tviirkyni a nositelem zvlastnich, odlisni norem, hodnot,
vzorci chovani a zejm. zivotniho stylu, i kdyz se podili na dominantni kulture a na
fungovani Sirsiho spolecenstvi. V kazdém pripade je duleZitym znakem s. viditelné
odliseni dominantni kultury. Cim komplexnéjsi je kultura ¢im diferencovanéjsi je
populace, tim je pravdepodobnéjsi vznik riiznych subkultur. Zakladem utvareni subkultur
muze byt etnickd prislusnost apod., vétsinou vsak subkultura vznika na zdklade

kombinace vice cinitelit* (Nespor, 2020).

Subkultura je kolektiv jedinct, ktefi se vyznacuji stejnymi kulturnimi znaky a

snazi se o odliSeni vétSiny. VétSinou se jednad o jedince ptiblizného véku a urcitého
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specifika. Snaha o vyhranénost, jit mimo proud normy, upozornit na sebe, jiné politické

nazory atd.
1.6 PSYCHIKA
Psychika — pojem pochazi feckého slova ,,psyché* duse
»Psychika je souhrn dusevnich jevii behem celého lidského zivota.
,,Je to funkce (respektive projev) c¢innosti nervové soustavy clovéka, zejména CNS. *

., Psychika reguluje a 7idi prozivani a chovani cloveka (1. jeho veskerou ¢innost) na
zaklade prijimani, zpracovani a vyhodnocovani informaci z jeho vnéjstho a vnitrniho
prostiedi. Miizeme teda rici, Ze psychika md funkci informacni a regulacni* (Studium-

psychologie.cz, 2020).

Psychika - ,,afiliace — (z lat. afiliatio = pribuzenstvi) — téz afiliance, doslova prijeti,
odborné pratelské a akceptujici oteviené soc. chovani, které se navenek projevuje
vyhledavanim pritomnosti druhych lidi, snahou po spoluprdaci a po verbalnim i
neverbdlnim soc. kontaktu, socialni komunikaci. Opakem a. je hostilita, kterd vyjadruje

V soc. chovadni nepratelstvi, odmitani spoluprdce a soc. kontaktu.
1.7 SOCIALNI PROSTRED{

Socidlni prosttedi - ,,chdpeme jako souhrn vsech socidlnich, respektive
spolecenskych aspektu zZivotniho prostiedi. Soucasné koncepce pracuji vesmes s tim, zZe
clovek je urcovan jednak vrozenymi instinkty, jednak prostredi socialni, které mu vaucuje
normy, jez mu brani, aby svobodné uspokojoval své pudy. Marxismus dospél k nazoru, ze
clovék je determinovan, spolecenskymi vztahy, které vyriistaji z ekonomické zakladny.
Teorie 0 jednostranné determinaci clovéka socidlniho prostredi v tomto pojeti se stala
vV 5 letech napi-. v Ceskoslovensku zdkladem prosazovani metod skupinové vychovy déti
V kolektivnich zarizenich. Tato koncepce podcenila vyznam citovych vztahii v procesu
socializace a nekdy vedla i k psychické deprivaci. Moderni socialni psychologie se
priklani k nazoru, ze kazdy clovek prichdzi na svet predevsim jako biologicka bytost a

teprve Zivot v socidlnim prostredi a socialni zkuSenost z ného vytvari spolecenského
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tvora. Od narozeni si clovék osvojuje hodnoty, normy, zpiisoby chovani, kulturni vzorce
dané spolecnosti, které vytvorily na zaklade kontaktu predeslych generaci ze socialniho
prostiedi. Clovék je viivem socidlniho prostiedi utviren, ale soucasné k nému zaujima
aktivni vztah, v némz se uplatiiuje jeho individualita, vrozené fyzické i psychické

dispozice (NeSpor, 2020).

Osobnost — Kazdy jedinec se rozliSuje svym chovanim a reakci na totozny impuls.
Kazdy ¢lovek je jedinecny, osobnost jedince se utvari béhem celého zivota, je ovlivnéna

svym okolim, zivotnimi zkuSenostmi ¢i kazdodennim dénim kolem jedince.

,, Osobnost je individudlni jednota cloveka, je to jednota jeho dusevnich viastnosti a
deji, zalozenda na jednoté téla a utvarena a projevujici se v jeho spolecenskych vztazich*

(Nespor, 2018).

,, Termin osobnost pochdzi z piivodniho slova ,,persona “-v antice to bylo slovo pro

I3

divadelni masku.

., Napric historickymi obdobimi se tématem lidské osobnosti zabyvalo mnozstvi védcu,
psychologii, filozofii. Dnesni moderni psychologie na zdkladé staleti téchto vyzkumau,
uvah a pozorovani, nahlizi na lidskou osobnost tfemi optikami.: statickou, dynamickou a

spolecenskou “ (Martinkova, 2017).

Norma- ,, (z lat. norma-uhelnice, mira, méritko)

I3

., Oznacuje to, co je ,,normalni*, co se ze stat. Hlediska obvykle vyskytuje, je obvykle
zjistitelné, co odpovida centrdlnim tendencim v rozloZeni Cetnosti méritelného znaku, tj.

normalnimu rozloZeni Gausovy krivky *“ (NesSpor, 2020).

,» Norma je tak pozadavek na chovani nebo viastnosti véci, clovéka, situace a podobné,
urceny bud kzdavaznému vyzadovani nebo k posuzovani jejich prijatelnosti nebo

obvyklosti* (Wikipedia, 2008).
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1.8 VYVOJOVA PSYCHOLOGIE
1.8.1 VYVOJ OSOBNOSTI

Vyvoj jedince v prenatdlnim obdobi trva devét kalendainich mésict, jiz v tomto

obdobi se vytvareji potiebné organy pro zZivot, mozek, ale i psychicky zaklad.

Lidsky plod jiz v prenatalnim obdobi, rozliSuje zndmé a nezndmé podnéty. Pro plod
je dulezité spojeni mezi matkou. Ve tietim trimestru plod umi rozlisit zvuky a hlasy
znamych osob. Z prenatalniho obdobi pfechazime do postnatalniho obdobi, kdy plod a
matka mezi sebou komunikuji nékolika tipy komunikace napt. fyziologicka komunikace,
kterou zprostiedkovava krev, smyslova komunikace, takzvana pohybovéa, plod vnima
masdz bticha a matka vnima pohyby plodu v btise. Dal§im komunikaci je postoj matky
K plodu emo¢ni a racionalni, tako komunikace spo¢iva z matky na svij plod. Jiz zde
pokud ma matka pocit nechténého ditéte, podava plodu negativni signaly (Vagnerova,

2012, 5.62).

| v dalsi Casti vyvoje jedince je velmi dilezitd interakce mezi matkou a blizkymi
osobami. Batolata jsou stale zavislé na matce a svych nejblizsich, toto obdobi pietrvava
az do ptedskolniho véku, kdy jedinci zainaji navStévovat jiné prostiedi naptiklad
matetské Skolky, které doposud neznali. V tomto véku, se jedincim vyviji zplsobilost
asertivity a obrany, uc¢i se riznym rolim v kolektivu, u¢i se pravidlim vhodného chovani,
ale také se uci Celit frustracim z riznych emo¢nich konflikt. V pfedSkolnim zafizeni se
uci socializovat a adaptovat na jiné spolecenstvo, nez je rodina a znami. DéEti uspokojeny

svymi potfebami a emoc¢ni stabilitou se 1épe adaptuji a socializuji v pozd¢jsim veku.

Okolo Sestého roku jedince nastupuje Skolni zralost a tim vstup do Skoly. Pro jedince
je toto obdobi velkd zmeéna, kdy déti pocituji znaény tlak a zat€z na jejich vykon ve
vzdélani. Zde je dilezitd pozitivni motivace a Zakiim rozprostiit dobu vyuky tak aby byli
schopni vnimat a udrZet pozornost. V mladsim Skolnim véku také vznikaji prvni lasky,

vrstevnické skupinky a urcuje se hierarchie v kolektivu.

Takzvany stfedni Skolni vek, ktery trva od 9-12 let je dle Vagnerové (2012, str. 255)

obdobi vyrovnané konsolidace. Jedinci pfechédzeji na vyssi stupen zékladni Skoly, vytvari
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si své socialni postaveni a jedinec se pfipravuje na obdobi adolescence, které je prozatim

na psychické urovni.
1.8.2 ADOLESCENCE (PUBESCENCE)

»BYyt normalni v obdobi dospivani je samo o sobé nenormalni““ (Anna Freudova,

1958).

Jedinci v dob¢ dospivani mohou jednat nesoudrzné, ale také nepifedvidatelné,
mohou se trapit, truchlit, ale nepotitebuji odbornou pomoc. Pottebuji spise silny rodice,
aby jejich vykyvy ndlad a nesoulad s okolim vydrzeli a akceptovali, poptipadé podali

pomocnou ruku, radu a naruc.

Toto obdobi je velmi narocné i pro rodi¢e dospivajicich jedinct, ktefi se musi
smifit s tim, Ze jejich potomci se za kazdou cenu chtéji byt dospély a chtéji vniknout do
svéta reality. Odpoutani se mize byt velmi ndro¢ny proces pro ob¢ strany. Zde je velmi
dalezité uchopit vSe za spravny konec a neuskodit tak osobnosti ditéte. Jedinec by m¢l
umet zacit seberealizovat a prebirat za sebe zodpovédnost. Vliv rodict slabne a potomci

vyhledéavaji nové vzorce pro svilij budouci zZivot.

Pokud se stane, Ze jedinec zacne o sobé pochybovat, nebo mit pocit ménécennosti
mohou nastat psychické problémy, které vétSinou vedou ke konfliktnimu jednéani a uniku

ze zdravé reality do svéta pochybnosti.

Obdobi adolescence je pomérné dlouha doba ve vyvoji jedince. Je to obdobi mezi
détstvim a dospélosti, dochazi zde k velké proméné osobnosti jedince. Je to obdobi

hledani samo sebe, socidlniho postaveni a najeti vlastni identity.

Pubescence - ,, 0bdobi dospivani je velice individudlni, stejné jako jeho priibeh a
intenzita. Pubescent si vytvari svou identitu, pomalu prepisuje status ,, dité“ na status
,dospely . Soucasné dochazi k pohlavnimu dospivani provokovanému hormondlnimi
zmeénami (télesné zmeny, prvni menses a poluce, zdjem o sexualitu, masturbace) a

rustového spurtu (ztrata koordinace pohybii-obdobi neohrabanosti).

Hormonalni zmény prindseji i zvysenou emocni labilitu, uzkosti, pocity ztraty

Jistoty a problémy se sebeprijetim (nekdo vyroste moc, nékdo naopak vitbec, nékomu se
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zvetsi jen urcité partie,). Pubescent md pocit, ze mu dospéli nerozuméji (byva k nim
uzavrenéjsi, vse neguje), je vztahovacny, miva pocity ménécennosti, které kompenzuje
zaclenénim se do néjaké party (Casto smeruji k agresi-posileni sebediivery), jeho chovani
je impulzivni a nepredvidatelné, jde o tzv. obdobi ,,vulkanismu‘‘ (hormondlni boure) a

obdobi vzdoru (odpor K autorité).

Adolescence- ,, Do obdobi adolescence miizeme zaradit osoby ve veku 16 az 20
let, tedy vek, kdy mlady clovek chce vypadat a Zit jako dospély, ale chybi mu k tomu
dulezité vnitrni predpoklady — zkusenost a odpovédnost. Charakteristicke pro toto obdobi

je:
-fyzicke vyzrani — je ukoncen proces rustu, stejné tak se ustalila viaha

-osamostatiiovani se — SPOjen S touhou stat se dospélym, rodice ztrdceji svoji

‘

nadrazenou pozici nad svym ,, ditétem

-pocity nejistoty — obavy z budoucnosti, co budu délat po Skole (prace, vysoka
Skola), kde budu bydlet

-proces hledani —vlastniho mista ve svété, urovndvani si vlastnich hodnot, postojii
a cilii. Vlastni sebepojeti ziska prevzetim néjakého vzorce (pokracuje v rodinném
podnikani), antiidentifikaci (déla opak toho, co je od néj ocekavano), vytvorenim viastni

identity, nebo se projevi tzv. adolescentni moratorium (odkladd rozhodnuti)

-hlubsi socializace — probihd preskupeni nebo budovani novych pratelskych
skupin (prechod na SS, pozdéji na VS nebo do prace), pricemz jsou kladeny vétsi naroky

na hloubku vztahu (porozumeni, spolecné cile)

-podcenovani a precenovani sama sebe — vykyvy ve vwkonu a v kazni ve Skole nebo

V prdci, potieba ,,velkych vykonii“, prokazovani odvahy, fyzické kondice

-role rovnocenného oponenta — V diskuzich s dospélymi jiz disponuji bystrym

usudkem, nejsou zatizeny predsudku, ale maji malo zkusenosti

-péce o zevnéjSek — fyzicka krasa je duleZitou soucasti sebepojeti, je tizce spjata

se psychosocialni sexualni potiebou

18



-sexudlni aktivita a partnersky Zivot — sex neni jen télesnou a ,, prestizni“
zaleZitosti, vznikda potreba se k nékomu citoveé vazat, partner je idealizovin a zcela

narokovan (Studium psychologie, 2020).

Adolescenti se nepozastavuji nad budoucnosti, citi svobodu a neomezené
moznosti s kterymi neumi zcela zachézet a timto postojem se dostavaji do situaci, které
diky svym malym zkuSenostem Spatné¢ odhaduji. Tyto postoje tak Casto vedou ke
Spatnému a necitlivému feSeni situace. Mnohokrat se k okolnimu svétu stavi kriticky a

neposlouchaji autority (Vagnerova, 2005, s. 367-390).
1.8.3 DOSPIVANI A RIZIKA DOSPIVANi

Do této doby pro jedince byla na prvnim misté hlavné rodina, ktera doposud byla
jednim z hlavnich ¢initelti vychovy a piirozenou autoritou. Nedostatek vzajemnych vazeb
mezi détmi a rodici, nizky vék rodici, neptitomnost zenského ¢i muzského vzoru, nebo

zanedbavani vychovy ma podstatny vliv k tvorbé hodnot a norem.

V tomto obdobi dospivani hled4 jedinec vlastni identitu a ndzory s vlastnimi rodici
se jiz neslucuji. Typickymi rysy dospivani je zména hormonalni rovnovahy, biologické
zmény jedince jsou jiZ patrné. Jedinci v pribchu dospivani vyhledavaji spole¢nost
vrstevnickych skupin ve Skolnich zatfizenich, v zajmovych ¢innostech ¢i v misté bydliste.
Hodnoty téchto vrstevnickych skupin mladeZze ne vZzdy koresponduji s moralnimi

hodnotami.

Nuda, kterd vede mladeZ na rozcesti, byva prvotnim Skobrtnutim k cesté

delikventniho chovani.

Ve vétsing vrstevnickych skupin se schazeji jedinci s premirou volného ¢asu nebo

jedinci, ktefi maji problémové rodinné zazemi.

Nutnost obstat v této subkultufe znamend ptizpisobeni se napiiklad poslechem

stejného stylu hudby, vyjadiovanim se, ¢i stylem oblékani.

U déti se Spatnym rodinnym zazemim miva vidce vrstevnické skupiny vétsi vliv

nez u déti sdobrym rodinnym zazemim. Vlivem vidce skupiny mohou jedinci
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prehodnotit své dobré mravy jako neobstojné v parté a za ucelem zapadnout do party se

muzou dostat na scesti delikventniho chovani.

Mravni hodnoty se vymykaji kontrole pfi plnéni ideji dané subkultury. Jedinci se
piiklangji az antisocidlnimu chovani jako je konzumace alkoholu, uzivani

psychoaktivnich latek, drobné kradeze a jiné zlo ¢innostni chovani.

Subkultury mladeze lze typologizovat dle riznych hledisek. Nejcastéji se uvadi
Z hlediska vzniku. Subkultury mtizeme rozdélit na subkultury pfenesené a subkultura

pivodni (tyto subkultury vznikaly mimo naSe uzemi) (Matousek, Matouskova, 1998,

5.81-85).

2  FAKTORY OVLIVNUJICI DELIKVENCI

Jednotlivé faktory se postupem psychosocialniho vyvoje mohou odliSovat z divodu
individuality jedince. Dospivajici jedinec, ktery se snazi dosdhnout stupné samostatnosti

a odpoutat se od rodicti miva tendence k piekracovani hranic patficného chovani.

Véazné mravni nedostatky pubescenti jako je uzivani psychoaktivnich latek, uzivani
alkoholu, kradeze, Sikana, loupeze, vandalismus, sprejerstvi, prostituce, sexualni nasili to

vSe predstavuje protispoleenské jednani a fadime ho do delikventniho chovéni.

Toto rizikové chovani 1ze chéapat jako deviaci ¢i socialni patologii, jejimz chovanim

hrozi Gjma t€lesna, duSevni, materialni i spolecenska (Jedlicka, 2015, str.66).
2.1 OSOBNOSTNi FAKTORY

Kazd4 osoba je unikatni a v dobé adolescence dochdzi ke zméné ptizpliisobovani se
vlivu okoli. Pubescenti jiz chapou nastalé udalosti a mohou je korigovat. OvSsem vlivem
nejistoty a nizkého sebevédomi lze najit znaky, které jedince mohou vést na odliSnou
cestu od normy a sejit na cestu delikvence a kriminality. V tomto citlivém obdobi, kdy je
mladistvy nachylnéjsi k problémovému chovani také dochazi k sebeposkozovani ¢i

sebevrazednym pokustim, ale také k porucham piijmu potravy.

Mizeme také fict, ze k faktoriim, které ovliviiuji delikventni chovani jsou faktory

biologické. U panského pohlavi je pravdépodobné ndklonost k tomuto jednani zptisobeno
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muzskym hormonem testosteronu. Dale k neadekvatnimu chovani ptispivaji vrozené
dispozice a temperament jedince. V prenatdlnim a perinatalnim obdobi vznikaji
Genetické predpoklady. Prvni znamky poruchy chovani mizeme sledovat okolo patého
roku jedince (hyperkinetické poruchy), v obdobi pubescence uz je toto chovani ve velké

mife.

U osob s narusenou strukturou nebo funkci centralniho nervového centra byva
pravdépodobnost poruch chovani zdivodu biochemické a fyziologické poruchy
Vv ontogenetickém vyvoji. Tyto jedinci jsou diagnostikovany jako jedinci s poruchami a
poskozenim CNS (lehka ¢i minimalni mozkové dysfunkce, LMD, MMD) a také jedinci
s jak jsme psali vySe s hyperkinetickymi poruchami (ADHD) (Blazek, Fischer, Skoda,
2019, s. 17-20).

Neni mozné pominout fakt, kdy jedinci, jejichZ rozumové schopnosti jsou na nizsi
urovni nejsou schopni fesit situaci a nasledné disledky svého neadekvatniho jednani.
Vétsinou jde o jedince, kteti trpi poruchou s odchylkami emocionalniho, sexualniho,
socialniho charakteru. Tito jedinci maji tendence k delikventnimu a kriminalnimu jednani

(Fischer a Skoda, 2014, s. 157-161).

Osoby pachajici delikventni ¢i krimindlni ¢innost byvaji bezohledni, kruti,
nesoucitni, lhostejni k lidem, byvaji emocné nestabilni a chladné. Tyto jedinci mivaji
problém se sebeovladanim a jejich impulzivita vede k afektivnim projeviim, z kterych

dochazi az k nelegitimnim zpisobim (Blazek, 2019, s.23).

Sebehodnoceni téchto jedinch byva zmatené, negativni a protikladné, nebo

naopak velmi zvysené.

Osoby s nizkym sebehodnocenim nékteti autofi popisuji jako jedince, ktefi si
svymi Ciny navysuji sebevédomi a jejich jedndni berou jako obranny mechanismus

(Matousek, 2003, s.58-59).

Nadéle se u pachatelli trestné Cinnosti projevuje nejCastéji dispozice zvana
psychopatie. Tato vrozena dispozice, vede jedince mimo normu. U pubescentil neni
jednoduché rozlisit povahové rysy od projevi psychopatie. Jedinci s psychopatii mivaji

rozpory Vv socidlnim prosttedi.
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Na delikventni chovani mohou mit vliv dal§i osobnostni poruchy, kterych je hned
nékolik. Mezi tyto poruchy fadime napiiklad disocidlni poruchy osobnosti, smiSena
porucha osobnosti, emo¢n¢ nestabilni porucha osobnosti, navykové a impulzivni poruchy
(patologické hraéstvi, patologické zakladani pozaru, patologické kradeze) (Matousek,
Kroftova, 2003, s.31).

2.2 VLIV RODINY

,Rodina je z hlediska socializace ze tii primarnich spolecenskych skupin (spolu se
totiz nejvyznamnéjsi soucasti spolecenské mikrostruktury, ktera provazi clovéka nebo se
ho alespon néjak dotyka ve vsech fazich jeho Zivota. Z tohoto hlediska je mozno chapat
rodinu jako malou primdrni spolecenskou skupinu-jednotku zalozenou na svazku muze a
Zeny, at uz se jednd o manzelstvim vazany svazek nebo partnerské souziti, na pokrevnim
vztahu rodicii a deti ¢i vztahu jej substituujicim (osvojeni), na spolecné domdcnosti, jejiz
¢lenové plni spolecensky urcené a uznané role vyplyvajici ze souziti a souhrnu funkci, jez
podminuji existenci tohoto spolecenstvi a davaji mu viastni vyznam ve vztahu k jedinciim

I kK celé spolecnosti* (Dunovsky, 1999, s. 279).

Jak jsme se jiz zminovali vySe rodina ma moc své dit€ ovliviilovat na cesté zvané Zivot.
Po roce 1989 nejen u nas, ale i celém svéte klesd vzor tradicni rodiny a stoupa takzvana
neoficidlni rodina. Rodice dle Oldficha a Andrei MatouSkovych uptednostiiuji vyssi vék
kdy vstupuji do stavu manzelského, vzrista pocet rozvodt a tim padem i vzrista pocet

rodicu ktefi se o potomky staraji samostatné.

To znamenad, Ze rodi¢e nepiedavaji tradicni vzorce rodiny, Zeny se snazi emancipovat
anebyt jen matky pecovatelky v kruhu rodinném, ale angaZuji se i v muZzském svété. Tato
snaha Zen vede k jinym vzorciim chovani déti a nizkou potfebou u muzl vychovavat své
pokud tato vazby jsou naruseny mohou nastat problémy u déti. DéEti trpi pocitem

nechténého, deprivaci, uzkosti nevytvaii si zdkladni diivéru a emocné strada.
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VétSina mladistvych, ktera nedokaze dodrzovat spolecenské normy jsou spolecensky
nepiizpusobivé, jsou jedinci rodici, ktefi se nedostatecné starali o své potomky nebo je

télesn¢ trestali, anebo sami predavali ¢i pfevzali vzorce neadekvatniho chovani.

Chybou rodict bava velky tlak na vzdélani svych potomkl a na majetek, déti tak
neustanou tlaky a nastavaji nesnaze. Déle se zde poukazuje na fakt, kdy je otec soucésti
rodiny a jeho autorita tak snizuje u chlapci potiebu prestupovat meze zdkona (Matousek,

Matouskova, 2011, s. 37-42).

Kvalita vazby mezi rodici a ditétem ovlivitluje emocni pojeti svéta. Rodic¢l nedostatky
jako je nekvalitni vychova, Spatné rodinné zvyky (napt. uzivani navykovych latek, piti
alkoholu, nezaméstnanost), odmitani ditéte, zanedbani ditéte ¢i dokonce tyrani zanechava

komplikované a nestabilni osobnosti, které jdou naproti pro nezdkonné jednéni.

Takzvané problémové rodiny, kde dochazi k naruseni osobnich vztahii zapti¢inénim
néjakou tizivou situaci (rozvod rodicl, nemoc rodice ¢i ditéte, ekonomicka zatéz) se za
pomoci odbornikii obvykle snazi situaci zvladnout. Ve vétSin€ téchto rodin, situace

nenecha na détech velké nasledky. Oproti rodinam dysfunkénim ¢i afunkénim.

Dysfunkéni rodiny zcela nezvladaji vychovu svych potomk a n€kdy nejsou schopni

zajistit ani zakladni potteby ditéte. Zde uz je zapotiebi pomoci od socidlnich instituci.

Afunkéni rodiny naprosto selhavaji ve svych funkcich a ratolesti téchto rodin jsou
Vv ohrozeni. Zde je nutno neodkladné zajistit détem nahradni pomoc (Rozsypalova, 2003,

5. 148-149).

Néhradni vychovna péce je nabidnuta détem, kterym z vaznych diivodli nemohou
rodic¢e nabidnout a zajistit adekvatni vychovu, nebo je dit¢ v ohroZeni. Spole¢nost nabizi
nekolik instituci, kde je dité vychovavano. Péce o dité¢ se svéiuje napiiklad do adopce ¢i
Kk péstountim. Také se da zajistit vychova v rodinnych skupinach, manzelé pfijmou vétsi
mnozstvi déti (vétSinou sourozence). Dalsi nahradni péci jsou détské vesnicky, ve kterych
se o déti stara zkuSena Zena a pomocnice s kladnym vztahem k détem. VSechny skupinky
maji svij rodinny domek. Do détskych domovili se umistuji déti, které nemohou byt v
nahradni rodinné péci. ,, Tyto jedinci se seznamuji s jednoduchym chodem domdcnosti,

maji dostatek odévii i jidla, ale chybi jim ,,sviij clovek* (Rozsypalova, 2003, s. 149).
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Jedinci, ktefi svou rodinu vitbec nepoznali, nebo vyrostli z né¢jakého jiného divodu
V ustavnim zafizeni mivaji také vétsi tendence ke komplikovanému Zivotu. Jedinci byvaji
deprimované a neumi navazovat vztahy, nemivaji socidlni citéni a nerozeznavaji realitu.
Mohli bychom si myslet, Ze je pro n¢ vazba na ustav lepsi nez adaptace na volny zivot.
Nékteti tak aniz by si uvédomovali dévaji pfednost vézeni pted zitim na svobod¢

(Matousek, Matouskova, 2011, s. 37-74).

Je samoziejmé, Ze na déti ma nejveétsi vliv rodinné prostiedi, ale dalsim Cinitelem a
zasadnim tvofitelem jedince byva Skolni institut. Nastupem déti do Skolniho prostiedi se

podili na jejich vyvoji a socializaci spoluzéci, pedagogové a dalsi pracovnici skoly.
2.3 SKOLNIi PROSTREDI

V Ceské republice se vétsina $kol snazi o spolupraci s rodi¢i. Pfedpoklada se tak,
7e pii dobrém vztahu rodi¢-§kola se daji eliminovat nastalé problémy. Skoly
v demokratickych statech jsou koncipovany jako oteviené instituce, ve kterych se
uplatiiuji mistni tradice, ale jako u nés se snazi o dobré a provézané vztahy mezi Skolou

a rodi¢i (Matousek, Matouskova, 2011, s. 72).

Prvni instituce, kterou déti navstivi jako samostatny jedinec je matefskd Skola.
Nastupem do matetskych Skolek se déti uci socializovat, pfijimat i jiné autority, nez jsou
rodice a jejich blizei. Déti se seznamuji s jinymi vrstevniky snaZi se o vytvoreni prvnich

vztahu s cizimi lidmi.

Dle Vagnerove (2012) ,,ptedSkolni dite ziskava v ramci socialni expanze role, které

3

Jsou pro dalsi rozvoj jeho osobnosti dulezité. ‘

Matetska Skola predstavuje pro déti pfijimat a respektovat cizi dospélé a nové
vrstevniky. Osvojuji si socidlni dovednosti a rozviji se zdklady prosocidlnich vlastnosti.
U¢i se rozumét sam sob¢ a druhym. Navazuji svou novou socialni sit’. Déti se uci prosadit
v konkurenci zbylych déti. Vztahy k vrstevniklim jsou ovlivnény ze znalosti a prozitkil
ziskané v rodin€. Pokud déti maji pozitivni zkuSenosti jejich navazovani vztahl je
pfijatelné a snadno respektuji pravidla. K upevnéni vztahl patii i soupefeni, spoluprace,

projevy solidarity, zvladani konfliktd, zvladani pocitu litosti a zklamani. Dé&ti jsou
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v tomto ohledu mnohem otevienégjsi a své pocity davaji jasn¢ znat. Kamaradstvi pro né

ptredstavuje vlastni volbu a vyhledava pozitivni vztah.

Velmoc pro déti je Skola, zde zaznamenavaji, ze 1 rodiCe, kteii doposud

predstavovali jejich sttedobod, maji respekt a dodrzuji Skolni pozadavky.

Zde zéci ziskaji své socidlni postaveni a diferencovanou roli, odpoutdni se ze
zavislosti na rodi¢ich. Objem poznatkli, dovednosti, zkuSenosti stimuluje jedince

k dosaZeni pozadavkim majoritni spole¢nosti.

Pedagogové jsou pro déti nejvyznamnéjsi autority, které je hodnoti nejen ve
vysledcich svého snazeni, ale i v chovani. Z hodnoceni pedagogu si déti urcuji sviij pocit
vlastni hodnoty. Vyznam vlastni hodnoty je dulezitym faktorem se stoupajicim vékem
jedince. Lhostejnost ¢i agresivita pedagoga byva potencial k Sifeni nevhodného chovéni
k zakiim se Spatnym prospéchem ¢i s jinymi odliSnostmi. Socialni selhani u téchto
segregovanych a napadanych déti vede k nezatrazeni do kolektivu. Jedinci si tak utvari
vlastni subkulturu, nebo se snazi do né&jaké asocialni skupinky zapadnout (Matousek,

Matouskova, 2011, s. 75-89).

Nezadouci podminky ve Skolnim prostiedi, konflikty, nepfizplisobeni se kolektivu to
vSe vede k selhani jedince a k poruchdm chovéni (zaskolactvi, drobné kradeze, lhani,

utéky z domova, poZiti alkoholu a jinych navykovych latek).
2.4 VLIV VRSTEVNIKU

JiZ od narozeni se ocitdme v néjaké spolecnosti ¢i skupiné osob. Vrstevnické
skupiny si jedinci vytvafi jiz v matetskych Skolach, pozdéji ve Skole, ale také ve
volno¢asovém prostredi. Jak jsme se jiz zminili vySe, vétSinou lze déti ovlivnit diky
rodinnému prostiedi, pokud rodice zajima, co jejich potomci ve volném ¢ase d€laji mohou

svym kladnym postojem piedejit nezddoucimu chovani.

V adolescentnim vé&ku jedince je dilezity faktor ptatelstvi se svymi vrstevniky.
Rodice a ucitelé v tomto v€ku ustupuji do pozadi a jejich zdjem spociva hlavné v tom co

si mysli a co d¢€laji jejich vrstevnici a zda v té své parté ¢i skupiné je kladn€ hodnocen.
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Snazi se pfijmout vzory dané spolecnosti. Rizika a mravni postoje v tomto obdobi byvaji

popularni. Vzdy zalezi, jakou skupinu ¢i partu si sdm jedinec vybere.

Rizikovou skupinou pro vybér nevhodné party jsou jedinci s dysfunkcnich a
afunk¢nich rodin, ale také jedinci s poruchami chovani. Jedinci stouto rodinou

anamnézou vétSinou sklouznou do delikventni party.

Dle Matouska (2011) brzké odlouceni z rodinnych pout v nefunkcnich rodinach a
zeslabeni socidlnich vazeb adolescentli ve svych subkulturach, vytvaii svou vlastni
ideologie. Nékteré idee a pfijeti pravidel subkultury znamenaji az patologické normy,

jedinec tak ztraci svou individualitu.
2.5 SOCIALNI FAKTORY

Nektefi jedinci jsou zatizeny a maji horsi ptistup ke spoleCenskému zaclenéni. Jako
handicap se zde mize zdat malo kvalifikované rodice, nebo déti rodici, kteti o né¢ malo

dbali, ¢i ziji na socialnim dné spole¢nosti (Matousek, 2011, s.85).

,,Spolecnost, v niz Zijeme, neni podle minéni nekterych sociologii, koherentni
spolecnost. Mezi jejimi jednotlivymi vrstvami existuji prehrady, jez prekonaji jen zdatni
jedinci. Pro jistou cast dospivajicich jsou cile strednich a vysSich vrstev témeér
nedosazitelné. Sociologické teorie popisuji tyto prehrady, za nimiz vznikaji jednotlivé
subkultury frustrované mladeze, se nazyvaji teorie rozdilnych prileZitosti, teorie napéti,
teorie diferencovaného sdruzovini a teorie socialni dezorganizace* (Matousek,

Matouskova, 2011, s.85).
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3 PORUCHY SOCIALNICH VZTAHU

Poruchy socidlnich vztahi se jiz datuji prostfedim, ve kterém jedinec vyrusta a Zije.
Poruchy chovéni jsou charakteristické pro osoby zijici v nepfiznivém psychosocialnim
prostiedim, pocinaje v prostiedi neuspokojenych rodinnych vztahii a neuspéchem ve
Skolnim prosttedi. Jedinci tak psychicky stradaji a jsou traumatizovani zazitky a prozivaji

stres.

Poruchy chovani Ize rozlisit na socialné ¢i psychicky podminéné poruchy chovani od
specifické poruchy chovani (napiiklad ADHD), ale také pfirozené vykyvy chovani
(obdobi vzdoru, obdobi puberty) (Slowik, 2016).

Dle Nyvltové (2010) ,,jsou naucené nevhodné vzorce chovani, zpiisoby prozZivani a
mysleni nevhodny vzor kndpodobé.“ Osoby, se kterymi sdilime domdcnost nam
nevédomky mohou Skodit tim, Ze détem poskytuji Spatny vzor. Pfevladajici typ edukace
byva observaéni uceni neboli uéeni pozorovanim a naslednou napodobou. Déti se tak
mohou naucit vzorce patologického chovani. Tyto vzorce patologického chovani v poté
vedou k mylnému piesvédceni, Zze maji déti poruchu chovani nebo poruchu osobnosti.
Nastava zde situace, kdy jedinci s naucenymi vzorci patologického chovani si svymi
negativnimi proZitky, pesimistickymi tivahami ¢asem ptivedou emocni poruchu, Coz

vede Kk télesnym i k psychickym problémum (Nyvltova, 2010, s.37).
3.1 PSYCHICKE PORUCHY

»Psychickou poruchu ¢i podezieni na ni ndm miZe potvrdit nebo vyloucit jen
psychiatricka nebo psychologicka poradna. Diky uré¢ené diagndze Ize jedinci poskytnout
medikaci ¢i terapeutickou lécbu. Musime mit vzdy na paméti vék jedince, jeho osobni 1

rodinnou anamnézu, sou¢asnou situaci, zdravotni i psychicky stav.

, Pokud jsou obtize schovianim a socidlni prizpiisobivosti  nasledkem
hyperkinetického syndromu (ADHD), patri do Sirsiho ramce symptomii vyvolanych
drobnym poskozenim mozku (LMD) nebo jinymi specifickymi pricinami a diagnostiku
provadeji psychologové a specialni pedagogové ve skolskych poradenskych zarizenich “

(Sowik, 2016).

27



Jak jsme se jiz zminovali vyse obdobi dospivani je velmi naro¢né obdobi pro jedince.
Psychické poruchy ¢i projevy souviseji predevsim se sebehodnocenim, pocitem jistoty,

vlastni identitou a samoziejme s citovym vyrovnanim.

Nejcastéjsi poruchy dospivajicich jedinci:
,Poruchy pfijmu potravy
- Sebeposkozovani, sebedestruktivni chovani
- Nezvladatelnost, agresivni chovani
- Delikventni chovani, poruchy chovani v rodin¢ i mimo ni
- Zneuzivani psychoaktivnich latek, zavislosti
- Unik od reality (po¢itadové hry, filmy)
- Uzavfenost, poruchy socialnich vztahi
- Smutné nalady, az deprese, uzkosti

- Demotivace, ztrata zdjmu* (online, Sance détem)
Poruchy pfijmu potravy:

Tteti nejcastéjsi psychiatrické onemocnéni, u kterého vlivem metabolického rozkolu
selhavaji ledviny ¢i srdce. Dal§im nasledkem tohoto onemocnéji je ztrdta menstruacniho
cyklu, porucha imunity, lamavost nehttl, vypadavani vlast, svalova atrofie, kazivost zubt,
porucha §titné zlazy a jinych neduhti. Onemocnéni poruchy ptijmu potravy se v populaci
nejcastéji objevuje pravé u adolescentil pubescentl, ale také od raného détstvi az do
dospélosti. Mezi poruchy pifijmu potravy se fadi mentalni anorexie, atypickd mentalni
anorexie, mentalni bulimie, atypickd mentalni bulimie, psychogenni ptejidani, no¢ni
pfejidani, psychogenni ztrata chuti k jidlu, vyhybani se jidlu (emoc¢ni porucha u
adolescentll), syndrom vybiravosti v jidle, syndrom pervazivniho odmitani jidla (Krch,

2007).
Sebeposkozovani:

Zavaznd patologie, ve které si jedinci fyzicky ublizuji zamérné sami sobé& (jedinci trpi
depresemi, Uizkosti emocni zatézi), nechtéji se smrtelné zranit spise jde o upozornéni a
pfivedeni pozornost okoli. Nejcastéji se to tyka osob ve véku 14-18 let. Osoby si nejcastéji

trhaji vlasy, rozdiraji k0zi, fezou se po téle a jiné sebedestrukéni Cinnosti.
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Sebeposkozovani se miize stdit navykové (mozek vylucuje opioidy), jedinec se tak pfi
sebetryznéni citi jako po pouziti navykové latky a prestava bolest psychicka (Tancerova,

2020).
Nezvladatelnost, agresivni chovani:

Je stav, ktery lze zaznamenat u psychickych poruch (schizofrennich, afektivnich,
organickych navykovych, uzkostnych poruch, u poruch osobnosti a chovani, ale také

mentalni retardace) (Hanuskova, 2008).
Delikventni chovéni, poruchy chovani:
Prezentuji psychiatrickou diagnozu, ale také protispole¢enské chovani.

wJednim z nejobtiznéjsich aspektit pri diagnostice poruch chovani je, jak odlisit
normalni agresi a ,, nepsychiatrické’ problémové chovani od trvalejsiho a pervazivniho
problémového chovani. Za diivod pro psychiatrickou diagnozu nelze povazovat ojedinélé
disocidlni ¢iny ¢i kriminadlni ciny, vzdorovité chovani, zdaskolactvi, obcasné kradeze a
rvacky, i kdyz vsechny tyto jevy jsou pro poruchy chovani typické. Teprve pokud je
takovéto problémové chovani pritomno trvale, je extrémni a hrubé prekracuje vzory
chovani typické pro prislusny vek, Ize o diagnoze poruchy chovani uvazovat“ (Theiner,

2007).

Zneuzivani psychoaktivnich latek, zavislosti: Dusevni zdravotni stav. Kdy osoby
uzivaji psychoaktivni ¢i psychotropni latky. Jejich uziti snizuje jedinci bézny Zivot a tim
se dostava do problémového, rizikového chovani az protipravniho chovani. Zavislost je

pravidelna a zplsobuje somatické, psychologické, socidlni poskozeni.

o 24

Nejcast€jsi uzivani diky snadnému ptistupu jsou stimulatory (kofein, nikotin).

A%

Do tézsich stimulantii patfi metanfetamin, kokain, dextroamphetamin (tyto latky jsou

zneuzity pro pocit euforie a energie).

Ethanol (alkohol) je nejvice zneuzivan z diivodu snadného pfistupu.
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Opiaty vedou ke zpomaleni organismu, nékteré se zneuzivaji diky lékim na predpis

(hydrokodon, heroin, jiné 1éky).

znecitlivéni téla, halucinace.

Ptiznaky, kterych si mizeme vSimat u jedinca, kteti jsou zavislé mohou byt napiiklad:
unava, zizeni nebo roz§ifeni zornic, ztrata chuti, hubnuti, vykyvy nélad, utraceni pencz,
zhorSeni prospéchu ve Skole, lhani, zanedbani zevné&jSku, agresivni chovani a jiné

ptiznaky (Sosricany, 2020).

- Unik od reality, poruchy socialnich vztahti: Jedinci, ktefi jsou nepfistupny,

samotai'sky nepotiebuji kolem sebe nikoho, noti se do svého svéta.

LwUzavrenost, poruchy socialnich vztahii. Smutné nalady az deprese, uzkosti, Demotivace,

ztrata zajmu © (Novakova, 2022).
3.2 ASOCIALNIi CHOVANI

PoruSenim zakon ¢i jiné normy daného statu kdy jedinec, nebo skupina osob zpusobi
ujymu fikdme delikvence. Delikvence je rozsahlejSi pojem oproti kriminalité. Vzhledem
Kk tomu, ze ¢innosti porusuji pravni i spolecenské normy se tento skutek vztahuje na déti
1 mladistvi. Dle zavaZnosti ¢inu lze délit chovéani osob jako disocialni, antisocidlni,

asocialni. Tyto patologické jevy se vékem pachatele stupiiuji.

Asocialni chovani se u jedinci projevuje napiiklad kazenskymi prestupky ve Skole,

neposlusnosti, 17i, zaSkolactvim, tabakismem, prostituci a jinymi jevy.

Antisocialni jednani je protispolecenské a obsahuje zdvazZnou trestnou ¢innost jako

jsou kradeze, zabiti, vandalstvi, sexudlni delikty.

NejcastéjSim porusenim pravni a spolecenské normy u mladistvych byva vétSinou:
- Nasili proti jednotlivci ¢i skuping
- Opilstvi a vytrznictvi
- Neopravnéné uzivani motorového vozidla

- Rozkradani, vandalismus
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- Toxikoménie
- Prostituce
- Gamblerstvi (Metodicky portal, RVP.CZ)

Delikvence je $irSim pojmem kriminality, jsou zde zatfazeny i ¢iny spachané jedinci
mlads$i patnacti let a také obCané trestné neodpovédné pro nepfiCetnost, postizitelny
spravni delikt, také skutky jiz se zakladdaji odpovédnosti za ndhradu skody v obanském

pravu (Matousek, Kroftova, s. 315).

- ,Kriminalita déti a mladistvych je obecné vnimana jako socialni jev, nikoliv jako

mnozina individualnich trestnich cinu. “

- Justicni systém vyuziva ve vztahu k mladistvym pachateliim chudy rejtrik trestii

S minimalni mirou vyuZiti alternativnich opatreni.

- ,,Probléemem je nedostatecna odbornost a stabilizace vykonnych pracovnikii a
koncepcni nevyhranénost jednotlivych instituci a profesi v ramci systému péce o
predelikventni a delikventni mladez.

Moznosti stavajiciho systému péce o delikventni mladez jsou vyuzivany
nedostatecné, neinvencné a nekoordinované* (Ministerstvo vnitra Ceské republiky,

2022).

3.3 SLUZBY PRO JEDINCE V KRIZI V MOSTE

Ve mésté Most nalezneme sluzby, které jsou ku pomoci jedinctim nejen v krizi, ale

také ke vzdélani jedinct.

Diakonie CCE — Stfedisko socialni pomoci v Most& Provozuje azylovy déim pro Zeny
a matky s détmi v tisni, obcanskou poradnu Most, socidlni prace v ohrozenych rodinach

Most, dobrovolnické centrum Most.

Duhovka, z. s. - Vzdélavaci aktivity jsou zaméfeny na ptipravu do skoly, doucovani,
pfipravu na zkousky, jazykové kurzy, multikulturni vzdélavani, rozvojové vzdélavani,
etickou vychovu. Cilova skupina: narodnostni a etnické menSiny; déti a mladez; rodiny

S détmi.
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Dim romské kultury, o.p.s.- Nabizi klientim vzdélavani, rekvalifikacni kurzy,
podporované zaméstnadvani absolventli rekvalifikaénich kurzl, pracovni poradenstvi,
nizkoprahové zafizeni s internetem, zajmové krouzky, vetejna sluzba, obecné prospésné

prace (vykon alternativnich trestil).

K srdci kli¢, 0.p.s.- Provozuje azylovy diim pro muze, Diim na ptl cesty a nocleharnu

V Mosté.

Klub néarodnostnich mensin — Provozuji pfedskolni klub pro déti 5-6 let, odpoledni
klub pro déti 6-15 let a klub pro rodice s détmi piedSkolniho veku, prilezitostna setkani
narodnostnich mensin Sluzby jsou uréeny osobam ohrozenym socidlnim vyloucenim,;
etnickym a narodnostnim mensinam; détem a mladezi ve véku od 5 do 15 let; rodindm

S détmi

Statutarni mésto Most — Méstska policie Ztizovatelem je statutarni mésto Most,
pusobi v oblasti vetejného potfadku, dohlizi na dodrzovani vyhlaSek a nafizeni obce,
dodrzovani pravidel ob¢anského souziti a Cistoty na vefejném prostranstvi. Zaméstnava
3 pracovniky, jejichZ hlavni naplni je prevence kriminality. Pofddé preventivni akce pro

vetejnost, realizuje projekty na podporu prevence kriminality.

Statutarni mésto Most ma vlastni dotacni program prevence kriminality, ze kter¢ho
kazdoro¢né podporuje vlastni preventivni projekty mosteckych obyvatel a organizaci.

Vice viz kapitola 1.6 Cinnost Mé&stské policie v oblasti prevence kriminality.

Méstska sprava socidlnich sluzeb v Mosté — Poradna pro rodinu, manZzelstvi a
mezilidské vztahy Nabizi odborné socialni poradenstvi a poradnu pro rodinu, manzelstvi
a mezilidské vztahy. Cilova skupina: vékova kategorie klienth od 6 let veku, obéti
doméciho nasili, obéti trestné Cinnosti, osoby ohroZené zavislosti nebo zavislé na
navykovych latkach, osoby v krizi, osoby, které vedou rizikovy zplisob Zivota nebo jsou
timto zplisobem Zivota ohroZeny, pachatelé trestné Cinnosti, rodiny s dit€tem/ détmi,

seniofi.

Probac¢ni a media¢ni sluzba — Projekt — pomoc obétem trestnych ¢int ,,Pro¢ zrovna

ja? 11 Od 1. 7. 2016 je realizovan projekt ,,Pro¢ zrovna ja? II, ktery nabizi komplexni
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poradenstvi pro obéti trestnych ¢inti v ramci Usteckého kraje s poradnami v Dé€ing, Usti

nad Labem, Mosté a Chomutové. Planované ukonceni projektu je 30. 6. 2020.

Intervenéni centrum Spirala Usti nad Labem — pobo¢ka Most Vénuje se obétem
domaciho nasili. V Usteckém kraji m& 6 kontaktnich mist — v Chomutové, Moste,

Rumburku, D&&ing, Litomé&ficich a Lounech, sidli v Usti nad Labem. 29.

Most k nadégji, z. s.- Zaméfuje se na cilovou skupinu osob uzivajicich omamné a
psychotropni latky. Provozuje linku dusevni tisn¢, K-centrum Most, terénni protidrogovy
program pro okres Most, Teplice a Louny, centrum pro rodinu a naslednou pé¢i, krizovou

poradnu.

Nadéje — M, o.p.s. Nabizi podporu a individudlni pomoc cilové skuping, jakou jsou
etnické menSiny, imigranti a azylanti, osoby v krizi, osoby do 26 let véku opoustéjici
Skolska zatizeni pro vykon tGstavni péce, osoby Zijici v socialné vylou¢enych komunitéch,
seniofi. Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez 15-26 let Ziméak Socialni poradenstvi a
individudlni pomoc pfi feSeni problémové situace, pomoc pii doucovani a s ptipravou do

Skoly, na zkousky, pomoc pfi feSeni pracovni situace, exkurze k zaméstnavatelim.

Obcanské sdruzeni MOSTY — socidlné psychologické centrum Provozuje
etopedickou poradnu (vychovné poradenstvi pro rodice) a terapie, motivacni program na
vyjasnéni profesni orientace, ucebni program pro mladistvé s poruchami chovani
(probatni program). Osobdm opoustéjicim uUstavni zafizeni nabizeji pomoc pfii
vyhleddavani zaméstnani, zprostfedkovani bydleni dalSich jistot, socidlné pravni
poradenstvi a dle potieb vzdélavaci a rekvalifika¢ni kurzy. Pro Skoly potéadaji preventivni
programy. Sluzby jsou uréeny rodindm s détmi ve véku 6-26 let, u nichZ se vyskytuje
problémové chovani, socialni ¢i psychické problémy, mladezi z tustavnich zafizeni,

propusténym vézniim, Skolni mladezi.

Oblastni charita Most — sluzby pro osoby a rodiny v Krizi — Nabizi $irokou skalu
sluZeb témto cilovym skupindm: Noclehdrna — muzi a Zeny od 18 let bez moZnosti jin¢ho

bydleni nebo docasné ohrozenym socidlnim vyloucenim.

Dtim na pil cesty — divky a chlapci do 26 let odchézejici z détskych domovi Azylovy

diim pro muze a zeny — muZi a Zeny od 18 do 80 let bez pfistresi
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Azylovy dim pro matky s détmi — matky od 18 let s nezletilymi détmi, t€¢hotné zeny.

Nizkoprahové denni centrum Most — muzi a Zzeny od 18 — ti let, ktefi si chtéji zajistit

sv¢ zakladni Zivotni potfeby ¢i podpofit v feSeni jejich nepifiznivé zivotni situace.
Nizkoprahové zatizeni — détem od 5 do 18 let

Socialné-aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi — rodindm s détmi (i netiplnym), které

se ocitly v nepfiznivé socialni situaci

Matetské centrum — rodinam s détmi — rodindm se zdravotné postizenym ¢lenem
Terénni programy — obéti domaciho nasili, obéti trestné €innosti, osoby bez pfistiesi,
osoby v krizi, osoby Zijici v socialné vyloucenych komunitach, osoby, které vedou
rizikovy zpusob Zivota nebo jsou timto zptisobem zivota ohrozeny, etnické menSiny.
Socialni poradna Most — uZivatelem sluzeb mtze byt kazdy, kdo se ocitne v neptiznivé

socialni situaci, kterou neni schopen fesit vlastnimi silami nebo s pomoci svych blizkych.

Uzivatelem poskytované sluzby muize byt kazdy, kdo pottebuje bezplatné, nezavislg,
nestranné a diskrétni poradenstvi, praktické vécné a spravné informace, kontakty na
organizace zaméfené na odbornou socialni pomoc, intervenci a vyjednavani ve prospéch

klienta.

Pobocka Diakonie cirkve bratrské v Mosté — Nabizi pomoc pii feSeni problémd,
preventivni programy zamétfené na aktualni témata, rozvijeni schopnosti a dovednosti.
Sluzby jsou urceny détem a mladezi ve véku od 6-18 let. Jde o déti a mladez prevazné ze

sidlisté Lis¢i vrch v Mosté.
Probac¢ni a mediacni sluzba (pobocka Most) Sluzby jsou urceny:

1/ Pro poskozeného trestnou ¢innosti: Zohlednéni zajmii poskozeného, feseni ndhrady
Skody, moralni odSkodnéni. Specializované komplexni poradenstvi obétem trestnych

¢inu a domaciho nasili.

2/ Pro obvinéné z trestné Cinnosti: Hledani pfijatelného fteSeni konfliktu,
zprostfedkovani feSeni sporu mezi obvinénym a poskozenym na zéklad¢ jejich souhlasu,

zpracovani zpravy jako podklad pro rozhodnuti orgdnu ¢innych v trestnim fizeni.
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3/ Pro odsouzené: Dohled nad vykonem trestu obecné prospé$nych praci a trestu

domaciho vézeni, realizace dohledu v ramci odsouzeni a podminéného propusténi.

Rekvalifikacni a informaéni centrum s.r.0.- Poméha rodinam s ditétem/détmi v
krizové ¢i nepfiznivé zivotni situaci s potfebou zorientovat se v socialnim systému,
osobam ohrozenym zavislosti nebo zavislym na ndvykovych latkach; osobam v krizi;
osobam zijicim v socialné vyloucenych komunitich; osobam, které vedou rizikovy

zpusob Zivota nebo jsou timto zptisobem zivota ohrozZeny.

Stredisko vychovné péce Most — Poskytuje poradenskou a diagnosticko-terapeutickou
péci v ramci ambulantniho a internatniho pracovisté pro déti a mladez s vychovnymi
problémy — poruchy chovani, vychovné problémy na podkladu ADHD (dfive lehka
mozkova dysfunkce), ale 1 izkostnost, psychosocialni neptizptisobivost, experimentovani

s navykovymi latkami, détské delikvence atd.
3.4 DELIKVENCE A KRIMINALITA V MOSTE

Ve mésté Most se celkem rozrostla delikvence, kriminalita a nepatfi¢né jevy spjaté
s kriminalitou. Za piedeslé obdobi se v Mosté kriminalita zvedla o 17 %. Ve statistice
bylo uvedeno, ze Mostecti policisté fesili 2994 trestnych ¢inti u adolescentd. Lze shrnout,
ze jde o 345 trestnich ptipadl vice nez v predeSlém roce. BohuZel mésto Most vyhrava

zaujima 1. misto mezi kraji v kriminalité.

Co se tyce poctu prepadeni, kam spadaji déti a mladistvi se v centru mésta se
obyvatelé pobufuji, Ze je to pro né velka zatéz. Velkou ¢ast, které fadime mezi obéti jsou

déti, adolescenti, ale také seniofi, ktefi nevydavaji takovy odpor.

Mezi pachatele patii vétSinou skupinky, ¢i parta mladistvych, ktefi nemaji dobré
rodinné zdzemi a Zadné vzorce sluSného chovani. Diky tomu mostecti policisté vytvofili
opatfeni, které se nazyva Centrum. Centrum je opatieni, kdy meéstskd policie zfidila

hlidky, které denné stfezi problematické lokality ve mésté Most (IDNES.cz, 2020).

Jirt Volprech reditel mostecké policie uvadi ,, Détské gangy se zamérovaly predevsim

na jiné deti a prestarlé osoby “. Détské gangy, které se dopoustéji trestnich cinii jako jsou
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kradeze a loupeze nemohou byt za své delikty trestne stihany z ditvodu veéku pachatelii

(iDNES.cz, 2020).

3.5 KRIMINALITA MLADEZE

,, O kriminalité mladeze mluvime, jestlize se jedna o osoby mladsi 18 let. Détem, které
spachaji trestni ¢in ve veku 12-15 let Ize uloZit dle trestniho zdkona takzvany vyjimecny

trest v obcansko-pravnim rizenim ochranna vychova. Trest je ulozen prislusnym soudem.

Starsi deéti ve veku 15-18 let uz se oznacuji jako mladistvi a mohou byt dle zakona

trestné odpovedné s jistym omezenim ‘* (metodicky portal RVP.CZ).
3.6 ZPUSOBY VYCHOVNE PECE

(Metodicky portal, RVP.CZ) ...Jak pracovat s détmi a mldadezi? Nutnd je predevsim

prevence socialnich deviaci.

Mezi subjekty prevence predevsim patii deti, které selhdvaji ve skole, deéti s poruchami
chovani, deti zneuzivané a tyrané v rodindch, déti ze ctvrti s vysokou urovni kriminality,

vesr

matky).

a) Tercialni
- pracuje se s jedinci, kteri maji na konté krimindlni ¢iny, ¢i berou drogy —
hlavni roli prevence je ochrana spolecnosti, snizovani ndsledki — instituce:
DROPIN, proti alkoholové lécebny, psychiatrické lécebny, vézeni, vychovné
ustavy — vetsina lidi, kteri se dostanou do tohoto typu ustavu, potiebuji pak po
zbytek zivota dohled
b) Sekundarni
- pracuje se s lidmi, kteri balancuji na hrané, uikolem prevence je strhnout
jedince na dobrou stranu
c) Instituce:
- socidlni pracovnici, kteri chodi mezi rizikovou mladez (lidé v terénu),

vychovné ustavy, pedagogicko-psychologické poradny, jina protidrogova
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centra, cirkevni charitativni organizace — sekundarni prevenci by méli
vykonavat ucitelé, rodice
- prdce se socialné ,,zdravymi* jedinci, kteri nepdchaji delikventni cinnost,

prevenci by méli provadet rodice, ucitelé, ale i spolecnost
3.7 PREVENCE VE MESTE MOST

Statutarni komise pro prevenci kriminality na obdobi 2014-2018 schvalila Rada mésta
Mostu usnesenim ¢. RmM/0106/5/2015/S ze dne 28. 1. 2015. Komise je iniciativnim a
poradnim organem Rady meésta Mostu, navrhuje a provadi koncepéni a metodickou
¢innost pii vytvareni programi prevence kriminality. Déle provadi analytickou ¢innost v
oblasti prevence kriminality, zejména v oblasti trestné ¢innosti déti a mladeze, rizikovych
a dal$ich skupin obyvatel, napt. ohrozenych socialnim vyloucenim nebo skupin obyvatel
nejvice ohrozenych trestnou cCinnosti, jiné osoby — seniofi a osoby se zdravotnim
postiZzenim, dale pak v oblasti extremismu a jinych socialné nezddoucich jevech. Komise
také zpracovava odborna stanoviska v oblasti prevence kriminality. Komise se podili na
koncepci prevence kriminality ve mésté Most v souc¢innosti s méstskou policii a dal§imi
participujicimi subjekty pisobicimi v oblasti prevence kriminality, spolupracuje v oblasti
prevence s Méstskou policii Most, Policii CR, Krajské feditelstvi policie Usteckého kraje,
Uzemni odbor Most. Komise také zajistuje preventivni akce a poskytuje odborné

konzultace nestatnim neziskovym organizacim a dalSim subjektim.

Dalsi vyznamna ¢innost pro obcany Mostu jsou kurzy sebeobrany pro Zeny a obé&ti
nasilnych trestnich ¢ind, seminare pro déti v predskolnich zafizenich, seminate pro zaky
a studenty ZS a SS, seminafe pro seniory, tabor s méstskou policii Most, toulani po

Ceském Stedohoii, Kynologicka poradna Méstské policie.

3.8 SYSTEM PREVENCE A SOUCASNY STAV V USTECKEM
KRAJI

Nynéjsi fad prevence kriminality Usteckého kraje je G¢inny jiz z predeslych let, kdy
se realizovaly cile v ramci Strategie prevence kriminality na tizemi Usteckého kraje.

Uroveii tohoto systému je republikova, obecni i krajska. Ta pojima informaéni,
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koordina¢ni a metodickou ulohu k obcim na svém uzemi, ale také k jinym subjektim

pusobici v ¢asti prevence kriminality a socialni prevence.

Soucasny stav prevence kriminality a socialni prevence v Usteckém kraji lze nalézt
Vv Bezpeénostni analyze Usteckého kraje, které obsahuji zpravy o kriminalité v Kraji a

zvolenych socio-demografickych ukazatelich. Analyzy se kazdy rok obnovuji.

V Usteckém kraji za poslednich par let se vyvoj kriminality sniZil. Pokles od roku
2011 Kklesl o vice nez 30 %. Pouze v roce 2013 opét vzrostla kriminalita, a to bylo

dasledkem amnestie naseho pana prezidenta.

S 21 061 zjisténymi trestnimi skutky se Ustecky kraj fadil v roce 2015 na 5. misto
mezi ostatnimi kraji v Ceské republice. Oviem po piepocitani na 10 tisic obyvatel se
Ustecky kraj fadil jiz na 3. misto po hlavnim mésté Praze a Libereckém kraji. Index

Usteckého kraje se rovna poétu 254,3 skutkii na 10 tisic obyvatel.

Odbornikim se nabizi hned n¢kolik hypotéz, pro€ se snizila kriminalita:

- Kriminalita opravdu klesa

- Lidé nenahlaSuji drobnou kriminalitu

- Kriminalita se pfesula do prostoru, kde je obtizn¢ odhalitelna (napt. do

kyberprostoru).

Tyto kladna statistickd data z oblasti kriminality se ovSem nevztahuji k ostatnim
ukazatelim. Socio-demograficka a socio-ekonomickéa data Usteckého kraje nejsou tak

piizniva.

Jedna se zejména o:

- Nejvyssi nezaméstnanost v ramci celé Ceské republiky

- Vysoky pocet osob ohroZenych socidlnim vylouc¢enim, tj. osob, zavislych nejen
na davkach pomoci v hmotné nouzi, a zejména jejich témeét dvojnasobny nartst
oproti roku 2006 (z 22 tisic na 38,5 tisic osob)

- Nejvice socidlné vyloucenych lokalit, v¢éetné jejich vysokého narastu ve

srovnani s rokem 2006 (z 63 na 89)
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- Nizkou vzdélanostni strukturou obyvatel kraje (nejmensi pocet obyvatel
s vysokoskolskym vzdélanim a nejvyssi poCet obcanti se zakladnim nebo
nedokonéenym zékladnim vzdélanim)

- Vysokou rozvodovost

- Vysoky podil véznénych osob a také osob. Odsouzenych k jinému druhu trestu
nez trestu odnéti svobody

- Vysoky pocet détskych a mladistvych pachatelll provinéni (2. misto mezi kraji
CR)

- Nejvyssi podil déti v zatizenich tstavni nebo ochranné vychovy

- Vysoky pocet osob, které vyhledaly pomoc v interven¢nim centru, s tim

souvisejici vysoky pocet ptipadll vzkazani (2. misto, po hlavnim mést¢ Praze)

,V ramci vyvoje kriminality pretrvava v poslednich letech vysoky vyskyt trestné
¢innosti pachané prostrednictvim informacnich a komunikacnich technologii. Jedna se o
kriminalitu pachanou casto prostiednictvim internetu zejména socialnich siti a mobilnich
telefonui. Terminy jako kybersikana, kybergroomink i sixting jsou terminy castéji
pouzivané zejména ve vztahu k détem a mladistvym (jak v roli pachatelii, tak obéti)

(www.kr-ustecky.cz, 2022).

Piesto, ze kriminalita v Usteckém kraji klesa, jsou obvody, které stile maji
nepiiznivou situaci. ZvySuje se brutalita u détskych a mladeZnickych pachateld. V roce
2015 bylo evidovano kuratory pro déti a mladez 4 488 klientl. Toto vysoké cislo
piedstavuje prvenstvi mezi viemi kraji v Ceské republice. Dokonce index vypoétu na 10
tisic obyvatel prevysuje republikovy primér 32 détskych klientti, v Usteckém kraji je 58
détskych klientd. Nynéjsi dob& chybi nékteré reintegracni, probaéni a resocializacni

programy zamétené na tuto cilovou skupinu.

Mésto Most, Teplice, Louny, Usti nad Labem patii mezi mésta vysokym
vyskytem drogové kriminality. Jde zejména o nedovolenou vyrobu a drzeni omamnych a
psychotropnich latek, jedi, Sifeni toxikomdnie a pachdni trestni ¢innosti pod vlivem

navykové latky.
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4  PRAKTICKA CAST

4.1 METODIKA VYZKUMNE CASTI

Cilem této prace je analyzovat za pomoci dotaznikové metody jaky vliv socialniho
prostiedi (vrstevnické skupiny, rodina, Skola) ptisobi na dospivajici osoby a poukézat na

rizika v pribéhu rozvoje osobnosti mladého, dospivajiciho ¢loveéka v dnesni spoleénosti.

Také se pokusime analyzovat, zda déti a mladistvi s dobrym rodinnym zazemim
maji pfedpoklad k méné problémovému chovani nez déti a mladistvi, ktefi vyrastaji

Vv rodindch ze socialné znevyhodnéného prostiedi.

O vyplnéni dotaznikli jsem pozadala Zakladni Skolu, Stfedni odborné ucilisté,
Stfedni pedagogickou $kolu v Mosté. Studenti byli velmi ochotni a dotazniky vyplnili.
Ttidy diky pandemické situaci nemély sviij obvykly pocet zdka. Respondenti byli

pozéadani o pravdivost odpovéedi. Po sdéleni anonymity, Zadost byla pfislibena.

Na zékladni Skole byli pozadani zaci z devatého ro¢niku, ve tiide bylo 23 studenti
z toho 11 divek a 12 chlapct. Ve tid¢ stfedni pedagogické skoly bylo pozadano studenty
ve druhém ro¢niku (kviili pandemickeé situaci, zaku ve tfidé bylo malo, proto jsme zvolili
alternativni moZznost a byli pozadani studenti 1 z ostatnich tfid), dotaznik vyplnilo 16
divek a 2 chlapci. Stfedni odborné ucilisté se Zaky ve tfidach bylo obdobné jako sttedni
pedagogicka Skola a bylo zapottebi pozadat zZaky ve vice tfidach, pfesto se podafilo

oslovit 20 respondentl z toho bylo 13 divek a 7 chlapct.

Otazky v dotazniku byly poloZeny tak, aby byly srozumitelné pro vSechny
respondenty ve vybrané kategorii. VSechny kladené otazky byly uzaviené a nabizely
nékolik moznosti k vybéru odpovédi. Pokud by zddnd odpovéd respondentim
nevyhovovala, byli seznameni s moznosti napsat odpovéd’ dle jejich uvédzeni. Tato

moznost byla ddna z diivodu pravdivosti, ne pravdépodobnosti odpovéedi.

Odpovédi uvedené v dotazniku jsem sepsala, znazornila procentualni vysledek

v grafech nize.
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Prvni vyzkumné otdzka: Maji rodi¢e uplnych (nerozvracenych) rodin pojem

s kym jejich potomci travi sviij volny ¢as?

Z celkového poctu vSech dotazovanych zaki a student je 59 % rozvedenych, 41
svij volny ¢as a 34 % rodict nemaji pojem, kde se jejich potomek nachézi. Z téchto tidaji
vyplyva zajem rodict o své déti i pies to, Ze neziji ve spolecné domacnosti.

Druhé vyzkumna otazka: Zaci zakladni $koly uZivaji méné alkoholu a cigaret ne

zaci stitedniho odborného ucilisté a stiedni pedagogické Skoly?

Z 23 zaku zakladni Skoly 17 odpovédélo, ze maji zkuSenost s cigaretou Ci

alkoholem.

Z20 ti studentd stfedniho odborného ucilist€¢ ma zkuSenost s cigaretou Ci

alkoholem 18 zaku.

Z 18 ti studentl ze stfedni pedagogické Skoly ma 100 % studentti zkuSenost

s alkoholem ¢i cigaretou.

Treti vyzkumnd otdzka: Studenti stfedniho odborného ucilist€¢ maji veEtsi
pravdépodobnost, Ze budou mit vlastni (oni sami odcizili) zkuSenost z kradeZi oproti

zaktm zékladni Skoly a studentiim stfedni pedagogické skoly?

Dle odpovédi z dotaznikii jsme se dozvédeli, ze ani jeden student stiedniho

odborného ucilisté sami nikdy nic neodcizili. Z 20 studentt byli 4 studenti okradeni.

Studenti pedagogické Skoly také nemaji vlastni zkuSenost z kradezi a ze 16

studentli bylo okradeno 7 studentd.

Z 237aka 2 zéci zékladni Skoly maji zkuSenost z kradezi (odcizeni ¢okolady), 7

zakl maji zkuSenost sami na sob¢ (byli okradeni).

Lze tedy fici, Ze jsme se mylili a studenti stfedniho odborného ucilisté oproti
ostatnim Skolam vlastni zkuSenost z kradezi nemaji. Pouze zaci zékladni Skoly se

dopustili odcizeni cizi véci (Cokolada) a to 2 Zaci.
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4.2 POPIS A VYHODNOCENI DOTAZNIKU

Pohlavi

Na tuto otazku vSichni respondenti odpovidali, pravdivé a bez sebemensiho

zamysleni, zda jsou anebo se citi jako chlapec ¢i divka.

Na zékladni skole odpovidalo vice chlapcti a méné divek. U dalSich skol divek

bylo vice nez chlapci.
Vék

Vek respondentil je odvozen od dochazky Skoly. Na zékladni Skolu dochézi Zaci od
14 do 16 let. Na stifednim odborné ucilisti dotaznik vyplnili zaci ve véku 15 az 17 let. Na
stiedni pedagogické skole je v€k zaku méné rozptylen a dotaznik vyplnili zaci ve véku

16 az 17 let.
Jaky mate vztah s rodici?

Na otazku, zda respondenti zdkladni Skoly maji dobry vztah s rodici odpovédélo
14 74k, ze maji vztah vyborny a 9 zaki odpovédélo, Ze maji dobry vztah s rodici. Spatny

vztah s rodi¢i nema ani jeden zak.

Respondenti z odborného ucilisté maji vztah s rodi¢i horsi. Zde odpoveédélo pouze
6 studentl o vyborném vztahu, dobry vztah s rodici oznacilo 10 respondentti, a Spatny

vztah s rodi¢i poznadili 4 studenti.

Dotazované studenti ze stfedni pedagogické Skoly oznacili 9 vybornych vztaht
srodi¢i a 9 studentd za dobry vztah. Ani jeden student z dotazovanych respondentli

neoznacil sviij vztah s rodici za Spatny.

Lze tedy fict, ze vétsina vSech dotazovanych s rodi¢i vychazi kladn¢. Coz pro
vyvoj jedince je kladny pfinos nejen pro spolecnost, ale i pro néj samotného. (viz. graf.
¢.1a, 1b)
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Graf ¢.1a (jednotlive)
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Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)

Graf ¢. 1b (celkem)
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Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)
Ziji Va3e rodi¢e ve spolené domacnosti?

Pfi této polozené otazce se nam podarilo zjistit, Ze zaci zékladni Skoly maji
rozvracenou rodinu v osmi piipadech a rodinu takzvané celou ma patnact zakd. Nabizi se
tak, ze uplna rodina je zaklad pro vyborny vztah s rodi¢i. Pouze jeden dotazovany 74k,
ktery odpovédél, Ze ma rodinu v uplném svazku oznacil vztah s rodici za dobry. Ostatni
zaci, ktefi odpovédeli, Zze maji nemaji rodie ve spolecné domacnosti maji s rodi¢i vztah

dobry.

Studenti odborného ucilisté na dotazovanou otdzku, zda rodice Ziji ve spolecné
domaécnosti Sest respondentti uvedlo, Ze ano a ¢trnact respondenti oznacilo, ze rodice
neziji ve spolecné domdcnosti. I zde se ukazuje fakt vyborného souziti celistvé rodiny a

pouze dobrych ¢i $patnych vztahli rozvracené domacnosti.

Na stifedni pedagogické Skole se ndm tento jev neprokazal, protoze studenti na
otazku, zda rodice Ziji ve spole¢né domécnosti odpovedéli 4krat, ze rodice Ziji ve spolecné
domacnosti a 14krat rodice Ziji oddé€lené. Zde se ukazuje, Ze i jedinci z rozvracenych

rodin mohou mit vyborny a dobry vztah s rodi¢i. (viz. graf ¢. 2a, 2b.)

Graf ¢.2a (jednotlive)
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Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)

Graf €. 2b (celkove)

Z1Ji VASE RODICE VE SPOLECNE DOMACNOSTI?

Cela rodina
41%

Rozvedena rodina
59%

Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)

Své problémy reSim s?

V obdobi vyvoje jedince, ktery prozivd zmény ve svém organismu a pisobi na

psychiku ¢lovéka hormonalni vyvoj je jakakoliv pomoc pfi feSeni svého problému velmi

zéasadni a dulezita véc. Obcasné nepochopeni adolescenta a Spatna realizace problému

muze jedince dovézt az ne scesti. Proto je zde polozena otazka, zda je néjaka osoba, ktera

jedince vyslechne a dokdze pomoci. Zda je osoba, které jedinec diveiuje a miize se svymi

problémy svéfit a nebyt na své trable sam.

Z4ci ze zakladni $koly na dotazovanou otazku odpovédéli 14krat, Ze matce, otci se

svetuje 10 zakl, kamaradce nebo kamaradovi 14 zaki, pedagozce zadny zak, pouze jeden

zak odpovédel, ze se nikomu nesvéiuje. Z téchto odpovedi 1ze zaznamenat divétivost

respondentli ve vicero osob. Pouze pedagog/pedagozka neziskala od zakli zddnou divéru,

prestoze travi s zaky n¢kdy vice ¢asu pies den nez rodice.
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Studenti stfedniho odborného ucilisté maji nejvice divéru ve svych kamaradech a to
v 15 ptipadech, matce duvéiuji 4 jedinci a otci se sveétuje se svymi problémy 1 student.

Z4dny student neozna¢il pedagoga ¢&i jinou osobu.

Svou rozmanitosti odpovéd'mi na kladenou otdzku na stfedni pedagogické Skole,
jsem mile prekvapena. Zde studenti nejvice davetuji v feSeni svych problémi matce a to
v 8 ptipadech, nasleduje ditvéra v pedagogy, kdy studenti odpovédeli v 7 ptipadech, jeden
student se svéfuje otci, ve 4 ptipadech se studenti svétuji jiné osobé v pozndmce piipisuji
svému priteli/ptitelkyni. Zde jsou znat dobré vztahy mezi Skolou a studenty. (viz. graf €.
3)

Graf €. 3a (jednotlive)
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Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)
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Graf ¢. 3b (celkem)
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Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)
Mam vlastni zkuSenosti s kozumaci alkoholu nebo s cigaretami?

Velkym ptekvapenim na tuto dotazovanou otdzku byli Zaci ze zdkladni Skoly. Na
dotaz, zda maji zkuSenost S konzumaci alkoholu velka vétSina oznacila ano, nékteti pouze
poznamenali za dohledu rodict a jen na zkousku, ale pocet byl 13 zakt, cigaretu zkusili

4 74ci ostatni oznacili, ze nemaji zkuSenost.

Respondenti ze stiedniho odborného wucilist€ vSichni oznacili zkuSenost

s alkoholem a cigaretou 18 student.

Studenti stfedni pedagogické Skoly stejné jako studenti z odborného ucilisté
vSichni oznadili zkusenost s alkoholem s cigaretou ma zkusenost 15 studentl. (viz. graf

& 4)
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Graf ¢.4a (jednotlive)
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Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)

Graf ¢.4b (celkove)
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Mam vlastni zkuSenost s drogou?

Respondenti ze zakladni Skoly, na tuto otazku ve 22 piipadech oznacili Zadnou
zkuSenost, jeden zak oznacil ano zkouska marihuany (psychotropni latka, ktera se ziskava

ususenim samicich rostlin).

Oproti zékladni Skole studenti stfedniho odborného ucilisté oznacili 11krat

zkuSenost s drogou a 9 studentli Zaddnou zkuSenost.

O pét méné studentd ze stfedni pedagogické Skoly, teda 6 studentd oznacilo

zkuSenost s drogou a 12 studentti nikoliv. (viz. graf ¢. 5)

Graf ¢.5a (jednotlive)
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Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)
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Graf €. 5b (celkove)

MATE VLASTNi ZKUSENOST S DROGOU?

Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)
Mam vlastni zkuSenost se Sikanou?

Dotazovani zéci zakladni Skoly Ve vétSim méfitku oznacili, Ze nemaji zkuSenost
se Sikanou a to v 15 ptipadech. V 8 ptipadech respondenti oznacili zkusSenost se Sikanou,
4 respondenti poznacili, Ze oni sami byli Sikanovani, dva za vzhled jeden zak uvedl, Ze
nebyl oblibeny a jeden zdk uvedl, zZe byl zesmésnovan a spoluzéci mu brali svacinu a

drobné mince.

Studenti z odborného ucilisté oznacili 11krat nezkuSenost se Sikanou a 9krat

zkuSenost se Sikanou na nich samotnych, ani jeden student nepopsal, pfi jaké ptilezitosti.

Respondenti pedagogické Skoly 9krat uvedli, ze se se Sikanou setkali osobné, dale

se nerozepisovali, 9 studentti uvedlo, Ze se se Sikanou nesetkalo. (viz. graf ¢. 6)
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Graf ¢.6a (jednotlive)
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Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)

Graf ¢.6b (celkem)

MAM VLASTNIi ZKUSENOST SE SIKANOU?
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57%

Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)
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Mam vlastni zkuSenost s kradezi?

Pti dotazu, zda Zéci ze zakladni Skoly maji vlastni zkuSenost s kradezi odpovédélo
jedenact 7akl, Ze ano, ztoho 7 zdkd poznamenalo, Ze byli okradeni a dva Zici
poznamenali kradez ¢okolady kdy oni sami cokoladu odcizili. Ostatni zaci se z kradezi

nikdy nesetkali.

Studenti stfedniho ucilisté¢ 7krat oznacili kradez na nich samotnych, kdy tii
studenti byli pfepadeni partou nezletilych, ktefi jim odebrali hotovost, jednomu

respondentovi byli odcizeny boty. Zbylé respondenti oznacili nezkuSenost s kradezi.

Dotazované studenti pedagogické Skoly 4krat oznacili zkusSenost s kradezi. Tti
studenti byli napadeni partou jedincd, ktetfi studentim odebrali hotovost, jednomu
studentovi hotovost a Sperky, kter¢ mél (méla) na sob&. Zbytek studentii zkuSenost

s kradezi nemaji. (viz. graf ¢. 7)

Graf ¢. 7a (jednotlive)
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Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)
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Graf ¢. 7b (celkem)

MAM VLASTNi ZKUSENOST S KRADEZi?

Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)
Jak reaguji rodice na vas prisvih?

Rodi¢e Zdkt na zakladni Skole reaguji na prGsvih svych ratolesti nejCastéji
domluvou a to v 18 piipadech. Ve dvou piipadech rodi¢e svym potomkim odebiraji
telefon, wifi. Jedni rodic¢e preferuji jako odplatu odebrani kapesného. U 3 déti rodice

preferuji jinou reakci.

U studentt stfedniho odborného ucilisté rodice reaguji na prasvih svych déti v 15
ptipadech domluvou, ve tiech piipadech ulozi doméaci vézeni. Jednou détem odeberou

mobilni telefon ¢i wifi a jednou uloZi jiny trest.

Rodic¢e studentli stfedni pedagogické Skoly v 15 ptipadech na priasvih svych déti
reaguji domluvou, v jednom piipadé€ uloZzenim domaciho vézeni a tiikrat rodice odeberou

détem kapesné.

53



Graf ¢.8a (jednotlive)

JAK REAGUJIi RODICE NA VAS PRUSVIH?
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Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)

Graf ¢.8b (celkem)
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Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)
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Volny ¢as nejvice travim s?

Z4ci ze zakladni $koly nejvice travi sviij volny ¢as se svymi kamarady, a to hned v 8
pfipadech. Sedm 74kt navstévuje sportovni krouzek, kam dochdzi nckolikrat tydné,
néktefi poznamenali, Ze pokud maji volno travi svijj ¢as s kamarady. Pét zaka travi volny
&as nejvice piipravou na $kolu. U PC z dotazovanych zaka travi sviyj Gas tii Zaci. Zadny

dotazovany nezminil sledovani TV.

Studenti odborného ucilisté v 15 pfipadech nejcastéji travi sviyj volny ¢as s kamarady,
6 studentli travi volny ¢as u PC. Pouze 2 studenti ve volny ¢as sportuji. Pfipravou do

Skoly ¢i traveny Cas u televize neoznacil Zadny student.

Studenti stiedni pedagogické skoly ve 13 ptipadech travi svlyj volny €as s kamarady,
4 studenti ve volném Case provozuji sport a jeden student uvedl, Ze se svém volném case

vénuje pripravou do skoly.

Graf ¢.9a (jednotlive)
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Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)
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Graf ¢.9b (celkem)

VOLNY CAS NEJVICE TRAVIM S?
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Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)
Vi rodice, s kym travis sviij volny ¢as?

Zaci zakladni $koly 18krat uvedli, Ze rodiée vi, s kym travi volny &as, ve 2 piipadech

rodice nemaji ponéti s kym jejich potomek travi volny cas.

Studenti stfedniho odborného ucilisté uvedli v 9 pripadech, ze rodice vi, s kym travi

svij volny Cas, 11krat rodice nevi.

U studentd pedagogické skoly 11 rodict vi s kym travi svilj volny ¢as v 7 ptipadech

nevi.
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Graf ¢. 10a (jednotlive)
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Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)

Graf ¢. 10b (celkem)
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Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)
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Mate ve Skole preventivni programy?

V ramci prevence by meéla kazdd Skola meéla predchazet negativnim jevim,
preventivni programy jsou tomuto napomocny. Skoly se snazi piedchdzet zaskolactvi,

~row

Sikané ¢i jinym nezddoucim ¢inlim. Prevenci lze rozdélit do tif ¢asti.

Prvni Cast primarni je zaméfend na predchazeni nezadoucich jevii a podporu

pozitivniho socidlniho prostredi.

Druhé c¢ast sekundarni se zajima o v¢asné vyhledavani jedinct jiz vzniklého
problému a snazi se zamezit prohlubovani problému a vyhledat co nejlepsi, nejucinnéjsi

feSeni ku pomoci.

Tteti Cast tercidlni je zaméfena na jedince, ktefi negativnim jeviim zcela propadli

a snazi se znovuprobuzeni, posileni Zadouciho chovani a navrat do bézného zivota.

Na zacatku Skolniho roku, skolni metodik prevence sestavuje preventivni program
Skoly a sestavuje preventivni programy s kterymi se zaci sezndmi a béhem skolniho roku

mohou navstévovat, popiipad¢ pozadat Skolniho metodika prevence o radu ¢i pomoc.

Ve vSech tfech Skolach dotazované studenti na otdzku, zda maji ve Skole

preventivni programy odpoveédéli ANO.

Graf ¢. 11a (jednotlive)
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Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)
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Graf ¢. 11b (celkem)

MATE VE SKOLE PREVETIVNi PROGRAMY?
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Zdroj: Autor prace, 2022 (vlastni zpracovani)
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ZAVER

V bakalatské praci na téma: Delikventni chovani dospivajicich v regionu Most, se
VvV prvni teoretické Casti snazim vymezit kliCové pojmy, ukazatele nezaddoucich jevu,
prevenci mésta Mostu a nastinéni delikvenci v regionu Most. V teoretické Casti jsem

Cerpala predevsim z odborné literatury, policejnich statistik a statistik mésta Mostu.

Ve mésté Most, ve kterém ziji se svou rodinou je delikvence a kriminalita
mladistvych celkem rozsiteny jev. Pies veskera opatieni, které jsme jako rodina podnikli
se ndm nepodafilo ochranit naSeho syna pfed nasilném piepadeni pti cesté ze Skoly domu.
Proto jsem se rozhodla pro toto téma a zajimala jsem se, zda ma mésto dostatek programut
pro pomoc obétem a zda jsou ve Mésté zavedeny preventivni programy pro spoluobcany.
Také mné zajimalo, kolik mladych lidi se setkalo s nezadoucimi jevy i pies to, ze se rodice
a Skolské zatizeni snazi o informovanost svych déti a svéfencii. Za pomoci dotaznikové
metody jsem se snazila sesbirat sondu u zakd na zakladni $kole, sttedniho odborného

uciliste a na stiedni pedagogické skole.

Smyslem bylo porovnat, zda u respondenti Gplnych rodin dochazi k nezadoucim
jevim, zda dotazovany studenti, ktefi travi vétSinu svého volného ¢asu s vrstevnickou
skupinou piekracuji hranice zakona, nebo se setkali s nezadoucimi jevy a zda rodice vi

s kym jejich potomci travi sviij volny cas.

Data ziskand ve vyzkumu ukézala, ze vétSina studentil maji vyborny vztah
srodi¢i, a pfestoze travi vice Casu se svymi vrstevniky Oni sami se nezucastiuji
nezadoucich jevi. Zdrcujici je zjisténi vétSinové zkuSenosti s konzumaci alkoholu a
kouteni. Dospéla jsem k ndzoru, Ze zde by byla nutnd vétsi osvéta a vétsi komunikace

mezi dospivajicimi jedinci a dosp€lymi o zavislostech na téchto navykovych latkach.

Pfesto je potieba brat data ziskana ve vyzkumu jako orientacni, nepodatilo se
zajistit, zda socialni prostiedi vSech respondentt je zcela v poradku, a tak si odpovedét,

zda jedinci se Spatnym socialnim zazemim se dopoustéji vice ¢i mén¢ nezadoucich jeva.
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Priloha A - Dotaznik

DOTAZNIK:
Vazeni,

Jmenuji se, Miroslava Bélinova vzhledem zpracovani bakalaiské prace na téma: Delikventni
chovani dospivajicich v regionu Most Vas chci pozadat o vyplnéni dotazniku. Dotaznik je zcela

anonymni a dané udaje budou pouzity pouze ke zpracovani tohoto tkolu.
Dékuji Vam za spolupraci a Cas, ktery dotazniku vénujete.

Studentka specialni pedagogiky obor vychovatelstvi, Univerzita Jana Amose Komenského

Miroslava Bélinova

1. Pohlavi: a) divka
b) chlapec
2. Veék:
3. Jaky mate vztah s rodici: a) vyborny
b) dobry
¢) Spatny
4. 7iji Vase rodie ve spole¢né domacnosti: a) ano
b) ne
5. Své problémy fesim s: a) matka
b) otec
c¢) kamarad/kamaradka
d) pedagog/pedagozka

e) jiné, popiipadé kdo:



6. Mam vlastni zkuSenost s konzumaci alkoholu nebo s cigaretami: a) ano
b) ne
7. Mam vlastni zkuSenost s drogou: a) ano
b) ne
8. Mam vlastni zkuSenost se Sikanou: osobn¢ (mé Sikanovali) / ja Sikanoval s partou)
a) ano a) ano
b) ne b) ne
9. Mam vlastni zkusSenost s kradezi: osobné (m¢ Sikanovali) / ja Sikanoval s partou
a) ano a) ano
b) ne b) ne
10. Jak reaguji rodice na Vas prusvih: a) domluva
b) domaci vézeni
¢) odebrani mobilniho telefonu, wifi
d) odebrani kapesné¢ho
e) fyzicky trest
f) jiné
11. Volny ¢as travim: a) PC
b) TV
c) sport
d) kamarad, parta

e) ptiprava do skoly



12. Vi rodice, s kym travis volny Cas: a) ano
b) ne
13. Mate ve skole preventivni program: a) ano

b) ne
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