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Hodnoceni obsahové struktury prace:

a) zhodnoceni tématu a cili prace

Zhodnoceni tématu prdce:
(aktudinost, praktické vyuZiti, ndzor autora posudku, slovné cca 5-10 radkd)

Téma prace je pro oblast specialné pedagogické praxe aktudlni, protoZe se miZzeme domnivat,
Ze z povédomi o zdravém Zivotnim stylu ma Sanci vyrast zdravy a zodpovédny vztah k sobé
samému a svému télu. Proto je vhodné otevirat toto téma a vénovat se mu i v oblasti
preprimarniho vzdélavani.

Cil prace je ale stanoven velice Siroce i vzhledem k vékové skupiné respondent(.

V teoretické ¢asti jsou rozpracovana témata, ktera se mohou vztahovat k ndzvu prace. Chybi
mi zde ale uvedeni do problematiky, jak mame chdpat vtomto textu pojem povédomi, i
presto, Ze je stéZejnim pojmem, uvedenym v ndzvu i cili prace.

Na druhou stranu mi pfislo mirné nad rdmec prace napf. vénovat podkapitolu syndromidm
poruch chovani, spojenymi s fyziologickymi poruchami a somatickymi faktory, jako jsou
poruchy pfijmu potravy, nebo duSevnim poruchdm a porucham chovani zplUsobenym
uzivanim psychoaktivnich latek, pokud se vénujeme oblasti preprimarniho vzdélavani.



Studentka vyuZziva zdroje dle platné normy. V systému plagidtorské kontroly prace vykazuje
nizké procento shody (3%).

Cil prace je formulovan velice Siroce, proto vyvstaly obtiZe i s jeho dosazenim. V textu se
vyskytly i nepfesnosti akcelerujici dojem zmatecnosti. V kapitole 4.4 Druhy materskych Skol a
jejich pristupy se docteme, Ze:

,Tato diplomovd prdce se bude zamérovat na typy materskych skol, které nazyvame Skoly
alternativni.” (str. 30)

Ale hned poté v kapitole 5.1 Metodologie vyzkumného Setfeni, str. 44 je uvedeno:
,,Cilovou skupinou jsou tedy déti 5-7 let, navstévujici béZnou ¢i jiné alternativni materské skoly.”

Studentka vyuziva dle popisu techniku dotazniku vlastni konstrukce a techniku rozhovoru
(neni uvedend operacionalizace dil¢ich vyzkumnych cild).

V dotazniku jsem se pozastavila nad vybérem otdzek. Nabizelo by se, aby jejich vybér do urdité
miry koreloval s teoretickou ¢asti a definici toho, co jaké ¢asti autorka definuje pod pojmem
zdravi. Sama uvadi:

,Ve vétsiné Evropskych stati se zdokonaluje strategie vychovy predskolniho ditéte, kterd se
zaméruje z velké dsti pravé na problematiku socializace (nikoliv pouze motoricky a kognitivni
vyvoj, jako tomu bylo dfive) a otdzku psychického zdravi déti. Prdvé psychika ovliviiuje z
obrovské cdsti zdravy Zivotni styl jedincu s tim i jeho celkové fyzické zdravi.” (kap. 3.3. Psychika,
str. 23)

V dotazniku se vSak tomuto tématu nevénuje jedina otazka. Na druhou stranu je do néj
vloZena otdzka napf. na drieni téla pfi zvedani baliku, coZ nepovaZuji za Uplné stastné i
vzhledem k véku respondentl. Bolest zad a jeji prevence asi neni jednim z dllezitych a
komunikovanych témat preprimarniho vzdéldvani a nabizi se, do jaké miry déti vibec chapaly,
co vybiraji (viz obrazova priloha).

Diky ne Uplné stastné zvolenym otazkam (napf. str. 36 ,Ktery typ materské skoly plsobi na
dité v tomto ohledu nejpozitivnéji?“) jsou komplikace s naslednou intepretaci stanovenych
dil¢ich vyzkumnych cilG.

Jako soucast prace autorka do praktické casti vloZila rozhovory s pedagogy, jejich vlozeni
zdUvodnila textem:

... Nékteré z nich nabidly také zajimavé materidly, které budou uvedeny v prilohdch této
prdce.”

Jelikoz pfilohy obsahuji pouze samostatny dotaznik (Pfiloha B) a Pfiloha A - Zasady/podminky
programu podpory zdravi (ktery nema navic uvedeny zadny zdroj a v textu jsem na néj nasla
odkaz az na konci v diskuzi, lépe by se hodil do definice zdravé Skoly), nabizi se otazka, pro¢
byly viibec vloZeny do textu prace.

Chvalim snahu a praci studentky se shérem dat a snahou ziskat co nejvice informaci vyuzitim
kombinované vyzkumné strategie. Libi se mi, jak sama v kap. 6 Diskuze otevira témata
probléma, s kterymi v praci zapasila, at je to sestaveni dotazniku, zda je viibec vyhovuijici, nebo
informace k zamysleni, které vysledky poskytly:

,Jednim z dalsich ocekdvdni byla uspésnost lesnich materskych skol, zejména pfi otdzkdch
zabyvajicich se dennimi aktivitami, sportem a pohybem. Toto oCekdvdni se ale nevyplnilo a déti



z lesnich materskych skol ziskaly u otdzek dennich aktivit a zdravého Zivotniho stylu naopak
nejmensi mnoZstvi bod(i ze vsech Ctyr skupin.” (str. 55)

Zhodnoceni cili prdce:

(charakteristika cile, zplsob jeho stanoveni, uZite¢nost cile, slovné cca 5 — 10 radk)

| pfes to, Ze cil prace je uchopen Siroce, autorka se snazila ho pouzitymi metodami co nejlépe
dosahnout a pokusila se zodpovédét vsechny své diléi cile. VySe uvedené komplikace sama
oteviené nahlizi a pfinasi je do diskuze, coZ povazuji za pozitivni. O uzite¢nosti cile neni tfeba
diskutovat, ale moznd by bylo vhodné vice péce vénovat pouZitym nastrojim (viz dotaznik),

z nichZ vychazi vSechna nasbirana data.

b) zhodnoceni metodologické stranky prdace

Komparativni zpracovdni tématu prdce ne

UZiti zdsadni odborné literatury a zdroju ano

UZiti zahranicni literatury a zdroju ano

Primérend odbornd terminologie prdce ano

Uziti kvalitativnich metod vyzkumného ano, s pouze jako

Setreni vyhradami doplnéni do
textu

UZiti kvantitativnich metod vyzkumného ano

setreni

Realizace origindlniho metodického ne

postupu

Zameéreni na komparativni historicky ne

ndhled

Splnéni deklarovanych cili prace ano castecné, cil

prace je velice
Siroky

*Nehodici se skrtne. Lze hodnotit: ano s vyhradami. Vyhrady budou uvedeny niZe.

Hodnoceni formalnich kritérii prace:

UzZiti predepsaného rozsahu prdce ano

Vhodnd grafickd uprava strdankovani a ano

textu

Uziti akceptované formy citaci ano

Vhodnd jazykova uroven prdce ano

Priméreny rozsah literatury a zdrojt ano

Primérend forma priloh ano, s odkazovano

vyhradami na

neexistujici

prilohy



*Nehodici se skrtne. Lze hodnotit: ano s vyhradami. Vyhrady budou uvedeny niZe.

Zasadni pripominky k obsahové trovni prace:
(pripominky charakterizovat v bodech presné a to i s odkazy na strany prdce)

Bez zasadnich pripominek. Mirny zmatek v metodologii, kdy nebylo jasné, zda jsou

do vyzkumu zahrnuty jen alternativni MS nebo i b&Zné, byl vyFeden v pfesném popisu MS
zahrnutych do vyzkumu.

Siroké mirné nejasné stanoveni cile.

Zasadni pripominky k formalni Grovni prace:
(pripominky charakterizovat v bodech presné a to i s odkazy na strany prdce)

Prace splfiuje vSechna formalni kritéria pro diplomovou praci. Text je v pozadované jazykové
kvalité, formalni strdnka bez zasadnich pripominek.

Otazky k obhajobé prace:
(konkrétni otdzky, prip. s vyjddreni vahy dileZitosti jejich zodpovézeni pro obhajobu)

LJednim z dalSich ocekdvdni byla uspésnost lesnich materskych Skol, zejména pfi otdzkdch
zabyvajicich se dennimi aktivitami, sportem a pohybem. Toto oCekdvdni se ale nevyplnilo a déti
z lesnich materskych skol ziskaly u otdzek dennich aktivit a zdravého Zivotniho stylu naopak
nejmensi mnoZstvi bod(i ze vsech Ctyr skupin.” (str. 55)

Vysvétlete a dopliite vlastnim nazorem. Povazujete za dllezitéjsi, aby déti mély poZzadované
znalosti nebo navyky bez teorie? Aneb verba movent, exempla trahunt...

Vysledné zhodnoceni prace a zavér posouzeni: C

PredloZend prdce splriuje s vyhradami podminky a ndroky kladené na DP.

Hradec Kralové 10.8. 2021 Mgr. Milada Machackova

datum a misto podpis autora posouzeni




