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Souhrn

Literarni reSerSe je zaméfena na chov jednotlivych druhd piezvykavci obzvlaste
Turovitych (Bovidae) a Jelenovitych (Cervidae). Do ¢eledi turovitych (Bovidae) jsou zatazeni

skot a antilopa losi (Taurotragus oryx).

Maso piezvykavci je konzumovéano pro celou fadu vlastnosti. V mase jsou obsazeny
bilkoviny, nenasycené mastné kyseliny, vitaminy a mineralni latky. V poslednich letech

dochdzi k narlstu spotieby zvefiny. Zvéfina je oblibena i pro nizky obsah tuku.

Maso jelenovitych se muze ziskavat z tuzemskych nebo zahrani¢nich farem. Nejvice
jelenovitych se chova na farmach na Novém Zélandu. Maso zvétiny, zejména Jelenovitych je

oblibeno pro nizky obsah tuku a typickou jemnost.

Zdrojem masa se béhem poslednich let stala i pro naSe podminky netradi¢ni zvifata jako
naptiklad Antilopa losi (Taurotragus oryx). Tato antilopa pochézi z jizni Afriky. V CR se
chova v nékolika zoologickych zahradach, dale je chovana na soukromych farméch,
nejvyznamnéjii chov je uskuteénén na Skolnim zemédélském podniku CZU v Lanech. Kde se

chova od roku 2006. Antilopi maso se vyznacuje nizkym obsahem tuku a cholesterolu.

Kli¢ova slova: maso, skot, antilopa losi, zvétfina, masné vyrobky



Summary

Literature review is focused on farming of particular ruminant species especially
Bovidae and Cervidae. To family Bovidae belong cattle and common eland (Taurotragus

oryx).

Meat of ruminants is concumed for its large range of qualities. There are proteins,
unsaturated fatty acids, vitamins and mineral substances in meat. Recently there is a growth
of game consumption. Game is popular for its low fat content too.

Flesh of Cervidae can be optained in inland or external farms. Most of Cervidae is
farmed in New Zealand farms. Game meat especially Cervidae is favourite for its low fat

content and its typice delicacy.

For instance common eland (Taurotragus oryx), which is unconventional animal for
our conditions, became source of meat. This species of antelope came from south Africa and
is farmed in several zoological gardens, furthermore in private farms. The most considerable
is realized at SZP Lany Czech University of Life Sciences. There is farmed since 2006. Meat

of common eland features both low fat content and cholesterol.

Keywords: meat, cattle, eland, venison, meat products
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1. UVOD

Maso tvoii nepostradatelnou slozku lidské vyzivy. Konzumuje se ptfedevSim pro
vysoky obsah bilkovin. Dale maso obsahuje lipidy, mineralni latky, extraktivni latky
a vitaminy. Z masa piezvykavcl je nejcastéji zastoupeno hovézi maso, v malém mnozstvi
skopové, kozi a zvéfina. V posledni dob¢ stale stoupa obliba zvéfiny. Maso jelenovitych
(Cervidae) pochazi z tuzemskych farem nebo zfarem z Nového Zélandu a Jizni Afriky.
Z africkych farem se maso vyvazi zejména do evropskych zemi. Nejcastéji se chovaji
jelenoviti, ale také netradi¢ni zvifata. Jedna se napiiklad o antilopu losi (Taurotragus oryx),
antilopu skakavou (Antidorcas marsupialis), impalu (Aepyceros melampus), kudu
(Tragelaphus strepsiceros) a jiné.

Nejkvalitngj$i maso se ziskava z mladych zvifat. Kvalita masa je ovliviiovana celou
fadou faktori. Zavisi zejména na druhu zvitete, plemenné pfislusnosti, slozeni krmné davky,
zdravotnim Stavu zvifete a V neposledni fad¢ na zptisobu porazky.

V mase piezvykavcl jsou obsazeny zejména plnohodnotné bilkoviny, cela tada
vitamind, zejména skupiny B. Jejich maso je cenéno pro nizky obsah tuku. Tuk slouZzi jako

nosi¢ aromatickych vlastnosti, to se projevuje zejména u skopového masa typickym pachem.



2. CIL PRACE

Cilem této prace je vypracovani literdrni reSerSe a porovnani teoretickych poznatkd o
slozeni a technologickych vlastnostech masa méné Casto zpracovavanych druhi ptezvykavca
(napf. jelenoviti, antilopa losi) s masem hovézim. Zvlasté¢ vyznamné jsou dasledky projevi

téchto vlastnosti pro technologické zpracovani riznych druhti masnych vyrobka.



3. LITERARNI RESERSE

Turoviti (Bovidae)

3.1 Chov skotu

3.1.1 Plemena skotu

U skotu se rozliSuji tii zdkladni uZzitkové typy. Jednd se o masny, mlécny a
kombinovany uzitkovy typ. Na naSem uzemi se nejdéle chova kombinovany uzitkovy typ,

Z tohoto typu je nejrozsifenéjsi plemeno Cesky strakaty skot (Zahradkova a kol., 2009).

3.1.2 Masna plemena skotu

V Ceské republice se masna plemena skotu chovaji nejkrat$i dobu. Vyznamny rozvoj
nastal az po roce 1990. Pfi Slechténi masnych plemen je pozornost vénovéna intenzité ristu,
vysoké tirovni vykrmnosti, osvaleni a kvalité masa. V CR se celkem chova 12 masnych
plemen, jako zastupci jsou jmenovana tato plemena: Aberdeen angus, Belgické modro-bilé,
Blonde d’Aquitaine, Galloway, Gasconne, Hereford, Charolais, Limousin, Masny simental,
Piemontese, Salers a Skotsky nahorni skot (Zahradkova a kol., 2009).

Aberdeen angus

Plemeno aberdeen angus se stalo prvnim plemenem v Ceské republice, u kterého byl
realizovan prodej masa pod ochrannou obchodni zndmkou ,,Cesky angus. Tato znamka je
garantovana piisnymi kontrolami jak pfi chovu, tak pfi zpracovani masa a zarucCuje jeho
stalou kvalitu. V soucasné dob¢ Se u nas stalo druhym nejcastéji chovanym plemenem.

I pfi nizkém podilu kosti jateCnych zvitat je dosazeno vysoké jate¢né vytéznosti. Maso
je pro svou vysokou kvalitu ve svété uznavané a zadané. Pro maso je charakteristické jemné
mramorovani, kiehkost, Stavnatost a specifickd chut. Vzhledem k ranosti plemene se u

vykrmovanych zvifat ¢asné uklada tuk (Zahradkova a kol., 2009).



Belgické modro-bilé

Toto plemeno se vyznacuje mimotfadné vyvinutym dvojitym osvalenim, vysokou
jateCnou vytéznosti a podilem masa 1. jakosti. Také je oceniovano pro velmi nizky podil tuku

a kosti v jate¢ném téle (Zahradkova a kol., 2009).
Galloway

Maso tohoto plemene je charakteristické svou jemnosti a $tavnatosti s vysokym

podilem nenasycenych mastnych kyselin (Zahradkova a kol., 2009)

Gasconne

Byci se vykrmuji do hmotnosti 600 kg bez hrozby nebezpeci ukladani tuku. V roce
1997 byla tomuto plemeni udélena ochrannd obchodni znamka ,label rouge* a to jako

prvnimu rustikalnimu plemeni (Zahradkova a kol., 2009).

Charolais

Obecné se vyznacuje vysokou intenzitou ristu do vysSich pordzkovych hmotnosti.
Jatecné télo je velmi dobrého osvaleni a nachazi se v ném nizky obsah tuku (Zahradkova a

kol., 2009).
Limousin

JateCna zvifata maji vybornou zmasilost, vysokou jateCnou vytéZznost s vysokym
podilem cennych zadnich partii masa. Maso je jemné, Stavnaté, kiehké, ale sniz$im

mramorovanim (Zahradkova a kol., 2009).
Piemontese

Toto plemeno bylo vyslechténo v severozapadni Italii, pivodné s kombinovanou
uzitkovosti, od dvacatych let 20. stoleti bylo vyslechténo na masnou uzitkovost. V jate¢né
upraveném téle se nachéazi nizky podil tuku a kosti. Je charakterizovano nadprimérnym
osvalenim, pfedevsim kyty. Maso je oblibeno pro svou charakteristickou chut’ a jemnost, je

také libové s nizkym podilem tuku (Zahradkova a kol., 2009).



3.1.2 Hovézi maso

Nejkvalitn€j$i hoveézi maso se diive ziskdvalo ze tfi az Sestiletych voli v mladi
vykastrovanych a zvla§t krmenych alesponi jeden rok pied porazkou (Cerny, 2007).
V soucasné dob¢ je kvalitni maso ziskavano z mladych bykl. Dochéazi u nich k niz§imu
ukladani tuku nez u jalovic (Zahradkova, 2009). Kvalitni maso se ziskava i z mladych jalovic.
Maso starSich krav a byki je povazovano za méné kvalitni, mé tuzsi konzistenci, vyznacuje se
hrubé vlaknitou strukturou svaloviny a méné vyvinutou tukovou tkani. Toto maso je urceno

pro zpracovani ve vyrobg.

Kvalita hovéziho masa je podminéna genetickym zaloZenim zvitat a urovni chovu. To
je krmeni, osetfovani, ustdjeni, zdravotni stav atd. Stupeil masitosti a kvalita masa se zjistuje
zvazenim, zrakovym posouzenim a hmatem (zkouma se vrstva tuku). Hlavnim kritériem vSak
zlstava hledisko zdravotné-hygienické. Zakladni pfipustnou barvou hovéziho masa je tmavée
cervena. Tato barva se vSak miiZze objevit i u starSich kusii a je zavislad na plemeni a slozeni
krmné davky. Podle pfedepsané klasifikace ma byt v mase ze ptednich ¢tvrti na fezu patrné

mramorovani, zatimco maso ze zadnich ¢tvrti ma byt tukem jen lehce prorostlé (Cerny, 2007).

3.1.3 Klasifikace jate¢ného skotu

Na jatky se dodavaji zvifata rizného pohlavi, v€ku, hmotnosti, uzitkového typu,
plemene a jatecné zralosti, kterd pochazeji z riiznych chovatelskych podminek. Proto bude
jejich vysledna jakost jate¢né upraveného téla (JUT) rozdilnd. Kvalita hodnocenych JUT je
zaloZzena na objektivné a subjektivné zjiStovanych charakteristikach, podle kterych jsou

roztfidény do relativné vyrovnanych skupin (Zahradkova a kol., 2009).

Ve svété se vyuziva celd fada systéml hodnoceni jate¢nych tél skotu. Od sebe se tyto
systémy odlisuji riznymi produkénimi podminkami, preferenci spotiebitelti nebo strukturou
trhu. V evropské unii je vyuzivan systétm SEUROP. Od 1. ledna 1992 se v EU pouziva
povinné pro vSechna porazkova mista s kapacitou vice nez 75 dosp€lych kust skotu tydné

Vv ramci celoro¢niho priméru (Zahradkova a kol., 2009).

Podle v€ku a pohlavi je rozliSovano 5 zékladnich kategorii skotu — mlady byk, vil,
krava a jalovice. Tyto kategorie jsou i s popisem uvedeny Vv tabulce 1. Na mladsi kategorie
skotu (telata, mlady skot) se povinnost klasifikace nevztahuje a zpusob jejich nakupu a

zpenézovani je urcen jednotlivymi obchodnimi subjekty (Zahradkova a kol., 2009).



Tele (zkratka TE)

T¢la zvirat bez ohledu na pohlavi ve véku nad dva tydny, s piejimaci hmotnosti do 150 kg

a s vlastnostmi a charakteristikami teleciho masa (svalovina ma svétle riizovou barvu, zvirata

musi byt krmena mlékem nebo mléénymi krmnymi smésmi) (Pulkrabek, 2003).

Mlady skot (zkratka MS)

T¢la ostatnich nevzrostlych zvitat samciho i1 samic¢iho pohlavi s pfejimaci hmotnosti vyssi nez

150 kg a ve véku do 12 mésicti véetn¢ (Pulkrabek, 2003).

Samotné klasifikace je dosazeno po provedeni jate¢né upravy nejpozdeji 60 minut po

zahajeni porazky. V ramci klasifikace se stanovi vazenim hmotnost jate¢né upraveného téla a

urci se tfida zmasilosti a protuc¢nélosti. Podle protu¢nélosti se JUT zatazuji do 5 tfid (1, 2, 3,

4, 5) (Zahradkova a kol., 2009).

Tabulka 1: Kategorie t¢l jate¢ného skotu (Zahradkova a kol., 2009)

Kategorie t¢la Oznaceni Popis
Mlady byk A Jate¢n€ upravend té€la mladych nekastrovanych
zvitat samc¢iho pohlavi ve vé€ku do dvou let
Byk B Jatecné upravena téla ostatnich nekastrovanych
zvitat sam¢iho pohlavi
Vil C Jatecné upravena téla kastrovanych zvitat samciho
pohlavi
Krava D Jate€né upravend téla zvifat samiciho pohlavi,
ktera se jiz otelila
Jalovice E Jate¢né upravena téla zvifat samiciho pohlavi,
ktera se jesté neotelila




3.2 Chov ovci

Skopové a jehnéci maso je vyzivné. Jsou v ném obsazeny bilkoviny, pro lidsky
organismus dobfe stravitelné. Casto je oznatovano jako maso dietni, ma vyborné chutové
vlastnosti, ptesto je n¢kterymi lidmi zavrhované pro svij typicky pach. Z celkové spotieby
masa v Ceské republice se skopové a jehnd¢i maso podili v porovnani s ostatnim masem

pouze okrajové (Stolc, 1999).

Vykrm ovci tvoii tyto kategorie:

e mlécny vykrm jehiiat do Zivé hmotnosti 9-20 kg,
e intenzivni a polointenzivni vykrm jehiiat ve véku 6-8 mésici o zivé hmotnosti
25-45 kg, vyskladiiovanych po cely rok,

e ostatni jate¢né ovce a skopci (Stolc, 1999).

Nejkvalitngj$i maso je ziskdvano zjehnat do véku 4-6 mésicl. Poskytuje vysoce
kvalitni, koncentrovany a lehce stravitelny zdroj dobfe vyvazenych zivin, dulezité vitaminy

skupiny B a mineralni latky (Stolc, 1999).

Od roku 2005 se v CR zvysuje produkce skopového a koziho masa, protoZze se
neustale zvysuji stavy téchto zvirat. Na rast produkce ma vliv 1 rostouci poptavka po tomto
druhu masa, 1 kdyZ je stale pouze doplikovym masem tuzemského trhu. Spotfeba masa

Vv pribehu roku je stale nizkd v porovnani s ostatnimi druhy masa (Roubalové, 2010).

V soucasné¢ dobé jsou chovana zejména masna plemena ovci, dale se chovaji
kombinovana a plodna plemena, objevuji se 1 kiiZzenci téchto plemen. Nejcastéji chované
masné plemeno v CR je v soucasné dobé suffolk, z kombinovanych plemen je to Sumavska

ovce (Roubalova, 2010).

3.2.1 Plemena ovci

Plemena ovci se rozdé€luji do néasledujicich uzitkovych typt:

e kombinovany — Merino, Sumavska ovce, Merinolandschaf, Romey, Valaska, Cigaja
e masny — Suffolk, Charolais, Texel, Oxford Down, Berrichon du Cher, Hampshire

e plodny a mlé¢ny — Romanovska ovce, Vychodofriska ovce (Kolektiv autort, 2008).



Suffolk

Toto plemeno pochazi z Anglie, je vétsiho télesného ramce, koncetiny jsou s dobrym
osvalenim. Zivd hmotnost dosahuje u beranti 100-130 kg, u ovci pouze 75-85 kg (Kolektiv
autorti, 2008).
Sumavsks ovce

Toto plemeno, pochazejici z CR se vyznaluje velmi dobrou télesnou konstituci a
lehkou kostrou. U berant byva dosazeno hmotnosti 60-70 kg, u bahnic 45-55 kg (Kolektiv
autorti, 2008).

3.3 Chov koz

Pro chut’ nejen koziho masa se stdva rozhodujici spravné oSetfeni jatecného trupu po
porazce. Zcela Cerstvé maso by se nemélo pouzit k tepelnym upravnam. Maso by bylo ztuhlé
a nezm¢klo by ani po dlouhé dob¢ vateni. Jateény trup se musi nechat 2-3 dny vyzrat a musi
se zavésit na chladné misto. Béhem doby zrani je v mase obsazen minimalni ochranny tukovy
pokryv. Rychle vysycha a tmavne, proto je nutné ochranit ho naptiklad potravinaiskou folii,
nebo jesté Iépe rozdélit na mensi Casti (nebo pfimo porce) a nechat zrat uz zabalené (Fantova,
2010).

Naroky na chut'ové a senzorické vlastnosti masa jsou siln¢ individualni. Aroma a chut’
ktzleciho a koziho masa jsou ovliviiovany zastoupenim mastnych kyselin ve svalové tkani.
Toto zastoupeni je druhoveé specifické zastoupenim. Néktefi spotiebitelé jsou navykli na vini
hovéziho nebo vepiového masa, u které¢ho neni viné tak vyrazna, a proto se mohou nechat
odradit. Pfi vhodném zpracovani se tyto vlastnosti daji téméf potlacit nebo se mohou naopak

zvyraznit (Fantova, 2010).

3.3.1 Plemena koz
Mezi nejéast&ji chovana plemena v Ceské republice se fadi koza bila kratkosrsta a
koza hnéda kratkosrsta. V posledni dobé se rozSifuje 1 masné plemeno koza burska

(Roubalova, 2010). Vyvoj poctu stavii ovci a koz je uveden v tabulce 2.



Tabulka 2: Vyvoj stavii ovei a koz v CR v kusech (Roubalova, 2010)

2007 2008 2009 2010 2011
Ovce a berani 168 910 183 618 183 084 196 913 209 052
Kozy a kozly 16 222 16 627 16 674 21709 23 264

Tabulka 3: Slozeni masa jednotlivych druht ptezvykavcu (Fantova, 2010)

Druh masa Bilkoviny Tuk Cholesterol
g g mg
Hovézi 12-24 4-18 63-87
Kozi 22-26 8-14 85-109
Skopové 26 15 92
Srnci 32 3 70

3.4 Chov jelenovitych

Jelenoviti (Cervidae)

o 4

jelenec béloocasy (Odocoileus virginianus), jelen lesni (Cervus elaphus), jelen sika (Cervus
nippon), danék evropsky (Dama dama), srnec obecny (Capreolus capreolus). Nejvétsi

z jelenovitych je los (Alces alces), (Cerveny a kol., 2010).

3.4.1 Danék evropsky (Dama dama)

Kohoutkova vyska dankul se pohybuje kolem 110 cm a hmotnost se uvadi okolo 90 kg.
U daniki existuje pohlavni dimorfismus. Samice dosahuji nizsi vysky nez samci. Zbarveni je
zéavislé na ro¢nim obdobi. V 1ét€ se vyskytuje Cervenohnédé zbarveni s tmavym pruhem na
hibeté, po téle se objevuji bilé skvrny. V zimé je srst zbarvena Sedohnédé a skvrny jsou méné
vyrazné. Danék pochazi ze Stiedozemi a jihozapadni Asie. Na tizemi CR se dan&k objevil
v 15. stoleti. V 17. stoleti se danci poprvé vypustili do volné ptirody. V soucasné dob¢ je jeho
chov uskutecnén v nékolika oborach, vyskytuje se 1 ve volnosti. Patii mezi oblibena zvitata

pro farmové chovy (Cerveny a kol., 2010).




3.4.2 Jelen lesni (Cervus elaphus)

Jelen se myslivei oznacuje jako vysokd zveér. Dosahuje kohoutkové vysky 150 cm a
hmotnosti 250 kg. Lan¢ jsou mensi a na rozdil od jeleni u nich nejsou piitomny parohy.
V [ét€ je srst zbarvena Cervenohnédé, v zimé se zbarvuje do Sedohnéda. Jelen se vyskytuje v

Evropé, kromé severni Evropy, déle je rozsifen v Asii, severni Africe a Americe (Cerveny a
kol., 2010).

3.4.3 Jelen sika (Cervus nippon)

Jelen sika dosahuje vysky 95 cm a hmotnosti 55 kg. Lan€ jsou niz8i vySky. Zakladni
barva srsti je v 1été kastanové hnéda s bilymi skvrnami, také je na hibeté pfitomen tmavy
pruh. Zimni zbarveni je tmavé takika ¢erné a skvrny nejsou vyrazné. U samct se vyskytuje
parozi. Tento druh jelena pochazi z jihozapadni Asie a Japonska. Odtud byl vyvezen do
Evropy, kde byl nejdiive chovan pouze v obordch, v soucasnosti se objevuje i ve volné

piirodé a v oborach (Cerveny a kol., 2010).

3.4.4 Srnec obecny (Capreolus capreolus)

Srnec se fadi k nejmensim jelenovitym pro svou vySku 90 cm a hmotnost 35 kg. Stejné
jako u ptedeslych druhli dosahuji srny nizsi vySky nez srnci. V 1ét€ je zbarven hnédocervené a
pres zimu Sedohnéd€. Dospéli srnci a srny jsou vzdy zbarveny celoplastove, skvrnita jsou
pouze mlad’ata do 2 meésict. Toto zvife se vyskytuje v téméf celé Evropé, dale v Asii a

severni Africe (Cerveny a kol., 2010).

3.4.5 Los (Alces alces)

Los se stal se svou hmotnosti 600 kg a vySkou 230 cm nasim nejvét§im savcem. Stejné
jako u ptedchozich jelenovitych, jsou 1 u losa samice niz§i. U samct je piitomno mohutné
lopatovité parozi. Zbarveni se vyskytuje v odstinech ¢ernoSedé az ¢erné s bilymi koncetinami.

Los se vyskytuje v Asii, Evropé a severni Americe (Cerveny a kol., 2010).

3.4.6 Jelenec béloocasy (Odocoileus virginianus)
Kohoutkova vyska se u samct pohybuje okolo 100 cm, hmotnost okolo 70 kg.
Typickym znakem se stal zespoda bile zbarveny ocas, ktery je dlouhy 30 cm. V letnich

mesicich je srst zbarvena cervenozluté, v zimnich mésicich ziskava sedavy odstin. Tento druh
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se ptivodem fadi k severoamerickym druhtim. Do Evropy se piivezl v 19. stoleti a byl chovan
v oborach. Dnes se vyskytuje zejména ve Finsku. V CR se jelenec objevuje na Dobiissku
i v Podkrkonosi (Cerveny a kol., 2010).

3.4.7 Zpusoby chovu jelenovitych

Nejvyssi pocet jelenovité zvéte se chova na farmach na Novém Z¢landu, ten se stal
zaroven nejveétsim producentem jejich masa. Prvni jelenoviti byli dovezeni Brity pro ucely
sportovniho lovu. V dne$ni dobé se pocet farem rozrostl az pies 3000. Farmy se od sebe
odliSuji velikosti. Na né&kterych se chova pouze né€kolik kusi, jiné kombinuji chov
jelenovitych s chovem hospodatskych zvirat. Odhadem se na Novém Zélandu chova polovina
veskerého chovu jelenovitych na svété. Nejkvalitngj$i maso z téchto farem se oznacuje
znaCkou Cervena Natural Tender Venison. Z Nového Z¢landu se za uplynuly marketingovy
rok vyvezlo 14 206 tun masa, pochazejiciho z farmovych chovi. Z tohoto mnozstvi se v 85 %
stala odbératelem Evropa. K nejvétsim odbératelim se fadi Némecko, USA a Velka Britanie
(Steinhauser a Dominik, 2010).

Aby se zvet mohla chovat intenzivné, byly na naSem tzemi zfizeny obory. Obory jsou
oplocené pozemky, které svou rozlohou pfesahuji 50 ha. Jsou uréeny pro zvéf, ktera by mohla
zpusobit extrémni Skody na lesnich kulturdch a pozemcich vyuZivanych v zemédélstvi.
V oborovych chovech se vyskytuje vyssi riziko objeveni parazitdz, rizik nakazy. Zvér
chovana v oborach je urcena k lovu. Lovit se mlize pouze v obdobi tomu ur¢eném a pouze

povolenym mysliveckym zptsobem (Steinhauser a Dominik, 2010).

Zvet se mize chovat i faremnim zplsobem. Nej€astéji chovanou zvéti na farmach se
stali jeleni a danci. Témto zvifatim se musi poskytnout veskera péce — zajisténi dostatku pitné
vody, pastvy, dostatecny prostor k pohybu, podavani vyzivovych a mineralnich doplikd.
Také se musi zajistit veterindrni a zootechnickd péce, dale musi byt na farmé pfitomny
pfistfeSek, kde se mohou zvifata ukryt pfed nepfiznivym poc€asim. Zvifata chovana na
farméch se nelovi, na mistech k tomu urcenych je konana porazka. PoraZka se musi nahlasit
orgdniim statniho veterindrniho dozoru. Maso, ziskané z téchto zvifat se podle legislativy
neoznacuje terminem zvéfina, ale oznacuje se jako napf. jeleni maso (Steinhauser a Dominik,
2010).

Pti produkci masa se u jelenovitych vyuziva rychlého ristu hmotnosti zvifete do véku
asi 15 az 17 mésict. Pii dosazeni tohoto vé€ku se chované zvitfata zaCinaji porazet, protoze

bylo dosazeno nejvhodnéjsi doby pro porazku. Béhem tohoto obdobi dosahuji denni ptirastky
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u jelent 0,15 az 0,25 kg na kus a den a u danku 0,10 az 0,15 kg, tyto pfirdstky jsou zavislé na
sezon¢ a pohlavi. Porazkova hmotnost se pohybuje u mladych jelenti v rozmezi mezi 80 az
100 kg, u lanék mezi 60 az 80 kg. U dankt se hmotnost pohybuje v nizSich hodnotach.
Danécci se porazeji pii porazkové hmotnosti 40 az 50 kg a dan€lky pii hmotnosti 35 az 40 kg.
Na farmach v CR se jatena vytéznost pohybuje u daiiki i jelentt mezi 52 az 56% (Siler a kol.,
1996).

Zvéiina je zafazovana mezi dieteticky nejhodnotnéj$i potraviny pro celou fadu
vlastnosti. Maso zv¢éfiny se vyznacuje velmi nizkym obsahem tuku a cholesterolu a vysokym
obsahem bilkovin. Bilkoviny zvéfiny jsou cenény pro znacnou biologickou hodnotu, ktera
umoziuje jejich vyuziti pti tvorbé bilkovin lidského téla. Tuk se povazuje za nosi¢ chutovych
vlastnosti. Chut' a viiné zvéfiny jsou ovlivnény druhem a u jednotlivych druhti zvéte se
vyrazn€ odliSuji. Zvétina je zbarvena tmave Cervené s vyrazné sytéjSim odstinem neZ maso
hospodaiskych zvirat. Tmavé zbarveni je zptisobeno lovem misto porazky, a proto je zvysen
podil krve ve svaloviné. Mimo to se ve zvétfing vyskytuje vice svalovych barviv, zejména
myoglobinu. Maso zvéfiny ma ve srovnani se svalovinou hospodaiskych zvifat jemngjsi
svalova vldkna a niZs§i podil vaziva. MenSim mnoZstvim vazivové tkané je zajiSténa lepsi

stravitelnost masa (Forejtek a kol., 2009). Slozeni masa u jelenovitych je uvedeno v tabulce 4.

Tabulka 4: Primérné sloZeni masa u jelenovitych (Nuernberg et al., 2009)

Druh masa Obsah vody (%) Obsah bilkovin (%) Obsah tuku (%)
Daiici 74,3 23,2 1,3
Jeleni 74,4 23,5 2,1
Srnci 74,4 23,5 1

3.5 Chov netradi¢nich zvirat

3.5.1 Chov antilopy losi

Antilopa losi (Taurotragus oryx) se systematicky fadi do ¢eledi turovitych (Bovidae).
Pochézi z jizni a vychodni Afriky. Kohoutkova vyska u samcl mize dosahovat az 183 cm a
muze byt dosazeno hmotnosti az 950 kg. Rohy se vyskytuji u obou pohlavi, Sroubovité se
staci a mohou dosahovat délky az 70 cm (Kotrba a kol., 2004). U samic se kohoutkova vyska

pohybuje kolem 156 cm a hmotnost nepiesahuje 470 kg (Honsova, 2009). Diky své vysce se
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antilopa losi stala druhou nejvétsi antilopou svéta. Nejvyssi antilopou na svété se stala
antilopa Derbyho (Taurotragus derbianus). T¢lo antilop je zbarveno kaStanové€, u samci se
muze objevit Sedavy nadech. U obou pohlavi se vyskytuji vertikdlni pruhy v poctu 2-14.
Obéma pohlavim z ¢ela vyristd choma¢ hnédocCernych chlupi. Tento znak je vyrazny

zejména u samci (Kotrba a kol., 2004).

Antilopa losi se vSak nechova pouze ve vychodni a jizni Africe, ale také v Evropé.
Nejznamé;jsi je stanice Askania nova nalézajici se na Ukrajin€. Antilopy sem byly dovezeny
v roce 1892 (Kotrba a kol., 2004). Diky dlouhodobym tspésnym chovim v zajeti i ¢etnym
pokusiim o domestikaci je antilopa losi Organizaci OSN pro vyzivu a zemédélstvi (FAO)
doporucena od roku 2000 k plné domestikaci. V soucasné dobé se na uzemi CR chova v
nékolika zoologickych zahradach a také na pozemku Skolniho zemé&délského podniku v
Lanech (SZP) Institutem tropii a subtropti Ceské zemédélské univerzity (Bures, 2010).

V Lanech se antilopy chovaji od roku 2006. Zékladni stddo bylo tvofeno péti
antilopami. Tyto antilopy se narodily v zoologické zahradé ve Dvoie Kralové nad Labem

(Honsova, 2004).

Porazka antilop se neuskuteciiuje snadno. Bé&znou jatecni pistoli urcenou k porazce
skotu se antilopam neublizi. Pouziva se zbran s volnym projektilem, pfitom je rana sméfovana
na krk. Po poraZce se zvifata vyvrhuji a do 2 hodin se musi pfepravit do Vyzkumného ustavu
Zivocisné vyroby, ktery se nachédzi v Uhiinévsi. Zde se maso zpracovava podobné jako maso
skotu. Antilopi maso je zbarveno jasné Cervené, je v ném obsazeno vysoké mnozstvi
nenasycenych mastnych kyselin. Cholesterol je v ném naopak obsazen ve velmi malém

mnozstvi (Honsova, 2004).

3.5.2 Dalsi chované antilopy

Kudu (Tragelaphus strepsiceros)

Kohoutkova vyska se pohybuje v rozmezi 100 az 150 cm. Hmotnost samic je vyrazné
niz§i nez hmotnost samcii, nabyva hodnot od 120 kg do 215 kg, hmotnost samct dosahuje
120 az 315 kg. Kudu se stal zdrojem masa a je loven v celé vychodni a jizni Africe (Dominik
a kol. 2011).
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Springbok (Antidorcas marsupialis)

Antilopa skakava neboli springbok dosahuje kohoutkové vysky 70-80 cm a hmotnosti
25-45 kg. Jeji jméno je zapsano na seznamu IUCN Vv kategorii nizsi riziko ohrozeni, jeji stada
dosahuji nizkého poctu do 1500 kusii. Chova se na farmach v jizni Africe a bézn¢ se lovi pro

jemné a chutné maso (Dominik a kol., 2011).

Impala (Aepyceros melampus)
Impala vytvarii celkem 5 poddruhi, kohoutkovd vyska se pohybuje mezi 80-90 cm,
télo je dlouhé 110-150 cm a hmotnost dosahuje 40-75 kg (Dominik a kol., 2011).

3.5.3 Chov lam

Lamy jsou spolu s velbloudy zafazeny do c¢eledi velbloudovitych (Camelidae),
pochazeji z Jizni Ameriky a jsou bézné chovany v Andéach, kde slouzi zejména k noSeni
bfemen.

Lama se vyskytuje ve 4 druzich. Druh lama guanaco (Lama guanicoe), lama vikuna
(Vicugna vicugna), lama alpaka, ktera se poklada za potomka lamy vikuni, lama krotka je
zase pfedkem lamy guanako (Smaha, 2001). Maso z lam miiZze byt jesté dnes prodavano na
mistnich trzich (napf. v Bolivii). Muze se objevit v erstvé formeé nebo ususené a solené jako
tzv. ,.charque”. V masu lam se nachazi vysoky obsah proteint, ale nizky obsah tuku a

cholesterolu (Suhajda, 2006). Slozeni masa lam je uvedeno v tabulce 5.

Tabulka 5: Slozeni masa lam (Suhajda, 2006)

Druh lamiho Bilkoviny (%) Tuk (%) Mineralni latky Voda (%)
masa (%)
,,Charque* 57,2 75 3,3 28,8
Cerstvé maso 28,4 3,7 1,4 69,2
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3.6 Definice masa

Jako maso jsou definovany vSechny ¢asti t€l zivo€ichu, véetné ryb a bezobratlych,
Vv Cerstvém nebo upraveném stavu, které se hodi k lidské vyzivé. Podle této definice patii
ovSem mezi maso i zivo¢isné tuky, krev, droby, kiize a kosti (pokud se konzumuji), ale také
masné vyrobky. V uz§im slova smyslu se masem rozumi jen kosterni svalovina, a to vcéetné

vmezeteného tuku, cév, nervil, vazivovych a jinych ¢asti (Kadlec, 2009).

3.7 SloZeni masa

Maso se z nutri¢niho hlediska fadi k velmi cennym zdrojiim plnohodnotnych bilkovin,
vitaminll zejména skupiny B, nenasycenych mastnych kyselin a minerdlnich latek (mimo jiné
obsahuje Zelezo, vapnik a zinek). Pravem je povazovano za nenahraditelnou slozku vyzivy, i
kdyz je mozné (obtizn¢) zajistit plnohodnotnou vyzivu i bez konzumace masa (Kadlec, 2009).
Svalova tkan je tvotena 70 a75 % vodou, 22 % bilkovin, intramuskularni tuk se vyskytuje
okolo mnozstvi 2-4 %. Zbyvajici 2 % jsou tvofena fosfaty a mineraly. 22 % bilkovin se
rozdéluje na myofibrilarni bilkoviny, ty jsou zastoupeny 13 %, sarkoplazmatické bilkoviny

jsou zastoupeny 7 % a zbyla 2 % strukturalnich bilkovin pojivové tkané (Feiner, 2006).

3.7.1 Bilkoviny
Bilkoviny se rozdéluji do tii skupin, a to podle jejich rozpustnosti ve vode¢ a v solnych
roztocich a také podle umisténi Vv jednotlivych svalovych strukturdch. Rozdilna rozpustnost

bilkovin se vyuziva pii vytvareni struktury masnych vyrobkd:

e bilkoviny sarkoplazmatické — jsou obsazeny v sarkoplazmeé a rozpoustéji se ve vodé a
slabych solnych roztocich,

e Dbilkoviny myofibrilarni jsou tvoteny myofibrily, rozpoustéji se Vv roztocich soli,
Vv deionizované vodé nejsou rozpustné. Tato skutecnost Se vyznamné projevuje pii
tvorbé¢ struktury salami,

e bilkoviny stromatické se vyskytuji v pojivovych tkanich, nerozpoustéji se ve vod¢, ani

v solnych roztocich (Kadlec, 2009).

Bilkoviny jsou tvofeny aminokyselinami, ty se déli na esencidlni a neesencidlni.
V dne$ni dobé je znamo asi 190 aminokyselin, ale pouze 20 je dulezitych pro lidsky
organismus. Do esencialnich aminokyselin se fadi: isoleucin, leucin, lysin, methionin,

threonin, valin a fenylalanin. Ty to esencidlni aminokyseliny jsou nezbytné, lidsky
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organismus je neni schopen sam syntetizovat. Zbyvajicich 12 aminokyselin je lidsky
organismus sam schopen syntetizovat. Mezi né se fadi alanin, asparagin, arginin, cystein,
kyselina aspartova, kyselina glutamova, histidin, glutamin, prolin, tyrosin, serin a glycin
(Feiner, 2006).

Svalova vldkna mohou byt az 10 cm dlouhd, ale obvykle se délka jejich priméru
pohybuje v rozmezi 60-100 um. U mladych zvitat je primér vlaken nizsich hodnot (Warriss,
2010).

Sarkoplazmatické bilkoviny
Z této skupiny bilkovin jsou nejvyznamnéj$i hemova barviva hemoglobin a
myoglobin, kteréd jsou odpovédna za cervenou barvu masa (Kadlec, 2009). Rzné koncentrace

myoglobinu jsou uvedeny v tabulce 6.

Tabulka 6: Ruizné koncentrace myoglobinu (Feiner, 2006)

Druh prezvykavce Koncentrace myoglobinu v g/kg

libového masa

Hovézi 3-9
Jehnéci 4-6
Teleci 1-2,5

Myofibrilarni bilkoviny

Z celkovych 30 %, které pfipadaji na myofibrilarni bilkoviny, je tvofeno 16 % aktinem
a 42 % myosinem. Z celkové hmotnosti svalt vSak pfipada pouze 7-8 % na aktin a myosin
(Feiner, 2006). Molekulova hmotnost myosinu je 520 000, u aktinu je hodnota 42 000
(Warriss, 2010).

Stromatické bilkoviny

Mezi stromatické bilkoviny se fadi kolagen, elastin a keratiny. Nejvyznamnéjsi
zastupcem je kolagen. Kolagen se od ostatnich bilkovin odliSuje zastoupenim aminokyselin.
Pokud se maso zahfiva a teplota dosahne hodnoty 60 °C, kolagenova vlédkna se zacnou
zkracovat. Zahfevem ve vodé kolagen bobtna a postupné prechazi na glutin (Kadlec, 2009).

Ve skopovém mase nachazeji jemna a kratka svalova vlakna (Kolektiv autorti, 2008).
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3.7.2 Lipidy

Tuky jsou estery vysSich mastnych kyselin a glycerolu. V mase jsou tvotfeny 99 %.
Fosfolipidy, doprovodné latky aj. jsou pfitomny v menSim mnozstvi. Tuk je v téle zvirat
rozlozen nerovnomérné. Mensi Cast je ulozena uvnitt svaloviny, tuk je oznaCovan jako
intramuskularni nebo vnitrosvalovy. Tuk také mtze tvofit zéklad samostatné tukové tkané, je
oznacovan jako depotni nebo zasobni. Pro chut’ a kiehkost masa je dilezity intramuskuldrni
tuk, zejména jeho interceluldrni podil, ten je rozloZzen mezi vldkny formou zilek a tvofi tzv.

mramorovani masa (Steinhauser, 1995).

Tuk je vmase vyznamny z hlediska senzorického, protoZze je nosiCem mnoha
ardbmovych a chutovych latek. Tuk ovlivituje chutnost dvojim zptisobem. Zmény tuku jako je
hydrolyza a oxidace mastnych kyselin davaji vznik riznym produktim. Tyto produkty
v niz§ich koncentracich ovliviiuji pfiznivé aroma, ale ve vysSich koncentracich jsou

nepiijemné (Steinhauser, 1995).

Ve skopovém a jehné¢im loji jsou obsazeny nasycené a polynenasycené mastné
kyseliny i velké mnoZstvi mononenasycenych mastnych kyselin (Kolektiv autord, 2008).
Polynenasycené mastné kyseliny se rozd€luji do dvou skupin n-6 a n-3. Skupina n-3 je
obsaZena v jehnéfim a skopovém mase. Jako dalSi vyznamnad polynenasycend mastna
kyselina se uvadi konjugovand kyselina linolenova (CLA). Tato kyselina je obsazena pouze
Vv potravinach pochazejicich od ptezvykavci, pokud jsou zvifata chovéana na pastvé, jeji obsah

se zvySuje. Nachazi se v mase i mléce (Kolektiv autort, 2008).

Ve zvéfiné je ve vetSim mnozstvi obsazen intramuskularni tuk, zatimco
extramuskularni tuk se vyskytuje v malém mnozstvi (Forejtek a kol., 2009).

Ve skopovém a jehné¢im loji jsou obsazeny nasycené a polynenasycené mastné
kyseliny 1 velké mnozstvi mononenasycenych mastnych kyselin (Jurcik, 2008).
Polynenasycené mastné kyseliny se rozdéluji do dvou skupin omega 6 a omega 3. Skupina
omega 3 je obsaZena v jehné¢im a skopovém mase. Jako dal§i vyznamnd polynenasycena
mastna kyselina se uvadi konjugovana kyselina linolenova (CLA). Tato kyselina je obsazena
pouze Vv potravinach pochazejicich od pfezvykavci, pokud jsou zvifata chovéana na pastvé, jeji
obsah se zvysuje. Nachazi se v mase i mléce (Kolektiv autort, 2008)

Ve zvéfiné je ve vetSim mnozstvi obsazen intramuskularni tuk, zatimco

extramuskularni tuk se vyskytuje v malém mnozstvi (Forejtek a kol., 2009).
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3.7.3 Mineralni latky
Mineralni latky se vyznacuji specifickymi funkcemi z hlediska metabolismu

1 technologického hlediska. Hot¢ik ovliviiuje aktivitu enzymu adenosintrifosfatasy (ATPasy)
a Cetnych enzymt metabolismu cukrd. Vapnik se uplatiiuje pii svalové kontrakci a je
ucastnikem reakci pfi srazeni krve. Kromé toho se vyznamné podili jako strukturalni slozka
kosti. Vapnik, hot¢ik i1 jiné vicemocné kationty se ucastni vytvéieni pficnych vazeb mezi
fetézci bilkovin, a maji tudiz vyznam pro strukturu masa a masnych vyrobkt. I kdyz se maso
nefadi k nejvyznamnéj$im zdrojim vapniku, podili se do znacné miry najeho celkovém

piijmu (Kadlec, 2009).

Zelezo je v mase piitomno v hemovych barvivech. Vyskytuje se ve volné Vv iontové
formé¢, ve feritinu aj. Jeho vyznam zde je dan zejména jeho dobrou vyuzitelnosti pro lidsky
organismus (Kadlec, 2009). Obsah Zeleza v jednotlivych druzich potravin je uveden v tabulce
7. Jehnéci a skopové maso se fadi ke zdrojum lehce vstiebatelného zeleza. Vysoky obsah
zinku je obsaZen v hovézim a skopovém mase. Oproti jinym druhiim zvifat a potravindm je
v ¢erveném mase obsazen zinek ve vét§im mnozstvi. Nejvice se vyskytuje v jatrech

a ledvinach (Kolektiv autorti, 2008).

Tabulka 7: Obsah zZeleza (Steinmassl, 1994)

Druh potraviny Obsah Zeleza v mg/100 g
Teleci jatra 54

Hovézi maso v konzerve 4,3

Teleci maso 2,9

Veprova pecené 2,8

3.7.4 Vitaminy

3.7.4.1 Vitaminy skupiny B

Ze skupiny vitaminil B se v mase vyskytuje cela fada. Ve skopovém a jehnécim mase
JSou obsazeny vitaminy B, By, B3, By, Bg a obzvlast’ hojné je zastoupen vitamin Bj,. Tento
vitamin se vyskytuje pouze v potravinach zivo¢isného ptavodu (Kolektiv autord, 2008).

Hovézi maso je zdrojem vitaminu B, (kobalaminu), B, (riboflavinu), Bs (niacin), Bs
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(kyselina pantotenova) a Bg. Hojné mnozstvi kyseliny listové a vitaminu A se vyskytuje

V jatrech (Zahradkova a kol., 2009).

3.7.4.2 Vitaminy lipofilni
V jatrech a tukové tkani jsou obsazeny lipofilni vitaminy — A, D a E. Vitamin C se

vyskytuje v zanedbatelném mnozstvi. V Cerstvé krvi a jatrech je vSak obsah vitaminu C vyssi.

Droby a jatra maji vys$si obsah vitamint nez svalovina. Rozdil v zastoupeni vitamint zavisi i

na druhu zvitete (Steinhauser, 1995). Porovnani obsahu vitaminti je uvedeno v tabulkach 8

a9.

Tabulka 8: Obsah vitamint porovnani zvéfiny a skotu (Forejtek a kol., 2009)

Druh zvirete Tiamin Riboflavin Kyselina Vitamin Bg
mg/100 g mg/100 g pantotenova mg/100 g
mg/kg
Jelen 0,319 0,199 2,860 0,517
Skot 0,058 0,112 0,980 0,520
Tabulka 9: Obsah vitamind a mineralnich latek v mase (McCance and Widowson, 1997)
Zelezo | Zinek Thiamin | Riboflavin | Niacin | Bg B,
mg/100 | mg/100 g | mg/100 g | mg/100 g mg/100 | mg/100 | nug/100
g g g g
Libové 2,1 4,3 0,07 0,24 52 0,32 2
hovézi
Libové 1,6 4,0 0,14 0,28 6,0 0,25 2
jehnéci
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3.7.5 Extraktivni latky
Nazev této skupiny latek je odvozen od extrahovatelnosti vodou. V mase je obsah

extraktivnich latek nizky. Tyto latky jsou soucdsti enzymu, vytvaieji typickou chut’ a aroma
masa, maji velmi nesourodé¢ chemické slozeni. Pro chutnost masa ma nejvétsi vyznam
kyselina inosinova a glykoproteiny, dale chut’ tvoii i glutamin.

Extraktivni latky vznikaji po smrti zvifete v pribéhu posmrtnych zmén. Je potiebné
nechat maso zrat dostateéné¢ dlouho, aby tyto pfemény nastaly v dostate¢né mife a nastala
plna chutnost masa. Nékteré extraktivni latky jsou uméle piidavany do masa pro obohaceni
jeho chutnosti. Jednd se zejména o preparaty, obsahujici glutamat sodny. Extraktivni latky
jsou rozdéleny na sacharidy, organické fosfaty a dusikaté extraktivni latky.

Sacharidy jsou v zivoc¢isnych tkanich obsaZzeny v malém mnozstvi. V mase je
zastoupen predevSim glykogen a jeho produkty a meziprodukty vzniklé pfi odbourdvani.
Glykogen je ve svalech dulezity energeticky zdroj.

Mezi organické fosfaty se fadi zejména nukleotidy a nukleové kyseliny, ale také jejich
rozkladné produkty. Adenosintrifosfat (ATP) je pfi posmrtnych zméndch pfeménovan na
adenosindifosfat, adenosinmonofosfat, kyselinu inosinovou, inosin, hypoxanthin, xanthin a
kyselinu mocovou. Meziprodukty odbouravani ATP jsou vyznamné pro chutnost masa, jsou
zde uplatiiovany obzvlaste kyselina inosinov4, inosin a ribosa.

Dusikaté extraktivni latky jsou velmi riznorodou skupinou, kterd je tvofena
aminokyselinami a nékterymi peptidy. Z volnych aminokyselin jsou obsazeny glutamin,
kyselina glutamova, glycin, lysin a alanin. Karnosin, eserin a glutation jsou nejvyznamnéjsi

z peptidu (Steinhauser, 1995).

3.8 Vlastnosti masa

3.8.1 Barva masa
Barva masa je zavisla na druhu a stafi zvifete. Vétsinou plati, ze u mladych zvifat je
maso zbarveno svétleji nez u starSich zvifat, jejich maso je zbarveno tmavé. Teleci je
zbarveno rizove az svétle Cervene. Mlady byk svétle Cervené az stiedné Cervené, jalovice/vil
sttedné az siln¢ Cervenou, krava tmavé Cervenou, jehné stfedné Cervenou (Scheper, 2004).
Cervené zbarveni masa je uréeno hemovymi barvivy hemoglobinem a myoglobinem.
Obsah hemovych barviv se lisi podle druhu zvifete, je také zavisly na intravitalnich vlivech

(Kadlec, 2009.
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Skopové maso je zbarveno svétle az jasné Cervené, kiizleCi maso je Sedobilé az

nartuzové€lé (Kolektiv autort, 2008).

Tabulka 10: Obsah celkového mnozstvi hemovych barviv (Ingr, 2003)

Druh masa Celkové mnozstvi hemovych barviv
mg/kg
Danci 9000
Hovézi 3000-7000
Jehnéci 2500
Jeleni 6000-7000
Teleci 440

3.8.2 Krehkost

Kiehkost masa je uréena jeho strukturou, stavem a chemickym slozenim. Aby bylo
dosaZzeno optimalni kiehkosti masa, musi se nechat dostate¢né¢ dlouho uzrat. Poté se uvolni
posmrtna ztuhlost. Kfehkost vyznamné zavisi i na obsahu pojivové tkang, tedy na obsahu
kolagenu, popi. dalSich stromatickych bilkovin, které strukturu masa zpeviuji. K jejich
uvolnéni dochdzi rovnéZ enzymovou cestou pii zrani masa. Kulinarni zpracovani
dlouhodobym zahievem v pfitomnosti vody znamena pievedeni kolagenu na Zelatinu a
zmé&knuti masa (Kadlec, 2009). Pro dosazeni optimalni kiehkosti a se maso musi nechat
odleZet. Tento proces se nazyva zrani masa. Doba zrani se u kazdého druhu piezvykavce lisi.

Maso zvéfiny by mélo byt zavéSeno a uskladnéno v chladném prostiedi do teploty
7 °C. Za téchto podminek se necha odlezet minimalné 3 dny-mladé zvifata, starsi zvifata 5 az
7 dni (Forejtek a kol., 2005).

Optimalni hodnoty teploty pfi zrdni hovéziho masa se nachazeji v rozmezi 1-4 °C.
Délka zrani masa je zavisla na uzitkovém typu, plemeni a véku zvitete. U plemen s dvojitym
osvalenim jako jsou belgické modrobilé a piemontese se uvadi délka 4-8 dnu. Pro plemena
S vy$$im mnoZstvim se uvadi 10-15 dnl. Maso pochazejici z dojenych plemen se miZe nechat

zrat dokonce 21-35 dni (Zahradkova a kol., 2009).
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3.8.3 Vaznost masa

Nejvyznamngjsi vlastnosti masa je vaznost. Jedna se o schopnost masa vazat vodu
vlastni pfipadné ptidanou. Tato vlastnost vyznamné ovliviiuje kvalitu masnych vyrobki.
Nezadouci jsou nadmérné ztraty vody pii vyrobnim procesu, tepelném opracovani a
skladovani masnych vyrobkll. Vaznost masa je ovlivilovdna zachdzenim s masem a
pridavanim riiznych piisad. Na vaznost je plisobeno mnoha faktory, jedna se o pH, obsah soli,

obsahem n¢kterych iontt a prabéhem posmrtnych zmén (Kadlec, 2009).

3.9 Postmortalni zmény v mase
V pribéhu posmrtnych zmén dochazi k preméné svalové tkané na maso. Pfi pribéhu
postmortalnich zmén je ovliviiovana kvalita masa. Postupné se zacind utvaret kiehkost a

udrznost masa. Postmortalni zmény se déli na 4 stadia (Kadlec, 2009).

3.9.1 Prae rigor

V prvni fazi posmrtnych zmén je pfitomno dostacujici mnozstvi ATP. Hodnota pH se
nachazi v neutralnich hodnotach 6,9-7,2. Pii usmrceni zvifete se ukonéi piisun kysliku do
svalu, rovné€z nefunguje krevni ob&h, a proto resyntézou v jatrech nedochéazi k dopliiovani
glykogenu (Kadlec, 2009).

V tomto obdobi je u masa dosazeno vysoké vaznosti, neprobihd uvoliovani vody a
dobfte se hodi pro zpracovani na masné vyrobky. PfestoZe se oznacuje jako teplé maso, teplota
rozhodujici neni. Pfi této fazi je dokonce moZné maso zmrazit a vlastnosti teplého masa

zUstanou i presto zachovany (Kadlec, 2009).

3.9.2 Rigor mortis

Do této faze posmrtnych zmén se maso dostava pii vytvoreni pficnych vazeb mezi
aktinem a myosinem. To se projevi ztuhnutim masa. Také se za€ina tvofit kyselina mlécna,
diky tomu je zplsoben pokles pH. Pokles pH je zavisli na téchto faktorech: teploté, zasobé
glykogenu, druhu zvifete aj. U nckterych piipadii se mize objevit odchylné zrani. Toto
odchylné zrani se oznacuje jako PSE a DFD maso. Poklesem pH se zvysi udrznost masa, ale
zaroven se negativné ovlivni vaznost. To se projevi nejnizs§i vaznosti masa, v priabéhu dalSich

fazi se bude opét zvySovat. V této fazi je maso Spatné zpracovatelné (Kadlec, 2009).
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3.9.3 Zrani masa

P1i této tieti fazi dochazi k postupnému uvolilovani ztuhlosti a zvySujici se vaznosti. K
dal§im zménam se fadi mirny narast pH a zlepSeni organoleptickych vlastnosti. U masa se
zvysi kiehkost a hodnota pH, ale nedostane se na ptivodni hodnotu. Béhem zrani je dosazeno i
zvySeni vaznosti masa. Nastava odbourdvani bilkovin a nukleotidi a béhem jejich dalsi
pfemény dochdzi k vytvotreni extraktivnich latek. Soubézné je u masa dosazeno kiehkosti.
Dostacujici doba zrani ovliviiuje zkiehnuti masa. Aby se snizilo riziko mikrobialniho

napadeni, musi se zrani uskutecnovat pouze v chladirnach (Kadlec, 2009).

3.9.4 Hluboka autolyza

Do této faze se maso dostava pii del§i dobé skladovani. Tento proces je vylozené
nezadouci. Bilkoviny se zacinaji rozkladat na aminokyseliny a peptidy, U masa se vyskytuje
nepiijemna chut a aroma, tuky hydrolyzuji. Casté je i napadeni mikroorganismy (Kadlec,
2009).

3.10 Vady masa PSE a DFD

Pfi druhé fazi postmortalnich zmén masa se mohou objevit odchylky pii zrani. Tyto
odchylky se nazyvaji PSE a DFD. OznacCeni PSE pochazi z anglickych slov Pale, Soft,
Exudative, ¢esky se oznacuje jako maso bled¢, mekké a vodnaté. Oznaceni DFD je odvozeno
od Dark, Firm, Dry, ¢esky se oznacuje jako tmavé, tuhé, suché maso (Warriss, 2010).

Tyto vady se vyskytuji u zvifat nachylnych ke stresu, kterému jsou vystavena pied
porazkou. Pfi stresu se uvolnuji hormony adrenalin a noradrenalin, ze §titné Zlazy je to
tyroxin. Nastava urychleni glykolyzy a glykogen je odbouran na kyselinu mlécnou (Kadlec,
2009).

Pro vadu PSE je typicky prudky pokles pH. V mase se uskute¢ni ¢aste¢na denaturace
bilkovin, nebot’ pii poklesu pH se v mase jesté¢ udrzovala vysoka teplota. Miize se objevit
teplotni extrém az 43 °C. Nejvyssi riziko vzniku odchylky PSE je pfi teplotach nad 39 °C.
Denaturaci bilkovin a poklesem pH je zplsobena nizkd vaznost vody a mé&knuti tkan€. PSE
maso je nevhodné pro masnou vyrobu. Objevuji se u n& vysoké ztraty vody pii tepelném
opracovani. Toto maso se mizZe vyuZit pouze k vyrobé fermentovanych saldmi. Nizka
vaznost a nizké pH se hodi pro suSeni a je zajisténa udrznost. Pouzit se mize v omezeném

mnozstvi (Kadlec, 2009).
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U DFD masa se po smrti zvifete objevuje pouze nizky pokles pH. Pro toto maso je
typické vysokd vaznost. Oproti norméalnimu masu se zbarveni pohybuje v tmavsich odstinech.
Pokud nastane extrém, muze se zbarvit az ¢erné¢. Maso je tuhé a neprojevi se chut’ a aroma.
Toto maso se muze pouzit k vyrobé mélnénych tepelné opracovanych vyrobkl, kam jsou

zatazeny parky a mékké salamy (Kadlec, 2009).
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4., ZAVER

Cilem prace bylo napsani literarni reserSe a porovnani slozeni a technologickych
vlastnosti masa riznych druhti prezvykavci.

V hovézim mase jSOU obsazeny zejména vitaminy skupiny B, a to By, Bs, Bs, Bg, B2,
Nejvyssi mnozstvi kyseliny listové s vitaminem A je obsazeno v jatrech. Hovézi maso slouzi
jako zdroj Zeleza, zinku a konjugované kyseliny listové (CLA).

Skopové maso se stalo bohatym zdrojem vitamina skupiny B. Z této skupiny obsahuje
vitaminy B, B, B3, Bg a velké mnozstvi vitaminu Bj,. V tomto mase jsou také obsazeny
mononenasycené, polynenasycené mastné kyseliny. Nejvyssi obsah tuku je ve skopovém
mase.

Ve zvéfiné je obsazen nizky podil tuku, zejména esencidlnich mastnych kyselin
omega-6 a omega-3. Obsahuje velmi nizké mnozstvi tuku.

Nejvice hemovych barviv je obsazeno v mase zvéfiny, nejméné v mase hovézim.
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