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ABSTRAKT

Bakalarska prace se zabyva tematikou noci ve vytvarném umeéni, kterou nasledné
aplikuje jako inspiracni zdroj pro vytvarné Cinnosti v materské Skole. Obsah teoretické
Casti se zamérfuje na rozvoj poznavacich procesl, vyznam predstavivosti a vytvarného
vyjadfovani u déti v pfedskolnim obdobi. Prace se dale zabyva namétem tmy a noci ve
vytvarné kultufe a jejich uplatnénim ve vzdélavacim procesu v matefské Skole.
V neposledni radé text rozvadi moznosti vyuziti vytvarného uméni za pomoci
animacénich a vytvarné projektovych metod. Prakticka ¢ast je zaméfrena na pfipravu,

realizaci a reflexi vytvarné fady, inspirovanou noci a déji s ni spojenymi.

KLICOVA SLOVA: predskolni obdobi, noc, vytvarny projev, projektova vyuka



ABSTRACT

My bachelor thesis deals with a theme of the night in the field of fine arts. This theme
is applied as a source of inspiration for art lessons in a nursery school. The content of
the theoretical part is focused on the development of cognitive processes, sense of
imagination and artistic expression by preschool age children. This thesis also deals
with the subject of darkness and night in the fine arts and its use in the educational
process in a kindergarten. Last but not least, the text expands possibillities of using fine
arts with the aid of animation and art design methods. The practical part focuses on
preparation, implementation and reflection of the artistic series that is inspired by the

theme of night and the processes, which are related to it.

KEYWORDS: pre-school period, night, artistic expression, project aducation
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Uvod

Noc se stala tak pfirozenou soucasti naseho kaidodenniho Zivota, Ze obcas
zapominame, jakou moc a tajemstvi ukryvd. Motiv noci se dd uchopit zmnoha
pohledu. Inspiraci pro tuto praci se stalo vytvarné uméni, vnémz se noc skryva
v rliznych formach, které se daji vyuZit jako inspirace pro vytvarné ¢innosti pti préci

s détmi.

Bakalarska prace je rozdélena na dvé casti. Teoreticka Cast se zaméfuje na vyznam
predstavivosti, vytvarné vyjadfovani a rozvoj poznavacich proces( v predskolnim véku.
Dale se zabyva namétem noci ve vytvarné kulture a jeho uplatnénim ve vzdéldvacim
procesu materské Skoly. Nechybi zminka o vyuziti vytvarného uméni pomoci vytvarné
projektovych metod. Praktickd ¢ast je zamérena na ptipravu, realizaci a reflexi vytvarné

fady inspirované noci a déji s ni spojenymi.

V uméni je téma noci, a vSe s ni spojené, Casto vyuzivano, at uZ jako hlavni namét,
nebo jako soucast zobrazované scény. Jednd se o zajimavy tematicky celek, ktery by
mohl byt inspiraci pro naméty vytvarnych Cinnosti v materské Skole, kde se vytvarné
umeéni vyuzivd. Pro déti je motiv noci vniman jako vzrusSujici a emotivni jev, ktery se
¢asto objevuje v pohadkach a détské literature. Touto bakaldfskou praci bych chtéla
poukazat na tematiku noci vyuZivanou jak v historickych dilech, tak soucasnych. Pfi
pohledu na nékolik obrazli zaznamendvajicich noc v rliznych fazich vznikla myslenka
spojujici vytvarné uméni s détskou literaturou. Podminkou se tedy stalo vytvoreni
autorského pribéhu, ktery celou vytvarnou fadu propoji. A kde jinde by se mél
odehrdvat nez v galerii mezi vSemi uméleckymi dily. Skrze vytvarny projekt, ktery
propojuje logicky sled wvytvarnych ¢innosti a tematicky koncipovany pribéh, déti
dostavaji moZnost sezndmit se s motivem noci blize a odZit si pfipadné obavy a
asociace, které maji stématem spojené, nebot jsou v predskolnim véku pfirozené.
Principem celé vytvarné tady se stala prace s obvyklym materidlem, ktery se da
pojmout netradi¢né, a zabavné ho tak propojit s ndmétem noci. Touto cestou bych se
rada podélila s ostatnimi pedagogy o odhodlani pfi vybéru uméleckych dél, jelikoz lze
mezi nimi hledat rlizné souvislosti, které mohou vytvaret neustdle nové naméty

k vytvarnym radam.



I TEORETICKA CAST



1 Psychologické determinanty v ontogenezi ditéte predskolniho

véku

Vzhledem k tématu této bakalarské prace je dllezité si priblizit predSkolni obdobi. Pro
tuto praci je vyvoj dllezity predevsim z pohledu psychologického, kdy se zamérime na
pozndvaci procesy a fantazii i z pohledu vzdélavani. Pfiblizime si specifika tohoto véku,
kterd v sobé skryvaji klic k mnohym freSenim situaci, se kterymi se mizeme s détmi
vtomto véku setkat. Stru¢né si vymezime toto obdobi a pripomeneme si vyvoj
pozndvacich procesu, ktery navazuje na dalsi aspekty tohoto véku. Pokusime se najit

souvislost mezi fantazii a sny, které spojuje téma této prace — noc.

1.1 Poznavaci procesy a pojeti kresby v predskolnim obdobi

Predskolni obdobi je pro déti vyvojovym meznikem, ktery se vyznacuje nékolika
vyznamnymi projevy. Béhem predskolniho véku se dité posune nejenom fyzicky, ale
predevsim i psychicky. Proto je dllezité tento vyvoj nepodcenit a dodat dostatecny
prostor, lasku a pocit jistoty a bezpeci vSem détem. V nasledujici kapitole se pokusime
priblizit zakladni poznavaci procesy a jejich vyvoj, ktery souvisi s ostatnimi procesy.
PopiSeme si, jak se u ditéte predskolniho véku proménuje jeho vlastni identita a jak
vnima samo sebe a své okoli. DuleZitou oblasti pro tuto praci bude pohled na
vysvétleni reality a toho, jak ji dité vtomto obdobi chape. Pljde prfedevsim o pojeti
reality v kresbé, vypravéni a samotné hie. Dozvime se, jestli maji i pohddky néjaky svij
specialni vyznam pro toto obdobi, a navazeme na vyvoj reci, kterd je velmi dllezita.
Stava se totiz dalSim moznym nastrojem ke sdéleni reality a pohledu takového, jakym
dité skutecnost chape podle svého vlastniho mysleni, se kterym fec souvisi. Ve vétsi
mife se zaméfime na fe€ egocentrickou, ktera v tomto obdobi prochazi svym vyvojem

a dité v ni mUze nalézt vlastni pochopeni skute¢nosti a vyporadani se s ni.

Pro zacatek si pokusime vymezit obdobi predskolniho véku. Jedna se tedy o obdobi
zhruba od 3 do 6 let véku ditéte. Toto obdobi neurcuje pouze fyzicky vék ditéte, ale
souvisi predevsim s jeho socialni zralosti, ktera vrcholi nastupem do skoly, coZ je nejen
pro dité dulezity vyvojovy meznik. Ten mlze predskolni obdobi prodlouzit o jeden,

eventuelné o vice let. Typické pro toto obdobi je postupné uvolfiovani jeho zavislosti
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na rodiné a narGstani aktivity, kterd ditéti pomaha pfi prosazovani a uplatfiovani se ve

vrstevnické skupiné (Vagnerova, 2000).

Pro dité v predskolnim véku se stdvaji pfirozenéjsi béiné normy chovani, které si v
prabéhu osvojuje, a neboji se vstupovat do roli, jejichZ obsah uz zacalo chapat. Dulezité
je osvojeni si emoci a jak uvadi Pfeffer (2003, s. 12), ,vnimat svoje emoce, rozliSovat je
a umét je pojmenovat je zdkladnim predpokladem pro vytvdreni a rozvoj emocnich a
socidlnich schopnosti“. Emoc¢ni inteligence a komunikace si v pribéhu vyvoje prosla
nékolika zménami a dale podle Vagnerové (2000), se tak dostala na pfijatelnou Uroven,
diky které dité zvlada komunikovat s okolnim svétem blizkych i neznamych lidi. Détské
mysleni zUstava stdle prelogické a egocentrické, coZz dokazuje vazanost na aktudlni
situaci a subjektivni dojem ditéte. DlleZzitym Ukolem predskolniho obdobi je prekonani

tohoto mysleni, coz se stava jednim z mnoha predpoklad( k nastupu do Skoly.

Vyvoj pozndvacich proces se v tomto obdobi vyznacuje predevsim zamérenosti na
nejblizsi svét ditéte a na pravidla, kterd v ném plati. Mysleni plné nerespektuje zakony
logiky, je malo flexibilni a nepresné, a proto ho nazyvame jako mysleni nazorné,
coz vysvétluje Vagnerova (2000, s. 102) jako ,ulpivdni na subjektivnim pohledu a
tendence zkreslovat usudky na zdkladé subjektivnich preferenci.” DalSim znakem je
fenomenismus, pfi némzZ je dité fixovdno na realitu a jeji obraz tak, Ze nedokaze
pfijmout skute€nost jinou a ve svych Uvahach tuto skuteénost neopousti. Zaroven se
jedna o pretrvavajici vazbu na pritomnost, kterou nazyvdme prezentismus. Vagnerova
(2000, s. 103) popisuje pripad, kdy dité v predskolnim obdobi ,naprosto odmitd napf.
takové sdéleni, Ze velryba neni ryba.” Mezi dalsi znaky mysleni predskolniho ditéte
patfi zkreslovani a dokreslovani si reality. Pokud dité nema dostatek informaci nebo
danym informacim nerozumi, doplni si je svymi vlastnimi a celkova realita se tak zméni.
Jak uvadi Vagnerova (2000, s. 103) ,predskolni déti necini velky rozdil mezi skutec¢nosti
a fantazijni produkci.” Tento zpUsob mysleni nazyvdame magicnost. V neposledni fadé
nesmime zapomenout na znak oznacujici se jako absolutismus, ktery je dulezitym
projevem détské potreby jistoty. Dité v tomto obdobi Zije v pfesvédceni, Zze vse, co
poznalo a nyni se odehrava, musi zlstat uz navidy a ma to definitivni a jednoznacnou

platnost. , Prikladem takového postoje mizZe byt reakce jednoho predskolniho chlapce
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na reklamu vychvalujici jednu zubni pastu jako nejlepsi. Tento chlapec ji odmitl s tim, Ze
nejlepsi je jind, protoZe to tak fikali minule” (Vagnerovd, 2000, s. 103). Tato vazanost na
pfitomnost a znaky s ni spojené je dulezita i ve vztahu k sobé samému. Poji se vétSinou
s néjakym vnéjsim znakem, ktery charakterizuje jinou bytost. Pro dité v predskolnim
obdobi tak plati, Ze kdyz mu date néjaky predmét nebo obleceni charakterizujici danou
postavu, dité pfedmétem pfijme proménu identity a citi se tak odliSné, coi se
projevuje i v jeho chovani. Pri¢inou odmitani typického znaku mlze byt strach ze ztraty
své vlastni identity. Dité mladsiho predskolniho véku nechape moznou ndvratnost zpét,
tudiz nepfijme fakt, Ze se clovék mohl prevléci za ¢erta. Chdpe to tak, Ze se z ného Cert
stal a uz to nelze vratit. Naproti tomu starsi predskolni dité tuto skutecnost chdpe a
dokdze pfijmout moZnou zménu identity kostymem, ktery certa charakterizuje,
protoze, kdyz se kostym sunda, je zpatky vlastni identita dané osoby (Vagnerova,

2000).

Aby bylo dité prfedskolniho véku v citové a rozumové rovnovaze, ma potrebu si realitu
pfizplsobovat svym potfebdm a prezentovat ji bez ohledu na objektivni skute¢nost. To
mu pfinadsi jeho fantazie, kterd je v tomto obdobi velmi dllezitd a ma pro dité
harmonizujici vyznam. Dité si mlze fantazii pomoci pfi vyrovnavani se s realitou,
kterou svym myslenim a (ne)zkuSenostmi jesté nedokaZe zcela pojmout. Mlze se
projevovat antropomorfismem, jehoZ podstata spocivad v pfirovnavani lidskych nebo
jen Zivych vlastnosti vécem a svétu, které si jinak dité nedokaze vysvétlit. Ditéti se tak
stdva svét a realita pro néj pochopitelnéjsi a usnadniuje si v ném orientaci. Pfesto, Ze uz
v tomto obdobi umi dité rozlisit Zivé bytosti od nezivych objektli, neboji se dité tyto
rozdily prehlizet a prisuzuje tak i nezivym objektlim vlastnosti Zivych bytosti. Jak uvadi
Vagnerova (2000, s. 107), , Napriklad jeden predskolni chlapec ostrihal chlupy plysové
kocce a velice se divil, kdyZ se jeho matka zlobila. Argumentoval tim, Ze ji pfece znovu
narostou, jako jemu narostly viasy”. Takové pochopeni svéta je pro dité jednodussi a
pojima tak i svét — jednoduse. Langmeier (1991, in Vagnerova, 2000, s. 107) uvadi
Lhvézdy a mésic nékdo dal na oblohu, nékdo napustil vodu do rybnika, nékdo na ném

udélal do rana led apod.”.

Dalsim projevem poznavani predskolniho ditéte je nutnost klast ddraz na viditelné

projevovani aktualni situace. To muZe probihat v kresbé, vypravéni nebo ve hre, kde
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dité projevuje svij ndzor na svét, a ve kterém se plné projevuji vySe zmifiované znaky
mysleni a predevsim emocniho prozivani. Pro dité se takto jevi svét jako bezpecné
misto, které je pro néj prehledné, zjednodusené, sjasné platnymi pravidly.
Zobrazovana skutecnost muze ditéti slouzit jako vyrovnavani se s realitou, ktera je pro

néj obtizné pochopitelna, tim se pro dité stdva méné ohrozujici (Vagnerova, 2000).

Kresba ndm muze slouzit i jako vhodny pfistup k pozndni osobnosti ditéte. Kresba neni
samostatné oddélitelnd, jelikoZ v sobé zahrnuje hru, snéni i realitu. K volné kresbé neni
dité nuceno, a tak bere kresleni jako hru, kterd ho bavi. Z této hry mohou vyvstat
najevo pravdy, které jsou nutné fesSit a nemusi byt pro dité prijemné. Nesmime
zapominat, Ze kazdé dité je jedinecné a osobité se spoustou vlastnich prani. Takova
pfani se mohou objevovat v kresbé védomé i nevédomé a stejné takova mohou byt i
prani samotnd. Béhem kresby na dité samoziejmé pUsobi i realita, ktera kresbu
ovliviiuje. Détska kresba je tak motivovdna okolnim svétem a vécmi, které dité zajimaji
nebo ho mohou trapit. Jako dlkaz lasky a pratelstvi mizZzeme od ditéte dostat kresbu.
V takovém pripadé se jedna o darek, ktery bychom méli s radosti a zdjmem pfijmout,

protoZe nam tim dité fikda, Ze nds ma rado (Davido, 2008).

Piaget (1970, in Vagnerova, 2000, s. 109), ,kresba je jednou ze symbolickych funkci,
Vv niZ se projevi tendence zobrazit realitu tak, jak ji dité chdpe”. K takovému poznani ale
dité musi nejprve dojit. V obdobi batoleciho véku je pro dité zajimavy pohyb, ktery je
s kreslenim spojen. Vysledkem jsou ¢maranice, na kterych si dité tento pohyb osvojuje
a na samotném vysledku tedy tolik nezdlezi. Oproti predskolnimu obdobi, kde si dité
za¢ind uvédomovat, Ze kresba mu muzZe slouzit jako prostifedek k zobrazeni reality.
Kresba i pfesto neni zdmérné planovana a byvd pojmenovana az dodatecné, vétSinou
podle néjakého vyrazného znaku, ktery je vzhledem k celé kresbé typicky. V prabéhu
dalSiho obdobi je dité schopné s pfedem danym umyslem zamérné nakreslit néco
konkrétniho, co uz ma dopredu pojmenované. Jak bude vysledny objekt podobny
skutecnosti, zavisi na mnoha aspektech. Pfedevsim musi dité dosdhnout uréité drovné
celého komplexu schopnosti a dovednosti. Mezi ty patti napfiklad motorika hruba i
jemnd, senzomotorickd koordinace nebo pozndvaci procesy. Dulezité jsou ale také
faktory, které na dité momentalné plsobi, a predevsim jeho aktualni emocni stav.

Vysledny objekt se i pfesto muize liSit od skutecnosti ve vétSim poméru hlavné proto,
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Ze v kresbé mohou prevaZzovat subjektivné pro dité dualezité rysy. Mlzeme tedy fici, Ze
dité vtomto obdobi kresli pouze to, co o objektu vi, co se mu na ném zda duleZité.
»Napfiklad kresba lidské postavy md na pocdtku hlavu a koncetiny, ale asto ji chybi
trup. Vzhledem ktomu, Ze by télo mohlo byt docela dobfe zobrazeno stejnym
zpusobem jako hlava, neobstoji ndmitka, Ze by jej dité nedokdzalo nakreslit”
(Vagnerova, 2000, s. 109). Na konci predskolniho obdobi mizZeme u ditéte zaznamenat

kresby, které se stdle vice podobaji skute¢nosti, kdy dité zacina kreslit spise to, co vidi.

Détskou kresbu Ize také studovat a vyuzivat ji v mnoha oblastech. Nejznaméjsi vyuziti
je béhem testovani mentdlni Urovné ditéte, protoZe kresba nam miZe napovédét
mnohé o soucasné inteligenci konkrétniho ditéte. Dalsi vyuZiti se ndm muze hodit,
pokud budeme mit ve tridé dité, které ma jiny matersky jazyk, nebo dité, které
dostatecné neovlada jazyk. V takové situaci mlizeme vyuzit kresbu jako komunikaéni
prostfedek, kdy si pomoci ni budeme sdélovat to, co dité potfebuje, citi, nebo to, co od
ditéte potfebujeme my. V neposledni fadé muze fec slouzit v oblasti védomosti ditéte
o svém vlastnim téle a jeho pojeti v prostoru. Pokud vezmeme v tGvahu kvalitu kresby,
ta nam mulzZe odrdzet Uroven intelektu, predevsim ale emocni rovnovahu, ktera je
dllezitda béhem adaptace ve $kole nebo v rodiné. Pfi pojeti kresby jako prostredku
k poznani ditéte nesmime zapominat na fakt, Ze pouhd jedna kresba ndm o ditéti
nemusi nic vypovédét a nemusi to byt dikaz toho, Ze se s ditétem néco déje. Proto
bychom z ni neméli vyvozovat zadné zavéry. O takovou diagnostiku je nutné pozadat
odbornika, ktery ma odborné znalosti, ale predevsim i cit a intuici. Nejde totiz o
samotnou kresbu, dité musime poznat i z hlediska socidlnich a kulturnich souvislosti.
Lze tedy fici, Ze jednotny navod k prozkoumani détské kresby neexistuje (Davido,

2008).

K dalSimu vyjadreni vlastniho pochopeni reality a postoje ke svétu patfi hra a
vypravéni. Pro predskolni dité mUzZe byt realita ¢asto problematickd a dité se s ni tézko
vyrovnava. Symbolickd hra tak ditéti slouzi jako prostfedek, aby se spro néj
komplikovanou skutecnosti vyporadal. Vtomto obdobi dité skutecnost zcela jesté
nechdpe a musi se ji plné prizplsobovat. A ne vidy se okolni svét prizpUsobi i ditéti.
Dité si tak pomoci symbolické fe¢i umozni alespon néktera prani uspokojit, ktera se mu

ve skutecnosti nedostavaji. Pfi symbolické hre si dité mlze urcit sva vlastni pravidla,
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chovat se podle sebe a celou realitu si tak pfizplsobit svym potfebam. , Dité si mizZe
znovu prehrdt situaci, které nerozumélo nebo se jej citové dotkla, a najde alespofi na
této urovni prijatelné reseni. Napriklad vyresi svij strach ze psu: ve hie jsou psi hodni,
neni tfeba se jich bdt” (Vagnerovd, 2000, s. 110). Situaci, ktera je pro dité sloZitd a

problematicka, si dité prozije a zpracuje podle sebe a uvniti sebe si ji vyresi.

Podobné rysy se odehravaji i v pohadkovém déni, které je zjednodusené, primitivni.
Podle P. Ri¢ana (1990) jsou znaky stejné s timto pohadkovym svétem. V takovém se
objevuji pohadkové bytosti, které maji stejny a jednoznacny charakter, jsou budto
dobré, nebo zIé. Pohadka se také vyznacuje tim, Ze ma vidy dobry konec, dobro se
tedy stava vitézem a zlo je potrestano. Pohadky maiji relaxacni ucinek predevsim diky

svému jasnému radu, ktery se neméni, a tak oslovuje i dospélé.

Dalsi dlleZitou schopnosti, kterou v ramci této prace vyuzivame, je vyvoj schopnosti
verbdlnich neboli fe€. MUZe ndm totiz pomoci pfi objasnéni skutec¢nosti nebo
vysvétleni nazoru, ktery se nemusi shodovat s tim naSim. V praktické ¢asti ndm rec
slouzila hned v nékolika rlznych postojich. Napfiklad jako zpUsob pfedani ptibéhu, a
tim se do néj déti vzily, nebo jako objasnéni své prace, obhajoba a vysvétleni toho, co
dité vytvofilo. V neposledni rfadé také ke sdéleni zazitkh a zkuSenosti k danému

tématu.

Podle Davido (2008), s popisem toho, co dité vytvorilo, souvisi fakt, Ze obraz je pro dité
jazykem, kterym se snazi sdélit, jak se citi, jak pohlizi na své okoli nebo jak proziva
samo sebe. Pro dité totiz neni tak snadné vyjadfit své myslenky pomoci feci. Sami si
musime uvédomit, Ze sdélit nase pocity nam déla kolikrat velky problém. Nehledé na
to, Ze slova mohou nasSe myslenky zkreslit a vyznit v jiném vyznamu. Dité to ma
mnohem horsi, ztizené tim, Ze byva od dospélych nevyslySeno, nepochopeno nebo
nemd dostatek casu ke svému vyjadreni. Zalezi, jestli je vychovavano v dostatecné
kulturnim prostredi ¢i nikoli. V nepfiznivém prostredi se nevyskytuje tak pestry slovnik,
ze kterého by se dité mohlo ucit novym slovim a chdpat jejich vyznam v konkrétnich
situacich. Nicméné ani dité s bohatou slovni zdsobou nemusi své myslenky vyjadrit
presné, protoze jeho slovni zdsoba je Cerstvd a ziskand teprve nedavno. ,Z téchto
duvodd je pro dité kresba oblibenym vyrazovym prostredkem, protoZe nevyZaduje jinou

schopnost neZ udrZet vruce tuzku” (Davido, 2008, s. 19). Nezapominejme tedy
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doprdavat détem dostatek prostoru pro volnou kresbu, pfi které se rozviji vnimavost,

ale i kresbu s pevné danym tématem, ta totiZ v détech probouzi logické mysleni.

Urover fedi je spojena s rozvojem pozndvacich procesd, které jsou zmifiovany jiz vyse.
TudiZ se da zhruba tvrdit to, Ze se vyjadfujeme na takové Urovni, na které jsou i nase
pozndvaci procesy. Je to dané tim, Ze informace, které pomoci verbalnich schopnosti
pfijimame, jsou zpracovany podle toho, na jaké urovni je nase mysleni. Pro rozvoj reci
je pro dité v predskolnim véku dllezitd komunikace predevsim s dospélymi, ktefi se
pro néj stavaji vzorem i v této souvislosti. Vliv mohou mit také vrstevnici nebo média.
Obvykla otazka, kterd se poji s timto obdobim, je otazka ,pro¢“. Casem se stavda pro
vétsinu dospélych spiSe otravnou, ale pro dité je velmi dUllezitd. Dité si ziskanymi
informacemi obohacuje nejen znalosti a slovni zdsobu, ale ma velky vliv na rozvoj
vyjadfovani. Osvojené slovni vyrazy zacne pouZivat na popis urcitych objektl, podle
¢ehoz muzeme posoudit, zdali vztahu mezi vyrazem a objektem rozumi. Fakt, Ze rozvoj
feci je propojen s rozvojem mysleni, dokazuje pouzivani nékterych specifickych variant
slovnich druht v urcité posloupnosti vyvoje. , Napriklad dité snadnéji chdpe prostorové
vztahy, a proto zacind dfive uZivat prislovce uréeni mista a teprve potom prislovce
urceni Casu atd.” (Vagnerovda, 2000, s. 114). To, ze se dité uéi prostfednictvim
napodoby od dospélych nebo svych vrstevnikd, jsme jiz zminili. Dllezité ale je si
uvédomit, Ze tato ndpodoba reci ma selektivni charakter. To znamena, Ze dité
neopakuje vSechno, co slysi, ale pouze uréitou ¢ast, ktera je pro néj zajimava v tu
danou chvili. Tuto ¢ast dité zopakuje bezprostfedné poté, co ji slySelo. Vétsinou se
jedna o slova, ktera jsou pro dité nova nebo jsou v jiné podobé. Pro dité je v tu chvili
dllezité, Ze se jedna o néco nového, ale ne vie nové je. Chape tak smysl celého sdéleni
jen s novou ¢asti, kterd ho fascinuje, a |épe se takto uéi novému. Nasledné je dité
schopno pouzit tuto novou ¢ast ve svém vlastnim projevu, protoze ma pro néj vyznam,
pokud chape celou souvislost. Jinou moznosti rozvoje verbalnich schopnosti je uéeni se
rizné modifikaci slov a slovnich spojeni a ndhodné a spontdnni vytvareni novych.
DuleZitou soucasti napodoby je i uCeni se gramatickym pravidldm. Ta dité prejima také
napodobou od druhych. V mladSim predskolnim véku délaji déti v gramatickych

pravidlech chyby, které svéd¢i o pomalém rozvoji jazykového citu. Zhruba od ctyr let

dité zacina mluvit v delSich a slozitéjsich vétach, pozdéji zacne smysluplné a védomeé
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pouzivat i souvéti. | presto si vSsak mizeme vSimnout dopousténi se chyb predevsim ve
vyjadreni ¢asovych vztah(. Pokud bychom se chtéli pfesvédcit, na jaké drovni vyvoje
feci se dité nachdazi, nejlepsim prostiredkem je détské vypravéni. Kdyz dité samo
interpretuje sdéleni nékoho jiného, mlZeme zpozorovat rlizné nepresnosti a
agramatismy. PIné se tak projevi jejich syntakticka rigidita a vazanost na urcité
standardni poradi slov ve vété nebo v souvéti. Jak uvadi Vagnerova (2000, s. 114),
»Jsou-li slova fazena méné obvyklym zpusobem, dité mizZe takovému sdéleni rozumét
uplné jinak. Napfiklad jestlize souvéti pokracuje ... a dort naplnila maminka, pro mnohé
predskolni dité to znamend, Ze se maminka naplnila dortem (a ne Ze maminka naplnila

dort).

Velmi vyznamnou casti fecového vyvoje z hlediska rozvoje pozndvacich proces( je
egocentrickd re¢, ktera je spojena s myslenim. Jednd se o tec, kterd primarné neni
uréenad pro jinou osobu. Jak uvadi Novotna (in Hfichovd Minhova, 2012, s. 49), ,Ffecovy
rozvoj je zavisly na ucinné stimulaci a je podporovdn i hrovymi aktivitami”. Batole jesté
nema tak diferencovany feCovy projev, proto az v predskolnim obdobi prechazi
egocentricka fec¢ na Uroven vnitini reci. ,V prubéhu vyvoje se nejprve diferencuji riizné
rfecové funkce a teprve mnohem pozdéji, v souvislosti s jejich zamérenim, se zacne
ménit i jejich struktura” (Vagnerova, 2000, s. 114 — 115). Pro egocentrickou fec je
typické, Ze nehledd a nepotrebuje posluchace. Tim paddem musime pocitat s jinym
obsahem a strukturou, nez jakou ma komunikace s jinym partnerem. U této formy reci
se mUZeme setkat prevainé se tfemi variantami. Prvni variantu bychom nazvali
expresivni a to z toho dlvodu, Ze dité slovné vyjadfuje své vlastni pocity bez ohledu na
pfipadné posluchace. Pfi druhé varianté predskolni dité fidi své vlastni jednani podle
slovnich pokyn(, které pripominaji pokyny rodi¢l. Posledni variantou je fungovani
egocentrické reci jako prostfedek mysleni. Jako vyhoda egocentrické reci pro dité
slouzi fakt, Ze se samo nemusi tolik pfizpisobovat vnéjsi realité, jako je tomu naopak,
kdyZz mluvi s nékym jinym. PredevsSim kdyZz komunikuje s dospélymi, dité se musi vice
soustredit a brat v dvahu mysleni dospélych a zakony logiky, které samo dité zatim
chape jen nedokonale. Egocentricka fec je pro dité velmi dllezitd a i presto, Ze je

7 ’

podnécovana sociadlné, nema zadny socidlni ucel ani zaméreni (Vagnerova, 2000).
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V uplynulé podkapitole jsme se seznamili se zdakladnimi pilifi vyvoje ditéte
v predskolnim véku, které jsou pro tuto prdci stézejni. Uz vime, Ze pro dité v tomto
obdobi je dulezity rozvoj pozndvacich procesl, ktery se projevuje predevsim
egocentrismem, fenomenismem, magi¢nosti a absolutismem. Tyto procesy se
postupné svyvojem proménuji a davaji ndm mozinost ukazatele tohoto obdobi.
Soucasné s poznavacimi procesy se proménuje i détska identita, diky které dité zacina
chapat a pfijimat zmény s ni spojené. Dale jsme se dozvédéli, Ze predskolni dité mlze
mit problém s pochopenim reality, at uZ kvlli nedostatku informaci, nebo jen
nepochopenim kvali svému véku a nezkuSenosti. Aby se dité s realitou vyporadalo,
pomaha si svym dotvarenim skutecnosti nebo prozitim situace znovu a podle sebe.
Abychom détskému chapdni reality porozuméli, pomaha ndam nahled jejich kresby,
poslech jejich vypravéni nebo pozorovani jejich hry. PfedevSim hra ma pro dité
harmonizujici a uklidiujici uc¢inek a diky ni se da odhalit i mnoZstvi negativnich pficin
détského chovani - napf. dité si hraje na rodinu, vidime, na jaké postaveni roli je dité
z domova zvyklé. Takto mlze fungovat i kresba, kterd nam muze o ditéti mnohé
prozradit. Kresbu ale také mlzeme pouzit jako komunikaéni prostiedek s ditétem,
které ma jiny matersky jazyk nebo jeho jazykova uroven je z jakéhokoli dlvodu
omezend. Podobny princip obsahuje i pohadkovy svét, pro ktery je typicka
jednoznacénost pro postavy, které svij charakter neméni. V neposledni radé jsme se
dozvédéli nékolik informaci o vyvoji feCi u predskolniho ditéte. Mezi asi ty
nejdulezitéjsi poznatky, alespon pro tuto praci, patfi fakt, Ze predskolni dité se uci
napodobou od dospélych. Ale nejen od svych rodicQ, ale i od ostatnich dospélych, se
kterymi se dostava do kontaktu. Proto je dllezité dbat i na vlastni slovni projev a byt
pro déti dobrym vzorem nejen po strance gramatické, ale pfedevsim i v samotném
vyjadifovani myslenek nebo vlastnim vypravéni. Druhym dlleZzitym poznatkem je
informace o egocentrické fedi, kterd je u ditéte v predskolnim obdobi ve velmi vysoké
aktivité a vyviji se postupné do fedi vnitfni. Tato fe¢ dité doprovazi a komentuje jeho

razné aktivity.

1.2 Fantazijni svét predskolniho ditéte

| pfesto, Ze se vySe zminujeme o détské fantazii, nasleduje podkapitola, ktera bude

vénovana pouze predstavivosti a tvorivosti, protoZe je vtomto obdobi dulezitd a
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predevsim z ni vychazi tato prace. Dité predskolniho véku vyuziva fantazii béhem
témér veskerych aktivit, které provadi. Zarovert mu mlze pomahat s chapanim reality a
vyrovnavanim se s ni. Procesem, ktery se odehrava zejména v noci a béhem néhoz je
rozvijena fantazie, je snéni. Sny jsou pro lidstvo velkou zahadou a prochdzeji urcitym

vyvojem stejné tak jako clovék. | tedy détské sny se lisi od téch dospélych.

Podle Opravilové (2016), je dlleZitd potfeba jistoty a bezpedi, ktera ¢astecné souvisi
s predstavivosti. Pomoci fantazie si predskolni dité interpretuje realitu tak, aby pro néj
byla srozumitelna a pfijatelnd. ProtoZe se dité setkdava s nedostatkem zkuSenosti a
vlastniho mysleni, dotvafi si skute¢nost a vzpominky i nepravymi IZzemi. Jedna se o
konfabulace, které jsou kombinaci redlné vzpominky s fantazijnimi pfedstavami. Dité je
presto o své pravdé presvédéeno, proto je zapotifebi dité nesrdzet a naopak ho
pozitivné podpofit a jen letmo upozornit na moznou nesourodost skute¢nosti. Aktudlni
citové ladéni ditéte ovliviiuje i jeho soucasnou predstavivost, kterd pfi negativnim
lad&ni nebude na takové Grovni jako pfi pozitivnim ladéni. Cteny p¥ibéh ma obrovsky
vliv na emocni vyvoj a predstavy. Vyhodou této Cinnosti je, Ze ji dospély mlze fidit a
urcovat tak jeji tempo a zamér. Pokud budeme v pribéhu c¢teni zastavovat na
vhodnych mistech, mizeme se s ditétem bavit o tom, co si mysli, Ze bude nasledovat, a
zaroven si ovérime, jestli ho dany pfibéh zajima a ma ponéti o tom, co se doposud
odehrdlo. U konce pfibéhu miZeme nechat dité vymyslet jiny konec. Jak uvadi
Opravilova (2016, s. 124), ,,hluboky proZitek a citové zaujeti vedou dité k tomu, Ze do
¢innosti promitd kromé své zkusSenosti i predstavy zpracované po svém a doplriované
fantazii“. DUleZité je tedy brat ohled i na celkové aktudlni ladéni ditéte a prizplsobovat

tomu nasledujici ¢innosti.

Fantazie muze slouzit jako funkce pro feseni problém( a frustraci kazdodenniho Zivota,
zmenseni bolesti osamélosti nebo kompenzace socidlni izolace. Jak uvadi Cacka (2002,
s. 25), ,to se projevuje jak ve fantastickém liceni zdZitkd, tak v charakteristické
podvédomé expresivité. Ta je patrnd v obsahu ndmétovych her, détské kresbé a jinych
projektivnich vytvorech”. Velkou prekazkou se v dnesni dobé stala televize a jina
média. Zatim nelze jasné f¥ici, jaky vliv tato média maji na détsky vyvoj. Urcité studie

naznacuji, Ze rozsahlé sledovani televize stimuluje snéni, ale také snizuje tvarci
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pfedstavivost. Dopad sledovani vysoce agresivnich a nasilnych programd zvysSuje

pravdépodobnost, Ze bude vyvijena i fyzickd agrese (Golomb, 2011, s. 144).

To, ze je fantazie, tedy predstavy jdouci nad rdmec zkuSenosti, pro predskolni
vzdélavani dulezité, nam potvrzuje opora v kurikuldrnim dokumentu RVP PV (Ramcové
vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani). Ve vzdélavaci oblasti Dité a psychika se
nachdzeji dalsi tfi podoblasti, pficemz jedna z nich je o poznavacich schopnostech a
funkcich, myslenkovych operacich, ale prfedevsim o fantazii a predstavivosti. Celd
oblast si klade za cil rozvijet pozitivni sebepojeti a podporovat dusevni pohodu, kterd je
zakladem pro spravny rozvoj feci, vlle nebo psychické odolnosti. V dil¢ich vzdélavacich
cilech je rozvoj fantazie zminén pod rozvojem tvofivosti, na ktery navazuje vzdélavaci
nabidka. V té je dllezité détem poskytnout dostatek pfilezitosti ke hram a ¢innostem
zamérenym na aktivity vytvarné, hudebni, dramatické, ale i imaginativni. Pokud dité na
konci predskolniho véku bude umét vést jednoduché dvahy zaloZené na svych
predstavach, které se bude snazit vyjadfit at uz vytvarné, hudebné, dramaticky, nebo
slovné, splni se tak ocekdvané vystupy, které rdmcovy program uvadi. Nesmime
zapomenout na rizika, kterd Uspéch vzdélavacich zamér( ohroZuji. Patfi mezi né
poskytovani nedostateéného prostoru k vyjadreni vlastnich predstav a omezeni pfi
vykladu, kdy jsou ditéti poskytnuty veskeré informace a nemad tedy potiebu zapojit
fantazii. Rizik se vidy mlZe najit spoustu, ale je dllezité dobre stanovit cile, které
v ramci zpracovani motivu noci dité podpofi ve fantazii a v predstavach o tom, co se

vSechno béhem noci déje (RVP PV, 2018).

S noci samoziejmé souviseji i sny, které jsou fantazii a pfedstavou uz samy o sobé. Jak
uvadi Golomb (2011), sny byly pro lidstvo vidy velkou zahadou. Od davnych dob se
zkoumalo, jaky maji smysl, odkud se berou, anebo zda jsou nositeli zprav. Dodnes se
v mnoha kulturdch berou velmi vainé a jsou vnimany jako proroctvi. Od minulého
stoleti jiz vime, Ze existuji urcité faze spanku, kdy v jedné z nich, oznadujici se jako
REM, dochazi v mozkovych vinach k vyrazné jiné aktivité a zjednodusené feceno tedy
vznikaji sny. Pokud se zamérime na détské sny, nutno fici, Ze samotny sen v ditéti mlze
vyvolat nejistotu a strach, ale nasledné probuzeni do temnoty je to, co v ditéti vyvola
obavu, kterd trva déle, protoze samotny sen zmizi rychle po probuzeni. Rodice se pak

¢asto mylné domnivaji, Ze détsky strach je ze snu, ale ve skutec¢nosti m(ize jit o strach
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ze tmy a opusténi. Sny kazdého clovéka jsou ovlivnény jeho Zivotem a inspirovany
udalostmi, které jedinec proZiva. Presto jsou mnohdy nelogické, protoZze hlavni roli
v nich hraje naSe imaginace, neboli pfedstavivost zaloZzena na realnych zkuSenostech,
obohacena o predstavivost jdouci nad ramec zkusenosti, tedy fantazii. Nasledujici den
zapojime nasi predstavivost, kterd se snu snazi dodat smysl dotvorenim prostredi,
vybavenim si obleceni osob a jinymi riznymi detaily. MlZeme pozorovat rozdil mezi
vykladem snu od dospélého a od ditéte. Détské vypravéni o snu je mnohem
intenzivnéjsi a to predevsim proto, Ze dité nedokaze jesté zcela odlisit realitu od snu,
ktery se ve skutecnosti nestal. Teprve v pribéhu predskolniho obdobi dité zacina
odhalovat rozdily a kpopisu snu pouzivd ¢im dal vice vét. | presto na konci
predskolniho véku muiZzeme od ditéte slySet tvrzeni, které oba svéty spojuje (Golomb,

2011).

Dozvédéli jsme se, Ze je dllezité brat v Uvahu aktualni emocni stav ditéte a vhodné tak
volit nasledujici aktivy, které mohou pozitivné ovliviiovat détskou predstavivost. Pro
dité v predskolnim véku jsou typické konfabulace, které dité pouZiva pti vypravéni a
sdélovani zazitk(. Jedna se o nepravé IZi a kombinaci redlnych vzpominek s fantazijnimi
predstavami. Velky vliv na détskou fantazii zacind mit rozsah médii, ktery se ¢im dal
vice rozsifuje o nové moznosti. Stava se tak zcela béZnou situaci, Ze se détem pred
spanim pusti pohadka, nez aby se jim precetla. Dité tak vidi hotovy obraz pred sebou a
nemusi si v hlavé vytvaret vlastni predstavy a tim rozvijet svoji fantazii. Nedilnou
soucasti noci a tedy i fantazie, jsou sny. Jak uvadi Golomb (2011), podle rGznych
védeckych vyzkum( se zjistilo, Ze sny se u déti objevuji az kolem druhého roku. Zhruba
od tretiho roku se dité o snech vyjadfuje pouze zkratkovité nékolika slovy a tézko
rozliSuje sen od reality. Velky zlom nastava od patého roku, kdy se dité o snech zacina
vyjadtfovat v rozsahlejsich vétach, ve kterych dokaze popisovat i mensi detaily, které ve
snu zazilo. Zacina také chdpat rozdil mezi snem a realitou a oddéluje ho. Z téchto
dlvodu byly pro tuto prdci zvolené pouze predskolni déti ve véku od péti let, protoze
uz dokdzou se svymi sny pracovat ddle a vyuZivat tak mnohem vice fantazie.
V neposledni fadé jsme nasli propojenost fantazie i v kurikuldrnich dokumentech, ve
kterych jsou predstavy popisovany v cilech, vystupech, v rizikdch a vzdélavaci nabidce

v jedné z oblasti. Lze tedy vnimat fantazii a noc jako praci s rozvinutou predstavivosti.
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2 Pfirodni jevy jako napli vyuky v MS

V této kapitole se zaméfime na pojeti pfirodnich jevl v kurikuldrnim dokumentu RVP
PV (Ramcové vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani), kde je zminka o
pfirodnich jevech ve vzdéldvacich oblastech. Ty jsou déleny na pét jednotlivych oblasti,
kdy se kazdd z nich zaméruje na jiné obsahy. Ty se ale vzajemné prolinaji a ovliviiuji, a
tak dochazi k pfitomnosti vSech oblasti najednou. Dulezité je tedy propojovani viech
oblasti i v praxi, aby nevznikalo umélé a nepfirozené vzdélavani. Ve dvou z téchto
oblasti jsou pfirodni jevy spojovany s uménim a v ramci vytvarnych cinnosti zde
mUlzZeme nalézt inspirace k jejich zpracovani i s ostatnimi ¢innostmi. Ptirodni jevy jsou
v RVP PV pojaty z mnoha rlznych pohledd, ze strany jejich pozorovani jako napfiklad
pocasi, pres jejich vytvarné ztvarnéni az po navstévy galerii s obrazy na toto téma. (RVP

PV, 2018).

Nejvétsi zastoupeni maji pfirodni jevy v oblasti environmentalniho zaméreni Dité a
svét. Tato oblast si klade za cil dité seznamit s jeho nejblizSim okolim, dénim v ném,
s globdlnimi problémy ve vztahu s c¢lovékem a jeho pusobenim na né. Hlavnim
zamérem je vytvorit kladny a zodpovédny postoj ditéte k Zivotnimu prostredi (RVP PV,

2018).

V oddélenych ¢astech kazdé vzdélavaci oblasti jsou uvedeny Ctyfi zpusoby tykajici se
prace s naméty. V prvnim z nich nalezneme cile, diky kterym si ucitel pfedem stanovi,
¢eho chce danou cinnosti dosahnout. Kazdy cil by mél byt stru¢né definovany, aby
z ného byl jasny zamér, a konkrétni, aby ucitel védél, co u ditéte podporuje. Prikladem

takového cile, ktery se zaméruje na pfirodni jevy a téma noci, napriklad je:
- rozvoj schopnosti prizpusobovat se podminkdm vnéjsiho prostredi i jeho
zméndm
- vytvoreni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou

prirodou, lidmi, spolecnosti, planetou Zemi (RVP PV, 2018, s. 28).

Vrdmci této prace mizieme vySe uvedené dva vzdélavaci cile vztahnout na pojeti
tematiky noci a propojit je v praxi. Prvnim cilem mlzZeme chapat zménu denni doby,
kdy se ze dne stdva noc. Dité, stejné jako kazdy clovék, se zméné musi prizpUsobit a
nejprve se takové schopnosti naucit. Se vzdélavacimi cili velmi Gzce souvisi vzdélavaci
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nabidka, kterd cil rozviji o ¢innosti a moznosti, které mlze ucitel v rdmci daného cile
ditéti nabidnout. Jednd se predevsim o zprostifedkovani cile do praktické podoby, o
¢emz se muUzeme presvédCit prvnim prikladem, ktery je vybran ze vzdélavaci nabidky
z oblasti Dité a svét, uvedeny niZe. Jak cil, tak i nabidka obsahuji moznost poznat a
nasledné reagovat na zmény v pfirodé, které jsou prirozené. V rdmci této prace se tedy
jednd konkrétné o uvédomeéni si zmény denni doby. DlleZita je i prace s obrazovym
materidlem, ze kterého vychazi i tato prace, prostfednictvim vzdéldvaci nabidky je
citovan nize:
- pfirozené i zprostredkované pozndvadni pfirodniho okoli, sledovdni rozmanitosti
a zmén v prirodé (Zivd i neZiva priroda, prirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové,
krajina a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)
- prdce s literdrnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuZivani encyklopedii a

dalsich médii (RVP PV, 2018, s. 28).

K ovéreni toho, jestli jsme ditéti poskytli dostateCnou a vhodnou vzdélavaci nabidku a
splnili si tak pfedem stanoveny cil, slouzi o¢ekavané vystupy. Jedna se o kontrolu toho,
jestli se naplnily ucitelovy predstavy a dité se opravdu néco naucilo. Zpravidla se jednd
o znalosti a dovednosti, které si dité béhem predskolniho véku osvoji. Jak by dité mélo

chapat zmény v pfirodé v rdmci denni doby, je uvedeno ve vybranych vystupech:
- vSimat si zmén a déni v nejblizsim okoli
- porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni,
vyviji, pohybuje a proménuje) a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat,

pfizplsobovat se béZné proménlivym okolnostem doma i v materské skole (RVP

PV, 2018, s. 29).

Samoziejmé se, kazdy ucitel setkdva s riziky, kterd mohou ohrozovat Uspéch cild a
zamérl, které si stanovil. Je potieba se s takovymi riziky seznamit, pocitat s nimi a
snazit se jim predchazet. | pfi vnimani zmény dne a noci m(ze riziko nastat, protoze se
jednd o pfirozeny cyklus, ktery se pro dité stal tak bézny, Ze mlize byt nedostate¢na

moznost uvédomit si ho, jak je popsano v riziku zde:

- nedostatek prileZitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni

a radu (RVP PV, 2018, s. 29).
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Dalsi oblasti, ve které jsou okrajové zmifnovany pfirodni jevy, je oblast socidalné-kulturni
Dité a spole¢nost, kterd je zamérena na spolecenstvi ostatnich lidi a soundleZitost mezi
nimi. Pfirodni jevy zde miZeme chapat jako soucdst uméni a moznost je poznat a

realizovat ve vytvarnych ¢innostech (RVP PV, 2018, s. 25).

Ve vzdélavacich cilech, tedy to, co ucitel chce u ditéte podporovat, této oblasti je
s touto praci kompatibilni predevsim povédomi o uméni konkretizované napftiklad

takto:

- vytvoreni zdkladi aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoZnujicich tyto vztahy a postoje

vyjadrovat a projevovat
- rozvoj spolecenského i estetického vkusu (RVP PV, 2018, s. 25).

Propojenost uvedeného cile dopliiuje vzdélavaci nabidka, kterd cil rozvadi na konkrétni
nabizené cinnosti a aktivity, které dité obohati v pojeti uméni a kultury v SirSim

rozsahu, jako jsou napfiklad:

- aktivity pfibliZujici ditéti svét kultury a uméni a umoZnujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity,
zdbavy, ucast déti na kulturnich akcich, ndvstévy vystav, divadelnich a filmovych
predstaveni, vyuZivani prileZitosti seznamujicich dité prirozenym zplisobem s
rtznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostredi apod.), (RVP PV,

2018, s. 26).

Skutecnost, zda dité pochytilo zménu a rozdily mezi dnem a noci, mizeme jako
pedagogové snadno ovéfit pomoci rlznych vytvarnych technik. Vytvofi se tak

ocekdvané vystupy podobné nize uvedenému:

- zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadrfovat své predstavy pomoci
rtznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvorit z papiru, tvofit a vyrdbét z riznych jinych materidlu, z

pfirodnin aj.), (RVP PV, 2018, s. 27).

S o¢ekavanym vystupem, ktery je vysSe citovany, souvisi mnoha rizika, kterym bychom

se méli snazit vyhnout. Jde pfedevsim o malo ¢asté zafazeni vytvarnych ¢innosti do
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vzdélavani, které souviseji s vyjadfovanim détského chapani daného tématu. Prikladem
je:
- nedostatek estetickych a etickych podnéti a prileZitosti k jejich kultivovanému
proZivani a vyjadreni
- nedostatek prileZitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvdreni jeho

estetického vztahu k prostredi, ke kultufe a uméni (RVP PV, 2018, s. 27).

Tematika pfirodnich jeva je tedy nedilnou soucasti predskolniho vzdélavani a nelze ji
do vzdélavacich celkli nezapojit. Abychom vytvorili celistvé vzdélavani a optimalni
prostfedi pro vSechny déti, je nutné vnimat propojeni s pfirodou. Jaky na nds ma
priroda vliv a ¢innosti s ni spojené, jaky maji dopad. Méli bychom dat détem povédomi
o tom, Ze pfiroda je dllezitd a je nutné ji respektovat, stejné tak o ni pecovat a starat
se. Také je ale dobré mit na paméti fakt, Ze at chceme, nebo ne, pfiroda ma vliv na nasi
psychiku i chovani a v mnoha ohledech nas ovliviiuje. Pokud se zaméfime na pojeti
tematiky noci a déje s ni spojené, nabizi se hned nékolik moznych situaci, které nam
dokazuji silu pfirody. Samotna noc v nas mize vyvolavat rizné pocity. U déti to plati o
mnoho vice. Tato ¢ast dne s sebou pfindsi promény, které se zakladaji na hie svétla a
stinu. Béhem takovych situaci se v détech probouzi fantazie a pfedstavivost, které
délaji z obyéejnych véci, véci neobycejné, nadlidské ¢i désivé. Prikladem mohou byt
stiny. Obycejny stin naseho téla v urcitém obdobi détstvi v détech vyvolava nejistotu a
muze dochazet az ke strachu i béhem slunec¢ného dne. Dité od svého stinu utika,
anebo se ho snaiZi chytit. AZ postupem ¢asu a ziskanim vlastnich zkuSenosti se stiny dité
zjisti, Ze se stinu nemusi bat a Ze se jedna o nasi souédst. KdyZ nastane noc, objevuje se
i u dospélych mnohdy pocit spojeny s nejistotou a obavou. Stin od obycejné lampicky
se razem zméni na nestvlru apod. U déti se tento proces prohlubuje vice, protoze jsou
citlivéjSi na sebemensi podnéty a mnohem vice vyuZivaji svoji pfedstavivost. Podobny
pfiklad muze byt s Uplrikem, béhem kterého priroda sama zvlastné oziva, a plny mésic
ma vliv jak na zvifata, tak i na nas. MUzZeme si povidat, jak presto dojdeme k zavéru, ze
je to okamzik v prirodé, ktery se opakuje v uréitém rytmu a je dllezity pro zvirata, lidi i
samotnou prirodu. Cilem vzdélavani v tomto sméru by mélo byt predevsim uvédoméni
si pocitl a jejich pojmenovani, které u nas nastavaji v podobnych situacich. Jedna se o

pocity, které ndm nejsou prijemné, protoZze v nds vzbuzuji nejistotu. Dale bychom méli
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détem zprostfedkovat komunikaci o zkuSenostech, protoze diky nim si mohou pocity
vybavit a predevSim v nich zlGstanou. Méli bychom ale déti béhem predskolniho
vzdélavani naucit vnimat tyto negativni pocity jako pozitivni a hravou formou jim

ukazat, Ze i noc mUze byt zdbavna.

Pokud dité prijde s tématem noci samo, napriklad ve volné kresbé, mlze to mnohé
znacit o jeho emocnim stavu. Nelze ale posuzovat pouze na zdkladé jedné kresby, ktera
mUze byt motivovdna pohadkou nebo pfibéhem, ktery slySelo predchozi vecer pred
spanim. Pokud se ale na obrdazcich ¢asto objevuje mésic, mize to znamenat hned
nékolik véci. Musime brat v Uvahu, Ze mésic je typickym symbolem noci a ta v sobé
ukryvd mnohd tajemstvi, je temna a plna stini. Béhem noci se v ditéti probouzi
fantazie, ale vtomto zpracovani to mUlze byt zdroj nejedné détské uzkosti.
Zobrazovany mésic mlzZe byt spojovan se smrti, protoZe s noci mizi slunce, které je
spojeno s zivotem, je brano jako zdroj tepla a svétla. Na druhou stranu byl dfiv Mésic
povazovan za tajemstvi diky neznamé odvracené strané. S technikou ale prislo prosté
definovdni a Mésic uz neni tolik povazovan za poeticky nedostupny motiv. Vliv doby,
pokrok techniky a objevovani rliznych tajemstvi pfirody vede k jejich zobecriovani a

predevsim zlehCovani a to se odrdzi i v détské kresbé (Davido, 2008).

Vyuziti namétu noci v rdmci vzdélavani v materské skole by se dalo oznacit za obtizné.
V podstaté déti se béhem Skolniho roku dostavaji do kontaktu s noci, ale pouze
okrajové v ramci jiného hlavniho tématu. Pokud bychom se snazili najit tydenni téma
vénované noci, nejblize se pfiblizZime tématem vesmiru, kde se vyloZzené o noc a déje
s ni spojené nejedna. Motiv noci je pfitom samo o sobé téma tolik bohaté, Ze by se
dalo zaradit jako samostatny integrovany blok. Zpracovani se da vyuzit nejen ve
vytvarnych cCinnostech, ale i v dramatické vychové, kde se mlze ztvarnit pribéh nebo
déj, ktery se v noci odehrava. Vsechny ucitelky matefskych skol, se kterymi jsme se o
tomto tématu bavili, ndm potvrdily vySe zminovany fakt, Ze pojeti tematiky noci
samostatné do svych tfidnich vzdélavacich plan( neaplikuji. Nejblize tomu md ovsem
waldorfska pedagogika, kterd s noci pracuje v ramci rytmu dne a tydne, ktery je pro
toto vzdélavani typicky. Ve waldorfském pojeti vychovy a vzdélavani je kladen dlraz
predevsim na prvni sedmileti fyzického ristu, kdy dité potrebuje dostatek energie a sily

na vlastni fyzicky rozvoj ne? na intelektovy. Ve WMS v Praze dbaji na to, aby pfiroda
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k détem pfirostla a naucily se o ni vzajemné pecovat. Zdejsi pani ucitelka vypozorovala
zajimavy jev. Vidy, kdyz se blizi uplnék, déti jsou dany tyden aktivnéjsi, i plassi déti se
stdvaji dobrovolné stfedem pozornosti a zkratka je tézké udrzet vSechny déti v delSim
klidu. Pani ucitelka tak po détech nevyZaduje sloZité a zdlouhavé ukoly a naopak s nimi
mluvi jasné a stru¢né a déti na to reaguji pozitivné. Naopak v tydnu po uplnku jevi déti
znamky ospalosti a cely tyden je tahlym a vlecenym. Tento postieh dokazuje, Ze noc na
nas velmi pusobi, aniz bychom si to uvédomovali. Na détech se tak ale o tom mlzZeme

presvédcit, jelikoZ jsou méné ovlivnény starostmi kazdodenniho Zivota.
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3 Tematika noci ve vytvarné kulture

V nasledujici kapitole se zaméfime na vyuZiti tematiky spojené stmou a noci ve
vytvarném uméni. Cilem ale neni zminit vSechny autory, ktefi se tématem noci
zabyvali, ale poukdzat pouze na vybrana dila, ktera se stala inspiraci pro tuto praci.
Cilem tedy neni fadit umélce chronologicky, i kdyz se dobovou posloupnost pokusime
zanechat, ale zaméfit se na zpracovani motivu noci v riznych obdobich. Noc lIze
povaZovat za zakladni téma prozitku a samoziejmost kazdodenniho Zivota. Proto je
v nékterych dilech noc zaznamenana jako soucédst zobrazené scény, kdy pouze
dopliuje pribéh, ktery obraz vypravi. Pak ale mUZeme najit uméleckd dila, jejichz
hlavnim namétem je samotna noc, kterd je zpracovana rlznymi zplsoby. Pokud
nastane noc, prichazi tma, kterd mize slouzit jako médium ke sdéleni informace nebo
vytvoreni nééeho nového. Motivem noci se inspiruji i spisovatelé a lze ho nalézt i
v détské literature. Podivame se tedy na vyuZiti ndmétu noci ve vybranych ilustracich

détské literatury a jeji propojenosti s textem a pribéhem.

3.1 Noc jako soucast zobrazené scény

V dobé konvenci byly hlavnimi naméty v malifstvi biblické vyjevy, presto mlzeme
vidét, Ze noc hréla v gotickém obdobi vyznamnou roli. Na obrazu Oplakdvdni Krista
(viz. Prilohy ., Obr. 1), zhruba zroku 1305, mlZeme vidét postaveni noci jako
prostifedek uréeni casu, béhem kterého se obraz odehrava. Autorem tohoto dila je
italsky malif Giotto di Bondone, ktery malifstvi obohatil o perspektivni prostorovou
konstrukci a pfedevsim postavy, které jsou vyobrazovany zezadu nebo z profilu. Cela
malba vystihuje zarmutek Panny Marie a ostatnich zobrazenych postav nad Kristovym
mrtvym télem. Giottova originalita spocivd v dodani prostoru mezi postavami a
pohybem, ktery se nam jevi jako skutecny. Pfibéh v malbé se odehrdva v noci, coz
dokazuji vznasejici se andélé natemné obloze. DalSim umélcem, v jehoZ dilech se
setkdvdme stématem noci, je Mistr tfeborisky, pochazejici z Cech. Na malbé
Zmrtvychvstani Krista (viz. Pfilohy 1., Obr. 2) mazeme vidét vyjev z Bible, ktery se
odehrava béhem rozbresku. Zobrazeni vojaci jesté napul spi, mezitim co Kristus vstal ze
své hrobky. Zajimavé je znazornéni lidské postavy, ¢ehoz si miUzeme vSimnout i na

druhém obrazu Kristus na hore Olivetské (viz. Prilohy I., Obr. 3), je pojeti lidské postavy.
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Pro Mistra tfeboriského byl tento styl Stihlych postav typicky. Ukazky maleb ilustruji

noc jako ukazatele denni doby (Gombrich, 1992).

Na obraze VzkfiSeni Krista (viz. Ptilohy I., Obr. 4), jehoz autorem je vyznamny malif
Giovanni Bellini pochazejici z Benatek, mliieme vidét stejny motiv jako u Mistra
treborniského. Motiv odehravajici se k ranu, kdy noc pomalu ustupuje a méni se na
denni svétlo s pfichodem slunce. Bellini malbu obohatil iluzi vzddleného mésta, jehoz
hradby jsou jesté napul zahaleny tmou. Prednosti tohoto malife bylo dokonalé
promysleni prostoru mezi zobrazovanymi vécmi, coZ na této ukazce dokazuje. Noc tedy

opét dotvafi pribéh, ktery se autor snazi divakiim sdélit (Glenn, 2008).

Béhem roku 1500 a morové epidemie se nejen po Némecku zacaly rozsifovat obavy o
konci svéta a utrpeni, které s sebou prinese. Tento strach se samoziejmé promital i
v namétech uméleckych dél. Prikladem takového vyjadreni hrlizy je obraz UkriZovdni
(viz. Pfilohy 1., Obr. 5), ktery ztvarnil némecky renesan¢ni malif Matthias Griinewald.
Tento vyjev, na némz mlzeme vidét trpiciho JeZiSe, ktery ptripominal tehdejsi povalujici
se mrtvoly a obéti moru, zobrazuje morbiditu, kterad zacala byt mezi lidmi oblibenéjsi,
mozna tim, Ze se ji tolik désili. Griinewald do detailu zobrazil utrpeni a svirani, které
onu situaci béhem noci doprovazi predstava, jak se télo ukfizovaného svira a brani
surovému osudu. Zaroven tma v pozadi tohoto dila pfedstavuje temnotu, kterd bude
premozZena, az Kristus vstane z mrtvych. Zajimavé je, Ze tento obraz je jeden z mnoha,
ktery se mél stat soucasti vyzdoby tehdejsi nemocnice koZnich chorob v alsaském

Isenheimu (Bell, 2010).

Jeden z nejzndméjsich malifi Rembrandt van Rijn namaloval obraz Ndvrat ztraceného
syna (viz. Pfilohy I., Obr. 6), na kterém mUZeme zaznamenat zménu ve vyjadrovani noci
a tmy. ZpUsobuje to technika Serosvitu, ktera béhem nejen barokniho obdobi odrazela
tehdejsi temnou dobu. Kompozice je dramaticky vystuprfiovana ve snaze docilit co
nejvétsi emocionality a psychologického plsobeni celého dila. Technika Serosvitu
spocivala ve vytvareni prostoru a objemu pomoci kontrastu svétla a stinG a jejich
prechodl. Dulezité ¢asti obrazu, tedy syn s otcem, jsou zvyraznény pomoci svétla,
které prichdzi odnékud mimo platno, a ostatni postavy vstupuji do pozadi
zapracovanim stind. Toto nové zpracované pojeti tmy dodava obrazim tohoto typu na

tajemnosti, ktera provazi i samotnou noc (Gombrich, 1992).
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Podobné vytvarené napéti v nds vyvolava az abstraktni obraz od romantického malife
J. M. Williama Turnera, Rybdr na mori (viz. Pfilohy I., Obr. 7). Napal zahaleny Uplinék
rozsvécuje rozbourené more, ve kterém se houpou rybdrské lodé. Noc na tomto
obrazu vytvafi napinavou atmosféru a vyvolava v nas az pocit strachu z rozboureného
more, které potopi lodé béhem nasledujici vtefiny. Stejny namét, ktery by byl
vyobrazen béhen denniho svétla, by ztratil na dramati¢nosti a tajuplnosti, kterou noc

spolu s Upliikem pfinasi (Bell, 2010).

Doposud byla tvorba inspirovdna a zamérena vzdy na jiny podnét nez konkrétné na
noc, ktera obraz doplfiovala a urcovala ¢as, ve kterém se pribéh odehrdva. V pribéhu
ale mGzeme zaznamenavat ¢im dal vétsi touhu po prozkoumani noci. Proto se v obdobi
romantismu setkdvame s prirodnimi jevy vice, presto jim nechybi jiné naméty, kterymi
je obraz inspirovany prvotné. Pokud se presuneme do prvni poloviny 20. stoleti,
zjistime, Ze se zrodil mimo jinych i smér surrealismus, jehoZ cilem bylo reagovat na
politické situace vice do hloubky. Pomoci tomu mélo uvolnéni dusSevnich sil
podvédomi, sc¢imz pfriSel viderisky lékar Sigmund Freud, zakladajici novou

viceuroviiovou teorii mysli (Gombrich, 1992).

Jednim z takovych umélcl byl Max Ernst, v jehoz dile Den a noc (viz. Pfilohy I., Obr. 8)
zobrazeni noci dotvari atmosféru tajemna. Pozadi celého obrazu tvoti scéna béhem
noci, kterou navrch dopliuji samostatné obrazy, na kterych je kus nocni scény
zachyceny ve dne. Celé dilo tak vytvafi dojem vyvésenych obraz(i vtemné mistnosti.
Salvador Dali, Spanélsky umélec, se snazil zachytit podivné zmateni snového svéta,
které proZivame. V obrazu, jako je Ptdk (viz. Prilohy 1., Obr. 9), je zachyceno tolik
detaill, prestoze Dali spojil nesouvisejici véci, coZz muzZe vyvolavat dojem, Ze jeho
podani Sileného zmatku ddava urcity smysl. Na obrazu je noc s Uplikem vytvarejici

zahadnou atmosféru toho, co se na obrazu vlastné déje (Gombrich, 1992).

3.2 Noc jako hlavni namét dila

Po celou dobu civilizace pusobila noc tajemné a zahadné a vidy vzbuzovala velké
dohady. Ztoho dlvody vznikaly obrazy zakladajici se na noci a temnoté jako na
hlavnim namétu. Pfedevsim s nastupem realistl a jejich pojetim krajinomalby se zacaly

pfirodni jevy dostdvat vice do popredi jako samostatné pojeti reality, ktera se
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odehrava okolo nas. ProcC si tedy brat za namét nespocetnékrat vyobrazené biblické
vyjevy, kdyZz vSude okolo je pfiroda, kterd je inspiraci sama a neustdle se proménuje.

Nastava revoluce v uméni, kdy nejde o dosazeni malebnosti, ale pravdy.

Misici se prvky romantismu a realismu mizZeme vidét na obrazech Ivana Aivazovského,
ktery zachycoval more pfedevsim s Upliikem nebo zapady a vychody slunce. Jednim
takovym je Mési¢ni noc (viz. Pfilohy I., Obr. 10), ktery byl inspiraci pro jednu lekci
v praktické ¢asti. Na obrazu je Uplnék, ktery sviti na mofe a pobrezi a ukazuje tak, ze i
v noci zde probiha néjaky Zivot. Mésic dava tolik svétla, Ze se lidé pfi ném prochazeji a
jezdi v povozech. Ackoli plaz s lidmi navozuje poklidnou atmosféru, pfi pohledu na
more tomu tak neni. Vypada to, Ze Uplnék ma v sobé skrytou silu, kterou burcuje more,
které dokazuje svou silu velkymi vinami rybarskym lodim pti pobfeZi. Nocni Zivot lidi
dokazuje i dalsi obraz Lundrni noc u more (viz. Pfilohy I, Obr. 11), kde muzeme
predpokladat hojnou ucast obecenstva prfed oranzové zabarvenym mésicem (Bell,

2010).

Zhmotnéni linii pouze samotnou barvou mizZeme vidét na obrazu Etretat, zdpad slunce
(viz. Pfilohy 1., Obr. 12), ktery je inspirovany zdpadem slunce, pfi kterém se posledni
odrazejici se paprsky na mofi zbarvuji do ostrych odstinli oranzové a rdzové a ukazuji
se stiny hory, ktera rozdéluje nebe a more. Autor této malby, Claude Monet, se zaméfil
na okamzik, ktery se snazil co nejvice vystihnout. Tu silu zapadajiciho slunce, presto
nastup noci, ktera zahaluje vznasejici se stiny na mofi. Zobrazovani stejnych mist
v jinych dennich dobdch za pouziti barevné skvrny bylo typické pro impresionisty, pro
které bylo dllezité tvoreni v plenéru a byt pfitomny pfimo v okamziku, ktery se snazi
zachytit. Rozdil mezi zachycenim detailu scény béhem upliku u Aivazovského a
zachycenim pritomného okamziku u Moneta ukazuje malba od ruského malife Roberta
Juliana Onderdonka, Svitdni na kopcich (viz. Pfilohy I., Obr. 13). Onderdonk proménil
paprsky slunce na zlatavé odlesky vjinak chladné pfirodé. Malba vytvari dojem
okamZziku chladného rada, kdy pomalu ustupuje noc a za¢ina novy den. Divak ma pocit,
jako kdyby se presunul na louku mezi kopce a pocitoval prvni sluneéni paprsky, které
postupné nabiraji na sile. Kv(li takovému uvédoméni si okamziku, ktery obraz prenasi,

byl obraz vybran pro posledni lekci praktické ¢asti (Bell, 2010).
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Pfitomnost okamziku a jeho zachyceni postupné vyvoldvalo v umélcich rizné pocity.
Stejné misto ve stejnou denni dobu na nas mUze pUsobit odlisné, pokud se citime
Stastni nebo nestastni. Tuto myslenku miZeme nachazet v obrazech malife Edvarda
Muncha. U nazvy dél jako je Uzkost (viz. Pfilohy I., Obr. 14) nebo Kfik (viz. P¥ilohy 1.,
Obr. 15), nas ujisti v pocitu, ktery pfi pohledu na dilo mame. Mizeme se domnivat, Ze
se obé ukdzky odehravaji na podobném, ¢i moind stejném misté, a presto na nas
pokazdé plsobi jinak. Obé malby vzbuzuji spiSe negativni emoce, které jsou
zobrazovany pouhym vyrazem ve tvafi pritomnych postav. Ty jsou zobrazenim pocitl
samotného autora, o kterém vime, Ze mél sam psychické problémy. Zajimavé ale je, Ze
k vytvoreni atmosféry si vybral noc a jeji ¢asti. Ve€erni nebe se tak propojuje s mofem
a svymi nepravidelnymi tvary dotvari pocit nejistoty a strachu. Vzbuzuje v nds pocit, Ze
okolni krajina sdili mucivou uUzkost kfiku. | pfesto, Ze Munch(iv zdmér nebyl zobrazovat
libivé stranky Zivota, protoZe na pocitu Uzkosti neni nic krasného, neni jasné, co

zobrazovany vykfik ma vyjadrovat (Gombrich, 1992).

Prosluly holandsky malif Vincent van Gogh se nezabyval tim, aby zpodobriované véci
byly naprosto stejné. P¥i jejich vytvareni pouzival takovych barev a tvard, aby vyjadfil
to, jak citi zobrazované véci on sdm. To samé chtél docilit i od divakd. Nebal se ménit
vzhled véci, které Castokrat vyvoldvaji vnitini neklid, ktery umélec zaZival. U obrazu
Hvézdnd noc (viz. Pfilohy 1., Obr. 16) van Gogh zobrazuje noc jako hlavni téma celého
obrazu. Pfi pohledu na obraz mame pocit ovladnuti urcité spirituality nebo halucinaéni
pocit. Vytvorenymi zahyby poukazuje na bezprostiednost noci, kterd sahd az do
vesmiru. Van Gogh mél vazné psychické problémy, se kterymi se musel ke konci Zivota
potykat, toto dilo symbolizuje vyvrcholeni dusevniho neklidu, ktery v sobé svadél (Bell,

2010).

Inspiraci v Munchovych dilech nasel ¢esky expresionisticky malif Emil Filla, jehoz tvorby
se dotyka i kubismus. Na ukazce obrazu Tropickd noc (viz. Ptilohy 1., Obr. 17) vidime
stfetnuti zvirat, coz mélo symbolizovat tehdejsi politickou situaci a varovani pred
nastupem nacismu. Noc tak predstavuje temnou dobu, béhem které muize nepfitel na
kofist zautocit. Svitici uplnék pak poukazuje na jeho odhaleni. Dilo, které se stalo
inspiraci pro jednu z dalSich lekci praktické ¢asti je Stin (viz. Pfilohy I., Obr. 18), ktery

byl od malife moderniho uméni Charlese Blackmana. Obraz, stejné jako ostatni dila
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jsou inspirovany mladou divkou, tzv. Schoolgirl, kterou Blackman zobrazoval
nespocetnékrat v rlznych situacich. Symbol divky se mu stal osudnym projektem, stal
se ilustratorem k pfibéhu Alenka v Fisi div(. Pro tuto prdci je obraz zajimavy kv(li
zobrazeni stinu. Nutno si totiz uvédomit, Ze stiny nepfichazeji pouze v noci, ale i béhem
dne diky slune¢nimu svitu. V obdobi expresionismu a kubismu zacala vznikat myslenka
o vytvoreni dila, které nenese zadny poznatelny predmét. Bylo tedy cilem, aby se divak
zamyslel nad tim, co vidi, a ndzev mu okamzité neprozradil, o co se jedna. Prvnim
autorem, kdo se tuto myslenku nejen odvazil pfenést na platno, ale i vystavit, byl rusky
malif Vasilij Kandinskij. Jeho neuchopitelnost samotné kompozice obrazu zapada do
myslenky noci, jejiz soucéasti jsou sny, pro které je zapotrebi fantazie a predstav. To
samé je dllezité pti pohledu na abstraktni malbu Maly sen v Cervené (viz. Pfilohy 1.,
Obr. 19). Neni tedy divu, Ze se stal poslednim obrazem pro vychodisko lekce o snech
v praktické c¢dasti. Obraz je tvofen rldznymi symboly, které mohou v kazdém z nas

vyvoldvat néco jiného (Gombrich, 1992).

| v souasném umeéni najdeme dila, ve kterych je noc hlavnim namétem, jako napftiklad
Gentry drive (viz. Pfilohy I., Obr. 20). Jedna se o drobnou olejomalbu ze série ,,Unseen
America“, kterou vytvofila Sarah Williams. Dila se soustfeduji na zobrazovani
venkovskych mist, kterd se snazi ozivit. Zakladem je fotografie pofizend v noci, aby
vynikl objekt ve tmé, ktery autorka postupné transformuje na olejomalbu

(MoodyGallery, 2017).

3.3 Tma jako vytvarné médium

Zjistili jsme, Ze noc byla pro umélce bezpochyby vidy inspiraci, kterou se snazili
zobrazovat v raznych podobach ve vyvoji uméni. Kazdd doba a smér zachycoval noc
jinym zplsobem, ktery se od sebe naprosto liSi. Spolecné je tedy téma noci, které je
Casto spojovano se sny a stiny, které jsou samoziejmé jeji soucasti. V modernim a
soucasném svété uméni vSak pojeti noci nabralo jesté jiny rozmér. S pomoci rizné
techniky se noc da vyuzZivat jako médium. To znamen3, Ze umélec ¢ekd na skutecnou

noc, ve které pfipravi doplfiujici scénu, kterd by bez noci nebyla realizovatelnd. Jedna
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se predevsim o zastoupeni land artu a akéniho uméni, ve kterém je noc chapdana jako

prostfedek, kterym chce umélec néco sdélit (Gombrich, 1992).

Pokud bychom si chtéli blize pftiblizit land art, jednd se o jeden z vytvarnych stylQ
z druhé poloviny 20. stoleti, ktery je zaméreny na vztah ¢lovéka a krajiny. Vysledkem je
zamérné spojeni zdsahu ¢lovéka a jeho akci jak do prirodni, tak i do méstské krajiny.
Pouzitym materidlem se tedy stava samotna hlina, kameny, vétve, pisek, listi apod.,
které umélec zdmérné premistuje nebo do nich kresli. Jde tedy o uméni v krajiné.
Happening je zase jednou z forem akéniho umeéni, pfi kterém dochazi k propojeni
divadla, hudby, poezie a vytvarného uméni. Jeho cilem je zapojit divaka aktivné do

procesu (Rochovska a Krupova, 2016).

Jednim takovym umélcem, ktery vyuzivd noc jako médium, je Ameri¢an Jim Sanborn.
Vyuziva hry s topografii a geometrii a vysledkem jsou velkoformatové digitalni vytisky.
Ze série z Utahu roku 1995 je zajimavé dilo Horse Valley (viz. Pfilohy 1., Obr. 21), na
kterém je zachycena projekce souvislych ¢ar na skale béhem noci. Bilé ¢ary tak na
doZluta zbarvené skale vynikaji. Obdobné je tomu u projekce Cainville (viz. Ptilohy 1.,

Obr. 22), pfi které je na skdle promitan bily obrys trojuhelniku (DesignVid, 2012).

Na podobném principu byla vytvorena svételna instalace Crossing King’s Cross (viz.
Ptilohy 1., Obr. 23, 24) od ceské umélkyné Magdaleny Jetelové. Pomoci paralelnich
laserovych car jsou zobrazeny nové Zelezni¢ni drahy, které by mély spojovat Londyn
s Evropou. Noc je zde také dlleZitym spolulcastnikem, protoZze bez ni by projekce byla
tézko realizovatelna s ponechdanim dojmu jedouciho vlaku, ktery vytisky vyvoldvaji

(ArtList, 2007).

Zajimavy projekt uskutecnila americkda umélkyné Miya Ando, kterd pomoci listl
rozsvitila plaz instalaci In their element, obraz Obon (viz. Pfilohy I., Obr. 25). Tisic
bioluminiscencnich listl bylo pokryto netoxickou pryskyfici a fosforenci, které béhem
dne pohlcuji energii ze slunce a v noci se rozzafi a vytvareji tak tajemné, presto klidné
prostredi. Celd instalace je inspirovana symboly zemé, ohné, vody a vzduchu, které lidé
pouzivaji po tisicileti jako metafory pro sdélovani idedll a pravd o svété, ve kterém

zijeme (Ando, 2018).
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V dnesni dobé se tedy mlizeme setkat s rlznym pojetim a vyuzitim noci a déj(i, které se
s ni poji. Umélec dopredu planuje, jak bude vysledek jeho tvorby vypadat a s jeho
pfipravou si musi dat prdci, kterd mnohdy obnasi vyuziti techniky a dokonalé

naplanovani okamziku.

3.4 Noc ve vybranych ilustracich détské literatury

| vliterature mldZeme objevit rizné pojeti ve zpracovani a zobrazeni noci. Détska
literatura je tvorend predevSim pohadkami, ve kterych ma noc magickou funkci.
Béhem ni se odehravaji dramatické a napinavé okamiziky, které jsou v ptibéhu
rozhodujici. Soucasti noci je i mésic, ktery symbolizuje svétlo, které hrdinovi ukaze dalsi

cestu nebo pomoc.

Noc v literatufe muizeme vzit z pohledu ilustrace, anebo jako ndmét. Priklad namétu
mUzZeme vidét v knize UZ se nebojim tmy (viz. Pfilohy I., Obr. 26, 27) od Vojtécha Jurika,
ktery se uvadi jako VHRSTI, kde je noc i hlavnim tématem. Je to kniha, ktera pomaha
pracovat s obavami a se strachem, které noc pfinasi. Tato kniha se stala inspiraci pro
tuto praci a podnétem pro zdjem o téma noci obecné. Noc bychom mohli zafadit mezi
tzv. tabu témata, o kterych se dospéli s détmi neradi bavi, Castokrat proto, Ze nevi, jak
téma pojmout, nebo si mysli, Ze si dité na odpovédi pfijde samo. Fantazie dospélych
totiz neni zdaleka tak bujnd jako détska fantazie. Rodi¢e tedy maji ¢asto ve zvyku
détské obavy zlehovat a zapominat na né. Kniha je tvorena vlastnimi ilustracemi od
autora, které jsou tmavé a pripominaji tak realnou situaci, kdy dité vecer lezi v posteli a
oknem se mu promita na sténu stin stromu, ktery v noci plsobi strasidelné. Dité najde
v knize pochopeni a vysvétleni nejc¢astéjSich pric¢in strachu, které se u néj mohou

s nastupem noci dostavovat (VHRSTI, 2007).

Vilustracich ale jde noc zobrazit i jinak. Staci pouZziti symboll, které jsou pro noc
typické a vystihuji ji. A nemusi jich byt mnoho. Potom totizZ i Cisté bila ilustrace v knize
vytvori noc bez pomoci textu. Takto tomu je v knize Maly princ (viz. Pfilohy I., Obr. 28)
od spisovatele Antoine de Saint-Exupéry, ktery si knihu sam ilustroval. Jeho ilustrace
jsou pouze doplinkem pribéhu, ktery v knize popisuje a text tak pres ilustrace
nezasahuje. Zobrazeni noci je zde pojato pomoci symboll hvézd, které jsou jemné

Zlutymi odstiny vyobrazeny na Cisté bilé strance. | presto, Ze v pfibéhu hlavni hrdina
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cestuje vesmirem mezi drobnymi planetami, je vesmir zobrazovan bilou barvou. Nebo
spiSe jsou navstévované planety zobrazeny na cCistém podkladu. Noc tak plsobi klidné
jako celad kniha. Zaroven nejsou ilustrace zaplnény prehnanymi detaily, takze si dité

rozviji predstavivost pfi dotvareni ilustrace ve své mysli (Saint-Exupéry, 2014).

Propojenim namétu i ilustrace v motivu noci je kniha Jak zvifata spi (viz. Pfilohy I., Obr.
29) od ceského autora Jitiho Dvoraka. Vystiznymi ilustracemi knihu doplnila Marie
Stumpfova. Jak uZ vime, soudasti noci jsou sny, které maji nejen lidé, ale i zvifata, Jak
zvifata béhem noci vypadaiji, na co mysli nebo co potfiebuji, se dozvime v malém atlasu
spicich zvirat, ktery navazuje na obrazkova leporela a je vhodny i pro nejmensi déti.
Tato kniha v sobé ukryva i podtext, ktery spociva k vybizeni otadzek, proc lidé i zvirata

spi, co je to odpocinek nebo kde jednotliva zvitata Ziji (Stumpfova a Dvorak, 2014).

Zajimaveé zpracovana je kniha od BAOkolektivu, 12 malych hororu (viz. Pfilohy I., Obr.
30), kterd se skladd z dvanacti pohadek, historek, parodii nebo sci-fi. Celou knihu
provazi dvandct obrazovych sesitll, pficemz kazdy pochazi od jiného autora. Détem se
tedy dostava nékolik prilezitosti ponofit se do tajuplnych pribéh(i odehravajicich se jak
v noci, tak i béhem slune¢ného dne. Pocit strachu tedy nemusi pfichazet s noci, ale i
v pribéhu letniho dne, kdy se ndm do cesty pfiplete koci¢i mnoukani (BAOkolektiv,

2013).

Celkové tedy mlzeme fici, Ze svét détské literatury a noci se vzajemné propojuje a je
vniman symbolicky, kdy noc pfedstavuje dobu, béhem které pfichazi na scénu magie,
kouzla, ale také strach, obavy a souboje. Pfesto vsak muize byt noc hlavnim tématem
knihy, podobné jako tomu bylo u obrazi od Vincenta van Gogha nebo Ivana
Aivazovského. llustrace jsou tedy v popredi a text je s nimi v urcité symbidze. Pokud
neni noc tématem celé knihy, mlzZe byt jako ilustrace, ktera doplfuje ¢ast pribéhu, ve
kterém se odehrdava urcita udalost v noci. llustrace noci v détské literature muze a je
pojimana rdznymi zplsoby, stejné tak, jako tomu bylo v uméni vidy. O proméné pojeti
a zobrazovani jsme se mohli v celé této kapitole presvédcit a nechat se inspirovat dily
slavnych umélct pro soucasnou préci s predskolnimi détmi, protoze téma noci je u nich
aktualni, i presto, Ze dospéli tuto skutecnost spiSe presouvaji do pozadi jako ¢ast dne,
béhem které si kone¢né mohou odpocinout a nabrat silu na dalsi den, ve kterém se

budou potykat s problémy bézného Zivota.
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4 Vytvarné projektova vyuka v MS

ZpUsobem, kterym je tvofena praktickd ¢ast této prace, je forma vytvarné projektové
vyuky, kterd je sloZena z nékolika na sebe navazujicich ¢innosti a ukoll, které spolu
kooperuji. Samotna projektovd vyuka se objevila jiz na zac¢atku minulého stoleti, ale
teprve ve druhé poloviné minulého stoleti vznikla myslenka, Ze by se méla vice zabyvat
okolnim svétem a béznymi vécmi okolo nas, nebot jsou déti ¢im dal vice lhostejni
k sobé navzajem a i k okoli. Vznikla tedy myslenka vytvarnych fad a projekt. Hledala
se proto témata, kterd vedou k premysleni z vice uhli pohledu. Obecné muize mit
projektova vyuka dvé podoby. Budto se jedna o jednoduché celky, nazyvané vytvarné
Hossman (2007) uvadi dulezitost motivovanosti, ktera je pro praci s lidmi jakéhokoli
véku dullezita. Uvadi, Ze nasi aktivitu spoustéji motivy vné;jsi, jako jsou napfiklad Ciny,
které vyvolavaji jini lidé, nebo motivy vnitini, coZ jsou Ciny, které vyvolavdme my sami.
U¢innéjsi je motivace vnitini, kterd v ditéti probudi touhu badat hloubg&ji v daném

tématu.

4.1 Vytvarné rady

U vytvarnych fad se jedna o kratké a jasné srozumitelné celky, které se mohou zakladat
na jakémkoli namétu. Jak uvadi Roeselova (1997, s. 30), ,jedna uloha vytvarné rady
logicky navazuje na druhou a spolec¢né tvori koncepcné promyslenou linii kroki”, Tento
zpUsob projektové vyuky je vhodny pro nejmladsi déti, protoZe rozviji predevsim
smyslové prozitky a emoce obecné. Vytvarné rady jsou vhodné ale i v pozdéjsich
letech, protoze déti stadle obohacuji a slozitéjsi rady zamérené tematicky, analyticky

nebo metodicky rozvijeji raciondlni uvazovani (Roeselova, 1997).

Vytvarna fada muize mit rGznou stavbu. Zalezi na pohledu pedagoga, kterou formu si
zvoli a bude pro dané téma nejvhodnéjsi. Vytvarny cyklus vyuzivd jeden spolecny
namét, vramci kterého ma dité za ukol najit vlastni vytvarny ndpad. Vysledkem je
rozvinutd spole¢na myslenka vSemi détmi, kdy kazdé predlozi sv{j origindIni ptispévek.
Jedna se napriklad o cyklus grafickych listl nebo vytvarnych etud. SloZitéji se muize
pojmout jedno téma, které je obecnéjsi, a kazdé dité bude mit za ukol zpracovat ho

z jiného pohledu. Dostane se ndm tedy vysledny pohled na Siroky rozsah individudlnich
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pohledl na konkrétni téma. Vzajemnym porovnavanim vzniklych alternativ vznika u
zakl uvédomeéni si rlznosti postupl, rozviji se tak mysleni a Uvahy nad jinymi
vytvarnymi ¢innostmi. Jinym typem vytvarné rfady je metodicka fada, kdy se vychazi
z daného podnétu, od kterého se dasledné radi kroky, které vedou az k vytvarnému
navrhu a realizaci. Klasicky je tomu tak u studijnich skic, od kterych se dojde pres rGzné
stylistické promény az k vyslednému provedeni pomoci materidlu. Vznika tedy vytvarny
artefakt. Jak uvadi Hazukova (Online, 2006), ,Metodické rady vychdzeji predevsim ze
zplsobl technického provedeni ukolii a prozkoumdni vytvarnych vyjadfovacich
prostfedkl z hlediska jejich (pfevdiné) technickych mozZnosti”“. Metodické Fady
podporuji logické mysleni a dité si pfi nich uvédomuje ndvaznosti. Radou, kterd se
zabyva do hloubky samotnym namétem, je tematicka fada. Podle Roeselové (1997, s.
31), ,krok za krokem zkoumd néjakou skutecnost nebo jev — sleduje podoby, pribéhy,
vlastnosti nebo otdzky, na které je zajimavé hledat odpovédi”. Roeselovda uvadi priklad,
kdy se malé déti zabyvaly tematickou fadou zamérenou na dinosaury. Od zkamenélin,
pres zarodek a jeho vyvoj, az po samotné modelovani reliéfu krajiny, kterou v jejich
fantazii dinosaurus obyval, a tematickou rfadu zakoncily ndvstévou archeologického
vychovny problém, ktery posuzuje z pohledu psychologického, didaktického nebo
jiného a srovnava ho se svymi predpoklady. Tento zplsob srovnavacich fad umoznuje
Iépe poznat souvislosti, které se mohou vyuzit k experimentim a vyzkumim, protoze

jsou spojeny s konkrétnim predmétem.

Vytvarné tfady jsou pro pedagoga pfirozenym ndstrojem, protoze diky nému muze

spolecné s détmi nahlédnout na urcity problém do hloubky (Roeselova, 1997).

4.2 Vytvarné projekty

Vytvarné projekty maji zavazny myslenkovy obsah a snazi se zkoumat vice neZ jednu
moznou cestu. Pohlizi tedy na danou problematiku z co nejvice uhll, z ¢ehoz vznika
slozity obraz, ktery se snaZi dojit k podstaté zvolené otazky. Z pohledu c¢asové
mésicl, ale i celého roku nebo nékolika let. Jejich pfinos je predevSim ve zméné

mysleni, protoze se méni k mnohostrannému pojimani svéta. Dané téma neni vidéno
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jako jednoduchy a jednotvarny obraz skutec¢nosti, ale jako problém téZce uchopitelny
realitou. Nasledné pojaté téma je soucasti nékolika vytvarnych aktivit, které rozvijeji

pavodni zakladni myslenky (Roeselovd, 1997).

Podle Hazukové (online, 2006), je tézké udélat pfesnou hranici mezi vytvarnou fadou a
vytvarnym projektem. | pfesto jsou vymezeny prinosy téchto projektd, které mohou
v materské Skole byt realizovatelné. Jednim z nich je otevienost, kterd plyne z toho, Ze
dité ma vliv na vybér tématu. Tim tedy dochazi ke spole¢nému planovani ucitelky a
déti. Vysledkem wvytvarného projektu je skuteénost, kterda prispivd k reSené
problematice. Vytvarné projekty nejsou pouze nahradni skutecnosti, ale vychazeji
z opravdovych prozitk(i déti, proto projekty souviseji i s mimoskolni skutecnosti

(Hazukova, 2006).
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1. PRAKTICKA CAST
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5 Vytvarna fada ,,Kdyz byla noc...”

Praktickou ¢ast mé bakalarské prace tvori tematicka vytvarna fada nesouci nazev ,Kdyz

byla noc...”.

Hlavnim tématem vSech vytvarnych namétl se stala noc, kterd propojuje celou
vytvarnou rfadu. Jedna se o kladné pojeti noci ve spojeni s vyznamnymi umélci rlzné
doby za poutZiti rGznych vytvarnych technik. Vytvarné lekce jsou rozdéleny na uUseky a
déje, které jsou soucasti noci a odehrdvaji se béhem ni. Kazdy usek a déj je inspirovan
dilem vyznamného umélce, ktery zapada jak do tématu noci, tak do tématu urcitého
déje. Déje jsou fazeny chronologicky za sebou tak, aby odpovidaly realité. Hravou

formou se tak déti seznami s pribéhem noci od stmivdani az po rozbresk.

Vsechny vytvarné lekce vychazeji z odpovidajici reality noci. Principem vytvarné fady se
stala prace s obvyklym materidlem, pojata netradiéné, presto vsSak dostupnymi
prostiedky. Ty si kladou za cil v détech hravou formou podpofit zajem o vytvarné
Cinnosti a rozvijet tak estetické vnimani, v neposledni fadé také prohloubit kreativni

mysleni, tvorivost a fantazii.

Hlavni cile praktické ¢asti bakalarské prace:
1. Sezndamit déti s pojmy tykajici se noci.
2. Vytvofit naméty pro vytvarné Cinnosti vychazejici z tématu noci.

3. Zrealizovat vytvarné naméty v konkrétni MS, popsat pribéh jednotlivych lekci a

reakce déti.

4. Zhodnotit, zda byly ocekdvané vystupy v souladu s RVP PV naplnény.

5.1 Priprava a organizace vytvarné rady

Realizace praktické ¢asti probihala v Matefské $kole Skolni ve Strakonicich. Jedna se o
budovu pavildbnového typu o c¢tyrech homogennich tridach. Praktickd c¢ast se

odehrdvala ve tfidé Medvédi, u nejstarsich predskolnich déti v rozmezi véku 5,5 — 7 let
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s détmi, které maji moznost odkladu. Ve tfidé se nachazi 28 déti a plsobi zde 2 ucitelky
a asistentka pedagoga. Ta je pfifazena zejména k chlapeckovi s kochledrnimi
implantaty, ke kterému je potfeba ptistupovat jinak v rdmci komunikace, ma vlastni
IVP. Do tridy jsem dochazela v zafi Skolniho roku 2018/2019. Vytvarné cinnosti
probihaly béhem dopoledne od rannich her aZ po ¢innosti pfi pobytu venku. Nejen ve

tfidé mezi détmi navzajem, ale i mezi zaméstnanci panuje pratelskd atmosféra.

Do této materské Skoly jsem dochazela na praxe jiz od stfedni Skoly, proto znam
vétsSinu zaméstnancul a cely chod skoly. Védéla jsem tedy, co mi Skola mliZze poskytnout
za material a jak je vybavena. Matefska Skola mi poskytla zakladni pom(cky a material,

ktery jsem déle doplnila z vlastnich zdroj(, a zajistila mi technické moznosti ve tridé.

5.2 Realizace vytvarné rady

Veskeré vytvarné naméty jsou zpracovany podle pfedem pfipravené osnovy. U kazdé
vytvarné lekce je uvedena vytvarna technika, pomoci které je ndmét zpracovan. Dale
pak cile, které se odrdzeji ve vystupech. Motivace, diky které se vSsechny vytvarné lekce
vzdjemné propojuji a dopliuji, tak samotnd vytvarna c¢innost. Nechybi ani vytvarny
ukol, podle néhoz se da posoudit jeho splnéni a naplnéni motivace. V neposledni fadé
je popsan samotny popis ¢innosti obohaceny o prispévky déti do tvorby a jinych

¢innosti mimo osnovu.

Ke kazdé vytvarné aktivité bylo pfipojeno ranni cviceni, které bylo tematicky
smérovano a slouZilo ¢aste¢né jako motivace ke konkrétni vytvarné Einnosti. Pred
samotnou realizaci vytvarné Cinnosti byl détem precten autorsky pribéh motivovany
uméleckym dilem jako hlavni motivacni ¢innost. Nasledovala diskuze na dané téma a
poté samotna vytvarna dcinnost. VSechny aktivity byly realizovany pro vsechny

zUcastnéné déti najednou.

V pribéhu vytvarné aktivity jsem s détmi komunikovala, snazila se je povzbudit nebo
nazorné opakovala postup, pokud si nevédély rady. BEéhem motivacni cinnosti jsme
vedli spoleé¢né diskuze a diky zajmu déti se tak motivacni ¢innost stala komunitnim
kruhem, ve kterém chtély déti resit své problémy v rdmci tématu noci a konkrétniho

podtématu.
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Ze vsech vytvarnych lekci je pofizena fotodokumentace, ktera je obsaZena v prilohach,

kde je Ciselné sefazena a rozdélena podle jednotlivych vytvarnych lekci.

Fotodokumentace byla pofizena s pisemnym souhlasem vsech rodicli, avsak zpétné
vznikl problém s vefejnym sdilenim fotografii v této praci, proto jsou obli¢eje déti na

fotografiich rozmazany, aby nebyla poznat konkrétni identita.

5.2.1 Lekce prvni — Stmivani, Stiny

Obr. 1 - Claude Moet — Etretat, zdpad slunce

Vytvarna technika Stmivani: kresba za pomoci pastelek

Cile: rozvoj predstavivosti a fantazie pfi naslouchani ¢tenému, rozvoj komunikace pred

ostatnimi, rozvoj jemné motoriky pfi kresbé

Motivace: Ranni cvieni na motivy noci — Co déldme pres den? Co déldme v noci? A
maji to stejné i kvétiny? Cteni prvni ¢asti autorského textu O kvétince Galerince.
Zopakovani slySeného pomoci otazek - Co jsme se v pribéhu dozvédéli? Jak vypada pan
feditel? A jak pan hlidac¢? Co se v pfibéhu stalo? Kdo ma galerii na starost? Navazani na
vlastni zkuSenost s galerii — Co je to galerie? Byl uz jste nékdo nékdy v galerii? Jak to
uvnitf vypada? Jak se uvnitf chovdme? Povidani si o pravidlech sluSného chovani
s ndvaznosti na galerii nebo divadlo — kultura. Ukazka obrazu od Claude Moneta, ktery
je zminény v pfibéhu. Co za denni dobu vidime na obrazu? Co je to stmivani? Kdy
mUlzeme stmivani béhem dne vidét? Jak dlouho trva (obrazné)? Jak se pozna? Ukdazka

kratkych videi, na kterych je stmivani zachyceno v Casosbérech. Zopakovani si
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informaci o kvétiné - Jak se jmenuje? Jak vypada? Na jakém misté je v galerii? Kdo se o

ni stara a jak?

Vytvarny ukol: Nakreslete kvétinku Galerinku podle své predstavy. MuzZete se
inspirovat informacemi, které jsme se o ni dozvédéli. PouZijte pfi tom nejméné tfi

barvy a umistéte ji do prostoru. Plochu co nejvice zapliite.

Vystupy: Dité zvlada naslouchat ¢tenému pribéhu. Umi reagovat na otazky smérujici
k prfibéhu. Dokaze naslouchat ostatnim a komunikovat pfed ostatnimi. Zvlada pracovat

s klasickym materidlem a vyuzit svoji pfedstavu k uskutecnéni kresby.

Popis €innosti: S détmi se presuneme na koberec, kde si sedneme do krouzku. Détem
prectu zacatek pribéhu O kvétince Galerince. Po uryvku si s détmi budu povidat, co v
pfibéhu slySely, a vysvétlime si pojem galerie a stmivani. Pro ukdzku se s détmi
podivdme na kratké video, kde je stmivani ukdzano v ¢asoméru. V pfibéhu jsme se
dozvédéli, Zze v galerii, o které je cely pfibéh, se nachdzi kvétina, kterou si popiSeme.
Nasleduje diskuze s ukazkou obrazku. Po diskuzi si plijdeme sednout ke stoleckim.
Kazdy dostane ¢tvrtku a pastelky. Déti budou mit za kol nakreslit kvétinu podle své
vlastni predstavy. Poté si kazdy vezme svoji kresbu a pljdeme si sednout na koberec
do kruhu. VSichni si ddme svoje obrazky pred sebe a prohlédneme si i obrdzky

ostatnich.

Evaluace: Cinnost jsem zacala otdzkami v kruhu na koberci, pomoci kterych jsem se
déti ptala na noc. Tim jsem zjistila, jak moc bude potfeba déti motivovat dal. Déti se o
noci bavily velmi oteviené a upfimné. Nedélalo jim problém pfiznat, Ze se tmy boji,
nékteré fekly i pro¢. Jako motivace mi poslouzilo i ranni cviceni, ze kterého jsem
Cerpala a snadno tedy navazala na téma. Dale jsem uz déti v podstaté motivovat ani
nemusela, protoZze samy jevily zajem o téma a kladly otdzky. Precetla jsem jim tedy
zacatek pribéhu a zeptala se jich, co jsme slySeli. Prekvapilo mé, Ze si déti vSimaly
detaill, nad kterymi bych se vibec nezamyslela — napt. Ze stll, na kterém je kvétina
v pribéhu umisténa, je stary a vysoky. Kdyz jsme se presunuli ke stoleckim a déti
dostaly ¢tvrtky, dostaly také jasné zadani — co nejvice plochu zaplnit a pouzit vice nez
tfi barvy. Vétsiné déti to nedélalo problém a obrazek mély barevny, ale zaplnit danou
plochu se podafilo pouze par détem. Také spousta déti obraz doplnila detaily, které

jsem popisovala v pribéhu - oknem, stolem nebo obrazy na zdech. Nékolik predskolaku

-43 -



mélo Spatny Uchop a néktefi z nich uz maji odklad, proto byla potfeba jim Uchop
nékolikrdt opravovat. Kdyz déti mély své obrazy nakreslené, ukdzali jsme je ostatnim.
Zjistili jsme, Ze jsme vSichni slySeli stejny ptibéh o stejné kvétiné, a presto mame kazdy

kvétinu jinou.

Obr. 2 — Charles Blackman — Stin

Vytvarna technika Stiny: obkresleni stinu hracky, vymalovani obrysu, nalepeni oci

Cile: rozvoj pravolevé orientace pfi obkreslovani a otaceni, rozvoj jemné motoriky pfi

malbé a lepeni, rozvoj fantazie pti pojmenovavani své pfisery

Motivace: Pohybova hra b&hem ranniho cvi¢eni na stiny — zrcadleni pohybu. Cteni
druhé ¢asti autorského textu O kvétince Galerince. Zopakovani slySeného pomoci
otdzek — Co se v pribéhu zménilo? Jak se zménila obloha? Co vSsechno zménilo barvu?
Ceho se kvétina bala? Méla se nakonec ¢eho bat? Ukazka obrazu od Charlese
Blackmana, ktery je zminény v pribéhu, a povidani si o ném. Co na obrazu vidime?
Nahani nékomu obraz strach? Jak se asi citil malif, ktery maloval tento obraz? Najdeme
na obrazu hodné barev? Rozvedeni diskuze o stinech — Vidéli jste nékdy svj stin? Jak

se stin pohybuje? Kdy mGzeme stin béhem dne vidét? Motivace hotovym vytvorem.

Vytvarny ukol: Obkresli obrys hracky na papir. Vymaluj obrys barvou, kterou ma stin.
Otacej rlizné svoji prisSerou ze stinu a vymysli, co ti to pripomina. Nalep oci tak, abys

pouzil nejméné jedno.

Vystupy: Dité zvlada obkreslit libovolnou véc a prizplsobit si ji pfedem na velikost

papiru. Dokaze zrcadlit, napodobit pohyb druhého.
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Popis €innosti: Po precteni pribéhu si budeme povidat o tom, co se v pfibéhu stalo - co
je to stin? Doprostied kruhu vysypu nékolik hracek rlznych tvaru a velikosti. Kazdy si
vybere jednu véc, o které nam rekne, proc si ji vybral a co se mu na ni libi. Déti budou
mit za Ukol si véc hlidat a vzit si ji ven na zahradu. Na zahradé si sedneme a kazdy
dostane ctvrtku. Pfed ni si polozi véc, kterou si vybral tak, aby slunce odrazelo stin na
Ctvrtku. Véci budeme rlizné pootdcet a potom obkreslime jeji obrys. Pomoci ¢erné
barvy zfedéné s vodou obrys vybarvime. NeZ obraz zaschne, budeme jim otacet,
abychom zjistili, co vSechno nam pfipomina. Nakonec si budou moci déti nalepit
papirové oci, pokud budou chtit. Kazdy ndm sv(j stin predstavi a fekneme si, Ze se

stinl vlastné vibec bat nemusime.

Evaluace: Béhem pobytu venku jsme vytvofili druhou ¢ast vytvarné aktivity na téma
stiny. Déti si venku obkreslily stiny hracek na Ctvrtky. Ukazala jsem jim, Ze mohou
hracku rdzné otacet a stin se tak bude ménit. Stejné tak si mohly zvolit, jestli chtély
¢tvrtku na Sitku nebo na vysku. Dalsi den rano jsem stiny zacala ddvat na stolecky a déti
se samy chodily ptat, co s tim chci délat a ktery stin je jejich. Nabidla jsem jim, Ze si
mohou stin vymalovat a vytvorit si tak priSeru ze stinu. Déti se samy u stolec¢kl stfidaly
a radily i nové prichozim détem, co maji délat. Vidy jsem détem kladla otazku, jakou
barvu mél stin, ktery si pfedchozi den obkreslovaly. Byl to zamér, jelikoZz jsem na stdl
dala paletu svice barvami a chtéla jsem, aby se déti nad barvou zamyslely a
nepouzivaly bezhlavé tu, ktera se jim libi. KdyZ jsme s détmi pfisli na to, Ze stin mél
barvu ¢ernou, nedélalo jim problém ji pouzit. S nové pfichozimi détmi barvu ihned
konzultovaly a nemusela jsem tedy zasahovat hned, ale jen situaci doplnit. Kdyz stiny
zaschly, mohly si déti vybrat velikost a pocet oci a nalepit je kamkoli na priseru. BEhem
lepeni jsem si s détmi povidala o jejich prfiSerach a o tom, co maji predstavovat.
Nakonec jsme v Satné usporadali vystavu priSer ze stinl a pozvali obé pani uditelky a
pani uklize¢ku na vystavu. Na zavér rannich her mé pozvalo nékolik déti do kuchynky,
kde pfipravovaly hostinu pravé pro jejich pfiSery. Tato ¢innost inspirovala mé i vice déti
a kazdy den béhem rannich her jsme délali spole¢né hostiny jak pro pfisery, kvétinku,

tak pro hvézdy nebo Uplnék, coz bylo krdsné motivujici a doplfujici pro cely tyden.
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Obr. 3 — Vincent van Gogh — Hvézdnd noc

Vytvarna technika: propichovani papiru pomoci hrotu propisky

Cile: rozvoj jemné motoriky pti sprdvném uchopu propisky, rozvoj predstavivosti a

tvorivosti pfi vytvareni vlastniho souhvézdi, rozvoj paméti

Motivace: Pohybova hra béhem ranniho cvi¢eni Na mésic a hvézdy — reakce na signal
v podobé kritéria. Ctenf tfeti ¢asti autorského textu O kvétince Galerince. Zopakovani
slySeného pomoci otdzek — Co se v pfibéhu dnes odehrdlo? Jaky obraz se kvétiné
zalibil? Jak se o ném dozvédéla informace? Ukazka obrazu od Vincenta van Gogha,
ktery je zminény v pfibéhu, a naslednda diskuze o ném — Co vSechno na obrazu vidime?
Béhem jaké denni doby je obraz namalovan? Jak se citil malif, ktery obraz namaloval?
Pokracovani v diskuzi o hvézdach — Kdy hvézdy mizeme béhem dne vidét? Kolik je
hvézd? MUzZeme je vSechny spocitat? Mohou na nas spadnout? Co to znamen3, kdyz
hvézda blika? Davaji hvézdy dohromady néjaky tvar? Co je to souhvézdi? M(iZze ndm
néco pripominat? Znate néjaké souhvézdi, a jak vypada? Ukdazka nékolika souhvézdi,
hledani novych moinych souhvézdi — Divali jste se nékdy vecer s rodi¢i na oblohu a

hvézdy? Co jste vidéli? Ukdzka hotového vytvoru.

Vytvarny ukol: Pomoci hrotu propisky propichuj papir tak, aby ti vzniklo tvé souhvézdi.
VyuZij celou plochu ¢erné ¢tvrtky. Pripevni ze zadni strany svého souhvézdi libovolné

barevnou folii.
Vystupy: Dité zvlada spravny uchop. DokazZe se rozhodnout a vytvofit originalni vytvor.

Popis cinnosti: Na koberci si s détmi sedneme do kruhu a dame si pred sebe svij

obrazek Kvétinky Galerinky. Pfeéteme si dalSi kousek pribéhu, ktery se bude tykat
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hvézdné oblohy, kterou si pozdéji vyrobime. Po precteni pribéhu bude nasledovat
diskuze o pfibéhu. Détem predstavim obraz, ktery je v pfibéhu zminén. Nasleduje
diskuze o obrazu a hvézdach. Détem ukdzu nékolik souhvézdi a budeme si povidat o
tom, co ndm pripominaji a jestli jejich ndzev souvisi s tim, co predstavuji. Po diskuzi se
pfesuneme ke stoleckim. Kazdy dostane ¢ernou c¢tvrtku a kartonovy podklad. Pomoci
hrotu propisky budou do ¢tvrtky propichovat otvory podle svého uvazeni. Déti se
mohou inspirovat opravdovymi souhvézdimi, ale mohou si vymyslet i néjaké vlastni,
protoZe na obloze je hvézd spousta. Vysledek si pfilozime proti oknu a hvézdy nam tak
vysvitnou. Nakonec si kazdy vybere barevnou folii, kterd se nalepi zezadu ctvrtky.

Vytvorime si tak barevné oblohy s origindInimi souhvézdimi.

Evaluace: Druhy den jsme s détmi pokracovali v pfibéhu O kvétince Galerince. Na
interaktivni tabuli jsme si prohlédli rizna souhvézdi a déti v nich hledaly souhvézdi jina,
sva. U stoleckl jsem détem rozdala kartony, ¢erné Ctvrtky a propisky. Nazorné jsem jim
ukdzala, jak budou postupovat, a i konecny vysledek. Déti se vrhly do propichovani
Ctvrtky. Jediny problém, ktery se béhem prdce vyskytl, byla prace s propiskou. Déti
mély budto Spatny Uchop, nebo ji nedrzely dostatecné pevné. Na zavér si kazdy vybral
barvu folie a pomoci lepici pasty jsme félie pfilepili na zadni strany ¢tvrtek. | pres vybér
ze Ctyr barev si déti nejcastéji volily modrou barvu. Podle jejich slov je to jasné, protoze
obloha je modrd a cervena je kyticka. Pfesto ubylo i od ostatnich barev. Déti byly

kreativni a do své hvézdné oblohy propichovaly i sva jména.

5.2.3 Lekce tieti — UpInék

Obr. 4 — Ivan Aivazovsky — Mésicni noc
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Vytvarna technika: vytvoreni Upliku lepenim a barvenim mouky, vytvareni mraku

pomoci peciciho papiru

Cile: rozvoj jemné motoriky pti trhani papiru a sypani mouky, rozvoj predstavivosti a

tvorivosti, rozvoj hygieny pfi praci

Motivace: Pohybova hra béhem ranniho cvi¢eni Na mésic a hvézdy — reakce na signal
v podobé kritéria. Cteni ¢tvrté ¢asti autorského textu O kvétince Galerince. Zopakovani
slySeného pomoci otazek — Co dnes kvétinka zazila? Co ji tak osvitilo? Bala se? Jak se
citila? Co se na nebi zménilo? Ukazka zminéného obrazu v pfibéhu od Ivana
Aivazovského a diskuze o ném — Co vSechno vidite na obraze? Jaké odstiny barev malif
pouzil? Jak myslite, Ze se malir citil, kdyZ obraz maloval? Vidéli jste nékdy jiny obraz, na
kterém je mésic? Pokracovani v diskuzi o mésici — Kdo jste vidél na obloze mésic? Jak
muzZe vypadat? Jaké vSechny tvary ma? A jak se jim rikd? M4 jen jednu barvu? Jaky je
jeho povrch? Kdy ho mGzieme béhem dne vidét? Mizeme ho vidét, kdyz sviti slunce?

Byl nékdy ¢lovék na Mésici? Motivace hotovym vytvorem.

Vytvarny ukol: Natfi karton lepidlem a posyp moukou tak, aby neopadavala. Po
zaschnuti potti barvami — pouzij Zlutou i bilou. Z peciciho papiru natrhej mraky a nalep

je pres uplnék.

Vystupy: Dité dokaZe poznat Uplnék. Zvlada po sobé uklidit, kdyz je s praci hotovo.

Umi poutzit lepidlo s moukou tak, aby nevznikly hrudky.

Popis Cinnosti: S détmi se pfesuneme na koberec do kruhu a poslechneme si dalsi ¢ast
pribéhu, dnes o Upliku. Po pfibéhu nasleduje diskuze a ukazka obrazu z pfibéhu. Po
diskuzi se presuneme ke stoleckiim a spolecné si jeden takovy mésic vyrobime. Kazdy
pred sebe dostane karton natfeny latexem. Nejdfive se povrch natfe lepidlem a
nasledné se posype moukou. Na kazdy stolecek dam dostatek houbicek a barev v
miskach. Déti budou houbicky v barvé lehce namacet a nasledné jimi natirat karton.
Mouka vytvofi strukturu povrchu mésice. VSe nechdme pofadné zaschnout. Dosud
vytvofené obrazy vezmeme ven spolecné s cernym sprejem a karténovymi kruhy.
Kazdé dité si vybere velikost mésice, kterou bude chtit, a ukdze nam, do jaké c¢asti
kartonu ho chce. Karténovy kruh pfiloZim a okolo obraz nastfikdm sprejem. Kdyz kruh

sundame, vznikne nam mésic s podobou mési¢éniho povrchu. Z peciciho papiru podélné
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natrhame nepravidelné pruhy jako mraky. Nalepime je pres spodni ¢ast mésice a

vznikne nam tak zahaleny Uplnék v noci.

Evaluace: Cteni piibéhu jako motivaéni ¢innost probihala opét se viemi détmi na
koberci. Z organizacnich divodu jsem déti rozdélila do barevnych kruh(, aby nemély
tendence ménit sva mista. Po precteni pribéhu mé mile prekvapilo, Ze nékolik déti
poznalo, Ze se v pfibéhu jedna o Uplnék, ale popsat ho nedokazaly. Vytvarnou Cinnost
jsme zahdjili sypanim mouky do lepidla na kartonu. U této ¢asti se vétsSina déti zdrzela
nejdéle, protoze je bavil pfimy kontakt s moukou. Ddle jsme pomoci houbi¢ek nanasely
Zlutou a bilou barvu. | ptes jasny pokyn, Ze barvami potfeme celou plochu, nékteré déti
barvy nandseli do tvaru mésice. Tézko tedy chapaly, jak mésic vytvofime. Kdyz jsme Sli
ven, vzala jsem s sebou Cerny sprej a kartonovou ukdazku. V dostatecné vzdalenosti od
déti jsem na karton pfilozila kruh a prestfikala sprejem. Kdyz jsem kruh odkryla, vznikl
na kartonu meésic a déti se radovaly s udivem. Bylo to pro né kouzlo. Z dlivodu
nezaschnuti barev jsem kartony vzala domu, kde jsem je prestrikala sprejem a nechala
zaschnout. Nasledujici den jsem béhem rannich ¢innosti zacala u jednoho stolecku
vynddvat kartony a déti ke mné postupné samy zacaly chodit a zajimat se, jestli si
mohou mésic dodélat. Déti si tedy natrhaly mraky z bilého peciciho papiru, které
nasledné nalepily na mésic. Bylo zajimavé pozorovat, jakym zplsobem déti mraky
nalepily. Nékdo lepil horizontalné, nékdo vodorovné. Vysledek je vSak zaujal a prsty si

prejizdély po vytvoreném ,mési¢nim“ povrchu.

5.2.4 Lekce ¢tvrta — Sny

Obr. 5 — Vasilij Kandinskij — Maly sen v Cervené
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Vytvarna technika: provlékani a kresba lapace sn(

Cile: rozvoj feCovych dovednosti — nebat se mluvit pred ostatnimi, Fict svlij zazitek,
rozvoj jemné motoriky pfi provlékani, rozvoj predstavivosti pfi hledani véci v obraze,

rozvoj paméti pfi vybavovani si zlého snu

Motivace: Pohybovd hra pfi rannim cvi¢eni Kuba fekl — motivovdno autorskym
pfibéhem kvétiny. PokraCovani ve Cteni pdaté casti autorského pribéhu O kvétince
Galerince a nasledné shrnuti za pomoci otazek — Jaka zvlastni pfihoda se dnes kvétince
stala? Co se v galerii odehralo? Jak se kvétinka citila, kdyz to zjistila? Pomohl ji nékdo?
Ukazka obrazu od Vasilije Kandinského zmifiovaného v pfibéhu a diskuze o ném — Co
na obrazu vsechno mizZeme vidét? Vidime kazdy stejné véci? Co se ti vybavi, kdyz vidi$
tuhle ¢ast obrazu? Pojd" mi ukazat, kde presné to vidis. Kdy mliZeme mit v hlavé
takovyto zmatek a spoustu myslenek? Diskuze o snech — Mél jsi nékdy sen? MlzZeme si
sen pamatovat? MUlze byt sen hezky? MUzZe byt sen osklivy? Bal ses nékdy ve snu?
Diskuze o zlych snech, které se détem zdaji — Jaky nejhorsi sen se ti zdal? Co jsi délal,
kdyzZ ses vzbudil a bal ses? Co ndm mUiZe pomoci od zlych sn(i? Co je to lapac sna? Vidél
jste ho nékdy nékdo? Ma nékdo z vas lapac snll doma? Co by na ném nemélo chybét?
Kde by mél byt umistény? Ukdzka opravdového lapaCe snd. Motivace prstovou

fikankou o pavucince — stfed lapace.

v o

Vytvarny ukol: Provlec silirku kazdou dirkou tak, aby byla jen zevnitf. Na sndrky, které

jsou privazané zvenku, provlec koralky, do kterych pfipevnis barevna peficka.

Vystupy: Dité dokaze mluvit o nepfijemné véci pred ostatnimi. Zvladne provléct snlirku

predem vyznacenymi misty.

Popis Cinnosti: S détmi se pfesuneme na koberec do kruhu a precteme si dalsi pfibéh.
Tentokrat o snech. Po pfibéhu se budeme bavit o tom, co je sen, Ze na ukdzaném
obrazu, kde je sen ztvarnény, vidime kazdy jiné véci. Nebo o tom, jestli je sen skutecny,
mlzeme ho zapomenout, vidét a chytit, nebo jestli je jen v nasi hlavé a je to takové
nase tajemstvi. A abychom si své sny pfipominali a zdaly se nam jen ty hezké sny, mlze
nam k tomu pomoci lapac¢ snu, ktery budeme mit povéseny nad posteli. Poté se
presuneme ke stoleckim, kde kazdy dostane vysttizeny papirovy tacek, ktery bude mit

za ukol si vybarvit podle sebe. Potom si pomoci tkanicky, kterou kazdy dostane,
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propleteme predem udélanymi dirkami hvézdu. Nakonec si kazidy vybere nékolik
koralkd a peficek rdznych barev, které pomoci uzlik(l pfipevnime na provazky visici
dolG. Pokud bude potreba, tak pro lepsi upevnéni zakapneme koralky a peficka
lepidlem. KdyZ mame lapac sni hotovy, mista si uklidime a lapac snd si ddme na
stranu. Vezmeme si ¢tvrtku a pomoci pastelek si kazdy nakresli zly sen, kterého se boji
nebo ktery se mu zda. Ten pomoci nlzZek zastfihneme do kruhu a pfilepime zezadu

papirového tacku. Vznikne nam tak lapeny zly sen.

Evaluace: Vytvarnd cinnost motivovana sny se stala ¢asové velmi narocnou. Po
precteni pribéhu hledaly déti na ukdzce uméleckého dila obrazce, které jim
pfipominaly rizné véci. Samy plynule navazaly na sny, které se jim zdaly. Zajimavé
bylo, e se nebdly rovnou mluvit i o zlych snech. Casto se vyskytovaly zIé sny ohledné
jidla a potravin, které déti neji, ale rodice je do nich nuti. Brokolice, brambory nebo bily
jogurt, ve kterém se jedna holcicka ve snu topi. Nechybély ani obavy z pavouk( a hadu.
Na otdzku, pro¢ se hada nebo pavouka boji, nasledovaly jasné odpovédi: ,Maminka
fikala, Ze mGzZu pavouka v noci snist.”, ,,Maminka mi ukazovala video, kde jsou pavouci
veliky jako moje kSiltovka s piratem.”, ,KdyZ mame pavouka doma, tak maminka kfici a
tatinek kri¢i na ni.”, ,,Protoze maminka se boji pavouk(.” Neobvyklym zlym snem se
stal sen holcicky, kterd byla v zajeti vlku, ale liSky se ji snazily branit. Déti si o snech
chtély vypravét dal, proto bylo narocné je prerusovat a predstavit jim lapace sna.
Nékolik déti pti ukdzce lapac poznalo, dokonce ho maji i doma, ale dlvod, proc¢ visi
zrovna nad posteli, neznaly. Vytvareni lapace déti zaujalo zejména kvili barevnym
koralkim a pefickim. Neustdle se peficek dotykaly, ale zaroven byly opatrné a drzely
je jemné, aby se zadnému pefticku nic nestalo. Obavala jsem se |étajiciho pefi po tfidé,
to se ale nekonalo a déti se soustfedily na navlékani koralka. U Snilirek na provlékani
jsem opdlila konce, aby se détem netfepily a mohly se tak lépe soustfedit na
provlékani. Détem nedélalo problém samotné provlékani a trefeni se do dirky. Problém
nastal pfi vytvareni ,tvaru“ hvézdy pravé pomoci provlékdni. Jedna holéicka se
dokonce rozplakala, protoze byla u svého stolecku jedina, ktera jesté neméla hvézdu
provlecenou. Rizikem se tedy stalo, kdyz déti Silirku vSemoZné obmotavaly kolem
okrajd, misto aby provlékaly pouze ,vnitirkem“. Nicméné problém ustal, jakmile jsem u

kazdého stolecku ndzorné a zblizka ukdzala, kudy 3$nlrku povedeme. Z ¢asovych
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dlvodU se tedy nestihlo nakreslit zly sen a vlepit ho do lapace, coZz jsem méla v planu
dodélat dalsi den rano. Détmi mi ale bylo feceno, Ze by si lapac chtély nechat prazdny,
aby se jim o daném zlém snu uZz nezdalo. PotéSilo mé, Ze déti pochopily podstatu

lapace snU a zaroven byly otevieni ohledné zlych sn(, které se jim zdaji.

5.2.5 Lekce pata — Rozbresk

Obr. 6 — Robert Julian Onderdonk — Svitani na kopcich

Vytvarna technika: malba za pomoci akvarelovych barev

Cile: rozvoj jemné motoriky pfi sprdvném uUchopu Stétce, rozvoj estetického vnimani,
rozvoj prostorové orientace na podkladu, rozvoj komunikacnich schopnosti —

vystupovani pred ostatnimi

Motivace: Pohybova hra pfi rannim cvi¢eni Honzo, vstavej! — motivovano probranymi
tématy (krok stinovy, slunecni, mésicni, hvézdny, kvétinovy, snovy) — Jak vypada
stinovy krok? Ukaz ndm to. Pokracovani ve c¢teni posledni ¢asti autorského textu O
kvétince Galerince a shrnuti déje pomoci otazek — Co se dnes v galerii stalo? Cemu se
kvétinka divila? Co se postupné ménilo? Co kvétinku Simralo na listcich? Jak se kvétinka
citila? Ukazka obrazu od Roberta Juliana Onderdonka, ktery je zminén v pfibéhu, a
diskuze o ném — Co na obrazu vidite? Jaké barvy jsou pouzity? Jak se asi citil mali¥, kdyz
tento obraz maloval? Ukazka kratkych videi, na kterych je rozbresk zachycen
v Casosbérech. Diskuze o rozbresku — Co je to rozbresk? Jaky je rozdil mezi rozbreskem
a stmivanim? Vidéli jste nékdy rozbresk? Jak dlouho asi trva? Motivace hotovym

vytvorem.
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Vytvarny ukol: Namaluj rozbfesk za pomoci takovych barev, jaké jsou na obrazu od
slavného malife. Vyuzij celou plochu ¢tverce. Zkus do sebe zapustit alespon dvé barvy

vychazejiciho slunce.

Vystupy: Dité zvlada pracovat s barvou a vybrat spravné odstiny. DokdZe predstavit a

popsat svlj vytvor ostatnim.

Popis Cinnosti: S détmi si na koberci v kruhu prfecteme posledni kousek pribéhu. Po
pribéhu se budeme bavit o tom, co se v pfibéhu stalo. Pfedstavime si zminény obraz a
nasleduje kratkd diskuze o tom, co se na obrazu déje. Jako doplnéni k rozbfesku si
pustime kratké video, kde je rozbresk zachycen. Ukazku muZeme pustit nékolikrat.
Poté se presuneme ke stoleckiim a kazdy pred sebe dostane bily Ctverec potieny
latexem. Obraz by mél pfipominat rozbresk, takze by tomu mély odpovidat i barvy.
Pfed zapousténim barev si zopakujeme, jaké barvy byly na videu a obrazu, a zkusime si
alespon dvé zapustit. Vysledné obrazy nechdme uschnout a kazdy si po sobé uklidi své
misto. Nakonec se podivame, kolik rozbreskli se nam ve tridé seslo. A fekneme si, Ze i

presto, Ze je kazdy jiny, jsou vSechny stejné.

Evaluace: Zpocatku jsem se obdvala, Ze déti neporozumi rozdilu mezi stmivanim a
rozbreskem, ale prekvapilo mé, Zze se v prlibéhu celého tydne vzily do tématu noci a
bylo jim tedy pfirozené, Ze v pfibéhu ,budeme vstavat.” Pomoci obrazu a videa jsem
détem blize predstavila rozbresk. Déti, které chodi do Skolky jako prvni, situaci
komentovaly jako znamou, kterou rano vidi. Pfi vytvarné aktivité déti dostaly kartony
potfené latexem a mély za uUkol vytvofit rozbfesk pomoci barev. Napred jsme se
spoleéné podivali, jak budou postupovat, a barvy jsme zkusili i zapijet. Cilem bylo, aby
déti pouzily ty barvy, které vidély na obrazu a ve videu. Znovu jsme si je zopakovali a
déti zacaly malovat. Déti byly kreativni a malovaly vychazejici slunce za domeckem, za
lesem nebo za kopcem. Rizikem se stalo, Ze déti malovaly stejné motivy podle toho, jak
sedély po stole¢kach, respektive kazdy stoleCek mél stejny nebo podobny hlavni motiv
— dam, postava, kopec apod. Nékteré déti mé prekvapily, jak citlivé dokazaly pracovat
s barvou a vysledek byl velmi podobny skute¢nosti. Nakonec si vzal kazdy svoji malbu a
ukazal ji ostatnim. Rekl ndm o ni par slov, co se na obrazu déje nebo kdo tam je
namalovany. Déti si samy od sebe obrazy chvdlily, coz bylo potésujici, protoze se

krasné ocenily.
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5.3 Zhodnoceni realizace vytvarné rady

Hlavnim cilem celé vytvarné fady bylo pfibliZit téma noci détem. Ve Skolce se
samotnym tématem a problematikou noci s pani ucitelkou jesté nezabyvaly, proto bylo
pro né téma zajimavé a neobvyklé, presto vSak prirozené, protoze noc je soucasti jejich
kazdodenniho Zivota. V¢etné obav z ni samotné nebo véci s ni spojenych. Déti téma
zaujalo a se zajmem se podilely nejen na vytvarnych aktivitadch. VétsSinu diskuzi si déti
rozvadély samy dobrovolné a iniciativné se ptaly na véci, které je zajimaly. Veskeré
¢innosti byly vybrany s ohledem k predskolnimu véku a pfizplsobeny na optimalni
narocnost pro nejstarSi predskolni déti. Naméty byly inspirovany samotnou noci a
jejimi fazemi. Klicové byly tedy faze, co se na nebi déje neZ je noc, a co je, nez noc
skonci. Dulezité bylo, aby si déti uvédomily rozdil mezi témito dvéma casovymi fazemi
a nepletly si je. To se podafilo a déti tento cyklus pfijaly jako pfirozené plynouci v ramci
celého tydne, ve kterém prozily to, co se v noci odehrdvd. Vytvarné cinnosti déti

oslovily a pfispivaly k nim i svymi ndpady a postrehy.

VsSechny vytvarné cinnosti byly uréeny ke vzniklému vytvoru jako k cili, ale ddlezity byl i
samotny proces tvorby. Détem jsem se snaZila byt oporou a vénovala jsem se jim,
pokud potfebovaly pomoci. Svymi napady a myslenkami jsme se vzdjemné inspirovali
k dalsim vyplyvajicim diskuzim. Béhem jejich prace jsem jim poskytovala dostatek
prostoru i ¢asu, aby mély moznost svoje myslenky dokoncit. Kazda vytvarnd lekce byla
zakoncena at uz kratsi, nebo delsi reflexi, béhem které mohlo kazdé dité prezentovat
své dilo a popsat ho vlastnimi slovy pred ostatnimi. Reflexe probihaly v ramci vystav
v galerii, kterou jsme si vytvorili vidy podle potfeby — Satna, okna, ¢ast tridy, koberec.
Pokud byl cas, kazdy své dilo predstavil predtim, nez se vystavilo, a nakonec jsme si

vSechna dila prohlédli spolecné.

Cela vytvarna fada byla zrealizovdana béhem jednoho tydne v zafi v méstské materské
Skole, konkrétné v predskolni tfidé Medvédi. V této tfidé se nachdazelo 28 déti ve véku
5,5 — 7 let. Veskeré vytvarné aktivity byly pfipraveny pro vSechny déti, proto bylo
zapotrebi pfizpUsobit organizaci ¢innosti a materialni potreby na vyssi pocty. Vsechny
déti se Cinnosti Ucastnily se zajmem a nadSenim. To se dokazovaly otazkami, které
béhem cinnosti kladly — jestli si budou moct svij vytvor odnést dom( a ukazat ho

mamince. Nejvice déti zaujala tieti lekce nesouci nazev Uplnék. Pro déti byl atraktivni

-54 -



povrch, ktery vznikl po zaschnuti barvy a mouky. Kdyz jsem v pribéhu tydne pomahala
jednotlivé u stoleckd, slySela jsem od vedlejsiho stolecku déti, jak se bavi o pfibéhu a
doplfuji ho vlastnimi myslenkami. Celd realizace tedy splnila ucel, neslo jen o vytvarné

Cinnosti, ale i o motivujici pfibéh, ktery provazal vSechny aktivity.

Vytvarnou fadu samu o sobé nelze zakomponovat do klasického tydenniho podtématu
z dlvodu chybéjicich ostatnich slozek dle RVP PV. Vramci mési¢niho tématu lze

vytvarnou fadu aplikovat a jednotlivé lekce prizplsobit tydennim podtématim.

Vramci realizace vytvarné tady ,Kdyz byla noc..” jsem si v kazdé vytvarné lekci
stanovila nékolik vzdélavacich cilli, které jsou v souladu s RVP PV. Hlavnim cilem je
zaméreni se na rozvoj détské predstavivosti a fantazie, jemné motoriky, kreativniho
mysleni ¢i na rozvoj komunikacnich dovednosti. Cile jednotlivych lekci byly realizovany
ocekdavanymi vystupy s pomoci vzdéldvaci nabidky. V celé vytvarné fadé byla podstata

vsech cild a vystupl naplnéna.
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Zaver

Cilem mé bakalarské prace bylo seznamit déti s motivem noci prostfednictvim
uméleckych dél. Pro splnéni tohoto zdméru jsem uskutecnila vytvarnou rfadu nesouci
nazev Kdyz byla noc...,, kterou tvofilo pét jednotlivych vytvarnych lekci propojenych
autorskym pribéhem O kvétince Galerince. Pro realizaci celé fady jsem si vybrala
matefskou $kolu v jiznich Cechach, se kterou jsem méla pfedchozi zku$enosti z praxe a
poskytla mi tak zazemi pro uskutecnéni celé praktické ¢asti. Vytvarnou rfadou jsem si u
déti predskolniho véku ovéfila jejich otevienost i v nepfijemnych situacich, kdy mohou
pocitovat strach, a schopnost vnimat vytvarné uméni jako soucast kazdodenniho
Zivota. Se zajmem se podilely nejen na vytvarnych aktivitdch, ale samy rozvadély
diskuze vyplyvajici z lekci. Kazdd vytvarnd lekce v détech rozvijela predstavivost,

fantazii, kreativni mysleni nebo komunika¢ni dovednosti.

s

Prvni ¢ast mé bakalarské prace tvofil teoreticky zdklad, ktery se zabyval rozvojem
pozndvacich procesli, vyznamem predstavivosti a vytvarnym vyjadfovanim
v predskolnim obdobi. Dale jsem se zaméfFila na namét noci a tmy ve vytvarné kulture a
jeho uplatnénim ve vzdéldvacim procesu. Zavér teoretické casti jsem vénovala

moznostem vyuziti vytvarného uméni za pomoci vytvarné projektovych metod.

Jako praktickou ¢ast jsem vyuZila jednu z vytvarnych metod, vytvarnou fadu,
predevsim pro jeji Siroké wvyuziti vpraxi. Celd vytvarnd fada jde zaradit do
integrovanych blokU a rozvést ji i do jinych oblasti prfedSkolniho vzdélavani, jako jsou
dramatické nebo hudebni ¢innosti, se kterymi se mohou propojit i pouze jednotlivé

lekce s namétem noci.

Samotna prace by Sla jesté rozsifit pravé o zapojeni ostatnich oblasti nebo vyuziti vice
uméleckych dél k inspiraci. Myslenka noci nabizi nekonec¢no dalSich moZnosti pojeti a
vyuziti, které se daji pouZit v matefské Skole nejen vramci vytvarnych cinnosti.
Doufam, Ze se tato prace stane inspiraci pro vSechny pedagogy nejen v materskych

Skolach a rozvine se myslenka noci z vice rliznych uhl{ pohledu.
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Prilohy I. Obrazovy materidl k teoretické casti

Obr. 4: Giovanni Bellini — VzkriSeni Krista



Obr. 8: Max Ernst — Den a noc



Obr. 9: Salvador Dali - Ptak

Obr. 10: Ivan Aivazovsky — Mésicni noc

Obr. 11: Ivan Aivazovsky — Lundrni noc u more
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Obr. 13: Robert Julian Onderdonk — Svitdni na kopcich



Obr. 18: Charles Blackman — Stin



Obr. 19: Vasilij Kandinskij — Maly sen v ¢ervené
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Obr. 20: Sarah Williams — Gentry drive
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Obr. 22: Jim Sanborn — Cainville

Obr. 23: Magdalena Jetelova — Crossing King’s Cross 1



Uz se
nebojim
tmy

Obr. 27: VHRSTI — UZ se nebojim tmy 2

Obr. 28: Antoine de Saint-Exupéry — Maly princ



JAK SPi

Marie Stumpfové Ji¥i Dvorik

Obr. 29: Jifi DvoFdk, Marie Stumpfovd — Jak zvifata spi

Obr. 30: BAOkolektiv — 12 malych horort



Prilohy Il. Dokumentace k praktické casti

PONDELI
Podtéma: Stmivani, Stiny

Ranni cvi¢eni: Kvétinky den
Namét: Stiny

Cil: reakce na signal, vziti se do jiné role, rozvoj predstavivosti a fantazie,

koordinace pohybl, rozvoj hrubé motoriky, pohotovosti, pozornosti a rychlosti
Pomucky: obrazky slunce — den a mésice — noc

Pohybova hra: Na zacatek si s détmi pfipomeneme, co délaji déti pfes den —
dovadime, skdceme, béhdme, a co déldame v noci — spime. A stejné tak to maji i
kyticky a o jedné takové si budeme cely tyden vypravét. Kdyz ukdzu obrazek
slunicka, déti budou po prostoru dokola béhat nebo skdkat podle mé. A kdyz
ukazu obrazek mésice — déti se zastavi a sednou si do drepu, jako kdyby néjaka

kyticka usnula.

Cviceni: Poté se rozestoupime po prostoru. Lehneme si na zem a zahrajeme si
na kyticky. Je rdno a kyticka se probrala — oteviela oCi a zamrkala. Poté se
poradné protdhla. Posadila se, dala si néco dobrého k snédku, co treba, déti?
NeZz se vydala na cestu, nezapomnéla si fadné vycistit zoubky. Oplachla si
oblicej a Sla. Chlize po kruhu se zdravotnimi cviky — chlze po Spickach, po
patach, vzpfimena chize. Chvili kyticka popobéhla a poté se zastavila, aby se
rozhlédla po okoli. Uvidéla kolo a fekla si, Ze se chvilku projede. Lehneme si na
zada a ,,pojedeme na kole”. Chvilku jela do kopce a potom rychle z kopce. Kdyz
dojela k lesu, zastavila se a poloZila kolo stranou. Rozhodla se, Ze se plijde po
lese projit. A koho nepotkala. Po stromé skakala veverka — skaceme, chvilku
skakala po jedné noze a potom po druhé. Kvétinka Sla dal a uslySela néjaké
dupéni a funéni — byl to jezek schovany pod listim! Sla dél a potkala medvéda —
pohyby medvéda. Popobéhla, aby mu utekla, ale co to je? Rychle se zastavila a
podivala se pod nohy — houby! Ty jsou ale krasné, déti, co to mlzZe byt za
houbu? Kvétinka jela dal, a koho mohla dalsiho potkat? Ale ne, zac¢ina prset! Jak

ty kapky bubnuji? Do dfepu a nejprve Susténi rukou o sebe, poté dést zesilil —



luskani, az z toho byla velkd bourka — klepani do koberce (hudebni rytmizace -
rozdéleni na tfi skupiny a kazdd bude délat jinou intenzitu desté). Poté dést
opét zeslabil, az nakonec ustal uplné. A tak sla kvétinka ddl, az dosla do své
zahrady, kde bydlela. A co to tady voni? Ndadech, vydech. To budou ostatni
kvétiny na zahradé. Vedle zahrady stal velky dim — obrys domu pomoci rukou
(pantomima), a hele, podivejte se porfadné na okno — hledéni do dalky. Kdopak
to tam sedi? To je prece kocka Liza — na zemi cvik kocka — protahuje se a pije
mléko. Ale to uz se kvétinka vraci na svoje mistecko a je unavena — zivne.
Poradné se protdhne a uloZi se — lehneme si. Relaxace — hezky se natdhneme,
abychom méli kolem sebe misto, a zavieme oci. A kvétince se zdd o vSem, co
dnes zaZila — jak jela na kole, jak potkala jezka, medvéda, veverku, jak kocka Liza
lezela na okné a pila mléko. A najednou spala uz Uplné tvrdé. (relaxacni hudba —
néktery den miZeme vynechat pohybovou hru na zavér a udélat delsi relaxaci,

ale vse zalezi na potrebach déti)

Pohybova hra: Na zavér si zahrajeme hru Na zrcadla motivovanou stiny. Déti si
najdou dvojice. Jeden znich bude clovék, ktery bude predvadét razné
jednoduché pohyby, a druhy bude zrcadlo, ktery bude mit za ukol pohyby
zopakovat vzdy totozné s kamaradem. Po chvilce se déti vyméni.

Nez déti posleme obout backorky, mizeme je seradit do rady za sebou a

nechat projet po koberci jako vlacek. Pfitom rlizné ménit intenzitu houkani.
Rizena Cinnost:
1) Namét: Kvétinka Galerinka
Pomiucky: pastelky, bilé ¢tvrtky, obrazek Kvétinky Galerinky na ukazku

Cil: rozvoj predstavivosti a fantazie pfi naslouchdni c¢tenému, rozvoj

komunikace pred ostatnimi, rozvoj jemné motoriky pfi kresbé

Popis €innosti: S détmi se presuneme na koberec, kde si sedneme do krouzku.
Détem prectu zacatek pribéhu O kvétince Galerince. Po uryvku si s détmi budu
povidat, co v pfibéhu slySely, a vysvétlime si pojem galerie (ndvaznost na obsah
uryvku). V pribéhu jsme se dozvédéli, ze v galerii, o které je cely pfibéh, se

nachazi kvétina, kterou si popiSeme. Nasleduje diskuze s ukdzkou obrazku. Po



2)

diskuzi si pujdeme sednout ke stoleckiim. Kazdy dostane Ctvrtku a pastelky.
Déti budou mit za Ukol nakreslit kvétinu podle své vlastni predstavy. Poté si
kazdy vezme svoji kresbu a pujdeme si sednout na koberec do kruhu. VSichni si
dame svoje obrdzky pred sebe a prohlédneme si i obrazky ostatnich.

Vystup: Dité zvlada naslouchat ¢tenému pribéhu. Umi reagovat na otdzky
smérujici k pfibéhu. DokaZe naslouchat ostatnim a komunikovat pred ostatnimi.
Zvlada pracovat s klasickym materidlem a vyuZzit svoji predstavu k uskuteénéni

kresby.
Namét: PriSera, stin nebo néco jiného?

Pomiucky: ukazky obraz(i od Charlese Blackmana a Claude Moneta, bilé ¢tvrtky,
cerna voskovka, Cerna barva, Stétce, kelimek s vodou, papirové oci, (deky na

sezeni)

Cil: rozvoj pravolevé orientace pfi obkreslovani a otaceni, rozvoj jemné

motoriky pfi malbé a lepeni, rozvoj fantazie pfi pojmenovavani své prisery

Popis Cinnosti: Po precteni pfibéhu si budeme povidat o tom, co se v pfibéhu
stalo. Pro ukazku se s détmi podivame na kratké video, kde je stmivani ukazano
v Casoméru. Co je to stin, kdo ho vidél, jestli se ho mizeme bat nebo kdy ho
béhem dne mlzeme vidét. Doprostied kruhu vysypu nékolik hrac¢ek rlznych
tvar( a velikosti. Kazdy si vybere jednu véc, o které nam rekne, proc si ji vybral a
co se mu na ni libi. Déti budou mit za ukol si véc hlidat a vzit si ji ven na
zahradu. Na zahradé si sedneme a kazdy dostane ¢tvrtku. Pfed ni si poloZi véc,
kterou si vybrali tak, aby slunce odrdzZelo stin na ¢tvrtku. Véci budeme razné
pootacet a potom obkreslime jeji obrys. Pomoci ¢erné barvy zfedéné s vodou
obrys vybarvime. NeZ obraz zaschne, budeme jim otacdet, abychom zjistili, co
vSechno ndm pripomind. Nakonec si budou moci déti nalepit papirové oci,
pokud budou chtit. Kazdy nam svlj stin predstavi a fekneme si, Ze se stin(

vlastné vibec bat nemusime.

Vystup: Dité zvlada obkreslit libovolnou véc a pfizpUsobit si ji predem na

velikost papiru. Dokaze zrcadlit, napodobit pohyb druhého.



UTERY
Podtéma: Hvézdy

Ranni cvi¢eni: Kvétinky den
Namét: Hvézdy
Cil: rozvoj pozornosti a rychlosti, reakce na slovni signdl v podobé kritéria

Pohybova hra: reakce na signal — neukazuji ani slunce, ani mésic — co to je?

Rozbresk, nebo kdyz vychazi slunce.

Cviceni: Poté se rozestoupime po prostoru. Lehneme si na zem a zahrajeme si
na kyticky. Je rdno a kyticka se probrala — otevriela oCi a zamrkala. Poté se
poradné protdhla. Posadila se, dala si néco dobrého k snédku, co treba, déti?
Nez se vydala na cestu, nezapomnéla si radné vycistit zoubky. Oplachla si
oblicej a Sla. Chlize po kruhu se zdravotnimi cviky — chize po Spickach, po
patach, vzprfimena chize. Chvili kyticka popobéhla a poté se zastavila, aby se
rozhlédla po okoli. Uvidéla kolo a fekla si, Ze se chvilku projede. Lehneme si na
zada a ,pojedeme na kole“. Chvilku jela do kopce a potom rychle z kopce. Kdyz
dojela k lesu, zastavila se a poloZila kolo stranou. Rozhodla se, Ze se pljde po
lese projit. A koho nepotkala. Po stromé skdkala veverka — skaceme, chvilku
skakala po jedné noze a potom po druhé. Kvétinka Sla dal a uslySela néjaké
dupéni a funéni — byl to jezek schovany pod listim! Sla dal a potkala medvéda —
pohyby medvéda. Popobéhla, aby mu utekla, ale co to je? Rychle se zastavila a
podivala se pod nohy — houby! Ty jsou ale krasné, déti, co to mlzZe byt za
houbu? Kvétinka jela dal, a koho mohla dalsiho potkat? Ale ne, zacina prset! Jak
ty kapky bubnuji? Do dfepu a nejprve Susténi rukou o sebe, poté dést zesilil —
luskani, az z toho byla velka bourka — klepani do koberce. (hudebni rytmizace —
rozdéleni na tfi skupiny a kazda bude délat jinou intenzitu desté). Poté dést
opét zeslabil, az nakonec ustal Uplné. A tak Sla kvétinka dal, az dosla do své
zahrady, kde bydlela. A co to tady voni? Nadech, vydech. To budou ostatni
kvétiny na zahradé. Vedle zahrady stal velky dim — obrys domu pomoci rukou
(pantomima), a hele, podivejte se poradné na okno — hledéni do dalky. Kdopak
to tam sedi? To je prece kocka Liza — na zemi cvik kocka — protahuje se a pije

mléko. Ale to uZ se kvétinka vraci na svoje mistecko a je unavend — zivne.



Poradné se protahne a ulozZi se — lehneme si. Relaxace — hezky se natahneme,
abychom méli kolem sebe misto, a zavieme oci. A kvétince se zdd o vSem, co
dnes zazila — jak jela na kole, jak potkala jezka, medvéda, veverku, jak kocka Liza

leZela na okné a pila mléko. A najednou spala uz Uplné tvrdé.

Pohybova hra: Déti utvofi kruh a jedno vybrané dité se postavi doprostied a
stdva se mésicem. VSichni ostatni jsou hvézdy. Mésic urcuje kritéria pro vyménu
hvézd. Vyméni se vSichni, kdo maji zelené teplaky. A ten, kdo ma zelené teplaky
si musi v kruhu vymeénit misto s nékym jinym, kdo ma také zelené teplaky.
MuzZeme davat rizna kritéria — kdo ma rad brambory, kdo si rad hraje, kdo ma
doma autic¢ko, kdo panenku...Mésic bud nemusi byt vibec, nebo se bude po

nékolika kritériich stridat.

wve

Rizena ¢innost:

Namét: Moje hvézdna obloha

Pomticky: ukazka obrazu od Vincenta van Gogha, ¢erné Ctvrtky, propisovaci
tuzky, kartonové podklady, barevné folie, ukazky souhvézdi, ,Zvykacky” na

pfilepeni obrazli na okna

Cil: rozvoj jemné motoriky pfi spravném uchopu propisovaci tuzky, rozvoj

predstavivosti a tvofivosti pfi vytvareni vlastniho souhvézdi, rozvoj paméti

Popis cinnosti: Na koberci si s détmi sedneme do kruhu a ddme si pred sebe
svlj obrdzek Kvétinky Galerinky. PreCteme si dalSi kousek pribéhu, ktery se
bude tykat hvézdné oblohy, kterou si pozdéji vyrobime. Po precteni pribéhu
bude nasledovat diskuze o pribéhu. Détem predstavim obraz, ktery je v pribéhu
zminén. Nasleduje diskuze o obrazu a hvézdach. Vidéli jste nékdy uz néjakou
hvézdu? Mlzeme je spocitat? Kolik jich je? Mohou na nds spadnout? Kdy je
mlzZeme zahlédnout? Jsou v néjakém tvaru? Co ndm tvary pripominaji?
Znamenaji néco? Co to jsou souhvézdi? Jak néktera vypadaji a jak se jmenuiji?
Détem ukdazu nékolik souhvézdi a budeme si povidat o tom, co ndm pfipominaji
a jestli jejich nazev souvisi s tim, co predstavuji. Po diskuzi se presuneme ke
stolecklim. Kazdy dostane cernou ctvrtku a kartonovy podklad. Hrotem

propisovaci tuzky budou do ctvrtky propichovat otvory podle svého uvazeni.



Déti se mohou inspirovat opravdovymi souhvézdimi, ale mohou si vymyslet i
néjaké vlastni, protoZe na obloze je hvézd spousta. Vysledek si pfiloZime proti
oknu a hvézdy nam tak vysvitnou. Kazdé souhvézdi ma jednu velkou hvézdu. Tu
détem vykrojim podle jejich prani. Nakonec si kazdy vybere barevnou folii,
ktera se nalepi zezadu ¢tvrtky. Vytvorime si tak barevné oblohy s origindlnimi
souhvézdimi. AZ budou mit vSichni své oblohy hotové, nalepime je vedle sebe
na okna a podivame se, Ze jsme vytvorili jednu velkou spoleénou hvézdnou

oblohu. A presto je kazdd sama o sobé jina.

Vystup: Dité zvladda spravny uchop. DokazZe se rozhodnout a vytvofit originalni
vytvor.
STREDA

Podtéma: Mésic, Uplnék
Ranni cviceni: Kvétinky den
Nameét: Nocni obloha

Cil: rozvoj pozornosti a rychlosti, reakce na signdl, podélit se o misto, umét

podékovat, poprosit

Cviceni: Poté se rozestoupime po prostoru. Lehneme si na zem a zahrajeme si
na kyticky. Je rano a kyti¢cka se probrala — otevrela oéi a zamrkala. Poté se
poradné protdhla. Posadila se, dala si néco dobrého k snédku, co treba, déti?
NeZz se vydala na cestu, nezapomnéla si fadné vycistit zoubky. Oplachla si
obli¢ej a Sla. Chlize po kruhu se zdravotnimi cviky — chlze po Spic¢kach, po
patach, vzpfimena chize. Chvili kyticka popobéhla a poté se zastavila, aby se
rozhlédla po okoli. Uvidéla kolo a fekla si, Ze se chvilku projede. Lehneme si na
zada a ,,pojedeme na kole“. Chvilku jela do kopce a potom rychle z kopce. Kdyz
dojela k lesu, zastavila se a poloZila kolo stranou. Rozhodla se, Ze se pljde po
lese projit. A koho nepotkala. Po stromé skakala veverka — skaceme, chvilku
skakala po jedné noze a potom po druhé. Kvétinka Sla dal a uslySela néjaké
dupéni a funéni — byl to jezek schovany pod listim! Sla dal a potkala medvéda —
pohyby medvéda. Popobéhla, aby mu utekla, ale co to je? Rychle se zastavila a

podivala se pod nohy — houby! Ty jsou ale krasné, déti, co to mlzZe byt za



houbu? Kvétinka jela dal, a koho mohla dalSiho potkat? Ale ne, zacina prset! Jak
ty kapky bubnuji? Do dfepu a nejprve Susténi rukou o sebe, poté dést zesilil —
luskani, az z toho byla velka bourka — klepani do koberce. (hudebni rytmizace —
rozdéleni na tfi skupiny a kazda bude délat jinou intenzitu desté). Poté dést
opét zeslabil, az nakonec ustal Uplné. A tak Sla kvétinka dal, az dosla do své
zahrady, kde bydlela. A co to tady voni? Ndadech, vydech. To budou ostatni
kvétiny na zahradé. Vedle zahrady stal velky dim — obrys domu pomoci rukou
(pantomima), a hele, podivejte se poradné na okno — hledéni do dalky. Kdopak
to tam sedi? To je prece kocka Liza — na zemi cvik kocka — protahuje se a pije
mléko. Ale to uz se kvétinka vraci na svoje mistecko a je unavena — zivne.
Poradné se protdhne a ulozZi se — lehneme si. Relaxace — hezky se natdhneme,
abychom méli kolem sebe misto, a zavieme oci. A kvétince se zdd o vSem, co
dnes zaZila — jak jela na kole, jak potkala jezka, medvéda, veverku, jak kocka Liza

lezela na okné a pila mléko. A najednou spala uz tplné tvrdé.

Pohybova hra: Po koberci rozmistim obruce, které budou predstavovat mésic a
hvézdy. Mésic mohu udélat vétsi z vice obrudi, aby byl odliSny od ostatnich.
Hvézdy a mésic budou domecky, kdo kterych budou mit déti za Ukol se schovat.
Spolecné budeme chodit dokola a fikat basni¢ku, mizZeme pouzit bubinek do
rytmu nebo zpivat jakoukoli pisni¢ku. Kdyz fikanka skonci, déti budou muset co
nejrychleji najit svdj vlastni domecek. Postupné budeme obruce ubirat a déti se
tak budou muset o mista podélit. Dbdame na to, aby déti nezapominaly na slova
,prosim“ a ,dékuji“. Nakonec nam zbude z obrudi jen jeden velky mésic, do

kterého se alesponi na par sekund pokusime vsichni vejit.

Pomticky: ukazka obrazu od Ivana Aivazovského, houbicky, Zluta a bild barva,
pisek/mouka, karton potfeny latexem, kartonové kruhy, cerny sprej, bily

pecici papir, lepidlo

Cil: rozvoj jemné motoriky pfi trhani papiru a sypani mouky, rozvoj

predstavivosti a tvofrivosti, rozvoj hygieny pti praci



Popis cinnosti: S détmi se presuneme na koberec do kruhu se svoji Kvétinkou
Galerinkou a poslechneme si dalsi kousek pribéhu, dnes o Upliku. Po pribéhu
nasleduje diskuze a ukazka obrazu z pfibéhu. Vidéli jste nékdy mésic? Jaky ma
tvar? Ma jen jednu barvu? Kdy ho mizZeme béhem dne vidét? Muizeme ho
vidét, kdyz sviti slunce? Jaky je jeho povrch? Byl nékdo nékdy na mésici? Po
diskuzi se pfesuneme ke stoleckiim a spolecné si jeden takovy mésic vyrobime.
Kazdy pred sebe dostane karton natfeny latexem. Na kaidy stolecek dame
dostatek houbicek a barev v miskdch. Barvy budou smichané s moukou. Déti
budou houbicky v barvé lehce namacet a nasledné jimi natirat karton. Mouka
vytvofi strukturu povrchu mésice. VSe nechame pofadné zaschnout. Dosud
vytvorené obrazy vezmeme ven spolecné s ernym sprejem a karténovymi
kruhy. Kazdé dité si vybere velikost mésice, kterou bude chtit, a ukdze nam, do
jaké ¢asti kartonu ho chce. Karténovy kruh pfiloZime a okolo obraz nastfikdme
sprejem. Kdyz kruh sunddme, vznikne nam meésic s podobou mési¢niho
povrchu. Z peciciho papiru podélné natrhame nepravidelné pruhy jako mraky.
Nalepime je pres spodni ¢ast mésice a vznikne nam tak zahaleny uplnék v noci.

Ve tridé vSechny mési¢ni oblohy povésime.

Vystup: Dité dokdze poznat uUplnék. Zvlada po sobé uklidit, kdyZ je s praci

hotovo. Umi pouzit lepidlo s moukou tak, aby nevznikly hrudky.

CTVRTEK
Podtéma: Sny

Ranni cviceni: Kvétinky den
Namét: NesmyslIné ukoly

Cil: rozvoj hrubé motoriky a koordinace, rozvoj fantazie a predstavivosti, rozvoj

spoluprdce, rozvoj pozornosti

Cviceni: Poté se rozestoupime po prostoru. Lehneme si na zem a zahrajeme si
na kyticky. Je rano a kyti¢cka se probrala — otevfela oéi a zamrkala. Poté se
poradné protahla. Posadila se, dala si néco dobrého k snédku, co treba, déti?
NeZz se vydala na cestu, nezapomnéla si fadné vycistit zoubky. Oplachla si

oblicej a sla. Chlize po kruhu se zdravotnimi cviky — chlze po Spickach, po



patach, vzpfimend chize. Chvili kyticka popobéhla a poté se zastavila, aby se
rozhlédla po okoli. Uvidéla kolo a fekla si, Ze se chvilku projede. Lehneme si na
zada a ,,pojedeme na kole”. Chvilku jela do kopce a potom rychle z kopce. Kdyz
dojela k lesu, zastavila se a polozZila kolo stranou. Rozhodla se, Ze se pljde po
lese projit. A koho nepotkala. Po stromé skakala veverka — skaceme, chvilku
skakala po jedné noze a potom po druhé. Kvétinka Sla dal a uslySela néjaké
dupéni a funéni — byl to jezek schovany pod listim! Sla dal a potkala medvéda —
pohyby medvéda. Popobéhla, aby mu utekla, ale co to je? Rychle se zastavila a
podivala se pod nohy — houby! Ty jsou ale krdsné, déti, co to mlze byt za
houbu? Kvétinka jela dal, a koho mohla dalsiho potkat? Ale ne, zacina prset! Jak
ty kapky bubnuji? Do dfepu a nejprve Susténi rukou o sebe, poté dést zesilil —
luskani, az z toho byla velkd bourka — klepani do koberce. (hudebni rytmizace —
rozdéleni na tfi skupiny a kazda bude délat jinou intenzitu desté). Poté dést
opét zeslabil, az nakonec ustal Uplné. A tak Sla kvétinka dal, az dosla do své
zahrady, kde bydlela. A co to tady voni? Nadech, vydech. To budou ostatni
kvétiny na zahradé. Vedle zahrady stal velky dim — obrys domu pomoci rukou
(pantomima), a hele, podivejte se poradné na okno — hledéni do dalky. Kdopak
to tam sedi? To je prece kocka Liza — na zemi cvik kocka — protahuje se a pije
mléko. Ale to uZz se kvétinka vraci na svoje mistecko a je unavena — zivne.
Poradné se protahne a uloZi se — lehneme si. Relaxace — hezky se natdhneme,
abychom méli kolem sebe misto, a zavieme oci. A kvétince se zdd o vSem, co
dnes zazila — jak jela na kole, jak potkala jezka, medvéda, veverku, jak koc¢ka Liza

lezela na okné a pila mléko. A najednou spala uz uplné tvrdé.

Pohybova hra: S détmi si zahrajeme hru ,Kuba rekl”, kterou mGzeme uvést jako
,Kvétinka/mésic/hvézda rekl (a)”. Détem zadavam ukoly, které zacinaji praveé
touto vétou, ale pokud vétou nezadinaji, nesmi pohyb udé&lat. Zadné dité
nevypadne, kdyz se splete, hrajeme si normalné dal. MlZeme déti mast

pohybem a zadanim pokynu, ktery bude vzajemné odlisny.
Rizena €innost:

Namét: Lapeny zly sen



Cil: rozvoj recovych dovednosti — nebat se mluvit pfed ostatnimi, fict sv(j
zazitek, rozvoj jemné motoriky pfi provlékdni, rozvoj predstavivosti pfi

hledani véci v obraze, rozvoj paméti pfi vybavovani si zlého snu

Pomticky: ukazka obrazu od Vasilije Kandinského, opravdovy lapac¢ snq,
vystfizené papirové tacky, tkanicky, barevna peficka a koralky, pastelky,

voskovky, lepidlo, stétec, Ctvrtky, nlizky

Popis cinnosti: S détmi se presuneme na koberec do kruhu se svoji Kvétinkou
Galerinkou a precteme si dalsSi pfibéh. Tentokrat o snech. Po pribéhu se
budeme bavit o tom, co je sen, Ze na ukdzaném obrazu, kde je sen ztvarnény,
vidime kazdy jiné véci. Nebo o tom, jestli je sen skuteény, miZeme ho
zapomenout, mUZzeme ho vidét a chytit, nebo jestli je jen v nasi hlavé a je to
takové nase tajemstvi. A abychom si své sny pfipominali a zddli se ndm jen ty
hezké sny, mliZe ndm k tomu pomoci lapac snd, ktery budeme mit povéseny
nad posteli. Ma nékdo z vas lapac¢ sni doma? Vidéli jste ho nékdy? Co by na
ném nemélo chybét? Poté se presuneme ke stoleckm, kde kaZzdy dostane
vystfiZzeny papirovy tacek, ktery bude mit za ukol si vybarvit podle sebe. Potom
si pomoci tkanicky, kterou kazdy dostane, propleteme predem udélanymi
dirkami hvézdu nebo kyticku. Nakonec si kazdy vybere nékolik koralk( a peficek
raznych barev, které pomoci uzlikl pfipevnime na provazky visici doli. Pokud
bude potreba, tak pro lepsi upevnéni zakapneme koralky a pefi¢ka lepidlem.
KdyZ mame lapac snl hotovy, mista si uklidime a lapac snG si ddme na stranu.
Vezmeme si ¢tvrtku a pomoci pastelek si kazdy nakresli zly sen, kterého se boji,
anebo ktery se mu zda. Ten pomoci nlZek zastfihneme do kruhu a pfilepime
zezadu papirového tacku. Vznikne nam tak lapeny zly sen. Lapené zlé sny si

vystavime a budeme jako v galerii.

Vystup: Dité dokdze mluvit o neptijemné véci pred ostatnimi. Zvladne provléct

snarku predem vyznaéenymi misty.



PATEK

Podtéma: Rozbresk
Ranni cvi¢eni: Kvétinky den
Nameét: Vstavame!

Cil: rozvoj pozornosti, rozvoj fantazie a predstavivosti pti vymysleni kroka,

reakce na signal

Cviceni: Poté se rozestoupime po prostoru. Lehneme si na zem a zahrajeme si
na kyticky. Je rdno a kyticka se probrala — otevrela oCi a zamrkala. Poté se
pofadné protahla. Posadila se, dala si néco dobrého k snédku, co tfeba, déti?
Nez se vydala na cestu, nezapomnéla si fadné vycistit zoubky. Oplachla si
oblicej a Sla. Chlize po kruhu se zdravotnimi cviky — chlze po Spickach, po
patach, vzprimena chize. Chvili kyticka popobéhla a poté se zastavila, aby se
rozhlédla po okoli. Uvidéla kolo a fekla si, Ze se chvilku projede. Lehneme si na
zada a ,,pojedeme na kole”. Chvilku jela do kopce a potom rychle z kopce. Kdyz
dojela k lesu, zastavila se a polozZila kolo stranou. Rozhodla se, Ze se pljde po
lese projit. A koho nepotkala. Po stromé skdkala veverka — skaceme, chvilku
skakala po jedné noze a potom po druhé. Kvétinka Sla dal a uslySela néjaké
dupéni a funéni — byl to jezek schovany pod listim! Sla dal a potkala medvéda —
pohyby medvéda. Popobéhla, aby mu utekla, ale co to je? Rychle se zastavila a
podivala se pod nohy — houby! Ty jsou ale krasné, déti, co to mlze byt za
houbu? Kvétinka jela dal, a koho mohla dalsiho potkat? Ale ne, zacind prset! Jak
ty kapky bubnuji? Do dfepu a nejprve Susténi rukou o sebe, poté dést zesilil —
luskani, az z toho byla velkd bourka — klepani do koberce. (hudebni rytmizace —
rozdéleni na tfi skupiny a kazda bude délat jinou intenzitu desté). Poté dést
opét zeslabil, az nakonec ustal Uplné. A tak Sla kvétinka dal, az dosla do své
zahrady, kde bydlela. A co to tady voni? Nadech, vydech. To budou ostatni
kvétiny na zahradé. Vedle zahrady stal velky dim — obrys domu pomoci rukou
(pantomima), a hele, podivejte se poradné na okno — hledéni do dalky. Kdopak
to tam sedi? To je prece kocka Liza — na zemi cvik kocka — protahuje se a pije
mléko. Ale to uZz se kvétinka vraci na svoje mistecko a je unavend — zivne.

Poradné se protahne a uloZi se — lehneme si. Relaxace — hezky se natdhneme,



abychom méli kolem sebe misto, a zavieme oci. A kvétince se zdd o vSem, co
dnes zazila — jak jela na kole, jak potkala jezka, medvéda, veverku, jak kocka Liza

lezela na okné a pila mléko. A najednou spala uz aplné tvrdé.

Pohybova hra: Nakonec si zahrajeme hru Honzo, vstavej!, kterd ndm prozradi, o
¢em dnesni prfibéh bude. Déti se postavi na jednu ¢ast herny a ja na druhou
k nim zady — pozdéji mé zastoupi dité. Déti se budu ptat: ,Honzo, vstavej!“ a
déti mi odpovi: ,Kolik je hodin?“ a ja udam povel vymyslenych mér. Ten, kdo se
ke mné dostane jako prvni, stavd se Honzou — ale miZeme na néj volat jeho
vlastnim jménem. Pfed samotnou hrou si miZeme zopakovat, jak délaji riznd
zvifata nebo jak kterd mira vypada — ¢api, medvédi. Lze pouzit i zpatecni kroky —
raci, pokud by bylo potfeba hru prodlouzit.

wve

Rizena &innost:

Namét: Stétci, ved mé

Cil: rozvoj jemné motoriky pfi spravném uchopu Stétce, rozvoj estetického
vnimani, rozvoj prostorové orientace na podkladu, rozvoj komunikacnich

schopnosti — vystupovani pred ostatnimi

Pomticky: ukazka obrazu od Roberta Juliana Onderdonka, bilé ¢tvrtky (kartony)
potfené latexem, akvarelové barvy, Stétce, kelimky svodou, ubrusy na

stolecky

Popis Cinnosti: S détmi si na koberci v kruhu precteme posledni kousek pribéhu.
Po pribéhu se budeme bavit o tom, co se v pfibéhu stalo. Predstavime si
zminény obraz a nasleduje kratka diskuze o tom, co se na obrazu déje. Jako
doplnéni k rozbresku si pustime kratké video, kde je rozbiesk zachycen. Ukazku
mulzeme pustit nékolikrat. Poté se pfesuneme ke stole¢kiim a kazdy pred sebe
dostane bily ¢tverec potieny latexem. Obraz by mél pfipominat rozbresk, takze
by tomu mély odpovidat i barvy. Pfed zapousténim barev si zopakujeme, jaké
barvy byly na videu a obrazu, a zkusime si alespon dvé zapustit. Vysledné
obrazy nechdme uschnout a kazdy si po sobé uklidi své misto. Nakonec se
podivame, kolik rozbfesk( se nam ve tfidé seslo. A fekneme si, Ze i presto, Ze je

kazdy jiny, jsou vSechny stejné.



Vystup: Dité zvlada pracovat s barvou a vybrat spravné odstiny. Dokaze

predstavit a popsat svUj vytvor ostatnim.

PRIBEH O GALERINCE

Byl jednou jeden dim, ktery mél barevné zdi, a lidé mu fikali galerie. Do galerie
se lidé chodili divat na obrazy, které namaloval nékdo jiny. Byly tam obrazy staré i
nové, velké i malé, barevné i ¢ernobilé, nékteré s rdmem a nékteré bez néj. Uvnitf
galerie bylo nékolik velkych mistnosti, to proto, aby se tam vSechny ty obrazy vesly.
Byla jich totiz spousta a nékdy pfibyly i néjaké nové. Celou galerii mél na starosti pan
feditel. Byl to vysoky a hubeny pan s knirem pod nosem. Mél rad zelenou barvu a ¢asto

nosil i zelené obleceni. Byl moc hodny, o obrazy se staral a mél je moc rad.

Lidé chodili do galerie ptes den a ¢asto se u kazdého obrazu zastavovali a
prohlizeli si ho. Ve dne i v noci byl v galerii hlida¢. Maly pan, ktery nosil uniformu a
Cepici. Mél za ukol hlidat vSechny obrazy, aby se Zadny z nich neztratil. Proto obchazel
vSechny mistnosti a obrazy dikladné kontroloval. Ale nikdy tam nebyl sam. To se
jednou rozhodl pan feditel galerie, Ze da do jedné mistnosti kyticku, aby tam obraziim
nebylo smutno a mistnost nevypadala tak prazdnd. Pan reditel dal kyticku na vysoky
stul, aby byla dobre vidét. S hlidatem ji spole¢né kazdy den zalévali a dali ji jméno

Galerinka.

Kvétinka Galerinka byla nddherna. Méla zelené listecky a barevné kvéty, které si
ménila podle nalady. Své kofeny méla v hnédé zemi a jako kabatek méla barevny
kvétinac. Moc se ji v galerii libilo. Tolik obrazk( nikdy predtim nevidéla. Rada se kazdy
den koukala na obrazy a uZ je znala nazpamét. Lidé, ktefi prisli do galerie, divali se
nejen na obrazy, ale i na kvétinku Galerinku. Nékdy méla kvétinka Galerinka strach, to
kdyz se k ni Fitily déti, které zapomnély, jak se maji v galerii chovat. Vite, to neni Zadna
legrace jit do galerie. V galerii se totiz nesmi kficet ani béhat. Musi se davat pozor, aby
se zadny obraz neposkodil, a proto se na né nesmi sahat. Nékdy se ale stalo, Ze na to
nékteré déti zapomnély a rozbéhly se proti kvétince Galerince a malem ji povalily.
Nastésti se nikdy nikomu nic nestalo, protoze pan hlida¢ déti zastavil a zopakoval jim,

jak se maji chovat.



Kaidy vecer, kdyZ se galerie zavrela, zUstal vni jen hlida¢ s kvétinkou

Galerinkou. Ta se vidy zadivala na jeden obraz a pfemyslela, kdo ho mohl namalovat,

jestli mél ten dotycny malif cerné vlasy, vousy a mél modré nebo hnédé oci? Nebo

snad zelené? Nevédéla. Zajimalo ji, jaké to bylo, kdyZ se obraz namaloval. Jakd byla

tenkrat doba? Méli tenkrat lidé televizi? A co déti, mély sladkosti? Nevédéla to. Na

vysokém stole, na kterém Galerinka byla, byvala poloZend i kniha, ktera méla strasné

moc stranek a nesla nazev Velkd kniha uméni. Obcas si v té knize kvétinka listovala a

dozvidala se tak pravdu o autorech a obrazech, na které koukala kazdy den v galerii.

Nakonec se kazdy vecer, nez $la spat, zadivala na jeden obraz a nechala si 0 ném zdat.

1. STMIVANI, STINY

Kvétinka Galerinka ma ze svého mista na stolecku krasny vyhled z okna. Kdyz
jednou hlida¢ zaviral velké dvere do galerie, podivala se Galerinka z okna. Byla to
nadhera. Obloha méla tolik odstin( barev. Bylo to ve chvili, kdy nebylo ani
odpoledne, ale ani vecer. Slunic¢ko se pomalu schovdavalo za ostatni domy, stromy a
kopce. Skoro to vypadalo, jako kdyby chtélo sejit z oblohy a prochdazet se tady po
ulicich. Kvétince ten pohled pfipomnél jeden obraz, ktery vidéla povéseny v galerii.
Ten obraz namaloval malif, ktery se jmenoval Claude Monet. Tento pan rad
maloval stejnd mista porad dokola. Jen pokazdé za jiného pocasi. Namaloval tedy
spousta obraz( a predstavte si, Ze jeden z nich byl podobny tomu, co kvétinka
vidéla z okna galerie. Obloha byla tmavé modra a zbarvovala se do oranZova a
cervena. Z bilych mrak( se nahle stavaly mraky rdzové, cervené nebo oranzové.

Bylo to kouzelné jako v pohadce. Ukdzka obrazu.

RGZové mraky se pomalu zacaly ménit na cerné a obloha zacala tmavnout.
Udélal se vecer a vSude zacinala byt tma. Jako mald sluni¢ka zacaly svitit pouli¢ni
lampy. Kvétinka Galerinka se divala z okna a pozorovala, jak se obloha méni. Po
ulicich chodili lidé a povidali si spolu. Jak se stmivalo, lidi ubyvalo a najednou se
stalo néco podivného. Galerinka néco uvidéla. ,,Co to bylo?“ fekla si. Vypadalo to
jako Cerna postava, ktera jako kdyby lezela na chodniku. A najednou se pohnula!
Bylo slySet chrasténi klicG. Najednou se ozval hluboky pansky hlas. ,To je divné,”
fekla si kvétinka, ,Ze by se s noci lidé ménili na ¢erné skvrny, které se plazi po

chodnicich?”. Vypadalo to désivé, kvétince se napétim kroutily listecky, ale byla



zvédava, co se bude dit ddl, a tak se neprestdvala z okna divat. Skvrna se vzdalovala
smérem klampé a najednou to kvétinka uvidéla! Pod lampou stal pan feditel
galerie a mdaval na pana hlidace destnikem, pro ktery se do galerie vracel, protoze
ho tu zapomnél. Pan feditel odchazel a pfed nim se objevila opét ¢ernd skvrna,
ktera se hybala presné tak jako on. A najednou to kvétince doslo! ,,Aha,” pousmala
se kvétinka, ,to je prece stin!“. Pfi pohledu na pana reditele a jeho stin se kvétince
vybavil obraz, ktery je v galerii. Obraz, ktery namaloval malif jménem Charles
Blackman. Ten totiZz namaloval spousta obrazk(l k pohadce Alenka v fisi div(Q, ale
namaloval i obraz, na kterém je holcicka se svym stinem. Pojdme si povidat o

nasich stinech, nebo se na né pujdeme rovnou podivat?
2. HVEzZDY

Dnes se kvétinka Galerinka zadivala na obraz hned rano. Moc se ji libil, protoze
ji pfipominal pohadkovou oblohu. Nemohla se dockat, az bude vecer a bude se
moct podivat do velké knihy uméni a precist si néco o obrazu. BEéhem dne pfislo
nékolik lidi a zastavili se u stejného obrazu, ktery se kvétince libil jiz od rana. Lidé si
o obrazu povidali, ale jen potichu, aby nerusili ostatni, a tak Galerinka nic neslysela.
Venku se setmélo a hlida¢ zaviel mohutné vstupni dvere do galerie. Kvétinka na nic
necekala a pustila se do patrani. U obrazu si precetla cedulku, na které stdlo, Ze
obraz namaloval malif jménem Vincent van Gogh. ,Zvlastni jméno,” rekla si.
Nevahala, otevfela knihu a zadala listovat. Listovala dlouho, protoZie malifovo
jméno nasla skoro ai ke konci knihy. A bylo to. Cetla jeden Fadek za druhym tak
peclivé, az se ji nervozitou kroutily listky. V dobé&, ve které tento malir Zil, se

malovaly obrazy tak, jak je malifi citili, a ne tak, jak je doopravdy vidéli.

Krasné je to vidét na obraze, ktery se kvétince libil. Je to obraz, na kterém je
namalovana nocni obloha. Jsou tam hvézdy, mésic a méstecko, ve kterém lidé sviti
ve svym domocich. Jak se tak Galerinka na obraz divala, venku se setmélo a byla noc.
Kdyz kvétinka Galerinka usinala, divala se z okna na noéni oblohu, na které svitily

hvézdy.

Diskuze o hvézddch — kdo je vidél, co komu pfipominaji, blikajici hvézda =

letadlo...



3. MESIC, UPLNEK

Jednou vecer se kvétinka Galerinka ukladala ke spanku, ale ne a ne usnout. Pres
okno na ni svitilo svétlo, jako kdyby byl den. ,Ale ¢&im to je?“ pomyslela si. ,,Sluni¢ko uz
preci zaslo a pan hlida¢ vSechny svétla v galerii zhasl. Co na mé tak muize svitit?“
Kvétinka se otolila a podivala se z okna. Na ulicich uvidéla pouli¢ni lampy, ale ty
nesvitily tolik, aby dosvitily aZz do galerie. ,Tak co tedy tak sviti?“ Chvilku se z okna
porozhlizela po ulicich, ale nic nevidéla. Otocila se tedy a koukala na protéjsi sténu
v galerii, kterou svétlo z venku osvétlovalo. Na sténé viselo nékolik obrazd. Kazdy byl
jiny, néjaky velky, néjaky maly, ale vSechny byly krdsné. KdyzZ se pohledem zastavila u
jednoho obrazu, pfipadalo ji, jako kdyby svitil. Byl to obraz, na kterém bylo
namalované more v noci, a nad morem byl na obloze mésic. Ale jaky! Mésic byl kulaty

"

a krasné zaril. Osvétloval tak celé more, které bylo zahaleno tmou. ,Aha,” fekla si
kvétinka, ,,to venku urcité zafi mésic, ktery mé tolik osvétluje, a ja nemohu usnout.” A
méla pravdu. Venku na obloze zafil veliky kulaty mésic. Kvétinka si ale vzpomnéla, ze
pred par dny se na mésic divala a nebyl tak kulaty, jako je dnes. ,Ale jak je to mozné?
Mésic se méni? To musim zjistit!“ A tak pomalu zacala listovat ve velké knize vedle ni.
Vté se dozvédéla, Zze mésic mliZzeme vidét v nékolika tvarech tzv. fazich. ,To je
zajimavé,” fekla si. ,,Mésic mlZeme vidét tfeba dorustat, to vypada, jako pismenko D.
MuUzZzeme ho vidét couvat, to vypada, jako pismenko C. Také se stane, Ze meésic
neuvidime vlbec, tomu se fika nov. Mésic nesviti a vSude je Uplnd tma. Nebo naopak
se stane, Zze mésic sviti Uplné cely, je kulaty a tomu se Fikad Uplnék. Tak jaky mésic vidim
ja?“ usmala se kvétinka a bylo ji jasné, Ze dnes je vidét mésic v Uplnku. Koukla se ven
z okna na oblohu, na které se mésic vystavoval. Potom se otocila a podivala se na obraz
na protéjsi sténé. Malif, ktery obraz namaloval, se jmenoval Ivan Aivazovsky. Maloval
hlavné mote, moc ho to bavilo. ,Teda, to muselo byt prima malovat more a pfitom se
divat na tak krasny mésic,” pomyslela si kvétinka. Ale to uz se ji zaviraly oci, az docela

usnhula.
4. SNY

Jednoho rana se kvétinka Galerinka probudila a nevéfila svym oéim. V noci se ji
totiz zdalo, Ze z galerie vSechny obrazy zmizely. Ale ted rano jsou tady vSechny zpét.

»Jak je to mozné?” divila se kvétinka. Pfipadalo ji, jako kdyby opravdu zaZila to, jak



obrazy mizi. ,Kdyz jsem vecer usinala, vzbudil mé rozhovor nékolika obrazu, které se
bavily o tom, Ze se jim u nas v galerii nelibi. Chapete to? U nas v galerii, kde maji
vSechno. Pan feditel se o né kazdy den stard a utird jim prach z rdmu0. Pan hlidac je
pozorné hlidd, aby je nikdo neposkodil nebo neukradl. Lidé se na né chodi divat a
obdivuji jejich krasu. A ja se na né tak moc rada koukdm. Jak je tedy mozné, Ze se jim
nelibi a chtéji utéct pry¢?” vzpominala si kvétinka na to, co se v noci stalo. SlySela
obrazy, jak se domlouvaji, Ze utecou. Nelibilo se ji to, a tak se je snazila zastavit:
»,Pockejte, kamaradi, kam chcete jit? Co se stalo, vdm se u nds v galerii nelibi?” Ale
odpovéd nedostala. Obrazy zacdaly seskakovat z hiebikd, na kterych visely na zdech, a
fitily se smérem k velkym vstupnim dvefim. ,Kde je pan hlida¢, kdyZz je potfeba?”
strachovala se kvétinka. ,Hald, pane hlidaci, kde jste? Obrazy ndm chtéji zmizet!“ Ale
znovu se neozvala zadna odpovéd. Kvétinka chtéla vSechny obrazy zachranit, protoze
je ma moc rada. A tak se pokusila seskocit ze stolku, na kterém byla. KdyZ dopadla na
zem, rozbil se ji kvétinac, ve kterém méla své koreny. ,Auu,” bolelo to. Kvétinka se dala
do place, protoze obrazy mezitim zmizely. , Ale co ted budu délat?“ narikala kvétinka.

Ale to uz kvétinka unavou usnula.

Rano se probudila a vypadalo to, Ze se nic z toho nestalo. VSechny obrazy byly na
svych mistech a kvétinka také. Dokonce méla cely kvétindac, ktery nebyl rozbity. ,Jupi!“
radostné kvétinka zajasala a oddechla si. ,,Nejspis se mi to vSechno jen zdalo. Byl to jen
sen. Nic ztoho se nestalo. VSechny obrazy jsou tady a Zadny nezmizel.” A tak se
kvétinka usmala a byla moc rada, Ze to byl jen sen. Pfipomnélo ji to jeden obraz, ktery
vidéla v galerii. Na obraze je namalovany zmatek, podobny jako se odehrdaval kvétince
v mysli. Tolik rGznych véci, které spolu souvisi, ale taky tfeba ne. Konkrétné neni na
obrazu vidét nic, kazdy tam muze vidét néco jiného a to je na ném kouzelné, proto se
kvétince tolik libi. Obraz namaloval malif jménem Vasilij Kandinskij, ktery maloval
spoustu takovych obrazl, ve kterych vidél kazdy néco jiného. Takovym obraziim, které
razni malifi malovali, se fika abstraktni uméni a znamena to tedy, Ze neni jasné, co na
obrazu vidime a kazdy mdzZeme vidét néco jiného. No, nezni to kouzelné? Pojdme se na

néjaky podivat.



5. ROZBRESK

Jednou, kdyZ kvétinka Galerinka spala, vzbudil ji zvlastni pocit. Pfipadalo ji, jako
kdyby ji nékdo lehce Simral po listeccich. Pomalu otevrela oci, ale nikoho nevidéla.
Zacala tedy otvirat zbytek svych kvétd. Kdyz se kvétinka poradné probudila,
nezapomnéla se protahnout. Dlouze se protahla az ke kotinkiim. KdyzZ se protahovala,
vsimla si néceho podivného. , Ale vidyt jesté neni rano,” podivila se. Podivala se tedy
z okna, aby zjistila, co se déje. Z okna uvidéla, Ze je venku jesté docela tma. Za domy uz
bylo vidét vychazejici slunce, které svymi paprsky lehce Simralo kvétinku na listcich.
»,T0 je tedy nddhera! Normalné v tuto dobu jeSté spim a pfitom pfiroda venku uz
oziva,” fikala si kvétinka. Kdyz se rozhlédla po galerii, uvidéla, jak vési pan rfeditel novy
obraz na zed. , A, pan Feditel si dnes také privstal, to jsem zvédavd, jaky novy obraz
tady mdme.” Sotva to dopovédéla, pan reditel novému obrazu otfel hadfikem ram,
usmal se a odesel. Kvétinka zlstala koukat na obraz s uUZasem. Na obrazu bylo
namalovano témér to samé, jako se odehrdvalo venku! Na cedulce pod obrazem byl
napsan autor Robert Julian Onderdonk. Hned chtéla zacit listovat v knize, aby se néco o
obrazu dozvédéla, ale nemusela. K obrazu se vratil pan feditel, ktery pySné ukazoval
obraz panu hlidaci. ,Vidite to? Kdyz se podivate na obraz a ven ted' rano, rozdil snad
nenajdete. Rika se tomu, e je rozbresk, protoZe se slunce probouzi stejné tak jako my.
Zajimavé, ze pane hlidaci?“ ,To ano, je to opravdu zajimavé a krasné,” potvrdila

kvétinka a koukala se dal na obraz.



Prilohy lll. Fotodokumentace praktické casti

Lekce prvni — Stmivani, Stiny

Obr. 7 — 8: Obkreslovdni stinti venku



Obr. 12 — 13: Vlystava priser

Lekce druha — Hvézdy

Obr. 14: Pomoc pri propichovadni
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Obr. 15: Ukdzka vytvoru proti svétlu
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Obr. 16: Détska tvorba (5,5 let)

Obr. 17: Détska tvorba (6 let)
Lekce treti — UpInék

Obr. 18: Sypani mouky do lepidla

Obr. 19: Natirdni plochy barvou za pomoci houbicky
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Obr. 20: Po aplikaci sprejem Obr. 21: Trhani mraku z peciciho papiru
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Obr. 24: Détsky vytvor (6,5 let) Obr. 25: Détsky vytvor (5,5 let)



Lekce Ctvrta — Sny

Obr. 26: Hleddni predméti v motivacnim obraze

Obr. 27: Motivace skutecnym predmétem a fikankou

Obr. 30: Détsky vytvor (5 let, 6 let)



Lekce pata — Rozbresk

Obr. 31 — 35: Détsky vytvor (6 — 7 let) Obr. 36: Cerveny kruh — détsky vytvor (7 let)

Obr. 37: Détsky vytvor (5,5 let, 6 let)
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