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Anotace

Tématem prace Netradicni techniky v malbé pro 1. stupein ZS je vymezeni vytvarné
vychovy v zivoté ditéte a vyuziti potencialu netradicnich technik jako specifického
prostiedku pro vyuku vytvarné vychovy. Teoretickd cast prace vymezuje ulohou
vytvarné vychovy v systému vzdélavani déti, poukazuje na zvlastnosti a specifika tohoto
oboru, na dilezitost osobnosti ucitele pifi vyuce a zabyva se charakteristikou zaka
mladSiho Skolniho véku. Vedle tradicnich vytvarnych vyjadfovacich prostfedka

predstavuje i prosttedky zcela netradi¢ni.

Prakticka ¢ast prace vychazi z osobnich zkusenosti autorky s vyukou vytvarné vychovy
na prvnim stupni zakladni Skoly. Prostfednictvim metodickych listd pro vyuku jsou
pfedlozeny piedevSim naméty, jejichz realizaci vznikaji nova a neotfeld feSeni

vytvarnych problému.

Klicova slova: vytvarnid vychova, ucitel, mladsi Skolni veék, malba, tradi¢ni malitské

techniky, netradi¢ni malifské techniky ve vytvarné vychove.



Annotation

The theme of the thesis Unconventional techniques in painting for the first grade of
primary school is the definition of art education in the child's life and using the potential
of non-traditional techniques as a specific way for teaching art education. The first part
of thesis defines the role of the arts in education of children, highlights the peculiarities
and specifics of this discipline, the importance of the personality of the teacher in
lessons and also deals with the characteristics of ayounger school age child. Next to the
traditional artistic techniques introduces also untraditional techniques. The practical part
is based on personal experience in teaching art lessons at primary school. Enclosed
methodical instruction sheets mainly offer suggestions which, when implemented, can

produce a new and original solutionsto artistic problems.

Keywords. art education, teacher, younger school age, painting, modern painting,

traditional painting techniques, untraditional painting techniquesin art education.



OBISBN ...t e et e a e 8
SeZNAM ODTAZKIUL....eeiiiieeie e snre e 10
Seznam pouzityCh ZKratek ..........cooriiiiiiiiie e 11
VOG- 1ttt 12
TEOTETICKA CASE ..eeeuveieitie ettt ettt st e e s e e s e e e s s e e nnn e e e snn e e e snneas 14
1 Definice acharakteristika 0boru..........cccoireiiiiiincnee e 14
1.1  Role vytvarné vychovy v rozvoji 0sobnosti ZaKa.........ccceveeerieeriennecnienneennne. 15
1.2  Charakteristika zaka mlad§iho Skolnitho VEKU.........cccvvviiiriiiiiiic e 16
121  Kognitivni zralost ditéte v dobé& jeho vstupu do Skoly........cceveevriivrriennen. 16
1.2.2  Mladsi SKOINT ODAODI .....eeiuiiiiiiiiieiie e 16
1.2.3  Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti.........ccccererieereeiinierieeseenne 17
1.2.4  Nékteré zasady SPraviného VYVOJC .....cccvrvereeriiriieriesie e 20

1.3 Ucitel — jeho 0sobnost a plSObEni NA ZAKY .....eeevveereerrieesieeniesiee e seeeseee e 20
1.3.1  Desatero pro vytvarnou VYChOVU .......ccerceereeririreseesiessieseesreere e sneene s 21
1.3.2  Vytvarnd vychova na 1. Stupni ZS .......ccevevereveernernersesessese s 22

2  Vymezeni tradi¢nich a netradi¢nich technik v malb@ ..........cccoeviviinniniiiniieeiens 24
2.1  Tradi¢ni malifské techniky nejvice vyuZivané na 1. stupni ZS .......coccvvvrvenne. 25
211 AKVAE e 25
212 KVAS ittt ettt n e n e 26
A T T = 1110 = TSP 26
204 PASE ..t 28

2.2 Netradicni techniky v malb@..........coovriiiiiiiiiiinieeee e 28
221  Staré tradicni techniky v malbe.........ccovoieiiriiiiiiiineseeeeeeee e 28
2.2.2  Malba vychdzejici Z otiSKU......cceeiveiiieiiicee e 31
223 Malovani na riznorody podklad .........cccoeiiiiiiiiii e 31
2.2.4  Malovani netradic¢nimi Materialy ......ccooverreerernieenierinee e esee e e see e 32
225  AKCNI MAIDA ...ciitiiiiiiiiii et 34
2.2.6  Kombinace malby s jinymi technikami ...........ccoevrieininiininiinniiinees 35
227  Vyznam netradi¢nich vytvarnych technik ve vyuce na 1. stupni ZS ........ 36

3 Praktickd CASt.....ooueeiieeeeee e 39
3.1 Priprava a organizace hodin vytvarné vychovy ........ccccorvvrviinriiinienniessen e 39
3.2  Vyuziti starych malifskych technik na 1. stupni ZS ......coooeevvvvreveeerreerreereeennns 41
321 ENKAUSHKAL......ccveeiieiriiiiiiecsc s 41
3.2.2  Malovani Na SKLO.....coieiiiiee e 43

3.3 Malba pomoci OtiSKU.....ccuiiiiiiiiiiiic e 44
3.3.1  Otisky sv€ho v1astniho ja.......ccccceiiiiiiiiiiiii 44
3.3.2  Nadobi trochu Jinak ........cccoiriiiiiiiiiiii 46
3.3.3  Bramborova tiSKAtKa .........ccceiiiiiiiiiee e 48

3.4  Malovani na riznorody podklad a jiné techniky .........ccccovvveriiiiiiiiiieeee 49
34.1 Staré krabice nepatii na ,,smetisté*! — starym vécem novy ,.kabatek*...... 49
3.4.2 Malovani na t€lo (DOAY Art).......cccoueriueerieiriieerie e 51
3:4.3  MIAMOTOVANT .eeueeiiiiiiieieieesiee et ne e nn e n e snne e 52

3.5 Malovani pomoci netradicniho materialu .........coccoviriiiiiniiiiic 54
3.5.1  Vyuziti pfirodniho pigmentu........cccceeieiriiinieeeesee e 54
352  Malba KOUTEIM ....eeiiiiiii et 55
3.5.3  HOLCT PENA...viiiiiiiiiiic 57
354  Malovani SPAgetami ....ccccceeiririeiiiiiiie i 59



355  Malovani pHrOdNINAMI . ..cccveeverierieeieseee e 61

3.5.6  StETKOVANT .ooviiiiiieciece e 62
3.5.7  Malovani kuchyfsKou SOl .....c.cceerierieiiieiinieseees e 64
3.5.8  MalovAnT PISKEM....ccueiieiiiieiiciesieerie s 66

3.6 AKCNI MAIDA .o e 67
3.6.1  Stiikani barvy (slash painting) .......cc.cceeeeereriireerenieseesee e 67
3.6.2  Liti barvy z kelimkil (dripping)......ccccereerrerieereenerieeseesesee e 68
3.6.3  MabaV PONYDU ..o 70
3.6.4  Hadr (Staré PONOZKY)....ccererererereeieriesiesie ettt 71
3.6.5  MalovaAn MICKEM ..cveeviiiieiiiciieeesie e e 72

3.7  Kombinované teChNiKY ........ccceoiiiiiiniiiieiicesees e 74
3.71  Kanka a MImMOZEMSTAN ....ceivereiriierieeiesieeteeee et 74
7.2 MOTSKY SVEL ...ttt et 76
373 RYDY e 77
< ST 79
Seznam pouzZitych ZdArojli.......cccvviiiiiiiiii 8l
5001 (o] 1SR USRS 83



Seznam obrazka

Obrazek 1 — Enkaustika: prace zakll patého rofniku ........ccoovvereneninieiesencscseeee 41
Obrazek 2 — Malovani na sklo: prace Zakll patého rofnik .........coecviieiiniiiiciiniiiee, 43
Obrazek 3 — Otisky svého vlastniho ja: prace zaka ctvrtého ro¢niku.......ccovcvveevieennnnen. 44
Obrazek 4 — Nadobi trochu jinak: prace zakt druhého rocniku ........coevvvciiiiiiiiiiiine, 46
Obrazek 5 — Bramborova tiskatka: prace zaka tietiho rocniku........ccocevvvviiiiiciinnens 48
Obrazek 6 — Pouziti starych materialti: prace zakl ctvrtého ro¢niku .........ccvvvviiirnnne. 49
Obrazek 7 — Malovani na télo: prace zaku tfetitho roniku........oocceevvieiniiii e, 51
Obrazek 8 — Mramorovani: prace zaku tietiho ro€niku..........ccecvvciiiiiiniiiii 52
Obrazek 9 — Vyuziti ptirodniho pigmentu: prace zaka ctvrtého roniku .......ccccevveenneee. 54
Obrazek 10 — Malovani koufem: prace zakl patého roCniku ........cccceevveveerenenenenennnnn. 55
Obrazek 11 — Malovani pénou: prace zakl ¢tvrtého rocniku .......ccevcveeivcieiiiieeinieennnen, 57
Obrazek 12 — Malovani Spagetami: prace zakti prvniho roniku........ccocvciiiviiniiieee. 59
Obrazek 13 — Malovani ptirodninami: prace zakl prvniho rocniku........ccccoecverrieennen. 61
Obrazek 14 — Malovani Spachtli: prace zakd druhého ro¢niku.........cccvevveiiiiiininennnne 62
Obrazek 15 — Malovani soli: prace zakti druhého ro¢niku .......ccceecvveeverceiieeseese s 64
Obrazek 16 — Malovani piskem: prace zaku tfettho roniku .......ccoovveiiiiiiiciiiciieee 66
Obrazek 17 — Slash painting: prace zaka druhého roniku.......ocoveverieriieiinenireseeen 67
Obrazek 18 — Dripping: prace Zakli patého rOCNIKU ...veevereereeiieie e 68
Obrazek 19 — Malovani v pohybu: prace zaku téetiho roCniku......ccccveeeveererescneniennen, 70
Obrazek 20 — Malovani hadrem: prace zakli druhého roniku ........ccceeiieiiiiiiiiennnnns 71
Obrazek 21 — Malovani mickem: prace zaki tietiho rocniku........ccoceevvcieiivieeinieennnen. 72
Obrazek 22 — Kanka a mimozemstan: prace zakt ¢tvrtého rocniku ........coveceeieeivernenne. 74
Obrazek 23 — Motsky svét: prace zaki tfettho rocniku ......covvveiiciiiiiiiiie 76
Obrazek 24 — Ryby: prace Zakll ¢tvrtého roCniku .......ccecvevveiererinesiceese e 77

10



Seznam pouzitych zkratek

apod. — a podobn¢
atd. — a tak dale

¢. — Cislo

dopl. — doplnény
napf. — naptiklad
obr. — obrazek
ptil. — ptiloha

ro€. — ro¢nik

S. — Strana

str. — strana

st. — stupen

resp. — respektive
tzv. — tak zvany
tzn. — to znamena
vyd. — vydani

Z8 - Zakladni $kola



Uvod

Vytvarné vyjadiovani provazi &lovéka od nepaméti. Clovék je jediny tvor na nasi
planeté, ktery dokéaze vytvaret véci pro radost, pro dekoraci a pro potéchu. Je ochoten za
vytvarné umeéni zaplatit ¢asto nemalymi penézi a strdvenym casem. Dokaze zaujmout
stanovisko k ur¢itému uméleckému dilu, dokdze ho citit a pochopit. Uméni je krasné
V tom, Ze kazdy, kdo pfed uméleckym dilem stane, néco citi a zpravidla se nenaleznou
dva lidé, kteti pfi pohledu na dilo citi a vnimaji naprosto totozng. Naptiklad abstraktni
obraz plny geometrickych tvarti, s pievazujici Cervenou barvou. Na jednoho
pozorovatele mize dilo piisobit agresivné diky Cervené barvé, neosobné a stroze diky
geometrickym tvarim, na druhého naopak uklidiujicim dojmem, pokud cervenou
pozorovatel ptijimé jako barvu lasky a geometrické tvary jako urcity fad a bezpeci. A to
je pravé na uméni tak uZasné. Dobry pedagog vytvarné vychovy by mél umoZznit
kazdému zakovi sviij vlastni pohled, své vlastni citéni a vlozeni svého ja do dila, které
Vytvari.

praxe si ¢im dal tim vice uvédomuji, Ze nejen pro vytvarnou vychovu, ale pro vsechny
predméty je dulezité umét déti zaujmout, vtahnout je do probirané latky ¢i Cinnosti,
nabidnout jim pestrou Skélu ucebnich pomtcek a postupi, tak aby dany problém
dokézaly co nejlépe uchopit, pochopit a dal aplikovat v bézném zivoté. Aby se aktivné
podilely na feSeni problému a ne jen pasivné piijimaly informace zprosttedkované nami,

pedagogy.

Motivace, inspirace, technika, ndpad — to je jen Cast slov, kterd by méla v kazdé hodiné
vytvarné vychovy akcelerovat. Zakladem kazdé takového hodiny je jednoduchy, ale
nékdy naro¢ny fakt. Zaky musi hodina bavit. Pak mohou vytvafet dila, ktera jsou nd¢im
hodnotna, do kterych daji kus sebe a z hodiny si odnesou poznatky. Proto, aby hodiny
vytvarné vychovy Zéky bavily, je nutnd fadnd pfiprava pedagoga a motivace. Dalsi
neméné podstatnou soucdsti je technika, kterou pedagog zvoli. Kazdy z nas dokdze

vyjmenovat néjakou tradi¢ni techniku malby — tempera, akvarel, pastel atd.

Z vlastni zkuSenosti vim, Ze netradi¢ni techniky malby déti bavi zpravidla o trochu vic.

24

wevr
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diplomov¢ prace tvoii metodické listy s napady, které by piipadné mohly byt kolegim —

pedagogtim k uzitku.

Vytvarna vychova patii mezi zaky 1. stupné ZS k oblibenym predmétim. BohuZel se
vSak stadva, Ze déti, ne vlastni vinou, n€kdy zahotknou a nechtéji se dal vytvarné
vyjadiovat a tvofit. Snad to mulze byt Spatnym pfistupem, kladenim vékove
nepfiméfenych narokl, které dit€ neni schopno splnit, nebo snad monoténnim
zpracovavanim témat. Ale vytvarna vychova ukryva i mnoho nového, nevyzkouSeného.
Jestlize détem spravnym zplisobem nabidneme nové moznosti tvorby a zajimavé
vytvarné techniky, pak se muzeme téSit z neutuchajici radosti, nadSeni z vytvarného
tvofeni a i u samotnych déti postupem ¢asu mizeme objevit zvidavost a ochotu hledat

dals$i nové moznosti a techniky pro vytvarné vyjadiovani.

Vé&fim, Ze ma prace poslouzi v mnoha ohledech jako zdroj inspirace nglen pro uditele

1. stupné Z8S.

13



P4

Teoreticka ¢ast

Teoreticka ¢ast prace vymezuje ulohou vytvarné vychovy v systému vzdélavani
apredevsim pfiblizuje netradicni techniky v malbé a jejich vyuziti pii vyuce zakl
1. stupné ZS.

1 Definiceacharakteristika oboru

Vytvarna vychova ma vyznamnou roli ve vyvoji ditéte a pfispiva k rozvijeni osobnosti
kazdého jednotlivce ,,...Zdk se uci prekondavat prekdzky, vyrovnat se s kritikou,
soustredené pracovat, nesobecky se délit o prostor i pomiicky, pomdhat si, podrobovat
se dobrovolné kdazni a v neposledni radé tvorivé myslet a pracovat.” (Nagyida,
Roeselova, 1984, s. 5 az 6) Vytvarna vychova se stava slozkou estetické
vychovy (ptisobi na harmonicky rozvoj clovéka). Ve vytvarné vychové tak, jak je
chdpana v estetické vychove, je dilezité teoretické porozuméni déjinnému vyvoji
ajednotlivym etapam ve vytvarném umeéni, véetné znakll nejriznéjSich technik
typickych pro danou epochu. Zak by si mél vyzkouset co nejvice technik z probiranych
oblasti, podle Casovych a materialnich podminek ve Skole. To znamena ve velké vétSineé
hlavné nejriiznéjsi techniky — plosnou tvorbu — malbu, kresbu, grafické techniky,

prostorovou tvorbu, objektovou a akéni tvorbu a vytvarnou kulturu vSeobecné.

Miizeme tedy fici, ze pouhé ,, obycejné“ kresleni ve Skole poméha ditéti rozvinout jeho
vidéni reality. Je dilezité pro jeho dusevni rozvoj a také uzitetné pii jeho vychove.
Pozorovani reality a uméleckych dél pfinasi i rozvoj estetickych citl. Zakladni slozku
estetické vychovy vidi ve vychové estetickych citi ¢esky pedagog prof. Otakar Kadner.
Tyto city podle néj vznikaji z pozorovani krasna, a to jak ptirodniho, tak nepfirodniho,

tedy umélého, vytvoreného ¢lovekem. (Jiiva, 1979, s. 38)

Vytvarna vychova vSak nerozviji jen smysly, ale také mysleni, jak uvadéji autofi
Hazukova, Samsula v Didaktice vytvarné vychovy:. ., ..svym charakterem rozviji
smyslové poznani, prostrednictvim néhoz si clovek uvedomuje a poznava okolni svet.
Rozviji schopnost uvédomélého pozorovani, predstavivost, fantazii, ale podili se
vyznamné i na vychové rozumové. Rozviji pritom specifické formy vytvarného mysleni

(mysleni v tvarech, liniich, barvach, hmotach), které ovsem nechdpeme jen jako

14



protiklad mysleni logického (mysleni v pojmech), ale jako svébytny podil na rozvoji

rozumovych schopnosti. “ (Hazukova, Samsula, 1991, s. 4)

Cilem pfedmétu vytvarna vychova je poznavani a osvojovani tvircich postupt a také
ziskavani vytvarnych zkusenosti pii individualnim vytvarném vyjadiovani a hodnoceni.
Tento proces kultivuje vztah ditéte ke skuteCnosti, je zalozen také na senzibilité,

emociondlni a volni sféfe, na rozvoji intelektu a smétuje k integraci.

1.1 Role vytvarné vychovy v rozvoji osobnosti Zika

Pfi rozvijeni osobnosti ditéte povazujeme za dilezité vciténi se a uvédomovani si
vlastnich reakci. A aby se ndm podatilo tuto citlivost vypéstovat, musi byt dité oteviené,
mélo by si uvédomovat sebe sama, vnimat kiehké déni ve vlastnim nitru
a sebereflektovat svoje potieby a zazitky. Ve vytvarné vychové se dle Roeselové skryvaji
dva riizné procesy, které probihaji soubézné a jsou od sebe neoddélitelné a to vychovné
pusobeni a vytvarné vzdélavani. (Roeselova, 2001, s.10) Do procesu vychovné
plsobeni fadime ptfedev§im dialog, jako stézejni vychovny postup. Dité¢ vede dialog
samo se sebou, S ostatnimi détmi, s ucitelem. Vynofuje se zde rozdilné vidéni problému.
Dité rovnéz myslenkovée zraje, upeviiuji se jeho citové vazby a moralni postoje, setkdva
se svétem, s druhymi lidmi 1 se sebou samym. To navozuje vytvarnou, literarni nebo
jinou vypoveéd’, kde jsou ditétem kladeny otazky a soucCasné nabizeny odpovédi Ci

pravidla

Vytvarné vzdélavani
Vytvarné vzdélani uéi déti zachazet s vyjadrovacimi prostiedky a kultivuje feSeni
vyvozenych otdzek a jejich vytvarné podani. Dit¢ se mnoha zplsoby dotyka riznych
stranek Zivota. Pfemysli o ziskanych poznatcich, porovnava je, vzajemné je spojuje
avytvarné vyjadiuje. Klasické hodnoty vytvarné vychovy stale zlstavaji pro vytvarnou
vypoveéd’ nepostradatelné:

e setkavani se s vytvarnou kulturou;

e osvojovani vytvarného jazyka (prvky vytvarné fec¢i a kompozicni vztahy mezi

nimi);
e ovladani zakladnich vyjadfovacich prostfedkl kresby, malby, grafiky ¢i plastiky;

e osvojeni zékladnich vytvarnych dovednosti, uzivani tuzky, Stétce atd.
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Prvky vytvarného jazyka a jejich uspotadani vyvolavaji psychické reakce (klid, energii,
smutek, harmonii), hovofime tak o prostiedcich vyrazu. Néstroje, materidly a postupy
umoziuji ditéti vyjadiit se. Materidl navic vyvoldva emotivni reakce spojené
Shaptickymi zazitky. (Roeselova, 2001, s. 10 az 11)

1.2 Charakteristika Zaka mladsSiho $kolniho véku

Kazdé vychovné piisobeni nebo vytvarné vzdélavani musi vzdy respektovat osobnost
zaka. Aby ucitel k zaklim pfistupoval co nejcitlivéji, nabizel jim takové Cinnosti, které
dité rozviji, napliiuji a vedou spravnym smérem, namisto toho aby zdka ptetéZoval, nebo
zadaval takové ukoly, které zak nemutze splnit. Aby nedochazelo k piipadné frustraci
ditéte, musi ucitel znat a mit na paméti vyvojova stadia ditéte. Také vSak musi mit na

paméti, ze kazdy zék je svébytna osobnost.

1.2.1 Kognitivni zralost ditéte v dobé jeho vstupu do Skoly

Zajednu z dulezitych oblasti pro vstup ditéte do Skoly je povazovana kognitivni zralost.
,, Kolem Sesti let dochazi k podstatnym zménam v poznavaci cinnosti ditéte. Dité zacina
svet chapat realisticky, je méné zavislé na svych pranich a okamzitych potiebdach.
(Krejcitova, Langmeier, 1998, s. 111) Dité zacina respektovat zékladni zédkony logiky
akonkrétni realitu, vzristd schopnost aplikovat logické zdkony a pravidla na feSeni
aktudlnich ¢innosti ¢i situaci. Détské poznéani za¢ind byt piesnéjsi a objektivnéjsi, vnima
vice aspekti reality. Jiz rozliSuje mezi realitou a fantazii. Mysleni je ale jesté vazané na
konkrétni podnéty, déti jesté velice Spatné pracuji s abstraktnimi pojmy. Dité zacind mit
schopnost tzv. pro€lenéného vnimani, coz znamena, ze je schopno lépe rozlisit Casti
obrazce, ktery dfive vnimalo jako nedé¢litelny celek. ,, Schopnost proclenéného vnimani
se tyka jak vizualnich, tak i akustickych utvari. Vyvoj proclenéného vnimani [ze
postihnout jak ve spontanni kresbé ditéte, kterda je nyni mnohem podrobnéjsi co do
Jjednotlivych detailii, tak i pri napodobovani riizné slozitych utvaru, tvari pisma,

odpocitavani nékolika malo predmetii apod. © (Krej¢irova, Langmeier, 1998, s. 111)

1.2.2 Mladsi $kolni obdobi

Jako mladsi skolni obdobi je zpravidla oznacovana doba od 6 az 7 let, kdy dité vstupuje
do skoly, do 11 az 12 let, kdy zaCinaji prvni zndmky pohlavniho dospivani. ,, Kdybychom

chtéli celé obdobi psychologicky néjak celkove smysluplne charakterizovat, patrné

16



bychom je mohli oznacit jako vék stiizlivého realismu. Na rozdil od mensiho ditéete, které
ve svéem vnimani, mysleni i jednani je hodné zavislé na vlastnich pranich i fantaziich,
spravné, je skoldak plne zaméren na to, co je a jak to je. Chce pochopit okolni svet a veci
vV ném ,,doopravdy “. Tento charakteristicky rys skolniho ditéte miizeme pozorovat v jeho

mluve, v kresbdch, v pisemnych projevech, ve ctendrskych zajmech i ve hre.*

(Krej¢ifova, Langmeier, 1998, s. 115)

Dité¢ si postupné zacinad uvédomovat, ze je ,,jen* jednim z lidi a zacina si uvédomovat,
7e ruzni lidé mivaji na tutéz véc rizny nazor. Je také schopno empatie. U ditéte
mlads$iho Skolniho veéku se rozviji také moralka. A to nejvice prostiednictvim
pozorovani a imitace. Rodi¢e by méli svym chovanim vhodné chovani u déti posilovat,
a to proto, ze déti napodobuji rady a Casto (napt. napodobuji vielost, odpovédnost nebo
napodobuji n¢koho, kdo uz néco umi, napodobuji také ale agresivni chovani). Trest za
agresivni nebo jinak nevhodné chovani ditéte ma vSak pouze kratkodoby efekt a naopak
Casto dal$i agresi vyvoldva nebo je modelem agresivniho chovani. Dulezitéjsi je
negativnimu chovani piedchazet, nezli ho pozdéji napominat a trestat. (Ukazka: dopiedu
sditétem probrat rizné varianty chovani a zaméfit se na tu vhodnou — napt. ,, 4z budeme

V divadle, musime byt tise. Pri predstaveni se nemluvi, nebo se jenom potichu Septa. *)

1.2.3 Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti

Vykonnost déti v tomto veéku je obdivuhodnd, zvlasté kdyz se zaméfime na to, jak jsou
déti neustale v pohybu. ,, Vyznamné a souvisle se béhem celého obdobi zlepsuje hrubd
| jemnd motorika. Pohyby jsou rychlejsi, svalova sila je vetsi a zejména je napadnd
zlepsend koordinace vsech pohybii celého téla. S tim souvisi rostouct zdajem o pohybové
hry a o sportovni vykony, které vyzaduji obratnost, vytrvalost a silu. Zavisti na tom vsak
i zlepSeny vykon pri psani i kresleni. Zprvu se pohyby pri praktickych vykonech
soustreduji do ramenniho a loketniho kloubu, teprve delsi cviceni vede k potiebné
Jjemnéjsi koordinaci pohybu zapésti a prsti. “ (Krejéitova, Langmeier, 1998, s. 117) Déti
vSak obvykle jesté Spatn€ hospodati se svymi silami, snadno se vycerpaji, ale pak dokazi
zase neobycejné rychle nabrat nové sily. Pohyby jsou ¢im dal obratné;si, déti napt. umi
skakat ptes Svihadlo, jezdi na kole, stale prudceji a dovednéji hazeji mi¢em. Hazeni je
typické pro bojové a lovecké hry, které uptfednostiiuji spiSe chlapci nez divky. T¢€lesna

sila a obratnost pak mnohdy rozhoduji — zvlast¢ u chlapci — o postaveni ditéte
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v kolektivu. (Ri¢an, 2004, str. 146 az 147) Rozviji se také smyslové vnimani, které je
velmi dulezité pro celkovy rozvoj osobnosti Cloveka. ,, Ve vsech oblastech vnimani —
zejména zrakového a sluchového — pozorujeme ve skolnim véku prave z tohoto hlediska
vyrazné pokroky. Dite je pozornéjsi, vytrvalejsi, vsechno diikladné zkoumad, je peclivé
a ve vnimani méné zavislé na svych okamzitych pranich a potrebach, nez mladsi dite. Je
proto pomeérné dobrym a stale castéji i kritickym pozorovatelem. Nevnima u véci veelku,
ale prozkoumava je po castech, az do malych detailii. Vyvoj kresby odrazi rychly vyvoj
jemné motoriky, vnimadni i predstavovani v mladsim Skolnim veku.* (Krej¢itova,

Langmeier, 1998, s. 118)

Kromé motoriky a smyslového vnimani se také rozviji fe¢. Ve Skolnim véku vyrazné
roste slovni zasoba 1 slozitost vét. Ovladnuti feci je pro dité velmi dilezité, protoze diky
tomu miize byt GspéSné nejen ve Skole pifi uceni, ale také je to velmi vyznamné pro
pochopeni kontextu svéta. Co se tyCe kognitivniho vyvoje, , dité chdape vztahy mezi
riiznymi déji, ovSem jen na zcela nazorné roviné, kde vychazi ze své vlastni cinnosti ...

‘

teprve na pocdtku Skolniho véku je dité schopno skutecnych logickych ,,operaci,
podobé.” (Krejéitova, Langmeier, 1998, s. 121 — 122) Dité v obdobi mladsiho $kolniho
veku je schopno novych mentédlnich operaci, napt. procesu klasifikace, proto neni
zéhadou, pro¢ jsou v tomto obdobi oblibené tzv. sbératelské hry. Déti se zaméfuji napf.
na sbirani karet, znamek, panenek, auti¢ek atd. Zac¢inaji zakladat rizné sbirky. ,, Miizeme
Fici, Ze podstata nového vyvoje mysleni je vtom, Ze dité je schopno riznych
transformaci v mysli soucasné. Miize chapat identitu, zvratnost (reverzibilitu), vzdajemné
spojenich ruznych myslenkovych procesu do jedné sekvence apod.“ (Krej€ifova,

Langmeier, 1998, s. 123)

Dit¢ pomalu zacind chéapat pojem casu. Uz vi, ze je nevratny. Dobie také rozumi
pojmim prostoru (vzdalenosti, sméru, délky). V tomto obdobi by jiz také méla byt
dokoncena schopnost pravolevé orientace. Dit¢ by mélo byt schopno ukézat levou
apravou stranu nejen na sobé, ale i na druhém ¢&lovéku. ,, Skoldk uz také lépe chdpe
pricinné vztahy a nevyklada je cisté na zaklade svého antropomorfického postoje jako
dité predskolni, kterému staci vysvétleni, Ze Zarovka sviti, protoze jsem otocil vypinacem

— zaméiuje tedy naslednost (post hoc) za pricinnou souvislost (propter hoc). ... Skoldk
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se uz zpravidla nespokojuje s jednoduchymi soudy jako , kdyz je zima, tak snezi”,

a,, kdyz je horko, tak prijde bourka. * (Krej¢itova, Langmeier, s. 125 az 126)

Mimo jiné je pro dit¢ dulezité a optimalni aby vyrtstalo v kompletni, funk¢ni roding.
Pokud se rodi¢e rozvedou, pak to znamena ztritu do této doby , dosavadni
samozrejmosti“ tedy jistoty rodiny. Pokud k rozvodu dojde, pak bychom méli dat ditéti
takové vysvétleni, aby to bylo schopné pochopit. Pokud dit¢ odmitdme s tim, Ze je malé
a takovym vécem neni schopno porozumét, pak se muze stat, ze dité si zaCne klast za
vinu rozpad rodiny. ,, Vyznamnou soucadsti sebehodnoceni je i posuzovani viastni skolni
uspesnosti, kterda od pocatku skolni dochdazky po cela skolni léta souvisle klesa, protoze
se deéti pri svém sebehodnoceni stile vice opiraji o srovnani s druhymi ... Kladné

sebehodnoceni je pro duSeni zdravi velmi vyznamné.* (Krej€itovd, Langmeier, 1998,

s. 135)

Pocatek mladsiho Skolniho véku mizeme také oznacit jako obdobi tzv. hodného ditéte.
V tomto obdobi dité pfijima autority, jako jsou rodice, ucitelé apod. nekriticky a snazi se
dostat jejich o¢ekavanim. Své chovani tak vnima ve dvou rovinach: dobré nebo naopak
Spatné a to podle postoje a odezvy autority. Postupem casu vSak dochazi
k osamostatiiovani a dopad autority na mysleni ditéte se zmensuje. Pfiblizn¢ v deseti
letech se stava dit¢ kriti¢téjSi ve svych ndzorech. Ve Skolnim prostfedi tento posun
muzeme sledovat ve tiid¢, kdy dité¢ je zprvu silné fixovano na ucitele a spoluzéci jsou
vnimani az na druhém misté. Tento pomér se vSak po ¢ase vyrovnava a kolem desatého
roku véku ditéte se do poptedi dostdvaji spoluzaci. Dit¢ v tomto obdobi piestava
zalovat- stava se solidarnim a citi vétsi potfebu zaclenit se do skupiny vrstevnikli. Toto
zacCletlovani do skupiny je velice dileZité z hlediska socidlniho vyvoje, protoZze plni
funkeci jakési ptipravy pro budouci mezilidské vztahy. Dité upfednostiiuje ty spoluzaky,
ktefi se mu spiSe podobaji, resp. se vyraznéji neodlisuji. Role skoldka je automaticky
ziskand. Dité se ocita se ve dvou dimenzich: zaka (sméfujici k srovnavani) a spoluzéka.
Role 7dka piinadSi prestiz, ale i zat€zové situace. Ve Skole je nuceno vzdat se
egocentrismu. Velmi vyznamna se jevi role ucitele jako zdroje jistoty a zdroje autority.
Co se tyce podavani vykontl, at’ uz ve Skole nebo pii jinych Cinnostech, zpocatku
pfichdzi motivace z vnéjsku, ale postupné vznika z vnitinich pohnutek. ,, Podporovdni

motivace deéti podavat co nejlepsi vykony byva pritom nékdy i kritizovano. Tvrdi se, Ze

19



Jjsou vyznamnéjsi lidské viastnosti a Ze by lidé neméli byt posuzovani predevsim podle

toho, jaky vykon odvadeéji. © (Krej¢itova, Langmeier, 1998, s. 127 az 128)

1.2.4 Nékteré zasady spravného vyvoje

o , Dité se neuci z pasivné vnimané rozmanitosti zazitkii, nybrz z vysledkuii c¢inu,
které samo iniciovalo;

o VSechny druhy hry jsou ziejmé duleZité pro rozumovy, fantazijni a citovy vyvoj
ditéte a mohou byt nezbytnym krokem k dalsimu vyvojovému stadiu;

o Mozku prospiva rozmanitost a stimulace. Jednotvarné okoli, hracky, které
nepodnécuji fantazii ditéte, vystavka, kterd je ve tride prilis dlouho, jsou mozkem brzy
ignorovany;,

. ucelem vyucovani a uceni je vytvorit v mozku model, ktery je zaloZen na poznani,
a pritom je dostatecné prizpusobivy, aby umoznil zvladat situace, s nimiz se clovek miize

setkat. “ (Brierley, 1996, s. 105)

1.3 Ucitel — jeho osobnost a piisobeni na zZaky

Skutec¢na sila pisobeni na rozvoj osobnosti a vychovné vzdélavani ditéte nezavisi na
vybaveni tfidy ¢i na materidlech, ale pfedevSim na uciteli vybaveném myslenkou.
., Vytvarny pedagog je tviirci osobnost s vyhranénym vztahem k Zivotu a k umeéni, ktery
originalné resi otdzky, s nimiz se setkava. Je to vzdélany a eticky citici clovék s Sirokou
Skalou schopnosti, ktery si stdle dopliuje pedagogické, filosofické a vSeobecné znalosti.
Je to takeé citlivy vychovatel. Vyuku napliiuje humorem, emocemi, rozvahou a fantazii

a soucasné odpovédnosti. “ (Roeselova, 2001, s. 13)

Ucitel vyucujici vytvarnou vychovu je hybnou silou, inicidtorem vytvarnych ¢innosti,
voli naméty a hleda podtexty a metody pfitazlivého nabizeni. Pouziva vhodna slova,
slovni obraty a gesta, a souCasné¢ potlatuje svd osobni stanoviska, nevnucuje své
myslenky ani vytvarny nazor. Otevira dialog. Uvédomuje si, ze stoji pred jednotlivci,
asnazi se vcitit do individudlniho vytvarného mysleni a citéni ditéte. Stiedem jeho

pedagogického usili se tak stava kazdy jednotlivy zak. Ptijima dité jako partnera.

Pedagogicky proces je neptfedvidatelny, proto se pedagog na vyuku piipravuje a mé pred

sebou jasny cil. Presto vSak neni mozné, aby si pfedem vytvofil zavazujici piedstavu
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o prabéhu a vysledku vyuky. Zékladnim pedagogickym pozadavkem u vSech déti je
probouzeni a rozvijeni tvotivych schopnosti. Jejich aplikace by méla byt v rovnovaze
svytvarnym podanim. Vyucovani by melo vzbuzovat radostné oc¢ekavani, povzbuzovat
chut’ do prace a pfinaset potéSeni ze samostatnych objevll a z realizace namétu nebo
zvladani technik. Pfiprava ucitele vychazi jednak z vlastni umélecké tvorby, jednak
z pedagogickych znalosti. Ucitel Casto vychazi z vlastni vytvarné experimentace

s vytvarnymi prostiedky. (Nagyidal, Roeselova, 1980, s. 33 az 40)

1.3.1 Desatero pro vytvarnou vychovu

Je také dulezité konstatovat, ze bychom neméli dovolit, aby se kresleni, malovani a jiné
vytvarné Cinnosti staly pro dit€¢ povinnosti. Uzdil proto ve své publikaci vystizné
apodstatné¢ vyjadril zakladni piistupy k vyuce vytvarné vychovy na prvnim stupni
zékladni skoly a vtélil je do nasledujiciho desatera, které se mi zd4d vhodné v této praci

uvest.

o Snazime se chapat vytvarny projev ditéte v souvislosti s celou jeho psychikou,
Sjejimi obecnymi funkcemi (vnimdnim, mySlenim, ptedstavovanim). Bereme vzdy
ohled na ve&k ditéte. Z toho plyne nase povinnost respektovat zvlastnosti détského
zobrazeni zkuSenosti, nevidét nespravnosti a chyby jen proto, Ze dité kresli jinak nez

dospély.

o Bereme vazné vsechno, co dité nakresli, namaluje ¢i vytvori. Nepodceiniujeme

aneironizujeme, rovné€Z také nepiecefiujeme a piili§ nechvalime.

o Détsky projev je hodnotny tehdy, pokud neni napodobenim a pokud do néj
nezasahuje dospély. Nikdy neopravujeme, co dité vytvorilo. Nedostatky naopak
hleddme v netplnosti, nedostate¢nosti ¢i schemati¢nosti ptedstav, z nichz vytvor vzesel.
Vzdy je nutné mit na mysli vék ditéte, a pokud shledame, ze urcitost predstavy
neodpovida véku ditéte, rozhovorem s ditétem se pokusime doplnit, rozsitit a upfesnit
jeho dosavadni vytvor. Zejména nepiedkreslujeme, neddvame kopirovat, nenechavame

vypliiovat predtiSténé kresby — omalovanky.

o Kazdé téma, které dit€ zvoli, je zajimavé. Objevna prace ditéte zacina u toho, co

bude ztvarnovat — kreslit. Jeho préci Ize usnadnit radou, Casto vSak neni potiebna.

21



. Ve volbé ndmétu byva zobrazena vychovna atmosféra, zivotni prostor ditéte

ajeho prozivani svéta.
o Détska predstavivost je obrovska a Casto pied¢i zobrazovaci schopnosti.

o Kresleni a malovani nejsou Casto schopny uspokojit potfebu ditéte vyjadrit se
tvarem a barvou. Je mnoho jinych vytvarnych ¢innosti, které jsou pro dit€¢ nové — napf.

vytrhovani, spojovani, kladeni, konstruovani a dalsi.

o Péstujeme v ditéti pocit zodpoveédnosti, nebot’ piedstavuje trvaly zisk nasi

vychovy. Dbame, aby udrzovalo své véci v poradku. Dité je nejlepsSim spravcem svého

ma] etku.

o Archiv: mame-li dostatek prostoru, ukladame prace ditéte, ¢imz sledujeme jeho
Vyvoj.

. Knihovna, vizualni a technické pomtcky: détska piedstavivost a schopnost

prevadét skutecnost ve vytvarnou formu potiebuje podporu.

o Vychovna atmosféra a dobrd pohoda obklopujici dité¢ jsou dilezité pro vytvarné

¢innosti a jejich dobry vyvoj. (Uzdil, 2002, s. 119 az 120)

1.3.2 Vytvarna vychova na 1. stupni ZS

Vytvarnd vychova je jako pfedmét na 1. stupni soucasti procesu rozvoje estetickych
vztahti zakd k zobrazovani skute¢nosti. Vytvarna ¢innost umoziuje zakim vyjadrit se
neverbaln¢ prostfednictvim kresby, malby a dalSich postupii vytvarného tvofeni.
K vytvarnym ¢innostem vyuzivame jak prostfedky tradi¢ni, tak 1 prostfedky nové a €asto
neovéiené. Prostfednictvim vytvarné vychovy mohou zéci vyjadfovat své myslenky,
vlastni vnimani okolniho svéta 1 sebe sama. Piistup pii vyuce by mél v zdkovi probouzet
tvotivé schopnosti, které¢ vychézeji z ptirozeného a hravého vztahu zaka ke skutecnosti.
Z4ky by méla vytvarna &innost zaujmout a méla by v nich vyvolavat pfijemné pocity
auspokojeni. Sama vytvarna vychova je pfedmétem, ktery se prolind do vSech ostatnich
vzdélavacich oblasti, a zékovi tedy neni poskytovano vzdélavani pouze jednostranné.
Nové védomosti miize uplatiiovat i v dalSich vzdé&lavacich oblastech a naopak.
Konkrétni téma ve vytvarné vychové muze vychazet z uciva probiraného tieba

z prvouky, kde se zak dozvida vécné informace o dané problematice, a nasledné ma pak
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moznost se k tématu vyjadtit sdm svym vytvarnym projevem. Ten mu umozni, aby sviij
vztah, postoj, pocit nebo predstavu vyjadiil jinym zplsobem nez pouhym slovnim

popisem.

Prostfedky a postupy ve vytvarné vychoveé je mozné vyuzivat i v opaéném sméru. Ucitel
muze zvolit ndmét pro tvorbu ve vytvarné vychové jako vychozi motivaci k ucivu
V jinych vzdélavacich oborech, naptiklad v ¢eském jazyce, matematice nebo hudebni ¢i
télesné¢ vychoveé. Nedilnou soucasti predmétu vytvarnd vychova je 1 vedeni zaka
K uméni, kultufe aestetickému vnimani jeho okoli. To znamena, Ze zaci maji moznost
setkat se skuteCnymi umeéleckymi dily. V praxi je mozné vyuzit rizné obrazové
materidly k nahlédnuti nebo ilustrace v knihach a je nezbytné navstévovat s zaky
dostupné vystavy riznych oborl vytvarného uméni. Estetické vnimani okolniho svéta,
kréasy pfirody, okoli, lidi nebo napfiklad architektury vede tak zaky nenésilnou formou

K utvatreni vlastniho nazoru na pojem ,,krdsno“ a postoje k nému. (Poupa, Vosecek

1984, s. 7 az 15)
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2 VYMEZENI TRADICNICH A NETRADICNICH TECHNIK V MALBE

Tradi¢ni malifské postupy vychazeji z pouzitych barev: nejcastéji jde o temperu, olejové
barvy (které jsou dnes Casto vytlacovany akryly), akvarelové ¢i latexové barvy, pastely,
klihové barvy. Nejde vSak jen o samotné barvy, ale také o zpiisob jejich pouziti.
Netradi¢ni malifské postupy pak mohou vznikat pouzitim tradi¢nich barev, kde je
odlisny zplisob naneseni barvy a také muize byt odliSny podklad, na kterém vytvarné dilo
vznikd napt. oteviené dvere, které¢ supluji vchod do krajiny atd. Mezi netradicni
techniky malby mutzeme ftadit i takové techniky, které jsou zcela bézné vyuzivany
v uméleckém svété, ale ve Skole se nepouzivaji vibec Ci jen ziidka. Tyto techniky se
Casto vyznacuji nezvyklou narocnosti na ptipravu pomitcek, jejich uziti v ramci hodin
vytvarné vychovy je tedy vZdy podminéno pfipravenosti ucitele. Velkym pozitivem
téchto piistupti je vSak jejich schopnost pfindSet nové ndpady, zazitky anaruSovat

piipadny zab&hnuty stereotyp prace.

Zkoumani netradi¢nich néstrojli, materidlii a postupd se objevuje v hravych ¢innostech,
v experimentaci ¢i vytvarnych etudach. Stopa nastroje (houby, zmackaného papiru,
hiebiku) zviditeliiuje gesto ruky nebo paze a odpovida vlastnostem nastroje (hiebik
drasa, protrhava, Skrabe papir ¢i tvrdy alobal, plech, vytvafi nezvyklou texturu — lze
pouzit 1 pro tisk; ke zcela jiné destrukci pak dochazi pti pouziti radla ¢i noze). Vedeni

stopy vypovida o ¢loveku, ktery ji vytvoril.

Nezvyklé nebo piehlizené materidly se objevily i v malifstvi — pisek, piliny, lastury, laté,
drat, sklenéné tabule. Nové hmoty inspiruji jak vytvarniky, tak ucitele — molitan,
polystyren, rizné laky. Zkouméni materiali podporuje navrat k ptirodé¢ (ta pusobi
emociondlné¢ a podporuje smyslové zdzitky). Netradi¢ni prace vyzaduje i netradi¢ni
nastroje. Tyto nastroje miZeme hledat ve vécech kolem nas, a to jak v naSem
bezprostiednim okoli, tak v pfirod€. Pouzito miiZze byt vSe, co ndm zanechd vytvarnou
stopu na zvoleném podkladé (houbicky, vidlicky, Spachtle, kuchyiiska stérka, provazky,
hiebiky, auticka, kulicky, kus odpadlé¢ omitky, kaminky, Siska, kdra stromu, cajovy
saCek, kava ad.). Kazdy z téchto néstrojii zanecha originalni, jedine¢nou a vzdy jinou
stopu. Zalezi na tom, jak dany néstroj pouzijeme, zda jim malujeme, stirdme, tiskneme,

tupujeme atd.
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2.1 Tradi¢ni malii'ské techniky nejvice vyuZivané na 1. stupni ZS

V této kapitole je uveden pouze vycet tradi¢nich postupti. Jedna se o ty postupy, které
jsou nejvice vyuZivany u zakd na 1. stupni ZS a mnohdy jsou vychozim bodem pro

vyuziti netradi¢nich technik pti hodinach vytvarné vychovy.

211 Akvared

Akvarelové barvy se vyrabéji v knoflicich, tubach, nebo v kelimcich. Jednou
Z prednosti akvarelovych barev je jejich transparentnost a lehkost. Tyto barvy maji velmi
malou kryci schopnost, coZ nds omezuje v moznosti pfemalovavani. Miizeme zvolit
postup vicevrstevné malby, ale musime mit vzdy na paméti, ze neni dobré pfemalovavat
spodni vrstvy. Barvy na podklad nanasime v tenké vrstvé, pomoci fedéni vodou
ziskavame jejich ,,prisvitnost”. Spole¢na kresba a malba vyuziva riznych malifskych
I kreslifskych technik a materiali. Mizeme zde zna¢né experimentovat. S kolorovanou

kresbou se Casto setkavame v ilustracich détskych knih.

Akvarelem |ze malovat na;

v

o papir (ru¢ni nebo strojovy) — nejvhodnéjsi je rucni, vzhledem k jeho financni
naroc¢nosti ndm vSak pro Skolni praci postaci tvrdsi strojovy tvrdsi, na kterém nam barva
dobfe sedi a bez problému se vymyva a zeslabuje. Papir by mél byt vzdy napnut,

muzeme jej po okrajich pfilepit k podlozce a to z divodu zvinéni papiru po navlhéeni

barvou;
o akvarelové platno: které je upraveno pro tuto techniku;
. pergamen, slonovou kost, hedvabi, batist a dal$i materialy. (Losos, 2010, s. 46)

U malby akvarelem je diilezita kvalita Stétci. Osvédcena velikost Stétct je 6, 8, 10. Tvar
je dobry kulaty se Spickou, kterymi lze bez vétSich problémi jak kreslit, tak 1 pokladat
barevné plochy. Pokud pracujeme s vétSim formétem papiru, je dobré pouzit plochy

Stétec vétSich rozméri. (Losos, 2010, s. 47)

Vyuziti akvarelu v netradi¢nich technikach — malba na surové dfevo, akvarelova
malba na vlnitou lepenku kombinovéna s kontrastnim materidlem. Velmi efektni je

vyuziti akvarelu na vrstveny rucni papir, coz doddva vytvarnému dilu nezvyklou
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plasticitu a vzduSnou lehkost, pokud toto dilo umistime na okno, umélecky ucinek se

vyrazné zvysi.

212 Kvas

Pouziva vodové barvy v hustSich neprithlednych nénosech s bélobou (¢imz se 1isi od
akvarelu), diky niz jsou neprisvitné a jejich tony mén¢ vyrazné a svétlejsi, prechody
jsou tvrdsi a po uschnuti barvy zesvétli a zmatni. Oproti akvarelu nam tato technika
poskytuje hutn¢jsi malbu, kterd plsobi mnohem zemitéji a objemnéji. U mnoha
vytvarniki je oblibena, protoze se mize pouzit nékolik barevnych vrstev na sebe a muze
se malovat nejen Stétcem, ale i Spachtli. Jako podkladu je dobré vyuzit tdnovaného
papiru, coZz nam umozni vyuzit kalnych toni, které jsou charakteristické pro tuto

techniku. (Hrdina, 1990, s. 54).

Casto byva kva§ kombinovan s akvarelem. Kva$ je nanasen v plochach roziedénou
barvou. Pti malbé se vétSinou postupuje od barev tmavych ke svétlym. Musime mit na
paméti, Ze nam po zaschnuti barvy zesvétlaji, a to nékdy az o dva tony. Maba na
vlhkém podkladu ma kouzlo v moznosti roztirani barev, kterym muizeme déti dovést
k jemnému odstuptiovani vlaénych a splyvavych piechodu. Nejvhodnéjsi pro tuto
techniku je papir, platno s podkladem ¢i jemna omitka. U malby na suchy podklad
bychom méli plosnou podmalbu provadét idsi barvou, pockat az tato podmalba zaschne
a az poté premalovavat a dokoncovat, nyni jiz hustsi a kryci barvou. (Losos, 2010, s. 60
az 61)

Vyuziti kvasSovych barev pro netradi¢ni techniky — barvy byvaji kombinovany nejen
skresbou (napf. tusi), ale i akvarelem a pastelem. Mizeme zde uplatnit malbu na vlhky

sadrovy kachel libovolnych tvarg.

2.1.3 Tempera

Pro své vyrazové moznosti i technické vlastnosti je hojné rozsifena a Casto vyuZivana.
Lze ji malovat ve vice vrstvach, premalovavat, opravovat. Je vhodna jak na mensi
format podkladu, tak i na vét§i. Na vzhledu malby se podili kryvost (kryci schopnost)
pigmentu, oproti vySe uvedenému akvarelu. Tempera ndm umoZznuje vyuziti rukopisu
ato z toho divodu, Ze Stétec v hustsi barvé zanechava reliéfni stopu a naopak prace

S prasvitnéjsi barvou umoziuje sveézi barevné podani.
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Doc. Hrdina ve své knize Vyuka malby ve vytvarné vychove uvadi toto rozliSeni druhti

temper:

. vodova tempera, ktera se fedi vodou. Rychle schne, tato tempera po uschnuti
zesvetli;

o olejovd tempera obsahuje takové mnozstvi oleje v emulzi, které znemoziuje

dalsi fedéni vodou. Tato tempera dobfe splyva se Stétcem a po uschnuti nepraska;
. vajecna tempera, jejimz pojidlem je vajecnd emulze;

. zloutkova tempera, zde jako pfirozeny emulgator slouzi zloutek; vajecna

i zloutkova tempera svou barevnost po zaschnuti neméni, ale snadno se

vvvvvv

. kaseinova tempera, kterou Ize pouzit pii kresebném propracovani detaila tak i pii

plos$ném roztirani,
° kaseinova voskova tempera;

o Skrobova tempera, pojidlem je Skrobova emulze. Pfi promichani s barvami

vznikaji tony podobné kvasovym. (Hrdina 1990, s. 54 — 56)

Vyuziti temperovych barev pro netradi¢ni techniky — diky hustot¢ barev muzeme
tempery pouzit pii netradi¢nich technikach malby. Na zvoleném podkladé nam
zanechavaji ploché, ale i plastické plochy, které mizeme vyuZit pfi roztirani riiznymi
pfedméty pro oZivovani malifského rukopisu. Zde se ndm nabizeji rizné variace pouZiti
netradi¢nich malifskych instrumentt, jako jsou napft. stérka, smotek, lepenka, Spachtle,
opacny konec Stétce, rGzné kartace...). Mizeme ovSem sahnout i po takovych
instrumentech, se kterymi se setkdvame v béZném zivoté a které zaci dobie znaji
(hieben, struhadlo, sitko, drti¢ Cesneku, rizné pfirodni materialy — $iSky, vétvicky,
cepicky od Zaludi...). S témito pfedméty Zaci mohou barvu nejen stirat, ale mohou se
také pokouset nekteré predmeéty otiskovat. Tato prace zaky obvykle bavi, protoZe mohou
zkoumat jednak to, jakou stopu ¢i otisk dany predmét vytvofi, ale také to, jak se misi

aprolinaji barvy, a pti tom si mnohdy vytvareji své vlastni predstavy.

Zabavnou netradi¢ni technikou, pii které se Zaci zcela uvolni a oddaji vytvarné tvorbé,

je namaceni hadru v tempefe nafedéné vodou a nésledné ,,placani nebo hdzeni hadru na
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arch papiru. Je dobré zvolit velky podklad, aby se zaci nemuseli bat, Ze se netrefi na
pozadované misto. Tuto techniku mohou Zéaci pouzit individualng, ale i v menSich

skupinkach, kde se rozviji ohleduplnost, trpélivost a prace v tymu.

2.1.4 Pastel

Tato technika se ocitd na hranici mezi malbou a kresbou. Pevny pigment se roztira na
pripravenou podlozku. Podlozka musi byt drsnd s chloupky, aby na ni pastel dobfie
utkvél. Obycejny papir mizeme zdrsnit pemzou. Malba pastelem plsobi matné.

(Brozova, Petinova, 1994, s. 114 az 115)

. Suchy pastel roztirame prsty. Na velké plochy pouzijeme smotek latky
(puncosku).
. Olejovy pastel pouzivame tam, kde chceme pouzit nékolik vrstev, které se

navzajem prolinaji a navrSuji na sebe, tim se docili hloubky a prostorovosti

vytvarné prace. Na zjemnéni a zefektivnéni se pouZzije terpentyn, kterym malbu

jeste rozetfeme a vytvarime valéry, které se daji ptirovnat k bézné olejomalbé.
Vyuziti pastelu pro netradi¢ni techniky — zvyraziovani plnosti tonu barev pii jiz
vzniklych podkladovych malbach napf. vodovymi barvami, temperami, skvrn
vytvorenych tusi apod. Kombinace kresby tusi nebo inkoustem a voskovymi pastely.

Zvolené téma si zaci predkresli zvolenou, vySe uvedenou technikou a dotvaieji pomoci

prstl, kdy roztiraji pastely do dané kresby.
2.2 Netradi¢ni techniky v malbé

Netradi¢ni zpisob malby mtiZze probihat za pomoci nasledujicich technik.

2.2.1 Staré tradicni techniky v malbé

NiZze uvedené techniky jsou sice prastaré¢, tedy by se daly povazovat za tradicni, ale diky
tomu, Ze se na Skolach s nimi nepracuje, nebo jen zfidka — miiZeme je povazovat za

netradicni.
Enkaustika

Setkavame se s ni jiz v antickém Recku, a to ve 4. stoleti pfed na$im letopoétem. Ve

starém Egypté€ se této techniky uzivalo pfi ztvarfiovani pohiebnich portréti. Diky jejimu
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uziti se tyto portréty zachovaly az do dneSni doby. Enkaustiku vyuzival ve své tvorbé
napt. Pablo Picasso. V dnesni dob¢ zazivéa enkaustika znovuzrozeni zejména diky své

jednoduchosti, krase a dostupnosti pro kazdého.

Technika malby:

. pomoci cauteria — horkou Spachtli se voskové barvy nanasi a roztiraji;
o pomoci cestra (zpisob je do dnesni doby nezndmy);
. pomoci Stétce.

Jedna se vzdy o techniku malby ,,alla prima‘“ (tedy pfimé malby bez pouziti podmaleb).
Povrch malby se upravuje tepelné. Malba se musi po dokonceni vylestit, coz se provadi
mekkym kartdckem nebo flanelem. Pokud chceme enkaustiku uchovat, je dobré ji ulozit
pod sklem, kde vSak musime pocitat s jeji plasti¢nosti a nechat proto mezi dilem
asklem prostor. Lze malovat na nasledujici materialy: dievo, Inéné platno, kamen,
keramické dlazdice, dfevovlaknité lisované desky nebo silngjsi karton. K malbé budeme

potiebovat Spachtle a §tétinovy Stétec. (Losos, 2010, s. 123)

Ve vytvarné vychové tuto techniku mizeme provadét za pomoci téchto pomiicek:
o zehlicky a to pfimo urcenou k enkaustice, nebo klasickou Zehlickou na pradlo;

o voskovky nam postaci obycejné, nebo si mizeme potidit voskovky ptimo uréené

pro tuto techniku;

. bilou svicku;
. papirové ubrousky;
o hadfik na lesténi vysledného dila.

Na spodni rozehtatou plochu Zehlicky (pfiblizné mezi 60° C az 70 °C), kterd je ve
vodorovné poloze, nandsime voskovky libovolnych barev, které se ndm diky teploté
roztékaji a misi. Po naneseni potfebného mnozZstvi vosku, Zehlicku otirdme na podklad.
Zehlicku po papife miizeme zvolna tdhnout libovolnymi tahy, které jsou bud’ kratké,
nebo delsi, na podkladé muizeme Zehlickou i ,,poskakovat”. Kazdy tah Zehlic¢kou
zanecha a podkladu svou specifickou stopu. Postup opakujeme tak dlouho, dokud

nezaplnime pozadovanou plochu papiru. Pii praci je potieba plochu Zehli¢ky udrzovat
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Vv Cistoté. Piebytecny a jiz nepotiebny vosk odstraiiujeme z plochy zehlicky pomoci bilé
svicky a papirového ubrousku. Po dokonceni dilo pfelestime jemnym hadiikem, ¢imz
docilime rozjasnéni barev. Pokud chceme dilo zafixovat, pak pouzijeme sklenény
ramecek, nebo fixativ pfimo urceny na enkaustiku. Dal$i variantou muize byt, Ze si
tuzkou nakreslime plochy, né€které z nich nabarvime urcitou svétlejSimi tony barvy
anckteré plochy mizeme postrouhat voskem, kde pouzijeme rizné typy struhadel, které
nasledné fénem rozehtivame, pies to prekapavame Syt€jsi barevné tony a znovu mizeme
slabé zastrouhat voskem, ktery opét na podkladu rozehtivame. Tim ndm vznikaji mékké
barevné valéry, které jsou velmi ptijemné, kdyz se zkombinuji s kontrastni barvou ¢erna,
hnéda, tmaveé modra.

Podmalba na skle

Jedna se o starou techniku vhodnou k soucasnému vyuziti. Jeji kotfeny sahaji az do
antiky (nejstar§i dochované podmalby pochazeji ze 14. stoleti). K nejvétSimu rozmachu

dochazi v 15. a 16. stoleti v Némecku, Italii aNizozemi. Stala se z ni technika lidova.

. Lidova podmalba na skle, na které se maluje, nemusi byt nikterak kvalitni. Jeho
povrch se odmasti, nejlépe volskou zluéi. K vlastnimu malovani se pouziva vajecno-
kaseinova ¢i vajeéna tempera, muze se pouzit i olgova technika. Barvy se nanasi
V opa¢ném potadi od kontur az po pozadi. Po zaschnuti se malba opatii ochrannym

natérem.

o Podmalba ¢inskou technikou — jedna se o podmalbu na skle. Na odmasténou
cinovou folii se maluje kvaSem ¢i temperou. Zajeci pacickou se rozetie rtut’, na kterou
se rychle pfitlaci sklo. Piebytecna rtut’ se vytlaci, k cemuz ndm poslouzi dvé prkénka,
nebo se necha vykapat. Na nenamalovanych mistech se vytvofi amalgam, ktery tvofi
pojidlo mezi folii a sklem. U této techniky je tfeba podotknout, Ze rtut’ je vysoce

jedovata.

o Technika églomisé — obdoba podmalby na skle. Pouziva se zde ryta ¢i
proskrabovana zlatd nebo stfibrna folie. Maluje se na sklo v ¢ervenych konturach. Poté
se pozadi vykryje zlatou folii. Tento postup lze obratit — kresba se vyryva do zlaté folie

avykryta mista se dokon¢i ¢ervenou nebo ¢ernou malbou. (Losos, 2010, s. 182 — 184)

Ve vytvarné vychové malbu na skle mizeme provadét za pomoci: skla, jehoZz hrany,

Zz diivodu bezpecnosti oblepime lepici paskou (zabrousSeni skla je nadkladné), barev
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urcenych pro malbu na sklo, Stétce (tenké 1 siln¢jsi), hadiiku. Nejdiive si predkreslime
tuzkou zvolené téma. Na dokoncenou kresbu ptiklopime sklo, které musi byt zbavené
veskerych necistot. Nejprve si tizkym Stétcem obkreslime obrysy — kontury. Na obrysy
volime tmavsi, vyraznéjsi barvy, aby vysledny efekt byl znatelny. Néasledné vymalujeme
cely obraz. Po zaschnuti malby, sklo obratime na hladkou stranu, kde se nam zrcadlové
ukaze vysledny obraz. Toto obraceni ndm zaroven poslouzi jako fixativ proti poskozeni
obrazku. Lze pouzit i akrylové a temperové barvy, jako pozadi dat alobal. Tento obrazek

neni transparentni.

2.2.2 Malba vychazejici z otiski

Jedna se o techniku uzivanou zejména s mladSimi détmi. Otisky Ize vytvaret pomoci
nejruznéjsich tiskatek, kterd si mizeme spolecné s détmi vyrobit z rliznych ptirodnin,
ovoce nebo zeleniny a rozlicnych predmétt (kovova vicka od siruptli, korkové zatky,
podrazky bot (tady si musime dat pozor na spravné zvolenou velikost papiru),
polystyren, zbytky latek, koberct, starych rozsttihanych svetrti — ty si pomoci gumicky
zaci pripevni na korkovou zatku; na zatku si zaci mohou také nalepit rizné predméty —
provazek, mech, kliru ze stromu: tim se zméni stopa otisku. Zadbavné pro déti byvaji také
symetrické otisky (napfiklad barevné kaiky kladené v plose vznikajici ptelozenim

papirt podle osy) vyzyvajici zejména k doplnéni kresbou ¢i malbou.

K otiskovani miizeme vyuzit i vhodnych ¢asti téla, které¢ bud’ potirame barvou, nebo je
do ni namacime ¢i potirdme Cistou vazelinou. Barvu mizeme zvolit podle toho, jaky ma
byt vysledny efekt. Vhodné jsou jak vodové barvy, tak tempery. K otiskiim mutzeme
pouzit i Cisté vazeliny, kterd nam otiskovanou ¢ast na papife zamasti, a tim docilime
nepropustnosti tohoto mista pfi natirdni barvou. Vysledny efekt mizeme podtrhnout
zvolenym podkladem, ktery si miZzeme vyrobit n¢kterou z netradi¢nich technik. Jako
podklad zde mtizeme také vyuzit papiry, které jsou né€jak znecistény, nebo naopak je na

nich nezdafené dilo atd.

2.2.3 Malovani na riaznorody podklad

Pti malovani na raznorody podklad se ndm naskyta neomezené mnozstvi zajimavych
moznosti. Sta¢i jen chodit s otevienyma ocima, pozorovat svét kolem nas a popustit
,uzdu fantazii“. Malovat se da skoro na cokoliv. Jakykoliv ndmi zvoleny podklad

astruktura materidlu ndm nabidne jiny, osobity vysledny efekt.
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o Malovani na pfirodni pfedméty — lze pomalovat napiiklad kameny zvlastnich
tvarl nebo fragmenty dfevénych nastrojii. Objevovanim krasnych (zajimavych)
prirodnich tvart se mtize u dité€te spojovat vytvarna technika se sbératelstvim (prazdné
Sneci ulity, kameny, kaStany, rizné jiné plody, odloupnuté kiry stromu, spadlé listy atd.).
Vzniklé vytvory nemuseji mit trvalou hodnotu.

vvvvv

o Malovani na riiznorodé pfedméty - zde mizeme vyuzit jiz nepotiebnych starych
véci, které by skoncCily na smetisti. Tim déti vedeme k Setrnosti a starostlivosti o zivotni
prostiedi, k recyklaci a udrZzovani potfadku kolem sebe. Pomalovat miiZzeme napf. staré
plechovky, jiz nepotfebné dlazdice, kartony od vajec, odvaznéjsi si mizou troufnout i na
starou zidli ¢i jen torzo dievéného prkynka. Malovani na rtzné typy plechu, ktery
muzeme rozlicn¢ perforovat nebo zprohybat. Jako podklad pro malbu ndm mize
poslouzit i stard jiz nenoSend bota. Malovani na rizné pfedméty bavi i mladsi zaky, kdy
ziskavaji sebevédomi napt. v tom, ze ze staré opryskané jiz nepotiebné véci vykouzli

zcela novy predmét, ktery udéla radost nejen jim.

. Malovani na snih — tato technika sice nema trvaly charakter a muze se
praktikovat, jen pokud to pocasi dovoli, ale zaky velice bavi. Vyuziji svou Kreativitu
arozvijeji se barevné citéni. Zaci na &isty snih stfikaji temperové barvy zfedéné vodou

avytvareji tak rizné barevné kreace.

o Malovani na télo (body art) — ,, vyuziva viastniho téla (télesné akce) k poznani
sama sebe za ucasti publika i bez néj. Télo se pouziva jako nastroj k otiskum, jako
socharsky material, télo je vystaveno urcitym podminkam, predmeétum, obvyklym, ale
I extrémnim okolnostem. Akce probiha v urcitém case a prostoru, zkoumd vztahy cloveka
k prostredi (okoli) a hranice lidskych moznosti. Body art zprostredkovava prozitek casu,
prostoru a rizné situace, které clovek miize zazit (bolest, strach, stres). " (Vavra, 2001,

s.107)

2.2.4 Malovani netradi¢nimi materialy

V téchto technikach zaci dostavaji obrovsky prostor pro svoji fantazii, sebevyjadieni
akresativitu.

. Malovani pomoci pfirodnich pigmentd — malba okvétnimi listky a rGznymi

travinami - na tuto techniku je zapotiebi vétSiho mnozstvi riznych okvétnich listkt
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atrav. Zaci zkouseji, jakou barvu zanecha ta ¢ ona pouzitd piirodnina. Pro zaky je
velice poutavé, zajimavé tyto jevy zkoumat a vyhledévat ¢i vymyslet nazvy rostlin,
fantastickych zvitat nebo pohadkovych krajin. Zde je mozné vyuzit i dalSich pfirodnich

igmentu, a to pii vyuziti riznych ovocnych ¢i zeleninovych $t’av.
pig ) pr1 vyu y y y

o Malba ¢ajovymi sacky - K této technice se nejlépe hodi ¢aj Cerny (zanechava
nejcitelngjsi stopu). Staci sacek pielit horkou vodou a po nékolika vtetinach ho pouzit
k malbé, ktera ma pak lehky a vodnaty barevny odstin s nddechem okrové barvy.

Ovocné ¢aje zanechavaji rizove-tialové odstiny.

. Malba hlinou — u které zaci mohou experimentovat, jaké rozdilné stopy na

podkladé zanecha, pokud je hlina such4, vlhka, nebo si z ni udélaji ,,blato*.

o Malba pomoci koufe - tato technika se nazyva fymaz. Jedna se o zachyceni stopy
koufe na papir. Stopu kouie zachytime opatrnym posouvanim papiru nad plamen svicky

v dostate¢né vzdalenosti.

o Malba barevnymi pisky — tato technika mtize probihat venku, kdy za pomoci
malych zahradnickych hrabicek a oblazkd, zaci maluji napf. ,,zahrady snd s tajemnymi

labyrinty*.

Pokud s pisky chceme pracovat ve tiidé, pak mizeme pouzit krabice od banant, které

naplnime zlutym piskem, na ktery zZaci maluji pomoci barevnych pisku.

. Pouziti pfirodnin misto Stétce - malba za pomoci piirodnin (napt. Sisky, kiry
stromu), kdy zaci roztiraji pomoci téchto pfirodnin tempery riiznymi sméry pfimo na
podkladu. Tim vznikaji zajimavé abstrakce, kdy kazda ptirodnina, kazdy tah a pftitlak

maji sviij osobity charakter.

. Malovani s riznymi druhy téstovin - uvarené téstoviny (napf. Spagety, vietena,
muslicky) nechdme vychladnout. Téstovinami namocenymi v barvé, po podkladé

tdhneme riiznymi sméry a otiskujeme.

. Malba Spachtli — za pomoci Spachtle, kterou si miizeme vyrobit z kartonu,
muzeme barvu riizné roztirat a tvofit tak barevné abstrakce. Je ovSem mozné zakoupit si

Spachtle pfimo v papirnictvi, tyto Spachtle jsou pruzné a velmi dobie se s nimi pracuje.
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2.25 Akéni malba

Vznika béhem druhé poloviny 40. let 20. stoleti v USA. Action painting byl uzivan jako
jeden z mnoha nazvi pro uméni ve sméru tzv. abstraktniho expresionismu — jedna se
V podstaté o jeden zjeho aspektid. Vyraz akéni malba byl poprvé uzit vytvarnym
kritikem Haroldem Rosenbergem (1906 — 1978) v eseji Americti akéni malifi —
poukazuje Vv ni na télesné nasazeni malife v ramci vytvarné tvorby. Nazev m¢l vyjadiit
ze: ,,tviirci akt, kterému se umélci oddavaji, je pro né spojen s neustalym rozhodovanim
a sveé dilo svazuji s atmosférou panujici v bezprostredné povalecné dobé, kdy malba
nebyla pouhym objektem, nybrz zdaznamem existencidalniho boje se svobodou,
Sodpovédnosti a sebe vymezenim.* (Dempseyova, 2002, s. 189) Malii se dokaze natolik
pohrouzit do tvorby na platn€, Ze se malba stava fyzickou zalezitosti, kdy barvy nanasi
nikoli S§tétci, ale piimo z plechovek ¢i tub. Vyraznou roli v procesu tvorby zde hraji

emoce umgélce, pticemz se nejedna o bezmyslenkovitou tvorbu.

Za zakladatele ak¢éni malby je povaZovan nejznaméjsi akéni malii Jackson Pollock,
jeden z nejuznavangjSich americkych umélct. V povaleéném svété se stava predlohou
,»nového umeélce”. Byl alkoholikem trpicim depresemi — tyto stavy se odrazeji v jeho
tvorbé. Nakonec zemfel pii autonehod¢, kdyz tidil opily. Nejzndméjsim dilem je obraz
No. 5 (odkaz na n¢j je mozné spatfit i v n€kolika celovecernich komercnich filmech),

ktery byl prodéan za ¢astku vysoko ptesahujici sto miliond dolart.

Pti své praci poklada platna na zem a poté na né kape barvu za pomoci ploché Spachtle,
zednické 1zice ¢i uziva barvy piimo z plechovek (v t€ dobé se jednalo o radikalni
novinku) — snazi se tak o zviditelnéni pohybu a energie, ovSem za soucasné¢ho udrzeni
harmonie a rytmu celkového dila, nejednad se tedy o nahodilou praci (Dempseyova,
2002, s. 190). Tato malba je zalezitosti fyzickou, kdy barevna skvrna vznika na zakladé
gesta adusevniho prozitku. Barvy se liji pfimo z kelimku, nanaseji pfimo z tub, stiikaji
se ptimo na podklad, nebo se pouziva dalsich hmot jako napf. pisek, koralky. Podklad je
poklddan na zem, aby tak tvofil neohrani¢enou a neomezujici plochu pro vytvarnou

tvorbu.



Akéni malba muzZe vznikat:

. rozstiikovanim barev (dripping): barvy na podklad nanasime stéikanim, litim

barev piimo z kelimki nebo ptes rizné predméty napf. 1zice, Spachtle;
o tekoucimi barvami (slash painting): barvy na podklad ,,cakame® pomoci $tétce;

o strukturovanymi barvami plnénymi rdznymi materialy: do barev pfidavame napf.
pisek, skvaru, peeling. Jinou variantou muazou byt remakolové barvy smichané napf.

Svejcem, pilinami, skofapkami, pii ¢emz se dosahne ptisobivych vysledkd;

. gestickymi tahy Stétcem: barvu na podklad nandsime rychle spontannimi tahy
Stétcem;
o gestickou malbou za pomoci jinych nastroji nez Stétce: barvu nanasime na

podklad napt. houbi¢kou, pfirodnimi materialy, hadrem, Spachtlemi;

o kasirovanim na napnuté platno kombinovano s malbou, které je kombinovano
Smalbou akrylovymi barvami nebo vaje¢nou temperou, do nichz mizeme pridat pisek
nebo nadrobno rozstiihany textil; efekt je zarucen, pokud je zachovana spravna
kompozice dila, ¢imz vznikne vytvarny objekt. Napnuta platna dnes mizeme zakoupit

I v prodejnach, které nejsou uréené pro vytvarniky, a pofizovaci cena neni vysoka.

o Hézenim mickl: namoceny tenisovy nebo vlastnoru¢né vyrobeny micek macime

do riznych barev a hazime na podklad.

2.2.6 Kombinace malby s jinymi technikami

Netradi¢ni pojeti malby mizeme spatfovat také v kombinaci s jinymi technikami. Nize
uvadim jejich ptiklady:

o Malba olejovymi barvami na latkovy kasirovany podklad, kdy pouZzijeme Seps

nebo latex. Tehdy se mohou pouzit zbytky krajek, riznych tkanych materialti, které se

nasledné otiskuji na olejomalbu a nésledné se mize dokoncit i Sté€tcem.

. Muchlaz — stavi na muchlani papiru, nékdy 1 mokré ¢tvrtky nebo baliciho papiru,
a,,cteni* z jeho plochy, kdy Zaci mohou vzniklé ,,cesticky* domalovat napt. vodovymi

barvami a zahrat si tak napt. na hledace pokladu.
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o Asamblaz — jedna se o vytvarné sestavovani trojrozmérného obrazu. Podklad s
zaci namaluji libovolnymi barvami, voskovkou si nakresli zvolené téma, lepenim
riznych malych predmétii — knofliky, kancelaiské sponky, rozebrané pradelni kolicky —

si ,,modeluji“ zvolené téma. Pfedméty si mohou domalovat barvami.

Barevné predméty jako napt. zaviraci Spendliky, pinetky, sponky, kancelaiské sponky se
také daji vhodné zapojit do barevné kompozice. Do podkladu se mohou nejen lepit, ale

| Spojovat a zapichovat.

. Malba pod vlivem svételného zazitku — vétSinou se maluje na cerny podklad,
napiiklad svétla mést, svitici auta ve tmé, ohnostroje a oslepujici zapad slunce. Pfi této
technice se miZze pouzit barva lita na ¢ernou plochu nebo malba piimo z tuby; do barvy
se diivkem mohou vyryvat detaily nebo ornamenty. Efekt muze byt nad ocekavani

piekvapujici svoji originalitou a dekorativnosti.

2.2.7 Vyznam netradi¢nich vytvarnych technik ve vyuce na 1. stupni ZS
Vyuziti netradi¢nich vytvarnych technik v hodinach vytvarné vychovy je pro zéky na

1. stupni ZS dillezité a ptinosné z mnoha hledisek.

Pf¥i jejich realizaci dochazi u zaki k:

. rozvoji vytvarné fantazie a pfedstavivosti;

o iniciaci tvofivého ptistupu k vytvarnym otdzkam;

° uvoliovani zdbran a rozvijeni détské spontaneity;

. probouzeni citu pro vyrazové hodnoty hmot a materiald;

o navaznosti na podnéty vytvarné etudy (rizné uspotfddani stop, vytvarnych

kontrastti a kompozi¢nich variant feseni).

Aby mély netradi¢ni techniky smysl, je tfeba zvazit metodické postupy a moznosti jejich
dodrzovani v praxi — vychdzet ze hry, vzbuzovat zvédavost, otevirat se impulzim,
podnécovat samostatné objevovani. Kdyz se déti setkaji se zajmem ucitele, pfenese se
I na né€ a ony projevi vlastni zajem. Détska ptedstavivost tak oziva, dité si zazitky uklada
do paméti, vznikajici prozitky vyvolavaji piedstavy, pro které pak dit¢ hleda vyjadieni

(dotvafeni, vytvarné zdznamy, texty, dialogy). Prace s netradi¢nimi vytvarnymi

36



technikami mé byt jen tak dlouhd, aby neopadl zdjem déti, a samoziejmé piiméefena
véku. Vznikaji zde nové situace, kde proména estetickych a vyznamovych hodnot
vyvolava nové emoce. Podobné techniky probouzeji zajem o kresbu, malbu ¢i
empatické vnimani konkrétnich predméti — vznikd novy typ umeélecké teci (dialog

S materidlem, S pfedmétem, prostiedim).

Akeni tvorba zase zkouma pocity ¢lovéka pomoci prastarych témat (prostor, €as, pohyb,
trvani, promény sounalezitosti). Aby vyznél uciteliv zamér, musi byt vytvarna akce pro
déti prekvapenim — vznika tak silny prozitek. Ucitel urcuje pravidla, ale musi byt
v dobré naladé a pln¢ se na akci soustfedit. VCas musi zabezpeCit vSe potiebné
(pomticky, pravidla a zadani jednotlivych ukolll), aby nebyl naruSovan pribéh prace.
Prace v krajin€ vyzaduje jemné nenasilné prostiedky — tedy materidly, které po n€kolika
dnech samy zmizi (tempery, kiidy, suché barevné listi, riizné barevny pisek).

Netradi¢ni techniky mohou vyuzivat také zkuSenosti vlastniho téla (dochéazi zde
k probouzeni hluboko ukrytych zazitkli spojenych s télesnosti), déti si uvédomuji sebe
sama z kontaktu s druhymi lidmi a s prostfedim, a také z prozivani ¢asu. Nastava klidné
az meditativni prozivani.

Nezvyklé zazitky vyvolavaji sebeuvédomeéni:

o vnimani sebe sama;
o prozivani situace téla v daném prostiedi;
o haptické prozitky (vyuzivany zkusenosti zprosttedkované hmatem) — zalozeny na

riznosti materidlll (napf. hlinka, rizné mokré a suché materidly), destrukci papiri,

drsnosti stén a dalSich dotekové zaznamenatelnych faktorech;

. sledovani smyslovych podnéti — zvuky z okoli, pohyb zvukd v prostoru,
souznéni a souhra zvukl a jejich vyjadfeni vytvarnymi prostiedky, vytvarné vyjadieni

¢ichovych a chutovych podnéti;

o zaznamenavani déji uvnitf té€la (rytmus dechu, tepu, chiize, méteni lidského téla

— siluety, stin, poméfovani a porovnavani);

. zanechavani stop (hra, symbol, ritudl, magie, t€lesné ptiblizeni ruky nebo jiné

¢asti téla, telo jiného ¢loveka);
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. zména identity — napiiklad jind tvar (hra s li¢idly, masky zakryvajici podobu

nebo odkryvajici nitro) ¢i ptevleky (zde télo jako soucast objektu).

Ucitel se snazi ditéti zprostfedkovat pitimé i nepiimé zkuSenosti, aktivuje vzpominky,
nabizi nové zazitky, predklada informace, u¢i zaky pracovat s odbornymi prameny (zde
ovSem zdlezi na v€ku ditéte), uci déti vytvarné si hrat a ze hry odvozovat zpisoby
vytvarného vyjadiovani, porovnavani piedstav, zazitki a informaci wvznikajicich
v riznych souvislostech nuticich k zamysleni. Dit¢ se tak spolupodili na uvahach
ostatnich a ucastni se jich. Vytvarna vychova ma vSechny predpoklady k vyse uvedené
socio-konstrukci, bohuzel ji vSak ucitelé nevyuzivaji dostatecné, stale vybizeji zaky
spiSe k plnéni ukoli nez k dialogu. Netradicni pracovni postupy a vyjadfovaci

prostiedky maji své kofeny ve vytvarném umeéni 20. stoleti.
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3  Prakticka ¢éast

Vytvarné &innosti v praktické ¢asti byly realizovany s zaky 1. stupné ZS a MS
Prointepo s. r. 0. v Hradci Kralové. Metodické listy erpaji naméty uvedené v diplomové
préaci. VEétrim, Ze budou inspiraci pro praci ucitelll vytvarné vychovy, pfi realizaci hodin,
které nabizeji zakiim zajimavé, zabavné a rozvijejici vytvarné tvoieni. Jsou zde uvedeny
dulezité slozky metodické ptipravy, které by vzdy mély byt splnény tak, aby hodina

vytvarné vychovy méla plnohodnotny smysl.
3.1 Priprava a organizace hodin vytvarné vychovy

Dulezitou slozkou ucitelovy prace a to nejen ve vytvarné vychové je piiprava na
vyucovani. Pfiprava na vytvarnou vychovu zahrnuje vybér tématu a jeho propojeni
S vytvarnym problémem, technikou a v neposledni fad¢ i vytvarnou kulturou.

Pii pripravé je diileZité premyslet o tom:

. jakym zplsobem u zakil vzbudime zijem o vytvarnou cinnost, takovym

zpusobem, aby tento zdjem nebyl jen pocatecni zalezitosti;

o jak nejlépe naplanovat praci;
o jakym zptisobem budeme organizovat ¢innost;
o jakym zptisobem budeme vést dialog s zaky;

jak budeme vytvarnou praci hodnotit.
M otivace

Zaci na 1. stupni ZS touZi po poznani, po tvofivosti, ¢innosti, po spole¢nosti druhych,
po sdileni svych potieb, pfani a v neposledni fad¢ také po uznani. Pokud se ndm tyto
potieby u déti podafi naplnit, pak pfispivame k harmonickému rozvoji osobnosti ditéte.
Sobatiova definuje motivaci jako ,,...soubor vnitinich a vnéjsich faktori, které
podnécuji clovéka k cinnosti a zaméruji tuto cinnost k urcitému cili, v nasem pripadé

vytvarnému vyjadiovani, tvorivosti, vizudlni gramotnosti atd.* (Sobaiova 2006, s. 37)
Motivace se déli na dva zpisoby:

o motivaci vnitini napt. zdjem o téma, radost z ¢innosti;
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o motivaci vnéjsi napf. odména, pochvala.

Oba tyto zpusoby se vzajemné ovliviiuji. Ve vytvarné vychové se motivacni ¢ast vklada
do tvodni casti. Oslovuje zaka, pracuje sjeho vzpominkami, emocemi. Miize mit
mnoho podob a zaleZi jen na uciteli, jakou zvoli. Nabizi se Cetba, dramatizace pouze

ucitelem nebo 1 samotnymi zaky, dialog.

MiuZeme zde vyuZit:

J ptekvapivost, originalitu namétu;

o novost ¢innosti;

. aktivni roli zaka v ¢innosti;

. uspéch, pochvalu za ¢innost;

o spravnou miru naro¢nosti tikolu;

. socialni okolnosti;

o smysluplnost ¢innosti. (Sobatova, 2006, s. 37)

Postup prace

Abychom se vyvarovali problémt vzniklych pfi samotné hoding, je dilezité, aby zak
dokonale rozumél postupu prace. Tato znalost je nutnd nejen pro piijemny a neruseny
priabéh vytvarné hodiny, ale i pro klidnou a soustfedénou vytvarnou praci zaka.
V neposledni fadé nespravné zvoleny postup ze strany Zéka v disledku nepochopeni
ukolu, mize vést ke zklaméani z neuspéchu. Pokud zvolené vytvarné zadani umozni
zakiim rozhodovat o prubéhu prace na tématu, pak by mél ucitel tuto aktivitu plné

podpoftit.
Organizace vytvarnych ¢innosti

Organizace vSech cinnosti, které jsou predem napldnovéany, je nezbytna pii kazdé
pfipravé na hodinu. Organizaci hodiny ucitel musi ptizpiisobit véku zakd, situaci, poctu
zaki ve tridé atd. Dilezitou ¢asti v organizaci hodiny je ¢asovy ramec vyuky. Pribéh
hodiny musi byt naplanovan tak, abychom stihli dokoncit vytéené cile. Proto je dobré se
dikladné zamyslet nad technikou a zvolenym tématem, abychom si na splnéni cilti

auspesné dokonceni prace vymezili dostatek Casu a vyvarovali se tak zbytecnému
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zmatku pii dokoncovani vytvarné prace. Podle povahy tématu se ucitel rozhoduje, zda
bude vyucovani organizovano jako hromadné, skupinové nebo individualni, zda vyuka

bude probihat ve tiid¢, venku, v podob¢ exkurze atd.
Hodnoceni a reflexe vytvarnych ¢innosti

Podle Sobanové lze obecné vytvarné cinnosti a jejich hodnoceni definovat jako
., ...posuzovani kvality détské prace. Hodnoceni se stava pro zdka zpétnou vazbou a je

tedy nepominutelnou slozkou edukace* (Sobanova, 2006, s. 41)

3.2 Vyuiiti starych mali¥skych technik na 1. stupni ZS

3.2.1 Enkaustika

Vékova skupina zaki: paty rocnik
Casova dotace: 90 min

Cil: sezndmeni se starou malifskou

technikou, rozvijeni vytvarnych

technickych dovednosti, rozvoj fantazie,

. vate o sex . sebedlvéry a spoluprace ve skuping.
Obrazek 1 - Prace zaka patého ro¢niku 'y @ Spoiip P

Vytvarna technika: enkaustika

Realizace: Tato technika je nejen naro¢na na organizaci vyuky, ale také musime dbat
zvySenou mérou na bezpecnost pii praci (pracujeme s horkou zehlickou a horkym

voskem).

Pomiicky: ukazky obrazi vytvoifenych pomoci enkaustiky, kiidovy papir, savy papir,

barevné voskovky, Zehlic¢ka, papirové ubrousky, stara deka a prostéradlo.
M otivace:

. Nejdtive zakim nazorné piedvedeme kratkou ukazku technik, které dnes vyuZziji.

Enkaustika zlistane prozatim v utajeni.

o Predstavenim pomicek, se kterymi dnes budeme pracovat, u zaki vzbudime

zvédavost.
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. Ukézeme obrazy vytvoiené pomoci enkaustiky. Vypravime si, jak na nas obrazy

pusobi, co v nas evokuji, jaké pocity v nas vyvolavaji.

o Prozradime zaktim, pomoci ¢eho tato dila vznikla a jak je tato technika stara.

Toto vypravéni podpofime obrazky s tematikou star¢ho Egypta.

. Na zavér se zaku zeptame, zda by se chtéli stat starymi Egyptany a vyzkouset si

vytvortit takové dilo.

Postup:

Na stiil rozprostieme starou deku a ptes ni ddme staré prostéradlo;

o pfipravime si papiry;

o rozehtejeme zehlicky na teplotu mezi 60 °C az 70 °C;

o ve skuping¢ utvotime dvojice;

o jeden z zaku, ktery nepracuje se Zehlickou, podava kamaraddovi voskovky té

barvy, o kterou si pozada;

. na spodni plochu zehlicky zaci nanaSi voskovky. Barvy si vybiraji sami.

(zehlicka musi byt nasmérovana tak, aby spodni hrana byla kolmo k podlozce);

o po naneseni vosku na plochu zehlicky si ji otoci, pfilozi ji na papir a pomalymi

jemnymi tahy do riiznych sméri stiraji vosk ze zehlicky;

o postup opakuji tak dlouho, dokud nepokryji celou plochu papiru a dotvoii tak

vytvarnou praci;
. po ukonceni prace si zaci uklidi pracovni misto a pomucky.

Sebereflexe: Tato dvouhodinova prace se velice zdafila. Zaky uchvitila jiz samotna
motivace. Ve dvojicich panovala pratelska atmosféra. Pokud jeden ze dvojice pracoval
se zehlickou, druhy s napétim sledoval, jakou stopu Zehlicka zanechd na papite.
Techniku zvladli Zaci s piehledem. OvSem je dobré mit piipravenou jesté¢ nahradni

¢innost, kdyby doslo k tomu, Ze n€ktera skupina skon¢i s praci dfive.
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3.2.2 Malovani na sklo
Vékova skupina zakii: paty rocnik
Casova dotace: 45 min

Cil: plosné rozvrzeni malby, pouzivani

kontury, vytvareni citu pro detail.
Vytvarna technika: malbanaskle

Realizace: ve tiidé

Obrazek 2 - Prace zaka patého ro¢nik
Pomiicky: obrazky sklait a surového skla, ukazky malby na sklo, ¢tvrtka A4, tuzka,
nafezané sklo s olepenymi hranami izolepou, barvy na sklo, stétce, kelimky na vodu,

hadfik.

M otivace:

s zaky hovotime o skle, jak vznika, jak namahava a té¢zka je profese sklait;

o co vse je ze sklavyrobeno;

. ukéazka malby na sklo;

o zakam fekneme jak stard tato technika je.

o Vybidneme zaky, ze se dnes staneme starymi mistry a pokusime si vytvofit tuto
malbu na skle.

Postup:

. zadani a vysvétleni ukolu,

° 74ci si pripravi na lavici sklo, barvy na sklo, §tétec, hadfik, ¢tvrtku, tuzku;
o nejprve si zaci predkresli na ¢tvrtku zvolené téma;

o nasledné na kresbu pfilozi sklo;

. namaluji si nejdiive vyraznou barvou obrysy;

o pak vymalovavaji jednotlivé plochy barvou dle vlastniho vybéru;



. po zaschnuti dokoncené malby se tato malba obrati a vyslednym dilem je hladka

strana dila;
. toto obraceni ndm zaroven slouzi jako ochrana dila pted poskozenim,;
o po ukonceni prace si zaci uklidi pracovni misto a pomiicky.

Zavér hodiny: Sedneme si s zdky na koberec v zadni casti tiidy. Vytvarné prace si
rozlozime pied sebe. Zaky nechame zhodnotit sva dila samostatné, my vyzdvihneme
klady, ale zminime se i o nedostatkach, které se ndm jevi. Se zaky spolecné zhodnotime
prabeh hodiny.

Sebereflexe: P této technice se nenastaly Zadné problémy. Zaci pracovali samostatng.

Ze vzniklého dila méli radost a tak nam ve tiid¢ vznikla vystava 1 pro ostatni tfidy Skoly.

3.3 Malba pomoci otiskii

3.3.1 Otisky svého vlastniho ja

Vékova skupina zaki: ctvrty roénik
Casova dotace: 45 min

Cil: vnimani své identity, vytvofeni
vytvarné prace za pomoci svého téla,

udrzovani Cistoty a potradku v pribéhu

prace, prostorové vnimani plochy papiru.

Vytvarna technika: snimani otisku svého
Obrizek 3 - Préce zaki étvrtého rocniku €12
Realizace: ve tfidé

Pomiicky: dilo Adriany Simotové, &ista vazelina, hedvabny papir, anilinové barvy,
vlhéené kapesnicky, mydlo, ru¢niky, sponky do vlasii, gumicky, Satky, jar a hadry na

zéaverecny uklid.
M otivace:
o S zéky se posadime do kruhu na zem ve tfid¢,;

o predstavime dilo Adriany Simotové.



o Nazorné predvedeme, jak se da takovy otisk provést — otiskneme si ruce.

o Zaci se rozd&li do skupin. Jedna si zavaZe o¢i a Zaci z druhé skupiny k nim
jednotlivé v tichosti pistupuji. Zaci se pomoci hmatu snazi zjistit, o kterého spoluzéka

se jedna. Obé skupiny se prostiidaji.

. Po ukonceni této ¢innosti, zaky vyzveme k vlastni tvorbé.

Postup:

. zadani a vysvétleni ukolu, ptiprava pomticek;

. nazorn¢ détem predvedeme, co budeme délat, upozornime je na potiebu zvySené

péce o Cistotu pii praci.

o Zaci, ktefi potebuji, si poradné stahnou vlasy do culiku. Komu culik nejde,

tomu pomizeme a vlasy fadné sepneme sponkou.

. Zaci si nejdiive pofddné namasti ruce (nechame je trochu si s vazelinou pohrat,

tim se zéci zklidni a pfipravi se na realizaci dila);

o zaci si sami za¢nou hodné mastnyma rukama mastit oblic¢ej, vazelinu se snazi

nanést na celou tvar;

o na oblicej si pfitisknou hedvabny papir (papir musi byt na obli¢eji takovou dobu,

aby se do n¢j poradné vpila vazelina);
. zéci si diikladn€ omyji a osusi ruce;

o pofadné si namaZou ruce a pevné ruku pfitisknou na papir, na kterém jiz maji

otisknutou tvar;

o opét si omyji a osusi ruce; anilinovymi barvami nafedénymi vodou pietiraji

celou plochu papiru (barvu si voli sami);
. po ukonceni prace si zaci uklidi pracovni misto a pomticky.

Zavér hodiny: Sedneme si s zaky na podlahu do kruhu. Vytvotené prace si rozlozime
pred sebe. Nechame zaky hovofit o vlastnich pocitech pfi otiskovani obliceje a o tom,
zda jim to bylo pfijemné ¢i naopak nepiijemné, co konkrétniho jim vadilo. Vybirame

jednotlivé vytvarné prace a vSichni se snazime uhadnout, kdo to je.
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Sebereflexe: Zaky tato technika bavila, ale nékterym byla nepiijemna ta &ast otiskovani
obliceje, kdy si museli ponechat papir na obli¢eji delsi dobu. Samotné mazani a masténi
vazelinou se viem libilo. Uskalim bylo, e hedvabny papir se nékterym zakéim trhal.
Dala jsem jim tedy papir druhy a mohli otisk sejmout znovu. Po skonceni ¢innosti jsme
méli co dé€lat, abychom umyli vSudypiitomnou mastnotu, proto je dobré mit pfipraveno
vice menSich kbelikd, do kterych si zaci napusti vodu a mohou samostatné bez

problému uklizet.

3.3.2 Nadobi trochu jinak

Vékova skupina zZaki: druhy ro¢nik
Casova dotace: 45 min

Cil: vyuziti véci uzivanych v domécnosti

pfi vytvarné technice, rozvoj fantazie.

Vytvarna technika: otiskovani

netradiéniho material
Obrazek 4 - Prace zaktu druhého ro¢niku

Realizace: Cinnost provadime ve tiid&. Zaky si rozdélime do mensich skupin. Spojime

lavice, tak aby kazda skupina méla dostate¢nou pracovni plochu.

Pomiicky: c¢tvrtky riznych formatl, temperové barvy, predméty kuchyinského nacini,

hadtiky, kbeliky s vodou.

M otivace:

o spolecné se zaky si sedneme na zem do kruhu;

o doprostied kruhu vyskladame kuchynské nacini;

o s zaky si povidame o tom, k ¢emu ty véci slouZzi a kde se s nimi setkdvame;

o nasledné zaklim prozradime, Ze dnes tyto pfedméty proménime ve vytvarné

nastroje, pomoci kterych budeme malovat.

o Zaky vybidneme k ¢innosti motivaéni vétou: , Pojdte, staneme se badateli

a budeme badat a zkouset, co je mozné s témito predméty vytvorit, kdyz je pouzijeme
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Sbarvou.“ Zaci predméty namoéi v barvé a pak je tdhnou po papife — barvu tedy

roztiraji, nebo pfedmét otiskuji.

Postup:

o zadani a vysvétleni tkolu;

o Zaci si na lavice ptipravi nacini, které si pfinesli z domova;

. sami si zvoli velikost formatu papiru;

o nazorn¢ predvedeme kratkou ukazku, jak je mozné roztirat barvu ¢i otiskovat

predmét a dalsi mozné variace;

. upozornime na nutnost dodrzovani Cistoty pfi préaci (otirani pfedmétl), aby

nedochazelo k zaspinéni barev, do kterych se predméty namaceji;
o zaci predmét do barev namaceji a nasledné otiskuji na papir;

o druhou variantou je, ze si Zaci na papir 1zickou pfenesou potiebné mnozstvi
tempery a pomoci pfedmétti barvu roztiraji. Tahy provade€ji libovolnymi sméry, které

jsou vedeny souvisle, ,, odskakovdnim * ptedmétu z plochy atp.;
. po ukonceni prace si zaci uklidi pracovni misto a pomucky.

Zavér: Kazdy zék si s sebou vezme své dilo. Usadime se spolecné do kruhu na zem.
Vybizime zaky, aby ndm kazdy jednotlivé povédél o svém badani: na co pfisel, co
objevil. Zeptdme se zakl, zda se pii plnéni vytvarného ukolu setkali s néjakym

problémem a ktery tah Ci otisk se jim nejvice libil.

Sebereflexe: Zaci se plné vzili do badani a pokusti. Cile spolu ve skuping komunikovali
a nastroje si navzajem pujcovali. Ve tfidé tak panoval ptijemny pracovni ruch

apratelska atmosféra. Pfi této technice jsem nezaznamenala Zadny problém.
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3.3.3 Bramborova tiskatka
Vékova skupina zakii: tieti rocnik
Casova dotace: 45 min

Cil: vytvafeni neobvyklé  barevné
kompozice a jejtho rytmu pomoci

vlastnoruéné¢ vyrezanych bramborovych

tiskatek.
Obrazek 5 - Prace zaku tfetiho roéniku

Vytvarna technika: malovani vodovymi barvami, otisky.
Realizace: ve tfidé v lavicich

Pomiicky: brambory, malé ptiborové noziky, vodové barvy, kelimky, $tétce, hadtiky.

Motivace:

) S zéky si sedneme na zem ve tfid¢ do kruhu;

o mame nachystany ko$ brambor;

) zaci si zavazi o¢i Satkem;

o kazdy zak uchopi do ruky jednu bramboru a pokusi se slovné vyjadfit, co mu

dany tvar brambory pfipomina;

o po ukonceni této casti, nazorn¢ predvedeme vyrobu razitka z brambory za

pomoci malého pfiborového noZe;

o nasledné predvedeme, jakym zplisobem mizeme s takovym razitkem tiskat;

o po nazorné ukdzce zaky vyzveme k vlastni tvorbe.

Postup:

o Zaci si na lavici pfipravi pottebny materiél;

o za pomoci malého piiborového noZe si samostatné vytvoii tiskatka (tvar si urcuji
sami);



. celou plochu podkladu zaplni pomoci Stétce a barev;

o po zaschnuti podkladu ptichazi na fadu vlastni otiskovani;

o zaci barvi plochu vyrobeného tiskdtka pomoci Stétce a nasledné otiskuji na
podklad;

o v této fazi zalezi na uciteli, zda d4 zaklim naprostou volnost v otiskovéni, nebo

zda zaky vede k otiskovani do urcitého tvaru, rozdéleni plochy podkladu ¢i jiné mozné

variace;
o po ukonceni prace si zaci uklidi pracovni misto a pomtcky.

Zavér hodiny: Vytvarné prace vystavime na pfedem napnuty provaz ve tfide. S zéky si
sedneme tak, abychom vystavend dila vidéli. Vedeme zaky k diskusi o pracich,

vlastnimu hodnoceni 1 k hodnoceni ostatnich.

Sebereflexe: Zaky nejvice bavila ¢ast, ve které Si sami vyrabéli razitka. Vsichni davali
pfi vyrobé pozor a s nozi zachdzeli opatrn€. Pii volbé barvy na podklad volili barvy

spiSe vyrazné. Tato technika Zaky velice bavi.

3.4 Malovani na riiznorody podklad a jiné techniky

3.4.1 Staré krabice nepatfi na ,,smetisté“! — starym vécem novy ,,kabdtek“
Vékova skupina zakii: ctvrty roénik
Casova dotace: 45 min

Cil: vytvarné zpracovani jiz nepotiebného
odpadu, udrzovani Cistoty pii praci,
prostorové vnimani objektu, vlastnosti

materidlu:  pevnost; barevné = citéni:

(moznost volby) kontrast barev nebo toén

V tonu, probouzeni a vyuziti fantazie pfi
vytvarnych ¢innostech.

Obrazek 6 - Prace zaku ¢étvrtého roéniku

Vytvarna technika: stiikani barvy ze spreje, malba temperovymi barvami.

Realizace: ve tfid¢, v lavicich.

49



Vytvarna technika: stiikani barvy ze spreje, malba temperovymi barvami.

Pomiicky: ukazka obrazu plechovky Andyho Warhola, ochranné ¢asti krabic, temperové

barvy, barvy ve spreji, Stétce, kelimky, hadriky.
M otivace:

. kratkd dramatizace smysSlené pohadky ,,O dvou krabicich bohaté a chudé*,
vramci které ucitelka sehraje ,,loutkové predstaveni” skrabicemi o tom, jak se
,,bohata* krabice (jest¢ opatiend papirovou reklamou) naparuje pted tou chudou
apomackanou a vysmiva se ji, ze je osklivad a nikoho uz nezajimd, nikomu se nelibi.

Chuda je velmi smutna, opusténa, neatraktivni. A stydi se...

o Vyzveme zaky, zda by té svlecené, chudé a smutné krabici nepomohli ziskat
sebevédomi a neudélali z ni zase zajimavou a veselou krabici, ktera bude jedinecna,

vzacnd a originalni, az se ta bohata zastydi a bude také touzit po neotielém zevnéjsku.

. Ukéazeme plechovku Andyho Warhola, kratce predstavime tohoto umélce a jeho
dilo.

Postup:

o Z4ci si pripravi na lavici pomtcky;

. ochranny vnitfek krabice, kterou si donesli z domu, si na lavici pied sebe polozi

podle toho, jaky ,.tvar ¢i objekt™ budou ztvariovat;
. nasleduje vlastni nastiik barvy a malba na ochranny vnittek krabice;
. po ukonceni prace si zaci uklidi pracovni misto a pomucky.

Zavér hodiny: Sedneme si s zaky na koberec v zadni ¢asti tfidy. Kazdy zak ma svou
krabici. Na zem rozprostieme jednobarevnou deku, ¢i prostéradlo, na které si kazdy zak
svou krabici poloZi a nasledné vyfoti. Tyto fotky barevné vytiskneme a vytvoiime z nich

vystavu v prostoru Skoly spolecné s originaly.

Sebereflexe: Zaky bavilo hlavné stifkani barvy, libila se jim i pfedstava, Ze jiz

Z nepotiebné véci vytvaieji néco nového.
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3.4.2 Malovani na télo (body art)
Vékova skupina zakii: tieti rocnik
Casova dotace: 45 min

Cil: vnimani vlastniho téla, vyuziti
pfirodniho materidlu, podpora pratelstvi,

komunikace.

Obrazek 7 - Prace 7aku tietiho ro¢niku Vytvarna technika: malovani na t€lo

(body art)

Realizace: Cinnost provadime venku, vyuZijeme tak iinspiraci zptirody, prace ve
dvojicich.
Pomiicky: ukazky bodypaintingu a maskovanych zvifat (chameleoni atd.), tempery,

krém na ruce, $tétce, hadry, kbeliky s vodou.

M otivace:

o s zaky se posadime venku do travy;

o pro inspiraci ukdzeme obrazky, jak takova malba na télo miize vypadat;

. nechdme se inspirovat pfirodou — 1 zvifata se maskuji, aby se uchréanila pfed,
predatory;

o zaci si zahraji na mistry malife pomysIného tetovaciho studia ,,fantazie* a zkusi

si pfedstavit, ¢im by byli radi, kterym zviratkem, pfedmétem, ptirodninou. Nékomu se
libi slunécka sedmite¢na, nékomu kiidla motyli, jiny Z4k si v lese v§ima letokruht na
patrezu, n€koho fascinuji hodiny na radni¢ni vézi, nékoho tieba $neci ulita, jiny zak se

citi dobfe na zeleznici a obdivuje vlaky atd.

. ., Zamyslete se nad tim, ¢im byste byli a radi a preneste své predstavy na

‘

pomyslny papir, kterym je dnes vase telo."

o Vypravéni podpotfime obrazky, vyzveme zaky k vlastni tvorb¢.

Postup:

o zadéni a vysvétleni ukolu;

. na velky sttl, ktery madme venku pfipraveny, si Zaci nachystaji pomicky;
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. natrhaji si kytky, travy atd.;

o nakrémuji si ruku, na kterou si budou malovat;
. zahdji samotné malovani vlastni ruky;
o po domalovani si ruku mohou dotvofit pomoci ptfirodnin.

Prace ve dvojicich:

. zéci utvori dvojice, jeden ze dvojice si nakrémuje ruku;

. polozi natienou ruku na stil, kamarad za¢ne malovat druhému ruku;
o podle poteby malbu dokonéi ptirodninami;

o kdyz je dilo hotovo, Zaci se ve dvojici vystiidaji;

. po ukonceni prace si zaci uklidi pracovni misto a pomiicky.

Zavér: Sedneme si do travy do krouzku a své ,nové“ ruce polozime do travy.

Prohlidneme si tak dila ostatnich.

Spole¢né se Zaky hodnotime pribch malovani. Vybidneme déti, aby se vyjadiily
i k pomalovani ostatnich rukou, pro¢ se jim ta ktera libi, popfipadé maji-li i néjaké
vytky, at’ se neboji je vyjadfit.

Sebereflexe: Zaky pot&sila zména prostiedi, byli radi, Ze jsme venku. Mam pocit, Ze zde

panovala daleko pratelstéjsi a oteviengjsi nalada nez ve tfidé. MenSim problémem bylo,

Ze 1 pfes namazani pfed samotnym malovanim se ndm nepodafilo ruce zcela umyt.

3.4.3 Mramorovani

Vékova skupina zakii: tieti rocnik
Casova dotace: 45 min

Cil: seznameni s olejovymi barvami a

jgjich  vlastnostech, rozvoj fantazie,

barevného citéni.

i . - Vytvarna technika: mramorovani
Obrizek 8 - Prace zak tietiho ro¢niku
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Realizace: Tuto techniku je Iépe provadét venku. Terpentyn je silné citit a nékterym

détem by to nemuselo d¢lat dobie.

Pomiicky: olejové barvy, terpentyn, Spejle, kelimky, lavor, ctvrtky formatu A4, A5.

M otivace:

o dnes si zahrajeme na Carodéje;

o rozdame si vétvicky zbavené listi, ktera predstavuje kouzelnickou hilku;

o pomoci spolecného odfikani kouzelnického zatikédvadla se ndm dnes vSechno

podafi. Pojd’me zaéit ¢arovat! CARY-MARY bublifuk, toto kouzlo zvladne dévée stejnd
dobfe jako kluk! LARY-FARY kouzleni, s barvami je mazleni.

Postup:

o zadani a vysvétleni tkolu;

o lavory s vodou si zaci polozi na lavici,

o v kelimku si rozmichaji za pomoci ocisténé vétvicky olejové barvy

Sterpentynem (barvy se musi ditkladné promichat);

o postupné do lavoru s vodou nalévaji smés terpentynu s olejovymi barvami;
o na hladin€ vody ndm vznikne fantazijni barevny obraz;
o zaci uchopi ¢tvrtku papiru, jemné ji ohnou, namoc¢i do vody a vytdhnou (staci,

kdyz je papir namocen jen kratkou dobu);
o tento postup s zaci opakuji vicekrat, vzdy na novy papir;
. po ukonceni préce si zaci uklidi pracovni misto a pomucky.

Zavér: Sedneme si do travy do kruhu, sva dila si Zaci polozi pted sebe. Dohromady s je
prohlizime, zamySlime se nad tim, co ndm tato barevné fantazie pfipomind. Spolecné

vyhodnotime prabéh tvoreni.

Sebereflexe: Pii praci jsme mohli sledovat piekvapeni az udiv ve tvarich zaku, kdyz

papir vytahli z lavoru a pokazdé se objevily nové barevné utvary. I kdyz jsme pracovali
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venku, zapach terpentynu byl vSudypiitomny. Ted’ uz vime, ze se da koupit LB tedidlo

bez zapachu, které je uréeno ptimo pro vytvarnou vychovu.

3.5 Malovani pomoci netradi¢niho materialu

3.5.1 Vyuziti pfirodniho pigmentu

Vékova skupina zaki: ctvrty roénik
Casova dotace: 45 min

Cil: objevovani barev pfirody, poznavani

riznych odstini  barevnosti, rozvoj

predstavivosti.

] . Vytvarna technika: netradi¢ni technika
Obrazek 9 - Prace zaku ¢tvrtého rocniku . )
malby, malovani ptirodninami.
Realizace: ve tfidé

Pomiicky: okvétni lisky riznych kvétin, rizné travy, ¢tvrtky riznych formatu.

M otivace:

. s zaky si sedneme na zem ve tfid¢ do kruhu;

° zaci si zavazi oci Satkem;

. postupné pfistoupime ke kazdému zikovi s koSikem plného kvéth a trav

anechame zaky si pofadné ptivonét;

° kosik schovame, zaci si rozvazi o¢i a hovoii o tom, co citili;
° ukazeme kosik;
o kazdy zak si vybere kvét ¢i travu a tu se snazi pojmenovat (pokud zak nevi,

nevadi, po ruce mame herbaf a kvétinu si vyhledame);
o povidadme se o barvach jaké kvéty, ¢i travy maji;

o zéky vybidneme, aby pozorné sledovali, co se stane, kdyz takovy kvét uchopim

amisto Stétce s nim zacnu malovat po papife;

o zéaky vybidnu k vlastni tvorbé pomoci téchto ptirodnin.
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Postup:

. zadani a vysvétleni ukolu;

. déti si na lavici rozlozi ptirodni material, ktery si pfinesli z domova;

. samy si zvoli velikost formatu papiru;

. zéci zkousSeji malovat okvétnimi listky a travinami,

. od kazdého ,,vzorku®, kterym uz malovali, si do papirové krabice ulozi jeden

nepouzity (ty si zaci vylisuji v knihach a mohou si vytvofit sviij vlastni herbar);
o po ukonceni prace si zaci uklidi pracovni misto a pomticky.

Zavér hodiny: Sedneme si s 74ky na podlahu do kruhu. Zaci maji své vytvarné dila
usebe. Postupné sva dila prezentuji. Na zavér si k vytvarnym pracim se zavienyma

o¢ima pfi¢ichneme.

Sebereflexe: Zaci se tomuto malovani zcela oddali. Neplanované b&hem hodiny utvofili
skupinky, ve kterych si navzajem ,,malebné nastroje* piij¢ovali. V pribéhu malovani ke
svym pracim pricichavali. Néktefi zkouseli jen, jaké stopy dany kvét zanechd, jini
vytvafeli rizné obrazce. Pokud chceme s détmi malovat touto technikou, musime si
nejdiive zjistit a hlavné to neopomenout, mame-li ve tfidé alergika. Bohuzel ja
opomnéla a doty¢ény tfidu musel opustit — Sel ke kolegyni do tfidy, kde si maloval

vodovymi barvami.

3.5.2 Malba kourem

~ Vékova skupina zaki: paty rocnik

o ‘»

Casova dotace: 45 min
Cil: zachyceni stop koute, hledani
azachyceni vyraznych a  néim

zajimavych ¢asti, rozvoj fantazie.

Vytvarna technika: fymaz, ténovani

pastelem.

Obrazek 10 - Prace zakt patého rocniku
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Realizace: U této techniky musime dbat na zvySenou bezpecnost a opatrnost pii praci.
Duirazn¢ dbat na kézen zakt. Nejlépe je tuto techniku provadét ve venkovnim prostredi,

kde nefouka vitr.

Pomiicky: ukazka dila Wolfganga Pauliho, svicky, zapalovac, balici papir, pastelové

kiidy, kbeliky s vodou — z bezpe¢nostniho hlediska.
M otivace:

. s zaky hovotime o vyznamu ohné¢, kdy byl objeven, jaky ma pro nas pfinos a jaké

se v ném ukryva nebezpeci;

. co muzeme délat pii vzniku pozaru;

o ptame se zakl na barvy, jaké ohen muze mit (zapalime svicku a sledujeme jeji
plamen);

o ukazeme dila Wolfganga Paalena;

° vybidneme zéky, k dnesni vytvarné technice tim, ze sviCka, ktera hoii, tak

Z jejiho plaminku vychazi kout, ktery se budeme snazit zachytit na papite.

Postup:

o nejprve upozornime zaky na disledné dodrzovani bezpec¢nosti pii praci a kazné;
. vysvétleni a zadani ukolu;

o ucitel je vzdy u zaka, ktery pracuje se zapalenou svickou,

o ucitel drzi zapdlenou svicku a Zak opatrné a pomalu posouva papirem nad

plamenem svicky;
o vzniklé stopy koufe na papite, zak pomoci své fantazie zvyrazni pastelem;
o po ukonceni prace si zaci uklidi pracovni misto a pomiicky.

Zavér hodiny: Postupné (jak Zaci sva dila dokoncovala) si sva dila zaci vystavovaa na
plot Skolni zahrady. Po dokonceni vSech spoluzaki zaci hovofili o dilech, co jim

pfipominaji, jaké pocity v nich evokuji.

Sebereflexe: Z této techniky jsem méla strach, pfece jen je to prace s ohném a vice
détmi nardz. Musim vSak fici, Ze snad diky, rdznému a piisnému upozornéni na

nebezpeci a pottebu kdzné se zZaci chovali ukaznéné. Tato technika déti okouzlila. Pii
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samotné¢ malbé musime dat papir tésn¢ nad plamen svicky, abychom mohli zachytit

kouf.

3.5.3 Holici péna
Vékova skupina zakii: ctvrty roénik
Casova dotace: 45 min

Cil: vytvafet wvnitini barevny prostor
vytvarného dila, rozvoj fantazie, rozvoj

peclivosti a trpélivosti.

Obrizek 11 - Price zaki &tvitého rocniku  YYtvarnd technika: malovani pénou na

holeni, stiihani, lepeni.
Realizace: ve tidé
Pomiicky: holici péna, plastové tacky, papiry formatu AS, Spachtle, inkousty, tuse,
Spejle, vidlicky, kapatka, nlizky, barevné papiry, tyCinkova lepidla.

M otivace:

o 74ci si lehnou na zem ve tfidég;

. pustime tichou relaxa¢ni hudbu;

. pobidneme Zaky k uvolnéni, zavieni o¢i a klidnému snéni;

o vypravime piibe¢h O motylovi, ktery zabloudil;
o po skonceni pfibéhu zaky piivedeme do bdélého stavu;

o povidadme si s nimi o tom, jaké méli pfedstavy pfi vypravéni piibéhu;

vybidneme zaky k tvoteni.

Postup:

. zadani a vysvétleni tkolu, ptiprava pomiicek;
° nazorn¢ détem predvedeme, co budeme délat;
o Zaci si ptipravi Cisté papiry;
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. na plastové tacky si daji trochu pény na holeni, tu pomoci $pejle rozetfou po celé

plose tacku;

o postupné kapatkem piidavaji barvy, které promichaji vidlickou;
o tuto smés pfilozi na papir a mirné pfitlaci;
o po kratké chvili zbylou pénu stiraji Spachtli (pénu se snazi stirat rovnomérné tak,

ze Spachtli co nejvice tlaci k papiru);
. tento postup opakuji tak dlouho, dokud nezaplni celou plochu podkladu;

Skladani lekninu:

. zéci si nastiihaji riizn€ barevné pruhy papiru;

. samotné skladani zaci provadi s nazornou ukazkou;

. kdyz maji leknin poskladany, pfipravi si vnitiek lekninu;

. barevny pruh papiru stiihaji na uzké prouzky (musime zaky upozornit, aby dévali

pozor a nerozstiihli barevny pruh), ktery vlepi doprosted lekninu;
o hotovy leknin si nalepi na mramorovy papir;
o po ukonceni prace si zaci uklidi pracovni misto a pomiicky.

Zavér hodiny: Sedneme si s zaky na podlahu do kruhu. Spole¢né hodnotime priubéh

préce, co jim ¢inilo obtiZe, co se jim nejvice libilo, co by pfisté udélali jinak.

Sebereflexe: Zaky tato technika bavila, tvofili se zaujetim. Byli prekvapeni, jaké
barevné variace vytvareji. Libilo se jim pouziti kapatka, coz brali jako praci alchymisti.

U skladani lekninu néktefi potiebovali pomoc.
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3.54 Malovani Spagetami

Vékova skupina zZaki: prvni ro¢nik
Casova dotace: 45 min

Cil: pouziti znamych véci zcela
netradi¢nim zptisobem pii malbé, rozvoj

kresativity, fantazie a barevného citéni.

Vytvarna technika: malba netradi¢nim

Obrazek 12 - Prace zakt prvniho ro¢niku materidlem (Spagetami)

Pomiicky: vafené Spagety, format A2, akvarelové barvy, kelimky, hadfiky.

Realizace: ve tiidé

M otivace:
° s détmi se usadime v kruhu na zemi;
o ucitel zahraje loutkové divadlo. Namisto klasickych loutek pouzije neuvaiené

avarené Spagety a sehraje pohadku s timto namétem: ,, V jednom domecku zil byl pytlik
Spaget. Nebydlel tam sam, ale s celou rodinou.: tatinkem, maminkou a dvema holcickami
Johankou a Rozdlkou. Byla to vesela rodina. ZazZivala riznd dobrodruzstvi na vyletech,
u babicky na prazdnindch, zkratka se nikdy nenudila. Jak uz to chodi, maminka méla
spousty prdce: prala, varila, zehlila a kazdy den pro tu svou rodinu varila. Jednou byla
sama doma a uz si nevédela rady, co by pripravila na obéd, sedla si do kuchyné na zZidli
apremyslela. Najednou se ze Spajzu ozval podivny rachot. Co to jen miize byt?
Pomyslela si maminka. Najednou znovu, ale tentokrat se ozvalo tenounké zavolani:
»-..tady jsme, pust’ nas ven!“. Maminka byla zvédava, co to jen miize byt a tak Spajz
otevrela. Na jedné policce uvidela pytlik Spaget, ktery na ni volal: ,tady, tady vezmi si
nas do kuchyné k sob¢, uz jsme tady tak dlouho a uz nés to tady viibec nebavi. Tak rady
bychom udé¢laly radost v§em, kdo tady bydli. Jen si maminko, vzpomen, jak se olizuji
tvoje holc¢icky, kdyZ nas pfipravi§ k obédu a jak maji ¢ervené pusy od ucha k uchu od
kecupu®. Maminka se zamyslela a s radosti povida: ,,NO ano, t0 mate naprostou pravdu!
Jak jen jsem na vas mohla zapomenout!“ Hned popadla pytlik Spaget a dala se do
varent. Jen co dovarila, bouchly dvere, to se vratily holky s tatinkem z prochazky domui.

Jak jen jim ty Spagety chutnaly, i tatinek si pridal.
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. Pti dramatizaci pohadky se déti snazime vtdhnout do déje riiznymi otazkami

napt. ,, Co déldte rady se svou rodinou, kdyz jste doma? Jaké jidlo mate nejradeji?

. Po konci pohadky ukazeme détem, co mame na dne$ni hodinu vytvarné vychovy
pfipraven¢,;
. zaneme si pohrdvat v hrnci s vafenyma Spagetami, poukdZzeme na to, jak jsou

ohebné a vlacné;

. v pfipravené misce s barvou namocime $pagetu, ¢imz ji obarvime;

o zeptame se déti, co si mysli, co by se s takovou Spagetou dalo délat;

. nasledn¢ ukdzeme moznou malbu Spagetou na pfipraveny papir;

o vyzveme déti k vlastnimu malovani.

Postup:

o vysvétleni a zadani ukolu;

. zéci si pripravi na lavice barvy (do kelimku barvy zfedéné vodou) a vykres;

o kazdému ditéti ddme na lavici do misky hrst Spaget;

o nazorné predvedeme, jak se da Spagetami malovat (Spagetami provadime tahy

riznymi smeéry, barevnou stopu muzeme vytvofit ,,mrsknutim“ Spagety na papir,

valenim vice Spaget po papife;
o déti samostatné maluji pomoci Spaget;
o po ukonceni prace si Zaci uklidi pracovni misto a pomticky.

Zavér hodiny: Sedneme s spole¢né s zaky na koberec v zadni ¢asti tiidy. Vytvarné
prace si vystavime na pripravené natazené Siiry. Stanou se z nas ucastnici ,, Spagetovée
vystavy“. Spole¢né s détmi se pozastavujeme u jednotlivych obrazli a pokouSime se

vystihnout, co nam dany obraz pfipomind, co v ném vidime.

Sebereflexe: V motivacni ¢asti jsem se utvrdila v tom, jak moc maji déti rady pohadky,
zejména pak zahrgieme-li je pomoci loutek, které mohou byt zcela obycejné
ajednoduché. Zaci se nechali vtahnout do dé&je a bystie reagovali na otazky. Na samotné
malovani se tak moc t&$ili, Ze u pfipravy na vlastni malovani, nam ve tid¢ vznikl troSku

zmatek. Vse jsme nakonec pfipravili a déti s radosti i se smichem experimentovali
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Sbarevnymi Spagetami na papife. Je dobré uvafit Spagety tak, aby byly lepkavé — jemné

se pfilepuji na papir a ,,skacou “, coz tvoti zajimavé stopy.

3.55 Malovani prirodninami

Vékova skupina zaki: prvni rocnik
Casova dotace: 90 min

Cil: vytvofeni vytvarného dila pomoci
pfirodnin,  experimentace s barevnou

stopou, hlubsi vnimani ptirody.

Obriazek 13 - Prace zaki prvniho ro¢niku ~ V¥tvarna  technika: malba  pomoci

Realizace: ve t¥idé piirodnin.

Pomiicky: na motivacni ¢ast kosik s riznymi pfedméty (pfirodniny, kostky, guma,
hrnicek, talifek), Satek na zavazani oci, kousky klry stromt, Sisky, Ctvrtky rtznych

formatd, temperové barvy, hadiiky.

Realizace: ve tfidg

M otivace:

o s zaky si sedneme na zem ve tfid¢ do kruhu;

o predstavime kosik, ve kterém se skryvaji rizné predméty.

o Ukolem zakt bude tyto piedméty rozeznat pomoci hmatu bez zraku;

o postupné si kazdy zadk se zavazanyma oc¢ima vybere jeden predmét z koSiku

apokusi se uhadnout, co drzi v ruce za predmét a k c¢emu tento predmét bézné

pouzivame;

o po vysttidani vSech zakd, vytdhneme z kosiku Sisku a ktru a tyto pfirodniny
posleme po kruhu, kazdy zak si vyzkousi strukturu povrchu pfedmétu na obliceji,

rukéch, nohach.

o Seznamime déti s tim, ze diky této struktufe povrchu mizeme tyto predméty

vyuzit pfi malovani misto $tétce;
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o zaky vybidnu k vlastni tvorbé pomoci téchto ptirodnin.

Postup:

. zadani a vysvétleni ukolu;

. déti si na lavici rozlozi ptirodni material, ktery si pfinesli z domova;

. samy si zvoli velikost formatu papiru;

. piipravi si temperové barvy do kelimku;

o zaci zkousSeji malovat témito pifirodninami, které bud’ namaci do barev a maluji,

nebo s barvu ,, vyliji “ na papir, kterou nasledné roztiraji pomoci ptirodnin;
o po ukonceni prace si zaci uklidi pracovni misto a pomticky.

Zavér hodiny: Sedneme si s 7iky na podlahu do kruhu. Zaci maji své vytvarné dila

U sebe. Postupné sva dila prezentuji, hodnoti a porovnavaji mezi sebou.

Sebereflexe: Zaky bavilo poznavani predmétll se zavazanyma o¢ima, od za¢atku ve
tfidé panovala pratelskd atmosféra. DéEti vlastni realizaci prozivali naplno a zcela
neplanované ndm vznikla i dila ze samotnych piirodnin, které po dokonceni préace
zustaly barevné a zaci je zcela spontanné zakomponovali do svych dél, nebo vytvofili

obraz pouze pomoci téchto pfirodnin.

3.5.6 Stérkovani

Vékova skupina zZaki: druhy rocnik
Casova dotace: 45 min

Cil: vyjadfeni subjektivnich pocitil
pomoci expresivniho nanédSeni barev,

seznameni s novou technikou, udrzovani

Cistoty pii praci.

Vytvarna technika: malba Spachtli

Obrazek 14 - Prace zaka druhého ro¢niku Realizace: ve tiide
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Pomiicky: $atek na zavazani o€i, karton na vyrobu Spachtli, niizky, temperové barvy,

hadiiky, format A2.

M otivace:
o Zavazeme détem oci Satkem a popiSeme tii rizné situace.
. Prvni situace: ocitnuti se na riznych mistech, zaci pozorné¢ poslouchaji. Prvni

letni den, slunic¢ko sviti, jdeme do lesa, zpivaji ptaci, les voni smiilou, obfas nam
zapraska vétvicka pod nohama, ochutndvame maliny, lesni jahody, pfeskocime potiacek,
ochladime se a odpoc¢ivame na pasece na mékkém mechu, divdme se do korun stromt,

pozorujeme piirodu.

o Druha situace: podzimni destivy den, je zamraceno, Sediva obloha, my jdeme do
Skoly, vyhneme se kaluzi, ale projede okolo chodniku ndkladni auto, které nés skropi od
hlavy az k paté€, jsme mokfi, Spinavy, pospichame, ptrevléci uz se nestihame, zkracujeme
si cestu pies travnik, ktery klouze, upadneme do blata, zacina siln¢€ prset, utikame, je

nam zima.

. Tieti situace: vanoc¢ni Cas, jsme s tatinkem na trhu, vybirdme kapra, je pozdni
odpoledne, svétylka v oknech domil se postupné rozsvécuji, mrzne, tatinek kupuje horky
¢aj, prochazime kolem vyzdobenych vyloh, pfichazime zkiehli domd, kde je pfijemné
teplo, voni z trouby mamincino cukrovi a hraji koledy.

. Vyzveme zaky, aby si sundali Satky, zamysleli se nad vyslechnutymi piibéhy

avybrali s jeden, ktery je zaujal, spojili si jeho atmosféru s néjakymi barevnymi odstiny

a pustili se do prace.

Postup:

o vysvétleni a zadani tkolu;

o kazdy zak si z kartonu vysttihne stérku;

o pted sebe na lavici si polozi Etvrtku;

o na podklad si nanese libovolné barvy, které roztird stérkou a tvoii libovolné
obrazce.
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Zavér hodiny: Sedneme si s zaky na koberec v zadni casti tfidy. Vytvarné prace si
rozlozime pted sebe. Nechdme zaky hovofit o svych pocitech pti poslechu trech piib&hti

a komentafi své prace, piipadné jiné, které ho zaujala a proc.

Sebereflexe: Zaci volili nejéastéji tématiku vanoc — oblibeny détsky &as, kde v tvorbé
pfevazovaly nejriiznéjsi odstiny zelené, rliznobarevné — veselé tony. Nebo naopak tony
bilé a modré charakteristické pro zimni Cas, mraz a snih. Par déti volilo ptib¢h
prostiedni a barvy typické pro necas, blato, stres — hnédou, Sedou, tmavé modrou.
Ptib¢h lesa si ziskal druhé misto v popularité. Léto, slunce... Volba jasnych teplych
barev — Zluté, oranzové, Cervené, pastelové modré, svétle zelené. DéEti bavila prace
kombinovani barev a docela se barevné trefovaly do tont odpovidajici situaci. Asociace
odpovidala realité. Hadali jsme vzdy nejprve voleny piibéh a ndladu u konkrétniho
spoluzadka jest¢ pred jeho prezentaci vlastniho dila. Pfi praci panovalo soustfedéni
aklid. Do ¢innosti 1 volby barev jsem détem nehovofila. Nechdvala jsem vSe Cisté na

jejich citéni a vlastni asociaci.

3.5.7 Malovani kuchyiiskou soli

Vékova skupina zZaki: druhy rocnik
Casova dotace: 45 min

Cil: uvolnény barevny projev, vnimani

abarevné zaplnéni celé plochy papiru,

dotvareni vytvarné prace pomoci soli,

rozvoj predstavivosti, fantazie.
Obrazek 15 - Prace zakt druhého ro¢niku

Vytvarna technika: malba akvarelovymi barvami, malbasoli.
Organizace: ve tiidé

Pomiicky: ctvrtka A4, akvarelové barvy, kuchyiska sul, stétce, kelimky na vodu,
hadftiky.

Motivace:
° zaci sedi v lavicich;
o nejdiive predvedeme cviky k rozcviceni jemné motoriky za pomoci kratké

povidky.



° ,Bylo pét kamaradii: Palec, Ukazovacek, Prostrednicek, Prstenicek a Malicek
(postupné ukazujeme jednotlivé prsty na ruce). Palec jednoho dne onemocnél atak jg
postupné  kamaradi navstivili. Nejdrive prisel Ukazovacek, pak Prostrednicek,
Prstenicek a jako posledni Malicek (pokazdé se dany prst spoji S palcem). Kdyz se Palec
uzdravil, vsichni meli velkou radost a ze samé radosti se vsSichni smali, smali a smali.

(Celou dlan uvolnime protfepanim.)

. Cviceni provedeme spole¢né se zaky, nejdiive s jednou rukou poté s druhou a na

zaveér obéma;

. zeptame se zakl, co bychom tak s prsty mohli jest¢ délat? U této otazky

ukazujeme obéma rukama naznak solent;

. az zaci prijdou na soleni;

o privedeme je na to, ze misto soleni polévky si dnes osolime nasSe vytvarné dilo.
Postup:

o vysvétleni a zadani tkolu,

. 74ci si piipravi na lavici papir, akrylové barvy, §tétec, misticky s vodou, misticku

se soli, hadrik;

o na Ctvrtku zaci nanasi barevné skvrny, které se mohou piekryvat. Skvrny musi

byt dostate¢né mokr¢, aby se barvy jedna do druhé vpijely;

. po zaplnéni plochy papiru, jesté do mokrého podkladu Zaci sypou kuchyniskou

sal;
. po zaschnuti, zbylou stil smeteme pomoci malého smetacku;
. po ukonceni prace si zaci uklidi pracovni misto a pomucky.

Zavér hodiny: Sedneme si s Zaky na koberec v zadni Casti tfidy. Vytvarné prace si
rozlozime pied sebe. Vedeme Zaky, aby samostatné ohodnotili své vytvarné dilo. Co jim
¢inilo potiZe, co je pii tvorbé prekvapilo, co se jim na dile libi a s ¢im naopak nejsou

spokojeni.

Sebereflexe: V této hodiné se nam opét potvrdilo, jak déti bavi prace s vécmi, které
Vv bézném zivoté pouzivaji zcela odliSnym zplisobem, nez jakym s nim pracuji ve

vytvarné vychové. Bylo fascinujici sledovat déti pfi préci, kde bylo vidét jejich zaujeti
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aprekvapeni co takova sil dokaze na papife. Problém se vyskytl u neposedného
chlapce, ktery misticku soli nasypal své spoluzacce na jeji praci. Ta se rozplakala, po
nabidnuti druhé a nové moznosti prace tento plac ustal a divka nakonec byla spokojena
se svym druhym dilem. Proto je nutné na zacitku hodin, kde vyuzivdme rtizné

netradi¢ni materialy, zaky disledné upozornit na potfebnou kazen pii praci.

3.5.8 Malovani piskem
Vékova skupina zakii: tieti rocnik
Casova dotace: 45 min

Cil: vytvofeni vytvarné prace pomoci

pisku, rozvoj zrucnosti, jemné motoriky.

Vytvarna technika: malba netradi¢nim

. 1o e as ., materialem (piskem
Obrazek 16 - Prace zakua tietiho ro¢niku (p )

Realizace: ve tfidg

Pomiicky: format A4, lepidlo Herkules, pisek, stétce, hadiik.
M otivace:

o zaci sedi v lavicich; nejprve jim ptedvedeme uvolnovaci cviky rukou za

doprovodu fikanky: ,,byly jednou dvé ruce, které mély velice, dvé jablicka v rukaveé®;

o poté vyzveme Zaky k vytvarné praci.

Postup:

. vysvétleni a zadani tikolu;

. zaci si na lavici pripravi ¢tvrtku, lepidlo Herkules, $tétec, hadiik, misticku
Spiskem;

. pomoci lepidla si zaci namaluji pozadovany tvar, nebo cokoliv, co je samotné

napadne (maluji dle své fantazie);

. na namalovanou plochu sypou pisek, tak dlouho az je celé plocha pokryta;
o po zaschnuti zbyly pisek opatrné sklepeme na lavici,
o po ukonéeni prace si zaci uklidi pracovni misto a pomucky.
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Zavér hodiny: Sedneme si s zaky na koberec v zadni casti tfidy. Vytvarné prace si
rozlozime ptred sebe. Déti samy hodnoti pribéh hodiny, zvolenou techniku a jeji
realizaci. Ucitel vystihne, co se mu na vytvarnych pracich libi a zda vidi néjakeé

nedostatky.

Sebereflexe: Zaktim jsem Gmyslné navrhla iroky zabér tématu malby, mohli tvofit
abstraktni obrazce, nebo konkrétni véci. VétSina zakli si pro svou tvorbu zvolila
konkrétni véc. Pti realizaci této techniky, jsem si uvédomila, nutnost myslet na zaky
soc¢ni vadou. Témto zakiim je dobré nabidnout moznost obarveni lepidla barvou, aby
neméli problém s vidénim malby bilym lepidlem na bily podklad, druhou variantou

muze byt zvoleni odlisné barvy podkladu.

3.6 Akéni malba

3.6.1 Strikani barvy (slash painting)

Vékova skupina zZaki: druhy ro¢nik
Casova dotace: 45 min

Cil: vyjadreni vlastnich pocitlh a nalady,

prostorové vnimani uspotradani seskupeni

barev v urcity celek, volba barev, vyuZiti

fantazie pfi vyhodnoceni své prace.
Obrazek 17 - Prace zaki druhého ro¢niku

Vytvarna technika: stiikani barvy pomoci $tétce (Slash painting).
Realizace: venku, individualni prace i prace ve dvojicich.

Pomiicky: polstairky na sezeni, balici papir format A0, nafedéné temperové barvy,

kelimky na barvy, hadfik, Stétce.
M otivace:

o s détmi se usadime na zem na polstarky (vytvorime hada; déti sedi za sebou tak,

aby dosahly svému spoluzékovi pied sebou na zada);

o pomoci pifibéhu ptivedeme Zaky do piedstavy letniho destivého dne, kdy se

stfida sila a intenzita deSte;

o nejdiive si déti bubnuji prsty do stehen (v pfibéhu se stfida sila a intenzita desté);
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. po skonceni piibéhu si v§e zopakujeme, ale tentokrat zaci prsty predvadi dést’ na

zéda svych spoluzak;

. kdyZ pocasi utichne a opét nam vysvitne slunce, vyzveme zaky k vytvarné praci.
Postup:

. ucitel vysvétli vytvarny ukol s ndzornou ukazkou stiikani barvy na podklad;

o nejdiive zaci pracuji samostatn¢;

. kazdy zak si pfipravi na zem papir a kelimky s temperami, které si natedi vodou;
o zaci stiikaji barvu na podklad pomoci stétce;

o po dokonceni prace Zaci utvoii dvojice;

o kazdé dvojice si vezme Cisty papir a barvy;

o nyni vytvarné dilo Zaci tvofi ve dvojicich;

o po ukonceni prace si zaci uklidi pracovni misto a pomiicky.

Zavér hodiny: Usadime se se zaky na polstarky, vytvarné prace si rozlozime pied sebe.
Nechame zaky hovotfit o svych predstavach pii pohledu na své dilo i ostatnich
spoluzéaki. Jakou praci povazuji za zdatilou? A pro¢?

Sebereflexe: Pri této technice je zapotiebi davat pozor na kazen pii praci. Nam se stalo,
ze dva Z4ci zacali barvu stiikat po sob€, po napomenuti vSak utichli a zacali se vénovat

své praci.

3.6.2 Liti barvy z kelimki (dripping)

Vékova skupina zaki: paty rocnik
Casova dotace: 45 min

Cil: vytvafeni cdkanci rozteklé barvy
askvrn  pomoci  kelimkt, vyjadieni

vlastnich emoci a pocitd, podpora

pratelstvi.
Obrazek 18 - Prace zakt patého ro¢niku

Vytvarna technika: netradi¢ni technika malby — liti barvy z kelimku (dripping)
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Pomiicky: klubicko, lepici hmota, dva kelimky spojené¢ del§im provazkem (tyto
kelimky nam poslouzi k motivaci jako ,, telefonni sluchdatka ‘), nizky, kelimky, zftedéné

temperové barvy, balici papir format A1 nebo AO.

Realizace: venku, individualni prace i prace ve dvojicich

M otivace:
o S zaky si sedneme na zem ve tfid€ do kruhu;
o nejdiive si pomoci klubicka, které si postupné posildme mezi sebou, sdélime

svou dnesni naladu (déti si klubicko posilaji libovolné€, zacatek provazku drzi ucitel,

kazdy zak stale drzi sviij konec provazku a tim ndm vzniké ,,pavucina pratelstvi®);

. vzniklou pavucinu pfipevnime pomoci lepici hmoty na zem (kazdy zak svij

konec provazku, na misté kde sedi, ptilepi lepici hmotou na podlahu);
. piesuneme se do prostoru k lavicim;

o pomoci kelimkového telefonu si Zaci vyzkouSeji navzijem libovolnou

komunikaci mezi sebou;

. po ukonceni telefonovani zaky vyzveme k malovani pomoci kelimki.
Postup:

. zadani a vysvétleni ukolu;

o zaci pomoci ntizek zhotovi ve dn¢ kelimku malou dirku,

o arch baliciho papiru umisti na zem pted sebe;

o nalitim barvy do kelimku liji riznymi sméry barvu na papir;

° barvu v kelimku libovolné méni;

. po ukonceni préce si zaci uklidi pracovni misto a pomucky.

Zavér hodiny: Sedneme si s zdky na podlahu k ,, pavucine pratelstvi®. Sva dila
libovoln¢é ulozime na tuto pavudinu a nasledné hodnotime spolecné s zaky pribch

tvorby, zjistujeme uskali a klady.

Sebereflexe: Zaci se tomuto malovani zcela oddali. Neplanované b&hem hodiny vznikly

skupinky debatujici nad vznikajicimi dily. Zaci spoludotvateli dila spole¢né se svymi
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spoluzaky. Tuto techniku, pokud ndm to pocasi dovoli, je lepsi provadét venku.

Z divodu mozného znecisténi prostredi barvami pii liti barvy z kelimku.

3.6.3 Malbav pohybu
Vékova skupina zakii: tieti rocnik
Casova dotace: 45 min

Cil: seznamit se s jinym pfistupem
k malbé¢, zachyceni barevné stopy
v pohybu, rozvoj kreativity, spoluprace,

rychlého rozhodovani.

Vytvarna technika: akéni malba — malba

V zaveésu.

Realizace: ve ttid¢, zaci pracuji

Obrazek 19 - Prace zaku tietiho ro¢niku samostatné

Pomiicky: temperové barvy, kelimky, silnéjsi stétce, kelimky na vodu, lahev s vodou,
hadiik, velky arch papiru AO.

Postup:

o prace probihd individualng; zaci sedi v bezpecné vzdalenosti kolem houpacky

(dbame na to, aby kazdé dité¢ mélo dobry vyhled na ,,umélce zavéseného na houpacce*;

o pod houpacku piipevnime pomoci velkych hiebikl papir;

. v tésné blizkosti houpacky piipravime tempery fedéné vodou v kelimcich
ahadriky;

o zak si na houpacku lehne, tak aby byl kolmo k zemi;

o pozadame o asistenci jednoho ze spoluzak;

o zak asistent bude na ptani akéniho umélce namécet Stétec v pozadované barve;

o uchopime ak¢éniho umélce za nohy a zaéneme houpat (zpo¢atku houpeme mirng;

kdyz si zak na houpéani zvykne, mizeme pfidat na intenzité¢ houpani, ménime i smér);
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. akéni umélec maluje; vzdy, kdyZ chce vymeénit barvu nebo namocit Stétec do

barvy, pozada zaka-asi stenta;

. po dokonceni malby se dvojice vystiida;
o opakujeme tak dlouho, dokud se nevystiidaji vSichni Zaci;
. po ukonceni prace si zaci uklidi pracovni misto a pomucky.

Zavér: Sedneme si do travy do kruhu, akéni dila jsou rozloZzend vSude kolem nas.
Nejdfive si povidame o pocitech, které zaci prozivali v prubéhu akce. Pak se vyddme na
pravé vzniklou vernisaz. Zaci se tak pozastavuji nad jednotlivymi dily, debatuji, Zivé
vyjadiuji své nazory.

Sebereflexe: Tato technika sklidila u zakti ohromny tGspéch. Déti byly nadSené, veselé,
navzajem si se zdjmem pomadhaly. I pfes peclivé naplanovani prib¢hu akce jsem méla
obavy, jak naSe akéni malba dopadne, jestli se mi podati udrzet z4jem ptihliZejicich déti,
tak aby nezacaly zlobit anenarusil se prub¢h akce. Tyto obavy vSak zmizely hned
u prvni dvojice. Zaci ,,pozorovatelé* sedéli a se zdjmem sledovali pravé probihajici akci
a vedli Zivé rozhovory na téma pravé vznikajiciho dila. Uskali bylo pouze v tom, Ze Zaci

nechtéli skoncit a chtéli znovu prozit tento zazitek z akéni malby.

3.6.4 Hadr (staré ponozky)

Vékova skupina zaki: druhy ro¢nik

Casova dotace: 45 min
Cil: vytvoreni dila pomoci netradi¢nich
pomucek, vyuziti celé plochy papiru,

rozvoj predstavivosti a fantazie.

Vytvarna technika: netradi¢ni technika —

nanaSeni barev na podklad pomoci hadru.

Realizace: Tuto techniku je 1épe provadét

Obrizek 20 - Prace zaki druh¢ho rocniku  yenky, Abychom nemuseli z4ky omezovat

ve vytvarném tvofeni kvali udrZeni

Cistoty.
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Pomiicky: temperové barvy, ponozky, velky format papiru.

M otivace:
o fikadla s privodnimi gesty;
o udélame na mekké travé ,kolibku“ z vlastniho téla a opakujeme notoricky

znamou fikanku: ,,Houpy, houpy, koc¢ka snédla kroupy a kotata jahly, po peci se tahly.
Dotahly se k rybni¢ku, chytily tam rybi¢ku, udélala...BAC!*
o Zaci se pii prefikavani kolébaji. Dal§i ¥ikanka napomiize uvolnéni pazi.

° Ptedklon, svésit paze a prediikavame: ,, Mdacham, macham pradlo, které na zem

3

spadlo. Nasim detem do blata, kdyz honily kotata.

Postup:

. Z4ci si pripravi temperové barvy s vodou do lavort;

o na zem si polozi velky arch kartonu;

. pomoci ponozek vytvaieji skvrny na podklad hazenim, placanim, tahdnim atd.;
o po ukonceni prace si zaci uklidi pracovni misto a pomiicky.

Zavér hodiny: Po dokonceni, si Zaci sva dila vystavi v prostoru zahrady. Jako jeji

navstévnici ¢ile hovofime o vystavovanych obrazech.

Sebereflexe: Jiz samotny fakt, ze se bude malovat ponozkami, zaky rozesmal. Pti
samotném aktu zaci barvy michali a sledovali, jakou barevnou skvrnu dana kombinace

zanecha.

3.6.5 Malovani mi¢kem
Vékova skupina zaki: treti roénik
Casova dotace: 45 minut

Cil: vytvofeni zékladniho vyrazového
prostiedku — barevné skvrny -pomoci

micku

Obrizek 21 - Price #ikil tfetiho rogniku ~ R62V12aCe: Skolni zahrada
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Vytvarna technika: netradi¢ni technika malby — hdzeni mickem namoc¢eného v barve.

Pomiicky: staré silonky, vata na vycpani silonek, provazky, ziedéné temperové barvy,

vEtsi misky na barvy.

M otivace:
o s zaky si sedneme na zem ve tfid¢ do kruhu;
. pomoci svého vlastniho micku, kterym si hdzime, si predstavime svou dne$ni

naladu, jaké mame pocity ...;

. povime si o tom, ze tyto pocity se daji vyjadiit i pomoci barev;

o vyzveme zaky k vlastni realizaci vytvarné prace.

Postup:

) Zadani a vysvétleni ukolu,;

. zaci si sami zvoli velikost formatu papiru;

. zéaci si vyrobi vlastni mi¢ek za pomoci silonek, které vycpou vatou a konce

zavazi provazkem,;

. papir si umisti na zem,;
o micky namaceji do libovolnych barev a nasledné hazi na papir;
o po ukonceni prace si zaci uklidi pracovni misto a pomiicky.

Zavér hodiny: Sedneme si s zdky na podlahu do kruhu. Zaci maji své vytvarné dila

u sebe. Postupné sva dila prezentuji a sami hodnoti vlastni realizaci.

Sebereflexe; Zaci se tomuto malovani zcela oddali. Kazdy Zak si vytvofil nékolik sérii
obrazka. Experimentovali s micky a to jaké stopy zanechd vzdaleny, blizky, prudky
nebo naopak pomaly hod mickem. Tato technika Zaky bavila. Citili se pifi tvorbé
svobodné auvolnéng. Pro tuto ¢innost je dobré zvolit takové prostiedi, abychom déti
nemuseli omezovat nedostatkem mista a aby necitily omezeni ze strachu netrefeni se

mickem na papir a znecisténi vedlejsi plochy barvou.
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3.7 Kombinované techniky

3.7.1 Kaika a mimozemst’an
Vékova skupina zakii: ctvrty roénik
Casova dotace: 90 min (2x45 min)

Cil: prostorové vnimani plochy papiru,
poznavani vlastnosti tuSe, kombinace
technik, probuzeni a vyuziti fantazie pfi
vytvarnych ¢innostech. Podpora trpélivosti

pfi praci.

Vytvarna technika: rozlévani tuSe na
papife; snimani otiskll; malba anilinovymi
Obrazek 22 - Prace zaki ¢tvrtého rocniku barvami; kresba tusi.

Realizace: ve tfidé

Pomiicky: barevné tuse, Stétce, redys pera, hadiiky, kiidové papiry, anilinové barvy,

kelimky navodu.
M otivace:

o zakim vypravime piibéh ,,Sla kaiika na vylet* - tento p¥ib&h konéi tim, Ze kaika

unavou usne a ve snu ji navstivi mimozemst'an;
. nasledné s détmi hovotime o snech, o tom, s kym se ve snu miizeme setkat;

o na zaveér zaky vybidneme k vytvarnému tvofeni: ,,Pojd’te, zkusime si takového

navstévnika ze snu vytvofit na papife.*
Postup:
o zadani a vysvétleni tkolu, ptiprava pomiicek;

o zaci si nejdiive vyzkouseji, jak se tu§ chova na savém papife a jak naopak na

nesavém;
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o poté si na dal$i papir vyzkousi rizné mozZnosti liti tuSe na papir (z vysky, rychlé

¢i pomalé naliti atd.);

o Z4ci si vezmou novy papir a ,,vyrobi“ si kaiky za pouziti barevnych tusi (prace

musi byt rychla, aby nedoslo k zaschnuti tuse);

. kdyz maji dostatecné mnozstvi kan€k, uchopi papir a zacnou kanky pomoci

naklanéni papiru rozlévat (tato ¢ast musi byt také rychld);

o na vzniklé ,,pavouky®, jesté mokré, ptilozi druhy papir stejného formatu a vyrobi
S otisk;
. po zaschnuti tuSe na papife si Zaci vyberou tu kanku, ktera se jim vice libi; sami

si natoCi papir tak, aby méli svého ,, navstevnika “ tak, jak pottebuji;

o anilinovymi barvami vymalovavaji jednotliva vznikla policka; vymalovavaji ta
policka, ktera jim pomohou docilit tvaru hlavy mimozemstana; zatimco ¢eka, az mu

barvy zaschnou, miize 74k tiSe pozorovat vytvarné tvoreni druhych zak;

o po zaschnuti barev si zak vezme ¢ernou tus a Spejli dokresluje — rizné€ vedenymi

liniemi tuSe - ta policka, kterd mu pomohou dét vyniknout hlavé mimozemstana;
o po ukonceni prace si zaci uklidi pracovni misto a pomiicky.

Zavér hodiny: S zaky se usadime na zem, pfed sebe si dame své mimozemstany. Déti
si vybiraji mimozemstany svych kamaradt — vysvétli ndm, pro¢ si vybrali zrovna to
dilo, co se jim na ném libi atd. Spole¢né¢ vyhodnotime klady a uskali, které pfi

vytvarném tvoteni prozili.

Sebereflexe: Pri této ¢innosti byl ve tfid¢é zivy pracovni ruch, a to diky tomu, Ze Zaci
postupné dokoncovali malbu anilinovymi barvami, a tak méli volny cas. Ten méli
vyplnit tichym sledovanim prace druhych. Ne vSichni to zvladli, ale myslim si, Ze je
dobr¢ tento pfistup do hodin zafazovat, protoZe timto zplisobem miizeme u zakl rozvijet

toleranci k druhym.
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3.7.2 Moisky svét
Vékova skupina zakii: tieti rocnik
Casova dotace: 45 min

Cil: prace s celou plochou papiru, barevné
vyjadfeni motského prostredi, udrzeni

Cistoty pfi praci.

Pomiuicky: klovatina, Stétec, suché pastely,
Obrazek 23 - Prace Zak tretiho ro¢niku houbicky, kelimky, vystithani mofsti
konici, ty¢inkové lepidlo, papir formatu

A3.
M otivace:

o S détmi si sedneme do kruhu na zem ve tiid¢, pfedneseme jim dnes$ni problém:
,,Dnes tu déti mame velky problém. Nasi Skolu napadlo zdkerné infekcni onemocnéni,
které se siri lavinovym zpisobem tridu po tride. Vysvobodit ji mizZete jen vy — pdni
apani lékarky. Nemoc se jmenuje plané nestovice. Projevy jsou neuprosné, télo je
obsypané bolestivymi vodnatymi puchyrky. Vasim ukolem je lécit, ulevit od bolesti.
Onemocnéla i nase rybka. Vysev pupinkii ma po celém svém obvodu téla. Vylécite ji tak,
Ze budete peclive nanaset pudr opatrné zlehka, abyste bolestivou a svedivou nakazu
prilis nedrazdili. Budete ,,tupat® hojivou medicinu misto po mistu po celém obvodu téla.

Misto pudru pouzijeme barvy. “

Postup:

o zadani a vysvétleni ukolu;

o Z4ci si pripravi pomicky;

o nazorn¢ zakam piedvedu, jak se provadi tato technika;

. Zaci si naliji do kelimku pfimétené mnozstvi klovatiny;

o Stétcem nanaseji klovatinu na papir, libovolnymi tahy;

. po zaschnuti klovatiny vybarvuji vznikla pole suchymi pastely;
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. kdyzZ jsou hotovi, pomoci houbicky a vlazné vody, kterou si napusti do kelimku,

vymyvaji klovatinu;
o po ukonceni prace si zaci uklidi pracovni misto a pomticky.

Zavér: Na konci hodiny a po skonceni vytvarné ¢innosti se s zdky usadime na zem do

krouzku a povidame si o tom, co je nejvice bavilo a naopak jaké méli problémy.

Sebereflexe: Tato technika Zaky velice bavila, pii ¢innosti ve tfidé byl nezvykly klid
avsichni se sousttedili na praci. Obzvlast zaky bavila kresba suchym pastelem, snazili

se zaplnit kazdé misto, pfi hodnoceni jsem se dozvédéla, ze se t&sili, az pastel budou

vymyvat.

3.7.3 Ryby
Vékova skupina zakii: ctvrty ro¢nik
Casova dotace: 45 min

Cil: vznik jednoduché barevné struktury
ajeji nasledné wvyuziti pii dotvareni

vytvarné prace, peclivost a trpélivost pfi

stithani
Obrazek 24 - Prace zakt ¢tvrtého rocniku
Vytvarna technika: tupovani, vystiihovani.
Realizace: Cinnost provadime ve tiid&. Zaci pracuji samostatng.

Pomiicky: houbi¢ky na nadobi, temperové barvy, kelimky na barvu, Sablony ryb,

pergamenovy papir, nlizky, ty¢inkové lepidlo, papir o velikosti A3.

M otivace:
o Piehrani videozaznamu skladby — tvodni znélky k serialu ,, Dva roky prazdnin“
ztvorby ceskoslovenské televize pomoci audiovizudlni techniky — propojené

S prezentaci pfes diaprojektor na platno, resp. bilou tabuli;

° nechame kolovat 3 velké musle — déti piilozi k uchu, pokusi se zachytit ,,Suméni

more*.
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Postup:

o zadani a vysvétleni tkolu;

o Zaci si pripravi pomucky;

o vystiithavani ryb podle Sablony;

o nalepeni ryb na podklad,

° houbickou, kterou si namaci do temper, zaci nandseji barvu na ¢tvrtku;

o tupuji i kolem nalepenych ryb;

o nez podklad uschne, vystiihnou si Zaci bilé ryby z pergamenového bilého papiru,
ryby prostiihdvaji;

o bilé ryby si nalepi na ¢tvrtku;

. ., vodni hladinu “ dotvéteji vlepovanim pergamenového papiru;

. po ukonceni prace si zaci uklidi pracovni misto a pomiicky.

Zavér: Usadime se na zem do kruhu. Spole¢né si posilame sva dila. Povidame si co

0 tom, co zaky pii tvorbé nejvice bavilo, s ¢im méli problémy atd.

vV

Zakim se papir trhal a lepil na ruce. Tupovani samotné déti bavilo. Byla jsem

ptekvapena, jak citlivé pristupovali K barevnosti vznikajiciho dila.
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Zavér

Predstavy a nazory, které maji ucitelé o netradi¢nich vytvarnych technikéch, se rtzni.
Jedni si mysli, ze tyto techniky nejsou béznou soucasti vyuky, a jini maji opany néazor.
Ovsem pokud se pak blize sezndmime S vyukou vytvarné vychovy na Skolach, je ziejmé,
7e v né&jaké mife se tyto techniky objevuji prakticky viude. Casto jde o vyuZzivani
netradi¢nich materidll, jako jsou napiiklad barvy na sklo, barvy na textil, pfirodniny,
pisek, ubrousky, kameny, porcelan, noviny, pefi, kvéty atd. Jist€ 1 z davné;j$i minulosti si
mnozi zrodict a prarodicl dneSnich Skoldkti vzpomenou na oblibend bramborova

tiskatka ¢i na kapesni¢ek pro maminku vlastnoru¢né vyrobeny voskovanou batikou.

To doklada, Ze tyto techniky se ve vytvarné vychové vyuzivaji jiz péknou radku let. Je
pfipravu. Mym zameérem, se kterym jsem pfistupovala k této praci, bylo vytvoteni
vytvarnych naméti s nejriznéj$imi technikami. Pokud jde o samotnou vytvarnou
¢innost, tady jsem se peclivé vénovala vybéru podkladovych materidlti a instrumentti
vyuzitelnych ke kresbé nebo malbé a také jsem se snazila nabidnout prostiedky,
pomucky a nastroje z bézného zivota, které se daji nalézt vSude kolem nas, aby tak déti
dostaly moznost zkoumat materidly, jejich vlastnosti, povrchy a sloZeni z jiného
pohledu, nez na jaky jsou zvyklé pii jejich bézném pouzivani. Vytvarné techniky jsou
voleny tak, aby vedly déti k citlivému vnimani prostiedi a naucily je nahlizet na véci

denni potieby s jistou davkou fantazie a vytvarné tvofivosti.

U détské prace je vSak dilezity hlavné pfistup. Je nutné zachovavat dostatecny takt,
abychom upoutali jejich pozornost a déti se nebaly dat prichod své fantazii a vlastnimu
citu a uspokojovaly se v aktivitdich vytvareni, pfetvafeni a stavéni nové skutecnosti.
Tvorba je vlastné jejich hra, a hra je jiz od dob Komenského jednou ze stézejnich
vyu€ovacich metod, ktera je této vékové kategorii nejblizsi. Je proto vhodné, zvlaste
udéti na prvnim stupni, béhem vytvarné vychovy vyuzivat motivacnich prostiedk,

které by Zaky sndze uvedly do vytvarné ¢innosti.

V tomto véku je mozné pouzit jako vhodny motivacni prostiedek piedevSim
vypravovani, pohadkovou hudbu ¢i pantomimu: zvlasté oblibené jsou piehravané scény
z pohédek ¢i smyslenych piibéht. V soucasné dobé&, kdy se béZznou soucasti zivota déti

stava stale vice technika, se mnohé néasledkem toho ocitaji ,, v zajeti “ pocitacovych her.
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Takto straveny Cas je nejen neproduktivni, ale také piili§ nepieje détské fantazii. Je tedy
tteba vytvarnou ¢innost sméfovat tak, aby byla pro déti stile inspirativni, zajimava
aneustale vyvolavala jejich zajem. Jisté¢ je to snaz$i u déti mladsiho veku, ale se
spravnym zakladem od prvnich Skolnich let 1ze tento z4jem rozvijet po celou Skolni

dochazku. Pro ucitele je to ¢innost zcela jisté zasluzna a inspirujici.
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