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Abstrakt:

Bakalafska prace s ndzvem ,,Integrace zéka s postizenim do u¢ebniho oboru* je

zam¢iena na integraci zaku do kolektivu bézné stiedni odborné Skoly.

Teoreticka Cast prace byla zaméfena na problematiku integrace v eduka¢nim
procesu, vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a na sluchové

a télesné postizeni.

Prakticka ¢ast se zabyva charakteristikou Stfedni odborné Skoly a Stifedniho
odborného ucilisté¢ SuSice. Dale se zabyva charakteristikou oboru Socidlni ¢innost.

Pouzité metody byly kazuistiky zakl se sluchovou vadou a télesnym postizenim.

Bylo zjisténo, ze v bézném kolektivu stfedni Skoly Ize integrovat zdka
S postizenim, je vSak dulezitd vhodnost uéebniho oboru. Dobrych vysledki lze
dosdhnout za ptedpokladu, ze zdk spostizenim bude vybaven vhodnymi
kompenzacnimi pomtickami, upravenim u¢ebny a ohleduplnosti spoluzaki vici jeho
postizeni. Specifika se zakladaji na jedine¢nosti Zaka, na individualnim pfistupu
a nalezeni nezbytnych socidlnich a duchovnich hodnot v sobé i druhych. Podstatnym
faktorem je zde pfijeti ¢lovéka s postizenim do kolektivu a umoznéni hodnotného

zivota bez ohledu na stupen jeho postizeni.
Klic¢ova slova: edukace, integrace, individualni studijni plan, komunikaéni
modely pfi praci se zdkem s postizenim, specifické poruchy uceni, strategie

integrace, Skolni vzdélavaci program.



Abstract:

This Bachelor thesis entitled as "Integration of students with disabilities into
apprenticeship™ is focused on the integration of students into a group of an ordinary

vocational school.

The theoretical part of the thesis was focused on integration in the educational
process, students with special educational needs, hearing and physical disabilities.

The practical part deals with the characteristics of the Secondary School and
Vocational School Susice. It also deals with the characteristics of the field of social
work. The methods used, have been case reports of students with hearing impairment
and physical disabilities.

It was found, that in a normal high school group can be integrated a student
with disabilities, it is only important the suitability of a apprenticeship. Good results
can be achieved, provided that a student with disabilities will be equipped with
appropriate assistive devices, modified classrooms and with the consideration of
classmates to his disability. Specifics are based on the uniqueness of the student, on
an individual approach and finding the necessary social and spiritual values in
themselves and others. The critical factor here is the acceptance of a person with
disabilities into the group and allows valuable life, regardless of the degree of his
disability.

Keywords: education, integration, individual study plan, communication
models when working with the student with a disability, specific learning disabilities,

integration strategies, school educational program.
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Uvod

Téma bakalarské prace Integrace zéka s postizenim do uc¢ebniho oboru jsem si
zvolila ptfedevS§im z divodu, ze se o problematiku zaclenéni zdka s postizenim
zajimam jiz od stiedni Skoly, kdy jsem vramci odborné praxe méla moznost
pracovat s zaky sluchové postizenymi ve specidlni Skole pro sluchové postizené
v Plzni. Pod odbornym vedenim specidlnich pedagogii jsem se seznamila se
specifickymi potiebami Zaka s postizenim a pochopila, Ze je nezbytné¢ nutné mit
ucelené¢ informace o zaclenéni lidi s uréitym typem znevyhodnéni do bézného

prostiedi a ze ne vzdycky je integrace pro zaka s postizenim vhodna.

V bakalaiské praci si kladu za cil analyzovat podminky a moznosti integrace
zaka s riznym handicapem do kolektivu béZzné Skoly. Zamétuji se na zhodnoceni
moznosti uplatnéni ¢lovéka se zdravotnim postizenim na pracovnim trhu. Chtéla
bych poukézat na klady a zapory v této problematice a vhodnost integrace zaka

S riznym stupném zdravotniho postiZeni.

Teoreticka Cast prace se na zakladé studia odborné literatury zaméfuje na
deskripci pojmi integrace, inkluze, definuje specifika studentl s postizenim zraku,
sluchu, naruSenou komunikacni schopnosti, télesnym postiZzenim a oslabenim,

mentalnim postiZenim.

Prakticka ¢ast prace je zaméfena na vytvoreni podminek pro integraci zakyné
a zéka s postizenim v kolektivu SOS a SOU Susice. Prvni kazuistické $etfeni hodnoti
piibéh divky Lucie, kterd je Zakyni ctvrtého roc¢niku oboru Socidlni €innost, ma
sluchovou vadu diagnostikovanou v zaii 2014. Ve druhé kazuistice je feSena uspésna

integrace absolventa s télesnym postizenim, ktera probéhla v letech 2006 — 2010.

Cilem praktické ¢asti prace je zhodnotit podminky integrace u konkrétnich
pfipadi a vymezit pozitivni 1 negativni aspekty zaclenéni Zaka s postizenim do
ttidniho kolektivu. U kazdého piipadu je tfeba definovat specifické potieby, posoudit
podminky vytvofené pro integraci a vyhodnotit GispéSnost integrace s ohledem na

osobni prospéch ¢loveéka s postizenim.
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1 Pohled na integraci v eduka¢nim procesu

Aktualnim diskutovanym problémem soucasného Skolstvi je otazka integrace
zaka s postizenim do kolektivu bézné Skoly. V odborné literatuie je popsano mnoho
hypotéz, znichz vychazi rozdilné nazory na integraci zaka u né&kterych typu
konkrétniho postizeni. Cilem ptedkladané bakalarské prace je v teoretické casti
analyzovat vhodnost integrace u jednotlivych typu postizeni a nasledn¢ ve vlastnim
Setfeni, na zaklad¢ studia odborné literatury a rozboru konkrétni kazuistiky prokazat

uspésnost integrace a zhodnotit jeji pozitiva na negativa.

1.1 Definice pojmu pedagogika

Pedagogika je védni obor zabyvajici se vzdélavanim a vychovou. Vénuje se,
kde edukace probiha, jak probihd edukace a za jakych podminek. Pedagogiku

zatazujeme do spolecenskych véd.

Na vSech pedagogickych fakultich jsou zatazeny rizné formy pedagogické

praxe. Formy pedagogické praxe:

e Naslechy
e Didakticka praktika
e Samostatna vyuka vedena studenty pod dohledem zkuSen¢ho ucitele

(PRUCHA, 1997)

V dnes$ni dobé se méni postaveni uciteli a specidlnich pedagogt na Skolach.
Odborné pozadavky jsou také kladeny na vzdélani odbornych pracovnikd. V béznych
nebo specidlnich tfidach se dnes vyucuje fada déti se specialnimi vzd€lavacimi
potiebami. Integrace je velmi rozSifena, a proto je zde dilezitd profesionalita ze
strany uciteld. Ucitelé by méli mit informace o postiZzeni, aby mohli zavadét do

vyuky specialni metody poptipadé¢ individualni formu vyuky.

1.2 Vymezeni pojmu integrace

Integrace je spojovana s handicapovanymi lidmi, zéky. Skutecné je pouzivana
jako stupent vyvojového procesu c¢loveka. Integrace je chépana jako dlouhodoby

trend. Socialni integrace je vyvoj rovnomérného, spravedlivého zaclefiovani ¢lovéka
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do spolecnosti. Slozitost nastdva v ptipadech u nékterych osob nebo minoritnich
skupin, které se od populace odliSuji a nejsou schopny socializace. Zde je nutné
jejich integraci aktivné podpoiit a produkovat pro ni vhodné podminky.
Handicapovany cClovék se do spolecnosti potiebuje integrovat v fad¢ oblasti, které
odpovidaji rozmanitosti zivota v nasi populaci. Spadd sem Skolska integrace,
pracovni integrace, spoledenska integrace. Skolskou integraci se rozumi jednotné
zafazovani déti s postizenim do béznych tfid. Pracovni integrace se zaobira
zamestnavanim osob se zménénou pracovni schopnosti apod. Spolecenska nebo také
komunitni integrace se zaobird bezbariérovym bydlenim, socialni pomoci a podporou
samostatného a nezavislého zpisobu zivota. Integrace je spolecnosti chapana ve
smyslu piizpisobeni. Usp&nost je ovlivnéna interakci Spoluptisobicich faktort
a okolnosti. Je nezbytné¢ brat vpotaz hledisko ekonomické, pedagogicke,
psychosocialni, legislativni. Vyznamnym rysem je zde typ a stupen postizeni.
Integrace potiebuje vice prizptsobeni ditéte Skole. Cilem integrace je zaclenit zaka
se zdravotnim postizenim do béznych Skol. Nezbytnym piedpokladem integrace je
opatieni odborné specialné pedagogické péce v dané Skole nebo ve Skolském
zatizeni. Zékladni podminkou skolni integraci je spoluprace s rodici a organizacemi

poskytujicimi socialni sluzby lidem se zdravotnim postizenim. (SLOWIK, 2007)

V nasledujici tabulce je uvedena skala stupna socialni integrace podle WHO

(JESENSKY 1995, SLOWIK 2007).

Tabulka 1: Skaly stuprii socidlni integrace

Stupeii integrace Realny obraz

1. socialné integrovany neni zde omezend UCast pii spolecenskych ¢innostech
2. ucast inhibovana zde je mirné omezeni, které postiZzeni vyvolava

3. omezena ucast jejich postizeni ma negativni dopad napf. rodinny Zivot

postizené osoby nejsou schopné navazat ndhodny

4. zmensena ucast A y . ;
kontakt, jejich u€ast je omezena napf. rodina, prace

Stupei integrace Realny obraz

zde je omezeni, co se tyc¢e fyzického, psychického a

> ochuzen¢ vztahy socidlniho vyvoje, nedochézi k vylepSeni

6. redukované vztahy veéii pouze omezené skuping lidi

zde jsou schopni trvalejSich vztahti, negativné pusobi

7. naruSené vztahy . .
zmény v chovéni

jedna se o piipady segregace, o jedince, jejichZ
8. spolecenska izolovanost | moznost miry integrace nelze zjistit prave pro jejich
izolovanost
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1.2.1 Vymezeni pojmu inkluze

., Inkluze je nikdy nekoncici proces, ve kterém se lide s postizenim mohou v plné
mire ziicastiiovat viech aktivit spolecnosti stejné jako lidé bez postizeni. (SLOWIK

2007, s. 32)

Dulezitym nastrojem inkluzivni Skoly je individualizace vyuky. To znamena
vytvofeni podminek pro vzdélani vSech déti ve spolecném Skolnim prostredi, plné
respektovani rovnosti vzdélavacich prtilezitosti. Inkluze Ize rovnéz pochopit, jako
vyssi stupenn integrace. Inkluze vice usiluje zatradit edukaéni prostiedi détem.
V inkluzivnim pfistupu jsou osoby S postizenim zaclenovany do vSech béznych
¢innosti jako lidé bez postizeni. Inkluzivni pedagogika je v naSem prostiedi na
zacatku a tvofi spiSe dlouhodoby trend, jehoz icelem ma byt naprosté prijeti kazdého

ditéte s postizenim.
1.2.2 Klasifikace zdravotniho postiZeni

Castym zptisobem vnitini diferenciace zdravotné postizenych je model podle
prevladajiciho zdravotniho postizeni. Setkdme se s postizenim mentalnim, zrakovym,
sluchovym, fecovym a télesnym. K t€m to skupindm je nutné piiradit dalsi postiZeni.
Jednd se o postizeni kombinovand (hluchoslepotou), nemocné civilizaénimi
chorobami. Na wvnitini diferenciaci je mozno nahlizet podle celé fady kritérii.
Nejcasté€jsi deleni je podle hloubky postizeni. Zdravotni postizeni délime na mirné,
sttedné tézké a téZké postiZzeni. Jednd se o tfidéni velmi obecné, kdy kazda
z uvedenych skupin zahrnuje skupinu stavii, nemoci, postiZeni a zejména jejich

nositeld. (MICHALIK a kol., 2011)
1.2.3 Legislativni ramec pro integraci

Podle zakona €. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vysSim
odborném a jiném vzdélani bychom méli uptfednostiovat vzdélani déti, zaka
a studentt se specialnimi vzdélavacimi potiebami ve standardnim Skolnim prostiedi.

(SLOWIK, 2007)
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., Detaily tykajici se vzdelavani znevyhodneénych deti, Zakii a studentii osetruje
vhlaska MSMT CR ¢.73/2005 Sb. o vzdélavani déti, Zakii a studentii se specidlnimi
vzdeélavacimi potrebami a deti, Zdku a studentii mimoradné nadanych, kde jsou
uvedena mimo jiné i pravidla pro vypracovani individudlniho vzdélavaciho planu
(tedy  zdavazného  dokumentu  nezbytného pro  integrované  vzdelavani
handicapovaného Zdaka nebo studenta v bézné skole) a také zdakladni informace

tkajici se cinnosti asistenta pedagoga.* (SLOWIK 2007, s. 37)
V uvedené tabulce je systém vzdélavani osob s handicapem (SLOWIK, 2007)

Tabulka 2: Systém vzdélavani osob s handicapem

rana péce centrum rané péce, rana péce (sluzby)

matetska Skola (normalni Skola) nebo napf. skola

piedskolni vzdélavani N N
pro sluchové postizené

zékladni Skola, stfedni Skola, gymnazia, SOS,
SOU, OU, praktické skoly (zatazeni do normalnich
skol nebo skol podle specifika postizeni), po
schvaleni se muze zak, student vzdélavat na
zaklad¢ vypracovaného individuélniho planu

zakladni a stfedni vzdélavani

terciarni vzdélavani &
VOS,VS

celozivotni vzdélavani dalsi vzdélavani, rekvalifikacni kurzy a rizna
proskolovani

Dnes jiz studenti s handicapem maji moznost absolvovat uspé$né rizné formy
vysokoskolského studia. Mnoho vysokych Skol a univerzit jim poskytuji specialni
sluzby a podporu zahrnujici poradenstvi, zapdjCovani specialnich pomicek.

(SLOWIK, 2007)

1.3 Pracovni uplatnéni zdravotné postizenych

1.3.1 Vybér profesni orientace

Vybér pracovniho uplatnéni je velmi dilezitym meznikem v zivoté kazdého Clovéka.
Témét vzdy nelze skloubit z4jmy, dovednosti, fyzické a psychické schopnosti, jenz
klade urcité zaméstnani. U zdravotné postizenych ptiprava na povolani probiha od
détstvi. U zdravotniho postizeni po nemoci, Urazu musi piiprava sméfovat

komplexné k zékladnimu cili. ,, Profesni orientace déti a dospivajicich s télesnym
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postizenim zamérend na reseni otdzek volby povolani a jejich budouctho pracovniho
uplatneni se prolina celym edukacnim procesem jiz od zakladni skoly. Profesni
orientace zZakii s telesnym postizenim je vysoce narocnou zaleZitosti a patii jak do
kompetence samotného zZdka a jeho rodici, tak Skoly i prislusnych spolecenskych
instituci. Dulezitym kritériem je skloubeni vhodnosti povolani s vlastnostmi
a schopnosti postizeného.“ (VITKOVA 2004, s. 201). Pii rozvoji vzdélavaci nabidky
pro zdravotné postizené je vhodné brat v potaz i ndzor samotnych postizenych.
Zamgéstnani je prostiedkem, ktery poméha zdravotné postizenému zapojit se do

béznych aktivit.
1.3.2 Zdravotni postiZeni a zaméstnani

Zaméstnavani zdravotn€ postizenych osob nelze uskutecnit bez urCitych pravnich
opatieni. Mohou byt zaméstnani v béznych profesich, pokud je napft. ptfizptisobené
pracovisté. V ptipadé, Ze je postizeni zdvazné, ze ¢lovék nemiize vykonavat profesi,
pro kterou ziskal kvalifikaci, nabizi se rekvalifikace nebo jiz uvedené zaméstnani
Vv chranéné diln¢ nebo prace doma. Jedna se také o individudlni faktory. Nékteti jsou
schopni se svymi obtizemi vyrovnat pomérné snadno a snazi se sami hledat zpiisob,
jak se adaptovat v zaméstnani. Ukazalo se, ze lidé s méné zavaznym postizenim
Casto pifi adaptaci selhdvaji. K tomu, aby mohli postizeni dosdhnout dobrého
vysledku je nezbytné spoluprace statni spravy, soukromych i neziskovych organizaci

a obcanskych sdruzeni.
Formy integrace postiZenych do zaméstnani:
e Veiejny a soukromy sektor
e Chranéné dilny (adaptované na specialni potieby zdravotné postiZenych)
e Specidlni centra (ur€ena pro téZce zdravotné postizené)
e Domaci zaméstnani (pfedevsim pro osoby se Spatnou hybnosti)

Organizace, které se na zarazovani osob podili, musi brat v Givahu fadu obtizi, které

se mohou vyskytnout. (VITKOVA, 2004)
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1.3.3 Chranéné dilny a chranéna pracovisté

Na zacatku 90. let 20. stoleti se staly chranéné dilny vyraznym fenoménem mezi
moznostmi seberealizace osob s postizenim. Dnes mizeme fici, Ze 1 tady maji velky
rozkvét. Je zde dobfe vyuzit nenaplnény volny cas. Objevuji se zde razna
terapeuticka cviceni. Chranéné dilny jsou provozovany pravnickymi nebo fyzickymi
osobami, pokud v nich pracuje alespont 60% osob se ZPS. Chranéné pracovisté muze
byt 1 v domacnosti ob¢ana. Prispévek na zfizeni dilny, pracovisté poskytuje trad
prace. Chranéné dilny zameéstnavaji osoby s t€zSim zdravotnim postizenim,
kombinovanymi vadami, kombinaci s mentalnim postizenim. Zde se setkdvame
S pojmem podporované zaméstnavani. Je to sluzba, kterd nabizi komplexni feSeni pro
klienta. Klient zde ma zprostfedkované vhodné zaméstnani nebo podpiirné sluzby
(pracovni asistence), aby se dokazal tadn& zapracovat, zvladat problémy
pracovnépravniho vztahu a tim si své zaméstnani udrzet co nejdéle. Ergoterapeutické
dilny jsou zfizovany s riznym zaméfenim (vytvarné, modelaiské, femeslné apod.),
které nabizeji klientim moznost socialniho a dovednostniho rozvoje. (SLOWIK,

2007)
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2 Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

wZa zaky se zdravotnim postizenim se povazuji Zdaci s télesnym, zrakovym
a sluchovym postizenim, s vadami 7eci, se soubéinym postizenim vice vadami,
S vyvojovymi poruchami uceni nebo chovani, s mentdlnim postizenim a s autismem.
Za zdky se zdravotnim znevyhodnenim se povazuji Zaci zdravotné oslabeni,
dlouhodobé nemocni a zaci s lehcimi zdravotnimi poruchami vedoucimi k porucham

uceni a chovani.“ (VITKOVA 2004, s. 31)

Slowik (2007) uvadi, ze vzdélavani lidského jedince neni datovdno jeho
ptijetim do Skolského systému, ale zac¢ina v okamziku narozeni, n¢ktefi odbornici se
zminuji o0 mozném vlivu vzdélavani jiz v prenatalnim obdobi. Pro dité, které pfichazi
do zivota s vadou nebo poruchou je nutné, aby bylo co nejdifive zahrnovano cilenou
specialni péci, ktera mize omezit budouci handicap i v oblasti dal$iho vzdélavani.

Kazdé postizeni i kazdy clovek s postizenim vyzaduje jedineny individualni
zpusob vzdéladvani, odborna literatura je v tomto ohledu podrobné rozpracovéna.
O praci s lidmi s postizenim se dozvidame v dilech Hajka, Janotové, Jesenského,
Krahulcové, Langera, Slowika, Puldy, Sobotkové a jiné. Jelikoz ve vlastnim Setfeni
predkladané prace analyzuji v pfipadové studii UspéSnou integraci zaka se
somatickym postizenim a lehkou mozkovou dysfunkci, vénuji v teoretické Casti
témto postizenim vice prostoru, o ostatnich typech postiZzeni se zminuji pouze

informativné.

2.1.1 Vzdélavani zaku s télesnym postiznim a Zaka dlouhodobé

nemocnych a zdravotné oslabenych

Télesn¢ postizeného Zdka omezuje pohyb, pokud je u clovéka postizeni
vV takovém rozsahu, Ze je somaticky znemoZznéna celkova hybnost, vétSinou neni
vhodna integrace zaka v béznych pedagogickych podminkéach. Somatické postizeni
piinasi ¢lovéku omezeni, postizeni mize byt na prvni pohled viditelné napft. tehdy
jsou-li postizeny dolni, horni koncetiny nebo oboji najednou. Toto postizeni pfinasi
obtize pii interakci Sb&Znym spoletenskym prostfedim. Clovék vnima potize
komunikaéni, spoledenské s pohybem a dopravou. Zaci s télesnym postizenim maji

rozdilné vzdélavani. Zdk mlze pouzivat napt. kompenzac¢ni pomulcky a tim muize
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absolvovat vyuovaci jednotky. Skola by méla mit bezbariérovy piistup do $koly,
popiipadé vytah a technické vybaveni pro pohyb Zaka ve §kole. Zaci jsou samostatni,
Vv piipadé potieby je zde k dispozici asistent. PC je upraven pro zaky, ktefi nemohou

psat.

Ostatni somatické postizeni, které neni na prvni pohled na clovéku patrné,
napt. astma, selhdvani imunitniho systému, alergie, kardiovaskularni onemocnéni,
zacinajici roztrousend skler6za, omezuje zivot Clov€ka, a proto pfi integraci zéka
S timto postizenim je také nezbytné nutné volit pfinosné kompenzacéni strategie
aulevové mechanizmy pro konkrétniho zaka. Ucitel by mél znat zavaznost
a dusledky onemocnéni v kazdém individualnim ptipadu integrovaného zéka. Zde je
nezbytnd spolupréce rodiny, lékate, vSech pedagoglh a tfidniho kolektivu, nebot’
zdravotni handicap neni na zaku patrny, ale pro jeho pohodu v eduka¢nim procesu je

nezbytné, aby ostatni jej akceptovali.
2.1.2 Vzdélavani zaki se sluchovym postiZzenim

Z4ky se sluchovym postizenim fadime do tii skupin. Dé&lime je na nedoslychavé,
ohluchlé, prelingvalné neslySici. Ucitel by mél mit znalost specidlnich metod a mél
by je umét zafadit do vyuky. Do hodiny je vhodné zatadit vyukovy program.
Specialni uc¢ebnice pro stiedni Skoly jsou vytvoieny, ale mnozi odbornici se shodnou
na tom, ze nejsou dobife zpracované. Té€zce sluchové postizeny Zdk mé pravo na
volbu jazyka komunikace. Specialni u¢ebnice jsou upraveny tak, aby se v nich zaci
dobfe orientovali. Text je zjednoduseny, je zredukovan pocet cizich slov, pouziva se
jednoduchych vét. Ucebnice jsou obohaceny velkym mnozstvim obrazkd, ilustraci,
mapek, grafi apod. Logopedicka péce je u téchto zakl individualni a dulezita.
Podminkou pro dobré soustfedéni jsou zde kompenzacni pomiicky Zéka. PostiZenym

mohou pomoci kochlearni implantaty a dalsi technické pomiicky.
2.1.3 Vzdélavani zaku se specifickymi poruchami uceni

Nejcastéjsi poruchy uceni je dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie aj. Tyto
poruchy mohou byt napt. u Zéka, ktery je nesoustfedény, impulzivni, hyperaktivni.
Obtize se mohou projevovat zejména v pisemné komunikaci, a proto v takovém

ptipadé je vhodné pouzit jinou metodu ke komunikaci s zdkem. Zika hodnotime
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slovné, poptipadé navrhneme jiny zptsob hodnoceni. Ve vyucovacich jednotkach je

dualezita pravidelna relaxace. Pedagog se s rodi¢i domluvi na jednotnost uceni.
2.1.4 Sluchové postizeni

Pokud bychom jako slysici ztratili sluch, ihned ptichazime o ptisun az 60%
informaci, coz je relativni mensi ijma nez v ptipad¢ ztraty zraku. Lidé neslySici nebo
tézce sluchoveé postizeni maji vyvinuté urcité kompenzacni schopnosti. Sluchovy
handicap dopadéd na jejich zivot podstatné ztetelnéji, nez by se mohlo zdat. Tvoii
totiz:

o Komunikaéni bariéru

e Deficit v orienta¢nich schopnostech
e Psychickou zatéz

e Omezeni sit¢ socialnich vztaht

e Negativni vliv na vyvoj mysleni

Sluch méa bezpecnostni funkci, je smysl, ktery zustava porad aktivni, dokonce
I ve spanku. V ostrazitém stavu pomoci sluchovych vjemd monitorujeme okoli mimo
naSe zorné pole a kazdy nebezpecny nebo vystrazny zvuk vyvolavd pohotové
spontanni obrannou nebo Unikovou reakci. TéZce sluchové postizeny jedinec se

vV tomto smyslu stava zieteln¢ ohrozeny.

Sluchové postizeni je organicka nebo funkéni vada (porucha) v kterékoli ¢asti
sluchového receptoru, sluchové drahy a sluchovych korovych center. Nazev sluchové

postizeny se ¢asto zaméiiuje s pojmem neslysici. (SLOWIK, 2007)
2.14.1  Etiologie

V odborné literatuie uvadi, ze zhruba 50% sluchovych poruch je zpiisobeno
geneticky podminénymi vadami. Dale uvadi, ze infek¢éni onemocnéni (napf.
spalnicky, zardénky, chfipka) matky b&hem téhotenstvi vede k postizeni sluchu.
V pribehu zivota miizeme prodélat piiusnice, sttedousni zanéty, které maji dopad na
postizeni sluchu. Uvadi se, ze v mensi mife mize sluch narusit vedlejsi Gcinek

nékterych 1éku.
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Setkdvame se pritom se zajimavymi fenomény: pfi autozomdalné recesivni
dédicnosti hluchoty se napf. musi setkat dva rodiCe s totoznymi formami jedné
konkrétni alely, aby jejich dité bylo pravé vlivem této homozygotni kombinace
sluchové postizené. Jestlize se narodi dit¢ dvéma neslySicim rodi¢im s odliSnou

formou uvedené alely, bude nejspise normalné slysici. (MACHOVA, 1994)
2.1.4.2 Klasifikace sluchovych vad

Klasifikace podle etiologie:
e Organové postizeni
e Funkéni postizeni
Klasifikace sluchového postizeni dle typu:

e Pievodni vady — zafazujeme do této skupiny vady vnéjsiho a stfedniho

ucha, ¢loveék spatné slysi. Jedna se o kvantitativni postizeni sluchu.

e Percepéni vady — mluvime o vadach vnitiniho ucha a CNS, ¢lovek

nespravné rozumi. Klasifikujeme zde kvalitativni postizeni sluchu.
e SmiSené vady
Klasifikace podle stupné sluchové ztraty:

e Nedoslychavi — lehce (26-40 dB), stiedné (41-55 dB), stfedné téZce
(56-70 dB), té€zce (71-91 dB). V zavorkach je uvedena sluchova ztrata.

e Neslysici
e Ohluchli
Klasifikace podle doby vzniku:
e Deé&dicné postizeni
e Ziskané postizeni — hovofime o nelingvalni nebo postligvalni sluchové
ztraté.

U déti mluvime zejména o nelingvalnim sluchovém postizeni (pfed
dokoncenim vyvoje feci) a u postligvalnim sluchovym postizenim (po dokonceni

vyvoje feci).
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Klasifikace sluchovych postizeni se mize opfit o n€kolik kritérii, mezi ktera
patii doba vzniku vady, intenzita sluchové ztraty a také zejména typ konkrétni vady

(poruchy) vazany obvykle na poskozeni urcité ¢asti sluchového ustroji.
2.1.4.3  Rodina ditéte se sluchovym postiZzenim

Jestlize se dité se sluchovym postizenim narodi neslySicim rodi¢iim nebo jsou
v rodiné prarodice se sluchovym postizenim, potom je situace pii vychove ditéte

zdanlivé leh¢i nez v pfipad€, narodi-li se dit¢ se sluchovym postizenim slySicim

vvvvvv

V neslysici rodin€ je komunikace vétSinou bezproblémova, protoze vSichni jeji
¢lenové maji spolecny dorozumivaci prosttedek a prevazné preferuji znakovy jazyk.
Znakovy jazyk je pro dité nezbytnou soucasti Zivota, stdva se pro ného jazykem

pfirozenym ale zaroveil matetskym.

Narodi-li se dité se sluchovym postizenim do slysici rodiny, ktera nema s touto
situaci zkuSenosti, muze to vést ktomu, Ze nema se svymi rodi¢i spolecny
komunikac¢ni néstroj. N&kteti rodice nevédi, Ze jejich dit€ neslysi, mluvi na dité, ale
ono vnima jen pohyby ust. Mnohdy je sluchovéa vada odhalena az po n¢jakém case,
béhem kterého je dité bez funkéniho dorozumivaciho prosttedku, tedy bez schopnosti

ptisunu informaci nutnych pro jeho rozvoj.
2.1.4.4  Komunikace sluchové postiZzenych

Hlavni formy komunikace u lidi s t€Zkym sluchovym postizenim jsou velmi
omezené nebo docela nemozné, pak nezbyva nez vyuzivat alternativni piistupy
a metody v dorozumivani téchto osob. Postupem rozkvétu odborné péce o sluchové

postizené se nejzietelnéji profilovaly tyto komunikacni systémy:
e Oralni komunikace
e Simultdnni komunikace
e Totalni komunikace

e Bilingvalni komunikace
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Systém oralni metody se zabyva predevS§im vyuzitim zbytku sluchu
a odezirani. Tato metoda byla pouzivdna pro vychovu a vzdélavani sluchoveé
postizenych. Oralni metoda je provéfena, vyzkousena a podle statistik ma predevsim
chvalitebné vysledky. Déti se sluchovou vadou, které se narodi slySicim rodic¢im,
preferuji, upfednostiiuji tuto komunikaéni metodu. Znatelné¢ vysledky jsou
u rehabilitace oralni metodou prospivajici i u déti s t€Zzkou vadou sluchu. Je zde
dalezitda vcasna diagnostika a vybavenost vykonnymi sluchadly nebo kochlearni

implantaty. (KRAHULCOVA, 2002)
V soucasné dob¢ se dé€li oralni komunikacni systémy na tyto:

e Cisté oralni monolingvalni systémy — z hlediska rozvoje jazyka se
v soucasné dob¢ od této metody ustupuje, dale pak pro jejich nakladné,

pomalé, nerespektujici fyziologické potieby sluchové postizenych.

e Oralni systétmy doplnéné¢ vizualné-motorickymi markéry slovni
podstaty — uleh¢uje zde rozvoj kognitivnich procest. Systém se opira

0 vizualizaci mluvené feci.

e Oralni systémy opakovan¢ dopliiované vizudlné-motorickymi znaky
neslovniho typu — je zde dulezity znak, gesta. Jsou to spolecné systémy.

(ROUCKOVA, 2006)

Dalsi uvedeny systém je simultanni komunikace. V nékterych dilech odborné
literatury se uvadi, Ze vtomto systému jde o naprostou komunikaci. Simultanni
komunikace si zaklada na pteklad a pievod feCového jazyka do znakové feci
neslySicich a naopak. Klade velky diiraz na dorozumivani neslySicich, ale zaroven
také slysicich jedinc.

Systém totalni komunikace ma obsazeny vSechny dorozumivaci formy, mezi
které patii napt. manudlni, vizudlni, slovni a neslovni. Tyto formy vedou k dostupné
oboustranné komunikaci mezi sluchov€ postizenymi a jimi navzajem. Metoda totalni
komunikace neni didaktickou ¢i samostatnou komunika¢ni metodou. Neslysici Zak
by nem¢l byt nucen do ptizplisobeni se vétSinové komunikaci, ale zaroven by se méli
pfizplsobit Zaci slySici. Zistdva vSak zahadou, Ze tato metoda zatim neni

K vyuCovani neslySicich metodicky rozpracovana a piimo vymezena. V Ceské
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republice se s touto metodou jesté tolik nepracuje oproti jinym statim napt. Rusko.
(KRAHULCOVA, 2002)

Systém bilingvalni komunikace se pouzivd zejména u déti, kde byla zjisténa
vada sluchu pozd¢. Je zde dulezité, aby se rodina znakovy jazyk naucila a vSichni
¢lenové rodiny neustale na sob¢ pracovali. Odbornici vidi zdsadni problém v tom, ze
rodi¢e se nauci rychle zaklady, ale poté se jiz nezdokonaluji. Spojeni mezi ditétem
arodi¢em se bohuzel zdarné nerozviji, komunikace zlstava jednoduchd a chuda.
Toto neni dobré pro emocni a socidlni rozvoj ditéte. Dit€ je ochuzeno o znakovy
jazyk a tim dochazi k opozdénému vyvoji. Znakovy jazyk je rozmanity a je moznosti
mluvené feci. Jestlize se rodi¢e rozhodli pro bilingvalni komunikaci, dité ma pravo
se vzdélavat ve znakovém jazyce. Odbornici uvadi, Ze je to potvrzené Skolskym
zdkonem. Rodina proto vybere Skolské zatizeni, kde se vyucuje znakovym jazykem.
U ditéte se nejprve uci znakovy jazyk a dale se pridava cesStina. Uvadi se, ze dité
musi neprodlené¢ zvlddnout psanou formu jazyka a zarovenn se naucit Cist
a porozumét. Individudlni schopnost je zavisld na mluvené formé projevu ditéte.

(KRAHULCOVA, 2002)
2.1.5 Pristup k Zakovi se sluchovou vadou pFi vyuce
Pedagogicko-psychologicka poradna v Plzni doporucuje, Ze pii integraci Zaka
se sluchovou vadou je nezbytnou souc¢asti dodrZzovat a respektovat zadsadni pravidla.

e Ucitel zac¢ind hodinu pomalu a srozumitelné definuje cile vyucovaci
jednotky.

e Ucitel zaujme ve tifidé misto, zejména sedi a Casto jej neméni, pfi
vysvétlovani latky nechodi po tridé.

e Je dulezité, aby pifi mluveni m¢l viditelny obli¢ej, mluvi pomalu,
nahlas, srozumitelng, jasn€, pomoci jednouchych vét. Na zaky

nezvySsuje hlas ani nekfici.

e Zahjjeni hodiny za¢ind napsanim tématem hodiny na tabuli. Jednoduse

vypiSe strukturu daného tématu.
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e Pokud nastane né¢jakd zména ve struktufe, ucitel ji neprodlené

a srozumitelné oznami.

e Je dulezité dat v hodiné zakovi tzv. oddechovy Cas. To mizeme vyiesit

jinou vyucovaci metodou.

e Ucitel pozoruje chovani zaka ve tiid¢. Pii odpovédi ¢i dotazech dba na

srozumitelnost a vyslovnost.

e Vhodnou didaktickou pomuckou jsou ti§t€né poznamky. Neni zde
vhodné diktovat latku.

e Je tieba konzultovat s zakem, jestli ma dobré poslechové podminky.
Ziasady komunikace se sluchové postiZenym Zikem

e Starat se o bezpec€nost sluchové postizeného Zaka. ZvySenou pozornost

vénuje ucitel zakovi, ktery nema sluchadlo napf. pfi sportovni ¢innosti.
e Ucitel pti jednani je trpelivy, vlidny, piijemny, v§Simavy, ohleduplny.
e Provéfuje si, zda zak rozumél a porozumél probrané latce.
e Pii sdéleni informaci ucitel pouziva i pisemnou formu.
e V komunikaci s neslySicim zakem je dulezity ptimy o¢ni kontakt.
e Komunikace mé byt vedena pifimo smérem k zakovi.
e Ucitel vysvétli ostatnim zakiim, jakéa bude nutna spoluprace.
e Je tfeba omezit nadmérny hluk ve tfidé.

e Ucitel pouziva k vykladu latky riizné obrazové materidly, ndzorné

pomucky.
e Ucitel upozorni na vyménu mluvciho.
e Pro dobrou srozumitelnost mluvi pouze jeden zvoleny zak.

e Utitel nemluvi k zakovi otoéeny zady & bokem. Zak musi mit dobry

vyhled na mluv¢iho.

e Kdyz ucitel predcita z knihy, nesmi si zakryvat usta.
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e Je dobré, kdyz se ucitel domluvi se zakem, ktery pouziva kochlearni

implantat, na idealnich poslechovych podminkach.

2.2 Télesné postiZeni

Do této skupiny patii déti na voziku, dale pak déti které pti chizi potiebuji
berle. Do tohoto handicapu patii také télesné oslabeni ditéte. Zde se setkavame
s terminem somatopedie tzn. postizeni hybnosti, zdravotni oslabenost, dlouhodoba
nemoc. Termin somatopedie vyplyva z pojmu ,,soma* v piekladu télo. Odbornici
definuji, ze péci si zaslouZi i ten, kdo nema jeden prst na ruce, stejné, jako ten, kdo
ma prerusenou patef a je na voziku. Témto lidem musime vénovat velkou pozornost,
a kdyz nas pozadaji o pomoc, vyhovét jim. V souCasné dobé se feSi Casta otazka
ohledné bezbariérovych pfistupl. Jedna se predevSim o bezbarierové pfistupy do
Skolskych zafizeni, obchodii, ndjezdy na chodnicich, bezbarierové vytahy do

paneldkovych byta.
2.2.1 Etiologie

Ptimé poskozeni pohybového ustroji fadime do primarni poruchy hybnosti.
Jestlize je pohyb vymezen v disledku jiné poruchy a nemoci, mluvime o sekundarni
poruse. Pfi¢iny vzniklého handicapu mohou byt rizného typu. Mohou byt vrozené ¢i
ziskané béhem zivota. Chybé&jici ¢asti téla, koncetiny, rozstépené vady jsou vrozené
vyvojové vady. Velmi Castou vyvojovou vadou je détska mozkova obrna (DMO).
Pievazné se tato porucha objevuje pifi komplikacich pfi porodu. Handicap muze
nastat pfi komplikovaném trazu (autonehoda, pad z velké vysky). Zde dochazi
Kk poranéni patefe, michy, zlomenin, amputace a to miZze zanechat nasledky zavazné
nemoci na cely zZivot. V dnesni dob¢ je velky problém Spatny Zivotni styl. To miize
mit za nasledek deformaci patefe vlivem Spatného drZeni téla. Dale pak velka
nadvaha vede k poSkozovani kloubtll. Proto je zde dilezitd vC€asna prevence, kde je
zapotiebi pevna vile a motivace ¢lovéka. Pro osoby, které maji vice ¢i méné zavazna
onemocnéni, je vhodnost prevence a 1é¢by dulezita. Je dobré zvolit kvalitni zdravotni

péci a s postizenymi spolupracovat.

Specialni pedagogika ma v diagnostice moznost vzdélavani a rozvoje

u handicapovanych osob. Cilem je najit vhodny zptsob, ktery zarui, aby se
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onemocnéni nestala neptekonatelnou prekazkou vyvoje osobnosti. Snazime se najit
pozitivni pfistup i v pfipadech, kdy je jedinec na voziku. Z velké cCasti je zde
inteligenc¢ni Ci tvotivy potencial. Na to bychom se méli zaméfit a upoutat pozornost,
jelikoz se tyto véci mohou nadale rozvijet v jeho prospéch. Poté mlze najit pracovni

uplatnéni a integraci se zatadit pracovniho kolektivu.
2.2.2 Klasifikace télesného postiZeni

Slowik ve své literatufe uvadi klasifikaci télesn¢ postizenych a zdravotné

oslabenych jedincu. Jsou zde uvedena tii déleni.

Podle typu postizeni délime na — postizeni hybnosti, dlouhodoba onemocnéni,

zdravotni oslabeni.
Podle doby vzniku postizeni — vrozené a ziskané dispozice.

U vrozenych postizeni se uvadi napt. DMO, nevyvinuté horni ¢i dolni
koncetiny, rozstépeni lebky atd. Mezi ziskana postizeni fadime napf. vazné trazy,

zlomeniny, nasledky riznych onemocnéni atd.
Podle etiologie — télesné rozdily a oslabeni jednice.

Dale pak fadime télesné evolu¢ni vady, Urazy, nasledujici nemoci, DMO

a chronicka onemocnéni a zdravotni oslabeni.

Nejcastéji uvadéné vrozené postizeni je détskd mozkovd obrna. Jedna se
0 poruchu, kterda ma vysokou negativni Skalu projevii. Détskou mozkovou obrnu
délime na spastické a nespastické skupiny. Jestlize mé €lovék s DMO stavy, Ze se
svalstvo kiecovité stahuje a oslabuje, patii tyto pfi¢iny do spastické skupiny. Uvadi
se, ze mezi nespastické poruchy patii forma atetoidni tzn. Clov€k nema rychlé
pohyby jedna se 0 kroutivé pohyby. Poruchu $patné koordinace téla a rovnovahy
jedince nazyvame ataktickd forma. Lze se setkat s formami, kdy se atetoidni
a atakticka forma skloubi dohromady. Zafazujeme je do smiSeného typu postizeni.

(SLOWIK, 2007)

Vyraznou formou postizeni byva epilepsie. U tohoto onemocnéni existuje jiz
fadu let mnoho spekulaci, zda jde o dusevni poruchu, ale opak je pravdou. Je to

zachvatové onemocnéni, které je vyvolavdno neocekdvanymi neuroelektrickymi
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vyboji v mozku. A tim je zptisoben mensi ¢i vétsi epilepticky zachvat. Maly zachvat
je specificky tim, ze si ho okoli nemusi pov§imnout, mize byt velmi kratky. Jedna se
0 poruchu védomi, kieCovité stavy, zaskuby, vytékani slin z ust a jiné. Pfi nasledcich
velkého epileptického zachvatu. V tomto piipadé muze dojit i k zapadnuti jazyka
nebo duSeni. Pokud toto nastane, neprodlen¢ je dilezitd pomoc ostatnich. Je
nezbytné zavolat lékate, zachrannou sluzbu a dodrzovat jejich odborné pokyny.
Piedtim, nez dorazi lékafska pomoc, epileptika dame do stabilizované polohy
a zabranime padum a zapadnuti jazyka. V dne$ni dobé klasifikujeme epileptické
zachvaty jako motorické a nemotorické. VSude je dilezitd prevence a to plati
I U epilepsie. Je dobré, jestli se zname s timto postizenym ¢lovékem, a vime, Ze ma
epilepsii, a vime, co je jeho tvz. spousté¢ zachvatu. Muzou to byt véci, které
povazujeme v naSem zivoté Uplné ptirozené napi. parfém, cokolada, stresové situace,
stres. Zde je také nezbytnou soucasti osobnostni rozvoj. Ktery pak reaguje na
zaméstnani, $kolu a rodinné vztahy. Casté jsou piiznaky, napf. ¢lovék je velky az
ptehnany puntickaf, ma strach o vlastni zdravotni stav (hypochondrie). Toto
neznamena, ze to ma kazdy epileptik, ale mlze se to znané objevovat v jeho

chovani, jednani.
2.2.3 Rozvoj osobnosti s télesnym postiZenim

Nejvyznamngj§i osobou v déjinach specidlniho Skolstvi u nas byl Rudolf
Jedlicka (1869-1926), ktery byl znamy jako 1ékai a profesor Univerzity Karlovy.
Roku 1913 zalozil tstav pro télesné postizené déti, ktery dodnes nese jeho jméno.
Zde je poskytovana détem zaroven také socialni péCe a rozviji se zde ptiprava pro
nezavisly a svobodny Zivot. S tstavem se také spojuji dalsi dvé jména FrantiSek
Bakule (1877-1957) a Augustin Bartos (1888-1969). Tito dva uditelé se zaslouZili
u handicapovanych déti 0 objeveni pozitivnich schopnosti a jejich dalsi rozvoj,

Zejména co se tyce uméleckého talentu.

V dneSni moderni dobé maji déti, zaci a studenti neomezenou moznost
vzdélavat se v béznych Skolach (matefskd Skola, zakladni Skola, stiedni Skola,
vysokd Skola). Pokud nastanou nebo jiz jsou komplikace se vzdélavat v béznych

Skolach, je mozné vyuzit v dnesni siti Skol dostupné specificky zaméfené Skoly na

28



vzdélavani déti, zakl, studentd s télesnym handicapem. Uvadi se, ze pocet

specializovanych kol neni pfili$ znacny.

Kazdy jedinec v kazdém véku pottebuje urcitou podporu. Psychomotoricky
vyvoj je nezbytny u déti v raném détském veku, které maji vrozené télesné postizeni.
Zde se setkavame u déti S DMO se specidlnim postupem intenzivni rehabilitace.
Doporuc¢ené metody jsou Vojtova, Bobathova a Petoho terapie. Zvlasté slozité
obdobi nastava v puberté a adolescenci ditéte. Kazdé dité v tomto obdobi hleda svoji
identitu, smysl a vyznam zivota, usiluje o zaclenéni do kolektivu a uci se vyrovnavat
s konkurenci v okolnim svété. Velky problém, nebo se da fici i zklamani, nastava
tehdy, kdy dit¢ ma néjaké predstavy, ale postupem casu zjistuje, ze kvili télesnému
postizeni jeho touhy nejdou realizovat. Pak vznikaji negativni vlastnosti, jako je tfeba
precitlivélost, litost, smutek, tizkost. Nebo se mizeme setkat s ditétem, které znacné
ovlivni na svoji stranu ostatni lidi a snazi se jejich pomoci vyuzit. Diky dneSnimu
zdjmu lidi o spolupraci s handicapovanymi détmi naSe spolecnost tak umoziuje
zucCastiiovat se riznych akci napf. moznost reprezentace na svétovych

paralympijskych hrach.
2.2.4 Specifika lidi s télesnym a zdravotnim znevyhodnénim

Bézné Ukony, které dela nepostizeny Clovek, mu pfijdou normalni
a jednoduché, proto se tolik nedokéaze vzit do role postizeného ¢lovéka, pro kterého
muze byt téZké jen uchopit néjakou véc. Nejveétsim problémem u télesné postizeného
¢lovéka je omezena moznost pohybu (imobilita). Clovék se v prostoru $patné
pohybuje, a proto mu déla problém pouzivat toaletu a véci s tim spojené. Mnozi
handicapovani jsou zavisli na pomoci druhého ¢lovéka. Ve skolnim prostredi to
muze byt asistent pedagoga. Je dobré najit tu spravnou cestu, co se tyce vhodnosti
pomucek, zplsobl rehabilitace a vyuziti kompenzacnich pomticek. Handicapovani
lidé se mohou délit na dvé skupiny. V té prvni skupiné se néktefi utapi ve svém
stavu, nevéri v nadéji ve zlepSeni a da se konstatovat, ze nevéti lidem ani rodiné
apokud doslo k postizeni na zdklad¢ napf. autonehody, kde byl pouhym
spolujezdcem, pak dava vinu cloveéku, ktery fidil a ktery podle né€j, mu postizeni
zavinil. Ve druhé skupiné nalézame lidi, ktefi se snazi bojovat se svym handicapem

W

ajdou si za svym cilem. At uz bylo pfi¢inou jejich postizeni cokoliv, spiSe hledaji
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vyzvu se tomu postavit ¢elem. S piekazkami se snazi bojovat, a i kdyz to nedopadne
dle jejich predstav, snazi se najit alesponl n&jaké to pozitivum. D4 se fici, ze diive se
tolik lidi s postizenim na vefejnosti neobjevovalo a pfiliS mnoho se o tomto tématu
nemluvilo, Nyni je tomu jinak, o problémech se mluvi, spole¢nost se snazi hledat
feSeni a integrace postizenych se zkousi na Skolach i v zaméstnani. Zvysil se pocet
bezbariérovych prostorti pfedev§im ve méstech a vefejnych prostorach. Roste
tolerance spole¢nosti  vu¢i lidem s télesnym postizenim ¢ zdravotnim
znevyhodnénim. Tuto toleranci mizeme vidét napi. v mestské hromadné doprave,

kde jsou vyhrazena mista, na parkovistich.
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3 Analyza piipadi Zaki integrovanych v SOS a SOU Susice

V praktické casti bakalarské prace si kladu za cil na zdkladé rozboru
konkrétnich kazuistik a zhodnoceni integrace zédkyné se sluchovou vadou a zéka

s ADHD, popsat podminky a moznosti integrace v SOS a SOU Susice.

Za hlavni cil povazuji zdlraznit moznosti stfedni Skoly vytvofit optimalni
podminky, materidlni zdzemi a psychologickou podporu pro konkrétniho zaka.
V popsanych kazuistikach, které jsem v ramci Setieni analyzovala, bych chtéla
prokdzat, ze pfi vytvoreni piiméfenych podminek lze Gspésné integrovat zadka s méné

zavaznym postizenim do kolektivu bézné stredni skoly.

Modernim trendem ve Skolstvi je integrace zakii. Posledni léta minulého stoleti
zaznamenala integrace ohromného rozmachu, snaha o integraci fady postizenych se
stala alarmujici pro odbornou vetejnost, nebot’ ne kazdy stupenn postizeni zdka je
slucitelny s moznosti integrace a je pro n¢ho piinosny. Ptiklanim se K nazoru
odbornikl, ze ne kazdy zak zisk4 integraci pozitivni pfinos pro kvalitu Zivota a Ze mu

muze bézné prostiedi i uskodit nejen psychicky, ale 1 zhorSenim somatického stavu.

V bakaléiské praci jsem se soustfedila na moznost integrace ve $kole, na které
jsem studovala obor Socialni ¢innost, zaméfeni socialng pravni ¢innost. Skola mi pro
Setfeni poskytla podminky a v rdmci rozhovorl se sou€asnou Zakyni se sluchovou
vadou a byvalym absolventem Skoly, somaticky postiZenym zakem trpicim ADHD,
diive LMD. Oba ptipady jsem zhodnotila i konzultovala s n¢kolika vyucujicimi.
Pozitivni pro mé bylo, ze prostfedi Skoly dobfe znam a ze Zici se zdravotnim
handicapem maji moZnost posoudit podminky studia na stejném oboru, ktery jsem

sama absolvovala.

3.1 Charakteristika SOS a SOU SuSice

SOS a SOU Susice, patii k jedné ze stfednich kol v okrese Klatovy, které maji
vV Sumavském regionu dlouholetou tradici. Vznikla 1893 jako jedna z prvnich Skol
Vv SusSici SOU a OU v Postovni ulici. Nesla nazev "Primyslova Skola pokra¢ovaci”
a vyucovani bylo zahajeno v méstanskych Skolach. Po tadu generaci poskytovala
vzdélani v mnoha zajimavych oborech, které femeslné odpovidaly potiebam regionu.

Po dobu historického vyvoje prosla fadou zmén a vedeni skoly se stale snazi pruzné
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reagovat na potieby pracovniho trhu a do vyuky zavadi nové obory. Nékteré obory
maji letitou tradici a dokonce déti jejich byvalych absolventi se vraci do stejné
Skoly. Aby skola ptinaSela uspokojivou nabidku, rozsitila vyuku o fadu zajimavych
studijnich obort, ke kterym patii Cestovni ruch, Mechatronik, Aplikovana chemie
a Socialni ¢innost. V soucasné dob¢ ma Skola 460 zaka na studijnich a ucebnich

oborech.

3.1.1 Studijni obor 75-41-M/01 Socialni ¢innost, zaméreni Manazer

socialnich ¢innosti, Osobni asistent

Obor Socialni péce, zaméfeni socialnéspravni ¢innost a pecCovatelstvi zahajil
vyuku ve Skolnim roce 2000. V dobé¢ pfijeti vyuky oboru zaméfeného na socidlni
praci se Skola jest¢ nepotykala s nedostatkem 74kt a obor byl plné naplnén
Vv kapacitnim poctu 31 zakl v ro¢niku, bylo tedy mozné upravit podminky studia
podle zajmu zakd na profilové podobory Socialnéspravni ¢innost a Pecovatelska
¢innost. Popula¢ni ro¢niky vSak bohuzel v regionu slabnou, a tak v ramci Gspory
pedagogl pfistoupilo vedeni Skoly i upravé oboru a v ramci renovace a zavedeni
SVP je dnes na 8kole vyuovan obor Socialni &innost, ktery nabizi profilové
zameteni Osobni asistent a Manazer socidlnich sluzeb. V tomto modelu se jiz Zaci na
odborné predméty nerozd€luji a i1 spoleéné absolvuji praxi V institucionalnich
zatizenich zabyvajicich se pfimou obsluznou péci o klienta, v domovech pro seniory,

LDN oddéleni nemocnic, nebo domovech pro osoby mentalné postizené.

V ramci analyzy integrace zakti v SOS a SOU se v bakalai'ské praci mimo jiné
zamé&fuji na posouzeni integrace v obou modelech oboru s cilem zjistit, ktery obor

nabizi pro Zaka s postiZenim piiznivéj$i moZnosti uplatnéni na trhu prace.
3.1.1.1  Koncepce oboru

Studijni obor je koncipovan v duchu zdsad WHO udrzet, upevnit a rozvijet
zdravi Clovéka. Pripravuje Zdky a zdkyné pro pracovni uplatnéni v poméhajicich
profesich na pozici pracovnik v socidlnich sluzbach. Absolventi najdou pracovni
uplatnéni jako pracovnici socidlni péce v riznych typech institucionalnich socidlnich
zafizeni (statnich, obecnich nebo soukromych), v terénni pecovatelské sluzbé nebo

jako referenti socidlnich organt statni spravy a samospravy (napf. okresni spravy
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socialniho zabezpeceni, socidlnich referati méstskych a obecnich uradt). Studijni
obor je zaméfen tak, aby co nejlépe pfipravil zaky na profesni Zivot ve vsech

obdobich péce o cloveka od jeho narozeni az do smrti.

Naplin vyuky zahrnuje vzdélani jazykové, spoleCenskovédni, matematicko-
ptirodovédné, estetické a télesnou vychovu. Absolvovanim odborné slozky ziskavaji
zaci potfebné profesni znalosti a kompetence. Hlavni pozadavek Skola klade na
rozvoj profesnich osobnostnich kvalit, zejména na bezptedsudkovy piistup ke
klientim, potiebny stupen empatie, komunikativni dovednosti, rozvijeni emocni
inteligence a profesni etiku. Vyucovaci pfedméty se rozd€luji na zakladni, profilujici,
vybérove a volitelné. Zakladni vyucCovaci predméty tvoii povinnou slozku pro vSechny
zaky. Dalsi slozku vyuky obsahuji pfedméty vSeobecné vzdélavaci, k nim se tadi
skupina predmétti odbornych, které predstavuji nezbytny odborny pilii studijniho oboru
a prislusné profese. Do této skupiny patii: Zdravotni nauka, Osobni asistence,
Pecovatelstvi, Organizace volného ¢asu, Socialni péce a Politika, Pravo, Ekonomika,

Vypocetni technika a Administrativa manazera v socialnich sluzbach.

Nedilnou soudasti odborné piipravy je odborna praxe. Zaci obou zaméfeni denniho
studia absolvuji odbornou praxi v rozsahu 6-8 tydnd celkem, tj. 2 — 3 souvislé tydny
v ro¢niku poéinaje 2. roénikem. Zaci zaméfeni 01 PeGovatelskd Ginnost vykonaji ve
ctvrtém ro¢niku jesté tzv. prubéznou praxi zatfazovanou pravidelné po cely Skolni rok,
ato v rozsahu 4 vyucovaci hodiny celkem. Tato praxe je uskuteCiiovana na oddéleni

LDN Susice. (MSMT 12.9. 1997 &. j. 29 166/97-71)

3.2 Kazuistika zakyné Lucie

Podklady pro zpracovani kazuistiky zdkyné Lucie jsem pro Setfeni bakalaiské
préace ziskala na zdklad€ sbéru materiald na stfedni Skole. O integraci u divky muze
Skola hovofit aZz pfi jejim studiu ve ctvrtém roc¢niku, nebot’ 1ékaiské zpravy byly
Lucii doloZeny aZz pro Skolni rok 2014/2015. Divka své postizeni zakryvala
anechtéla o ném s nikym hovoftit. Socidlni anamnéza divky je slozitd, ma romsky
puvod a zije v détském domové. Pii poskytnutych rozhovorech byla velice sdilna,

oteviena a téma prace ji velice zaujalo.
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3.2.1 Charakteristika

Pro analyzu zhodnoceni integrace zdka se sluchovou vadou ve Skolnim
kolektivu jsem zvolila kazuistiku romské dvacetileté divky Lucie, se kterou jsem se
osobn¢ setkavala jako s mladsi spoluzackou na stfedni Skole. Lucie je integrovanou
7akyni s vadou sluchu v SOS a SOU Susice od roku 2011. V souc¢asné dobé je
studentkou 4. ro¢niku oboru 75-41-M/01 Socidlni ¢innost - zaméfeni Manazer
socidlnich ¢innost, zaméteni Osobni asistent — peCovatel. Pfipravuje se na maturitni
zkousku a jejim snem je dale pokracovat ve studiu na VS humanitniho sméru, chtéla
by se zvlasté¢ zaméfit na problematiku mensSin. Lucie Zije v détském domové
Vv Oselcich, pres tyden je na Skolnim internatu. M4 dva starsi vlastni sourozence a tfi
mlads$i nevlastni, ktefi jsou také v détském domové. Zdravotni anamnéza Lucie
popisuje, ze trpi nedoslychavosti pravého ucha, kterd odpovida stupni postizeni
oboustranné s lehkou percep¢ni poruchou sluchu, kterda ma prognézu se pomérné
rychle se zhorSovat. Binauralni ztrata dle Fo dle Fo 17,8%. V dob¢ piijeti na skolu se
o sluchovém postizeni nevédé€lo, o integraci miZzeme hovotit az od Skolniho roku
2014/2015, kdy divka vlastn€ studium ukon¢i. Urcité symptomy onemocnéni divka
vykazovala, onemocnéni nebylo 1ékafsky dokladovano a divka o ném nemluvila,

proto 1 mnohdy zbyte¢né trpéla.
3.2.2 Rodinna anamnéza

Lucie se narodila romskym rodi¢tm, ktefi zili ve veliké rodin€ pocetné romské
komunity. Do svych osmi let vyriistala ve funkéni roding. Divka vzpomind, Ze matka
vzdy inklinovala k tzkostnym staviim, po umrti jeji matky, babi¢ky divky, se u ni
projevila a nasledn¢ byla diagnostikovana hyperventilaéni tetanie. Otec trpél od
détstvi, ziejme€ po svém neslySicim otci, zdédénou casteCnou nedoslychavosti. Ve
véku pétadvaceti let utrpél uraz, vypadl z okna, coz zpisobilo, ze po prodélaném
urazu zcela pfisel o sluch levého ucha. Lékati otci doporuéili, kompenzaéni pomucku
naslouchadlo, které pouZival k usnadnéni komunikace a zlepSeni sluchovych funkci.
I pres svij handicap chodil do prace, aby zabezpecil rodinu, pracoval cely den
i 0 vikendech. Divce byl oporou. Nadprimérna hlucnost prostiedi, v némz na

stavbach tvrdé pracoval, postupem Casu zapusobila na vznik trvalé hluchoty.
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Matka, se kterou si Lucie moc nerozuméla, piestala tolerovat otcovy pozdni
pfichody z prace, nezvladala zastavat hlavni postaveni v rodiné, vést domdacnost,
a zacala byt otci nevérna. To zpisobilo rozpad vztahu a nésledné bylo 1 stézejnim
divodem pro rozvod. Otec i1 nadale vSak jevil zajem o déti. Lucie uvadi, ze po
finan¢ni strance nestradali. Nepokoj mezi rodi¢i a uvolnéni moralky popisuje divka
jako hlavni davody ktomu, ze jeji star§i sourozenci zacali propadat drogové
zéavislosti. PéCe matky o déti se postupné vytratila, stiidala partnery, které v rodiné

uptfednostnovala. Jeji chovani vyustilo az k odnéti svobody za kradeze a vytrznictvi.

Lucka si v tomto obdobi prozila tryznivé chvile, matéin pfitel se k ni, jak fika:
,Nechoval zrovna adekvatne, podle standardu, ktery by leckdo pro roli, byt
nahradniho, otce predpokladal. Jednalo se o fyzické tyrani a predevsim psychickou
Sikanu. Kvuli témto neprijemnym zkuSenostem mdam v soucasné dobé silnou averzi
vici muzum. Matka tise prihlizela s ruzovymi brylemi a pocitem, Ze je to soucdsti
radné vychovy. “

Vlastni otec s matkou se pii obCasnych ndvstévach ustaviéné ostfe hadali,
dochazelo ke vzdjemnému fyzickému napadani. Pii jedné narocné emotivni vyméné
nazorl otec v zachvatu vzteku vzal do ruky niiz a matku poranil. Napadena zena si
nikdy nechtéla pfipustit vinu, otec vSak téZce nesl ztratu partnerky a rodiny.
Nepftiznivé situace si vSimli sousedé€, ktefi pfipad ohlasili na pfislusné organy.
Nezletilé déti byly odebrany, dva mésice s mlad$Simi sourozenci stravila
Lucie v détském Diagnostickém ustavu v Plzni. Nasledné v jedenacti letech ji byla
soudné nafizena Ustavni vychova v zafizeni Dé&tsky domov Nepomuk - rodinna

skupina Oselce, kde Zije dodnes.

Po case, kdyz matka zjistila, Ze je otec vazné nemocny, se K nému vratila. Oba
rodi¢e pravidelné déti navstévovali, snazili se byt s nimi v kontaktu. Divka uvadi, ze
tyto navstévy ji davaly nadé&ji, Ze se situace zlep$i a bude se moci vratit domu,
protoze vV domové se ji nelibilo a neni tam ani dnes spokojena. V roce 2010 vSak
otec podlehl rakoviné plic a matka se vratila k byvalému pfiteli. Po kratké dobé
souZziti se zaCala vé€novat prostituci, propadla gamblerstvi a zacala siln€ zanedbavat

svou dusevni, ale 1 fyzickou stranku.
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Vztah Lucky s matkou, ktery nebyl nikdy harmonicky, se vtéto dobé
vyznamné zhorSoval a ptechazel v nenavist. Po nékolika meésicich se i kontakt
prerusil, pretrhal se kontakt i se sourozenci. Pied dvéma lety, v dobé plnoletosti
matka i star$i sourozenci znovu navazali spojeni s divkou a zacali 0 ni projevovat
zajem. Lucka pfi rozhovoru tika: ,,Jsou si vSichni dobre védomi toho, zZe pobiram
Sirot¢i duchod. Pro rodinné pouto, které mi bylo predhazovino, jsem neodolala
pomoci. V soucasné dobé se s nimi snazim udrZovat kontakt, ale jiz se distancuji

financni vypomoci. “
3.2.3 Osobni anamnéza

Lucka zaznamenala prvni znamky zhorSeni sluchu jiz na zédkladni Skole, na
zdravotni problém upozornovala tety v détském domové, ale bohuzel sdélenim
nebyla ptikladdna patficnd hodnota. Po pfichodu na stfedni Skolu se poskozeni
sluchu zhorSovalo, casto ji bolela hlava, byla nervosni, nestihala psat texty. Po
zkusenostech které méla s détského domova, nechtéla jiz nikomu nic fikat, protoze se
bala, ze opét bude povazovana za lhatku a Ze chce ulevy. V détském domové méla
casto vychovné potiZe, jak konstatuje: ,, Jsem impulzivni, mam jiné emocni proZivani

«

a vse si beru osobné az vztahovacnée.

Studium oboru socidlni ¢innost se divce vyhovovalo. Za nejvice pozitivni
stranku povazovala, ze nemusi byt v détském domove, ale na internate, kde se ji
libilo a kde poznala velice hodnou spolubydlici Dian, ktera se k ni hezky chovala,
staly se z nich dobré kamaradky. Na fakt, ze ma ziejmé Lucka zdravotni potize,
upozornila pravé Dian. Zminila se 0 tom pied oblibenou vychovatelkou a také pred
ucitelkou odbornych predméti, které povazovala obé dévcata za nejzodpoveédné;si.
Ucitelky chtély, aby dévce Slo na specidlni vySetfeni, ona vSak vysetfeni odmitla.
Ttidni ucitelka apelovala na tety v détském domové bez cileného vysledku.
Ostatnimi spoluzaky je divka tolerovana, nékterym vadi jeji romsky piivod a jeji
impulsivnost. Ve tfidé inklinuje mimo Dian jesté¢ ke dvéma romskym spoluzaktm,
jinak ostatni pfehlizi.

Nyni ve ¢tvrtém rocniku se zdravotni potize dévcete jesteé zhorsily, zejména pii
poslechovych cvicenich, diktatech a vykladu v hodiné pocitila vyrazné zhorSeni

sluchu. Citila ob&asné piskani v uchu doprovazené zavrati, vSechny tyto momenty ji
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donutily tuto situaci fesit a navstivit 1ékare. Na fonologii FN Plzen — Bory byla Lucii
diagnostikovana vrozena oboustrannd lehka percepéni porucha sluchu, divka
zkousela sluchadla, vSak bez vétsiho efektu. Prognoza je, ze vrozend porucha se bude

zhorSovat.

O vysledcich vysetieni informovala tfidni ucitelku, ktera délala maximum pro
to, aby divce bylo vyhovéno a pomahano. Na zakladé lékaiského posudku
a vyjadieni z PPP se vSichni vyucujici snazi, alespon pfi zavéru studia vytvofit divce
optimalni podminky. Pfizptisobeny budou i podminky maturitni zkousky, Lucie se
nebude muset Ucastnit poslechové ¢asti maturitni zkousky. Pristup uciteld je velice
vstiicny, poskytuji kompenza¢ni pomicky v podobé napt. tiSténych poznamek,
obrazovych schémat pro technologické postupy pii odbornych predmétech. Ucitelé
se snazi zdravotni stav zohlednovat, poskytuji divce individudlni pfistup, ¢imz ji
vytvaii vhodné podminky k uspésnému studiu. V ramci konzultacnich hodin i nad
ramec vyuky mé Lucie moznost pozadat o podminky, které by pro ni byly
nejoptimalngjsi a které by ji kompenzovaly nedostatky, zptsobené jejim handicapem

(neporozumi diktovanému textu, a tak dal).
3.2.4 Soucasny stav

Lucie se pro studium oboru se rozhodla z mnoha divodi. Za stézejni
povazuje, Ze ve studiu spatfovala moznost ziskat na oboru Socialni ¢innost
védomosti, které by rada vyuzila v kontextu k rodinné situaci. Uvadi, ze jim chce

ukazat, ze je jina neZ oni. Chce to v podstaté ukazat viem.

Od druhého rocniku dochazi Zaci oboru na odbornou praxi, kde se uci jak
zachazet s klienty. Pii zpracovani této kazuistiky, se od odborné ucitelky dozvédéla,
Ze v zafizenich se Casto stavalo, Ze zaci romského plivodu byli klienty nedobie
ptijiméani. Casto absolvovali praxi pouze v pradelng, nebo v pfipravnych mistnostech,
coz se do jisté miry projevovalo na jejich nechuti chodit do téchto zatizeni. Lucie na
praxe vSak vzpomind rada. Fotografie dokumentuje jednu z praktickych cCinnosti

Lucie.
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Obr. ¢. 1 Lucie na praxi v Domove pro seniory pri praci v kuchyni

\

Zdroj: Fotografie poskytnuta Lucii

Za nejlépe hodnocenou povazuje praxi v Némecku, kde byla s Dian jako prvni
dvojice a jeji prace zde byla velice pozitivné hodnocena. Hodnoceni uvadim
v piiloze ¢. 1. Pro praxi v Némecku jsou zaci vybaveni manualem, ktery pravé pro
divku se sluchovou vadou byl ptinosnou kompenzaéni pomiickou. Praxe v Némecku
pfinesla divce 1 jistou satisfakci za vSechny praxe v institucionalnich zafizenich
v CR, nebot’ jak uvadi, nebylo na ni pohlizeno jako na Romku, ale stavala se
rovnocennym ¢lenem pracovniho kolektivu. Po absolvované praxi v Némecku ji tam
bylo v ptipadé zajmu po ukonceni studia nabidnuto pracovni uplatnéni. Divka zatim

nabidku zvazuje, ale spiSe ji inspiruji starsi spoluzacky a premysli o dal§im studiu.

Obr. ¢. 2: Fotodokumentace z praxe v Némecku
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Zdroj: Fotografie poskytnuta Lucii

Lucii obor bavi, chce se stat kvalitni socidlni pracovnici, ktera by se
zaméfovala na problematiku mensin. Casto vzpomind na otce, ktery ji v jednom
Z poslednich dni svého zivota kladl na srdce, at’ se snaZzi §ifit dobro a pomahat
nemohoucim. Uvadi, Ze az nyni, kdy sama pocituje jisté omezeni, ji dochazi sila

slov, kterd je ukryta v jeho prani.

Lucie hodnoti kladné ptistup $koly ke svému problému. Pfi studiu ji vSichni
podporuji, 1 pfes jeji specialni potieby se snazi €init maximum v jeji prospéch.
Uvadi, ze pres vSechnu snahu vSech zucastnénych v edukacnim procesu, postrada
v rodinné zazemi, proto neSla ani na maturitni ples. Divka konstatuje: ,, V détskem
domové to neni zlé, s tetami se snazim vychdzet dobre, ale i tak se casto citim
opravdu osaméle. Za dobu, co jsem v détském domové stravila, jsem si na spoustu
véci zvykla, ale nikdy neprijmu srovndni pracovnic k jejich viastnim détem. Cdstecné
se mi Sice snazi vynahradit mou rodinu, ale takové to pohlazeni duse a trochu
porozumeéni a podpory v zivotnich situacich bych jen uvitala. Mam ve své blizkosti
lidi, kteri mé podporuji a snazi se délat vse pro to, aby mi pomohli. Vim, Ze mam na
interndatu osoby, které muj pribéh znaji a v pripadé kontaktu s rodinou nebo Spatné
nalady mé vyslechnou, podpori a sdeli sviij nazor, ktery mi otevira oci a zcela jisté
ma sviij podil na mém soucasném postoji. Problémem, skrz ktery se nemohu prenést,
je pro mé ostych pred druhymi. Déla mi potize zopakovat pred kolektivem otazku,
kdyz nerozumim. Tyto situace jsou pro mé velice stresové a vyvoldavaji ve mné veliké
napeti, presto bézné rFeci rozumim, znakovy jazyk nevyuzZivam a sluchadlo

nepotrebuji. “
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Dévce se pies svilj handicap velice snazi. Z ¢asti se podafilo, aby svoji nemoc
pfijala a pfipustila si ji, uz ji neskryva. Ve volnych chvilich by se chtéla vénovat hie
na klavir. Za hlavni povazuje, aby byla zcela integrovana mezi béznou populaci
a nechce byt zavisla na druhych. Do budoucna by se chtéla vénovat znakové feci

a pomahat druhym.

Silny vliv na Lucii ma stéle jeji rodina, kterd se ji stale snazi kontaktovat.
Divka se boji, Ze aZ ztrati ochranu dospélych, kteti ji pomahaiji, Ze ji ,, zlomi “. Zije
V neustalém psychickém stresu, boji se navstév matky a starSich sourozencii, pfi
nichz jsou ji podsouvany 1zi o tom, jak ze se zménili, maji ji radi a Ze vSe bylo jinak.
Matka i sourozenci dévéetem manipuluji, jiz nékolikrat ji zadali, abych nechala
studia a $la za nimi, protoze rodina by méla byt pohromad¢. Lucie natlak nezvlada
lehce, podvédomé vi, Ze ve skutecnosti jim nejde o ni, ale o stav jejiho konta, ktery
zatim spravuji tety. Rodinu ma vsak pfes vSechny utrapy rada, ale pochopila, Ze je

nezbytné mit vytycené hranice, které nesmi prekrocit.
3.2.5 Analyza pripadu

Lucie je impulsivni, energickd divka, kterd se snazi vyrovnat se ziskanym
handicapem, postupné ztraté sluchu. Boji se situace, kdy se ji bude sluch jeste
zhorSovat, jako to bylo v ptipadé¢ jejiho otce. Ucitelé na stfedni Skole se bohuzel
dozvédéli o zdravotnich potizich dévcete pozdé, 1 piesto se snazi vytvofit ji co
nejoptimalnéj$i podminky pro zavér studia. Tiidni ucitelka hodnoti negativné jistou
Ihostejnost ze strany détského domova. Mnohdy jeji intervence byly i jinak
reprodukovany a divka se spiSe vice uzaviela, neZ by o svych potizich s nékym

promluvila.

Pfi nastupu na Skolu Lucie ulivo zvladala bez problému, postupné se
prospéchové 1 kazeiisky horSila. Nez se specifikovala pfic¢ina jejich problémd,
dochazelo casto k nedorozuménim. Po ptedlozeni doporuceni ze Specialniho centra
pro sluchové postizené v Plzni $kola vytvotila optimalni podminky pro vSestranny
rozvoj dévcete. K vytvofeni az nadstandardnich podminek pro integraci zdka se
sluchovou vadou pfispéla i skutecnost, Zze podobny piipad byl na stejném oboru také
u zakyné romského piivodu se sluchovou vadou v minulosti feSen. Bohuzel tehdy se

integrace nezdarila, divka studium nedokoncila a v konecné fazi Skola pii vytvareni

40



podminek pro integraci selhala. Aby nedoslo k opakovani situace, snazi se ucitelé
pro Lucii vytvofit nadstandardni podminky ve vSech pfedmétech. Je ji poskytnuta
vetsi Casova dotace na pisemnou praci, jejiz zadani je ptizpiisobeno jejim potiebam,
v ptipad¢ bolesti hlavy si mize odpocinout. V soucasné dobé ma problém
s identifikaci feci v prostfedi, kde jsou rusivé elementy. V§ima si navyseni stiznosti,
ze mluvi piili§ rychle, coz mize branit druhému v porozumeéni.

Je pro ni leps$i, kdyz s ni druhy udrzuje komunika¢ni rovinu, mluvi pomalu
a spravné artikuluje. Pfijateln&jsi je pro ni psany text, kterému nema zadny problém
porozumét. Je Casto upozoriiovdna, a niz si to sama neuvédomuje, ze pii hovoru

s druhym casto skace do feci, nebot’ se Casto soustiedi na své myslenky, které ihned

nasledné sdé€luje.

Pro potieby dévcéete nékteii vyucujici vytvoftili alesponi pro potieby ctvrtého

ro¢niku individudlni studijni program
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Tabulka ¢. 3: Individudlni studijni plan

Jméno zaka

Lucie Soukupova

Adresa bydlisté zaka

DD Nepomuk, U Daliborky 278, Oselce

Rodice zaka

Détsky domov, vychovatelka Cerna Marie

Adresa bydliste rodice

Oselce, U Daliborky 278

Skola

SOS a SOU Susice

Ttidni uéitelka

Mgr. Andrea Petiikova

UCcitel predmétu

Ing. Jarmila Jirovcova

Poradenské zafizeni

Specialni pedagogické centrum pro sluchové
postizené v Plzni.

Poskytovatel péce Mgr. Katefina Noskova
Vysetieni ze dne
Diagnoza Percep¢ni sluchova porucha lehkého stupné

oboustranné.

Druh a stupen zdravotniho
postizeni

Divka je komunikativni, v béznych socidlnich
interakci je vstficnda, kooperujici, zadané tikoly plni
pecliveé a vytrvale.

Soucasny stav

Splnéni studijnich narokii 4. rocniku a tispésné
vykonani maturitni zkousky.

Ucebni dokumenty

Skolsky vzdélavaci program pro obor Socialni
¢innost.

Specialn¢ pedagogicka a
psychologicka péce

Pravidelna kontrolni vySetieni specidlniho pedagoga
a psychologa.

Nezbytné kompenzacni
pomtcky

Pracovni listy

Nezbytné ucebni pomicky

Papiry na kopirovani, ndpln do tiskarny, karta ke
studentské tiskarnég, prezentace na PC a tiSténé
pisemné poznamky.

Snizeni poctu zakl ve t¥idé

Neni tieba.

Potteba dalsiho
pedagogického pracovnika

Neni tieba.

Zvysené¢ financni zatizeni
Skoly

500 K¢

Spoluprace s détskym
domovem

Pomoc pii domaci ptiprave.

Podil zéka na feSeni problému

Dochdazka na individualni doucovani dle potieby.

Na vypracovani se podileli

Ttidni ucitelka, feditel Skoly, vychovatelky détského
domova Oselce, specidlni pedagogicky poradce.
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Tabulka 4: Struktura mésicniho planu pro Organizace volného casu

Pifedmét

Organizace volného Casu

Pocet hodin v tydnu

3

Cil obecné

Pln4 integrace studenta, zvladnuti u€iva ctvrtého
rocniku, osvojeni si zékladnich dovednosti a
védomosti pro budouci praci s klientem, hlavné
ergoterapie poznani sebe sama, orientace ve svych
emocich a myslenich.

Pojeti vyucovaciho pfedmétu

Predmét pomaha je zaméien na volnocasové aktivity
klienta, zaméfuje se na ergoterapii, muzikoterapii,
preterapii, kognitivni terapii a zooterapii.

Tematicky celek

Ergoterapir.

Vzdélavaci cil

Pochopit a osvojit si uzivani zakladnich pravidel
tykajicich se ergoterapie. Vytvoreni pracovniho
prostiedi a dostupnost pomticek

Zakladni pojmy Ergoterapie, pracovni postup, bezpecnost prace,
manualni zrucnost.
Metodika Pomaly slovni vyklad, vysvétlovani jednotlivych

pojmi a souvislosti, postup vykladu ptizptisoben
specifickym potfebam zaka, nové pojmy zadany a
vysvétleny, tisténa forma poskytnuta k domacimu
studiu.

Vyucovaci pomicky

Pracovni karty s textem a podrobnym popisem

Ptipravené pracovni listy

S pracovnim postupem k jednotlivym vyrobkiim.

Pracovni list

Manual pro vyrobu darku ke Dni matek

Hodnoceni

Postup hodnocenti stejny jako u ostatnich zak,
forma zkouSeni ponechéna na vybéru zakyn¢.

Néameét pro nasledné obdobi

Vytvofit pisemné pracovni postupy, zabezpecit
dostatek prostoru a klid.

Vyucovaci zasady

Vyucovaci hodinu vZdy zahajovat jasné a klidné,
vyklad koncipovat pfevazné v sedu, v piipadé
pfechédzeni po tfidé nemluvit pii chiizi, pfi mluveni
mit vzdy viditelny oblicej, psat t¢éma hodiny a jeji
strukturu na tabuli, zfeteln¢ oznamovat zménu
tématu, sledovat duisledné chovani vSech zaku pfi
odpovédich, ¢asto ménit vyu€ovaci metody a
poskytnout tak sluchové postizenému oddechovy
Cas, dbat na bezpecnost zaka pii individualni praci,
exkurzich, seznamit ostatni zaky s integraci a
vysvétlit.

3.3 Kazuistika absolventa SOS a SOU SuSice Jana

Jan byl v SOS a SOU Susice integrovan v letech 2006 az 2010. Studoval obor

Socialni péce v zaméfeni socidln€spravni Cinnost. Pravé vybér tohoto zameéteni
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umoznoval Janovu integraci. Ve zvoleném zaméfeni nebyla pfima obsluzna praxe

klienta. V sou¢asném modelu, ktery SOS a SOU Susice zakiim nabizi, by byla

vvvvvv

Jan ma diagnostikovanu LMD, dnes ADHD. Je imobilni, s pomoci ujde par
metrt, sebeobsluhu zvlada za pomoci matky. Ve $kolnim kolektivu mél k dispozici
pedagogickou asistentku, kterd mu zajiStovala pomoc pii studiu, osobni asistenci

chodila do skoly vykonavat matka.
3.3.1 Charakteristika

Jako druhou kazuistiku jsem zpracovala ptipad zaka Jana, ktery vystudoval na
SOU a SOS obor Socidlni &innost — socialnéspravni &innost. Jan trpi télesnym
postiZzenim jiz od narozeni. Janovi byla v diivéjs$i dob& diagnostikovana ADHD a je
postizeny na pravou stranu téla. Chlize bez pomoci neni mozné. Jan prosel vSemi
Skolskymi zatfizenimi. Matefska Skola, zakladni $kola, stfedni odborna S$kola
a v soucasné dobé pracuje doma. Do vSech skol pfiSel s postizenim a vSichni ucitelé

byli o ném informovani, aby mohli pracovat na jeho rozvoji a inteligen¢nim ristu.
3.3.2 Rodinna anamnéza

Jan je synem matky Zdenky a otce Ladislava. Ma starSiho bratra, ktery je po
zdravotni strance v pofadku. Rodina se o svého syna stara vyborn€ a rodinné zazemi
je vynikajici. Matka se Janovi intenzivné vénuje jiz od narozeni a dava mu veskerou
péci, kterou potiebuje. Pfed nastupem do Skol, byli ugitelé informovani
o0 specifickych potiebach Jana. Diky dobré spolupraci mezi rodinnou a Skolou se
podafilo Jana zatfadit do bézné matetské, zakladni a stiedni odborné Skoly. Jan je
zatazen i do pracovniho procesu a to tak, ze pracuje Vv pohodli svého domova

a zadanou praci vykonava pies pocitac.

Rodina pozorovala znacné zmény ditéte, kdyz mu bylo ptl roku, Ze neleze
a naucil se v roce hned stat. Bylo jim to divné, a proto vyhledali odbornou pomoc.

V jednom roce byla Janovi diagnostikovana détska mozkova obrna.
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Obr. ¢ 3: Fotodokumentace rodinné zdazemi

Zdroj: Fotografie poskytnuta Janem
3.3.3 Osobni anamnéza

Jan se narodil matce v 7 mésicich. Matka rodila cisatskym fezem a Jan se
narodil pfedcasné. Pti porodu doslo ke komplikacim, které zanechali problémy.

Lékari museli dité po porodu ihned tzv. vzkiisit (ozivovat).

V péti letech nastoupil do béZné mateiské skoly, kde byl od 8 hodin do 12
hodin. Byl zatazen v piedskolni tfidé a pracoval stejné, jako ostatni déti. Matka s nim
dochdzela a zlistavala ve Skolce. Poté nastoupil do zakladni Skoly TGM v Susici, kde
byl zatazen do b&zné tfidy. Ve tfid¢ bylo 16 déti. Jan nemél Zadné ulevy, kromé
pracovniho vyucovani a télesné vychovy, hodnocen byl jako ostatni zaci. Jan nemé¢l
7adnou asistentku, ale veskerou pé¢i mél ze strany matky. Radné dochodil celych
9 let zakladni skoly. Rodina se rozhodovala, zda daji syna do Jedli¢kova ustavu nebo
do SOU a SOS v Susici. Nakonec byla jasna volba SOS. Chodil do tiidy se
zam¢efenim Socidlni péfe — socialnéspravni Cinnost. Ve tfidé byla pfevaha divek
a proto nékteré mely vlastnost Janovi pomahat a uleh¢it mu situaci. Na stiedni Skole
mél asistenta pedagoga pani Simovou, ktera poméhala Janovi zapisovat zapisky do
seSitl. Jinak do Skoly dochazela na pfestavky matka. Integrace se zdafila pfi

maturitnim plesu tiidy.
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Obr. ¢. 4: Fotodokumentace maturitni ples

Zdroj: Fotografie poskytnuta Janem

Obr. ¢. 5: Fotodokumentace predani maturitniho vysvedceni

Zdroj: Fotografie poskytnuta Janem
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Zavér
Hlavnim cilem mé bakalarské prace na téma Integrace zaka s postizenim do
ucebniho oboru bylo na kazuistikdch konkrétnich zaka prokdzat, ze je vhodna

integrace do bézné sttedni odborné skoly.

Ve své praci jsem se zaméfila na zdkyni se sluchovym postizenim a zaka
s t8lesnym postizenim. Zakyné studuje obor, ktery je zaméfeny na pecovatelskou
&innost, to znamena, Ze je zde pfima péée o klienta. Zak studoval obor socidlni péce
— socialnéspravni Cinnost, kde neni pfima péce o klienta, ale jednd se o pravni
problematiku. Divce byla diagnostikovdana vrozena oboustrannd lehka percepéni
porucha sluchu. Divka zkouSela sluchadla, vSak bez vétsiho efektu. Chlapci byla
diagnostikovana ADHD a je postiZeny na pravou stranu téla. Chlize bez pomoci neni
mozna.

Pti studiu odborné literatury, na jejimz zékladé je tato prace vytvorena, se mi
potvrdilo, Ze osobnost Cloveka s télesnym a sluchovym postizenim vykazuje
specifické rysy a velmi zalezi na individudlnim pfistupu ze strany vyucujiciho.
Abychom dobfe pochopili jednani a chovani zakt se specifickymi potfebami, je

nezbytné mit odborné znalosti.

V praktické c¢asti se potvrdila vhodnéd integrace jak u divky i chlapce.
Piedevsim byla dobie zvolena vhodnost vybéru oboru. Setieni bylo realizovano
formou dotazovani zadkyn¢ a Zaka. Pro zéka s postizenim bych doporucovala
osobniho asistenta. Prace m¢ obohatila o doplnéni odbornosti, co se tyce klasifikace

a specifik postiZeni.
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ProhlaSeni

Ja nize podepsand Lucie Soukupova souhlasim s publikovénim mé kazuistiky a
fotodokumentace v bakaléfské praci Véclavy Pankové.
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RIP: 0017796

3 SLUCHOVE POSTIZENI (SP)

Formular posudku k uzpisobeni podminek pro konéni maturitnf zkousky

IDENTIFIKACNI UDAJE ZAKA

Jméno a pfijment: Lucie Soukupova Datum narozent: 4.1.1995

Udaje o Skole:

RED 1ZO: 600009416

Nézev: %?fdni odborné Skola a Stiedni odborné ucilisté, Susice, U Kapligky

/Adresa: U Kaplicky 761, 34201 Susice

Udaje o 8kolském poradenském zafizent:

Nézev: Zakladni Skola a Matefska $kola pro sluchové postizené, Plzefi,
Mohylova 90

Identifikétor (RED_IZO): 60002297800

Adresa: Mohylova 90, 31209 Plzefi

Jméno a pijmen pracovnika oprévnéného vydat posudek: Cislo certifilatu:
Ivana Mastna MZ/09-16
Zafazeni Z4ka do kategorie a skupiny:

Z4k je za Gelem konéni maturitni zkousky za uzplisobenych podminek zafazen pouze do j
ze 3 skupin atﬂhnzal’azenljeplatnéprovée::hnyzkuiebnlpfedmélyaéésﬁn'latm-ilnlzk:mﬁ'.'6
PUP: SP-1 (skupina 1, sluchové postiZeni)

Zak spliiuje legislativni podminky pro zafazeni mezi zaky s pfiznanym uzpisobenim podminek
pro konani maturitni zkousky: Ano

IDENTIFIKACNI UDAJE POSUDKU

Registra&nl identifikator posudku: 0017796

Registraéni identifikator posudku pFedstavuje pofadové &islo, . &islo ozna&ujici di posudku
aného Skolskym densky zaﬁzenir{w fislusném kalgndéfnim moe.] P

A. Didakticky test (DT)

Skupina 1
X navyseni &asového limitu o 50 %
X vylougen poslech u zkousky z ciziho jazyka

B. Pisemné préce (PP)

Skupina 1
IXI navyseni Gasového limitu 0 50 %

C. Ustnf zkouska (U2)

3 SLUCHOVE POSTIZENI (SP) Strana 1



RIP: 0017796

Skupina 1
X &asovy limit na pfipravu je navySen o 50 %

D. Praktické zkougka (PRZ)

XI Popis uzpiisobeni podminek konani praktickych zkousek (jsou-li tyto sou&asti maturitni
zkousky) s pfihlédnutim k dosavadnimu uzplsobeni podminek:
Podrobné vysvétieni vylosovaného praktického kolu, moZnost konzultace s ucitelem -
spravnost porozuméni otazkam, zfetelné a srozumitelné zadavat otazky.
Vyvarovat se praci v pfedklonu a nasledné rychlé narovnani - nebezpeéi zavrati, bolesti
hlavy.
Navy$eni ¢asu na pfipravu o 15 minut

E. Doporu&enf pro konanf MZ u pfedmétd, které vyZaduji pouZitf ICT

Doporueny seznam kompenza€nich pomiicek vychézi ze zpiisobi pouZivéni ICT ve Skole pfi
pfedmétech, ve kterych se nésledn® ICT pouZiva.

Kompenza&ni pomiicky obecné
X Slovnik spisovné &estiny (pro upfesnéni neznamych pojmi)

Shmutf
Zafazen( Zaka do kategorie a skupiny
X spP-1

Tolerance symptom{
X uzpuisobeni podminek pro konani praktické zkousky (viz oddil D)

PouzZivani kompenzaénich pomiicek

slovnikly
X slovnik cizich slov

Xl seznam kompenzagnich pomiicek pro praci s ICT dle &asti E
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Posudek byl vydén na zaklad® Zadosti 24ka (z&konného zastupce).

Ivana Mastna ZAKLADNI SKOLA

18.11. 2014 A MATE SKOLA
PRO SLU OSTIZENE,
PLZEN™MOHYLOVA 90 ®

312 09 PLZEN

Datum a podpis pracovnika opravnéného
vydat posudek; razitko

Potvrzuji, Ze souhlasim se zafazenim do uvedené kategorie a skupiny a s uvedenym
uzplsobenim podminek pro konénf maturitnf zkousky. Diisledkiim z toho vyplyvajicim rozumim.

Souhlasim s tim, aby Gdaje z posudku byly zpHstupn&ny org&ntim zaji&tujicim maturitnf zkousku

dle zékona &. 561/2004 Sb. v platném znéni.

3 SLUCHOVE POSTIZENI (SP)

Lucie Soukupovéa
18. 11. 2014

d UU‘Q//'V- ow/ux/vf?/&l

Datum a podpis Zaka
(pfipadné zakonného zastupce)
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K 1: ZADOST O PRACI

Povolani (Berufe)

sekretarka  die Sekretirin pekar der Backer
prodavacka die Verkduferin kuchar der Koch
policista der Polizist ¢isnik der Kellner
lékat der Arzt mechanik  der Mechaniker
urednik der Beamte recepéni der Empfangschef
pecovatelka die Pflegerin ucitelka die Lehrerin
kadeinik der Friseur feznik  der Metzger
UZITECNE FRAZE
Cim jste?/Co délate za praci? Was sind Sie von Beruf?

- Pracuji jako hoteliér. Ich arbeite als Hotelfachmann.

V soucasné dobé jsem nezaméstnany/a. Ich bin zurzeit arbeitslos.
Jsem samostatny/na volné noze. Ich bin selbststindig.

Jesté nepracuji, studuji.  Ich arbeite noch nicht, ich studiere.

Od kdy jste zaméstnan jako recep¢éni? Seit wann haben Sie den Job/die

Arbeitsstelle als Empfangschef?
Chci se stat programatorem. Ich will Programmierer werden.

Zivotopis (Lebenslauf)
osobni udaje personliche Angaben datum narozeni Geburtsdatum

misto narozeni Geburtsort statni pirisluSnost Staatsangehorigkeit
rodinny stav Familienstand vzdélani Schulbildung

ukonceni studia Abschluss maturita Abitur

praxe Berufserfahrung pocitacové dovednosti PC-Kenntnisse

cizi jazyky Fremdsprachen jazykové znalosti Sprachkenntnisse

Pohovor (Vorstellungsgespréch)
Zadost die Bewerbung uchaze¢ der Bewerber

NaSel/la jsem Vas inzerat na internetu. Ich habe lhre Anzeige im Internet

gefunden.



Zajimam se o misto kuchai‘e ve Vasem hotelu. Ich bin an der Stelle als Koch in

Ihrem Hotel interessiert.

Uchazim se ve Vasem penzionu o misto pecovatelky. Ich bewerbe mich in Ihrem

Seniorheim um die Stelle als Pflegerin.
Poslal/a jsem Vam jiz Zivotopis. Ich habe Ihnen schon den Lebenslauf geschickt.

Jmenuji se Martina Baumann, je mi 28 let a bydlim v Berliné. Ich heifle Martina

Baumann, bin 28 Jahre alt und wohne in Berlin.

Absolvoval/a jsem stfedni $kolu s maturitou. Ich habe die Mittelschule mit dem

Abitur absolviert.

Po maturité jsem pracovala ve firmé Boschke v Mnichové. Nach dem Abitur habe

ich in der Firma Boschke in Miinchen gearbeitet.

Rok jsem pracoval/a v jedné restauraci v Rakousku. Ein Jahr habe ich in einem

Restaurant in Osterreich gearbeitet.
Mluvim plynule némecky. Ich spreche flieBend Deutsch.
Umim anglicky slovem i pismem. Ich kann Englisch mit Wort und Schrift.

Umim pracovat na pocitaci a to s... Ich kann mit dem Computer arbeiten und zwar

in Word, Excel und Powerpoint.

Jsem flexibilni, piratelsky/a, spolehlivy/a a umim dobie vychazet s lidmi. Ich bin

flexibel, freundlich, zuverldssig und kann gut mit Menschen umgehen.

K mym silnym strankam patfi tymova prace, komunikativnost a organiza¢ni
schopnosti. Zu meinen Stirken gehoren Teamarbeit, Kommunikationsfahigkeit und

Organisationstalent.

Bude mi velkym potéSenim, kdyZ budu moci tuto praci vykonavat. Ich wire sehr

froh, wenn ich diese Arbeit ausiiben konnte.



K 2: HLEDAM PRACI

Pracovni arad (Arbeitsamt)

Wo finde ich hier das Arbeitsamt? Kde zde najdu pracovni ufad?
Was fiir Arbeitsplatze bieten Sie an? Jaka mista nabizite?

Haben Sie freie Arbeitsstellen? Mate volna mista?

Ich suche eine Arbeit als... Hledam praci jako...

Ich wiirde gern(e) als ... arbeiten. Rad(a) bych pracoval(a) jako...

Unterkunft konnen wir lhnen nicht sicherstellen. Ubytovani Vam
nemuzeme zajistit.
Was fiir Arbeiten konnen Sie machen? Jaké muzete délat prace?
Ich habe schon ... Jahre als ... gearbeitet. Pracoval/a jsem...
roky jako...
Ich habe Erfahrungen in diesem Beruf. Mam v tomto povolani

zkuSenosti.

Friiher habe ich als ... gearbeitet. Dtive jsem pracoval/a jako...



Vzdélani (Ausbildung)

Welche Schulausbildung haben Sie?

Was fiir eine Fachbildung haben Sie?

Ich habe die ... Schule mit Abitur absolviert.
Ich habe die Fachschule absolviert.

Ich bin als ... gelernt.

Ich habe die Hochschule abgeschlossen.
Ich habe eine fertige Ausbildung.

Jaké mate vzdélani?

Jaké mate odborné vzdélani?
Mam ... Skolu s maturitou.

Absolvoval(a) jsem odbornou skolu.

Jsem vyuceny(a) jako...
Mam ukon&enou vysokou Skolu.

Mam ukondéené vzdélani.




Nové pracovni misto (neue Arbeitsstelle)Konnte ich Thre Dokumente

sehen?
Mohl(a) bych vidét Vase dokumenty?

Lesen Sie den Arbeitsvertrag griindlich durch.
Dukladné si proctéte pracovni smlouvu.

Lesen Sie die Arbeitsbedingungen griindlich durch.
Ditikladné si proc¢téte pracovni podminky.

Wann konnen Sie antreten?

Kdy mtizete nastoupit?

Wann kann ich antreten?

Kdy mohu nastoupit?

— Wann Sie wollen/kénnen.
— Kdy chcete/muzete.
Wann kann ich die Arbeit beginnen?

Kdy mohu zacit pracovat?

Wie ist die Arbeitszeit bei Ihnen?

Jaké je u Vas pracovni doba?

VVon wann bis wann werde ich arbeiten?
Od kdy do kdy budu pracovat?

Am Wochenende haben Sie frei.

O vikendu mate volno.

Wir machen Uberstunden.

Délame prescasy.

Wie hoch ist das Gehalt?

Jak vysoky je

plat?



Dulezita slovicka (wichtige Vokabeln)

die Abgabe davka

der Arbeitsgeber zaméstnavatel
der Arbeitslose nezaméstnany
die Arbeitsstelle pracovni misto
die Arbeitszeit pracovni doba
die Buchhalterin udetni

die Bewerbung zadost o misto
die Empfehlung doporuceni
das Gehalt plat

das Gesetz zakon

das Krankengeld nemocenska

die Krankenversicherung

die Kiindigung vypovéd

der Lohn mzda, plat
das Monatsgehalt mésiéni plat
die Rente dichod

die Schicht sména

die Sozialversicherung

socialni pojisténi

die Steuer dan

der Urlaub dovolena
verdienen vydélavat
der Verdienst vydélek
die Vereinbarung dohoda

die Versicherung pojisténi

nemocenské pojisténi



3: KOMUNIKUJEME

Dopis (Brief)
OSLOVENI A ZACATEK DOPISU

0

Mila Evo! Liebe Eval

Miij mily Petie! Mein lieber Peter!
Velmi vaZeny pane...! Sehr geehrter Herr...!
v Susici, 25. ¢ervna 2013 Susice, den 25. Juni 2013

ROZLOUCENI A KONEC DOPISU

Srdecné zdravi... Mit herzlichen Griif3en...
S pratelskym pozdravem... Mit freundlichem Gru83...
Srdecné zdravi Tvij... Herzliche Griilie von Deinem...

S mnoha srdeénymi pozdravy... Mit vielen herzlichen Griifien...

DULEZITA SLOVICKA A FRAZE
obalkader Briefumschlag postovni znamka
postovni schranka der Briefkasten postak

adresa die Adresse, die Anschrift pohlednice

die Briefmarke
der Brieftriager

die Ansichtskarte

odesilatel der Absender bez poplatku gebiihrenfrei
adresat der Empfanger letecky Luftpost
doporuceny dopis  Einschreiben dobirka Nachnahme

Chtél bych Vam podékovat za... Ich mochte Thnen

fur...danken.

Dékuji za pozvani Vielen Dank fiir deine Einladung.
Dé&kuji ti za dopis. Herzlichen Dank fiir deinen Brief.
TéSim se na odpovéd’. Ich freue mich auf deine Antwort.

Mnohokrat Vam dékuji. Ich danke

lhnen vielmals.



Jsem Vam velmi vdé¢ny.

E-Mail

elektronicka posta
elektronicka schranka
e-mailova adresa
pFijemce

oblibené kontakty
dostat zpravu/e-mail
poslat zpravu/e-mail
preposlat zpravu/e-mail

heslo

Poslete mi prosim e-mail.

@

Telefon

Mate telefonni seznam?

Jaké predcisli ma...?

Ich bin Ihnen sehr dankbar.

elektronische Korrespondenz
elektronisches Postfach
die E-Mail Adresse
der Empfanger
die Favoriten
eine Nachricht/E-Mail empfangen
eine Nachricht/E-Mail senden
eine Nachricht/E-Mail weiterleiten
das Passwort
Schicken Sie mir bitte eine E-Mail.

das At-Zeichen

Haben Sie das Telefonbuch?

Welche Vorwahl hat...?

Kolik stoji jedna minuta hovoru? Wie viel kostet eine Minute?

Mohu ti/Vam zavolat?

Jaké mate telefonni Cislo?

Linka je obsazena.
Chtél/a bych mluvit s ...
Mohu néco vyridit?
Zavolam pozdéji.

Je tam pani...?

Darf ich dich/Sie anrufen?
Welche Nummer haben Sie?

Die Leitung ist besetzt.

Ich mdchte mit... sprechen.
Kann ich etwas ausrichten?

Ich rufe spéter nochmals an.

Hier Frau... dort?



Ne, to je omyl. Nein, das ist Irrtum.
Mluvte prosim hlasitéji. Sprechen Sie bitte lauter.

Na slySenou! Auf Wiederhoren!

Pouzité¢ zdroje: Nemecko-cesky, cesko-némecky velky slovnik: [--nejen pro prekladatele]. \/

Brné: Lingea, 2008, 1503 s. ISBN 978-80-870



K4: PC, INTERNET

Pocita¢ (Computer)
monitor der Monitor (Bildschirm) modem der/das Modem

systémova jednotka die Systemeinheit mys die Maus

reproduktor der Lautsprecher tiskarna der Drucker
klavesnice  die Tastatur pamét’ der Computerspeicher
kabel das Kabel diskova jednotka das CD/DVD-Laufwerk
floppy-disk/disketa die Floppydisk nosi¢ dat der Datentriger

pevny disk/harddisk die Festplatte mnoZstvi dat die Datenmenge

disketova mechanika das Diskettenlaufwerk kliknout klicken
bezdratova my§ drahtlose Maus kurzor der Zeiger

tlacitko die Taste ~ LCD-monitor der LCD-Monitor

inkoustova tiskarna der Tintenstrahldrucker laserova t. der Laserdrucker
zvuk, sound der Sound zvukové efekty die Soundeffekte
vysokorychlostni kabel das Hochgeschwindigkeitskabel

vysilat senden piijimat empfangen

vstup der Einzug vedeni dat  die Datenleitung Q

&
zvukova karta die Soundkarte zastr¢ka die Steckdose 7
propojeny siti vernetzt program das Programm
notebook das Notebook, der Laptop ukladat data speichern

vykonny leistungsfahig zpracovat  verarbeiten
zapnout einschalten vypnout ausschalten
flash-disk ~ der USB-Stick graficka karta die Grafikkarte
pocesor der Prozessor zvukova karta die Soundkarte

sitova karta die Netzwerkkarte opera¢ni pamét’ der Arbeitsspeicher
vypalovac¢ka der CD-Brenner scaner der Scanner



Internet

internet das Internet, das Netz (hovor.) prenos dat die Dateilibertragung
www- stranka die WWW-Seite vyména dat der Datenaustausch
joystick der Joystick/der Steuerkniippel  spojeni die Verbindung

uZivatel der Benutzer heslo das Kennwort/das Passwort

socialni sité soziale Netzwerke prenaset data Daten libetragen

autor webovych stranek der Webmaster  surfovat surfen

prohliZet si na internetu im Internet browsen p¥ipojeni der Anschluss
pFistup na internet der Internetzugang zadat heslo einloggen

stahnout herunterladen/downloaden  nahrat z pocitace uploaden
domovska stranka die Homepage/die Hauptseite chatovat chatten
emotikon das Emotikon smajlik das Smilie/Smiley byt online online sein
nakupovani na internetu Online Shopping najit na internetu ansurfen
padélat/zfalSovat faken padélek der Fake spam das Spam

server der Server banner/reklamni tabule na internetu das Banner

internetova kavarna das Internet-Café chatovaci mistnost der Chatroom

Uzitecne fraze

Zapnu pocita¢. Ich schalte den PC/Computer ein. Vlezim Cd. Ich lege eine CD
ein. Nainstaluji program. Ich installiere das Programm. Stisknu tlac¢itke. Ich
klicke die Taste. PouZiju bezdratovou mys. Ich benutze die drahtlose Maus.
Stahnu data. Ich lade die Datei herunter./Ich downloade Datei. Ulozim data. Ich
speichere Datei. Surfuji ¢asto na internetu. Ich surfe oft im Internet. Nainstaluji
si antivirovy program. Ich installiere ein Programm gegen Computerviren. Pocita¢
nefunguje. Der Computer funktioniert nicht. Je rozbity. Er ist kaputt. Chatuji a
mailuji. Ich chate und maile. Mam vlastni stranku. Ich habe meine eigene
Homepage. Nakupuji na internetu. Ich kaufe im Internet ein. Stahuji hudbu na
MP3 pi‘ehrava¢ nebo iPod. Ich lade Musik auf den MP3-Player oder iPod herunter.
Hraji pocitatové hry. Ich spiele Computerspiele/PC-Games. Jsem zavisly na
pocita¢i. Ich bin Computerabhéngig. Travim hodné hodin na poéitaci. Ich

verbringe viele Stunden am Computer.



posta die Post dopis der Brief

poslat schicken adresadie Adresse

u piepazky am Schalter dopisni znamka die Briefmarke
balik das Paket zasilkadie Sendung

vyzvednout zasilku abholen formular das Formular
telefonovat telefonieren telefonni seznam das Telefonbuch
odeslat absenden podat aufgeben

Kde je prosim piepazka? Wo ist bitte der Schalter?

Tam vzadu. Dort hinten.

Chci si vyzvednout svoji zasilku. Ich will meine Sendung abholen.

Chci koupit také postovni znamky. Ich will auch Briefmarken kaufen.
Chtél/a bych poslat balik. Ich mdochte ein Paket schicken.
Potiebuji si zavolat. Ich brauche telefonieren.

Radi bychom poslali dopis. Wir mochten gern einen Brief schicken.

Musim jit na poStu. Ich muss zur Post gehen.

V bance (An der Bank)

obc¢ansky prikaz der Personalausweis
penize das Geld
vlozit penize einzahlen

~
=

vyzvednout penize abheben

sménit penize Geld wechseln
kreditni karta die Kreditkarte
sménarna die Wechselstube

pujcit borgen



Mate drobné? Haben Sie Kleingeld?
Chtél bych si vyzvednout penize z konta.
Ich mochte Geld vom Konto abholen.
Vas ob¢ansky prikaz, prosim.  lhren Personalausweis, bitte.
Musite zaplatit jeSté poplatek. Sie miissen noch die Gebiihr bezahlen.
Mohu u Vas vyménit ¢eské koruny (eura/am. dolary)?
Kann ich bei Ihnen tschechische Kronen (Euro/US-Dollar) wechseln?
Kde najdu banku/sménarnu?
Wo finde ich eine Bank/eine Wechselstube?
Kdy ma banka otevieno? Wann ist die Bank gedffnet?

U které pirepazky se méni penize? An welchem Schalter wird Geld gewechselt?

Kolik chcete vyménit? Wie viel mdchten Sie wechseln?
Jaky je dnes kurz eura? Wie hoch ist heute der Eurokurs?
- Dne$ni kurz je... Der heutige Kurs ist...

Kolik euro dostanu za jednu korunu?

Wie viel Euro bekommt man fir eine Krone?

Kurz se zménil. Der Kurs hat sich geéndert.

Jak by jste to chtél(a)? Wie mochten Sie es gerne?

Dejte mné mensi bankovky. Geben Sie mir kleinere Geldscheine.
Velké bankovky, prosim. GroBe Scheine, bitte.

Dejte mi take drobné. Geben Sie mir auch Kleingeld.
Dejte mi i néjaké mince. Geben Sie mir auch einige Miinzen.

Ukazte mi prosim Vas pas. Zeigen Sie mir bitte lhren Pass.

Zde se podepiste prosim.  Unterschreiben Sie hier bitte.



