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ANOTACE

Tématem diplomové prace je vyuka hudebni nauky v ramci hudebni vychovy. Zaméruje
se na 4. a 5. ro¢nik 1. stupné zakladni Skoly. Teoreticka ¢ast se zabyva déjinami hudebni
vychovy a nauky a dosavadni urovni vyuky hudebni nauky na zakladnich Skolach.
Praktickd ¢ast se vénuje predstaveni vyrobenych didaktickych pomdcek a her do hudebni
nauky. PomUcky byly poskytnuty do nékolika Skol a tfid, kde ucitelé se svymi zaky
pomlcky testovali v hodinach hudebni vychovy. Aktivity byly testovany jak na klasickych
Skolach, tak na jedné Montessori Skole. Prace obsahuje vyzkumné Setfeni, které ukazuje
vyuZitelnost a oblibenost pom(cek a her u Zak(. Cilem diplomové prace je zefektivnit

vyuku hudebni nauky na zdkladnich skolach a udélat ji zdbavnéjsi.

Klicova slova: hudebni vychova; hudebni nauka; 1. stuper ZS; didaktické pomticky;

didaktické hry



ANOTATION

This thesis explores the teaching of music theory as part of music education. It focuses
on 4™ and 5™ grade students of primary school. The theoretical part deals with the
history of music education and theory and the current level of music theory teaching in
primary schools. The practical part presents the manufactured didactic aids and games
for music theory. The aids were provided to several schools and classes, where teachers
tested them with their students in music education classes. The activities were tested
both in traditional schools and in one Montessori school. The work contains a research
survey that shows the usability and popularity of the aids and games among students.
The goal of the thesis is to make music theory teaching in primary schools more effective

and more fun.

Keywords: music education; music theory; primary school; didactic aids; didactic games
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uvoD

Hudebni nauka je v hodinach hudebni vychovy stale opomijena, i kdyzZ je jeji dllezitou
soucdsti. V mém okoli zndm ucitele, ktefi hudebni nauku viibec neudi a zaméruji se
prevazné jen na zpév. Myslela jsem si, Ze to mUlzZe byt nedostatkem materiald, které jsou
ucitelim nabizeny, ale po prostudovani nékolika uc¢ebnic hudebni vychovy od rlznych
nakladatelstvi jsem zjistila, Ze tomu tak neni a hudebni nauka je v nich docela obsahla.
Dle mého nazoru to ale mlzZe byt tim, Ze v nékterych ucebnicich neni hudebni nauka
pojata pfilis zdafile a nevychazi z modernich metod, které by se mély ve vyuce vyuzivat.
Informace jsou détem predavany nezabavnou textovou formou a v u¢ebnicich malokdy
najdeme hrava a kreativni cvi¢eni. MoZna z tohoto divodu ne pfilis mnoho ucitell

ucebnice ve svych hodinach hudebni vychovy vyuziva.

Cilem mé diplomové prace je zjednodusit vyuku hudebni nauky v hodinach hudebni
vychovy na zdkladni Skole pomoci riznych pomucek a aktivit, které jsem ucitelim
poskytla. Vytvoftila jsem sadu didaktickych pomUcek a her, které maji Zakim zpfijemnit

pozndvani naukového uciva hravou formou a ozvlastnit tak hodiny.

V teoretické ¢asti se v prvni kapitole zabyvam hudebni vychovou, pfesné jejim vyvojem,
nejprve do roku 1989 a pak i po roce 1989, kdy vznikd Rdmcové vzdéldvaci program
a vlibec nové pojeti vyuky. Dale popisuji, jak vyuka hudebni vychovy probiha na prvnim
stupni zakladni Skoly a ¢im se jeji vyuka lisi. Uvadim také, jak hudebni vychovu definuje

Rdamcové vzdéldvaci program.

Ve druhé kapitole se zajimam o samotnou hudebni nauku, ktera je stéZejni pro tuto praci.
Nejprve uvadim, co to je hudebni nauka. Ddle se zamérfuji na pojeti hudebni nauky
v hodinach hudebni vychovy dle Rdmcové vzdéldvaciho programu pro zdkladni
vzdélavani, vystupy i podrobnéji komentuji, aby kazdy védél, co si pod nimi predstavit
a jaké udivo obsahuji. Pfiddvam i vystupy na zakladni umélecké Skole pro srovnani
rozsahu uciva. V posledni ¢asti se zamérfuji na ucebnice hudebni vychovy od
nakladatelstvi Tatkik, Nova skola a Fraus. V téchto nejéastéji pouzivanych ucebnicich
vyhledavam ucivo z hudebni nauky a predstavuji tak jeho koncepci v rozmezi nékolika

ro¢nikd.



V praktické ¢asti uvadim veskeré pomlcky, které jsem v ramci své diplomové prace
vytvofila a dala ucitelim do jejich hodin hudebni vychovy. Ucitelé, ktefi pomucky dostali,
maji za ukol je otestovat ve svych hodinach a pak vyplnit dotaznik se zpétnou vazbou.
Respondenti hodnoti, jak se jim s pomlckami a hrami pracuje, které pomticky a hry se
jim libi a naopak nelibi, hodnoti celkové zpracovani aktivit a oblibenost u déti nebo
efektivitu a zpracovani metodickych pokyn, které vsichni k pomuckam dostali. Vysledky
potom uvadim a shrnuji v predposledni ¢asti a vyhodnocuiji i nejlepsi a nejhorsi aktivity.

Vyzkum je zakonéen mensi diskuzi.

Soucdsti mé prace jsou i prilohy, obsahujici dotaznik, ktery jsem ucitellim davala na
vyplnéni zpétné vazby ohledné aktivit a podrobné obrazky vsech didaktickych pomf(icek

a her.



TEORETICKA CAST

1 HUDEBNIi VYCHOVA

Dle podkladové studie Ndrodniho ustavu pro vzdéldvdni je hudebni vychova proces

hudebniho rozvoje &lovéka, ktery obsahuje uméni v celé své rozmanitosti.!

Diky tradi¢nimu historickému postaveni ma hudebni vychova spolecensky vyznam a své
pevné misto v cCeském vzdélavacim systému. Seznamuje Zaky s bohatou ceskou
i zahrani¢ni hudebni kulturou. Pomoci hudebni vychovy se rozviji estetické citéni

a svétonazorové postoje.?

Hudebni vychova uz nemuze pocitat s tim, Ze dité ziska ve své rodiné nalezité pévecké
dovednosti a bude mit zdklady pro tvoreni hudby. Sdélovaci technika ptinasi obrovské
mnozstvi hudby ze vSech stran a rozsifila funkci hudby. Je dalezité, aby ucitel predal

zakovi hudbu tak, aby se stala souéasti jeho celého Zivota.3

Adolf Cmiral tvrdi, Ze diky hudebni vychové maji Zaci prostor pro sebevyjadreni. Ucitel by
se mél snazit to rlznymi aktivitami podpofit. Také by nemél pfilis Ipét na svych
metoddch, jedna-li se o velmi nadaného Zdka. Mohlo by to vést ke konfliktu.*

Uspé&sny pedagog hudebni vychovy by mél vychéazet nejen z osvédéenych metodik, ale
mél by také velmi dobre znat hudebni teorii a diagnostické metody. Musi si byt plné

védom, Zze hudba ma estetickou, etickou a terapeutickou funkci.’
1. 1 Historicky vyvoj predmétu hudebni vychova

Dfive se predmét nazyval pouze ,zpév”, jelikoz az do konce 19. stoleti se v hodinach

opravdu jen zpivalo. Postupnym rozvojem se na zacatku 20. stoleti pfidala nejprve

1 PASTOROROVA, Markéta PaedDr. a kol. autor(i. NARODNI USTAV PRO VZDELANI. Hudebni vychova,
podkladova studie. Metodicky portdl RVP.CZ [online]. 2018. Dostupné z:
https://www.npi.cz/images/podkladov%C3%A1 studie/hudebni_vychova.pdf

2 ASCHENBRENNER, Vit. D&jiny hudebniho vzdéldvdni v ceskych zemich a nékteré strategie nové
vzdéldvaci koncepce. Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2023. ISBN 978-80-261-1138-2.

3 SEDLAK, Franti$ek; HERDEN, Jaroslav a KOLAR, liti. Nové cesty hudebni vychovy na zdkladni skole. 2.,
Cast. dopl. a upr. vyd. Odborna literatura pro ucitele. Praha: SPN, 1983.

4 CMIRAL, Adolf. Hudebni didaktika v duchu zdsad Jana Amose Komenského. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1958.

5 SEDLAK, Frantisek a SIEBR, Rudolf. Didaktika hudebni vychovy 1 na prvnim stupni zékladni skoly:
ucebnice pro studenty pedagogické fakulty, studijni obor ucitelstvi pro 1. stuperi zakladni skoly. 2., upr.
vyd. Ucebnice pro vysoké skoly (Statni pedagogické nakladatelstvi). Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1988.
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hudebni nauka a posléze i intonace. V 70. letech minulého stoleti, kdy doslo k velkému
rozvoji, se hudebni vychova rozsifila jeSté o hru na hudebni ndstroje, improvizaci

a hudebné pohybovou vychovu.®
1. 1. 1 Hudebni vychova do roku 1989

Dle Vita Aschenbrennera se pocatky hudebni vychovy v ¢eskych zemich a na Moravé
datuji pfiblizné do 9. stoleti naseho letopoctu, jelikoz z doby pred timto datem se o Sifeni
a podobé hudby nedochovaly zddné pamatky. Vyuka zpévu zapocala nejspiS uz na
Metodéjove skole. V 10. stoleti vznikla v Budci pfi rotundé sv. Petra prvni ¢eska skola, na
které se vyucoval zpév. Zpévu tam ucili Némci, napt. ucitel Uenno (Ucen). Ucilo se zde

i gregoridnskému choralu.”

Zpévu se pozdéji vyucovalo predevsim v klasterech. Mezi nejvyznamnéjsi té doby patfily
napr. klaster v Rajhradé nebo benediktinsky Sdzavsky klaster. Studium bylo bezplatné,
Zaci byli Saceni i Ziveni.®

Za dob Karla IV. se péveckym skolam dostavalo velké podpory. Roku 1434 zalozil Karel IV.
sbor mansionard pri katedrale sv. Vita. Clenové sboru byli hudebné vzdélavani, za zpév

dostavali zaplaceno tzv. prebendami. Prvnim kantorem pfi chramu sv. Vita byl uditel

Chvalek.?

Vit Aschenbrenner ve své knize zminuje, Zze ,od 13. stoleti dochdzelo v souvislosti
s rozkvétem obchodu a femesel také rozvoji cirkevnich Skol. Zpév byl na nich hlavnim
predmétem ihned po latiné. Ze Skol plsobicich béhem nasledujicich staleti pfi cirkevnich
institucich vzeslo pozdéji mnoho vynikajicich ¢eskych kantor( a varhanik( doby baroka,
ktefi polozili zaklady rozvoje nasi vokalni a instrumentalni hudby. Hudbé se vyucovalo

i na prazské univerzité. Vyuka hudby zde byla teoretickd, hudba byla soucasti tzv.

6 DANIEL, Ladislav. Metodika hudebni vychovy: [know how ucitele hudebni vychovy]. 2. vyd. Ostrava:
Montanex, 1992. ISBN 80-85300-98-2.

7 ASCHENBRENNER, Vit. Dé&jiny hudebniho vzdéldvani v éeskych zemich a nékteré strategie nové
vzdéldvaci koncepce. Plzen: Zapadoceskd univerzita v Plzni, 2023. ISBN 978-80-261-1138-2.

8 GREGOR, Vladimir a SEDLICKY, Tibor. D&jiny hudebni vychovy v ¢eskych zemich a na Slovensku. 2. dopl.
vyd. Comenium musicum (Supraphon). Praha: Supraphon, 1990.

9 ASCHENBRENNER, Vit. D&jiny hudebniho vzdéldvdni v ceskych zemich a nékteré strategie nové
vzdéldvaci koncepce. Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2023. ISBN 978-80-261-1138-2.
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kvadrivial®. Studenti viak hudbu péstovali i prakticky, coz prokazuji studentské (Zakovské)

pisné.!

Za husitskych valek se zpivaly predevsim jednohlasné zpévy tzv. husitsky choral. Mél
posilit sjednoceni a ideologii. Husité dle Aschenbrennera prikladali zpévu troji vyznam,
ato: ideologicky, kterym bojovali proti katolické cirkvi, vychovny, ktery slouzil
k nabozenské vychové a vojensky, ktery prosazoval predevsim J. Zizka. Husité ucili zpévu
i divky. Zpivaly se pfedevsim ¢eské lidové duchovni pisné.2 VI. Gregor a T. Sedlicky ve své
knize poukazuji na husitského knéze Jana Capka, ktery kladl velkou vahu na zpév déti,
shromazdoval je kolem sebe a ucil je pisnim, které se pak rozléhaly po ulicich (napf.
Dietky, bohu zpievajme).'® Po vzoru husitd se ve vyuce hudebni vychovy inspirovala
i Jednota bratrskd. Knéz ucil déti zpévu kazdy den, zpivali chlapci i divky. Latinské pisné,

kterym déti nerozumély, byly nahrazené povétsinou lidovou husitskou duchovni pisni.4

Za Jana Amose Komenského ziskala hudebni vychova Uplné novou podobu. Komensky
usiloval, aby k vychové a vzdélani méli vsichni stejny pfistup, at uz pochazeli odkudkoliv.
Zalozil tzv. jednotnou skolu, na kterou pozdéji navazala i socialistickd koncepce vyuky.
Zpévu kladl veliky vychovny vyznam, predevsim zpévu duchovnimu. Ten mél byt
neodmyslitelnou soucasti vSech stupnili skol. Chtél, aby déti doma cvicily rytmickou
vychovu, napf. pomoci néjakych détskych fikadel, a aby se doma hralo na néjaky hudebni
nastroj. Aby vyuka pfindsela radost a byla efektivni, mélo se ucit rychle a pfijemné
a nedélat prilisné zmény. Nejvyznamnéjsim hudebnim dilem Komenského je Kanciondl,
cozZ je soubor Zalmu a duchovnich pisni. Zpévem a hudebni vychovou se dale zajimal napf.

ve Velké didaktice nebo v Informatoriu $koly matefské.*>

V dobé pobélohorské zacala do skol pronikat i instrumentdlni hudba. V této dobé hojné
vznikaly jezuitské Skoly, na kterych se hodné zpivalo i hrdlo. V 18. stoleti se

na piaristickych a jezuitskych Skoladch zpivala velka oratoria a divadelni hry s hudbou.

10 Aritmetika, geometrie, astronomie, musica

11 ASCHENBRENNER, Vit. D&jiny hudebniho vzdéldvdni v ceskych zemich a nékteré strategie nové
vzdéldvaci koncepce. Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2023. ISBN 978-80-261-1138-2.

12 Tamtéz

13 GREGOR, Vladimir a SEDLICKY, Tibor. D&jiny hudebni vychovy v éeskych zemich a na Slovensku. 2. dopl.
vyd. Comenium musicum (Supraphon). Praha: Supraphon, 1990.

14 Tamtéz

15 cCMIRAL, Adolf. Hudebni didaktika v duchu zdsad Jana Amose Komenského. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1958.
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Mezi nejvyznamnéj$i patfily napf. 8kola v Broumové, Ceském Krumlové nebo

Chomutové.1®

Za zminku jisté stoji venkovsky ucitel a skladatel Jakub Jan Ryba (1765 — 1815), ktery
plsobil v Rozmitdle. Svym Zakidm poskytoval rozsahlejSi a obsdahlejsi vyuku po vzoru
vyuky na hudebnich konzervatofich. Usiloval o pocesténi hudebni teorie nebo Skolni
pisné. Posmrtné bylo vydano jeho dilo s ceskou hudebni terminologii Pocdtecni
a vseobecni zdkladové ke vsemu uméni hudebnimu (1817), ta se bohuzel vétSinou
neuchytila. Do své vyuky hojné zafazoval zpév a nezpivalo se jen v hodinach zpévu, ale
i pred vyuc¢ovanim nebo k osvéZzeni béhem dne. Vénoval se i tvorbé novych, vhodnéjsich
détskych pisni. Jeho pisné nalezneme napt. v Kancyondlku pro ceskou skolni mldadez
(1808) nebo v Radovdnkdch nevinnych ditek o vdnocich (1804). Svymi ndpady a stylem
vyuky predbéhl svou dobu.’

Za Marie Terezie a Josefa Il. doSlo k zruSeni nevolnictvi a zavedeni povinné Skolni
dochazky a vyuka na Skolach se fidila novymi metodami Johanna Ignaze Felbigera. Zpév
byl ve Skoldch omezen. Znacny Upadek vyuky zpévu nastal po zruseni jezuitského radu
roku 1773, jelikoz jezuitské koleje byly centrem hudebniho vzdélani. V roce 1777 Marie

Terezie zpév zavedla alespori na $kolach pf¥i kostelich.!®

V dobé Narodniho obrozeni (19. st.) vznikla sbirka obrozenskych pisni Vénec ze zpévii
vlastenskych. Jeden z nejvyznamnéjsich prispévatelll do této sbirky byl venkovsky ucitel

Jan Nepomuk Filcik. Vydal nékolik hudebnich publikaci a prvni ¢eskou metodiku zpévu.t®

Roku 1869 byl vydan Novy FiSsky Skolni zdkon, ktery slouzil predevsim k vymanéni Skolstvi
z podrudi cirkve. Zpév byl povinnym predmétem dvakrat az trikrat tydné (jinak pro
chlapce a divky) a osnovy z tohoto Skolského zakoniku byly platné az do roku 1915.

Na konci 19. stoleti vznikalo mnoho novych zpévnikl (napf. Pichllv) a ucebnic pro

16 GREGOR, Vladimir a SEDLICKY, Tibor. Dé&jiny hudebni vychovy v éeskych zemich a na Slovensku. 2. dopl.
vyd. Comenium musicum (Supraphon). Praha: Supraphon, 1990.

7 Tamtéz

18 ASCHENBRENNER, Vit. D&jiny hudebniho vzdéldvdni v éeskych zemich a nékteré strategie nové
vzdéldvaci koncepce. Plzen: Zapadoceskd univerzita v Plzni, 2023. ISBN 978-80-261-1138-2.

19 GREGOR, Vladimir a SEDLICKY, Tibor. Dé&jiny hudebni vychovy v éeskych zemich a na Slovensku. 2. dopl.
vyd. Comenium musicum (Supraphon). Praha: Supraphon, 1990.
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hudebni vychovu.?® Po zavedeni povinné hudebni vychovy ve 2. poloviné 19. stoleti se

Leopold Zvonaf zasazoval o vymezeni pojmu hudebni vychova.?!

Pocatek 20. stoleti byl pro hudebni vychovu zacatkem reforem. Jednim z prikopniku
novych myslenek byl Otakar Hostinsky, hudebni védec a estetik. Chtél, aby se détem
dostavalo ptipravy, ktera je méla vést k lepSimu vnimdani hudebnich dél. V hodinach se
nemélo jen zpivat, ale i poslouchat vyznamnych hudebnim dilim. V této dobé vznikaly

i prvni vychovné koncerty pro déti.??

Cile nové hudebni vychovy 20. stoleti zformuloval venkovsky pedagog a autor ucebnic
Konrdd Pospisil. Usiloval o zavedeni gramofonl do vyuky, které byly nezbytné pro
poslech hudby, ale i jinych pomucek. Misto cirkevniho zpévu, ktery byl pro déti
nesrozumitelny, chtél zavést zpév umélych a lidovych pisni. Chtél, aby déti mély ptistup

k vyuce hudby i mimo $kolu.?

Prvnimi hudebné pedagogickymi vyzkumy ve 20. stoleti se u nas zabyval Frantisek Cada
ve své knize Vyvoj détské schopnosti hudebnosti (1914), kterd pojedndavala o hudebnim
vyvoji ditéte od narozeni aZ do adolescence. V téchto vyzkumech dale pokracoval Adolf
Cmiral nebo brnénsky muzikolog Vladimir Helfert. Snahy o zkvalitnéni vyuky hudebni
vychovy byly podporovany i ze zahranici. Invence se tykaly pfedevsim intonacni a hlasové

vychovy. Usilovalo se o celkovy rozvoj hudebnich schopnosti Zzaka.2*

NejvyznamnéjSimi osobnostmi pocatkd 20. stoleti v hudebni vychové byli jisté Josef
Kficka a Ferdinand Krch. Snazili se o reformu hudebni vychovy. Oba méli stejné nazory
na pribéh vyucovani. Slo jim o to, aby déti vice chapaly, vnimaly a prozivaly krdsu zpévu

a hudby. Pokouseli se o vypéstovani estetického citu a vkusu u déti pomoci hudby. Snazili

20 GREGOR, Vladimir a SEDLICKY, Tibor. Dé&jiny hudebni vychovy v éeskych zemich a na Slovensku. 2. dopl.
vyd. Comenium musicum (Supraphon). Praha: Supraphon, 1990.

21 SEDLACKOVA, Romana. Ceskd hudebni pedagogika a jeji profilace od jejiho poédteéniho strukturovdni
aZ po soucasny stav. e-Pedagogium (on-line), 2003, roc. 3, €. 1 - mimoradné. Dostupné z

www: <http://epedagog.upol.cz/eped1.2003/mimo/clanek07.htm>.

22 ASCHENBRENNER, Vit. Déjiny hudebniho vzdéldvdni v &eskych zemich a nékteré strategie nové
vzdéldvaci koncepce. Plzen: Zapadoceskd univerzita v Plzni, 2023. ISBN 978-80-261-1138-2.

23 Tamté?

24 Tamté?
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se je vést k smysluplnému traveni volného Casu. Tyto pokusy o zlepSeni vyuky hudebni

vychovy byly bohuZel pferuseny prvni svétovou valkou.?

| kdyZ byly v roce 1915 vytvoreny nové osnovy pro hudebni vychovu, kvuli prvni svétové
valce nebyly vydany.?® Po prvni svétové vilce se stéle vedly velké spory o podobé hudebni
vychovy u nas. Ceskoslovenské gkolstvi se po vélce a7 do roku 1922 fidilo rakouskymi
Skolskymi zakony. Nové Skolské osnovy z roku 1932 teprve pfinesly novy obsah predmétu
hudebni vychova. V hudebni vychové se déti mély ucit zpévu, ale i porozuméni hudbé
samotné. Vyddvaly se nové pomcky, napf. Wiinschova intonacni tabule nebo Walterav

stupnicovy diagram. Hojné se vyuZival gramofon a $kolni rozhlas.?’

Za druhé svétové valky se predmét hudebni vychova tésil své stoupajici popularité.
V roce 1939 byly vydany nové osnovy. Hudebni vychova byla jednu hodinu tydné ve
vsech tfidach, velka vaha se prikladala predevsim lidovym pisnim. Hojné byla uZivana
predevsim naslySnd metoda, to znamend, Ze Zaci napodobovali to, co jim predzpival
ucitel. KvUli rozvoji modernich sdélovacich prostfedk( néktefi pedagogové apelovali na
to, aby déti slySely i Zivou hudbu, proto se hojné porddaly hudebni besidky ve tfidach

nebo v télocvi¢nach kol.28

Po druhé vdlce se naSe Skolstvi snaZilo vyhybat zapadnim, a predevsim americkym
metodam vyuky. Vyuka byla koncipovana predevsim na Komenského zasadach a také se
inspirovala sovétskymi vzory. Az roku 1951 byly vydany nové povélecné ucebnice
hudebni vychowvy, ale pouze pro 3. az 5. ro¢nik.?° Pfedevsim v 60. letech zaZivala hudebni
vychova velky pokles. Bylo to zplsobeno tim, Ze pedagogové nebyli schopni reagovat na

nové trendy populdrni hudby a Zaci byvali mélo aktivni pfi vyuce.3°

Na konci 70. let byla vydana nova, velmi pokrokova koncepce. Snazila se vést zaky

k tomu, aby pochopili krdsu hudby tim, Ze ji budou aktivné pouzivat. Autory nové

25 SIEBR, Rudolf. Josef Kficka: novdtor hudebni vychovy: uditel, skladatel, ¢lovék. Praha: Sobotales, 2005.
ISBN 80-86817-07-5.

26 GREGOR, Vladimir a SEDLICKY, Tibor. Dé&jiny hudebni vychovy v ceskych zemich a na Slovensku. 2. dopl.
vyd. Comenium musicum (Supraphon). Praha: Supraphon, 1990.

27 Tamté?

2 Tamté?

2 Tamté?

30ASCHENBRENNER, Vit. D&jiny hudebniho vzdéldvdni v ceskych zemich a nékteré strategie nové
vzdéldvaci koncepce. Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2023. ISBN 978-80-261-1138-2.
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koncepce byli Ivan Poledridk a Jan Budik. V kazdé hodiné mély byt zastoupeny tyto
hudebni ¢innosti: vokalni, poslechové, instrumentalni a hudebné-pohybové. Dilezita
byla reprodukce, percepce a produkce. Na 1. stupni zdkladni Skoly byla nejduilezitéjsi
a nejrozsirenéjsi formou tvofivost — napt. zhudebriovani textd fikadel, pisnic¢ek, lidovych
pfislovi nebo rytmizace. Pozdéji se ptidala i melodizace, k cemuz byly ndpomocné napf.

orffovské hudebni nastroje.3!
1. 1. 2 Hudebni vychova po roce 1989

Po revoluci v roce 1989 se ¢eské Skolstvi dockalo mnoha zmén. V roce 1990 byla vydana
novela, diky které se mohla vyuka na Skolach diferenciovat. Byla zruSena jednotna Skola
a vyuka byla upravovana dle zajm0 a schopnosti déti. Z vyuky se odstranila ideovost
a mohly vznikat nestatni Skoly, napf. cirkevni nebo soukromé. Vznikaly nové metody

a ucebnice a kazda $kola si je mohla volit podle sebe, dle vlastnich potieb a zajm(.3?

Vyddnim Bilé knihy v roce 2001 nastala revoluce v ¢eském $kolstvi. Zakovi se nemély
predavat jiz hotové informace, ale méla se uplatnit pfedevsim zakova samostatnost. Z4ci

si méli sami vyhledavat informace, tfidit je a hodnotit. *3

Novy Rdmcové vzdéldvaci program zarazuje hudebni vychovu do vzdélavaci oblasti
Uméni a vychova, stejné jako vytvarnou vychovu. Zaci maji poznavat hudebni uméni svou
vlastni ¢innosti, hudba by méla byt soucasti jejich kaZzdodenniho Zivota. Obsahem
hudebni vychovy jsou vokalni, poslechové, hudebné-pohybové a instrumentalni ¢innosti.
Do hudebni vychovy se vedle pisni lidovych zaradily i popularni pisné, z ceské i zahrani¢ni
tvorby, reaguje se tak na poptavku déti a moderni doby. Navazuje se na koncepci pojeti

hudebni vychovy ze 70. let minulého stoleti, ale v novéjsi, modernéjsi podobé.3*

31 ASCHENBRENNER, Vit. Déjiny hudebniho vzdéldvdni v Eeskych zemich a nékteré strategie nové
vzdéldvaci koncepce. Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2023. ISBN 978-80-261-1138-2.

32 7prava o vyvoji Eeského $kolstvi od listopadu 1989 [online]. Praha: Narodni pedagogicky institut, 2009
cit. [cit. 2023-12-09]. Dostupné z

https://archiv-nuv.npi.cz/uploads/nuv/strategicke/zprava_vyvoj skolstvi.doc

33 ASCHENBRENNER, Vit. Déjiny hudebniho vzdéldvani v &eskych zemich a nékteré strategie nové
vzdéldvaci koncepce. Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2023. ISBN 978-80-261-1138-2.
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1. 2 Hudebni vychova na prvnim stupni zakladni skoly

Hudebni vychova je velmi dllezitym predmétem, ktery rozviji smysl pro krasu, cit
a tvofivost ditéte. Zaroven pozitivné plsobi jak na nase poznavaci, tak citové procesy.?
Ucitelé prvniho stupné utvareji zaklady pro cit k hudbé a postaveni k hudebni vychové.
Hudba se nejlépe uci prozitkem, tvofenim nebo sdilenim. BohuzZel je ale tento predmét
Casto staven aZ na posledni misto a nejvétSim problémem je skuteénost, Ze si to i sami

ucitelé uvédomuji.>®

Pro déti je dllezité, aby si hudbu prozily vSemi smysly, a to jak sluchem, zrakem, tak
i hmatem. Je pro né pfirozené, Ze pfi poslechu hudby pantomimicky zndzornuji hru na
nékteré hudebni nastroje, napt. idery palickami do bubnu, drzeni néjaké ,,pistaly“ nebo
tahy smyccem. Poslech hudby podnécuje détskou fantazii, je proto dobré ho zarazovat
do hodin hudebni vychovy, mél by pfispivat i k rozvijeni hudebniho mysleni u déti. Pro
optimalni praci s détmi je dllezZita tvorfiva osobnost ucitele a tvofivost vibec, ta by se

méla projevovat pfedevsim ve vzajemné komunikaci.?’

Dle Ladislava Daniela musi byt dobry ucitel hudebni vychovy dostateéné hudebné
pfipraven a chapat duilezZitost samotného predmétu, aby byl schopen vse Zakim predat
v co nejlepsi formé a tim pro né ucinit hudebni vychovu jejich nejoblibenéjsim nebo
alespon oblibenym predmétem. Hlavnim cilem hudebni vychovy na 1. stupni je naudit
zaky krasné zpivat a rozvinout v nich lasku ke zpévu. Zpév se vyucuje pomoci techniky
tzv. hlavového tonu. Déle je pak dulezité, aby se u Zakl plné rozvijely hudebni schopnosti,
a to pomoci intonacniho a rytmického vycviku a také pomoci improvizace. Déti by se
mély motivovat takovym smérem, aby se na hudebni vychovu tésily a byl to pro né

oblibeny pfedmét. Ke spInéni téchto cild mize dopomoi zafazenim hudebnich nastroju

35 KODEJSKA, Milo$ doc. PeadDr. CSc. Tradice a perspektivy hudebni vychovy v eskych zdkladnich
$koldch. Casopis Hudebni vychova [online]. Praha, 2019, 27(3), 48 [cit. 2023-12-10]. ISSN 1210-3683.
Dostupné z: https://pages.pedf.cuni.cz/hudebnivychova/files/2021/03/hv_3 2019 maketa.pdf

36 SOBANOVA Barbora Mgr. Hudebni vychova na 1. stupni ZS a Rdmcovy vzdéldvaci program pro zdkladni
vzdéldvdni. Casopis Hudebni vychova [online]. Praha, 2018, 26(3-4), 57 [cit. 2023-12-15]. ISSN 1210-
3683. Dostupné z: https://pages.pedf.cuni.cz/hudebnivychova/files/2021/03/hv_3-4 2018 maketa.pdf
str. 9

37 HERDEN, Jaroslav; KOLAR, Jifi a JENCKOVA, Eva. Hudba pro déti: vysokoskolskd ucebnice: studium
ucitelstvi pro 1. stupefi zdkladni skoly. Praha: Karolinum, 1992. ISBN 80-7066-522/X
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do hudebni vychovy, napt. Orffovych nastroju, zobcovych fléten nebo keyboardu. Pomoci

poslechovych ¢innosti se u zaka rozviji vztah k hudbé viech forem, Zzanr( i obdobi.3®
1. 3 Hudebni vychova dle Ramcové vzdélavaciho programu

»Rdmcové vzdéldvaci program vychdzi z nového pojeti zdkladniho vzdélavani, funkci
a klicovych cili skoly, pojeti kvalitni $kolni vyuky a strategii uceni.®® Jednd se
o dokument, ktery obsahuje povinny obsah vzdélavani, konkrétni cile a formy vyuky.
Pojednavd také o tom, jak by se méli vzdélavat Zaci se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami.?? PFipravuje Zaka na celoZivotni uceni. Nuti ho, aby si nékteré poznatky sam
vyhledal, zpracoval nebo porovnal informace z riiznych zdrojl. Z&ci si osvojuji Gcinné
postupy toho, jak by se méli udit, spolupracovat a komunikovat.** Vznikl v roce 2001
v ndvaznosti na Bilou knihu. Reagoval na potfebu reformy skolstvi.*> Dokument by mél
byt aktudlni jak v oblasti nejnovéjsich poznatk(l védnich disciplin, tak v pedagogice
a psychologii. Programy jsou neustale upravovany a aktualizovany. V roce 2021 byl vydan
novy, zrevidovany dokument, ktery ma odpovidat potifebam 21. stoleti. Nejnové;jsi verze

je zroku 2023.43

Ucivo a ocekavané vystupy prvniho stupné jsou rozdéleny do dvou blokl( — 1. obdobi,
které zahrnuje vzdélavaci obsah pro 1. — 3. ro¢nik a 2. obdobi, které zahrnuje vzdélavaci

obsah pro 4. — 5. ro¢nik.** Na konci 3. roéniku jsou vystupy pouze orientaéni, kdezto na

38 DANIEL, Ladislav. Metodika hudebni vychovy: [know how uéitele hudebni vychovy]. 2. vyd. Ostrava:
Montanex, 1992. ISBN 80-85300-98-2.

39 SPILKOVA, Vladimira. R&mcovy vzdéldvaci program pro zékladni vzdélavani v kontextu transformace
Ceského skolstvi. Pedagogika [online]. Praha, 2005, 20-25 [cit. 2023-12-03]. ISSN 2336-2189. Dostupné z:
https://pages.pedf.cuni.cz/pedagogika/?p=1655. str. 20

40 MSMT. Edu.cz [online]. [cit. 2023-12-09]. Dostupné z https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-
programy/

41 JEZIL, Petr. Hudebni vychova z pohledu rémcového vzdélavaciho programu. Casopis Hudebni

vychova [online]. Praha, 2007, 15(2), 3 [cit. 2023-12-03]. ISSN 1210-3683. Dostupné z:
https://pages.pedf.cuni.cz/hudebnivychova/files/2016/05/HV2_2007.pdf

42 SPILKOVA, Vladimira. Rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani v kontextu transformace
Ceského skolstvi. Pedagogika [online]. Praha, 2005, 20-25 [cit. 2023-12-03]. ISSN 2336-2189. Dostupné z:
https://pages.pedf.cuni.cz/pedagogika/?p=1655. str. 20

4 Tamté:

44 Rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavéni. [online]. Praha: Vyzkumny Ustav pedagogicky,
2021 [cit. 2023-01-15], s. 10. Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-
programy/ramcovyvzdelavacici-program-pro-zakladni-vzdelavani-rvp-zv/.
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konci 5. rocniku jsou jiz zavazné. Vystupy jsou zaznamenany v Rdmcové vzdéldvacim

programu pro zdkladni vzdéldvani (ddle jen RVP ZV).*>

Dle Rdmcové vzdéldvaciho programu si $koly vytvati vlastni Skolni vzdéldvaci program
(ddle jen SVP). Ten musi byt sestaven dle dané struktury a musi obsahovat alespori tyto
slozky: identifikacni Udaje a charakteristiku Skoly, charakteristiku Skolniho vzdélavaciho

programu, u¢ebni osnovy, u¢ebni plan, hodnoceni zaka a autoevaluaci skoly.%®

Hudebni vychova spolecné s vytvarnou vychovou spadd do vzdélavaci oblasti Uméni
a kultura. Seznamuje zaky s rlznymi hudebnimi dily a uéi je zdkladnim pravidl(iim
a zakonitostem tvorby. Hlavnimi slozkami hudebni vychovy jsou vokalni, instrumentalni,
hudebné-pohybové a poslechové ¢innosti. Do vokalnich ¢innosti se fadi zpév a mluvni
projev, k éemuz patfi i hlasovad hygiena a rozSifovani péveckého rozsahu. Ddle se pak
zatrazuje hudebni rytmus, kdy by Zaci méli zvladnout interpretaci pisni v 2/4, 3/4 a 4/4
taktu. Dalsi slozkou vokalnich ¢innosti je zpév v jednohlase i dvojhlase, intonace a vokalni
improvizace. Zaci by také méli byt schopni pomoci jednoduchého grafického zapisu
zaznamenat melodii pisné. Dalsi slozkou hudebni vychovy jsou instrumentalni ¢innosti.
Do nich patfi hra na hudebni nastroje, a to napfiklad na zobcové flétny nebo na
jednoduché nastroje z Orffova instrumentare. Také sem patfi rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace a zaznam instrumentalni melodie. Hudebné-pohybové ¢innosti
zahrnuji taktovani a pohybovy doprovod hudby. Pracuje se s 2/4, 3/4 a 4/4 taktem, tanci
se rlizné lidové tance. Pomoci pantomimy a pohybové improvizace z4ci vyjadfuji zmény
v proudu znéjici hudby a pohybové se vyjadfuji. Utvafi si pohybovou pamét a pohybuji
se pfi tanci a hrach a tim si buduji lepsi orientaci v prostoru. V poslechovych ¢innostech
se rozeznava kvalita ton(, tzn. délka, sila, barva a vyska, déle pak souzvuky mezi tény,
jako jsou napfiklad akordy. Rozeznavaji se také hudebné vyrazové prostfedky a hudebni
prvky, které jsou néjak vyrazné, jako je napftiklad rytmus, melodie, harmonie, barva,
zvukomalba a metrické, dynamické, rytmické a harmonické zmény v toku hudby. Poznava
se vokalni, vokalné instrumentalni a instrumentalni hudba, také lidsky hlas a rozlisuji se

jednotlivé hudebni nastroje. Z hudebnich styld a Zanrd se vétSinou vyuziva hudby

4 Rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavéni. [online]. Praha: Vyzkumny Ustav pedagogicky,
2021 [cit. 2023-01-15], s. 10. Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-
programy/ramcovyvzdelavacici-program-pro-zakladni-vzdelavani-rvp-zv/.
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taneéni, pochodové nebo ukolébavky. Uréuje se mald pisfiova forma a rondo. Zéci se
pokousi poslouchanou hudbu i interpretovat, a to slovnim popisem, jaka hudba byla
a proc¢ byla takova. Jednotlivé ¢innosti jsou vedeny tak, aby se Zzak pomoci hudby naucil
komunikovat a aby rozvijely jeho hudebnost. Ocekavanym vystupem je to, Ze Zak je

schopen na konci 1. a 2. obdobi hudbu vnimat, produkovat i reflektovat.*’

47 Rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavéni. [online]. Praha: Vyzkumny Ustav pedagogicky,
2021 [cit. 2023-12-12], s. 84. Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-
programy/ramcovyvzdelavacici-program-pro-zakladni-vzdelavani-rvp-zv/.

20


https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcovyvzdelavacici-program-pro-zakladni-vzdelavani-rvp-zv/
https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcovyvzdelavacici-program-pro-zakladni-vzdelavani-rvp-zv/

2 HUDEBNI NAUKA

Vladimir Tichy oznacuje hudebni nauku (teorii) jako praktickou muzikologickou védni
disciplinu. Jejim obsahem je prehled pojmU a terminologie, popis hudebnich skladeb
amoznosti zpUsobl jejich interpretace, nebo soubor pravidel hudby.*® Ziskavani
zdkladnich hudebné-teoretickych poznatkli pomaha kjednodussi vyuce hudebni
vychovy, a pfedevsim vyuce na hudebni nastroje.*® SnaZi se o rozvijeni hudebniho citu
déti, u¢i nds o pusobeni hudby na lidi a podstaté hudby. Cilem je rozvoj zajmu déti
o hudbu, jejich hudebnosti a udit je hudebnimu jazyku. V prvnich roénicich se hudebni

teorie uci pfedevsim hrou.*°

Hudebni nauka se zacala objevovat v hodinach hudebni vychovy az na za¢atku 20. stoleti,
do té doby se prevdiné jen zpivalo. Koncepce vyuky se inspirovala poznatky némeckého
pedagoga Maxe Battkeho, ktery prosazoval osvojeni hudebni teorie, usiloval totiz
o komplexni rozvoj hudebnosti. Nejvice se jeho poznatky u nas inspiroval Adolf Cmiral
a jeho metodu hojné vyuzival i pti svém vlastnim vyucovani. Uvédomoval si, Ze jeho
metody jsou vhodnéjsi spiSe pro starsi zaky a studenty. Déle pak navazovali se svou
koncepci Ferdinand Krch a Josef Kficka, ktefi se snazili také o celkovy rozvoj déti

hudbou.”!

Ladislav Daniel tvrdi, Ze cilem hudebni vychovy neni naudit Zaka hudebni teorii, ale
predevsim rozvijet jeho hudebni schopnosti. Je si védom, Ze bez zakladnich poznatkd
z hudebni nauky se neobejdeme. Znamkovani poznatkd z hudebni nauky rozhodné
nedoporucuje, a to alespon do 4. tfidy. Zakladnim naukovym ucivem, které zak potrebuje
ke zpévu, jsou dle Daniela nazvy not, a to predevsim znalost jejich polohy v notové

osnové, dale pak délky not, dynamicka znaménka a oznaceni taktl, predevsim 2/4, 3/4

48 TICHY, Vladimir. Tradice a perspektivy hudebni vychovy v ¢eskych zékladnich gkolach. Hudebni

vychova [online]. Praha, 2017, 25(1), 25 [cit. 2023-12-10]. ISSN 1210-3683. Dostupné z:
https://pages.pedf.cuni.cz/hudebnivychova/files/2017/09/HV 2017 1.pdf

49 DOLINSKY, Antonin. Hudebni nauka I: u¢ebnice hudebni nauky a intonace pro 1. aZ 3. ro&. 1. cyklu lid.
skol uméni. 15. vyd. Praha: Supraphon, 1980.

50 | ANGEROVA, Jana. Hudebni nauka. Ndrodni pedagogicky institut [online]. 2011, 2011-04-11 [cit. 2023-
12-10]. Dostupné z:

https://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogick%C3%BD _lexikon/H/Hudebn%C3%AD nauka

51 ASCHENBRENNER, Vit. Déjiny hudebniho vzdéldvdni v &eskych zemich a nékteré strategie nové
vzdéldvaci koncepce. Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2023. ISBN 978-80-261-1138-2.
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a 4/4. Toto ucivo by mélo vystacit az do 4. rocniku, v 5. ro¢niku se pridava jen stupnice

a ténina C dur a noty od gtaZ do g2.>2

2. 1 Hudebni nauka v Ramcové vzdélavacim programu pro zakladni
vzdélavani

V rdmcové vzdéldvacim programu je hudebni nauka obsaZena v predmétu hudebni
vychova, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Pro naukové ucivo jsou
stéZejni predevsim poslechové Cinnosti, kdy zak urcuje kvalitu téna, vztahy mezi tony,
hudebni vyrazové prostfedky a hudebni styly, Zdnry a formy. VSechny tyto poznatky
vychazeji z hudebni nauky. Naukové ucivo mize zak také vyuzit pti hudebné pohybovych
Cinnostech. Jednim z takovych pfikladl je taktovani, béhem kterého Zak vychazi ze
znalosti druh( takt( a také u vokalnich ¢innosti, konkrétné pfti realizaci pisni v 2/4, 3/4

a 4/4 taktu.
Predpoklada se, Ze zak splfiuje za 1. obdobi nasledujici vystupy:

,HV-3-1-05 Rozlisuje jednotlivé kvality tond, rozpoznd vyrazné tempové

a dynamické zmény v proudu znéjici hudby.”>?

Ton je zvuk, ktery ma konkrétni vySku a dd se zapsat notou. Kvalitou tédnU se rozumi jejich
¢tyfi zakladni vlastnosti, coz je vyska, délka, sila a barva ténu. U vysky se rozlisuji hluboké
nebo vysoké tdny, s ¢imz souvisi i jejich postaveni v notové osnové. U délky se rozliSuji
kratké a dlouhé tény. Uréuje se, kolik dob v taktu trvaji, jestli jsou to noty ctvrtové,
pllové, osminové etc. Silu tédnu urcuji dynamickd znaménka. Zakladni znaménka jsou
f, které znadi silnou dynamiku neboli forte, p, které znaci slabou nebo tichou dynamiku
neboli piano, a mf, které oznacuje stfedné silnou dynamiku neboli mezzoforte. Barva
ténu se uréuje dle nastroje, na ktery byl tén zahran, napfiklad housle, klavir, klarinet
atd.>* Zmény v tempu se poznaiji dle rychlosti, jakou je skladba hrana. Tempo je vétdinou

uréeno na zacdatku skladby, ale mlize se ménit i v pribéhu, udava se nejcastéji italskymi

52 DANIEL, Ladislav. Metodika hudebni vychovy: [know how uéitele hudebni vychovy]. 2. vyd. Ostrava:
Montanex, 1992. ISBN 80-85300-98-2.

53 Rdmcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny Ustav pedagogicky,
2021 [cit. 2023-01-15], s. 10. Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-
programy/ramcovyvzdelavacici-program-pro-zakladni-vzdelavani-rvp-zv/.

54 DOLINSKY, Antonin. Hudebni nauka I: uebnice hudebni nauky a intonace pro 1. aZ 3. ro¢nik 1. cyklu
lidovych skol uméni. Praha: Supraphon, 1980.
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nazvy. Mezi pomala tempa se rfadi napfiklad adagio, coz v prekladu do ¢eského jazyka
znamend pomalu nebo zvolna, nebo andante, to v prekladu znamena volné krokem.
Stfedné rychlé tempo je napfiklad moderato neboli mirné a k rychlym tempim fadime

napftiklad allegro, to znamena rychle nebo presto, to znamena rychle, Gprkem.>

»HV-3-1-06 Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje, odlisi

hudbu vokdlni, instrumentdlni a vokdlné instrumentdlni.”®

Hudba vokalni je tvorena hlasem, je pouze zpivana bez doprovodu hudebnich nastrojd.
Hudba instrumentalni je naopak hrana jen hudebnimi nastroji. Hudba vokalné
instrumentdlni spojuje vokalni a instrumentalni hudbu dohromady, kdy je zpivané

doprovézené hrou na hudebni nastroje.>’
Na konci 2. obdobi by mél Zak splfiovat tyto vystupy, které jsou jiz zdvazné:
,HV-5-1-04 Rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné &i skladby.”8

Hudebni forma zkouma stavbu skladeb. Zdkladem kazdé skladby je jedno nebo vice
témat. Jedna se o néjakou hlavni myslenku skladby, ktera je melodicky vyraznéjsi a ¢asto
se ve skladbé opakuje. Zak na prvnim stupni uréuje predeviim malou pisfiovou formu,
rondo a variaci. Mala pisfova forma se vétSinou vyskytuje u lidovych pisni. Rondo
znamena, Ze se téma skladby stdle opakuje v néjakych intervalech po sobé, napfiklad
ABA C Anebo ABACAD A. U variace se téma opakuje, ale v rznych novych

obméndch.>®

»HV-5-1-06 Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uZitych hudebnich

vyrazovych prostfedku. e°

55 ZENKL, Ludék. ABC hudebni nauky. 3. nezm. vyd. Pfiru¢ky ABC. Praha: Supraphon, 1982.

56 Rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny Ustav pedagogicky,
2021 [cit. 2023-01-15], s. 10. Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-
programy/ramcovyvzdelavacici-program-pro-zakladni-vzdelavani-rvp-zv/.

57 ZENKL, Ludék. ABC hudebni nauky. 3. nezm. vyd. P¥iru¢ky ABC. Praha: Supraphon, 1982.

8 Rdmcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny Ustav pedagogicky,
2021 [cit. 2023-01-15], s. 10. Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-
programy/ramcovyvzdelavacici-program-pro-zakladni-vzdelavani-rvp-zv/.

59 ZENKL, Ludék. ABC hudebni nauky. 3. nezm. vyd. P¥iru¢ky ABC. Praha: Supraphon, 1982.

80 Rdmcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny Ustav pedagogicky,
2021 [cit. 2023-01-15], s. 10. Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-
programy/ramcovyvzdelavacici-program-pro-zakladni-vzdelavani-rvp-zv/.
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Hudebni vyrazové prostifedky jsou prvky, které tvofi jakysi zakladni stavebni material
kazdé skladby nebo pisné. Radime mezi né melodii, rytmus, harmonii, dynamiku a barvu.
Melodie je néjaké sloZeni ton(, které dava dohromady celé hudebni dilo. Zak rozpozn4,
kdy je melodie stoupava a klesava®. Rytmus se vétSinou v hudbé vyskytuje v nékolika
ténovych hudebnich daryvcich, které dohromady tvofri rytmické Gtvary, které jsou tvoreny
mensimi nebo vétSimi skupinami ton(. Mezi rytmické Utvary fadime naptiklad trioly
nebo synkopy. Harmonie je stavba, spojovani a Uprava akordd v hudebni vété. Dynamiku
mUzeme chapat jako silu pfednesu hudby. Silu ténu uréuji dynamicka znaménka. Barva

zvuku je tvofena tény a jejich silou.5?

Oproti vyuce hudebni nauky na zakladnich Skolach je obsah naukového uciva na
zakladnich uméleckych $kolach vyrazné obsahlejsi. Zakovi hudebniho oboru na zékladni
umeélecké skole by se mélo dostat vzdélani v oboru hudby, a to formou aktivni
interpretace, vlastni tvorby, umélecké komunikace a sdileni. Mél by pozndvat rozlicné

hudebni kultury a osvojit si zakladni teoretické poznatky.®3

Vyuka hudebni nauky probihd na zakladnich uméleckych Skolach vétSinou formou
kolektivni vyuky jednu hodinu tydné. Zacina se nejprve pfipravnym studiem, které je také
v rozsahu jedné hodiny tydné, kde se zak prvotné seznamuje s hudbou a hudebni teorii.

U¢ivo je oproti zakladni Skole obsahlejsi, vénuje se podrobnéji jednotlivym oblastem.%*
Vystupy z hudebni nauky na zakladni umélecké skole jsou nasleduijici:

— ,Zdk se orientuje v grafickém zdznamu hudebniho dila a svym zpisobem jej
realizuje.”
— ,Rozumi stavbé stupnic a akordd dur i moll, urci intervaly, rozezna ton od hrané

vvvvvv

— Transponuje jednoduchou melodii do jiné toniny.”

61 Rdmcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny Ustav pedagogicky,
2021 [cit. 2023-01-15], s. 10. Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-
programy/ramcovyvzdelavacici-program-pro-zakladni-vzdelavani-rvp-zv/.

62 ZENKL, Ludék. ABC hudebni nauky. 3. nezm. vyd. P¥iru¢ky ABC. Praha: Supraphon, 1982.

83 Rdmcovy vzdélavaci program pro zékladni umélecké vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny Ustav
pedagogicky, 2021 [cit. 2023-01-15]. Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-
programy/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-umelecke-vzdelavani-rvp-zuv/

64 Tamtéz

24


https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcovyvzdelavacici-program-pro-zakladni-vzdelavani-rvp-zv/
https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcovyvzdelavacici-program-pro-zakladni-vzdelavani-rvp-zv/
https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-umelecke-vzdelavani-rvp-zuv/
https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-umelecke-vzdelavani-rvp-zuv/

— ,Orientuje se v ruznych hudebnich uskupenich, chdpe princip rozdéleni hlasi
i hudebnich ndstroji do skupin a identifikuje je.”
— ,Mad zdkladni povédomi o vystavbé skladeb, orientuje se v jednoduchych

hudebnich formdch.®>
2. 2 Hudebni nauka v ucebnicich hudebni vychovy

Velmi ¢astymi pomUckami, kterd se vyuzivaji pfi vyuce, jsou ucebnice. Neni tomu jinak
ani v hudebni vychové. V dnesni dobé jich je opravdu velkd $kdla, ze které se muze
vybirat. Nejoblibenéjsi a nejcastéjsi ucebnice v soucasnosti byvaji od nakladatelstvi

Taktik, Novd Skola nebo Fraus, ve téch je naukové ucivo hojné zastoupeno.

Ucebnice vydavatelstvi Taktik se hudebni nauce vénuji uz od prvni tfidy. Zacind se
vyvozenim notové osnovy, rozliSenim linek a mezer (viz Obrdzek 1), pokraCuje se
taktovymi ¢arami a nacvikem kresby tvaru houslového klice (viz Obrdzek 2). V ucebnicich
se také déti dozvi, co je zvuk a tén, a vyvodi si, co je pomlka. Nauci se zakreslit noty, jaky
je jejich tvar a jak se zakresluji do notové osnovy, nacvicuje se také 3/4 takt. Celou
ucebnici je provadi rizné hudebni nastroje, predevsim housle, klavir, kontrabas, trubka
a rlizné bici nastroje. V ucebnici je i priloha, ktera je na tvrdém papiru a obsahuje rizné
noty, pomlky, jména not, nastroje nebo zakladni rytmy.®® Ve druhém dile, ktery je uréen
pro 2. ro¢nik, se navazuje na naukové ucivo z 1. roCniku. Pokraduje se nacvikem zapisu
not, tentokrat noty pllové, vyvozuje se opét pomlka, ktera se zde spojuje s poslechovymi
aktivitami (viz Obrdzek 3). Pozndvaji se hudebni nastroje v lidovych pisnich a rozviji se
ucivo o hudebnich nastrojich, pridava se napfiklad klarinet nebo cimbal. Je zde zaveden
2/4 takt a cvici se rzné rytmy, ty se bud' vytleskavaji nebo slabikuji. Jako v 1. dile i zde je
priloha z tvrdého papiru, kterd se da pouzit v hodinach. Nachazi se tu i tempové ,znacky”

nebo dynamické znacky a rozliseni dur a moll.®”

65 Rédmcovy vzdélavaci program pro zékladni umélecké vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny Gstav
pedagogicky, 2021 [cit. 2023-01-15]. Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-
programy/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-zakladni-umelecke-vzdelavani-rvp-zuv/

% TAYLOR, Daniela; KUFHABEROVA, Bozena; HLAVOVA, Jana; KNOPOVA, Blanka a ANTONU, Jana. Hravd
hudebni vychova 1: pro 1. roénik ZS. Praha: Taktik, 2020. ISBN 978-80-7563-249-4.

87 TAYLOR, Daniela; KUFHABEROVA, Bozena; JIRICKOVA, Jifina; HAVELKOVA, Hana; TUREK, David et

al. Hravd hudebni vychova 2: pro 2. ro¢nik ZS. llustroval Vendula HEGEROVA. Praha: Taktik, 2020. ISBN
978-80-7563-250-0.
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Obrdzek 1: Rozliseni linek a mezer notové osnovy

Zdroj: Hravd hudebni vychova, Pracovni ucebnice pro 1. rocnik zdkladni skoly, Taktik
2020

Obrdzek 2: Ndcvik kresby tvaru houslového klice

©  2) Motej klubitka na lince i v mezere,

©
©)

Zdroj: Hravad hudebni vychova, Pracovni ucebnice pro 1. ro¢nik zdkladni skoly, Taktik
2020

Obrdzek 3: Vyvozeni pomlky

Naukovy jev a percepéni &innosti: ticho v hudbé
(pomlka) — propojeni s poslechovou aktivitou

a) Percepéni &innosti — sluchové vnimani pomlky

a jeji poznani:

- Utitel/ka zahraje opét piseii Viastovicko, let’
na klavir/klavesy s doprovodem v levé ruce
pouze s poloZenym akordem. V mist& &tvrfo-
vych pomlk (takt 2., 4. a posledni) vyrazné
zvedne ruce nad klévesy, aby Zaci i vizualné
vnimali TICHO (NIC neslysi, navaznost na
pozdé&jsi uivo rytmicka slabika NIC).

—  Vysvétleni dilezitosti ticha v hudbé&: poslou-
chani stale plynouci hudby bez jakychkoli po-
mlk je naroéné, nepiehledné a nepiirozené. Je
vhodné, aby ugitel/ka piedvedl/a rychly mono-
log bez nadechu. Uvede dilezitost pomlk pri
zpévu a hie na dechové néstroje — mista moZ-
nych nadechi.

Zdroj: Hravad hudebni vychova, Pracovni ucebnice pro 2. ro¢nik zékladni skoly, Taktik
2020
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Ve tretim rocniku Zaci opakuji 2/4 takt a taktovani dvoudobého metra. Rozlisuji pomoci
poslechovych Cinnosti rozdil mezi tdnem nebo souzvukem ténd, tedy akordem, a také
rozdil mezi otevienou a uzavienou melodii. Opakuje se stupnice a Zaci se uci zapis noty
do notové osnovy a o ¢tvrtové pomlce.®® Ve ¢tvrtém roéniku se procviduji tony a jejich
poloha v notové osnové, Zaci pomahaji pomoci prstd, aby si polohu ton( [épe predstavili
(viz Obrdzek 4). Uvadi se zde i 6/8 takt, vyvozuje se i 3/4 a dynamické znaceni zesilovani
a zeslabovani. Uvadi tu také pojem legato a dokonce notu malé h.%° V paté tfidé se uvadi
tempova oznaceni a Zaci sami tvofi melodie a zapisuji do notové osnovy (viz Obrdzek 5).
VSechny naukové jevy jsou doplnény ukdzkami a vétSinou i pisnémi, ve kterych se
vyskytuji.”®

Obrdzek 4: Opakovdni stupnice

= @ ZLopakuj si Fikanky k jednotlivim ténim hudebni abecedy a ukazuj si jejich polo-
i hu na prstové osnove. _/,“i‘:_,]

=9 -
'\C.' i1 K a silita vaduchem, kodtd ji v tom pomihd
»
D a n u § K a siprilepila prvni linku na zida.
.
E mi.1l ] visi z prvmi linky, bydli stale u maminky
FFrantam byt v mezefe, vedle Gabéi, netefe

el
'\(I' a h C € druha linka slusi, véfte mi to, na mou dudi.

r.é::!,' nto ; zase k vederu zabral druhou mezeru -‘i s i

Il onz i k jak na housle hril, na theti linku vystoupal.
frai] - .
C) e cili e cislodvesinad Honzikem notuje. | L

Zdroj: Zdroj: Hravd hudebni vychova, Ulebnice pro 4. rocnik zakladni skoly, Taktik 2022

6 TAYLOR, Daniela; KUFHABEROVA, Bozena; JIRICKOVA, Jitina a SPINLEROVA, Iva. Hravd hudebni vychova
3: pro 3. roénik ZS : v souladu s RVP. llustroval Vendula HEGEROVA, ilustroval Valerie BRUNOVA. Praha:
Taktik, 2021. ISBN 978-80-7563-252-4.

8 TAYLOR, Daniela; KUFHABEROVA, Bozena; JIRICKOVA, Jifina a SPINLEROVA, Iva. Hravd hudebni vychova
4: pro 4. roénik ZS : v souladu s RVP. llustroval Valerie BRUNOVA, ilustroval Vendula HEGEROVA. Praha:
Taktik, 2022. ISBN 978-80-7563-486-3.

70 TAYLOR, Daniela; KUFHABEROVA, Bozena; JIRICKOVA, Jifina a SPINLEROVA, Iva. Hravd hudebni vychova
5: pro 5. roénik ZS : v souladu s RVP. llustroval Valerie BRUNOVA. Praha: Taktik, 2023. ISBN 978-80-7563-
655-3.

27



Obradzek 5: Zaznamendvdni melodie

o Fagnamene] si melodii, kterou sis vwivorila k basai Foda, vodénka od Jifibo Zitka,

C.QS*:- C.ES*:-

Zdroj: Hravd hudebni vychova, Ucebnice pro 5. rocnik zdkladni Skoly, Taktik

Nakladatelstvi Novd Skola ve svych ucebnicich predstavuje naukové ucivo zakdm jiz od 1.
rocniku. Zacina se s rozliSovanim zvuk a ton(, dale se pracuje i s jeho silou, jestli je slaby
nebo silny. Stejné jako v ucebnicich od Taktiku se poznavaji hudebni nastroje, jako
napriklad klavir, trubka, kontrabas, pri¢nd flétna nebo pozoun. Déle se také vyvozuje
notova osnova a rozdil mezi linkami a mezerami. RozliSovani rychlého a pomalého tempa
a stoupavé a klesavé melodie.”* Ve druhém roéniku se Zaci setkévaji s jednoduchym
rytmem a se zakladnimi notami, s notou ctvrtovou a notou osminovou. UCi se je
slabikovat a vytleskavat. Poté si vyvozuji i ¢tvrtovou pomlku pojmem ,,nic” (viz Obrdzek
6), pozdéji i pomlku osminovou. Pfidavaji se dalsi hudebni nastroje a uci se o dynamice.
Uvadi se dynamické znacky i latinské ndzvy a Ceské nazvy (viz Obrdzek 7), nasledné
i znaménka pro zesilovani a zeslabovani. Pozdéji se pridava i nota plilova. Na konci
ucebnice je Hudebni pisanka, ve které maji Zaci za ukol zapisovat noty na radky v 2/4

taktu.”?

Obradzek 6: Vlyvozeni ctvrtové pomlky

Pomlka — misto v pisni, kdy se nezpiva ani nehraje. Notu
¢tvrtovou tleskneme, pri pomlece étvrt'ové netleskame. Napft.:

Fot

ta nic

Zdroj: Hudebni vychova 2 ucebnice pro 2. rocnik zdkladni skoly, Novd skola 2020

"1 JAGLOVA, JindFiska. Zacindme s hudebni vychovou - 1. roénik: pracovni listy : prvotni hudebni nauka s
obrdzky, zpévnik pro Zdky 1. tfid i déti predskolniho véku. Paté vydani. llustroval Kvétoslava MARKLOVA.
Duhova fada. Brno: Nova skola, 2022. ISBN 978-80-7600-318-7.

72 JAGLOVA, JindFigka. Hudebni vychova 2: uéebnice pro 2. ro¢nik zékladni skoly. Sesté vydani. Brno: Nova
skola, 2020. ISBN 978-80-7600-170-1.
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Obradzek 7: Dynamické znacky

p — piano - slabé
mf — mezzoforte (¢ti mecoforte) — stredné silné
J — forte — silné (hlasité, ale nekricet)

Zdroj: Hudebni vychova 2 ucebnice pro 2. ro¢nik zdkladni skoly, Novd skola 2020

Ve treti tfidé se navazuje na ucivo z predchozich dvou roc¢nikd. Slabikuji se jednoduché
rytmy, pracuje se s notovou osnovou a houslovym klicem a Zaci se uci pocitat 2/4 takty
s osminovou notou. P¥idava se nota ptilova (viz Obrdzek 8), pozdéji i ptilova pomlka. Z4ci
rozeznavaji hudebni nastroje dle jejich zvuku a zapisy rtznych taktd. UCi se rytmicky
doprovod dle notového zapisu, zapisuji jednotlivé tény do notové osnovy. Pracuje se jak

s Cinnostmi poslechovymi, tak tvofivymi.”

Obrdzek 8: Vyvozeni noty pllové

2. Vsimni si zapisu pisnicky Vyletéla holubicka:
— Kromé not ¢tvrtovych a osminovych najdeme jesté dalsi notu -

— Jak se tato nota nazyva?

— Tato nota trva dvé doby, ke kazdé noté J rekneme dveé

slova J , napr.:
prvni druha

7 L d Ld L d
4 | l l

prvni - druha orvni druha  prvni  druha prvni - druha
I I I I

|
|

Zdroj: Zdroj: Hudebni vychova 3 ucebnice pro 3. rocnik zakladni Skoly, Nova Skola 2016

Ve ¢tvrtém rocniku se priddvaji nové vyrazové prostiredky. Pracuje se s pojmy legato nebo
repetice. Opakuje se hudebni abeceda a vyvozuje se celd nota a pomlka, také pojem

palton a cely tén. Pridava se nota pllova s teckou a nota ¢tvrtova s teckou (viz Obrdzek

3 JAGLOVA, JindFigka. Hudebni vychova 3: uéebnice pro 3. roénik zékladni skoly. Treti vydani. Duhova
fada. Brno: Nova Skola, 2016. ISBN 978-80-7289-769-8.
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9). Déti se je uci pocitat a zapisovat. Zavadi se také pojem ktizek a bé, jejich znacky a co

délaji s notami. Procviluje se 2/4 a 3/4 takt.”
Obradzek 9: Vyvozeni noty plilové s teckou a ¢tvrtové s teckou

3. Znate noty J , j) , J , o avite, na kolik dob je po¢itame.
Kromeé téchto not mame i dalsi, a to noty s teckou.
Tecka u noty prodluzuje notu o polovinu jeji rytmické hodnoty.
Napr.:

J
d

Zdroj: Hudebni vychova 4 ucebnice pro 4. ro¢nik zdkladni skoly, Novd skola 2020

J o+ I

2 doby 1 doba 1doba 1/2 doby

3 doby J pocitame na 1 a ptil doby

Ucebnice pro paty ro¢nik je spiSe opakovaci. Pridava se 4/4 takt (viz Obrdzek 10)
a zaroven se procviCuje 2/4 a 3/4. Vyvozuji se noty Sestnactinové, zZaci se uci, jak se
zapisuji, jejich délku a slabiku. Pracuje se s pfedznamendnim a predtaktim (viz Obrdzek
11). Z4ci se setkavaji s pojmem symfonicky orchestr a uéi se o jeho postaveni a obsazeni.
Predstavuji si pojem synkopa a jak tento rytmicky Utvar poznaji. VSechny jevy z hudebni
nauky jsou pak demonstrovany na ukazkach konkrétnich pisni.”>

Obrazek 10: 4/4 takt

1. V. minulé hodiné jste se naucili zpivat pisnicku ve 4/4 taktu. V tomto taktu jsou
i dnesni pisnicky - nejprve si prohlédnéte notovy zapis.
- U vybrané pisnicky zatleskejte rytmus — pocitejte. Umite jiZ taktovat pisnicky ve

- Pokuste se taktovat nejprve pomalu podle obrazku (pocitejte si). Pozor na 2. dobu
(ruce k sobé - ruce se nesmi krizit).

1. dolti 1. dolii

4. nahoru 4. nahoru

2. dovnitf 2. dovnitf

3. ven 3. ven
Zdroj: Hudebni vychova 5 ucebnice pro 5. ro¢nik zdkladni skoly, Novad skola 2021

74 JAGLOVA, JindFiska. Hudebni vychova 4: pro 4. ro¢nik zékladni $koly. Paté vydéni. Brno: Nov4 $kola,
2020-. ISBN 978-80-7600-175-6.

75 JAGLOVA, JindFigka. Hudebni vychova 5: uéebnice pro 5. ro¢nik zékladni skoly. Sesté vydani. Brno: Nova
skola, 2021. ISBN 978-80-7600-220-3.
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Obrazek 11: Predtakti
1. V jakém taktu je pisni¢cka Méla jsem holoubka?
- Zazpivej si nékterou pisnic¢ku ve 4/4 taktu a pripomente si taktovani na 4 doby.

- U pisnicky Méla jsem holoubka si vS§imnéte za¢atku - najdeme tu nedplny
takt - predtakti (vétSinou tvori predtakti jeden cely takt s netplnym taktem
na konci skladby).

=

Zdroj: Zdroj: Hudebni vychova 5 ulebnice pro 5. ro¢nik zakladni skoly, Novd Skola 2021

Nakladatelstvi Fraus nabizi pro vyuku hudebni vychovy uéebnici pro 1. roénik. Zaci se
postupné seznamuji s rytmem a s jednoduchymi hudebnimi nastroji, jako je bubinek
nebo drivka, které se daji pfi vyuce vyuzit. Pfidavaji se i nastroje jako zobcova flétna,
klavir nebo housle. Zaci se u¢i s pomoci zvonkohry tény, uréuji, jestli jsou tiché nebo
hlasité a seznamuji se s notovou osnovou, opét se tu vyuZiva vlastnich prstQ jako
pomucky. Vyvozuji si ¢tvrtové a osminové noty v 2/4 taktu, jejich slabiky, zavadi se
i pojem pomlky. Rozlisuji hluboké a vysoké tony a s tim souvisejici stoupavou a klesavou
melodii pisni. K osvojeni pojmu houslového klice je v ucebnici basnicka, kterd stim
détem pomlze (viz Obrdzek 12). Jako v ostatnich ucebnicich i zde se Zaci seznamuiji s 2/4
taktem a s rychlym nebo pomalym tempem. V ucebnici se také hodné pracuje s hrou na

zobcovou flétnu.”®

76 PANKOVA, Jarmila; POBUDOVA, Lenka; POSPISILOVA, Lenka; ROUBOVA, Ludmila; SLAVIKOVA, Marie et
al. Hudebni vychova: pro 1. ro¢nik zékladni skoly. llustroval Eva SYKOROVA. Plzefi: Fraus, 2015-. ISBN 978-
80-7489-250-9.
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Obradzek 12: Vyvozeni houslového klice

e prrrmaer gy e

HOUSLOVY KLIC

Jste zvédavi, kam vas zveme?
Poslouchejte chvili¢ku:
Timbhle klickem odemkneme
kazdou hezkou pisni¢ku.

(Jifi Havel)

HOUSLOVY KLIC

Houslovy kli¢ se piSe vidy na za¢atek notové osnovy.

Zdroj: Hudebni vychova 1: Pracovni ucebnice pro 1. ro¢nik zdkladni skoly, Fraus 2015
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PRAKTICKA CAST

3 DIDAKTICKE HRY A POMUCKY DO HUDEBNI NAUKY PRO 4. A 5. ROCNIK

V nasledujici kapitole jsou predstaveny didaktické pomucky a hry, které jsem v rdmci mé
diplomové prace vytvorila. Veskeré ilustrace a metodické pokyny jsou vlastni tvorba.
Didaktické pomlcky i hry byly vytvoreny v souladu s RVP ZV a s ofekavanymi vystupy

z doporuceného uciva hudebni nauky.

Pomucky se tykaly nékolika vystup(i z hudebni nauky, a to predevsim znalosti hudebnich
nastrojl, délek not a pomlk, taktovani, ton(, rytmu a dynamickych pojma. PomUcky
slouzily k vyvozeni nového uciva, nebo k opakovani a procvicovani jiz probraného.
Vsechny pomucky byly do zd¢astnénych tfid dodany vytisténé a zalaminované.

Metodika uvadi u kazdé pomucky nebo hry, jaké ucivo se danou pomduckou/hrou
vyvozuje, trénuje nebo opakuje, do jaké ¢asti hodiny je doporudena a jaka je vhodna
organizacni forma vyuky. U nékterych aktivit, pokud to bylo tfeba, je i napsano, pro kolik
zak( je vhodna. Dale je u kazdé aktivity uveden strucny popis, jak by méla probihat, a na

zavér i didaktické cile.
3. 1 Nastrojové karty (Obrdzek 13)

Obrdzek 13: Ndstrojové karty

! N
= Vo)
> A\

HOROD ° =i
JLARINE TJ{ ROV FLETN

\

W

Zdroj: vlastni

Ucivo: hudebni nastroje (podoba, nazev), rozdéleni hudebnich nastroji do jednotlivych

skupin
Faze hodiny: zarazeni nového uciva, opakovani

Organizacni forma vyuky: frontalni vyuka
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Popis: Tato pomucka slouzi k vyvozeni jednotlivych hudebnich nastroju. Diky barevnému
rozliSeni se hudebni nastroje snaze rozdéli do jednotlivych skupin. Hudebni nastroje se

mohou pomoci karet postupné vyvozovat, karty se mohou rozvésit po tridée.
Na tyto Ndstrojové karty navazuje Kvarteto.

Didaktické cile: Z4k si osvoji podobu, ndzev a nastrojové skupiny zakladnich hudebnich

nastroju
VSechny Ndstrojové karty v Priloze ¢. 2

3. 2 Kvarteto (Obrdzek 14)

Obrdzek 14: Kvarteto hudebni ndstroje

Zdroj: vlastni

Ucivo: hudebni nastroje
Faze hodiny: opakovani, zavérecné shrnuti
Organizacni forma vyuky: skupinova prace
Pocet hraci: 3 -6
Cil hry: ziskat nejvice kvartet — odpovidajicich ¢tvefic (napf. 1A, 1B, 1C a 1D)
Postup hry:

e Karty se rozdaji rovhomérné mezi vSsechny hrace.

e Zacina nejmladsi hrac¢ / hrac, ktery ma nejmin karet / kterykoliv jinak uréeny

hrac.
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e Tah: ten (Peta), kdo je na fadé, se zacne ptat jakéhokoliv hrace: , Honziku, mas
kartu 5B?“, Peta ma totiZ v ruce 5A a 5D. Pokud ma Honzik kartu 5B, musi ji dat
Petovi a Peta se mUze ptat dal, opét jakéhokoliv hrace na jakoukoliv kartu. Pokud
Honzik danou kartu nema, Petlv tah skondil a na fadé je dalsi hra¢ po sméru

hodinovych rucicek.
e KdyZ se Petovi podafi sestavit celé kvarteto, vyloZi ho pfed sebe na stll / zem.

e KdyZ uz hra¢ nema zadné karty, jeho hrani konci a ¢eka, az i ostatni hraci vytvori

kvarteta a nezbydou jim Zadné karty v ruce.
e Nynisikazdy hrac spocita, kolik ziskal kvartet —vyhrava hrac, ktery jich ma nejvic.

Didakticky cil: Zadk poznd hudebni néstroje, rozezna podobu nékterych hudebnich

nastrojd, nastroje rozdéli do spravnych nastrojovych skupin.
Celé kvarteto v Priloze ¢. 3

3. 3 Kolace (Obrdzek 15)

Obrdzek 15: Kolace

Zdroj: vlastni

Ucivo: hudebni nastroje, nastrojové skupiny, zdkladni hudebni nazvoslovi (dynamika,

tempo), takty, druhy not

Faze hodiny: opakovani, zavérecné shrnuti

Organizacni forma vyuky: individualni prace, skupinova prace
Pocet zaki: 1 -6

Postup:
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Pro jednoho zaka

e 74k dostane 6 dilkd kolace.

e 74k k sobé priklada dilky kolace podle souvisejicich pojmd, napf. silné — forte.

Pro 2 — 6 zaka

e Dilky se rovhomérné rozloZi mezi zaky (nejlépe se bude hrat ve 2, 3 nebo
6 zacich).

e Zacina nejmladsi Zzak nebo Zak s nejvétSim poctem dilkd — vylozi na stll prvni
karticku (jakoukoliv, ma-li jich vice).

e PokraCuje zak, ktery ma v ruce kartu hodici se ke karté na stole (mohou byt i dva

— budou hrat oba najednou), dokud se vSichni Zaci nezbavi svych karet.
e Hra konci, kdyZ na stole vznikne cely kolac/pizza.
e 74ci si po sobé prekontroluji, Ze informace na karti¢kach k sobé spravné pasuji.

Didakticky cil: Zak rozdéli hudebni nastroje do skupin. Zdk chape vyznam latinskych

dynamickych a tempovych oznaceni. Zak pojmenuje rdizné druhy taktd a nazvy not.
Vsechny Koldce v Priloze C. 4
3. 4 Deskova hra (Obrdzek 16)

Obradzek 16: Deskova hra

Zdroj: vlastni
Ucivo: hudebni nastroje, takty, rytmus, noty, tény, hudebni skladatelé a notovd osnova

Faze hodiny: hlavni ¢ast hodiny zamérené na opakovani
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Organizacni forma vyuky: skupinova prace

Pocet zakt:2 -6

Postup:

e Vsichni Zaci, ktefi hraji, daji svou figurku na hraci plochu na poli¢ko start.

e Hra zacind tahem nejmladsiho hrace nebo jinak uréeného hrace.

e Hrac¢ hodi kostkou a postoupi o dany pocet polic¢ek, nasleduje pak hra¢ po

jeho levici.

o

o

Stoupne-li na modré poli¢ko, nic se nedéje a pokracuje dalsi hrac.

Pokud hrac stoupne na zelené polic¢ko, spini ukol, ktery je u policka
zelené napsany. Kdyz ukol spini spravné, nasleduje bud' instrukci
u policka (napf. “za kazdy spravny nastroj postup o 1 pole vpred) nebo
z(stava stat na zeleném poli. Pokud by zadany ukol nesplnil, dalsi kolo
nehraje — nehazi, neposouva se — je vynechdn z hraciho kola
(spravnost odpovédi kontroluji protihraci, pripadné se mohou poradit

s ucitelem).

Pokud hrac stoupne na ¢ervené polic¢ko, presouva se po hracim planu
zpét na dané poli¢ko — sestupuje dle ¢ervenych puntik(i na planu.
Pokud hra¢ stoupne na Zluté poli¢ko, presouva se vpred po hracim

poli — opét dle barevnych puntika.

Pokud hra¢ stoupne na cervené nebo Zluté poli¢ko s Cislem, nic se

nedéje a pokracuje dalsi hrac, ktery je pravé na tahu.

e Hra konci, jakmile do cile dorazi prvni hra¢ — hra maze i pokracovat, dokud

nezbude jen jeden hrac.

e Didaktické cile: Zak rozdéli hudebni nastroje do skupin. Zak pojmenuje rizné

druhy taktl a ndzvy not. Zdk rozezna zakladni rytmy a znd nékteré &eské

hudebni skladatele.

Podrobnéjsi obrazek Deskové hry v Pfiloze ¢. 5
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3. 5 Domino (Obrdzek 17)

Obrdzek 17: Domino

Zdroj: vlastni

Ucivo: délky not, pomlky, rytmus
Faze hodiny: opakovani
Organizacni forma vyuky: skupinova prace
Pocet zaka: 2 — 24
Postup:

Varianta pro celou tfidu

e Karty se rozdaji vSem zakim (az 24) — kazdy dostane jednu.

e 1. 73k (nejmladsi / uréeny ucitelem) si stoupne pred tabuli a fekne, jaky rytmus

ma dole na své karté.

e 73k, ktery ma tento rytmus na vrchu své karty ho zopakuje a dojde si stoupnout

do fady vedle prvniho hrace.
e Poté rekne rytmus, ktery ma dole na své karté.

e Opét se prihlasi ten zak, ktery ma na vrsku své karty dany rytmus — pokracujeme,

dokud nemdame serazenou celou tridu.

e KdyZ je celd trida serazend, mohou se zakim zadat dalsi ukoly, napf.
Vytleskej/vyslabikuj celou kartu spoluzdka po tvé levici/pravici,
vytleskej/vyslabikuj horni/dolni fadek ze spoluzakovy karty, postupné kazdy

zopakuje své rytmy z karty atd.
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Varianta pro mensi skupiny po 2 — 6 Zacich
e Karty se rovhomérné rozdaji mezi vSechny Zaky skupiny.

e 74k, ktery ma nejvic karet / je nejmladsi..., zacina, a poloZi prvni kartu na stdil.
Pokracuje dalsi zak, ktery je na fadé (po sméru hodinovych rucicek). Pokud je
jeden z rytm, ktery je na karté na stole shodny s rytmem, ktery ma zak na tahu
na své karté — pfilozi tuto kartu ke karté na stole — rytmus k rytmu. Pokud nema

v ruce zadnou kartu se shodnym rytmem, vynechdva kolo a hraje dalsi hrac.
e Vyhrava ten hrdc, ktery se jako prvni zbavi svych karet.

e Pfi kaidém poloZeni karty mlze hra¢ rytmus na své karté vytleskat

a vyslabikovat.
Didaktické cile: Zak si osvoji délky not, riizné rytmy a rytmické slabiky.
Celé Domino viz Priloha ¢. 6
3. 6 Sada not, pomlk a houslovy klic (Obrdzek 18)

Obrdzek 18: Sada not / pomlk / houslovy kli¢

——

Zdroj: vlastni
Ucivo: druhy a délky not, pomlky, houslovy kli¢
Faze hodiny: zavedeni nového uciva, opakovani
Organizacni forma vyuky: skupinova prace
Pocet zaku: cela tfida
Hmatova hra

e 73k jde pred tabuli, je ¢elem k tabuli, zady do tiidy, md zavfené o¢i.

39



e Za zady mu ucitel da do rukou jeden z tvarQ (noty, pomlky, houslovy klic).
e 73k se snazi pomoci hmatu uhadnout, jaky tvar ma v rukou.

e Postupné se sttidaji dalsi Zaci.

Nauc se!

e Ucitel da pred zaky (na tabuli nebo na lavici) jeden z tvart a fekne nazev — zZ4ci to
po ném zopakuji, v kazdém dalSim kroku vyvodi novy tvar tak, Ze ptrida dalsi (na

lavici nebo na tabuli).
e Kdy?Z je fada utvorena, Zaci postupné sami pojmenovavaji tvary.

e Nyni se mohou tvary rlizné promichdvat, tvofit se nové rfady — Zaci se vidy snazi

spravné pojmenovat vSechny tvary.
Co chybi?

e Vychazime z tady tvar( z minulé aktivity. Jakmile si Zaci upevni fadu tvar(,

zaradime tuto aktivitu.

e 7Aaci zaviou odi, mezitim ucitel schova (nejprve) jeden tvar. Zaci poté oteviou oi
a snazi se uhadnout, ktery tvar chybi. Hru ztéZujeme odstranénim vice tvar(

nebo zménénim poradi tvard.

Hledej a najdi

e Po tfidé ukryjeme viechny tvary. Zaci je hledaji, kdyz tvar najdou, ukaZou ho celé
tridé a pojmenuiji.

Kimova hra

e UCcitel posklada tvary rizné na lavici — ukaze to zakovi/zakiim

e Poté tvary zakryje (Satkem/papirem...)

e Jeden tvar/vice tvar( odstrani — Uroven se mUzZe stupriovat

e Poté zase lavici odkryje — Zaci se snazi uhadnout, jaky tvar/tvary z lavice zmizel/y
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Opakovaci chodnicek

e Tvary rozlozime na zem do jedné linie cca 40 cm od sebe a vytvofime pomoci
nich jakousi pomyslnou stezku (stezka nemusi vést jen rovné, mize i zatacet, byt

ve tvaru ¢tyfuhelniku / jiného tvaru atd.)

e 7aci postupné prichazi ke stezce — stoupnou si ke tvaru a feknou jeho nazev —

takto projdou celou stezku aZz na konec.
e Spravnost odpovédi si kontroluji Zaci sami, ostatni prihliZzejici Zaci nebo ucitel.
Chyt mé!
e Tvary se rozhazi rizné po tfidé.

e Ucitel fekne napt. “nota pulova” - Zaci se pokusi ve tfidé najit notu pulovou

a stoupnout si k ni.
e SoutéZni varianta — vyhrava zak, ktery se ke tvaru dostane jako prvni
Zabicky
e Tvary se rozmisti ve stfedu uc¢ebny, maximalné 50 cm od sebe.

e ZAci prijdou k prvnimu tvaru. Reknou nazev a velkym skokem sko¢i k dal$imu

tvaru, ktery opét pojmenuiji.
Patram po...
e Tvary se rozmisti viditelné pred Zaky.

e Ucitel Fika: “Hleddm notu, kterd je na dvé doby.” Zaci bud’ ukdzou nebo dojdou

k noté, kterou si ucitel mysli. (mGzZzeme pouzit i na pomlky)

Didaktické cile: Zak si osvoji tvary a podobu rGznych délek not, pomlk a houslového

klice.

41



3. 7 Tonové karty (Obrdzek 19)

Obrdzek 19: Tonové karty

Zdroj: vlastni

Karty se mohou vystavit rdzné po tfidé — miZou se postupné pridavat pfi vyvozovani

jednotlivych téna.

Ucitel si mizZe ve tridé vytvorit velkou notovou osnovu, kam bude postupné tény
pridavat — bud’ da pfimo kartu, nebo si vytvofi velkou notu v ptislusné barvé a doda do

osnovy.

AZ budou Zaci umét tény, mohou je poznavat napfiklad v riznych skladbach, které
v hodinach hudebni vychovy zpivaji — pojmenovdvat je jmény, dopisovat k nim jejich

jména (Cecilka — c?)
Didaktické cile: Zak si osvoji nazvy not a jejich polohu v notové osnové.

Vsechny Ténové karty v Priloze ¢. 7
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4 VYZKUM

Ve vyzkumu mé diplomové prace jsem se vénovala vyrobé a testovani nékolika
didaktickych pom(cek a her, které by mély zefektivnit a zjednodusit vyuku hudebni
nauky v hodinach hudebni vychovy na zakladni Skole, a to jak pro ucitele, tak i pro Zaky.
Vytvofila jsem sedm zakladnich pomucek, se kterymi se dalo uskutecnit nékolik dalSich
aktivit. Aktivity jsem popsala v nasledujici metodice, kterou jsem zasilala spolecné
s vyrobenymi pom(ickami a didaktickymi hrami ucitelim. Kazdému oslovenému uciteli
jsem dodala sadu pomucek a metodiku. Uditelé pomicky po dobu jednoho mésice

testovali. Na konci testovaciho obdobi mi vyplnili dotaznik, ktery jsem ddle zpracovala.

Do vyzkumu se zapojilo osm $kol ze ¢ty mést a jedné vesnice. Tii byly z Ceskych
Budéjovic — ZS a ZUS Bezdrevska 3, ZS Griinwaldova a ZS Dukelska. ZS Bezdrevska 3 je
velika sidlitni $kola spojena i se zakladni uméleckou $kolou. Skolu navitévuje priblizné
850 zaku. Do testovani pomlcek se zapojily dvé 5. tfidy a jejich dvé tridni ucitelky. Dalsi
byla zakladni $kola Griinwaldova, kterd v nékterych tfidach podporuje rozsifeni télesné
vychovy. Skola ma devét ro¢nikdl po 3 — 4 paralelnich tfidach. Do vyzkumu se zapojila
jedna 4. t¥ida s jejich ucitelkou hudebni vychovy. Posledni $kola z Ceskych Budé&jovic byla
zakladni $kola Dukelska. Skola ma devét roénik(i po 2 — 3 paralelnich tfidach. Skola nabizi
rozSitrenou vyuku hudebni nebo vytvarné vychovy. Vyzkumu se zucastnila jedna Ctvrta

tfida s jejich ucitelkou hudebni vychovy.

Z Ceského Krumlova se do testovani zapojily tFi zakladni skoly. Prvni byla zakladni $kola
ZS Za Nadrazim. Skola ma devét roénikll po 2 — 3 paralelnich t¥idach. Vyzkumu se
zUcastnila jedna 4. tfida s jejich pani ucitelkou tfidni a dvé 5. tfidy, které maji na hudebni
vychovu pani ucitelku z druhého stupné s aprobaci hudebni vychova pro druhy stupen.
Daldi $kolou z Ceského Krumlova byla zakladni $kola Linecka. Z testovanych kol se
jednalo o jednu z nejmensich, ma jen 1 — 2 paralelni tfidy v deviti ro€nicich. Vyzkumu se
zGcastnila jedna 5. tiida. Treti $kolou z Ceského Krumlova byla Zakladni $kola Plesivec.
Jedna se o sidlistni Skolu, kterou navstévuje priblizné 450 zakd. Ma 2 (vyjimecné 3)

paralelni tfidy od 1. do 9. ro¢niku. Vyzkumu se zucastnila jedna 5. tfida.

Dale se na mém vyzkumu podilela také jedna Montessori Skola. Jedna se prazskou Skolu

Montessori Korunka, kterd pdsobi p¥i ZS Korunovaéni na Praze 7. Vyzkumu se Géastnila
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jedna tfida, uvedena jako malotfidka. Posledni dvé Skoly, které se do vyzkumu zapojily
jsou ZS T. G. Masaryka v Jihlavé a mala vesnicka kola v Lesonicich. ZS T. G. Masaryka
Jihlava je sidlistni Skola, kterd Zaky vzdélava od 1. az do 9. roc¢niku, vétSinou ve dvou
paralelnich tfidach, vyzkumu se Gcastnila jedna 4. t¥ida. ZS Lesonice je malot¥idni $kola
s péti roCniky ve tfech tfidach nedaleko Moravskych Budéjovic, do vyzkumu se zapojila

jedna z nich.

Vyzkum probihal po dobu jednoho mésice od konce listopadu do konce prosince roku

2023.
4. 1 Metodika vyzkumu

Ucitele jsem oslovila prostifednictvim emailu, hledala jsem Skoly, které byly vétSinou
v blizsi dojezdové vzddlenosti od mého bydlisté kvlli tomu, Ze jsem jim pomucky
predavala osobné, nebo se jednalo o mé znamé, ktefi byli ochotni pomUcky otestovat.
Z cca 30 oslovenych ucitell se nakonec do vyzkumu zapoijilo 11 uditel a 12 trid. Ucitelé
méli donesené poml(icky otestovat ve svych hodindch a nasledné vyhodnotit, jak se jim
s nimi pracovalo, jestli byly vhodné a uzitecné. Vyzkum probihal kvantitativni metodou,
formou dotaznikového Setfeni. Dotaznik jsem vytvofila pomoci Google formulard
a nasledné zaslala testujicim uditeliim, ktefi po mésici testovani pomicek dotaznik

vyplnili.

Dotaznik obsahoval devatendact otazek, které byly rozdéleny do tfi ¢asti. Prvni ¢ast,
tvodni, zjistovala, kolik je Zaka ve tfidé, o jaky rocnik se jedna nebo jestli je to
malotfidka, zdali jsou ve tfidé néjaci Zaci se specifickymi poruchami uceni, popfipadé
jakymi, které pomucky se ucitellm zdaly nejvhodnéjsi nebo nejpfinosnéjsi do jejich

hodin hudebni vychovy a které se jim naopak zdaly zbytecné.

Druha c¢ast se vénovala hodnoceni zpracovani pomlcek a her. Ucitelé kazdou hru
a pomucku zvlast hodnotili na Skale od jedné do péti, jako kdyby hodnotili zndmkou ve
Skole, tzn. jedna jakoZto nejlepsi a pét jakozto nejhorsi. Hodnotili celkovy vzhled aktivit,
jejich oblibenost u zaku, zpracovani pomlcek, pfimérenost znalostem a véku zaka,
organizacni narocnost a efektivitu, ¢imz bylo mysleno, jestli se jim podafilo splnit

vytycené didaktické cile. Také mé zajimalo, jestli uciteldm pomohly pfilozené metodické
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pokyny.”” V posledni, tfeti, ¢asti jsem se zajimala, zdali by mé didaktické pom(icky a hry
doporucilii jinych koleglim a které by to byly, pokud vibec néjaké. Na zavér jsem chtéla
védét, jestli ucitelé maji néjaké vlastni pomucky pro vyuku naukového udiva a jaké to

jsou.

Vysledky jsem nasledné zpracovala do grafu a tabulek, které jsou obsazeny v nasledujici

kapitole.
4.2 Vyhodnoceni vyzkumu

K vyhodnoceni mého vyzkumu jsem zvolila formu grafi a tabulek, do kterych jsem
zapsala sesbirana data. Dotaznik obsahuje tfinact otdzek a odpovidalo na néj dvanact

raznych respondentl. Vyzkum byl vyhodnocen ihned po ukonceni sbéru dat.
Otazka €. 1: Kolik déti je ve tridé?

V prvni otazce jsem zjistovala, kolik Zakd bylo ve tfidach. Pomucky byly povétsinou
koncipované pro 24 73k, ale daly se rGzné upravit i rozsitit pro vice nebo pro méné. Tridy
byly spiSe pocetnéjsi, nad 20 zaka. Nejvice tfid mélo 21 zakd, a to tfi. Dale pak vidy dvé
tridy mély 19, 24 a 25 zakd. Nejméné tfid bylo s 12, 18 a 26 zaky, takova se mého

vyzkumu ucastnily po jednom (viz Graf 1).

Graf 1: Otdzka ¢. 1: Kolik déti je ve tridé?

3 (25 %)

2 (16,7 %)

2 (16,7 %)

1 (8,3 %) 1(8,3 %)

12 18 19 21

Zdroj: Google dotaznik

7 Viz kapitola &. 4 Didaktické hry a pomiicky do hudebni nauky pro 4. a 5. ro¢nik
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Otazka €. 2: Jedna se o 4. nebo 5. rocnik nebo o malotfidku?

JelikoZ se ma diplomova prace zamérovala predevsim na 4. a 5. ro¢nik 1. stupné, ve druhé
otazce jsem se zajimala, v jaké tfidé respondenti pom{cky testovali nebo jestli se jednalo
o malotfidku. PomUcky testovalo stejné 4. i 5. tfid a to 5 a také dvé malotridky, coZ byla

jedna vesnicka Skola a jedna Montessori (viz Graf 2).

Graf 2: Otdzka ¢. 2: Jednd se o 4. nebo 5. rocnik nebo o malotridku?
@ 4. roénik

® 5. roénik
malotiidka

Zdroj: Google dotaznik
Otazka €. 3: Jsou ve tridé néjaci Zaci se specifickymi poruchami uceni?

Ve treti otazce jsem zjistovala, jestli jsou ve tfidach néjaci Zaci se specifickymi poruchami
uceni (ddle jen SPU), co muiZe mou statistiku ovlivnit, napfiklad u organizacni naro¢nosti
nebo déti mohly mit problém se ¢tenim u pomUcek nebo nemusely mit takové znalosti
jako ostatni spoluzdci. Pti testovani prevazovaly tfidy, ve kterych nebyli Zadni Zaci s SPU,
u péti tfid se ale takovi nasli. Tfi ucitelé neuvedli, jaké poruchy jejich Zaci méli a dva
uvedli, Zze v jedné tridé se vyskytovali dva chlapci s détskym autismem a ve druhé tridé

byli Zaci s dysgrafii a dyslexii (viz Graf 3).

Graf 3: Otdzka €. 3: Jsou ve tridé néjaci Zdci s SPU?

® ANO
® NE

dysgrafie, dyslexie
@ 2 chlapci s détskym autismem
p '

Zdroj: Google dotaznik
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Otazka C. 4: Jaké pomticky jste ve Vasich hodinach hudebni vychovy pouzil/a?

M3 dalsi otdzka se zamérovala na to, jaké pomuicky ucitelé ve svych hodindch poutzili.
Vsem ucitellm jsem nedavala vSechny pom(cky, a hlavné ne vSechny pomucky byly
vyuzitelné pro vSechny tfidy. Na kazdé Skole se hudebni nauce priklada jind vaha nebo
se zrovna neprobirala dand latka v hodinach hudebni vychovy. Pomuicku Kvarteto
Hudebni ndstroje poutili ve svych hodinach vsichni (12 tfid). Pomulcky Ndstrojové karty
a Sadu not / pomlk / houslovy kli¢ vyuZili uCitelé v jedenacti tfidach. Domino bylo vyuZito
v 10 tfidach, Deskovd hra v 8 tfidach, hned potom Tdnové karty byly vyuzity v 7 tfidach

a Koldce jen v 5 ttidach (viz Graf 4).

Graf ¢. 4: Otdzka ¢&. 4: Jaké pomdcky jste ve Vasich hodindch hudebni vychovy pouZil/a?

Nastrojoveé karty 11 (91,7 %)

Kvarteto "Hudebni nastroje” 12 (100 %)

Kolace

Deskova hra 8 (66,7 %)

Domino 10 (83,3 %)

Sada not/pomlk/houslovy kli¢ 11 (91,7 %)

Ténové karty

0,0 2,5 5,0 75 10,0 12,5

Zdroj: Google dotaznik

Rekla bych, Ze Koldce byly tak malo vyuZity kvili tomu, 7e se jednalo o ponékud t&7si,
pokrocilejsi pomUcku a moznd proto si neziskala takovou oblibenost. Dodala jsem ji do
11 tfid z 12. Ténové karty jsem davala véem uciteldim, ktefi se vyzkumu Géastnili. Rekla
kterou maji po konzultacich s uéiteli témér vsSichni uz zvladnutou a Zaci uz jména not plné
ovladaji. Daly by se ale vyuZit napriklad k opakovani nebo jako jakdsi prfipominka ¢i jako
plakat ve tfidé. Tonové karty jsem dodala viem ucitellim. Deskovou hru také nevyuZilo
prilis trid. Myslim si, Ze je to tim, Ze mUZe byt ponékud c¢asové narocnéjsi, coz milze
nékteré ucitele odradit. Hlavné na ni byla uz tézsi latka, kterou nemusi ovladat vSechny

zapojené tridy.
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Otazka ¢. 5: Jaké pomticka/y Vam pfFisla/y nejpfinosnéjsi/nejvhodnéjsi do Vasich hodin

hudebni vychovy?

Respondenti méli v této otazce zaskrtnout maximalné tfi aktivity, které shledavali nejvice
pfinosnymi nebo vhodnymi do jejich hodin hudebni vychovy. Z pfilozeného Grafu 5
vyplyva, Ze nejprinosnéjsi/nejvhodnéjsi pomlckou pro né byly Ndstrojové karty
a Kvarteto hudebni ndstroje (devét respondentd). Sest respondentl také oznacilo Sadu
not / pomlk / houslového klice, ¢tyfi oznacili moznosti Domino a Ténové karty a dva
respondenti oznacili Koldce a Deskovou hru. Pfijde mi to velice zajimavé, protoze dvé
pomlcky, které se pouZzily skoro nejmin (Koldce a Deskovad hra) jini oznacili za nejvice

pfinosné nebo nejvhodnéji. Zadni respondenti neodpovédéli moznosti ,7adna“.
Graf 5: Otazka ¢. 5: Jaka/é pomicka/y Vam prisla/y nejprinosnéjsi/nejvhodnéjsi do
Vasich hodin hudebni vychovy?

Nastrojové karty 9 (75 %)

Kvarteto "Hudebni nastroje” 9 (75 %)

Kolace 2 (16,7 %)

Deskova hra 2 (16,7 %)

Domino 4 (33,3 %)

Sada not/pomlk/houslovy kli¢ —6 (50 %)

Ténové karty

Zadna

Zdroj: Google dotaznik
Otazka €. 6: Je néjaka pomuicka, ktera Vam pfijde zbyteéna/nevhodna?

U této otazky odpovédélo osm respondentd, Zze Zzadna (dle Grafu 6), coz hodnotim velmi
pozitivné. Tfi respondenti ale oznacili Deskovou hru za zbyte¢nou nebo nevhodnou. Jak
uz jsem psala vyse, mize to byt zapri¢inéno zvySenou ¢asovou dotaci potfebnou pro hru
nebo vétsi slozitosti otazek ve hfe. Jeden respondent také oznacil Kolace, coz stejné jako
u deskové hry mize byt zapricinéno vétsi sloZitosti uciva. Jeden respondent oznacil Sadu
not/pomlk/houslovy klic za zbytecnou nebo nevhodnou. Je moiné, Ze je to kvdli

jednodussimu ucivu, které se ve 4. a 5. roéniku uz tolik neprobira nebo se mu nemuselo

libit zpracovani této pomucky.
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Graf 6: Otdzka C. 6: Je néjakd pomucka, kterd Vam prijde zbytecnd/nevhodnd?

Nastrojové karty [—0 (0 %)
Kvarteto "Hudebni nastroje” |0 (0 %)
Kolace 1(8,3 %)
Deskova hra 3 (25 %)
Domino |0 (0 %)
Sada not/pomlik/houslovy kiic |G- 8.3 %)
Ténoveé karty 0 (0 %)

zacns N ¢ (.7 %)

0 2 4 6 8

Zdroj: Google dotaznik

Otazka €. 7: Jak hodnotite celkové zpracovani pomicek? (ohodnotte jako znamkou ve

Skole)

Dle Grafu 7 je patrné, Zze témér vsichni respondenti (10) hodnotili celkové zpracovani
pomtcek zndmkou 1. Jeden respondent ohodnotil zpracovani zndmkou 2 a jeden

ohodnotil zpracovani zndmkou 5.

Graf 7: Otdzka ¢. 7: Jak hodnotite celkové zpracovani pomicek? (ohodnotte jako

znamkou ve Skole)

12

10

, AN B

H]l m2 m3 w4 m5

Zdroj: vlastni
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Otazka €. 8: Pomohly Vam s realizaci aktivit prilozené metodické pokyny?

Jak jsem uvedla jiz dfive, kazdému uciteli jsem zaslala metodické pokyny ke vsem
pomuckdm a hram, které jim mély pomoct k realizaci aktivit pfi jejich hodinach. Vsichni

tadzani odpovédéli na tuto otazku ANO (viz Graf 7).

Graf 8: Otdzka ¢. 8: Pomohly Vam s realizaci aktivit pfiloZené metodické pokyny?

® ANO
® NE

Zdroj: Google dotaznik
Otazka €. 9: Jak se Vam pracovalo s pomuckami? (ohodnotte jako znamkou ve $kole)

AZ na jednoho respondenta dle Grafu 9 hodnotili vSichni praci s pomUckami zndmkou 1.

Jeden respondent ohodnotil pomucky znamkou 2

Graf 9: Otdzka ¢. 9: Jak se Vam pracovalo s pomutckami? (ohodnotte jako zndmkou ve

skole)

12

10

Hl m2 m3 w4 m5

Zdroj: vlastni
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Dale jsem se ve svém dotazniku vénovala celkovému hodnoceni vsech aktivit.
Respondenti hodnotili aktivity jako znamkou ve Skole a zaméfili se na jejich vzhled,
oblibenost u déti, zpracovani metodickych pokyn(, pfimérenost znalostem a véku déti,
organiza¢ni narocnost a jestli byly aktivity efektivni neboli jestli byli ucitelé schopni splnit

cile, které byly u aktivit uvedeny (viz metodika).
Otazka €. 10: Ohodnotte aktivitu Ndstrojové karty v jednotlivych kategoriich

Respondenti hodnotili aktivitu Ndstrojové karty jako zndmkou ve Skole v nékolika
kategoriich, na coZ odkazuje Graf 10. Vzhled aktivity ohodnotili vSichni respondenti
znamkou 1. Oblibenost u déti ohodnotilo osm respondentl zndmkou 1, tfi respondenti
znamkou 2 a jeden respondent dokonce zndmkou 3. Zpracovani metodickych pokyna
bylo vSiemi hodnoceno kladné, a to zndmkou 1. Pfimérenost znalostem a véku déti
hodnotilo osm respondentd zndmkou 1, tfi ji hodnotili zndmkou 2 a jeden znamkou 3.
Snizeni hodnoceni mohlo byt kvali tomu, Ze u této pomlicky bylo opravdu hodné
hudebnich nastrojii a nékteré mohly byt uz slozitéjsi pro zaky 4. a 5. tfidy. Organizacni
narocnost hodnotilo jedendct respondentll zndmkou 1 a jeden respondent znamkou 2.

Efektivitu neboli spInéni cili hodnotilo devét uciteld zndmkou 1 a tfi znamkou 2. To mlze

vrve

Graf 10: Otdzka ¢. 10: Ohodnotte aktivitu Ndstrojové karty v jednotlivych kategoriich

14
12
10
8
6
4
2 I I I
0 N
Vzhled Oblibenost u déti  Zpracovani Primérenost Organizacni Efektivita
metodickych znalostem a véku narocnost (splnéni cild)
pokyn( déti

Hl m2 m3 w4 m5

Zdroj: vlastni
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Otazka €. 11: Ohodnotte aktivitu Kvarteto hudebni ndstroje v jednotlivych kategoriich

Dalsi aktivitou, kterou respondenti hodnotili bylo Kvarteto hudebni ndstroje. Vzhled
aktivity vSech dvanact tazanych ohodnotilo zndmkou 1. Oblibenost u déti hodnotilo 10
respondentl znamkou 1 a pouze jeden respondent znamkou 2. Zpracovani metodickych
pokynu hodnotili vSichni tdzani zndmkou 1. Odpovidalo ale pouze jedenact respondentd,
nejspiS néktery nevyuZil aktivitu Kvarteto hudebni ndstroje ve svych hodinach.
Primérenost znalostem a véku déti hodnotilo sedm respondentl znamkou 1 a Ctyfi
respondenti zndmkou 2, nejspis kvlli slozitéjSim ndstrojam, které jsem do aktivity
zakomponovala. Organizacni narocnost hodnotilo pét respondenti znamkou 1, ctyfi
znamkou 2 a dokonce dva znamkou 3. Mohlo to byt nejspis kvli vétsi casové naroc¢nosti
aktivity nebo délalo ucitelim problém si tuto aktivitu néjak zorganizovat a rozvrhnout do
hodin. Efektivitu neboli jestli dosahli ucitelé cild hodnotili zndmkou 1 v Sesti pripadech

a v péti pripadech zndmkou 2 (viz Graf 11).

Graf 11: Otdzka ¢. 11: Ohodnotte aktivitu Kvarteto hudebni ndstroje v jednotlivych

kategoriich
14
12
10
8
6
4
2 I I
. I
VZHLED OBLIBENOSTU  ZPRACOVANI  PRIMERENOST = ORGANIZACNI( EFEKTIVITA
DETI METODICKYCH ZNALOSTEM A  NAROCNOST
POKYNU VEKU DETI

H]l m2 m3 w4 m5

Zdroj: vlastni
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Otazka €. 12: Ohodnotte aktivitu Koldce v jednotlivych kategoriich

Aktivitu Koldce vyzkouSelo pouze sedm ucitell, i kdyZz vzhled jich hodnotilo osm.
Podrobné hodnoceni popisuje Graf 12. Znamku 1 udélilo pét uditel, znamku 2 dva
a znamku 3 jeden ucitel. Mohlo to byt kvili horsi Citelnosti na nékterych kolacich nebo
pizzach. Oblibenost u déti hodnotili dva ucitelé znamkou 2, tfi ucitelé zndmkou 2 a dva
ucitelé znamkou 3. Nepfilis velkd oblibenost u déti mize byt zplsobena tézsim ucivem,
které na Koldcich bylo. Zpracovani metodickych pokynd hodnotilo pét uciteld zndmkou
1, jeden znamkou 2 a také jeden znamkou 3. U téchto metodickych pokyn( totiz chybélo
podrobné popsani kazdého kolace/pizzy, coz mohlo nékterym pedagoglim vadit.
Pfimérenost znalostem a véku déti hodnotil pouze jeden ucitel znamkou 1, Ctyfi ji
hodnotili znamkou 2 a dva ohodnotili pfimérenost znamkou 3. Jak jsem psala vyse, na
této pomlcce byly ponékud tézsi a pokrocilejsi poznatky z hudebni nauky, takze se mé
domnénky diky vyzkumu naplnily. Organizacni naro¢nost hodnotili ¢tyfi ucitelé znamkou

1 a tfi zndmkou 2. Efektivitu ohodnotili taktéz.

Graf 12: Otdzka ¢. 12: Ohodnotte aktivitu Koldce v jednotlivych kategoriich
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VZHLED OBLIBENOSTU  ZPRACOVANI  PRIMERENOST  ORGANIACNI EFEKTIVITA
DETI METODICKYCH  ZNALOSTEM A  NAROCNOST
POKYNU VEKU DETI

H]l m2 m3 w4 m5

Zdroj: vlastni
Otazka €. 13: Ohodnotte Deskovou hru v jednotlivych kategoriich

Deskovou hru hodnotilo dle Grafu 13 deset respondentl. Vzhled ohodnotilo osm

znamkou 1 a dva znamkou 2. Oblibenost u déti hodnotilo Sest respondentld zndmkou 1
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vrve

deskové hre. Zpracovani metodickych pokyn( bylo témér vSemi, a to deviti uciteli,
ohodnoceno zndmkou 1 a jednim respondentem znamkou 2. Pfimérenost znalostem
avéku déti byla hodnocena lépe nez u Koldci. Sedm respondentl ohodnotilo
pfiméfenost znamkou 1, dva ji ohodnotili zndmkou 2 a jeden znamkou 3. Organizacni
narocnost hodnotilo sedm uciteld zndmkou 1 a tfi zndmkou 2. Efektivitu hodnotili opét

stejné.

Graf 13: Otdzka ¢. 13: Ohodnotte Deskovou hru v jednotlivych kategoriich
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Zdroj: vlastni
Otazka €. 14: Ohodnotte aktivitu Domino v jednotlivych kategoriich

Aktivitu Domino hodnotilo 10 respondent( (viz Graf 14). | kdyz jsem to necekala, vzhled
aktivity ziskal pouze dvé hodnoceni znamkou 2, jinak zbytek hodnotil znamkou 1.
Ocekavala jsem, Ze vzhled této aktivity bude hodnocen hife, jelikoZ jsem ji tvofila rucné
(ru¢né jsem na ni kreslila noty) a nebyla tvorena digitalné. Oblibenost u déti hodnotilo
sedm respondentl zndmkou 1 a tfi zndmkou 2. U této aktivity jsem asi predpokladala
vétsi oblibenost, nez nakonec vyplynula z vyzkumu. Zpracovani metodickych pokynt bylo
vsemi hodnoceno znamkou 1. Pfimérenost znalostem a véku déti hodnotilo sedm ucitell

znamkou 1 a tfi znamkou 2. Mohlo to byt kvali pouziti slozitéjSich notovych kombinaci.
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Organizacni naro¢nost hodnotili az na jednoho, ktery ji ohodnotil znamkou 2, znamkou

1, stejné tak i efektivitu této pom”cky.

Graf 14: Otdzka ¢. 14: Ohodnotte aktivitu Domino v jednotlivych kategoriich
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Zdroj: vlastni
Otazka €. 15: Ohodnotte Sadu not / pomlk / houslovy kli¢ v jednotlivych kategoriich

U této aktivity se hodnotily pouze Ctyfi kategorie, a to vzhled, oblibenost u déti,
zpracovani metodickych pokyn( a efektivitu (viz Graf 15). Pfimérenost znalostem a véku
déti byla vynechana, protoze ve 4. a 5. rocniku by mél zak tuto latku uz ovladat.
Organizaéni naro€nost byla vynechana, protozZe si kazdy tuto aktivitu mohl upravit dle
sebe, ¢imZ se stavala organizacné témér nendrocnd a velmi flexibilni. Tuto aktivitu
hodnotilo 11 respondentl. Vzhled této aktivity byl hodnocen deviti respondenty
znamkou 1 a dvéma zndmkou 2. U této aktivity jsem také predpokladala nizsi hodnoceni,
jelikoz pomlcky byly tvoreny ru¢né bez pomoci digitalnich technologii. Pfekvapilo mé,
Ze oblibenost u déti byla docela mald. Znamkou 1 hodnotilo aktivitu pouze pét
vyulujicich. Ctyfi ji ohodnotili zndmkou 2 a dva dokonce zndmkou 3. Zpracovani
metodickych pokynt bylo vSemi hodnoceno zndmkou 1 a efektivita az na jednoho, ktery

ji hodnotil znamkou 2, také.
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Graf 15: Otdzka ¢. 15: Ohodnotte Sadu not / pomlk / houslovy kli¢ v jednotlivych

kategoriich
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Zdroj: vlastni
Otazka €. 16: Ohodnotte Tonové karty v jednotlivych kategoriich

Aktivitu Ténové karty hodnotilo pouze osm ucitell a jen ve trech kategoriich (viz Graf
16). U aktivity se hodnotil pouze vzhled, ktery sedm respondentl hodnotilo
znamkou 1 a jeden zndmkou 2. Zpracovani metodickych pokynd i efektivitu vsichni

respondenti hodnotili zndmkou 1
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Graf 16: Otdzka ¢. 16: Ohodnotte Tonové karty v jednotlivych kategoriich
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Zdroj: vlastni

Nasledujici Tabulka 1 obsahuje souhrnné hodnoceni kazdé aktivity. Drzela jsem se formy
znamkovani jako ve Skole, kdy 1 je nejlepsi a 5 nejhorsi. Hodnoty z kazdého vysledku jsem
vytvorila aritmeticky primér a poté udélala i celkové vyhodnoceni kazdé aktivity, ktera
dle hodnoceni dopadla nejlépe. Nejlepsi vysledky jsou oznaceny zelené a nejhorsi
Cervené. Z tabulky vyplyva, Ze nejlépe hodnocenymi aktivitami byly Ténové a Ndstrojové

karty, a naopak nejhare hodnocenou aktivitou byly Koldce.
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Tabulka 1: Souhrnné hodnoceni jednotlivych aktivit

Met. Org. Vyho —
Pomucka Vzhled | Oblibenost Pfimérenost Efektivita
Pokyny narocnost dnoceni
Nadstrojové
1 1,25 1 1,25 1,08 1,25 1,14
karty
Kvarteto 1 1,09 1 1,36 1,7 1,45 1,27
Kolace 1,5 1,75 1,25 1,88 1,25 1,25 1,48
Deskovd hra 1,2 1,4 1,1 1,4 1,3 1,3 1,28
Domino 1,2 1,3 1 1,3 1,1 1,1 1,17
Sada
1,18 1,72 1 -- -- 1,09 1,25
n/p/hk
Tonové
1,13 --- 1 -- -- 1 1,04
karty

Zdroj: vlastni

Otazka ¢&. 17: Doporudil/a byste tyto pomicky i jinym pedagogickym

pracovnikiim/kolegim?

Jedenact z dvanacti respondenti u této otazky odpovédélo ANO, jeden opovédél pomoci
funkce ,Jina...“, kde udal dlivod, Ze nékteré pomucky nemlzou byt pouZity pro celou
tfidu. NejspiS se jednalo o respondenta z pocetnéjsi tridy, jelikoz pomlcky byly

koncipované vétsSinou pro 24 zaka.

Graf 17: Otdzka ¢. 17: Doporucil/a byste tyto pomlicky i jinym pedagogickym

pracovnikum/kolegiim?

@® ANO

® NE
Nékteré pomucky nemohu pouzit pro
celou tfidu

Zdroj: Google dotaznik
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Otazka ¢. 18: Jaké pomitcky byste doporucil/a i jinym pedagogickym

pracovnikiim/koleglim?

Z Grafu 18 je patrné, Ze nejvice, a to jedenact respondentll se shodlo, Ze by doporucili
aktivitu Ndstrojové karty. Hned potom deset respondentl by doporucilo Kvarteto
hudebni ndstroje. Na pomysiném tfetim misté se umistila aktivita Sada not / pomlk /
houslovy kli¢, kterou by doporucilo osm respondentt. Sest respondentd by doporucilo
Tonové karty, tfi Deskovou hru, dva Domino a jeden Koldce. Nikdo nehlasoval pro
moznost ,,Nedoporucil/a bych Zadné aktivity”, z ¢ehoZ jsem usoudila, Ze byly aktivity
pfinosné.

Graf 18: Otdzka ¢. 18: Jaké pomducky byste doporucil/a i jinym pedagogickym
pracovnikum/kolegiim?
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Ténove karty
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Zdroj: Google dotaznik
Otazka €. 19: Jaké hry, aktivity nebo pomucky vyuzivate vy pfi vyuce naukového uciva?

V posledni otdzce dotazniku jsem se ptala respondentd, jaké didaktické pomucky nebo
hry vyuzivaji oni sami ve svych hodinach hudebni vychovy. Nejvic respondent( vyuziva
hru ,,J4 mam, kdo ma“ nebo Dobble. Néktefi ve svych hodinach vyuZzivaji aplikaci Didakta
nebo redlné hudebni nastroje. Oblibené jsou také rizné obdoby domina a pexesa.
V jedné Skole také vyuzivaji Boomwhackers, v jiné zase noty vytisténé na 3D tiskarné. Dva
respondenti mi napsali, Ze ve svych hodinach nevyuZivaji zddné pomucky pro vyuku
naukového uciva a jedna z tazanych mi k tomu jesté napsala, Ze pom{cky, jako napftiklad

karti¢ky nestiha vyrabét.
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4. 3 Diskuze

Pfinosem mé prace je skute¢nost, Ze vznikly nové didaktické pom(icky a hry na rozvoj
naukového uciva, které pomohly ucitelim v jejich hodinach hudebni vychovy, a doufam,
Ze udélaly udivo pro zaky zdbavnéjsi. Témér vsichni respondenti se shodli, Zze by je
doporudili i ostatnim uciteldm nebo pedagogickym pracovnikiim, jen jeden uvedl, Ze
nemohl vSechny pomdicky a hry pouzit pro celou tfidu. VétSina pomlcek byla

koncipovdana pro 24 74k, coz mohlo v pocetnéjsich tfidach délat problémy.

Vytvofila jsem celkem 7 rGznych didaktickych pomlicek a her, které se zamérovaly na
rGzné ucivo z hudebni nauky ve 4. a 5. ro¢niku zakladni Skoly, a pojaly tak témér vSechny

vystupy z Rdmcové vzdéldvaciho programu pro zdkladni vzdéldvani.

Zvyzkumu vyplyva, Ze nejlépe zpracovanymi aktivitami, co se vzhledu tyce, byly
Ndstrojové karty a Kvarteto hudebni ndstroje, které vsichni respondenti hodnotili
znamkou jedna. Nejoblibenéjsi aktivitou u déti byly Tonové karty a Kvarteto hudebni
ndstroje. Naopak nejméné oblibenou aktivitou, jak ukdzal vyzkum, se staly Koldce.
Metodické pokyny byly témér u vSech aktivit zpracovany na vybornou, jen u Deskové hry,
a u Kolaca byly hodnoceny hiife. Nejvhodnéjsi aktivitou, co se tyce znalosti a véku déti,
byla Deskovd hra a Domino, a nejméné vhodnou Koldle. Organizatné nejméné
naro¢nymi aktivitami byly Ndstrojové karty a Domino, naopak nejvice organizaéné
narocnou aktivitou bylo Kvarteto hudebni ndstroje. Nejefektivnéjsi aktivitou, tzn. ucitelé
dokazali splnit cile, které jsem vytycila v metodické prirucce, se ukazaly Ténové karty
a Sada not / pomlk / houslovy kli¢, nejméné efektivni pak Kvarteto, u kterého jsem to

vibec necekala, jelikoz jinak bylo velmi dobfe hodnocené, i co se oblibenosti u déti tyce.

Z vyzkumu vzesly nejhlife hodnocenou didaktickou pom(ickou Koldce. Usoudila bych, Ze
to bylo kvali tézsimu ucivu, které tato pomucka obsahovala. Naopak nejlépe hodnocené
byly Ndstrojové a Tonové karty a Kvarteto hudebni ndstroje. Nad témito pomuckami jsem

stravila nejvice ¢asu, takze jsem rada, Ze se to v dotazniku ukazalo.
Nékteri ucitelé nemaji ¢as nebo nechtéji didaktické pomlcky a hry vyrabét, jak uvedla
jedna respondentka v dotazniku. Proto jsem se rozhodla témto ucitelim ulehdit praci

a pomucky a hry pro né vyrobila a tim udélala hodiny hudebni vychovy, které se zaméruji

na naukové ucivo, zdbavnéjsi a snad i prinosnéjsi. Vsichni, ktefi se mého vyzkumu
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Gcastnili, si posléze mohli pomUcky nechat. Doufam, Ze je ve svych hodinach budou

i nadale vyuZivat a pomuZou jim pfi pfipravé hodin a ozvlastnéni vyuky.

Béhem vyzkumu jsem narazila na problém, Ze nékolik ucitel( viibec nevyucovalo hudebni
nauku ve svych hodinach, a v hodindch jen se Zzaky zpivali. Néktefi zase neméli
dostate¢né znalosti pro vyuku hudebni nauky, a tak nemohli mé pomicky a hry

otestovat.

Cil mé diplomové prace byl dle mého ndzoru spinén velmi dobfe, nad mé ocekavani.
Pomucky a hry mély uspéch jak u zaku, tak u uciteld. V budoucnu bych chtéla vytvofrit
dalsi pomlcky a hry, a to jak pro mé, tak i pro ostatni ucitele, napfiklad pro 1. aZ 3. ro¢nik.
Ty by byly jakymsi uvedenim do naukového uciva, ¢imz by se povédomi o hudebni teorii

u zaka péstovalo od samych pocatka.

Jak uvadi Antonin Dolinsky ve své ucebnici, hudebni nauka ma v dnesni dobé velky
vyznam. Teoretické poznatky napomahaji k jednodussi vyuce na hudebni nastroje.
VSechny slozky hudebni vychovy by mély byt v hodindch stejnomérné zastoupeny,

i hudebni nauka v nich ma své misto, a to vedle zpévu a dalsich aktivit.”®

Dospéla jsem ke stejnym zavérlm jako FrantiSek Sedlak, ktery uvadi, Ze Zaci by si méli
osvojit zakladni teoretické poznatky z hudby a vSestranné se hudebné rozvijet. Aktivity
v hudebni vychové by se mély ménit, a pfedevsim by se mély soustfedit na potreby
déti.”®

K podobnym zavérim ve své diplomové praci dospéla i Kristyna Harisova, ktera uvadi, ze
je tfeba, aby byly déti pfi vyuce spokojené a aby je vyuka zaujala. VSichni Zaci by méli mit
pFileZitost se dozvédét néco nového a néco se naudit.8% Pfesné proto byla napsana tato
prace, abych détem nabidla nové moznosti toho, jak pozndvat naukové ucivo zdbavnou

formou. Jak ukazal vyzkum, déti ziskaly nové poznatky, a vétSina aktivit je bavila.

78 DOLINSKY, Antonin. Hudebni nauka I: ucebnice hudebni nauky a intonace pro 1. az 3. roé. 1. cyklu lid.
skol uméni. 15. vyd. Praha: Supraphon, 1980.

79 SEDLAK, Franti$ek a SIEBR, Rudolf. Didaktika hudebni vychovy 1 na prvnim stupni zékladni $koly: uebnice
pro studenty pedagogické fakulty, studijni obor ucitelstvi pro 1. stupen zdkladni skoly. 2., upr. vyd. Ucebnice
pro vysoké Skoly (Statni pedagogické nakladatelstvi). Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1988.

8 HARISOVA, Kristyna. Netradiéni pojeti vyuky hudebni vychovy v 1. roéniku ZS. Liberec, 2019. Diplomova
prace. Technickd univerzita v Liberci.
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ZAVER
M3 diplomova prace se zabyvala vyukou hudebni nauky ve 4. a 5. ro¢niku na 1. stupni

zdkladni Skoly. Cilem bylo zjednodusit a zefektivnit vyuku za pomoci vytvorenych

didaktickych pomtcek a her.

V teoretické ¢asti jsem se mimo jiné zamérovala na naukové ucivo v u¢ebnicich hudebni
vychovy. Narazila jsem na to, Ze ucivo tam byva vétSinou zpracovano ne pfilis zabavnou
formou, ktera neodpovidd modernim trendim pojeti vyuky. To mize byt ddvodem, proc

ucitelé Casto tyto ucebnice nevyuZzivaji nebo zaci nemaji tento styl vyuky pfilis v oblibé.

Praktickd ¢ast proto obsahuje vyzkum, ktery byl proveden pomoci dotaznikového Setfeni
a zaméruje se na didaktické pomlcky a hry tykajici se naukového uciva. Respondenti
testovali mé pom(cky a hry ve svych hodinach a v dotazniku pak zhodnotili, jak se jim
s nimi pracovalo, jak se libily détem nebo jak se libily jim samotnym a jestli jim pfisly
pfinosné a vyuzitelné. Hodnotili jak jednotlivé aktivity, tak i celkové zpracovani pomucek

a her.

Potvrdilo se, Ze témér vSechny didaktické pomlicky a hry byly v hodindch pfinosné
a témér vsichni respondenti by je doporucili i ostatnim uciteldm nebo pedagogickym
pracovniklim. S pomUckami a hrami se respondentliim pracovalo velmi dobfe a u vétsiny
tomu dopomohly i metodické pokyny, které jsem jim poskytla. Zaci si pomucky také
oblibili, nékteré vic a nékteré min, zalezelo také na Urovni naukového uciva, které na nich

bylo pouzito.

Usoudila bych, Ze cil mé diplomové prace, zjednodusit a zefektivnit vyuku hudebni nauky
v hodinach hudebni vychovy na zékladni skole, se naplnil. Vytvorené didaktické pomucky
a hry opravdu zpfijemnily vyuku naukového uciva a hodiny se tim ozvlastnily a staly se
zabavnéj$imi. Zaci si lépe osvojili nové poznatky nebo si procvicili to, co uz uméli.

Uciteldm mé pomucky také zjednodusily praci a pfipravy na hodiny hudebni vychovy.

Rada bych v budoucnu vytvorila jesté dalsi didaktické pomUcky a hry, které by mohly

pomoct jak ostatnim ucitelm ve vyuce, tak i mné v mé praxi.
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Pfiloha €. 1: Vzor dotazniku pro ucitele hudebni vychovy ve 4. a 5. ro¢niku zakladni Skoly

Dotaznik — pomticky do hudebni nauky pro 4. a 5. tfidu 1. stupné zakladni
Skoly

Prosim o vyplnéni kratké zpétné vazby. Dékuji Vam za Vas ¢as a spolupraci.

Otdzka ¢. 1: Kolik déti je ve tridé?

Otazka €. 2: Jedna se 0 4. nebo 5. ro¢nik nebo o malotridku?
a) 4. rocnik
b) 5. rocnik

c) malotridka

Otdzka €. 3: Jsou ve ttidé néjaci Zaci s SPU? (ke kolonce "Jiné..." mUZete napsat s jakymi)
a) ANO
b) NE

c) Jiné:

Otazka ¢. 4: Jaké pomlcky jste ve Vasich hodinach hudebni vychovy pouZil/a? (miZete

zaskrtnout i vice moznosti)



a) Nastrojové karty

b) Kvarteto hudebni nastroje

c) Kolace

d) Deskova hra

e) Domino

f) Sada not / pomlk / houslovy kli¢

g) Ténové karty

Otazka ¢. 5: Jaka pomucka/y Vam pfrisla/y nejptinosné;jsi/nejvhodné;jsi do vasich hodin

hudebni vychovy? (vyberte maximalné 3)

a) Nastrojové karty

b) Kvarteto hudebni nastroje

c) Kolace

d) Deskova hra

e) Domino

f) Sada not / pomlk / houslovy kli¢

g) Ténové karty

h) zadna

Otazka €. 6: Je néjaka pomducka, ktera Vam prijde zbyteéna/nevhodna?

a) Nastrojové karty



b) Kvarteto hudebni nastroje

c) Kolace

d) Deskova hra

e) Domino

f) Sada not / pomlk / houslovy kli¢

g) Ténové karty

h) 7adn4

Otazka €. 7: Jak hodnotite celkové zpracovani pomucek? (ohodnotte jako zndmkou ve

Skole)

a)l

b) 2

c)3

d) 4

e)5

Otazka ¢. 8: Pomohly Vam s realizaci aktivit pfilozené metodické pokyny?

a) ANO

b) NE

c) Jiné:



Otazka €. 9: Jak se Vam pracovalo s pomuUckami? (ohodnotte zndmkou jako ve skole)

a)l

b) 2

c)3

d) 4

e)5

Otazka €. 10: Ohodnotte aktivitu Nastrojové karty v jednotlivych kategoriich jako ve
Skole.

VZHLED:
OBLIBENOST U DETI:

ZPRACOVANI METODICKYCH POKYNU:
PRIMERENOST ZNALOSTEM A VEKU DETI:
ORGANIZACNI NAROCNOST:

EFEKTIVITA (spInéni cil():

Otazka ¢. 11: Ohodnotte aktivitu Kvarteto v jednotlivych kategoriich jako ve skole.
VZHLED:

OBLIBENOST U DETI:

ZPRACOVANI METODICKYCH POKYNU:

PRIMERENOST ZNALOSTEM A VEKU DETI:

ORGANIZACNI NAROCNOST:

EFEKTIVITA (splnéni cil():



Otazka ¢. 12: Ohodnotte aktivitu Kolace v jednotlivych kategoriich jako ve skole.
VZHLED:

OBLIBENOST U DETI:

ZPRACOVANI METODICKYCH POKYNU:

PRIMERENOST ZNALOSTEM A VEKU DETI:

ORGANIZACNI NAROCNOST:

EFEKTIVITA (spInéni cil():

Otazka ¢. 13: Ohodnotte aktivitu Deskovou hru v jednotlivych kategoriich jako ve skole.
VZHLED:

OBLIBENOST U DETI:

ZPRACOVANI METODICKYCH POKYNU:

PRIMERENOST ZNALOSTEM A VEKU DETI:

ORGANIZACNI NAROCNOST:

EFEKTIVITA (spInéni cil():

Otazka €. 14: Ohodnotte aktivitu Domino v jednotlivych kategoriich jako ve Skole.
VZHLED:

OBLIBENOST U DETI:

ZPRACOVANI METODICKYCH POKYNU:

PRIMERENOST ZNALOSTEM A VEKU DETI:

ORGANIZACNI NAROCNOST:

EFEKTIVITA (splnéni cil():

Otazka €. 15: Ohodnotte aktivitu Sadu not / pomlk a houslového kli¢e v jednotlivych
kategoriich jako ve skole.

VZHLED:



OBLIBENOST U DETI:
ZPRACOVANI METODICKYCH POKYNU:

EFEKTIVITA (splnéni cil():

Otazka ¢. 16: Ohodnotte aktivitu Ténové karty v jednotlivych kategoriich jako ve skole.

VZHLED:
ZPRACOVANI METODICKYCH POKYNU:

EFEKTIVITA (spInéni cil():

Otazka ¢. 17: Doporucil/a byste tyto

pomlcky

jinym  pedagogickym

pracovnikdm/kolegdm? (u kolonky "Jiné..." mlZete stru¢né okomentovat)

a) ANO

b) NE

c) Jiné:

Otdzka ¢. 18: Jaké pomdicky byste

pracovnikim/kolegim?

a) Nastrojové karty

b) Kvarteto hudebni nastroje

c) Kolace

d) Deskova hra

e) Domino

f) Sada not/pomlk/houslovy kli¢

doporucil/a

jinym  pedagogickym



g) Ténové karty

h) Nedoporucil/a bych Zadné pomcky ani hry.

Otdzka €. 19: Jaké hry, aktivity nebo pomucky vyuZivate vy pfi vyuce naukového uciva

vy?



Pfiloha €. 2: Nastrojové karty
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Pfiloha €. 3: Kvarteto hudebni nastroje
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Priloha 4: Kolace
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Priloha 5: Deskova hra



Priloha 6: Domino
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