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Cil prace: Cilem prace je popis a analyza psychické pohody v profesni oblasti ¢lovéka.
Pozornost je sméfovana k zaméstnanclm v cestovnim ruchu. V ramci vyzkumného Setfeni je cilem
prace zjistit subjektivné vnimany vztah dusSevni pohody a nasledné motivace k vykonu profesni
¢innosti, véetné faktor(, které pozitivni dusevni stav dotazovanych ovliviuji.

Stupen hodnoceni (znamka)
Povinna kritéria hodnoceni prace

A B C D E F
Prace svym zamérenim odpovida studovanému oboru O O O d O
Vymezeni cile a jeho naplnéni O 0O 0O O O
Zpracovani teoretickych aspektd tématu O O O d O
Zpracovani praktickych aspekt( tématu O O O d O
Adekvatnost pouzitych metod, zplsob jejich pouZziti O O O o od
Hloubka a spravnost provedené analyzy O O O o od
Prace s literaturou ] O O 0O O
Logicka stavba a ¢lenéni prace O O O O O
Jazykova a terminologicka troveri O O O O O
Formalni Gprava a néleZitosti prace O O O o od
Vlastni pfinos studenta O O O O O
VyuZitelnost vysledk( prace v teorii (v praxi) ] O O O 0O

Vyjadfeni k vysledku anti-plagiatorské kontroly

Systém vykazuje shodu 1,2%, kterd je akceptovatelna.

Celkové posouzeni prace a zdUivodnéni vysledné znamky:

Autorka zpracovala téma v kontextu se studovanym oborem. V Uvodnich kapitolach je predstaven
teoreticky background tématu, autorka rovnéz upozornila na stav poznani zpracované oblasti. Text je
psany odbornym jazykem, studentka v textu sleduje cil prace, poukazuje na stézejni aspekty psychické
pohody v kontextu motivace k vykonu pracovni ¢innosti a tyto sméfuje do oblasti cestovniho ruchu.
Citované tradi¢ni a aktualni zdroje jsou tuzemské a zahranic¢ni, autorka také neopomenula prostudovat
metodologickou literaturu. Téchto pramenl je vyuZito vroviné vymezeni zakladnich pojm( a
predstaveni komplexnéjsich témat v rdmci vyvozovani zaveér(. Prakticka ¢ast prace je na dobré Urovni,
text je logicky dobre usporadany, vyzkumny zamér je prehledné predstaven. Autorka vyuzila
kvalitativni vyzkumnou strategii, data ziskala za vyuzZiti polostrukturovaného rozhovoru, pricemz
pfedem v souladu s vyzkumnym cilem formulovala hlavni vyzkumnou otazku a kni pfindlezejici



vyzkumné otdazky dil¢i. DVO vychazeji z modelu dusevni pohody dle Ryffové a Singera. Analyza dat je
inspirovana metodou zakotvené teorie. Vzhledem k tomu, Ze tato prace je prvnim setkanim studentky
s kvalitativnim typem zkoumani i se zvolenou metodou, byla tato vyuzZita jako opora v rozsahu prvé
faze, s cilem dosdhnout deskriptivnich zavér(i. Toto se podafilo, studentka z takto koncipovaného
Setreni ziskala a maximalné vytéZila podrobna data. Vyzkumny vzorek pro kvalitativni Setfeni odpovida
rozsahu bakalarské prace, autorka ziskala odpovédi od C¢tyr respondentl. Vysledky Setfeni jsou
zpracovany za vyuziti kategorizace dat, v€etné sledovani vlastnosti a dimenzi danych kategorii. Autorka
prokazala dobrou orientaci v tomto typu zpracovani dat. Komentare k zjisténim jsou popisné, vystizné,
autorka tyto shrnuje v kontextu vyzkumného cile. Zaznamenava v souladu s narokem kvalitativniho
pfistupu detailni informace a na ty prlibéZné upozornuje. Vyvstava zde napt. téma hranic, které
respondenti reflektuji a vnimaji ho ve své profesi jako dllezité. V zavéru autorka poukazuje mj. na
vyznam péstovani pozitivnich vztah( na pracovisti pro psychickou pohodu a motivaci k pracovnimu
vykonu delegat(l v oblasti cestovniho ruchu, na vyznam prozitku smysluplnosti vykonavané pracovni
¢innosti a zaujeti zaméstnanim. Dil¢i zavéry a vysledky jsou vztahovany k poznatkim z odbornych
zdroja.

Otazky k obhajobé:

1) Uéastnici ve Vadem vyzkumném vzorku byly Zeny. Domnivéte se, dle Vasich zkugenosti z praxe,
Ze by muzi zodpovédéli Vase dotazy stejné?

2) Jaka doporuceni pro dobrou praxi byste na zakladé vysledkd a zavér( Vaseho vyzkumu
predloZila managementu cestovnich kancelafi a agentur v souvislosti s péci o psychickou
pohodu delegatt v cestovnim ruchu?

Praci doporucuji k obhajobé.

Navrzena vysledna znamka: A

V Hradci Kralové,dne 14. kvétna 2022
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