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Uvod

V soucasnosti je Ceska spoleCnost oznaovana jako jedna znejméné nabozensky
zalozenych v celé Evropé. Muzeme proto vibec u Ceské mladeze hovofit o né&jaké
religiozité? Mladi Cesi a Cesky se &asto oznaluji za nevéFici. Mnozi odbornici, predevsim
z tad sociologli nabozenstvi, se ale shoduji, ze religiozita z ¢eské spole¢nosti ani z daleka
nevymizela, ale pouze zménila formu. Cilem této bakalarské prace je najit odpoveéd’ na
otazku ,,Jaké druhy religiozity miizeme objevit u dnesni vysokoSkolské mladeze ve veéku
20— 23 let. @

Obor pedagogika volného ¢asu se zabyva fenoménem, kterym je volny €as. V dnesni
dobé¢ sice uvidime pouze malou ¢ast ¢eské mladeze v jejich volném case Cist Bibli, nebo
modlit se v kostele. Zaroven ale pfistihneme spoustu mladych lidi, jak ¢tou horoskopy,
hledaji v parku Ctyflistky, berou si s sebou na zkousku talismany pro $tésti, kupuji si ze
zveédavosti tarotové karty, sd€luji si ducharské historky, nebo sleduji internetem kolujici
videa o vesmirném zakonu pfitazlivosti. To v§e mliizeme povazovat za religiozitu a uz
V ivodu je zfejmé, Ze ji Ize najit v urcité podobé téméf u kazdého mladého cloveéka.

Vlastni text bakalatfské prace je rozdélen na teoretickou cast, kterd obsahuje Ctyfi
kapitoly a na praktickou ¢ast popisujici realizovany kvalitativni vyzkum a vysledna
zjisténi. Jednotlivé kapitoly na sebe navazuji v tematicky logickém sledu. V teoretické
¢asti je popsana tematickd oblast pfedchéazejici kvalitativnimu vyzkumu v ¢asti praktickeé,
ktery mé za cil zjistit, jaké druhy religiozity mizeme najit u ceské vysokoskolské
mladeze.

V prvni kapitole jsou predstaveny pojmy souvisejici s religiozitou, které jsou
podkladem pro zkoumanou problematiku. Déle je ptfedstaven samotny pojem religiozita
a jeji druhy, které jsou zasadni pro pochopeni nabozenskych postoji ¢eské spole¢nosti.
V souvislosti s druhy religiozity jsou zde rozliseny faktory, které ji ovliviiuji a maji podil
na jeji konkrétni podobé.

Druhd kapitola se zabyva dlvody a pfi¢inami specifického ceského postoje
k nabozenstvi. Najdeme zde vysvétleni pojmu sekularizace, ktery je spojovan
s evropskou spolecnosti, jakozto spolecnosti s vysokou mirou nenabozenskosti. Dale
navazuje historicka minulost ndbozenského vyznani v Cechach, ve které miazeme spatfit
pficinu postoje ¢eské spolecnosti k cirkevnim formam naboZenstvi, a nakonec je popsan
postoj soucasny.

Treti kapitola se zaméfuje na vymezeni vékové skupiny, kterou je v této praci
,mladez“. Je zde popsano obdobi mladi a s nim spojené zmény v osobnosti jedince. Poté
se zabyvame vyznamem socialniho prostfedi v procesu formovani osobnosti mladého
Clovéka a preddvanim viry Vrodin€é. V neposledni fad¢ se soustiedime na otazku
fenoménu ateismu a alternativni religiozity mezi ¢eskou mladezi a jejich mistem ve
spole¢nosti.

Ve ctvrté kapitole je predstaven kvalitativni vyzkum, ktery probihal formou
polostrukturovanych rozhovort. Vyzkum si klade za cil pfedev§im naplnéni vyzkumnych
cili a ziskani odpovédi na hlavni vyzkumnou otazku. Dale jsou popsany pouzité
vyzkumné metody, stanovena cilova skupina respondenti a jsou shrnuty metody analyzy
rozhovori (zakotvena teorie) a jejich teoretické vyhodnoceni z hlediska kategorii, které
byly na zaklad¢ odpovédi respondentil vytvoteny.



Teoretické informace budou nejprve s pouzitim odborné literatury prostudovany
a nasledné zpracovany. V praktické ¢asti budou za pomoci péti piedem piipravenych
vyzkumnych otazek dotazovani respondenti v odpovidajicim v€kovém rozmezi. Jejich
odpovédi budou v prubéhu rozhovoru nahravany na hlasovy zdznamnik a nasledné
pfepsany. Za pomoci zakotvené teorie budou rozhovory vyhodnoceny a na zakladé
zjisténych kategorii bude vytvofena nova teorie.

Zdroje prace sestavaji z velké cCasti z tiSt€énych monografii. V obecném vymezeni
pojml souvisejicich s religiozitou jsou pouzity knihy Z. Vojtiska, D. Luzného, Z.
Nespora a V. Smékala. V otdzce religiozity, jejich druhti a faktort ovliviiujici nabozenskeé
smétovani soucasné mladeze je nejcastéji Cerpano ze sociologickych vyzkumt a knih D.
Hamplové, D. Vaclavika a M. Quesnella. V oblasti vymezeni charakteristiky mladeze a
jejiho psychologického vyvoje zknih M. Kaplanka, M. Vagnerové a P. Ri¢ana.
V objasnéni situace soucasné religiozity a jejich historickych kotenii z knih T. Havlicka,
K. Klingorové, R. Tichého a M. Véavry.



TEORETICKA CAST



1 Vymezeni zakladnich pojmi

V nasledujici ¢asti budou, pro leps$i uvedeni teoretické ¢asti do souvislosti s ¢asti
praktickou, definovany pojmy uzce souvisejici s religiozitou. Budeme se zde zaméfovat
na: nabozenstvi a hlediska, ze kterych na néj mizeme nahlizet, dale viru jako zaklad
nabozenstvi, spiritualitu jako zptisob prozivani viry, posvatno jako hlavni podstatu viry
a Vv neposledni fad¢ samotnou religiozitu, jejim rozdélenim a faktory, které ji ovliviuji.

1.1 Nabozenstvi

Nabozenstvim se zabyva véda o nabozenstvi — religionistika. Svou podstatou je
nabozenstvi té¢zko uchopitelny pojem, na ktery lze nahlizet z riznych wthlt pohledu.
Dosud nebyla zaznamenéana definice, ktera by byla pfijimana $ir§i fadou védcl. Ve
vSeobecném pojeti slova je nabozenstvi spojovano s nécim, co presahuje lidské chapani.
Z pohledu religionistiky se jedna o jistou pfedstavu nadpfirozena, nebo pocit, ze vedle
pfirozeného svéta existuje zdroven sveét nadpfirozeny zahrnujici sily, bytosti, mocnosti
aviru, ze Clovék je na této transcendentni skutecnosti néjakym zplsobem zavisly.
(srov. KRAZOVA 2009: 81)

Ze sociologického hlediska uvadi NESPOR a LUZNY (2007: 16) dva typy definic
naboZenstvi — substanciondlni a funkciondlni. Substanciondlni definice vychazi
Z predstavy existence podstaty, ktera je spole¢na vSem nadbozenstvim. Podstatou mtize byt
naptiklad idea transcedentna Ci spasy, ritudly nebo viditelnd cirkev. Problém definice
spoCiva v obtiznosti vymezeni spoleCnych znakli pro vSechna nabozZenstvi.
Substancionalni definice vymezuje nabozZenstvi ptili§ Gzce, mezi ndboZenské fenomény
fadi velkou Cast tradi¢ni religiozity, ale podstata moderni religiozity ji unika.

Naopak funkcionalni definice kategorii ndbozenstvi vymezuje tak Siroce, Ze bychom
do né&j mohli zahrnout naptiklad i politické ideologie, okultismus, sektaistvi, ale i touhu
po §tésti. (srov. KAPLANEK 1999: 30) Autoifi funkciondlnich definic usuzuji, Ze
nabozenstvi je odpovédi na n¢jakou lidskou potiebu, nebo plnéni néjakée socialni role,
ktera je ve své podstaté trvala. (srov. NESPOR, LUZNY 2007: 17)

1.2 Vira

Virou je oznaCovano néjaké obecné presvédCeni, vnitini jistota o pravdé a existenci
néceho, co nemlizZeme logicky ani empiricky prokéazat. Zdkladem naboZenstvi je vira,
jejimz typickym predmétem je entita Boha a redlnost nadptirozena a zdzraka. (HORYNA,
B. 2018 [cit. 2023-03-09] Dostupné z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/V%C3%ADra)

1.3 Spiritualita

Pojem ,,spiritualita je odvozen z hebrejského slova Ruach, nejcastéji piekladanym jako
,»duch®“nebo ,,dech* (spiritus). Duchem je mysleno to, co dava zivot a ozivuje. Spiritualita
je tim, co motivuje, pohani a oduseviiuje Zivot véficich. (Ceskomoravska psychologicka
spole&nost, 2002: 20). VOJTISEK (2012: 12) definuje spiritualitu jako ,, slozku osobnosti,
ktera se vytvari vnimanim posvdtnosti, rozviji se ve vztahu k posvatnému a riznymi
zpusoby tento vztah projevuje .

Spiritualita je v poslednich letech vymezovana jako nabozenska a nenabozZenska.
Pojem ,,spiritualita® ma sviij ptivod v kiestanském prostiedi, kde oznacuje predevsim
nabozenské prozivani. V ndbozenském pojeti odkazuje k pisobeni Ducha svatého na
jednotlivee a vliv tohoto ptisobeni na jeho Zivot. (srov. VOJTISEK, DUSEK, MOTL
2012: 10)


https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/V%C3%ADra

V pribéhu historie byl vSak pojem ,,spiritualita® z ptivodné nabozenského zdzemi
oddélen. Stal se pojmem vyjadiujicim duchovni zkusSenost jako obecny lidsky jev.
Spiritualita je Casto spojovana s hloubkou, tajemstvim, laskou, inspiraci, meditaci
a kontemplaci. (srov. NEMECKOVA 2016: 46) Rozsifeni pojmu spiritualita souvisi
v Evrop¢ ve druhé poloving 20. stoleti s alternativni mimocirkevni religiozitou a s krizi
nabozenskych instituci. (srov. VOJTISEK, DUSEK, MOTL 2012: 10)

V novych proudech se spiritualita dle WILD (1997:109) projevuje ve cCtyfech
dimenzich:

1. jako planetarni védomi

2. jako mystické spojeni s prirodou

3. jako psychicka hlubinnd dimenze

4. jako nabozensky pocit soundlezitosti. *

Spiritualita neboli ,,duchovni zaméteni je Casto aktéry uzivajicimi toto oznaceni
vyobrazovéana v opozici k religiozité, kterd je v uzSim smyslu participanty spojovéana
pouze s Clenstvim, nebo ¢asteCnou pfiislusnosti k cirkevnim institucim. Spiritualita
Vv tomto smyslu je oznacenim osobni zboznosti ¢i schopnosti a moznosti transcendence,
ktera je individualizované & subjektivizované povahy. (srov. LUZNY, NESPOR
2008:144)

1.4 Posvatno

Posvatno je ozna¢enim domnélé transcendentni reality, kterd mize mit podobu Boha,
bozstva, bytosti, neosobni sily, nadosobniho idedlu, jsoucna apod. Posvéatno je néco, co
&lovéka presahuje. Posvatné je opakem profanniho. (srov. VOJTISEK, DUSEK, MOTL
2012: 15) Pro posvatno dale existuji vyrazy jako ,, prozitek nadprirozena“, , setkani se
svatym“, ,,nebo ,, pocit transcendentna “(srov. PADEN 1992: 86).

PADEN (1992:85) odkazuje na religionisty, jako byl naptiklad Mircea Eliade, pro
které je hlavni podstatou ndboZenstvi posvatno. Posvatno se zde vztahuje k hlavnim
objektim, kterym véfici ptisuzuji nadlidskou moc a silu, vzbuzuji respekt a oteviraji
dvefte do transcendentnich sfér. Termin ,,posvatno* (numinosum) zavedl némecky teolog
areligionista Rudolf Otto, kdyz jej pouzil ve stejnojmenné knize (Das Heilige — Posvatno)
K popisu toho, co se vymyka béznému racionalnimu poznani (srov. OTTO 1998: 21).

K posvatnu lze ptistupovat z pohledu nadptirozené¢ hodnoty piisuzované urcitym
objektlim, nebo z pohledu sily, kterou se lidé citi byt osloveni a kterou prozivaji jako
tajemnou a skutecnou. V souvislosti s riznymi kulturami se miize jednat o posvatny text,
boha, vyznamnou osobnost, ritudl, instituci, ptfirodni tkaz, misto atd. (srov. PADEN
1992: 86)

Posvatnost neboli jinakost urcitych skutenosti nevnimaji pouze ptislusnici néjakého
spolecenstvi, ale 1 jednotlivci, ktefi nemusi byt ndboZensky nebo duchovné zaloZeni. Pro
jednotlivee muze byt posvatné napi. misto a ¢as odkazujici k uréitému zéazitku nebo
vzpomince, ktera je pro n&j jedine¢na a vnima ji jako presahujici. (srov. VOIJTISEK,
DUSEK, MOTL 2012: 15)

1.5 Religiozita a jeji druhy

Cesky miizeme religiozitu vyjadfit téZ nabozenskosti, ktera je souhrnnym vyrazem pro
nabozenské citéni, postoje a chovani. ,,Religiozita se miiZe orientovat na transcendentni
predstavy, naboZenské predpisy, svétskeé obsahy nebo Ciste vnitini psychické prozitky.
Religiozita ovliviiuje vaimani, mysleni a jednani. “ (JANDOUREK 2007: 203 —204)

Ze sociologického hlediska se jedna o socialni kvalitu jedince ¢i skupiny, kterou Ize
zachytit empiricky vymezenymi a sledovatelnymi znaky a vlastnostmi. Na jejich
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zéklad¢ mtizeme lidi rozd€lit na ndbozensky orientované (religidzni) a lidi
nenabozenské (nereligiozni). (FORET, M. 2017[cit. 2023- 03- 08])

Religiozitu 1ze podle HAMPLOVE (2013: 28) sledovat pomoci 2 konceptualné
lisicich se os, které jsou zaroven neoddélitelné. Jedna se o miru institucionalizace
a obsahii ndbozenské viry. Mira institucionalizace souvisi se spojenim religiozity
s cirkevnimi institucemi, organizovanym hnutim ¢i ndboZenskou spolecnosti.
Rozlisujeme zde religiozitu institucionalni a deinstitucionalizovanou.

Z hlediska obsahu viry muzeme religiozitu rozliSovat na tradi¢ni, zalozenou na
kiestanské tradici, neboli oficidlni vérouce tradi¢nich cirkvi a alternativni, ktera stoji
mimo oficidlni vérouku tradi¢nich historickych ndbozenstvi a cirkvi. (Srov. tamtéz: 28)

1.5.1 Tradicni religiozita a institucionalizovana religiozita

Tradi¢ni religiozita je socidlnimi védami Casto spojovana s nabozenskymi institucemi,
Vv Ceském kontextu tedy s cirkevnim kiestanstvim. Mezi indikatory institucionalizované
religiozity patii Clenstvi v cirkvi, ucast na bohosluzbach, pocet pokiténych, financni
podpora cirkevnich organizaci a charitativni aktivity. Sociologie zabyvajici se
institucionalizovanou religiozitou se zabyva jak chovanim jedinci ve vztahu k vife
a cirkvi, tak chovanim samotnych cirkevnich instituci. (srov. HAMPLOVA 2013: 29)

Mira existence se u institucionalizovaného nabozenstvi méii snadnéji nez
u alternativni religiozity. Nabozenské vyznani je v Cechach vétsinou zjistovano napf.
pii sociologickych vyzkumech nebo pii séitani lidu sebedeklaraci. Pii méfeni
institucionalizované religiozity, bychom méli mit na paméti, Ze formalni statistiky nemusi
presné vypovidat o podob¢ skutecné religiozity dané spolecnosti a je potieba je doplnit
widaji napiiklad o naboZenskych postojich a aktivitach. (srov. HAMPLOVA 2013: 30)

Némecky sociolog Detlef Pollack navrhuje rozliSeni tradi¢ni religiozity na jiz
zminénou institucionalizovanou a nove na privatizovanou. Pfi¢emz privatizovana forma
religiozity by méla byt spojovana v prvni fadé¢ s virou v Boha obecné, do které patii i vira
V duchovni a zivotni silu jako zaklad existence a dale s mirou osobniho vniméni své
vlastni religiozity. (srov. VACLAVIK 2010: 141)

1.5.2 Alternativni a deinstitucionalizovana religiozita

Alternativni religiozitou je oznaCovana religiozita netradicni, Casto privatizovana
a individualizovana. Sociologické védy se vtomto sméru potykaji s velkou
terminologickou a konceptudlni nejednotnosti. Miizeme zde hovofit o alternativni
religiozité, spiritualité, okultismu, magii, ezoterické vife nebo individualizované
spiritualité. Typickym znakem alternativni religiozity je slouceni rtiznych nabozenskych
a kulturnich prvka do jednoho celku, seberealizace, sebevyjadieni a nizké moralni
pozadavky na jedince bez nutnosti podiizovani se vnéjsi autorité. (srov. HAMPLOVA
2013: 31 - 32)

Me¢éfeni alternativni religiozity se ukazuje jako velmi obtizné. Empirické vyzkumy
obvykle pracuji s Sirokou Skalou odlisnych predstav o existenci nadpiirozena a s nim
spojenymi aktivitami. Pouzivaji se zde oznaeni jako alternativni religiozita, magie,
mystika nebo okultismus. Nejcastéji se jedna o jevy, jako je vira v horoskopy a hvézdna
znameni, u¢innost amuletd a talismanti, reinkarnaci, vésténi budoucnosti, hnuti New Age,
pusobeni zesnulych ptedkii a zdjem o vychodni medicinu a homeopatii. (srov. tamtéz: 32)
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Alternativni religiozita byva také oznacovana jako ,,tekutd vira®“. Toto adjektivum
poprvé pouzil polsky sociolog Zygmunt Bauman. Podle né&j dochazi k rozpousténi vSech
omezeni v nasi spolecnosti, v jehoz disledku se pfesouvame z éry pfedem ptidelenych
nreferencnich skupin® do éry ,,univerzalniho vyrovnani“. Omezenimi jsou mysleny
jakékoliv pevné vzory nebo konfigurace, které postupné piestavaji platit a byt
samoziejmosti. Vzoru je pfili§ mnoho a jsou ¢asto v rozporu a tim se z nich vytraci velka
&ast natlakem podmanivé a donucujici sily (srov. VACLAVIK 2010:162).

1.6 Faktory ovliviiuji religiozitu
1.6.1 Vék

Jednim z nejzésadnéjSich faktorti ovliviiujici miru a piredevs§im formu religiozity ¢lovéka
je vék. Sociologicka Setieni a s¢itani lidu ukazuji, ze v ¢eské spolecnosti, v niz prevazuje
kiestanstvi, je ndbozenstvi spiSe zalezitosti starSi generace, kterd se cCastéji hlasi
k nabozenské vite, chodi na bohosluzby a identifikuje se s viditelnymi prvky kiest'anstvi.
Ucast mladé generace na bohosluzbach je oproti tomu v diisledku tbytku mladych lidi
z tradicnich cirkvi velmi nizkd. Sc¢itdni lidu vroce 2001 uvefejnéného v knize
HAMPLOVE a REHAKOVE (2008: 35) ukazuje, Ze se k ndbozenskému vyznani hlasilo
ptes 60 procent respondentt ve véku nad 60 let, mezitim co ve vékovych kategoriich do
40 let se jednalo piiblizné pouze o 20 procent. Rozdily v religiozit¢ mezi vékovymi
skupinami sociologové vysvétluji tifemi procesy: procesem starnuti, generac¢nimi
zménami a religioznimi proménami (srov. HAMPLOVA 2013: 84).

Zmény v religiozité souvisejici s procesem starnutim a zivotnim cyklem lze vysvétlit
tim, ze lidé ve druhé poloving Zivota svilj Zivot hodnoti a snazi se dat svému Zivotnimu
ptibeéhu smysl, vyrovnat se s mySlenkou vlastni smrti, kterou mizou doprovazet uvahy
0 posmrtném Zivoté. Svou roli mize sehrat 1 urcité socialni vylouceni seniorti z moderni
spoleCnosti a s nim spojené pocity ménécennosti, bezvyznamnosti a ztrata identity,
vedouci k hleddni smyslu a hodnoty v ndboZenské vife. Longitudindlni zahrani¢ni
vyzkumy na zaklad€ pozorovani stejnych lidi po dobu nékolika let toto vysvétleni vSak
vyvraci, protoze nejveétsi zdjem o ndbozenské otdzky je pozorovan v obdobi hledéni
vlastni identity, kterym je obdobi puberty a adolescence (srov. HAMPLOVA 2013: 84).

Za to, co se skryvd za rozdily v mife religiozity mezi mladsi a star§i generaci,
povazuji longitudinalni vyzkumy spiSe genera¢ni zménu. Proces generani zmény je
spojen se socializaci. MuiZzeme Fici, ze dnes$ni generace star§ich se o nabozenské zalezitosti
zajima z divodu, kterym neni vyssi vék, ale z diivodu, Ze byla socializovana k alespon
¢astecné ucasti na bohosluzbach, svatcich a nabozensk4 vyuka ve Skolach pro ni byla
samoziejmosti. Pfevdzna ¢ast mladsi generace oproti star$i dnes vyrlistd bez znalosti
naboZenskych tradic. NaboZenstvi je dnes vyucovano pouze jako nepovinny predmét,
ktery se na statnich Skolach vyucuje nejcastéji v podobé zdjmového krouzku. (srov.
tamtéz: 2013).

Pokud bychom se ve vyzkumech zaméfili pouze na podil navstévnosti bohosluzeb
rozdéleny podle véku, mohli bychom fici, ze v Cechach nabozenské vyznani postupné
I se star$§imi ro¢niky mizi, to by se ale vztahovalo pouze k tradi¢ni institucionalizované
religiozité. Faktor véku v souvislosti k religiozité je komplikovan proménami formy
religiozity. Mladi lidé se pouze pfesouvaji od religiozity tradicni k religiozité a spiritualité
alternativni (srov. HAMPLOVA 2013: 87).
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1.6.2 Pohlavi

V ceské spolecnosti jsou ziejmé velké odliSnosti v podilu muzi a Zen hlésicich se
k nabozenskému vyznani. Vyzkumy ukazuji, ze Zeny jsou oproti muzim ve vife v Boha
a v nadpfirozené fenomény obecné religiéznéjsi. Hamplova udava ptiklad ze S¢itani lidu
z roku 2001, kdy se k nabozenstvi hlésilo o ptl milionu vice zen nez muzu a ve vSech
veékovych kategoriich vykazovaly vétsi religiozitu. V rdmci pohlavi lze zminit vysokou
uroven feminizace ¢eskych cirkvi a nabozenskych instituci. Pocty zen jsou ve vétSing
cirkevnich instituci (vyjma fimskokatolické cirkve) v porovnani s muzi dvojnasobné,
z &ehoZ nejvice feminizovanou je Cirkev ¢eskoslovenska husitskd (srov. HAMPLOVA
2013: 90).

Socialni védy se snazi vysvétlit veétsi otevienost zen viici nabozenstvi a vire. Nékteti
sociologové piipisuji vyssi religiozitu zen jejich niz$imu postaveni na trhu prace.
V souvislosti s timto tthlem pohledu by mély hrat roli dva procesy. Prvni je vysvétlovan
tak, ze zeny, které jsou doma s détmi, maji vice Casu na cirkevni a naboZenské aktivity.
Druhy zdiraziuje vyznam rozdili ve vychové a socializaci, pficemz Zeny jsou tradi¢né
vychovavany k péci o druhé, podiizenosti a diirazu na expresivni emocionalni hodnoty,
coz podporuje jejich ndbozenskost. VSechny tyto teorie je vSak obtiZzné empiricky provétit
a dolozit (srov. HAMPLOVA, REHAKOVA 2008: 37).

Michael D. Quesnell ve svém vyzkumném projektu, jehoz tcastniky byla ceska
mladez, téz zaznamenal velké rozdily v postojich chlapct a divek. V této ¢asti budou
zminény postoje k otazkam tykajici se cirkve a nadptirozenych tikazt. Pokud jde o vztah
k cirkvi a jeji roli ve spoleCnosti, zda se, ze Ceské divky maji k cirkvi pozitivnéjsi a
vstiicnéjsi vztah, vice si pfeji ndbozenskou vyuku ve skolach a maji vétsi zajem o Gcast
na cirkevnich obfadech. Nejvétsi rozdil mezi respondenty byl zaznamenan u otazky, zda
by respondenti chtéli mit svatbu v kostele, se kterou vice nez polovina divek souhlasila.
Chlapci oznacovali cirkev pfevazné za nudnou a ve vSech polozkach znacicich nepfilis
dilezitou a vyznamnou roli cirkve, méli oproti divkam vyssi skore (srov. QUESNELL
2002: 68).

Vyzkum dale zkoumal viru v nadpfirozené jevy. Chlapci doséhli vysSiho skére u
polozky tykajici se viry v d’abla a ukazalo se, Ze maji vétsi strach chodit sami do kostela.
Stejné skore chlapct i divek bylo zaznamenano u polozky viry v ¢ernou magii. Na druhou
stranu oproti chlapciim divky vyrazné vice véii horoskoptim, ptedpovidani budoucnosti
kartatkou, moZnosti vyvolavani duchti zemfelych a duchlim obecné, cozZ 1ze pokladat za
vetsi citlivost divek vici nadptirozenym jevim. Dale vice divek véfi v moznost vyléceni
za pomoci nadpfirozena a byl zminén i vétsi strach z chozeni na hibitov bez doprovodu
(srov. QUESNELL 2002: 172).
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2 Moderni ¢eska spolecnost a religiozita

V této Casti se budeme zabyvat postoji ¢eské spolecnosti k religiozité. K jejich propojeni
s vyzkumnou ¢asti této prace bude v prvni fad€ vylozen proces sekularizace v evropském
kontextu, poté se budeme zamétovat konkrétné na historické koteny, projevy a dusledky
Ceské (post)sekularity a v neposledni fad¢ zde bude objasnén soucasny pohled ceské
spolecnosti na religiozitu.

2.1 Sekularizace

Vyznam slova sekularizace se pivodné vztahoval ke snaze o odstranéni svétské moci
cirkve a s nim spojenym vyvlastiovanim cirkevniho majetku. Poprvé byl termin pouzit
béhem jednani o Vestfalském miru v roce 1648. Evropské osvicenstvi k nému dodalo
racionalistickou kritiku nabozenstvi a jeho socialnich reprezentaci, coz vedlo k hodnoceni
nabozenstvi jako prezitku dob minulych (srov. NESPOR, LUZNY 2007: 78).
Sekularizace jako védecka otdzka o poklesu vyznamu nabozZenstvi se zacala objevovat
jako jeden z hlavnich problémi socialnich véd v poloving 20. stoleti (srov. HORAK 2015:
24). Soucasné vyklady sekularizaniho procesu vétSinou vychazi z interpretaci podanych
zakladateli sociologie nabozenstvi Emilem Durkheimem a Maxem Weberem, kteti ve
svych dilech zminuji ,,upadek role, mista a vyznamu naboZenstvi, ktery chapou jako
komplementarni proces, skladajici se z ptizptisobovani ndbozenskych skupin souc¢asnému
svétu a z odmitani jistych prvki nabozenstvi samotnymi lidmi (srov. VACLAVIK 2010:
31).

Z téchto predpokladii o vztahu mezi modernitou a obecnym poklesem vyznamu
nabozenstvi piimo ¢i nepiimo vychazi v Sedesatych letech 20. stoleti Bryan Wilson, Peter
L. Berger a Thomas Luckmann, ktefi byvaji povazovani za prikopniky sekulariza¢ni teze
a jsou jimi rozpracovany hlavni sekularizaéni teorie (srov. HORAK 2015: 24). Nékteré
koncepce povazuji sekularizaci za jeden ze zdkladnich procesii modernizace.
S modernizaci jsou spojeny piedevSsim procesy industrializace a urbanizace.
Predpokladem vSech teorii modernizace je mysSlenka substancionalniho rozliSeni
»moderni* spole¢nosti a spolecnosti ,.tradi¢ni“. Hlavnimi rysy tohoto rozliSeni jsou mira
industrializace, vyuzivani vyspélych technologii, vyspély vzdélavaci systém, gramotnost,
urbanizace a v neposledni fadé sekularizace (srov. VACLAVIK 2010: 30).

Pted industrializaci bylo nabozenstvi v Evropé vSudyptitomné. Obycejny clovek zil
svij zivot v izkém vztahu s cirkvi, byl pokitén, chodil na bohosluzby a uzavtel snhatek.
S pocatkem industrializace a s ni souvisejici urbanizaci se spolecnost zacala délit na
uvédomélé aktivni vétici a ty, ktefi viru opustili. I ptes velké odliSnosti zemi v Evropé
jsou vysledky tykajici se méfitelnych ukazatelt religiozity podobné. Mladsi generace jsou
vSude méné religidzni, nez generace jejich rodicu a U€ast na cirkevnim Zivoté klesa. Lidé
vyuzivaji své autonomie a voli si svllj nabozensky a filosoficky smér podle svého.
Sekularizace je jev spojeny se svobodou v rozvinutych demokratickych zemich
zépadniho svéta, a dokud se bude zvySovat kulturni autonomie jednotlivct, je nezvratna
(srov. CHADIMA, KAPPL, STECH 2015: 8 - 11). T. Luckmann je na rozdil od Wilsona
a Bergera ve své teorii presvédCen, ze religiozita je antropologickou konstantou a néjakou
formu nabozenstvi 1ze nalézt v kazdé moderni evropské spolecnosti, pouze jde o to jakou.
V tomto piipadé vyvoj nevede k zaniku nabozenstvi, ale zmén¢ jeho formy
(srov. HAMPLOVA 2013: 15).
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Zastanci sekularizacni teze pouzivaji ve své teorii predevSim data kvantifikovana a
v sekularistické tezi vychazi z pozitivistického pojeti socialni védy a s ni souvisejicich
paradigmat jako je teorie ,,modernizace*. Naproti tomu zastanci ,,sakralizace* pouzivaji
spiSe data kvalitativni a jsou Cast&ji spojovani s pristupy jako je naptiklad fenomenologie
a interakcionismus, které souvisi s kulturnim obratem socialnich véd v 60. a 70. letech
(srov. VAVRA, TICHY 2012:13 —14). V tomto ohledu je obtiZné rozhodnout, na & strand
je pravda a je zapotiebi skutecné spoluprace mezi kvalitativnim a kvantitativnim
Setfenim. Indikatory tradic¢ni institucionalizované religiozity jsou jiz zavedené, pouZzivaji
se ve vyzkumech dlouhou dobu a Ize z nich vytvaret Casové fady. Naproti tomu indikatory
tykajici se alternativni ne-cirkevni religiozity a spirituality je tfeba stale hledat a testovat
a zde je vhodnéjsi vyuziti metod kvalitativnich (srov. tamtéz: 14).

2.2 Historické koteny (post)sekularizace v Cechach

VACLAVIK (2010: 52) a HORAK (2015: 94) se piiklanéji k tomu, Ze koteny soucasného
postoje Ceské spolecnosti k organizovanému nabozenstvi sahaji do 19. stoleti, které
vymezuji jako pocatek modernity. V nasich pomeérech je za zakladatele povazovéan
panovnik Josef II. a jeho osvicenské reformy, které pfispély k oslabeni pozic katolické
cirkve a upevnily jeji podfizenost habsburskému absolutismu. Spojeni triinu a oltafe mélo
pro fimsky katolicismus v ¢eskych zemich dlouhodobé negativni disledky. (srov.
HORAK 2015: 98). Az do prvni svétové valky se vice nez 95 % obyvatel hlasilo
k fimskokatolické cirkvi. Na jednu stranu existujici, nejen cirkevni konkurence, rist
vzdé€lanosti a dalsi postosvicenské zmény vedly k prohloubeni a posileni lidové zboznosti,
takze kostely v 19. stoleti byly naplnény pravovérnymi véticimi. Na druhou stranu tyto
zmény vyvolaly i pochybnosti a kritiku, takze na "nejcirkevnéjsi" stoleti mizeme pravem
nahliZet, jako na obdobi zrodu moderniho ateismu. (Srov. HAVLICEK, KLINGOROVA
2020: 52-53)

V 19. stoleti se zaCalo prosazovat Ceské narodni obrozeni, vymezujici se proti
habsburské dynastii. Byl zformulovan novy koncept narodnich dé&jin, ktery se projevoval
oslavou husitské minulosti a glorifikaci predkiestanskych pohanskych naboZenstvi.
K pozitivnimu pohledu na husitstvi a odsudku fimského katolicismu ptispéla interpretace
¢eskych dé&jin FrantisSka Palackého jako ,,stykani a potykani“ s némectvim a fimanstvim.
Cesi se jako narod s fimskokatolickou cirkvi zagali rozchazet, ale i pfesto vétsina zlistala
nadale ,;matrikovymi“ katoliky. (srov. HAMPLOVA 2013: 2324 ; HAVLICEK,
KLINGOROVA: 2020: 52-53)

Po rozpadu Rakouska-Uherska a vzniku samostatného Ceskoslovenského statu
v roce 1918 opadly socialni divody pro setrvani v fimskokatolické cirkvi. Za narodni
nepratele bylo povazovano na prvnim misté¢ Rakousko z hlediska politického utlaku a
Z hlediska nabozenského to byl Rim. Heslo ,,odrakoustovani®, které pro mnohé
znamenalo rovnéZ ,,odiimanéni* nadale ptetrvavalo. V prvnich letech nezavislého statu
doslo k masivnimu pfestupovému hnuti, které se stalo ceskym specifikem. Do prvniho
Seskoslovenského s¢itani lidu v roce 1921, opustilo katolickou cirkev pies milion Cechtl,
a podobny proces se v mensi mife objevil 1 pfed druhym s¢itanim v roce 1930. Piestoze
&ast katolikd piestoupila k Ceskoslovenské (husitské) cirkvi, polovina z nich se piesunula
do kategorie ,bez vyznani“. (srov. HAMPLOVA 2013: 23-24 ; HAVLICEK,
KLINGOROVA 2020: 55) Veskera privilegia fimskokatolické cirkve byla novym statem
zrusena. Stat se snazil o daslednou naboZenskou neutralitu a v disledku toho se mohla
prosazovat skute¢na nabozenské pluralita, ktera je vysadou moderni doby. Cesi se spolu
s jinymi ndrody dali na cestu modernizatni sekularizace, avSak s dalekovétSim
predstihem, kviili pfestupovému hnuti. (HAVLICEK, KLINGOROVA 2020: 55)
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Nastup komunistického rezimu v roce 1948 se stal zasadnim zlomem v nabozenské
situaci a ve vztahu Ceské spolecnosti vici cirkvim. Komunisticky rezim vidél v cirkvich
a piedevs§im Rimskokatolické cirkvi velkou prekazku k definitivnimu ovladnuti
spole¢nosti. Divodem byl velky pocet katoliki, dobra organizace a rozsahlé zahrani¢ni
kontakty. (VACLAVIK 2010: 98). Marxovo udeni interpretovalo nabozenstvi jako
»opium lidstva®, protoze ,,zakryva utlacovatelsky charakter daného socialniho systému
a misto skutecného Stésti vyvolava v lidech pouze iluzi a falesny pocit stésti, ¢imz
revolucni tiidy zbavuje jejich revolucniho potenciondlu* (LUZNY 1999: 33).
Jiz zékonem z roku 1949 byl zaloZen Statni ufad pro véci cirkevni (SUC), ktery podiidil
cirkve a dalsi ndbozenské skupiny ptfisnému statnimu dozoru. Nébozenské spolecnosti
piiSly o svou autonomii, jejich provoz byl omezen a byl jim zabaven veskery majetek.
Vérici byli rizné Sikanovani a perzekuovani za ucast na bohosluzbach a cirkevnich
aktivitach. Byla zruSena vétSina klastert a feholnich domu. Ze skol byla odstranéna vyuka
nabozenstvi a nedilnou soucasti kurikula se definitivné stal marxismus-leninismus.
V poloving 50. let zna¢né poklesl pocet nové pokiténych, stejné jako pocet cirkevnich
siatkd. (VACLAVIK 2010: 98-105)

Podobné jako byl tlak komunistického reZimu zaméten proti organizovanym formam
religiozity, postupoval podobné i proti alternativnim duchovnim proudim, jakymi byli
spiritisté, jogini a tajni buddhisté. Komunisticky rezim nepovoloval tisk tradi¢ni ani
alternativni spiritualni literatury, ale nemohl zamezit jejimu kolovéani v samizdatu a jinym
projevim ndbozenského ¢i duchovniho hledani, kdyz bylo omezeno na jednotlivce. Tato
situace vytvafila podminky pro vznik individualniho zajmu o ndbozenské alternativy,
ktery se projevil po roce 1989 a zaroven vedla k urcitému nédbozenskému obrozeni ke
konci komunistického rezimu a po jeho padu. (HAVLICEK, KLINGOROVA 2020: 57)

Ve druhé poloviné osmdesatych let zacala komunisticka vlada slabnout a prestavala
fungovat symbolick4 a mocenskopoliticka legitimizace readlné¢ho socialismu. V duchovni
roving zaCaly byt hleddny alternativy a jednim z nejsnazSich zplsobii byl ,,ndvrat
k nabozenstvi. Mladi lidé se zacali zajimat o kiestanstvi a n¢ktefi z nich se dostali do
cirkevnich spolecenstvi, ale Casto jim chybélo mySlenkové zdzemi a zkuSenosti déti
z tradi¢nich ktest'anskych rodin. Toto ,,mladoktest’anské* nabozenské oziveni vedlo ke
zvySenému zajmu o religiozitu, ale z pohledu delsitho ¢asového horizontu nevedlo
Kk zajmu o cirkve. (HAVLICEK, KLINGOROVA 2020: 56, 57)

Sametova revoluce v listopadu 1989 piinesla mnoho spolecenskych, politickych
a ekonomickych zmén, soudasti kterych bylo i nové vymezeni vztahu Cechi
K nabozenstvi a zaroven hledani nového mista ve vznikajici pluralitni spoleénosti. Na
pocatku 90. let mnozi vidéli katolickou cirkev jako jednoho z vitézii v boji proti
komunismu. V ramci sociologickych Setfeni v roce 1900 byla divéra v cirkve s 53% na
jedné z nejvysSich Urovni, avSak se ukazala pouze jako doCasna a zacala opét klesat.
Scitani lidu v roce 1991 ukazalo, Ze nejméné 44% obyvatel se hlasilo k naboZenskému
vyznani, z nichZ 39% se hlasilo ke katolické cirkvi, 40% se oznacilo jako ,,bez vyznani*
a zbylych 16% odmitlo na otazku odpovédét. (VACLAVIK 2010: 130, 135) V &eské
spoleCnosti nadéale pokracovaly sekularizaéni trendy: hodnotovy a behavioralni
individualismus, odpor a nedtivéra k vnéjSim autoritdm, nechut’ k organizacim a nizka
mira angaZovanosti. Zajem o nabozenstvi, ktery byl motivovany politicky a protestné
rychle opadl a individualizované duchovni sméfovani vedlo k opusténi tradi¢ni
institucionalizované religiozity smérem k alternativngj$im formam religiozity.
(HAVLICEK, KLINGOROVA 2020: 58)
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2.3 Soucasna vira a ,,neviditelné nabozenstvi“ ¢eské mladeze

Ceska spole¢nost se v sou¢asné dobé vyznacuje velkou pluralitou svétonazorovych a
duchovnich zaméfeni, vér a povér (srov. HAMPLOVA 2013: 36). Z dat sociologickych
vyzkumi v soudasnosti vyplyvé, ze vétsina Cechii nevéti v existenci Boha. ISSP 2008
ukazuje, ze v oblasti spojené s tradi¢ni kiestanskou religiozitou pievlada vira v posmrtny
zivot mezitimco predstava existence d’abla a pekla je zastoupena nejméné. Kiestanstvi
Vv ¢eské spolecnosti mé velmi nizkou podporu, avSak az nadprimérnému souhlasu se tési
alternativni religiozita a magické fenomény. PredevSim mezi mladezi znacné prevlada
vira v horoskopy, funké&nost talismand a schopnosti 16¢itelt a v&stct. (srov. HAMPLOVA
2013: 62, 76, 81)

Na velmi nizkou miru tradiéni religiozity v Cechach odkazuje Kombinovany index
religiozity vytvoreny vyzkumnym stiediskem Pew Research Center 2018. Na zebiicku
34 zemi Evropy obsadila Ceska republika spole¢né s Danskem piedposledni 32. misto
s poctem 8% vysoce véticich, nize se zatfadilo pouze Estonsko. Pficemz 73% ceské
mladeze se nehlasi k zadnému nabozenskému vyznani. V otazce ucasti na bohosluzbach
mimo svatby a pohiby, odpovédélo 67% mladych Cechii, Ze se jich netcastni prakticky
nikdy. V porovnani s Polskem, Mad’arskem a Slovenskem, kde se podil odpovédi
»prakticky nikdy* objevuje primérné ve 33 % je Cesky pfistup velmi vyjimecny
(srov. JUNGWIRTH, KRATOCHVIL, BUCHTIK 2021: 34).

V souvislosti s alternativni religiozitou a odmitanim tradi¢niho cirkevniho
nabozenstvi mizeme v soucasné ¢eské spolecnosti mluvit o ,,neviditelném nabozenstvi®.
Zakladatelem této koncepce je jiz zmiflovany Thomas Luckmann a jeho pfesvédceni, ze
nedochazi k zaniku nabozenstvi, ale pouze ke zméné jeho podoby. V dnesni moderni
spole¢nosti uréuji vétdinu chovani subjektivni preference. Clovék si vybira partnery,
pratele, zbozi, sluzby a téz prvky nabozenstvi podle svych vlastnich ptedstav a vytvaii si
sviij vlastni symbolicky svét. (srov. HAMPLOVA 2013: 16)

Pokud mluvime o ,,neviditelném nabozenstvi* a chdpeme ndbozenstvi funkcionalng,
muzeme za n& pokladat 1 okultismus, mystiku, astrologii a tzv. ,.kvazindboZenské
predstavy* jakymi muze byt i touha po S$tésti. Sociologické vyzkumy postoji Ceskeé
mladeZe k naboZenstvi a nadpfirozenu ukazuji, Ze pocet mladych lidi, které mizeme
oznacovat za nabozensky zalozené, neboli ,,hledajici® i pfesto, Ze nepatii ke ¢lenim
cirkve ¢ nabozenské spole¢nosti, stale ptibyva. (srov. KAPLANEK 1999: 29-30)
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3 Vira a mladez

Préce se v praktické ¢asti zabyva religiozitou ,,mladych dospélych®. V této ¢asti bude tato
cilova skupina vyvojové vymezena a budeme se zde zabyvat také socidlnim prostfedim,
které je v procesu formovani religiozity mladého ¢loveéka velmi diilezité. Nakonec bude
objasnén fenomén ateismu a jeho vyznamné misto mezi ¢eskou mladezi.

3.1 Vymezeni vékové skupiny ,,mladez*

V odborné literatute pro slovo ,,mladez‘ neexistuje jednoznacna definice. Mladi mizeme
definovat z hlediska sociologie, kultury a psychologie.

Sociologicky miizeme mladim oznacCovat obdobi mezi détstvim a dospélosti. Vékova
hranice mladi se stanovuje té¢zko. Pocatkem mulize byt naptiklad dokonceni zékladni Skoly
a koncem nastoupeni do zaméstnani, uzavieni snatku, ¢&i zaloZeni rodiny.
(srov. JANDOUREK 2007: 160).

Z kulturniho hlediska ,, vytvari mladez ,, kulturni podskupinu“ s viastnimi normami
a pravidly jedndni, kterd se odlisuje od svéta dospélych.“(KAPLANEK 1999: 15)

Psychologicky je mladi fazi pterodu a hledani smyslu. Mladi je emo¢né labilni
a dynamickou zivotni etapou, ve které si clovek vytvaii svij vlastni zivotni styl, uci se
fesit mnoho t&zkych ukoli, novych situaci a ziskava svoji identitu (srov. KAPLANEK
1999: 14).

Podle VAGNEROVE (2000: 209) obdobi dospivani zaé¢ina kolem 11 let a konéi ve
20 letech dosazenim dospélosti. Prvni fazi nazyvé pubescenci, jedna se o obdobi
dospivani mezi 11. a 15. rokem. V této fazi se méni vSechny slozky osobnosti. Vedle
télesného dospivani spojeného s pohlavnim dozravanim dochdzi ke zméné zptsobu
mysleni. Jedinec rozumi pojmim jako dobro, zlo, duchovno a je schopen jasné odli$it své
ja od okoli (srov. HOLM 1998: 82) Dokaze uvazovat abstraktné, zalind se
osamostatilovat a vrstevnici, se kterymi se do urc¢ité miry identifikuje, jsou pro néj velmi
dileziti. Vyznamnym socialnim meznikem je ukonceni povinné skolni dochazky a volba
dalsiho profesniho sméru. Druhou fazi Vagnerova nazyvéa adolescenci, probihajici
s urCitymi individualnimi obménami od 15 do 20 let. V tomto obdobi dochazi
k proménam osobnosti, jedinec ziskava nové socidlni role a vytvaii si svou vlastni
kulturu. Méni se vztah k vife na zakladé rozvoje abstraktniho mysleni a existencionalni
motivy zac¢inaji nabyvat na vyznamu. Jde pfedevs§im o hledéani Zivotniho smyslu, hledani
platnych trvalych hodnot a potfebu piesahu vlastniho Zivota (srov. VAGNEROVA 2000:
273).

Ri¢an ve své knize zmiiiuje Eriksonovu teorii osmi stadii psychického vyvoje.
Erikson zahrnuje do obdobi adolescence i obdobi pubescence a nazyva jej stadiem
identity. Toto stadium casto pokracuje i1 po dvacatém roce, z diivodu vysokoskolskych
studentd, ktefi jako osobnosti dozravaji pozdé&ji. Identita znamend v CeStiné totoznost a
RICAN (2007: 245) ji definuje jako , zaZitou odpovéd’ na nékolik nejosobnéjsich a
nejbytostnéjsich otazek: Kdo opravdu jsem ve svém case mezi narozenim a smrti? Jaky
jsem? Co pro me znamenda byt muzem ¢i Zenou, byt pritelem — a také souperem, ba i
nepritelem? Na cem mi v zZivoté zdlezi a co dokazu? Kam patrim? V co opravdu,
autenticky verim? Jaky je smysl mého Zivota? *

Prozitek zmateni pod velkym mnoZstvim nejriiznéjSich otdzek dospivajici formuje.
V tomto obdobi je nutné experimentovat, mnohé odmitat a opustit jistoty z détstvi, které
si s sebou nelze prenést do dospélosti (srov. RICAN 2007: 246).
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3.2 Socialni prostredi a predavani viry v rodiné

Narozeni ¢lovéka je prvnim okamzikem, ve kterém se utvari jeho vztah se spolecenstvim.
Pomoci procesu socializace ¢loveék postupné rozsituje své interakce a povédomi s veétsim
okruhem osob a prostfedi, uci se zit ve spolecnosti a stava se sam sebou. Spolecenstvi
ptredstavuje ve vztahu k jedinci roli peCovatele a ochrance v podobé rodiny, pfibuznych
a okolniho prostiedi (srov. VACLAVIK 2010: 20).

V procesu formovani osobnosti mladého ¢loveka je velmi dilezitd rodina, ve které
Zije. V poslednich letech doslo v Cechach a v Evropé celkové k vyznamnym zménam ve
vnimani rodiny a jejimu vymezeni v rdmci spole¢nosti. Rodina, byla diive povazovana
spiSe za objekt, ve kterém se promitaly spolecenské, politické a dal$i zmény. Naproti
tomu dnes je rodina vnimana jako nezavisla samostatnd jednotka (srov. QUESNELL
2002: 24). Nabozenska vychova v rodiné pod vlivem individualismu a svobodné volby
slabne, avSak jeji vyznam z hlediska religiozity potomka dale trva. Nabozenska
socializace a religiozita rodict je podle NeSpora jednim ze z4sadnich faktort religiozity
jejich déti, nikoli viak absolutni (NESPOR, Z. in TICHY, VAVRA 2012: 28).

Podle dat z vyzkumu ISSP nabozZenstvi 2008 VAVRA a TICHY (2012: 41) uvadi, Ze
o dédéni religiozity v rodiné muUzeme mluvit s ohledem na tradicni
a institucionalizovanou religiozitu. Ve vyzkumu se nejzasadnéj$im faktorem, ktery ma
vliv na pfedavani nabozenstvi v rodiné€, ukazala ndbozenska praxe, ke které byli jedinci
v détstvi vedeni. Soucasné vliv na pfedavani religiozity ma i celkové rodinné a socialni
klima. Nova alternativni religiozita se jako soucast dédéni neobjevila, nebot se
rozsifenym socidlnim jevem stala az po roce 1989 a jeji prenos bude mozné zkoumat az
po né¢kolika letech.

Analyzy dat DIN 2006 téz naznacuji, Ze navstévnost bohosluzeb v détstvi ovliviiuje
pravdépodobnost viry v prvky kiestanstvi, ale zaroveil i viry spojené s netradi¢ni
religiozitou. Z dat vyplyva, Ze lidé vyrustajici v katolickém prostiedi véti ve fenomény
alternativni religiozity podobné jako lidé vyrlstajici v rodindch bez néaboZenského
vyznani. V souc€asnosti je mozné vypozorovat, Ze lidé, ktefi se oznauji za kiestany,
prevazné neodmitaji existenci jinych typt nadpfirozena. ISSP 2008 ukazalo, ze za ,, Cisté
kirestany “ bylo mozné ozna&it méné nez 1% respondentii (srov. HAMPLOVA 2013: 78).

Na utvareni identity ¢clov€ka mé kromé rodiny vliv 1 vzdélavaci systém, kde si mladi
lidé vytvareji dulezité vztahy mimo domov, komunikuji s vrstevniky i dospélymi. Ve
Skolnim prostiedi dochazi k ptsobeni socialnich faktorti a dochazi ke zméné osobnosti.
(srov. QUESNELL 2002: 24). Skolni vychova a vzdélavani probiha pod dohledem
sekularizovan¢ho statu a ve vétSiné Evropy je ndbozenskd vychova dobrovolnym
rozhodnutim rodi¢l. Vychova déti se postupné piesouva na pedagogy, ucitele,
vychovatele, trenéry a dalsi subjekty. Od uciteld se o¢ekava, ze pomohou détem nalézt
,,smysl Zivota® (srov. CHADIMA, KAPPL, STECH 2015: 38 —39).

3.3 Ateismus mezi ¢eskou mladezi

Ceska republika je znama jako jedna z nejvice sekularizovanych zemi svéta. Implicitni
religiozita Ceské spolecnosti, ktera ma své hluboké kofeny v historii, vede
k upfednostiiovani substancionalni definice nabozenstvi pted funkcionalni. To ma za
pfi¢inu stalé sebepotvrzovani deklarativné nendbozenské a protindboZenské situace
(srov. JOZEFCIAKOVA 2005: 86).

Ateismus je v obecném slova smyslu oznaenim pro neuznavani, popirani, nebo
odpor vic¢i Bohu, nebo nabozenstvi, ptipadné proti ,,pravému naboZenstvi“. (Srov.
EBEROVA, A. 2020 [cit. 2023-03-10].https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Ateismus)
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Postoj zndmy jako ateismus ma v Ceské spolecnosti zejména mezi mladou generaci
vyznamné misto a spousta mladych lidi se za ateisty povazuje. Je tieba fici, ze tento postoj
u veétSiny z nich neni vysledkem osobniho hledani a svobodného rozhodnuti, ale jde spise
o ptijaté presvédceni jejich rodiny a Sir§iho socialniho prostiedi. Z kvalitativniho hlediska
1ze tento postoj oznacovat spisSe agnosticismem (srov. MARTINEK 2006: 77).

Priciny prozitkové oslabujici ndbozenstvi mizeme vidét v modernim zivotnim stylu
mladych lidi. Jsou to pfedevsim: ztrata ptimého kontaktu s ptirodou, celkova presycenost
jedincti mnoha podnéty, skryvani smrti a nemoci za zdmi instituci, znalost zakonitosti
jevu drive ptipisovanych bohiim, nedostatek ticha a samoty, oslabeni pfedstavivosti, stale
rozmanit¢jSim mnoZzstvim psychofarmak a psychotropnich latek a moznosti vylepSovani
svého téla pomoci plastické chirurgie. (srov. RICAN 2007: 24)

Velka ¢ast populace oznacujici se za ,,nevérici, ma svou osobni piedstavu Boha,
rozdilnou od té cirkevni a ztotoziuje ji s jinou formou posvatna, kterym mtize byt né¢jaka
vyssi sila, osud apod. Sociologické vyzkumy, které se vice nez na piislusnost k cirkvi
zamétuji na religiozitu, ukazuji, Ze striktni naboZenské postoje a striktni ateismus jsou
dva opacéné extrémy, které zastava je malé procento Evropant. Velka ¢ast lidi se povazuje
za duchovné smyslejici, je si védoma svych nébozenskych potieb a ma svou vlastni
predstavu o transcendentnu. (srov. NESPOR, LUZNY 2007: 131)

PtestoZe pojem ,,ndbozenstvi“, Casto automaticky spojovany s kiestanstvim, ma v
Ceské spolecnosti predevsim negativni vyznam. Sociologické studie Ceské religiozity
ukazuji, ze mira ateismu v nasi spole¢nosti je nizka (srov. HAVLICEK, KLINGOROVA
2020: 58). Podle Hamplové ,ndbozenstvi“ vyvazuje spiritualita. Podotyka také, ze
vyzkumy poslednich let ukazuji, Ze to, co Cesi vétsinou popiraji, je tradiéni religiozita,
ale vira v nadpfirozeno &i magii neni Cechiim vzdalena. A naopak, pokud jde o astrologii
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4 Kvalitativni vyzkum druhi religiozity u dnesni ¢eské
vysokoskolské mladeze

4.1 Kvalitativni vyzkum

SVARICEK A SEDOVA (2007: 17) shrnuji ve své knize kvalitativni piistup jako
,proces zkoumani jevii a problémii v autentickém prostredi s cilem ziskat komplexni
obraz téchto jevii zaloZeny na hlubokych datech a specifickém vztahu mezi badatelem a
ucastnikem vyzkumu. Zamerem vyzkumnika provadeéjiciho kvalitativni vyzkum je za
pomoci celé rady postupii a metod rozkryt a reprezentovat to, jak lidé chapou, prozivaji
a vytvareji socialni realitu. *

4.2 Vyzkumné cile a zakladni vyzkumna otazka

Vyzkumnymi cili mé prace bylo pomoci polostrukturovanych rozhovoru zjistit, jaké jsou
postoje respondentl k vife, co pro né¢ vira znamena a jakou roli hraje v jejich zivotech.
Dale se zamétime na jejich zkuSenosti s nadpfirozenem a konkrétni jevy, kterym véfi. To
v§e nam pomuze v nalezeni odpovédi na hlavni vyzkumnou otazku: Jaké druhy religiozity
miizeme objevit u dnesni vysokoskolské mlddeze ve veéku 18-23 let?

4.3 Pouzité vyzkumné metody

Podkladem rozhovoru bylo na zakladé hlavni vyzkumné otazky, sestaveno 35
souvisejicich vyzkumnych otdzek, na které byli respondenti dotazovani. Vyzkum byl s
respondenty veden formou polostrukturovaného rozhovoru. Rozhovory byly po celou
dobu nahrdvany na hlasovy zdznamnik a odpovédi respondentii byly nasledné doslovné
ptepsany (viz. Ptilohy I1-1XXX)

4.4 Cilova skupina respondentii

Cilovou skupinou respondentt se stali vysokoskolsti studenti pfevazné JihoCeské
university ve véku 20-23 let. Studenti vysokych §kol spadaji do skupiny, ktera je pro
tuto praci klicova a tou je ,,mladez*. Respondentti bylo celkem 12 a jejich vybér byl
zcela ndhodny. VétSinu respondentil na zaklad¢ individualniho z&jmu o Gcast tvotily
divky.

4.5 Metody analyzy rozhovori

Pro analyzu rozhovori kvalitativniho vyzkumu je v praci pouzita metoda zakotvené teorie
(grounded theory method, dale GTM), ktera je jednim z nejvyuZzivanéjSich postupt
k vyhodnoceni ziskanych vyzkumnych dat. Hlavnim cilem zakotvené teorie je vytvoifeni
teorie zkoumaného jevu. Tento pfistup je zaloZzen na vytvareni teorii pevné zakotvenych
v datech, ale nejde pouze o metodu analyzy dat, ale o komplexni pfistup, ktery tidi
vyzkumny proces od hledani vyzkumné otdzky az po publikaci vysledné teorie a jejim
ptipadném dal§im rozvijeni. (srov. RIHACEK, HYTYCH 2013: 44-45)

V prvni fazi analyzy je provedeno ,oteviené kodovani“ odkazujici na otevieny
pfistup vyzkumnika k objevovani novych vyznamovych jednotek. Pfi otevieném
kédovani je v odpoveédi respondenta nalezena tzv. vyznamova jednotka pojici se k
vyzkumné otazce. Jednotky jsou nésledné oznaceny a stru¢né€ pojmenovany a tvoii tzv.
koédy zachycujici podstatu konkrétnich jeva ¢i udalosti. Kody by mély byt abstraktni a
vyjadfovat v§eobecné platny princip, zkusenost, nebo myslenku, ktera by mohla byt v
urcité podobé nalezena i u jinych respondenttl. Kody jsou mezi sebou v pritbéhu analyzy
neustale porovnavany.(srov. tamtéz: 48)
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Ve druhé fazi jsou mezi kody hledany souvislosti, které jsou zde uvedeny do kontextu
tzv. kategorii. Hlavni kategorie, ze kterych budeme vychdzet v nésledujicim
vyhodnocovani rozhovoru, jsou uvedeny v tabulce (viz. P¥ilohy XXV I-XXX) vyznaceny
tuéné a vyplyvaji z podstaty vyzkumnych otazek. Na zéklad¢ spojitosti mezi kddy jsou
vytvoieny podkategorie, které¢ jsou vypsany do tabulky odpovédi respondenti (viz.
Ptilohy XIV-XXV). Podkategorie jsou tvoieny na zaklad¢ souvislosti mezi koncepty —
muzZze se jednat napiiklad o pti¢inu, nasledek, umoznuji podminku, fazi urcitého procesu
atd. Pfi analyze vztahi mezi podkategoriemi musime vychazet z uvedenych dat a
nemuzeme si je propojovat pouze na zakladé¢ své uvahy — tato faze je nazyvana
teoretickym kodovanim (srov. tamtéz: 51). V této fazi je potieba vztah mezi jednotlivymi
koncepty podrobnéji specifikovat.

V nésledujici fazi je na zékladé dil¢ich koncepti a vztahi formulovana vysledna
teorie, ktera v této praci bude predstavovat odpoveéd’ na hlavni vyzkumnou otdzku. Tato
teorie muze byt na zékladé rozsiteni vyzkumu o dalsi respondenty déle upravovana.

Jako posledni bude provedena diskuse, ktera mé za cil porovnat zjisténi vyplyvajici
z odpovédi respondentl a vyslednou teorii s teoretickou ¢asti prace.

4.6 Vyhodnocovani rozhovoru

Kazdy odstavec je zde pojmenovan podle urcenych hlavnich kategorii. Na zékladé
podkategorii jsou v této Casti postupné vzajemné porovnany a vyhodnoceny vypoveédi
respondentll na jednotlivé otazky. Jednotlivé vypovédi a podle kategorii vytvorené
tabulky jsou v této praci uvedeny v Ptilohach.

Vira v Zivoté jednotlivce
U vétSiny respondentli se na otazku viry hojné objevovala odpovéd” ve formé ,, néco,
¢emu veEFis“ nebo ,,néco, v co vEris”. Dale vsak byly odpovédi rozvinuty rtizné.

Nejvice respondentl se shodlo, Ze vira pfedstavuje v naSich zivotech pomoc.
Konkrétné se tato odpovéd objevila u respondenta a respondentek 1, 2, 3, 5, 10 a 11.
Jednalo se o pomoc z riiznych hledisek. U respondentky 1 o pomoc V ptipadé, kdyz pti
nas zrovna nikdo jiny nestoji, u respondentky 2 o pomoc pii dosahovani Zivotnich cild, u
respondentll 3 a 5 o pomoc z obecného hlediska — vira jako ,,néco, co ndm v Zivoté
pomaha“. Respondentka 10 zminovala pomoc pti pfekonavani problému a piekazek v
jejim zivot€. Respondentka 11 neuvedla pfimo pomoc, ale oekavané zlepSeni situace.

Dale byla vira respondenty spojovana s udavanim sméru naseho zivota a vedenim
K pomyslnému cili, coz mizeme vidét v odpovédich respondentek 1, 6 a 10, pticemz
respondentky 6 a 10 popisuji viru jako zdroj sily. Ve vife vidi ¢ast respondentii dale
Zivotni jistotu a oporu. Pozitivni vliv viry na Zivot jednotlivce je mozné v urcitém smyslu
najit ve vétsin€ odpoveédi respondenttl, ale pfimo jej zminily respondentky 2 a 5.

Respondent 3 zmifluje nutnost smysluplnosti viry pro nas. Respondentka 7 si spojuje
viru s davérou, respondentka 9 se spravedlnosti a respondentka 4 s laskou ,,vefis, protoze
milujes a milujes, protoze veris“. Respondentka 1 definuje viru, jako stav mysli. Pro
ustanoveni moralnich zasad a urceni, co se smi a co ne.

Viru v sebe, druhé lidi, ptatelstvi a svét kolem nas mizeme najit v odpovédich
respondentek 4, 6, 9, 11 a 12. Respondentka 6 poukazuje na velkou obsahlost pojmu a
zmifnuje ji z riznych pohledd, viru shrnuje jako ,.spiritudlni smés néjakych urcitych
pfesvédceni. Respondentka 12 poukazuji na neodmyslitelnost viry v naSich Zivotech-
vira jako ,,néco, co tam vzdycky musi byt“, podobny postoj lze najit i v odpovédi
respondentky 4: ,.bez viry nejde zit"“.
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Vira v nadpfirozeno

Z hlediska konkrétniho naboZenstvi jsou véficimi respondentky 1 a 10. Obé jsou
katolického vyznani a véfi v Boha, maji k nému tctu, vykonavaji modlitby a navstévuji
kostel. Respondentka 1 uvadi Boha jako bytost, kterd nam pomaha a zaroven nas nékdy
trestad. Respondentka 10 si podobu neptedstavuje, ale vidi v ném zdroj sily. Respondentka
1 soucasné vé&ii v horoskopy, které se dale objevuji v odpovédich respondenta 3 a
respondentek 7, 9 a 10. V piipadé respondentti 3 a 9 nejde o piesvédceni o pravdivosti
horoskopi, ale spise jim ptijdou zajimavé.

Respondenti 3, 9 a 12 uvedli, Ze v nadpfirozeno neveifi. U respondentky 12 se
odpovéd’ tykala viry v nadpfirozené¢ bytosti, ale zminila viru v kouzlo Vanoc.
Respondentky 9 a 12 uvedly jako diivod toho, pro¢ nevéti v nadptirozeno, neexistenci
osobni zkuSenosti, ktera by je pfiméla vétit, dale obé zminily strach z mySlenky, ze by
nad nami néco mohlo byt. Pro respondentku 8 piedstavuje nadptirozeno spise lidskou
nevédomost, nez skute¢né nadpiirozené sily. Respondentka 2 viru v nadpfirozeno
nepopftela, véfi, ze ,,néco je*, ale bylo pro ni t¢zké definovat ,,co*.

Respondentky 4, 5, 6 a 11 zminuji vesmir, energie a silu myslenek. Respondentky 4
a 6 za nadptirozeno oznacuji n¢jaky vyssi systém zahrnujici véci, které si nedokazeme
domyslet. Biih pro respondentky 4 a 6 piedstavuje n&jakou energii. Dale respondentky
veéti v Cakry a krystaly. Respondentky 5 a 11 zminuji pozitivnhi mySleni a s nim
spojeny zakon pfitazlivosti a manifestaci. Respondentky se snazi pracovat s mySlenkami
a davaji si pozor na to, co si preji. U respondentky 5 a 7 se objevuje vira v amulety a
talismany. Respondentka 5 zminuje panenku sni od tety z Guatemaly a respondentka 7
postavicku pejska pro Stésti Respondentka 7 dale zmifuje viru v povéry.

Mezi odpovéd'mi se déle objevila vira v posmrtny Zivot, duSe, minulé Zivoty a
ptitomnost zesnulych mezi nami. Respondentky 4, 5, 7 véfi, ze po smrti neni konec.
Respondentka 4 a 5 dale uvadi viru v and€ly a and¢lska ¢isla. Respondentka 7 zminuje
viru v karmu a reinkarnaci.

Osud, nebo nahoda?

Vice nez polovina respondentil véfi jak na osud, tak na ndhodu zaroven. Respondenti se
neztotoznuji s tim, ze Gplné cely nas zivot je dopredu dany. Respondentka 12 véii, ze
predurcené situace se v prubehu zivota meéni, stejné jako se méni ¢lovek. Respondentka
6 vidi ndhody jako soucast osudu a osud vnima jako souhru nahod.

Osud byl vybran respondentkami 2, 4 a 7. Respondentky 2 a 4 se shoduji, Ze véci,
které se ndm v zivote d&ji, nas posouvaji dal a neékteré z nich se opakuji, protoze jsme se
Z nich jeste nepoucili. Respondentka 4 oznacuje véci, které se ndm v Zivoté d¢ji nutnosti,
nahody uplné zamita. Respondentka 7 véti na osud na zakladé zkusenosti s piedpoveédi
od kartarky, ktera se vyplnila a vnima véci, které se nam déji, jako pfedem dané.

Nahoda byla vybrana respondentkou 8, 9 a 10. Respondentkou 8 z divodu nemoci a
nestésti, které se d€ji nevinnym lidem. Osud v tomhle pfipadé na respondentku pasobi
pfili§ depresivné. Respondentka 9 vnima Zivot jako néco, co si tvofime sami na zakladé
naSich rozhodnuti. Respondentky 10 a 11 se fidi vétou, ,,co se ma stat, se stane* a stejné
jako respondent €. 9 véfi, ze zivot mame pevné ve svych rukou. Nahody respondentky
vnimaji jako néco, co se déje a nemizeme to ovlivnit, ale zaroven si sami vybirame, jak
k nim pfistoupime. Osud ale nevyvraci.

ZkuSenost s nadprirozenem
Spiritualni zaZitek neproZilo 5 respondenti. U respondentt, ktefi zazitek sdileli, se zaZitek
casto tykal snii a setkani se zesnulymi piibuznymi a rodinou.
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ZkuSenost s nadpfirozenem se u respondentek 1, 5, 6 a 12 poji se snem.
Respondentky 1 a 5 v této souvislosti popisuji navstévu zesnulého piibuzného. V piipadé
respondentky 1 se jedna o sestru, které vSak nikdy nebylo vidét do tvaie. Respondentce 5
se ve snu objevila babicka v den, kdy ji fesila na konstelacich, jejichz technika spociva
Vv sestaveni ,,modelu® rodiny a nasledném ,,rozkryvani* vztahti v ni. Situaci si vyklada
jako jisté propojeni. Respondentka 6 popisuje vlastni smrt ve snu a pocit, ze nebyla ani
ve snu ani v realité. Tato zkuSenost ji pfiméla piemyslet o tom, co se s ¢lovékem déje po
smrti. Respondentka 12 mivala v détstvi ¢asto sny, o kterych, kdyz se vzbudila, nevédéla,
jestli jsou realita, nebo ne. V jednom ze sni vidéla Certa, ktery ji mél odnést do pradelny,
ve které se nasledné probudila, neni si jista, zda probuzeni byl pouze sen, nebo skutec¢nost.

Respondentky 2 a 6 maji zkuSenost s nadpfirozenem ve spojeni s paranormalnimi
aktivitami. Respondentce 2 ptejizdél nékdo po pianu. Pfisuzuje to zesnulé prababicce,
ktera bydlela diive v daném domé. Respondentka 6 méla diive rodinnou restauraci v
budové, kde byla diive spalovna a slychavala kroky na pade¢.

Respondentka 4 navstévuje setkani Zen se Samankou a popisuje zkuSenost, ve které
bylo cilem sezeni pomoci vizualizace dovést ucastnice k jejich strazcim. Respondentka
popisuje zjeveni andéla v podobé velkého svétla, ze kterého vystoupila postava.
ZkuSenost popisuje jako pozitivni. Na dalSim setkani objevila své strazné zvife.
Respondentka €. 6 sd€luje, Ze je citliva na energie a na exkurzi v Terezinég je citila velmi
siln€ a nebylo ji fyzicky dobfte.

Respondentka ¢. 8 uvadi zkusenost s navstévou kineziologie z divodu bolesti hlavy.
Na zaklad¢ postaveni planet v den jejiho narozeni byla odhalena pfic¢ina. Zaroven ji byl
sdélen datum jisté silné vzpominky, o které nikdy nikomu netekla, zkuSenost ji pfiméla
vétit nadpifirozenym vécem.

Smysl Zivota

Respondentky 1, 2, 10, 12 vidi smysl Zivota v milujici rodingé, fungujicich vztazich a
détech. Respondentka 11 zminuje distojné ziti a vdé¢nost za zivot. Smysl vidi v radosti,
kterou muze pfinaset rodi¢im, jako oplatku za to Ze se o ni starali a vychovali ji. Smysl
zivota vidi ve S$tésti ji samé a spokojenosti rodict zaroven. V odpovédich se cCasto
objevuje pojem Stesti.

Ttetina respondentli nachazi smysl zivota v uceni se a zdokonalovani se ve skole,
préci, vztazich, zivoté celkové, v délani véci, které je bavi a napliuji. Respondentka 12
zminila seberealizace, vytvareni urcité hodnoty, tvofeni a budovani celkové. Objevuji se
slova jako je tispéch, spokojenost a §tésti. Stésti se objevuje ve smyslu vnitiniho klidu,
rovnovahy a spokojenosti se sebou samym. Respondentka ¢. 6 poukazuje na kontrasty,
které v naSich Zivotech musi byt pfitomny, abychom si §tésti byli védomi.

Ve vyzkumu se objevuje u respondentek 4, 5, 6 a 7 presvédceni, Ze jsme tady za
ucelem splnéni tkolu, na ktery musime pfijit, a souvisi tak se smyslem naseho zivota.
Respondentka 4 uvadi, ze ve chvili, kdy jsme §tastni, tak délame, co nas bavi a délame
to, protoze jsme pro to stvoreni. Respondentka 5 a 6 poukazuje na u¢eni z minulych Zivotl
a dokoncovani ukold, které¢ jsme nedokazali splnit v Zivoté minulém. Respondentka 7
zmifluje v souvislosti s Zivotnim tkolem dulezitost pfedavani zkuSenosti a uceni se ze
zkuSenosti jinych.
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Jako obtizné se ukazalo uvést pouze jeden urcity smysl zivota. Respondentky 6 a 9
se shoduji, ze nase cile a smysl naseho zivota se ¢asto méni v zavislosti na tom, jakymi
Zivotnimi etapami prochazime, co jsme jiz dokazali, jak prozivame urCité situace.
Respondentka 9 zminuje diléi cile, ze kterych se nas zivot sklada a jejich plnéni, diky
kterému se posouvame v zivoté dal a diky kterym mame chut’ zit. Pro respondentky 8 a 9
je smyslem cely proces zivota a byti celkové. Smysl zivota vidi v samotném faktu, ze
jsme, zijeme, existujeme.

4.7 Formulace teorie

Pomoci vyzkumnych otazek jsme se v tomto vyzkumu pokusili objevit druhy religiozity
vysokoskolské mladeze. Z vyzkumu je zifejmé, Ze vira ma své specifické misto v zivotech
vSech oslovenych respondentti. Ukézalo se, Ze se jednd o pojem velmi obsahly a mizeme
na néj nahlizet z riznych Ghlt pohledu. Nejcastéji je respondenty vira shledavana jako
pomoc V jejich zivoté, pti prekonavani prekazek a dosahovani cilt. Z vypovédi vyplyva
jeji pfevazné pozitivni vliv na Zivot jedinci. Respondenti zmifiuji viru v sebe sama, druhé
lidi, vztahy, svét kolem nas celkové, v Boha, nabozenstvi a né¢jakou vyssi silu. Jedna
z respondentek popisuje viru jako stav mysli a dalsi v ur¢itém smyslu jako piezitek. Vira
je studenty spojovana s diverou, nadéji, spravedlnosti a laskou.

Ptevazna Cast respondentd ze skupiny vysokoskolské mladeze véii v nadptirozeno,
pfi¢emz kazdy z nich si pod pojmem nadpfirozeno vybavi néco jiného. Vice nez polovina
respondentll v&ii ve vice véci zdroven a je oteviena jisté spiritualité, ezoterice a
nadpfirozenu celkové. V otazce viry v nadpfirozeno byla nejvice zminovana vira
Vv horoskopy, energie, silu myslenek, existenci posmrtného Zivota a vira v talismany.
Respondenty uvadéné formy nadpfirozena by se dali zatradit spiSe do skupiny alternativni
religiozity ¢i spirituality, avSak u dvou respondentek se zde setkavame s tradi¢ni
kfest'anskou virou. U respondentt, ktefi uvedli, ze v nadpfirozeno nevéti, se hlavnim
diivodem ukézala neexistence osobni zkuSenosti a zarovenl strach z mySlenky, ze néco
nadpfirozeného miize existovat. Pro respondenty je dulezité, aby jim véci, kterym véfi,
davaly smysl.

Zkusenost s nadpfirozenem uvedla vice nez polovina respondentt. U respondentt,
kteti sdileli své zazitky, se Casto zazitek tykal zvlaStnich snil a urcité formy setkdni se
zesnulymi piibuznymi. Dale byla zminéna setkani s duchy v podobé nevysvétlitelnych
paranormalnich aktivit. Jedna zrespondentek popsala zjeveni and¢la pii fizené
vizualizaci na setkdni Zen se Samankou. Déle bylo jednou z respondentek zminéno
pocitovani velmi silné negativni energie pifi prohlidce koncentracniho tdbora v Terezing.
Za zkuSenost s nadpfirozenem povazuje jedna z respondentek navstévu kineziologie, kdy
na zakladé postaveni planet v den jejiho narozeni, byla odhalena pficina jejich
zdravotnich problému a byla popsana jedna konkrétni vzpominka, o které se respondentka
nikomu nezminila.
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Casto velmi sporné a definovani osudu a ndhody bylo velmi subjektivni. Vice nez
polovina respondentti si nebyla jista k cemu se ptiklonit, protoze v urcitych aspektech jim
davalo smysl oboje. Cast respondentii se neztotoziiuje s tim, Ze Gplné cely nas Zivot je
dopiedu dany. VEtsi a zasadnéjsi udalosti v Zivoté byly z velké ¢asti pfipisovany osudu a
nahody byly v poméru k osudu naopak vnimany jako mensi, mén¢ zasadni kazdodenni
udalosti. Respondenty byla zminovana zavislost osudu na nasich rozhodnutich, ¢inech a
pfistupu. V pfipad¢, Ze byl jednoznacné vybran osud, byly situace, kterymi v zivoté
prochazime, vnimany, jako néco, co se musi stat z diitvodu, aby nas to posunulo dal na
cest¢ zivotem. Pfestoze cast respondentek vybrala nidhodu, nebo si nebyla jista
jednoznac¢nou odpovédi, byla jimi soucasné zminéna véta ,,co se ma stat, stane se*. Na
sdéleni respondentky 4 ,, My véci sice vnimame jako ndahody, ale ve findle pasuji do
naseho osudu“, bychom mohli navazat definici respondentky 6 ,,osud jako souhra
nahod“. Otazka osudu a ndhody by se dala shrnout tim, Ze zéalezi na uhlu pohledu, co
jedni vnimaji jako osud, je pro druhé pouha ndhoda.

Odpovédi na otazku smyslu zivota a toho, co si pod nim respondenti piedstavuji, se
lisily na zékladé soucasného nastaveni respondentl. Dilezitym se ve vétsSing€ piipada
ukazala milujici rodina, déti, pratelstvi a fungujici vztahy. Objevovaly se pojmy jako je
Stésti, spokojenost a tspéch. Smysl Zivota respondenti dale shledavaji v uc¢eni se novym
vécem, tvofeni, zdokonalovani se a seberealizaci. Ctvrtina respondentek zminila viru
Vv pfedem dany zivotni tkol a jeho naplnéni jako smysl Zivota. Pro ¢ast respondentek bylo
obtizné uvést pouze jeden urcity smysl zivota. Respondentky poukazaly na vice dil¢ich
cilt, ze kterych se nas zivot sklada a jejich promeénlivost v zavislosti na tom, jakou Zivotni
etapou si pravé prochazime a jaky je nas pohled na svét. Smysl zivota byl dale shledan
uz v samotném faktu, ze jsme/existujeme, v zivoté jako takovém.

4.8 Diskuse

Vyzkum se vétSinoveé shoduje s informacemi a zjisténimi uvedenymi v teoretické
gasti. Podle HAMPLOVE (2013: 28) byly vymezeny 2 druhy religiozity: tradicni a
alternativni. V rozhovorech s respondenty z fad vysokoskolské mladeze jsme se setkali
jak s kirestanstvim, tak pfevazné s alternativni religiozitou/spiritualitou. V teoretické ¢asti
je popisovana nizka podpora kiest’anstvi v soucasné ¢eske spole¢nosti a znacna pievaha
viry v alternativni a magické fenomény, pfedevs§im v horoskopy, funk¢nost talismanti a
schopnosti 1éCitelt a véstell. Na zaklad€ odpoveédi respondentt se toto zjisténi potvrdilo.

Jak je jiz v teoretické ¢asti zminéno: Ceskd spolecnost se v soucasné dobé vyznacuje
velkou pluralitou svétondzorovych a duchovnich zaméreni, vér a pover (Srov.
HAMPLOVA 2013: 36). Tento postoj se ukazal typickym i pro respondenty, ktefi se
vyzkumu tcastnili. Mohli jsme se zde setkat s ezoterikou, Samanismem, energiemi, virou
V posmrtny Zivot, amulety a talismany, krystaly, silu myslenek, kouzlo Vanoc, Boha,
vy3§i silu a mnoho dalgiho. HAMPLOVA (2013) a QUESNELL (2002) v teoretické ¢asti,
poukazuji na velkou oblibu horoskopi mezi ceskou mladezi. Polovina respondentli
vyzkumu viru v horoskopy zminila, coZ oblibu jisté potvrzuje.

V teoretické je RICANEM zmiiiovana Eriksonova teorie osmi stadii vyvoje ¢lovéka
a konkrétné stadium identity, zahrnujici obdobi pubescence i1 adolescence. Toto stadium
muzeme spojovat s vysokoskolskymi studenty, protoze jako osobnosti vétSinou dozravaji
pozdé&ji. V tomto obdobi Clovek Casto premysli nad otdzkami smyslu Zivota a viry. Na
tyto otazky byli respondenti dotazovani i pii rozhovorech. Odpovédi respondentil byly
V tomto sméru Casto promySlené a u kazdého z nich bylo moZno najit néjaky osobity a
specificky postoj ke smyslu jejich zivota.
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Zavér

Cilem teoretické cast bylo tematické popsani oblasti predchéazejici kvalitativnimu
vyzkumu v praktické ¢ésti, které bylo naplnéno. Prace definovala zdkladni pojmy tzce
souvisejici s religiozitou, druhy religiozity a faktory, které ji ovliviiuji. Déle byl v praci
vylozen proces sekularizace v evropském kontextu a v souvislosti s nim, jsme se zamétily
na historické kofeny (post)sekularizace na tzemi Ceské republiky. V historii byla
nalezena pricina soucasného postoje ¢eské spolecnosti k organizovanému nabozenstvi.
Dale prace vymezila vékovou skupinu ,,mladez a vyznam, ktery pro ni ma socialni
prostfedi a rodina z hlediska ndbozenského smétovani. V neposledni fadé byl v teoretické
¢asti objasnén fenomén ateismu mezi mladezi.

Cilem kvalitativniho vyzkumu v praktické ¢asti bylo na zakladé polostrukturovanych
rozhovorti s vysokoskolskou mladezi najit odpoveéd’ na hlavni vyzkumnou otazku: Jaké
druhy religiozity miizeme objevit u dnesni vysokoskolské mldadeze? Druhy religiozity byly
objevovany pomoci péti pfedem formulovanych vyzkumnych otdzek tykajicich se
riznych aspektl viry v zivoté vysokoskolskych studentii. Byla zde popsana metoda
zakotvené teorie a v souvislosti s ni byla provedena analyza vyzkumu, ve které byly
konkrétni postoje respondentll porovnany. Dale byly kategorie objevené v odpovédich
respondentli zobecnény ve formulované teorii. V diskuzi je poukazano na shody, které se
objevuji mezi teoretickou a praktickou ¢asti.

Jednim z hlavnich piispévku této prace se stalo poznani postoji vyzkumné supiny,
tvotfené V praktické casti konkrétné vysokoSkolskou mladezi. Vyzkum by mohl byt v
budoucnu rozsiten o dalsi respondenty a mohly by z n¢j vyplynout nové souvislosti.
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Prilohy

Priloha I
Otazky k rozhovoru:

Co pro tebe znamena slovo ,,vira“?

V¢ETisS v nadptirozeno, pokud ano, tak v co veris?

V¢&iis na ndhody, nebo osud?

Prozil jsi nékdy spiritualni zazitek, propojeni, Bozi pohlazeni?
V ¢em vidi$ smysl Zivota?

o~ E
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Piiloha I1
Odpovédi respondentky 1

1. Co pro tebe znamena slovo ,,vira*?

Stav mysli, ktery mé¢ ptivadi k tomu, ze véfim néjakeé sile, kterd je nad ndmi a pomaha
nam v zivoté dosahnout cild. Néco, cemu veéfim, Ze mi vzdy pomtize, kdyz pii mné€ zrovna
nikdo nebude, néco, na co kdyz si vzpomenu, tak m¢ vede ke zdarnému cili.

2. VEriS v nadprirozeno, pokud ano, tak v co véris?

Véfim v Boha, jsem kiténd, povazuji se za véfici, 1 kdyz si nedokdzu predstavit, jak Pan
Bih vypadéa a neumim ho popsat. Je to pro me¢ néjaka bytost, ktera je nad nami a pomaha
nam a zarovenl nas nékdy trestd za néco, co udélame v zivoté Spatn¢. Kdyz ptijdu do
kostela, mam k Bohu tuctu, pomodlim se. Kdyz se néco podati, dékuji Bohu, dale se
modlim, kdyz potiebuji, aby me€ vyslysel. Vétim do jisté miry horoskoptim. Jsem beran a
ta povaha, chovani a vniméani lidi kolem mé¢ na mé sedi. Myslim, ze to ma néco do sebe.
3. Vé&FiS na nahody, nebo osud?

Véiim, ze néjaky osud je, ze néco mame dané, ale na druhou stranu myslim, ze neni vSe
osud. Myslim, Ze svlij osud svym jednanim a ¢iny ovliviiujeme. Néco mame dané a néco
muzeme ovlivnit, takze bych fekla, ze tak pil na pul.

4. Prozila jsi nékdy spiritualni zazitek, propojeni, BoZi pohlazeni?

Nékolikrat se mi stalo, Ze rok potom, co mi umfela sestra se mi o ni zacaly zdat sny, ale
vzdycky to bylo zplisobem, Ze jsem si s ni povidala, ale ona byla zady ke mn¢, nebo byla
v jiné mistnosti a nevidély jsme si do obliceje. Nebo na mé volala z pfizemi, povidaly
jsme si, ale nikdy jsem ji nevidéla. Pfislo mi to zvlastni a spojuji si to s tim, Ze to ovladala
ona z nebe. VEfim tomu, Ze sestra je v nebi a myslim si, Ze m& chodila navstévovat, ale
zné&jakého divodu nechtéla, abych ji vidéla. Takze na nadptirozené véci trochu vétim.
5. V ¢em vidi§ smysl Zivota?

Zenu se za tim vychovat déti, dat jim dobré détstvi, umoznit jim studovat, a kdyz uvidim
spokojené svoje déti, vtom vidim svlij smysl zivota. Smysl zivota vidim v détech a ve
fungujici rodin€. Bez fungujici rodiny nefunguje nic.
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Priloha II1

Odpovédi respondentky 2

1. Co pro tebe znamena slovo ,,vira“?

Néco, v co vefim, ze mi pomiize, Ze bude mit pozitivni vliv. Néco, k ¢emu se upindm a
pomaha mi k né€emu. Nabozenstvi.

2. VEéFiS v nadpfrirozeno, pokud ano, tak v co véris?

V¢éfim v to, ze néco je, ale upln€ neveéiim tomu, co se fikd, v Boha a and€ly nevérim. Néco
urCité je, ale neumim to definovat. Néco nad ndmi nejspis je, ale co, to nedokéazu fict.
V¢éfim v osud.

3. VéFiS na nahody, nebo osud?

V¢érim spiS na osud nez na nahody. Véci, které se déji, mé posouvaji dal. Rlizné véci a
udalosti k nam piichazeji, abychom se tfeba poucili a posunuly nas k néjakému cili.

4. Prozila jsi nékdy spiritualni zazitek, propojeni, BoZi pohlazeni?

Ptejizd€l mi nékdo po pianu. Délalo to zvuk, jako kdyZ rukou picjedes po pianu. Bylo to
nckolikrat, Ze jsem si na to zvykla. Prababicka zemftela v daném bardku a mamka si mysli,
Ze nas babicka hlida, ale ja nevim, uplné tomu nevéiim, ale tfeba je to tak, tteba tim dava
najevo, ze nas chrani.

5. V ¢em vidi§ smysl Zivota?

Zalozit rodinu, mit déti, uzit si zivot a nemrhat s nim. Mit praci, kterd m¢ bavi. Ve Stésti,
v radosti.
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Priloha IV

Odpovédi respondenta 3

1. Co pro tebe znamena slovo ,,vira“?

Kdyz vétis nécemu, co ti dava smysl a pomaha ti to v jistém ohledu.

2. VEriS v nadprirozeno, pokud ano, tak v co véris?

Neveétim zadnému nabozenstvi. VErim sdm v sebe. Horoskopy mi ptijdou zajimavé.

3. VEéFiS na nahody, nebo osud?

Tak 1 tak, tézko fict. KdyZz se néco stane, tak bych fekl, Ze to byl osud, ale fekl bych spis
u n¢jakych vétsich udalosti. Kdyz tfeba nékde néco vyhraju, tak bych fekl, ze je to spis
nahoda. Nemyslim si, Ze uplné cely nas zivot je doptedu dany.

4. Prozil jsi nékdy spiritualni zazitek, propojeni, BoZzi pohlazeni?

Mg¢ osobné se nic neptihodilo.

5. V ¢em vidi$ smysl Zivota?

Zdokonalovat se, objevovat nové véci, u¢it se novym vécem. Uspéch a spokojenost.
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Priloha V

Odpovédi respondentky 4

1. Co pro tebe znamena slovo ,,vira“?

Mozné vira je laska, protoze vétim v sebe, tim padem se miluju, véfim v Boha tim padem
ho miluju. Kdyz véfim n¢jakému Cloveku, tak ho také musim mit néjakym zplisobem
rada. Milujes, protoze veris a vEris, protoze milujes. Bez viry nejde zit.

2. VEériS v nadprirozeno, pokud ano, tak v co véris?

Véiim v to, ze je n&jaky vyssi systém, ktery tady néjakym zptisobem funguje a do toho
systému je zahrnuty Biih a andélé. VErim, ze je to n¢jaky systém, ktery ani nedokazeme
domyslet. Véfim v to, Ze az zemfu, tak se znovu narodim, Ze moje duse odejde nékam,
kde je mozna i ten Buh a ¢eka tam zas, az bude moct zase piijit na n¢jakou planetu a
nemusi to byt ani Zemé, protoze urcité nejsme jedind planeta, na které je zivot. VE&fim i
v Cakry, energie a tak. Biih je podle mé néjaka bezpohlavni energie. KdyZz mi nékdo fekne,
ze neveéti v Boha, ale veéfi v néco vic tieba v energie, nebo vesmir, tak pro mé je to ten
Biih pouze to nékdo nazyva jinak.

3. VéFi$ na nahody, nebo osud?

Nic neni ndhoda a vSechno, co se stane, je nutnost. Nejsou ndhody, véci se musi stat. Uz
jenom tim, ze véfim v néjakou vyssi energii, tak ta zafidila, Ze néjaka situace nastala, aby
to spustilo néco dalsiho. I kdyz se ndm v Zivoté opakuji n¢jaké situace, tak vétim, ze se
opakuji, protoze jsme jest¢ nepochopili, co ndm maji dat, a az to pochopime, tak nas to
zas posune dal. My véci sice vnimame jako néhody, ale ve findle to pasuje do naseho
osudu.

4. Prozila jsi nékdy spiritualni zazitek, propojeni, BoZi pohlazeni?

Byla jsem na setkdni zen s Samankou, kterd nas provazela urcitou cestou za pomoci
vizualizace, a vim, Ze jsem tam vid¢la andé€la. Mohly jsme sed¢t, nebo lezet a mély jsme
zaviené oCi. Nejdiiv jsem vidéla velké svétlo pfede mnou, az mé to oslepilo, a najednou,
znéj vystoupila postava. V tu chvili jsem citila, Ze je to néco pozitivniho, néjaka pozitivni
osoba, ochrana. Poté jsme si mezi sebou sdilely, co jsme vidély, a ja jsem fikala, co jsem
vidéla a popsala to a Samanka fikala, Ze cilem bylo dovést nas k naSim straZclim, n€kdo
mél strazce v podobé¢ zvitete a ja tam méla andéla. Dale jsem se na jiném setkani setkala
se svym straznym zvifetem Zirafou, coZ bylo cilem sezeni. Pani nds provazela cestou,
v Samanském svété se tomu fika dolni a horni své€t a ona nas vedla do dolniho svéta, ve
kterém maji byt zvifata, a ja uZ na zacatku cesty védéla, ze je to Zirafa.

5. V ¢em vidi§ smysl Zivota?

Véfim, ze kazdy sem pftiSel s néjakym tkolem. Nevim, jestli jsem na né&j pfisla, moZna
jsou to déti, mozna néco jiného, na co jsem jeSté nepfisla, ale véfim, Ze kazdy ma néjaky
ukol. Nékdo ho miize mit velky v porovnéni s jinym, ale vSechny jsou stejné dileZzité.
Nad touhle otdzkou ted’ Casto premyslim, pracuju ve Skolce s détmi, a premyslim, jestli
mé maji néco naucit, nebo je to pfiprava na mé vlastni déti. Myslim si, Ze smyslem
kazdého je byt Stastny a ve chvili kdy jsme $tastny, tak déldme, co nas bavi, a kdyz
délame, co nas bavi, tak to délame, protoZe jsme pro to stvofeni. Stésti vnimam spis jako
vnitini klid a rovnovahu.
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Priloha VI

Odpovédi respondentky 5

1. Co pro tebe znamena slovo ,,vira“?

Néco pozitivniho, v co vétis. Udrzuje t€ to v tom optimismu, ze mtize§ néco dokazat, ze
mas nadéji, ze to bude dobré. Néco, co ndm pomaha a udrzuje nas v nadéji.

2. VEéFiS v nadpfrirozeno, pokud ano, tak v co véris?

V¢érim v nadpiirozeno a véfim v to, ze je néjaky zivot po smrti a Ze lidé, co zemfou, tak
tu mezi nami jsou, ale jsou neviditelni a pomahaji nam a jsou tady s ndmi. Vé&fim na
and@ly, andélska cisla, na Boha ne. Je pro mé dulezité, aby mi to davalo smysl. Mam
panenku snil od tety z Guatemaly, které fikam pfani, nez jdu spat. Dale manifestuju pred
spanim a davam si pozor na to, co si preju.

3. VéFiS na nahody, nebo osud?

V¢éfim na oboje. VEfim na osud, ale myslim, Ze jsou i nahody. Sice ndhod bude min, ale
vétim v n€. Myslim si, ze kdyz nékoho tieba potkas tak v tom mtize byt i nahoda a nejen
osud.

4. Prozila jsi nékdy spiritualni zazitek, propojeni, BoZi pohlazeni?

Chodim na konstelace, kde se napojuje§ do minulosti a fesi§ néjaky véci. Jednou po
konstelacich, kdyz jsem fesila babicku, se mi zjevila ve snu a ja jsem se hrozné¢ bala.
Takze by se dalo fict, Ze jsem zazila propojeni.

5. V ¢em vidi§ smysl Zivota?

Nase duse vi, ¢im si v Zivoté projdeme, ale my ne. Duse jde na svét s ukolem, ktery chce
splnit a odejde, nez mi zemieme. Takze si myslim, Ze smysl Zivota je splnit n¢jaky ukol
a tim Zijeme a u¢ime se z minulych Zivotl. Smyslem je ucit se novym vécem, ve Skole,
vztazich, udit se, jak vlastng¢ Zit a zlepSovat se.
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Priloha VII

Odpovédi respondentky 6

1. Co pro tebe znamena slovo ,,vira“?

Ptijde mi to hodn¢ obsahlé, protoze mame viru jako né¢jaké nabozenstvi, né¢jakého Boha,
a zaroven viru celkové jako v sebe, coz mize byt néjakym zpiisobem i propojené v
néjakou zivotni silu. Vira miize byt propojend jak s nabozenstvim, tak s nami samotnymi.
Vira pro mé muze byt konkrétni nabozenstvi vse, co to obnasi, ale zaroven to muze byt
néjaké vnitini sila. Néco, na co se upinas, abys nékam spél, nebo mél néjaké cile, nebo
néco dokazal sdm sobé. Zaroven musime do n¢jaké miry vétit tomu, co je kolem nés a
chépat, ze je tieba novy den, Ze je rdno, vétim, Ze me¢ udrzi zidle, vétim, Ze mi pojede
autobus. V kazdém ptipadé je to néco, co ndm dava smér. Vnimas to v sob¢ a zaroven
ktomu 1 spéjes a ¢im vic to vychazi, tim vic vefis. Coz muze byt i pro lidi
vyznavajici ndbozenstvi, protoze kdyz se modli a vyjde jim to, tak tim vice véfi tomu
svému Bohu. A at’ je to cokoliv jiného osobniho, kdyz véfis, ze néco dokazes a poté to
dokazes, tak se ti to tim potvrdi, ta tvd vira. Nemulze to mit asi jednu jednoznac¢nou
odpovéd’. Spiritualni smés néjakych urcitych presvédceni.

2. VEriS v nadprirozeno, pokud ano, tak v co véris?

Véiim tomu, Ze je tady néjaky vyssi systém, ze je to propojené, protoze nékdy je hrozné
zvlastni, jak véci funguji, jak je svét maly, jak kdy, co se stane a koho potkas. Podobu
Boha si zadnou nepfedstavuju, ja vidim néjakou vyssi silu, mozna energii. Véfim v
energii, ¢akry i krystaly, a to co n&jak mezi probiha je ta energie a Buh je mozna tohle
pouze ve vétsi mife a fidi to mozna dalsi véci.

3. Vé&FiS na nahody, nebo osud?

M¢ by zajimalo, jak moc je vyhranény ten osud, co to vlastné je, asi ,,co se ma stat, se
stane”. Mné ptijde zvlastni, do jaké miry mizeme udélosti ovliviiovat mySlenim a nasimi
rozhodnutimi. VE&fim v osud, ale zase bych nechtéla Gplné vyvracet ndhody, protoze podle
mé ndhody jsou téZ a mohou byt néjakym zplisobem soucasti osudu. Néco jako osud
souhrou nahod?

4. Prozila jsi nékdy spiritualni zaZitek, propojeni, BoZi pohlazeni?

Uplné nevim, jestli mam néco konkrétniho, ale citim energie a zrovna konkrétné na
exkurzi v Terezing to bylo opravdu silny. Neni to takovy to, Ze si feknes, ted’ jsem tady a
tady se odehravalo tohle, Ze bych si to n¢jak uvédomovala, ale nejdiiv byl pocit a pak az
mysSlenka. M¢la jsem mzitky pied o€ima a bylo mi tizko a ani jsem nemyslela nad né¢im
konkrétnim. To, Ze jsem na takovém misté, jsem brala v pohod¢ a byla jsem si védoma
véci, které se tam dély. To, co se dé€lo kolem, to mélo n&jaky dopad a citila jsem to.

Dal se mi stalo, Ze jsem umiela ve snu. Bylo to hrozné€ zvlastni. Byla jsem v mistnosti,
pfiSel tam n€kdo s pistoli, j4 vymyslela, jak uteCu, slySela jsem vystiel, lekla jsem se a
zacala jsem jakoby padat a zacCala ztracet védomi. Citila jsem, Ze chci zistat v tom téle,
ale zarovenl mé opoustélo védomi a ja ztracela silu v rukach, a i kdyZ jsem se ze vSech sil
snazila, tak vSechno mizelo a ja si uvédomila, Ze jsem to byla j4, koho stfelil. Stielil mé
zezadu do hlavy a ja padala dopfedu a pak najednou, kdyZ jsem se odtrhla a Zadnou silu
neméla, najednou bylo nic. Fakt nic, jako kdyz vypnes televizi.Tohle trvalo chvilku a poté
jsem se vzbudila, ale byl tam néjaky mezicas toho, Ze jsem nebyla ani v tom snu, ale byla
jsem jakoby v nicem a poté jsem se vzbudila. Tak to bylo zvlastni a donutilo mé to tak
jako pfemyslet o smrti, co je vlastné potom a jestli na konci vlastné néco je.
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5. V ¢em vidiS$ smysl Zivota?

Nevim, jestli bych uvedla jeden smysl zivota, protoze za zivot prochazime riznymi
vécmi, spoustou cest a rozhodnuti a zivot se ndm meéni. Jednou je nejvétSim cilem a
smyslem néco, poté to dokazeme a je to zas néco jiného, takze asi mozna cely proces
Zivota, prozivani raznych etap, dni, roka, celého Zivota. Pfijde mi zajimava myslenka, ze
kazda duse je tady jiz ponckolikaté a nékdo je mnohem dal, vi toho mnohem vic a nékdo
je zase na zacatku, je zde tfeba poprvé. VEfim, ze kazdy si néco neseme, co jsme tieba
nedokazali v tom piedeslém zivoté a mame tikol si to splnit v tomhle Zivoté. Tteba to do
n¢jaké miry zvladneme, ale zase v dalsim zivoté nds bude ¢ekat néco, co jsme jeste
nedokoncili a poté, kdyz jsme Uplni, tak se zde uZz tfeba nenarodime a jdeme vys. Pro mé
je smyslem asi byt vyrovnana, nehled€ na to, jestli jsem Uplné $t'astna, byt v néjakém
miru, byt se sebou spokojend, se svym zivotem s tim, jak se véci maji. Nezastavam uplné
to jen byt St’astnd, protoze tady musi byt néjaka druha strana, abychom si toho $tésti byli
védomi.
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Priloha VIII

Odpovédi respondentky 7

1. Co pro tebe znamena slovo ,,vira“?

Ja bych tekla, ze vira je, ze v néco vétis ve smyslu diveérovat. Pro mé je vira asi divéra.
2. VEériS v nadprirozeno, pokud ano, tak v co véris?

Véfim v nadpfirozeno, protoze neveéfim tomu, ze po smrti je zivot ukonceny. VEfim na
reinkarnaci, Ze vlastn€ po smrti podle toho, jak ses choval v minulém Zivoté, se prevtélis
do néceho jiného. Pokud jsi byl zly, tak mas v zivoté tfeba smulu, protoze ses v tom
minulém nechoval dobte. Nevim, jestli je ma teorie spravna, ale vétim, ze i duchové, kteti
strasi, museli udélat néco Spatného v minulém zivot¢, protoze se tikd, ze po zivoté jdes
do odpocinkového klidu, A pak, kdyz vidis ptibehy lidi, ktefi jsou tieba v néjakém domé
a n¢kde tam strasi a pak zjistiS, ze tam bydlel nékdo zly, kdo zabijel, takze za mé tihle zli
duchové prosté nemohou odejit z tohohle svéta a déle to prenasi na dalsi. S nadpiirozenem
si nezahravam. VUci nabozenstvi jsem ale skeptickd, jsem asi typicky ateista, co prosté je
tak je. V&fim na karmu a davaji mi smysl 1 horoskopy. Jsem hrozné povér¢iva, kdyz jdu
na zkousku, beru si ¢ervenou, protoze ve Vietnamu se tikd, ze kdyZ si vezmes Cervenou,
tak ti to pfinese Stésti. Nevim, jestli je to pravda, ale v&fim tomu. Ddle se ve Vietnamu
tikd, ze kdyz sni$ k snidani vajicko, tak jaky ma tvar? Jako 0, to znamena, ze to bude na
nic, proto se jim vzdycky vyhybdm. Taky mém talismany, mam plastového pejska,
ztratila jsem ISIC a ptala jsem se v menze, jestli ho nenasli, nenasli, ale dali mi pejska at’
nesmutnim a pro mé to bylo tak hezky gesto, Ze ho povazuju za talisman.

3. VéFiS na nahody, nebo osud?

Vé&fim spis na osud. Podle postaveni planet mdm rozhodné dany Zivot. Kamaraddka ma
knihy od kartaiky a kazdy rok mi posild horoskopy na rok. V roce 2021 jsem méla mit
Spatny rok rozchod, hadky a mélo to byt Spatné. J4 se to hrozné snazila zménit, Ze takovy
rok mit nebudu, a stalo se to pfesné podle toho popisu a v téhle situaci mi doslo, ze to byl
prosté osud, Ze se to m¢lo stat. Pfijde mi, Ze naSe Zivoty jsou piimo piedepsané, Ze uz to
mame dany.

4. Prozila jsi nékdy spiritualni zaZitek, propojeni, BoZi pohlazeni?

Pted pul rokem jsem $la na kineziologii s bolesti hlavy a nikdo nevédél co se mnou. Byla
jsem na ¢inské medicin€ u neurologa i na onkologii a pak jsem pravé Sla na kineziologii.
Myslela jsem si, Ze je to klasicky doktor, ale byly to vlastné horoskopy, nebo jako pani,
ktera se zajimala o postaveni planet. Kdyz jsem tam $la, byla jsem vii¢i tomu skepticka.
Ale nechapu jak, dokdzala najit pfi¢inu, pro¢ mé boli hlava a jaké organy mam slabsi,
podle mista a ¢asu a data narozeni a jak v tu chvili byly postavené planety. Ze mam v
sob¢€ néco, co bych méla vypudit a odpustit sama sob¢. Vezmi si, ze jdeS poprvé na toto
misto a vlastné fekne$ jen datum a o svém Zivoté ani slovo a ona ti dokazala fict véci,
které se opravdu staly, tfeba jedna vzpominka, fekla mi pfimo i1 datum, a to jsem si fikala,
ze snad ani neni mozné. O téhle vzpomince, co se stala, jsem nikdy nikomu netekla a od
té doby vétim, Ze néjaké nadpiirozené véci jsou.

Déle v Prachaticich jsme méli restauraci a ona to byla diive spalovna Liberta, a kdyz jsem
byla dole v restauraci, tak jsem slySela kroky nahote na pidé a nevéfim tomu, Ze po smrti
uz tady nejsme.

5. V ¢em vidiS$ smysl Zivota?

Myslim, Ze smysl Zivota je v tom, Ze my jsme tady za n¢jakym ucelem. Lidé, ktefi jsou v
naSem zivoté, nam maji néco piedat. Pfedavame zkuSenosti a lidé davaji zkuSenosti ndm.
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Priloha IX

Odpovédi respondentky 8

1. Co pro tebe znamena slovo vira?

Vira pro m¢ znamena néco, co bylo potieba diiv, protoze lidé neméli svoje vlastni moralni
zasady a potiebovali spolecnost a néjakou viru k tomu, aby prosté ty moralni zasady jim
to jako dalo. Potiebovali viru k tomu, aby jim urovala, co maji a co nemaji délat, ale v
téhle dobé to pro mé znamena prezitek. Ja véiim v dobrou budoucnost.

2. VEériS v nadprirozeno, pokud ano tak co véris?

Zalezi, do jaké miry, jako asi nevéfim na piiSery, nebo na duchy, nebo na takové véci,
ale veéfim, ze jsou véci, kterym doted’ nerozumime a Ze lidi to mizou brat jako
nadpfirozeno, protoze to neumi vysvétlit. Spis véfim v lidskou nevédomost.

3. VéFi$ na nahody nebo osud?

Na nahody, protoze mi pfijde, ze tfeba zrovna ne u mé, protoze me se nic tak straSné¢ho
nestalo, ale kdybych méla véfit na osud, tak mi tfeba déti, které maji rakovinu, piijdou
hrozné depresivni. Jestli je osud tfiletého ditéte mit rakovinu zaludku, tak je to dost
hrozné.

4. Prozila jsi nékdy spiritualni zazitek, propojeni, BoZi pohlazeni?

Ne.

5. V ¢em vidi$ smysl Zivota?

V tom ze tady prosté jsme. Pfijde mi hrozné super to, Ze jsme se jako lidé dostali tak
daleko a Ze vlastné celkové naSe existence je prosté jedna velka shoda nahod podle mé.
Takze mi ptijde jako smysl Zivota uz jen to, Ze tady jsme a n¢jakym zplisobem existujeme.
Pro mé& jsme takovy zazrak, Ze se to jako vSechno tak povedlo a Ze jsme ted’ tady a
uzivame si to a je dobie, Ze jsme tady, diky za to. Jinak nemam zadny smysl, Ze bych pro
néco Zila, nebo cekala od svého Zivota néco, ja prosté jsem jenom happy, Ze jsem.
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Priloha X

Odpovédi respondentky 9

1. Co pro tebe znamena slovo vira?

n¢jakého divodu. Asi ne, ze bych v néco véfila, jako tfeba v karmu, ale véfim spis v
takovou tu spravedInost, ze prosté kdyz se ti stane Spatného a n€kdo to zpusobil, tak néco
Spatného se stane i jemu. Prosté kazdému se déje nékdy néco Spatného nékdy néco
dobrého, prosté véiim v to, Ze svét je vyrovnany, Ze existuje spravedlnost, ze nic neni
jenom &erné a nic neni jenom bilé. Ze se chovas tak, jak chces, aby se druzi chovali k
tob¢. Kdyz mas tteba né¢koho rad, tak mu chces prosté jen tak ud¢€lat radost.

2. VEriS v nadprirozeno, pokud ano, tak v co véris?

Nic se mi nestalo nadpfirozeného, tak je tézké pro mé v néco vétit. Nezndm nikoho, nebo
nikdo blizky mi nic takového nevypravél, ze by se mu néco nadpiirozeného stalo. Nemam
motivaci v néco nadptirozeného véfit, ale zas to uplné nezamitam. Mam k tomu takovy
neutralni postoj. Upfimné mé& docela dési véfit v néco, Ze nékdo existuje nad ndmi jako
tieba Bh, nebo tfeba simulace. M¢ to prosté dési a nechci tomu vérit. Mam rada, ze mam
takovy ten osud, ktery si mizu fidit sama. Tteba astrologie, rdda si to tfeba piectu, nebo
najdu, ale ne Ze bych se tim fidila. Samoziejmé snazim se tfeba v tom néco najit, co se
mi tfeba zrovna d¢je. KdyZ mi tam n€kdo napiSe, Zze dneska bych méla fict nékomu, ze
ho mém rada, tak ptijdu a feknu:,, Jo, Peto, mam té rada.“ Prosté zni to dobfe a uvédomis
si, ze t¢m lidem to musi§ fikat, protoze jim tim zlepsiS den. A kdyZ to v horoskopu
napiSou, tak si feknu pro¢ ne, nic mi to nesebere.

3. Vé&FiS na nahody, nebo osud?

No tézko fict na oboji mozna. Ja nevim, to nejde fict. Osud je asi podle ndhod, ne? Dobte
vétim v nahody. KdyzZ si to vezmu tak to byla totalni ndhoda, Ze jsem potkala tfeba pfitele,
prosté jsme se bavili. Clovék se prosté rozhodne tak a tak, spis jako pfemyslim o tom, jak
by to asi vypadalo, kdybych se rozhodla jinak. Podle mé& Zivot je prosté o rozhodnuti a ja
si to tak né&jak tvorim.

4. Prozila si nékdy spiritudlni zaZitek?

Ne.

5. V ¢em vidiS smysl Zivota?

Pro mé¢, nevim, prosté Zit, prosté byt, protoze nemuzes fict prosté n&jaky cil, protoze
kdybys ho dokoncila, tak pro tebe zivot skoncil, a to nejde. Ty mas nékolik dil¢ich cila v
tom Zivoté, které si musis plnit, abys méla chut’ Zit dal a dal. TakZe myslim, Ze cil Zivota
se sklada z dil¢ich cilit dohromady. Dilezité je postupoval po téch dil¢ich cilech dal a dal,
protoze kdyz to ned¢las, tak jako clovek upadas, prosté nestoupas a ziistavas na misteé. Ja
se tfeba bojim vystupu z komfortni zony, ale vim, Ze t€ to posune mnohem dal.
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Priloha XI

Odpovédi respondentky 10

1. Co pro tebe znamena slovo vira?

Vira mi dava pocit jistoty, vira je néco, v co mizu vétit a pomahé mi piekonavat nevsedni
problémy a situace, které nastanou. N¢jak té to jako podporuje a dava ti silu vydrzet.

2. VEriS v nadprirozeno, pokud ano, tak v co véris?

V¢étim, protoze jsem kiestan piesnéji katolik, takze véfim v Boha. Do kostela chodim,
snazim se chodit kazdy tyden vétSinou v nedéli, kdy jako ned¢le pro katoliky znamena
takova jakoby slavnost, kdyZ to feknu strasné Siroce, kdy vlastné t€ ta mSe muze posilit
na dal8i tyden. Desatero beru tak, ze jsme lidé, kazdy délame chyby a Ze nikdo neni
dokonaly, takze snazim se hiichim vyvarovat, nebyt zla a chovat se podle desatera. Ale
jsi Clovék a nekdy ti to ujede a to desatero je jakoby takova pomoc, jak tfeba na sob¢
pracovat. Nebo ti to desatero pomaha ukazovat, co tfeba na sob¢ zlepsit, nebo v ¢em mas
rezervy, mezery, ale nikdy ten ¢lovek jako nebude, nebo ja sama nikdy nebudu dokonala.
Vzdycky tam budou né&jaké ty chyby. Pfimo nevim, jestli si pfedstavuju néjakou podobu
Boha, protoze jako urcité mas néjakou predstavu, ze Biih je ¢lovek s vousy, nebo prosté
ma na sobé néco, ale tohle je prosté takové zkreslené, takova predstava, kdy ¢lovek si
neumi predstavit Boha, takze tomu dava lidské vlastnosti, nebo podobu ¢lovéka. Bih
samotny pro m¢ znamena straSné velkou posilu, Ze kdyzZ se§ jakoby na dné, nebo nevis§
kam jit, nebo potiebujes se tieba jen tak svéfit, tak vis, ze to tieba miizes poslat nahoru ty
svoje problémy, nebo zazitky. Ze to prosté nékomu mizes fict, Ze on tady vzdycky pro
tebe bude — je, bude a byl. Myslim si, Ze po smrti nas ¢eka jakoby takovy soud, Ze Biih
bude soudit, jak my jsme zili ten zivot dole, a nemyslim si, Ze by nas prosté posilal pfimo
do pekla, nebo do nebe, ze proste ano odpykame si to, jak jsme zili na zemi, ale nemyslim
si, Ze by to bylo az tak zlé nebo ze by délal takovy velky rozdil mezi lidmi.

3. VEéFiS na nahody, nebo véFis na osud?

Na osud nevétrim a ndhoda? No ja fikam, Ze co se ma stat, to se stane a nevim, jestli je to
jako nahoda. M¢ pfijde, Ze osud je, Ze uz to mas néjak naplanované. Napftiklad pfirovnani.
Mas néjaké vieténko, kde mas to, co t€ prosté ceka za ten Zivot, ale tak mi pfijde, Ze to
neni. Myslim, ze prosté cely Zivot mas pevné ve svych rukou a zalezi na tobé¢, jak ty se
rozhodnes. TakZe asi ani osud ani ndhoda neni potfeba. Véci ndhodné se d&ji, coz s tim
se setkavame prosté, takze asi nadhoda, ale nevim nefekla bych osud ani nahoda, néco
mezi asi. Prosté kdyZ n€koho potkas v zivoté, tak to tak mélo byt i kdyzZ jste se tfeba pak
rozesli ve zlém, ve Spatném, tak kazda ta zkuSenost ti da néco nového.

4. Prozila jsi nékdy spiritualni zaZitek, propojeni, BoZi pohlazeni?

Tedka si asi upln€ nevzpomenu, takhle n&jak tpIné€ spojeny asi opravdu ne.

5. V ¢em vidiS smysl Zivota?

Uz asi jenom v tom, ze jsem. Ja si myslim, Ze smysl Zivota je dan na zéklad¢ toho, jakou
ma Clovék povaha a charakter a kam se chce vlastné ubirat, co by vlastné chtél za ten
zivot. Ja tfeba vim, ze pro mé smyslem Zivota je rodina, ze jsem stra$n¢ rodinny typ a Ze
snim o tom, abych prosté jednou sama méla rodinu, déti a néjaky vedlejsi véci jako tituly
prace, ze to je pro me vedlejsi a prosté mé k tomu zivotu bude stacit milujici rodina.
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Priloha XII

Odpovédi respondentky 11

1. Co pro tebe znamena slovo vira?

To Ze nécemu véfim, néco k ¢emu se obratim, kdyz je mi nejhtif. Déle vira v néco, co mé
nikdy nezklame, néco, co je tady pro mé¢ od zacatku, kdyz jsem méla né¢jaké problémy.
Véfim, Ze néco se zlepsi.

2. VEris nadprirozeno, pokud ano, tak v co véris?

Véiim v obecné roving, jako ve vesmir. VErim, ze néco je, Gplné se nemodlim, spis se
snazim myslet pozitivné. Snazim se premyslet, tak abych vysilala dobré vibrace tam
nahoru. Netekla bych, ze vétfim v Boha, i kdyz to mame v rodin¢ a dfiv jsem tfeba vétila
v Boha a chodila do kostela. V&fim, Ze néco tam nahofe mi pomaha moje myslenky
zrealizovat, jakoze kdyz néco vyslu, tak vétSinou se to potom déje, anebo to n¢jak ke mné
piijde a potom si to tieba po delsi dob¢é uvédomim. Kdyz tifeba myslim na néco Spatného
a ono se to pak fakt stane, tak si fikam: ,,Aha, takZze musim pfemyslet jinak.” V&fim v
néco, co mi pomdha se udrzovat v tom zivoté. VE&tim, ze kdyz se mi néco déje, tak to tak
ma prosté byt, Ze to néco tam nahote takhle urcilo a ze mé to ma nékam posunout a jak s
tim nalozim, uz je na m¢. VSechno je tak, jak ma byt, ale nebylo by, kdybych nevysilala
ty myslenky, ty vibrace. Vé&fim v charakteristiky znameni, pfijde mi to zajimavé, Ze jsou
tady ty rysy, ze na to nékdo pftiSel.

3. VéFi$ na nahody, nebo na osud?

Ja nevim, jestli ndhody. Vé&tfim, Ze to co je, tak tak ma byt, asi je to ta nahoda. Ten osud
bych uplné nefekla, kdybych véfila v ten osud, tak bych si fekla, nic délat nebudu, takhle
to ma byt. JakoZe osud, Ze spolu maji tfeba lidé byt, jako kdyby pro to nic neudélali tak
spolu nebudou. Spis ta ndhoda. Nahody jsou malinké véci, které t¢ vedou a ty si vybiras
sdm cestu, kterou pijdes. Mam rada tikat, Ze véci jsou tak, jak maji byt, ale zas musis v
zivoté pro to néco ud¢lat, jako pro ten sviij osud jako celkoveé. Nahody nemizes ovlivnit.
4. Prozila jsi nékdy spiritualni zazitek, propojeni, BoZi pohlazeni?

Asi ne, ale mozna by m¢ to zase zménilo v téch ndzorech, které mam, kdyby se mi néco
ptihodilo.

5. V ¢em vidiS smysl Zivota?

Ze mame Zit ten Zivot, n&jak diistojnd. Mé&li bychom zit, kdyz uZ tady jsme, kdyz jsme se
tady narodili, n¢jak distojné¢, nebrat to jen tak. Uz jenom to, Ze rodi¢e mi dali zivot, tak
j4 ho nezahodim, tim Ze bych tfeba brala drogy. Smysl v tom vidim ten, Ze bych méla Zit,
aby ze m¢ rodice byli §t’astni, co ja d€lam, aby ze m¢é méli radost, abych jim to n¢jak
vratila. Oni se o mé¢ starali, kdyz jsem byla mala, naucili mé& prvni kroky, tak si myslim,
Ze ten smysl toho je jim to néjak vratit, chovat se tak, aby na m¢ byli pySni a nedélala
jsem jim starosti, kdyz ve stafi jich budou mit sami hodné. Mij smysl je splnit si ty
predstavy, co chci, a udé€lat pro to vSechno, abych ja a i ti rodice byli spokojeni. Najit
néjaky balanc, abych byla $tastna.
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Priloha XIII

Odpovédi respondentky 12

1. Co pro tebe znamena slovo vira?

J& si pod tim neptedstavim jako ndbozenstvi, ale beru to jako viru v pratelstvi, v néco,
¢emu dokazu vetit. Spis jako vétit Cloveéku, nez vérit na néco. Vira v sebe, ze si vefim,
mam néjakou sebedlvéru a i vira v druhé lidi, prosté to tam vzdycky musi byt.

2. VErisS na nadprirozeno, pokud ano, tak v co?

Véiim z ¢asti na osud a na takové ty kouzelné véci, jako tieba Vanoce. I kdyz vim, ze
Jezisek neexistuje, tak uz odmala je to pro mé hrozné¢ kouzelné obdobi a miluju to.
Nadpftirozeno ve smyslu nadpfirozenych bytosti, ja nevim, podle mé na to nevéfim, ale
zaroven z toho mam strach. Nic takového jsem nezazila, takze je to pro me takovy jiny
svét. J4, kdyz to nevidim, tak tomu moc nevétim, coz se rozporuje s tim, ze jsem véfila
hrozné dlouho na Jeziska. Néco tam ale je a je tézké pro me to popsat.

3. VéFi$ na nahody, nebo na osud?

Jako oboji, podle mé n€které ty véci, nekteré udalosti jsou dilem nahody, ale z ¢asti véfim
na osud. Ja se stale divim, jak je ten svét vlastné maly, jak se vSichni znaji. To je krasné
vidét 1 tady na Bud&jovicich, coZ je malé mésto jesté celkem. Ale pfijde mi, Ze vSichni
znaji viechny. Rekla bych, Ze na osud véfim, ale nahody se taky stavaji. Netekla bych, Ze
bych méla preduréeny cely Zivot. Rekla bych, Ze n&jaké udélosti jsou mi predurdené, ale
tekla bych, ze se to i v prib&hu Zivota méni, podle toho, jak se ménim ja.

4. Prozila jsi nékdy spiritualni zazitek, propojeni, BoZi pohlazeni?

Ne, ale nevim, jestli se to da brat jako spiritualni zazitek. Mam obcas takové sny, nebo v
détstvi jsem mivala sny, ze jsem se vzbudila a nevédéla jsem, jestli to byla realita nebo
ne. Doted’ mam zazitek z jednoho snu, ktery vlastné€ nevim, jestli je to pravda, nebo ne.
Mc¢la jsem sen, ze m& z postele unesl Cert a odtdhl m& po zemi do pradelny a ja si
pamatuju, ze jsem se v té pradelné probudila. Nevim, jestli to probuzeni byl porad ten
sen, nebo jsem se tam skutecné probudila po tom snu. Doted’ opravdu nevim.

5. V ¢em vidiS smysl Zivota?

J& to feknu asi ted’ v soucasnosti, protoze asi nedokazu fict néjakou obecnou predstavu
za cely mij zivot. Ted je to pro me z nejveétsi ¢asti rodina, kamaradi a néjaké moje
uplatnéni. Rekla bych prace, ale nejen to. To abych si pfisla, Ze vytvaiim n&jakou hodnotu
tady, ze jsem uZite€na, ze néco vytvarim, nechtéla bych tim myslet jenom tu praci, ale ze
délam néco, co mé bavi, to ze se realizuju.
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Priloha XIV
Tabulka kategorii u respondentky 1

Otazky

Kategorie

1.Co pro tebe znamena slovo ,vira“?

Pomoc v Zivoté jednotlivce, néco co naSemu
Zivotu udava smér

2.Véfi§ v nadpfirozeno, pokud ano, tak v co
VEris?

Vira v Boha, kfestanstvi, horoskopy

3.VEfis na nahody, nebo osud?

Osud i ndhoda zaroven, moznost ovliviiovani
osudu

4 Prozil jsi nékdy spiritualni zazitek, propojent,
BoZi pohlazeni?

Setkani se zesnulym ve snu

5.V &em vidi$ smysl Zivota?

Zalozeni rodiny a déti
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Priloha XV
Tabulka kategorii u respondentky 2

Otazky Kategorie
1.Co pro tebe znamen4 slovo ,vira“? Pomoc v Zivoté jednotlivce, pozitivni vliv na Zivot
Se\rllzt?ls v nadpfirozeno, pokud ano, tak v co Nepopsatelnost toho, co je nad nami, osud
3.VEfis§ na nahody, nebo osud? Osud

4.ProZil jsi nékdy spiritualni zaZitek, propojeni,

Bozi pohlazeni? Paranormalni aktivity

5.V &em vidi$ smysl Zivota? ZaloZeni rodiny a déti, spokojenost, Stésti
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Priloha XVI

Tabulka kategorii u respondenta 3

Otazky Kategorie
1.Co pro tebe znamena slovo ,vira*? Pomoc v Zivoté jednotlivce
2.VéFi§ v nadpfirozeno, pokud ano, tak v co H

A, oroskopy
VEFis7
3.VEfis§ na nahody, nebo osud? Osud i nahoda zaroven

4.ProZil jsi nékdy spiritualni zaZitek, propojeni,

Bodi pohlazeni? Z4dna zku$enost

UCeni se a zdokonalovani se, Uspéch,

N S
5.V ¢em vidi smysl Zivota* spokojenost, Stasti
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Priloha XVII
Tabulka kategorii u respondentky 4

Otazky

Kategorie

1.Co pro tebe znamena slovo ,vira“?

Laska

2.Véfi§ v nadpfirozeno, pokud ano, tak v co
VEris?

Vly$3i sila, vira v energie a vesmir, duse,
posmrtny Zivot, duchové, vyssi sila,
nepopsatelnost toho, co je nad nami

3.VEfis§ na nahody, nebo osud?

Osud

4 Prozil jsi nékdy spiritualni zazitek, propojent,
BoZi pohlazeni?

Zjeveni andéla, Samanismus, setkani se
straznym zvifetem

5.V &em vidi$ smysl Zivota?

Spinéni Ukolu, pro ktery jsme byli stvofeni
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Priloha XVIII
Tabulka kategorii u respondentky 5

Otazky

Kategorie

1.Co pro tebe znamena slovo ,vira“?

Pozitivni vliv na Zivot, ddvéra, pomoc v Zivoté
jednotlivce

2.Véfi$ v nadpfirozeno, pokud ano, tak v co
VEris?

Vira v energie a vesmir, sila mySlenek a
manifestace, duse, posmrtny Zivot, duchové,
amulety, talismany

3.V&fi8 na nahody, nebo osud?

Osud a nahoda zaroven

4 Prozil jsi nékdy spiritualni zazitek, propojent,
BoZi pohlazeni?

Setkani se zesnulym ve snu, konstelace

5.V éem vidi$§ smysl zivota?

Spinéni Ukolu, pro ktery jsme byli stvofeni

49




Priloha XIX
Tabulka kategorii u respondentky 6

Otazky

Kategorie

1.Co pro tebe znamena slovo ,vira“?

Vira v sebe, druhé, pratelstvi a svét kolem nas,
néco co naSemu zivotu udava smér

2.Véfi§ v nadpfirozeno, pokud ano, tak v co
VEris?

Vy8§i sila, vira v energie a vesmir, amulety,
talismany

3.VEfis§ na nahody, nebo osud?

Spi$ osud, ale nevyluéuju nahody

4.ProZil jsi nékdy spiritualni zaZitek, propojeni,
BoZi pohlazeni?

Pociténi energie v Terezing, zvlastni sen

5.V &em vidi$ smysl Zivota?

PInéni nékolika dil¢ich cilli, $tésti, spokojenost
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Priloha XX
Tabulka kategorii u respondentky 7

Otazky

Kategorie

1.Co pro tebe znamena slovo ,vira“?

Divéra

2.V&fis v nadpfirozeno, pokud ano, tak v co
Vefis?

Duse, posmrtny Zivot, duchové, amulety,
talismany, horoskopy

3.VEfis§ na nahody, nebo osud?

Osud

4.ProZil jsi nékdy spiritualni zaZitek, propojeni,
BoZi pohlazeni?

Kineziologie a vyfeSeni zdravotniho problému

5.V &em vidi$ smysl Zivota?

Splnéni Ukolu, pro ktery jsme stvofeni
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Priloha XXI
Tabulka kategorii u respondentky 8

Otazky

Kategorie

1.Co pro tebe znamena slovo ,vira“?

Prezitek

2.V&fis v nadpfirozeno, pokud ano, tak v co
Vefis?

Lidska nevédomost

3.VEfis§ na nahody, nebo osud?

Nahody

4.ProZil jsi nékdy spiritualni zaZitek, propojeni,
BoZi pohlazeni?

Z4dna zku$enost

5.V &em vidi$ smysl Zivota?

Byti samo o sobé
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Priloha XXII
Tabulka kategorii u respondentky 9

Otazky

Kategorie

1.Co pro tebe znamena slovo ,vira“?

Vira v sebe, druhé lidi a svét kolem nas,
spravedinost

2.VéFi§ v nadpfirozeno, pokud ano, tak v co
VEris?

Strach z viry v nadpfirozeno

3.VEfis§ na nahody, nebo osud?

Nahody, Zivot si fidime sami

4.ProZil jsi nékdy spiritualni zaZitek, propojeni,
BoZi pohlazeni?

Zadna zkugenost

5.V &em vidi$ smysl Zivota?

PInéni nékolika dil¢ich cilli, byti samo o sobé
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Priloha XXIII
Tabulka kategorii u respondentky 10

Otazky

Kategorie

1.Co pro tebe znamena slovo ,vira“?

Pomoc v Zivoté jedince, zdroj sily

2.V&fis v nadpfirozeno, pokud ano, tak v co
Vefis?

Vira v Boha, kiestanstvi

3.VEfis§ na nahody, nebo osud?

Osud i ndhoda zaroven, co se mé stat se stane

4.ProZil jsi nékdy spiritualni zaZitek, propojeni,
BoZi pohlazeni?

Z4dna zku$enost

5.V &em vidi$ smysl Zivota?

Zalozeni rodiny a déti
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Priloha XXIV
Tabulka kategorii u respondentky 11

Otazky

Kategorie

1.Co pro tebe znamena slovo ,vira“?

Pozitivni vliv na Zivot jedince, pomoc v Zivoté
jednotlivce

2.Véfi§ v nadpfirozeno, pokud ano, tak v co
VEris?

Vira v energie a vesmir, sila mySlenek a
manifestace

3.VEfis§ na nahody, nebo osud?

Nahody, co se ma stat se stane

4.ProZil jsi nékdy spiritualni zaZitek, propojeni,
BoZi pohlazeni?

Zadna zkugenost

5.V ¢em vidi$ smysl Zivota?

Dustojné Ziti a spokojenost rodict, Stésti a
spokojenost
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Priloha XXV
Tabulka kategorii u respondentky 12

Otazky

Kategorie

1.Co pro tebe znamena slovo ,vira“?

Vira v sebe, druhé lidi, svét kolem nas

2.V&fis v nadpfirozeno, pokud ano, tak v co
Vefis?

Kouzlo Vanoc, osud, strach z viry v nadpfirozeno

3.VEfis§ na nahody, nebo osud?

PfevaZné osud, ale nahody jsou téz

4.ProZil jsi nékdy spiritualni zaZitek, propojeni,
BoZi pohlazeni?

Zvlastni sen

5.V ¢em vidi$ smysl Zivota?

Rodina, pratelé, seberealizace, zdokonalovani se
a uceni se
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Priloha XXVI

Souhrnna tabulka kédi a kategorii odpovédi k otazce €. 1

Kody

Kategorie

Vybrané odpovédi

Stav mysli
Sila, ktera je nad nami

Néco, co ndm v Zivoté pomaha
doséahnout cild

Néco, éemu véfim
Néco, éemu dokazu véfit.,

Néco, co mi vzdy pom(ze, kdyz pfi
mné zrovna nikdo nebude

Néco, co mi pomlze a bude mit
pozitivni vliv.

Pomoc pfi pfekonavani problémd a
tézkych situaci

Néco, k Eemu se upindm
Néco, co pfinasi smysl
Vira je laska

Vira v sebe,

Vira v Boha

Vira v ¢lovéka,

Vira v druhé lidi

Vira v pfatelstvi

Vira jako zivotni nutnost
Davéra

Néco pozitivniho
Optimismus

Pocit jistoty

Nadéje

Pomoc

NéboZenstvi

Zivotni sila

Vira ve svét kolem nas
Né&co, co ndm udava smér
Spiritualni smés
pfesvédéeni
PreZitek

Spravedinost

urcitych

Sebedlvéra
Né&co, co je tady pro mé od zaCatku

Vira ve zlepSeni situace

Né&co, co tam vzdycky musi byt

Vira v zivoté jednotlivce
Zivotni smysl

Pomoc v Zivoté jednotlivce
Vira, nadgje a laska

PrezZitek

Pozitivni vliv na Zivot
Udavani sméru naeho Zivota
Zdroj sily

Vira v Boha

Vira v sebe, druhé lidi, pFatelstvi,
svét kolem

Stav mysli, sila, ktera je nad nami a
pomaha nam v zivoté dosahnout
cili. Néco, cemu véfim, Zze mi vzdy
pomuze, kdyZ pfi mné zrovna nikdo
nebude, néco, na co kdyz si
vzpomenu, tak mé vede ke
zdarnému cili.

Mozné vira je laska, protoze véfim
v sebe, tim padem se miluju, vé&fim
v Boha tim paddem ho miluju. Kdyz
véfim néjakému Clovéku, tak ho také
musim mit néjakym zplisobem rada.
Bez viry nejde zit.

Pfijde mi to hodné obsahly, protoze
mame viru jako néjaké nabozenstvi,
néjakého Boha, a zaroved viru
celkové jako v sebe, coz mlze byt
néjakym zplGsobem i propojeny v
néjakou zivotni silu. Néco, na co se
upind§, abys nékam spél, nebo mél
néjakeé cile, nebo néco dokézal sam
sobé. Zaroven musime do néjaké
miry véfit tomu, co je kolem nas a
chapat, Ze je tfeba novy den, ze je
rano, vefim, ze mé udrzi Zidle,
véfim, ze mi pojede autobus.
V kazdém pfipadé je to néco, co
nam dava smér. Nemdze to mit asi
jednu  jednoznaénou  odpovéd.
Spiritudlni smés néjakych urditych
pfesvédéeni.

Ja bych fekla, Ze vira je Ze v néco
Véfi§ ve smyslu dlivéfovat. Pro mé
je vira asi dlivéra.

Vira pro mé znamena néco, co bylo
potfeba dfiv, protoze lidé neméli
svoje Potfebovali viru k tomu, aby
jim ur€ovala, co maji a co nemaji
délat, ale v téhle dobé to pro mé
znamena prezitek

Ja si pod tim nepfedstavim jako
nabozenstvi, ale beru to jako viru v
pratelstvi, v néco, ¢emu dokazu
véfit. Spi§ jako veéfit Elovéku, nez
véfit na néco. Vira v sebe, Ze si
véfim, mam néjakou sebedivéru a i
vira v druhy lidi, prosté to tam
vzdycky musi byt.
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Priloha XXVII

Souhrnna tabulka kédu a kategorii odpovédi k otazce ¢. 2

Kody

Kategorie

Vybrané odpovédi

Véfim v Boha,
Nepopsatelnost Boha
Bytost, ktera je nad nami
Néco, co nam pomaha
Né&co, co nas tresta
Kostel

Ucta

Modleni

Podékovani Bohu,

Horoskopy,
planet

astrologie, postaveni

Néco nad nami

Osud.

VySSi systém,

VysSi sila

Blh a Andélé.

Vira v posmrtny Zivot
Reinkarnace
Znovuzrozeni

Cakry

Energie

Vesmir,

Duchové

Andélska Gisla,

Panenka sni od tety z Guatemaly
Vira v talismany/amulety
Manifestace

Vibrace

Sila mySlenek

Krystaly

Minulé Zivoty

Karma

Lidska nevédomost
Nevysvétlitelnost

Strach z viry v nadpfirozeno
Kouzlo Vanoc, Jezisek
Nevéfim”

Zadna zkusenost s nadpfirozenem

Vira v nadpfirozeno

Vira v Boha

Kfestanstvi

Vira v energie a vesmir

Sila my$lenek a manifestace
Strach z viry v nadpfirozeno
Duse, posmrtny Zivot, duchové
Nepopsatelnost toho, co je nad nami
Talismany, amulety, krystaly
Lidska nevédomost
Horoskopy

Véfim v Boha, jsem kfténa, povazuii
se za Véfici.

Nevéfim zadnému nébozenstvi.
Véfim sam v sebe. Horoskopy mi
pfijdou zajimavy.

Véfim vto, Ze je néjaky vysSi
systém, ktery tady néjakym
zplsobem funguje a do toho
systému je zahrnuty Bah a Andélé.
Vé&fim i v Cakry, energie a tak.

Vé&fim v nadpfirozeno a véfim v to,
Ze je néjaky Zivot po smrti a ze lidi,
co zemfou tak tu mezi namijsou, ale
jsou neviditelny a pomahaji nam a
jsou tady s nami. Véfim na andéli,
andélska Cisla, na Boha ne. Je pro
mé dulezité, aby mi to davalo smysl.
Mam panenku sni od tety z
Guatemali, které fikam pfani, nez
jdu spat. Déale manifestuju, pfed
spanim a davam si pozor na to, co
si pfeju.

Vé&fim v nadpfirozeno, protoze
nevéfim tomu, ze po smrti je Zivot
ukoné&eny. V&fim na reinkarnaci.

Spis vérim v lidskou nevédomost.

V&fim v obecny roving, jako ve
vesmir. V&fim, Ze néco je, Uplné se
jako nemodlim, spi§ se snazim
myslet pozitivné. Snazim se
pfemyslet, tak abych vysilala dobré
vibrace tam nahoru. jsem tfeba
véfila v Boha a chodila do kostela.
Véfim, Ze néco tam nahofe mi
pomaha moje mySlenky jako
zrealizovat, jakoze kdyz néco vyslu
tak vétSinou se to potom déje,
anebo to néjak ke mné pfijde a
potom si to tfeba po delSi dobé
uvédomim.
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Priloha XXVIII

Souhrnna tabulka kédu a kategorii odpovédi k otazce ¢. 3

Néco mame pfedem dany
Ovliviovani €iny a rozhodnutimi
Ovliviovani myslenim

Zivot je o rozhodnuti a tvofime si ho
sami

Udalosti k nam pfichazi za ucelem
ponauéeni a posunuti k néjakému
cili.

Osud spi8 u néjakych vétsich
udalosti.

Nemyslim si, Ze Uplné cely nas
Zivot je dopredu dany.

V8echno, co se stane je nutnost.

Néco vyssiho zafidilo, Zze néjaka
situace nastala

Opakovani situaci v Zivoté z
ddvodu nepochopeni, co nam maji
dat.

Vnimani véci jako nahod, ale ve
finale to pasuje do naSeho osudu.

Néhod bude miri

Co se m4 stat se stane

Osud souhrou nahod

Nahody, z divodu nemocnych déti

Osud podle postaveni planet Zivoty
jsou pfimo pfedepsané

Zivot mame pevné ve svych rukou
Ani osud ani nahoda

Véci ndhodné se déji,

Clovék se musi snait a néco délat,
aby se néco stalo

Nahody jako malinky véci, ktery nas
vedou

Samostatna volba ¢lovéka, co
udéla a jak se rozhodne

Nahody nemuze$ ovlivnit.

V priibéhu Zivota se osud méni,
podle toho, jak se ménim e my

cili
Co se ma stat stane se
Zivot si Fidime sami

Preduréenost véci a udalosti

Kody Kategorie Vybrané odpovédi

Osud Osud, nebo nahoda? Véfim, Ze néjaky osud je, ze néco

Néhoda Osud i nahoda zarover mame dany, ale na druhou stranu
myslim, Ze neni vSe osud. Myslim,

Pl na pil Veéci, které se nam déji, jako cesta k | ze sviij osud svym jednanim a &iny

ovliviiuieme. Néco mame dané a
néco mizeme ovlivnit, takze bych
fekla, ze tak pal na pal

Nic neni ndhoda a v8echno co se
stane je nutnost. Nejsou nahody,
véci se museji stat. UZ jenom tim,
Ze véfim v néjakou vysSi energii, tak
ta to zafidila, Ze néjaka situace
nastala, aby to spustilo néco
dalSiho. | kdyz se nam v zivoté
opakuji néjaké situace, tak véfim,
Ze se opakuji, protoze jsme jesté
nepochopili, co ndm maji data az to
pochopime, tak nas to zas posune
dal. My véci sice vnimame jako
nahody, ale ve findle to pasuje do
naSeho osudu.

Mé& by zajimalo, jak moc je
vyhranény ten osud, co to viastné
je, asi “co se ma stat se stane™?
Mné pfijde zvlastni, do jaké miry
mizeme  udalosti  ovliviovat
my$lenim a nadimi rozhodnutimi.
Vé&fim vosud, ale zase bych
nechtéla Uplné vyvracet nahody,
protoze podle mé nahody jsou téZ a
mohou byt néjakym stylem soucasti
osudu. Néco jako osud souhrou
nahod?

Na néhody, protoze mi pfijde, ze
tfeba zrovna ne u mé, protoze mé
se nic tak straSného nestalo, ale
kdybych méla véfit na osud, tak mi
tfeba déti, které maji rakovinu
pfijdou hrozné depresivni.

Na osud nevéfim a nahoda? No ja
fikam, Ze co se ma stat, to se stane
a nevim, jestli je to jako nahoda. Mé
pfijde, Zze osud je, Ze uz to mas
néjak naplanovany, jakoZze dejme
tomu pfirovnani jo, Ze mas néjaky
vfeténko, kde mas to, co t& prosté
¢eka za ten Zivot, ale tak mi pfijde,
Ze to neni. Myslim, Ze prosté cely
Zivot ma3$ pevné ve svych rukou a
zéleZi na tobé, jak ty se rozhodnes$.
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Priloha XXIX

Souhrnna tabulka kédi a kategorii odpovédi k otazce ¢. 4

Kody

Kategorie

Vybrané odpovédi

Sny

Navstévy zesnulych pfibuznych ve
snech

Duchové

Paranormalni zaZitek
Umrti prababicky v domé
Z4dn4 zkugenost

Setkani Zen s Samankou,
Vizualizace

Zjev andéla.

Velké svétlo
Vystoupila postava.
Néco pozitivniho
Dovedeni ke strazctim
Strazné zvife zirafa
Samansky svét
Konstelace
Propojeni

Strach

Pocitovani energie
Terezin

MZitky pfed oCima
Nepfijemny pocit
Sen o viastni smrti

Pfemysleni o smrti, co je vlastné
potom

Kineziologie

Nalezeni pfi€iny bolesti hlavy
pomoci postaveni planet

Nejistota jestli sen, nebo skutenost
Cert

Zku$enost s nadpfirozenem

ZvIastni sny a setkani se zesnulymi
ve snech

Paranormalni aktivity
Setkani Zzen s Samankou
Konstelace

Kineziologie

Zvlastni energie v Terezing

Nékolikrdt se mi stalo, Ze rok
potom, co mi umfela sestra, se mi o
ni zacaly zdat sny. V&fim tomu, ze
sestra je v nebi a myslim si, ze mé
chodila navétévovat, ale z néjakého
ddvodu nechtéla, abych ji vidéla.
TakZe na nadpfirozené véci trochu
veFim.

Pfejizdél mi nékdo po pianu. Délalo
to zvuk, jako kdyz rukou pfejedes po
pianu. Bylo to nékolikrat, Ze jsem si
na to zvykla. Prababitka zemiela
v daném baraku a mamka si mysli,
Ze nas babicka hlida.

Mé osobné se nic nepfihodilo.

Byla jsem na setkani Zen
s S8amankou, ktera nas provazela
uritou  cestou za  pomoci

vizualizace a vim, ze jsem tam
vidéla andéla.

Chodim na konstelace, kde se
napojujie§ do minulosti a feSis
néjaky  véci. Jednou po
konstelacich, kdyz jsem feSila
babi¢ku se mi zjevila ve snu, j&jsem
se hrozné bala. Takze by se dalo
fict, Ze jsem zaZila propojeni.

Upln& nevim, jestl mam néco
konkrétniho, ale citim energie a
zrovna  konkrétné na  exkurzi
v Tereziné to bylo opravdu silny.

Pfed pll rokem jsem $la na
kineziologii s bolesti hlavy a nikdo
nevédél co semnou. Myslela jsem
si, ze je to klasicky doktor, ale byly
to vlastné horoskopy, nebo jako
pani, kterd se zajimala o postaveni
planet. KdyZ jsem tam §la tak jsem
vu¢i tomu byla skepticka, ale
nechapu jak, ale dokazala najit
pficinu, pro¢ mé boli hlava a jaké
organy mam slabsi, podle mista a
¢asu a data narozeni.
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Priloha XXX

Souhrnna tabulka kédi a kategorii odpovédi k otazce ¢&. 5

Zalozeni rodiny

Uzit si zivot a nemrhat s nim.
Préce, kterd mé bavi.
Stésti a radost
Zdokonalovani se
Ugeni se novym vécem
Uspéch a spokojenost.
Splinit n&jaky ukol

Byt Stastny

Délat, co nas bavi

UCit se, jak vlastné Zit
Zlep3Sovat se.

Proces Zivota, prozivani rliznych
etap, dni, roka, celého Zivota.

Duse je tady jiz ponékolikaté.

Kazdy si néco neseme

Spokojenost sama se sebou

Na svété jsme za néjakym Ucelem.
V byti, v pouhé existenci

PInéni si nékolika dil¢ich cili v
Zivotg,

Smysl| Zivota na zakladé, povahy,
charakteru a cilli ¢lovéka

Zit zivot distojné

Délat radost rodi¢m, vratit jim Ze se
0 mé starali

Chovat se aby rodice byli pysni

Splnit si véci, které chci a udélat pro
to vSechno,

Najit balanc, abych byla Stastna.
Vytvafet néjakou hodnotu tady

Seberealizace ve vécech, co mé
bavi

Uspéch
Spokojenost, Stésti

Slnit  ukol, pro ktery jsme byli
stvofeni

Byti samo o sobé
Zdokonalovani se
Uceni se novym vécem

Dilgi cile

Kody Kategorie Vybrané odpovédi
V détech Smysl Zivota Zenu se za tim vychovat déti, dat
Milujici rodina Zalozeni rodiny a d&i jim  dobre  detstvi, umoznit jim

studovat, kdyz uvidim spokojené
svoje déti, vtom vidim sv0j smysl
Zivota. Smysl Zivota vidim v détech
a ve funguijici rodiné. Bez fungujici
rodiny nefunguije nic.

Zdokonalovat se, objevovat nove
véci, ucit se novym vécem. Uspéch
a spokojenost.

DuSe jde na svét s Ukolem, ktery
chce spinit a odejde, nez mi
zemfeme. Takze si myslim, Ze
smysl Zivota je splnit néjaky Ukol a
tim Zijeme a uime se z minulych
Zivotl. Smyslem je ucit se novym
vécem, ve 8kole, vztazich, udit se,
jak vlastné Zit a zlepSovat se.

Jednou je nejvétSim cilem a
smyslem néco, poté to dokdzeme a
je to zas néco jiného, takze asi
mozna cely proces zivota, prozZivani
rlznych etap, dni, roka, celého
Zivota.

Pro mé& je smyslem asi byt
vyrovnana, nehledé na to, jestlijsem
Uplné Stastnd, byt v néjakém miru,
byt se sebou spokojena, se svym
Zivotem stim, jak se véci maji.
Nezastavdm Uplné to jen byt
Stastna, protoze tady musi byt
néjakd druha strana, abychom si
toho Stésti byli védomi.

Pfijde mi jako smysl Zivota uZ jen to,
Ze tady jsme a néjakym zplsobem
existujeme.

. M0j smysl je splnit si ty véci, co chci
a udélat pro to v8echno, abych ja a i
ty rodice byli spokojeny. Najit néjaky
balanc, abych byla Stastna.

Ted je to pro mé z nejvétsi Casti
rodina, kamaradi a néjaké moje
uplatnéni. Rekla bych jako prace,
ale nejen to. To abych si pfisla, Ze
vytvafim néjakou hodnotu tady, Ze
jsem uzite€na, Ze néco vytvafim,
nechtéla bych tim myslet jenom tu
praci, ale Ze délam néco, co mé
bavi, to Ze se realizuju.
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ABSTRAKT

Prace se zabyva religiozitou Ceské mladeze. Teoreticka ¢ast pojednava o religiozité, jejich
druzich a ovliviiujicich faktorech. Déle popisuje historické kofeny sekularizace v Ceské
republice a soucasny postoj ¢eské mladeze k vife. Vymezuje obdobi dospivani a popisuje
nabozenskou socializaci v rodiné a ateismus Ceské mladeze. Prakticka ¢ast se na
zaklad¢ kvalitativniho vyzkumu vedeného formou polostrukturovanych rozhovort
zabyva druhy religiozity vysokoSkolské mladeze. Interpretuje postoje dospivajicich
k vife a jejich zkusenosti s nadptirozenem.
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ABSTRACT
Types of religiosity of Czech youth

Keywords: religiosity, faith, religion, youth, atheism, spirituality, religious attitude,
secularisation, adolescence, qualitative research, Czech society

This study examines the religiosity of Czech youth. The theoretical framework delves
into the nuances of religiosity, its various types, and the factors that influence its
manifestation. It also elucidates the historical underpinnings of secularization in the
Czech Republic and provides insight into the contemporary attitudes of Czech youth
towards religion. Furthermore, it explores the concept of adolescence, detailing the
religious socialization process within families, as well as the prevalence of atheism
among Czech youth. The empirical aspect of the research investigates the typologies of
religiosity among university students through a qualitative approach involving semi-
structured interviews. The findings provide an interpretation of the attitudes of
adolescents towards religion and their experiences with the supernatural.

63



