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Anotace



Uvod

Sexting je vedle kybersikany zavaznym problémem, ktery se tyka predevsim déti a mladistvych
uzivajicich prostiedky a pfistroje pro elektronickou komunikaci, jako je internet ¢i mobilni

telefon.

Vékova hranice déti uzivajici internet se stale snizuje, nebot’ jsou k technice vedeny jiz od
utlého veéku. Paralelné k tomu se zvySuje riziko sextingu, ktery mize mit negativni dasledek.
Nejrizikovéjsi skupinou je dospivajici mladez, ktera v pubertalnim véku objevuje a zkousi nové
¢i doposud nepoznané entity. Proto je cilem prace objasnit pojem sexting, zdlraznit jeho rizika

a popsat mozné prevence proti negativnim vlivam.

Prace je zaméfena na virtudlni prostiedi, ve kterém se miize sexting projevit. Toto prostredi
detailn¢ analyzuji. Dale se vyjadiim k rizikim sextingu, pokusim se vysvétlit, jaky ma dopad
na mladistvé, a uvedu konkrétni ptipady z Ceské republiky i ze zahraniéi. Rovnéz se hodlam
zabyvat prevenci sextingu, kterou ptfedstavuji rizné projekty, internetové stranky a krizova

centra. Nésledn& objasnim, jak je sexting v Ceské republice pravné oSetien.

Ve vyzkumné ¢asti stanovim hypotézu, kterou budu ovétovat dotaznikovou metodou odeslanou
vybranym zdkladnim Skoldm. Hlavnim cilem vyzkumné casti bude zjistit, do jaké miry jsou
zaci o sextingu informovani. Dale se pokusim vyzkoumat, zda a piipadné v jaké mite Zaci
provozuji sexting. Rovnéz se budu zabyvat prostiedim, ve kterém k sextingu dochazi. Vysledky
dotaznikové metody zaznamenam a vyhodnotim. Na zavér shrnu vSechny poznatky, které jsem

behem prace ziskala.



1. Sexting

1.1.Pojem sexting

Sexting je pomérné novy fenomén, jehoz vyznam neni vSem znam. Je tedy zcela na misté

nejprve vysvétlit, co samotny pojem znamena.

Sexting ptedstavuje ,,elektronické rozesilani textovych zprav, vlastnich fotografii ¢i viastniho
videa se sexudlnim obsahem, ke kterému dochadzi v prostiedi virtudlnich elektronickych médii
— zejména internetu’* (Kopecky, 2013). Dle portalu E-Bezpeci je pojem sexting: ,,sloZeninou

vzniklou ze slov sex a textovani “. (Kopecky, 2009)

Sexting je spojen pfedevSim s mladou generaci. Lidé narozeni po roce 1995, v dobé&
komercionalizace internetu, vyrtstali v obdobi nejvétSstho rozvoje elektronickych

komunikac¢nich technologii, proto jsou s virtudlnim prostfedim sziti vice nezli star$i generace.

Prvni piipady sextingu byly zmapovany vroce 2005. Casto je sexting spojovan s tzv.

kybersikanou nebo také kybergroomingem.

KyberSikana je vyuzivani digitalnich technologii s umyslem urazit, ponizit, vyhrozovat,

obtéZovat ¢i zneuzivat nékoho. (Cyberbullying, 2017)

»Termin kybergrooming (child grooming, grooming) oznacuje chovani uzivatelii internetu
(predatorii, kybergroomeru), které mad v obéti vyvolat falesnou ditvéru a primeét ji k osobni
schiizce. Vysledkem této schiizky miize byt sexudlni zneuZiti obéti, fyzické ndsili na obéti,

zneuziti obéti pro détskou prostituci, k vyrobé détské pornografie apod. “ (Kopecky, 2015)

Se sextingem je vazan také pojem cybersex tedy ,kazdd forma sexudlniho vyjadreni
prostiednictvim pocitace nebo internetu* (Divinova, 2005). Je tfeba rozlisit tyto dva vyrazy.
Cybersex zahrnuje veSkeré sexualni materialy, které se nachazi ve virtualnim prostiedi, zatimco

sexting se tyka pouze vlastnich intimnich materiali.

r .z A

1.2.Nastroje umoziujici Sifeni sextingu
S rozmachem vypocetni techniky a rozSifenim internetu mezi Sirokou populaci, doslo
ke zjednodusSeni navazani socialniho kontaktu mezi lidmi. Na pocatku uzivatelé pouzivali
zejména portaly, zamétujici se na rychlou a jednoduchou komunikaci, prosttednictvim chatu a
kratkych zprav. Pozdé&ji uzivatelé vyuzivali pro jednoduchou a rychlou komunikaci napf.

aplikaci ICQ, ktera kromé komunikace pomoci kratkych zprav, nabizi i kratké rozhovory



pomoci push to talk, coz je prosttedek pro okamzitou komunikaci bézné uzivany v

bezdratovych mobilnich telefonnich sluzbach. (Whatls.com, ¢1999-2017)

Uzivatel¢ byli ale stale omezeni rychlosti a dostupnosti internetu. K revolu¢nimu pielomu doslo
diky markantnimu zlevnéni internetu a rozsifeni mezi Sirokou vrstvu uzivateldi, pomoci
bezdratového piipojeni. Tato revoluce odstartovala budovani socialnich siti jako je Facebook,
Myspace, nebo Instagram. Jednim z rizik virtualniho svéta, je i sexting, v jehoz ramci se
projevuje odbouravani socidlnich bariér a studu diky anonymit¢, kterou internet a socialni sité

nabizi.

S rychlosti aktivit a deju ve svété internetu souvisi také rychlost pri seznamovani se. Je
v§eobecné zndmo, Ze teenageri stravi vétsinu svého volného casu hledanim partnera. U
mladsich deéti pak neni vyjimkou casté hledani novych kamaradu. Internet je pro toto hledani

pro mnohé uzivatele vhodnym prostiedkem, a to bez ohledu na vék. “ (Letochova, 2012)

Nejcastéjsimi kandly, které lidé vyuzivaji pro Sifeni erotického materialu elektronickou formou,
jsou socialni sité, mobilni telefony a v nich nainstalované aplikace. Pomoci mobilnich telefond

je diky rozvinuté technologii velice jednoduché tento obsah §ifit. UzZivateli stac¢i pouze potidit

fotku, ¢i video a obsah témét okamzité poslat dalsi osobé.

1.2.1. Mobilni telefon

Mobilni telefon, jako prostfedek komunikace, nabizi kromé¢ anonymity 1 pocit bezpecnosti.
Veskera data v mobilnim telefonu jsou do jisté miry v bezpeci, diky faktu, ze jedinec miiZete
mit mobilni telefon stale u sebe. Navic se svym protéjSkem uzivatel komunikuje v zastoupeni

telefonniho ¢isla, coz uzivateli rovnéz dava pocit anonymity.
SMS

Zasilani textovych zprav, je nejstarSim zpisobem anonymni komunikace, hromadné rozsifené
mezi Sirokou populaci uzivateli. K ucelu sextingu, se textové zpravy vyuzivaly k zasilani

kratkych zprav se sexualnim podtextem.
MMS

Multimedidlni zpravy nabidly rozsifeni klasickych SMS, o moZnost zasilani obrazki, a to 1 se
sexudlnim podtextem. Tato metoda nebyla ovSem mezi uZivateli ptili§ rozSifend, jelikoz
S ndstupem mobilnich telefonii obsahujici fotoaparat, doslo i k roz$ifeni internetu, a tim 1

levnéjsimu zptisobu komunikace.



Hovory

Telefonni hovor je komunikace provadéna pomoci mluveného slova. Jednoduchost, rychlost a
piimocarost této komunikace, je vSak vyvazena ztratou anonymity. Pro ucely sextingu byva

tento komunika¢ni nastroj, ze vSech zminénych, nejméné vyuzivany.
Videohovory

Videohovory umoznily, krom¢ propojeni uzivateld pomoci piendseného hlasu, moznost
propojeni i pomoci obrazu. Bohuzel, stejn¢ jako v ptfipadé MMS, tato technologie byla
uvolnéna pro hromadné uziti, az v dobé velkého rozmachu internetu, a proto nebyla v ramci

sextingu témet viibec pouzita. (Hollé, 2013)

1.2.2. E-mail

Email, jako prostiedek elektronické komunikace, byl na svém vrcholu pifedevsim v dobé, kdy
byl internet jiz rozsifen mezi Sirokou vetejnost. Ne vSak do takové miry, jako je tomu dnes.
Avsak jeho rychlost byla znacné omezena a cena nepomérné vysoka. Jeho nespornou vyhodou
je fakt, ze si uzivatel muze e-mailovou schranku zfidit naprosto anonymné, bez udéni
jakychkoliv soukromych tidajt. Velice ¢asto se stava, ze uzivatel krome své soukromé emailové
schranky, ma 1 schranku neoficidlni, kterou mize vyuzivat k nevetejné¢ komunikaci. V ptipadé

problému, mtze kdykoliv schranku zrusit, a tim rozvazat veskeré kontakty.

K tcelu sextingu, byl email v dob¢ jeho rozmachu, nejvhodnéjsim zptisobem Siteni jakychkoliv
dat, v¢etné zprav a fotografii se sexualnim podtextem. Emailem bylo mozno zasilat i nahrana

videa, avSak s omezenim velikosti souboru a rychlosti internetu. (Holla, 2013)

1.2.3. Nastroje pro synchronni komunikaci
Aplikace obohatily moznosti uzivatell, o zajimavé funkce zjednodusujici praci, ale zaroven
rozsifily o dal§i moZnosti zptisobu komunikace. Tato skupina obsahuje obrovské mnoZstvi
komercnich nastrojii, jejichZ pouziti je mozné na stolnich pocitacich, mobilnich telefonech, ¢i

tabletech. Mezi nejrozsitenéjsi nastroje patii zejména:

ICQ
Tato miniaplikace byla velice popularni v obdobi, kdy byl na vrcholu i1 email. ICQ predstavuje
instant messaging sluzbu umoznujici sledovat, ktefi piatelé jsou praveé ptipojeni. (FreeBit.cz,

2017) Vyhodou byla jednoduchost pouziti aplikace a funkce jako napf. pfijimani zprav, pokud



byl uzivatel off-line, zasilani animaci a moZznost spravovat pismo i profilovou fotku a celkové

nastaveni uzivatele.

S nastupem rychlejsiho internetu, doslo i k postupnému rozsifovani ICQ o funkce, jako jsou
multiplayerové hry, hovory a videohovory. ICQ samotné bylo dokonce mozné vyuzivat i

V mobilni verzi, dostupné pro star$i modely mobilnich telefont. (1CQ, 2017)

Pro ucely sextingu bylo ICQ velmi uzivanou aplikaci, a to predev§im z divodu jeho Sirokého

roz§iteni mezi mladsi populaci.

V dnesni dob¢ je vSak tato aplikace téméf zapomenuta a vyuziva ji jen malé mnozstvi uzivatela.
Hlavnim diivodem je nastup technologii chatu, spojené se socidlni siti a tim piistup k databazi

velké skupiny uzivatelt.
WhatsApp

Predstavuje miniaplikaci pro chytré telefony a pro stolni pocitace. I kdyz se jedna pouze o
aplikaci bez pfipojeni do socidlni sité, je mezi uzivateli velice populdrni. Velké oblib¢, se mezi

uzivateli t€8i, zejména diky své jednoduchosti.

Pro komunikaci, jakozto i u¢elim sextingu, je tato aplikace velice vhodna. Pomoci této aplikace
je mozné zasilat kratké zpravy, soubory, fotografie, videa, zvukové nahravky, a to opravdu
jednoduchym a rychlym zplisobem. Navic diky rozsifeni internetu, jsou uzivatelé stale dostupni

a mohou komunikovat bez omezeni. (WhatsApp, 2017)
Messenger

Jedna se o nejoblibené;si aplikaci pro komunikaci vibec. Funkce jsou naprosto totozné
s aplikaci WhatsApp, ovSem oproti WhatsApp tato aplikace vyuzivd seznamu kontaktd ze
socialni sit¢ Facebook. JelikoZ je Facebook nejmohutnéjsi socidlni siti soucasnosti, patii spolu

s nim i tato aplikace mezi nejpouzivanéjsi. (Messenger, 2016)
Snapchat

Predstavuje aplikaci, kterd se zamétfuje na sdileni fotografii. Mezi mladymi lidmi je velmi
oblibena, nebot’ sdilené materialy jsou uchovany pouze omezeny Cas. Uzivatelé si tak mohou
posilat fotografie, aniz by méli strach, ze dojde k jejich zneuziti. K takovému zneuziti vSak
muize dojit pomoci screenshotu obrazovky. Potencidlni pachatel tak mize vyfotit sdilenou

fotografii a nasledné ji pouzit v neprospéch jejiho aktéra. (Snapchat, 2017)
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Skype

Skype je primarn¢ aplikace z fady videokonferen¢nich sluzeb. Disponuje 1 funkci chatu a
moznosti sdileni obrazovek, ale ta je téméf nepouzivana a pro ucely sextingu nepodstatna.
V oblasti videohovorti, se ovSem jednd o nejpouzivanéjsi aplikaci. Jeho rozsifeni napomohl
fakt, Ze je aplikace dostupna na vSech platformach a jeji hlavni funkce jsou zaméfené zejména

na videohovory. (Skype, 2017)
Hangouts

Hangouts ptredstavuje videokonferenci, kterou poskytuje spole¢nost Google. Hangouts nabizi
podobné funkce, jako ostatni ndstroje pro synchronni komunikaci. Diivodem jeho popularity a
roz§iteni napomohl fakt, Ze se jedna o standartni aplikaci smartphonti s operatnim systémem
android. Soucasné¢ je jim vybavena i kazda emailova schranka u spole¢nosti Google. (Hangouts

Google, 2017)

Jelikoz se jedna o aplikaci dostupnou na mobilnich zatizenich, jeji pouziti je jednoduché, a tim
padem i popularni z hlediska sextingu. Kazdy smartphone je vybaven fotoaparatem, proto je

Sifeni obsahu mozné jen pomoci par kliknuti.

Jedinou slabou strankou je mnozstvi uzivatelt. Spousta lidi vlastnici smartphone, se systémem

android, hangouts viibec nevyuziva.
Chatroulette

Tato aplikace umoznuje ndhodny video-chat, ktery je uskute€nén pomoci webkamery a
mikrofonu. UZzivateli sta¢i pouze kliknout na tlacitko ,,Start* a ihned se spoji s kymkoli na svéte,
kdo je ve stejnou chvili k Chatroulette pfipojen. Spojeni osob je nahodné, proto nelze doptedu
urcit, s kym se dany uZzivatel spoji. UzZivatelé tak maji moZnost, sezndmit se s nékym novym.
Soucasnym problémem vSak je, Ze se k siti pfipojuji lidé, pfedevSim za ucelem virtualniho sexu.

(Chatroulette, 2017)

1.2.4. Socialni sité

Socidlni sité jsou v soucasné dob€ nejrobustnéjsi databazi uzivateli a jejich vazeb. Jsou
zaméfeny pfedevS§im na vytvafeni uzivatelskych profill, se zakladnimi udaji, fotografiemi a
piispevky (kratké psané zpravy). Pravée téchto siti vyuzivaji uzivatelé nejcasteji ke komunikaci,

a to jak k vymeéné klasickych elektronickych zprav, tak 1 zprav se sexualnim podtextem
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Facebook

Jedna se o nejroziifengj§i svétovou socialni sit’ sou¢asnosti. Jen v Ceské republice méa svij
pocet na Facebooku 45 % veskeré populace. Pravé z tohoto divodu, je nejoblibenéj$i mezi
uzivateli. Sdileni jakéhokoliv obsahu, je mozné hned nékolika zpusoby. Skutec¢nosti, ze
facebook predstavuje obrovskou socialni sit’, vyuziva spousta aplikaci a jinych webovych

stranek pro propagacni a jiné marketingové ucely.

Prave proto, ze je facebook v soucasné dob¢ nejpouzivanéjsim komunikacnim prostiedkem, je
1 nejvice afér spojovano prave s touto socialni siti. Pojem sextingu je se siti facebooku spojovan
piedevsim s ohledem na jeho velkou rozsitenost, nikoliv s aplikaci jako takovou. Facebook
samotny pouze nabizi moznosti, obdobn¢ jako ostatni aplikace, ¢i sit€ a sexting samotny nijak

vyrazné nepodporuje. (Facebook, 2017)
Instagram

Instagram ve své podstaté predstavuje méné rozsifenou verzi facebooku, ktera je popularni
spiSe ve spojenych statech. Na rozdil od ostatnich siti, se Instagram zamétuje spise na sdileni

fotografii, jejich hodnoceni a komentovani. (Instagram, 2017)
Libimseti

V ceské republice 1ze tyto webové stranky oznacit jako jednu nejstarSich a prvnich alternativ
jakési socialni sit¢ a seznamky. V podstaté se nejednd o socidlni sit, ale urcita spojeni s jinymi
uzivateli je moZno, v ramci téchto stranek, vytvaret. Hlavni funkci byla moZnost zobrazovani

fotografii uzivatell a jejich hodnoceni.

V minulosti byly tyto stranky spojovéany s aférou, v ramci které, byly uZivatelim odcizeny
fotografie ze soukromych zabezpecenych slozek a nasledné bez védomi danych uZivateli, na
strankdch zvefejnény. Odcizené fotografie obsahovaly ptevazné sexudlni podtext.

(Libimseti.cz, 2017)
1.2.5. Internetové seznamky

Dalsi skupinu elektronické komunikace, a tim padem i podporu sextingu, tvoii fada

internetovych seznamek. Jedna se o velice popularni zpiisob podnikani, ktery vyuziva faktu, ze
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uzivatelé nemaji Cas na vytvareni socialnich kontaktii osobné, nebo je pro né z néjakého

diivodu, daleko jednodusi vyuzivat moznosti anonymity internetu.

Seznamky témét vzdy nabizeji moznost seznameni uzivatelt, kteti maji zajem jen o kratkodoby
vztah nebo flirt. UZivatel jednodusSe popiSe piedstavy o hledaném protéjsku a vytvoii inzerat,
nebo si protéjSek sam vybere, zjiz zvefejnénych inzerati. Poté uzivatelé¢ jiz pokracuji
V komunikaci a pfipadné vymeéné zprdv se sexudlnim podtextem, piimo Vv
internetové seznamce. Castéji oviem uZivatelé daji radéji prednost nékteré z vyse uvedenych

moznosti internetovych ¢i mobilnich aplikaci.
Badoo

Badoo je jednou z nejvétsich seznamovacich socialnich siti na svété. Je zde zaregistrovano 344
miliontl uzivateld, z toho 60 milionti je aktivnich. Nejprve je potieba se zaregistrovat a vyplnit
osobni tdaje, z4jmy a zdkladni informace. V neposledni fadé€ si kazdy uzivatel zada pozadavky,
o jakého partnera ma zajem. Uzivatelé prikladaji také své fotografie. Cela seznamka funguje na
principu zobrazovani ndhodnych profilti osob, které jsou uzivateli navrhovany. UZzivatel se
nasledné muze rozhodnout, zda ma ¢i nema zdjem se s danou osobou seznamit. V piipadé, ze
oba uzivatelé si jsou vzajemné sympaticti, dojde k navazani kontaktu prostfednictvim chatu,

kde si uzivatelé mohou posilat mimo jiné intimni materialy.(Badoo, 2017)

Tinder

Jedna se o mobilni aplikaci, kterd vytvaii spojeni uZivateld, na zakladé vzajemnych sympatii
podle fotografii. Pokud uZivatelé vyjadii vzajemnou nédklonost, je jim oteviena moZnost
vzajemné komunikace. Komunikace samotné opét vychazi se stejného principu, jako je tomu

v ptipad¢ aplikace WhatsApp a nabizi i stejné funkce.

Diky moZnosti spojeni pouze uZzivatelll, se vzdjemnou fyzickou sympatii, se jedna o aplikaci,
ktera nejvice podporuje sexting. Je nejcastéji vyuzivana skupinou lidi, kterd hled4 jednorazovy

flirt, nebo jednorazovy sex, bez vyhlidky trvalejSiho charakteru.

v

V minulosti otfdsla USA aféra Sifeni pohlavné nakazlivych chorob, které pravé napomohla
aplikace Tinder. Je proto zifejmé Ze skupina lidi, pouzivajici tuto aplikaci, je praveé skupina

holdujici sextingu. (Tinder, 2017)
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2. Rizika sextingu

Nejcastéji se sexting vyskytuje u partnerti, kteti si vzadjemné posilaji své intimni materialy za
ucelem erotického vzruseni. Funguje to obzvlasté u para se vztahem ,,na dalku®. Partnefi jsou
na urcitou dobu od sebe vzdaleni stovky az tisice kilometrt a sexting je pro n¢ formou utuzeni
vztahu. Dokonce existuji erotické pomiicky, které podporuji sexting, diky jejich propojeni
S pocitatem a internetem nebo prostfednictvim specidlnich aplikaci v mobilnim telefonu.
Problém nastava v ptipad¢ rozchodu paru, kdy se jeden z aktérii nepienese pies tizivou emotivni

situaci a v zapalu pomsty se rozhodne pieposlat intimni materialy svého protéjsku celému okoli.

Szotkowski, Kopecky a Krej¢i (2013) popisuji riziko sextingu jako: ,.zmeuziti citlivych
materidlii potencidlnim utocnikem, napriklad byvalym partnerem, znamou/znamym atd., ktery

miize obét vydirat, Sikanovat ¢i manipulovat.

Sdileni obnazenych materialii na internetu mize nést nasledky dokonce i nékolik let po jejich
zvefejnéni. Pokud se tyto materialy zvefejni, je velmi obtizné je nasledné z internetu odstranit
a Utocnici mohou tyto materidly pouzit v neprospéch jejich aktérii. Obét’ sextingu néasledné
mize mit problémy v rodinném ¢i pracovnim prostfedi, nebo dokonce miize byt vystavena
sexualnim witoktim, harageni, kyber$ikané a podobng. Sifenim sextingu se lidé mohou dopustit
prestupku nebo dokonce trestného ¢inu (Sitfeni détské pornografie, ohrozovani vychovy ditéte

apod.). (Sexting.cz, c2010-2013)

Rizikovou skupinou osob provozujici sexting jsou predevsim déti a mladistvi. Déti si na
socidlnich sitich pfidavaji nové ptatele, které viibec neznaji. Mezi témito ,,prateli* ale mize byt
dospely clovek vydavajici se za dité, ktery zacne psat nic netusicimu ditéti. Ve chvili, kdy si
tento dospély ziska u ditéte ditvéru, navrhne mu, Ze si vzajemné poslou své intimni fotografie.
Dité se nejprve zdraha, ale nakonec je aktérem piesvédCeno. Zatimco dospély posle intimni
fotografii staZenou z internetu, naivni dité poSle svou skutecnou fotografii. A zde nastava
problém. Dité pod vyhruzkami, Ze jeho intimni fotografie bude rozsifena mezi jeho kamarady
nebo poslana rodictm, ptfistoupi k natlaku a posle agresorovi své dalsi intimni materialy. Pokud

se dité neobrati na odbornou pomoc, muize tato situace vyhrotit az k tragickému konci.

2.1.Dopad sextingu na mladistvé
Mnoho mladistvych za svym pocinanim vidi pouze konverzaci a nejsou si tedy védomi, jakému
riziku mohou byt vbudoucnu vystaveny. Proto je velmi dualezit¢ v ramci prevence

potencionalnim aktérim sextingu sdélit vSechny mozné dusledky, kterym by mohli v budoucnu
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celit. Nasledky jejich pocint totiz mohou byt nedozirné, a to jak na jejich psychicky stav,
pusobeni na Skole, tak i v budoucnu napft. pti hledani zaméstnani. Sexting sebou mize ptinést

napft. tyto nasledky (NOBullying.com, 2017):

Veftejné ponizeni.

- Deprese.

- Vydirani.

- Opakované znasilnéni.

- NaruSeni sebevédomi jedince.

- Socialni izolace.

- Sikana.

- Pronasledovani.

- Potrestani rodici.

- Kybersikana.

- Riziko zneuziti materidlu byvalym partnerem.
- Vylouceni jedince ze Skoly.

- Problémy pfi snaze ziskat zaméstnani.
- Problémy s pfijetim na vysokou $kolu.

- Mozné budouci potize pfi navazani partnerského vztahu.

Sdileni intimnich fotografii ¢i videi je velmi rizikové. Disledky sextingu se mohou projevit
bezprostfedné poté, nebo 1 s pomerné velkym Casovym odstupem. Rovné€z mohou zasahnout

pouze blizké okoli jedince, ¢1 naopak Sirokou vefejnost.

ODbéti sextingu se nejvice boji prozrazeni, a to jak pred zraky spoluzakd, tak rodict, ¢i pedagogt.
Strach z prozrazeni je totiz nasledovan obavou z ponizovani ze strany spoluzaki, vylouéeni ze
Skoly, ¢i riznych zakazii ze strany rodi¢d. Mnohdy byva nasledkem sextingu 1 kyberSikana, ¢i

Vv nejhorsim piipadé€ i pokus o sebevrazdu. (Jolicoeur, 2010)

Bohuzel z hlediska legislativniho je v nas$i republice tato problematika feSena spiSe
individualné, oproti napt. Spojenym statlim, kde, diky tomu, Ze k sextingu dochdzi Castgji, je
tento &in 1épe pravné upraven. P¥ipady jsou v Ceské republice hodnoceny dle zpiisobu potizeni
fotografie ¢i videa, a to bud’ jako trestny €in, ¢i jako ptestupek, pficemz nékteré ptipady lze
fesit 1 obCansko-pravni cestou. Rovnéz je tieba zdlraznit, ze za dit€ je povaZovana osoba mladsi

18 let, nikoliv 15, proto mtize byt nékdy sexting klasifikovan jako trestny ¢in vyroba a jiné
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nakladani s détskou pornografii § 192 trestniho zékoniku nebo zneuziti ditéte k vyrobé

pornografie § 193 trestniho zakona. (Sexting.cz, c2008-2013)

Blize je sexting, v ramci legislativniho pojeti, definovan v kapitole Pravo a sexting, nize v textu

prace.
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3. Konkrétni pripady sextingu

Vzhledem k rizikim sextingu je nutno piilozit konkrétni piipady z Ceské republiky i ze
zahranici. Nasledujici piiklady se tykaji nejen sextingu s negativnim dopadem, ale jsou zde také
prilozeny piipady sextingu, kdy aktéti zvetejnovali své intimni materialy na socialnich sitich,

aby se zviditelnili nebo se stali soucasti ur¢itého druhu zabavy.

3.1.Sexting v Ceské republice

V Ceské republice je zatim mala frekvence vyzkumdl, které sleduji vyskyt sextingu. K prvnim
vyzkumum patii vyzkum Kopeckého, Krej¢iho a Szotkowského (2013), ktery dokazuje, Ze
wvlastni sexudlné ladené materidly (fotografie, video) umistilo v roce 2012 na internet 7,23 %
Ceskych deéti a jinym osobam je pak odeslalo 8,99 % respondentii. (...) Pokud pohlédneme na
realizaci sextingu z hlediska pohlavi, tak 65,93 % dotazanych tvori divky a 34,07 % chlapci. **

., Aktualni vyzkum rizikového chovani ceskych a slovenskych déti prokazuje, Ze sexting v ceské
a slovenské populaci provozuje 7-9 % populace ve veku 11-17 let. Vice nez 70 % déti rovnez

potvrzuje, Ze védi, ze je sexting rizikovy. “ (Kopecky, 2017)

3.1.1. Piipad z Méfina (2008-2009)

Zakyné devaté tfidy vyfotila svou vlastni intimni fotografii pro svého kamarada, ktery se ji
pravdépodobné libil. On vSak fotografii rozeslal dalsim pratelim a ti snimek §itili dal. Do Sifeni
fotografie se zapojilo pres 30 déti. Fotografie divky se dostala az k ucitelim, ktefi divku
identifikovali podle fetizku na krku a ptipad ozndmili policistlim s podezfenim na Sifeni détské
pornografie. V ptipad¢, Ze by rozesilatelé byli starsi 18 let, hrozilo by jim aZ 2 roky vézeni. U
mladistvych se trest obvykle krati na polovinu. Hlavni aktérce nehrozil Zadny postih, ptesto
musela zazit t¢zké chvile. Pfipad byl dofeSen v fijnu 2009 a mladistvi zéci, ktefi se do Sifeni
snimku zapojili, byli potrestani tresty spoleensky prospé$nych ¢innosti. (Sexting.cz, c2010-
2013)

3.1.2. ,Renata“ (2010)

Divka, kterd si prosla sextingem, je zde nazyvana Renata. Jeji pravé jméno je ze zdkona
zakézano publikovat. Renata s pfitelem Pavlem chodila od svych 15 let. V prib¢hu chozeni
spolec¢né natocili sérii erotickych a pornografickych zaznamu a nafotili intimni fotografie. Po
dvou letech se ale rozesli a Pavel se rozhodl Renaté pomstit. Vytvoiil webovou stranku, na

kterou umistil vybrané zaznamy, intimni fotografie a Renatino jméno, piijmeni, telefon a
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nabidku erotickych sluzeb. Zaroven na webu nabizel k prodeji natoena videa. Odkaz na
stranku odeslal e-mailem Renatinym spoluzédktm, ucitelim, fediteli Skoly i jejim rodi¢tim.
Piipad byl ptedan Policii CR s podezienim na spachani nékolika trestnych &inti (vyroba, ifeni

détské pornografie atd.). (Szotkowski, Kopecky, Krejci, 2013)

3.1.3. Kauza tzv. Roztahovacky (2014)

V roce 2014 se na socialni siti Facebook objevila stranka ,,Prazské roztahovacky*, ktera méla
slouzit ke sdileni intimnich fotografii divek s nechvalnou povésti. Tato stranka byla brzy
zablokovana, jelikoz odporovala pravidlim Facebooku. Na tomto zékladé ale vznikaly dalsi
stranky ,,roztahovacek®, a dokonce se ptidavala i dal$i meésta. Utastnici na strankach nejen
ptidavali intimni fotografie ,roztahovacek®, ale také se je nebali v ptfispévku oznaclit a

ponizovat. (Prazské roztahovacky, 2017)

Je oCividné, ze fada ob¢ti si za tento moralni pranyt miize sama. Fotografie sdilené na strankach
totiz byly jednoduse stazené ptimo z facebookovych profilt aktérek. Nékteré z nich jsou
i dohledatelné pii reverznim hledani. Na strankach se ale také objevily fotografie divek, které
poslaly své intimni materialy nékomu, komu nespravné duvérovaly. (Roztahovacky, kam se

podivas, aneb divky se divi, kde vypluly jejich fotky, 2017)

Bloger/ka

Pozvat pratele k oznaceni této stranky jako To
se mi lib

l. 243 lidem se to libi a 246 lidi to sleduje

Roztahovacky

Informace Zobrazit vie
Hlavni stranka @ Poslat zpravu

Prispévky 3 Blogerka

Fotky
Prispévky navstévnikd >
Informace

To se mi libi Morakiss Criminal

nechceho naka do precinky &

To se mi libi - Komentaf

e — N

R. ‘ - /&}N Wil  Petr Kagni Kagnar
Obr. 1: Screenshot obrazovky facebookové stranky ,,Roztahovacky* (Roztahovacky, 2017).

3.2.Sexting v zahranici
V zahranic¢i probihaji vyzkumy sextingu od roku 2009. The National Campaign to Prevent Teen
and Unplanned Pregnancy realizoval vyzkum na vzorku 653 teenagert ve véku 13-19 let a bylo
prokazano, zZe:
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,»38 % Z nich odeslalo sexudlné ladené zpravy jinym lidem a 19 % nezletilych dale odeslalo své
vilastni fotografie zachycujici jejich obnazené télo jinym osobam. (...) 71 % divek a 67 %
chlapcu odesila sexualné ladeny obsah své partnerce i partnerovi, sexting se tak stava soucdasti
Jjejich intimniho vztahu. 21 % divek a 39 % chlapcii odeslalo intimni fotografie osobé, se kterou

si naplanovali schizku. “ (Sexting.cz, c2010-2013)

., Vyzkumy provadené v poslednich letech v USA rovnéz prokazuji, Ze priblizne 7 % mladych
Americanit ve veku 13 az 18 let odesila své viastni intimni materialy svym vrstevnikim. Autorky
rovnéz upozornuji, Ze je sexting znakem sexudalniho vyvoje a objevovani, neni to tedy problém

primdrné zpusobeny modernimi technologiemi. “ (Ybarra & Mitchell in Kopecky, 2017)

3.2.1. Jessica Renee Logan (USA, 2008)

»Osmnactileta Jessica Logan zaslala svému priteli v dobé, kdy spolu chodili, své intimni
fotografie. Po rozchodu vsak pritel Jessie zacal rozesilat jeji fotografie dalsim lidem, zejména
spoluzakiim (Cincinnati, Ohio High School). Od té doby byla vystavena neustalému posméchu
ze strany spoluzakii i dalsich, kteri fotografie videli. Jessica se bala chodit do skoly, zacala tedy
chodit za Skolu a jeji prospéch se rapidné zhorsil. S prosbou o pomoc se obratila na skolniho
policistu, ktery ji vsak nedokazal pomoci a poradil ji, aby vystoupila v mistni kabelové televizi
a svéFila se se svym piibéhem. Utoky nepiestaly ani poté, co Jessie vystoupila v mistni kabelové
televizi (silueta a zménény hlas), vypovédéla zde sviij pribéh a pozadala spoluzdky, aby ji
prestali ublizovat. To se ovSem nestalo. Pod tlakem neustdilého posméchu a urazeni Jessie 3.

cervence 2008 spachala sebevrazdu (obésila se v koupelné). ** (E-Bezpeéi, 2017)

3.2.2. Hope Witsell (USA, 2009)

Hope chtéla upoutat pozornost chlapce, ktery se ji libil. Zaslala mu mobilnim telefonem svou
nahou fotografii. Jeho spoluzacka si ale od n¢j pijc¢ila mobil a nasSla nahou fotku Hope, kterou
preposlala dal§im spoluzaktim. Béhem nékolika hodin zacala fotografie kolovat po vSech
okolnich zakladnich a stfednich Skolach. Od té chvile byla Hope ve Skole Sikanovana. Spoluzaci
se ji smali a urazeli ji. Vedeni Skoly ji na tyden vyloucilo. Na konci roku se zlcastnila
organizace Future Farmers of America (FFA) v Orlandu. Zde Hope oslovila skupina chlapct a
vyzadovala od ni nahou fotografii. Jeden z chlapct ji nckolikrat volal na pokoj, kde byla
ubytovana. Ona ho nejprve ignorovala, avSak kdyz natlak neustaval, byla donucena se vyfotit.
Mobil nechala za dvefmi, kde ho rano nasli dospéli a spatiili jeji fotografii. Po¢atkem nového
Skolniho roku bylo Hope zak4zano kandidovat na studentského zastupce na dalsi akci v FFA.

O tyden pozdé¢ji byla Hope se svou kamaradkou v kavarné, kde ji oslovila skupinka chlapct a
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vyzadovala jeji nahou fotografii. Hope z kavarny v slzach utekla. V patek 11. 9. 2009 se Hope
setkala se Skolni socialni pracovnici, se kterou podepsala smlouvu o neublizovani si. V sobotu
12. 9. 2009 po vecefi ji zazvonil telefon a rodi¢im lhala, kdo ji vold. Ve 21:10 byla matka
nasSla ji obéSenou. V kosi byla zmackana smlouva o neublizovani si a v deniku bylo napséano,

ze je rozhodnuta se pokusit o sebevrazdu. (Szotkowski, 2013)

3.2.3. One Finger Selfie Challenge (2016)
Existuji rovnéz ptipady, kdy lidé sdili své vlastni intimni materialy za ucelem zabavy v rdmci
tzv. challenge. Challenge je anglicky vyraz pro vyzvu. Smyslem téchto vyzev je zapojeni co
nejvetSiho mnozstvi lidi, ktefi musi splnit néjaky konkrétni tikol a nasledné jeho provedeni

zveiejnit. (Cambridge Dictionary, 2017)

Nekteré vyzvy jsou tvofeny pro charitativni ¢innosti, jiné pro zébavu. Mezi nejznamé;jsi
challenge patii naptiklad ,,Ice Bucket Challenge®, ktera méla zvysit povédomi o amyotrofické
lateralni skler6ze. V ramci této challenge museli G¢astnici do 24 hodin od nominace na sebe

vylit kbelik ledové vody. (Have You Heard about the "Ice Bucket Challenge?", 2016)

Nejnovéj$im hitem internetu se stala ,,One Finger Selfie Challenge* neboli v pfekladu ,,jedno
prstova vyzva®, ktera je uréena vyhradné pro zeny. Ukolem této vyzvy je vyfotit sama sebe
nahou a své intimni partie zakryt jednim prstem. Vyzva vysla z napadu umélkyné Sky-FreeDom

a stala se zalibou mladych divek skoro po celém svété, dokonce i v Ceské republice. (Donaha:

Vyzva pro odvazlivce je hitem!, 2016)

Obr. 2: Screenshot fotografie sdilené na Twitteru (One Finger Challenge, 2017).
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4. Prevence a intervence rizikového chovani

S ohledem na vék ohrozenych skupin, by se s prevenci sextingu mélo zac¢it uz v lavicich
zékladnich Skol. Pfimo ve Skolach tyto sluzby zajistuje vychovny poradce, spolu se skolnim
metodikem prevence. RovnéZz se muzeme setkat se zalozenim Skolniho poradenského
pracoviste, jez je slozeno jak ze Skolni metodiky prevence, tak vychovného poradce, nékdy také

Skolniho specialniho pedagoga, ¢i Skolniho psychologa. (Knotova, 2014)

V roce 2011 projekt E-Bezpeci provedl prizkum zaméfujici se na sexting, kterého se z¢astnilo
ptes 11 000 mladistvych. Priizkum se zaméfoval zejména na rizikové jevy spojené s uzivanim
internetu a mobilnich technologii. Na zaklad¢ vyhodnoceni zjisténych vysledi, pak vyplynulo,
7e 8,25 % respondentl v daném roce umistilo sexudlni material na internet, 9,7 % jich takovyto
material odeslalo jiné osobé& (54,37 % byly divky, 45,63 % pak chlapci). Materialy sexualni
povahy sdileji a odesilaji pfevazné respondenti starsi patnacti let. VétSina respondentt (73,10

%) povazuje sexting za rizikovy a riskantni. (Kopecky, 2012)

V loniském roce projekt E-Bezpeci provedl dal$i vyzkum, ktery byl zaméfen na umisténi
sexualn¢ ladéného materidlu na internet a ptimé odeslani vlastniho sexualniho materialu jinym
osobam. Do vyzkumu se zapojilo 21 000 respondentti. Sexting ve form¢ umisténi vlastniho
intimniho materidlu (fotografie ¢i videa) na internet provozuje 7,57 % populace déti ve véku
11-17 let. Vlastni sexualné ladéné materialy odeslalo jinym osobam 11,85 % respondenti ve
véku 11-17 let. To, Ze n€kdo jiny (internetovy kamarad, zndmy) umistil na internet jejich
vlastni intimni materialy (videa, fotografie), potvrzuje celkem 9,6 % déti. Vice nez tfi ¢tvrtiny

respondentti (77,50 %) povazuji sexting za rizikovy a riskantni. (Kopecky, 2017)

4.1.Projekty a weby poskytujici prevenci
Problematikou prevence sextingu se také zabyvaji nékteré internetové stranky, sdruzeni, ¢i

projekty:

- Projekt s nazvem ,,Minimalizace Sikany“ je aplikovan ve dvou fazich, jez obsahuji 13
komponent Ceského $kolniho programu, zabyvajicich se otdzkou §ikanovéani podle Dr.
Kolarfe. V ramci prvni faze, kterd trvd celkem 72 hodin, jsou sborovny pedagogl
Skoleny zé4zitkovou formou. Nésledné v ramci faze druhé, je s pedagogy déle po dobu
Ctyf mésict spolupracovano, na tvorbé programu prevence pro jejich Skolu. (Rogers,

2011)
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- E-bezpeci se nezaméiuje pouze na sexting, ale vSeobecné na vSechna nebezpeci, se
kterymi se uzivatel v rdmci internetové sité, mize setkat. Tento projekt analyzuje a
mapuje viechny nebezpeéné komunikaéni praktiky. RovnéZ spolupracuje s Policii CR,
Linkou bezpe¢i, MVCR, dale firmami jako jsou napf. Seznam.cz, Google a Vodafone.
(E-Bezpeci, 2017)

- Kybersikana.eu jsou internetové stranky, které upozornuji na mozna rizika spojend
S uzivanim internetu. Autorky této webové prezentace také navstévuji zakladni Skoly,
nebo détské domovy, kde déti a mladistvé na tyto hrozby upozoriuji. (Prevence
kybersikany, 2017)

- Sexting.cz jsou stranky, které se, jak z nazvu vyplyva, zaméfuji pfimo na problematiku
sextingu. Na strankach lze najit vysvétleni tohoto pojmu, piipady vyskytu v ramci
republiky i zahranici, jeho legislativni uprava i konkrétni odkazy na mista, kde hledat
pomoc. (Sexting.cz, c2010-2013)

- Nebudobet.cz ptedstavuji internetové stranky obc¢anského sdruzeni ,,Rizika internetu a
komunikac¢nich technologii“. Toto sdruzeni se zaméfuje na poskytovani informaci o
hrozbach nebezpecného uzivani internetu, a to jak rodicd, pedagogi, tak i zakl
zakladnich Skol. SdruZeni tyto informace sd€luje prosttednictvim komikst, videoklipti
¢i riznych vzdélavacich programu a piednasek. (Nebud’ obét,, ¢2010-2017)

- Seznamsebezpecne.cz predstavuje internetovy portal, ktery napomaha rodic¢tm,
pedagogiim a détem bojovat s nastrahami internetu. Projekt v ramci prevence vydal fadu
knih, natocil n€kolik filml a potada prezentace na zakladnich $kolach. (Seznam se

bezpetné, ¢1996-2017)

Za ucinnou prevenci nesou zodpoveédnost jak pedagogové, tak predevsim rodice déti. Rodice
by v piipad¢, kdy zjisti, Ze se jejich dité stalo obéti sextingu, neméli pasivné vyckavat, az situace

sama pokroc¢i, ale mé¢li by dle Rogerse (2011) provést tyto kroky:

- Utok oznamit.

- Nereagovat na utoky a ukon¢it komunikaci.

- Zablokovat pfistup utocnika k ctu ¢i telefonnimu ¢islu obéti.
- Uchovat diikazy.

- Obratit se na specialistu, ktery se danou problematikou zabyva.

Samotna vychova jedince hraje velkou roli v otazce preventivnosti. Ditéti jsou v ramci rodiny

v§tépovany zakladni hodnoty, pravidla chovéani ve spolecnosti, uci se empatii a schopnosti
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zaClenit se do socidlni skupiny. Rodice se své dité samoziejme snazi i chranit pifed negativnimi
vlivy okolniho prostiedi, coz v ramci kyberprostoru mohou dé¢lat napt. prostiednictvim tzv.

rodi¢ovskych zamkd, ¢i zkratka pocita¢ umistit na viditelné misto. (Holla, 2013)

Rovnéz pedagogové by se méli snazit eliminovat nevhodné chovani jak v ramci Skoly, tak i
mimo ni. Pomoci preventivnich aktivit se pokusit o0 minimalizaci agresivniho a nasilné¢ho
chovani, které se do Skoly prostfednictvim komunikac¢nich technologii mtze dostat. (Holla,
2013)

Podle Geisslerové (2012) je Casto nejlepsi pomoci prave ta, ktera je obéti nejblize. Proto by se
rodice €1 pedagogové, méli pokusit obratit napi. na pedagogicko-psychologickou poradnu, ¢i
jiného psychologa, jeZ se nachazi v okoli bydlisté. V ptipadé, ze je pomoc stale nedostacujici,

je mozné se obratit i na Skolni inspekei, ¢i Skolské odbory organy mistni samospravy.

Policii Ize kontaktovat ve chvili, kdy je naplnéna podstata trestného ¢inu. Policie pak vychazi
ze zakona 40/2009 Sb., a to konkrétné z paragrafii (Uplné znéni zakona &. 40/2009 Sb., 2017):

- 175 - Vydirani.

- 184 - Pomluva.

- 191 - Sifeni pornografie.

- 192 - Vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii.
- 193 - Zneuziti ditéte k vyrobé& pornografie.

- 202 - Svadeéni k pohlavnimu styku.

Pro ucely prevence sextingu, je velmi dilezité, aby mélo dit€ ve své rodice ¢i pedagoga
maximalni divéru, a bylo si védomé, ze se mu miize kdykoliv, s ¢imkoliv svéfit. Rovnéz by

mél mit rodi¢ ptehled o kamaradech a vztazich, ve kterych se jeho dité pohybuje.

Dité by mélo byt informovano o moznych rizicich, které mu v rdmci internetu mohou hrozit.
Nemélo by poskytovat Zadné erotické fotografie ¢i videonahravky, protoZe riziko jejich zneuZiti

¢i obchodovani s nimi, je velmi vysoké a jedince by to mohlo v budoucnu mrzet. (Muller, 2014)

4.2.Poradny a sdruZeni poskytujici intervenci
Existuji pfipady, kdy dité nebylo obezndmeno se sextingem a stalo se jeho obéti. V takovém
piipadé preventivni programy ditéti nepomtzou. Proto jsou poradny a sdruzeni poskytujici

ditéti intervenci, tedy aktivné pomahaji ditéti vytesit krizovy problém. Patii sem naptiklad:
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Linka bezpedi je dostupna jak na internetovych strankach, tak i na telefonnim ¢isle 116
111. (Linka bezpeci, 2017)

Bily kruh bezpeci je sdruzeni, které poskytuje bezplatnou a odbornou pomoc obétem ¢i
svédkim trestnych ¢ind. (Bily kruh bezpeci, 2017)

Détské krizové centrum se specializuje na problematiku zanedbavanych, zneuzivanych
a tyranych déti. Centrum zalozil v roce 1992 prof. MUDr. Jiti Dunovsky, DrSc. a tym
je v soucasnosti tvofen fadou psychologii, pravniku, socialnich pracovnikt a terapeuti
v uzké spolupréci s détskymi psychiatry, pediatry, gynekology, sexuology, psychiatry
pro dospélé, organy kriminalistiky, vySetfovateli a soudci. Centrum se snazi o
diagnostiku, prevenci a terapii syndromu zneuzivaného a tyran¢ho ditéte. Ve své
¢innosti vychdzi z povéteni Ministerstva prace a socialnich véci. (Détské krizové
centrum, 2015)

Poradna E-Bezpedi je zamé&fena na oblast rizikového chovani na internetu. Poradna je
provozovana Centrem prevence rizikové virtualni komunikace Pedagogické fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci a je poskytovana anonymné a zdarma. V poradné
pracuji poradci pro oblast IT technologii a prava, pracovnici Policie CR, OSPOD,
pracovnici z oblasti prevence kriminality, konzultanti velkych firem provozujicich IT
sluzby (napf. socidlni sit¢) a dalsi delegovani specialisté. Poradna kazdému piipadu
nejprve stanovi prioritu, podle které nasledné ptipady teSi. Tak da prednost kauze
S vys$i prioritou, jako je ohrozeni ditéte, pred prioritou nizsi, napiiklad zabezpeceni

opera¢niho systému. (Poradna E-Bezpeci, 2017)
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5. Pravo a sexting

Sexting je v Ceské republice z pravniho hlediska o3etfen trestnim zakonem (Zakon ¢. 40/2009
Sb.). Pripady sextingu se fesi individualné. Nékteré piipady jsou vyhodnoceny jako piestupek,
jiné jako ohrozovani mravni vychovy mladeze nebo jako trestny ¢in. Zalezi na okolnostech, jak
fotografie vypada a jak byla potizena. Dle pravnich norem muize osoba starsi 15 let mit sex, ale

do dovrSeni véku 18 let se pfi tom nesmi fotografovat, natacet nebo o tom vést denik.
(Sexting.cz, c2010-2013)

Dale internetovy portal Sexting.cz (€2010-2013) uvadi, ze:

., Pravni restrikce neberou ohled na skutecnou viili osob, které maji chranit. Nepriznavaji
osobam mladsim 18 let pravo rozhodovat o tom, zda chtéji byt pornograficky zobrazeny,
dokonce ani pravo, aby se samy zobrazily zpiisobem, ktery Ize oznacit jako pornograficky.

Materialy porizené v ramci sextingu se casto radi do tzv. détské pornografie. Ta se definuje
jako pornografie, v niz jsou zobrazeny déti jako sexualni aktéri nebo objekty (souloz,

masturbace, nahota atd.). “

5.1.Trestni zakonik (Uplné znéni ziakona &. 40/2009 Sb., trestni
zakonik, 2017)

.S187

Pohlavni zneuziti

(1) Kdo vykona souloz s ditetem mladsim patndacti let nebo kdo je jinym zpiisobem pohlavné

zneuzije, bude potrestan odnétim svobody na jeden rok az osm let.

(2) Odnétim svobody na dvé léta az deset let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v
odstavci 1 na ditéti mladsim patnacti let svéreném jeho dozoru, zneuzivaje jeho zavislosti

nebo svého postaveni a z ného vyplyvajici duveéryhodnosti nebo viivu.

(3) Odnétim svobody na pét az dvandct let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li cinem

uvedenym v odstavci 1 tézkou ujmu na zdravi.

(4) Odnétim svobody na deset az osmndct let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li ¢inem

uvedenym v odstavci 1 smrt.
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(5) Priprava je trestna.
§192
Vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii

(1) Kdo prechovava fotograficke, filmove, pocitacové, elektronické nebo jiné pornografické
dilo, které zobrazuje nebo jinak vyuziva dité nebo osobu, jez se jevi byt ditétem, bude
potrestan odnetim svobody az na dva roky.

(2) Stejné bude potrestan ten, kdo prostrednictvim informacni nebo komunikacni technologie
ziska pristup k détské pornografii.

(3) Kdo vyrobi, doveze, vyveze, proveze, nabidne, cini verejné pristupnym, zprostiedkuje,
uvede do obéhu, proda nebo jinak jinému opatri fotografické, filmové, pocitacove,
elektronické nebo jiné pornografické dilo, které zobrazuje nebo jinak vyuziva dité nebo osobu,
jez se jevi byt ditétem, anebo

kdo koristi z takového pornografického dila,

bude potrestan odnétim svobody na Sest mésicii az tri léta, zakazem cinnosti nebo

propadnutim veéci.

(4) Odnétim svobody na dve léta az Sest let nebo propadnutim majetku bude pachatel
potrestan, spdacha-li ¢in uvedeny v odstavci 3

a) jako clen organizované skupiny,

b) tiskem, filmem, rozhlasem, televizi, verejné pristupnou pocitacovou siti nebo jinym obdobne
ucinnym zpiisobem, nebo

C) V umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného znacny prospéch.

(5) Odnétim svobody na tii léta az osm let nebo propadnutim majetku bude pachatel
potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 3

a) jako clen organizované skupiny pusobici ve vice statech, nebo

b) v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného prospéch velkého rozsahu.

§193

Zneuziti ditete k vyrobé pornografie
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(1) Kdo priméje, zjedna, najme, zlaka, svede nebo zneuzije dite k vyrobé pornografického dila
nebo koristi z ucasti ditéte na takovéem pornografickem dile, bude potrestan odnétim svobody
na jeden rok az pét let.

(2) Odnétim svobody na dvé léta az Sest let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v
odstavci 1

a) jako clen organizované skupiny, nebo

b) v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného znacny prospéch.

(3) Odnétim svobody na tii léta az osm let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v
odstavci 1

a) jako clen organizované skupiny pusobici ve vice statech, nebo

b) v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného prospéch velkého rozsahu.

§193a
Ucast na pornografickém predstaveni

Kdo se ucastni pornografického predstaveni nebo jiného obdobného vystoupeni, ve kterém

ucinkuje dite, bude potrestan odnétim svobody az na dvé léta.

§193b
Navazovani nedovolenych kontaktii s ditétem

Kdo navrhne setkani diteti mladsimu patnacti let v umyslu spachat trestny ¢in podle § 187
odst. 1, § 192, 193, § 202 odst. 2 nebo jiny sexualné motivovany trestny cin, bude potrestin

odnétim svobody az na dve léta.
§202
Svadeni k pohlavnimu styku

(1) Kdo nabidne, slibi nebo poskytne diteti nebo jinému za pohlavni styk s ditétem, pohlavni
sebeukdjeni ditéte, jeho obnazovani nebo jiné srovnatelné chovani za ucelem pohlavniho
uspokojeni uplatu, vyvhodu nebo prospéch, bude potrestan odnétim svobody az na dvé léta

nebo penézitym trestem.

(2) Odnétim svobody na Sest mesicii az pét let bude pachatel potrestan,
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a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na diteti mladsim patnacti let,

b) spacha-li takovy cin ze zavrzenihodné pohnutky,

¢) pokracuje-li v pachani takového cinu po delsi dobu, nebo

d) spacha-li takovy cin opétovné.
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6. Vyzkumna ¢ast

6.1.Vyzkumné cile

VeétSina pubescentll vlastni mobilni telefon, pocita¢, notebook nebo tablet s pfipojenim na
internet. Internet je vSak spojen nejen se zabavou a ziskavanim informaci, ale také s moznymi
riziky, kterym se mladistvi denné vystavuji. Mezi rizika internetu patii napiiklad kyberSikana,

kybergrooming nebo také sexting, kterému se tato vyzkumna ¢ast vénuje.

Vyzkum byl proveden v bieznu 2017 a zucastnilo se ho 95 zaka 6. az 9. tiid vybranych skol.
Hlavnim cilem vyzkumu bylo rozpoznat rizikové chovani ceskych pubescentli v ramci

sextingu.

Priméarné bylo potieba zjistit, jak jsou zaci informovani o sextingu, ¢i s nim maji néjaké
zkuSenosti. Bylo zkoumano, jestli nékomu poslali své intimni materidly, pfipadné zda jsou tyto

materialy zvefejnény na internetu.

Rovnéz bylo ovéfovano, zda a jak Casto vyuzivaji aplikace za ti¢elem realizace videohovoru se

sexualnim podtextem nebo se zamérem sdileni intimnich materiald.

Setfeni také provetovalo, jak jsou respondenti obezndmeni s prevenci a riziky sextingu a jaky

maji ndzor na jeho trestnost.
6.2.Charakteristika nastroje

Pro svilij vyzkum jsem zvolila metodu dotazniku, ktery se vyplituje online. Dotaznik obsahuje
26 otazek, z nichz je 16 otazek uzavienych a 10 polouzavienych. Struktura dotazniku vypada

nasledovné:

V uvodu jsem pozédala respondenty o pravdivé vyplnéni dotazniku, které je anonymni.
Vysvétlila jsem jim, Ze se dotaznik tykd mé bakalarské prace a stru¢né jsem objasnila pojem

sexting. Rovnéz jsem pfedem pod€kovala respondentiim za jejich spolupraci.

V dal3i &asti jsou jiz konkrétni otazky, které jsou bud’ uzaviené nebo polouzaviené. Ctrnact
otazek poskytuje pouze uzaviené odpovédi, u kterych 1ze oznacit pouze jedna odpoveéd’. Jsou
to tedy odpovédi typu Ano — Ne (piipadné navic moznost Nevim), Muz — Zena apod. Dvé otazky
jsou rovnéz uzaviené, ale respondenti odpovidaji na skale odpovédi, napt.: Velmi casto 1-2—3—
4-5 Nikdy. Zbylych 10 odpovédi je polouzavienych. Tyto odpovédi mizeme dale rozdélit na

vybéroveé a vyctové otazky s textovou odpovedi. U vybérovych otazek 1ze oznacit pouze jednu
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odpovéd’, ale pti oznaceni odpovédi ,,Ano* je respondent nucen rozsitit odpoved’ vlastnimi
slovy. Vyc¢tové otazky nabizi nejen moznost oznacit vice odpoveédi ale i moznost vlozit vlastni

odpovéd’. V dotazniku jsou 3 vybérové a 7 vyctovych otazek.

Vsechny otazky jsou konstruovany tak, aby zakim davaly smysl ihned po piecteni a
nedochdzelo k moznosti dvoji interpretace. Nékteré otazky jsou doplnény o vysvétlivku, aby se

zajistilo jejich spravné pochopeni.
6.3.Charakteristika respondentii

Jelikoz se bakalafska prace zabyva rizikovym chovanim v populaci ¢eskych pubescentt,
vybrala jsem pro svlij vyzkum respondenty ve véku v rozmezi 11 az 15 let, tedy zaky 2. stupné
zakladnich $kol a jim odpovidajicim rocnikiim viceletého gymnazia. Oslovila jsem nasledujici
Skoly z Pardubického kraje: Zakladni Skola Na Lukach Policka, Zakladni Skola Vit&jeves,

Zakladni skola Brnénec a Gymnazium Svitavy.

6.4.Stanoveni vyzkumnych otazek
Pro sviij vyzkum jsem stanovila jednu hlavni vyzkumnou otazku a dvé vedlejsi. Hlavni otazka
zni: ,,VétSina zakd nezna pojem sexting®™. Prvni vedlejsi otazka je: ,,Pokud Zaci provozuji
sexting, pouzivaji k tomu piedevs§im Facebook nebo Messenger”. Druha vedlejsi otazka je:

,» VEtSina 74kl nevi o prevenci sextingu®.

6.5.Vysledky vyzkumu

Otazka ¢. 1:

Prvni otazka zkouma pohlavi respondentti. Dotazovanych zaki bylo celkem 95, z toho 57
zenského a 38 muZzského pohlavi. Pfevodem téchto hodnot na procenta zjistime, ze 60 %

respondentl piedstavuji divky a 40 % chlapci.
Otazky ¢. 2 a 3:

Otazka ¢islo 2 a 3 zjiStuje, kterou Skolu a konkrétni tfidu Zaci navstévuji. Bylo zjiSténo, ze 41
(43,2 %) respondentt studuje na zakladni skole, z toho 7 (7,4 %) zakt navstévuje 6. tiidu, 10
(10,5 %) zakt dochazi do 7. tiidy, 18 (18,9 %) zakt chodi do 8. ro¢niku a v 9. ro¢niku je 6 (6,3
%) respondentti. Na gymnaziu studuje 54 (56,8 %) respondentl, z toho 27 (28,4 %) zaka
navstévuje Sekundu (7. tiidu), 1 (1,1 %) zakyné dochazi do Tercie (8. ttidy), 26 (27,4 %) zaka
chodi do Kvarty (8. rocniku).
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Otazka ¢. 4:

Odpovédi na ¢tvrtou otazku informuji o tom, zda Zaci znali pojem sexting diive, nez se o ném
dozvédéli v uvodu dotazniku. Celkem pojem znalo 11 (11,6 %) zaku, 22 (23,2 %) o tom néco

slyselo a 62 (65,3 %) pojem viibec neznalo. Znalost pojmu je zobrazena v nasledujicim grafu.

4 Vedéli jste, co je sexting, nez jste si precetli Gvod dotazniku? -

’ Ano

‘ Néco jsem o
tom slySel/a

~ 11,6%

O Ne

“ 653%

Graf ¢.1: Znalost pojmu sexting mezi respondenty, n = 95
Otazky ¢. 5-7:

Otazky ¢islo 5 az 7 vymezuji, kolik respondentl v ramci partnerského nebo jiného vztahu

komunikuje o intimnostech a jak ¢asto si zaci vyménuji intimni materialy.

Bylo zjisténo, ze 10 (10,5 %) respondent nema partnersky vztah, ale pfesto o intimnostech
komunikuji, 2 (2,1 %) z nich si také vyménuji intimni materialy velmi Casto, dalsi 2 (2,1 %)

obcas a 1 (1,1 %) vyjimecné. Zbylych 5 (5,3 %) respondentli si nevyménuje intimni materialy.

O intimnostech rovnéz komunikuje 6 (6,3 %) respondentt, ktefi jsou v partnerském vztahu, 2

(2,1 %) z nich si vyjimeéné vyménuji intimni materialy, ostatni si tyto materialy nevyménu;ji.

Jeden respondent (1,1 %) si partnerskym vztahem neni zcela jist, avSak o intimnich vécech se

bavi a velmi Casto si také s nékym vyménuje své intimni materialy.
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Partnerskym vztahem si nebylo jisto celkem 11 (11,6 %) respondentd, 10 (10,5 %) z nich se o
intimnostech nebavi a 9 z 10 respondentu si ani nevyménuje intimni materialy. Dale o intimnich
zalezitostech nekomunikuji a ani si nevyménuji intimni materialy 3 (3,2 %) respondenti, ackoliv

maji partnersky vztah.

Zbylych 65 (68,4 %) respondentll nema partnersky vztah a ani 0 intimnostech nekomunikuji.
Jeden (1,1 %) z nich v8ak odpovédél, Ze obcas si s nékym vyménuje intimni materialy, a 4 (4,2

%) z nich si tyto materialy vyménuje zfidka. Ostatni si tyto materialy nevyménuji.
Otazka ¢.82a9:

Tyto otazky ovétuji, kolik respondentli ma né&jaké intimni materidly ve svém mobilu, pfipadné
zda maji své intimni materialy na internetu. VétSina zaka (90,4 %) odpovédéla, Ze nema své
intimni materialy na internetu ani zadné jiné ve svém mobilnim telefonu. Piesto 9 (9,6 %) zaka

odpovédélo, ze maji ve svém mobilu néjaké intimni materialy.

8 Mate své nebo néci intimni materialy ve svém mobilu? -

. Ano

F95%

O Ne

90.4% -

Graf ¢. 2: Uchovavani intimnich materiala v mobilnich telefonech, n = 95

Na otazku zjist'ujici, zda Zaci maji sviij intimni material na internetu, odpovédéli 4 (4,2 %) Zaci,

ze netusi. Ostatni si byli jisti, Ze jejich intimni materidl nekoluje internetem.
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Otazky & 10 az 13:

Otazky 10 az 13 se zabyvaji problematikou posilani a sdileni intimnich materialti. VétSina
respondentt (95,8 %) neposila ani nesdili své intimni materialy. Pouze 2 (2,1 %) respondenti
oznacili, ze poslali své intimni fotografie, nebot’ od doty¢ného rovnéz dostali takovy material.
Dalsi 2 (2,1 %) respondenti jednou poslali svou intimni fotku. Jeden (1,1 %) respondent

dokonce uvedl, Ze jednou sdilel vlastni intimni material.

Nekteti respondenti (2,1 %) uvedli, Ze byl na internetu zvefejnén jejich intimni material, aniz

by s tim sami souhlasili.

Nasledujici graf zobrazuje nazory zakl na rizikovost sextingu.

12 Myslite si, Ze sdileni intimnich materialu je rizikové? Proé? -
. Ne, o nic nejde. Nevim, nezajima mé to. Ano, nékdo by toho mohl zneuzit.
Ano, ostatni by se mi mohli posmivat. Ano, mohli by se to dozvédét rodice, a to bych nechtél/a.
74,7 %
:E 50%
25% 179%
D 15,8 % 15,8 %

2’ 1 % .
0%

Graf ¢. 3: Rizika sdileni intimnich material, n = 95 (celkovy pocet odpovédi = 120)

Otazka ¢islo 12 dovolovala respondentim oznalit vice odpovédi. Nejvice (74,7 %) Zaci
oznacovali, Ze je sdileni intimnich materidll rizikové z divodu moznosti zneuziti. Zajimavé je,
ze mezi respondenty uvédomujici si rizika jsou také ti, ktefi poslali nebo sdileli vlastni intimni
materialy. Naopak 2 (2,1 %) respondenti, ktefi ani neposlali ani nesdileli vlastni intimni
materidly, nepovazuji tento problém za rizikovy. Dohromady 15 (15,8 %) zaka vidi riziko
sdileni téchto materiald v moznosti posméchu. Stejné mnozstvi respondenti za riziko oznacilo,
7e by se to mohli dozvédét rodi¢e. Celkem 17 (17,9 %) respondentti rizikovost problému

nezajima.
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Otazka ¢. 14:

Na otazku ,,Zkouseli jste n€kdy utvotit skupinovou fotografii se sexualnim obsahem?* byly dvé
responze (2,1 %) kladné s doplnénim, Ze se tak stalo vicekrat. P&t (5,3 %) respondentli oznacilo,
ze skupinovou intimni fotografii jesté neutvotilo, avSak chtélo by si to vyzkouset. Zbylych 88

(92,6 %) respondentli na tuto otazku odpovédeélo zaporné.

14 Zkouseli Jste nékdy utvofit skupinovou fotografii se sexualnim cbsahem? -

. Ano.

Jesté ne, ale chtél/a
bych si to zkusit.

© Nikdy.

92,6% -

Graf ¢. 4: Skupinové fotografie se sexualnim obsahem, n = 95
Otazka ¢. 15:

Otazka &islo 15 se zabyva problematikou posilani intimnich materiala za finanéni odménu. Zaci
zde méli na vybér pouze odpovédi ano ¢i ne. Pfi oznaceni kladné odpovédi museli doplnit
¢astku, za kterou by byli ochotni poslat nékomu vlastni intimni materidly. VétSina respondentil
(92,6 %) na tuto otazku odpovédéla negativné. Piesto 7 (7,4 %) respondenti odpovédélo
kladng. Castku, za kterou by byli ochotni prodat své materialy, uvadéli nerealné hodnoty jako
naptiklad 90000000000000000000000000000 K¢ nebo 1045436081589114518144 dolarii.
Mezi odpovéd'mi se ale také objevily Castky, které dokazuji, ze si Zaci sami sebe nevazi. Své

intimni materialy by prodali naptiklad za 10 000 K¢, 1000 K¢ nebo dokonce za 69 K¢.

Otazky ¢. 16 a 17:
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Tyto otazky zkoumaji, zda a jak Casto respondenti uzivaji Skype ¢€i jiné aplikace za Gcelem
uskute¢néni intimniho videohovoru. Bylo zjisténo, Ze 6 (6,3 %) respondentl uziva aplikace za
timto Ucelem. Jeden (1,1 %) znich uvedl, Ze tyto aplikace uziva za ucelem intimniho
videohovoru velmi ¢asto, jiny respondent je uziva jen nékdy. Dalsi 2 (2,1 %) z nich odpovédéli,
ze se vénuji témto aktivitam vyjimecné. Zbylych 91 (95,8 %) respondenti nepouziva aplikace

za ucelem intimnosti.
Otazky 18 az 20:

Otazky jsou zaméreny na nastroje, diky kterym muze dochazet k sextingu. Dale je zkoumano,

zda respondenti tyto nastroje vyuzivaji ke sdileni svych intimnich materiald.

Nasledujici tabulka a graf zaznamenava, kde maji zaci zalozen svij ucet a jaké aplikace uzivaji

pro chatovani nebo sdileni.

Kde mate zaloZen sviij ucet? Responzi Relativni ¢etnost
Facebook 78 82,1 %
Gmail 62 65,3 %
Seznam 58 61,1 %
Google+ 36 37,9 %
Jiné... 33 34,7 %
Twitter 13 13,7 %
Lidé.cz 1 1,1%
Badoo 0 0%
MySpace 0 0%

Tabulka ¢. 1: Uzivatelské Géty respondentt, h = 95 (celkovy pocet odpovédi = 223)

Nejvice (82,1 %) zéci pouzivaji socidlni sit’ Facebook, Gmail a Seznam. Déle uzivaji Google+
a Twitter. Mezi odpoveéd'mi, které uvedli sami respondenti, bylo naptiklad: Instagram (16krat),
Skype (8krat), Wattpad (3krat), Tumblr (2krat), Youtube (2krat), Twitch (2krat), Steam (2krat),
YouNow, Reddit a dalsi.
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19 Zaskrtnéte aplikace, které pougivate pro sdileni materialu nebo chatovani s pfateli. -

® Messenger Hangouts Tinder @ Snapchat ® WhatsApp @ liné

100%

84,2 %

0%

B0%

Podil

38,9 %
40%

27,4 % 28,4 %
20%
6,3%
.
0%

Graf ¢. 5: Cetnost uzivani aplikaci pro sdileni materialéi nebo chat, n = 95 (celkovy poéet odpovédi =
177)

Pro chatovani nebo sdileni materidlti zaci uzivaji nejCastéji Messenger. Déle uzivaji také
Snapchat, Whatsapp a Hangouts. Mezi odpovéd’'mi, které uvedli sami respondenti, bylo
napiiklad: Instagram (9krat), zddna (7krat), Skype (5krat), Viber (3krat), Palringo, Teamspeak
a dalsi.

Dale bylo zjisténo, Ze 2,1 % respondentli uziva aplikace Messenger a Snapchat za G¢elem

sdileni svych intimnich materialu.
Otazky ¢. 21, 22 a 26:

V téchto otazkach se budeme zabyvat informovanosti zakl o prevenci sextingu. Otazky 21 a 22
zni: ,,M¢li jste ve Skole néjaky seminaf na prevenci sextingu?* a ,,Bavili jste se o sextingu

S vasSim ucitelem?*.

Na prvni otazku odpovédélo 24 (25,3 %) respondentii kladné a 59 (62,1 %) zaporné. Celkem

12 (12,6 %) respondentli nevédé€lo, zda takovy seminaf probehl.

U druhé otazky bylo 13 (13,7 %) responzi kladnych a 69 (72,6 %) zapornych. Zbylych 13 (13,7
%) respondentu si nebylo jisto, zda komunikace o sextingu s uéitelem prob¢hla.
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Shrnuti téchto dvou otazek bylo zaznamendno do tabulky 2.

Bavili jste se 0 sextingu s vasim ucitelem? ,
NE NEVIM ANO

M¢li jste ve Skole néjaky seminaf na prevenci sextingu?

NE 53 4 2
NEVIM 7 3 2
ANO 9 6 9

Tabulka ¢. 2: Informovanost zaku o sextingu ve §kolnim prostiedi, n = 95

O sextingu bylo informovano prostiednictvim seminaie i debatou s ucitelem 9 (9,5 %)
respondenti. DalSich 9 (9,5 %) mélo seminaf o sextingu, avSak téma s ucitelem nebylo
prodiskutovano. Naopak 2 (2,1 %) respondenti oznacili, ze k debaté s ucitelem doslo, avSak
seminai neprob&hl. Celkem 6 (6,3 %) zaki bylo pouceno prostiednictvim seminafe, ale
informovanosti ucitelem si nebylo jisto. A naopak 2 (2,1 %) Zaci byli obeznameni o sextingu

debatou s ucitelem, avSak seminafem si nebyli jisti.

Ani seminafem ani ucitelem nebylo o sextingu pouceno az 53 (55,8 %) respondentt a 3 (3,2 %)
zaci si nebyli jisti. Dalsich 7 (7,4 %) zaku si nebylo jisto, zda prob¢hl seminai o sextingu, ale
sucitelem o tématu se nediskutovalo. Posledni 4 (4,2 %) zaci uvedli, Ze nevi o debaté

S ucitelem, ale seminaf o sextingu nebyl uskutecnén.

Pozoruhodné je, Zze celkem 28 (29,5 %) respondentd bylo informovano o sextingu
prostiednictvim ucitele nebo seminafe, avsak u ¢tvrté otazky odpovédeélo az 33 (34,7 %) zakd,
Ze pojem sexting znalo nebo alespoil o tom slySelo diive, nez se o tom dozvédélo v uvodu
dotazniku. Z toho vyplyva, Ze 5 (5,3 %) respondentii se mohlo o sextingu dozveédét jesté jinou

formou.

Otazka ¢. 26 zjistuje, zda Zaci znaji konkrétni preventivni programy poméhajici obétem
sextingu. Zde bylo prokazano, ze az 98,9 % zakli nezna zadné preventivni programy. Jeden zak
uvedl jako prevenci odstranéni elektroniky a vypnuti Wi-Fi.

Otazky ¢. 23 az 25:

Otéazky ovéiuji nazory zakl na trestnost sextingu a zjistuji, zda zaci znaji konkrétni piipad
sextingu. Az 27 (28,4 %) respondentli uvedlo, Ze znd konkrétni piipad sextingu, ktery mél
negativni dopad. Zbylych 68 responzi bylo zapornych.
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U otazek 24 a 25 méli respondenti moznost oznacit vice odpovedi. Zaznam téchto odpovédi 1ze

vidét v tabulkach ¢. 3 a 4.

Miyslite si, Ze by mél byt sexting trestny? Responzi | Relativni ¢etnost

Ano: 62 65,3 %

- Mgl by se vetejné omluvit. 29 30,9 %

- Meél by zaplatit odskodné. 24 25,5 %

- Vinik by mél byt potrestan vézenim. 23 24,5 %

- Mgl by to od¢init vetfejné prospéSnymi pracemi. 13 13,8 %

- Mél by byt vefejné zesmesnén. 9 9,6 %
Nemyslim si, Ze by mél byt trestny. 31 33,0%
Jiny... 2 2,1%

Tabulka ¢. 3: Trestnost sextingu, n = 95 (celkovy poéet odpoveédi = 131)

Podle vétsiny (65,3 %) zakl by sexting mél byt trestny. Nejéastéji zaci uvadéli, ze by vinika
potrestali vetejnou omluvou (30,9 %), zaplacenim odskodného (25,5 %) nebo dokonce odnétim
svobody (24,5). Zaci také uvadéli jako trest vefejnd prosp&sné prace (13,8 %) a vefejné

zesmesnéni (9,6 %).

Ptestoze vétSina respondentli povazuje sexting za trestny ¢in, bylo zaznamenano, ze az 33 %

respondentll nepovazuje sexting za trestny.

Dva (2,1 %) respondenti méli vlastni variantu odpovédi. Jeden respondent napsal, Ze by si vinik
mél sam uvédomit, co déla. Doty¢ny zaroven oznacil, Ze by se vinik mél vetejné omluvit, nebo
by mu mély byt nafizeny vefejné prospésné prace. Druhy respondent se vyjadiil vétou: ,,Taky

nedavate trest za porno, tak ne*.

Kdo by podle vas mél byt potrestan za sexting? Responzi | Relativni ¢etnost
Ten, kdo s§ifil intimni material nékoho jiného. 65 68,4 %
Ten, kdo §ifil intimni material nékoho nezletilého. 57 60 %
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Kdo by podle vas mél byt potrestan za sexting? Responzi | Relativni ¢etnost
Ten, kdo poslal vlastni intimni material nékomu nezletilému. 35 36,8 %
Ten, kdo poslal vlastni intimni material a je nezletily. 22 23,2 %
Ten, kdo sdilel vlastni intimni material a je nezletily. 18 18,9 %
Nikdo. 13 13,7 %
Jina... 8 8,4 %
Ten, kdo poslal vlastni intimni material. 7 7,4 %
Ten, kdo sdilel vlastni intimni material. 5 53%

Tabulka ¢. 4: Vinik sextingu, n = 95 (celkovy pocet odpovédi = 230)

Na 25. otazku zaci nejcastéji (68,4 %) odpovidali, ze za provozovani sextingu by mél byt
potrestan ten, kdo §ifil intimni material kohokoli jiného, at’ uz zletilého ¢i nezletilého. Nejméné
respondentt (5,3 %) se domniva, ze by m¢l byt potrestan ten, kdo sdilel vlastni intimni material.
U odpoveédi ,,Jina...* Zaci uvadéli nasledujici odpoveédi: ,,nevim*“(2x), ,,vsichni*, ,,jen ten, kdo

chce ty fotky i sex s osobou‘ nebo ,,uichyl.

Ackoli 27 (28,4 %) respondentii znd konkrétni piipad sextingu s negativnim dopadem, az 15
(15,8 %) z nich oznacilo, Ze by sexting nemé¢l byt trestny. Z téchto 15 respondenti si 5 (5,3 %)
dale mysli, Ze by nikdo nemé&l byt za sexting potrestan. 7 (7,4 %) z téchto 15 respondenti
uvedlo, Ze by mél byt potrestan ten, kdo Sifil intimni materidl kohokoli jiného, at’ uz nezletilého
¢i zletilého. Dalsi 3 (3,2 %) z nich si mysli, Ze by mél byt potrestan ten, kdo §ifil intimni material

pouze né€koho nezletilého.

Celkové vyhodnoceni

Vsechny vyzkumné otazky byly potvrzeny. VéEtSina zakl opravdu netusi, co pojem sexting
znamena, a nezna ani preventivni programy na podporu obétem sextingu. Ptesto az 34,8 %
respondentll je o pojmu vice ¢i méné¢ informovano. Ve Skolnim prostfedi bylo o sextingu

informovéno 29,5 % respondent.

Celkem 9,6 % zaki uchovava intimni materialy ve svém mobilu a 4,2 % nevyluéuji moznost

kolovani svych intimnich materiald na internetu. Ctyii Zaci (4,2 %) si posilaji intimni materialy,
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2 Znich navstévuji stejnou tifidu a uskutecnuji tak prostiednictvim aplikaci Messenger a
Snapchat. Dalsi 2 (2,1 %) respondenti, ktefi se znaji z realné¢ho svéta, utvorili skupinovou
fotografii se sexualnim podtextem. Oba jsou muzského pohlavi. Jeden z nich rovnéz vyuziva
aplikace pro uskute¢néni intimniho videohovoru. S timto respondentem je celkem $est (6,3 %)

zéaku, kteii si vyzkouseli videohovor se sexualnim podtextem.

I pres tyto zkuSenosti si vSichni zaci az na 2 vyjimky uvédomuji rizika sdileni intimnich
materiali. VSechny tyto aktivity byly zaznamenany piedevs§im u zakt gymnazia. Vétsina z nich
vSak také potvrdila, Ze o sextingu byla informovana ve Skolnim prostiedi. Sexting byl

vyzkouman rovnéz u zaki zakladnich Skol, av§ak nebyl tak markantni jako u zakti gymnazia.

Otazka trestnosti je mezi zaky velmi rozporuplnd. Nejvice zaki si mysli, Ze by sexting m¢l byt
povazovan za trestny ¢in. Jednotlivé odpovédi konkrétnich trestd oznacili témef rovnomeérne.
Avsak pomérn¢ velka skupina zakt (31 z 95) si mysli, ze by sexting nemél byt povazovan za
trestny ¢in. Markantni pocet zaki dava sexting za vinu tém, ktefi vetfejné sdili cizi intimni

material. Tfindct Zaki by neobvinilo nikoho.
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Zavér
Informacni a komunikacni technologie obklopuji nejen svét dospélych, ale také déti a
mladistvych, ktefi mohou byt snadno ovlivnéni nebo dokonce zneuziti. Toto riziko si bohuzel

malokdo uvédomuje. Proto jsem se ve své praci snazila objasnit pojem sexting se vSemi

nalezitostmi, uskalimi a disledky.

Cilem bakalaiské prace bylo zobrazit a vyhodnotit, jak se projevuje rizikové chovani zaka
druhého stupné zadkladnich Skol Vv online prostfedi. Bylo prokazéno, Ze vétSina zak neni
obeznamena s pojmem sexting. Piestoze néktefi zaci byli o sextingu informovani, nikdo z nich

nezna konkrétni preventivni programy.

Rizika sextingu si zaci uvédomuji. Vyzkum vsak prokazal, ze navzdory témto védomostem,
néktefi zaci sexting provozuji, at’ uz posilanim nebo sdilenim intimnich materiald pomoci
mobilniho telefonu, aplikaci a internetu. Dokonce si az tfetina Zakli mysli, Ze by sexting nem¢l

byt trestnym ¢inem.

V komparaci svého vyzkumu s vyzkumem projektu E-Bezpeci z roku 2017 zminéného ve 4.
kapitole mohu potvrdit, ze mého vyzkumu se zucastnilo mnohem méné respondentll, nez
v projektu E-Bezpeci. Piesto se i v mém vyzkumu podafilo objevit znamky sextingu. Zjistila
jsem, ze 10 % respondentii minimaln¢ jednou odeslalo nékomu své intimni materialy. Projekt
E-Bezpeci zaznamenal podobnou hodnotu (11,85 %) takto jednajicich respondentti. Takovyto
dokument umistilo na internet 7,57 % dotazovanych ve vyzkumu E-Bezpe¢i. V mém vyzkumu
tak provedl pouze 1 respondent, avsak 4,2 % respondentt si nebylo jisto, zda se jejich intimni
material nemize nachazet na internetu. Rizika sextingu si uvédomovalo 77,50 % respondentt

v ramci vyzkumu E-Bezpeci a 84,17 % v mém vyzkumu.

Na ziklad¢ teoretickych poznatkli 1 vyzkumu si dovoluji tvrdit, Ze povédomi ceskych
pubescentt o riziku a prevenci sextingu je zatim nedostacujici. Bylo by vhodné rozsifit znalosti
zakl o pojem sexting a s nim souvisejici fakta, nebot’ se jedna o velmi zavazné téma, se kterym
si vétSina mladych lidi neumi poradit. Vhodné by bylo zatadit osvétu ve formé povinnych
pfednasek urcenych pro druhy stupeni zékladnich Skol. Pouze mladi lidé, kteti budou dostatecné
informovani a upozornéni na hrozici nebezpeci v oblasti sextingu, si mohou v dané situaci

poradit.
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Prilohy
Dotaznik:

Sexting jako rizikova komunikace v populaci ¢eskych pubescentii

Vazeni respondenti, vazené respondentky,

obracim se na Vas s zadosti o vyplnéni mého dotazniku, ktery poslouzi jako podklad pro
bakalatskou praci na téma: ,,Sexting jako rizikova komunikace v populaci ¢eskych
pubescenti®. Pro ty, ktefi nevi, co je sexting, piidavam kratkou podstatu tohoto problému:
Sexting je rozesilani intimnich materialti (textové zpravy, fotografie, videa se sexualnim
obsahem), ke kterému dochazi prostfednictvim internetu a jinych virtualnich elektronickych

médii.

Dovoluji si Vas rovnéz pozadat o co nejpresnéjsi a pravdivé vyplnéni dotazniku. Ucast ve

vyzkumu je anonymni.

Ptedem dé&kuji za spolupréci.

1. Jakého jste pohlavi?
a. Muz
b. Zena

2. Do jaké Skoly chodite?
a. ZS Viceleté
b. Gymnazium
. Specialni ZS

3. Do které tridy chodite?

a. 6.

b. 7.

c. 8.

d. 9.

e. Prima
f. Sekunda
g. Tercie
h. Kvarta

4. Védeéli jste, coje sexting, neZ jste si precetli uvod dotazniku?
a. Ano.

b. Ne.
C. Né&co jsem o tom slySel/a.
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5. Mate partnersky vztah?
a. Ano.
b. Ne.
c. Nevim, je to slozité.

6. Bavite se nebo si piSete s partnerem/partnerkou o intimnostech?
Napoveéda k otazce: Pokud jste v predchozi otazce zaskrtli "Ne.", odpovézte, zda se s kymkoli
jinym bavite nebo si pisete o intimnich vécech.
a. Ano.
b. Ne.

7. Jak Casto si vyménujete intimni materialy s partnerem/partnerkou, pripadné
S nékym jinym?
Népoveda otazce: Na Skale zaskrtnéte, jak Casto se vénujete této aktivité.
Velmi ¢asto 1 - 2 - 3 - 4 - 5 Nikdy

8. Mate své nebo nédi intimni materialy ve svém mobilu?
a. Ano.
b. Ne.

9. Mate na internetu své intimni materialy?
Napovéda k otazce: Fotky, videa...

a. Ano.
b. Ne.
c. Nevim.

10. Posilate nékomu své intimni fotky? Pokud ano, proc¢?

Napovéda k otazce: U odpovedi "Jiny divod..." napiste prosim diivod, proc¢ posilate své intimni
materialy. U té to otazky mizete zaskrtnout vice odpoveédi.

Neposilam své intimni fotky.
Jednou jsem ji poslal/a.

Ano posilam, je to zabava.

Ano, kamarad/ka mi ji taky poslal/a.
Jiny dtvod...

® o0 o

11. Sdilite své intimni materialy? Pro¢?

Napovéda k otazce: U odpovédi "Jiny divod..." napiste prosim divod, proc sdilite své intimni
materialy. U této otdzky miZete zaSkrtnout vice odpovédi.

Nesdilim své intimni materialy, je to blbost.

Jednou jsem své materialy sdilel/a.

Sdilim své fotky, je to zabava. Sdilim, protoze to ostatni dé¢laji taky.

Mam tak hodn¢ "lajka" na socialni siti.

Chci sezviditelnit. Myslim, ze mi to pomize ke kariéte (naptiklad v modelingu).
Jiny dtvod...

~Do 00T

43



12. Miyslite si, Ze sdileni intimnich materialu je rizikové? Pro¢?

Napovéda k otazce: U odpovédi "Jiny divod...", napiste prosim davod, pro¢ je podle vas sdileni
intimnich materialt rizikové. U této otazky muZzete zaskrtnout vice odpovédi.

Ne, 0 nic nejde.

Nevim, nezajima mé to.

Ano, nékdo by toho mohl zneuzit.

Ano, ostatni by se mi mohli posmivat.

Ano, mohli by se to dozvédét rodice, a to bych nechtél/a.
Jiny dtvod...

hDo 00 o

13. Stalo se vam, Ze nékdo zverejnil vasi intimni fotografii (piipadné video) bez vaseho

souhlasu?
a. Ano.
b. Ne.

14. Zkouseli jste nékdy utvorit skupinovou fotografii se sexualnim obsahem?
a. Ano, vicekrat.
b. Ano, jednou.
c. Jesté ne, ale chtél/a bych to zkusit.
d. Nikdy.

15. Byli byste ochotni poslat své intimni materialy za penize?
Napoveéda k otazce: Pokud ano, napiste prosim ¢astku, za kolik K¢ byste poslali své intimni materialy.

a. Ne.
b. Ano.

16. Pouzivate Skype nebo jiné aplikace pro uskute¢néni intimniho videohovoru?
a. Ano.
b. Ne.

17. Jak ¢asto uskuteciiujete intimni videohovor?
Napoveéda k otazce: Naskale zaskrtnéte, jak Casto Se vénujete této aktivite.

Velmi casto 1 - 2 - 3 - 4 - 5 Nikdy

18. Zaskrtnéte, kde mate zaloZeny sviij ucet.

Napovéda k otazce: U odpovédi "Jiné..." prosim napiste, kde mate zalozeny ucet. U této otazky muizete
zaSkrtnout vice odpoveédi.

Facebook
MySpace
Twitter

Badoo

Lidé.cz
Seznam

Gmail Google+
Jiné...

Se@ e o0 o
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19. Zaskrtnéte aplikace, které pouzivate pro sdileni materiali nebo chatovani s prateli.

Napovéda k otazce: U posledni odpoveédi napiste prosim, jakou jinou aplikaci pouzivate. U této
otazky muzete zaskrtnout vice odpovedi.

Messenger
Hangouts
Tinder
Snapchat
Whatsapp
Jina...

hDo o0 o

20. Sdilite své intimni materialy prostiednictvim nékteré z predchozich sluzeb (socialni sité,
aplikace, online seznamky...)?

Napovéda k otazce: Pokud ano, napiste prosim, na které.

a. Ne.
b. Ano.

21. MEéli jste ve §kole néjaky seminar na prevenci sextingu?

a. Ano.
b. Ne.
c. Nevim.

22. Bavili jste se o sextingu s vasim uéitelem?

a. Ano.
b. Ne.
c. Nevim.

23. Znate néjaky konkrétni piiklad sextingu z vaseho okoli, ktery mél negativni dopad?

Napovéda k otazce: Obét’ sextingu byla Sikanovana, ponizena, nebo dokonce nasledkemsextingu
zemiela.

a. Ano.
b. Ne.

24. Myslite si, Ze by mél byt sexting trestny? Pokud ano, jaky trest byste stanovili vinikovi?

Napovéda k otazce: U odpovédi "Jiny..." prosim napiste, jaky jiny trest byste stanovili vinikovi. U této
otazky muzete zaskrtnout vice odpovédi.

Nemyslim si, Ze by mélbyt trestny.

Ano, vinik by mél byt potrestan vézenim.

Ano, mél by to od¢init vefejné prospéSnymi pracemi.
Ano, mél by se vefejné omluvit.

Ano, mél by byt verejné zesmésnén.

Ano, mél by zaplatit odskodné.

Jiny...

@0 o0 o

25. Kdo bypodle vas mél byt potrestan za sexting?
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Napovéda k otazce: U odpovédi "Jina odpovéd:..." prosim napiste, kdo by podle vas mél byt potrestan
za sexting. U této otazky mutizete zaskrtnout vice odpovédi.

Nikdo.

Ten, kdo sifil intimni material nékoho jiného.

Ten, kdo §ifil intimni material né&koho nezletilého.

Ten, kdo sdilel vlastni intimni material.

Ten, kdo sdilel vlastni intimni material a je nezletily.

Ten, kdo poslal vlastni intimni material.

Ten, kdo poslal vlastni intimni material a je nezletily.

Ten, kdo poslal vlastni intimni material nékomu nezletilému.
Jina odpovéd...

~Te@ o o0 o

26. Znate konkrétni preventivni programy, které pomahaji obétem sextingu?
Napovéda k otazce: Pokud ano, napiste prosim jaké.

a. Ne.
b. Ano
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