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Anotace

Diplomovéa pace se ve své teoretické Casti zabyva waldorfskou pedagogikou a
jeji koncepci. Vykresluje jeji specifika v souvislosti s ostatnimi alternativnimi
pedagogickymi sméry. Samostatnou kapitolu vénuje jejimu predstaviteli, Rudolfu
Steinerovi a antropozofii, s ohledem na vyvojové faze ditéte v u¢ebnim planu. Rozebira
specifické prvky ve vyuce, vyznam ucitele a postaveni Skol u nas. Praktickd Cast na
zaklad¢ dotaznikového Setfeni analyzuje postoje rodic déti, které studuji na waldorfské
zakladni Skole a nazory rodict déti, které tuto Skolu v minulosti absolvovaly. Tato
analyza je zaméfena na pfinosy a rizika, tak jak je vnimaji oni sami.
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Annotation

The theoretical section of this thesis deals with Waldorf pedagogy and its concepts. It
specifies how this system compares to other alternative educational methods. A separate
chapter is devoted to its leader, Rudolf Steiner, and his anthroposophy philosophy, with
regard to the developmental stage of a child within the curriculum. It discusses specific
elements in educating about the importance of teachers and the status of schools in the
country. The practical section is based on a survey used to analyse the attitudes of
parents of children who are studying at the Waldorf elementary school and the opinions
of parents of children who attended this school in the past. This analysis focuses on the

parents’ perception of its benefits and risks.
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UVvOoD

Vse prochazi nekoneénym vyvojem. Kvantovi fyzici dnes fikaji, ze realita,
kterou vidime, neni pravou realitou. VSe je v pohybu, se sebou navzajem v interakci a
vSe je nekonecnd energie. Myslenky, které by nebylo mozné pted dvaceti lety vetejné
fici, jsou verfejné diskutované a lidé piipousti, ze vSe je mozné. Velké procento nasi
populace piinejmensim piipousti, Ze bytost, ktera se rodi do svého zZivota, ma v sob¢
neomezené moznosti ke svému rozvoji, které jsou vSak vlivem okolniho svéta jako je
rodina, ptatelé, socidlni prostiedi, Skola, postupné formovany, mnohdy az deformovany.

Na zékladé vSech téchto vlivl je kazda bytost jedinecnd. M4 své radosti, starosti, svij

ey e

Urcité¢ se vSichni shodneme na nazoru, ze vychova a to, jakym zplisobem
vzdélavame naSe déti, je zakladnim stavebnim prvkem projevu jejich Zivota. Dnes je jiz
mnoho zpusobt, jak tento proces uchopit a realizovat. Zalezi na kazdém rodici, na jeho
postojich a hodnotach, vife ¢i nevite. K dispozici je velké mnozstvi literatury a fakt, ze
muzeme vyuzivat internet v kazdém kouté nasi republiky, dava vSem stejné Sance si
pfinejmensim uvédomit a rozhodnout, jakou cestou se dat. Projev kazdého z nas je
zalozen na mylném piesvédceni, Ze realita jak ji vnimame, je realitou vSech. Proto
mnohdy nejsme schopni vziajemné komunikace, pochopeni postojii druhych, ¢imz
vznikaji problémy, které nas Ci celou spolecnost vhangji do vzajemnych nevrazivosti.
Zptsob, jakym vnimame svét, kdyz pomineme rodinu jako prvni v fadg, je ovliviiovan
zejména vychovnym ptlisobenim ve Skole, kde jako déti travime stejné ¢i mnohdy vice
¢asu v béZném pracovnim dni, nez se svymi rodici. Je to pfedevSim Skola, kde dochazi
ke stfetim onoho vnimani reality, k vytvareni sebepojeti vici spolec¢nosti a velmi zalezi

na zpusobu, jakym Skola ono nehmatatelné vyjadieni ditéte chape.

Tato prace je zamétfena na waldorfskou pedagogiku, ktera se vymyka predevsim
pojetim v chapani clovéka. Dnes slysime o vnitini svobodé¢ v nejriznéjSich
souvislostech. To, jak na tento termin nazira waldorfska pedagogika, je velmi ojedinély
a hluboky pohled. Pracuje s pojmem Ja, ktery mizeme bézné nalézt spiSe v duchovni

literatuie. Snazi se Ja uchopit a nabidnout fyzickému télu a dusevnim funkcim vyrazové



moznosti, kterych mize J& vyuzit dle svych vloh, na zaklad¢ svého rozhodnuti. Paklize
ma jedinec védomé prevzit zodpovédnost do vlastnich rukou, velmi zalezi na tom, jaké
moznosti mu byly dany pfi jeho ristu. Nejen vychovné vzdé€lavaci koncept, ale
zejména ucitelé, od kterych je vyZzadovan nikdy nekoncici sebevzdélavaci proces a jista
schopnost sebezaporu umoznujici odstraniovani fyzickych a duSevnich ptekazek ve

vyvoji ditéte, vedou k moznosti byt vychovavan ke svobodé.

Jiz dvacet let se waldorfské $koly v Ceské republice snazi tyto principy
aplikovat. Tim, zda je viibec mozné, aby takto odlisSny vzd€lavaci systém s uspesnosti
fungoval, se zabyvala jiz fada studii. Bylo napsdno mnoho knih kvalifikovanymi
pedagogy. Tato prace se vSak bude zabyvat samotnymi nazory rodic¢l déti, ktefi na
jedné z téchto $kol studuji. Sttedem zajmu této prace je hodnoceni odlisnych prvkt od
klasického vzdélavani dotdzanymi rodici, jejich analyza spolu se zhodnocenim pifinosu
a rizik studia na tomto typu Skoly. Pro tuto praci budou dulezité i ndzory rodici déti,
ktefi jiz waldorfskou zékladni Skolu vysly a dnes zakoncuji studia na vys$Sim stupni
ruznych $kol a zejména to, zda svého rozhodnuti zapsat dit¢ na waldorfskou Skolu

zpétné nelituji.

Teoreticka ¢ast této prace se zabyva seznamenim s pojmem alternativni
pedagogické sméry a jejich vznikem, hlavnimi pfedstaviteli, koncepci. V dalsi casti
bude prezentovana postava Rudolfa Steinera a jeho antropozofické koncepce
S navaznosti na waldorfskou pedagogiku a jejimi prvky ve vychovné vzdélavacim
procesu, kterym se bude vénovat detailn¢ji. Vzhledem k tomu, Ze i struktura Skoly a
postava samotného ucitele je pojimana jinak, bude i ji vénovana navazujici kapitola.
Teoreticka cast je zakonCena nastinem vzniku té€chto $kol na naSem Uzemi. V praktické
Casti se zaobira otazkou, zda rodice maji shodny postoj sidejemi waldorfské
pedagogiky. Nakolik jim vyhovuje vyuka bez ucebnic a absence znamek, rozSifeni
vyuky o femeslné umélecké predmeéty, ¢i zpétné hodnoceni svého rozhodnuti zapsat své
déti na tento typ Skoly. To vSe plynule navaZe na analyzu nashroméazdénych dat. Pro
toto Setfeni bude zvolen kvantitativni vyzkum formou dotaznikového Seteni, které, jak
se autorka domniva, bude nejvhodné&j$im postupem. Autorka bude rada, kdyz vysledky
své prace bude moci nabidnout waldorfskym ucitelim pro dokresleni situace tak, jak ji

vnimaji samotni rodice.
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TEORETICKA CAST

1 ALTERNATIVNI PEDAGOGICKE SMERY

1.1 Diivody vzniku alternativnich pedagogickych sméri

vvvvv

inovace a tendence. Nejinak tomu je i ve $kolstvi, i kdyZ je zajimavé, ze v tomto oboru
a zejména v Ceské republice, je na alternativni snahy nazirano stile s jistym
vSeobecnym despektem. Pokud bychom si ale uvédomili, Ze opozi¢ni nazory ve vztahu
ke konzervativni $kole vytvaii i pozitivné pfirozeny stimul pro zlepSovani didaktické
¢innosti tradiénich skol, pak toto ,,soupeteni® muze pfinaset pozitivni vysledky. Stabilni
projevy autonomni realizace Vv oblasti vychovy a vzdélavani u nas se objevuji od
pocatku 90. let. Zména politického klimatu po roce 1989 umoznila zkoumat konkrétni,
za hranicemi jiz existujici pedagogické alternativni systémy, smeéry, hnuti typu
waldorfskych, jenskych, daltonskych ¢i montessoriovskych Skol, souhrnné
oznadovanych pojmem reformni pedagogika, ktera se vytvaiela od konce 19. stoleti.!
Jiz v piedvaleéném Ceskoslovensku probihaly tendence rozvijet alternativni $kolstvi,
inspirovan¢ praxi v zahrani¢i. Z nejznamé&j$ich predstaviteld tehdejsi reformni
pedagogiky mizeme jmenovat pedagoga Vaclava Ptihodu, ¢i dékana pedagogické
fakulty UK v Praze Otakara Chlupa. Tyto snahy vsak byly po vélce na dlouhou dobu
zcela pferusSeny a tak je potfeba Cerpat viceméné ze zahrani¢nich zkuSenosti, kde vyvoj
probihal kontinualn¢ a tudiz jsou k dispozici materialy poukazujici jak na negativa, tak
pozitiva.? Reformni pedagogiku a z ni viechny vychdzejici koncepce spojuji fenomény
jako je radost, laska a svoboda, které by mély byt pojitkem mezi zakem, uditelem a
rodi¢i. Pojem alternativni pedagogicky smér ¢i Skola byva chapan v riznych castech
sveéta odlisn€. Naptiklad v USA se pod pojmem alternativni Skola vnimé jakékoli

inovace Vv didaktickém postupu, ktera probiha at’ ve statni Skole ¢i soukromé. Protoze

! Termin reformni pedagogika, je ekvivalentem volné, nezévislé & netradi¢ni $kole.
2 PRUCHA, 1996.
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definic je mnoho, budeme se v této praci drzet didaktického a pedagogického aspektu
fungovani alternativnich Skol. ,, Alternativni vzdeélavani je obecny termin ozmacujici
takové Skolni vzdelavani, které je odlisné od vzdélavani nabizeného statem nebo jinym
tradic¢nimi institucemi, alternativni skoly jsou obvykle (nikoliv nezbytné) spojeny s
radikalnimi koncepcemi vzdélavani, jako je napr. odmitani formdalniho kurikula ci
formalnich metod vyuky.*® Dvodii postupného vznikani alternativnich koncepci ve
vyuce a vychov¢ ditéte, mladého ¢loveka, je mnoho. Jako zavazny a globalni se jevi
stav, kdy se ¢loveék stava obéti dokonalé a pietechnizované doby, ktera klade diraz na
vykon, presnost, rychlost a kvantitu ziskavani informaci. Na strané¢ druhé se vSak
vytraci smysl pro sebe sama, schopnost feSit své konflikty, uvédoméni si své
jedine¢nosti a schopnosti nalézt talent, ktery vkazdém ditéti diime. * VSechny
alternativni pedagogické smeéry spojuji zdkladni mySlenky, které vedly ke vzniku
alternativnich Skol. Tim je ptfedevsim pedocentrismus, volné pfeneseno snaha postavit
dit¢ do stfedu z4jmu a pozornosti. Tato potfeba vznikala jako opozice na pfiliSny
formalismus, pasivitu zaka pii vyuce, pamétni uc¢eni formou drilu a v neposledni fad¢ i
na direktivni vztah uitele k zaku. Hlavnim znakem je nespokojenost s obsahem a
organizaci klasického vetejného Skolstvi, pfi¢emz je nutné zduraznit, Ze alternativnimi
Skolami jsou Skoly jak soukromé, tak statni. SpoleCnymi znaky jsou zejména snaha
ziskat dité pro vzdélavani, vzbudit v ném chut’ a touhu se ucit, vyhnout se nud¢, kterou
dité Casto ve skole zaziva. Opravdu aktivné spolupracovat s rodici, aktivné zapojovat
dit¢ do vyuky. Slovni hodnoceni zase umoziuje Konkrétné oznacit V jakém useku
daného predmétu ma dité problém a co naopak pochopilo a zvladlo dobie. Uznavani
ditéte jako osobnosti, ktera je zodpovédna pii spolutiCasti na rozhodovani. Oproti
tradi¢ni Skole, kde je podporovana soutéZivost, alternativni Skoly kladou duraz na
soudrznost a kolektivni préci, ktera je velmi dileZitd v dospélosti pii zvladani povolani.
Vyznamnym divodem vedouc ke vzniku alternativnich $kol je jev, kdy Zaci sami nevidi
smysl vzdélavani pro sebe, nedokaZi si uvédomit sami sebe v procesu vzdélavani.
Klasicka skola se orientuje na kvanta uciva, pamétni osvojovani spojené s drilem, kde
se jaksi zapomind na kultivaci mordlnich hodnot, emociondlni rozvoj ditéte a hlavné

rozvoj mezilidskych vztahi.

3 pRUCHA, ., Alternativni Skoly a inovace ve vzdéldni. 1. vyd. Praha: Portél, 2001, s. 144. ISBN 80-7178-
584-9.
4 HRDLICKOVA, 1994.
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1.2 Podstata funkce alternativnich $kol

Nestaci jen charakterizovat hlavni rysy alternativnich skol, jakymi jsou aktivita
zéka, usilovani o komplexni vychovu, ¢i vytvareni zivého spolecenstvi skoly, kde jsou
propojeny vSechny prvky rodice, ucitel, zak. Je také potieba vysvétlit, k jakym ucelim

tyto funkce vznikaji:

e Funkce kompenzaéni - poukazuji na to, Ze neni v moznostech klasické
Skoly splnovat veskeré potieby, které si rodie vytyCuji jako
nepostradatelné ve vychove a vzdelavani svych déti.

¢ Funkce diverzifikaéni - zajiStuje nezbytnou pluralitu ve vzdélavani.
Tim je minén fakt, Ze statni vzdélavaci systém kviili masovému objemu
zaku v procesu vzdélavani upada do jisté uniformity v obsahu, organizaci
a kvalit¢ vzdélavaciho procesu. I to se vSak dé&e v mnoha jinych
alternativnich Skolach, které rovnéz upadaji do wurcité jednotnosti
V ptsobeni na zaky.

¢ Funkce inovaéni — je pravdépodobné stézejni. Tyto Skoly umoziuji
experimentovani a ruzné inovace ve vzdélani tykajici se
predev§im organizace vzdé¢lavaciho procesu formou nestandardnich
metod vyuky, jiného psychosocialniho klimatu. Déle inovace v obsahu
vzdélavani, kdy nabizi nestandardni pfedméty a jiny zpusob jejich

presentace.®

Diky menSimu poctu zaku ve tfidach a povétSinou jedné tfidé v kazdém ro¢niku
je mozno tyto roz§ifené moznosti uplatinovat. Je vSak nutné zdiraznit, zZe tyto aktivity
vyzaduji pedagogy zapalené pro tento typ vzdélavani myslenkové sdilejici idey té urcité
alternativni Skoly. To plati i pro rodice déti, od kterych se oc¢ekavaji urcité shodné
zivotni postoje. Z toho divodu lze fict, Ze je velmi obtizné tyto funkce uplatiiovat
v bézné skole, kde jsou rodi¢e nazoroveé naprosto rozli$ni. Na druhou stranu nékteré

statni Skoly, povétSinou ve skandindvskych zemich, v mnohém tyto alternativy piedcily.

5 PRUCHA, 1996.
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1.3 Typy alternativnich pedagogickych koncepci a Skol

Rozmanitost alternativnich skol, kterou miizeme ve svété nalézt, je bohata a je t€zké
se vni orientovat. To vede kinforma¢nimu chaosu, ktery mezi laickou vefejnosti
panuje uz jen Spatnym zafazenim do vzdélavaciho systému. Jak jsme jiz zminili,
alternativni jsou Skoly jak statni, tak nestatni, odliSujici se didaktickou ¢innosti od $kol

klasickych a jsou rozdéleny na tyto typologie:

e Kklasické reformni Skoly, kam ftadime Skoly waldorfské,
montessoriovské, freinetovské, jenské a daltonské

e cirkevni, rozlisujici se vyznanim na katolické, protestantské, zidovské a
jiné konfesni

e moderni alternativni, kterych je dnes nespocet. Z nejzndméjSich
uved’'me alespoii: S otevienym vyucovanim, volnou architekturou (hojné
vyuzivané ve skandinavskych zemich), ptesahujici, Skoly 21. stoleti,
nezavislé jednotné Skoly, zdravé Skoly, obecné a obcanske,

odenwaldské a jiné®

Z povahy této prace se V nasledujicich podkapitolach struénéji sezndmime se
Skolami klasicky reformnimi, vyjma Skoly waldorfské, které se podrobné budeme

vénovat pozdéji.
1.3.1 Skola Montessori

Zena, Maria Montessori (1879 — 1952), italska lékaika v oboru neuropatologie,
vystudovana specidlni pedagozka, je jednim z ptedstaviteli reformné-pedagogického
hnuti, jehoz mySlenky a didaktické postupy maji své nezastupitelné misto
v alternativnim vzdélavani u nds, 1 po celém svété. Jeji prace s duSevné postizenymi
détmi, u kterych vypozorovala potiebu neptferuSovan¢ho zaujeti ve hte, vyustilo
v presvédéeni jejich vychovatelnosti. Empatie, se kterou dokazala déti pozorovat, daly
vzniknout piesvédceni, zZe spontanni seberozvijeni ditéte ve kterém je podporovano, je

stéZejni pro jeho vzdélavani. Krédem této filozofie je véta ,,pomoz mi, abych to mohl

6§ PRUCHA, 2012.

14



udélat sam*. Pracovni uspéchy, kterych dosahovala, vedly k presvédCeni, ze tyto

vzdélavaci postupy lze pouzit i mezi normalnimi détmi, zejména v predikolnim véku.’

Potfeba mezinarodné koordinovat a vzdélavat pedagogy vyuzivajici tyto metody
vedla vroce 1929 Kk zaloZeni Association Montessori Internationale — AMI, ktera
funguje dodnes pod nazvem Montessori Europe e.v. I pies tézkosti vale¢ného obdobi,
které se podepsalo na vSech vzdé€lavacich alternativnich smérech, funguje montessori
dodnes. Podle Prichy je v Ceské republice sedm zékladnich montessori kol a étyficet
t¥id v matefskych §kolach tyto zasady uplatiuji. MSMT udélilo akreditaci vzdélavacimu

vvvvvv

montessoriovské prvky ve vychové a vzdélavani jsou:

vnitini potieby — ty jsou podle Montessoriové zviditelnény tzv. ,, absorbujicim
duchem®, jsou to chvile senzitivnich fazi, kdy je touha naudit se naptiklad mluvit,
chodit. V tu chvili je dité pfipraveno veskerou svou pozornost plné vyuzit a ze stran
pedagoga maji byt nachystdiny vhodné pfedméty, vytvoieno vhodné prostredi. Zde
hovotime o specialnich pomickach, které se ve velké mife dnes pouzivaji i
v matetskych Skolach. Ptikladem jsou rizné drevéné formy, které se zasouvaji do
spravnych otvort, ¢i jiné pomuicky vhodné dle typu ¢innosti. Velky diraz je kladen na
provadéni kontroly chyb samotnym ditétem, protoze tak miize dojit k zapamatovani.
Aby mohla koncentrace, ktera je u kazdého ditéte individuélni, byt plné¢ nasycena, je
potieba respektovat dalsi zasadu a tou je respektovani svobody vyvoje. Neznamena to
vSak, jak simnozi mysli, Ze dit¢ nechame napospas chaosu, ale Ze mu pravé
poskytneme onu nabidku vyzivného okoli. Na druhou stranu silna koncentrace je
podminéna dostate¢nou moznosti pohybu a télesné cinnosti, kterou Montessoriova
prosazovala. Zajimavym prvkem je uceni déti rizného veéku ve skupinach, kdy se
podporuje spoluprace, rozviji se socializace osobnosti. Celym vzdélavacim procesem
Marie Montessori se jako ¢ervend nit line uplatilovani tzv. kosmického védomi. I kdyz
pod jinym nazvem, ale stejnou mySlenkou funguje i pedagogika waldorfska. Jde o
védomé uvédomovani si vlastni osobnosti viigi p¥irodé a jejim zakonim. Clovék nestoji

sam proti zemskym a kosmickym silam. Pokud ma byt télo a duse v harmonii, je

7 RYDL, 1994.
8 pRUCHA, 2012.
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potfeba stémito zakony pracovat, pifinejmensim je respektovat. I kdyz byla
Montessoriova silnd katolicka, jako dikaz, ze jeji pedagogické uceni neni zcela
podiizovano tomuto dogmatu, svéd¢i i zajem o jeji uceni v zemich jako je Indie, kde je

zcela jiné nabozenstvi. °
1.3.2 Freinetovska $kola

Tak jak Marii Motessori Vjeji pedagogické tvorbé ovliviiovala prace
S postizenymi détmi, kterd z pozorovani vyustila Vnové propracovanou vyucovaci
koncepci, tak Celestina Freineta (1896 — 1966) ovliviovala vira v zivot sepjaty
S pfirodou na vesnici a praci, kterd je Stim spojena. Pokrokové myslenky
pedagogickych osobnosti t¢ doby jako byl Decroly, Rousseaoa, Montessoriové a dalSich
jej inspirovaly k vytvofeni nové pedagogické koncepce znamé jako pracovni $kola.
Jeho vlastni negativni zkuSenost se Skolou a socidlni smysleni jej vedly k vytvareni
novych vyucovacich technik, které zacal uplatnovat uz jako venkovsky ucitel. Pies
silné sympatie se socialistickym proudem, kterému zistal véren az do své smrti, kde
zakladni myslenkou je vzdélani pro kazdého, doSel pozorovadnim k pozndni nebezpeci
uptednostiovani zajmu kolektivu pfed zajmy a potfebami jedince. Postupné profilovani
jeho nazort vedlo kzalozeni tzv. Moderni Skoly, ktera vychazela z potieby byt
v kontaktu se socidlnimi a hospodéiskymi potfebami pracujiciho lidu s maximalnim

ohledem na individualni potfeby zakda.

24

Vyuzivani tiskaren ve vyuCovani, samostatna prace déti s textem, obsluha
tiskarny a rozesilani vlastnich ¢asopisti, méa vést k rozvijeni intelektovych a manualnich
schopnosti zakli. Tiida se tidi spolecné vypracovanym ufebnim planem, ktery je
dopliovan individudlnim planem ditéte. Zajimavym prvkem je vyuzZivani kartoték
s roz¢lenénym ucivem, které se pouZivaji dle stanoveného planu a dit€ v nich mize
samo Cerpat informace o ukolech a jejich feSenich. Tento fakt stavi freinetovského
ucitele do postaveni spiSe organizatora optimalnich podminek, kvalifikovaného radce a

kontrolora spInéné¢ho planu. Sama originalni ¢innost déti vyzaduje zvlastné upravené

tiidy - ateliéry, které predstavuji centrum détské aktivity. Absence domacich ukold je

9 RYDL, 1994.
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zdivodnéna tim, ze ve Skole dité aktivné a samo rado tvoii, doma je to vSak chapéano
jako donucovaci prostfedek. Alternativni Skoly tohoto typu jsou nejvice zastoupeny ve
Francii s poétem uciteld cca 20 000, dale Némecko a Belgie. I kdyz pedagogové

v Ceské republice tuto koncepci znaji, §kola tohoto typu u nas neni.
1.3.3 Jenska Skola

Peter Petersen (1884 — 1952), némecky pedagog, teoretik a spoluzakladatel tzv.
snah o novou vychovu, zacal svoji profesni kariéru jako klasicky Skolsky profesor. Jeho
reformni zajmy naplno odstartovalo pfijeti na universitu v Jené, kde ptevzal katedru
pedagogiky s povolenim Vést universitni cvicnou Skolu, kde mohl experimentovat
s pedagogickymi postupy. Jeho hlavni ideu zhmotnuje citat ,, Par la vie — pour la vie —
par le travail“ (Z Zivota pro Zivot praci).*®* Model gkoly byl zaloZen na rodinném
principu, po vzoru domova. Diky pracovnim cestim do zahrani¢ni mohl do svého
vyvijejiciho se planu pifindset poznatky reformnich snah ze zahrani¢i. Je vSak nutno
zminit, Ze Petersen se nevénoval pouze koncepci jenského planu, ale i védecké praci,
tykajici se vysokoSkolského vzdélavani uciteld na université, empirickému vyzkumu
v pedagogickych situacich a zalozeni samostatné védy o vychové. Diky povalecnému
politickému uspotfaddani Némecka, byly reformné pedagogické snahy utlumovany, az

planu jsou:

Vyucovani je potieba podfidit vychove, poznatky a v&domosti pak dopliuji,
stavi na osobnostnim zaklad¢ kazdého jedince, na kterého primarné pusobi vychovné
metody. Vytvareni kmenovych skupin dle véku vede k navozeni bézného Zivota. Tyto
skupiny jsou roziazeny do tzv. pfirozenych vékovych stupni na nizsi skupinu (1. 3.
Ro¢nik), stfedni skupinu (4. — 6. Ro¢nik) a vyssi skupinu (7. — 8. Ro¢nik), kde kazda
skupina ma jiny rytmus pfizpisobeny véku a schopnostem déti.  Celd prace stoji na
rytmickém tydennim planu, kde se stfidaji netradi¢ni formy prace a pedagogické
pusobeni vyuzivajici prvky jako je slavnosti, rozhovory, kruhy, hry. To vSe se odehrava
ve Skolnim pokoji, ktery si déti samy vytvari. Ma pfipominat jednoduchou obytnou
mistnost, kde si mohou premistovat stolky, zidle, pfinést hracky ¢i knihy, aby bylo

navozeno prosttedi co nejvice podobné domovu. K rozvijeni zdravého sebevédomi patii

10 pRUCHA, J., Alternativni skoly. 2. vyd. Praha: Portal, 1996, s. 28. ISBN 80-7178-072-3.
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i sebehodnoceni, na jehoz zakladé zak postupuje do dalsi kmenové skupiny. 1! Ve svété
jsou tyto Skoly nejvice zastoupeny v Holandsku, pak v Némecku a Belgii. U nas byla

aktivni jedna Skola v Podébradech, ktera dnes jiz podle tohoto planu nevyucuje.

1.3.4 Daltonska Skola

Hlavni predstavitelkou ,,Daltonského planu“ je Helena Parkhurstova (1887 —
1957), americka ucitelka a pfritelkyné Marie Montessorioveé, Sniz konzultovala
pedagogické nazory. V roce 1919 ve mésté Dalton v USA zalozila svou Skolu, kterou
sama nazvala Skolni laboratofi. Mistem, kde Zaci pracuji na pokusech, tykajicich se
latek, které tak jako tak jsou obsazeny v u¢ebnim planu. Podstata je vSak ve svobodné

jsou:

Mgésicni pracovni plan vytvofeny individudlné pro kazdého Zaka, pficemz zak
nese odpovédnost za jeho splnéni. Tento plan je dopodrobna rozpracovan, obsahuje
presny navod, jak by se mélo postupovat, v¢etné kontroly jeho splnéni. Tento postup
jasné vyplyva ze zadméru Parkurstové v zacich vypéstovat pevnou vuli pohanénou
vnitini motivaci. Téchto tzv. daltonskych blokd je v roce deset. Vyvazené stfidani
individudlni prace Zéka se skupinovym vyucovanim a skupinovou praci je zakonc¢eno
sebehodnocenim, kde se ocekava, ze zak bude schopen kriticky nahlédnout na své
uspeéchy a neuspéchy. Daltonské bloky jsou rozdilné pro prvni a druhy stupeni, kdy u
druhého stupné hovofime o ,projektovém vyucovani“. Pro nadancj$i déti jsou
pouzivany navic daltonské listy s ukoly navic. Z povahy véci vyplyva, Ze postupovat
podle daltonského planu nemohou déti prvnich ro¢nikti vzhledem k jejich jesté
nevyvinuté sebediscipling, ktera je v tomto systému prace potiebna. Proto se do tohoto
systému zapojovaly déti az kolem devatého roku Zivota. Z fad odbornikli zabyvajicich
se alternativni pedagogikou zaznivaji pochyby, zda je latka dostate¢né opakovana, zda
slab8i Z4ci najdou onu dostatecné silnou villi a uvédomeéni si zodpovédnosti, dilezité

k realizaci tohoto stylu vyuky.*2

11 RYDL, 1994.
12 prUCHA, 2012.
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2 RUDOLF STEINER A JEHO ANTROPOZOFICKA
KONCEPCE

Pedagogicka ¢innost Steinera (1861 — 1925) provazela takika od mladi, kdy si
zacal soukromym doucovanim financovat vlastni studium, které vedlo az na vysokou
Skolu technickou ve Vidni. Jiz pfi tomto doucovani prokazal pozoruhodny vykon, kdy
chlapce postizeného vodnatelnosti hlavy svymi pedagogickymi postupy pfipravil a
dovedl az ke sloZzeni maturitni zkousky. Steinerovi ucarovala geometrie, matematika a
chemie. Soub¢zné absolvoval prednasky z literatury, filozofie, psychologie a mediciny.
Ve svém studiu byl ovlivnén Goethem a jeho piirodovédnou metodou zkoumani.
Osobnost Goetha a vysoké zaujeti pro n¢j ho dovedly k vydani fady spist, kde se
zabyval hlavni linii teorie poznani tohoto velikdna. Pozdéji se ve své doktorské préci se
zaméfil na téma s timto Uzce souvisejici: ,,Pravda a véda“. Mizeme mluvit o ,,$tésti®,
kterému se Steinerovi dostalo v podobé schopnosti védomé prozivat nadsmyslovou
oblast a to jiz od velmi raného véku sedmi let. Nutkani porozumét vztahu vnéjsich i
vnitinich prozitkli jej inspirovalo pravé ke studiu jiz vySe zminénych externich
predmétii. Dlouha 1éta prace na své vnitini cest¢ trvalo, nez doSel k zavéru, ze
schopnosti, jimiz byl obdafen, nedostal jen tak a rozhodl se je prezentovat vefejnosti.
Spis ,,jak dosdhnout poznatky vyssich svéti* a dalsi predstavil jako duchovni védu. |
kdyz si za cil vytycil nalezeni novych metod zkoumani duSe na védeckém zaklad¢ a
ptesto, ze byl hojné pfijiman ve védeckych kruzich, véd¢l, Ze se seridzniho uznani,
alesponn vté dob¢, nedocka. Tak se stalo a Steiner byl oznaCen za theosofa. V
Theozofické spole¢nosti, kde skuteéné nékolik let piednasel, vykrystalizovalo jeho
badani a ustanovil tak nazev ,,antropozofie”, odvozeno od feckého anthropos — ¢lovéek a
sofia — moudrost.® Spole¢nost s timto nazvem zaloZil roku 1913. Dila znama jako
,Krestanstvi jako mysticka cesta* ¢i ,,Theosofie, tvod do nadsmyslového poznani svéta
a uréeni ¢lovéka® se stavaly zajimavéjsi pro stale vétsi mnozstvi lidi.}* Postupné se
anthropozoficky duch prolinal i jinymi aktivitami, kterymi se Steiner zaobiral a tak
vznikla nutnost soustfedit ¢innosti i1 aktivity antropozofického hnuti do centra. Tim se

stalo ,,Goetheanum*® v Bazileji, stavba, jiz si sam architektonicky navrhl a aktivné se jeji

13 CARLGREN, 2013.
14 Jména jako Gustav Meyrink, Karel Makori, Karel Weinfurter, Frantiek Drtikol a dal3i, sv&d&i

koneckoncll o neutuchajicim zajmu urcité ¢asti vefejnosti o tyto nauky dodnes.
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vystavby ucastnil. Ta pozdé€ji podlehla pozaru, ktery tdajné nékdo ze Steinerovych
protivnikti zalozil. Pozd¢ji bylo postaveno dal$i, nové Goetheanum. V tomto useku
svého zivota vytvoril pohybové uméni eurytmii, kdy se pohyby a gesty reaguje na tony
a hlasky raznych kvalit. Tento pfedmét se na waldorfskych Skolach dodnes fadi mezi
povinné predméty. Po prednasce zroku 1907 ,,Vychova ditéte z hlediska duchovni
veédy®“, kterou nechal nasledn¢ vydat, tekl: ,takové duchovni impulsy museji byt
uskutecnovany az do svych praktickych dusledkii. Jinak se totiz antropozofie bude
naddle povazovat za druh nabozZenskeho sektarstvi jednotlivych podivinit blouznivcil.
Jestlize ale vykona pozitivni potiebnou duchovni praci, pak nemiize duchovédné hnuti

postradat pochopeni a souhlas. “*®

Zména, respektive pfidand hodnota ke Steinerové duchovéde, nastala po prvni
svétové valce, kdy vznikla potieba reagovat na tidni rozpory. Steiner predstupuje pied
vefejnost s koncepci nového socialniho porfadku. Stézejnim se stal pojem trojclenna
spole¢nost. Byl ptfesvédcen, ze oddé€leni hospodaiského, pravniho a duchovniho zivota
ve staté, Cili tii slozek, je dobré spravovat vzajemné nezavisle. Tvrdil, Zze v kulturnim
zivoté ma byt duchovni svoboda, v pravnim demokratickd rovnost a v hospodarském
socialni bratrstvi. O nutnosti decentralizace jednotného statu byl piesvédéen z toho
duvodu, ze kumulace sily politické, duchovni a hospodaiské vyvolava v lidech pocity

trvalého nebezpeci a zneuZitelnosti.

Z povahy této prace se blize zminime o vychové a vzdélavani v kontextu této
schopen rozvijet myslenky. Aby zak mohl svobodné myslet a tvofit, je potieba, aby
vychovatel a ucitel byl na tak vysoké duchovni drovni, Ze sdm nebude ovlivnén
pozadavky statni moci a hospodarského Zivota. Vyzdvihoval nutnost umélecky
tvofivého plsobeni v kazdém piredmétu. Naopak bude schopen v zakovi rozpoznat jeho
vlastni tvofivou individualitu a tu bude schopen pozdé&ji socialné vyuzit K pozitivnimu
pretvareni spolecnosti. Pocatky antropozofické pedagogiky muzeme datovat k roku
1919 v Némecku. Tehdy byl pozvéan, jako socialni filozof, k pifednasce urcené

zaméstnanciim tovarny. Zlom pro cely dal$i SteinerQiv zivot zpiisobila Cast prednasky

15 CARLGREN, F. Vychova ke svobodé: pedagogika Rudolfa Steinera. 1. vyd. Praha: Baltazar, 1991, s. 11.
ISBN 80-900307-2-6.
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vénovana otdzkam vychovy tak, jak ji chapal Steiner a o nutnosti ustanoveni
dvandctileté Skolni dochazky s moznosti postoupit dal. Ohlas mezi délniky byl
necekany a jesté zajimavéjsi je fakt, Ze v nasledujicich dnech dostal nabidku od feditele
tovarny na cigarety Waldorf Astoria, Emila Molta, k otevieni takto prezentované

jednotné svobodné gkoly ve Stuttgartu. 1°

Velmi zduraznoval nezavislé postaveni védy, ktera uzce souvisi se vzdélanim.
Jeji financovani, stejné tak jako skolni vzdélavani, by mélo byt planovité rozdéleno tak,
aby nedoslo k jejimu zneuziti. Stejn¢ jako rozhodovaci pravomoci by mély byt
ponechany odbornikiim. Zajimavy se jevi Steineriv nazor troj¢lennosti v ¢lovéku, kdy:
., Nejsilnejsi, prvni hierarchii se odrazi Otec, ve druhé Syn a ve tieti, cloveku nejblizsi,
Duch svaty. U cloveka tomu odpovida obracené poradi: to nejvyssi, Otec, ma své
zobrazeni ve fyzickém téle jako nejstarsim a nejsilnéjsim clanku lidské bytosti; v dusi se
zreadli Syn; v lidském duchu se obrdzi Duch svaty (->trojclennost Clovéka). Trojice se
opakuje i ve trech dusevnich silach: ve viili piisobi Otec, v citéni Zije Syn a v myslenkach

se zjevuje Duch.Y

Steinerova filozofie se prolinala do vSech oblasti zZivota, protoze, jak ukazoval,
vée je v jedno spojeno. Cili duse i fyzické t&lo by mély byt v harmonii. Pfednasky
uréené lékaiim a medikim na téma ,,Duchovni véda a lékatstvi“, byly zdkladem
antropozofického 1¢ékatstvi, jehoz stoupenci v fadach lékafti pracuji dodnes. V roce
1921, spolu s antropozofickou Iékatkou Iltou Wegmanovou, zalozil klinicko —
terapeuticky institut, kde se podilel na vyvoji 1écebnych metod a 1€ki. Protoze lidské
zdravi je z velké casti zavislé na potravé, vénoval Steiner pozornost i zeméd¢€lstvi.
V prednaskach nazvanych ,,Duchovédné zaklady pro rozvoj zemédélstvi® se zaobiral
biologicko-dynamickou zeméd€lskou metodou.  Postupné nazorové rozdily ve spolku
zpusobily, Ze Steiner zalozil druhou VSeobecnou antropozofickou spole€nost roku 1923
v Dormachu, ve Svycarsku. Tato spolenost dodnes podporuje badani v duchovni

oblasti. Je zde postavena Svobodna vysoka skola pro duchovni védu.

16 CARLGREEN, 1991.
7 Anthropozof.cz. Antropozofickd spoleénost [online]. © 2009 [cit. 2014-10-09]. Dostupné z:

http://www.anthroposof.cz/co-je-anthroposofie/anthroposofie
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2.1 Vyvojova obdobi ditéte v pedagogické antropozofii

Antropozoficka pedagogika chape dité z hlediska celku v piedchazejici kapitole
vysvétleného a vychazi z piedpokladu, Ze ve vyvoji ditéte jsou dulezita tii sedmileti, Cili
sedmileté faze, které jsou specifické v ovliviiovani chdpani obsaht. Dé¢leni vypada
takto: 0 — 7 let je fyzicky vyvoj, tedy od narozeni az do vymény zubti. 7 — 14 obdobi
od vymény zubt az k puberté a vék 14 — 21 let, pficemz teprve v 21. letech je ¢lovek
povazovan za dospélého.’® Pokud bychom se zabyvali celym ¢&lovékem a jeho
sedmiletymi cykly, tak jak to délaji mnozi antropozoficti 1ékafi, dobrali bychom se

dalsich poznatkii. Ty vSak jiz nejsou predmétem této prace.

Z hlediska pedagogiky opirajici se o antropozoficky smér jsou kladeny dvé
otazky. Co musim v ur¢itém véku ditéte zprostiedkovavat za latku a jak mam tuto latku

zprostiedkovat, aby se plné rozvijely détské dusevni sily, mysleni citéni. °

Prvni sedmileti

Toto obdobi mé zasadni vyznam ve vychové a proto se pii waldorfskych Skolach
zfizuji Skoly matefské. Je zde patrnd snaha o vytvoreni rodinného prostiedi a vychova je
odlisnéd od Skolniho plsobeni. Ucitelé maji na paméti, Ze tady se poklada zaklad pro
budouci télesny, duchovni a dusevni vyvoj ditéte. Dlraz spociva v ueni napodobou,
a to vtakové form¢, kdy dit€ neni nuceno k ¢innosti, nebot’” hrozi oslabeni rozvoje
volnich sil a potlaceni vlastni individualizace ditéte. Cilem muze byt i dosaZeni stavu,

kdy se dité do skoly t&si.%°
Druhé sedmileti

S nastupem do Skoly zacina dité chapat, co druhy ¢lovek tikd a zaroven to ve
vlastnim védomi dotvaret. Pfesto je potieba, aby k tomuto pfechodu dochazelo opatrné.
Je zde patrny rozdil od klasické Skoly, kde jiz od prvni tfidy déti dostavaji spoustu

domaécich ukold a na konci prvni tiidy jiz umi €ist a psat. To neni na waldorfské Skole v

18 LIEVEGOED, 1992.

1% Aby bylo mozno zjistit co a jak ugit, z hlediska vyvojovych obdobi podle antropozofie, je nutno nazirat
na jednotlivy rok ditéte z hlediska vyvoje télesného, mysleni, citéni a vyvojem ja.

20 | [EVEGOED, 1992.
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obrazy v slova formou pohadek, ze kterych si déti berou mravni ponauceni. Volit takové
piibéhy, ve kterych se dité muze, dle svého temperamentu, ztotoznit s postavou. Ucebni

latku prevadi v napinavy d¢;j.

Kreslit, pouzivat akvarelové barvy, jejich vpijeni se do sebe, ma za cil vnimat
pocity, které v nas barvy vyvoléavaji, tak jako hudba a jeji porozuméni barvam tond, kdy
déti, jesté bez znalosti notovych zapisu hraji na flétny. Manualni tvofivost je propojena
s nacvikem jemné motoriky a je dobré ji projevovat ve vécech, které déti pak mohou
pouzit. V euritmii se uci znadzoriovat zvuky feci s tony hudby pomoci pohybovych
forem. Ptimky a kiivky, které kresli, tady prozivaji pohybem. JiZ v prvni tiidé vytvari
své vlastni epochové seSity z Ceského jazyka, matematiky. V této dobé jsou Zzaci
neustale podnécovani k tomu, aby sami psali tiskacimi pismeny, tvofili slova a pak je po
sobég Cetli. AZ v druhém ro¢niku se zacinaji pouzivat ¢itanky. Kresleni forem mizeme
chapat jako piipravu na psani. V riznych obtiznostech se formy prolinaji prvnimi tfemi
1éty skolni dochazky. Teprve ve tietim ro¢niku déti prikro¢i k psacimu pismu a vyuce

gramatiky.?

Se ¢tvrtou tfidou prichéazi velka proména, kdy konci faze détské volné fantazie,
citéni se objektivizuje a obdivny postoj k uciteli mize nabyvat jinych, az nekritickych
rozmérl. Dité zacina byt kritické k vn&jsimu okoli. Ve fazi deseti let je dilezité, aby se
v ditéti budovala jistota jeho postaveni uvnitt ptirodniho celku. Je zde potieba budovat
uctu k pfirodnim jeviim, seznamovat dit¢ s mytologickymi piibéhy, k jejichZ postavam
muze obdivné vzhliZzet. V tomto roce se napiiklad potadaji olympijské hry, jejichz
pfiprava se promita do vSech pfedméti a vrcholi samotnymi zapasy. Ve vyuce cizich
jazykt, do té doby pocitovych, nastupuje psani, vyjadiuji se v pfimé, nepiimé feci,

S 4

a moll, rozviji se vicehlas.??

Kresleni forem nabird konstruktivnich ryst s proplétanymi motivy, které
vyzaduji ptesnost, kde v 5. ro¢niku se proménuje v geometrické kresleni. Na rozdil od

klasickych skol, kdy dit¢ rovnou ve ctvrté tfidé uchopi kruzitko a je bezradné, tady

2L RICHTER, 2013.
22 CARLGREN, 2013.
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evidentné geometrické formy volnou rukou pomahaji v nacviku pro kruzitko a pravitko.
Prvouka piedstavujici celek, se v tomto obdobi rozpada na predméty, jako je vlastivéda,

zemépis, d&jepis Z k fyzice a ptirodopisu.?®

Dalsi fazi druhého sedmileti je v€k mezi dvanactym a ¢trnadctym rokem. Toto
obdobi je charakteristické tim, ze dité utvaii novy vztah k svétu kolem. Je to Cas spojeny
S enormnim rdstem a citovou proménou. Do zivota vstupuje laska, kterd méni vztahy
k okoli. Je tfeba dité¢ podporovat, vétit mu. Dité se u¢i novym predmétim, doporu¢enym
pro druhy stupen zékladni skoly. Ve fyzice ¢i chemii je potieba zaky nejprve zaujmout,
ohromit pokusy a vzbudit v nich touhu se dozvédét, jaka tajemstvi jim tyto predméty
odkryvaji. Na zacatku neni tieba se ucit slozité vzorce, je mnohem lepsi dat détem
prazdné sklenice, at’ ptilévanim vody dosdhnou zvuku stupnice, ¢i nechat déti vytvaret
Chladniho obrazce. 2* Tak jako v chemii miize ugitel zacit s pokusy ohném. DileZité je,
aby myslenkové zpracovani do epochovych sesitt pfislo az dalsi den, po vstfebani
zazitku, o kterém déti S nadSenim hovoti doma. Je spousta pokust, kterymi si pedagog

muze ziskat srdce zakd, pro dany predmét.

V uméleckych predmétech nastupuje prace s tvrdym materidlem, ktery klade
odpor. Déti pracuji se dievem, vyrabi palice, 1zice a mnohé dal$i uzitecné véci. Na
druhou stranu, v ruénich pracich vyrabi hracky, ¢i se u¢i kiizkovému stehu, upletou
prvni ponozku na ctyfech jehlicich. V Sesté tiid€, podle vlastnic navrhi zacinaji
pracovat na vyrobé hadrovych panenek spolu s obleCenim ¢i zvifat Je to narocna
¢innosti a mize presahovat az do sedmého rocniku. ,, Ditéti v jeho ,, predpubertdlnim *
obdobi miuize vjeho dusevnim rozpoloZeni pomoci Siti latkovych panenek a zvirat.
Nejpodstatnéjsi je pri tom proces prevraceni naruby (také nitro ditéte se poprvé ,, obraci

navenek“), vyplitovani a formovant. %

To vse vyzadujice trpélivost a preciznost. Sedma, osma tfida se jiz zaméfuje na

femeslné technické vyrobky. Déti mohou vyrabét boty, zvladaji Sici stroj, vymysli na

23 CARLGREN, 2013.
24 | IEVEGOED, 1992

25 RICHTER, T. Vzdéldvaci pldn pro 1. aZ 12. roénik waldorfské skoly. 1. vyd. Praha: Asociace waldorfskych
kol CR, 2013, s. 296. ISBN 978-80-905222-5-1.
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zaklad¢ poznatkli z mechaniky pohyblivé hracky, u kterych se uci truhlafskym

postuptim.

Mnohem vice je vyzadovdna samostatnost v plnéni tkolii. Doméci ukoly jsou

Casté a jsou povinnosti, kterou zéci zacinaji brat jako samoziejmy projev dospivani.

Dtlezitym novym pfedmétem je rovnéz péstitelstvi, kde zaci zazivaji rast
rostliny ve vztahu k ¢asu a prostoru. Tim, Ze si praktickou ¢innosti osahaji zaklady
péstitelstvi, maji $anci piirozené porozumét piirodnim zakonitostem.?® V sedmé t¥idé je

dalezité v détech vytvaret povédomi o ptivodu potravin na zemi, o zdravé vyzive.

V osmé tfidé zaci nacviCuji slozity divadelni kus. ZkuSenosti ziskané od prvni
ttidy v nacviku jednoduchych scének uplatni stejné tak, jako navrhovani a Siti kostymii.
Dalsi specialitou osmé tfidy je rocnikova prace, kterd vyusti v prezentaci pred uciteli a
spoluzaky na koci roku. Téma si Zak zvoli sdm, vSe co k tomu potiebuje, si vyrobi, ¢i

nacviéi. Tato prezentace trva cca 45 minut.?’

Treti sedmileti

V tomto sedmileti je jasny tlak na strukturaci mysleni, analytické postupy pfi
feSeni a chapani souvislosti. Je patrnd snaha o dosazeni objektivity a jasnosti v mysleni,
pochopeni zékonitosti ve svété, otazek lidstva i duchovi sféry a jejimu spojeni s redlnym
zivotem. Je podporovana vlastni zodpovédnost a ptistup ke studiu, ucitel je starSi radce,

kdykoliv otevien diskusi.

26 &tsinou ve Ctvrté tfidé Zaci zaseji do plidy, kterou si samy pfipravi, obili. V priib&hu zréni jdou pole
zkontrolovat. KdyzZ je obili uzralé, sklidi jej, vymlati a pytle s i odvezou do skoly. Tam pak v hodinach, ve
vypraveéci ¢asti, za pomoci mlynkd, obili namelou. Nasledné je odvezou na statek a kazdy si upece svij
bochnik chleba.

27 RICHTER, 2013.
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3 WALDORFSKA PEDAGOGIKA

3.1 Ukoly waldorfské pedagogiky

Sympatické a v dneSnim systému vyuky béznych kol ne zcela samoziejmé, je
na waldorfské Skole zékladni postoj k ditéti v tom sméru, ze respektuje jedinecnosti
kazdého &lovéka a to, ze kazdy ¢lovék chee byt §tastny. Ze dilezitou soudasti tohoto
Stésti je schopnost rozvinout, co v ditéti je a pomoci mu to uplatnit v Zivoté. Dat ditéti
prostor Kk projevovani jeho potfeb a byt mu privodcem v objevovani uciva, které by
melo byt zprostiedkované zajimavou formou. Tim je mySleno, Ze umélecky proZzitek by
m¢él prostupovat vSechno ucivo a tim piisobit rovnomérné jak na oblast mysleni, citi,
tak vile. Velkym cilem waldorfské pedagogiky je vychova ke svobodé€, vychova pro
zivot, ktera stavi na myslence, ze Skola miize ditéti dat urcité penzum védomosti, které
bude pro Zivot potiebovat, ale hlavn€ ho musi naucit, jak si dal$i poznatky ziskat nebo
sdm vytvofit, naptiklad pozorovanim problému s hleddnim jejich feSeni. K tomu ma
ptispivat posilovani kritického mysleni, nezatizeného bezmyslenkovitym drilovanim
latky. Cilem je podporovat tvorivy pfistup k u€ivu spolu s uvédoménim si dilezitosti
dobré komunikace a spoluprace mezi lidmi navzajem. Hlavni sloZkou, na které tato
pedagogika stavi, je podporovani citu a ville do néc¢eho se pustit a také to dotahnout do
konce. Oproti bézné Skole je zabér vyucovacich predméti §irsi. Obnasi propracovanou
vyuku jazykl, hudby, dramatického, vytvarného umeéni a zakladt femesel se zietelem
na rozvoj détské osobnosti. Tato vyuka je utvafena tak, aby Zaky zaméstndvala jak
umélecky tvorive, intelektualné, tak prakticky. Jejim cilem neni, jak se n€kdo muze
domnivat, vySkoleni zakii v umélce, ale to, aby byli vzdélavani jako tvofivi lidé. SnaZi
se vytvorit takové podminky, které umoznuji zjistit, jaké vlohy v sob& ¢lovek nese a co
v ném muze rozvijet. Pak se mize stat plnohodnotnym spole¢nosti, ve které Zzije.
Plynulému zaclenéni do spolecnosti napoméha 1 volba struktury tiidy, kdy se
pedagogové snazi ziskat déti riznych socidlnich vrstev, ndbozenského vyznani, riznych

talentii a schopnosti, kdy se snazi rozvinout spolupraci téchto zak.
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3.2 Epochové vyucovani

Waldorfska vyuka stavi na mysSlence, Ze je potieba strukturu vyucovani
uspoiadat podle rytmu dne. Vezmeme-li v potaz, Ze v prvnich vyucovacich hodinach je
pro dité nejjednodussi se myslenkove soustiedit, pak do vyucovaciho rozvrhu zaradime
ty predméty, jez vyzaduji koncentraci mysSlenkovou, predstavivost a chapani. Tento
predmét se pak vyucuje kazdy den po dobu 3 az 4 tydnl a je oznaCovan za epochové
vyudovani.?® Tyka se pfedmét jako matematika, ¢esky jazyk, chemie, fyzika, dé&jepis
zemépis aj. Tak jako v béznych hodinach, je dodrzovano rozde¢leni na ¢ast rytmickou,
vyucovaci a vypravéci, kdy se pracuje na jednom tématu. V idealnim ptipad¢ se ucitelé
snazi toto téma propojit 1 v jinych vyucovacich pfedmétech a tak vSe davat do
souvislosti. Jako ptiklad mizeme uvést vyrobu papyru Vv pracovnich ¢innostech, kdy
V epose dé&jepisu probiraji stary Egypt. Protoze epochova hodina trvd 120 minut, je
opravdu zapotiebi dodrzet jeji rozfazovani. Na zacatku cela tiida hraje na flétny a to ve
vSech ro¢nicich. Kazdy den jeden Z&k ptfednese svou pripovéd, kterou od svého ucitele
dostane na zacatku Skolniho roku. Tim se uci pravidelné vystupovat pfed mnozstvim
lidi a zaroven se tak na konci roku kazdé dit€¢ nauci v praiméru 25 basni, dle poctu déti
ve tfid€. Nutno fict, Ze tyto prupovédi nejsou plytké a maji hluboky filozoficky smysl.
Ucitel se snazi, aby priipovéd byla ta spravné podle povahy ditéte. Pokud ucitel vyciti,
Ze déti maji mnoho energie, zafadi riiznd pohybova cviCeni. Pak nastavd vyuka dané
epochové latky, kde je vétSinou dodrZzovéana faze souhrnu opakovani latky z predeslého
dne, sdurazem na jeji moralni prohloubeni. Tim je mySleno odvozeni pfirodnich
zakonitosti z jiz vykonanych experimentil, v jinych pfedmétech napiiklad posuzovani
historickych postav, o kterych se ucili, ¢i shrnuti poznatkii o daném objektu. Tomuto
waldorfska pedagogika tika soustfedéni na nazirani latky, z jejihoz vysledného efektu
ucitel vyciti, jak déti latku pochopily a jak je vhodné pokracovat dale tak, aby zde byla
poutava navaznost. V ucitelové vypravéni by mély byt prvky dramatiky, které déti
udrzuji v pozornosti. Nasledné prechazi k ¢innosti v podobé zapisu do epochovych
seSit, které¢ je vzdy doprovazeno ilustraci. Mnohdy toto maji za ukol zaci dokoncit

doma. Na ilustraci seSitu je kladen velky daraz. Ke konci hodiny ucitel zafazuje

28 RYDL, 994.
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poutavé vypraveéni, ¢imz déti zklidiluje. Vypraveéni je samoziejmé odvislé od veku déti.
Pokud to jsou v prvni tfidé pohadky, které mnohdy ucitel ukonci v nejnapinavejsSim
useku, pak ve vyssich ro¢nicich sagy, myty ¢i jiné zajimavé piibehy. Epochy se opakuji
dvakrat do roka. Tato mySlenka ma hluboky smysl, nebot’ podle Steinera soucasti
poznavani a chapani je 1 zapomindni a rozpominani. Déti, které latku ne tUplné
pochopily poprvé, maji Sanci znovuozivenim, po fazi klidu, informace znovu vyvolat,
zpracovat a pln¢ pochopit. Dalsi pfedméty nésledujici po epose pak trvaji klasicky 45
minut. I ty vSak maji pfipravnou, hlavni a zklidnujici fazi. U¢itel rovnéZ klade diraz na

zasedaci potadek, ktery stavi na Steinerové teorii temperamentii.?°
3.2.1. Epochové seSity

Epochové sesity dostava kazdé dit¢ na zacatku nové epochy. Jsou barevné
oddéleny, nelinkovany, coz umoziuje kresleni. Tyto seSity nahrazuji ucebnice. Jak jiz
bylo zminéno v ptredeslé kapitole, déti do nich zapisuji shrnuti latky tohoto dne na
zaklad¢ ucitelova vykladu. Ve vysSich ro¢nicich tyto vyklady dopliiuji jesté¢ doma o
informace, které si samy vyhledaji v encyklopediich, ¢i na internetu. Druhy den se
zapisy spole¢né opravuji, aby se zamezilo pfipadnym chybam. Ucitel na konci epochy
seSity vybere a pokud déti nemaji splnéno, rozhodne, jakym zplsobem se zjedna
naprava. Mnozi lidé se myln€ domnivaji, Ze seSity nemusi byt fddné vedeny. Opak je
pravdou a déti mohou byt klidné po Skole, ¢i dostat praci navic, vétSinou formou
referatu, ¢i projektu. Pokud ani to neni splnéno, mize ucitel nechat dité na konci roku
propadnout. V sesitech je kladen velky diraz na estetickou stranku, dité si vétSinou
samo muze zvolit, jak bude latku ilustrovat. Déti jsou vedeny jiz v prvni tfidé okraje
listu oramovat, kdy vznikne okno jako vhled do p#ib&hu. Oblibené jsou vtipné kresby,
které jsou také cenény. V sedmé a osmé tiidé jiz déti ve skupindch vypracovavaji
projekty formou postert, ¢i jinym zpisobem, podle jejich individudlnich schopnosti.
Velky diraz je kladen na zpracovani textu. Je vhodné, aby byl stru¢ny, vystizny a mél
nalezitou obsahovou navaznost. Knihy se ve vyu€ovani pouZzivaji také, zejména ¢itanky
Vv cizim jazyce. Je vSak kladen velky diiraz na estetickou stranku véci, vétSinou se jedna
0 klasického autora a rodi¢e maji moznost se podilet na vybéru z nékolika ucebnic jim

ucitelem predloZenym.

29 ELLER, 2011.
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3.3 Umélecké cviceni a jeho vyznam

Waldorfskd vyuka je zalozena na myslence zprostiedkovéavat ditéti nové
poznatky uméleckou formou. Dokonce i v matematice v prvni tiidé déti rady skacou
cviCebni sestavu, u niz odiikaji napiiklad nasobilku tfi. Mohou nakreslit Zizalu, do
jejichz ¢lankt za ukol vepisuji nasobky tady od jedni¢ky nahoru a zpét. Pouzivaji
Svihadla a scitaji a odecitaji pocet skokt, coz maji velmi rady. Krat, minus, plus a déleni
ucitel znazorni na tabuli v barevném Ctyflistku jako Ctyfi trpaslicky s rtzné
prekiizenymi pazemi v adekvatnich pozicich. Existuje rozmanita, jiz propracovana
Skala uméleckych ztvarnéni vyuky, kdy Ize na dité plsobit. Steinerova pedagogicka
teorie fika, Zze kdyz déti podnitime K tomu, aby vyjadfily dusevni hnuti uméleckou
¢innosti, pak mu umozZiujeme, aby dalo prichod svym potfebam tvofivym a
smysluplnym smérem. Myslenka dulezitosti uméni ve vychové spociva v tom, Ze tvorba
neni jen vécnou zalezitosti, ale vyzaduje vydej energie i v duSevnim svété a dité je tak
puzeno utvaret svilj vnitini postoj, na kterém mutze duchovné vyrist. Proto waldorfska
pedagogika piifazuje uméleckym pfedmétiim, jenz jsou povinné, stejnou dilezitost jako

predmétim hlavnim. *°

3.3.1 Vytvarna vychova

Formy a jejich vyuka je jednim se specifik waldorfské pedagogiky. Na diileZitost
kresleni forem v této pedagogice poukazuje Steinerovskd vize o vzajemné provazanosti
a vlivu této ¢innosti na zvladnuti takovych pfedmétd jako jsou matematika, geometrie,
malovani, psani, ru¢ni Cinnosti a dal$i. Steiner doporucoval, aby se zaci formami
zabyvali hned od prvni tfidy, kdy si zkousi malovat pfimky, polokruh a jiné tvary.
Formou rozumime geometrické tvary, které miZeme nalézt ve v§em, co nas obklopuje.
Zdrojem muze byt ptiroda, ale 1 véci kolem nas. U¢itel vétSinou na tabuli nakresli formu
dle schopnosti déti a pak je pozada, aby se sami pokusily do svych seSiti pomoci
blocki, uhll ¢i tuzek zhotovit kopii. Ve vysSich rocnicich nechava déti dopliiovat
harmonii. Jde o to, zda dokazi doplnit uplny symetricky obraz. Tento nacvik slouzi 1

k posileni rovnovahy pravé a levé mozkové hemisféry. Nutno fict, Ze vétSinu déti formy

30 CARLGREN, 2013.
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bavi. Mnohdy je to pro n¢ jako rébus, kdyz se zabrzdi ptfed tikolem nakreslit zrcadlove
stejny tvar a vétsSinou jsou velmi pysSné, kdyz se jim ukol podaii zvladnout. Vytvaieni
geometrickych obrazcti volnou rukou je jistym uménim a ony to tak vétSinou i citi.
Béhem prvnich tii let dochazky ucitel modeluje s zaky hlinou, voskem, jilem b&hem
hlavnich vyucovacich hodin. Od 4. tfidy zéci za¢inaji s modelovanim jako doplikem ke

kresleni forem

Dalsi soucasti vytvarné vychovy je malovani akvarelem a modelovani.
Pouzivanim barev v sobé dité¢ objevuje schopnost vyjadfovat pocitovy svét a jeho
dynamiku. Je to dobra terapie a pozornému uciteli ukaze duSevni rozpolozeni ditéte.
Pokud je dit¢ vybusné, rado bude pouzivat ohnivé Cervenou. Timto zptsobem ze sebe
mohou uvolnovat vnitini tlak, frustrace, ale i radosti. Zde je dtlezité, aby ucitel dokazat
rozpoznat v ditéti potiebu tzv. dopliikovych harmonizacnich barev a vedl dité k jejich
pouzivani. V zadném piipad€ nejsou nuceny, tak jako na mnoha tradi¢nich Skolach,
kreslit pfesné kontury. VéEtSina déti je neumi a tim vytvarnou vychovu uz na zacatku
,vnitin¢ vzda“. Malovani je zaclenéno na zékladnim stupni do hlavniho vyucovani pod
vedenim, vétSinou tiidniho ucitele. V prvni tfid¢ déti pouzivaji blocky a voskovky, které
nahrazuji pera ve vSech ¢innostech. U¢i se s nimi psat pismena, malovat Cislice. Jako
pomiucka pro uclitele je vyuzivan ptibéh barev, kdy uclitel détem vypravi piibéhy, ve
kterych barvy hraji rtizné role. Malovani akvarelovymi barvami probiha vétSinou jednou
tydné. Zde se vétSinou pouziva technika ,,mokré do mokrého*, kdy déti procit'uji
vzajemné vpijeni barev do sebe, zapojuji fantazii. Jakmile dité dostate¢né prociti barvy
a praci s nimi, miZe v nich objevovat formy. Ve vySSich rocnicich se dostavaji az
K technice vrstveni a je kladen diiraz na zvladnuti téchto technik. Naptiklad lazurovani
vyzaduje trpélivost a pozorovani spolu se zvladnutou technikou nanaseni barev. Od 6.
tiidy se uci v navaznosti na fyziku a geometrii nauka o stinech v praci s uhlem. Od
sedmé tfidy pak perspektivni kresleni. Toto obdobi je typické pro cernobilé¢ nazirani
svéta a tak 1 ve vytvarné vychové pracuji s pievazné s Cernou a Sedou. Po tomto obdobi
je nutné opét probudit zaky k prozitku barev. Tak jak ve ¢tvrté tfidé shrnuto kresleni
forem, tak je vosmé tfidé¢ v riznych ulohach shrnuto vse, od geometrie, nauce o

projekci a stinu a perspektivu. Zaci se poustéji do kopii velkych d&l.3!

31 RICHTER, 2013.
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3.3.2 Rudni prace a Femesla

Jak jsme jiz na zacatku nastinili, waldorfska skola je Skolou pro zivot. Tato
myslenka je zviditelnéna hlavné ve vyucovani rucnich praci a femesel, které jsou
pojimany piedev§im zuméleckého hlediska. Podle Rudolfa Steinera rucni prace
pripravuji dité k tomu, aby vyvijelo v mysleni svoji vili, aby diky tvorbé dokazalo
vnikat do podstaty véci. Tim, Ze se cvi¢i jemna motorika, vytvaii se ptfedpoklady pro
rozvoj inteligence. Zak se seznamuje s riznymi materialy, které ne vzdy jdou jednoduse
opracovat. Pak nastupuje vile véc dokoncit, i kdyz se mtize nékolikrat pokazit. Z tohoto
divodu jsou vSechny ¢innosti spolecné jak pro divky, tak pro chlapce. K ru¢nim pracim
je tieba fici, ze poskytuji prostor pro vzijemné pomdhani si a vytvareni socidlni

dovednosti.

V1 — 4. tfidé déti zvladaji tzv. mékké rucni prace. V prvni tiid¢ zacinaji
S pletenim, plsténim vlny, kterou si vétSinou samy pfinesou z farmy, o€isti a nasledn¢
zpracuji. Pletenim si déti procvicuji jemnou motoriku. Dale pokracuji hackovanim. Ve
3. tfidé jiz vyrabi manasky, kde déti zapojuji svou fantazii. V dal§im roc¢niku cvici
ktizkovy steh, ru¢ni Siti, kde si vyrabi naptiklad obal na flétny. Plynule pfechazi do
techniky kruhového pleteni. Kazdd upletend ponozka ¢i pal¢dky vyzaduji hodné
koncentrace. Pata tiida je chlapci o¢ekavana, protoze zaCinaji pracovat s noZzem a
dievem. Nejprve si ze §palku vyrobi sekyrou palici, kterou opracovavaji a tu pak budou
pouzivat spolu s dlatem K vyrob¢ 1Zice a misky. 6. tfida zac¢ina vyrobou panenek, kde
pouzivaji proces prevraceni na ruby. Toto dilo zabere dost Casu a tak se mnohdy
vysledku dockaji az v 7. tfidé. Dale pracuji se dievem napiiklad na plastice zvifete. 8
tiida s sebou pfinasi praci s Sicim strojem. Taky se zabyvaji truhlafinou a dlato nahradi
pila a hoblik. V pozdéSich ro¢nicich je moznost zkusit méditepectvi, kovarstvi,

kamenosochafstvi.3?

Vsemi témito ¢innostmi se prolina snaha o prozitek z radosti z podafené prace, o
schopnost pochvalit druhému vyrobek a pomoci mu, kdyz to pottebuje. V tomto sméru
jsou waldorfské déti vedeny od prvni tfidy a tak mliZzeme fict, Ze spolu s prohlubovanim
si prostorové piedstavivosti, pracovnich navyka zde opé€t upeviluji socidlni citéni a

soudrznost.

32 RICHTER, 2013.
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3.3.3 Dramaticka vychova a mési¢ni slavnosti, hudba

Tento prvek ve waldorfské pedagogice zastdva stejn¢ vyznamné misto stejné
jako ru¢ni prace, hudba ¢i jiny predmét. V nizsich ro¢nicich byva zatazovan jako
predmét povinny. Jde o to, aby se déti naucily voln¢€ vyjadiovat, aby se dokazaly vcitit
do divadelni postavy a bez ostychu se pohybovat v prostoru. Podle ro¢nikia hraji riizné
urovné scének, od jednoduchych bajek v prvni tfidé€, kdy je ucitel doprovazi na hudebni

nastroj, ¢i ptibehy, které prave probiraji v epose déjepisu.

Vezméme napiiklad 6. tfidu, kdy se déti v d¢jepise uci feckou mytologii a
V dramatické vychové nacvicuji Iliadu. Provdzanost spociva v tom, Ze v epochovych
seSitech délaji zapisky, které jsou ilustrovany napiiklad krasnou lodi ¢i slavnym
Odyseem. V dramatické vychové nacvicuji divadelni kus, kdy Odyseus unasi krasnou
Helenu a soubézné ve vytvarné vychové vyrabi fecké odévy, které nasledné ten rok
pouziji na Olympijskych hrach, konajicich se kazdym rokem na jedné z waldorfskych
$kol v Ceské republice. Cela tfida Zije timto projektem, na kterém se vsichni aktivné
podili a jehoz uspéch u déti tkvi pravé v navaznosti v rtiznych pfedmétech. Navic,
pokud ucitel v matematice chce, mize provazat matematické vypocty se stavbou

jednoduché lodi, ¢i ¢ehokoli jiného. MozZnosti jsou neomezené.

Zajimavosti na waldorfskych Skolach, jsou tzv. mésicni slavnosti. Je to
zélezitost, ktera vyzaduje neustalou pozornost stran ucitelti, déti, ale 1 rodicu, ktefi si
pravideln¢ délaji Cas a ptichazi se na své déti podivat a zatleskat jim. Je to ritual, kdy
déti jednou za mésic, v dopolednim ptedstaveni ukédzou obecenstvu vysec toho, €O se za
dany mésic naucili. Nékdy to mize byt jen ukazka hodiny, n¢kdy muzické, ¢i
eurytmické predstaveni. Diilezité je, ze se sejdou vSechny ro¢niky a to i ro¢niky sttedni
Skoly a navzajem oceni sva piedstaveni. Jsou to chvile, kdy jsou pohromad¢ rodice,
prarodice, Zaci a ulitelé. Zde se daleko nejvic ukaze soudrznost déti od prvni tfidy az do
4. ro¢niku lycea, kdy si vSichni navzijem tleskaji, protoze starsi ,,uz to zazili a mladsi
vefi, Zze to taky jednou dokazou®“. Mozna bychom to mohli pfirovnat k dneSnimu
podnikovému team buildingu. Zde se stmeluji vSechny tfidy a je zde citit esence

jednoho Zivého organismu.
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Vsechny vyse uvedené cinnosti jsou v uzkém vztahu k hudbé, ktera je na
waldorfu velmi dualezitym pfedmétem. V prvnich tfidach déti tancuji a zpivaji.
Dulezitou soucasti je rytmus, ktery se uéi vytleskavat, vydupavat. Mnohdy hudba jen
tak doprovazi jejich Cinnosti. Naptiklad v druzin€, ¢i vytvarné Cinnosti druzinarka
s détmi vyrabi plsténé kulicky, a pokud ma ucitel Cas, zahraje jim k tomu na né&jaky
hudebni néstroj, coz déti miluji. Spojuji tak tviarci sily s poslechem hudby a zazitek je
pak mnohem intenzivnéj$i. Postupné zacinaji sborové hrat na flétni¢ky, které je
doprovazi az do konce Skolni dochazky. Ve treti tfid¢ jiz hudbu zaznamenavaji do
notovych sesitt. Hudba je spojena s tvorbou a tak se déti kolem paté tfidy zapojuji do
vyroby flétny. Na mési¢nich slavnostech zpivaji ¢asto kanony v cizim jazyce. Znalost o
hudbé je vystavéna i na znalostech slavnych skladatelli a jejich ¢asto pohnutych osudd.
Na nich dit¢ vidi, jakd byla neziidka trnita cesta slavnych k cili. Kazda Skola ma svijj
Skolni orchestr, i kdyz mizeme fici, ze kazda tfida, je orchestrem sama o sobé. Z4dné
dit¢ nemiize fict, Ze nema pro hudbu talent, jak se ¢asto déje a je tolerovdno na
tradi¢nich Skolach. Tim, ze zde od prvni tfidy vSechny déti hraji minimalné na flétnicku,

je soucasti hudebniho celku.

Dalsi zajimavou slavnosti je jarmark, ktery se kona dvakrat do roka ve Skolnich
prostorach. Je to akce, které se U€astni cela Skola vcetné rodicl a vetejnosti. Kazda trida
pracuje na tom, co na jarmarku chtéji mit, co tam cht&i prodavat. Rodice pak
zorganizuji dilny, ve kterych se sejdou spolu s détmi a pracuji na predem dohodnutych
vyrobcich. Zaroven si déti mizou doma vyrobit svou vlastni véc, kterou chtéji prodat,
véetné jidla. Ztad dospélych smi na jarmarku proddvat pouze rodi¢e déti svou
rukod€lnou vyrobu. Kazdym rokem se obménuji rodice, ktefi se podili na hlavni
organizaci jarmarku. Ti pak rozdé€li jednotlivym tfidam tkoly ve smyslu toho, kde co
nachystat, vyzdobit, kdo udéla po mésté reklamu atd. Kazda tfida se pak v dany den
proméni v trh, chodby jsou plné stanki a sluzeb a hudby. Zaci lycea si vétsinou piijdou
na zakladni Skolu udé€lat kavarni¢ky, ¢imZz si vydé€laji na maturitni ples. Vydélky
z jarmarku si pak kazda tfida ponechd a zalezi jen na jejim rozhodnuti, jak s penézi
nalozi. VétSinou si déti pfidaji penize na lyzatsky vylet, ¢i jiné aktivity. Celym

jarmarkem nestéale bézi doprovodny kulturni program, ktery zajist'uji jednotlivé tfidy.
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3.3.4 Eurytmie

»Uchopuje télo odusevnelym pohybem a tak uvadi dusevné-duchovni stranku do
harmonického vztahu se strankou télesnou. To, co utvdrime, vychdzi z pohybu a tento
pohyb prichdzi ke klidu v tom, co dostava tvar. Lidska télesnost je utvorena z pohybu.

Skrze ni se zjevuje lidské Ja jako promlouvajici bytost.

Dtvod, pro ktery se na waldorfskych Skoldch vyucuje eurytmie, vychazi
z myslenky, ze dité, které bude vedeno k ztvariovani projevu jeho dusevnich ¢innosti,
bude schopno vnimat védomé vSechny prozitky svého zivota. Bude plngjsi a
uvédomélejsi. Eurytmie je V podstat¢ zformovani ténovych, intervalovych gest a
pohybi, které vedou ke zviditeliiovani hudebniho obsahu. Lze fici, Ze je to takovy
viditelny zpév. Toto soustiedéni na vlastni konéni je zaroven spojeno se schopnosti
vciténi do pohybu druhého cCloveéka. Struéné miizeme fici, ze eurytmie vychéazi ze
ztvarnéni hlasek teci. Je to vyuka vtaktu a rytmu, kterd se provadi pohybem t¢la
s muzikalnimi projevy. Ve waldorfské pedagogice je eurytmie povinny predmét ve
vSech roc¢nicich. A to i na lyceu. Je ji ptikladan velky diraz, jehoz vyznam tkvi
vV oduseviiovani kultury téla a posilovani vile. Na pravidelnych mésicnich setkanich
déti ukazuji, jak daleko pokrocily, co nového zvladly. Za klavirniho doprovodu, jenz je
nedilnou soucasti kazdého néacviku, pfedvadi na jevisti Casto rozdilnd gesta, ktera jsou

soucasti celku forem.

V prvni tfidé se déti u¢i prozivat obrazy, které vychazeji z pohddek. Motivy jako slunce
— spoleény kruh, zlaty most — piimka, rGzné spiraly, poskoky, oblé linie pohybu
podporuji rozvijeni jemné motoriky. V druhé tfidé pomoci drobnych piibéhi a nacvikd,
naptiklad obihdni jedno okolo druhého a vzajemného navazovéani forem, nacvicuji
schopnost se samostatné pohybovat v prostou. Postupné se déti dostavaji k nacviku

velkych hudebnich utvar, kde vyuzivaji geometrické figury jako trojihelnik c¢i

33 RICHTER, T. Vzdéldvaci pldn pro 1. aZ 12. roénik waldorfské skoly. 1. vyd. Praha: Asociace waldorfskych
kol CR, 2013, s. 262. ISBN 978-80-905222-5-1.
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¢tyfuhelnik. Vic a vic se cvici v obratnosti a koncentraci. Z kazdého samohlaskového
gesta mluvi jinak zabarvend dusSevni kvalita a zkazdého souhlaskového pohybu
rozdilna modelujici tvotiva sila. Ve vysSich ro¢nicich jsou déti schopny vyjadfit jemné
nuance dusevnich nalad, které jsou ve vzajemném sladéni zobrazovany v eurytmickém
pohybu. Kolem S$esté tfidy v souladu svyukou geometrie, déti nacvicuji formy
hudebnich pétithelnikii, osmithelnikd, cviceni s htilkami v tonech durové a mollové
stupnice. CviCeni ve vétSich skupinovych forméach podnécuji socidlni vzajemnost a
podporuje schopnost orientace a abstrakce. Sedmou t¥idou, v souladu s vyukou napf. vét
podminovacich v ¢eském jazyce, jsou déti schopny vyjadiit pohybem duSevni nalady.
vyjadieni duSevnich a vyrazovych moznosti prostfednictvim basni, balad, humoresek a

to ve velkych skupinovych formach.

Castym jevem je, Ze déti niz§ich ro¢nikil cviéi eurytmii rady. Je to pro né radost
Z pohybu, ktera neni nahodil4d. Maji pocit, zZe pracuji na nééem zajimavém. Ve vysSich
ro¢nicich, obzvlast v obdobi puberty, uz chut neni tak evidentni a tak je zapotiebi
velkého nasazeni ucitele, euritmisty, nékdy i humornou formou Zzakim vysvétlit davod
tohoto snazeni. Na stfedoSkolském stupni jiz zaéinaji chapat moznosti, které jim
eurytmie nabizi ve form& uméleckého tvoifeni. Eurytmii nevyucuje tfidni ucitel, nebot’
pfiprava na jeji vyuku vyZaduje samostatné dlouhodobé studium. Proto je na kazdé
Skole jeden eurytmista, ktery vyucuje vSechny roéniky. Vétsinou v hodiné spolupracuje
s dal§im ucitelem, zajiStujicim klavirni doprovod a tak se muize pln€ soustfedit na
vyuku pohybu. Na eurytmii se déti prevlékaji do barevnych odévu, dle tématu, které se
ten den nacviCuje. Nékdo by mohl namitat, ze je ve Skolach zapotiebi hlavné télocviku.
Waldorfska pedagogika na to odpovida, ze na rozdil od télocviku, jde u euritmie o
duSevni ucast, s niz je pohyb provadén a Ze pohyby vychazi z objektivnich zakonitosti.
ProtoZe to, co je utvatreno, vychazi z pohybu a tento pohyb ptichazi ke klidu v tom, co

dostava tvar.3*

34 RICHTER, 2013.
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3.4 Vyuka cizich jazyki

Waldorfska pedagogika se i v tomto sméru odliSuje od postupu skol klasickych.
Je zajimavé, ze ackoli v jinych predmétech jako je matematika, psani ¢i ¢teni dava ditéti
vice nez spoustu ¢asu na jeho zvladnuti, s vyukou cizich jazykti doslova neotali.
V ceském prostiedi jsou to dva jazyky, a sice anglicky a némecky, s jejichz vyukou se
zacind jiz v prvni tfidé. Vyuka stavi na ndzoru, Ze pfiblizné do tfeti tfidy maji déti
V sob¢ jesté silné zakofenénou tendenci napodoby a tak, jako v rodin€ se dit€ uci feci,
Kterou dospé€li mluvi tim, Zze posloucha a napodobuje, tak i vyuka probiha touto formou.
Déti hraji zpocatku hry podobné hram v matetské Skole, sjednoduchym slovnim
obsahem, kdy jim ucitel postupné ptidava nova slovicka a vétné spoje. UCi se pisnicky,
basnicky, kterd pak predvadi v ramci mési¢nich slavnosti. Tim si buduji slovni zasobu,
aniz by se ucili slovicka zpaméti. Od Ctvrté tiidy dal, kdy jiz dité rozliSuje jazyk a jeho
postaveni ve vné&j$im svété se pridava gramatika, ktera postupné nabyva na obtiznosti.®
Na rozdil od skoly klasické, je ji vSak davkovano pomalu a stale je zdkladem mluvena
fec, referaty a Cetba Cehokoli dle stupné obtiznosti. Waldorf$ti ucitelé vétSinou vybiraji
klasické¢ autory a zndmé piib&hy rGznych urovni podle tfidy. Vybér knihy vzdy
konzultuji s rodi¢i. Netrvaji na pfesném piekladu, to aZ u vyssich ro¢nika. Jde o celkové
pochopeni ptibeéhu. Tak jako v klasické Skole, ale v mensi mife jsou pro kontrolu détem

davany kratké diktaty, zakladem je vSak vzdy mluvena fec.

Vyuka téchto pfedméti je velmi ndro€na na ucitele uz jen z toho diivodu, Ze
nepouziva klasickou ucebnici, kde je jasné napsano, v jakém potfadi a co ma ucit, véetné
slovni zéasoby. I pro zaky je, na rozdil Zaka klasickych skol, vice zatéZové spravné
opisovat latku do svych epochovych sesitl a vyvarovat se tak chyb. Je velmi dilezité
udrzet urcitou kostru uciva tak, aby na sebe logicky navazovala pies irovné obtiznosti a
aby zaci dosahli na konci zékladni dochazky srovnatelnych vysledkl s Zaky tradi¢nich
Skol. Na druhou stranu, entuziasmus waldorfskych uditelti cizich jazykt a jejich

vynalézavost pii objevovani zdbavnych forem uciva je obdivuhodna.

%5 RICHTER, 2013.
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3.5 Nabozenstvi a jeho vyuka

Muze se stat, ze ve waldorfské tridé vedle sebe sedi kiestan a muslim, ¢i
budhista s ateistou stejné tak, jako vegetarian, makrobiotik ¢i béZné se stravujici dité.
Co z toho v zasadé vyplyva? Ze waldorfské $kola je oteviena vyuce viech ndboZenstvi,
&i alespoft seznameni Se S pojmy a jejich vyznamy. , Zadné vzdélani, které vylouci
nabozZenstvi, nemiize byt uplné, protoze nabozenstvi a kultura jsou neoddélitelné
spojeny. Mlady clovek bude teprve tehdy vychovavan ke svobode, kdyz bude v dospélosti
disponovat obsdahlym zakladem pro svobodné rozhodnuti o prijeti nebo odmitnuti

nabozenského vyznani. “°

Co se tedy na waldorfskych skolach vyucuje? Antropozofie? Jak? To jsou
otazky, kterym ne vzdy rodi¢e rozumi. Rudolf Steiner sam nechce, aby se antropozofie
jako takova ve skolach vyucovala, nybrz aby byla nastrojem v ucitelové pisobeni. Jde
zde o jakousi vychovu ke spiritualité, uvédomovani si provazanosti clovéka
S kosmickymi silami, které se odrazi tfeba v umeélecké tvorbé. Soustiedénim na
schopnost zkoncentrovat pozornost pii ¢innosti, miizeme piirovnat ke koncentraci pfi
cviceni jogy, ¢i rannich prapovédich. Tim vSak jakékoli duchovni snazeni, alespon
v ¢eském prostiedi Skol, kon¢i. Pravdou je, Zze Skola stile dodrzuje slaveni vSech
vyznamnych kiestanskych svatki, kterych se ucastni 1 rodiny déti. Pravé proto, aby
mohly byt dodrzovany jednotlivé potfeby, se nakonec ustalil vyraz vhodny pro oznaceni
naboZenské vyuky na waldorfskych Skolach a tim je svobodné nabozenské vyucovani.
Zaklad je kiestansky, ale bez konfesni vazby. Od prvni tfidy se praci prolinaji ptibchy o
pfirodé a jeji sile ve vztahu k Bohu, posiluji se vnimani pozitivnich vlastnosti. Ve
vysSich rocnicich se stfedem stavaji postavy, ptibéhy z Evangelii, za kterym je vzdy
sledovan moralni vyznam. Zalezi na uciteli, kdy uzna za vhodné zatadit vyklad o jinych
naboZenstvich spolu s uvedenim zndmych postav. Celym timto u€ivem se vSak prolina
diraz na vychovu ktoleranci vic¢i jakymkoli jinym néaboZenskym piesvédcenim.
Spiritualita, ktera je zde nabizena, je prezentovana jako néco, na co si kazdy jedinec

musi pfijit sam, co je kazdého samostatné prace pokud chce a ma zajem.

36 RICHTER, T., Vzdéldvaci pldn pro 1. aZ 12. roénik waldorfské skoly. 1. vyd. Praha: AWS, 2013. ISBN 978-
80-905222-5-1.
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3.6 Vysvédceni a jeho hodnoceni

V hodnoceni klasickych kol do dnes velkou mérou pievlada pouze hodnoceni
ziskanych védomostnich urovni Zaka pomoci znamek 1 — 5. Waldorfska pedagogika
vSak tika, ze pokud mame na dité nahlédnout jako na osobu tvofivou, zvidavou, ktera
ma potfebu pozndvat a rozvijet se tak, aby z ni vyrostla osobnost kritickd, aktivni,
jednajici a zodpovédna, pak je potieba, aby se mohla aktivné ucastnit nejen na vyuce,
ale 1 na hodnoceni. Paklize Zakovi neni pravidelné¢ nabizena moznost sebehodnoceni,
sebereflexe, nemtze zak své uceni ridit. Paklize je zak pribézné hodnocen napiiklad
znamkou tfi a neni ucitelem ziskavan pro cile, nevoli spole¢né strategie a neposkytuji si
zpétnou vazbu, lze stézi Zzaka dovést ke svobodnému rozhodnuti se védomostné
posunout.®” Tato motivace se pak vétsinou pasivné o¢ekava od rodi¢t, ktefi ne vzdy voli
vhodné motivacni postupy. Waldorf$ti ucitelé se snazi zjistit, co zdka bavi, co je jeho
slabina, zjistit divody netspéchu, které ze své pozice dité¢ vidi a tak spolecné stanovit
cile at dlouhodobé ¢i kratkodobé, formy prace, kter¢ by pro zaka mély byt
akceptovatelné. Tim, Ze z4k participuje na svém hodnoceni, nahlizi aktivné sam na sebe
a tim pfebira jakousi zodpovédnost. Neni pouhym objektem ucitelova kondni. Toto vSak
vychdzi ze zdkladniho ptfedpokladu, kde ucitel neni absolutni autoritou, nybrz
pfirozenou autoritou, privodcem a radcem ditéte. Na waldorfskych Skolach se pribézné
pouzivd bodové hodnoceni. Chce-li Zak, ucitel mu fekne, jakd by to byla klasicka
znamka. Hlavni je zde ale faktor, Ze ucitel nabizi informaci o tom, co a jak je tfeba
rozvijet dale a jak postupovat v procesu uceni. Na konci Skolniho roku zék dostane
vysvédceni, vétSinou o cca Ctyfech stranach, kde jednotlivi ucitelé vepisuji hodnoceni
zaka z daného predmétu. Vyzdvihnou ptednosti a Uspéchy v té dané oblasti, presné
poukazi, ktery tsek uciva dité nezvladlo. Ohodnoti jeho celkovy pfistup k zvladani
latky a zapojeni se do kolektivu tfidy. Pro rodi¢e je toto hodnoceni mnohem
srozumiteln&j$i, protoZze na rozdil naptf. od znamky 3 z matematiky piesné vi, jaké
pocetni postupy ditéti neSly a co naopak s ptehledem zvladl. Takovéto hodnoceni

nezafazuje zaka mezi horsi ¢i lep$i a tim mu neberou motivaci sviij postoj zménit.

37 CARLGREN, 2013.
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4 STRUKTURA SKOLY

4.1 Ucitel

O ucitelich waldorfskych Skol miizeme fict, Ze maji jedno spole¢né. A sice
vSichni se snazi pracovat tak, aby porozuméli Clovéku, jeho podstaté. Snazi se
porozumét vnéj$im, ale hlavné vnitinim zakonitostem existence bytosti. VEtSina z nich
je kvalitné profesné¢ vzdélanych a vétsina z nich pfestoupila na waldorfskou pedagogiku
z dtivodu nejprve osobnich, tzn., Ze za prvnim krokem stalo hledani sama sebe a smyslu
svého zivota a pak nespokojenost s klasickym pfistupem ve vzdélavani, v souvislosti
S praci s détskou osobnosti. Pro mnohé ucitele je typické, ze sviij zivot Ziji soustiedény
kolem skoly a jejich aktivit. Vytvaii urité intelektudlni spolecenstvi, které se nad ramec

svych uvazkl zabyva kulturnimi i jinymi aktivitami, za které nejsou placeni.

Ptedpokladem pro tuto préci je spole¢na antropozofickd myslenka. Neznamena
to vSak, Ze je podminkou byt ¢lenem antropozofické spole¢nosti, ¢i se v ni angazovat.
Co vsak podminkou je, je neustalé vzdélavani se podle zasad waldorfské pedagogiky,
jez zacina sebevychovou praveé v této oblasti. Toto vzdélavani mizeme rozclenit na
Ctyfi oblasti. Je to antropozofie, pedagogika a psychologie, obsahem pfedmétu a jeho
aplikace ve waldorfské pedagogice a rucni femesla a uméni. U nas probiha formou
kurzi, které organizuje jiz od roku 1992 Asociace waldorfskych kol CR za pomoci
sdruzeni pro rozvoj waldorfské pedagogiky 0.s. Délka trvani je tfi roky formou
vikendovych kurzi anebo formou letnich seminaiti vV rozsahu dvou az tfi tydnd. Toto
vzdélavani je podminkou, kterou si klade $kola pii piijimani novych ugiteld.®® Na

druhou stranu tato ,,podminka“ je z pozice ucitele brana jako pozitivni samoziejmost.

To, Ze se waldorfskd pedagogika liSi v ndhledu na clovéka a jeho vyvoj
zpiisobuje, Ze se ve vSech pfedmétech odchyluje od béZznych piistupl. Spole¢ny nazor

se Skolou tradi¢ni nachazi v dalezitosti ucitele, pficemz od waldorfského ucitele se

38 STRANKY ASOCIACE WALDORFSKYCH SKOL CESKE REPUBLIKY. Semindre [online]. © AWS CR 2008 [cit.
2015-01-15]. Dostupné z: http://www.iwaldorf.cz/stranka.php?link=a008&menu=vzd-vzd
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ocekava velky a nikdy nekoncici zajem o rozvoj sebe sama, jeho vztahu k détem, svétu

okolo a vesmiru. Steiner na osobnost ucitele klade naroky nejvyssi.

Snaha ucitele musi byt vedena myslenkou propojovat svlij predmét s ostatnimi
predméty. Jeho prace je o to t€zsi, Ze se ve tfidé nepouzivaji ucebnice a tudiz se na
latku, kterou chce v hodiné probirat, musi dikladné ptipravit. Jeho koncentrace ma byt
na takové urovni, Ze nepotiebuje oporu v ucebnici. Mél by dokdzat vycitit, co tfida
v dany den potiebuje, kde je potifeba navazat. Nékdy jsou témata jednodussi a je mozné
je projit rychle, jindy citi, ze je potieba latku vice prozit a najit zpisob, jak ji pfiblizit.
Velmi ¢asto se vyuziva spoluprace mentora, ktery pfijde na hodinu a zpétné déa kolegovi
reflexi. Ucitel je ¢lenem kolegia, kde se probiraji jednotlivé postupy a ,,zadrhely*.
Naroc¢nost tohoto povolani dokazuje fakt, ze Steiner pozadoval, aby uditel vyucoval
vSechny hlavni pfedméty a tim si mimo jiné vytvofil pevné pouto k zaku. Dnes je realita
takova, ze vétSinou od Sesté tfidy jiz matematiku, fyziku ¢i od sedmé tiidy chemii
vyucuje jiny, v tomto zaméfeni vzdélany ulitel. RovnéZ jazyky a femesla vedou jini

ucitelé, v tomto specializovani.

Zvlastni misto v charakteristice waldorfského ucitele, zaujima slovo autorita.
Tim, ze tfidni ucitel vyucuje zéky az do konce zakladni Skoly, dostava jedinecnou Sanci
pozorovat jejich psychicky i fyzicky vyvoj. Navazuje s nimi skute¢ny vztah, travi s nimi
intenzivné vice ¢asu nez rodina a i fakt, Ze nepouZziva ucebnice a latku nejdiive sam pro
déti zpracuje, dociluje opravdu pevného svazku. VétSina laické vetejnosti se domniva,
ze ve waldorfskych tfidach panuje zmatek a chaos. Leckdy to tak muize i vypadat.
Nicméné, tento ucitel se po celou dobu snazi, pfirozenou cestou, byt pro své zaky
autoritou, tudiZ i oporou. Pak, pokud je potieba trestat, dit¢ nema pocit, Ze ucitel jedna
z antipatie, ale z pfirozené autority, po niz kazdé dit¢ prahne. Casto mizeme viddt
situaci, Ze pokud musi ucitel z riznych divodl tfidu opustit a nastupuje novy ucitel,

ttida doslova trpi. Autorita a svoboda jsou spojené vyznamy.

Déti ve waldorfské Skole, v drtivé vétSin€, maji rady svého ucitele. Vedou s nim
velmi Casto osobni rozhovory, protozZe vi, Ze je jim naslouchdno a jejich ndzory jsou

brany vazné tak, jako rady, které dostavaji.
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4. 2 Organizace, Fizeni a sprava Skoly

V soucasnosti je waldorfské vzdélavani Clenéno na mateiskou Skolu, zékladni
Skolu (1. - 4., 5. - 8) a stfedni Skolu (9. - 12.), pfi¢emz 13. ro¢nik je s moznosti maturity.
Ke vzniku waldorfskych skol dochazi vétsinou na zékladé aktivnich podnéti riznych
skupin, vétSinou zftad rodicl, ¢i uciteli v daném misté, ktefi jsou antropozoficky
orientovani. Tyto $koly jsou v Ceské republice financovany ze statniho rozpoétu. Je
vsak potieba, aby se rovnéz rodice podileli urcitou vysi prispévki, které se vsak mohou
upravit dle finan¢nich moznosti rodiny. To je dano faktem, Ze Skola nabizi zakiim
predméty, kde je vysokd spotieba nejriizngjsich materiald. Skola dale poiada rizné
spoleCenské aktivity, jejichz vydélek rovnéz proudi do spole¢ného rozpoctu bud’to
Skoly, ¢i tfidy. V otdzce fizeni Skoly hraje dulezitou ulohu kolegium uciteld, jez se
pfimo podili na jejim vedeni. Kazdy tyden se jednou sejde k projednavani dilezitych
bodd, pricemz v jeho Cele stoji jeden ucitel, vzdy volen na tii mésice. Toto pojeti vedeni
muzeme nazvat demokratickym, nebot’ se zde bere v potaz kazdy nazor a je o ném
vazné diskutovano. Reditel je na této $kole spiSe reprezentantem 3koly, ktery jedna na
formalni vn&j$i urovni. DalSim, zajimavym ¢lankem je Zakovska rada, ktera se rovnéz
podili svymi nazory na chodu zejména stiedni Skoly. I rodi¢e maji své spolecenstvi.
Nejveétsi diraz je kladen na tfidni spolecenstvi rodicti. Tim, Ze spolu aktivné pracuji jiz
o prvni tfidy, maji vytvofeny vztahy, snadnéji se pak podili na rliznych aktivitach tiidy a
mnohdy, zejména v organiza¢nich zalezitostech ,,neobtézuji* jiz tak pietizeného ucitele,

zejména organiza¢nimi zalezitostmi. Aktivni z nich jsou pak voleni do Skolské rady.

“Skolskd rada je orgdnem §koly, ktery umoziuje zdkonnym zdstupciim Zdkii
Skoly ¢i pripadné samotnym zletilym Zdkim podilet se na spravé skoly. V ZS a SS
waldorfské je tvorena Sesti lidmi: dva lidé jsou jmenovani zrizovatelem Skoly a zastupuji
zFizovatele (v nasem pripadé mésto Semily), dva jsou voleni z Fad ucitelii a dva jsou
voleni z Fad rodicii a zletilych zdkii Skoly. Zpiisob volby zdstupcii do SR popisuje
podrobnéji Volebni #id SR vydany ziizovatelem. SR se podili na zpracovini
koncepcnich zameri skoly. Schvaluje néekteré dokumenty (Skolni 7ad, vyrocni zpravu,
pravidla hodnoceni Zakit). Vyjadiuje se k rozpoctu skoly, k ndvrhiim Skolnich

vzdeélavacich programu a k jejich uskuteciovani a taktéz k inspekcnim zpravam. SR je
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rovnéz opravnéna podavat skolského zakona.”® Tak jako $koly tradi¢ni ani waldorfské
Skoly u nds nerozd€luji uchazece dle stavu, majetku ¢i nabozenské viry. Ve
waldorfskych Skolach se vsak dusledné uplatiuje vzdélavani déti rizného nadéni
soubézné s tim, ze slabsi zaci maji jesté doplnkové opatieni. Rovnéz vzdelavani divek a
chlapct v femeslnych predmétech je stejné. Pro waldorfskou skolu je typické, ze oproti
Skole klasické, se zde ucitelé podileji rovnym dilem na zménach a postupech. Nejsou od
sebe izolovani a celé kolegium spolupracuje srodi¢i a jejich podnéty. Do tohoto
systému pak vstupuji dalsi subjekty, jakymi jsou partnefi skoly, sdruzeni kolem skoly a
také Skola partnerska v zahrani¢i. Z vySe popsaného je ziejmé, ze ucitelé zde maji
daleko vétsi pravomoci nez na Skole tradi¢ni a tudiz pracuji S vét§im zapalem pro véc,
ktery by se mél odrazet i na spolupraci rodi¢t a koneckoncii na pozd&jsim piistupu déti

ve zralej$im zivoté.
4.2.3 Zaci ZWS

Pfijimani novych zaki se dé&je klasickym zpisobem, €il zapisem do prvnich tfid.
Co je vsak pro waldorfské ucitele dilezité, je rozhovor s rodici. Jejich zivotni postoje,
to, zda jsou ochotni se spolupodilet na chodu Skoly pii jejich aktivitach a ne jen trpné
stdit v pozadi. Zajimd je 1 pracovni zafazeni rodici a muizeme fict, ze ¢im je
ruznorodé&jsi, tim 1épe. Pozaduji, aby se na zapis dostavili oba rodice, aby ziskali lepsi
predstavu o roding. Zajima je, kdy se dité narodilo z astrologického hlediska, kdy se mu
zacal obménovat chrup, zda proslo vSemi vyvojovymi fazemi, kdy se poprvé posadilo,
zda chodilo po ctyfech, kdy zacalo chodit. Velmi je zajima postoj rodich
k elektronickym hram a sledovani televize u ditéte a kolik ¢asu mu rodice piipadné
dovoli takto stravit. Pfijeti dalSich sourozenctl je témét samoziejmosti, nebot’ je jasné,
ze rodice vi, jak Skola funguje a co se od nich oc¢ekéava. Paklize nastane situace, kdy se
jedné o prestupu zéka z jiné Skoly, zalezi toto rozhodnuti vzdy na uciteli samotném. Ten
vede pohovor se zdkem a nasledné s jeho rodi¢i. Pokud dojde k zavéru, ze by nebylo

~rw

vhodné tfidu o tohoto Zaka rozsifit, jeho stanovisko je plné respektovano.

3% Rada skoly. Waldorfskd skola Semily [online]. [cit. 2015-02-06]. Dostupné z: http://www.waldorf-

semily.cz/web/rada-skoly/?s=ws
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5 Legislativni zakotveni, pribéh

Po roce 1989 antropozofi¢ti piedstavitelé u nas zacali budovat vazby na
waldorfské Skoly ve svété. Ty hned po revoluci zacaly vysilat své lektory k ndm a
postupné byli proskolovéani formou vikendovych seminditi a prednasek prvni ucitelé,
ktefi se o antropozofickou myslenku zajimali. Spole¢né bylo kontaktovano ministerstvo
Skolstvi s navrhem otevieni téchto $kol u nas. Soubézné s témito aktivitami pracoval
koordina¢ni organ, ktery se postupné transformoval v Ceské sdruZeni pro waldorfskou
pedagogiku (CSWP) s cilem vytvofit spole¢nou zakladnu pro komunikaci a spolupraci

véech typt aktivit uvnitt i ven.*

N zakladé vSech téchto aktivit byly Waldorfské skoly roku 1997 zatazeny do
experimentu pokusného ovéfovani vzdélavaciho programu Waldorfska skola, ktery
vyhlasilo MSMT. V tomto obdobi Ceska $kolni inspekce priibézné monitorovala
¢innost téchto Skol, aby ve vysledku potvrdila zivotaschopnost tohoto programu. Na
tomto zakladé v roce 2002 CSWP pozadalo o ukonéeni tohoto experimentu a zafazeni
mezi stavajici programy jako Zakladni Skola, Obfanska Skola a Narodni Skola. Této
zadosti vSak z ne pfili§ znamych divoda nebylo vyhovéno, a piestoze byl experiment
Uspésny, bylo MSMT doporuceno, aby se waldorfska pedagogika fidila Gpravou
predpisti pro vyse zminované programy. Protoze waldorfska pedagogika a jeji zptisob
vyuky je tak odlisny od klasickych programu, hrozilo, ze prace téchto skol, vzhledem
K jejim zasadam, bude na naSem uzemi znemoznéna. Re$eni pfineslo piijeti $kolského
zakona, kde zdsadni zménou bylo zavedeni Ramcového vzdélavaciho programu (RVP)
pro zakladni vzdélavani, ktery zrusi dosavadni vzdélavaci programy Zakladni Skola,
Obecna Skola a Narodni S§kola a umozni tak jednotlivym Skolam, aby si vypracovaly své

vzdélavaci programy za respektovani podminek uvedenych v RVP.#

Cili, v sou¢asnosti je struktura waldorfskych statnich kol podiizena zakonu &. 561/2004

Sb. v koordinaci s principy téchto skol.

4% Waldorfska skola Pfibram [online]. 2014 [cit. 2015-02-05]. Dostupné z:
http://www.waldorf.pb.cz/zakladni-skola/o-skole/charakter-waldorfske-pedagogiky
41 PETR, 2003.
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5.1 Organizaci tykajicich se waldorfského vzdélavani

Asociace waldorfskych §kol Ceské republiky

Vroce 1997 situace na naSem uzemi vyustila k vytvofeni Asociace
waldorfskych kol (AWS). Ta ma na starosti nasledujici body: v oblasti legislativy
zastupuje vSechny waldorfské Skoly u nas, komunikuje s vefejnosti, zabezpecuje
vzdélavani waldorfskych ucitelti, publikuje, koordinuje spolupraci Skol mezi sebou
navzajem. Ma rovnéz vyjadiovaci pravomoc ke vzniku novych skol a udéluje jim jméno
waldorf, pod podminkou splnéni konkrétnich kritérii. ,, A WS a Jiz vySe zminovany CSWP
jsou cleny mezindrodnich organizaci - Mezinarodni asociace pro waldorfskou
pedagogiku ve stiedoevropskych zemich (IAO). AWS se hned po svém vzniku stala
clenem Evropské rady waldorfskych skol (ECSWS) a v lednu 1998 poradala jeji
vrcholné zasedani v Praze. ““? Jak jiz bylo zminéno, pro vyuku na waldorfskych $kolach
je nutnosti projit specialnim vzdélavanim a proto byl jiz v zacatcich vytvofen systém
postgradudlniho specializovaného studia. Dnes jiz timto péti semestrovym studiem
formou seminait proslo vice jak 150 uciteld. Jsou nabizeny formy vikendového studia,
letnich akademii, anebo zahrani¢nich stdzi. Diky spoluprdci mezindrodnich organizaci
zabyvajicich se timto tématem v Ceské republice, vedlo §koleni mnoho zahraniénich,
zkusenych lektorti. Dalsi, pokracovaci seminafe pro ucitele, pravidelné¢ porada

waldorfska $kola v Semilech.*?
Waldorfské Skoly z hlediska ziizovatele

Mezi léty 1990 — 1992 byly na naSem uzemi zalozeny tyto Skoly, jejichz
ziizovatelem je stat - obec: Semily, Pardubice, Pisek, Ostrava, Praha a Ptibram. U
dalsich, pozd&ji vzniklych kol jako Ceské Budéjovice, Olomouc a Karlovy Vary, které
nebyly soudasti prede§lého ovéfovani waldorfskych $kol MSMT, je zfizovatel

soukromy.

42 Waldorfskd skola Pfibram. [online]. [cit. 2015-01-30]. Dostupné z: http://www.waldorf.pb.cz/zakladni-

skola/o-skole/charakter-waldorfske-pedagogiky

43 Waldorfska $kola Ptibram. [online].
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PRAKTICKA CAST

6 METODOLOGIE PRAKTICKE CASTI

6.1 Cil praktické casti

Cilem tohoto vyzkumu bylo zjistit a analyzovat piinosy a rizika studia na
waldorfské Skole a to z pohledu rodi¢u déti, které Skolu jiz navstévuji. Zjistit, co vedlo
rodice k rozhodnuti dat, anebo pretadit dité¢ na waldorfskou Skolu a zda jsou se svym
rozhodnutim spokojeni. Hlavnim cilem tohoto vyzkumu bylo ovéfit, zda principy, na
kterych skola stavi svou koncepci, v redlu naplnily o¢ekavani rodict a také do jaké miry
jsou pro rodi¢e hlavni mySlenky waldorfské pedagogiky dilezité. Cilem druhého
dotaznikového Setteni, které bylo sméfovano na rodice absolventli zakladni waldorfské

Skoly, bylo zjisténi, jak rodice zpétné své rozhodnuti zapsat na tento typ Skoly hodnoti.

K dokresleni celkového dojmu byl nahrdn rozhovor s ucitelkou této skoly, jeji

postiehy a pohled z ,,druhé strany* na rodice déti.

Praktickd ¢ast DP diplomové prace predstavi Zakladni waldorfskou skolu v
Semilech (dile jen WS), ktera byla jednou z prvnich, polistopadovych alternativnich

$kol v CR, propagujicich a naplitujicich ideje waldorfského §kolstvi.
6.1.1 Formulace vyzkumného problému

V této Casti DP, zabyvajici se waldorfskou pedagogikou byly vytyCeny otazky
tykajici zhodnoceni pfinosu a rizik spojenych s timto vzdélavanim. Otazky se tykaly
predevsim spokojenosti rodict déti, které navstévuji tento typ Skoly. To, zda tato Skola
napliiuje jejich ofekavani, zda jim vyhovuje jiny styl vyuky a roz$ifené rukod€lné
pfedméty. Zda jim vyhovuje ¢i nevyhovuje slovni hodnoceni. Dale jak dalece jsou
rodice informovani a zaujati pro antropozoficky smér a postoj jejich ditéte ke Skole.
Druhy typ otazek byl smérovan na rodice absolventl této zSw, kde bylo zjistovano, jak
dalece jsou rodice zpétn€ se svym rozhodnutim spokojeni, zda Skola splnila jejich

oc¢ekavani ¢i zda dité¢ nemélo potize s ptechodem na dalsi skolu.
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6. 2 Stanoveni vyzkumnych hypotéz

Hypotéza ¢. 1:

vvvvvv

povolani, nez kdyby studovalo na tradi¢ni $kole.

Hypotéza ¢. 2:

Rodice, jejichz déti navstévuji waldorfskou skolu, jsou obeznameni s antropozofickym
chépanim svéta a byl to jeden z diivodl volby této Skoly.

Hypotéza ¢. 3:

Absence znamkového hodnoceni spliiuje predstavu rodi¢l o vzdelavani bez stresu a
bylo jednim z divodu volby waldorfské skoly.

Hypotéza ¢. 4:

U vétSiny rodi¢t prevazuje spokojenost s Waldorfskou skolou, kterou navstévovaly
jejich déti.
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6. 3 Vyzkumny soubor

Vyzkumnym vzorkem spokojenosti rodi¢i s volbou skoly byli rodi¢e zaka ZWS
Semily v paté a sedmé tfidé waldorfské Skoly — dotaznik A. Dale rodice absolventl
ZSW jedné tiidy — dotaznik B. V dotazniku A odpovédélo 87,7% dotazanych.
V dotazniku B odpovédélo 73,8% dotazanych.

6.3.1 Zakladni waldorfska Skola Semily

Tato zakladni $kola, jejimz zfizovatelem je mésto Semily, k roku 2015 ¢ita na
270 zaka v deviti tfidach, pricemz 9. tfida je jiz soucasti lycea, sidliciho nedaleko
zakladni skoly. Je soucasti vybudovaného ucelen¢ho systému waldorfského vzdélavani
s navaznosti na SS, ktera sidli, tak jako matefska waldorfska $kola v Semilech a jejimz
zfizovatelem je rovnéZ mésto Semily. V celém Libereckém kraji je to jedind waldorfska

skola.

Zakladni Skola disponuje 1. — 8. tfidou, jidelnou a 3. oddé€lenimi druZiny,
V jejimz provozu jsou nabizeny rizné zdjmové krouzky. Pro rukodélné a umélecké
pfedméty je k dispozici euritmicky sal, pln€ vybavena keramické dilna, pln€ vybavena
kovodilna, pro dfevotezbu a truhlafskou ¢innost dievodilna. Dale je zde barvirna pro
prace s textiliemi a u¢ebna informatiky. Skola nema kapacitu na vybudovani vlastni
télocvicny a piirodovédné ucebny. Je potieba rozsifit jazykovou ucebnu a jidelnu.
Z tdchto diivodi se dlouhodobé pracuje na programu dostavby a nasledném sloudeni ZS
pti lyceu v Podmoklicich, coz je blizka ¢tvrt’ v Semilech. K aktivitam $koly patii $kolni
orchestr, Skolni casopis Vsetecka, spoluprace s matefskymi Skolami v okoli. Je zapojena
do projektu Antixeno a jeji partnerska skola je v Norimberku, kam déti jezdi na
vyménné pobyty. Partnerem Skoly je rovnéz 1 sdruzeni ptatel waldorfské Skoly
vV Semilech, které se snazi o propagaci waldorfského systému vyuky a alternativniho

Skolstvi jako takového.*

4 WALDORFSKA SKOLA SEMILY: WWW souvislosti [online]. 2012 [cit. 2015-02-15]. Dostupné z:
http://www.waldorf-semily.cz/web/www-souvislosti/?s=ws
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6.3.2 Specialni pedagogika na waldorfské Skole v Semilech

Na zékladnich waldorfskych Skolach neni bézné, aby byl zaméstnan specialni
pedagog. Zakladni Skola v Semilech vSak takového pedagoga ma a tak si autorka
dovolila nastinit zajimavosti z jeho Cinnosti, které jsou ovlivnény antropozofickym
postojem. Jen na Semilské Skole pracuje na plny uvazek a zaroven vykonava prevenci
socialné patologickych jevi. Resi piipadné problémy sikany, vychovné problémy,
kradeze, jedna s rodici déti, zabyva se prevenci drog. Vede schranku davéry pro déti, o

které déti pravidelné na zacatku Skolniho roku informuji tfidni ucitelé.

Jako specialni pedagog komunikuje s jednotlivymi uciteli tfid. Pokud je ve tidé
dité, o kterém se spolu s ucitelem domniva, Ze potiebuje specialni péci, ¢i dité ptimo
doporuc¢ené k PPP, pak si takové dité¢ pravidelné bere k sobé do mensi tiidy. U déti, u
nichz je stanoveny individudlni vzdélavaci plan piimo pedagogicko psychologickou
poradnou, pracuje dle tohoto doporuceni, nebot’ zde jsou integrovany déti s SPU. U déti,
které doporuceni nemaji, ale ucitel se domniva, ze pomoc potiebuji, stanovi sdm postup,
na jehoz zaklad¢ pracuje. Hodina trvd 45 minut a vétSinou ji dité¢ absolvuje namisto
vedlejsiho vyucovaciho predmétu. Nikdy si nebere déti z epochovych hodin, které by
pak jen s obtizemi dohanély.

Ve své praci se opira jak o klasicky vystudovanou specialni pedagogiku, tak o
antropozofickou literaturu a jeji pohled na temperamenty déti. To se odrazi v jeho praci,
kdy s détmi maluje, ¢i chodi formy, aby se télo rozpohybovalo a uvolnilo. V matematice
procvicuje napiiklad nasobkové tady v pohybu, kdy déti skacou, krokuji samy ¢i ve
skupinach. To je vhodné zejména u hyperaktivnich déti. Ve vysSich tfidach s détmi
procvicuje jazykolamy, prednes basni, ¢i jejich rannich pripovédi, u kterych jde hlavné
0 probourani bariéry v sebevyjadieni ptfed publikem. V praci s t€émito détmi se snaZzi
podpofit nizké sebevédomi pramenici zriznych divodl, které se rovnéz pokousi
rozkryt. Pokud maji déti problémy v gramatice, oblibenou hrou jsou scrable. Pracuje
s détmi, které maji problémy s jemnou motorikou, s dvéma détmi s autistickymi rysy,
které jsou diagnostikovany poradnou. Z pozice specidlniho pedagoga na waldorfské
Skole, ktery je antropozoficky orientovén, jde o prozitek hrou téla, aby se t€lo s dusi

propojilo a dosahlo tak harmonického vysledku.
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6. 4 Metody vyzkumu

Shér dat probihal formou kvantitativniho dotaznikového Setieni (viz. p¥iloha ).
Je rozdélen do dvou casti, pficemz prvni dotaznik obsahoval 9 wuzavienych a
polootevienych otdzek zamétenych na prizkum spokojenosti rodic s volbou skoly.
Druhy dotaznik, zaméfeny na prizkum spokojenosti rodi¢t absolventtt ZSW, obsahoval
3 wuzaviené¢ a 1 otazku smoznosti vlastni interpretace. Nasleduje analyza
vyhodnocenych dat s vlastni interpretaci. Tato forma byla zvolena z davodi vstiicnosti
smérem k respondentiim. Poskytuje ¢as na rozmysleni a pro respondenta presvéd¢ivou

anonymitu.

V kone¢né fazi byl proveden rozhovor s dlouholetou ucitelkou anglického

jazyka, ktera je rovnéz druhym rokem ucitelkou tiidni.
6.4.1 Pribéh vyzkumu

Po nastudovani odborné literatury jsem zacala s tvorbou dotaznikd. Ty jsem
nasledné¢ konzultovala s nékolika rodici, abych zjistila, zda jsou pro né otazky
srozumitelné a vidéla, jak budou reagovat. Takto upravené dotazniky jsem pak rozdala
v sedmé tiidé. Vzhledem k typu otdzek jsem ziskala pocit, Ze skola nema zcela pozitivni
postoj k tomuto projektu a tak jsem zménila postup a zadala dotazniky na internetovy
portal www.vyplito.cz. Odkazy s uvodnim dopisem pak rozeslala rodi¢im zminénych
tfid, na které jsem diky zndmosti s jinymi rodi€i ziskala emailové adresy. Domnivam se,
ze tato volba byla vhodngjsi, nebot’, jak mi par rodici nasledné feklo, méli pocit

anonymity a nemuseli dotazniky posilat po détech.

V dotaznikovém Setfeni A, natéma prizkum spokojenosti rodici s volbou Skoly
odpovédélo 87,7% dotazovanych / 49 ks. Tento tidaj zobrazuje pouze ty respondenty,
kteti vyplnili ¢i jen zobrazili dotaznik. Nebere v potaz ty oslovené respondenty, ktefi ani
nezobrazili tvodni text, Cili ani neklikli na odkaz na dotaznik, pficemZ mam potvrzeni o

doruceni, ze dotaznik obdrzeli.

V dotazniku B, tykajiciho se prizkumu spokojenosti rodicti absolventli z§w pii stejném

postupu, byla navratnost 73,8% s 30 respondenty.
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Na sbér dat, ktery trval cca dva tydny, jsem mohla priibézné nahlizet. O néco
déle trval dotaznik rodict absolventd, ktefi byli tak laskavi a dale pteposilali odkaz na

dotaznik dalSim rodi¢tim, jejichz déti také absolvovaly zékladni waldorfskou Skolu.

Tyto data jsem nasledné stahla a piikrocila k jejich analyze, ktera nasleduje v dalsi

kapitole.
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6.5 Vysledky vyzkumu a analyza odpovédi

Pro piehlednéjsi orientaci jsou vysledky zpracovany do grafii a tabulek ve

stejném potadi jako u dotaznikd.
Dotaznik A - Prizkum spokojenosti rodic¢a s volbou §koly

Tabulka 1: Jste muz /Zena?

Odpoved Pocet Lokalné %
Zena 43 87,76%
Muz 6 12,24%

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Graf 1: Jste muz /Zena?

Jste:

B Zena: 43 (87,76 %)
BMuz 6 (12,24 %)

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

U téchto otazek Slo pouze o zjisténi, kdo dotaznik vypliluje. Je zde patrné, Ze ve
velké vétsiné, 87,76% odpovidajicich respondentli, komunikaci kolem Skoly maji na
starosti zeny. Z ¢ehoz ovSem nevyplyvé, ze by tomu tak bylo i co se tyce fyzické

pfitomnosti muzi, otcii, na aktivitach skoly.
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Tabulka 2: Myslite si, ze rozsifena vyuka v uméleckych a rucnich pracich je dulezita

pii vybéru budouciho povolani?

Odpovéd Pocet Lokalné %
Ano 24 48,98%
Spise ano 19 38,78%
Spise ne 5 10,20%
Ne 1 2,04%

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Graf 2: Myslite si, Ze rozsifena vyuka v uméleckych a ru¢nich pracich je dalezita pfi
vybéru budouciho povolani?

Myslite si, Ze rozSifena vyuka v uméleckych a ruénich pracich je
dilezita pfi vywbéru budouciho povolani?

BAno: 24 (48,98 %)
OSplge ano: 19 (38,78 %)
OSplge ne 5(10,2 %)
ENe: 1(2,04 %)

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Témeét 50% rodich je presvédCeno, Zze moznost si vyzkouSet rucni prace a
uméleckd femesla v ramci povinnych pfedmétii, hraje dileZitou roli pii pozdéjSim
vybéru povolani. Pokud dit¢ neni napf. studijni typ, md, diky jiz prozité zkuSenosti,
veétsi Sanci si predstavit, co by jej mohlo v dalsim studiu bavit a tim padem i vétsi Sanci
se najit v budoucim povolani. 38,78% dotazanych je naklonéno myslence spiSe ano,

oproti 10,2% rodic¢l, si mysli, Ze to zas az tak dulezitou roli nehraje. Pouze 2, 04%
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Stouto teorii nesouhlasi. Tato otdzka je postavena na zaklad¢ ideji waldorfské
pedagogiky, kterd tvrdi, ze pokud se ditéti da dostatecny prostor k vyzkouSeni si co

nejvetsiho poctu Cinnosti, pak mize byt ve svém zivoté svobodné;si.

Tabulka 3: Diraz, ktery ZWS klade na uméleckou a praktickou &ast byl pro vase
rozhodnuti zapsat dité na skolu:

Odpoved’ Pocet Lokalné %
Zasadni 20 40,82%
SpiSe ne 17 34,69%
Nesehral pti rozhodovani zddnou roli 12 24,49%

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Graf 3: Duraz, ktery ZWS klade na uméleckou a praktickou &ast byl pro vase
rozhodnuti zapsat dité na skolu

Diraz, ktery ZWS klade na uméleckou a praktickou &ast byl pro vase
rozhodnuti zapsat ditd na Skolu

B Zasadnl: 20 (40,82 %)
OSplée ne 17 (34,69 %)
B Mesehral pfi rozhodovan! Zadnou roli: 12 (24,49 %)

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

V porovnani s pfedeSlym grafem je vidét, Ze piiblizné stejné procento rodicu,
v ptipad¢ této otazky 40,82%, povazuje pii vybéru Skoly diraz v uméleckych a

praktickych pfedmétech za zasadni. 34,9% vSak jiZ uvadi, Ze to nebyl hlavni divod
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volby skoly, nicméné¢ mizeme z toho vyvodit, ze byl sou¢asti komplexniho pozitivniho

postoje. Pro 24,49% dotazanych rodi¢u tento jev nesehral zadnou roli, pficemz se nabizi

otazka, zda to nejsou rodi¢e zaku, ktef{ jednoduse spadové patii pod ZSW.

Tabulka 4: Domnivate se, ze vychova ke kolektivni spolupraci a soudrznosti ma vliv na

pozd¢jsi adaptaci v pracovnim kolektivu?

Odpoved Pocet Lokaln¢ %
Ano 47 95,92%
Ne 2 4,08%

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Graf 4: Domnivate se, Ze vychova ke kolektivni spolupraci a soudrznosti ma vliv na

pozdé¢jsi adaptaci v pracovnim kolektivu?

vliv na pozdé&jsi adap taci v pracovnim kolek tivu?

B Ano: 47 (95,92 %)
ENe: 2 (4,08 %)

Domnivate se, Ze vychova ke kolektivni spolupraci a soudrZnosti ma

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Na otazku, zda si rodice mysli, ze vychova ke kolektivni spoluprici a

soudrznosti ma vliv na pozd¢jsi adaptaci v pracovnim kolektivu, odpoveédélo drtivou

vétsinou 95,92% dotazanych rodict. Je tfeba fict, Ze na rozvijeni spoluprace a
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kolektivni soudrznosti je na této Skole kladen velky diraz a rodi¢e jsou s touto

informaci seznamovani jiz pti zapisu. Pouhych 4,08% odpovédelo zaporné.

Tabulka 5: O antropozofickém sméru jsem:

Odpoved Pocet Lokalné %
SlySel/a sympatizuji 32 65,31%
Slysel/a nemam zadny nazor 9 18,37%
Neznam tento smér 6 12,24%
SlySel a nesympatizuji 2 4,08%

Graf 5: O antropozofickém sméru jsem:

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setéeni)

O antropozofickém sméru jsem:

B SlyEel/a asympatizuji 32 (65,31 %)
OESlyEel/a anemam Zadny nazor 9 (18,37 %)
B Meznam tentosmér: 6 (12,24 %)

B SlyEel anesympatizuji: 2 (4,08 %)

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Na otazku, kde rodice odpovidaji, jak dalece jsou sezndmeni s antropozofickym

smérem, odpovedélo 65,31% dotdzanych rodict kladn€. Znamena to, Ze o tomto sméru,

na kterém waldorfskd pedagogika stavi svou vychovu, slySeli a sympatizuji s nim.

18,37% dot4zanych tento smér znd, ale nema na néj zadny ndzor. Prekvapivé 12,24%
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tento smér vibec nezna a 4,08% s nim nesouhlasi. Z téchto tdaji mizeme rovnéz

usuzovat, ze a¢ skola tento smér vefejné¢ prezentuje, nijak vSak déti a jejich rodice

nenuti antropozoficky smér ptijimat. Tyto skoly, jsou oteviené pro vSechny bez rozdilu.

Tabulka 6: Jaky nazor mate na slovni hodnoceni na vysvédceni?

Odpoveéd’ Pocet Lokaln¢ %
Ano, vyhovuje mi. Vice ukdze v ¢em je dit€¢ dobré, co 41 83,67%
mu v daném predmétu nejde a proC. Ocenuji, ze dité

neni z hodnoceni ve stresu

Ano, vyhovuje, stejné€ je v priabehu roku bodovano 7 14,29%
Ne, preferuji znamky. Dité potiebuje lehky stres 1 2,04%

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Graf 6: Jaky nazor mate na slovni hodnoceni na vysvédéeni?

(83,67 %)

Jaky nazor mate na slovni hodnoceni na vysvédéeni?

B Ano, vyhovuje mi. Vice ukaZe v Eem je dité dobre, co mu v danem
pfedmétu nejde a proc. Ocefuji, Ze dité nenl z hodnocenl ve stresu; 41

OAno, vyhovuje, stejné je v prib&hu roku bodovano: 7 (14,29 %)
B Me, preferuji znamky. Dté potfebuje lehky stres: 1 (2,04 %)

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setieni)

V této otdzce odpoveédélo 83,67% dotdzanych, Ze jim slovni hodnoceni vyhovuje

vice. Maji jasnéjsi predstavu, co jejich ditéti v daném piedmeétu jde, v cem konkrétné

pottebuje zlepsit a také ocenuji, ze déti nejsou ve stresu ze Spatné znamky. DalSim

14,29% slovni hodnoceni rovnéz vyhovuje, pravdépodobné ze stejnych divodi jak
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prevazujicimu procentu, nicméné roli hraje fakt, ze jsou vykony pribézné bodovany,
takze vi, jak si dit¢ stoji. To se ale tykd az druhého stupné. 2,04% s timto stylem

hodnoceni nesouhlasi a preferovalo by to znamky.

Tabulka 7: Libi se vam, Ze si uCebnice déti vytvaii samy ve spolupraci s ucitelem?

Odpoved Pocet Lokalné %
Ano, déti se uc¢i metodé¢ jak se védomosti 41 83,67%
samostatné dobrat a pouze nememoruji

Nevim 6 12,24%
Ne, déti se neobsdhnou stejné penzum védomosti 2 4.08%
jako v tradi¢ni Skole

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Graf 7: Libi se vam, Ze si uéebnice déti vytvaii samy ve spolupraci s uéitelem?

Libi se vam, Ze si uéebnice dét vytvafi samy ve spolupraci s
ucitelem®?

B Ano, déti se ucl metodé jak se vEdomost! samostatné dobrat a pouze
nememorujl: 41 (83,67 %)

OMevim: 6 (12,24 %)

B Me, dé&ti se necbsahnou stejné penzum védomostl jako v tradiénl Skole: 2
(4,08 %)

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Na otazku, zda se rodicim libi, Ze sidéti vytvaii své ucebnice samy ve

spolupraci s ucitelem, odpovéd€lo kladn¢ 83,67% dotazovanych. Maji pocit, ze jsou
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oy e

12,24% nemaji vyhranény nazor a 4,08% s touto metodou nesouhlasi, nebot" se

domnivaji, Ze déti neobsahnou stejné penzum védomosti jako v tradi¢ni skole.

Tabulka 8: Vase dosazené vzdélani

Odpoved Pocet Lokalné %
Stfedni Skola 20 40,82%
Vysokoskolské vzdélani 17 34,69%
SOU s maturitou 9 18,37%
SOU bez maturity 3 6,12%

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Graf 8: Vase dosazené vzdélani

Vase dosaZené vzdélani:

B Stiednl Skola: 20 (40,52 %)
OVysokoSkolske vzdélanl: 17 (34,69 %)
BS0U s maturitou: 9 (18,37 %)

B S0U bezmaturity: 3 (6,12 %)

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Z Setteni vyplyva, ze nejvétsi procento dotazanych, 40,82% je stiedoskolsky
vzdélanych rodica. 34,69% tvoftili vysokoskolaci, 18,37% dotdzanych mé maturitu na
SOU a 6,12% SOU bez maturity. Z prvni otazky vime, ze prevazujici vétSina
dotazanych byly Zeny. Bohuzel zde neni zjistovano, v jakém oboru jsou stfedoSkolsky a

vysokoskolsky rodic¢e vzdelani.
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Tabulka 9: Navstévuje vase dité skolu rado?

Odpoved Pocet Lokaln¢ %
Ano 44 89,80%
Ne 5 10,20%

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Graf 9: Navstévuje vase dité skolu rado?

Navitdvuje vase dité Skolu rado?

HAno: 44 (89,8 %)
ENe: 5(10,2 %)

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Z otazky, zda dité navstévuje Skolu rado, vyplyva, ze 89,8% d¢ti chodi do skoly
rado a 10,2% ne. Toto ¢islo méa svou vypovidajici hodnotu o vztazich mezi détmi,

ucitelem a prostiedi, které je ve skole.
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Tabulka 10: Za ptinos ve vychové a vzdélavani povazuji na waldorfské Skole

Odpoved Pocet Lokalné %

Velky daraz na mezilidské 32 65,31%
vztahy, men$i vyskyt Sikany
nez v tradi¢ni Skole

Epochové vyucovani, dité ma 36 73,47%
Sanci se vice ponofit do tématu

Veskerym ucenim se prolina 26 53,06%
daraz na estetické citéni

Citlivy ptistup ucitele k zaku 33 67,35%
RukodéIné préce, dit€¢ ma Sanci 29 59,18%

zjistit na co ma nadani

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Graf 10: Za ptinos ve vychove a vzdélavani povazuji na waldorfské Skole

Za piinos ve vychové a vzdélavani povaZuji na waldorfske Skole:

_ T3AT % [30)

! 2 Citlivy phistup ulik e k 2akuBT, 35 % (33)

5,31 % (32)
50,12 % (20)
5306 % | 25)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% B80% S90% 100%

B Epochovée vyucovan(, dité ma Sanci se vice ponofit do tématu: 36 (73,47
%)

O Citlivy pristup uditele k Zaku: 33 (67,35 %)

BVelky diraz na mezilidské vatahy, mensl vyskyt Sikany nez v tradicnl
Skole: 32 (6531 %)

B Rukodéiné prace, dité ma Sanci zjistit na co manadanl: 29 (59,18 %)

BVeskerym ucanlm se prolina duraz na esteticke clténl: 26 (53,06 %)

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

V otazce, kterd se tykala pfinosu ve vychové a vzdélavani na waldorfské Skole,
bylo moZzno zvolit vice odpovédi. Prekvapivé nejvice ziskala odpoveéd, kde rodice
ocenuji epochové vyucovani poétem 73,47%. Na druhém misté poctem 67,35%, byl
citlivy ptistup ucitele k zaktim. 59,18% rodi¢e ohodnotili diiraz, ktery Skola klade na
mezilidské vztahy, diky ¢emuz jsou presvédCeni o menSim vyskytu Sikany ve Skole. Na
misté¢ Ctvrtém, v prioritdch rodict s 59,18%. se Umistil vyznam rukodé€lnych praci a

53.06% dali rodice diirazu na estetické citéni ve vyuce.
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Tabulka 11: Zarizika ve vychové a vzdélavani povazuji

Odpoved Pocet Lokalné
%
Zadna rizika nevidim 17 34,69%
V piipadé prestupu na jinou skolu nizsi uroven védomosti 14 28,57%
Uvolnénou atmosféru ve tfid¢, nedostatek kazné 14 28,57%
I 11 22,45%
Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)
Graf 11: Za rizika ve vychove a vzdélavani povazuji
Za rizika ve vychové a vzdélavani povaZui:
[ Zadna rizika revidin 34,60% (17)
I 7 W pfipadé piestupu na jinou Skolu ni Z&i uovné vidomosti 22,57 % (14)
Lholnénou atmosfér ve tfidé, nedostatek kazné 28,57 % ( 14)
T Ut U USRS SOUU Y SOVUTRUN SN S 2245 % (1)

0% 10% 20% 30% 40% 50% G0% 70% 80% 90% 100%
B Zadna rizika nevidim: 17 (34,69 %)

B Uvolnénou atmosféru ve tfidé, nedostatek kamé: 14 (28,57 %)
B Jina

11 (22,46 %)

OV pfipadé pfestupu na jinou Skolu niZEl drovn & védomaostl: 14 (28,57 %)

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Vibec Zadna rizika nevidi 34,69% respondentti. Jiz vSak 28,57% si mysli, ze jejich dité

by v pfipadé piestupu na klasickou $kolu mélo niz§i troveni védomosti. Za riziko ve

vzdelavani povazuje 28,57% rodict uvolnénou kazen a 22,57 % rodict vidi rizika jinde.

Bohuzel, 1 kdyZ mé€li moZnost, tuto kolonku nevyplnili. Je evidentni, ze i1 kdyz predeslé

otazky byly ve valné vét§in€ pozitivni, rodice si jsou védomi rizik spojenych se studiem

na tomto typu alternativni Skoly. PredevS§im je narocné pro ucitele samotného

vychovavat zaky ke svobodé a piitom nepovolit v kazni, ktera je pro vzdélavani

potiebna.
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Dotaznik B - Priizkum spokojenosti rodi¢i absolventit ZSW

Tabulka 1: Jste zpétné spokojeni s rozhodnutim zapsat dité na zakladni waldorfskou

Skolu?
Odpoved Pocet %
Ano nelituji, Skola byla pfinosem pro mé dité 28 93,33%
Nemyslim si, ze Skola byla pfinosnéjsi nez skola tradi¢ni 2 6,67%

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Graf 1: Jste zpétné spokojeni s rozhodnutim zapsat dité na zakladni waldorfskou Skolu?

Jste zpé&iné spokojeni s rozhodnutim zapsat dité na zakladni
waldorfskou &kolu?

B Ano nelituji, Skola byla pfinosem pro mée dité: 28 (93,33 %)
OMemyslim si, Ze Skola byla pfinosn &l neZ Skola tradiénl: 2 (6,67 %)

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

V otazce, zda jsou rodi¢e absolventl zpétn€¢ spokojeni a nelituji rozhodnuti
zapsat své dit¢ na waldorfskou Skolu, odpovédéla vétsSina dotdzanych poctem 93,33%
kladn¢. Pouhych 6,67% se nedomniva, Ze by tato Skola byla v né€em ptinosnéjsi nez

Skola klasicka.
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Tabulka 2: Splnila Waldorfska zakladni §kola Vase o¢ekavani?

Odpoveéd Pocet Lokaln¢ %
Ano 24 80%
predcila mé ocekavani 1 3,33%
pouze Castecné 1 3,33%
Ne 1 3,33%

v nécem i predcila 1 3,33%
éastecné 1 3,33%
Ano Castecné, v néem piedcila, jinde chybélo 1 3,33%

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Graf 2: Splnila Waldorfska zakladni Skola Vase o¢ekavani?

Splnila Waldorfska zakladni Skola Vase otekavani?

EAno: 24 (80 %)

Opredcila mé ofekavanl: 1 (3,33 %)

B pouze castetné: 1 (3,33 %)

EMe: 1(3,33 %)

Bvnéfem i predila 1 (3,33 %)

B castecné: 1 (3,33 %)

B Ano éastedéné, v néfem preddila, jinde chybélo: 1 (3,33 %)

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Na otazku zda waldorfska zakladni Skola splnila ocekavani rodi¢t, odpovédélo
z 30. dotazanych 24 ano. Po jedné odpovédi ziskaly moznosti: pied¢ila ocekavani,

pouze ¢astecné, ne, v nécem i predcila, v né€em piedcila, ale jinde chybélo.
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Tabulka 3: M¢lo Vase dit¢ potize s prechodem na dalsi skolu?

Odpoved Pocet Lokalné %
Ne 29 96,67%
Ano 1 3,33%

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Graf 3: Mé¢lo Vase dit¢ potize s piechodem na dalsi skolu?

M&lo VaSe dité potize s piechodem na dalsi Skolu?

B Ano: 1 (3,33 %)
B Ne: 29 (96,67 %)

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Tento graf nam ukazuje, jak zpétn€ hodnoti rodice uspésnost prechodu ditéte po
ukonceni studia na zékladni waldorfské skole. 29 dotdzanych z 30. odpovédélo, ze
jejich dité nemélo problémy s pfechodem na vyssi Skolu. Jeden respondent odpovédél,
ze jeho dité mélo s pfechodem problémy. Bohuzel, z odpovédi nevime, ¢eho piesné se

problémy tykaly a jakého rozsahu.
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aTabulka 4: Navstévovaly vSechny Vase déti Waldorfskou zakladni Skolu?

Odpoved Pocet Lokaln¢ %
Ano 24 80%
Ne 5 16,67%
Mam jen jedno dité 1 3,33%

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Graf 4: Navstévovaly vSechny Vase déti Waldorfskou zakladni skolu?

Mavstévovaly viechny Vase déti Waldorfskou zakladni Skolu?

EAno: 24 (80 %)
OMe: &5 (16,67 %)
B Mam jen jedno dité 1 (3,33 %)

(@]

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Na otazku, zda waldorfskou zakladni Skolu navstévovaly vSechny déti v rodinég,
odpovédeélo 24 z 30. dotazanych kladné. U 5. dotdzanych znéla odpoveéd’ ne, zde vSak
nevime, co bylo divodem, zda se systém neosvedcil, ¢i se rodina neptesté¢hovala, ¢i jina

moznost. Jeden rodi¢ odpovedél, Zze ma pouze jedno dite.

Z toho miizeme usuzovat, Ze rodice svého rozhodnuti dat dité na Skolu zpétné nelituji,

coz dokazuje i fakt, Ze tam umistili 1 své dalsi déti.
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6.6 Rizeny rozhovor

I kdyz je prace zaméfena piedev§im na néazory rodi¢h déti navstévujicich
waldorfskou Skolu v Semilech, autorka povazuje za vhodné poznat i zkuSenosti
ucitelky, na této Skole pilisobici. Proto byl tento rozhovor natocen s tfidni ucitelkou
sedmé ttidy, kterd je také ucitelkou anglického jazyka. Prvni otdzka byla zamétena na
rodiCe déti, na to, jak spolupracuji s uéitelem, jaké maji vztahy mezi s sebou navzajem.
Z odpovédi vyplynulo, Ze rodi¢e maji moznost kdykoli za ucitelem pfijit, coz Casto
délaji. Mnohdy jde jen o to, aby upozornili na situaci, kdy dit¢ zrovna neprochazi
lehkym obdobim, ze se néco d&je v roding, ¢i jen pokud maji pocit, Ze je potieba se
poradit ohledné¢ uciva. Mnohdy diskutuji metody, hlavné ve vyuce jazyka, kdy
nerozumi postupu, nebot’ sami vyrustali s uCebnicemi a nevi, jak se s ditétem udit.
Postoj, ktery se jim uclitelka snazi vysvétlit, spoc¢ivda v domnénce, ze priprava je
kazdopadné nutnosti, nicméné postup dle ucebnic jaksi odd€luje ucitele od déti, kdy se
ucitel stava pouhym prostiednikem mezi détmi a u€ivem a ne jeho striijcem. Mé pocit,
Ze ucebnice zamezuji udélat zmény, které¢ prameni z nalad ve tfidé. Mysli si, Ze 1 kdyby
déti postupovaly striktné dle ucebnic, neznamena to, ze se jazyk nauci. Pouziva ¢itanky,
kde déti ziji ptibéhem po cely rok a snazi se na téma dle jejich trovné komunikovat.
Pfirovnava to k Zivému organismu rodiny, kdy sice rodi¢ uddva smér, nicméné tok

komunikace pfirozené vyplyva.

Dalsi otazkou bylo téma absence znamek a jak zachazet s ditétem, kdyz nad
sebou nema zdvizeny prst ve formé znamky. Ucitelka vidi ¢asto problém v komunikaci
mezi ditétem a rodi¢i samotnymi, nebot’ ti ocekavaji, ze jakmile se ditéte na néco zeptaji
a ono nevi, rozumi tomu tak, Ze nic neumi. Ucitelka ale vi, Ze mnohdy déti doma
nedokézi zareagovat tak, jak ve tfidé. Nicméné 1 pro rodice je dobré, ze déti byvaji
bodovany a tak si mohou ud¢lat ptedstavu o jejich znalostech. Mysli si, Ze déti
mezi sebou navzajem moc dobfe vi, jak si spoluzak vede i bez znamky. Jejich cesta je
lin¢j§im détem vysvétlovat, pro¢ by se mély chtit ucit. Odhalit jim smyl tohoto chténi.
Nicméné pfipousti, Zze je tézké zvladnout situaci, aby dit€, které je nadprimérné
inteligentni, nebylo demotivovano postojem spoluzaka, ktery nevynikd a nema zajem.

Je potieba tyto snazici se déti rovnéz chvalit a stidle ukazovat cestu, co diky snazeni
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dokazi v budoucnu. Odhalovat jim jejich vlastni kvality, povzbuzovat. Zhruba od Sesté
tiidy jsou déti v testech prubézné bodovany, tikd, Ze to dokonce chtéji. Domniva se, ze
tim, ze neni znamka povinnd, ma na déti pozitivni motivacni vliv, o ktery si mnohdy

samy feknou.

Na otazku, jaké vztahy maji rodi¢e mezi sebou, odpovida, ze vzhledem k mnoha
aktivitam v prub¢hu let si dnes povétSinou tykaji a Casto se schazi i soukromé. Je
naprosto bézné, ze v ptipadé potieby, v prubéhu probihajici akce, Se rodice postaraji o
jiné dité, pokud tam nemd svého rodice. Pokud rodice zapisi své dit¢ do waldorfu,
ocekava se od nich také ucast na chodu skoly. Obvykle jsou vSichni na zacatku aktivni.
Postupné se vytvofi aktivni jadro, které se vS§ak méni, obzvlast kdyz maji rodice vice
déti a tyto povinnosti jsou vyzadovany v kazdé tfidé. Pak je nutné povéfit organizaci
raznych aktivit rodice jiné. Mezi rodic¢i je vzdy ur€ité procento téch, kteti déti dali na
tuto skolu jen proto, ze bydli blizko, nebo slyseli, ze se neznamkuje. Nejaktivnéjsi jsou
rodice déti, jejichz dité prestoupilo z klasické Skoly, nebot’ vidi, ze dité neni ve stresu.
Jsou piekvapeni, ze mizou participovat na vychové a to se jim libi. Je i takové procento
rodic¢d, malé, kdy si uCitelka mysli, ze by bylo lepsi, aby dité ptestoupilo na klasickou
Skolu, nebot’ v zasad¢é nesouhlasi s postupy a dité¢ se pak ocita v tlaku dvou stran.
Mnohdy se vSak stdva, Ze ti sami rodice do Skoly ptihlasi své dalsi dité, cemuz ucitelka

nerozumi. Domniva se, Ze touto pfi¢inou miiZze byt nevyhovujici ucitel.

Kolik c¢asu vénuje ucitelka Skole? Diive pusobila i na Skole klasické a
z vyucovani ma mnohaleté zkuSenosti. Domniva se, ze ptiprava je dilezitd kazdy den,
nicméné pripousti, Ze jsou i taci ucitele, ktefi po naroéném dnu pfipravu jednoduse
nezvladnou. Ona sama napiiklad k hodiné dé&jepisu Cerpa z cca péti riznych ucebnic.
Z toho ke kazdé hodiné vybere zajimavou cast a s tou pak déti seznami. Velmi Casové
naro¢né jsou waldorfské kurzy a vikendové seminafe. VéEtSinou do pilnoci opravuje
seSity, zabyva se psychologii jednotlivych déti a celkovou ndladou tfidy. Sama mé
rodinu s malymi détmi. ManZel uc¢i na waldorfském lyceu. Pfipousti, ze u waldorfskych
uciteld je velké procento téch, kteti diive ¢i pozd&ji zaziji syndrom vyhoteni.

Vystudovala waldorfsky seminat v Némecku, ktery trval intenzivné rok a ptl.

Pokud mé cas, jezdi do Prahy na zajimavé semindife. Domniva se, Ze neni

mozné dlouhodobé byt tfidni a zdroven jazykar.
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Ma svého mentora, jenz prichazi dvakrat za epochu. Pozoruje hodinu a pak spole¢né
analyzuji jeji projev, klady a zapory, dojem jakym putsobila na déti. Tento mentor ma

cca dvacetiletou praxi.

Na otazku, zda by v budoucnosti zvazovala nabidku prace v klasické $kole, odpovédéla,
7e déti jsou vSude stejné a neni mezi nimi rozdil. Je ale zvykla na urcitou autonomitu ve
své praci a moznost spolupisobit s kolegiem Skoly na rozhodovacich procesech. Na
klasické Skole ji vadi urcity autoritaisky styl vedeni a slaba spoluprace mezi uéiteli. Zde

ma pocit, Ze je rovnopravnym ¢lenem kolegia.*®

4> Rozhovor s tfidni uitelkou vedla lvana Hinkova, 18.02.2015
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7 SHRNUTI VYZKUMU, DISKUZE

Ptedchazejici kapitola byla vénovana vysledkim vyzkumu, jejich struc¢né
analyze v podob¢ prehlednych grafti a tabulek. Paklize chceme shrnout tento vyzkum
Vv nyn¢jSi kapitole, pojd'me, pro lepSi orientaci, zrekapitulovat dosavadni pribch
S plynulym vyusténim v potvrzeni, ¢i vyvraceni vyzkumnych hypotéz, z toho

vyplyvajicich pfipadnych doporuceni.

Jak jiz bylo zminéno, cilem tohoto vyzkumu bylo zjisténi a analyza piinost a
rizik studia na waldorfské skole. Autorku zajimal pohled rodict déti navstévujicich tuto
zékladni Skolu. Dale, co vedlo rodice k rozhodnuti dat, anebo pieradit dit€¢ na
waldorfskou skolu a zda jsou se svym rozhodnutim spokojeni. Tento vyzkum si kladl za
cil ovérit, zda waldorfské principy v realu napliuji o¢ekavani rodici a do jaké miry jsou
pro rodi¢e hlavni mySlenky waldorfské pedagogiky dilezité. V dalsi casti
dotaznikového Setfeni byli osloveni rodice, jejichz déti jiz vySly tuto zdkladni Skolu a
predmétem zkoumani bylo zjisténi, zda svého rozhodnuti zpétné nelituji a jak jej
hodnoti. V praci byla ptedstavena Zakladni Skola waldorfska v Semilech a vyzkumnym
vzorkem spokojenosti rodici s volbou Skoly zde byli rodice tfech tiid a rodie jedné
ttidy absolventli. V praci bylo pouZzité kvantitativni Setfeni formou dotaznikii A a B

S uzavienymi a polootevienymi otazkami.

Nyni pfistupme ke zhodnoceni vysledki s naslednym potvrzenim, ¢i vyvracenim
hypotéz.
Hypotéza ¢. 1:

vvvvvv

povoléani, nez kdyby studovalo na tradi¢ni Skole.

Na zakladé€ poznatkl z vypovedi rodict, zda ma rozsifena vyuka v uméleckych a
ruénich pracich vyznam v souvislosti pfi vybéru budouciho povolani, u otazky 2
dotaznik A, opovédélo 49% rodici, Ze tato rozsifena vyuka je dilezitd. DalSich 38,78

procenta si mysli, Ze spiSe ano. 10,2% Vv tom nevidi zvlastni vyhodu a 2,04% odpovidaji

69



zaporné. Tyto vysledky ndm ukazuji, ze nadpolovi¢ni vétSina dotdzanych véti, ze pokud
ma dit€ moznost si vramci zékladni Skoly vyzkouSet a naucit se tyto femeslné,
umélecké ¢innosti, pak je pro néj snadnéjsi orientace na budouci povolani = hypotéza &.

1 je ovéfena a potvrzena.

Hypotéza ¢. 2:

Rodice, jejichz déti navstévuji waldorfskou Skolu, jsou obeznameni s antropozofickym

chapanim svéta a byl to jeden z davodu volby této skoly.

Dle vypovédi rodicli u otdzky €. 5, dotazniku A, odpovédélo 65,31%, Ze o tomto
sméru slySelo a sympatizuje s nim. DalSich 18,37% antropozoficky smér zn4, ale nema
na n¢j vyhranény nazor. Prekvapivé je, ze 12,24% rodich tento smér, pfesto, Ze ma na
Skole své dité, nezna. Jesté zajimavéjsi je odpoved’ 4,08% rodicu, ktefi smér znaji, ale
nesouhlasi s nim. Podstata waldorfské Skoly je spojena s antropozofickou myslenkou.
Skola pii pfijimani novych zaki rodiée s timto faktem seznamuje a pravidelng, v rAmci
vétSinou mésicnich prednasek, toto téma uvadi do SirSich souvislosti. Je evidentni, ze
antropozoficky smér je na této Skole dulezity pro praci ucitele ve vztahu k détem.
Nicméné z tohoto Setieni je vidét, Ze skola je oteviena kazdému i bez pochopeni tohoto

smeru.

Z vysledkli, kde nadpoloviéni vétSina rodi¢l antropozoficky smér znd a
sympatizuji s nim, mizeme usuzovat takto = hypotéza ¢. 2 je ovéfena a Castené

potvrzena.

Hypotéza ¢. 3:

Absence znamkového hodnoceni splituje predstavu rodici o vzdélavani bez stresu a

bylo jednim z divoda volby waldorfské Skoly.

Z odpovédi v dotazniku A, otdzka €. 6, zabyvajici se slovnim hodnocenim
muzeme vidét, ze prevazné vétSiné rodicl, celym 83,67% vyhovuje hodnoceni bez

znamek. Mysli si, Ze se Iépe vystihne podstata toho, cemu dité nerozumi, nebo naopak
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rozumi. Zejména oceiiuji fakt, ze dit¢ neni stresovano znamkou, kterd ma mnohdy
naopak demotivujici efekt. 4,29% rovnéz odpovédélo kladnég, avSak v této odpovédi
poukazuji na fakt, kdy jsou déti stejné v prubéhu roku pii testech bodovany a tak si
mohou ud¢lat jasny obraz o stavu véci. 2,4% rodicu je presvédceno, Ze jejich ditéti by
1épe vyhovovaly znamky a lehky stres i ze Spatnych znamek je dobry. Po celkovém

shrnuti vS§ech odpovédi mizeme konstatovat = hypotéza €. 3 je potvrzena.
Hypotéza ¢. 4:

U vétsiny rodici prevazuje spokojenost s Waldorfskou Skolou, kterou

navstévovaly jejich déti.

Na vysledky, vztahujici se k této hypotéze ndm dava odpovéd’ dotaznik B —
priizkum spokojenosti rodi¢t absolventit ZSW. V otézce &. 1, kde rodi¢e odpovidali na
otazku, zda jsou zpétné spokojeni s rozhodnutim zapsat dit¢ na tuto Skolu, odpovédélo
93,33% rodi¢t dotdzanych kladné. Tito rodi¢e nelituji svého rozhodnuti a jsou
presvédceni, ze Skola byla pfinosem pro jejich dit€. Pouhych 6,67% si nemysli, ze by

tato Skola byla pfinosné&j$i, nez skola tradicni

Z téchto dat tedy muizeme konstatovat = Hypotéza ¢. 4 je také ovéiena a

potvrzena.

Jak vyplyva z tohoto Setfeni, rodice déti navstévujicich tuto zakladni skolu, maji
ve velké vétsin€ kladny vztah ke zplsobu, jakym tato pedagogika Zaky vzdélava. Jsou
to v pievazné vétsiné rodice, kteti se aktivné zajimaji o vychovu a vzdélani svého ditcte.
Jsou to rodice, které neuspokojuje vychovné vzdélavaci pojeti klasicke, tradicni Skoly.
Nemalé mnozstvi téchto rodin bydli v pomérné velké vzdalenosti od Skoly, ¢i se kviili
Skole prestéhuji z jiné ¢asti republiky. Velkou roli v jejich postojich hraje socialni citéni
a moralni hodnoty, na kterych tato pedagogika stavi své principy. Je pro n€ evidentné
dalezité, aby dité neprochazelo stresem, at’ uz ze znamkového hodnoceni, kolektivni
soutézivosti, ktera na této Skole neni podporovana, ¢i drilovani uc¢ebni latky. Dilezitost
ptikladaji 1 rozSifenym pifedmétiim, které Skola nabizi at’ uz v uméleckych Cinnostech,

nebo femeslnych pracich. Tyto zkuSenosti, jak se domnivaji, mohou v détech objevit
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nadani pro ur€ity druh ¢innosti a zrocit je tak pfi dalsi zivotni orientaci. Na druhou
stranu, dle vysledkli otdazky ¢. 11, jsou si védomi urcitych rizik spojenych s touto
alternativni metodou vychovy a vzd¢lavani, zejména piipadné situace, kdyby se rodina

musela prestéhovat a dité¢ by muselo piestoupit na klasickou zakladni Skolu.

Na zakladé¢ zodpovézenych otazek si autorka dovoluje vyjadiit nékolik nasledujicich

doporuceni.
Uvolnéna atmosféra ve tridé

Prvni, tykajici se otazky ¢. 11. Autorka se mniva, ze by Zaci méli byt vedeni
Kk vétsi kazni ve vyucovacich hodinach. Pravdépodobné by pomohly castéjsi schlizky
s rodi¢i déti, které¢ hodinu narusuji a rozpracovat takova opatieni, ktera by vedla k jejich

zklidnéni. Rovnéz by pomohlo sniZeni poctu zaku ve tiidach.
Obavy rodici z rozdilné arovné védomosti

Obavam, které ma témét 29% dotazanych, tykajicich se niz§i urovné védomosti
Vv ptipadé piestupu na jinou Skolu a které vyplyvaji z nemoznosti porovnat znalosti
svych déti s klasickou Skolou, by pravdépodobné¢ napomohlo umozZnéni ploSného
testovani déti, kterému se waldorfské Skoly principialn€ vyhybaji. Rovnéz by bylo
vhodné rodi¢im a zacatku roku vysvétlit, ze kazda sSkola, tedy i waldorfska, musi

naplnit rdimcove vzdélavaci program.

Prace s epochovymi sesity, tvorba ucebnic.

o~ ro~r J 24

Jak jiz bylo zminéno v teoretické Casti, waldorfSti Zaci si uebnice vytvari sami
ve spolupraci s u€itelem. V kazdé epoSe si délaji zapisky, které jim diktuje ucitel a ty
pak na konci hodiny, ¢i za domaci tkol ilustruji dle vlastniho uvaZeni. Z téchto sesiti,
které¢ jim nahrazuji klasické ucebnice, si pak latku opakuji. ProtozZe je vSak v kazdé tiidé
pomérné velky pocet zakt, ucitel nemize zavcas zkontrolovat chyby, které se pii zépisu

stavaji. Pokud dité onemocni, musi si seSit od spoluzaka vypujcit.

Doporuceni: pokud ucitel sdm, z Casovych divodl, nemlze obsah seSitii Casto

kontrolovat, dohodnout se s rodici, aby seSity s détmi pravidelné opravovali. Dale je
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moznost urcitou, slozitou latku ¢i definici pro zaky zkopirovat a ti ji mohou do svych

sesit vlepit.

Na zéklad¢ dotaznikového Setfeni autorka rovnéz doporucuje, aby byli rodice
vice seznamovani s antropozofickym pojetim, jakozto hlavni mysSlenkou waldorfské
vychovy. I kdyz je waldorfska $kola oteviena vSem détem, zarazejici je, ze urcité, i

kdyz malé procento rodicti déti, nema o tomto sméru zadné znalosti.
Reseni negativniho hodnoceni rodica

Z dotaznikového Setfeni je rovnéz patrné, ze je zde malé procento rodici, ktefi

nespatiuji, co se waldorfské pedagogiky tyce, Zzadna pozitiva.

Doporuceni: Castéji se dotazovat rodi€li na jejich hodnoceni a postoje. V ptipadé¢ jejich
nespokojenosti po spolecné diskuzi zvazit, zda by jejich potfeby 1épe nenaplnovala

Skola tradi¢ni.
Socialni vztahy ve tiidé

Waldorfska Skola je pomérné znama svym dirazem na vztahy mezi détmi a
jejich kolektivni spolupraci. Na tom maji, mimo jiné, sviij podil mentofi, ktefi tfidu pti
jakémkoli problému pozoruji a uciteli davaji reflexi. Dle dotaznikového Setfeni rodice

kladné hodnoti maly vyskyt Sikany oproti Skole tradi¢ni.

Doporuceni v tomto piipad¢ pro klasickou skolu. Vice se zaméfit na rozvijeni kolektivni

spoluprace a soudrznosti.
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ZAVER

Téma waldorfské pedagogiky, které si autorka zvolila pro svou diplomovou
préci, je tématem v Ceské republice jiz mnohokrat diskutovanym. Nicméné stale vétsina
rodi¢li u nas nevi, co si pod timto pojmem predstavit. Pokud rodi¢ Skolu opravdu
nenavstivi nebo nepatra po objektivnich informacich, vétSinou neni schopen si ud¢lat
jasnou predstavu o stylu této Skoly vic, nez Ze to je snilkovsky pohled na pedagogickou
realitu. Cilem této prace byla snaha o komplexni seznameni s timto pedagogickym
smérem, S nazory a postoji rodi¢t déti konkrétni waldorfské Skoly, ale i rodi¢u déti,
které jiz Skolu dokoncily. Prace je roziazena do kapitol, které na sebe logicky navazuji.
V prvni kapitole teoretické ¢asti jsou ptedstaveny hlavni alternativni pedagogické sméry
a Skoly, jejich zplsob prace. Druha ¢ast navazuje seznamenim s osobou Rudolfa
Steinera a jeho antropozofickou koncepci, kde v nésledujici podkapitole autorka
povazuje za zajimavé nastinit vyvojova obdobi ditéte ve vztahu k antropozofii a
ucebnimu planu. Tteti kapitola je vénovana waldorfské pedagogice, jejim tkolim vici
osobnosti  ditéte. V jednotlivych podkapitolach jsou popsany prvky ve vyuce
charakteristické pro tento smér jako je pouzivani epochovych sesitl, euritmie, umélecka
cviceni, femesla ¢i odiivodnéni absence znamkového hodnoceni. Jako vhodné se jevil i
nastin odliSnosti ve vyuce cizich jazyki a pochopeni prezentace naboZenstvi ve
waldorfském pojeti, které si vefejnost vétSinou mylné vyklada. Zvlastni, étvrta kapitola,
byla vénovéana struktuie Skoly a jejimu fungovani se zvla$tnim zietelem na ulohu
ucitele, jehoz postaveni vtomto systému je klicové. Plynule navazuje kapitola o
legislativnim ukotveni a organizacich, pisobicich ve vztahu k waldorfskému Skolstvi.
Druhd, empirickéd cast prace, byla zaméfena na vyzkum postoji rodici k waldorfské
pedagogice. Byla rozd€lena do dvou ¢asti formou dotaznikového Setfeni Cast A, ve které
nas zajimaly nazory rodicu, jejichz déti stale navstévuji zékladni Skolu v Semilech a
¢ast B, kde byli dotazovani rodice déti, jiz zakladni Skolu vyslych. Z Setieni vyplynulo,
ze vétSina rodicd véeéfi, ze diky rozSifené vyuce v pfedmétech, které tradi¢ni Skola
nenabizi, ma dit¢ veétSi Sanci uspet pii vybéru dalsi Skoly a orientaci na budouci
povolani. V tomto piipadé byla hypotéza ¢. 1 potvrzena. V dnesni dobé¢ tato Skola
umoznuje diky dobrému vybaveni dilen moznost vyzkouset velkou skéalu femeslnych, ¢i

uméleckych cinnosti. Je zde vytvoren piedpoklad zvolit si takové povolani, které
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Clovéka bude bavit i kdyz neni studijni typ a nepokracuje dale na stfedni Skolu.
VétsSinou tyto déti jiz vi, co je bavi a vcem vynikaji. Neni ani vyjimkou casta
kombinace jedincti, ktefi maji vysokou Skolu a =zaroven jsou napif. zdatnymi
uméleckymi kovari. V dalsi hypotéze, ktera se zabyvala vSeobecnym povédomim
rodic¢t o antropozofii, se rovnéz potvrdila domnénka o vétsinové znalosti rodicl tohoto
sméru. Skola mési¢nd porada piednasky pro vefejnost, kde mimo jiné prezentuje
antropozofii vjejim vyznamu piedev§im pro praci ucitele samotného v pochopeni
vyvojovych zakonitosti ditéte. Naprosto jasné se vyjadfili rodi¢e v dalsi hypotéze, kde
v drtivé vétsing€ uvadi, ze absenci znamkového hodnoceni, nevidi jako problém. Tedy,
hypotéza se potvrdila. Z posledni hypotézy, vztahujici se k dotaznikovému Setieni B,
vyplynulo, Ze téméf vSichni rodice déti, které jiz absolvovaly zakladni $kolu, jsou
spokojeni se svym rozhodnutim nechat déti na této Skole studovat. V analyze
dotaznikového Setfeni byly zpracovany dal$i otadzky, tykajici se problematiky
alternativniho vzdélavani u nas. Jakymsi dopliikovym obrazem k dotaznikovému Setfeni
byl uskute¢nén rozhovor s ucitelkou této zdkladni Skoly, kdy autorka povazovala za
vhodné ukazat nazor ,,druhé strany* ke stejnym otazkdm. Autorka se domniva, ze cile
této prace byly naplnény. Z vyzkumu vyplyva, ze tak jako kazda problematika ma dvé
strany, tak jsou si i rodi¢e védomi piinosi a rizik spojenych se studiem na $kole tohoto
alternativniho typu. Nicméng, Setfeni ukazalo, ze ve vétsi mife pievladaji v ocich rodict
pfinosy S touto pedagogikou spojené. Protoze waldorfska pedagogika u nas funguje jiz
20 let, pro dalsi empiricky vyzkum by bylo jist¢ zajimavé shromazdit data o
absolventech stfednich Skol. Jak byli UspéSni ve svém studiu, zda se rozhodli
pokracovat ve studiu na vysoké Skole, kterd jiz u nas neni waldorfského typu. Ziskat
zpétnou vazbu, jak hodnoti pfipravenost ze stiedniho waldorfského lycea. Pokud jiZ
ukon¢ili studia stfedni Skolou, jaké povolani si zvolili a jak jsou se svou volbou

spokojeni.

Je lidské ftikat ,,kdyby“. V tomto piipadé si autorka dovoluje fict ono kdyby.
Kdyby se po druhé svétové valce v Ceské republice nepierusil zalinajici vyvoj
alternativniho skolstvi, nemuseli bychom, pravdépodobné, stale polemizovat o tom, Ze
alternativni Skolstvi ma své pevné misto ve Skolském vzdélavani. Dikazem necht je jeji

jiz devadesatileté fungovani v mnoha jinych zemich svéta.
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Priloha A — dotaznik A

Dobry den, jmenuji se Ivana Hinkové a chtéla bych Vas pozadat o vyplnéni tohoto
dotazniku pro mou diplomovou praci. Dotaznik je anonymni a nemél by zabrat vice jak
deset minut. Dékuji za pomoc.

Muz

Zena (zakrouzkujte)

Moyslite si, Ze rozsirena vyuka v uméleckych a rucnich pracich je diileZita pri
vybéru budouciho povolani?
e SpiSe ano

e Ano
e SpiSe ne
e Ne

Diiraz, ktery WS klade na uméleckou a praktickou éast byl pro vase rozhodnuti
zapsat dité na skolu

e Zasadni

e SpiSe ne

e Neschral pii rozhodovani zadnou roli

Domnivate se, ze vychova ke kolektivni spolupraci a soudrznosti ma vliv na
pozdejsi adaptaci v pracovnim kolektivu?

e AnNo

e Ne

e Lepsije podporovat soutézivost

O antropozofickém sméru jsem:
o Slysel/a a sympatizuji
e SlySel/a a nesympatizuji
e SlySel/a a nemam Zadny nézor
e Neznam tento smér

5. Jaky nazor mate na slovni hodnoceni na vysvédceni?



Ano, vyhovuje mi. Vice ukaze v ¢em je dit¢ dobré, co mu v daném
predmétu nejde a proc, ocenuji, Ze dit¢ neni z hodnoceni ve stresu

Ano, vyhovuje, stejné€ je v prubéhu roku bodovano

Nevim, je mi to jedno. Ze znamek i ze slovniho hodnoceni ziskam stejny
prehled

Ne, preferuji znamky. Dité potebuje lehky stres

6. Libi se vam, Ze si ucebnice déti vytvari samy ve spoluprdci s ucitelem?

Ano, déti se uci metodé jak se védomosti samostatné dobrat a pouze
nememoruji

Ne, déti neobsahnou stejné penzum védomosti jako v tradi¢ni Skole
Nevim

7. Vase dosazené vzdelani

SOU bez maturity

SOU s maturitou
Stfedni skola
Vysokoskolské vzdélani

8. Navstevuje vase dité skolu rado?

ANo
Ne

9. Za prinos ve vychove a vzdelavani povazuji na waldorfskeé skole:

Epochové vyucovani, dit€ ma Sanci se vice ponofit do tématu
Rukodé€lné prace, dit€¢ ma Sanci zjistit na co ma nadani

Veskerym u¢enim se prolina duraz na estetické citéni

Velky diraz na mezilidské vztahy, mensi vyskyt Sikany nez v tradi¢ni
Skole

Citlivy ptistup ucitele k zZaku

10. Za rizika ve vychové a vzdélavani povazuji:

Uvolnénou atmosféru ve trid€, nedostatek kazné

V piipadé pfestupu na jinou Skolu nizsi Girovent védomosti
Zadna rizika nevidim



Priloha B — dotaznik B

Dobry den, jmenuji se Ivana Hinkové a chtéla bych Vas pozadat o vyplnéni tohoto
dotazniku pro mou diplomovou praci. Dotaznik je anonymni a nemél by zabrat vice jak
deset minut. Dékuji za pomoc.

Dotaznik

1. Jste zpétné spokojeni s rozhodnutim zapsat dité na zakladni waldorfskou skolu?
o Ano nelituji, Skola byla pfinosem pro mé dité

o Nemyslim si, Ze $kola byla pfinosné&jsi nez Skola tradi¢ni
o Ne, dnes bych své dité zapsal/a do Skoly tradi¢ni

2. Splnila Waldorfska zdkladni skola Vase ocekavani?

o Ano
o Ne
prosim, vypliitte diivod
0] (0 2P

3. Melo Vase dité potize s prechodem na dalsi Skolu?

o Ano
o Ne

4. Navstevovaly vSechny Vase deti Waldorfskou zakladni skolu?
o Ano

o Ne
o Mam jen jedno dité
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