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Anotace

Diplomova prace se tyka vychovy a vzd€lavani zejména dospélych osob v Antickém
Recku. Charakterizuje a nasledné analyzuje vybrané vychovné systémy, které byly
vyuzivany v nejvétsich méstskych ¢astech Antického Recka — Athénach a Sparté. V praci
jsou charakterizovany zakladni myslenky a principy hlavnich filosoftt Antického Recka,
Charakterizovany a analyzovany jsou také jednotlivé druhy Skol a veskeré poznatky jsou

porovnavany s piistupy ke vzdélavani a vychové ve 21. stoleti.
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Annotation

The diploma thesis concerns the education and training especially of adults in Ancient
Greece. It characterizes and then analyzes selected educational systems, that were used
in the largest district of Ancient Greece — Athens and Sparta. The work characterizes the
basic ideas and principles of the main philosophers of Ancient Greece, who laid the
foundations for the future direction of education and training of people in throughout
Europe. Individual types of schools are also characterized and analyzed, and all
knowledges are compared with approaches to education and training in the 21st century.

Keywords

adult, antiquity, education, philosophy, representative, school, training



L0776 ) 0 JOS OO 9
TEORETICKA CAST ......cooveveieeieeeeeeeeeesesee et es st sss st aaneanens 12
1 VYSVETLENI POIMU .......ooooiiiiiiineeeeeeee e sesees s 12
1.1 DOSPELY CLOVEK ..ot 12
1.2 Vzdelavani doSPEIYCh ......coiiiiiiiiiiiiiii 12
1.2.1  FilOSOfIC VYCROVY . .iviiiiiiiiiiiie i 15
1.3 HiStOTICKY KONTEXL. .. .eiiiiiiiiiiie ettt 16
14 ANHCKE RECKO ... .uivieiiceietieesee st es sttt sttt aanen s 18
2 PREDSTAVITELE VYCHOVY A VZDELAVANI V ANTICKEM RECKU
20
2.1 SOKIALES....veiiieeitie ettt ettt ettt e st e e st e e st e e sbe e s ab e e beesabeesbeeaabeeabeeebeeareeenras 20
2.2 YN 1811 013 0L T 22
2.3 PLAtON ..o ————— 23
Y N 4 151 (0] (=] [T OO RUTR SRR 24
2.5 LG4 o= {0 F PRSPPSO 26
2.6 EPIKEELOS ..oovieiiiiiiiieei e 27
2.7 Y=l oo SR RO USSP 28
3 VYCHOVNY SYSTEM V ANTICKEM RECKU.........cccooovvverirarrcrnnnn, 30
3.1 SPAMA ..ttt aeearra s 31
3.2 ATNBNY oottt 32
4 DRUHY SKOL V ANTICKEM RECKU .........ccccocooviiiiiisiiseseeeereneis 35
4.1  Elementarni SKOLY ......ccooviiiiiiiiiiii 36
4.2 KYNISMUS ..ottt ettt et et e e s e s be et e e ssesbeeseenseareebesnnenreas 37
4.3  VyS8i Skoly gramatiCke.........ccoooveiiiiiiiiiiiiii e 37
4.4 RELOISKE SKOLY...ooiiiiiiiieie e 38
4.5  Epikurejska SKola ... 39
4.6 N0 (01 @ 0] <o) F: R 40
5 PRISTUP K VYCHOVE A VZDELAVANI VE 21. STOLETI................... 42
5.1 Jo AL KOMENSKY ..o 45



PRAKTICKA CAST oo e e, 49

6 METODY VYZEKUMU ..o oo e e oo er e e aeereeen e, 49
7 CHL PRAGCE ..o oo ee et e et e e st e e e s et e e e e e er e e nen e 50
7.1 VYZKUMNE OtAZKY .ooiivviiiiiiiiiiie ettt e e 50

8 DESKRIPCE PRISTUPU K VYCHOVE A VZDELAVANI DOSPELYCH
VYBRANYMI PREDSTAVITELI ANTICKEHO RECKA .......ocoovooeveeeeeeeren, 51

9 DESKRIPCE PRISTUPU K VYCHOVE A VZDELAVANI DOSPELYCH
PODLE ROZDELENI ANTICKEHO RECKA ......cocoooieveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 54

10 KOMPARACE PRISTUPU K VYCHOVE A VZDELAVANI
V ANTICKEM RECKU S PRISTUPY MODERNI SPOLECNOSTI 21. STOLETI

56
11 VYHODNOCENI VYZKUMNYCH OTAZEK .........cccccovvmvvrrnrnrarerinrns 61
12 NAVRHY A DOPORUCENI.........ccoooviiiiiiieiceeceeeeeeeeeeee e 65
ZAVER .....oooooooieeeeeeeeeee et 68
SEZNAM POUZITYCH ZDROJU........o.ooorvoereeeeeieeeeeeeeeseeeeeeessenesses e 71
SEZNAM ZKRATEK ..o 76



UvVOoD

Po celou dobu lidské existence se ¢lovék musi ucit a reagovat na zmény, nenadalé
situace, problémy apod. Od dob antického Recka se vyviji pedagogické mysleni, které se
stalo soucasti filosofie i politiky kazdého statu a jeho uizemi. Vychova ¢lovéka tak nabyla
na vyznamu a stala se jednim ze zakladnich motiva lidské spole¢nosti, vedoucich
k plnohodnotnému zac¢lenéni ¢lovéka do spolecnosti, rozvoje jeho osobnosti a realizace
jeho vlastnich cili. Da se fici, Ze v kazdé kultufe existuje urcity vychovny systém, ktery
piipravuje své Cleny pro zivot ve spolecnosti. V prabehu let se tak stala vychova soucasti
zajm mnoha filosoft (myslitel), ktefi kladli diiraz na péci o dusi ¢lovéka a rozvoj jeho
schopnosti ve valce, v boji i rodinném zivoté. V dalsich letech pak byl kladen vétsi diraz
také na prostfedi, ve kterém se jedinec vzdélava. Na vyznamu zalala nabyvat riizna
pedagogické zafizeni a kvalita vyuky ze strany pedagoga. V dnes$ni moderni dob¢ jsou
spojeny pozadavky na kvalitu vyuky a vychovy, s poZzadavky na kvalitni vzdélavaci
prostiedi. Zejména diky rozvoji modernich technologii zacind byt ¢im dal vice typicka
vyuka napiiklad bez pfitomnosti pedagoga, vyuka v domacim prostiedi apod. At uz se
jedna o jakykoli vychovny systém, jeho zéklady tvofi historie a mnohé myslenky filosofii
se staly podkladem pro mnoho evropskych piedstavitelii. Pravé z Antického Recka se
dochovalo mnoho néazori a pfistupi k vychové a vzdélavani, predev§im dospélych osob,
které jsou dnes vyuzivané, 1 kdyz ptizptisobené moderni dobg.

Diplomova prace se tyka vychovy, vzdélavani a rozvoje ¢lovéka v Antickém Recku.
Zaméiuje se na myslenkové nazory a teorie piedstavitelti Antického Recka i na jednotlivé
vychovné systémy, vyuzivané rozdilné v méstské ¢asti Sparta a Athény. Diraz je kladen
na vzdélavani dospélych, na druhy §kol v Antickém Recku, na metody, principy, cile,
idoly, vzory a hodnoty pti vzdélavani lidi.

Cilem préce je analyzovat metody, hodnoty a cile vychovy a vzdélavani dospélych
0sob v Antickém Recku.

K dosazeni cile prace byly stanoveny vyzkumné otadzky, které jsou soucasti
7. kapitoly této prace. Pomoci metody deskripce je charakterizovana a klasifikovana
vychova a vzdélavani dospélych osob v Antickém Recku podle jeho rozdéleni, a podle

rozdeleni jednotlivych ptedstavitell. Metoda komparace nasledné srovnava piistupy



k vychové a vzdélavani dospélych osob v Antickém Recku, s piistupy ke vzdélavani
a vychové v moderni spolecnosti 21. stoleti.

Diplomova prace je rozdélena na teoretickou a praktickou cast. V teoretické casti
popisuje vychovu a vzdélavani, piedeviim dospélych osob, v Antickém Recku,
Vv rozdéleni na Spartu a Athény. Zamétuje se na hlavni ptedstavitele vychovy a vzdélavani
v Antickém Recku, mezi které patii Sokrates, Platon, Aristoteles, preneseny Vliv maji
také ale Fimsti Cicero a Seneca. Jejich nazory, mySlenky a piistupy k vychové. Duraz je
kladen na metody, principy, cile a hodnoty pfi vzdélavani lidi v Antickém Recku, a na
role vzdélanych osob ve spolecnosti. Charakterizovany jsou druhy Skol a veskeré
poznatky jsou srovnavany s pristupy k vychoveé ve 21. stoleti. Ze zakladatelii moderni
pedagogiky je, jako vzor, zminén Jan Amos Komensky, ktery se, ve svém piistupu ke
vzdélavani a vychové, castetné opird o Platobnovy mysSlenky. V praktické Casti jsou
jednotlivé metody, hodnoty a cile vychovy a vzd€lavani dospélych osob, v Antickém
Recku, analyzovany pomoci metody deskripce a metody komparace. Metoda deskripce
nejprve popisuje pristupy k vychové a vzdélavani dospélych vybranymi ptedstaviteli
Antického Recka a nasledné tyto ptistupy popisuje podle rozdéleni Antického Recka na
jeho dvé vyznamné méstské Casti, ve kterych byly pohledy na vychovu a vzdélavani
ponékud rozdilné. Metoda komparace porovnava pfistupy k vychové a vzdelavani
v Antickém Recku s pfistupy moderni spoleénosti 21. stoleti. Po shrnuti vysledki Setfeni
budou vyhodnoceny vyzkumné otazky a stanoveny navrhy a doporuéeni pro vychovu,
vzdélavani a rozvoj Clovéka v dnesni moderni spolecnosti, s ohledem Kk dirazim
kladenym na tyto oblasti v Antickém Recku.

Diplomova prace ¢erpa z mnozstvi literarnich zdroji, které jsou hojné vyuzivané
V teoretické Casti prace, s presahem do Casti praktické. Mezi vyznamné citované autory
patii naptiklad Pierre Hadot a jeho dilo ,, Co je anticka filosofie? “, ve kterém pojednava
o antickeé filosofii, co se tyce jejiho vzniku a vyznamu. Na ¢lovéka pohliZi jako na Zivou
bytost, kterou je potieba zkoumat a zajiStovat jeji rtst arozvoj. Shrnuje zékladni
mysSlenky a postoje predstaviteli antické filosofie, které¢ doklada vlastnimi nézory
a postoji. Objasiiuje také vyznam filosofti v Antickém Recku a zdirazituje diileZitost
vnitini promény sebe sama. DalSim autorem je Milan Benes a jeho dilo ,, Andragogika
(2008), ve kterém se zaméfuje na andragogické mysleni, jeho vyvoj, zakladni pojmy

a vyznam andragogiky z pohledu védy a pedagogiky. Milan Benes se v dile zamétuje také
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na profesni vzdélavani dospélych a zdiraziuje vyznam v trendech zajistovani kvality
a efektivity dalsiho vzdélavani. V diplomové praci jsou také obsazeny dulezité myslenky
a nazory vyznamného ceského predstavitele Jana Amose Komenského z dila
,, VSevychova: Pampedia“ (1992), kde ocenuje vyznam vychovy a zdlraziiuje nutnost
vychovy viech, bez rozdilu véku nebo barvy pleti. Vladimir Stverak a Milada Cadska
v dile ,, Strucny privodce déjinami pedagogiky “ (1999) zase popisuji zakladni discipliny
pedagogiky, zabyvaji se teorii 1 praxi vychovy, vzdélavani a vyucovani. Podavaji obraz
0 historii vyvoje v pedagogické oblasti a zminuji zakladatele modernich d¢jin
pedagogiky. Ze zahrani¢nich zdroju je citovana napiiklad Heather L. Reid a jeji dilo
., Introduction to the Philosophy of Sport™ (2012), ve kterém poukazuje na myslenky
filosofa Platona, spojené s t&lesnymi aktivitami Zen a muzi v Antickém Recku. Zaméiuje
se na télesna cviceni Ve vychove, kterd oznacuje jako dulezité prostiedky k budovani

moralniho charakteru, a povazuje je za nejcennéjsi dédictvi Antického Recka.
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TEORETICKA CAST

Teoreticka ¢ast diplomové prace se zabyva zakladnimi pojmy spojenymi s vychovou
a vzdélavanim, piedeviim dospélych osob, v Antickém Recku. Popisuje Antické Recko
jako celek, jeho ptedstavitele, kteii polozili zadklady vychovy, vzdélavani a rozvoje
dospélych osob a srovnava jednotlivé vychovné systémy i druhy $kol v Antickém Recku.
V teoretické Casti jsou také charakterizovany vychovné systémy v rozdéleni na Athény
a Spartu. Za zminku stoji také ndzory vyznamného ¢eského predstavitele Skolstvi — Jana
Amose Komenského, ktery, ve své dobé, pokradoval pii vychové a vzdélavani systémem

vybranych myslenkovych nazor nékterych piedstavitelti Antického Recka.

1  VYSVETLENI POJMU

1.1 Dospély ¢lovék

Za dospélého c¢loveéka je vSeobecné povazovan jedinec, ktery dosahl plnoletosti a je
zatfazen do pracovniho procesu nebo se do néj chystd zatadit. Podle Komenského je
dospélym clovek, ktery jiz dosdhl pomysiného mezniku svého vzristu a sil, tudiz
skutecné zahajuje ten druh zivota, ke kterému se pfipravil, a je tak schopny plnit Zivotni
tikoly.!

Dospély ¢lovék v Antickém Recku mél specifiét&jsi ilohu. Muzi museli byt zpravidla
tvrdi, otuzili a houZevnati bojovnici s diirazem na disciplinu. Rovnéz disciplinované a
silné musely byt i Zeny, které musely predev§im rodit dal$i silné generace a byt i
psychicky silné natolik, aby dokazaly pfijmout skutecnost, ze jim déti byly odebirany
velice mladé, aby se zaClenily do vychovného systému a byly co nejdiive platné pro

spolecnost.

1.2 Vzdélavani dospélych

Vzdélavanim dospélych se od 20. stoleti zabyvd samostatny védni obor zvany
Andragogika, ktery je blize charakterizovan v 5. kapitole. Mnoho autorti pohlizi na
vzdélavani dospélych jako na institucionalni organizovany systém, ktery dopliuje

dosavadni vzdélani daného ¢lovéka a rozviji déale jeho schopnosti, znalosti a védomosti.

! Komensky, J. A., 1992. Vsevychova: Pampaedia, s. 11.
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Vzdélavani dospélych je tak chapano spiSe jako formalni vzdélavani v organizacich,
kterymi jsou $koly a instituce.? Ve stiedovéku, ktery je povazovéan za obdobi zakladu
vychovy a vzdélavani, vSak mélo vzdélavani dospélych ponékud odlisny vyznam. Lze
shrnout, e daraz nebyl kladen pouze na kvalitu prostfedi, ve kterém se dany jedinec
vzdelava a uci, ale také na kvalitu samotné vyuky a kvalitu osobnosti. Psychicky
nepiipraveného nebo neochotného jedince lze jen tézko vzdélavat a zdokonalovat jeho
schopnosti. Jak uvadi autofi Rabusic a Rabusicova (2008), je nutné, aby se 1 dospéli lidé
dale vzdélavali, vzhledem k dynamickym proménam spolecnosti.

Vzhledem k tomu, Ze vzdélavani dospélych se opira o mnoho principl a pristupti
soudobého vzdélavani, je dulezité uvést 8 zakladnich teorii, na kterych byly polozeny
zaklady vzdélavani dospélych. Tyto teorie charakterizuje Bertrand (1998) a patii mezi
né:3

1) Spiritualistické teorie

e Vznikly na zacatku 70. let 20. stoleti. K témto teoriim smétuji lidé, ktefi se
soustfedi na duchovni hodnoty a zajimaji se o vztah mezi lidskym ,,ja*“
a univerzem. Do tohoto vzdélavaciho proudu patii napiiklad Abraham
Maslow. Dtraz je kladen na vnitini energii ¢lovéka, kterou by se mél kazdy
¢lovék nechat vést, a mit v tuto cestu viru a nadéji.

2) Personalistické teorie

e Tato teorie se jiz vice zaméiuje na pedagogické prostredi a na samotné zaky,
kterym by mélo byt u€eni usnadiiovano. Cilem bylo brat neustale v potaz
svobodu kazdého zaka, jeho zajmy a jeho vlastni viili se ucit. Obtizné jiz bylo
praktikovat vychovu a vzdélavani tak, aby tato svoboda nebyla omezovéna.

3) Kognitivné psychologické teorie

e Bertrand (1998) dale uvadi, ze role pedagoga je nezastupitelna, protoZze na
ném zavisi vybér predavanych informaci, jejich uspotadani a postupy ¢i fizeni
prace zaki, stejné tak organizace podminek pro jejich uceni. Diiraz je kladen
na duSevni procesy kazdého clovéka, které jsou, podle behavioristi,

ovlivilovany prostfedim.

2 Benes, M., 2008. Andragogika, s. 11-14.
8 Bertrand, Y., 1998. Soudobé teorie vzdélavani, s. 112.
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4) Technologické teorie

e Technologické neboli systémové teorie kladou diraz na predéavani informaci
prostfednictvim technologii (pocitac, televize, CD piehravac apod.). Bertrand
(1998) se pozastavuje nad efektivitou technologickych pomtcek, které, dle
jeho nazoru, mohou vytvéiet riizna simulovana prostfedi, vhodna pro
netradi¢ni formy vzdelavani. Jedna se napiiklad o vyucovani bez ohledu na
¢as a misto, samostatné studium, distancni vzdélavani nebo vyucovani bez
realné ptitomnosti pedagoga.

5) Sociokognitivni teorie

e Tato teorie klade diiraz na vzdélavani s psychologickym pohledem na socialni
a kulturni kontext poznani. Kombinuje pedagogiku a didaktiku a vytvaii
zdklady pro dobré komunikacni dovednosti, rozvoj socidlnich vztaht,
schopnost spoluprace atp.

6) Socialni teorie

e Pomoci socidlnich teorii jsou feSeny socidlni a kulturni problémy, vcéetné
problémt tykajicich se Zivotniho prostfedi. Cilem je vést vzdélavani zakh
K tomu, aby problémy, v téchto zminénych oblastech, uméli fesit. Vyuka by
méla byt demokraticka, vedena formou projektového vyucovani a vytvareni
realnych pracovnich tymd, které budou fesit praktické problémy ze Zivota.

7) Akademické teorie

e Akademické teorie kladou diraz na kvalitu vzdélavani a na vysoké pracovni
nasazeni. Vychdzi z ptesvédceni, Ze ¢lovek navstévuje vzdélavaci instituce
proto, aby se ucil a néco se naucil, ¢imz kladou diiraz na dobrou piipravu
pedagoga.

Ze zminénych teorii vyplyva, Ze ke vzdélavani dospélych existuji rozmanité piistupy,
které se historicky vyviji. Volba zplisobl a forem vzdélavani je mnohdy jiZ pfedurcena,
ale vétSinou se snazi maximalné prizplisobit danym zakim. Je také zfejmé, Ze v souCasné
dobé¢ je vzdélavani dospelych zaméteno predevsim na kvalitni vyuku ze strany pedagoga
a zajiSténi kvalitniho prostfedi. Vzhledem k modernim technologickym pokrokim
v oblasti informatiky, si tak mohou jedinci vybirat mezi jednotlivymi formami vyuky.

Benes (2008) ve svém dile reaguje na naméty Bertranda a doplituje zminované teorie

o Socializa¢ni teorii, ve které klade diiraz na socializaci jedince. Uvadi, ze socializace
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nekonci s nastupem dospélosti, ba naopak je potieba klast diraz na dospé€lého ¢lovéka
v souvislosti s ménici se dynamikou spole¢nosti a zvySovanim narokd na kazdého
jedince.* Benes déle shrnuje, Ze kazdy dospély ¢lovék ma uréitou potiebu stability, ale na
zéklad¢ spoleCenskych narokl a jeho vlastnich potieb a motivace, je nucen se rozvijet.
Na kazdého dospé€lého ¢lovéka by tak mély byt kladeny naroky zejména s ohledem na
jeho vék. Cilem by tak mohlo byt znalosti dospélého clovéka bud’to jiz pouze doladit a

prohloubit nebo zménit jeho uvazovani a nauéit jej jinak zvladat nové naroky a role.®

1.2.1 Filosofie vychovy

Jiz od davnych dob kladli mnozi filosofové diraz na kvalitu osobnosti ¢lovéka,
predevsim na jeho dusi, o kterou se snazili peCovat a vychovavat ji k obrazu svému, svého
rodu i celé spolecnosti. Obecné chapani samotného pojmu ,,vychova* je ¢asto spojovano
se vzdélavanim ve $kolskych institucich, a s vychovou déti a mladeze.® Toto vymezeni je
vSak prili$ zjednodusené a nedostatecné. Vzhledem k tomu, ze vychovou a vzdélavanim
se zabyva véda zvana ,,Pedagogika®, ktera se zaméfuje na nejruzngjsi sféry Zzivota
spole€nosti a neni vazadna pouze na Skolské instituce, je nutné na vychovu pohlizet
riznymi pohledy.

Z hlediska pedagogiky je vychova definovéana jako proces zdmérného plisobeni na
osobnost &lovéka, jehoz cilem je dosahnout pozitivnich zmén v jejim vyvoji.” Nékteii
autofi popisuji ¢loveéka jako na nehotovou osobnost, a popisuji konkrétni zptisoby, jak je
potieba ji pomoci instituci a pedagogl, podfidit normam spolecnosti pomoci plné
fizeného procesu. Mezi tyto autory patii naptiklad J. Leif, R. Hubert a G. A. Lindner.
Dalsi autofi, jako J. J. Rousseau, E. Key nebo C. Freinet, zdlraziuji podil osobnosti na
jejim vlastnim utvafeni. Domnivaji se, Ze na ¢lovéka je nutné pohliZet jako na samotny
vychovévany subjekt, ktery se snazi formovat také vlastnimi silami.® Po shrnuti nazort
jednotlivych autorti 1ze vyvodit nézor, zZe uc¢innost vychovy kazdého ¢lovéka je zavisla na
vychovnych vlivech a jejich mite, kterou na daného ¢loveka pisobi, v souladu s védomim

tohoto ¢loveka. Lze se tedy domnivat, Ze pokud je dany ¢loveék otevien pedagogickému

4 Benes, M., 2008. Andragogika, s. 26.

5 Tamtéz, s. 27.

® Palous, R., 1991. K filosofii vychovy, s. 16.

" Priicha, J., Walterova, E., Mares, J., 1998. Pedagogicky slovnik, s. 169.
8 Tamtéz, s. 286.
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pusobeni, kterému také odpovidaji jeho znalostem a zkuSenostem, ma potiebu
zdokonalovat se, ¢imz je cely vychovny proces usnadnén.

Aby se vSak vychova mohla stat filosofickou disciplinou, nelze na ni pohlizet pouze
z pedagogického hlediska, ale je nutné si uvédomit vzajemné provdzané vyznamy,
kterymi jsou jak filosofie pedagogiky, tak filosofie procesu vychovy.® Z historicky
proménlivé Skéaly nazort a smért ve filosofii vychovy lze vymezit 3 zakladni ohniska
z4jmu této discipliny, mezi ktera patii metodologické otazky zkoumani vychovnych jevii
a meze lidského poznani véetné sjednoceni znalosti daného cCloveka, etické otazky
vychovy a stanoviska k lidskému zivotu a svétu hodnot, které urcuji povahu vychovy,
a také komplexni pohled na svét vychovy, ktery sebou nese koncepci clovéka, jeho

vychovatelnost, rozvoj a Zivotni styl.1°

1.3 Historicky kontext

Samotné pocatky filosofie vychovy Ize nalézt jiz v antice, konkrétné ve starovékém
Recku, kde se vychova jedince stala pfedmétem zajmu mnoha filosoft, ktefi ve vychové
vidéli vyznamny prvek pro urceni Cloveéka jako socidlni a politické bytosti. Detailni
nazory na vychovu a vzdélavani danych filosofa (mysliteld) jsou obsazeny ve 2. kapitole
této prace. Mezi rysy fecké vychovy a vzdélavani patiila svoboda a nezavislost Rek
jakoZzto urcitého jednotného spolecenského uskupeni. Mottem ve vychové a vzdélavani
bylo svobodné a nezavislé uceni. Uceni bylo Casto omezovano pouze na svobodné
ob&any. Otroci, Zeny nebo nemajetné osoby neméli na vzdélavani narok.!* Ve vsech
obdobich dé&jin se znaky vychovy a vzdélavani neprojevovaly stejné intenzivng. Lze
vychazet z poznatkl Cipra (2002) a Kadnera (1909), kteti se ve svych spisech dikladné
zabyvaji vychovou a vzdélavanim v Antickém Recku, a rozdéluji feckou vychovu na &tyfi
zékladni etapy:

1) Homérské obdobi (1 200 — 800 pi. n. 1.)

e Toto obdobi je nazyvéano jako ,,obdobi temna®, protoZe o ném nejsou dostupné
zadné pisemné zpravy. Obsah vychovy je tak odvozen zteckych myth

a homérskych eposi. Jak uvadi Cipro, pro Reky se staly narodnimi

® Priicha, J., Walterova, E., Mares, J., 1998. Pedagogicky slovnik, s. 72.
0 Palous, R., 1991. K filosofii vychovy, s. 17.
11 Cipro, M., 1984. Priivodce déjinami vychovy, s. 248.
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ucebnicemi Homérovy eposy Ilias a Odyssea, a mély pro né stejny vyznam
jako Stary zakon pro Zidy nebo Koran pro ptiznivce Islamu. Také filosof
Platon nazval Homéra vychovatelem Recka.'? V tomto obdobi lze nalézt
pocatky muzického a télesného vzdelani. Vychova probihala vyhradné doma,
vetejné Skoly neexistovaly. Rodi¢e pecovali o vzdelani své vlastni i svych
déti. Snazili se imitovat udalosti ze zivota a vkladat do vychovy i Zivotni praxi.
U¢ili piedevsim rozvoj télesnych a praktickych zru¢nosti.
2) Archaické obdobi (800 — 510 pi. n. 1.)

e V tomto obdobi jiz vznikla klasicka podoba fecké statnosti, a to otrokaisky
méstsky stat, tzv. polis. Ze vSech feckych statd vynikly nejvice Sparta
a Athény, ve kterych se vytvoftily odlisné systémy vychovy. Jejich jedinym
spoleénym znakem byla organizace vychovy pouze pro svobodné obcany.
Vice o vzdélavacich systémech v téchto statech pojednéva 3. kapitola této
prace.

3) Klasické obdobi (510 — 338 pt. n. 1)

e Toto obdobi bylo obdobim nejvétsiho rozkvétu athénské kultury. Kéadner
(1909) uvadi, Ze od tohoto obdobi se jednani panovniku tidi filosofii a clovek
se zacina zabyvat praktickym Zivotem. Zrodil se zde kriticky d&jepis Herodota
a Thukydida, vrcholila antické tragédie, vznikla komedie a kvetlo malifstvi a
architektura. V klasickém obdobi jiz nerozhodovala urozenost daného ¢loveéka
nebo jeho bohatstvi, ale individualita. Clovék se ucil rychle se orientovat,
diskutovat, argumentovat, znat prava, politiku a diplomacii. Tim se také
zvysovala potieba dalsiho vzdélani.'® Na nazory predstaviteldi klasického
obdobi navazal pozd¢ji také J. A. Komensky, o ¢emzZ bude pojednévat kapitola
5.1 této préace.

4) Obdobi Helénismu (338 — 30 pf. n. 1.)

eV tomto obdobi jiz byla fecké kultura zndma po celém svéts. Reétina se stala

tifednim jazykem Recka a po celém Orientu bylo mozné nalézt fecké uméni,

filosofii, literaturu, matematiku, astronomii, fecké skoly atp. Samotni Rekové

12 Cipro, M., 2002. Galerie svétovych pedagogii: encyklopedie Prameny vychovy, s. 19.
18 Ké4dner, O., 1909. Déjiny pedagogiky, s. 71.
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se zacali vénovat hebrejskému nabozenstvi a pozdéji také kiestanstvi.
V obdobi Helénismu vstoupily do popiedi otazky tykajici se Skolskych
organizaci, jejich jednotlivych typl, zaméfeni vyuky apod. Na vzniklych
sttedovékych univerzitach se vyucovala gramatika, rétorika, dialektika,

aritmetika, geometrie, astronomie a muzické uméni.!4

1.4 Antické Recko

Antické neboli Starovéké Recko je prvni starovékou evropskou civilizaci, ktera
polozila zaklady celé evropské kultury. Nejprve starovéci Rimané, a pozd&ji i dalsi
evropskeé staty a narody, Cerpaly z téchto zékladu, a v jednotlivych staletich se k nim také
Zasto vracely. Recka civilizace vznikla v tzv. Egejské oblasti. Jedna se o nejjizn&jsi ci
Balkanského poloostrova, déle o ostrovy v Egejském mofi a o pobfezni oblasti Malé Asie.
Pozdéji Rekové zakladali své osady také na Fadé mist pobiezi Stiedozemniho a Cerného
mote. Rozsahlé lesy na feckych pevninach byly kdceny vétsSinou pro dievo ke stavbé lodi.
Rekové byli jiz ve starovéku povazovani za mocny narod, jehoZ panovnici usilovali
0 izemi jinych stati. Reéti muzi byli zpravidla vychovavani k boji, az na druhém misté
bylo zeméd¢lstvi, pastevectvi a rybolov. Duraz byl kladen na jejich schopnosti S mecem,
lukem a $ipem, pfipadné nozem.'® Redti panovnici chtéli vychovavat silné, jednotné a
sebevédomé spolecenské uskupeni, které neustupuje, ale mifi vpred. Tato vychova
panovala predevsim v méstské ¢asti Sparta. V Recku se jiz od 5. stoleti pf. n. 1. rozvijela
filosofie, literatura, fecnictvi, umeéni, véda a kultura. D4 se fici, ze ob€ vyznamné méstské
Casti, tedy Athény a Sparta, se zaméfovaly na vzdélavani ¢lovéka predevsim v oblasti
vojenské, v Athénach byla hojné zastoupena 1 vychova hudby, architektury nebo
sochafstvi. V uvedenych méstskych statech byly vychova a vzdélavani Zen podceniovany.
Vzdélavaci témata byla zaméfena predevSim na mladé muze z bohatych rodin. Muzi
Z chudych rodin se ucili doma femeslu, kterému se vénoval jejich otec. D4 se fici, Ze
nejhlfe na tom byli muZi otroci, ktefi Skoly nemohli navstévovat viibec. Jak uvadi také
Kadner (1909), fecky systém vychovy a vzdélavani se snazil rozvijet lidskou

(24

individualitu. Clovék byl takzvanym méfitkem viech véci, tedy spole¢nost urditym

14 Cipro, M., 2002. Galerie svétovych pedagogii: encyklopedie Prameny vychovy, s. 112.
15 Kopegek, P., 2014. Prehled svétovych déjin, s. 23-27. [online] [cit. 2020-06-20]. Dostupné z:
https://docplayer.cz/8028782-Prehled-svetovych-dejin-pavel-kopecek.html.
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umélym schématem rozhodovala o tom, jakou cestou se, v tomto ptipadé ve vychoveé,
vydat. Cilem vychovy, podle Kadnera, byl harmonicky rozvinuty ¢lovék po télesné a
dusevni strance.'® Tento cil si viak, da se fici, upravili panovnici piedevsim Sparty, podle
svého uvazeni. Pravé ve Sparté se panovnici domnivali, Zze muz miize byt spokojen po
vSech lidskych strankach, pokud bude mit tvrdy vojensky vycvik, ktery jej ptipravi do
zivota. Jak Kadner dale uvadi, fecti muzi byli povazovani za vzdé¢lané, pokud uméli
slouzit statu predevsim ve valecnych a tézkych obdobich, a zaroven se dokazali starat o
svou rodinu.” Vojenska sluzba byla povinna pro dospélé muze od jejich 18 let. AZ po
ukonceni povinné vojenské sluzby se tito muzi stali plnopravnymi obcany a mohli si
zalozit rodinu.!® V priibéhu let se utvaiely a ménily nazory jednotlivych pfedstaviteli
Recka na vychovu a vzdélavani, se zaméfenim piedeviim na vzdélavani dospélych osob.
Se vznikem prvnich oficialnich Skol, které ptejimaly nazory na vychovu a vzdélavani od
vyznamnych feckych filosofti, se ustalila metodika vyuky, jeji vyznam a rozsah vyuziti.
Nazory vyznamnych feckych filosofli na vychovu a vzdélavani, kteti polozili zéklady pro

vzdélani ve vSech evropskych zemich, jsou obsazeny v nasledujici kapitole.

16 Kéadner, O., 1909. Déjiny pedagogiky, s. 53-55.
7 Tamtéz, s. 53-55.
18 Cipro, M., 1984. Priivodce déjinami vychovy, s. 243.
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2  PREDSTAVITELE VYCHOVY A VZDELAVANI
V ANTICKEM RECKU

Piedstavitel vychovy a vzdélavani v Antickém Recku je mnoho. Tak, jak se vyvijelo
mysleni lidi v Antickém Recku, vyvijely se i jejich napady a nazory. V kazdém
zlomovém obdobi Ize nalézt minimalné jednoho piedstavitele vyznamnych myslenek na
vychovu a vzdélavani, dilezité vSak je zminit ty nejvyznamnéj$i osobnosti, jejichz
myslenky, nebo pedagogické koncepce, zanechaly pro lidstvo vyznamnou stopu, a jsou
vyuzivany také v dne$ni moderni dob&. Mezi nejvyznamnéjsi predstavitele vychovy
a vzdélavani v antice (nejen Recku, je zapotiebi vzit v potaz o pfeneseny vliv Rima) patii

Sokrates, Antisthenés, Platon, Aristoteles, Cicero, Epiktétos a Seneca.

2.1 Sokrates

Sokrates (470 — 399 pt. n. 1.) byl athénsky filosof Klasického obdobi (510 — 338 pf.
n. L), které bylo povazovéano za nadherné obdobi nejvétsiho rozkvétu athénské kultury.
Kadner uvadi (1909), ze v této dob¢ zanikla vira v mytologii a jednani lidi zacala fidit
filosofie. Lid¢ se zacali zabyvat praktickym zivotem, zrodil se kriticky dé&jepis, vrcholila
antickd tragédie a v rozkvétu byla komedie, malifstvi a architektura.'® Sokratovo mysleni
bylo ovlivnéno mnoha udalostmi — slavnou epochou fecké kultury, silnou ekonomikou a
kulturou Recka, vznikem nejhodnotnéjsich uméleckych dél, ale také pies 30 let trvajicim
valecnym konfliktem mezi Spartou a Athénami, které byly porazeny. Vzhledem k témto
udalostem reagoval Sokrates kriticky na existujici realitu a hledal feeni v jeji negaci.?
Ve svém uceni se tedy snazil hledat a vylu€ovat nespravné, vzajemné se rusici prvky a
zéaroven popisuje obtiznost uchopit predmét poznani jako celek. Své mySlenky a postoje
K uceni, mysleni, uméni i blahobytu §ifil slovné mezi, pfedevsim, mladé lidi. Mezi jeho

zaky patfil naptiklad filosof Platon, o kterém pojednava bod 2.3 této prace.

19 Ké4dner, O., 1909. Déjiny pedagogiky, s. 71.
2 Cipro, M., 2002. Galerie svétovych pedagogii: encyklopedie Prameny vychovy, s. 19.
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Souhrnem lze fici, Ze Sokrates byl prvni klasik fecké pedagogiky, jehoz zakladni
piinos spociva v tezi ,,0 nauditelnosti ctnosti* a ,,Maieutické metodé“?*. Podstatou jeho
uceni byla rovnost mezi pravdou a dobrem. Po vzoru Sokratovych myslenek je dodnes
¢loveék vyzdvihovan jako vnitin€ svobodna a myslici bytost, ktera ¢ini veSkera jednani
prostfednictvim vlastniho rozumu. Sokrates za nejvyssi ctnost povazoval moudrost
a zastaval nazor, ze je potieba neustale hledat pravdu, nalézat védéni, zazehnout lasku
k védéni a filosofii a poznavat sam sebe.?? Jeho udeni bylo zdrojem pro vznik dalsich
filosofickych Skol. Zakladany byly tzv. Sokratovské Skoly, ve kterych byly Sokratovy
myslenky dale rozvijeny. Nejdulezitéjsi z nich byla Skola Kynicka, Hédonicka
a Megarska. Nasledujici obrazek 1 zobrazuje portrét Sokrata. Sokratovy myslenky
dopliiuje Pierre Hadot (2017), ktery uvadi, Ze v moci nejen Sokrata, ale také kazdého
¢lovéka, jsou jeho vlastni ¢iny a jednani neboli hodnota moralniho ¢inu méa pocatek
Vv ¢lovéku samém. Podle Hadota byl Sokrates mnohdy odliSovan od ostatnich filosofii
tim, Ze m¢l nadlidské vnimani, ¢asto prchal z realné existence a nachazel Gtocisté v sobe

samém.?

Obriazek 1 Sokrates

Zdroj:  Anticky  svét, 2015.  Sokrates [online] [cit. = 2020-06-20]. Dostupné  z:

https://www.antickysvet.cz/25844n-sokrates.

2L Maieuticki metoda, dnes nazyvana jako Sokratovska, Sokratickd, heuristickd, aktivizujici nebo
problémova. Smyslem této metody je kladeni systematickych otazek, které pfivedou dotazované¢ho do
rozporu se sebou samym a k pfiznani vlastni nevédomosti (faze ironie). Poté je dotazovany pfiveden ke
spravné odpoveédi (maieutika). Zdroj: Cipro, M., 2002. Galerie svétovych pedagogii: encyklopedie Prameny
vychovy, S. 21.

22 Cipro, M., 2002. Galerie svétovych pedagogii: encyklopedie Prameny vychovy, s. 21.

23 Hadot, P., 2017. Co je antické filosofie?, s. 52-63.
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2.2 Antisthenés

Antisthenés (445 — 365 pt. n. 1.) byl pozdé&ji také zakem Sokrata. O jeho zivoté vSak
neni mnoho informaci. Udajné chodil odivany jako ¢lovék bez domova, tedy dlouhé
neucesané vlasy, zebracka htl a déravé Saty. Lze se domnivat, ze tim daval najevo svou
bidu a zaroven demonstroval sviij ndzor na zpusob zivota. Antisthenés je povazovan za

zakladatele kynismu, pfi¢emz vyucoval na Skole Kynické. Jeho filosofie ma 3 zakladni

rysy:

e myslenka sobé&stacnosti a autonomie cloveéka jako mravni bytosti
o podle Antisthenése dosahuje ¢loveék ctnosti a Stésti tim, Ze je maximalné
nezavisly na svych vnitinich potiebach, vasnich a na svém okoli. Doporucoval
tedy zfici se pohodli civilizace a ignorovat zakony i tradi¢ni mravy.
e Kiritika Platénovy teorie ideji
o Antisthenés unaval pouze smyslové poznani a popiral realnou existenci tzv.
obecnin, ¢imz se stal piedchiidcem budouciho nominalismu.
¢ Naucit se ctnosti

o idealné pfi praci, kterou povazoval za dobro.?*
Nasledujici obrazek 2 zobrazuje portrét Antisthenése.

Obrazek 2 Antisthenés

Zdroj: Anticky svét, 2015. Malé sokratovské Skoly [online] [cit. 2020-06-20]. Dostupné z:

https://www.antickysvet.cz/25838n-male-sokratovske-skoly.

24 Anticky svét, 2015. Malé sokratovské S§koly [online] [cit. 2020-06-20]. Dostupné z:
https://www.antickysvet.cz/25838n-male-sokratovske-skoly.
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2.3 Platon

Platon (427 — 346 pt. n. 1.) byl Sokratiiv uenec a pokracovatel jeho myslenek.
Vzhledem k tomu, ze pusobil v neklidné a chaotické dobé&, mél neustalou potiebu hledat
feSeni v dokonale spravedlivé, socidlné vyvazené a stabilni spolecnosti. Polozil prvni
systematické zéklady pedagogické teorie, a ve svych 40 letech zalozil prvni vysokou
Skolu v Evropé¢, nazvanou Akademie. Tato Skola byla pouze pro muze, bez ohledu na
jejich vék. Muzi zde zili spole¢né a méli spole¢na studia i pokladnu. U¢ili se politiku,
matematiku, geometrii a filosofii, pozd¢ji také gymnastiku, muziku, aritmetiku
a astronomii. Mezi nejvyznamnéjsi zaky této Skoly patiil Aristoteles. Svou filozofii
vychovy sepsal Platén do dvou rozsahlych dialogti nazvanych ,,Ustava“ a ,,Zakony*, ve
kterych nabada, formou dialogu, k vybudovani idealni spolecenské soustavy a statniho
ziizeni prostého nedokonalosti.?® Platon rozlisoval spole¢nost do tfi vrstev, na femeslniky
zakladni tfidy se nezabyval, ale zaméfoval se na strazce a filosofy, ktefi by, podle néj,
m¢eli byt vychovavani ke statecnosti, fyzické zdatnosti a logickému uvazovani. V priab¢hu
svého badani dosel k zavéru, Ze jednotna vychova by méla byt pro ob¢ pohlavi, protoze
I zeny mohou byt state¢né a nadané. Platon vnimal Zeny jako plnohodnotné ob¢any, a tak,
dle Reidové (2012), umoznil jejich vzdélavani v gymnasiich, 1 kdyZz byly stéle
povazovany za ,,ty slabgi“.?® Podle Platona bylo dileZité, aby se muzi vzdélavali jiz od
détstvi, protoze ty ¢innosti, které budou dé€lat pravidelné od détstvi, budou poté pravidelné
a s chuti vykonavat také v dospélosti.?” Toto tvrzeni souvisi s nibozenstvim, které Platon
uznaval. Dle jeho minéni bylo dulezité, aby rodice déti, jako diileziti mravni Cinitelé,

vzhlizeli k Bohu.?8

Z jeho myslenek vyplyva, ze zakladem vychovy by mélo byt ptivedeni muze k lasce
k tomu, co bude muset v budoucnu povinné vykonavat. Platon také kritizoval nelidskost
otrokafského systému a navrhl casovy rozvrh organizace vzdélani, kde pocita

s predskolni vychovou a kon¢i u vladci v jejich 50 letech v€ku. Dodnes plati Platonova

%5 Svoboda, L., 1973. Encyklopedie antiky, s. 473.

2 Reid, H. L., 2012. Introduction to the Philosophy of Sport, s. 451
27 Platon, 1997. Zdkony, s. 29.

28 Platén, 1993. Ustava, s. 31.
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myslenka, Ze by se kazda socidlni reforma méla opirat o vychovu zacinajici od
nejutlejsiho véku, kdy mize plsobit na jesté tvarnou dusi.?® Nasledujici obrazek

3 zobrazuje portrét Platona.

Obrazek 3 Platon

Zdroj:  Anticky  svét, 2015.  Platon [online] [cit. 2020-06-20].  Dostupné  z:
https://www.antickysvet.cz/25840n-platon.

2.4 Aristoteles

Aristoteles (384 — 322 pt. n. 1.) je povazovan za nejvétsiho myslitele starovéku. Lze
se domnivat, Ze je to z toho divodu, Ze jeho védecky systém platil az do stfedoveku za
vrchol lidského poznani. Aristoteles se dobfe vyznal ve filosofii, fyzice, matematice,
zoologii, botanice, v d&jinach, pfirodnich védach i v mediciné. Diky nému dosahla fecka
véda a filosofie nejvyssiho rozvoje. V roce 336 pt. n. 1. zalozil v Athénéach svou vlastni
filosofickou §kolu zvanou Lykeion, coz byla prvni vysoké skola spojujici systematickou
vyuku s védeckym vyzkumem. Zaci méli ve $kole kvalitni knihovnu a uebni pomiicky,
jako napf. preparaty rostlin a zivo¢icht.®® Kadner dale dodava (1909), Ze Aristoteles kladl
diiraz na soulad vychovy s pfirodou a s vychovnym prostiedim. Poprvé tak upozornil na
vyznam vloh, diky ¢emuzZ zacali pozdéji vychovatelé vychazet z jedineCnosti kazdé
osobnosti. Jejich tkolem tak bylo tyto vlohy poznat, doplnit je a rozvinout.3! Aristoteles
nesouhlasil s ¢lenénim vychovy na sedmileta obdobi, ale zamétoval se na postup piirody.
| kdyz byl Platontv zék, lisil se od n€¢j v mnoha podstatnych smérech. Své zaky ucil

zkoumat pfirodu, ¢lovéka i spolecnost, pfi¢emz diiraz kladl na smyslovou zkuSenost.

2 Cipro, M., 2002. Galerie svétovych pedagogii: encyklopedie Prameny vychovy, s. 57.
%0 Kédner, O., 1909. Déjiny pedagogiky, s. 85.
81 Aristotelés, 1995. O dusi, s. 19.
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Svou vychovu tomu pfizplisoboval, az vytvofil stupiiovity vychovny systém, ktery jiz
nezahrnoval povinnou vojenskou dochazku. Aristoteles odsuzoval spartsky systém
vychovy, protoze, dle jeho nazord, musi byt ve cviceni krasa a nikoli strach a divokost.

Podle né¢j musi mladi muzi ovladat, kromé gymnastiky, také psani, ¢teni a hudbu.

Avristoteliv vychovny systém byl zalozen na Castém opakovani, nazorném vyucovani

a individualnim pfistupu. Byl rozdé€len nasledovné:

o 0-—7let
o Vychova v rodiné bez zamérného uceni. Dillezita je télesna péce, spravna
vyZiva, otuzovani, pohyb a hra. Diraz kladen na vypravovani pohadek
a bgji. Varovani pted unavovanim déti, pied Spatnym piikladem a pred
pobytem déti ve spole¢nosti otrokt.
o 7-14let
o Chlapci by méli zacit navstévovat statni Skolu. Vyucovani pouze nutnych
uzite¢nych véci a gymnastiky, bez pietéZovani a unavovani organismu.
o 14-21let
o Rozumovéa vychova v nejvysSich vzdélavacich institucich, provazena

t&78imi cviky a p¥isnou dietou. %

Za nejvetsi Aristotelliv pfinos lze povaZovat vytvoreni formalni logiky, prvnich
zakont logiky a popis logickych kategorii, véetné uceni o déleni pojmu, soudu, usudku,
definici a generalizaci. Aristoteles se stal také zakladatelem nékolika védnich disciplin,
diky zkoumani Zivé hmoty a ¢astému vykladu organické ptirody.*® Nésledujici obrazek

4 zobrazuje portrét Aristotela.

%2 vanova, R., 1997. Studijni texty k déjindm pedagogiky, s. 9.
8 Anticky  svét, 2015.  Aristoteles  [online]  [cit. = 2020-06-20].  Dostupné  z:
https://www.antickysvet.cz/25832n-aristoteles.
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Obrazek 4 Aristoteles

Zdroj:  Anticky  svét, 2015. Aristoteles [online] [cit. 2020-06-20]. Dostupné  z:

https://www.antickysvet.cz/25832n-aristoteles.
2.5 Cicero

Cicero (106 — 43 pi. n. L), i kdyz patfil k filosofiim konce fimské republiky, byl
povazovan za nejvetsi osobnost antického fecnictvi. Jeho ptinos bylo mozné spatfit také
V literatufe a politice fimského statu. Jiz od mladi jej fecnictvi napliovalo a jeho snem
bylo stat se fecnikem. Vzhledem k vybornym jazykovym znalostem a pravnickému
vzdélani, zacal prekladat fecké texty, jejichz mala ¢ast se ndm zachovala dodnes. Cicero
zil ve véalecném obdobi, a tak se také sam zacal angazovat v soudnich sporech. Své
fe¢nické schopnosti odjel pozdgji zdokonalit pravé do Recka, kde se setkaval se viemi
nejlep§imi rétory té doby. Za symboly fecnictvi jsou, diky Cicerovi, oznacovany ruka
a hlava (v nékterych literaturach pouze jazyk).3* Cicero psal pfedev§im soudni a politické
teCi, rétorické spisy a filosofické spisy, zaméfené na antické literarni d€jiny, na pravo
¢lovéka a zajisténi jeho Stastného Zivota. Psal tedy pfevazné o vécech, které sam zazil.
Ve svych nazorech a postojich na Zivot, valku a politiku, které daval vZdy najevo, byl
podporovan mnoha ufedniky, vojevidci, soudci i republikany. Nasledujici obrazek

5 zobrazuje portrét Cicera.

3 Anticky svét, 2015. Cicero [online] [cit. 2020-06-20]. Dostupné z: https://www.antickysvet.cz/25860n-
cicero.
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Obrazek 5 Cicero

Zdroj:  Anticky  svét, 2015.  Cicero  [online]  [cit.  2020-06-20].  Dostupné  z:

https://www.antickysvet.cz/25860n-cicero.
2.6 Epiktétos

Epiktétos (55 — 135 n. ) byl fecky stoicky filosof, ktery velkou ¢ast svého zivota
stravil v Rim&. Pozdéji se stal otrokem, ktery po propusténi obracel hlavni pozornost
K etice a tvrdil, Ze Stésti spociva ve vitézstvi rozumu a vile, nikoli ve vitézstvi vasni. Jeho
hlavnimi etickymi normami bylo smifeni se s osudem, vira v BozZstvo, odmitnuti
svétskych statkli a porozuméni a tolerance nedostatkti ostatnich. Stal se vlivnym stoikem
a soucasti Stoické skoly. Epiktétos svou filosofii nesepisoval, avSak zapis z jeho vyrokt
pofidil jeho vlastni zak.*® Epiktétos pii vzdélavani svych zakd kladl diiraz na etbu spisti
starych stoiki, které se zaméfovaly na etiku a vedeni dobrého Zivota podle stoickych
ptredstav. Svou Skolu pfirovnaval k nemocnici, do které se lidé pfichdzi 1é¢it ze svych
neduht, av§ak nevédi, Ze §tésti spociva ve vlastni ctnosti nikoli v bohatstvi nebo zdravi.®
Epiktétos radil svym zakim, jak dosahnout §t'astného zivota. Vysvétloval jim, Ze se musi
cvicit ve tiech oblastech — v tom, po ¢em touzi a naopak, co se jim protivi, v impulsech
spravného chovani a v osvobozeni se od klamu a undhlenych soudti. Sam se odevzdaval
Bohtim a osudu, pfi¢emz tuto odevzdanost nazyval ,,zit v souladu s ptirozenosti®. Podle
jeho myglenek je Zivot to, na &em opravdu zéaleZi a to, co se d&je ted. Zivot tak pfirovnaval
jednou k divadelni hte, podruhé k zapasu nebo vojenské sluzbé.®” Nasledujici obrazek

6 zobrazuje portrét Epiktéta.

% Stoikové, 1997. Nova Akropolis: zrcadlo kultury, s. 6.
% Epiktétos, 2017. Rukojet: Rozpravy, s. 30
3 Tamtéz, s. 17.
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Obrazek 6 Epiktétos

Zdroj:  Wikipedie, 2020.  Epiktétos  [online] [cit.  2020-06-23].  Dostupné  z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Epikt%C3%A9tos.

2.7 Seneca

Lucius Annaeus Seneca (4 pt. n. 1. — 65 n. 1.) byl hlavnim ptedstavitelem Mladsi stoy,
a také vychovatelem cisaie Nerona. Byl povazovan za vyznamného politika
a vyznamného stoického filosofa. Vzdélaval se vRimé a byl velmi nadany Zzak.
Orientoval se v poezii, fecnictvi, filosofii, fyzice i cizich kulturach. Jeho feénictvi,
literarni tvorba 1 filosofie byly zaloZeny na stoicismu a zajistily mu obdiv fimské
spolecnosti. Vzhledem k tomu, ze vychovaval budouciho cisafe Nerona, stal se také, pfi
jeho zvoleni, jednim z jeho dvojice nejblizsich radct, ktefi spravovali fiSi bez Neronova
vlivu. Pravé na cisafiiv pokyn, pro podezieni z Gi¢asti na spiknuti, spachal sebevrazdu.*
byla moralni filosofie, ve které poukazoval na to, ze majetek mize byt pro ¢lovéka
dilezity, ale pouze do takové moralni miry, aby se jej dokazal jednoduse vzdat. Zakladem
vSeho bylo, podle Senecy, bohaté védeni, znalost lidského srdce a hluboké myslenky.
Mnoho jeho ndzorti bylo totoznych s nazory kiestani (napt. rovnost vSech lidi),
asnazory Platéna a Epiktra. Jeho distojné vystupovani se nelibilo sendtu a dalSim
nepratelim, ktefti mu zavid€li jeho moc a veliké jméni, které, paradoxné, on sdm
nepovazoval za Zivotn¢ dulezité. Seneca napsal drobna filosoficka pojednani a ivahy

o ptihodach denniho Zivota nebo o manzelstvi, ale také tragédie s hlubokymi

3 Anticky svét, 2015. Seneca [online] [cit. 2020-06-23]. Dostupné z: https://www.antickysvet.cz/25850n-
seneca.
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psychologickymi prvky a geografickd dila, pfedevs§im o Egypté a Indii. Nésledujici

obrazek 7 zobrazuje portrét Senecy.

Obrazek 7 Seneca

Zdroj:  Anticky  svét, 2015.  Seneca  [online] [cit.  2020-06-23].  Dostupné  z:
https://www.antickysvet.cz/25850n-seneca.
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3  VYCHOVNY SYSTEM V ANTICKEM RECKU

Pocatky tecké vzdélanosti sahaji az do tietiho tisicileti pfed Kristem. Za jejich nejvetsi
pfinos lze povazovat vytvoreni prvnich systému pisma na evropském kontinentu a vznik
vyspélych edukacnich systému. Mezi charakteristické rysy fecké vychovy lze fadit silnou
tendenci K racionalismu, orientaci na praktické potieby feckych méstskych stata
a harmonicky rozvoj télesné i duchovni stranky ¢lovéka.®® Vychova v Antickém Recku
(ve vrcholovém obdobi prvniho tisicileti pfed Kristem) se vyznacovala svobodou a
nezavislosti, avSak pouze pro svobodné ob¢any. Otroci, nemajetné osoby a do jisté miry
také Zeny, byli z demokracie vylouceni a na vzdélavani neméli narok nebo jim vzdélani
nebylo umoznéno, kviili nedostatku financi. Cilem feckych vychovnych systémt bylo
predevsim vychovat vlastence, ktefi budou za svij zZivotni cil povazovat uspokojeni,
obranu a vérnost statu, pticemz budou dlouhodobé rozvijet sviij intelekt, rozum a mysl.
Tyto zékladni myslenky byly z velké ¢asti zachovavany i ve vzniklych méstskych statech
— Sparté a Athénach, avsak v obou z nich byly upraveny pro potteby daného statu. Sparta
se zamé&fovala spiSe na gymnastické vzdélani, tedy télesny vycvik, naopak v Athénach se
kladl diraz na muzické vzdélani.*® Nasledujici obrazek 8 zobrazuje tizemi Antického

Recka, v rozdéleni na nejvétsi méstské staty — Spartu a Athény.

Obriazek 8 Uzemi starovéké Sparty a Athén

.Athens
Sparta .

3 Stverék, V., Kugera, Z., 1999. Chrestomatie z déjin pedagogiky, s. 81.

40 Simang, M., 2015. Vychova a vzdélavani v orientdlnich despociich a antice [online] [cit. 2020-09-05].
Dostupné Z: https://docplayer.cz/47359951-Vychova-a-vzdelavani-v-orientalnich-despociich-a-
antice.html.
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Zdroj: No School, Homeschool, Cool School, 2018. What Family Life Would You Want? [online] [cit. 2020-
06-28]. Dostupné z: https://noschoolhomeschoolcoolschool.wordpress.com/2018/03/15/what-family-life-

would-you-want/.
3.1 Sparta

Sparta byl méstsky, zemédélsky, a predevSim aristokraticky stat, nachazejici se
Vv jihovychodni oblasti Peloponéského poloostrova, v kraji zvaném Lakonie. Témét 90 %
obyvatelstva tvofili statni otroci neboli heiloti, ktefi byli staitem ptidélovani na pozemky
Slechty, coz byla, mimo jiné, nepatrna vladnouci mens$ina. Otroci Sparty nebyli jejim
soukromym majetkem, tudiz nemohli byt prodani ani propusténi na svobodu. Mezi dalsi
obyvatele patfili perioikové neboli neplnopravni obyvatelé, kteti se zabyvali obchodem
nebo femeslnictvim. Tito obyvatelé neméli Zadna politickd prava. Mohli pouze vlastnit
kus pidy nebo slouzit ve vojsku.*! Lze se domnivat, ze potlaovani vlivu rodiny na
vychovu a spartsky vychovny systém, byly hlavnimi pfi¢inami vzniku tohoto vojenského
statu, jehoz muzi znali ptfedevs§im bolest a télesné tresty. Déti vychovaval stat. Thned po
narozeni byly vSechny podrobeny lékaiskym prohlidkam, a po vyhodnoceni, Ze se jedna
o nemocn¢ a slabé jedince, byli tito jedinci pohozeni dravé zvéii do propasti. Spartsky
stat se navenek prezentoval jako vychovny stat, jehoz cilem bylo vychovat silné muze
a Zeny. Vychova zde byla véci vefejnou, avSak elementarni znalosti, jako Cteni, psani
a pocitani, byly probirdny pouze okrajové. Ztecké literatury se déti seznamovaly
pfedevsim s Homérovymi basnémi a Ezopovymi bajkami. U€ily se zpivat a tancit, av§ak
tanec byl péstovan spise jako prostiedek pro podniceni odvahy a bojovnosti. Diiraz byl
kladen na télesny a vojensky vycvik, otuzovani a preméhani bolesti, inavy 1 hladu. Déti
byly do svych sedmi let vychovavany v roding, poté §ly do statniho ustavu. Chlapci byli
az do svych 18 let rozvijeni v télesné a vojenské vychové€, a v tomto obdobi byli také
podrobovani tvrdym télesnym trestim, kdy museli bolest sndset bez jakéhokoliv hlesnuti.
Aby se tito chlapci naucili zabijet, byly porddany no¢ni krvavé Stvanice na otroky, zvané
,Kryptie“.*? Ziejmé proto také ve Sparté neustale hrozilo povstani otroki, ktefi se boufili
zavedenym Stvanicim a jejich bezvyznamnou existenci ve staté. Tim, Ze otroci tvofili

pfevaznou vétSinu obyvatel, zila Sparta v neustalé vojenské pohotovosti. Mezi 18 a 20

41 Medynskij, G. A., 1950. Marja: Roman, s. 16.
42 Tamtéz, s. 18.
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rokem probihal systematicky vojensky vycvik muzil, tzv. ,Efébie. Poté byla 10 let
povinnd vojenska sluzba, po jejimz absolvovani se muzi stali plnopravnymi ob¢any, ktefi
si mohli zalozit rodinu. Az do jejich 60 let véku vsak pro n¢ platila povinnost vojenské
sluzby. Divky se také podrobovaly vojenské a télesné vychové, avsak ne v takové mife,
jako chlapci. U divek bylo cilem pfipravit je na obranu mésta v piipadé, kdy by doslo
k valce, a muzi by odesli do boje. Diivodem byla také snaha podpofit rozeni zdravych
déti.*® Tuto vychovnou soustavu vytvofil v 8. stoleti pf. n. 1. Lyktrgos*, svymi zakony.
| kdyz byla spartska vychova tvrda a kruta, a vychova jednostranna, méla své vyhody. Za
zfejmé nejvetsi vyhodu lze povazovat fakt, ze spartané preferovali socialni cile nad
vlastnimi cili. Spart$ti muzi a zeny jednali vzdy tak, aby na prvnim misté zajistili blaho
statu a jednali predevsim v jeho prospéch, na ukor svych osobnich piani.*® D4 se také fici,
ze Spartané povazovali vychovu za dulezitou statni a spolecenskou funkci, 1 kdyz se
zameétovali na vychovu tvrdou, bojovnou, a dusevni vzdélani zanedbavali. Jejich cilem
bylo vychovat ze v§ech zdravych a schopnych muzii i Zen své vlastence, ktefi budou stat

chranit, zastavat, rozvijet a poslouchat.
3.2 Athény

Athény byly, da se fici, vyspéelejSim statem, protoZe se zamétrovaly na obchodovani
se Stfedomoiim, konkrétn€ s Malou Asii, Egyptem a Fénicii, a také jejich obyvatele byli
jinak slozeni. Kromé& otroki, kteti tvofili 80 % obyvatel, a byli soukromym majetkem,
tvofila sociadlni strukturu spoleCnosti také rodovd pozemkova Slechta, finan¢ni
aristokracie a svobodni drobni femeslnici, obchodnici a zemédé€lci. Athény byly bohatym
obchodnim centrem Vv kraji Attica. Jednalo se o zemédélsky kraj plny sadait, vcelait
a chovatelii dobytka a driibeze. Tim, Ze Athény mély sviij vlastni pfistav Peiraieus,
stavaly se postupné femeslnickym a obchodnim méstem. V prib&hu své existence, za dob
vlady Perikla, dosdhly vrcholu své moci, ale také kultury, hospodaiské wrovné
a politického Zivota. Na rozdil od spartské vychovy se athénska vychova odliSovala

typem $kol, které zde byly soukromé. Stat mél pouze vrchni dozor a dohlizel na péci

43 Medynskij, G. A., 1950. Marja: Roman, s. 18.

4 Spartsky zakonodarce, ktery prevzal své zakony z Kréty a dal Spartanfim jejich Gstavu, ktera zasahovala
do vsech oblastni zivota ve Sparté (Lowe, G., Stoll, H. A., 2005. ABC antiky: 2457 hesel: mytologie, déjiny,
uméni, S. 56).

45 Svoboda, L., 1973. Encyklopedie antiky, s. 582.
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rodi¢li o vychovu a vzdélavani jejich déti. V Athénach bylo vzdélavani zaméfeno také na
vojenstvi a gymnastiku, avSak v malé mite. Dtraz byl zde kladen piedevs§im na muzickou
vychovu, tedy na oblast hudby, basnictvi, architektury a sochatstvi.*® Vzdé&lani tedy bylo
vSestranné, ale ne pro vSechny. Otroci Skoly nenavstévovali viibec a chudi chlapci se ucili
femeslu doma, od svych rodic¢a. Athénsky systém vychovy si tak mohli dovolit predevsim
chlapci z bohatych rodin. Cilem vychovy a vzdélavani byla tzv. kalokagathia neboli
vychovani idealu krasy a dobra, a také syntéza télesné, rozumové, mravni a estetické
vychovy. Fyzickd priace byla v Athénach povazovana svobodnymi obcany za
neddistojnou, ktera byla uréena otrokiim a chudému obyvatelstvu.*’ Do sedmi let byly
déti, stejné jako ve Sparté, doma, pod dozorem chiiv a u¢enych otrokti. Divky zustaly
doma 1 po sedmém roce véku, pod dozorem matky. Uc¢ily se vedeni domécnosti, tanci,
hudbé a zpévu. Jejich rozumova vychova a vzdélavani byly podcenovany. Divky i chlapci
do svych sedmi let hrali hry s kostkami ¢i micem, ucili se lepeni, vyfezavani,
vystiihovani, Cetli pohadky a myty a ziskavali zaklady pravidel slusného chovani. Po
sedmém roce veku nastoupili chlapci do soukromych skol, do kterych je doprovazel otrok
(,,paidagogos®). Do 14 let studovali chlapci v raznych skolach, které navstévovali
soucasn¢ nebo postupné. Jednalo se o Skolu gramatistl, kde se ucili Cist, psat a pocitat,
a nasledn¢ o skolu kitharistti, kde byla vyuc¢ovana hudba, zpév a hra na hudebni néstroj.
Co se tyce Cteni, pouzivany byly zejména Homérské eposy, které ucitel zaktim predcital
a oni se je u€ili nazpamét'. Tim vyuzivaly maximalné svou sluchovou pamét. Aby se déti
naucily lépe cist, pouzivaly slabikéafe s oddélenymi slovy. Pfi psani obtahovaly déti
pismenka, ktera na navoskovanou tabulku napsal ucitel, aby si tak 1épe zapamatovaly
jejich tvary. Jednotlivé tabulky §lo, pomoci $ndrek nebo feminkt, spojit dohromady,
a vytvortit tak pomyslnou knihu. Déti nemély k dispozici stoly, protoze tabulky byly
dostate¢né tvrdé, a tak si je pokladaly na kolena. Co se ty¢e pocitani, ucily se déti pouze
zakladni pocetni ukony, jako s¢itani, odecitani, nasobeni a dé€leni, ke kterym pouZivaly
prsty, piipadné pogitaci kostky ¢ poéitadlo. Vzhledem k tomu, Ze Rekové neznali &islo
,nula“, bylo pro déti velmi obtizné poéitat do vice nez deseti. Recké &islice se oznaGovaly

pismeny fecké alfabety.*®

4 Java, V., 2003. Strucné déjiny pedagogiky, s. 14.
47 Medynskij, G. A., 1950. Marja: Roman, s. 20.
4 Tamtéz, s. 23.
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Mezi 14. a 15. rokem v€ku se vychova zamétfovala na systematickou télesnou
vychovu, zdpas a gymnastiku. Obsahem této vychovy byl pétiboj, ktery zahrnoval zapas,
beh, skok a vrh diskem a kopim, ptipadné plavani. Poté, do 18 let, byli chlapci a muzi
pfipravovani pro vykon funkce ve statnich ufadech. Ugastnili se politickych, literarnich
a filosofickych besed, stykali se s pfednimi ob¢any, ¢imz zlepSovali své vybrané chovani
a duraz byl kladen na fec¢nictvi, ktery byl vnimén jako jeden z ptedpokladii pro vykon
politické ¢innosti a ovliviiovani mas. Vojenska sluzba trvala v Athénach pouze 2 roky,
mezi 18. a 20. rokem zivota. V prvnim roce byla vojenska sluzba zamétena na vycvik ve
zbrani, ve druhém roce na sluzbu v pohrani¢nich posadkach. Muzi museli skladat ptisahu
vérnosti statnim zakoniim a poslusnosti svym vlddcim. V pribéhu vojenské sluzby se
také déale vzdélavali a Gcastnili se vefejnych slavnosti a divadelnich ptfedstaveni. Po
ukonéeni vojenské sluzby se stali plnopravnymi ob&any.*® Organizaci athénské vychovy
vytvoftil v 6. stoleti pt. n. I. Solén, anticky fecky basnik a zakonodarce v Athénach, ktery
byl fazen k sedmi nejvétsim mudrctim Recka.®® Cilem athénské vychovy bylo rozvijet
individualitu kazdého svobodného ¢lovéka a vychovat fyzicky, rozumové a mravné
zkuSené obCany. Za negativa athénské vychovy lze povazovat télesné tresty v podobé¢ biti

rakoskou nebo v podobé psané formy tresti, a také silné omezovani vzdélavani divek.

49 Kéadner, O., 1909. Déjiny pedagogiky, s. 1.
50 Platarchos, 2007. Zivotopisy slavnych Rekii a Rimanit, s. 159.
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4  DRUHY SKOLV ANTICKEM RECKU

Prvni $koly v Antickém Recku vznikly az v disledku piichodu feckych otrokii do
zemg¢, po jejim dobyti, zhruba v 6. stoleti pt. n 1., kdy lidé jiz byli usetieni tézké prace
amohli se vénovat teoretickému mysleni. Vznikl tak Skolni systém, ktery se skladal
nejprve ze Skol elementarnich, poté z gramatickych a nakonec fecnickych. V zacatcich
bylo vzd€lani umoznéno zejména svobodnym obcantim, takze otroci na vzdélani neméli
narok. V feckych méstskych statech uméli vSichni svobodni obc¢ané ¢ist, psat a pocitat.
Tyto vlastnosti potiebovali zejména svobodni Rekové ke svému zaméstnani
a k vykonavani vefejnych Gfadl. Potieba vzdélani vedla ke vzniku soukromych skol
a gymnazii. Rekové vnimali vzdélani predev§im kvili jeho krase, nikoli uZiteénosti.
V Antickém Recku byl velky diiraz kladen na viestranné rozvijeni nejen ducha, ale také
t&la.>

Lze predpokladat, Ze zamér Rekt byl v tomto viditelny jiz od za¢atku. Na télesnou
vychovu kladli diraz pravé proto, aby si z malych déti a mladych osob vychovali
potencialni budouci vojaky. Toto potvrzuji také autofi Stverak a Kucera (1999), ktefi
mezi charakteristické rysy fecké vychovy fadi orientaci na praktické potiteby feckych
méstskych statl, silnou tendenci k racionalismu a harmonicky rozvoj télesné i duchovni
stranky ¢&lovéka.%? Reidova (2012) dale dodavéd, Ze jednim z nejcenngjsich dédictvi
Antického Recka je pravé uzivani télesnych cviteni ve vychové, jakozto prostfedku
k budovani moralniho charakteru.>®

V 1. stoleti po Kristu, kdy v Rimé vladl cisai Vespasianus (69-76 n. 1.), zagali byt
ucitelé placeni statem, pti¢emz prvnim placenym rétorem byl Quintilianus (35 — 95 n.
.).5* Evropska vychova ma svou kolébku pravé v Antickém Recku, které sviij vzdélavaci
systém postupné vypracovalo k dilezitym hodnotam, zaméfenym k povzneseni ¢lovéka

smérem k pravdé, krase a dobru, a také k jeho spolecenskému uplatnéni.>®

51 Skalkova J., 2007. Obecna didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovant, S. 6.

52 Kudera, Z., Stverdk, V., 1999. Chrestomanie z déjin pedagogiky, s. 108.

%3 Reid, H. L., 2012. Introduction to the Philosophy of Sport, s. 12.

% Java, V., 2003. Strucné déjiny pedagogiky, s. 28.

5 Kucera, Z., Stverak, V., 1999. Chrestomanie z déjin pedagogiky, s. 109.
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Rekové polozili zaklad mnoha védnim obortim a fada jejich poznatki se pouziva
dodnes. Nasledujici tabulka 1 shrnuje vyznamné fecké predstavitele a ucence, jejichz
nazory, napady a postupy jsou vyuzivany 1 v moderni spolecnosti. Nasledujici
podkapitoly se budou dale zabyvat jednotlivymi druhy $kol, které byly v Antickém Recku
zakladany.

Tabulka 1 Hlavni piedstavitelé védnich oboru

Ucdenci Rok Obor Poznatek
Archimédes | 287 — 212 pi. n. L. fyzika Archiméduv zédkon
Pythagoras | 570 — 495 pf. n. 1. | matematika Pythagorova véta
Eukleidés 323 — 285 pt. n. 1. | matematika | Teorie ¢isel a axiomy geometrie
Hippokrates | 460 — 370 pf. n. . | 1ékafstvi Hippokratova piisaha
Herodotos | 484 — 425 pi. n. L. d&jepis ,»otec déjepisu‘
. y . hledéni ptirozenych pficin ve
Thukydides | 460 — 390 pf. n. 1. dgjepis vélkéch
Zdroj: Kopeéek, P., 2014. Prehled svétovych déjin, [onling] [cit. 2020-06-20]. Dostupné z:

https://docplayer.cz/8028782-Prehled-svetovych-dejin-pavel-kopecek.html, vlastni zpracovani.
4.1 Elementarni Skoly

Elementarni vzdélani ve Skolach bylo pro déti od 7 do 12 let véku. Ucily se zde &ist,
psat, poditat, hrat rizné hry a ziskavat znalosti o tzv. Zakonu 12 desek.® Elementarni
vychova byla zaméfena pfedevS§im na rozum a spocivala v pfedavani zkuSenosti
ziskanych pozorovanim pfirodnich a spolecenskych jevii. Elementarni Skoly vzdélavaly
také déti chudych svobodnych obcanti. Z fecké literatury se déti seznamovaly predevSim
S Homérovymi basnémi a Ezopovymi bajkami. Ucily se také zpévu a tanci, ato
pfedevsim pro podniceni jejich odvahy a bojovnosti. Elementarni vychovu vyzdvihoval
napiiklad Aristoteles, ktery k elementarnim prvkim vychovy pfidal také vychovu
mravni.®” Cilem vychovy v elementarnich $kolach byla, krom& psychické, také fyzicka
zdatnost, pfi¢emz ke kazdému z Gcelil existovala zvIastni vzdélavaci instituce. K té€lesné

praprave slouzila tzv. bezplatna palestra neboli zapasnicka Skola, kde se chlapci ucili

% Nejstarsi zapis ¥imského prava na 12 bronzovych deskach. Desky obsahovaly zdklady procesniho,
dédického a rodinného prava, vcéetné zakladl prava trestniho. Neodvolavaji se na bozsky ptivod, ale jsou
vysledkem vyjednavani a kompromisu. Zdroj: Livius, T., 1971. D¢jiny I, s. 230.

57 Stverak, V., Cadska, M., 1999. Strucny privvodce déjinami pedagogiky, s. 8.
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plavat, béhat, skakat, zapasit, vrhat diskem a kopim. Naopak k psychické pripravé

slouzilo ¢teni, psani a po¢itani, déle hudba, zpév, tanec a prednaseni versi.>®
4.2 Kynismus

Kynismus zalozil ve 4. stoleti pf. n. 1. Antisthenés, zak Sokratiiv. Jednalo se
o filosofickou $kolu, ktera trvala zhruba 1 000 let. Jeji nazev byl odvozen z feckého slova
,»kyon“ (pes). Privrzenci této Skoly opovrhovali béznym zivotem i vymoZenostmi
civilizace, uptednostiovali skromnost, jednoduchost a schopnost vystacit si s minimem
véci. Za hlavni motto Kynismu lze povazovat Sokratiiv vyrok ,,Na sveteé je tolik véci,
které nepotiebuji!“*® Zakladatel Antisthenés vychazel ze Sokratova pozadavku
skromnosti a stfidmosti, coz také ve Skole ucil. Zdurazioval, Ze skute¢né Stésti nespociva
ve vngjSich vécech, ani nezdvisi na ndhodnych a pomijivych vécech, ale zavisi na navratu
k ptirodé. Do pozadi daval materialni luxus, politickou moc, nadbyte¢né materialni
potieby, a ¢astecné také kulturu. Kynismus ovlivnil pozd¢ji také stoicismus a velky vliv
m¢él na poustevnictvi a sttidmy klasterni Zivot. Vyznamna byla kynicka energicka rétorika
a pohotova argumentace.®® Tou proslul navazujici z4k v této fadg, Diogenés ze Sindpé.
Tento Antisthenésiiv zak byl ovSem zastdncem tzv. radikélniho kynismu, kdy proslulymi
¢iny €1 vyroky kritizuje spolecnost ve své rozmarilosti a relativizuje etické zvyklosti.
V duchu vyse uvedeného Sokratova vyroku zahodil pry Diogenés svou jedinou misku na

vodu, kdyz i pes se pfi piti vody obejde bez misky.
4.3 Vyssi Skoly gramatické

Vyssi Skoly gramatické se zacaly rozvijet od 5. stoleti pt. n. 1., kdy se zacala rozvijet
soucasné také literatura, fecnictvi, uméni, véda a kultura. Urcené byly pro déti od 12 do
16 let véku. Vyucovali zde tzv. grammatici (litterati) neboli synové svobodnych ob¢and,
a to literaturu, hudbu, zaklady filozofie, geometrii a astronomii. Té€lesna vychova nebyla
povazovéana za dilezitou. Také v gramatickych Skolach byly déti vychovéavany pro

potieby statni spravy. Pozdéji byly gramatické Skoly rozd€leny na latinské a fecké ustavy,

% Kédner, O., 1909. Déjiny pedagogiky, s. 72.
%9 Laertios, D., 1964. O Zivoté a uceni slavnych filosofii, s. 106.
0 Tretera, ., 2002. Ndstin déjin evropského mysleni: od Thaléta k Rousseauovi, s. 28.
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a zaCaly wvznikat Skoly odborné, zaméifené na medicinu, pravo, architekturu
a inzenyrstvi.®* Cipro (2002) se domniva, 7e gramatické koly nabyly na vyznamu
predevsim diky tomu, Ze vyzdvihovaly na prvni misto ¢lovéka a jeho potteby, ¢imz
piipravovaly pidu humanistickému mysleni.%? Zfejmé z tdchto divodd doslo také

K rozsifeni a doplnéni stavajiciho systému vychovy nasledujicim zptisobem:

¢ intelektudlni vzdélani zastinovalo gymnastiku,
e rusSila se harmonie télesného a dusevniho vzdélani,
e do vzd¢lavaciho obsahu byla zafazena geometrie, aritmetika, hra na nové hudebni

nastroje, didaktickd poezie a literatura po strance gramatické a rétorské.

Gramatické, a nasledné také rétorské skoly, mély prakticky raz, s cilem pfipravit zdka
na jeho politickou kariéru fe¢nika. Tyto Skoly daly pozdé&ji zaklad studiu na stiedovékych

univerzitach.%®
4.4 Rétorské Skoly

Rétoriku vytvorili v 5. stoleti pt. n. 1. starofecti myslitelé, tzv. sofisté, ktefi ucili
filozofii, pfirodovédu, astronomii a prava. Sofisté jako poutnici kfiZovali svét a snaZili se
své védéni predavat dal formou prednasek vefejnosti, za které vybirali poplatek. Napln
prednédsek nebyla Zadnou metodou nijak systematizovana, sofist¢ prednéseli o vSech
moznych tématech (napiiklad o politice, védeét, etice apod.) s dirazem na individualitu
Clovéka se vSemi jejimi piednostmi, slabostmi a potiebami. V tomto kontextu jejich
pfednaSky o pravu, statu a morélce byly postaveny na principech a myslenkach
demokracie vychazejici z potieb jednotlivce. Jejich idedlem vzdé€lani byl tedy Clovek
alespon se zakladnim piehledem nad co nejvice aspekty a tématy, které se jedince i celé
spolecnosti tykaji. Mezi nejvyrazngjsi pilife jejich u€eni patfilo sedm disciplin (gramatika,
dialektika, rétorika, aritmetika, geometrie, astronomie a hudba) které byly pozdé¢ji inspiraci

pro ,,sedm svobodnych uméni* sttedovékych univerzit. 8

61 Stverak, V., Cadska, M., 1999. Strucny priivodce déjinami pedagogiky, s. 10.

82 Cipro, M., 2002. Galerie svétovych pedagogii: encyklopedie Prameny vychovy, s. 21.
6 Tamtéz, s. 112.

6 Reble, A., 1995 Déjiny pedagogiky, s. 21
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V rétorskych Skolach se, stejné¢ jako ve Skolach gramatickych, vychovavali
ufednici pro potieby statni spravy. Hlavnim cilem rétorskych skol bylo pfipravit fe¢nika,
tedy vzdélaného a aktivniho politického Cinitele, ktery mél umét presvédcovat, mél byt
vyfeény a mél mit vyborny psany projev.%® Mezi znamé ugditele rétorskych $kol patfil
Platon, Aristoteles, Cicero, a pozd¢ji pak naptiklad Adolf Hitler. V rétorskych Skolach se
vyucovala fe& soudni, poradni a oslavna. Zaci, pfevazné muZi, se teorii uéili aplikovat do

praxe, ptipravou ve skole. K tomu jim slouzil navod s péti kroky, ktery zahrnoval:

1) Inventio — nalezeni latky ¢i tématu feci,

2) Dispositio — uspofadani a strukturalizace té latky,

3) Elocutio — nalezeni vyrazu a formy, v nichz bude fe¢ pronesena,
4) Memoria — zapamatovani si pfipravené fe€i, ulozeni si do paméti,

5) Actio — samotny piednes, vystup.®®

Proti Sofistim vystupoval filozof Sokrates, ktery za nejdulezitéj$i povazoval rozvoj

mravni stranky osobnosti, namisto poznavani okolniho svéta a ptirody.

4.5 Epikurejska Skola

Epikureismus vznikl v obdobi Helénismu (338 pi. n. 1. — 30 n. |.), kdy jiz byla fecka
kultura znama po celém svété a feétina byla Gifednim jazykem Recka. Po celém feckém
uzemi bylo mozné nalézt fecké umeéni, filosofii, literaturu, matematiku, pifirodovédu
i Skoly. Praveé ve skolstvi nastala stabilizace, kdy do poptedi vstupovaly otazky skolské
organizace. Epikureismus vyucoval sam piedstavitel této Skoly — Epikuros (341 — 270 pf.
n. 1), ktery za nejvyssi dobro povazoval blazenost, radost a §tésti, pficemz pod znakem
blaZenosti vidél stav umirnénosti, pouzivani rozumu a vnimany ceny pratelstvi pred
hnanim se za pozitky.®” Epiktiros vytvofil tzv. Epikiirovu Zahradu, coZ byla filosoficka
Skola volnéjsiho razu, zaméfujici se na logiku, filosofii, etiku a ptirodu. Zajem o studium

na této Skole byl az nebyvaly.%® Lze se domnivat, Ze to bylo z diivodu volnosti ve

65 Kudera, Z., Stverdk, V., 1999. Chrestomanie z déjin pedagogiky, s. 110.

66 Aristotelés, 2010. Rétorika, s. 18.

7 Informaéni systtm MU, 2014. Déjiny filosofie II [online] [cit. 2020-08-15]. Dostupné z:
https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/ff/ps10/phil/web/indexEetika.html.

88 Cipro, M., 2002. Galerie svétovych pedagogii: encyklopedie Prameny vychovy, s. 115.
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vyucovani, kdy do vyuky byly zapojeny smysly, a pravé zminovana logika. Teoretické
poznatky byly ve velké mife aplikované do praxe, a zakim se tak probirana latka vepsala
1épe do paméti. Epikuros své zaky rad ucil pii praci nebo na prochazce. Ke kazdému byl
jemny a laskavy a domnival se, Ze neni nic uslechtilej$iho nez se oddat filosofii. Epiktiros
napsal zhruba 300 spist, které spojovaly ptirodu s etikou. Mezi jeho zakladni principy pii
vzdélavani a vychové pattil vyrovnany stav lidského nitra, stfizlivé mysleni, nepfitomnost
bolesti téla a neptitomnost dusevniho neklidu. Podle Epikara bylo vhodné vyucovat ve
Skolach fyziku, kterd muze Cloveéka zbavit strachu z povér, protoze na piedvedenych
pokusech a prokazanych propoc¢tech bude odhalena skute¢na pravda tykajici se dané véci
nebo ¢innosti. Epikuros kladl diraz na dosazeni pravé jiz zminovaného stavu blazenosti,
a to za pomoci dusevni rozkose, kterou povazoval za daleko trvalejsi nez rozkos télesnou.
K tomu méla slouzit logika, ktera postupné odhalovala pravdu a odvadéla lidi od

skepticismu, strachu, nedfivéry nebo zmatenosti.®®
4.6 Stoicka Skola

Stoickd filosofickd Skola byla jednou znejvlivnégjsich, nejvSestranngjsich
a nejcharakteristictéjSich skol v dobé helénismu (334 — 324 pf. n. 1.). Vznikla v obdobi,
kdy se fecké panstvi a fecka kultura rozsifily také na ostatni narody vychodu.”® Vzhledem
k tomu, Ze se Rekové ¢asteéné dostali pod nadvladu Rimantl, diky nadvladé makedonské
fiSe, stahovali se do svého soukromi a piestali se aktivn€ G€astnit na zivoté své obce. Lze
predpokladat, ze zde doslo k zasadnimu uvédoméni filosoft, ktefi za svij ukol zacali
povazovat poskytovani utéchy a rad, jak dosdhnout osobniho $tésti, jak zit mravné,
hodnotné a smysluplné. Také proto Stoickou Skolu zalozili tzv. Stoikové neboli moralni
teoretici a prakticti filosofové, pro které byla vrcholem celé filosofie etika. Svou vyuku
smétfovali k teoriim poznani, ke gramatice, stylistice a formalni logice. Predmétem
tehdejsi fysiky (dne$ni fyzika) byla ptiroda, ktera v sobé¢, podle stoiki, zahrnuje fyzikalni
svét i zivé bytosti, jako jsou bozské bytosti, 1idé a jini Zivocichové.” Podle Longa (2003)

vytvortili stoikové tii tematické oddily — logiku, fysiku a etiku, jako metodologickou

 Informaéni systém MU, 2014. Déjiny filosofie II [online] [cit. 2020-08-15]. Dostupné z:
https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/ff/ps10/phil/web/indexEetika.html.

0 Tretera, 1., 2002. Ndstin déjin evropského mysleni: od Thaléta k Rousseauovi, s. 106-108.

L Srov. Long, A. A., 2003. Hellénistickd filosofie, s. 152-153.
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zdsadu, kterou je potfeba vnimat propojené a nikoli samostatng&.’”? Stoicka $kola byla
nejprve Cisté raciondlni, zaméfena pouze na fecké mysleni, avSak postupem casu
zahrnovala i1 prvky iracionalni — magii, vychodni mystiku a orientalni nabozenské kulty
propojené s feckym bozstvem. Stoikové navazovali piedev§im na Hérakleita a

Aristotela.”®

Nazev skoly je odvozen od jedné veiejné budovy v Athénach, ktera nese ndzev ,,Stoa
poikilé“. Pravé ve sloupové sini zmifilované budovy zalozil Zenon z Kitia (340 — 260 pf.
n. 1.) vlastni filosofickou Skolu. Ve vyuce uplatiioval zasadu oprosténosti a odmitani
bohatstvi.” Tato zasada byla oznacovana za star$i stoyu, pii¢emz dale existovala stoya
sttedni a mladsi. Pfedstavitelé mladsi stoy méli nasledné velky vyznam pii formovani
evropského mysleni, zejména kiestanského, renesan¢niho a novovékého.” Jejim
hlavnim predstavitelem byl Seneca, jak jiz bylo zminovano vySe. Nasledujici obrazek

9 zobrazuje sloupovou sin filosofické skoly v Athénach.

Obrazek 9 Stoya

Zdroj:  Bing.com, 2020. Stoicka  skola  [online] [cit.  2020-07-31]. Dostupné z:
https://www.bing.com/images/search?view=detail\VV2&ccid=mbADVzJt&id=69469DB53032678F2BC9E
781B638D3807C8335E2&thid=01P.mbADVZzJtIMOhUsT_XO-
GIQHaE7&mediaurl=https%3A%2F%2Fi.pinimg.com%2Foriginals%2F8f%2F29%2Fef%2F8f29ef455h
89a908815d74da5aad26ff.jpg&exph=533&expw=800&q=stoick%c3%al+%c5%alkola&simid=6080421
10851484190&ck=4F31C3F3B7E64D259D43C0A226E9C375&selectedindex=7&form=IRPRST &ajaxh
ist=0&pivotparams=insightsToken%3Dccid OHS7DQKI*cp_8638DE6E4E33E4A3FB07CBC46A1BB3
41*mid_398B527DBD1230398BBBCE712999E446FE279979*simid_608025016851105072*thid_OIP.
OHS7DQKIXCmrIMg5U! 88! QHaEK&vt=0&eim=1,6&sim=11&iss=VSI.

2Srov. Long, A. A., 2003. Hellénisticka filosofie, s. 153.

8 Tretera, 1., 2002. Ndstin déjin evropského mysleni: od Thaléta k Rousseauovi, s. 107.
4 Storig, H. J., 2000. Malé déjiny filosofie, s. 142-143.

> Tretera, 1., 2002. Ndstin déjin evropského mysleni: od Thaléta k Rousseauovi, s. 109.
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5 PRISTUP K VYCHOVE A VZDELAVANI VE
21. STOLETI

vvvvv

I vzd€lavani, a to nejen déti, ale 1 dospélych osob. Pravé vzdélavanim dospélych se jiz ve
20. stoleti zacala naplno zabyvat véda zvana Andragogika, ktera ma pavod v USA,
arozvinuta byla do Némecka, Svycarska, a po roce 1989 také do Ceské republiky. Jak
uvadi Benes (2008), pojem andragogika vznikl pravdépodobné pozd¢ji, nez prvni
organizované formy vzdélavani dospélych a poprvé jej pouzil némecky vysokoskolsky
ucitel Kapp, ktery vychazel z Platébnovych vychovnych myslenek. Hlavnim umyslem

vvvvvv

zdiskreditovanych, metod a pistupi.’®

Pojem andragogika ma dva vyznamy. Jedna se o ur¢itou nauku neboli doktrinu, ktera
se snazi definovat spravny piistup k uéicimu se dosp€lému ¢lovéku. Druhd definice uvadi,
ze andragogika je synonymem k védnimu oboru vzdélavani dospélych a zahrnuje veskeré
mysleni o vychové, vzdélavani a udeni se.”” Jak uvadi Benes (2008), samotny pojem
,,andragogika“ byl obdobné sestaven jako pojem ,,pedagogika“. V antickém Recku byl za
pedagoga povazovan Clovek, ktery doprovazel chlapce do Skoly. Nejednalo se tedy
0 samotného vychovatele nebo ugitele, ale otroka. Andragogika je v pteneseném slova
smyslu také o doprovodu muzl (dospélych), pii jejich cesté za vzdélanim, poznanim
a pochopenim svéta. Tato teorie vzdélavani dospélych zahrnuje jejich uceni se,
technologické postupy v uceni, teorie metod vzdelavani, soubor technik, principt
a ptfedpokladii pro odvozeni metod vyuky. Moderni vychova se snaZi stanovit adekvatni
podminky pro potteby kazdého jednotlivce i1 celé spole¢nosti. Mezi zasadni zdméry

moderni vychovy patfi:

e zména celkové orientace vychovy a Skoly,
e komplexni rozvoj osobnosti,

e zvySend pozornost pro télovychovné, zdravotni a estetické aspekty,

6 Benes, M., 2008. Andragogika, s. 11.
" Tamtéz, s. 12.

42



e prohloubeni moralnich aspekti vychovy a skoly,

e vyssi kontakt vychovy a skoly se Zivotem, spolecnosti, rodinou i ptirodou,
e posilit tlohu hry pfi rozvoji kazdého jedince a potlacit tradi¢ni ucent,

e nahradit dosavadni Skolu uéeni Skolou tvurci,

e zménit metodiku vychovy apod.’®

Bertl (2019) shrnuje andragogiku jako specifickou odbornou disciplinu, ktera spojuje
pé&i o lidsky kapital a potencial s uenim a vzdélavanim.” V Evropé i USA se stale
objevuji pokusy o novy model Skoly, ktera by uplatiiovala moderni principy vzdélavani
a vychovy mladé generace. Napiiklad z alternativnich Skol se stavaji pedagogické
laboratote, ve kterych se hledaji, ovétuji a aplikuji postupy a vysledky moderni
pedagogické teorie. SpoleCnym rysem nové vzniklych alternativnich skol je predevsim
diraz na rozvoj samostatnosti a kreativity, na svobodu Zaka i ucitele, na vyuziti
netradi¢nich a nestereotypnich forem a metod vyucovani. Na vysokych Skolach se také
postupn¢ buduji pedagogicka pracoviste, kterd maji nejen univerzitni smér, ale také smér
technicky, umélecky a zemé&délsky.®’ Velky vyznam je vénovan mimoskolni oblasti,
détskym organizacim a sdélovacim prostiedkiim. Zakladni proména probiha u skol vSech
stupnil, kdy vznika Siroka sit’ soukromych a cirkevnich skol a dochazi k liberalizaci cild,
obsahu, forem i metod vzdélavani a vychovy. Co se tyée Ceské republiky, v roce 2001
zde byl schvalen dokument zvany ,,Bila kniha®, jako uceleny systémovy projekt, ktery
spojuje vychodiska, zdméry a rozvojové programy ceské vzdélavaci soustavy. Ta je
zamé&fena na hospodarskou a politickou sféru, dale sféru kulturni a socialni. Dilraz je
kladen na ptredskolni, zdkladni a stfedni vzd€lavani, terciarni vzdélavani i vzdélavani
dospélych. Bild kniha 1 dalS$i dokumenty, jako Ramcové vzdélavaci programy apod.,
zdiraznuji Gsili o zajiSténi prdva na hodnotné vzdélavani kazdého jedince, vétsi
autonomii rozhodovani v samostatnych Skolach iuvolnéni striktniho urovani poctu
hodin. Rada problémi, jako nedostatek finanénich prostiedkli, feminizace nebo
neproporéni vékova skladba ucitelského sboru, vSak nevytvaii optimalni prostfedi pro

jejich naplitovéni. 8

8 Java, V., 2003. Strucné déjiny pedagogiky, s. 108.

" Bertl, 1., 2019. Jak vzdéldvat dospélé?: andragodidaktickd doporuceni pro vzdélavani dospélych, s. 9.
8 Jiva, V., 2003. Strucné déjiny pedagogiky, s. 110.

8 Tamtéz, s. 112.
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Snahou Evropské unie je sjednotit vzdélavaci soustavy clenskych statl a vytvofit
jednotny cil ve vzdélavani, ke kterému budou tyto ¢lenské staty smefovat a snazit se jej
naplnovat. Od roku 2012 tak existuje Evropsky ramec kvalifikaci (dale jen ,,EQF*), jako
podplurny nastroj vzdélavaci politiky Evropské unie (dale jen ,,EU*). Tento nastroj se
dotyké vSeobecného i odborného vzdélavani, vzdeélavani dospélych, odborné piipravy
I vysokoskolského vzdélavani. Jednotlivé kvalifikace vyuky nejsou srovnavany podle
metod a postupil predavani informaci, ale podle obsahu vyuky a profilu vyuéujiciho.®?
Lze predpokladat, ze zavedeni EQF umoziuje dospelym lidem 1épe se uplatnit na trhu
prace, protoze mohou vycestovat za praci do jiného clenského statu EU, kde se pfii
vzdélavani dockaji stejn¢ srovnatelnych skolskych systémd, jako ve své rodné zemi. Jak
dale uvadi Narodni ustav odborného vzd€lavani, zavedeni EQF neslouzi pouze ke
srovnavani a sjednoceni vzdélavani ve Skoléach, ale také pro moznost absolvovat rizné
rekvalifika¢ni kurzy a dalsi formy vzdélavani dospélych osob.® Lze predpokladat, Ze

timto si mohou dospélé osoby zvySovat svou urovein kvalifikace v pribéhu zivota.

Autofi Rabusic a Rabusicova (2008) se shoduji v ndzoru, ze samotné sebevzdélavani
dobé¢ nestaci mit pouze dokoncené vzdélani, ale je nutné na sob¢ neustale pracovat. Prave
u dospélych osob dochazi ¢asto k demotivaci ke vzdélavani. Velkou roli zde hraji situacni
bariéry (nedostatek finan¢nich zdrojl, nedostatek Casu, neefektivni doprava do prace
azprace), osobnostni bariéry (pokroc¢ily veék, unavenost, nizké sebevédomi)
a institucionalni bariéry (nevyhovujici programy ve vzd&lavani, nevyhovujici rozvrh).8*
Dulezité je tedy zaméfit se na motivaci dospélych osob ke vzdélavani, umoznit jim lepsi
pracovni uplatnéni, nabidnout vys§i mzdu a dosidhnout celkového zlepSeni jejich

zivotniho statusu.

82 Narodni ustav odborného vzdé&lavani, 2008. O instituci [online] [cit. 2020-07-31]. Dostupné z:
WWW.NUoV.Cz.

8 tamtéz

8 Rabusicova, M., Rabusic, L., 2008. Ucime se po cely Zivot?: 0 vzdélavani dospélych v Ceské republice,
s. 102.
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5.1 J. A. Komensky

Jan Amos Komensky se narodil 28. 3. 1592 na jihovychodni Morav¢, v obci Nivnice
u Uherského Brodu a zemiel v roce 1670 ve svych 78 letech. Za sviij zivot dokézal
mnohé. Jeho nazory a cile vychovy jsou vyuzivany dodnes, i kdyz velkou ¢ast jeho mladi
o n¢j rodina pftili§ nepecovala a, da se fici, byl ve vychové az zanedbavan. Az po jeho
odchodu za sestrou do Pierova zacal navstévovat latinskou Skolu a nasledn¢ univerzity
Vv Némecku. V dobé svého studia zacal pracovat na velkém slovniku ,,Poklad jazyka
Ceského* a na encyklopedii ,,Divadlo veskerenstva véci®, které nedokoncil. Ze studii
v Némecku se vratil v roce 1614 a zacal se ulit na bratrské Skole v Pferové. O dva roky
pozd¢ji byl vysvécen na kazatele, nasledné se ozenil, avSak jako nekatolik byl po roce
1620 (po bitveé na Bilé hote) pronasledovan, a tak se musel skryvat. Pod vlivem tragickych
udalosti, kdy mu zemfela manzelka i dva synové, a jeho mésto Fulnek bylo vypaleno,
stejné jako majetek i n¢které rukopisy, napsal prvni filozoficky spis ,,Labyrint svéta a r4j
srdee®. V roce 1628 opustil svou vlast a odeSel do polského Lesna, kde mohl Zit bez

ptestupu na katolickou viru, coz v jeho rodné zemi nebylo mozné.

Praveé v Polsku zacal psat uc¢ebnice a ptipravoval plan na zlepseni organizace Skolstvi.
Své ucebnice délil na teoretickou, didaktickou a praktickou ¢ast, kterd byla ve formé
ptirucek pro rodice a ucitele. Mnoho svych dél pifepracoval také do latiny. Témér veskera
jeho dila byla pedagogického sméru, feSily se zde otazky cili vychovy, metody a principy
vychovy, a také organizacni struktura Skolstvi. Komensky psal ucebnice o ptirodé
a spolecnosti, ve svych dilech se snazil upoutat vS§echny ¢tenare, od déti po dospéle, kteti
se mohou ¢tenim vzdélavat. V roce 1632 dokoncil dilo ,,Informatorium Skoly mateiské*,
které bylo urceno rodi¢lim, jako nadvod na vychovu déti v predskolnim obdobi v roding,
tedy do jejich Sesti let véku. Tento navod radil rodictim, jak mohou svym détem pomahat
rozvijet jejich rozumovou, té€lesnou, mravni, nabozenskou a pracovni stranku. Komensky
zde zdlraznoval okruhy, ve kterych by mélo byt dit¢ vzdélané jeste pied nastupem do
Skolniho zatizeni. Podle né& byla dulezitd fyzika, geografie, chronologie, historie,
ekonomika, politika a optika. Dité by mélo znat jména Zivld, rostlin, stromi 1 Zivo€ichd,

také znat rozdily v tom, co Zivocichové délaji, ¢im se krmi apod.®® Jan Amos Komensky

8% Komensky, J. A., 1992. Vsevychova: Pampaedia, s. 62-63.
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pozdéji také ve svych dilech nabadal k osviceni rozumu lidi, diky ¢emuz budou
odstranény valky. Doporucoval, aby byla zavedena nova, uméla tec, kterou se domluvi
vSechny narody. Usiloval také o vzdé€lanost vSech lidi, bez rozdilu pohlavi, finan¢ni
gramotnosti, zem¢ puvodu apod., k ¢emuz bylo potifeba vytvofit univerzalni Skoly
a univerzalni knihy. V roce 1650 dokongil spis ,,Skola vievédna®, ve kterém vypracoval

plan na zaloZzeni sedmileté pansofické koly.®

Da se tici, ze vSemi svymi dily se Komensky snazil zorganizovat vyuku a vzdélani
déti 1 dospélych. Zamétoval se na ¢loveka jako celek, na individualitu kazdého ucence,
jeho potieby rozvoje i odpocinku. Dila Komenského jsou psana tak, aby je pochopilo co
nejsSirsi spektrum osob. Vzorem pro moderni ucebnice se stalo dilo ,,Svét v obrazech*
neboli ,,Orbis sensualium pictus®, které Komensky napsal v roce 1658. Toto dilo bylo
povazovano za prvni obrazkovou ucebnici (s celkem 150 obrazky), ktera dodrzovala
Komenského zisadu, ze ¢lovék nemiize rozumét tomu, co neprojde jeho smysly.8” Mezi

cile vychovy a vzdélavani, které Komensky povazoval za nejdilezitéjsi, pattily:

1) poznatsebeasvét -> vzd¢lavat se ve védach, uménich a femeslech,
2) ovladnout sebe -> mravni vychova,
3) povznéstse k Bohu ->  nabozenska vychova.®

Lze fici, Ze pi1 stanovovani vychovnych a vzdélavacich cilli upfednostioval
Komensky nabozenské hledisko, ale velky duraz kladl také na mravni vychovu. Za
Komenskym také Platon, ktery kladl diiraz na dialogicky charakter vychovného procesu,
tedy uznaval, do jisté miry, partnerstvi mezi zakem a ucitelem. Sdm Komensky v mravni
vychoveé vychazel ze ¢ty Platonovych ctnosti — moudrost, sebeovladani, uméfenost
a spravedlnost. Dlraz kladl na kézen a odmital télesné tresty za neznalost. Podle
Komenského bylo mozné pouzit mirny télesny trest pouze pfi poruseni kazné. Skolni

vychova by méla byt tzv. ,,dilna lidskosti, nikoli ,,muc¢irna ducha*. Podle Komenského

8 Komensky, J. A., 1992. Vsevychova: Pampaedia, s. 69.
8 Tamtéz, s. 73.
8 Komensky, J. A., 1973. Jan Amos Komensky: studie s ukdzkami z dila, s. 71.
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jsou si vSichni lidé pied Bohem rovni, a tak maji vSichni stejné pravo na vzdélani. Jeho

myslenky zajisténi univerzalniho vzdelani se opiraly o tii pilife:

e vzd¢lani pro vSechny,
e vzdélani ve vSem,

e vzdélani viestranné.?®

Komenského nazory na vzdélavani byly casteCné ovlivnény také nazory fecnika
a pravnika jménem Marcus Fabius Quintilianus (35 — 95 n. 1.), ktery vedl rétorskou $kolu
v Rimé a sepsal spis ,,Dvanact knih o vychové fe¢nika“. Tento spis byl povazovan za
prvni systematickou didaktiku, ve které je zdraziiovana dilezitost ulohy Skolni vychovy,
oproti vychové soukromych vychovateli. Podle Quintiliana je ¢loveék tvarny zejména
v mladém véku, a tak je potfeba individualitu kazdého zadka rozvijet hlubokym
vzdélavanim jiz pred sedmym rokem véku, a to stiidavé s odpocinkem a hrou.*® Jan Amos
Komensky vytvofil pro Skolské organizace zékladni didaktické zasady a principy, které
zahrnovaly zasadu nazornosti, jako zlaté pravidlo vyucovani, zdsadu systemati¢nosti
a soustavnosti, zasadu aktivnosti, trvalosti a pfirozenosti. Jeho myslenky jsou pro dnesni
moderni dobu zdrojem inspiraci a pouceni. Podle n&j by vzdélani mélo byt zavrSeno
cestovanim a zaroven by ¢lovék nemél zapominat na to, ze vzdélavani a vychova nikdy
nekonc¢i. Komensky také poprvé stanovil pojem ,,Skolni rok* a ,,8kolni prazdniny*. Pro

Skolské organizace vytvoril Ctyfi Sestileté stupné:

1) od narozeni do 6 let
e vychova probihd doma, v kazdém domé.
2) Od 6 letdo 12 let
e Déti navstévuji Skolu obecnou, ktera je v kazdé obci, mésté i vesnici. Obecna
Skola je pro vSechny. Obsah vzdélani tvofi ¢teni, psani, pocitani, zpev, ruéni
prace, nabozenstvi a uceni o pfirod¢ a spolecnosti.

3) Od 12 let do 18 let

8 Komensky, J. A., 1876. Jan Amose Komenského drobnéjsi spisy nékteré, s. 54.
% Cipro, M., 1984. Priivodce déjinami vychovy, s. T4-75.
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e Déti navstévuji Skolu latinskou, kterd je v kazdém mésté. Vzdélani tvori
sedmero svobodnych umeéni, pfirodni védy, zemépis, d€jepis, etika a jazyky
(latina a fectina).
4) Od 18 let do 24 let
e V kazdé zemi nebo provincii slouzi ke vzdélavani akademie neboli vysoka
Skola, ve které se studuje bohoslovi nebo pravnické a Iékarské oblasti

vzdélani.®t

%1 Komensky, J. A., 1973. Jan Amos Komensky: studie s ukdzkami z dila, s. 23.
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PRAKTICKA CAST

Praktickéd Cast prace obsahuje charakteristiku jednotlivych vyzkumnych metod, cil
prace, vyzkumné otdzky a samotné Setfeni. Na konci této ¢asti budou vyhodnoceny
vyzkumné otazky a budou navrzena doporuceni pro praxi ve vychové a vzdélavani lidi

V dnesni moderni spole¢nosti.
6 METODY VYZKUMU

Mezi pouzité odborné metody patii metoda deskripce a metoda komparace. Metoda
deskripce je stézejni metodou, protoze nejprve popisuje pristupy k vychove a vzdélavani
dospélych osob vybranymi predstaviteli Antického Recka, a nasledné tyto piistupy
popisuje podle rozd&leni Antického Recka na jeho dvé vyznamné méstské Easti — Athény
a Spartu, ve kterych byly pohledy na vychovu a vzdélavani pon¢kud rozdilné. Na zaklade
této deskripce budou jednotlivé ptistupy k vychové a vzdélavani porovnavany pomoci
metody komparace, kdy budou hledany shody a jejich pozitiva i negativa pro vychovu
&lovéka v Antickém Recku. Nasledné budou tyto piistupy porovnavany s pfistupy dnesni
moderni spole¢nosti 21. stoleti. Po shrnuti vysledki Setfeni budou vyhodnoceny
vyzkumné otazky a stanoveny navrhy a doporuceni pro vychovu, vzdélavani a rozvoj
¢lovéka v moderni spolecnosti, sohledem Kk dirazim kladenym na tyto oblasti

v Antickém Recku.
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7 CILPRACE

Cilem prace je analyzovat metody, hodnoty a cile vychovy a vzdélavani dospélych

0sob v Antickém Recku. K dosazeni cile price byly stanoveny vyzkumné otazky,

uvedené nize, které budou vyhodnocovat pouzité odborné metody a hledat v nich

odpovedi.

7.1 Vyzkumné otazky

Vyzkumné otazky (dale jen ,,VO*) byly stanoveny takto:

VOL1: , Jsou vychovné a vzdéldvaci metody a pristupy Antického Recka
vV moderni  spolecnosti, podle vybéru autorii zabyvajicich se touto
problematikou, povazovdny za logické a diilezité? *

VO2: , Ktere vychovné metody a pristupy ke vzdelavani dospélych jsou
V dnesni moderni spolecnosti vyuzivany? “

VO3: ,Ktery z antickych predstavitel metod a pristupu, pro vzdelavani
dospélych, je nejvétsim vzorem pro dnesni moderni principy a pristupy
K vychové a vzdelavani? *

VO4: , Ktery vzdelavaci pristup, nebo ktera vzdeldvaci metoda predstavitelii

Antického Recka, je soucasnymi autory nejvice kritizovana? “
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8 DESKRIPCE PRISTUPU K VYCHOVE
A VZDELAVANI DOSPELYCH VYBRANYMI
PREDSTAVITELI ANTICKEHO RECKA

Deskripcemi piistupti k vychové a vzdélavani dospélych osob v Antickém Recku se
ve velké mife zabyva Pierre Hadot, ktery analyzuje antickou filosofii jak z hlediska jejich
nejvetsSich predstavitelll, tak z hlediska vzniklych antickych Skol, a porovnava zjisténé
skutecnosti s pristupy ke vzdélavani dnesni moderni spolecnosti. Nejprve je nutné shrnout
hlavni myslenky a principy vychovy jednotlivych vyznamnych piedstaviteld Antického

Recka, z teoretické ¢asti.

Predstavitelé Antického Recka na sebe, v uréitych etapach, alespoit mirné navazovali.
Da se fici, ze, pocinaje Aristotelem, nabral princip vychovy a vzdélavani novy rozmér.
Do dob Aristotela byly vychova a vzdélavani zaméteny piedevs$im na filosofii a lasku
k Bohu, pficemz podstatou bylo sobéstacné a samostatné vzdélavani v pravdé a dobru
stavajicimi zakony, v souladu s tradi¢nimi mravy a s feckou civilizaci. Lze konstatovat,
ze pted Aristotelem se vychova a vzdélavani zamétovaly predevsim na déti a mladez, a
az pozdéji na dosp€lé osoby, jejich znalosti, védeéni, mravnost a potieby. S ptichodem
Sokrata se vychova a vzdé¢lavani soustiedily pfedevsim na filosofii, lasku k filosofii,
nalézani dobra, lasku k Bohu a moudrost. Vzdélavani se zamétovalo pfedevsim na déti,
které byly vzdelavany jiz od Sesti let. Pfednost méli ptedevs§im chlapci, a to z bohatych
rodin. Chlapci z chudych rodin a divky, neméli na vzdélani narok. Ve Skolach se
praktikovala riizna duchovni cviceni, a pted tim, nez Aristoteles vefejné zkritizoval
tvrdou spartskou vychovu, byly povinné také t€zké sportovni aktivity a ptisna disciplina.
Kazdy Zak byl veden k tomu, Ze jednd sam za sebe a s nikym nediskutuje. Zakladni
metoda dialogu pfiSla aZ s nastupem filosofa Platona, ktery se vice zaméfoval na
matematiku, védecké badani a etiku. Napiiklad kynici, véetné jeho predstavitele
Antisthenése uptednostiiovali uceni lidi podle pfirozenosti, pouzivali gesta a ve velké
mife se vyhybali teorii. Svou vyuku zakladali na tom, Ze Skoly nejsou, jako instituce, pro
uceni dulezité, protoZze predstavuji urCity zbyte€ny piepych a vydobytek spolecnosti,
které zbavuji clovéka nezavislosti. Podle Antisthenése ¢lovek k uéeni nepotiebuje lavice,

zidle, knihy, ale pfirozené prostiedi, ve kterém se bude ucit poznavat sdm sebe a Zivot
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kolem sebe. Kynici odmitali koncepci slucitelnosti zdkont ptirody a spole¢nosti. Podle
jejich zasad by se lidé méli predevsim ucit snaset hlad, zizen a neptizné pocasi. Jen tim
se muze Cloveék naucit byt sobéstatny, odolny, samostatny a zaméfeny na smyslové
poznani, které mu pomtize vnimat ptirodu v souvislosti se svym vlastnim ja. S ptichodem
Platona se vychova a vzdélavani zamérovaly také vice na dosp€lé osoby, které byly, pravé
diky dialogu, ptipravovany pro budouci zivot, ve kterém budou podrobovani autoritam,
budou piekonavat vlastni thel pohledu, hledat pravdu a umét se vzit do postoje druhého
¢loveka. Hadot uvadi, ze cilem dialogu nebylo informovat ¢lovéka, ale formovat jej pro
politicky Zivot.%? Az s Aristotelem se vychova a vzdélavani zagaly ubirat smérem logiky,
kdy pomoci matematickych zakonti a zakont fyziky nachazeli Zaci souvislosti mezi
teoretickou a praktickou vyukou. Vzdélavani se zaméfovalo vice na Cteni, psani, hudbu
a ptirodu. Pomoci nové vytvoreného vychovného systému se vyuka Casto opakovala
a nazorné vyucovala. Zaktim byl umoznén individualni p¥istup a vychova byla oprosténa
od léta zavedeného Spartského vychovného systému, ktery byl, dle Aristotela, divoky
a plny strachu. Hadot uvadi, Ze Aristoteles neuvazoval jakymsi modernim zptisobem, ale
snazil se pouze teoretické poznatky aplikovat do praxe, za pomoci rozumu, coZ jeho
predchiidci nedélali.®® D4 se ¥ici, Ze filosoficky zplisob vyuky zahrnoval tii prvky, a to
existencialni volbu, filosoficky diskurz a duchovni cviceni. Timto se nejvice fidili
predstavitelé epikurejské filosofie a stoikové — Epiktros a Zendn. Pravé Epikuros kladl
diiraz na pouzivani rozumu a vnimani zakladnich lidskych hodnot, pficemz zdtrazioval,
ze kazdy c¢lovék vnima lidské vlastnosti jinak, a kazdy také vidi jejich hodnoty v né¢em
jiném. Ve své Skole, tzv. Zahradé, vyucoval filosofii a etiku pomoci logickych uvazovéni
a praktickych experimentti. Pouzival také prvky ptirody, ¢imz se snazil zaky zapojovat
jejich smysly. Stoikové vytvofili logiku, fysiku a etiku, jako metodologickou zasadu,
kterou je potfeba vnimat propojen¢ a nikoli samostatné. SnaZili se, aby Zaci Skoly
uvazovali racionalné i iracionalné, tedy aby k logice a veskerému védéni ptipojovali také
magii, mystiku a naboZenstvi, orientované k Bohtim Recka. Hadot dopliiuje, Ze
pfedevsim u Aristotela a Epikura je nejvice vidét tzv. teoreticky diskurz o povaze ptirody

a jejiho poznani, kdy pomoci praktickych cviceni Zaci mohli zdlivodiiovat nastalé jevy a

% Riha R., 2016. Duchovni cviceni P. Hadota [online] [cit. 2020-09-15]. Dostupné z
https://docplayer.cz/27708675-Duchovni-cviceni-p-hadota.html.
9 tamtéz
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utvrzovat se ve svych presvédcenich, a to bez bolesti a utrpeni, kterym se vyznacovala

predevsim spartska vychova.®

Je zifejmé, ze po Aristotelovi se vyuka ubirala smérem logiky, fecnictvi a znalosti
jazyka. Duraz jiz nebyl kladen pf#ili§ na samotnou vychovu a vzdélavani, ale spiSe na
mySleni, mravnost, distojnost a §tastny zivot. Reéti predstavitelé vidéli smysl
V poznavani ciziho jazyka a rozvoji jazyka vlastniho. Stale odmitali pfisuzovat jakoukoli
hodnotu statkiim, majetku a bohatstvi. Da se fici, Ze se naslednici Aristotela ve vyuce
vraceli zpét k hodnotam, které uznaval Sokrates. Ten kladl diraz pfedevsim na moralni
vychovu, pficemz zdklady moralniho chovéani, podle néj, nemusely byt obsazeny
V teoretickych poznatcich, nybrz piimo v lidském chovani.® Sokrates se snazil
vyobrazovat kazdého ¢loveka jako filosofa, ktery si je védom vlastni nevédomosti, ale
svym jednanim je na cest¢ k dosazeni moudrosti. Ndastupci Aristotela se jiz vice
zameétovali na Cetbu, jejiz vyznam vzrostl pravé diky Aristotelovi. Cicero, jako vyznamny
fecnik, byl ptikladem toho, ze dospély clovek se musi neustale v Cetb¢ i1 jazyce vzdélavat,
aby dosahoval svych cilit a umél se pfed ostatnimi obhdjit. D4 se fici, Ze koncept filosofie
jednotlivymi ptedstaviteli Antického Recka neprosel piili§ vyznamnou pieménou. Dle
mého nazoru bylo velkym pozitivem to, Ze se vét§ina piedstavitelti Antického Recka ve
vyuce zaméfovala na mysleni, védéni a moudrost. Z poznatkt vyplyva, ze se zpocatku
jednotlivi ptedstavitelé ,,predhanéli* v tom, kterd z uvedenych teorii uceni je nejvhodné;si
pro vzdélavani budouci dospé€lé populace. Pokud opomineme dliraz kladeny na vychovu
jiz od utlého veku, jednotlivi pfedstavitelé se postupné zamétovali na vyuku politiky,
rétoriky a Cetbu. Jejich spole¢nym cilem bylo, po mnoha desetileti, dosaZzeni osobniho
Stésti a bohatého védéni, které ve finale povede k blahu celého lidstva. Negativné 1ze
hodnotit pomérné ¢astou odtrZzenost vyuky od reality a rezignaci antickych pfedstavitelt
na problémy reélného svéta. Ve Skoldch se téméf vilbec nevyucovala historie valek, jejich
vznik, divod vzniku apod. Zaci nebyli pfipraveni &elit ekonomickym ani valeénym
hrozbam. Veskera vyuka byla vzdy zaméfena pouze na souziti s ptirodou a Bohem.
Nevyhodu lze spatfit také v tom, Ze mnoho let nemohli zaci svym ucitelim pokladat

dotazy nebo diskutovat 0 danych problematikach.

% Riha R., 2016. Duchovni cvic¢eni P. Hadota [online] [cit. 2020-09-15].
% tamtéz
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9 DESKRIPCE PRISTUPU K VYCHOVE
A VZDELAVANI DOSPELYCH PODLE ROZDELENI
ANTICKEHO RECKA

Jak tvrdi Hadot, Antické Skoly se v d&jinach staly experimentalnimi laboratofemi,
jejichz vysledkem jsou praktiky nezavislé na diskurzu. Na misté je tedy otdzka, zda zde
nedochazi k precenéni této nezéavislosti. Hadot dale neuvadi, jaky smysl mély zminované
praktiky a proc jim relativizovany diskurz nedokézal poskytnout oporu, nebo jaky smysl
m¢éla tzv. novoplatonska télesnd ocista, kdyz nakonec neslouzila pro stanoveny cil —
sjednotit se s Bohem. Lze se domnivat, ze provadéna duchovni cviCeni se stala
pomyslnymi libovolnymi technikami, pomoci kterych ¢lovék 1épe snasel svou skepsi.
Zjednodusené lze fici, Ze vychova a vzd&lavani v Antickém Recku byly zaméfeny na
prisnou a tvrdou vychovu jak po fyzické, tak psychické strance. Natlak byl vyvijen nejen
na malé déti, které musely byt s rodici, obvykle do 7 let doma, i kdyz ty ziejmé zaden
natlak a starosti nepocitovaly, ale také na rodice, ktefi se s détmi museli ucit. Velkou
nevyhodu lze spatfovat v nemoznosti plnéni Skolni dochazky z diivodu jiného pohlavi a
zatazeni rodiny do socialn¢ slabé skupiny. Timto byly rodiny znevyhodnovany. Rodice
nemohli pracovat spole¢né, protoZe jeden z nich se vzdy musel starat o déti, vychovavat
je a ucit. Druhy rodi¢, muz, musel pracovat pro stat, avSak az po absolvovani povinné
vojenské sluzby. Ta trvala ve Sparté 10 let a dalsi 2 roky ji pfedchazel systematicky
vojensky vycvik. Velkou nevyhodu zde méli muzi, kteti do té€ doby neméli Zadnou rodinu,
protoze neznali zakladni lidské hodnoty (laska, ptatelstvi, n¢ha, spoluprace apod.) a
neméli pevnou oporu rodiny. Spart§ti muzi byli vychovavani predevs§im k boji, kvili
zajiSténi ochrany statu. Cilem vychovy a vzdélavani dospé€lych osob ve Sparté byla
bojovnost a vlastenectvi, které se projevovalo v preferovani socialnich cilt a zajistovani
blaha statu. Vlastni cile spartskych muzi byly potlacovany, stejné¢ jako duSevni
vzdélavani. Do jisté miry Ize tento vychovny systém hodnotit jako kladny, ve srovnani
S dneSnim systémem hodnot, protoze ve Sparté¢ bylo mnoho vlastencii, kterym zélezelo
na blahu celé zemé. SpartSti muZzi byli ochranci statu, byli poslusni a zalezelo jim na
rozvoji statu. Athény se ubiraly podobnym smérem, avSak bez tvrdych, krutych a

mnohdy, da se fici, nelidskych praktik jako ve Sparté. Athény také usilovaly o vychovani
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poslusnych obyvatel, ktefi budou vlastenci této zemé. Jejich zajmy se snazily sméfovat

k obchodovani a rozvoji femesel.

Lze se domnivat, ze ekonomicka stabilita porovnavanych zemi hrala klicovou roli
VvV tom, jak se bude vychova a vzdélavani po desetileti rozvijet. Je mozné, Ze pokud by se
uzemi Sparty nachdzelo na tzemi Athén a naopak, byly by také jejich vychovné
a vzdélavaci praktiky jiné. Vzhledem k tomu, zZe Athény byly vyspélejsi zemi, mohly
budovat soukromé Skoly, které se zaméfrovaly na mazickou vychovu, hudbu, architekturu
apod. Az v Athénach byla objevena krdsa mravni, rozumové a estetické vychovy. Ve
Skolach byly pouzivany rizné pomucky pro praktickd cviceni. Athéns$ti muzi nebyli
vychovavani pro boj, ale pro vykon funkce ve statnich uradech. U¢ili se vybranému
chovani, uplatiiovanému v tehdejsi politické sféfe, fe¢nictvi a ovliviiovani Sirokého okoli.
Také zde méli povinnou vojenskou sluzbu, trvala vsak pouze dva roky a jejim cilem bylo
vychovat muze predev§im pro moznost jejich uplatnéni v pohrani¢nich posadkach. Da se
fici, ze v Athénach byly vychova a vzdélavani zaméfeny na individualitu kazdého
svobodného ¢loveéka, kdezto ve Sparté byla tato individualita opomijena a na schopnosti
jiné, nez bojovné, nebyl bran zadny zfetel. Za negativum Athénské vychovy Ize
povazovat také silné omezovéani vzdelavani divek a pouzivani rakosky, jako formy

télesn¢ho trestu, ktery byl v antice pokladan za dilezity po mnoha desetileti.
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10 KOMPARACE PRISTUPU K VYCHOVE
A VZDELAVANI V ANTICKEM RECKU S PRISTUPY
MODERNI SPOLECNOSTI 21. STOLETI

Co se ty¢e komparace piistupti k vychové a vzdélavani v Antickém Recku, s ptistupy
moderni spolecnosti 21. stoleti, je vhodné opét zdliraznit myslenky a postoje Hadota,
ktery povazoval za nutné prozkoumat znovu povahu Antické filosofie, protoze, podle n¢;,
byla hodnocena piili§ Siroce, kdezto jeji hlavni charakter byl potlatovan. Hadot
poukazuje na zasadni rozpor mezi antickym chapanim filosofa a tim, jak pojem filosofie
vnimd dnes moderni spole¢nost nebo pfinejmensim, jakou piedstavu o antickych
filolozich a antické filosofii ziskavaji studenti b&hem systematického Skolniho
vzdélavani. ,, Studenti obvykle nabyvaji dojmu, Ze vsichni filosofové, o nichz se uci,
usilovali jeden po druhém o to, zkonstruovat novy, zcela origindlni abstraktni systém,
nabizejici urcity vyklad svéta — anebo v pripadé soucasnych filosofii se prinejmensim
snazili prijit s novym konceptem jazyka. Z téchto teorii pak témer ve vSech systémech
vyplhyva i urcité etické uceni ¢i kritika mordlky, jez vyvozuje z obecnych principii jisté
dusledky pro jednotlivce i pro spolecnost, a vybizi tak k urcité zivotni volbe, k jistému
zpusobu jednani. Otdzka, zda se tato Zivotni volba ukadze jako spravna, je ovsem naprosto

podruznd a nijak nevstupuje do perspektivy filosofického uvazovani. %

Soucasna moderni spolecnost tedy pfedstavuje filosofii jako teoretickou zékladnu pro
dnedni vychovu a moderni Zivot. D4 se fici, Ze pivodni motivy antické filosofie z velké
¢asti zanikly. V soucasném vzdélavani nehraje téméf zadnou roli vzhlizeni k Bohu,
naopak, nabozenstvi neni s vychovou a vzdélavanim nijak spojovano a mnohdy byva také
potlacovano, coz miize mit za nasledek, mimo jiné, také nemravné vychovné praktiky
nékterych predstaviteli cirkve v zahrani¢nich zemich. Z Antické filosofie byly
zachovany, a jsou také stale brany v potaz, Sokratovy mySlenky. Jeho vychova
a vzdélavani vedly lidstvo k tomu, aby nezapominalo na kli¢ové Zivotni momenty, jako
je zivotni a existencialni volba, diskurz a duchovni cvi¢eni. Clovék se pro filosofii,

vychovu i1 vzdélani védomé rozhoduje, vyjma povinné zékladni skolni dochézky. Jedna

% Hadot, P., 2017. Co je antickd filosofie?, s. 3.
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se vzdy o odhodléni se k zdsadnimu Zivotnimu obratu, kdy se ¢lovek snazi uskuteciiovat
své touhy stat se nékym jinym, novym — vzdélanym. Byt nékym jinym vSak, podle
Hadota, znamena stat se sebou samym a dospét tim k vlastnimu zékladu a ptirozenosti.
Toho vsak nelze docilit vyukou teorii ve Skolach, naopak, ¢loveék tak musi byt vnitiné
nastaven jiz od narozeni. Hadot nabad4 své posluchace k duchovnim cvic¢enim, ve kterych
se stfidaji rizné praktiky télesného charakteru (stravovaci rezim, uvazovani a rozmysleni
se, dialog) a intuitivniho charakteru (proména okoli, se kterym je Clovék pravidelné
v kontaktu).®” Myslenky Hadota tak navazuji na zmiflované pfedstavitele Antického
Recka, jejichZ zpisob Zivota se vztahoval k druhym, uskute¢iioval se v konkrétnich
mezilidskych vztazich a po zavedeni moznosti diskuze, se kterou piisel Platon, nabral

mezilidsky vztah vyznamny rozmér.

Dle mého nazoru lze pozorovat vyznamny milnik v uceni se zavedenim alternativni
vyuky, ke kterym pattila napt. Montessori vyuka, koncepce matetskych skol, regulace
procesu uceni, rizna hnuti za détska prava a predevsim pojeti pedagogiky jako aplikované
psychologie. V soucasné vychové lze pozorovat velky vliv psychologie. V uvahu jsou
brany potiteby zakl, jejich zivotni situace, finanéni moZnosti, vnitini motivace,
dovednosti a schopnosti. Nejvetsi rozdil 1ze spattit ve svobodné volbé uceni, pricemz
povinnost je pouze uspesne ukoncit zdkladni Skolu, kterou tvoti 9 tiid. Dospély ¢lovek
ma nyni také moznost ke studiu pobirat studijni ulevy od statu, pfispévek na cestu do
Skoly, zvyhodnéné bali¢ky uc¢ebnich pomiicek apod. Do 26 let také lidé studuji zdarma,
pokud nenavstévuji soukromou skolu. K navazujicimu studiu mohou ziskat Gver, mohou
cestovat do zahrani¢i v ramci $koly, mohou studovat pii zaméstnani, a V neposledni fadé
mohou navs$tévovat tzv. Univerzity tietiho veku, které jsou urCeny piedev§im pro osoby
dichodového veku, ale mohou je navstévovat i mladsi lidé, ktefi se rozhodli pro
celozivotni vzdélavani. Také podle Hadota jsou nyni ve skolach vyucovany filosofické
sméry Antického Recka. Vyuka je zaleZitosti statu, ktery $koly zaklada a vyucujicim
»filosofim* neboli pedagogiim vyplaci mzdu. Vidét 1ze také to, ze ve vyucovani se
pedagogika navraci K textim Antickych predstaviteld, jako k idealim filosofie. Metoda
diskuse je vice osvobozena, studenti jiz nediskutuji o otazkach primarné, ale vyjadiuji se

k tomu, jaké stanovisko k t€émto otazkam zaujima naptiklad Platon ve svych dialozich.

% Hadot, P., 2017. Co je antickd filosofie?, s. 5.
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Co se ty¢e pedagogii, v moderni spolecnosti jsou na n¢ kladeny jisté naroky, které jsou
narocnosti rozdéleny podle toho, na které skole dany pedagog uci, nebo na kterou oblast
vyuky ma specialni vzdélani, kurzy, osvédceni apod. V moderni spole¢nosti, na rozdil od

Antického Recka, jsou na pedagogy kladeny tyto naroky:

e uméni vysvétlovat,

e uméni ukazovat,

e aplikovani metody dialogické metody,

e uméni diskuse,

e motivace zaki ke skupinové spolupraci a k hrdm pro osvojovani piedevsim
jazykovych a komunika¢nich dovednosti,

e uméni tvorby projekti,

e zadavani domacich ukola,

e vedeni zaka k samostudiu,

e zafizovani exkurzi,

e prace S modernimi u¢ebnimi pomutckami a dalsi.

V Antickém Recku nebyly na pedagogy kladeny téméf zadné naroky, dokud
nevznikly instituce zamétujici se na kvalitu probirané latky a mnoZstvi potfebnych
informaci, které musel Zak znat a umét vysvétlit. Anticti predstavitelé se zamérovali
predevs§im na vyuku o pfirod¢, o Bohu, o nitru ¢lovéka a o tom, co je povazovano za
dobré, dilezité a ptinosné ¢i naopak za Spatné, nevhodné a zivot, véetné lidskych hodnot,
ohrozujici. Z jednotlivych charakteristik vybranych predstaviteli Antického Recka
vyplynulo, ze se kazdy znich snazil motivovat své zaky ke studiu probirané latky.
Zpocatku k tomu nevyuzivali zddné ucebni pomiicky ani neprovadéli nazorné ukazky.
Svou vyuku zakladali na tom, ze dobfe a kvalitné vysvétleny text zak jist¢ pochopi,
vstieba a bude se jim fidit. Az postupem casu zacali k vyuce vyuzivat knihy a tabulky.
Jako velké pozitivum, ve vyuce jednotlivymi predstaviteli Antického Recka, 1ze pokladat
vyuku spojenou s poznavanim piirody, kdy Zaci do ptirody skutecné chodili a tam jim
byly, na praktickych cvicenich, vysvétlovany zdkony pfirody apod. Dal§im pozitivem
bylo jejich uvédoméni si, Ze zak potiebuje pro studium moznost dialogu a volbu kladeni
otazek a samozjistovani odpoveédi. D4 se fici, ze prelomovou postavou pii transformaci

konceptu vychovy a vzd€lavani, byl Sokrates, ktery upozoriioval na to, Ze neni az tak
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dilezité vnimat to, o em se mluvi, ale vnimat toho, kdo mluvi.® Témito myslenkami
doslo k dulezitému obratu, kdy se vychova a vzdélavani zacaly zamérovat vice na
vlastnosti pedagoga, jako vyucujiciho. Ten byl najednou vniman jako dulezitd postava,
ktera pouze nefilosofuje, ale predava ziskané informace s cilem vychovat vzdé€lané,
motivované a profesionalni bytosti. Aby byl pedagog divéryhodny a motivoval zéky ke
studiu, musel vnimat potieby zaki, umét je pochvalit i zkritizovat, umét vést tfidu, a
zamé&fovat se také na kazen svych zaku ve Skolnich i mimosSkolnich aktivitach. Podle
Sokrata jen timto piistupem mohli pedagogové vytvoftit kvalitni vzajemny vztah mezi

pedagogem a jeho zaky.

V dnesni dobé se pisi riznd dila, kterd filosofii vyzdvihuji jako dtlezitou soucast
ekonomické sféry, protoze filosofie vychovavala zaky k demokratickym hodnotam, a ke
znalosti lidskych prav, které mohou zakim zajistit slibnou finan¢ni budoucnost. Hadot
poukazuje na to, ze existuje rozdil mezi Antickou filosofickou Skolou, ktera se
zamétovala na kazdého jednotlivece zvlast a usilovala u né€j o bytostnou proménu,
a univerzitami dneSni moderni spolecnosti, jejichz cilem je udilet diplomy odpovidajici
uréitému objektivnimu stupni dosazen¢ho vzdélani. Poukazuje na to, ze dneSni
pedagogika nevychovava jednotlivce samostatné, nybrz jako celek, coz je nesmyslné
a nelogické. Pedagogové, vyu€ované predméty i zkousky jsou vzdy podiizeny politickym
nebo finanénim kritériim, ktera, bohuzel, nemaji se samotnou filosofii nic spole¢ného.%®
Je viak ziejmé, Ze filosofie Antického Recka slouzi pozadavkiim celkové organizace
vyuky, pfipadn€ i1 organizaci védeckych vyzkumi. Hadot pomé&mé hodné kritizuje
institucionalizaci filosofie moderni vychovy a vzdélavani, coz, podle néj, vede k odklonu
od poslani filosofie, ktera spoc¢ivala v osobni transformaci. Dnesni moderni vzdélavani se
snazi vychovat Zaky k povolani tfednikl a teoretiki, tedy predevS§im odborniki jistého
poznani.1® Naopak v Antickych $kolach se kladl dfiraz na péstovani osobnich a pevnych
vztahtl, ucelenych piatelstvim, jako jedna ze zakladnich lidskych ctnosti. Zakim bylo
vysvétlovano, co je osobni Stésti a jak ho dosdhnout, byla jim vysvétlovana dulezitost

pochopeni, trpélivosti, porozuméni a tolerance. Hadot se zamysli nad tim, zda ¢aste¢né

% Hadot, P., 2017. Co je antickd filosofie?, s. 6.
9 Tamtéz, s. 23.
100 Tamté, s. 24.
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potla¢ovani filosofie v dnesni vyuce neni zdmérné, jelikoz Anticka filosofie a vzdélavani
vedly k vychové nezavislého a silného ¢lovéka, ktery umi argumentovat a vnimat své
vlastnosti jako uzitetné pro celou spolecnost. Autor se domniva, Ze dneSni moderni
vychova a vzdélavani jsou zbyte¢né a pfehnané spojovany s institucionalizaci. Na zaky
jsou kladeny prehnané naroky, které jsou celému konceptu filosofie, jako zptisobu Zivota,
cizi. Dosahovéano je tak toho, Ze cilem zakl je pfedevSim ziskdni jiz zmiflovaného
diplomu a poté moznost plnit vyznamnou spole¢enskou funkci, diky které nebude ménit
sam sebe pomoci transformace, ale bude ménit druhé a cely svét. Hadot tento vyklad
definuje tak, ze filosofie se stala ,sluzkou politiky“.1%! S jeho nazory lze souhlasit.
Moderni spole¢nost nevychovava takové osobnosti, které by byly svymi znalostmi a
dovednostmi piinosni pfedevs§im pro spolecnost, jako celek, ale pfedevsim pro sebe. Jinak
feCeno, dnesni studenti chtéji byt Gspésni a vzdélani pro to, aby se sebou jiz nemuseli
Vv budoucnu déle pracovat. Lze se domnivat, ze vétSin€ z nich zalezi na finanénim
ohodnoceni, které ziskaji praci, na zdkladé¢ svého dosazeného studia. Jen mald Cast
dospélych osob se déale vzdélava, navstévuje riizné kurzy nebo na sobé jakkoli jinak
pracuje. PfedevS§im mladi studenti, ktefi dokon¢i vysokou Skolu, maji pfedstavu o svém
budoucim zivoté¢ ponékud zkreslenou. Domnivaji se, ze na né¢ zaméstnavatelé Cekaji
s otevienou naruci, 1 kdyZ nemaji zddnou praxi a mysli si, Ze budou moci brzo dosdhnout
vedoucich pozic a ziskat vysoké finan¢ni ohodnoceni. Bohuzel jsou dnes opomijeny
zékladni lidské vlastnosti, na kterych piedstavitelé Antického Recka stavéli budoucnost
fiSe a celého svéta. Prioritou pro zaméstnani a Zivot je schopny, cilevédomy ¢lovek, ktery
ma bohaté znalosti a zkuSenosti, je ucenlivy, komunikativni, spoleCensky a tvirci.
Nezalezi na tom, v jakém souznéni je s pfirodou nebo Bohem nebo jaky ma vztah
k majetku, penéztim a vymozenostem moderni doby. Ve $kolach se Zaci jiz neuci, jak byt
dobrym ¢lovékem nebo to, Ze Stésti a radost ze zivota musi nalézt ve svém vlastnim nitru

a v blizkém okoli. To je vSak na delsi diskusi a jedna se, do jisté miry, o polemizaci.

101 Hadot, P., 2017. Co je antickd filosofie?, s. 24.
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11 VYHODNOCENI VYZKUMNYCH OTAZEK

Po provedené analyze v praktické ¢asti této prace je na misté vyhodnotit vyzkumné

otazky, které budou zodpovidany logicky, podle zjisténych poznatkii.

Vyzkumnd otazka €. 1 se zabyvala tim, zda ,,jsou vychovné a vzidélavaci metody
a piistupy Antického Recka v moderni spoleénosti, podle autorii zabyvajicich se touto

problematikou, povaZovany za logické a dileZité“.

Modernimi autory zabyvajicimi se problematikou vychovnych a vzdélavacich metod
a pristuptt Antického Recka, ktefi jsou v této praci citovani, jsou Milan Benes, Ivan Bertl,
Miroslav Cipro, Pierre Hadot a Pavel Kopecek. VSichni zminovani autofi se shoduji
Vv nézoru, ze vychova a vzdélavani v Antickém Recku ptinesly do dne$ni moderni
spole¢nosti mnoho poznatk, ze kterych lze ¢erpat. Ne vSechny vychovné a vzdélavaci
metody jsou vSak povazovany za logické a diilezité, naopak, mnoho z nich je povaZzovano
za diskriminujici, nelidské, nepodstatné, nerozvinuté, a tedy nepouzitelné. Zminiovani
autofi povazuji za nutnost existenci literarniho zékladu, o ktery se budou Zaci opirat pfi
své vyuce, pfiCemz v tomto literarnim zakladu by se mél promitat readlny zivot, ktery
Clovéka obklopuje. V dnesni moderni spolecnosti je bézné a dilezité, aby se Zaci
orientovali v realnych udalostech, které ovliviiuji dany stat, ekonomiku tohoto statu
i celého svéta. V Antickém Recku se vychova a vzd&lavani opiraly, pfedev§im ze zacatku,
pouze o teoreticky vyklad pedagoga, pozdéji dopliiovany o praktické ukazky, které vSak
byly vyuZzivany pouze pfi vyuce ptirodovédy. Zaci nepouzivali knihy, neznali teorii,
kterou by se ucili nazpamét’. D4 se fici, Ze Zaci Antiky byli zavieni v pomyslné bubliné,
jejiz obsah se méli naucit a pochopit, avSak co je za touto bublinou nevédéli, a ani védét
nechtéli, protoze jim to nepiipadalo dulezité. Pro tehdejsi zaky byli jejich pedagogové
vzorem, kterym chtéli byt. Vnimali vSechny jejich slova a nezajimali se o déni kolem
nich. Az s nastupem Cicera, kdy se do popiedi dostalo fe¢nictvi a vyuka cizich jazykt
a prava, se zaci zacali zajimat o déni ve svété, o ekonomiku zemé¢, obchody apod. Autofi
moderni doby povazuji za logické a dulezité, aby zak svého pedagoga poslouchal, aby
mu naslouchal, respektoval jej a plnil zadané tkoly. Na druhé strané je dnes dulezité, aby
uménim naslouchat a respektovat disponovali také samotni pedagogové. V moderni

spolecnosti je ve velké mife kladen diiraz na jiz zmiftovanou psychologii pedagogiky.
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Vzdélavaci metody a p¥istupy piedstavitelt Antického Recka jsou dnesnimi modernimi

autory povazovany za logické a dulezité, a naopak za nelogické a nediilezité.

V dnesni moderni spolecnosti je zachovana predevSim vyuka fecCnictvi, jazyki a
prava. Ostatni kroky ve vyuce v Antickém Recku byly, da se fici, zmodernizovany nebo
odstranény. Dilezité je doplnit jiz zmitiovany fakt, ze v Antickém Recku byl pedagog pro
studenty vzorem, avSak tohoto titulu nabyl sdm svou existenci, nikoli nucenym vykladem
ze strany rodi¢t nebo $kolnich instituci. V Antickém Recku si pedagogové dokéazali své
studenty ziskat natolik, aby jim diivéfovali, naslouchali jim a jejich vyklad povazovali za
jediny spravny a dulezity. Vazba mezi pedagogem a jeho studentem byla v téchto dobach

mnohem hlubsi a pevnéjsi, nez je tomu v dnesni moderni spolecnosti.

Vyzkumna otdzka ¢. 2 se zabyvala tim, ,které vychovné metody a pristupy ke

vzdélavani dospélych jsou v dneSni moderni spolecnosti vyuZivany“.

Tato otazka navazuje na piedchozi otazku ¢. 1. V dnes$ni moderni spole¢nosti jsou

vyuzivané metody a piistupy ke vzdélavani dospélych tyto:

e Vyuka cizich jazykl ve Skolach, doplnéna o seminafe, zajmové krouzky, Skoleni
a kurzy, na kterych jsou cizi jazyky vyu€ovany lektory.
o Dospély ¢lovek se dnes miize mnohdy pySnit riznymi diplomy a osvédéenimi
o0 UspeéSném absolvovani kurzu ciziho jazyka, ze kterého ziské také znamku,
jejiz vyznam je zndm celosvétoveé (napt. anglicky jazyk -> uroven Al ->
rozumi zakladnim sloviim a zakladnim frazim, umi se domluvit, umi klast
otazky i odpovidat, umi napsat jednoduchy a struény text apod.'%?). Velkou
vyhodou je, Ze dnesni dospély clovek miize ziskat dalsi vzdélani v rdmei svého
zaméstnani, protoZe vétSina zaméestnavatelli umoziuje svym zaméstnancim
Ucastnit se riiznych Skoleni.
e Moznost studia v jakémkoli véku, bez ohledu na to, zda dany ¢lovék pracuje ¢i

nikoli, bez ohledu na jeho majetkové poméry apod.

102 Jazykové tirovng, 2002. Uroveir A1 [onling] [cit. 2020-11-27]. Dostupné z: https://www.jazykove-
urovne.cz/uroven-al/.
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o V moderni spole¢nosti je stile vice oblibené studium pro star$i osoby
a seniory, coz umoznuji Univerzity tietiho véku.

e Metody vyuky a vzd€lavani formou dialogu, samotného projevu, formou
prezentaci, formou domaciho studia (tzv. elearning) apod.

e Studium bez omezeni pohlavi v kazdém oboru — pravo, stavebnictvi, zemeéd¢lstvi,
prumysl, obchod, logistika apod.

o Tato skuteCnost umoznuje studovat jak zenam, tak muzim, dany obor,
anasledn¢ se vném uplatnit pii zaméstnani. V moderni spolecnosti neni
neobvyklé, pokud se na vrcholové pficce TOP managementu nebo ve statni
spravé nachazi Zena a ne muz.

e Vyuzivani modernich vyucovacich pomicek a nastroju, k usnadnéni vyuky.
o Elektronické ucebnice, projektory, grafické zpracovani vysvétlovanych dat,

pienosna zafizeni apod.

Vyzkumna otazka €. 3 tesila, ,,ktery z antickych predstavitelit metod a p¥istupii, pro
vzdélavani dospélych, je nejvétsim vzorem pro dneSni moderni principy a p¥Fistupy

K vychové a vzdélavani“.

Je nesporné, Ze dneSni moderni spolecnost by se neobesla bez svého predstavitele
Jana Amose Komenského, ktery za sviij kratky Zivot ucinil velké a vyznamné kroky pro
vychovu a vzdélavani lidi. Vzhledem k tomu, Ze je povazovan za zakladatele moderni
pedagogiky a organizatora Skolstvi, ktery v mnoha svych mysSlenkdch navazoval
pfedevSim na Platona a Sokrata, ale vyuZzival také metody vyuky, které aplikoval
Aristoteles ¢i Cicero, je ziejmé, ze tito anticti predstavitelé jsou pro dneSni moderni
principy a pristupy k vychoveé a vzdélavani nejvétSimi vzory. D4 se fici, Ze na prvnich
dvou ptickach hodnotového zebticku se miize umistit Platon a Cicero. Platon vyzdvihoval
veédéni a moudrost, a také jednotnou vychovu pro muze i Zzeny. Tyto faktory pedagogiky
byly dodnes zachovany a pfedstavuji pomyslny pilif celé¢ pedagogické teorie i praxe.
Cicero se zamétoval na literaturu a fecnictvi, pfedev§im na jazykové znalosti a fe€nické
schopnosti. Je ziejmé, Ze vyuka jazyka je ve svém rozkvétu. Vzhledem k moznostem
cestovani do zahranici, poznavani cizich zemi, jejich feci i kultury, je vhodné i mozné
studovat na takové Skole, kterd vyucuje mnozstvi cizich jazykul, pfi¢emz nékteré jsou

povinné a jiné dobrovolné. D4 se fici, ze spojenim Platonovych a Cicerovych principt
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vychovy a vzdélavani mize ,,vzniknout™ silna fe¢nicka osobnost, orientujici se v cizich

jazycich, moudra a plné védéni.

Vyzkumna otazka ¢&. 4 zjistovala, ,,Ktery vzdélavaci pFistup, nebo kterd vzdélavaci

metoda piedstavitelii Antického Recka, je soucasnymi autory nejvice kritizovina*“.

Tato otazka navazuje na otazku €. 1, avSak nelze na ni jednoznaéné odpoveédét. Da se
fici, Ze uz jen z logického hlediska by méla byt nejvice kritizovana metoda provadéni
télesnych trestl ze strany pedagoga. Zminovani autofi se vSak k této problematice nijak
nevyjadiuji, spiSe ji opomijeji. Lze se domnivat, Ze je to z divodu absolutni nelogi¢nosti,
jakou se tato starovéka metoda, pro moderni spole¢nost, vyznacuje, a tak neni divod ji
jakkoli komentovat a rozvadét. Vzhledem Kk tomu, ze je v dnesni dobé nutné a dulezité
vyucovat ve Skolach ekonomii, nauku o penézich, hospodateni, obchodovani, u¢tovani
apod., Ize se domnivat, Ze nezafazeni tohoto typu vyuky do uiva zaki Antického Recka,
je jednim z nejvice kritizovanych postupti. Studenti, pievazné muzi, byli vychovavani ve
Sparté pro schopnost boje a obrany, v Athénach pro obchod a femesla, avsak ani jeden
stdt po mnohd desetileti nezajistil nutnost vyuky ekonomiky celého statu i svéta jako
dualezitou soucast u¢iva. Totéz se da fici o psychologickém faktoru, ktery je v dnesni dobé

vvvvv

predskolniho veéku, aZ po starsi a staré studenty navstévujici tzv. Univerzity tfetiho véku.
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12 NAVRHY A DOPORUCENI

Pokud vychazime ze zdkladnich matematickych propocti, kdy Athény a Sparta
vznikaly v letech 800 — 500 pfed nasim letopoétem a svého nejvétsiho rozkvétu dosahly
v obdobi 510 — 338 pi. n. 1., pficemz Skolské organizace vznikly az v roce 338 pf. n. 1.,
dojdeme k zavéru, ze v Antickém Recku trvalo zhruba 462 let, nez se naplno rozvinula
pedagogickd vychova ve vSech smérech a ustalila se do podoby vyuzivané po mnoho
dalSich desetileti po celém svété. Vychova v Evropé nabyla na vyznamu pfichodem J. A.
Komenského (1592 — 1670 n. 1.) a do dnesni moderni podoby se dostavala celych, zhruba
408 let. Rychlost rozvoje vychovy a vzdélavani moderni pedagogiky v Evropé je tedy
téméf shodna s rychlosti rozvoje vychovy a vzdélavani v Antickém Recku. Nelze
opomenout, ze dne$ni moderni pedagogika mé zéklady vychovy a vzd€lavani prave
z Antického Recka, kdy se myslenky mnoha jeho piedstaviteli odrazily v myslenkach
a predstavach evropskych filosofii a pedagogti. Rozdil 1ze spatfit ve struktufe probirané
latky, v pristupech k vychové a vzdélavani, v probirané latce, ve slozeni zakd, co se tyce
véku, pohlavi, rasy, v pozadavcich na pedagogy, v dostupnych studijnich materiadlech

a moznostech jejich zajisténi atd.

Jak jiz bylo zminovéano, domnivam se, Ze dnesni moderni pedagogika postrad4 hlubsi
vyznam celého vzdélavaciho procesu. Pedagogové jsou vedeni k tomu, aby své Zaky
naucili pozadovanou latku, a Zaci jsou ze strany rodi¢t a pozadavku trhu prace vedeni
k tomu, aby se pozadovanou latku naudili. Ve velké vétsiné vsak jiz ve Skolach,
pfedev§im zdkladnich, neni zfetelny tak hluboky zdjem pedagogh o zdky (pouze
s vyjimkou asistentil pedagogii a pedagogli v matefskych Skolach), jak tomu bylo
v Antickém Recku. Zaci i pedagogové mnohdy jednaji strojné atim, Ze je vyuka
nacasovana a jsou piesn¢ vymezeny prestavky, se vyucovani stdvd mnohdy nezazivné,
zdlouhavé, nezajimavé, ze strany zakl nepotiebné a do Skoly chodi s nechuti. Vyjimka
muze byt u dospélych osob, které navstévuji Vysoké Skoly, kde je latka jiz vice pfibliZzena
redlnym moznostem uplatnéni se na trhu prace. Druhym divodem muze byt fakt, ze
vyuka na Vysokych Skolach je tzv. volnéjsiho razu, prestavky jsou rizné dlouhé, zaci si
voli pfedméty a jejich ¢as vyuky sami apod. Také Univerzity tfetitho véku jsou jisté pro
star§i osoby zajimavé a piinosné, kdyZ jejich navStévnost v poslednich letech roste.

U stiednich $kol a uéilist’ je to podobné, jako na $kolach zakladnich. Zaci se zde ugi
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pfedev§im proto, aby se co nejrychleji uplatnili na trhu prace, za coz ziskaji

ptedpokladané finan¢ni ohodnoceni.

Vzhledem k otevienosti trhu a migraci za praci i bydlenim, které zptsobuji nardst
poctu rozdilné ndbozensky orientovanych osob v Evropé, navrhuji, aby doslo k ¢astecné
transformaci vychovy a vzdélavani osob, smérem k nabozenstvi a k u¢eni znovu toho,
jaké jsou zakladni lidské hodnoty, a jak jich dosdhnout. Praktikovat by se mély také vice
sportovni aktivity, které zoceluji clovéka po fyzické i psychické strance. Vyuka tohoto
typu by méla byt aplikovana predevsim na zékladnich Skolach, které jsou odrazovym
mustkem pro budouci pracovni a osobni zivot Clovéka. Nejvétsi zaklad vychovy
a vzdelavani stale zistava v roding, a tak je vhodné, aby i rodice vedli své déti k mravni
vychové, jak tomu bylo za dob Antického Recka. Domnivam se, Ze stat by mél také vice
podporovat ty, ktefi chtéji studovat, ale nemaji na to dostatek financnich prostredki.
Mohla by napiiklad vzniknout bodovaci skala pro nadané studenty, ktefi maji zajem se
dale vzdelavat naptiklad v zahrani¢i nebo na specializovanych soukromych Skolach.
Podle potfebného poctu dosazenych bodi by mohl mit dany ¢lovék moznost studovat
napiiklad v Anglii nebo Americe. Tim by cely pedagogicky systém dokazal, Ze je na
kazdého ¢lovéka pohlizeno jako na jedince, ktery ma urcitou tvarci silu a sviij vlastni
vnitini zdroj dalSiho rozvoje, ktery je tfeba podporovat a motivovat. Aby vSak vyctu
danych doporuceni bylo dosazeno, je nutné, aby se kvality pedagogii neustale zlepSovaly.

Jednotlivé navrhy a doporuceni lze prehlednéji shrnout do nasledujicich bodu:

1) Castetna transformace vychovy a vzdélaviani smérem k naboZenstvi na
zakladnich Skolach
a. uceni zdkladnich lidskych hodnot,
b. wuceni lasky k pfirod¢,
c. uceni lasky k Bohu,
d. uceni o jinych naboZenstvich a jejich kladech a zaporech.
2) Sportovni aktivity na zakladnich a stiednich $kolach
a. zafazeni sportovni vychovy min. 2x tydné do vyuky, v délce trvani 1 hodiny,
pro vSechny tfidy.
3) Vedeni déti k mravni vychové, ze strany rodica

4) Finan¢ni podpora statu nadanym zZakim
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a. Mmoznost studia v zahrani¢i bez zadluzeni,

b. zavazek rodnému statu k navratu na jeho pracovni trh, po absolvovani skoly
Vv zahrani¢i (pod pokutou nékolika tisic Eur),

€. motivace a podpora nadanych zaku,

d. motivace mén¢ nadanych zakt k dosahovani lepSich studijnich vysledki
s vidinou lepsi budoucnosti.

5) ZvySovani kvality pedagogické praxe a kvality vyuky
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ZAVER

Diplomovi préce se tykala vychovy, vzdélavani a rozvoje &lovéka v Antickém Recku
a zamé&fovala se hojné na myslenkové nazory a teorie predstavitelti Antického Recka i na
jednotlivé vychovné systémy, vyuzivané rozdiln¢ v méstské ¢asti Sparta a Athény. Diiraz
byl kladen na vzdélavani dospélych, na druhy $kol v Antickém Recku, na metody,
principy, cile, idoly, vzory a hodnoty pti vzdélavani lidi. Cilem prace bylo analyzovat
metody, hodnoty a cile vychovy a vzdé&lavani dospélych osob v Antickém Recku.
K dosazeni cile prace byly stanoveny vyzkumné otazky, a pomoci metody deskripce
a komparace, byly vyhodnoceny. Z analyzy vyplynulo, ze zasluhou feckych filosofi se
v Antickém Recku, a pozdgji i po celém svété, rozvinuly kulturni hodnoty nebo zacaly
vznikat Gplné nové, a to predevSim v oblasti literatury, védy, filosofie i uméni. Tyto
kulturni hodnoty se v prib&hu let staly zakladem evropské vzdélanosti. Da se fici, Ze
Rekové kulturng pievysovali viechny narody, protoze Zili na celkové vyssi Grovni.
Vzdélavali se jiz od mladi, kladli dtiraz na filosofii, védu, uméni, ptirodu a rozvoj mysli
¢loveéka. Toto se jevi jako velmi pozitivni fakt. Jako nevyhoda se miize jevit pozd¢jsi
potlacovani ndbozenstvi a ndbozenskych instituci, ale pfedevsim fakt, ze vzdélani nebylo
ureno pro vSechny svobodné obcany nebo, v mnoha piipadech, také pro zeny. Cely
anticky vychovny systém byl dlouhd léta ptfizplisobovan potiebam predevSim bohaté
vrstvy obyvatel. Anticti filosofové kladli diiraz na krasu pfirody a duSe, na neustalé
vzdélavani se, doZadovani védéni a na smysl a cit pro moudrost. Spole¢nym rysem témé&f
vétSiny antickych filosofti byla kritika Spartské vychovy, kterou povaZovali za
nevhodnou, diky podporovani nasili, ¢imz se vyznacovala. Az s ptichodem filosofa
Aristotela zadali Rekové klast diiraz na statni vychovu, kterd méla byt spoleéna pro
vSechny. Zamétovali se na Skolské organizace, nové typy Skol a vhodné vyucovaci

metody, jako vypravéni, diskuse, demonstrace a dialog.

Na zakladé pouzitych metod a z odpovédi na vyzkumné otazky lze vyvodit zavér, Ze
dnesnim zakim chybi anticky pohled na vyuku a vyuce chybi anticky pohled na Zaky.
Jinymi slovy, dne$Sni moderni vychova a vzdélavani jdou rychle kuptfedu, vSe se
ptizptisobuje pozadavkiim ekonomiky, trhu prace a celého svéta. Zaci jsou vedeni k tomu,
aby za co nejmén¢ Casu nabyli co nejvice védomosti, za pouziti modernich technologii,

které¢ usnadnuji cely vychovny a vzdélavaci proces, aby byli co nejrychleji a nejlépe
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ptipraveni byt ekonomicky aktivni. Pedagogové se uli, jak pracovat s modernimi
technologiemi a musi znat spousty norem, piedpisii a zasad pro vyuku svych zaki. Toto
vSe lze na jednu stranu povazovat za pfinos, protoze se zde hodnoti flexibilita celého
pedagogického systému, prakticnost a vyuzitelnost v praxi. Na druhou stranu je jiz
opomijena antickd vychova ve smyslu kladeni diirazu na védéni a mysleni, poznavani
ptirody, uceni dobra a zla, uceni vyznamu majetkovych hodnot a jejich kladnych
I zapornych stranek apod. Piinosné je, Ze se staty vraci K zavadéni vojenské dochazky,
i kdyz pouze dobrovolné. T¢lesné tresty jsou zakazany a spole¢nost dnes odsuzuje
I rodiCe, ktefi se k télesnym trestim svych déti upinaji. Také na té€lesnou vychovu dnes
neni bran piili§ velky zfetel, s vyjimkou Skol specializovanych na sport a sportovni
aktivity. Problém je také ve finan¢ni oblasti, kdy mnoho sportl je ndkladnych a rodiny
S niz8imi pfijmy si nemohou dovolit vychovavat sportovn¢ nadané i nenadané dité. Totéz
plati u moznosti studia v zahrani¢i nebo na specializovanych soukromych skolach. Kromé
toho je také predevsim Evropa vnimana na jedné strané jako kiestansky narod, na strané

druhé jako nérod ateistil.

Vzhledem k otevienosti trhu a migraci za praci i bydlenim, které zptsobuji nartst
poctu rozdilné nabozensky orientovanych osob v Evropé, bylo navrzeno, aby doslo
k ¢asteéné transformaci vychovy a vzdélavani osob, smérem k nabozenstvi a K u¢eni
znovu toho, jaké jsou zakladni lidské hodnoty, a jak jich dosdhnout. Navrzeno také bylo,
aby stat finan¢né podporoval nadané Zaky, ktefi maji chut’ se dale vzdélavat s piislibem
vraceni se na dany pracovni trh, po GspéSném absolvovani Skoly. Ze vSech névrhl
a doporuceni vyplyva, Ze na predni pozici je praveé pedagog, na kterého je dnes kladeno
mnoho pozadavk, avSak opravnéné. Kvalitni pedagog dokaze pro budouci zivot piipravit
kazdého Cloveka a zajistit tak plynuly chod ekonomiky. Pokud budou Zaci ke svym
pedagoglim vzhliZet, jako ke vzdélanym, moudrym, ptatelskym a pro zivot piinosnym
osobam, bude jejich vyuka nabirat spravny smér, jak tomu bylo v Antickém Recku.
Naopak, pokud zéci svého pedagoga nerespektuji, vyuka jim pfipada nudna a nedillezita,
a svij zivotni postoj tomu ptizplsobuji.

Cil prace byl tedy splnén.

Prace muze slouzit jako podklad pro sepsani nové prace, rozsifené o pozadavky na
kvalitni pedagogy moderni spole¢nosti, ktera bude také mapovat, kterymi potfebnymi

znalostmi a dovednostmi dnesni pedagogové disponuji, a jaky je jejich ndzor na moderni
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vyuku. Praci mohou vyuzit také ti, ktefi se chtéji dozvédet vice informaci o vychove
avzdélavani osob v Antickém Recku, v rozdéleni na jeho méstské staty, jednotlivé
vyznamné piedstavitele 1 Skoly. Prace také poslouzi jako navod pro sestaveni navrha pro
zlepseni vychovy a vzdélavani v dnesni moderni spolecnosti, které mohou byt v jiné praci

vice rozepsany a analyzovany.
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