
Dobrý den, 

ráda bych Vás tímto požádala o vyplnění dotazníku k mé bakalářské práci, 
která se zabývá zmapováním povědomí rodičů o rizicích v kybernetickém 

prostředí a orientaci v sociálních sítích. 

Jedná se o anonymní dotazník, kdy výsledky budou interpretovány bez 
spojitosti s osobou respondenta. 

Na níže uvedené otázky odpovídejte prosím pravdivě. Vhodnou odpověď 
zakroužkujte. Není-li u otázky uvedeno jinak, vyberte jednu vhodnou odpověď. 

U otevřených otázek vypište odpověď dle svého uvážení. 

 

Předem děkuji za Váš čas strávený vyplněním dotazníku. 

Hana Janelová, ČZU, Institut vzdělávání a poradenství 

 

1. Na jaké uvedené sociální síti máte Vy osobně účet? 
(vyberte jednu nebo více odpovědí) 
 

a) FACEBOOK    b) TWITTER   

c) YOUTUBE     d) WHATSAPP  

e) INSTAGRAM    f) LINKEDIN 

g) SNAPCHAT   h) PINTEREST  

i) GOOGLE+     j) SKYPE   

k) TIK TOK     l) VIBER 

m) TWITCH    n) NEPOUŽÍVÁM ŽÁDNÉ SOCIÁLNÍ SÍTĚ  

o) JINÉ (vypište)……………………………………………….  

 

2. V jakém věku máte děti? 
(vyberte jednu nebo více odpovědí) 
 

a) PŘEDŠKOLNÍ VĚK  b) 6-7 let     

c)  8-9 let    d) 10-11 let   

e)  12-13 let   f) 14-15 let 

g) nad 15 let 

 

3.  Je Vaše dítě (děti) uživatelem sociálních sítí?  

a) ANO VŠECHNY  b) ANO NĚKTERÉ  c) NE  d) NEVÍM  

 



4. Jaké sociální sítě Vaše děti používají? 
(vyberte jednu nebo více odpovědí) 
 

a) FACEBOOK   b) TWITTER    

c) YOUTUBE    d) WHATSAPP  

e) INSTAGRAM   f) LINKEDIN 

g) SNAPCHAT   h) PINTEREST  

i) GOOGLE+    j) SKYPE   

k) TIK TOK    l) VIBER 

m) TWITCH    n) NEPOUŽÍVAJÍ ŽÁDNÉ SOCIÁLNÍ SÍTĚ  

o) NEVÍM    p) JINÉ (vypište)………………………………………. 

 

5. Od jakého věku Vaše dítě (děti) sociální sítě využívají? 

…………………………………………………………………………………. 

 

6. Pomáhali jste svému dítěti (dětem) při zakládání profilu (účtu) na některé 
sociální síti?  

a) ANO, VŠEM     b) ANO, NĚKTERÝM   

c)  NE, POMÁHAL MU SOUROZENEC d) NE, POMÁHAL MU KAMARÁD  

e) ZVLÁDLO TO SAMO    f) NEMÁ ZALOŽEN ŽÁDNÝ PROFIL
  

7. Za jakým účelem Vaše děti používají internet? 
 (očíslujte pořadí aktivit od nejčastěji po méně používanou) 
 

a) NEVÍM, CO MOJE DÍTĚ DĚLÁ NA INTERNETU  

b) POUŽÍVANÍ SOCIÁLNÍCH SÍTÍ 

c) ČTENÍ A POSÍLÁNÍ E-MAILŮ 

d) PRÁCE DO ŠKOLY – VYHLEDÁVÁNÍ 

e) HRANÍ ONLINE HER S DALŠÍMI LIDMI 

f) SLEDOVÁNÍ VIDEÍ, VIDEOKLIPŮ (YOUTUBE) 

g)  SDÍLENÍ VIDEÍ A FOTOGRAFIÍ (TIK TOK, INSTAGRAM, APOD.) 

h) MOJE DÍTĚ NETRÁVÍ NA INTERNETU ŽÁDNÝ ČAS  

i) STAHOVÁNÍ HUDBY NEBO FILMŮ 

j) JINÉ ……………………………………… 

  



8.  Kolik času Vaše děti tráví na internetu (sociálních sítích)? 

a) MÉNĚ NEŽ HODINU DENNĚ  b) 1-2 HODINY DENNĚ 

c) 3 HODINY DENNĚ   d) 4 A VÍCE HODIN DENNĚ 

e) PRAKTICKY NEUSTÁLE   f) NEMÁM PŘEHLED 

 

9. Z jakého zařízení se Vaše dítě (děti) nejčastěji připojuje k internetu, 
sociálním sítím?  

a) TELEFON     b) PC(NOTEBOOK)   

c) TABLET     d) TELEVIZE 

 

10. Myslíte si, že internet a sociální sítě mohou být nebezpečné? 

a) ANO  b) NE    c) NEVÍM, NEPŘEMÝŠLÍM NAD TÍM 

 

11.  Víte, jaká jsou rizika sociálních sítí?  

a) ANO    b) NE    c) NEZAJÍMÁM SE O TO 

 

12.  Vypište, jaká konkrétní rizika sociálních sítí znáte.  

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 

13. Jedná se podle Vašeho mínění o „kyberšikanu“ v následujícím výroku?  

„Spolužáci o mně natočili video, které už viděl každý z naší školy. Už se tam nikdy 
nevrátím. Jak se jim můžu sám ubránit?“  

a) ANO  b) NE   c) NEVÍM  d) NEZNÁM UVEDENÝ VÝRAZ 
 

14.  Jedná se podle Vašeho mínění o „kybergrooming“ v následujícím 
výroku? 

 
„Byl na mě tak milý, vůbec jsem si neuvědomila, že se mnou manipuluje. A teď mi začal 
vyhrožovat, že rozešle mé polonahé fotky mým kamarádům. Nevím, jak dál, má mě v 
hrsti.“ 

a) ANO  b) NE   c) NEVÍM  d) NEZNÁM UVEDENÝ VÝRAZ 
 
 
15. Jedná se podle Vašeho mínění o „sexting“ v následujícím výroku? 
 
„Poslala jsem svýmu klukovi svoje lechtivý video, jenže on se teď na mě naštval a 
vyhrožuje, že ho dá na internet. Jak mi to může udělat, sliboval přece, že je to jen mezi 
náma!?“ 
a) ANO  b) NE   c) NEVÍM  d) NEZNÁM UVEDENÝ VÝRAZ 
 



16. Jedná se podle Vašeho mínění o „kyberstalking“ v následujícím výroku? 
 

„Nikdy bych nevěřila, že mi bude v patách na každém mém kroku. Jak se ho mám 
zbavit?“ 
a) ANO  b) NE   c) NEVÍM  d) NEZNÁM UVEDENÝ VÝRAZ 
 
17.  Bavíte se se svými dětmi o možných rizicích na internetu, sociálních 

sítích? 

a) ANO 

b) NE, NECHÁVÁM TO NA ŠKOLE 

c) NE, NEMÁM V TOMTO SMĚRU OBAVY 

 

18.  Jaká témata preventivních aktivit řešíte nejčastěji se svým dítětem 
(dětmi)?  
(očíslujte pořadí aktivit od nejčastěji po méně používanou) 

 
a) KOMUNIKACE S NEZNÁMÝMI LIDMI 

b) SEZNAMOVÁNÍ V ONLINE PROSTŘEDÍ 

c) AGRESE NA INTERNETU (KYBERŠIKANA, VYHROŽOVÁNÍ, ATD.) 

d) OCHRANA OSOBNÍCH ÚDAJŮ (ZVEŘEJŇOVÁNÍ FOTEK, JMÉNA, 
KONTAKTY) 

e) AUTORSKÁ PRÁVA 

f) YOUTUBE A YOUTUBEŘI 

g) ONLINE HRY 

h) ŽÁDNÁ TÉMATA NEŘEŠÍME 

i) JINÁ……………………………. 

 

19. Jakou metodu byste volili pro lepší přiblížení rizik v kyberprostoru vůči 
svému dítěti (dětem)?  
(vyberte jednu nebo více odpovědí) 

 
a) ROZHOVOR S DÍTĚTEM 

b) VÝMĚNA ROLÍ – RODIČ NASLOUCHÁ A UČÍ SE OD DÍTĚTE 

c)SLEDOVÁNÍ PREVENTIVNÍHO FILMU ZAMĚŘENÉHO NA DANOU PROBLEMATIKU 

d) NÁVŠTĚVA ODBORNÉ PŘEDNÁŠKY 

e) ZÍSKÁNÍ INFORMACÍ Z WEBOVÝCH STRÁNEK ZABÝVAJÍCÍCH SE DANOU 

PROBLEMATIKOU 

 

 



20. Sledujete aktivitu svých dětí na internetu? (např. historie v prohlížeči, 
Family Link, aj.) 

a) ANO, PRAVIDELNĚ  b) ANO, OBČAS   c) NE 

 

21.  Omezujete svým dětem přístup na internet? 

a) NE, NIJAK PŘÍSTUP NEOMEZUJI 

b) ANO, ÚSTNÍ DOHODOU – BEZ KONTROLY 

c) ANO, ÚSTNÍ DOHODOU – S NÁSLEDNOU KONTROLOU 

d) ANO, ODEBRÁNÍM TECHNIKY 

e) ANO, KONTROLOU HISTORIE 

f) ANO, POMOCÍ APLIKACE NEBO PROGRAMU RODIČOVSKÉ KONTROLY, ZÁMKU 

 

22.  Přemýšlí Vaše dítě (děti) nad tím, jaký obsah – příspěvek, foto 
zveřejňuje?  

a) ANO    b) NE    c) NEVÍM 

 

23.  Setkalo se Vaše dítě v kybernetickém prostředí (internet, sociální sítě) 
s nějakým bezprávím (např. kyberšikana, stalking)?  

a) ANO, OSOBNĚ   b) ANO, PROSTŘEDNICTVÍM KAMARÁDA 

c) NE     d) NEVÍM 

 

24.  Jak byste reagoval/a, kdyby se Vám dítě svěřilo, že má v internetovém 
prostředí problémy?  
(vyberte jednu nebo více odpovědí) 

a) NEŘEŠIL/A BYCH TO 
b) KONTAKTOVALA BYCH PŘÍMO KONKRÉTNÍ OSOBU(PACHATELE) NA 

INTERNETU 
c) OBRÁTIL/A BYCH SE NA POLICII ČR 
d) PROVEDL/A BYCH BLOKACI ÚČTU KONTRÉTNÍ OSOBY (PACHATELE) NA 

INTERNETU 
e) OBRÁTILA BYCH SE NA OSPOD 
f) ŘEŠIL BYCH TO JINAK (uveďte): ………………………………………………… 

 

25.  Jakého jste pohlaví? 

a) ŽENA  b) MUŽ 

 



26.  Kolik je Vám let? 

a) 20-30  b) 31-40  c) 41-50  d) 51 a více 

 

27.  Jaké je Vaše nejvyšší dosažené vzdělání? 

a) ZŠ   b) VYUČEN/A  c) SŠ S MATURITOU  

d) VOŠ  e) VŠ 

 


