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UvOoD

Téma prace: ,, Problém zarazovani batolat do zafizeni denni péce v Ceské republice* je
v nynéjSi dobé velmi aktudlni, ato is ohledem na novou legislativni zménu, kterd
umoziuje zatfazovani dvouletych do matetskych Skol. Mélo by se o ném hovofit také
proto, Zze v prvnich tifech letech Zivota ditéte se odehravaji dalezit¢é zmény pro vyvoj
osobnosti prostupujici az do dospé€lého veéku.

Problematikou zatazeni batolat do zafizeni denni péce se mnoho let v odborné
literatute pfili§ nezabyvalo, hlavné z divodu nezéjmu rodici déti do zatizeni umist'ovat.
V dnesni dobé¢ je vSak poptavka po takovychto zatizenich vysoka a neodpovida nabidce.
Rodice tak, vzhledem k nizké podpofe statu, hledaji rGzné moznosti pro péci o déti
ran¢ho véku mimo rodinu. Teprve az vroce 2010 je umoznéno rodiCim zatadit
dvouleté dit¢ do mateiskych Skol, pro déti mladsi vSak statni instituce do dne$niho dne
stale neexistuje.

Ve své praci se pokusim obsdhnout vice moznych aspektii zafazovani batolat
do zafizeni denni péCe adojit tak kzavéru o vhodnosti ¢i nevhodnosti tohoto
zafazovani.

Cilem prace je popsat zteoretického thlu pohledu vhodnost zatazovani batolat
do zafizeni denni péce. S ohledem na tento cil je nutné prozkoumat rizna hlediska.
Z toho diivodu rozdélim praci na tfi velké kapitoly, Clenici tak tfi hlavni hlediska,
kterymi se budu zabyvat.

Cela prace tedy bude zvyrazinovat spor mezi hlediskem materidlni potieb soucasné
rodiny, ekonomickych potieb statu a psychickych potieb ditéte, ztejme¢ bude ptitomno
1 hledisko Spatné kvality matefské péce v rodin€ s tim souvisejici.

Prvnim z hledisek, kterym se budu zabyvat, je hledisko psychické potieby déti, kde
je pro pochopeni problematiky nutné nejdiive definovat samotny pojem batole. Poté je
dle mého nazoru pro tuto problematiku podstatné zohlednit teorii vazby a vysvétlit
reakce batolat na odlouceni od matky. V dalsi kapitole je dulezité podivat se na
socializaci ditéte a to s ohledem na jeho dal$i vyvoj. Déle také zohlednim poznatky
vyvojové psychologie obecnéjsiho charakteru z hlediska zatazovani batolat do zafizeni
denni péce.

Jako druhé téma rozeberu zarfazovéani batolat do zafizeni denni péCe z hlediska
téchto zafizeni. V této kapitole vymezim sit’ zafizeni denni péce a problematiku s tim
spojenou. Pro ptehled o problematice bude piinosné zohlednit isystém vzdélavani

vraném détstvi v jinych Evropskych zemich apodivat se na historii a soucasnou
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legislativu zafizeni denni pé¢e v Ceské republice. Také se na téma zaméiim z pohledu
zafizeni denni péce. Pokusim se zjistit optimalni vék pro zahdjeni institucionalniho
vzdélavani. Nacrtnu péci v jeslich a jeji mozny dopad. Pro danou problematiku bude
také dulezité zohlednit podminky pro vzdélavani déti od dvou let v matetské Skole
a viibec zabyvat se tématem mateiské Skoly v souvislosti s takto starymi détmi.

Jako posledni hledisko rozeberu postaveni rodin v Ceské republice a ekonomické
potieby statu. V této kapitole bude stézZejni zabyvat se rodinnou a socialni politikou.
S ohledem na toto téma je dilezité zaméfit se také na proménu soucasné rodiny a na
harmonizaci rodiny a zaméstnani v Ceské republice v souvislosti s roli socialni politiky.
Dale bude podstatné zohlednit iroli Zzeny na pracovnim trhu v souvislosti
s problematickym navratem do zaméstnani. Zafazovani batolat do zafizeni denni péce
muze velmi ovliviiovat také ekonomicka rovina rodin.

Na konci tak chci dojit k obecnéjSimu zavéru, zda je zafazovani batolat do zafizeni

denni péce vhodné, ¢i nevhodné.



1. Hledisko psychické potreby déti

Prvnim hlediskem dtlezitym pro ziskani poznatkdl o problému zafazovani batolat do
zafizeni denni péce v Ceské republice je hledisko psychické potieby déti. V nasledujici
kapitole se tomuto hledisku budeme blize vénovat. Nejprve si musime vymezit
samotnou charakteristiku batolete. S hlub§im poznanim dané problematiky ndm dale
muze pomoci napiiklad teorie vazby, kterou se budeme zabyvat. Také si blize popiSeme
vyvojovou psychologii z hlediska zafazovani batolat do zafizeni denni péce

a problematiky s tim souvisejici.

1.1 Charakteristika ditéte do tri let

Obdobi raného détstvi se obecné vnima jako dilezité pro dalsi vyvoj ¢lovéka. V raném
veku existuji velké rozdily mezi vyvojem jednotlivych déti a vzdy si tedy musime
uvédomovat individualni odlisnosti. Existuji rizné pohledy na obdobi vyvoje ditéte do
tti let. Odbornici se na néj divaji zpohledu pedagogického, psychologického
1 pediatrického. Jednotlivé poznatky se samoziejmé navzajem prolinaji, ale je dilezité si
je jednotlivé vymezit.'

V nasledujicich podkapitolach proto vymezime charakteristiky ditéte do tii let
z riznych odbornych pohledii, abychom tak mohli pochopit celistvost a narocnost této
problematiky V zavéru prace tak dojdeme k argumentaci pro nebo proti zarazovani
batolat do zafizeni denni péce.

Nejprve analyzujeme razné pojmy dulezit¢ pro charakteristiku ditéte do tii let.
Blize charakterizujeme teorii vazby. Poté se na problematiku zaméfime z hlediska
reakce malych déti na odlouceni od matky.

V dalsi z podkapitol popiSeme charakteristiku ditéte do tfi let z hlediska poznatk
predskolni pedagogiky, poté se zaméfime na socializaci ditéte. Nakonec blize
prozkoumame sociokulturni faktory, které piisobi na détsky vyvoj.

Samotnou vyvojovou psychologii z hlediska zatazovani batolat do institucionalniho
zafizeni denni péfe zadmérn¢ zaradime do vlastni kapitoly, kde se tomuto tématu

budeme vénovat hloubé&;i.

1 Srov. SPLAVCOVA, Hana a Jana KROPACKOVA. Vzdélavani déti od dvou let v MS. Praha: Portal, 2016; s. 40.
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1.1.1 Dité do tri let

V publikacich se vyuziva riznych nazvu pro dité do tii let, naptiklad rany predSkolni
vek, Ci batole. Diky tomu, Ze autofi vyuzivaji riznych pojml pro tutéz véc, muze
snadno dojit ke zmateni. Jednotlivé pojmy pro lepSi piehlednost uvedeme
v nasledujicim textu. I pfes rizna nazvoslovi a vymezeni riznych autort se stale jedna

o téze vékovou skupinu, a to dit¢ do tii let véku.

Rany predskolni vék
Naptiklad autorka Kotatkova vymezuje dité do tii let jako ,,rany pfedskolni v&k*, tento
pojem je totozny s pojmem rané détstvi, kterého uzivaji jini autofi.

Kotatkova blize charakterizuje psychologické charakteristiky ditéte v raném
predskolnim véku. Déti v tomto véku musi naplnit svou zakladni potiebu jistoty ve
vztazich se svymi nejblizsSimi, coz je podle ni vyznamnym piedpokladem pro zivotni
stabilitu ditéte. Udava, ze v rodindch, kde naptiklad z ekonomického diivodu neni
vychova ditéte doma mozna, musi byt moznost svéfit dit¢ do vhodné denni péce,
protoze jakakoliv nevhodnd vychova v brzkém véku negativné ovliviiuje lidskou
osobnost.’

Kotatkova dale uvadi, ze dit¢ rané¢ho predskolniho veéku Zije pfitomnosti
a nedokaze si predstavit ,,potom®. Pied druhym rokem se za¢ind objevovat oddélena
napodoba, tedy si dité¢ zacind pamatovat a vybavovat, co vidélo a zazilo, a snazi se
o napodobu. Zajimaji ho okolni lidské jednani a situace.’

Také Kotatkova popisuje, Ze mezi osmnacti az tficeti mésici dité jiz chape sebe
sama apiipojuje se 1snaha prosadit své touhy apotieby - prvni projevy
osamostatiiovani a vzdoru. Dit€¢ je egocentrické, tedy chape svét pies sva citova
prozivani a piani. Egocentricky pfistup je znatelny po cely ptedsSkolni veék (autorka
chéape predskolni vék jako v€k od narozeni ditéte az do Sesti let). Dit€¢ musi postupné

prijimat prava druhych i svoje a vnimat je v rovnovaze.*

2 Srov. KOTATKOVA, Sofia. Dité a matefska $kola: co by méli rodiée znat, uditelé respektovat a rozvijet. 2. rozs.
a aktual. vyd. Praha: Grada, 2014; s. 13.

3 Tamtéz; s. 23—32.

4 Tamtéz; s. 34.



Az kolem tfetiho roku zac¢ina dit€ ve své hite vstupovat do role druhého. Vystupuje
tak postupné smérem od sebe k druhym a projektuje také cizi emoce (place za panenku,

které se n&co nelibi...).”

Batole

Splavcova a Kropackova o ditéti v obdobi od jednoho do tii let hovoii jako o batoleti.
Dle nich je batole siln¢ ovladano city, k okolnim podnétim pfistupuje egocentricky.
Zvlada cilevédomé pohyby, projevuje se vlastni sebeuvédomovani a prozivani
a pocatky védomé fizené aktivity. ZvétSuje se rozsah pozndni a orientace. Vlastni
¢innosti zacinaji pfevladat nad experimenta¢nimi a fikénimi hrami. Batole napodobuje
chovani dospélych. Uziva pfedméty jako zastupné znaky (vatecka je mec, plySak zly
drak, proti kterému bojuje...). Zpomaluje se t&lesny vyvoj.°

Déle z hlediska vyvojové psychologie miizeme batole rozdé€lit na mladSi batole
a star§i batole. Obdobi batolete trva od jednoho roku do tii let.”

Obdobi mladSiho batolete (1—2 rok) se vyznacuje snizenym tempem télesného
ristu. Dit€¢ nabyva na jistot¢ v motorickych dovednostech, hraje si formou
experimentace ¢i napodoby. Vyslovnost byva nedokonald, ale postupné se rozsifuje
slovni zasoba. V obdobi druhého roku nastava obdobi vzdoru, které je pro rodice velmi
naroéné, ale souvisi s vyvojem osobnosti dit&te."

Obdobi starSiho batolete (2—3 rok) se stdle vyznacuje nejistotou v poc¢inani
ditéte. Jiz ale aktivné komunikuje s okolim a zacina aktivné vyhledavat spolecnost
druhych. Rozviji se feCové dovednosti, jemna i hrubd motorika. Hra ditéte pfechéazi od
jednoduchych manipulac¢nich aktivit ke slozit¢jSim, také ptichazi na fadu tvofivé
aimitacni hry. Pro dité je dilezitd kooperace s ostatnimi, zafina si hrat spolu
s kamarady. Je schopné naucit se jednoduché basn¢ a pisn¢€. Roste potfeba osamostatnit
se a vymezit vii¢i okoli. Pfejima vzory od okoli. Vagnerova uvadi dilezitost vzdélavaci
instituce, kdy se mtze dit¢ naucit pravidelnosti a fadu, ktery miize v nyn¢jSich rodinach

s volnou vychovou chybét.’

5 Srov. KOTATKOVA, Softa. Dité a matefska $kola: co by méli rodice znét, uditelé respektovat a rozvijet. 2. rozs.
a aktual. vyd. Praha: Grada, 2014; s. 23—32.
6 Srov. CACKA, Otto. Psychologie ditéte. 3., dopl. vyd. Tisnov: Sursum, 1997; s. 46—53.
7 Srov. SULOVA, Lenka. Rany psychicky vyvoj ditéte. Praha: Karolinum, 2004; s 58—66.
8 Srov. SPLAVCOVA, Hana a Jana KROPACKOVA. Vzdélavani déti od dvou let v MS. Praha; Portal, 2016;
s. 45—46.
9 Tamtéz; s. 46—47.
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Z uvedeného miizeme pozorovat, Ze i pies uzivani riznych pojmi se stale jedna
o tutéz vékovou kategorii se stejnymi prozitky a dal$im rozdélenim. Této problematice
se budeme vénovat podrobné;ji dale.

V diplomové préci bude vyuZzivano pojmi batole i rany vek.

1.1.2 Teorie vazby

V této kapitole se podrobnéji zamétime na teorii vazby. Ta je dle mého nazoru dilezita
pro zjisténi, zda je vhodné zatazovat batole do zatfizeni denni péce.

Pro spravny vyvoj jedince je rozhodujici prvotni vazba, tedy pfipoutani k osobé,
ktera o dité pecuje. Teorii vazby popsal John Bowlby a Mary Ainsworthova navézala na
jeho préaci praktickym vyzkumem. Pro utvéfeni divémych a laskyplnych vztaht
v budoucim Zivot¢ je podstatné zdravé piipoutani v prvnich dvou letech zivota.

Rana symbiotickd vazba - tedy rané pfipoutani je charakterizovdno jako specificky
vztah ditéte k peCujici osobé (vétSinou matce), ktery se utvari ihned po narozeni.
Vytvéii se zde citové pripoutani. Nenastane-li, dochazi k citové socidlni deprivaci -
jedinec ztraci schopnost vnimat lasku druhych lidi, neni schopen ji pfijimat ¢i
projevovat ostatnim. NedokaZe prozivat a rozlisovat city.'?

Napiiklad manzel¢ Harlowovy pomoci experimentu, (kdy dlouhodobé sledovali
opice druhu Makak Rézus), zjistili deprivaci v nepfitomnosti matky a separace od
vrstevnikil, na zaklad¢ toho konstatovali, Ze moznost kontaktu s vrstevniky a pfirozena
matefska vychova je nejspolehlivéjsi cestou k normalnimu vyvoji jedince."'

Bowlby popisuje svou koncepci pfipoutani (,,attachment®) ditéte k matce jako néco,
co ma biologicky zéklad. Podstatou pfipoutani je silné emocni pouto, pokud nastane,
dité vnima své okoli jako bezpecné, podnétné a zajimavé, davajici mu to, po cem touzi.
Pokud dit¢ nema moznost pfipoutat se k matce, ¢i jiné pecujici osobé, vznikaji
deprivace a té¢zké frustrace, které narusuji vyvoj osobnosti.

M. D. Ainsworthova Bowlbyho teorii rozvinula déle, zabyvala se rozvojem vztahu
mezi matkou a ditétem a jeho typologii. Dle ni je vazba ditéte k matce zdrojem pocitu
bezpe¢i av zat€¢zovych situacich ovlivni détské chovani. Zkoumala riizné druhy
pripoutani, vyzkum byl zaloZen na pozorovani naro¢nych situaci u dvanacti az osmnacti

mésicnich déti. Vyzkum probihal na zaklad¢ kratkodobé separace déti od matky, na

19Srov. HORKA, Hana aZora SYSLOVA. Studie k pfedskolni pedagogice. Brno: Masarykova univerzita, 2011;
s. 30—31.
11Srov. SULOVA, L. Pfedskolni dité a jeho svét. Praha: Karolinum, 2003; s. 33—34.
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pritomnost cizi osoby ana naslednou reakci po navratu matky. Timto zpisobem
rozli$ila Ctyfi typy vazby. Ty si rozebereme déle v textu.

Prvni typ vazby je tzv. pevnd a spolehliva vazba — vznikd, kdyz je matka plné
k dispozici ditéti a reaguje adekvatné na jeho pozadavky. Dité z matCiny pfitomnosti
muze Cerpat pocity bezpeci a jistoty. Po odlouceni od matky dité navazuje opétovny
kontakt a ujiStuje se ojeji dostupnosti. (SpolehlivdA vazba patii mezi zdkladni
piedpoklad pro tspésnou adaptaci ditéte do institucionalniho zatizeni.)

Druhym typem vazby je tzv. nejisty a vyhybavy vztah — vznika, pokud je matka
dostupna ditéti pouze nékdy, dit€ nemd zadnou divéru v to, Ze matka piijde kdykoliv,
kdyz bude potiebovat péci a pomoc, spiSe ocekdva odstréeni a odmitnuti. Déti s touto
vazbou reaguji na matcin navrat odtazité, s nediivérou a opatrnosti, matcin kontakt spise
nevyhledavaji.

Tieti typ vazby je tzv. nejisty a ambivalentni vztah — ten vznikd, pokud si dit€ neni
jisto pfitomnosti a dostupnosti matky, je zvyklé vyvolavat zajem matky placem,
neklidem, vzdorovitosti a jinymi prostiedky zvysujici napéti. Takovéto déti reagovaly
po kratkodobé separaci tim, Ze se k matce sice vracely, ale davaly najevo svou nelibost
se situaci naptiklad neutiSitelnym placem, nebo vzdorovitosti.

Poslednim ¢tvrtym typem vazby je dezorientované pripoutani — to vznika, pokud je
dit¢ opakovan¢ traumatizované, napiiklad zneuzivanim a tyranim, muize to byt
zpiisobeno i traumatizovanim matky, kterd toto prenasi do vztahu k ditéti. Takové déti
jsou charakteristické extrémnimi vykyvy vyznacujicimi se patologickymi projevy.'?
Patologické projevy budou vice rozebrany v kapitole o vyvojové psychologii batolete.

Diky vyzkumu Ainsworthové se zjistilo, ze matky s pevnou a spolehlivou vazbou
jsou schopny pfizpiisobovat své chovani momentdlnim potiebam ditéte. Matky
s nejistou, vyhybavou vazbou maji sklon reagovat spiSe na své vlastni city, nez na
pocity ditéte. Matky déti s dezorientovanym typem piipoutani ¢asto mivaji problémy
psychického charakteru a Gasto s d&tmi aktivng $patné zachazeji."

Helus tvrdi, Ze vyzkumy potvrzuji vztah mezi typem pfipoutani a vyvojem ditéte,
kdy uvadi ptiklad ditéte s bezpecnou a spolehlivou vazbou na matku, vykazujici po
druhém roku zvysSeni zajmu o hru s takovymi predméty, které vyzadovaly vynalézavost.
Takovéto dit¢ se také pohotovéji obracelo na dospélého, pokud pottebovalo radu, ale

radu vyzadovalo méné Casto nez dit¢ s vazbou nejistou. V matetské Skole se déti

12 Srov. HELUS, Z. Dité v osobnostnim pojeti: obrat k ditéti jako vyzva a Ukol pro ucitele i rodice. 2. pfepracované
a roz§ifeni vydani. Praha: Portél, 2009; s. 47.
13 Srov. FONTANA, D. Psychologie ve $kolni praxi. 2.vyd. Praha: Portal, 2003; s. 23.
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s bezpecnou a spolehlivou vazbou cCastéji staly organizatory her, zaujimaly viidcovské
pozice a byly v kolektivu oblibengjsi."*

Z vyse uvedeného miizeme vyvodit jasnou dilezitost pevné vazby (zdravého
pripoutani) ditéte k matce, ¢i pecujici osobe. Vztah mezi typem pfipoutdni a vyvojem
ditéte je jiz dokdazany mnoha vyzkumy. Dle Harlowa je matefska vychova

v

nejspolehlivéjsi cestou k normalnimu vyvoji jedince, ne vSak jedina.

1.1.2.1 Reakce malych déti na odlouc¢eni od matky

Ve své knize ,,Odlouceni se Bowlby opird o teorii vazby a prohlubuje jeji
problematiku. V jedné z kapitol popisuje, ze stavy deprese auzkosti vyskytujici se
v dospélosti jsou systematicky svazany se stavy zoufalstvi, tizkosti a citového odcizeni,
které jedinec prozival v détstvi pii1 dlouhodobému odlouceni od své mateiské osoby.
Tyto stavy raného détstvi jsou pfi¢inou mnoha patologickych jevli v dospélosti. Dale
vSak podotyka, ze tento problém je znacné individudlni, kdy néktefi jedinci se
z prozitku odlouceni a ztraty zcela uzdravi, zatimco jini to nikdy nedokazi.

Problém odlisné reaktivity ziistava stdle nevysvétleny, existuji ovSem proménné,
které¢ by mohly hrat roli, ty se daji shrnout do dvou skupin. Prvni jsou proménné, které
jsou spjaté se samotnym odloucenim, zejména se jedna o podminky péce o dité v dobé
matiny nepiitomnosti. Druhé proménné jsou faktory ptlisobici v zZivoté ditéte v pribéhu
del§itho obdobi. Jednd se zejména o vztah srodi¢i béhem mésici az let pred a po
udalosti odlouceni."

Dale Bowlby popisuje chovani déti v jeslich béhem odlouceni rodicth. Uvadi
vyzkum deseti déti a jejich chovani typické pro pobyt v jeslich. Osm déti z deseti po
odchodu rodict hlasité plakalo. Pfi ukladani ke spanku plakaly vSechny. Pla¢ a volani
rodi¢i byl ptfevazujici reakci déti u obdobi prvnich tii dnt. Déle byla plactivost
zaznamenana v obdobi alespont 9 dnli u vSech zkoumanych déti, zvlast¢ pred spanim.
V pribehu prvniho dne pecujici osoby odmitaly, v pozdéjSich dnech odpor ochaboval
a zaCaly vyhledavat citové reakce. Pfed koncem druhého tydne umisténi do jesli jiz
nekteré déti projevovaly preference urCitych osob, diive osoby nerozliSovaly. Déti se
silng citové upinaly na piedmét, ktery si s sebou z domova piinesly. '

Déle Bowlby popisuje, Zze doba citového odcizeni od matky vyznamné koreluje

s délkou odlouceni. Uvadi, ze po velmi dlouhém, ¢i Casto opakovaném odlouceni

14Srov. HELUS, Z. Dité v osobnostnim pojeti. Portal, Praha 2009; s. 48.

15Srov. BOWLBY, John. Odlouceni: kritické obdobi raného vztahu mezi matkou a ditétem. Vyd. 1. Praha: Portal,
2012; s. 20—22.

16TamtéZ; s. 24—26.

13



v pribéhu prvnich tfi let zivota mlize byt nasledné citové odcizeni trvalé, avSak po
krat§im odlouceni citové odcizeni ustupuje obvykle jiz po nékolika hodinach, nejvyse
dnech."”’

Bowlby uvadi, ze i ve dvou letech je stdle vazebné chovani ditéte siln¢ aktivni,
avSak je jiné oproti chovani jednoletych déti ve stejné situaci. Dvouleti udrzuji veétsi
blizkost k matce a vice vahaji, zda se pfiblizit k neznamému clovéku. AvSak pocit
jistoty dvouletym postaci i v ptfipadé, ze matku pouze vidi a nemusi byt v tésném
kontaktu jako jednoleti. Také méné protestuji, pokud je matka kratce nechd o samotg.
Ve tiech letech umi dité jiz komunikovat s matkou i na dalku a vice rozumi tomu, ze
kdyz matka odejde, zase se vrati. Ttileté déti ponechané o samot¢ také umi obnovit svou
dusevni rovnovahu pii pfichodu neznamého Clovéka misto matky, zatimco dvouleté
jsou stejné nest’astné, jako kdyby byly ponechdny o samotg.

Avsak 1 kdyz vazebné chovani prochazi vyvojem, chovani ditéte se stale velmi 1isi,
je-li matka pfitomna, ¢i neni. Naptiklad manipulacni hra déti polevuje, zvySuje se
plactivost apod.'®

Také existuji vyznamné rozdily mezi pohlavim déti. Divky maji tendenci rychleji se
spratelit s neznamym c¢lovékem a blize se drzet u matky. Chlapci vice prozkoumavaji
okoli v pfitomnosti matky apokud odejde, energicky ji hledaji. Také se zvySuje
vnimavost k opakovani situace odlou¢eni."

Bowlby popisuje vyzkum van Leeuwenové a Tumové. Zjistili, ze déti, které zacaly
dochazku ve véku tfi roky a dva mésice ¢i dfive, se patnact dnli po nastupu do zatizeni
mnohem vice upinaly na matku nez pfedtim, v matciné nepfitomnosti projevovaly
ibytek soustfedénosti na hru a radosti z ni. Také déti, které jiz byly v pfedchozi MS
s nastupem zhruba od dvou let a osmi az deseti mésicti reagovaly na novou MS velmi
rozrusend. Autorkdm z vyzkumu vyplyva zavér, Ze knastupu do MS musime

pristupovat s obezietnosti a piipadny nastup odlozit na star§i vék ditste.*

17 Srov. BOWLBY, John. Odlouceni: kritické obdobi raného vztahu mezi matkou a ditétem. Vyd. 1. Praha: Portal,
2012; s. 26—27.
18 Tamtéz; s. 58—60.
19 Tamtéz; s. 62—63.
20 Tamtéz; s. 65.
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Vliv denni nahradni péce

Bowlby dale zminuje autora Moore, jez se zabyva vlivem denni nahradni péce, jez je
poskytovana ptfed dosazenim véku péti let, ato na chovani ditéte Sestilet¢ho. Asi
polovina matek z jeho vzorku pracovala mimo domov, jesté nez dit¢ dosahlo 5 let, a to
bud’ na ¢astecny uvazek, nebo na plny s dochazkou ditéte do jesli, ¢i se zastoupenim
matky chlivou. Moore vybral dva vzorky v poctu 15 déti, kdy v jednom vzorku byla
nahradni péce nestabilni a v druhém stabilni. Pii prvnim umisténi do ndhradni péce tyto
déti dosahovaly n¢kolika tydnti az tii let veku.

Déti, které zazily nestabilni (proménlivou) denni nadhradni péci byly v pozdé¢jsich
letech vyrazné nejisté a uzkostné. Projevovaly mnohem vice zavislého chovani, vétsi
miru strachu a nervozity a véts$i neptizpisobivost novym podnétim.

D¢éti, zazivajici stabilni denni nédhradni péci jesté pred druhym rokem, v pozdéjSim
veku Sesti az sedmi let vyhledavaly zvlastni pozornost matky, nékteré matky poté
nedokazaly s ditétem navazat uzky vztah. DéEti, jejichz nahradni péce zacala po tietich
narozeninach, v pozd¢jSim veku Sesti let nevykazovaly zadné patrné citové problémy.

Zaveéry Moorova vyzkumu potvrzuji teorie objeveni uzkostné vazby na zakladé
détské zkuSenosti, ze vazebna postava bude nedostupnd, ¢i neochotna v piipadé potieby
ditéte. Tedy ¢im predvidatelnéjsi a stabilnéjsi je denni fad, tim byva citova vazba ditéte
citova vazba. U nckterych déti se vtomto piipadé namisto tzkostné citové vazby
objevuje apatie a distanc ke druhym, byvaji neposlusné a agresivni, toto se objevuje
hlavné u chlapct.

Pokud se tyto déti zkoumaly dale ve véku 11—15 let, vzorec vazebného chovani
pretrvaval. Tedy vazby, které se vytvofily béhem prvnich péti let, maji tendenci
pretrvavat.

Bowlby dodava, ze tato data sice neumoziiuji ucinit zavéry vlivu nezkracené denni
péce pted tietim rokem Zivota, avSak existuji padné diivody k opatrnosti, tim vice, kdyz
dochéazka ditéte zagne brzy po druhych narozeninach.'

Ze ziskanych poznatkli miizeme potvrdit dulezitost prvnich tii let Zivota ditéte pro
vyvoj osobnosti odvijejici se az do dospélého véku. Nemtzeme vSak plosné potvrdit
nebezpecnost nevhodné vazby ziskané v raném véku pro zivot dospélého jedince, to je

znacn¢ individualni. Také se potykame s problémem odlisné reaktivity na odlouceni od

21 Srov. BOWLBY, John. Odlouceni: kritické obdobi raného vztahu mezi matkou a ditétem. Vyd. 1. Praha: Portal,
2012; s. 210—214.
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matky, kdy zavisi mimo jiné na samotné péci o dité v mat€iné¢ nepiitomnosti a také
o vztah matky s ditétem pfed a po umisténi do zafizeni.

Z vyzkumu détského chovani v zatizeni mizeme pii odlouceni rodict vyvodit jasné
nepohodli déti, ato vzhledem k jejich placi trvajicim nejméné devét dnli po prvnim
umisténi do zafizeni. Postupem Casu také muze dojit az k uplnému citovému odcizeni
ditéte od matky korelujici s dobou odloucent.

Vazebné chovani ditéte samoziejmé prochazi vyvojem, avSak z vySe uvedeného
vyzkumu je jasné, ze chovani ditéte se v nepfitomnosti matky li§i, a to zadpornym
zpusobem.

Z vyzkumu vlivu denni nédhradni péce pred dosazenim 5 let véku miizeme potvrdit
moznost stabilni denni nahradni péce ve véku od tii let a pozdé¢ji, kdy na pozdéjsi
osobnosti nejsou patrné citové problémy. U véku do tii let se u nestabilni i stabilni
denni nahradni péce objevuji problémy ve vztahu k matce aj.

Také je potvrzena teorie, kdy se diky zkuSenosti ditéte o nedostupnosti vazebné

osoby objevuje uzkostna vazba, majici vliv i na pozdéjsi osobnost.

1.1.3 Charakteristika ditéte do tii let z hlediska poznatku
predskolni pedagogiky

V této kapitole vymezime dulezit¢é poznatky smyslového poznavani batolete, také
popiSeme komunikaci, fe¢, pozornost, paméet, mysleni, predstavivost a fantazii.
Zastavime se u pohybové dovednosti, pozndvani a experimentovani ditéte a rozvoje hry.
Nakonec se blize, v samostatné podkapitole, zaméfime na socializaci.

Psychologie ipedagogika jsou navzijem prolinajici se védy. V ramci oboru
psychologie byl vyc¢lenén obor pedagogické psychologie, ktery je pro predSkolni
pedagogy dulezity.

V ptedskolnim vzdélavani (tedy i pfi zafazovani batolete do instituciondlni péce)
musime dbat na celkovy rozvoj osobnosti. Dale v kapitole tedy uvedeme zakladni
stranky osobnostniho rozvoje batolete (zakladni druhy poznéavacich procesti, dovednosti
a dalsi stranky).

Smyslové poznavani je pozndvani prostfednictvim smysla, ditéti je vlastni jiz od
narozeni. Détem musime poskytovat piilezitosti k mnohostrannému smyslovému
poznavani. Samotné smyslové vnimani rozviji fantazii a posiluje pozornost a pamet.
Dité, aby pochopilo svét, potiebuje manipulovat s predméty, citit, slySet, dotykat se

a vidét. Je dilezité mu doptat vhodné stimulujici hracky a podnéty.
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Komunikace a fe€ je dvoulet¢mu ditéti jiz vlastni. Rozviji se sémantické slozky
feCi, pasivni iaktivni slovni zasoba se v tomto véku rozviji velkym tempem. UCi se
jednoduché pisn¢ a basné.

Mysleni, predstavivost a fantazie. U ditéte se konkrétni mySleni vyviji az
s rozvojem fecovych dovednosti. Prvni predstavy se vytvaii na zaklad¢é predchozich
zkuSenosti. Symbolické, neboli pfedpojmové mysleni (Piaget) znamena, Ze si dité
dokaze vybavit ur¢itou konkrétni ¢innost 1 kdyz ji zrovna neprovadi. U starSiho batolete
se mysleni objevuje jiz na symbolické Grovni.

PIn¢ rozvinuté predstavivost a fantazie se objevuji az na rozhrani tii let v zavislosti
na vyvoji feci a podnétnosti prostfedi. UZ u batolat mlizeme pozorovat projevy strachu
vyvolané urcitou piedstavou (vétSinou je to reakce na zaklade negativni zkusSenosti).

Pozornost a pamét’. Batole ma pamét kratkodobou. Od dvou let je schopné
zapamatovat si kratké fikanky, nebo pisnicky. Dité se nedostate¢né orientuje v Case, Zije
pouze v pfitomnosti. Pamét’ a ziskané dovednosti rozviji opakovanim ¢innosti. U jedné
¢innost dité¢ vydrzi pouze kratkou dobu.

Pohybové dovednosti. Dvouleté¢ dité se s chuti zapojuje do pohybovych aktivit.
Rozviji se u n¢j jemna i hruba motorika. Batole ma neustalou potiebu aktivniho pohybu,
s ¢imz souvisi 1 velka potieba odpocinku.

Poznavani a experimentovani. Dité¢ batoleciho véku se vyznacuje velkou touhou
po experimentaci, poznani a objevovani. Pokud je dité spravné stimulovéano, dojde po
druhém roce Zivota k poznani o proménlivosti okoli. Jiz se orientuje v prostiedi
a vytvati si své prvni predstavy.

Hra u batolete ma dulezitou funkci. Mezi druhym a tfetim rokem se proménuje od
manipulacni a lokomo¢ni k dokonalejSim konstrukénim hram. Hru rozviji napodobou,
nejprve piimou a poté i vzdalenou. Ke své hie zagina vyhledavat partnera.”? Pokud se
zam¢iime na to, jakou hru poskytuji ditéti rodice, pak hra otce byva aktivnéjsi,
poskytuje vice vzruSeni a stimuluje télesnou aktivitu. Vice pfipravuje na pozdé¢jsi hry
s vrstevniky. Matky poskytuji ditéti spiSe klidnéjsi hry, vice podnétnéjsi k verbalizaci
a také knihy.”

V pozdéjsich kapitolach blize vymezime 1 schopnost batolete udrzovat cistotu,

schopnost sebeobsluhy, nutnosti spanku béhem dne apod.

228rov. SPLAVCOVA, Hana a Jana KROPACKOVA. Vzdélavani déti od dvou let v MS. Praha: Portal, 2016;
s. 4754,
28rov. CACKA, Otto. Psychologie dusevniho vyvoje déti a dospivajicich s faktory optimalizace. Vyd. 1. Bro:
DoplInék, 2000; s. 63.
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1.1.3.1 Socializace ditéte

V této podkapitole blize popiSeme socializaci a rozvoj osobnosti batolete.

Odbornici ¢asto v souvislosti se vzdélavanim déti mladSich tfi let uvadéji potiebu
fadu a jistoty. Osobnostni rozvoj ditéte stimuluje podnétné prostiedi a vytvaii tak
podminky k pocatecni socializaci.

Pedagogicky slovnik definuje socializaci jako: ,...celoZivotni proces, v jehoz
prubéhu si jedinec osvojuje specificky lidské formy chovani a jednani, jazyk, poznatky,
hodnoty, kulturu a zaclenuje se tak do spolecnosti. Realizuje se hlavné socidalnim
ucenim, socialni komunikaci a interakci i natlakem. «24

Socializace probihd v pribéhu celého zivota jedince. Jednd se o vrustini do
spolecnosti — ptebirani vzorct chovani, hodnot... Socializace je procesem utvafeni
osobnosti ¢loveéka, a to diky vnéjsim vliviim, které na néj pisobi.

Jeji soucasti je ienkulturace, kdy se dit€¢ postupné zacletiuje do spoleCnosti —
osvojuje si vlastnosti prislusné kultury, jako je jazyk, tradice, zvyklosti, zplsoby
komunikace apod.”

Rozdélujeme ji na primarni, sekundarni a tercidlni. Jedna se tedy o tii etapy, kdy se
nejdiive dité identifikuje s matkou, poté se snazi osamostatnit a najit své vlastni misto
v socidlnich vztazich a nakonec se dité zacleniuje do SirSich socialnich roli a socialnich
vztaht a vstupuje tak do dalSich socidlnich skupin mimo rodinu.

Sama socializace se uskuteciiuje prostiednictvim socialniho uceni. Jeho formy jsou
uceni napodobovanim, uceni se identifikaci a uceni se socialnim posilovanim (odménou
a trestem).

Dtlezity ptedpoklad pro to, aby se dit¢ osamostatnilo, je pfedchozi vytvoteni pevné
vazby na jednu nebo vice osob, které o n& pecuji.® Teorie vazby je rozebrana v jiné
¢asti diplomové préace.

Déle naptiklad Reza¢ vnima socializaci jako cestu od JA k MY — cestu uvédoméni
si své vlastni odli$nosti a autonomie a v&lendni se mezi ostatni.”’

Pti socializaci jde tedy o kultivaci osobnosti, jedna se o aktivni proces, o vzajemné

pusobeni jedince a spolecnosti, rodiny, Skoly, ale i masmédii apod.

20 PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J., Pedagogicky slovnik. 4. Aktualizované vydani. Praha: Portal, 2008;
s. 29.
23rov. PRUCHA, Jan a Soia KOTATKOVA. Predskolni pedagogika: ucebnice pro stfedni a vy$si odbomé $koly.
Vyd. 1. Praha: Portal, 2013; s. 29.
2 Srov. HENDRYCHOVA, Simona. Uvod do problematiky rozvijeni ditéte do ti let. Ostrava: Ostravska univerzita
v Ostravé, Pedagogické fakulta, 2013; s. 23—25.
27 Srov. REZAC, J. Sociélni psychologie. Brno: Paido, 1998; s. 42.
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Zékladem socializace je pfizpiisobeni se okoli, coz Reza¢ oznacuje jako adaptaci,
a také prizptisobeni okoli vlastnim potfebam, coz oznacuje jako adjustaci (aktivni
zéasahy jedince do prostiedi). Piaget v tomto sméru hovoii o akomodaci a asimilaci.
Pokud nastane nespradvnad socializace ¢i nedostateéné prizptisobenda, mluvime
o maladaptaci, mize se projevovat napiiklad neadekvatnimi citovymi reakcemi,
neadekvatni volni regulaci, neadekvatnim poznévanim apod.28

Helus uvadi tfi mechanismy socializace. Prvnim je zvnitifiovani na zakladé
identifikace, druhé je uGeni zpeviiovanim a tieti se nazyva kognitivné socialni uceni.”

K primarni socializaci dochazi v roding, ta sama o sobé samoziejm¢ mutize byt jak
funkéni, tak disfunkéni. Sekundérni socializace poté mulze probihat napiiklad
v institucializovaném zafizeni. Rozviji se kognitivni, emotivni 1ikonativni Cast
osobnosti. Dité se u¢i poznéavat rizné spolecenské situace, interpretovat je a adekvatné
na n¢ reagovat. Sladuje sva ocekavani a potfeby s okolim. Diky socidlnim tlakiim
nastava regulace chovani, ptehodnocovani situaci, Utlum okamzitych emocnich reakci.
Pocity ditéte se diferencuji, zjemnuji a zacinaji se vyvijet slozitéj$§i emocni vzorce.
Rozviji se i1 pocity vlastniho sebehodnoceni (hrdost, vina,...).

Produktem socializace je védomi sama sebe, utvofeni svého sebeobrazu
a sebepojeti.

Instituce se spolecné srodinou spolupodili na vychové avzdélavani ditéte.
Vzajemné podporuji socializacni proces. Obdobi predskolniho véku zahrnuje tii hlavni
vyvojové aspekty. Prvni je vyvoj socialni reaktivity. Druhy je vyvoj socidlnich kontrol
a hodnotnych orientaci a tfeti je osvojeni socialnich roli.

Socializace nemusi probihat vzdy hladce, mohou nastat situace, kdy mohou byt
podminky pro jedince nepfiznivé, ¢i pozadavky pfili§ vysoké. Tyto situace nazyvame
naro¢né zivotni situace (jsou to situaci stresové, frustrujici ¢i konfliktni...). Mohou vést
az k vyskytnuti patologie u jedince. Instituce tak mohou tomuto vyvoji zabranit, ale
bohuzel jej i vytvorit.*

Déle se zaméfime na socializaci samotného batolete. Jak jiz bylo vyse uvedeno,
probiha v ramci rodiny. Dité se v rodiné citi bezpecné. V tomto obdobi batole rozlisuje
okolni jedince podle stupné blizkosti, v€ku a dle pohlavi.

Dit¢ ziskava relativné staly vztah k pecujicim osobam a také pochopeni stalosti

predméti. Aby tento jev nastal, je nutnd dostateCna podnétnost prostiedi, stabilita

28 Srov. HENDRYCHOVA, Simona. Uvod do problematiky rozvijeni ditéte do tfi let. Ostrava: Ostravska univerzita
v Ostravé, Pedagogicka fakulta; s. 29—34.
28rov. HORKA, Hana aZora SYSLOVA. Studie k pfedskolni pedagogice. Brno: Masarykova univerzita, 2011;
s. 29—30.
%0 TamtéZ; s. 31— 33.
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a strukturovanost a prehlednost pro dite, ale také pfitomnost laskyplné osoby. Dité tak
ziska pocit bezpec¢i a mlize se zdraveé dusevné vyvijet.

Batole se postupnym vyvojem odpoutava od vazby na matku. Okolo druhého roku
jiz navazuje vztahy k jinym détem ve svém vé€ku, avSak spolecnd hra s druhym se
objevuje az ve tfetim roce Zivota.’'
ukazuji dosazeni zadouciho stupné rozvoje osobnosti ditéte. Prvni je schopnost separace
od matky (osamostatnéni ditéte arozvoj identity) a druhym je uvédoméni si vlastni
osobnosti a jeji moznosti. Zde se projevuje nova potieba sebeprosazeni — pokus ditéte
o samostatnost (,,ja sam*), uvédoméni si sama sebe jako kompetentniho jedince (,,ja
chei«).*?

Socializace, jako vrustani do spolecnosti, vychazi také ze seznamovani ditéte
scizimi lidmi. S nezndmymi lidmi avnovych podminkach muze dit€¢ reagovat
problematicky. Pfizptisobeni novému prostiedi je pro dité¢ velmi nelehky tikol a miZze to
byt déletrvajici proces. Pfani a potteby ditéte ve vétsi skupiné nejsou ihned vyslySeny,
tak jako v roding, dit¢ miize citit frustraci. Mlze potom projevovat defenzivni, nebo
naopak pfili§ akéni reakce. Déti si az do ¢tvrtého roku hraji rady pfirozené samy. S tim
se poji problém vzajemného kontaktu, naptiklad dité Spatné chape nutnost pljcovani
a vymény hracek. V tomto ohledu je lepsi smiSend vékova skupina déti. Navzajem se
obohacuji naptiklad vzijemnym pozoroveinim.33 Problém homogenni a heterogenni
skupiny bude rozebiran v praci déle.

V socialnim zacleniovani ditéte jsou patrny urcité faze. V batolecim obdobi je tato
faze charakterizovana experimentaci, hledanim vlastni identifikace a ukoncenim
identifikace s rodinou a mistem v ni a umoznénim tak separace od ni, aniz by dité
zakouselo nepiijemné prozitky.**

Ze ziskanych poznatki mizeme vyvodit dilezitost socializace pro zivot jedince.
Pro spravné osamostatnéni ditéte je vSak dulezité utvoreni pevné vazby s pecujici
pozdéjsi, sekundarni socializace, probiha hlavné v institucionalnich zafizenich. Diky
socializaci se utvaii védomi sebe sama, je tedy dulezité, jaky druh zazitkG na dité

pusobi.

31 Srov. HENDRYCHOVA, Simona. Uvod do problematiky rozvijeni ditéte do tfi let. Ostrava: Ostravska univerzita
v Ostravé, Pedagogicka fakulta, 2013; s. 36—38.
32 Srov. VAGNEROVA, M. Zaklady psychologie. Praha: Karolinum, 2005; s. 72.
33 Srov. KOTATKOVA, Sofia. Dité a matefské $kola: co by méli rodice znat, ucitelé respektovat a rozvijet. 2. rozs.
a aktual. vyd. Praha: Grada, 2014; s. 51—53.
% Tamtéz; s. 72.
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Pti prizpuisobovani ditéte novému prostiedni mtize dojit k potizim, naptiklad pokud
diky vétsi skupin€ déti nejsou jeho pozadavky vyslySeny (nastava frustrace a defenzivni

¢1 akéni reakce). Pfi smiSené vékové skupiné mize byt spolecné stietavani obohacujici.

1.1.4 Sociokulturni faktory piisobici na vyvoj ditéte

V nasledujici kapitole vymezime konkrétni faktory, které piisobi na détskou populaci.
Jedna se o faktory sociokulturniho kontextu détstvi.

Jako prvni uvedeme faktory rodinného prostiedi. Rodinné prostiedi je
nejvyznamn&j§i pro vyvoj ditéte.”® Pro dnesni spoletnost jsou typické urgité
charakteristiky rodiny, jako je napiiklad klesajici pocetnost détské populace. V Ceské
spoleCnosti vyrazné poklesd natalita. Dale se zvySuje vék matek (v roce 1990 byl
prumérny vék matek u narozeni prvniho ditéte 24,8 let, v roce 2007 to bylo 29,1 let
avroce 2013 30,9 let *%), také piibyva rodin pouze s jednim ditétem. Vzristd pocet
narozenych déti mimo manzelstvi (dle Ceského statistického tifadu to bylo v r. 2012
13,4 % déti a v roce 2016 se tento poet bliZi jiz 50 % *’, v roce 2016 to bylo 112 663
déti narozenych a z toho v manzelstvi pouze 57 930 %), d&ti tak miZzou byt ochuzeny
o muzsky vzor, coz mlize mit nepfiznivy vliv na jejich vyvoj. Také vzrista rozvodovost
manzelstvi.”

U matek narlsta nutnost vstupu na trh prace, a to kvili finan¢nim potiZim rodiny,
diky ¢emuz se z Casovych diivodii nemiizou vénovat svych détem v zddouci mire. Také
muze nastat upfednostnéni profesni drahy matky pted matetskou roli.

Jako dalsi sociokulturni faktor plsobi vzdélani rodi¢t (dle vyzkumi rodice
s vy$§im vzdélanim poskytuji détem podnétnéjsi prostiedi).

Déle shrneme faktory SirSiho socialniho prostiedi. Na déti neplsobi pouze
rodina, ale i spolecnost, kterd je obklopuje. Vyznamny faktor, ktery poznamenava déti

od utlého veku, je televize. Diky observacnimu uceni muize jedinec z obrazovky

3 Srov. PRUCHA, Jan a Soia KOTATKOVA. Predskolni pedagogika: ucebnice pro stfedni a vy$si odborné $koly.
Viyd. 1. Praha: Portél, 2013; s. 31.
36Srov. Cesky statisticky trad [online]. Demograficky vyvoj-2013. [cit. 2018-02-16]. Dostupné na WWW:
<https://www.czso.cz/documents/10180/20551741/3301381401.pdf/c60c662b-270b-4ce1-9¢51-
d1537d24ad32?version=1.0>.
37 Srov. Cesky statisticky drad [online]. Podil d&ti narozenych mimo manzelstvi v letech 1950—2016-2017 -6 -12. [cit.
2018-02-16]. Dostupné na WWW: <https://www.czso.cz/csu/czso/podil-deti-narozenych-mimo-manzelstvi-v-letech-
1950-2016>.
38 Srov. Cesky statisticky Urad [online]. Obyvatelstvo - 2017 -12 -12. [cit. 2018-02-16]. Dostupné na WWW:
<https:/lwww.czso.cz/documents/10180/51020244/32020317¢05.pdf/273b3ffa-82b5-4f3b-b00c-
b01e60c8579f?version=1.0>.
39 Srov. PRUCHA, Jan a Sofla KOTATKOVA. Predskolni pedagogika: udebnice pro stfedni a vy$si odborné $koly.
Viyd. 1. Praha: Portal, 2013; s. 31—37.

21



piejimat agresivni chovani, nadavky apod. Také internet v dneSni dobé mize vyznamné
ohrozovat détsky vyvoj.

Na kazdého ¢loveka jiz od narozeni ptlisobi i faktory etnické/marodni kultury.
Kazda kultura ma specifické odliSnosti, které pisobi i na détskou osobnost a formuji jeji
zvyky a nahled na svét.

Na détskou populaci ptsobi i faktor lokalniho prostiedi. Tedy zélezi na lokalité,
ve které ziji. V nasi zemi jsou stale rozdily mezi vesnici a méstem. Pokud jedinec
vyristd na vesnici ma vice piilezitosti pro kontakt s pfirodou, ale méné pro
navs§tévovani mimoskolnich vzd€lavacich zatizeni. U déti z mést je tomu naopak.
Vyzkumy napiiklad ukazaly ina rozdily ve slovni zasobé, kterou déti z mést oproti
détem z vesnic vyuzivaji. *°

Na vyvoj tedy piisobi rizné sociokulturni faktory. Rodinné, socidlni, nérodni
1 faktory lokalniho prostfedi. Odlisnosti, které jsme pii vymezovani faktort ptisobicich
na détskou populaci uvedli, musime brat na zfetel i pfi vychové€ a zafazovani do zafizeni
denni péce.

Ze zjisténych poznatkli mizeme potvrdit znacnou dulezitost prvnich tii let zivota
pro rozvoj osobnosti Clovéka, atedy vyznamnost batoleciho obdobi. Mezi dillezité
faktory pro zdarny vyvoj patii pevna vazba utvotend s pecujici osobou, kterd mize byt
pii umisténi do nevhodného zatizeni denni péCe narusena.

Nebezpecnost umist'ovani batolat do zafizeni denni péce se neda plo$né€ potvrdit ani
vyvratit, vzdy zalezi na kvalité dané instituce a individuu ditéte, kdy i nevhodna péce
v détstvi mize byt dle vyzkumu u n€kterych dospélych zdarné prekondna, u jinych vSak
nikoliv. Pii umisténi ditéte do zafizeni také velmi zalezi na predchozi vazbé k matce
a také na nasledné péci matky o dit€ po vyzvednuti ze zafizeni. Napiiklad u nékterych
matek se muze jinak laxni péce kratkodobym odloucenim ditéte v zafizeni zvysit
a zkvalitnit.

Pii umisténi batolete do zafizeni mizeme diky vyzkumim pozorovat vyrazny
nesouhlas s timto procesem ze strany ditéte, vzdy alespon na pocatku dochézky.
Postupem ¢asu muze pii nevhodnych interakcich matky s ditétem dojit k uplnému
citovému odlouceni ditéte od matky korelujicim s dobou odlouceni. To mé velmi
neblahy vliv na vyvoj osobnosti jedince.

Pokud neni matka pfitomna je chovani batolete vzdy rozdilné v kvalité prozivani, je

vice plactivé, méné se zajima o hru, je méné radostné apod.

“3rov. PRUCHA, Jan a Sota KOTATKOVA. Predskolni pedagogika: ucebnice pro stfedni a vyssi odborné skoly.
Viyd. 1. Praha: Portal, 2013; s. 31—37.
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Z vyse uvedenych vyzkuma mizeme potvrdit nutnost stabilni denni nahradni péce
pro celkovou stabilitu osobnosti. Pokud se tedy rodic¢e rozhodnout pro umisténi batolete
do zafizeni denni péce, je nutné, aby dité dochédzelo po celou dobu do stejného zatizeni,
se stejnou pecujici osobou. Je dilezité, aby dité i v zatizeni mélo k dispozici vazebnou
pecujici osobu, a to po celou dobu dochézky totoznou.

Pro to, aby se batole mohlo v budoucnu osamostatnit, je velmi dalezité utvoteni
pevné citové vazby k pecujici osobé. Také primarni socializace v rodin€ je pro dalsi
rozvoj batolete dilezitd. Diky socializaci se utvari védomi sebe sama. Je dilezité
zohlednit sociokulturni faktory plisobici na batole pti vybéru zafizeni denni péce a pii

volbé umisténi — ¢i neumisténi ditéte do téchto zafizeni.

1.2 Vyvojova psychologie z hlediska zarazovani batolat
do zarizeni denni péce

V ptedchozich kapitolach jsme mohli analyzovat nazory rozlicnych autori na
problematiku zatazovani batolat do institucionalniho =zafizeni denni péce.
V nésledujicim textu mizeme tyto nazory porovnat z hlediska poznatki vyvojové
psychologie, kterd je zdmérné zafazena do vlastni kapitoly kviili nutnosti hlubSiho
prozkoumani. V kapitole se zaméfime na obecnou charakteristiku dusevniho vyvoje
v raném détstvi. Dale se budeme zabyvat obecnou charakteristikou batoleciho obdobi
z pohledu vyvojové psychologie. Poté vymezime motoriku batolete, také vyvoj jeho
poznavacich procest jako je Civost a vnimani, pozornost, pamét, fec, predstavivost
a kognitivni vyvoj. Vysvétlime také socidlni vyvoj batolete ajeho uroven prozitkl
a sebehodnoceni. Kratce se budeme vénovat i péci o psychicky vyvoj batolete. Nakonec
rozebereme periodizaci dusevniho vyvoje batolete. Diky témto poznatkim se vice

ptiblizime k vyhodnoceni situace zafazeni batolete do zatizeni denni péce.
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1.2.1 Vyvojova psychologie

Vyvojova psychologie je teoretickd védni disciplina zabyvajici se ontogenezi psychiky
Clovéka, a to jiz od jeho poceti az do smrti. Ontogenetickd psychologie se zaméfuje na
popis vyvojovych zmén v pribéhu zivota c¢lovéka aod nich odvozuje obecné
zéakonitosti vyvoje, které zaclenuje do teorie. Poznatky vyvojové psychologie mizeme
vyuzit v mnoha oblastech, naptiklad v pedagogické praxi, ale i soudni & zdravotnické.*!

Psychicky vyvoj jedince je individualné specificky, zakonity proces, s vyvojovymi
fazemi, které na sebe navazuji. Vyvojové faze rozdéluji odbornici riizng, nékteré z nich
déle rozebereme.

Psychicky vyvoj zahrnuje jak fyzickou, tak i psychickou stranku osobnosti jedince,
jedna se o celistvy proces. Samotny vyvoj neprobihd plynule, ale mize dochéazet ke
skokové zméné¢, ¢i naopak pomalému procesu.

Jednotlivé faze vyvoje maji svou posloupnost, zadna se tak nedd vynechat. Objevuji
se urcita citlivd obdobi, kdy jedinec snadnéji ziskava urcité schopnosti ¢i dovednosti.
Na samotny vyvoj jedince pisobi jak psychické, tak socialni a biologické vlivy. Vliv ma
1 vychova, prostfedi, socialni status rodiny a dédi¢nost.

Kazdy jedinec prochazi individualnim vyvojem. Klasifikace, které¢ budou rozebrany
dale, pouze zevSeobecniuji ziskané poznatky. NejdileZzitéjsi informace, které z danych
klasifikaci mizeme ziskat, jsou etapy, které po sob¢ nasleduji, také je dalezité veédet,
¢im se dand etapa projevuje. Je vSak zcela bézné, ze dité dosdhne urcité etapy diive Ci
pozdéji, nez je ,,tabulkové®™ dano. Nasi snahou by méla byt podpora ditéte k jeho rozvoji
v daném vyvojovém stupni.

Vyvojové etapy maji urcit¢é mezniky, kterymi jedinec projde aje tvoien
vyvojovymi zménami. Mezniky mohou mit jak charakter biologicky, psychicky, tak
1 socialni.

Teorie vyvoje mizeme rozliSit diky tomu, co je pfedmétem jejich zaméfeni
(napriklad jestli je diraz na uceni ¢i zrani, nebo zda psychicky vyvoj povazuji za
nepfietrzity a plynuly proces, nebo jej rozdé€luji do kvalitativné odliSnych fazi).

Kazda vyvojova etapa je tedy specificka urcitymi znaky odliSujici ji od ostatnich.
Pribéh ptedchozi faze vyvoje ovliviiuje zplsob pribéhu dal§iho stadia. Kazdé fazi

dominuji jiné vyvojové znaky a vlastnosti.*?

#“1Srov. LANGMEIER, Josef. Vyvojova psychologie s tvodem do vyvojové neurofyziologie. 1. vyd. v Praze: H & H,
1998; s. 15—16.
42 Srov. HENDRYCHOVA, Simona. Uvod do problematiky rozvijeni ditéte do ti let. Ostrava: Ostravska univerzita
v Ostravé, Pedagogicka fakulta, 2013; s. 6—10.
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Ve vyvoji ditéte je dilezité, Ze se po kazdém obdobi relativni rovnovahy objevuje
obdobi neklidu a nepfizpisobivosti.*?

Psychicky vyvoj v sobé zahrnuje dil¢i oblasti, ty se rozvijeji vzajemnou interakci.
Patii tam biosocidlni vyvoj, vyvoj kognitivnich funkci, vyvoj motivaéné emocni slozky
a psychosocialni vyvoj.**

Aktudlni problém vyvojové psychologie je otazka vymezeni, do jaké miry muize
rana zkusenost ovlivnit pozd¢jsi vyvoj jedince. Do dnesni doby bylo zjisténo, Ze rané
zkuSenosti vytvareji zéklad ovliviiujici zplisob zpracovani novych podnéti. OvSem
pokud je zkuSenost negativni, d4 se dlouhodobym piisobenim korektivné upravit do
zadouci miry. Zmény vyvojového sméfovani také nejsou zdlezitosti pouze vnéjSich

vliviy, ale zavisi i na vrozenych dispozicich daného jedince.*

1.2.2 Obecna charakteristika duSevniho vyvoje v raném

détstvi

V prvnich stadiich raného détstvi jsou poklddany zéklady détské osobnosti
a adaptac¢nich mechanizmi. Je tedy nezbytné, kromé nasyceni zékladnich biologickych
potieb, zajistit i naplnéni zakladnich potfeb psychickych. Otto Cacka uvadi tii zékladni
psychické potieby, a to senzoricka stimulace, socialni kontakt a sebeuplatnéni.

Dostate¢na senzomotorickd stimulace, je zakladnou vzdélavatelnosti a dobré
orientace v nasledujicich vyvojovych stadiich.

Dale je vyznamné mnozstvi akvalita socidlnich kontaktli, ato pro rozvoj
spolecenského citu. Je nutnd mira citové opory a spoluprozivani. Pokud je toto
vychovné zanedbano, mize nastat az trvald citova plochost a potize pfi navazovani
kontakttli 1 pfi souziti s druhymi lidmi.

Tretim dulezitym bodem je probuzeni sebeuvédoméni. Snizované sebehodnoceni,
¢1 naopak sebepiecenovani, blokuje moznosti redlného sebeuplatnéni v zivoté ve
spoleCnosti. Etapy raného détstvi trvaji pouze kratké ¢asové obdobi, avSak produkuji

obrovské mnoZstvi zmén, se kterymi se dit& musi vyrovnat.*®

43 Srov. SPLAVCOVA, Hana a Jana KROPACKOVA. Vzdélavéni déti od dvou let v MS. Praha: Portal, 2016;
s. 40—41.
44 Srov. VAGNEROVA, Marie. Vyvojové psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., roz$. a preprac. Praha: Karolinum,
2012; s. 11.
45 Tamtéz; s. 31.
4 Srov. CACKA, Otto. Psychologie dusevniho vyvoje déti a dospivajicich s faktory optimalizace. Vyd. 1. Brno:
Doplinék, 2000; s. 26—27.
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1.2.3 Obecna charakteristika batoleciho obdobi z pohledu

vyvojové psychologie

Batolecim obdobim rozumime obdobi od jednoho do tii let véku. Od dvou do tii let se
dité vyrazné osamostatiiuje a ziskdva vlastni autonomii. Dité se postupné u¢i udrzovani
télesné Cistoty, samostatnosti pii jidle a oblékani. Nastava obdobi prvniho vzdoru. Ditéti
tohoto véku musi byt umoznéno procvicovat nové nabyté dovednosti, dostate¢na
stimulace feCi, podnécovani k vlastni sobéstacnosti a zodpovidani neustavajicich
dotazq.

Dit¢ je k pochopeni nutnosti vlastni télesné Cistoty zralé az od 2,5 let Zivota, v této
dob¢ také dokéze vili ovladat svérace a rozumi slovnimu pokynu. V tomto obdobi je
vhodny inacvik smrkani. V této dob¢ dité trest mnohdy nechape ajeho negativizmu
musime &elit slovnimi argumenty &i odvedenim pozornosti.*’

Otto Cacka dale doplituje, Ze je duleZité batoleti umoziiovat samostatné
prozkoumavani okoli, pokud tim neohrozuje vlastni bezpecnost, pfi neumoznéni by se
zastavoval jeho prirozeny rozvoj motorickych kompetenci a poznavacich funkei.*®

Dle Vagnerové se da batoleci obdobi charakterizovat jako obdobi autonomie —

osamostatiiovani a uvoltiovani vazeb.*’

1.2.4 Motorika batolete

Pti popisu vnéj$iho chovani vidime v hrubé a jemné motorice velky pokrok.

Pro rozvoj ditéte uvadi Vagnerova dulezitost pohybovych aktivit rizného typu.
Batole se uci autoregulaci ovladanim vlastniho téla. Motorické dovednosti jsou pro dité
1 prosttedkem k uspokojovani potieb jinych, nez téch pohybovych. Rozvoj motoriky
zahrnuje veskeré svalové skupiny, z hlediska psychologického jsou vyznamné dva

druhy pohybu, a to retence (setrvani nékde) a eliminace (opusténi).”

47 Srov. LANGMEIER, Josef. Vyvojové psychologie s ivodem do vyvojové neurofyziologie. 1. vyd. v Praze: H & H,
1998; s. 61.

48 Srov. CACKA, Otto. Psychologie dusevniho vyvoje déti a dospivajicich s faktory optimalizace. Vlyd. 1. Brno:
Doplinék, 2000; s. 48—49.

49 Srov. VAGNEROVA, Marie. Vyvojové psychologie: détstvi a dospivéani. Vyd. 2., roz§. a preprac. Praha: Karolinum,
2012;'s. 120—121.

5 Tamtéz; s. 121.

26



Hruba motorika batolete

Kolem jednoho roku zacind dit¢ chodit samostatné, dokaze se samo zastavit a poté
pokraCovat v chiizi. Stale Casto pada, zvlastné na nerovném terénu. Na bezpecnost ditéte
musime dbat zabezpecenim prostoru. Pfed druhym rokem dokaze utikat a stile mén¢e
pada. Umi chodit samostatné do schodti i ze schodu avsak s pfisuny na kazdy schod
zvlast’. Kolem tfi let jiz dokaze i chvili stat na jedné noze a pfi chizi do schodl a z nich

stfid4 nohy.”!

Jemna motorika batolete

Roc¢ni dit€¢ dokaze pii hie s kostkami postavit dvé na sebe a ve dvou letech jiz stavi véz
z vice kostech. V obdobi jednoho roku dokdze vhazovat kuli¢ky do lahvicky a provadét
jiné drobné tkony. Kolem patnactého mésice zac¢ind ¢marat a napodobovat ¢aru. Kolem
dvou let jiz napodobuje kruhové ¢maranice nebo vertikalni fady. Zhruba ve tfech letech

jiz napodobi nakresleni uzavieného kruhu.”

Z vySe uvedeného mizeme pozorovat rychly rozvoj batolecich dovednosti, ale zarovei
velkou rozdilnost ve schopnostech déti rtizného véku. Je dulezité zajistit bezpecny
prostor pro rozvijeni pohybovych aktivit ditéte. Sestaveni programu pro skupinu déti
batoleciho véku miize byt narocné, jelikoz jejich schopnosti jsou znacné

individualizované.

1.2.5 Vyvoj poznavacich procesu batolete

V obdobi batolete nastava skokovy posun vpied vSech poznavacich procest. Batolata
za&inaji postupné chapat, co je tieba provést pro dosazeni zadouciho cile.>

Okolni svét je vtomto obdobi jiz prozivan jako ,,ne-ja“ aje prezentovan jako
komplex zrakovych vjemu. Zakladni informace batole ziskdva vizualni strankou
doprovazenou sluchovymi poznatky. Hmatové poznatky maji mensSi informacni

variabilitu ajsou méné¢ vyznamné. Nastavatzv. symbolickd expanze do svéta.

51Srov. LANGMEIER, Josef. Vyvojova psychologie s tvodem do vyvojové neurofyziologie. 1. vyd. v Praze: H & H,
1998; s. 61—62.
52 Tamtéz; s. 62.
53 Srov. CACKA, Otto. Psychologie dusevniho vyvoje déti a dospivajicich s faktory optimalizace. Viyd. 1. Brno:
DoplInék, 2000; s. 50.
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Poznavani svéta uspokojuje batoleci potiebu jistoty a bezpeci, svét ve kterém zije, ma

; . 1154
sva pravidla.

Civost a vnimani batolete
Batole jiz dokaze vice diferencovat pocitky, naptiklad hlasy, rytmy, odstiny barev
a podobné. Zkvalitiiuje se také vnimani prostorovych vztahl a tvard. Diky mozZnosti
samostatného pohybu se zvétSuje akcéni radius ziskavani zkuSenosti, také dochazi
k presnéjsimu odhadu prostoru, avSak uréovani prostoru proménlivym vychozim bodem
je stale nemozné. UrCovani vzdalenosti je neptesné. Batole jiz zac¢ina odliSovat mensi
od vétsiho, avSak stale nema védomi konstantni velikosti pfedmétu.

Dit¢ stale neumi rozeznat Casovost. Je zaméfené na pritomnost ana nejblizsi
budoucnost. Sviij odraz v zrcadle rozeznava od 14 mésici.

Vnimani je pouze situacni a ndzorné¢ konkrétni. Vjemy jsou schematické. Pokud
batole popisuje obrazek, omezuje se jen na vycet predmétii, ale vzdjemné vztahy

nechape. Diky zvidavosti nabyvaji otazky na obsahovosti i frekvenci. >

Pozornost batolete

Batole se, z diivodu regenerace nervového systému, neobejde bez spanku pies den,
1 kdyZ se doba bdéni vice prodluzuje. Celkem batole vyzaduje 12—13 hodinovy spanek.
Doba soustifedéni pii hie se stale zvétSuje (0,6—1. rok je to 15,5 minut, 1.—2. rok
21 minut, 2.—3. rok 27 minut). V batolecim véku pozornost neudrzi ani ptil hodiny a az
ve véku pozdéj$im je pozornost delsi (3.—4. rok az 50 minut). Pfitom délku pozornosti
nejdiive ovlivituje pouze vnéjsi poutavost materidlu a az pozdéji 1 vnitini zdmér ditéte.

Stale pievlada tdkavost a bezdétnost pozornosti, ta je labilni a snadno unavitelna.>®

Pamét’ batolete

Prevldadd mechanické abezdécné vybavovani i vstépovani, narGstda délka arozsah
paméti. Ve dvou letech dité dle Sternovych znovupozna blizké lidi a pfedméty do osmi
tydni po odlouceni, ve tfech letech uz ipo uplynuti sedmi mésici. Schopnost

samostatné reprodukce dosahuje latence pouze nékolika dnti, na konci obdobi batolete

54 Srov. VAGNEROVA, Marie. Vyvojové psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., roz$. a preprac. Praha: Karolinum,
2012;s. 124,
55 Srov. CACKA, Otto. Psychologie dusevniho vyvoje déti a dospivajicich s faktory optimalizace. Viyd. 1. Brno:
DoplInék, 2000; s. 50.
% Tamtéz; s. 51.

28



jiz n€kolika tydnti. Vzpominky na batoleci obdobi byvaji pouze u afektivnich situaci,

.. . ) .5
jinak jsou vzacné.”’

Re¢ batolete

Mysleni neni spojené s ieci, pokud tedy nékteré dit¢ nemluvi, neznamend to, ze
mluvenému slovu nerozumi. Red také neni konstitutivnim elementem logického
mysleni.

Rozvoj fe¢i mad zdkonny pribéh aje jednim z ukazatell normalniho duSevniho
vyvoje. Rubinstejn uvadi, Ze pokud se ditéti neodpovida na otazky ,,co je to*“ a podobné,
dit¢ se ptat prestavd ajeho vyvoj feci se znatné zpozd'uje. Déti si nejdiive osvojuji
nazvy véci a Zivych bytosti, poté prijdou na fadu p¥idavna jména a slovesa.”®

Nejdiive se uci zptisobu lidského rozhovoru — tedy stfidani naslouchani a mluveni.
Langmeier uvadi, ze teprve ve druhém roce dokaze dité pochopit symbolicky vyznam
slov.”

Primérné vyvinuté dit¢ umi v jednom roce aktivné vyuzivat pouze n¢kolik slov.
Rozvoj pasivni iaktivni slovni zasoby je nejdiive pomaly, poté se vSak (kolem 21
mésicll) exponencidlné zrychluje. Zhruba kolem 1,5 roku vyuziva dité kolem 20—30
slov, kdy jednotlivé slovo znaci celou vétu. Slovni zdsoba se rychle zvétSuje, umi
spojovat slova a jeho gramaticky projev se zkvalitiuje (sklofiovani apod.) Ve véku 1 %
roku je slovni zasoba v priméru 30—50 slov, jiz kolem 2 let se prudce zveda na 200—
300 slov a kolem 3 let je to 700 1 vice.

Dité o sobé nejdiive mluvi ve 3. osob¢, od druhého roku zacina vyuzivani osobnich
z4jmen, mnozného ¢isla, minulého ¢asu a podobné. Piedméty, které vidi na obrazcich,
dokaze jmenovat kolem dvou let. Do tii let véku by mélo znat celé své jméno a také
pohlavi. Musime vSak zdlraznit zna¢né individualni rozdily mezi jednotlivymi détmi,
jez se postupné vyrovnavaji.*’

Svij vnitiné bohaty dusevni svét umi déti kvalitnéji vyjadfovat kresbou, namétovou

hrou apod. (imaginativn&-emotivni cestou), mnohem lépe nez slovy.®!

57 Srov. CACKA, Otto. Psychologie dusevniho vyvoje déti a dospivajicich s faktory optimalizace. Viyd. 1. Brno:
Doplnék, 2000; s. 51.

5 Tamtéz; s. 51—53.

5 | Srov. ANGMEIER, Josef. Vyvojova psychologie pro détské lékare. 2. dopl. vyd. Praha: Avicenum, 1991; s. 64.
60 TamtéZ; s. 62—63.

61 Srov. CACKA, Otto. Psychologie dusevniho vyvoje déti a dospivajicich s faktory optimalizace. Vyd. 1. Brno:
DoplInék, 2000; s. 53.
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Predstavivost batolete

Imaginace pfestavuje nazornou fixaci dil¢ich slozek reality. Rané détské predstavy
ztraceji prvky nahodilosti a postupné se ustaluji. Jsou detailngjsi. S tim se ekvivalentné
zdokonaluji i pfedstavy. Hra zacind nabyvat rozvahy. V polovin¢ druhého roku jiz
zaCind vnitini predstava navazovat na ndzorné asociace. Batolata maji velmi zivou

imaginaci, kterou mohou zamé&fiovat za skute¢nost.* S tim mohou byt spojeny i strachy.

Kognitivni vyvoj batolete
Teprve v prubéhu druhého roku ditéte dochazi k symbolické a komunikativni funkci
fe¢i a k bezpecné vzpiimené chiizi.

Dle Piageta je vyvoj senzomotorické inteligence ukoncen teprve v roce a pul nebo
az ve dvou letech. Poté za¢ina dalsi etapa, a to symbolické a predpojmové mysleni.

Do konce prvniho roku dité jedna pouze dle svych potfeb a Cinnosti, které
vykonéva, se shoduji se skutecnosti, jak ji vnima. Nové momenty jsou zaclefiovany do
jiz znamého, nebo zanedbavany. Po prvnim roce jiz zaCina aktivné experimentovat
a své pokusy obménovat (zamérna diferencovana akomodace). Kolem jednoho a ptl
roku batole vynalézd nové prostiedky fesSeni situace, ato na zdklad¢ vnitinich
mentéalnich kombinaci (ndhly vhled do situace). Také je schopno oddalené napodoby.
Koncem druhého roku za¢ind uzivat symboll (néjakd véc uzita jako zastupny znak jiné
vect).

Ve fazi symbolického mysleni (cca 2—4 roky) dit€¢ uziva slov jako piedpojmd,
které jsou nejisté a pomijivé. Neumi rozliSit konkrétni prvky od obecnosti (neumi
rozeznat, zda naptiklad zéba, kterou potkalo, je jina, nebo stejna kterou vidé€lo diive).
V této fazi jiz tvori usudky aspojuje jimi ptredpojmy. Usuzovani je prelogické
a primitivni, analogicky zalozené (na wvnitini napodobé cinnosti ajejich vysledka,
zatizené fantazii). V tomto obdobi je mysleni izce vazano na vlastni ¢innosti a osobni
prozivani. Mysleni je znatn& antropomorfické (polidituje véci).”

VySe uvedené muzeme shrnout: Ipfes znacnou individualitu ditéte muzeme
pozorovat opakujici se prvky v uréitém obdobi, které ndm mohou pomoci napiiklad pro
zhodnoceni vhodného programu v zafizeni. Batole se jiz vice obraci na vné&jsi svét
a potfebuje vice prostoru artiznorodé¢ prvky. Stale vSak nedokaze urcit Cas a zije

v ptitomnosti (dit¢ tedy nelze ukonejsit tim, ze maminka ve tfi hodiny piijde...). Také

62Srov. CACKA, Otto. Psychologie dusevniho vyvoje déti a dospivajicich s faktory optimalizace. Vyd. 1. Brmo:
DoplInék, 2000; s. 53.
63Srov. LANGMEIER, Josef. Vyvojova psychologie s tvodem do vyvojové neurofyziologie. 1. vyd. v Praze: H & H,
1998; s. 64—67.
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musime brat na zietel vétsi unavitelnosti ditéte a zfidit v zatizeni vhodny ,,spaci koutek*
pro odpocinek déti. Hlavné pii heterogennim rozlozeni déti to muze byt problém
a rodi¢e tomu musi vénovat pozornost pii vybéru zafizeni. I pfes to, ze vzpominky na
batoleci obdobi jsou jen vzacné, zanechavaji v osobnosti hluboky otisk.

V zatizenich muze byt problematicka absence fecovych schopnosti ditéte, kdy
pecovatelka, na rozdil od matky, nemusi vzdy pochopit potieby batolete, které¢ neodkéaze
fict, co potiebuje.

S velmi Zivou imaginaci batolat mlze nastat problém v pfipadé nevhodnych
interpretaci situaci pecovatelem, kdy dit¢ mtze pfijit se strachy ménici se az v no¢ni

désy.

1.2.6 Socialni vyvoj batolete

Batole se vyznacuje stalou zavislosti na matce, ¢i na jinych dospé€lych €lenech rodiny,
se kterymi ma vztah. Prudké separa¢ni reakce mlize vyvolat i pouhé kratké odlouceni.
Dle autorti Josefa a Milose Langmeiera a Dany Krejcifové mohou delsi vynucené
separace od rodiny v batolecim obdobi znaén& ovlivnit pisti osobnostni vyvoj. **

V batolecim obdobi rychle nartistd samostatnost ditéte. Kolem jednoho a ptl roku
dité jiz ¢asteCné samo ji a umi pit z hrnku. Pfi oblékani pouze napomahd, az ve tfech
letech by si mélo umét nazout boty ¢i rozepnout a zapnout knofliky.

Od dvou let se ¢astecné uci udrzovat télesnou Cistotu, kdy si samo zacina hlasit
nutnost potfeby na no¢nik. Poté, kolem tii let, by mélo byt udrzovani télesné Cistoty jiz
ve veétsing pripadi spolehlivé.

V tomto obdobi se postupné rozviji hra, kdy pouha experimentace a manipulace
s pfedméty je nahrazovdna hrami konstrukénimi, funkénimi, symbolickymi
i tkolovymi.

Pokud je dit¢ ve spolecnosti druhych déti, nejdiive pievazuje pouze hra paralelni
(soubézna — kdy si deti pouze hraji stejnym zpisobem vedle sebe) a teprve pozdéji,
zhruba od tfi let, prevaZuje hra kooperativni (dti zastavaji rizné role &i ukoly).*

Velmi dilezity je charakter vychovnych podnétl, ktery utvaii slozku stimulace

dusevniho rozvoje v dynamice subjektové interakce. Naptiklad vychovny ptistup, ktery

64 Srov. LANGMEIER, Josef. Vyvojové psychologie s ivodem do vyvojové neurofyziologie. 1. vyd. v Praze: H & H,
1998; s. 67—068.
85 TamtéZ; s. 67—68.
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je malo podnétny, Ci piili§ autoritativni, neumoziuje naplnéni skutecnych potieb ditéte.
Odmitani a nedostatek lasky mlize vyvolavat az t€zké poruchy osobnosti.

Chybou miize byt obzvlast’ matcin nedostatek lasky, netolerantnost, nedtslednost,
nepiiméefend piisnot, netrpélivost, ¢i neadekvatnost narokd, které na dité¢ ma.

Reakce ¢lenti rodiny na batoleci jednani mohou jiz v tomto obdobi ovliviiovat
fixaci strategii jednani a je tedy vyznamné pro dalii rozvoj prosocialniho chovani.®®

Dle Cacky dosahovand uroveit schopnosti socialni interakce a poznavacich
schopnosti umoziuje dit¢ v batolecim obdobi zatazovat do jesli ¢i matetskych Skol.
Pouze 5—15 % d¢ti vykazuje adaptacni potize, diky kterym je vstup do zafizeni
znemoznén. Dle autora je nejcastéj$imi vychovnymi nedostatky ve vychovnych
zatizenich ,.kolektivni drezura“ ¢i ,,kolektivni chaos*.®’

Ve vztahu ke svym vrstevnikim dle Gesellovych ,.gradienti ristu v oblasti
interpersonalnich vztahii“ je jesté v 18 mésicich batole povazuje spiSe za véci a jedna
tak s nimi. Batolata si tak spiSe hraji vedle sebe neZ spolu, coz miize vyustit v tahanici
o hratky. Schopnost vzajemné interakce se projevuje spise az po tietim véku Zivota.®®

Z vyse popsané¢ho plyne, Ze i pies nariistajici samostatnost batolete mizeme stale
pozorovat znacnou zavislost na matce. Pro zafazovani do zatizeni denni péce je vhodné
védet, ze télesnou Cistotu se dité uci udrzovat teprve od dvou let. Také kooperativni hra
se vyskytuje az od tii let v€ku. Osobnost batolete je ovliviiovana reakcemi na jeho
chovani.

Dle nékterych autorti jsou socialni interakce a poznavaci schopnosti na dostatecné
urovni pro zafazovani do zafizeni. AvSak v zafizenich mohou nastat vychovné
nedostatky ovlivityjici détskou osobnost. Ve vztahu k ostatnim jedinciim se u batolete

vzajemna interakce objevuje az po tietim roku.

1.2.7 Uroven proZitki a sebehodnoceni batolete

« Y ;- . ovr . v . . 69
Sebeuvédomovani i védomi je spojeno s ni¢im nekorigovanou a Zivou emocionalitou.

Citovy zivot u batolat je vyznaCovan spontannosti, malou trvalosti, hloubkou

a znacnou proménlivosti. VyznaCuje se i generalizovanosti. Batole je emoc¢né velmi

labilni a afektované. Reakei na frustraci je hnév, nové, ¢i nezvladnuté situace vyvolavaji

86 Srov. CACKA, Otto. Psychologie dusevniho vyvoje déti a dospivajicich s faktory optimalizace. Vlyd. 1. Brno:
DoplInék, 2000; s. 62.
67 Tamtéz; s. 63.
68 Tamtéz; s. 63.
69 TamtéZ; s. b5.
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strach. Strach také muze byt dasledkem fixace nepiijemnych zazitkl (batole se boji
bilého plasté — doktor apod.), miize se bat i vlastni piedstavivosti.

Pti rozvoji symbolického mysleni mize dojit ke kompenzacni vazbé na néjakou véc
tzv. ,,bezpecny objekt* (plysaka, kterého v ptipadé frustrace dité svird apod.).

Pod vlivem charakteru vnéjSich vlivli se v batolecim obdobi posiluje i trvalejsi
zékladni emocni ladéni, a to stenické (spokojenost, radost, sebedliivéra) anebo astenické
(nizké sebedivéra, strach, hnév...).”

Dle Cacky, diky nerovnomérnému vyvoji, fyzickd separace od matky piedbiha
nezbytnou psychickou piipravenost, coz ma za nasledek separacni reakce. U batolat se
projevuji i pii kratkodobém odlouceni v charakteristickém pribéhu: prvni projev je faze
protestu — dité vola matku, druhy projev je faze zoufalstvi — dité ztraci nadéji, ze matka
ptijde, ale stale odmitd kontakt s okolim, tfeti stddium je faze odpoutani — dité se jiz
podvoluje okoli a je ochotno spolupracovat.”’

Vzdor se objevuje mezi druhym a tfetim rokem, kdy si batole za¢ina uvédomovat
svou osobnost a to, Ze mtiZze chtit i nechtit. Svou vili vSak uplatiiuje impulzivné a Casto
bez zébran. Svijj cil vSak dokaze prosazovat nanejvys do druhého dne. Vzdor je bézné
batoleci stadium a zékonity vyvojovy jev. Tuto reakci ditéte neni dobré piili§ pfisné
usmériiovat, je prirozenym stietem détské autonomie s vn€jsi vili rodi¢ti. Mnohym
konfliktim 1ze ptredejit vhodnou motivaci, postupnou piipravou ditéte pii zmeéné
¢innosti, ¢i odpoutdnim pozornosti jinym podnétem.72

Miizeme tedy shrnout, zZe citovost batolete je zna¢n¢ labilni. Pro batole mtize byt
dilezity tzv. ,,bezpecny objekt™ nahrazujici neptfitomnost matky. Plisobeni okoli ma
posilujici charakter na budouci chovani batolete i jeho emocni ladéni. Pti odlouceni od
matky, pfed psychickou pfipravenosti ditéte, nastdvé separacni reakce. Mezi 2—3

rokem se objevuje vzdor, ten je pfirozenou reakci na uvédomovani si vlastni autonomie.

1.2.8 Péce o psychicky vyvoj batolete

V batolecim obdobi nastdva rychly vyvoj nervového systému. Koncem prvniho roku
zivota je hmotnost mozku dvojndsobné vici jeho hmotnosti od narozeni. Nepodminéné
reflexy jsou nahrazovany podminénimi.

Batolata prozivaji strachy z cizich osob, prostiedi i véci, na které nejsou zvyklé.

70 Srov. CACKA, Otto. Psychologie dusevniho vyvoje déti a dospivajicich s faktory optimalizace. Vlyd. 1. Brno:
Doplinék, 2000; s. 58—59.
" Tamtéz; s. 57—58.
2 Tamtéz; s. 61.
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Autofi Josef a Milo§ Langmeier a Dana Krejcifova udavaji naptiklad pii hospitalizaci
ditéte nutnost pfitomnosti matky, apokud to neni mozné, tak alespon jeji Casté
navstévy. Udavaji, Ze hospitalizace déti batoleciho véku je velmi traumatizujici a mize

PRV wio 73
dalsi vyvoj zavazné narusit.’

Zal v raném détstvi

Jak jiz bylo uvedeno, pocatecni reakce na odlouceni od osoby, ke které¢ je dité citové
pfipoutano, je protest a snaha ziskat ztraceny subjekt zpét. Tato reakce miize pietrvavat
az tydny — dle individua ditéte (dité stale pfechovava nadéji v navraceni osoby). Bowlby
ve své publikaci uvadi, ze pozd¢ji — tedy jako dalsi reakce na odlouceni — nastava
zoufalstvi ditéte. Tedy tvrdi, Ze touha po ndvratu pifipoutané osoby se nezmirni, ale
pouze odpadne nadé€je na jeji pfichod (dité se uci z predchozich situaci). Energické
pozadavky ditéte (napft. plac) tedy odpadaji, ale nastupuje nete¢nost a uzavienost ditéte.
Dle Bowlbyho je dité ,,ve stavu nevyslovitelného nestésti“. V psychologické literatuie
je tento stav nazvan jako Zzal.

Autor uvadi, ze dle nejnovéjsitho podrobného zkoumani bylo zjiSténo chybné
minéni v minulosti, kdy se mélo za to, Ze zal v détstvi je pouze kratkodobym stavem.
Touha po mat¢iné navratu pretrvava stale (napf. vyzkumy Heinicka a Robertsonovych).

Bowlby poukazuje na to, ze zal po matce dité pocituje stale, avsak postupné se diky
reakcim okoli nau¢i zarmutek skryvat. Touha ditéte po matce miize byt potlacena
1 zobecnénou a silnou neptatelskosti k okoli (vétSina hnévu je zamétena na chybéjici
matefskou postavu).

Déle uvadi, ze pokud ma dit€¢ moznost pouze kratkych citovych ptipoutani
k osobam, jez o n€ pecuji (napt. fluktuace zaméstnancll v zafizeni), nastava zaméfeni na
sebe anavazani pomijivych apovrchni vztahti s kymkoliv — pokud se to stane
pravidlem, miize mit tento stav neblahy dopad na pozd¢jsi vyvoj a utvafeni vztaha

i v dospélosti.™

3 Srov. LANGMEIER, Josef. Vyvojové psychologie s ivodem do vyvojové neurofyziologie. 1. vyd. v Praze: H & H,
1998; s. 68—69.
74 Srov. BOWLBY, John. Ztrata: smutek a deprese. Praha: Portal, 2013; s. 18—22.
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Mozné poruchy

Nedostatky duSevniho vyvoje mohou probihat v oblasti prozivani, poznavani i chténi, to
se muze promitat v arovni sebeciténi, orientovanosti isocialni adaptace osobnosti
jedince.

Mize dojit naptiklad k opoZd’ovani duSevniho vyvoje batolete. Nejcastéjsi
pfi¢inou nerozvinutych senzomotorickych kompetenci je nedostatek pfiméteného
mnozstvi a kvality podnét. Tyto nedostatky mohou vést az k neurotizaci a k nahradnim
¢innostem (zlozvyk).

Jako dalsi uvedeme détsky autismus. Jeho ptiznaky miizeme zaznamenat uz pied
tietim rokem. Mize se projevovat napiiklad rutinnimi projevy, stereotypnimi aktivitami
nefunk¢éniho charakteru, nedostateCnou socidlné-emoc¢ni vzéajemnosti i1 komunikaci,
vyraznému odporu k jakymkoliv zménam, pfichylnosti k neobvyklym predmétiim, Casto
se mohou vyskytovat i zachvaty agrese, vzteku a fobie.

Dal8i mozna porucha u batolat miize byt i abnormalni emocionalita. To mohou
byt napiiklad afektivni vybuchy hnévu, obCas jsou spojené is kratkodobou ztratou
védomi. Dale velk4 uzkost, kterd neni vazana na podnét, ¢i bezprostiedni ohrozeni. Pii
vysokém napéti uzkostné déti vykazuji obsedantni jednani atikové pohyby. Dale se
mohou objevovat strachy, ty jsou vazané na nejriznéjsi podnéty (pad, osoby, zvifata,
tmy, imaginarni bytosti...).

Miutzeme sem zafadit i nezdravy vzdor. Ten se projevuje dlouhodobym trvanim
(n€kdy 1 celé hodiny), kdy dit¢ reaguje pouze zaporné, Casto kii¢i, nehne se z mista
apod. Mlze mit i formu permanentniho odporu. MiiZze vyustit az v neuroticky vzdor,
kdy dité cilen¢ provadi opak ptikazu, ¢i se snazi dospélého jakkoli rozzlobit.

Jiz v batolecim véku se diky nevhodnym vychovnym zasahiim mohou objevovat

nejriizn&j§i maladaptace (jako je agresivita, unik, Gstupnost...).”

Psychopatologie batolete

Détska psychiatrie diive usilovala o popis psychopatologickych stavii u déti pouze

v pojmech, které pfevzala z psychiatrie dospélych, neohliZela se na vyvoj ditéte. Teprve

v poslednich desetiletich je snaha tomuto piedchézet a zaméfit se na vyvojova hlediska.
Vyvojové hledisko je velmi dulezité, fada obtizi spontanné mizi v prubéhu zivota

ditéte. Nekteré projevy ditéte, které se odlisuji od dané normy, nemusi byt patologické.

Jiné, i1nendpadnéj$i, mezitim mohou nést znamku zévazné psychické ¢i vyvojové

75 Srov. CACKA, Otto. Psychologie dusevniho vyvoje déti a dospivajicich s faktory optimalizace. Vyd. 1. Brno:
Doplnék, 2000; s. 63—66.
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poruchy. Tento jev je zna¢né interindividudlni. Napiiklad opozdény vyvoj feci muize
dit¢ plné vyrovnat, zaroven to vSak mize byt i projevem zavazné poruchy, jako je
porucha sluchu, ¢i vyvojova retardace apod.

Otazka, jestli poruchy psychického vyvoje v batolecim obdobi pietrvavaji ido
pozdéjSich etap vyvoje souvisi s otazkou senzitivnich period ve vyvoji (tzn., ze urcité
podminky musi byt splnény v jasné ohraniceném useku zivota, aby vyvoj pokracoval
v budoucnu pozitivné — tomu se vénuje jina Cast prace). Langmeier k senzitivnim
perioddm uvadi, Ze kritické studie téchto striktné senzitivnich period neprokazaly
souvislost s poruchami psychického vyvoje, avSak dodava, ze lze namitnout, Ze
zmeskani tohoto senzitivniho obdobi se nemusi projevovat ihned, ale mize zanechavat
pozdé&jsi obtize.”

Moznych poruch, psychopatologii i socidlné patologickych jevli si mohou u ditéte
s vetsi pravdépodobnosti povSimnout peCovatelé v zatfizenich, diky moznosti srovnani
s ostatnimi détmi a také s ohledem na jejich odbornou kvalifikaci. Pokud se nékteré

odchylky u ditéte projevi, je vZdy nutné konzultace se specializovanym odbornikem.

1.2.9 Periodizace duSevniho vyvoje batolete

Vyvoj ditéte je kontinuitni, souvisly proces zmén. Na tento vyvoj se vSak mizeme divat
1 z pohledu sledu kvalitativné se ménicich etap, které miizeme vymezit. V tomto piipade
se jedna o proces diskontinuitni. Na oba tyto nazory miizeme ve vyvojové psychologii
narazit (vyvoj je kontinuitni X diskontinuitni proces).

Napiiklad teorie riastova a behavioralni (socidlniho uceni) klade diraz na
kontinuitu, kdezto kognitivni psychologie Piegeta a psychoanalyza kladou diraz na
diskontinuitu (kvalitativné odlisné etapy).

Diky empirickym zkuSenostem muzeme potvrdit existenci psychologicky odlisnych
etap, které se ale vzajemn¢ piekryvaji.

Vyklad zacneme Piagetovou periodizaci, kdy nds bude zajimat pouze obdobi
batolete.

Dité dle Piagetovy periodizace zafazujeme do dvou etap.”’ V prvnich fazich do
etapy senzomotorické inteligence. Ta trva od narozeni do zhruba dvou let. Uceni

a poznavani probihd pouze v kontaktu s redlnym svétem. Jednd se o obdobi priméarniho

76 Srov. LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojova psychologie. Praha: Grada, 1998; s. 257—262.
T TamtéZ; s. 101.
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rozvoje poznavacich procest, kde je dit¢ zavislé na motorickych dovednostech
a smyslovém vnimani.”®

Druhé etapa je symbolické a predpojmové mysleni, kterd trva od dvou zhruba do
ctyt let. Dit€é pro své poznavani jiz nepotiebuje pouze aktudlné vnimané objekty.
Dokaze si predstavit vysledky, aniz by je muselo readlné¢ provadét. Poznavani mize
probihat pouze v mysli. Dit¢ dokaze pochopit zastupnou roli symbolt. U¢i se
vyjadfovat nazory verbalng.”

V 12.—18. mésici je tedy dokoncovan senzomotoricky vyvoj a po 18.tém mésici
kognitivniho vyvoje smysly a motorika.

Také je dulezity nastup symbolické apoté znakové fteCi (jakmile nastane
symbolickd funkce feci, nastoupi i symbolické mysleni).

Dité o sobé mluvi zhruba do 24. mésice ve tieti osob¢ a teprve v prabchu tietiho
roku uziva ,,ja“ — vyviji se tak autonomie a obraz o sob¢ samém.

Samotné piedpojmové mysleni je charakterizovano uréitymi znaky, jako je
finalismus (slunce sviti, aby nam nebylo zima), artificialismus (vSe je stvofeno
k néjakému ucelu), animismus (oziveni predméti — plySaka to boli...) ataké
dynamismus (skfifi dit& schvalng bouchla...).*

Kognitivni vyvoj muze probihat plynule, i ve skocich. Z vyvojového hlediska je
dilezité zaméfit se na procesy asimilace, akomodace a znovudosazeni rovnovahy. Pfi
asimilaci dit¢ novou zkuSenost zahrne do schémat, které jiz ma, nové¢ vyuziva jiz
novym poznatkiim. Kognitivni schémata se reorganizuji a prepracovavaji.®'

Freudova psychoanalyza obdobi batolete zahrnuje do dvou stadii, a to ordlniho
stadia, které trva zhruba prvni rok Zivota, kdy mezi hlavni zdroj uspokojeni patii oralni
zona téla, tedy sani a pozdé€ji kousani a dumléni predméti. Druhé stadium je andalni,
které je zhruba od druhého do tietiho roku Zivota, kdy je erogenni zona pfesunuta na
anus. Pudové ukojeni dit¢ ziskavd vypuzovanim exkrementl apozdéji jejich
zadrzovanim. Zde mé vyznam vychova k télesné Cistoté.

Freud vyvoj ditéte stavi na afektivnim prozivani, vyvoji pudového zivota

a dynamické stranky osobnosti. Tedy dle néj je psychicka energie odvozena z pudi, jez

78 Srov. VAGNEROVA, Marie. Vyvojové psychologie: détstvi a dospivéani. Vyd. 2., roz$. a preprac. Praha: Karolinum,
2012; s. 44.
9 Tamtéz; s. 43—45.
80 Srov. SULOVA, Lenka. Rany psychicky vyvoj ditéte. Praha: Karolinum, 2004; s. 58—67.
81 Srov. VAGNEROVA, Marie. Vyvojové psychologie: détstvi a dospivéani. Vyd. 2., roz§. a preprac. Praha: Karolinum,
2012; s. 43—45.
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jsou vrozené. Energii tohoto zivotniho pudu Freud oznacuje jako libido, jehoz promény
jsou pro vyvoj ditéte dilezité. Kojenec nejprve jedna pouze se zaméfenim na vlastni
sebeuspokojeni pod tlakem pudové energie (princip libosti). Pokud vSak chceme
¢lovéka socializovat, musi byt tato sexudlni pudova energie usmériiovana a sladéna se
socidlnim okolim. Energie vSak nemuze jen tak vymizet, mize vSak byt fizena.
Potladeni by vSak vedlo pouze k neurotizaci symptomi. Psychickou nevédomou
strukturu, kterd zahrnuje pudovou energii, Freud oznacil jako Ono (Id). Psychickou
strukturu, jez zahrnuje procesy, které umozni kontakt s realitou, oznacil Freud jako Ja
(Ego). Poté existuje jesté tfeti vrstva osobnosti, kterou Freud oznacil jako Nad-ja
(Superego), ta se objevuje pii styku s moralnimi ptikazy a obsahuje svédomi.

Za ptredpokladu, ze chceme, aby se dit¢ dokéazalo podiidit spoleCenskym norméam,
je nutné ho podrobit tlaku zvnéjsku, a odvyknout ho tak jeho piirozenému sklonu
k uspokojovani okamzité emocni potfeby a naucit ho hledat nové cesty, které jsou se
spoleCenskymi normami slucitelné. Pokud tento tlak pfesahne normu a znemozni ditéti
uspokojeni, vede k neurotizaci a fixuje dité na nizsi stadium vyvoje.™

Dle Freuda se batole, prochéazejici analnim obdobim, které se vyznacuje slasti
spojenou se zadrzovanim ¢i vyluCovanim exkrementu, stava socializovanym jedincem
diky nacviku cistoty. Tato slast je pro dité prostredkem poslusnosti, nebo naopak
vzdoru. Dité si do pozd¢jsiho zivota odnese ctnosti jako Setrnost X plytvani, spofivost X
lakota, ¢ perfekcionalismus.™

Eriksonova teorie vychazi z periodizace Freuda, ale jednotliva stadia formuluje
jinak a zdGraziiuje socialni faktory. Budeme se zabyvat pouze fazemi relevantni pro
téma prace.

Eriksonova teorie vychdzi zpiedpokladu nutnosti vyfeSeni psychosocidlniho
konfliktu, ktery se objevuje v kazdém stupni vyvoje. Pokud se vyfeSeni podafi,
postupuje déale ve vyvoji, pokud ne, je vyvoj zpozdén. Eriksonova typologie obsahuje
tzv. Osm véki ¢loveéka — osm etap vyvoje.

Prvni etapa odpovidd oralnimu stadiu. Jedinec teSi konflikt zakladni davéry
X nedivéry. Pro ziskani pocitu divéry je zasadni stalost pée matky (matka dava ditcti
jistotu dobrého svéta).** Tato etapa trva od narozeni do jednoho roku. Pokud ma dit&

zékladni divéru ve svét, je umoznén rozvoj zadoucich zplsobl chovani a vlastnosti.

82 Srov. LANGMEIER, Josef. Vyvojové psychologie s ivodem do vyvojové neurofyziologie. 1. vyd. v Praze: H & H,
1998; s. 102—103.

8 Srov. SPLAVCOVA, Hana a Jana KROPACKOVA. Vzdélavani déti od dvou let v MS. Praha: Portal, 2016;

s. 40—42.

8 Srov. LANGMEIER, Josef. Vyvojové psychologie s ivodem do vyvojové neurofyziologie. 1. vyd. v Praze: H & H,
1998; s. 104—105.
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Dité, které ma potvrzenou jistotu a bezpeci, neni uzkostné a je oteviené viici okolnimu
svétu.

Kvalita pozd¢jsi socidlni adaptibility, emocniho prozivani ipostoje k poznévani je
ovliviiovana prvotni vazbou mezi ditétem a matkou.®

Druhé etapa odpovidd analnimu obdobi. Jedinec v tomto obdobi ziskava pocit
autonomie X pocit studu.*® Rozvijenou ctnosti je vile a sila chténi. Dité v tomto obdobi
potiebuje rovnovahu a pevny fad.!’ Tato etapa trva od 1 do 3 let. Tento v&k se
vyznauje prvni emancipaci — osamostatiiovanim. Dité si uvédomuje vlastni hranice
a uci se pravidlim chovani, normy stale nefunguji bez kontroly zvnéjsku. Toto obdobi
je dulezité pro dosazeni zakladni diivéry v sebe sama.*®

Déle Carl R. Rogers, predstavitel humanistické psychologie, vidi jako zasadni
postoj k ditéti takovému, jaké je. Dle néj by se dit€¢ mélo piijimat s bezpodminecnou
laskou. Rozviji osobnostné orientovanou pedagogiku, kterd vychazi z nedirektivniho
a autentického piistupu, vychazejici z moznosti a individuality ditéte.”

Nejdilezitéjsi je pro zdarny vyvoj ditéte samoziejmé naplnéni zakladnich télesnych
a psychickych potieb. V prvnich letech zivota nastava intenzivni vyvoj jedince. Utvari
se zaklad osobnosti a je velmi dulezité, jak na dité budeme plsobit a v jakém prostredi
bude vyrustat.

Vedle biologickych potieb, které musi byt uspokojeny, stejné jakozto u zvirat,
existuji i potfeby psychické a socialni.

Nejznamé;jsi tiidéni potieb zname z Maslowovy pyramidy potieb. Ten uvadi jako
zaklad potieby fyziologické anad nimi pyramidalné stoji potfeby, jez souviseji
s psychikou. Na samém vrcholu lezi potfeba seberealizace. Naplnovani je u kazdého
jedince individudlni. Dé&ti vyzaduji specificky piistup k napliiovani jejich potieb,
stradani maze mit vazné nasledky v dalsim vyvoji.”

Déle naptiklad Langmeier a Matéjéek, ktefi jsou autory teorie psychické

deprivace, vypracovali vlastni model zakladnich psychickych potieb déti v predskolnim

85 Srov. VAGNEROVA, Marie. Vyvojové psychologie: détstvi a dospivéani. Vyd. 2., roz$. a preprac. Praha: Karolinum,
2012; s. 41—42.
8 Srov. LANGMEIER, Josef. Viyvojova psychologie s tivodem do vyvojové neurofyziologie. 1. vyd. v Praze: H & H,
1998; s. 104—105.
87 Srov. SPLAVCOVA, Hana a Jana KROPACKOVA. Vzdélavéni déti od dvou let v MS. Praha: Portal, 2016;
s. 40—42.
88 Srov. VAGNEROVA, Marie. Vyvojové psychologie: détstvi a dospivéni. Vyd. 2., roz§. a preprac. Praha: Karolinum,
2012; s. 42.
8 Srov. SPLAVCOVA, Hana a Jana KROPACKOVA. Vzdélavani déti od dvou let v MS. Praha: Portal, 2016;
s. 41—42.
% Srov. HENDRYCHOVA, Simona. Uvod do problematiky rozvijeni ditéte do tfi let. Ostrava: Ostravska univerzita
v Ostravé, Pedagogické fakulta, 2013; s. 11—12.
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obdobi, jez musi byt uspokojovany, aby se jedinec mohl rozvinout v psychicky zdatnou
a zdravou osobnost.

Uvadi toto tfidéni:

., 1. Potreba primeérené stimulace, urcitého mnozstvi, kvality a proménlivosti podnétii
z vnéjsiho sveta.

2. Potreba urcité stdlosti, radu a smyslu v podnétech.

3. Potireba prvotnich citovych a socidlnich vztahi.

4. Potreba pozitivni identity, spolecenského uplatnéni a spolecenske hodnoty.

5. Potieba oteviené budoucnosti neboli Zivotni perspektivy. !

Napliovani téchto potieb hraje dilezitou roli v adaptaci ditéte do institucionalniho
zafizeni. Dité by se jiz v batolecim véku mélo motivovat k uvédomovani si sebe sama,
ke vzajemné toleranci a sounalezitosti se svétem kolem n¢ho.

Dle autori Langmeiera a Matéjcka vede kratkodobé neuspokojeni potieb
k frustraci, kterda ma vSak v pfipadé dobrych prvotnich vazeb pozitivni vliv, jelikoz
motivuje jedince k pokroku ve vyvoji. Dlouhodoba frustrace vSak mize mit destruktivni
vliv na osobnost jedince. Pro vyvoj jedince jsou dulezité prvotni vazby, pfipoutdni
k peCujici osobé. Této koncepci se vénuje Bowlby a Mary Ainsworthova na ni
navazuje.” Z hlediska dileZitosti této vazby na dalsi vyvoj jedince ji rozebirdame v jiné
kapitole podrobné;i.

Kazdé dit¢ je vyrazn€é formovano plsobenim riiznych Cinitel, jez se vyskytuji
v prostredi, ve kterém se dité nachazi.”® Utvati tak celkové vnimani svéta ditéte, jeho
vztahy k druhym lidem a urcuji i dal$i vlastnosti osobnosti.

U ditéte se také projevuje urcitd bazlivost a uzkostnost. Jeji sila zavisi na povaze
ditéte i jeho vychové. Do tii let véku ma dité vétSinou strach pouze z redlnych véci,
nejcastéji z takovych, kterym nerozumi. Blizka osoba potom pomaha takovyto strach
piekonavat svou oporou a jeji blizkost je velice dilezita. Teprve od tfetiho roku se
objevuje strach pramenici z jinych nez redlnych véci, napiiklad détské fantazie.”

I ptes rozdilnost teorii psychického vyvoje mizeme potvrdit existenci navzajem se
piekryvajicich psychologicky odlisnych etap. Zuceni Freuda je dulezity naptiklad

poznatek pudové energie, kdy by potlaceni této energie vedlo k neurotizaci.

9ILANGMEIER, J., MATEJCEK, Z. Psychické deprivace v détstvi. 4.dopl.vyd. Praha: Karolinium, 2011; s. 277.
9 Srov. SPLAVCOVA, Hana a Jana KROPACKOVA. Vzdélavéni déti od dvou let v MS. Praha: Portal, 2016;
s.42—43,
93Srov. PRUCHA, Jan a Sofia KOTATKOVA. Predskolni pedagogika: ucebnice pro stfedni a vy$si odbomé $koly.
Viyd. 1. Praha: Portél, 2013; s. 27.
% Srov. KOTATKOVA, Softa. Dité a matefska $kola: co by méli rodice znét, uitelé respektovat a rozvijet. 2. rozs.
a aktual. vyd. Praha: Grada, 2014; s. 46.
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Eriksonova teorie vychazi z piedpokladu vyfeSeni psychosocialniho konfliktu
daného stupné, coz je diilezité pro dalsi vyvoj. Batole ziskava ctnosti jako jsou zakladni
divéra, potvrzeni jistoty a bezpetni, zakladni autonomii, vili a silu chténi. Potiebuje
rovnovahu a pevny fad. Osamostatituje se, u¢i se pravidlim a hranicim jak vlastnim, tak
hranicim okoli.

V prvnich letech Zivota nastava intenzivni vyvoj jedince. Utvafi se zaklad
osobnosti. Prostiedi a plisobeni na dit¢ ma vliv na jeho pozdé€jsi vyvoj. Dle Maslowa
muze mit strddani vazné nasledky v dalsim vyvoji.

Langmeier a Mat¢jcek piikladaji kratkodobé frustraci pozitivni vliv, ato diky
pokroku ve vyvoji. Dlouhodobd frustrace ma vsak dle autorti destruktivni vliv na vyvoj
osobnosti.

Pro vyvoj jedince je velmi dulezitd prvotni vazba — pfipoutani k peCujici osobé.

Osobnost ditéte je formovana ptisobenim Cinitelt, které se vyskytuji v jeho prostiedi.

Prvni kapitolu miZeme shrnout: Pokud se tedy zaméfime na vyvojovou psychologii
z hlediska zatazovani batolat do zafizeni denni péce, miizeme vidét velmi rychly rozvoj
dovednosti ditéte. Schopnosti batolat jsou zna¢né individualizované, ve vétsi skupiné
tak mize byt problematické sestaveni spravného programu. AvsSak i pfes individualitu
ditéte miizeme pozorovat opakujici se rysy chovani.

Batole se jiz vice obraci na vné&jsi svét, také potiebuje vice prostoru pro rozvoj
pohybovych aktivit apod. Stale zije pouze v pritomnosti, pokud ho tedy matka opusti, je
to pro ngj ,,na vzdy*.

Batole je snadno unavitelné, pii heterogennim slozeni skupiny v zafizeni je nutné
brat ohled na jeho potfeby odpocinku a vétsi potfeby spanu pres den, také jeho
hygienické a stravovaci navyky jsou rozdilné ve srovnani s détmi vysSiho véku.
T¢lesnou Cistotu se dité uci teprve od dvou let. Kooperativni hra a vzajemna interakce
se objevuje az u déti tiletych, do té doby si déti hraji pouze bok po boku, tedy skupina
stejné starych déti (homogenni skupina) si pfili§ védomosti a zkuSenosti nepiedava.
Nékteti autofi vSak tvrdi, Ze socialni interakce 1 poznavaci schopnosti jsou u batolat na
takové urovni, ze je zafazovani do instituci vhodné.

I pfes to, ze dle vyzkuml jsou vzpominky na obdobi batolete pouze vzacné,
zanechava v pozdéjsi lidské osobnosti nasledky.

Dit¢ batoleciho véku muze trpét absenci feCovych schopnosti, umisténi v zafizeni
tedy miize byt i z tohoto hlediska problematické. Matka svému ditéti rozumi vice, nez

pecovatelka v zatizeni.
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I pies to, ze samostatnost batolete se stale vice projevuje, pozorujeme zavislost na
matce. Pfi zafazeni ditéte do zafizeni musime mit vZzdy na paméti jeho kvalitu, kdy
mohou nastat vazné vychovné nedostatky, které ovlivni osobnost ditéte i jeho pozdé&jsi
vyvoj a smefovani.

Batole je velmi labilni, pfi absenci matky nastdva separani reakce majici
charakteristicky prabéh. Pfi pfichodu do zafizeni mlze byt priméarni kompenzacni
bezpecny objekt, ktery ma batole k dispozici z domova.

KdyZz si batole v prib¢hu druhého az trettho roku zacind uvédomovat svou
autonomii, piichazi iobdobi vzdoru. Tento fakt muze byt s ohledem na zatfazeni
batolete do zafizeni taktéZ problematicky.

Ptinosem zafizeni s kvalitnim personalnim obsazenim muze byt to, Ze si s veétsi
pravdépodobnosti povSimnou moznych duSevnich, ¢i jinych obtizi u ditéte a zakroci
vhodnou intervenci. V pifipad¢ Spatné rodiCovské péce muize kvalitni zafizeni
kompenzovat nevhodnou vychovu a napomoci spravnému vyvoji ditéte.

V prvnich letech zivota probihd velmi intenzivni vyvoj jedince. Nastava utvareni
zékladu osobnosti, a to, v jakém je jedinec prostiedi, mize byt primarni pro jeho rozvoj
1 osobnost a chovani v dospé€losti. Nenaplnéni détskych potieb méa vazné nasledky
v dalSim vyvoji. Pro vyvoj jedince je také velmi dilezitd prvotni vazba a pevné
piipoutani k pecujici osobé. Pfi zarazovani ditéte do zafizeni denni péCe je proto
dilezité, aby tuto osobu mélo dité k dispozici po celou dobu jeho pfitomnosti. Fluktuace

zaméstnanct je v tomto piipadé znacné nevhodna, stejné tak jako zména zatizeni.
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2. Hledisko systému zarizeni denni péce pro
batolata v CR

Jako dalsi, pro pochopeni problematiky zafazovani batolat do zafizeni denni péce
v Ceské republice, se musime zaméfit na hledisko systému zafizeni denni péce pro
batolata v Ceské republice. V nasledujici kapitole si blize vysvétlime sit’ zafizeni denni
péée v Ceské republice. Pro srovnani si vymezime i systém vzdélavani v raném détstvi
v evropskych zemich. Dale se pro pochopeni problematiky budeme zabyvat i historii
a soucasnou legislativou zafizeni denni pé¢e v Ceské republice. Nakonec popiseme
moznosti umistovani batolat do institucionalniho zatizeni denni péce, a to jak z hlediska
optimalniho v€ku pro zahgjeni institucionalniho vzdélavani, tak iz hlediska dopadu

péce v jeslich a dalsich.

2.1 Sit’ zarizeni denni péce

V této kapitole se zamé&fime na systém vzd&lavani v raném détstvi. V Ceské republice
existuji razné druhy zafizeni, které poskytuji péci pro déti ve véku do tii let. Nastinime
také zahrani¢ni ekvivalenty sluzeb, které se vyuzivaji unas. V evropskych zemich
existuji dva hlavni organizacni modely sluzeb, které¢ déale popiseme. Také se podivame
na historii a sou¢asnou legislativu zafizeni denni péte v CR. Podrobngji uvedeme
institucionalni zafizeni pro déti do t¥i let v&ku, které v Ceské republice mame
a zamé&fime se i na faktor legislativy. Od roku 2010 je umoznéno pfijiméani dvouletych
déti do statnich matefskych Skol, v praci se tedy zaméfime ina né. PopiSeme také

podminky pro vzdélavani déti od dvou let v MS.

2.1.1 Systém vzdélavani v raném détstvi v evropskych zemich

Vymezime systém vzdélavani v raném détstvi v evropskych zemich podle studie
Vykonné agentury pro vzdélavani, kulturu a audiovizualni oblast z roku 2010.
EACEA a Eurydice popisuje idealni systém vzdélavani v raném détstvi takto:
,Idealni systém vzdélavani v raném détstvi je soucasné integrovany i diferencovany,
zajistuje jak vyvojove, tak vzdeélavaci cile a zdaroven se dokaze prizpiisobit individualnim
potirebam a preferencim a funguje jak zpiisobem orientovanym na dité, tak i zpiisobem

orientovanym na rodinu. Takovy systém zahrnuje rizné formy péce, vzdeélavani
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a podpory a vyznacuje se ekvivalentnimi kvalitativnimi standardy pro vsechny své
subsystémy. “”> Zda takovyto systém vzd&lavani v Ceské republice nalezneme, ziistava
v odbornych kruzich stale diskusi.

Ze studie, kterou vroce 2010 vypracovala Vykonnd agentura pro vzdélavani,
kulturu a audiovizudlni oblast (EACEA) spolecné se siti Eurydice vyplyva, ze se
v Evropé v oblasti vzdélavani a péce v raném détstvi rozliSuji dva hlavni organizacni
modely sluzeb.

V ramci prvniho typu je péce o déti poskytnuta integrované, tedy v rdmci jednotné
struktury. Pracovnici maji stejnou kvalifikaci, at’ uz se jedna o jakykoliv vek déti, jez
maji na starost. Tito vychovatel¢ Casto spolupracuji s pracovniky jinych profesi,
naptiklad détskymi sestrami ¢i peCovatelkami. Tento systém existuje hlavné v Lotyssku,
ve Slovinsku a v severskych zemich (krom¢ Danska).

Druhy organiza¢ni model je v Evropé nejrozsitenéjsi. Zde je sluzba poskytovana
ditéti naopak rozvrzena dle veku (do tfi let, od tii do Sesti...).

Veskeré evropské zemé jiz zavedly néjakou formu vetejného akreditovaného
vzdelavani a péce v raném détstvi pro déti pred zahdjenim povinné Skolni dochéazky.
Rozdil mezi zemémi je pouze v organizacnich formach, kompetencich ufada a ve véku
déti, které tyto sluzby mohou vyuzivat. V mnoha zemich je stitem dotovana
institucionalizovana péce o dité Casto jiz od velmi raného véku ditéte.

Naptiklad ve Finsku maji narok na denni péci jiz od konce mateiské ¢i rodi¢ovské
dovolené. Ve Svédsku je obecnimi ufady zajisténo preprimarni vzdélavani a péée jiz od
jednoho roku véku. Norsko poskytuje dotované vzdélavani a péci pro vSechny déti od 0
do 5 let.”®

Také existuji zemé se smiSenym systémem, jedna se napiiklad o Kypr, Recko,
Spanélsko, Dansko, nebo Litvu, kde déti mohou navstévovat bud’ zafizeni ¢lenéna dle
veéku, nebo integrovana zafizeni.

V ramci evropskych zemi jsou velmi vyrazné rozdily v Gcasti déti mladsich 3 let na
vzdélavani. Nejvyssi ucast téchto déti je v Dansku, a to 83 %, v ostatnich zemich je to
v rozmezi 10 % az 20 %. V Ceské republice tyto sluzby navitévuje méné nez 1 % déti
(zéroven vsak 20 % dvouletych déti z celkového poctu déti vyuZzivajicich tyto sluzby

navstévuje mateiské Skoly).

95 EACEA a Eurydice. Vzdélavani a péce v raném détstvi v Evropé: pfekonavani socialnich a kulturnich nerovnosti.
Brusel: Eurydice, 2010; s. 63.
% Srov. EACEA a Eurydice. Vzdélavani a péce v raném détstvi v Evropé: pfekonavani socialnich a kulturnich
nerovnosti. Brusel: Eurydice, 2010; s. 75.
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Ve vétsiné evropskych zemi jsou v oblasti vzdélavani a péfe v raném détstvi
akreditované a dotované sluzby statem, v nékterych zemich, spoleénd s Ceskou
republikou, tomu tak doposud neni (v CR je tomu tak diky zrueni jesli).”’

Zuvedeného vyzkumu mizeme vidét tendence Ceské republiky k vyuzivani
druhého organiza¢niho modelu s poskytovanim sluzeb ditéti rozvrzeného dle véku.
V jednotlivych Evropskych zemich mizeme vidét rozdily ve véku pfijimanych déti do
sluzeb denni péce, ve formach vetejného akreditované¢ho vzdélavani a v kompetencich
uradi. V nékterych Evropskych zemich je také stdtem akreditovana a dotovana péce

o déti raného véku, ale v Ceské republice tomu tak neni.

2.1.2 Historie a soucasna legislativa zarizeni denni péce

v Ceské republice

V nésledujici kapitole stru¢né popiSeme historii rozvoje péce o déti rané¢ho veku
a piejdeme az k soudasné legislativé zafizeni denni péce v Ceské republice.

Péce odéti raného veéku se vnaSi zemi vyvijela soucasné s piedskolnim
vzdélavanim. Instituciondlni péce o déti byla zakotvena jiz v prvnim Skolském zékoné
zroku 1868 arozdélena mezi nékolik instituci. Konkrétné se jednalo o jesle k péci
o déti do tii let veéku, dale opatrovny pro predskolni déti, které slouzily jako socidlni
zafizeni a nakonec matefské Skoly s poskytovanim ptedSkolniho vzdélavani. Jiz od
samého zacatku jsou pevné stanovené podminky pro poskytovani péce a také profesni
kompetence osob pecujicich o déti.

Potom v prabehu 19. stoleti vznikalo nékolik druhli zatizeni pecujici o nejmensi
déti. Mezi nejstar$i zafizeni patii nalezince, které pecovaly o déti nechténé,
nemanzelské a odlozené. Dale détem bez rodiny poskytovaly péci sirotéince. O déti
nemocné se staraly détské nemocnice a chorobince.

V druhé poloving 19. stoleti se jiz zacinaly zfizovat i instituce, které poskytovaly
institucionalni péc¢i détem pracujicich rodict. Byly to opatrovny, détské zahradky, jesle
a matetské Skoly. Prvni jesle byly v Praze zalozeny v roce 1854, ptivodné ztizené jako
némecké charitativni zafizeni. Prvni ceské jesle byly zalozeny roku 1884 abyly
primarné uréeny détem z nejslabsich socialnich vrstev.

Nasledn¢ v povéaleném obdobi (druhé svétové valky) byl rozvoj jesli nejvétsi,

hlavné kviili potifebé zapojeni zen do pracovniho procesu.

97 Srov. EACEA a Eurydice. Vzdélavani a péce v raném détstvi v Evropé: pfekonavani socialnich a kulturnich
nerovnosti. Brusel: Eurydice, 2010; s. 12.
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V padesatych a Sedesatych letech 20. stol. byly jesle velmi kritizovany, hlavné
z divodu celotydenni dochazky déti, a tak dlouhodobému odlouceni od rodi¢t. V této
dobé¢ vsak bylo vice rozhodujici budovani statu, nezli blaho déti.

Az v roce 1966 byl vydan zakon €. 22/1966 Sb. o péci o zdravi lidu, ve kterém byly
jesle vymezeny jako zvlastni détska zafizeni. Diky tomuto zakonu Ministerstvo
zdravotnictvi vydalo vyhlasky, jeZ upravily provoz jesli. Také se zacaly jesle rozliSovat
dle zfizovatele. Prostfedi jesli se dale vyvijelo. V osmdesatych letech 20. stoleti se
upoustélo od uniformniho zdravotnického prostfedi a pevného rezimu a diky novym
poznatkiim z vyvojové psychologie a mediciny se ménil nejen vzhled, ale 1 péce o déti.

V priibéhu 90. let nastal spolecensky posun, ve spolecnosti se zacalo mit za to, ze
pro déti je nejlepsi, pokud jsou snimi matky co nejdéle doma. Také se snizuje
porodnost a prodluzuje doba rodicovské dovolené na 4 roky. Byla vydana novela
zékona ¢ 390/1991 Sb. o predskolnich zafizenich a Skolskych zatfizenich, diky které
byly jesle ze zakona vypustény. Jesle a MS se potykaly s velkym nedostatkem déti.
Diky tomu jesle postupné vymizely a jejich Cinnost se jiz neobnovila.

V roce 2004, kdy se ptipravoval Skolsky zakon (561/2004Sb.), byly déti mladsi t
let mimo zajem zékonodarcti i samotnych instituci, hlavné z toho divodu, ze rodinna
politika byla v té dob¢€ nastavena zpiisobem vyuzivajicim rodi¢i rodicovské dovolené do
tf az &tyt let véku ditéte a MS se tak potykaly spise s nedostate¢nou kapacitou pro déti
od tfi let véku. Ve Skolském zakoné se tedy pocitalo se zatazovanim do instituci az déti
od tfi let.

Problematikou pfijimani déti raného v€ku se nékolik let viibec nezabyvalo (z
divodu nedostatecné kapacity a také nezajmu rodicti o umistovani déti mladSich 3 let
do instituci). Dnesni rodice zafizeni denni péCe pro batolata vSak poptavaji. Instituce
jesli je jiz vSak zcela zrusena (z 1155 jesli v roce 1970 na 0 v roce 2015), hledaji se tak
nové moznosti pro umistovani mladsich d&ti. O t&ch bude feceno dale.”

Samotné umistovani déti od dvou let véku do MS nastalo jako jedno z vicero
opateni Ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR (MSMT) na podporu rodiny,
jejimz cilem je umoznit rodi¢tim sladéni profesniho a rodinného zivota (usneseni ¢. 284
19. dubna 2010). Dokumenty vlady jsou dostupné online.”

V tomto podpiirném opatieni také vznikl dokument ,,Analyza podminek a moznosti

zafazeni déti od dvou let véku do matefskych Skol a vyhodnoceni dalSiho feSeni

%Srov. SPLAVCOVA, Hana a Jana KROPACKOVA. Vzdélavani déti od dvou let v MS. Praha: Portal, 2016;
s. 12—17.
% Srov. Vl4da Ceské republiky [online]. Dokumenty viady-2010-04-19. [cit. 2018-01-24]. Dostupné na WWW:
<https://kormoran.vlada.cz/usneseni/usneseni_webtest.nsfiweb/cs?0pen&2010&04-19>.
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rozSiteni péce o déti do tii let”, ktery uvadi, ze cilem tohoto opatfeni statni politiky:
“...neni vytvaret natlak na rodice na co nejrychlejsi navraceni na trh prdce, ale
umoznéni volby sladeni profesniho a rodinného Zivota a adekvatniho zabezpeceni péce
o déti do tii let véku.“'"

V historii mizeme vidét postupny rozvoj jesli, tedy instituci pro péci o déti rané¢ho
veku, jeselskd Cinnost vSak postupné vymizela a bohuzel se do dnesni doby pocet jesli
neobnovil. Problematikou zafazeni déti raného v€ku do instituci denni péCe se mnoho
let nezabyvalo, a to zejména z diivodu nezdjmu rodict batolata do zafizeni umistovat,
avSak v dnesni dob¢ je poptavka po takovychto zatizenich vysokd, jejich nabidka je
vSak miziva. Rodice tak vzhledem k nedostate¢né podpofe stitu o tuto problematiku
hledaji jiné moznosti pro péci o déti raného v€ku mimo rodinu. Teprve az v roce 2010
bylo rodi¢im umoznéno zatadit dvouleté dit¢ do mateiskych Skol, pro déti mladsi statni

instituce dosud neexistuje.

2.1.3 Institucionalni zafizeni pro déti do tii let véku v Ceské

republice

V nasledujici kapitole popiseme jednotliva zatizeni pro déti do ti let véku v Ceské
republice. Budeme se zabyvat legislativnimi pozadavky na jejich fungovani. Nastinime
jejich dulezitost a pozitivni efekt pro spolecnost. Existuje vice moznych typii rozdéleni
téchto zafizeni, v kapitole tedy rozebereme rtizné moznosti jejich d€leni. Také se
zaméfime na podminky zalozeni jednotlivych instituciondlnich zatizeni.

Institucionalni zafizeni pro malé déti se ziizuji z divodu umoznéni skloubeni
rodinného a pracovniho Zivota rodindm s malymi détmi. VSem socidlnim vrstvdm
dostupna sit’ pfedskolnich zafizeni a tedy i alternativnich forem denni péce o déti je
velmi dulezitd. Vyuziti téchto sluzeb plni diilezitou tlohu pfi zatazovani muzl a Zen
zpét do pracovniho procesu. Také zahrani¢ni analyzy ukazuji na vyznam zafizeni denni
péce pro batolata pro lepSi podminky skloubeni zaméstndni arodiny apro vyssi
porodnost.

V Evropské komisi zamétené na rodinnou politiku ¢lenskych zemi EU je zahrnuta

podpora predskolnich vychovnych zatizeni.

10V/ada Ceské republiky [online]. Dokumenty viady - 2010-04-19. [cit. 2018-01-24]. Dostupné na WWW:
<https://www.vlada.cz/assets/media-centrum/aktualne/Analyza-podminek-a-moznosti-deti.pdf>.
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Podle studie OECD byl zjistén pozitivni efekt zafizeni denni péce o malé déti na
dit¢, ato pokud jsou tato =zafizeni finan¢né i prostorové dostupnd, jsou zde

poskytovany sluzby v zadouci kvalité a jsou organizovana dle poteb rodi¢t.'”"

Institucionalni zatizeni, které se v Ceské republice ziizuji pro déti do t¥i let véku
e Zafizeni pro denni péci o dit¢ mladsi tif let pfi matetskych skolach.
e Zafizeni poskytujici péci o dité€ do tii let véku v dennim rezimu (diive jesle).
e Firemni matefské Skoly (v pravomoci Ministerstva Skolstvim mladeze
a télovychovy CR).
e Soukroma zatizeni poskytujici péci pro nejmensi déti.
e Dale jsou také zfizovany instituce v ramci ustavni vychovy pro déti do tii let
véku a détské domovy pro déti do tHi let véku (diive kojenecké ustavy).'"?
Poslednimi dvéma se v této praci zabyvat nebudeme. Dale jednotliva zafizeni

rozebereme podrobngé;ji.

Zavizeni poskytujici péci o dité do tri let véku v dennim reZimu (dfive jesle)
Dle zékona o zdravotnich sluzbach ¢. 372/2011 Sb., se ¢innost jesli musela nejpozdéji
31. prosince 2013 ukoncit, zafizeni mohla nadéale fungovat pouze v rezimu véazané
Zivnosti.'®”

Slovo ,,jesle bylo zakonem nahrazeno slovy ,,zatizeni poskytujici péci o dit€¢ do 3
let véku v dennim rezimu.'®

Zatizeni poskytujici péci o dit€¢ do 3 let véku v dennim rezimu zfizuji obce podle
ustanoveni paragrafu 2 odstavce 2, paragrafu 35, zédkona ¢. 128/2000 Sb., o obcich.
Obcim neni mozné zfizovani zafizeni nafidit a v pfipad¢€, Ze je ziizeni této instituce
pouze na rodi¢ich a zfizovateli (obci), je provozovani tohoto zafizeni finan¢né narocné.

Pravni Gprava provozu zatizeni poskytujicich péci o dit€ do 3 let véku v dennim rezimu

je obsazena v zdkonu ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi (prostorové

101 Srov. KUCHAROVA, Véra a Kamila SYVOBODOVA. Sit zafizeni denni péce o déti predskolniho véku v CR.
Praha: VUPSV, 2006; s. 4.
1028rov. HENDRYCHOVA, Simona. Uvod do problematiky rozvijeni ditéte do tfi let. Ostrava: Ostravské univerzita
v Ostravé, Pedagogicka fakulta; s. 80.
103 Srov. MARKOVA, J. Cinnost kojeneckych Ustavii a détskych domovii pro déti do ti let a dal$ich zafizeni pro déti
v roce 2012. Aktuaini informace UZIS CR ¢. 25/2013. Praha, 2013, s. 1.
104 Srov. Z4kon &. 375/2011 Sb. Uvefejnény ve Sbirce zakonl Ceské republiky, Sastka &. 131, roénik 2011, s. 4869,
ISSN 1211-1244.
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podminky, hygienické pozadavky, provoz, vybaveni, osvétleni...) atento zakon

doplituje vyhlaska &. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich.'®

Zarizeni pro denni péci o déti mladsi tri let pri matefskych Skolach
Takovéto zafizeni je ve zfizovaci listiné pravnické osoby, kterd vykonava cinnost
mateiské $koly, uvedeno jako dal§i hlavni Cinnost. Reditelka mateiské $koly je

i feditelkou tohoto zatizeni, aviak mzdy hradi zfizovatel.'*

Firemni materské Skoly
Firemni matefské $koly jsou v pravomoci Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
CR. Ziizeni umoziiuje $kolsky zékon &. 561/2004 Sb. Na rozdil od statnich MS mohou
pfijimat i déti mladsi. Firemni MS si miiZe ustanovit vlastni kritéria pro piijimani déti.
L Firemni MS* neni oficialni nazev dle novely zakona, ale uzivd se opisu ,,matefska
Skola urc¢ena ke vzdélavani zaméstnanct zfizovatele, nebo jiného zaméstnavatele nebo
zaméstnavatelg“.'"’

Firma muze zfidit svou matefskou Skolu bud’ na zakladé zivnostenského zakona
(zde nejsou tak piisné podminky pro zfizeni a provoz), nebo na zakladé Skolského
zdkona (pak bude zapsdna v rejstitku Skol a Skolskych zafizeni a musi spliovat

pozadavky $kolského zakona).'®®

Soukroma zarizeni denni péce pro déti do tii let véku
Tato zafizeni musi byt v souladu s pravnimi predpisy, se zdkonem ¢&. 455/1991 Sb.,
o zivnostenském podnikani, ve znéni pozdéjSich ptedpisii. Dale nafizenim vlady
¢. 278/2008 Sb., o obsahovych naplnich jednotlivych zivnosti, v rdmci vazané zivnosti
»péce o dit¢ do 3 let véku v dennim rezimu* s vymezenim kvality této péce.

Déle je pod Zivnostenskym opravnénim mozno provozovat zatizeni denni péce pro
déti do tii let véku typu ,,baby-sitting* v rdmci volné zivnosti ¢. 79 ,,poskytovani sluzeb

pro rodinu a domécnost*.'”

105 Srov. Zakon &. 258/2000 Sb. Uvefejnény ve Sbirce zakont Ceské republiky, Sastka &.74. roénik 2000, s. 3622,
ISSN 1211-1244.
16 Srov. HENDRYCHOVA, Simona. Uvod do problematiky rozvijeni ditéte do tfi let. Ostrava: Ostravské univerzita
v Ostravé, Pedagogicka fakulta; s. 82.
107Tamtéz; s. 82—85.
108 Srov. MSMT CR. Firemni 8kolka—informace. [online].[cit. 2018-01-24]. Dostupné na WWW:
<http://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/firemni-skolka-informace>.
109Srov. HENDRYCHOVA, Simona. Uvod do problematiky rozvijeni ditéte do tfi let. Ostrava: Ostravské univerzita
v Ostravé, Pedagogicka fakulta; s. 86.
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Existuji také dalsi rozdéleni zafizeni denni péée v CR, niZe si rozebereme jedno z nich,
a to rozdéleni dle Splavcové a Kropackové.
V dnesni dobé¢ Ize péci o déti raného veéku poskytovat t€mito zplisoby:
- neprofesionalni péce
- ptibuzenska vypomoc
- sousedska vypomoc
- nedotovanad individualni profesionalni péce na principu volné Zivnosti (chtva,
babysitting)
- nedotovana instituciondlni profesionalni péce na principu vazané Zivnosti (péce
o déti do tfi let v dennim rezimu — napt. soukromé jeslicky)
- institucionalni pfedkolni vzdélavani podle skolského zakona (MS)

- Gastetné dotovana sluzba (firemni zafizeni pro pééi o déti)'"

Nasledn¢ podrobnéji rozebereme jednotlivé moZnosti pro zarazeni batolete do
zaf¥izeni denni péée v CR:

Chiiva

Chlivou se muze stat osoba, kterd ziskd profesni kvalifikaci v akreditovaném programu
MPSYV a to bud’ v akreditaci ,,chiiva do zah4jeni povinné §kolni dochdzky*, nebo ,,chliva
pro détské koutky“. Akreditace jsou soucasti Narodni soustavy kvalifikaci (zakon
179/2006 Sb.). Samotny certifikat v tomto programu vsak pro praci s détmi nepostacuje,

je nutné jeste ziskat zivnostenské opravnéni.

Volna Zivnost

Zivnostenské opravnéni dle zakona 455/1991 Sb. ziska bezihonna osoba starsi 18 let
bez jakéhokoliv ptredchoziho vzdélani, je tedy pouze na uvaze rodicli, zda budou osobé¢
davérovat. Vyhoda je moZzna péCe o déti od nejranéjSiho veéku a velkd Casova
flexibilnost sluzby. Nevyhoda je obtizna kontrola kvality péce. Sluzba je vétSinou

poskytovana v domdacnosti ditcte.

Vazana Zivnost
Viazana Zivnost se ziskava stejnym zpisobem jako zivnost volna s tim rozdilem, Ze je
nutna profesni pfiprava (tedy pedagogicky, ¢i zdravotni obor s praxi). Sluzba podlé¢ha

hygienické a bezpecnosti kontrole, probiha v prostorach poskytovatele sluzby, ato se

110 Srov. SPLAVCOVA, Hana a Jana KROPACKOVA. Vzdélavani déti od dvou let v MS. Praha: Portal, 2016;
s. 16—17.
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skupinou déti. Byva zfizovana obcemi a veSkeré naklady na provoz jdou z rozpoctu
ziizovatele a rodici. Ani zde neexistuje kontrola kvality poskytovani sluzeb. Ziizeni
takovéto instituce je financné velmi narocné.

Sluzbu péce o déti raného véku mohou poskytovat i MS, a to jako dali hlavni, ¢
dopliikkovou sluzbu. Takovato tiida na zakladé¢ vazané zivnosti se stdva soucasti
pravniho subjektu, ale nevztahuji se na ni normativy, déti ani nejsou vykazovany ve
statistikdch pro MSMT. Provozni naklady hradi opét rodide a ziizovatel. Vysi tplaty

stanovuje vzdy zfizovatel.

Détska skupina

Détské skupin€ odpovida zakon &. 247/2014 Sb., je zapisovana MPSV do evidence
poskytovatelll. Ti musi vést evidenci déti, mit sepsanou pisemnou zpravu o poskytovani
sluzby s rodi¢i ataké spliiovat kvalifika¢ni pfedpoklady. Musi pracovat na zakladé
schvaleného planu vychovy a pée o déti. Cinnost spoéiva v ,,hlidani a pééi o dit&* a je
urcéna vyse uvedenym zakonem. Kontrolnim Gfadem je Statni Gfad inspekce prace, jeho
pracovnici vSak neposuzuji kvalitu poskytované péce (neni tedy zarucena jejich kvalita).
Détské skupiny nejsou vynaty z povinnosti ockovani déti. Veskeré naklady na provoz

jsou hrazeny rodici a zfizovatelem. Hi

Rodi¢e maji mnoho mnoznosti, do jakého institucionalniho zafizeni denni péce své
batole zaradit. Muze to pro né¢ byt vSak finanéné naro¢né a s nékterymi sluzbami ani

nemaji jistotu kvalitni péce.

2.1.4 Materska Skola

Moznost umisténi déti od dvou let v matetskych Skoladch nastdva teprve v roce 2010
(usneseni &. 284, 19. dubna 2010), a to diky opatieni MSMT na podporu rodiny (cilem
je umoznéni rodi¢lim sladit profesni a rodinny zivot). Tato prace se zabyva problémem
zafazovani batolat do zafizeni denni péée v CR, je tedy dilezité podivat se blize i na
matetské Skoly.

MS je vefejna sluzba orientovana k ditdti (cilem je rozvinout jeho dispozice

v riznych oblastech jeho osobnosti), k rodin¢ (s cilem pomoci k zaclenéni ditéte do

111 Srov. SPLAVCOVA, Hana a Jana KROPACKOVA. Vzdélavani déti od dvou let v MS. Praha: Portal, 2016;
s. 17—21.
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spolecnosti a pomoci matkdm s profesnim uplatnénim), ke spolec¢nosti (k pomoci
vybavenosti jedince zpiisobilosti k Zivotu ve spole&nosti a prospéchu spole¢nosti).' '

V soucasné dobé¢ existuje velmi riznorody vybér matefskych Skol. Existuji
vefejné¢ matefské Skoly provozované obcemi s vlastnim Skolnim vzdélavacim
programem (tvofeny dle Ramcového vzd€lavaciho programu pro predskolni
vzdélavani). Dale existuji Skoly soukromé, které mohou inemusi byt zatazeny do
rejstiiku mateiskych skol MSMT CR (tzn. je pro né zavazny RVP). Dal§im typem jsou
matefské Skoly cirkevni, zfizovany urcitym typem cirkvi se svym vlastnim Skolnim
vzdélavacim programem. Dale existuji alternativni MS, jedna se o klasické alternativni
skoly jako je Waldorfska MS, MS Marie Montessori a Daltonska MS. Také existuji
moderni alternativni $koly, jako jsou Lesni mateiské $koly, MS s programem Zagit
spolu a MS s programem podpory zdravi.'"®

Nynéjsi vyvoj mateiskych $kol je veden humanistickym smérem pedagogiky —
individualita ditéte je v popfedi. Ucitelky se mimo vysokosSkolské studium, které je
v dne$ni dobé¢ stale castejsi, dale vzde€lavaji v riznych kurzech z vlastni iniciativy.
Samotné vysokoskolské studium pftipravuje ucitelky v celych spektrech predméti,
napiiklad zaméfenych na vyvoj ditéte ajeho individudlni odliSnosti, také ale rozviji
osobnostni kvality, které jsou pro praci s malymi détmi potiebné. Ucitelka musi
nachazet vhodny piistup pro kazdé dit& i jeho rodinu individualng.'™*

V souéasné dob& se pii praci vMS napliiuje moderni pojeti pedocentrické
orientace. Osobnost ditéte je respektovana, taktéz jeho individualita, potfeby a zajmy.
Také je vpoptedi funkce détské skupiny, spoluprice mezi détmi, socidlni uceni
a vztahovy rozvoj.' "

Tedy, i kdyz je nové vladni opatfeni pro rodice pfinosné, muze byt zarazovani
dvouletych déti do chodu b&zné MS velmi problematické. Personal je nejen
nedostatecné proskolen pro tuto Cinnost, ale ani vybaveni Skolek neodpovida potiebam
dvouletych déti. Matetské Skoly tak v ptipad¢ pfijimani dvouletych déti musi predem

pripravit své prostiedi, jak co se tyCe vybavenosti, tak informovanosti pecujicich osob.

112 Srov. KOTATKOVA, Sofia. Dité a matefska $kola: co by méli rodie znat, uéitelé respektovat a rozvijet. 2. rozs.
a aktual. vyd. Praha: Grada, 2014; s. 108.
113 Tamtéz; s. 86.
114 Tamtéz; s. 102.
115 Tamtéz; s. 105.
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2.1.4.1 Podminky pro vzdélavani déti od dvou let v MS

V dalsim textu rozebereme jednotlivé podminky, které jsou nutné pro moznost
vzdélavani déti od dvou let v matetskych Skolach, jez jsou ukotveny v RVP
ptedSkolniho vzdélavani.

Veskeré podminky pro vzdélavani jsou soucdsti RVP ptedskolniho vzdélavani
(2004). Rozhodujici podminkou pro uspokojovani aktualnich potieb déti a pro kvalitni
prubéh piedskolniho vzd€lavani je soubézné pusobeni dvou pedagogli a pomoc
nepedagogického persondlu.

Vladni prohlaseni z roku 2010 obsahuje podporu dalsiho rozvoje sluzeb péce o déti
a jinych alternativ rodinné péce. Dava si tak za cil zvySovat spoleCenskou prestiz rodiny
a vytvortit tak podminky pro rychlejsi navrat rodic¢t do pracovniho procesu.

V nasi republice je nedostatek instituci zajiStujicich péci o déti mladsi tii let
a pokud uz jsou, velmi zatézuji rozpocet mladych rodin, proto stile vice nastupuji
dvouleté déti do matetskych skol.

Pro dvouleté dit¢ ma vsak rodina stale nezastupitelnou wlohu. Ukolem
institucionalniho zatizeni je rodinnou vychovu dopliiovat a zajistovat détem podnétné
prostiedi k rozvoji a uceni.

Pti podpoie rozsifovani instituciondlni péfe pro déti rané¢ho veéku je nutné brat
ohled na mozn4 rizika a vyvarovat se preferovani zajma dosp€lych nad potieby déti.

V jedné t¥idé MS mize byt dle nového znéni 24 déti (paragraf 2, vyhlaska &.
14/2005 Sb.), tento pocet ovsem neni zadouci pro potieby dvouletych déti. Od déti
tiiletych se velmi 1i§i, musime respektovat jejich vékové zvlaStnosti a dbat na
individudlni potifeby a moznosti. Naptiklad maji zvySenou pottebu spanku, na jejich
sebeobsluhu 1 stravovani musime vyhradit vétSi mnozstvi ¢asu nez u déti predskolnich,
vyzaduji zvySenou individualizovanou péci apod.

Diky novému znéni zakona se pii kazdém nove¢ ptijatém dvouletém ditéti (v zdkoné
dit¢ s podplrnym opatfenim) pocet déti snizuje o dva, pocet Ize snizit nejvice o 5 déti.
Co se tyce personalniho zajisténi, je v zdkoné uvedena nutnost, kdy na jednoho ucitele
MS ptipada nejvyse 20 déti, nebo 12 déti v piipadé pfitomnosti zafazeni déti mladsich 3
let. AvSak feditel muze ve vyjimecnych piipadech pocet navysit o8 déti, ¢i
v pfitomnosti ditéte mladsiho tii let az o 11 déti.

S ohledem na specifické zvlastnosti dvouletych déti, by pocet pecovatelit mél byt
1épe upraven, jako tomu je v détské skupiné (paragraf 7, zdkon ¢. 247/2014 Sb.) — dle
tohoto zdkona nesmi byt v jedné détské skupiné vice nez 24 déti, kdy je jedna pecujici
osoba na skupinu ¢itajici 6 déti, 2 pecujici osoby pro détskou skupinu od 7 do 24 déti a
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pokud je v détské skupiné alespon jedno dité mladsi dvou let, tak 3 pecujici osoby pro
détskou skupinu od 13 do 24 déti.

Déti raného véku adéti starSi maji rtizné potieby, proto je dle Splavcové
a Kropacové vhodnégjsi zafazovat je do samostatné tiidy. Pokud je tfida heterogenné
homogenni uspotadani tfid je rozebrano v praci jinde.)

Pii piijeti dvouletych déti do b&znych tfid MS je nutné také jiné uspoiadani
prostoru a piistupnosti hracek. Mladsi déti potfebuji vice prostoru, musi mit prehledny
prostor kolem sebe pro zvladnuti prostorové orientace a koordinace pohybu, také
potiebuji procvicovat hlavné hrubou motoriku. Pokud mé dité¢ neuspokojenou potiebu
pohybu, vyvolava to v ném napéti az neurotické projevy.

U dvouletych déti jsou také vhodné jiné hracky, musime dat pozor na moznost
vdechnuti malych ¢asti apod.

Mezi dvouletymi a tfiletymi détmi byva znatelny rozdil v udrZovani hygieny.
Dvouleté déti jest€¢ mohou nosit pleny, na coz v prostiedi institucionalniho zatizeni
musime brat ohled a zafidit dle toho i prostorové uspotfadani (zfidit piebalovaci pult,
ulozny prostor, odpadkovy kos...).

Samotny rezim dne je udéti mladSich tii let rozdilny. Potfebuji mnohem vétsi
mnozstvi spanku nez déti starsi tfi let, mnohem dfive se unavi, nevydrzi tak dlouho
ujedné Cinnosti a potfebuji na ni vétsi mnozstvi ¢asu a mnohdy idohled a pomoc
dospélého. Potiebuji také Castéjsi stravovani a vice Casu na jidlo samotné. Je nutné je
také vybizet k dodrzovani pitného rezimu, odchodu na WC... Dale je nutné dohlédnout
na vhodnou zménu obleceni, jelikoZ nemaji dostatecné vyvinutou termoregulaci a pfi
jeho vyméné nékterym détem i dopomoci.

Také by mély mit trochu jiny jidelnic¢ek, naptiklad détem raného véku se nesmi do
jidelni¢ku zatazovat celozrnné pecivo, mak a ofechy, jelikoz jejich travici ustroji pro
zpracovani téchto potravin jesté¢ neni uzpisobené a mohlo by jim zplsobit zazivaci
potize, nejCastéji zacpu.

Pti adapta¢nim procesu dvouletého ditéte musime postupovat velmi Setrné a citlive,
a to s ohledem na jeho individualitu. Separacni tizkost patii mezi nejvyraznéjsi problém
pfi adaptaci. Diky témto poznatkim mulZeme s jistotou potvrdit nutnost postupného

pobytu ditéte v zafizeni.
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Dit¢ raného véku potiebuje stalost prostiedi i1 pecujicich osob, je tak nezadouci
stiidani pedagogt, €i spojovani tiid, pfesun déti apod. Dité si také vytvaii silnou vazbu
na pecujici vychovatelku.''

Z textu vySe uvedené¢ho tak vyplyvad mnoho problému pii zatfazovani dvouletych
déti do béznych matetskych skol, se kterymi se zatizeni musi potykat.

Mtizeme shrnout: Pii zaméfeni na sité zafizeni denni pé¢e mizeme v Ceské
republice vidét tendence na poskytovani sluzeb ditéti rozvrzené dle vé€ku. V ostatnich
evropskych zemich je poskytovani sluzeb denni péce vétSinou rozdilné, néckteré
poskytuji 1 dotovanou a akreditovanou péci o batolata.

Co se ty¢e historie zafizeni denni péée v Ceské republice, miizeme pozorovat
postupny rozvoj jesli, tato ¢innost vSak postupem cCasu vymizela abohuzel se jiz
neobnovila. Z diivodu nezajmu rodi¢l batolata do zafizeni denni péfe umistovat se
mnoho let tomuto tématu stit viibec nevénoval. Teprve az roku 2010 bylo stitem
umoznéno zatazovat dvouleté déti do matetskych skol, to vSak mlize byt problematické.
Pro déti mladsi statni instituce neexistuje viibec.

Mladé rodiny s détmi jsou od statu nedostatecné podporovany. I kdyz maji moznost
zafazovat batolata naptiklad do soukromych organizaci apod., jejich financni naro¢nost

je mnohdy pro rodinu netinosna.

2.2 Umist’ovani batolat do institucionalnich zarizeni
denni péce

V této Casti prace se zaméeiime na problematiku umistovani batolat, do institucionalnich
zafizeni denni péte v Ceské republice. Podivame se na riizné nazory na optimalni vék
pro zahajovani instituciondlniho vzdélavani. Rozebereme péci v jeslich ajeji mozny
dopad. Zamétime se na to, jakym zplisobem dité pii nastupu do zafizeni podpofit. Také
analyzujeme mozné piinosy a rizika vzdélavani déti od dvou let v MS. Rozebereme

piinosy, ¢i rizika v€kov€é homogenniho ¢i  heterogenniho uskupeni  déti

v institucionalnim zafizeni.

116 Srov. SPLAVCOVA, Hana a Jana KROPACKOVA. Vzdélavani déti od dvou let v MS. Praha: Portal, 2016;
s. 72—92.
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2.2.1 Optimalni vék pro zahajeni institucionalniho vzdélavani

Tato problematika je pfedmétem mnoha mezinarodnich diskusi, jednotlivé zavéry jsou
vSak rozporuplné. V praci je déle blize specifikujeme. Na jedné stran¢ naptiklad stoji
1€kati, pedagogové a psychologové, kteti zastavaji stanovisko, ze pro optimalni détsky
rozvoj vraném véku je dilezité vyristat v domacim rodinném prostfedi s matkou.
Zastavaji tedy ndzor, ze déti do tii let véku by nemély byt ve vEétSim poctu zatazovany
do institucionalnich zafizeni.

Napriklad J. Langmeier, vyznamny cesky psycholog uvadi, ze pro dité je pro
zdravy duSevni vyvoj nejvyznamnéjs$i nézna a laskyplnd péce (od matky, ¢i osoby pro
dit¢ divérn€ zndmé). V péci neznamych lidi vidi velké nebezpeci. Umistovani déti do
institucionalnich zafizeni vidi Langmeier jako méné vhodnou alternativu rodinné
vychovy.'

Existuje mezinarodni projekt OECD, ktery se zaobira piedskolnim vzdélavani déti
od pocatku zivota do Sesti let, v riznych zemich. Do tohoto projektu byla zafazena
i Ceska republika. Vysledkem pro CR byl dokument , Ndrodni zprdva o stavu
predskolni vychovy, vzdélavani a péce o déti predskolniho véku v Ceské republice
2006“. V tomto dokumentu jsou popsana doporuceni expertt OECD, ktefi kritizuji
zabezpeceni vychovy déti do tii let v disledku zruseni jesli.

V zahranici se fungovani jesli chape hlavné z hlediska profesniho uplatnéni zen na
trhu prace. Podle zahrani¢nich experti péce o déti v jeslich neplsobi negativné a je
srovnatelna s péci o déti v rodin€. Podle nich pro nékteré déti miize byt pobyt v jeslich
dokonce piinosn&jsi (maji na mysli déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostredi).'®

Déle Evropsky parlament vroce 2009 piijal deklaraci, ktera pozaduje, aby
jednotlivé zemé& umist'ovaly do zafizeni denni péce vétsi pocty déti. AvSak na zasedani
Evropského parlamentu 23. 7. 2015 doslo k pozménovacim navrhiim (bod 1 b) kdy:

,, ...V ramci evropského semestru a strategie Evropa 2020 neni mozné dosdahnout
cilii, jako je sniZzeni nezaméstnanosti, omezeni chudoby a nerovnosti mezi muZi
a Zenami, ani investic do verejnych sluzeb, zejména do verejné site zarizeni denni péce,

Jjesli a verejnych sluzeb, které détem poskytuji mimoskolni aktivity, ... “.'"

117 Srov. PRUCHA, Jan a Soita KOTATKOVA. Predskolni pedagogika: uéebnice pro stfedni a vyssi odborné $koly.
Viyd. 1. Praha: Portal, 2013; s. 146—149.

118 Tamtéz; s. 146—149.

119 Evropsky parlament [online]. Pozméfovaci navrhy-2015-07-23. [cit. 2018-02-16]. Dostupné na WWW:
<http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-%2f%2fEP %2f%2fNONSGML %2bCOMPARL %2bPE-
564.930%2001%2bDOC%2bPDF %2bV0%2f%2fCS>.
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2.2.2 Péce v jeslich a jeji dopad

S péci v jeslich, ¢i jinych zafizeni denni péce o batolata, souvisi rand citova vazba.
MiuiZzeme pozorovat uinky rané citové vazby na to, jak déti v pozdéjsim veéku umi
uvazovat o ostatnich a sob&é samych, ana to jaké si tvofi vzorce socialnich vztahd.
Existuje mnoho studii dokazujicich, ze vzorec interakci souvisi s citovou vazbou, kterou
si dité vytvari ve vztahu k rodi¢im. Ziskany vzorec interakci socidlnich vztaht se stava
modelem pro zpusob uvazovani o sob¢ a ostatnich (kdyz maji déti milujici péci, vytvari
si model, ze jsou hodny lasky apod.).

Pokud dité¢ umistime do zatizeni denni péce, méli bychom zajistit, aby osobu, ktera
citovou vazbu po dobu nepiitomnosti matky zajisti, mélo dité€ stale k dispozici.

Déti, které ziskaly bezpecnou citovou vazbu, maji méné problémi s chovanim nez
déti s vazbou nejistou.

Formalni nerodi¢ovska péce, ktera probiha v jeslich a zatizenich denni péce, je
podrobovana mnoha vyzkumim. Jedna ztéchto studii =zdiraznila dulezitost
riznorodosti povahy této péce. Je velmi dilezité zamétit se na kvalitu péce v jeslich.
Jesle musi mit dostateCny pocet zaméstnancti k poctu déti, kvalitn€ vyskoleny personél
a nizkou miru fluktuace pecujicich osob (pro dité je velmi dilezita stalost).

Pokud se rodi¢e rozhodnou pro zatrazeni batolete do zafizeni denni péce, mohou se
potykat s problémem konfliktu mezi jejich rodi¢ovskou roli a ostatnimi povinnostmi.
Muze nastat obava, zda jejich dit€¢ odlouceni zvladne. Také se mohou obavat o kvalitu
vzajemného vztahu. I pfes veskeré obavy, lze dit¢ v tomto procesu - zvladani novych
zkuSenostni v zafizeni - podpofit, aniz by vyznamng utrp&l vzajemny vztah.'* Na to,

jak podpotit dité pii umisténi do zatizeni se zamé&iime v nasledujici podkapitole.

2.2.2.1 Podpora ditéte pri nastupu do zarizeni

Nastup do institucionalniho zafizeni denni péCe je pro batole velmi stresujici zazitek.
K tomu dochdzi vzdy, at’ ma dité bezpecnou, ¢i nejistou vazbu k matce. Opakované
odd€leni od pecujici osoby, které¢ ditéte zaziva, ohrozuje jeho ocekavani na
dosazitelnost dalSiho kontaktu. Proto je dulezité, pokud se rodi¢e pro umisténi svého
ditéte do zafizeni rozhodnou, aby byli pln¢ podporujici anejprve dit€ sezndmili

s prostiednim a nechali ho prizplisobit se. Je vhodné, aby dit¢ bylo do zafizeni

120 Srov. MURRAY, Lynne. Psychologie malych déti: jak vztahy podporuji vyvoj déti od narozeni do dvou let. Vydani
1. v Praze: Stanislav Juhanak-Triton, 2016; s. 124—127.
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zafazovano postupné, nejprve v pritomnosti s matkou. Celkovou dobu stravenou
v zafizeni je vhodné postupné navySovat.

Pro déti batoleciho véku je dilezita kliCova osoba, na kterou se mohou spolehnout,
ta by m¢la byt dostupna i v jeslich a nahrazovat tak matku v dobé jeji nepfitomnosti. Je
velmi pottebny dostate¢ny pocet kvalifikovaného persondlu v zatizeni.

Pii zafazovani ditéte do zafizeni je dualezitd vzajemnd komunikace mezi
zaméstnanci arodi¢i. Kazdé dité je individualni aje dulezité zjistit jeho zvlastni
potieby, zpusoby ukonejSeni, spanku, oblibené hracky apodobnég, tyto informace
mohou usnadnit ptrechod ditéte do zafizeni, jelikoz s nim zaméstnanci mohou lépe
pracovat.

Za predpokladu umisténi ditéte do nekvalitniho zafizeni, jsou na rodice kladeny
velké néaroky pii jeho nasledné péci vrodiné. Pokud je irodiCovskd podpora
nedostatecna, hrozi velké riziko nejisté citové vazby atedy naslednych problému
s osobnosti jedince.

Je velmi zadouci, aby vladni opatifeni umoznilo jak kvalitni péc¢i institucionalnich
zafizeni, tak dalo moznost rodi¢liim pracovat pruznéji po mensi pocet hodin.

Rodi¢e déti do zafizeni Casto zafazuji z divodu podpory socializace a setkavani
s jinymi détmi. Socialni odpovédi jsou umalych déti vSak malo vyvinuté. Autorka
Lynne Murray ale uvadi, Ze jiz ve véku 12 — 18 mésicti dochazi k empatické a socidlné
uvédomélé reakci na chovani ostatnich a zacinaji se objevovat také jednoduché socidlni
ritudly. Dale popisuje, ze 1 konflikty probihajici mezi détmi mohou byt pfinosné pro
jejich rozvoj, ovSem pouze pokud jsou dobie zvladnuté zaméstnanci zatfizeni
(dostavame se tedy opét k nutnosti kvalitniho zatizeni).

Co se tyCe vyzkumi, které¢ byly u jeselské péce provedeny, ukazalo se, ze péce
v jeslich ma do jisté miry vliv na kognitivni a fecovy vyvoj, také na socialni kompetenci
a problémy s chovanim. Kvalitni péce v jeslich prospiva rozvoji fecovych dovednosti,
stejné tak i kognitivnimu rozvoji a socidlnimu vyzravani déti. U problémt s chovanim
vyzkumy nehovoii jednoznacné. Dle autora Murray ve vyzkumech provedenych v USA
je pobyt v jeslich spojen se vzestupem problémul s chovanim, ovSem ve vyzkumech,
napiiklad z Velké Britanie, se tyto zavéry neobjevuji.'?!

Dale dle autora miizeme z vyzkum tvrdit, Ze vliv pobytu v jeslich na détsky vyvoj
se znacn€ meni, a to v zavislosti na rodinném zazemi ditéte. Pokud je rodicovska péce

nedostacujici, mize byt kvalitni péce v zafizenich pro vyvoj ditéte velmi prospé$na.

121Srov. MURRAY, Lynne. Psychologie malych déti: jak vztahy podporuji vyvoj déti od narozeni do dvou let. Vydani
1. v Praze: Stanislav Juharik-Triton, 2016; s. 127—153.
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Také si musime uvédomovat 1iindividualitu kazdého ditéte, kdy détem s riznou
povahou muze pobyt v institucionalnim zafizeni ve vyvoji bud’ prospét, nebo naopak
ublizit. Pouze rodi¢e tak mohou rozhodnout, co je pro jejich dit¢ ajeho vyvoj
nejlepsi.'?

Pti posuzovani dopadu péce na dité v jeslich je nutné brat na ztetel rtiznorodost
instituci s ohledem na kvalitu péce zde poskytovanou. Neni mozné podat kone¢ny zaver
této problematiky, jelikoz kvalita péCe o batolata v zafizenich je velmi riiznoroda.
Pokud ovSem péce o dité v rodin¢ nefunguje, jak by méla, mize kvalitni zafizeni ditcti
velmi pomoci. AvSak 1 pokud je dité zatazeno do zatizeni poskytujiciho kvalitni péci, je
nasledna rodi¢ovska vychova stale velmi podstatna.

Je dulezité, aby vladni opatieni umoziiovalo kvalitni péci institucionalnich zatizeni

wewr

pracovni doby rodi¢iim (s mensim poctem hodin).

2.2.3 Piinosy a rizika vzdélavani déti od dvou let v MS

V nasledujicim textu se blize zaméfime na piinosy a rizika vzdélavani déti od dvou let
v matetské Skole dle Splavcové a Kropackové. Uvadi piinosy a rizika pro déti ipro
rodinu.
Prinosy pro déti:
- Moznost celkového rozvoje — vzdélavani déti by mélo byt poskytovano
kvalifikovanymi pedagogy
- Zapojeni mezi vrstevniky — utvafeni socialnich vztahli, zapojeni se do
spolecnosti, posilovani socidlni role ditéte
- Variabilita prostfedi — institucionalni zafizeni by mélo disponovat mnozstvim
riznych materiali pro détskou ¢innost a také mit rtizné didaktické pomucky,
také zde hraje roli kreativita ucitelek
- Podpora samostatnosti — piikladem zkuSengjSich ziskavd dit¢ dovednosti
rychleji a snadnéji nez doma, ucitelky nechaji dité Cinnost nejprve vyzkouset
samo, nez mu ptipadn¢ pomohou
- Pravidelny rezim — v institucionalnim zafizeni by se mélo dbat na pravidelnost

a stalost rezimu, coz patii k nejzakladnéjSim potiebam ditéte rané¢ho véku

122 Srov. MURRAY, Lynne. Psychologie malych déti: jak vztahy podporuji vyvoj déti od narozeni do dvou let. Vydani
1. v Praze: Stanislav Juhariék-Triton, 2016; s. 127- 153.
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Pfinosy pro rodinu:
- Jistota — stélost prostiedi instituce i moznosti dochazky ditéte
- Kovalita péce — dulezita je kvalifikovanost persondlu
- Stravovani apitny rezim — instituciondlni zafizeni dbaji na pravidelnost
stravovani, také jeho pestrost, dba se na kulturu stolovani i na pitny rezim
- Poradenstvi — rodice se mohou na personal obratit v ptipadé obtizi s vychovou
¢i vyvojem ditéte, také pedagog miize rodice upozornit v pripad¢ obtizi, kterych

si u ditéte v§imne

Rizika pro déti:

Nezralost — okamzik, kdy je dité ptipravené odpoutat se od rodiny se velmi
Spatn¢ odhaduje, neda se urcit vékem ditéte (v piipade€ potizi by méla mit rodina
piipravenou jinou moznost nez umistit dit¢ do institucionalniho zatizeni denni

péce)

Nedostatecna adaptace — je nutné ditéti poskytnout dostateCny Cas pro adaptaci,

jeji urychleni miize vést k pretrvavajicim problémim

Nepiiméiena délka pobytu — neni optimdlni, pokud dité travi osm a vice hodin

denné¢ v institucionalnim zatizeni denni péce

Nadmérna zatéz — zvlaste pokud je dité¢ umisténo do homogenni tfidy, mize byt
nadmérné pretézovano, napiiklad izvySenym hlukem, rychlymi pohyby

a celkovou aktivitou ptiliSného mnozstvi déti ve tiidé¢

Neptehlednost prostiedi — prostor institucionalniho zatizeni se mize détem jevit

jako nejisty a nebezpecny

Rizika pro rodiny:
- Casta nemocnost ditdte — déti raného véku maji malo vyvinuty imunitni systém
- Odpoutani ditéte — nastup ditéte do institucionalniho zafizeni je velkou
psychickou zatézi nejen pro dité, ale ipro rodice samotné (mohou se citit

ohrozeni, pokud se dit& upouta na jiného dosp&lého) ‘%

Ze zjisténych poznatkli miiZzeme tvrdit, Ze ne vSechna instituciondlni zafizeni opravdu
poskytuji kvalitni péci, nékteré typy instituciondlnich zafizeni denni péce pro déti

ran¢ho veéku ani nejsou nijak kontrolovany po strance vychovné kvality, je tak ziejmé Ze

123 Srov. SPLAVCOVA, Hana a Jana KROPACKOVA. Vzdélavani déti od dvou let v MS. Praha: Portal, 2016;
s. 93— 98.
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ono ,,mélo by*“ je znatn¢ individudlni. V n€kterych zafizenich tak mohou ptevladat
mozna rizika nad pozitivy a vzdy je nakonec pouze na zvdzeni rodicl, zda se pro

zafazeni batolete do instituciondlniho zatizeni denni péce rozhodnou, ¢i ne.

2.2.4 Vékové homogenni a heterogenni zaclenéni do trid

V nasledujici kapitole se zaméfime na moznosti zaclenovani déti do zatizeni denni péce
podle v€kového rozliSeni. At uz jsou déti v homogenni, ¢i heterogenni skuping, je stale
dalezité¢ myslet na jejich individualitu.

Metody prace s détmi jak v homogennich, tak heterogennich skupinach by mély mit
skupinovy charakter s poskytnutim individudlni podpory a pomoci. Détska skupina je
dilezitou soucasti pro aktivni socidlni uceni déti. Slozeni déti ve skupiné by mélo byt
prirozeného integrované¢ho charakteru (nevyclenovani déti s odliSnostmi) a mélo by co
nejvice modelovat Zivot v bézné spolecnosti, do které dité vristd. Dale vymezime
jednotlivé rozdéleni podrobnéji:

Vékové heterogenni uskupeni déti neni Zadnou novinkou, ma pocatek jiz v druhé
poloving¢ 19. stoleti. Vékoveé smiSend skupina je zakotvena iv pojeti pedagogiky
alternativnich smért, naptiklad u Marie Montessori hraje dileZitou roli.

Vékove heterogenni tfidy pfipominaji sourozenecké prostiedi, na které jsou nékteré
déti zvyklé z rodiny. Mladsi déti jsou inspirovany détmi starSimi a napodobuji jejich
¢innost (naptiklad v samoobsluze, ve zpisobech feSeni pii konfliktech apod.). Starsi
déti se zase mohou podilet na uceni téch mladSich, poméhaji jim, zaclefiuji do hry,
vysvétluji apod. Tim se uci 1épe vyjadiovat a procvicuji si své prosocidlni chovani. Pfi
pomoci mlad$im mohou ziskavat vétsi pocit diilezitosti. >

Kotatkova uvadi, ze vekové smisené tfidy umoznuji mnohostrannéjsi rozvijeni
ditéte a lépe zrcadli spolecnost, do které se dit¢ bude muset zafadit. Popisuje touhu
mladSich déti obstat pied starSimi, coZ napomahd jejich rychlejSimu vyvoji. Dle ni
mladsi déti mohou Iépe vnimat kooperativni prvky pii hie starSich déti, vidét nutné
kompromisy probihajici ve skupin€, komunikaci a argumentaci, i feSeni nedorozuméni
a problému. Dle ni se mladsi déti klidnéji adaptuji, kdyz vidi zralejSi chovani starSich.

Také maji mozZnost piihlizet k lepSim dovednostem samoobsluhy a slySet bohatsi

124 Srov. PRUCHA, Jan a Soita KOTATKOVA. Predskolni pedagogika: uéebnice pro stfedni a vyssi odborné skoly.
Viyd. 1. Praha: Portal, 2013; s. 90—95.
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feCovou reprodukci. Starsi déti mohou zase zazit ocenéni pii pomoci mladsim. Dochézi
ke vzajemnému uceni deti.'?

Vékové homogenni uskupeni déti se v MS doporucuje od prvni poloviny 20.
stoleti. Vékové uspotradani ve vétsSing MS bylo od padesatych let striktn¢ rozdélené,
pouze malé jednotiidni vesnické MS byly v€kove smisené.

Pokud jsou ve tfidé¢ vékove velmi blizké déti, posiluje se projev chovani dany pro
urCity veék. V raném détstvi v prvni Casti Skolniho roku Spatné snaseji odlouceni od
matky, coz ovliviiuje atmosféru tfidy. Také Cas, ktery je nutny vénovat sebeobsluznym
¢innostem je pro déti pfili§ dlouhy, coz miize vést k jejich mrzutosti a odmitavému
postoji. Reg jednotlivych déti je malo srozumitelnd, vzajemné vztahy se tak Spatné
navazuji a to 1 diky orientaci d¢ti na vlastni potieby.

Podle soucasnych prizkumi si mizeme povSimnout zhruba stejného zastoupeni
vekove homogennich i heterogennich tid v MS. Nékde se vyuziva naptiklad caste¢ného
rozdéleni na vek 3—S5 let a tfida pfedSkolnich déti v€koveé homogennich. 126

Muzeme fici, ze veékové smiSené skupiny lépe kopiruji bézné sourozenecké
prostiedi v rodin¢ a ptinasi fadu kladt pro mladsi i starsi déti. Ve vékové stejnorodych
skupinadch ma vychovatel snadnéjsi planovani ¢innosti, ale mize nastat nebezpeci malé
individualizace vzdé&lavaci nabidky.'?’

Vyse uvedené plati pouze v ,idedlnim* instituciondlnim zafizeni. Bohuzel jsou
velké rozdily v poskytovani péfe mezi jednotlivymi institucemi. Z vymezeného
muzeme pozorovat jako vice pfinosné heterogenni uskupeni déti, které v§ak muze byt

vice naro¢né pro pecujici osobu.

Pro téma prace vyplyvaji z této kapitoly nasledujici poznatky: V problematice
umistovani batolat do zafizeni denni pée v Ceské republice musime brat na zietel
riznorodost zafizeni, a to hlavné z hlediska kvality poskytované péce. Také je nutné
brat na ztetel hledisko individuality ditéte a rodicovské péce. Jak kvalita vazby batolete
na matku, tak kvalita zafizeni denni péce je znacn¢ riznoroda, proto tuto problematiku
nelze jednoznacné€ uzaviit.

Bylo by zadouci, aby vladni opatfeni zacala vice pracovat s moznosti poskytovani

vvvvvv

1258rov. KOTATKOVA, Sofa. Dité a matefska Skola: co by méli rodice znét, uéitelé respektovat a rozvijet. 2. rozs.
a aktual. vyd. Praha: Grada, 2014; s. 212.
126 Srov. PRUCHA, Jan a Sofia KOTATKOVA. Predskolni pedagogika: uéebnice pro stfedni a vy$si odborné skoly.
Viyd. 1. Praha: Portal, 2013; s. 90—95.
127 Srov. KOTATKOVA, Sofa. Dité a matefska Skola: co by méli rodice znét, uéitelé respektovat a rozvijet. 2. rozs.
a aktual. vyd. Praha: Grada, 2014; s. 211.
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poskytnout rodi¢lim moznost pruzné pracovni doby a mensSi pocet hodin stravenych
v zaméstnani.

Nekteré typy zatfizeni denni péCe nejsou nijak kontrolovany po strance vychovné
kvality, je tak pro rodice velmi té¢zké spravné se rozhodnout. Bylo by prospésné, aby se
stat kvalité zafizeni denni péce pro déti raného véku vice vénoval, aby bylo mozné
jejich porovnani, ¢i vylouceni zafizeni pro déti Skodlivych. V nékterych zatizenich totiz
mohou rizika zna¢né pievladat nad moznymi pozitivy, a to i s ohledem na nevhodnou
rodi¢ovskou péci.

Ze ziskanych poznatkli zjiStujeme, ze je piinosné dité zatradit do heterogenniho
uskupeni déti, pro pecujici osobu je to vSak naroc¢néj$i a zvySuji se tim i naroky na

kvalitu zafizeni.
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3. Hledisko postaveni rodin v CR

a ekonomickych potreb statu

Nakonec je dilezité podivat se na problematiku zafazovani batolat do zafizeni denni
péée v Ceské republice z hlediska postaveni rodin v CR a ekonomickych potieb statu.
V této kapitole se tedy blize zaméfime na socidlni a hlavné rodinnou politiku.
Z hlediska této problematiky je dilezité zaméfit se na proménu rodiny v historické
souvislosti. Také vymezime harmonizaci rodiny azaméstnani v Ceské republice

a zamétime se na roli socialni politiky.

3.1 Proména soucasné rodiny arodinna politika

v Ceské republice

V této kapitole se blize zaméfime na problematiku rodinné politiky v Ceské republice.
Nejdiive si vysvétlime, jaky je vlastné ukol rodinné politiky, nahlédneme do
problematiky socialni podpory a na problém poskytovani dotované ¢i ¢astecné dotované
péCe o déti. Pro pochopeni dnesni situace se nejdiive zaméfime na proménu rodiny
v historickém kontextu, s ¢imz souvisi dnes$ni krize rodiny. Déle se budeme zabyvat
rodinou z hlediska zaméstnani. Také popiSeme problematiku harmonizace rodiny
a zamé&stnani v Ceské republice a jakou v tom hraje roli socidlni politika. Pro pochopeni
tohoto tématu se zaméfime na problematiku zajiSténi péce o malé déti, skloubeni
pracovniho procesu s péci omalé dité¢, dale na téma Zeny a domaci péce o dité
s naslednym problematickym néavratem na trh prace, na socialni politiku a preferenci
dne$nich rodici ana zaméstnavatele ajejich strategii harmonizace prace arodiny
z hlediska strategie pracujicich rodict. Také si shrneme informace o rodiCovském
pfispévku poskytovaném stitem azaméfime se ina slucitelnost profesnich
a rodicovskych roli. Danou problematiku shrneme nynéjSimi demografickymi udaji
z CSU a MPSV a nakonec se dnesni socialni politiku pokusime zhodnotit.

Diky témto poznatklim nam bude jasnéjsi, pro€ rodice zatazuji batolata do zafizeni

denni péce, a to jak z jejich hlediska, tak z hlediska statu.
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3.1.1 Proména rodiny

Je diilezité definovat pojem rodina a blize vymezit jeji promény v historickém kontextu.

,Pro socialni urady jsou ,rodiny“ malé skupinky, které Ziji spolecné kolem
Jjednoho nebo nékolika déti bez ohledu na to, s kym jsou pribuzné. “'**

Podle Pedagogického slovniku je rodina definovana jako: "Nejstarsi spolecenska
instituce. Plni socializacni, ekonomicke, sexualné-regulacni, reprodukcni a dalsi funkce.
Vytvari urcité emocionalni klima, formuje interpersondlni vztahy, hodnoty a postoje,
zaklady etiky a Zivotniho stylu. Z hlediska sociologického je formou zaclenéni jedince do
socialni struktury. Nejbéznejsim modelem rodiny je tzv. nuklearni rodina, kterou tvori
nejblizsi pribuzni, tj. oba rodice a déti. V poslednich desetiletich se model rodiny, ktery
je historicky flexibilni, vyznamné proménuje. ZvySuje se variabilita rodinnych typi,
zahrnujicich nejen rodinu vlastni a uplnou, ale také nevlasti a nahradni. Soucasné
pojeti sméruje k chapani rodiny jako socialni skupiny nebo spolecenstvi, Zijicitho ve
vlastnim prostoru - domove, uspokojujici potieby, poskytujicich péci a zdkladni jistoty
détem. Rodina spolu se skolou plni vyznamné vychovné funkce, které lze chapat jako
komplementarni."*

V Ceské republice je ochrana rodiny garantovana Listinou zakladnich prav
asvobod z 9. 1. 1991.

Na rozdil od dne$ni doby se v historii zvySovala porodnost, a to i pfes znacnou
chudobu povéleénych zemi. Tzv. baby boom, kdy se v nékdejsim Ceskoslovensku
prudce zvysil index porodnosti, v roce 1946 dosahuje na 3,2 déti na Zenu. Porodnost
stoupala u Zen mladSich 24 let a naopak u starSich 30 let prudce klesala. (Pro srovnani:
Ghrnna plodnost v roce 2015 v CR je 1,57 ditéte na matku.)"*°

Od konce 60. let zacind byt manZelstvi napadano jako instituce, kterd neposkytuje
Zenadm rovnopravnost.

Pracovni doba se vSak matkdm nezkracuje, jsou ¢im dal vice unavené. Vymluvné
jsou vyzkumy, které se provadély ve Francii vroce 1947, kdy matka dvou déti
pracovala v domdacnosti tydné¢ 80 hodin atifi pak 86 hodin. Vroce 1958, kdy

nevybavenost domacnostni klesala, to poté bylo 77,7 hodin u matky dvou déti a u matky

128 SULLEROT, Evelyne. Krize rodiny. Pfelozila Helena BEGUIVINOVA. Praha: Karolinum, 1998; s. 55.

129 PRUCHA, J., Pedagogicky slovnik. Vyd. 6. Praha: Portal, 2009; s. 248.

130 Srov. Cesky statisticky trad [online]. Uhrnna plodnost podle krajd v letech 2001- 2015-2016-12-12. [cit. 2018-02-
16]. Dostupné na WWW: <https://www.czso.cz/documents/10180/32853427/1301181611.pdf/6¢c791eeb-f172-485f-
9375-442bdc06bbdf?version=1.0>.
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tii déti 83,2 hodin. Pokud chodi matky jesté¢ do prace, zanedbavaji praci v domdacnosti
a déti sveéruji matce ¢i sousedce, poté pracuji 84 hodin tydné.

Vroce 1955 nejsou splnény plany 5. pétiletky na vystavbu jesli a matetska
dovolend se razem prodluzuje na 112 dni, Zivotni podminky vSak zlepSeny nejsou.
Rodiny projevuji znamky Spatného zdravotniho stavu attrap ve vSech vychodnich
zemich. A to z diivodu, Ze komunistické rezimy podcenily obtiznost skloubeni péce
o pocetnou rodinu, Spatn¢€ vybavenych domacnosti a tézkého zaméstnani.

V Ceskoslovensku se od padesatych let prudce navysuje podet rozvedenych
manzelstvi. Soudy vSak vétSinu zadosti zamitaji. Rozvodovost stoupd i nadale, a to az
do soucasnosti. (V roce 1950 byl index rozvodovosti pouze 10 %, vr. 1970 je jiz na
25 %. Tato tendence ma momentalné klesajici charakter, kdy v roce 2010 byla thrnna
rozvodovost 50 % a v roce 2016 to je jiz 45 %.)""!

Prorodinna Evropa (1956) zavrhuje jesle, a to diky ovlivnéni doktorem Spockem
(,,dité vychovavané v kolektivu bude chradnout jako obét hospitalismu®) a 1idiky
hluboké politické reakci, kdy péce onemluviata v jeslich az pfiliS pfipomina
hitlerovské jesle, nebo kolektivizaci déti v Sovétském svazu, coz maji lidé stale
v paméti.

Postupné se zapadoevropska rodina pteorientovava na spotiebni jednotku — piijima
konzumni zplisob zivota. Od 70. let se zacina dbat na individualitu ditéte, ktera jde
mnohdy nad individuality rodi¢l, rodinnd disciplina upadd, liberalismus vladne
vychové. Rodina piestavd byt autoritativni, 1iautorita otce postupné mizi.
K demokratizaci nedochézi jen ve staté, ale i v rodiné — dité je na stejné urovni jako
rodic.

Od roku 1964 zivotni uroven neustdle stoupa. Zacind se vyuzivat nové
antikoncepce atim se snadnéji kontroluje porodnost, ktera stile klesa.
V Ceskoslovensku klesa pramér na 1,7 ditéte na jednu Zenu, vlada tak pfijiméa opatfeni
pro zvySeni natality. Jedna se napiiklad o finan¢ni ohodnoceni, kdy je zvyhodnéno
narozeni druhého a tietiho ditéte. Diky tomu pocet narozenych déti zacina stoupat.

Individualismus dale roste. Zékladni buiikou spole¢nosti jiz neni rodina, je to
jednotlivec. Zena se stava rovnopravnym autonomnim pravnim subjektem.

Po roce 1973 klesa mira siate¢nosti u mladych lidi az o 50 %. Mladi lidé se jiz

nemusi obavat budoucnosti a i1 predmanzelska sexualni zkuSenost je bézna, neprovdané

131 Srov. Cesky statisticky tfad [online]. Uhrnna rozvodovost v letech 1950-2016—2017-06-12. [cit. 2018-02-16].
Dostupné na WWW: < https://www.czso.cz/csu/czso/uhrnna-rozvodovost-v-letech-1950-2016>.
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zeny se chrani antikoncep¢nimi pilulkami, atak vétSinou ani nedochazi k nutnosti
brzkého snatku z diivodu téhotenstvi, jako to bylo dfive.

Kolem roku 1980 se pokles snatecnosti jesté vice prohlubuje, hlavné u osob
mladsich 30 let. (Procento nesezdanych muzi ve véku 25—29 let postupné stoupa
2 23,3 % v roce 1980 na 29,9 % roku 1993, procento doposud svobodnych Zen ve véku
25—29 let stoupa z 8,9 % v roce 1980 az na 12,6 % v roce 1993. Také stoupd primérny
vek novomanzell.) Tyto tdaje mizeme porovnat s novejsi statistikou, kdy primérny
vek pfi uzavieni prvniho manzelstvi byl v roce 2015 v nasi republice u muzt 31,6 let
au zen 28,8 let, v roce 1995 to bylo u muzii 25,5 let a u Zen 22,8 let.!*

Dale prvni snatky v roce 2016 probihaly u Zen v letech 16—19 v 0,9 %, v 20—24
letech 16 %, 25—29 letech 44 %, 30—34 letech 25,8 %, 35—39 letech 9,5 %, 40—44
letech 2,6 %, 45—49 letech 0,6 % a 50 a vice letech 0,4 %. U muzii tomu potom bylo
v v letech 16—19 v 0,2 %, v 20—24 letech 7,5 %, 25—29 letech 32,9 %, 30—34 letech
33,2 %, 35—39 letech 17 %, 40—44 letech 6,1 %, 45—49 letech 1,6 % a 50 a vice
letech 1,5 %.! 33

Nakonec nastdva odmitani svazku a spole¢né souziti milenct ,,bez zavazku*. Tento
novy fenomén trvale destabilizuje rodinu jako instituci. Milenci touzi po vlastni
autonomii. Zeny cht&ji setrvavat u svého povolani, mit vlastni bankovni konto, nevézat
se, touzi po svobod¢ v rozhodovani. Diky nesezdanosti je jednodussi se rozejit, prestat
na vztahu pracovat, pokud se objevi néjaky problém. Jan Trost v roce 1987 piiznava ze:
mira rozchodii je u volnych souziti mnohem vyssi<.'>*

Kolem roku 1975 dochézi ve vSech evropskych zemich ke vzristu poctu brzkych
rozvodl — do sedmi let od uzavieni manzelstvi. V roce 2016 se maji statistiky takto: pfi
délce trvani manzelstvi krat$i nez jeden rok je to 0,8 % rozvodi, 1—4 let 16,0 %, 5—9
let 22,9 %, 10—14 let 17,4 %, 15—19 let 13,6 %, 20—24 let 11,9 %, 25—29 let 9,4%
a 30 a vice let 8,0 % rozvodi.'*?

U~ od roku 1965 roste pocet déti narozenych mimo manzelstvi (v Ceské republice

roku 1965 12,7 %). V roce 1964 zapocal v Evropé rozklad nukledrni rodiny.

132 Srov. Cesky statisticky tifad [online]. Obyvatelstvo — 2017 -08-31. [cit. 2018-01-24]. Dostupné na WWW:
<https://www.mpsv.cz/files/clanky/6778/Rodinna_politika.pdf>.

133 Tamtéz

134 Srov. TROST, Jan. ,Stabilité et transformations de la famille®, in La Famille dans les pays développés,
permaneces et changements, seminaf Mezinarodni unie pro védecky vyzkum populace, Vaucresson, 1987. Viydal
v roce 1990 INED a UISP pod vedenim France PRIUXOVE; s. 33.

135 Srov. Cesky statisticky tifad [online]. Obyvatelstvo — 2017 -08-31. [cit. 2018-01-24]. Dostupné na WWW:
<https://www.czso.cz/documents/10180/45709978/300002171125.pdf/3993e762-78c2-4b37-ada3-
6cbfae32424f7version=1.0>.
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Po roce 1984 nastava v Evrop¢ novy rodinny rezim, atomizuje se rodina, tento jev
je u nas patrny dodnes.'**

Pokud shrneme promény podoby rodin arodinného chovéani, mizeme fici, ze
faktory, které toto ovliviiovaly, byly zalozené hlavné na prosazovani volnosti pii
uzavirani manzelstvi (preference lasky oproti ekonomickym diivodiim), na rstu tirovné
kvalifikace a vzdélani Zen (a rlstu podilu na trhu préace), také na lepSi moZnosti
rozvodul, dale na rozvoji osobnich prav a demokracii (uplatnéni prava zen, rozsifeni
antikoncepce, liberalizace potrati...), na prodluzovani délky Zivota, a také na snizeni
plodnosti.'*’

Tedy i1 v nasi dosavadni moderni spolec¢nosti jsou patrné jasné zmény v instituci
rodiny. Méni se prolinani vetfejného a soukromého zivota rodiny. Také existuji jiné
formy partnerského souziti, nastava pluralizace. Méni se ichapani v hodnoté¢ déti
a jejich individuality. Vyznamny je dlouhodoby trend v poklesu porodnosti. Dochazi
1 k proméndm na trhu prace a k rovnocenné ucasti Zen v pracovnim procesu.

Meéni se hodnoty rodiny, kdy je velmi dilezité materialni zajisténi, blahobyt. Diky
zménam na pracovnim trhu vSak nastava zna¢né nejistota a velké ndroky na individudlni
schopnosti jednotlivee. Vydrz a nasazeni je diilezitym znakem nasi doby pro uplatnéni
na dynamickém trhu prace (tzv. svét siti). Diky tomu tak vyvstavéa otazka kam s détmi,
pokud si chce Zena udrzet stavajici pracovni pozici, kterd se bude jen téZko ziskavat

zpet.

3.1.2 Rodina a rodinna politika

V dnes$ni spolecnosti je spotfeba vyznamny prvek vrodinném zivoté, tento fakt je
podnécovan reklamou a spotiebni vyrobou. Rodina si i v dneSni dobé stale udrzuje
emocionalni a zabezpecovaci funkci, jez jsou institucemi nezastupitelné. Funkci
vzdélavani a vychovy vsak piejimaji z vétsi ¢asti Skolské instituce. Zde se setkéavaji
pozadavky na sladéni rodiny a prace s pozadavky, které jsou formulované psychology
a pediatry na péc¢i o nejmladSi déti a jejich umistovani do institucionalniho zatizeni
denni péce. 138

V na$i spolecnosti je zaméstnani vétSinou v protikladu srodinnym Zivotem.

V rodiné existuji rizné zivotni prechody, se kterymi se musi vypotadat. Jednim z nich

136 Srov. SULLEROT, Evelyne. Krize rodiny. Ptelozila Helena BEGUIVINOVA. Praha: Karolinum, 1998; s. 7—60.
137 Srov. KREBS, Vojtéch. Socidlni politika. 6., pfepracované a aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2015;
s. 383.
138 Tamtéz; s. 385.
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je 1prichod ditéte, odchod na rodicovskou dovolenou a nasledné znovu nastoupeni do
pracovniho procesu. Toto obdobi miize byt financn¢ velmi problematické a zatézujici.
Tuto situaci se snazi alespon ¢astecné¢ zmiriiovat rodinna politika.

Vramci Evropské unie se kompetence rodinné politiky pienechavaji na
jednotlivych statech. Jejim hlavnim cilem je zmirfiovani nartstajicich nakladi na
rodinu. Mezi néstroje, které se k dosazeni cili pouzivaji, patii predev§im pifimé penézni
transakce a nepiimé poskytovani slev, financni pomoci, vyhod apod.

Jednim z cili mze byt také slu¢ovani rodinné funkce a zaméstnani. To mize byt
nastrojem personalnich politik, tedy naptiklad flexibilita pracovniho &asu apod.'*’

Rodinnd politika se snazi rodinam finanéné pomoci napiiklad formou
rodi¢ovského prispévku. Mateisky, pozdéji rodiCovsky piispévek byl do systému
spolecenské pomoci rodindm s détmi jako davka zaveden 1. Cervence 1970, a to formou
matefského piispévku. To méelo za cil zlepSeni socidlni situace rodin v obdobi, kdy
matka nemohla pracovat. Zavedenim matetského pifispévku nastal zasadni obrat v pojeti
podpory rodin. Stat timto rezignoval na zasadu institucionalni péce o déti rané¢ho véku,
jak byl uplatiiovan od zacatku padesatych let. VySe prispévku se odvijela od poctu déti
do dvou let v€ku. Potupné se ¢astka zvySovala. Od roku 1987 byla prodlouzena doba
o jeden rok, tedy do tii let v€ku ditéte. A to se zamerem zastaveni poklesu porodnosti.
Od roku 1990 se na doporuceni odbornikli v reakci na pokles porodnosti piistoupilo
k dal$i zméné, a to ke zrovnopravnéni matky a otce pii vychov€. Tim doslo ke zméné
nazvu na rodi¢ovsky ptispévek (diive matetsky).'*

Pro volbu strategie sladéni rodiny a zaméstnani dale pomahaji zaméstnavatelé, a to
naptiklad tim, nakolik umoZzni zameéstndni rodi¢im pecujicim o zavislé déti
(synchronizace zaméstnani a rodiny — termin M. Kohliho 1997). Dle Kohliho je nutné
integrovat Casové dimenze rodiny a prace. J. Gershuny (2003) zjiStuje prohlubovani
genderovych rozdila pii rozhodujici zméné po narozeni prvniho ditéte.

Pokud se podivame na vztah budovani profesni kariéry a bezdétnosti, miizeme vidét
prokazatelnou roli vlivu dosazeného vzdélani a (ne)realizaci rodiCovstvi pokud jedinec
buduje svou kariéru (analyza probihala ve studii Keizer et al. 2007), také ukazuje vliv
na stabilitu kariéry a bezdétnosti, kdy u zen vysoka kariéra znamend zadny potomek
aumuzi je tomu naopak. VIiv na pocet déti ma také dosazené vzdélani zeny. Mezi

subjektivni determinanty viak vzdy patii osobni hodnotova méfitka.'*!

139 KREBS, Vojtéch. Socialni politika. 6., pfepracované a aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2015; s. 385.
140 Tamtéz; s. 388—390.
141 Srov. SIROVATKA, Tomés a Ondej HORA. Rodina, déti a zaméstnani v éeské spolecnosti. Brmo: Fakulta
socidlnich studii Masarykovy Univerzity v Brné&, 2008; s. 9—51.
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Z hledisek, ktera se uplatiiuji pii rozhodovani mezi rodinou a zaméstnanim existuji
v naSem prostiedi stile genderové rozdily pro profesni uplatnéni na trhu prace. Zeny
maji ve svém hodnotovém Zebiitku vzdy na prvnim misté potteby rodiny. Zeny jsou po
celou dobu rodinného cyklu nuceny k rozhodnuti skloubit pracovni a rodinny zivot, pro
muZe tato oblast ptekazku nepredstavuje.'*?

Pro srovnani miZzeme uvést nyngjSi statistiky nezaméstnanosti, kdy pocty
nezaméstnanych Zen pievazuji v celém obdobi od roku 1993—2016 nad pocty
nezaméstnanych muzii. V soucasnosti je to 52,5 % zen ku 47,5 % nezaméstnanych
muzu. V roce 2016 nemélo zadné zamestnani 111 tisic ekonomicky aktivnich Zen a 101
tisic ekonomicky aktivnich muzi. Vyvoj poctu nezaméstnanych od roku 2013 klesa
(v roce 2013 to bylo 8,3 % nezaméstnanych Zen a 5,9 % muzii; v roce 2016 vykazovalo
nezaméstnanost 4,7 % zen a3,4 % muzl), avSak jak jiz bylo uvedeno, mezi
nezaméstnanymi ve viech letech celkové prevazuji zeny.'*

Dale pokud se zaméfime na vyvoj prumérné a medidnové mzdy podle pohlavi,
mzdy v poslednich letech rostou pouze mirné, a to jak u muzu, tak i u Zen. (Medidnova
mzda ptedstavuje redlnou, extrémnimi hodnotami nezkreslenou sttedni hodnotu mezd
jednotlivych zaméstnancti.) K vétSimu ristu dochazi az v roce 2016, kdy primeérna
mzda dosahla Grovné pres 29 000 K¢. Realnd — medidnova hodnota mezd ¢inila téméf
25 000 K¢. Mzdy zen jsou trvale nizsi nez u muzi, absolutni rozdil platu muzi a Zen se
pohybuje kolem 15,4—16,2 %.

Zeny vydélavaji méné nez muzi, bez ohledu na Groveni vzdélani. Nejvyssi rozdily
v roce 2016 jsou u stftedoSkolsky vzdélanych bez maturity (27 % rozdil mezi platem
muze azeny). Taktéz u vysokoSkolsky vzdélanych osob miizeme vidét velky rozdil
u platu muza a Zen. V piipadé pétiletého a vyssiho ukonceného studia na vysoké Skole
s maturitou — 17,4 % v neprosp&ch zen.'*

Pro posileni slucitelnosti profesnich a rodi¢ovskych roli je dilezité¢ posileni pozice
muze, tedy otce v rodiné a jeho zapojeni pii péci o dité, to se v nasi spoleCnosti stale
vice d&je. Tato vysSi GCast muzi na aktivitich v rodiné by méla byt signidlem pro
zam¢stnavatele, ze zena nemusi zajiStovat veSkerou péci o déti sama, ale je pfirozené

zastupitelnd druhym partnerem. Takovéto uspofadani by mohlo vést ke ztrate

142 Srov. SIROVATKA, Tomés a Ondej HORA. Rodina, déti a zaméstnani v éeské spolecnosti. Brmo: Fakulta
socialnich studii Masarykovy Univerzity v Brné, 2008; s. 9—51.

1438rov. Cesky statisticky tfad [online]. Zeny a muzi v datech — 2017—2017-12-29. [cit. 2018-02-17]. Dostupné na
WWW: <https://lwww.czso.cz/documents/10180/45709986/300004 17k4.pdf/1beccd20-9¢c55-42¢2-bba1-
cedb2c960f90?version=1.1>.

144 Tamtéz
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diskrimina¢niho charakteru firem pfi pfijimani zaméstnanc 1pfi rozhodovani
o profesnim riistu zam&stnancil stavajicich.'®

Prvky podporujici slucitelnost profesni arodiCovské role se vyskytuji jiz
v zékoniku prace, kde je definovana fada néstroji pro podporu. Jednak mezi né patii
pracovni volno, prace doma, uprava pracovni doby, ale izakazy nékterych praci, ¢i
prestavku pro kojeni apod.'*

Diky ziskanym poznatkiim mtizeme tvrdit, ze vytvareni institucionalnich podminek
na zlepSeni skloubeni zaméstndni arodiny (napf. zrovnoprdvni Zzen a muzd,
institucionalni zafizeni pro péci o malé déti...) samo o sob& nepostacuje, je nutné
zmeénit subjektivni pfistup k pracovnim arodinnym rolim mOzu azZen atedy
uplatnitelnosti téchto podminek. Zaméteni rodinné politiky na rodiny s malymi détmi
zalozenymi pouze na financni podpoie rodiny také nepostacuje, neodpovida
vyjadfovanym potiebam rodiny.'*’

Z vyse uvedeného vyplyva skutecnost protikladu prace arodinného Zivota. Je
dalezité¢ dojit k harmonizaci tohoto stavu. K takovému pokusu dochazi ve strategiich
sladovani rodiny a zaméstnani, a to zejména Zen - matek. Skloubeni rodinného Zivota
a prace je vsak slozité, je nutné vytvorit lepsi institucionalni podminky pro zlepSeni
harmonizace rodiny a prace. Rodice si zadaji financni ohodnoceni za péci o své déti.
Respektive lepsi finan¢ni ohodnoceni za péci o potomky je jind cesta, nez cesta
financovani institucionalni péce pro déti raného veéku. Na trhu prace je také stale patrna
genderovd nevyvazenost. Rodinnd politika finanéné pfispivda rodindm napiiklad
rodiovskym pfispévkem. Pro to, aby se G€inné€ podatilo slucovat profesni a rodi¢ovské
role je dilezité také posilit pozici muze, ti jsou stale pii péci o dité diskriminovani.
Posileni role muze v péci o dit¢ by mohlo zendm pomoci k lepSimu postaveni na trhu

prace, kdy by se ztratil diskriminacni charakter pfi pfijimani na pracovni pozice.

145 Srov. KREBS, Vojtéch. Socialni politika. 6., pfepracované a aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2015;
s. 396—397.
146Tamtéz; s. 396—397.
147 Srov. SIROVATKA, Tomé$ a Ondej HORA. Rodina, déti a zaméstnani v éeské spolecnosti. Brmo: Fakulta
socidlnich studii Masarykovy Univerzity v Brné&, 2008; s. 57.
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3.1.3 Rodinna politika a socialni politika

V moderni rodinné politice za rodinu povazujeme soubor spole¢né¢ bydlicich a také
hospodafticich manzeld, Ci partnert, a to s ditétem ¢i bez déti. Déle také jednoho rodice
s ditétem ¢i détmi. Nejvyznamnégji jsou podporovany takové rodiny, v nichZ jsou
pritomny ekonomicky zavislé déti.'*

Pokud chceme definovat rozdil mezi rodinnou a socidlni politikou, pak rodinna
politika pfedstavuje aktivity a opatieni podporujici rodinu. Zasahuje do vice vefejnych
oblasti Zivota spole¢nosti, napiiklad do trhu prace, Skolstvi, bydleni. Je soustfedéna na
podporu rodin ve vykonu jejich pfirozenych funkci, nezasahuje do vnitfniho Zivota
rodin. Mezi stéZejni oblasti, na které se rodinna politika v CR sou¢asné doby zaméiuje,
patii podpora vytvareni vhodnych socioekonomickych podminek pro fungovani rodin
(finan¢ni zajisténi rodin, slouceni prace arodiny, sluzby pro rodiny, financni
a nefinancni podpora rodicovské péCe o déti), dale podpora vsestranné vyhovujicich
rodinnych a rodicovskych kompetenci, podpora rodin se specifickymi potfebami,
podpora institutu manzelstvi ajeho spoleCenské prestize a podpora vSech subjektt
podporujicich rodinu. Cilem rodinné politiky je vytvofit ve spoleCnosti prostiedi
celkové pratelské k roding, a to legislativni 1 nelegislativni cestou. Konkrétné vytvari
podminky pro fungovani rodin a vSestranné je podporuje, usiluje o odstranéni piekéazek,
kterym jsou rodiny vystaveny, akteré ohrozuji jejich stabilitu. Posiluje védomi
rodinnych hodnot v celé spolecnosti a posiluje vlastni zodpovédnost rodict a Clenil
rodin navzajem.'*

Ukolem rodinné politiky je tedy ochrana rodiny a manZelstvi, jejim cilem je
vytvareni podminek pro optimalni slad’ovani pracovnich a rodinnych povinnosti rodin
s malymi détmi. Vytvari pratelské, bezpecné prostiedi pro mladé rodiny, kdy poskytuje
moznost svobodné volby toho, zda mit déti, kdy a kolik. Zpiisob podpory rodinné
politiky je efektivn&ji nez samotna kratkodoba populaéni opatieni.'*’

Pokud se zaméfime na sméfovani rodinné politiky, pak ve své publikaci Sylva
Hohne cituje MPSV (rok 2016 a:1), kdy cilem rodinné politiky je “...zlepsit postaveni
rodiny ve spolecnosti s ohledem na demografickou, socialni a ekonomickou situaci."
Poukazuje na fakt, Ze diskuze odborné vetejnosti o sméfovani rodinné politiky probiha

hlavné s dirazem na vytvoieni vhodnych podminek, které by umoznovaly svobodnou

148 Srov. KREBS, Vojtéch. Socialni politika. 6., pfepracované a aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2015;

s. 381.

149 Srov. Ministerstvo prace a socialnich véci [online]. Rodinna politika — 2008. [cit. 2018-02-17]. Dostupné na

WWW: <https:/www.mpsv.cz/files/clanky/6778/Rodinna_politika.pdf>. 5

150 Srov. SPLAVCOVA, Hana a Jana KROPACKOVA. Vzdélavani déti od dvou let v MS. Praha: Portal, 2016; s. 30.
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volbu formy rodinného souziti i rozhodovani o rodiCovstvi a nasledné¢ i harmonizaci
rodinného a pracovniho Zivota."”!

Za poslednich dvacet let nastal odklon od vysoké a Casné snatecnosti a plodnosti
(vstup do manzelstvi kolem 21. roku). Diky postupnym zméndm doslo u ceské
spolecnosti  k vétsi toleranci rodi¢li nesezdanych, k matefstvi svobodnych Zzen,
i k registrovanému partnerstvi.'>

Socidlni politika na rozdil od té rodinné teSi soustavné a cilevédomé zmény,
udrZeni a fungovani socialniho systému. Jde o statni piispévky, které slouzi k dosazeni
socialni jistoty a spravedlnosti obCanii. Cilovou skupinou jsou potiebni lidé — ti, ktefi
nejsou schopni dosahnout potiebného zabezpefeni pro sebe a osoby, za které jsou
odpovédni. Statni ptispévky se ziskavaji prerozdélovanim penéz danovych poplatnika
a prispévovatell.

Ceska republika podporuje p¥imo rodiny s malymi détmi, ato formou finanéni
podpory vyplacené ve form¢ davek. Jednad se o pfispévky v matefstvi ¢i otcovstvi,
o jednorazovou davku porodného, rodiCovské piispévky a piidavky na dité. Také
existuji nepfimé socialni podpory, mezi néz patii danové ulevy rtizného typu (ty
rozebereme v jiné kapitole).

V dnesni dobé€ stat rodi¢liim umoznuje vybrat, jak dlouho chtéji se svym ditétem
zustat na rodiovské dovolené. Ve srovnani se zahrani¢im ma Ceské republika nejdelsi
obdobi, ve kterém mohou rodi¢e Cerpat ndrok na penézitou davku v matefstvi. Placenou
matefskou dovolenou mame 28 tydnti. Poté matka ¢i otec Cerpaji rodicovsky prispévek
az do vysky 220 000 K¢ (a to 2—4 roky). Podminkou pro ziskani tohoto ptispévku je
celodenni péce o dité, ta je splnéna pouze za predpokladu, kdy dit€¢ mladsi 2 let
navstévuje zafizeni denni péce v rozsahu neptevysujicim 46 hodin za mésic. Prispévek
vyplaci Utad prace CR. (Rodi¢ovsky piispévek a pendzitda pomoc v mateistvi jsou dvé
rizné davky, které maji jiné podminky vyplaceni a hradi je rozdilné Grady.) Narok na
rodicovsky piispévek neztraci rodi¢, ktery pracuje, je pouze dilezité, aby dit¢ mélo
zajisténo fadnou a celodenni péi.'™

Rodicovsky ptispévek patii mezi jednu z finan¢né nejnakladnéjSich davek pro stat
(napt. v roce 2015 to bylo 22,5 mld. K¢ — coz jsou dv¢ tretiny z celkovych vydajii na

statni davky socialni podpory).'*

151 Srov. Demografie — revue pro vyzkum populacniho vyvoje [online]. 2017, 59(1) [cit. 2018-02-26].
152 Srov. SPLAVCOVA, Hana a Jana KROPACKOVA. Vzdélavani déti od dvou let v MS. Praha: Portal, 2016; s. 30.
153 Tamtéz; s. 30.
154 Srov. Demografie — revue pro vyzkum populacniho vyvoje [online]. 2017, 59(1) [cit. 2018-02-26].
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Clanek publikovany na strankach CSU vydany v odborném ¢asopise Demografie
poukazuje na to, ze také vyvoj porodnosti souvisi s poctem vyplacenych davek. Pocty
ziveé narozenych déti se vyrazné€ snizuji, to bylo uvedeno jiz v textu vySe. V letech 1990
to bylo zhruba 130 tisic, kdy v roce 2001 doslo ke sniZeni az k hranici 90 tisic. Po roce
2001 se pocty pomalu navySovaly, kdy vroce 2008 to bylo zhruba 120 tisic déti.
Nastava stale vétsi posun rodicovstvi do vyssiho veku (od roku 1990 vzrostl 0 5,2 let
z 24,8 na 30 let v roce 2015). Také se méni 1 interval mezi narozenim jednotlivych déti.
Primérny interval mezi narozenim prvniho a druhého ditéte byl v letech 1992 3,8 let,
vroce 2000—2008 na 5,2—5,3 roky avroce 2012—2014 to bylo mezi 4,4—4,5
roky.'”

Zvyseny zéajem rodinné politiky dneSni Ceské spoleCnosti patfi hlavné nizké
porodnosti a starnuti populace. Také se méni struktura rodin, kdy je tradi¢ni rodina
(zalozena na manzelském souziti), dopliiovana novymi formami, jako je naptiklad
registrované partnerstvi, nesezdané souziti, rozvolnéni vztahti v rdmci rodin apod.

Mezi hlavni témata dnesni doby se dostava sladéni rodinnych a pracovnich
povinnosti rodin. V Ceské republice stat piili§ nepodporuje krat$i pracovni tivazky.
Také chybi dotované sluzby pro péc¢i o déti do tii let. Dnesni mladi rodi¢e mnohdy
nesezenou pomoc u prarodicl a nenalézaji tak kvalitni péci o své déti po dobu, kdy
musi chodit do prace. Mladé rodiny s détmi, kde do prace dochdzi pouze muz a Zena
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zustava s ditétem na matetské dovolené, mohou byt ohroZeny piijmovou chudobou.

Poskytovani dotované €i ¢astecné dotované péce o déti

Pro sladéni pracovniho a rodinného Zivota je pro rodice malych déti dulezitd nabidka
zafizeni denni péce o déti. Napiiklad Sokacovd upozoriuje, ze ,,patefi systému
nerodiCovské péce® je v dneSni dobé sit’ materskych Skol, zde jsou umistovany jiz
dvouleté¢ déti. Dale je péce o déti raného veéku zajisStovana soukromym sektorem, c¢i
neziskovymi organizacemi, ¢i pod MPSV (Détské skupiny), rodice také vyuzivaji
hlidacich sluZeb. Problémem umistovani déti do jinych zafizeni nez statnich MS je
jejich velka finanéni naro¢nost. Ve vefejnych MS se tplata za mésic pohybuje kolem
500 K¢, ale v soukromych zafizenych Céastka nartistd od 2 500—5 000 K¢ 1 vice za
mésic. U déti raného veéku se miize mési¢ni poplatek pohybovat az kolem sumy
10 000—15 000 K¢ i vice.

195 Srov. Demografie — revue pro vyzkum populacniho vyvoje [online]. 2017, 59(1) [cit. 2018-02-26].
156 Srov. SPLAVCOVA, Hana a Jana KROPACKOVA. Vzdélavani déti od dvou let v MS. Praha: Portal, 2016; s. 30.
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Velkd financni naroCnost, nebo 1samotna absence zafizeni je tak velkym
problémem pro umisténi déti, a tak i zafazeni rodic¢t do pracovniho procesu.

V soucasné dobé¢ neni takovymto zafizenim vénovana patii€nd pozornost a nejsou
dostate¢né dale rozvijeny a podporovany statem. Jednim z problémt muze byt také to,
7e zatizeni spadaji pod gesci riiznych ministerstev.'”’

Ze zjisténych poznatkll vyplyva nutnost vétsi statni angazovanosti do této
problematiky, ato ipies statni socidlni podporu obcanu. Diky ohrozeni piijmovou
chudobou se stale vice rodict snazi o brzky navrat do pracovniho procesu a fesi otazku
kam s détmi. Statni politika se snazi sladit pracovni a rodinny Zivot, pro to jsou velmi
dilezité nabidky zatizeni denni péfe o déti raného veéku. Ty stat v dostatecné miie
neposkytuje, jejich financni néarocnost je pro mnohé rodiny (v pifipadé kvalitnich
soukromych zafizeni) velmi vysoka, bylo by tedy vhodné, vzhledem k nastaveni statni
politiky, aby doslo k dotacim od statu a vlibec véEtsi statni angazovanosti a ziizeni
zafizeni statnich.

Prozatim stat podporuje rodi¢ovsky navrat na trh prace napiiklad tim, ze rodiCovsky
prispévek vyplaci, i pokud rodi¢ pracuje, staci, pokud mé zajisténou fadnou celodenni
péci. Ipres to, ze zpohledu statni politiky je zabezpeCeni kvalitnich a cenové
dostupnych zatizeni denni péce vniméno jako feSeni situace skloubeni rodicovské role
a pracovniho procesu, tak stile nejsou zfizovany zadné statni zafizeni denni péce

o batolata.

3.1.4 Harmonizace rodiny azaméstnani v Ceské republice

a role socialni politiky

V dne$ni spolecnosti je od zen vyzadovana jak vySsi fertilita, tak soucCasné
1 zaméstnanost, diky tomuto faktu se zvySuje nutnost umistovani déti ve stale mladSim
véku do zafizeni denni péce. Jiz se stava normou, ze mladi lidé budou soucasné
realizovat pracovni profesi 1 zakladani rodiny.

Rodinna politika se stale vice odklani od thrady nakladii na vychovu ditéte, nebo
pro-populacnich opatieni. Zaméfuje se vice na opatfeni pro napomahédni zlepSeni

moznosti rodi&t v pracovnim procesu a slad’ovani péce o déti a zaméstnani."®

67 Srov. SPLAVCOVA, Hana a Jana KROPACKOVA. Vzdélavani déti od dvou let v MS. Praha: Portal, 2016; s. 34.
158 Srov. SIROVATKA, Toma$ a Ondfej HORA. Rodina, déti a zaméstnani v eské spolec¢nosti. Brno: Fakulta
socialnich studii Masarykovy Univerzity v Brné, 2008; s. 63—65.
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V historii rodinnd politika sméfovala spiSe k preneseni péce o deéti do rodin
(r. 1989), genderovou rovnost vSak nepodporovala. Tento postkomunisticky model
rozvijel sit¢ instituci péce o déti ve veéku od 3—6 let, rodicim umoziioval dostatek
davek a dlouhou rodi¢ovskou dovolenou a také se zde objevovala vysokd zaméstnanost
zen. Stat v tomto obdobi poskytoval vysoké davky pti pfitomnosti déti v rodiné a téméet
bezplatné sluzby pro péci o déti mladsi tii let i 3—6 let. Vetejné sluzby pro péci o déti
do tfi let vSak v té¢ dob¢ nebyly piili§ vyuzivané, pted rokem 1990 to byla asi ¢tvrtina
d&ti dochazejicich do zafizeni.'”

Po roce 1989 se méni podminky trhu prace a po ukonceni rodiCovské dovolené
muze byt problematické vratit se do pivodniho zaméstndni, nastava i nejistota dalsiho
uplatnéni na trhu prace, tento problém muzeme pozorovat doposud. Roku 1995 byla
posunuta doba rodicovského ptispévku az do 4. roku ditéte, soucasné se omezily
moznosti institucionalni pé&e pro déti do 3 let véku.'®

Pecovatelské zavazky rodict jsou dnesni dobou hodnoceny jako socialni rizika
zvysujici socialni nejistoty ve vztahu k trhu prace. Z tohoto hlediska harmonizaci rodiny
Cesky stat chape jako osvobozeni ¢lent rodiny od pecovatelskych zédvazkii (coz nemusi
byt ta nejlepsi cesta).

Socialni politika se snazi poskytovat rodindm vhodné moznosti svobodné volby pii
rozhodovani ke vstupu na trh prace a v poskytovani péce o déti, ato za ucasti obou

.vo 161
rodicu.

Sluditelnost profesnich a rodic¢ovskych roli
Ze sociologickych vyzkumt vyplyvd, ze mladi lidé stale preferuji tradicni
institucializovanou formu manzelstvi, ipfesto se zvySuje pocet dvojic, které voli
partnerskou formu souziti namisto manzelstvi. V sociologickych Setfenich mlada
a sttedni v€ékova generace udava prani mit dvé ¢i vice déti, avSak skutecnd mira
porodnosti tomu neodpovida. To vypovida na nesoulad mezi predstavami mladych lidi
a jejich realnym chovanim.

Statni politika — ma-li byt GspéSna — musi z téchto pticin reflektovat své chovani.
Pokud budeme vychazet z premisy, ze pfedpokladem zvySeni porodnosti je stabilni

rodinné prostiedi, mél by stat najit zptisoby, jak stabilitu rodin podpofit.'®*

159Grov. SIROVATKA, Tomas a Ondiej HORA. Rodina, déti a zaméstnani v éeské spolecnosti. Brno: Fakulta
socialnich studii Masarykovy Univerzity v Brng, 2008; s. 65—70.
160 Tamtéz; s. 70—T76.
161 Tamtéz; s. 76—79.
162 Srov. KREBS, Vojtéch. Socidlni politika. 6., pfepracované a aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2015;
s. 395.
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Pro dal$i srovnani mizeme uvést informace z ¢lanku publikovaného na strankéach
CSU vydaného v odborném &asopise Demografie. Ten informuje o preferenci rodi¢t
v oblasti zajiSténi péce o déti a pracovniho uplatnéni (analyzy probihaly v letech
2014—2016). Z tady empirickych studii vyplyva rozdilnost preference s vékem rodici.
Ze ziskanych dat mizeme pozorovat vyhradné¢ dominujici volbu rodic¢ovské péce o dité
do dvou let véku. Zajem o zajisténi jiné nez rodiCovské péce se od dvou let postupné
zvysuje, kdy od tretitho roku ditéte zaCina vyrazna snaha dit€¢ umistit do matefskych
Skol, ¢i jinych zafizeni. NerodiCovska péce je v tomto véku ale vétSinou preferovana
pouze &astecna, piilezitostna a necelodenni.'®

Dale i analyza mezinarodniho 3etfeni ISSP od Salamounové a Hamplové doklada
podporu dlouhodobé (do tii let veéku) rodicovské péce odité, ato uvSech
vzdélanostnich skupin respondentek.

Stim souvisi itouha Kk nastupu na pracovni trh. Do dvou let véku se
u respondentli projevuje spiSe touha nepracovat, postupné se zacind objevovat zajem
o prilezitostné prace, €i o praci na zkraceny uvazek. S ditétem, které dosahlo 3—4 let
chce doma zlstavat pouze menSina zen, i kdyz by rady pouze zkraceny uvazek a plna
pracovni doba se pro né¢ nezda byt jako vyhovujici. Jak jiz bylo vySe v textu uvedeno,
preference flexibilnich pracovnich piileZitosti je v praxi velmi obtizn& realizovatelna.'®

Pro dalsi srovnani miizeme uvést statistiky ministerstva Skolstvi, kdy byl zjistén
vys$si zajem rodi¢t déti mladsich i let o dochazku do MS, kdy od $kolniho roku
2012/2013 se podil dvouletych v MS zvysil na 40 % (podil vsech déti v daném
populagnim ro&niku).'®

Dalsi statistiky ukazuji na zvySovani miry zaméstnanosti matek s malymi détmi,
ato od roku 2008 az po soucasnost. Nejvice je to patrné u zen ve véku 25—54 let
s nejmladSim ditétem ve véku 3—5 let. Muzeme pozorovat tendenci zvySovani
zaméstnanosti zZen s nartistajicim vékem ditéte. Mira zaméstnanosti Zen s nejmladSim
ditétem ve veku skolni dochazky kolisa kolem 85 %, a to od roku 2013 doposud.

Avsak mira vyuzivani casteCnych uvazkii se v poslednich letech nijak neméni
(v letech 2012—2014 to bylo kolem 18 %). Zajem o zkracenou pracovni dobu u Zen ale
stale pretrvava. '

Ze ziskanych poznatkd miizeme usoudit na normu dnes$ni doby, kdy mladi lidé

souasné zakladaji rodiny ibuduji svou pracovni profesi. Rodinna politika Ceské

163 Srov. Demografie — revue pro vyzkum populacniho vyvoje [online]. 2017, 59(1) [cit. 2018-02-26].
164 Tamtéz
165 Tamtéz
166 Tamtéz
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republiky se jiz odklani od thrady nakladt na vychovu ditéte, ale snazi se zlepSit
moznosti rodi¢li v pracovnim procesu a sladéni jejich péce o déti se zaméestnanim. Stat
harmonizaci rodiny a prace vidi jako cestu osvobozeni ¢lenti rodiny od peCovatelskych
zavazki. Tedy pfenechani péce zafizenim a vyslanim rodi¢i do pracovniho procesu.
Mladi lidé vSak stéle preferuji tradicni formu rodiny, a tak jsou preference rodiny a statu
v nesouladu. Statni politika by méla vice dbat na stabilitu rodinného prostfedi a najit

zpusoby, jak ji podpofit.

3.1.4.1 Skloubeni pracovniho procesu s péc¢i o malé dité

Za predpokladu, Ze oba z rodict chtéji, ¢i jsou nuceni pracovat, musi se nutné zabyvat
otazkou, jak skloubit péci o déti se zaméstnanim. Existuje n€kolik moznosti. Rodice
mohou pierozde€lit péci o déti mezi sebe v piipad¢é prace doma, ¢i na zkraceny uvazek,
nebo zapojit dalsi osobu ¢i instituce.

Rodinna politika disponuje riiznymi néstroji pro podporu rodin pii péc¢i o malé dité.
Piimd podpora muze byt diky pojeti zakonné normy o statni socidlni podpote
realizovana individudlné s ohledem na socialni situaci rodin. Rozhodujici iniciativa
vzdy patii roding. Stat pouze organizuje socialni solidaritu.'®’ Statni socialni podpora je
poskytovéna ve form¢ davek, a to pfimou podporou, kdy o né¢ obcan musi zazadat na
ufadu prace. Davky jsou poskytovany bez ohledu na vysi ptijmu. Konkrétné se jedna
o rodi¢ovsky ptispévek, davky péstounské péce a pohiebné. Ostatni davky jsou zavislé
na vy3i ptijmu Zadajiciho (piidavek na dits, piisp&vek na bydleni, porodné...)."*®

Statni podpora je uskutectiovana ive formé odcitatelnych polozek dané z piijmu
fyzickych osob (nepFimou podporou). Ty mohou vyuzivat pouze platci dané. Tyto
daflové uspory nesnizuji motivaci ¢leni domécnosti k dosahovani piijmi, mohou tedy
mit pozitivni efekt na zaméstnanost (na rozdil od téch davek, které jsou zavislé na vysi
piijmu).

Prvnim danovym zvyhodnénim je sleva na dani na vyzivované dité, druhym
odpoctem je sleva na manzelku ¢i manzela zijici s poplatnikem v domdcnosti, a to
pokud nema vlastni ptijmy piesahujici stanoveny limit. V rdmci nepiimé podpory rodin

by bylo mozné uvazovat o dalsi finan¢ni podpofe rodin, napiiklad na vzdélani déti, na

167 Srov. KREBS, Vojtéch. Socidlni politika. 6., pfepracované a aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2015;
s. 391.
168 Tamtéz; s. 392.
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vydaje na volny ¢as déti, vydaje za poplatky pii umisténi ditéte v institucionalnim
zafizeni apod.'®

Sleva na dani za umisténi ditéte v matetské Skole ¢ini pro rok 2017 castku
11 000 K¢ za rok (pro srovnani r. 2015 to bylo 9 200 K¢). Tato sleva na jedno dité je

viak ohrani¢ena astkou minimalni m&siéni mzdy.'”°

Z.ajisténi péce o malé déti

Dle vyzkumu provedeného v roce 2008 Institutem pro vyzkum reprodukce a integrace
spolecnosti Fakulty socialnich studii Masarykovy univerzity v Brné se ukazuje, ze az na
malou ¢ast populace respondenti preferuji péci o déti do ti let vyluéné v rodin€. Poté se
u déti mezi druhym a tfetim rokem preference o pé€i mimo rodinu pohybuje mezi 10 %.
Dale se méni situace, kdy mezi 3—4 rokem ditéte preferuje pé¢i mimo rodinu tietina az
polovina Ceské populace a po 4. roku ditéte je to uz 65 % az 75 %. Rozdil ve vzdélani
rodicu se rozliSuje az pro v€k 3—4 roky ditéte, kdy vysokoskolaci preferuji péci mimo
rodinu silngji.!”!

Realné zapojeni Zen s malymi détmi na trhu prace neni piili§ vysoké. Casteénych
pracovnich avazki je jen malo vyuZivano. Zeny se pohybuji pomémé dlouho dobu
mimo pracovni proces, pokud peduji o malé dité do tif az &tyi let. Castedné Gvazky
v Ceské republice dlouhodobé vyuziva jen asi 9 % zen. To muze byt jak z divodu
malého poskytovani zaméstnanci, tak ve financnich problémech rodiny, kdy zkraceny
vazek neni dostate¢né finanéné ohodnocen.'”

Z vyse uvedeného mizeme pozorovat rizné nastroje, kterymi rodinnd politika
disponuje pro podporu rodin pii péci o malé dité a skloubeni pracovniho procesu. Statni
podpora je poskytovana ve formé davek piimou ¢i neptimou podporou, kdy nepiimou
podporu mohou vyuzivat pouze platci dan€, ¢imz rodice podporuje pro zapojeni do
pracovniho procesu a umoziiuje jim ziskat finan¢ni zvyhodnéni oproti nepracujicim.

Dale mizeme vidét, Ze realné zapojeni Zen s malymi détmi na trhu prace je nizké,
to miizeme piipisovat jak preferenci matek pecovat o déti doma, tak v jejich nevoli pro

plny uvazek pii péc€i o malé dit€ a nemoznost sehnani tivazku castecného.

169 Srov. KREBS, Vojtéch. Socidlni politika. 6., pfepracované a aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2015;
s. 393—3%.
170 Tamtéz; s. 398.
171 Tamtéz; s. 80.
172 Srov. SIROVATKA, Tomé$ a Ondej HORA. Rodina, déti a zaméstnani v éeské spolecnosti. Brmo: Fakulta
socidlnich studii Masarykovy Univerzity v Bré, 2008; s. 81—84.
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3.1.4.2 Zeny a domaci péce o dité s naslednym

problematickym navratem na trh prace

V Ceské republice, stejné tak jako v jinych post-komunistickych zemich, si mazeme
povSimnout specifického trendu vefejnych politik. Ty v oblasti péce o dit¢ smétuji
k jejimu udrzeni uvnitt rodiny. Rodice jsou vybizeni k dlouhodobému opusténi trhu
prace astarani se o malé déti v domacim prostiedi. Tento fakt je zajiStovan nizkou
urovni nabidky formalni institucionalni péce o déti do tii let v kombinaci s rodi¢ovskou
dovolenou arodiCovskym piispévkem. Od tohoto trendu udrzovani péce o dité
v rodinném prostfedi se u nas zacina upoustét diky nutnosti ¢asného névratu matek do
pracovniho procesu.'”

Ve srovnani sostatnimi zemémi EU unas mame nadstandardné dlouhou
rodicovskou dovolenou, ato do tii let véku ditéte. Také je v naSi republice oproti
Evropé dlouha doba pobirani rodicovského ptispévku, a to az do 4 let veku ditste.'™

V Ceské republice je diky legislativng zajiiténé tiileté rodiGovské dovolené
umoznén nasledny navrat do minulého zaméstnani. Rodi¢ovsky ptispévek muze trvat az
do 4 let veéku ditéte. Rodi¢ovské prispévky jsou vSak ponckud nizké, ve vetejné sféie je
to 40 % primérné mzdy. Po ukonceni rodicovského piispévku neni nédvrat do minulého
zaméstnani jiz legislativné umoZznén.

Ptili§ dlouha rodicovska dovolena je z hlediska Sanci na neptferuSeny navrat na trh
prace pro osobu, kterd se o dité stard, nevyhodnou. Rizika nezaméstnanosti se
diferencuji dle dosazené¢ho vzdélani.

Data CSU z roku 2005 ,,Vybérové $etfeni pracovnich sil* ukazuji u Zen s détmi do
tii let zamé&stnanost niz$i nez 10 %, u matek déti ttiletych je to 30 %, u matek déti
Ctyfletych a starSich je to 70—85 %. Matéjkova uvadi primérnou délku domaci péce
o dit¢ 43 mésici. U zen neni vyjimka byt 5—6 let mimo trh prace. Miniméalni dobu
rodi¢ovské dovolené, tedy pul roku, vyuzivd pouze 1—2 % zen (vétSinou vysoko
kvalifikované), vétSina vyuziva plnou dobu tfi let.

Postup matek v Ceské republice se odlisuje od vétsiny vyspélych evropskych zemi.
U nas zeny dlouze pterusuji kariéru, aby mohly peCovat o malé dité, a poté se vraci zpét
do zaméstnani na plny uvazek. Tento fakt (dlouhé pieruseni kontaktu se

zam¢stnavatelem a pieruseni sebevzdélavani — pokud se Zzena na mateiské dovolené

173 Srov. SIROVATKA, Tomé$ a Ondej HORA. Rodina, déti a zaméstnani v éeské spolecnosti. Brmo: Fakulta
socidlnich studii Masarykovy Univerzity v Brn&, 2008; s. 175—200.
174 Tamtéz; s. 200—204.
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nesebevzdélavd sama) mize prispivat k hor$i pozici na trhu prace ve srovnani s muzi, ¢i
zenami bezdétnymi.

Po odchodu zrodicovské dovolené na trh prace se vykazuje vysSS$i narlst
nezaméstnanosti zen. Prokazuje se, Ze po navratu z tfileté rodicovské dovolené na trh
prace roste podil genderové nezamé&stnanosti a to o 15 % v neprospéch Zen. Z jiz vySe
uveden¢ho vyzkumu (provedeného vroce 2008 Institutem pro vyzkum reprodukce
a integrace spolecnosti Fakulty socidlnich studii Masarykovy univerzity v Brng)
vyplyvaji obavy o znovuziskdni prace po navratu zrodicovské dovolené.
40 % dotazovanych Zen bud’ zaméstnani ztratilo, ¢i se obavaji o jeho ztratu, 47 % Zen se
obava ztraty ¢i ztratilo finanéné vyhodnou, ¢i jinak zajimavou préci. Vice tato rizika
pocituji rodice déti ve véku 3—=6 let. ZhorSeni pozice na trhu prace se neobavaji rodice
déti do tii let veéku, a to diky eliminaci rizik kvili legislativni garanci pracovniho mista,
zeny si také rizika zacinaji uvédomovat az v ptimé konfrontaci s pracovnim trhem po
absolvovani rodi¢ovské dovolené.'”

Pti ptechodu zrodiCovské dovolené na trh prace se projevuji razné faktory.
Muzeme mluvit jak o interakci vnéjSich — systémovych, tak individudlnich nebo
osobnostnich faktorech. Problém se miize vyskytovat také na lokdlnim trhu préace ¢i
v subjektivnich podminkéch, jako jsou preference, aktualni ekonomické situace ci
postoje partnera.

Jak uz bylo vySe fefeno, vzdélanostni faktor zen hraje roli pfi navratu do
pracovniho procesu. V piipadé¢ vysokoskolsky vzdélanych Zzen miiZzeme narazet na vyssi
motivaci pro navraceni do zaméstnani jiz pied tfetim rokem ditéte, ato alesponl
v podobé ¢astecného uvazku. Tento fakt miize byt spojen s pocity sobéstacnosti
a nezavislosti, ktery v dob¢é rodicovské dovolené¢ Zzendm chybi a snazi se ho znovu
nalézt v pracovnim procesu. Také se zeny obavaji ztraty znalosti a dovednosti
spojenych s dlouhou dobou mimo zaméstnani. Dle vySe zminovaného Setieni ,,Rodina,
zaméstnani, vzdélani“ mizeme pozorovat, ze respondenti nijak vyrazné nepoptéavali
jesle, ty byly spolecné s placenou pecovatelkou teprve posledni vhodna varianta péce,
ato diky nediivéfe v kvalitu téchto forem péce. Byla preferovana péfe v domécim
prostredi alespon do 2 let v&ku ditdte.'”

Jako dalsi krok pro posileni kontroly diskriminace pecujici osoby o dité po ndvratu
z rodiCovské dovolené na pracovni trh je také posileni prava na castecny pracovni

uvazek. A to ptimou podporou firem v soukromém i statnim sektoru. Z hlediska sladéni

175 Srov. SIROVATKA, Tomé$ a Ondej HORA. Rodina, déti a zaméstnani v éeské spolecnosti. Brmo: Fakulta
socidlnich studii Masarykovy Univerzity v Bré&, 2008; s. 84—87.
176 Tamtéz; s. 175—204.
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roli profesnich a rodiCovskych u obou pohlavi je dilezité upravit také stavajici stav
ukotveny v zdkoniku prace, kdy zaméstnavatel musi vyhovét Zendm s malymi
a mladSimi détmi, pokud pozéadaji o krat$i pracovni dobu (Zékonik prace paragraf 156
odstavec 2 — ustanoveni diskriminuje muze a znehodnocuje jeho pecujici funkci
vroding).'” Podil muzi jakoZto pijemci roditovského piisp&vku stale roste.
V poslednich letech se pohybuje kolem 1,8 % z celkového podilu.'™

Déle je v nasi spolecnosti velmi vyznamnym negativnim jevem Spatné¢ hodnoceni
omezené moznosti pruzné pracovni doby — kdy si zaméstnanec sdm muze volit zacatek
a konec pracovni doby v jednotlivych dnech — tzv. volitelnd pracovni doba. To ale
mize byt podminéno i charakterem vykonavané prace.'”

Jedna z bariér ¢asnéjSiho navratu na trh prace miize byt nedostatek institucionalnich
zafizeni denni péce pro déti mladsi tii let, ale i stale pfevladajici nediivéra v kvalitu
téchto zafizeni. Dalsi bariéra miize byt 1 dostupnost pracovnich mist, kdy Zeny pozaduji
hlavné flexibilitu pracovniho mista, ¢i Castecné uvazky. Také se muzeme setkavat
s diskrimina¢nim chovanim na stran¢ zaméstnavatelii (s malymi détmi se sniZuje
atraktivnost Zen — zamé&stnankyii pro zaméstnavatele).'*

Zeny se stiedoskolskym vzdélanim se odlisuji od vysokoskoladek preferenci
dlouhodobé péce o dit¢ v domacim prostiedi, a to dobou tii az Ctyfi roky. Pro Zeny je
také velmi obtizné sladovani vstupu do zaméstnani a jistoty pfijeti ditéte do
instituciondlniho zatizeni denni péce.

Zeny vyuéené a se zakladnim vzdé&lanim maji rodinu jako vysokou Zivotni hodnotu.
Détem se nejcastéji chtéji vénovat az do 4. roku véku. Diivodem pro navrat na trh prace
je hlavné finan¢ni ohodnoceni. Jinou formu péce, o déti mladsi tii let véku, nez
v domécim prosttedi pribuznou, &i jinak znamou osobou, neakceptuji.'™!

Zrekapitulujeme skutecnosti dilezité pro téma této prace: V minulosti se trend
vefejné politiky uchyloval k udrzeni péce o dité uvnitt rodiny a k preferenci opusténi
trhu prace. To bylo zajiSténo inizkou trovni nabidky formdlni institucionalni péce
o déti do tfi let véku. V dnesni dob¢ se od tohoto trendu upousti a matky jsou nuceny
k ¢asnému navratu do pracovniho procesu, hlavné kvili finanénim obtiZim rodiny. Ze

statistik miizeme vidét nevyhodnost dlouhého pteruSeni pracovniho procesu z davodu

177 Srov. KREBS, Vojtéch. Socidlni politika. 6., pfepracované a aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2015;
s. 396—397.
178 Srov. Demografie — revue pro vyzkum populacniho vyvoje [online]. 2017, 59(1) [cit. 2018-02-26].
179 Tamtéz; s. 397—398.
180 Srov. SIROVATKA, Tomés a Ondej HORA. Rodina, déti a zaméstnani v éeské spolecnosti. Brmo: Fakulta
socidlnich studii Masarykovy Univerzity v Brn&, 2008; s. 175—204.
181 Tamtéz; s. 175—204.
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rodicovské dovolené, zejména vzhledem k pracovnimu uplatnéni matek. Po navratu
z rodi¢ovské dovolené na trh prace se vykazuje nartist nezaméstnanosti zen.

Dnesni politika se snazi prosadit ¢asny navrat na trh prace, avSak dle vyzkumu je
jedna z nejcastéjSich bariér nedostatek instituciondlnich zatizeni denni péce pro déti
mladsi tii let a také nedlivéra rodic¢a v kvalitu zafizeni. Stat vSak i pies to, Ze prosazuje
Casny navrat na trh prace, stouto problematikou nepracuje a o kvalitu zafizeni se
nezajima, ani jejich vznik nijak nepodporuje.

Pro prechod do zaméstnani po rodicovské dovolené musime také zohlediovat
vzdé¢lanostni faktor pecujici osoby, kdy ¢im je zena vzdélangjsi, tim je ptfechod na trh
prace ¢asné&jsi a méné problematicky.

Pro posileni bezproblémového navratu na trh prace by bylo vhodné vice podporovat
caste¢né pracovni tivazky, a to ptimou podporou firem ve statnim i soukromém sektoru
a podporovat moznosti pruzné pracovni doby. Také by této situaci mohlo napomoci

upraveni zadkona znehodnocujiciho pecujici funkei muZze v roding.

3.1.4.3 Zaméstnavatelé a jejich strategie harmonizace prace

a rodiny z hlediska strategie pracujicich rodicu

Zamgéstnavatellim nejsou rodinné zdvazky zameéstnancu lhostejné, ale svou roli vidi
pouze jako doplnujici k opatfenim statu a ostatnich subjektl. Stit nemtlze pfili§
ovlivilovat zaméstnavatele v oblasti vytvareni podminek na sladéni rodiny a prace. Dle
vyzkumu, ktery uskuteénil Sociologicky tustav AV CR aCentrum pro vyzkum
vefejného minéni v roce 2003, zaméstnavatele jako vyznamného aktéra pro vytvareni
vhodnych harmoniza¢nich opatieni oznacilo pouze 8,30 % muzi a 7,1 % zen, kdezto
stat oznacCilo 24,4 % Zen a 20,4 % muzi. Zaméstnanci tedy neocekavaji pfiliSnou
intervenci zaméstnavatelll v této oblasti.

VétSina zaméstnavatelll (z uvedeného vyzkumu az 74,5 %) uvadi, Ze je vhodné
ptizpisobovat podminky prace rodinnym potiebam, jelikoz to mize dopomoci k vyssi
identifikaci s firmou a tedy ik lepSimu vztahu k praci (a lepsi financni zisky). AvSak
25,5 Y% zaméstnavateli uvadi, ze tento postup je pro firmu velmi zatézujici
a organizacn¢ narusujici.

Problém zatazovani batolat do zafizeni denni péce se soubéznym nastupem do

pracovniho procesu by mohla vyfesit i prace z domova. V rdmci Setieni ,,Rodinné
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potieby zaméstnanci“'**

je z pohledu vétSiny zaméstnavatelii vSak tato volba nejméné
oblibena a vyuZzivana. Zaméstnavatelim pfinasi hlavné fadu nevyhod a maji tendenci
tuto moZnost spiSe nenabizet (84,8 % firem) atéto zadosti od zaméstnanci by
82,6 % zaméstnavatelll ani nevyhovélo. Obavy firem spocivaji hlavné v nemoZznosti
sledovani produktivity zaméstnance a omezenych moznosti komunikace. MoZnosti
prace z domova jsou také vyznamné omezeny charakteristikou profese.

Dalsi moznosti je sdileni pracovniho mista. To spociva v rozdéleni jednoho
pracovniho mista mezi vice pracovniki, jde o dobrovolné rozdéleni prace mezi vice lidi,
a to nejcastéji mezi dvé osoby. Tuto formu prace ze vzorku diive citované¢ho Setfeni
vyuziva asi 20 % zaméstnavateld.'*

Déle také rekvalifikace mize pomoci zmirnit ohroZzeni nezaméstnanosti po
ukonceni rodi¢ovské dovolené.

Tedy zaméstnavatelé sice do urcité miry pocituji zodpovédnost za usnadiiovani
sladovani rodiny a prace, ale svou roli vidi spiSe jako dopliikovou k roli statu a rodin.
Tuto tezi zastavaji 1 rodiny samotné. Dle nazoru vétSiny firem a organizaci neni pfilis
moznosti, jak G€inn¢ prorodinna opatfeni zavad¢t.

Také je dulezité, ze vétsSina firem a organizaci dle vyzkumu vyse citovaného nevidi
jako problém zaméstnavani matek s malymi détmi s ohledem k jejich absenci z ditvodu
nemoci ditéte. Tento fakt je vSak ze zkuSenosti matek z pfijimacich pohovort v praxi

casto jiny.

3.1.5 Zhodnoceni dneSni rodinné politiky

Krebs uvadi, ze pro to, aby rodinna politika sméfovala k posileni podpory slucitelnosti
rodicovskych a profesnich roli je nutné dosdhnout celospolecenské shody. A to jak na
zpusobu, tak ipodobé realizace rodinné politiky, se zapojenim Sirokého spektra
subjektii obCanské spolec¢nosti. Tato spoluprace je podminéna i shodou mezi resorty
a statnimi organizacemi, ale vyzaduje i spolupraci statnich a neziskovych organizaci
a soukromopravnich subjektti — tedy zaméstnavatelu i rodin.

Dle Krebsa je nejhorSim deficitem ¢eské rodinné politiky absence rodinné politiky
regiondlni a municipalni, jez je obvykla ve vétSiné zemi Evropské unie. Jeji existence

znamend posun od materidlni podpory rodin k podpofe morélni. Cilem regiondlni

182 Srov. SIROVATKA, Tomés a Ondej HORA. Rodina, déti a zaméstnani v éeské spolecnosti. Brmo: Fakulta
socialnich studii Masarykovy Univerzity v Brng, 2008; s. 234—235 a 243—244.
183 Tamtéz; s. 207—240.
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politiky nejsou aktivity podporujici chovani ziskdvanim vyhod ze skutecnosti narozeni
déti, ale smetuje k podpofte pti zvladnuti této etapy a jejimu spoleCenskému ocenéni.

vvvvvv

spolecensky docenit prorodinnd rozhodnuti mladych lidi a umoznit, aby se jejich

rozhodnuti mohla stat i faktickou skute¢nosti.'®*

1 na regionalni urovni. Za prvé musi mit celospolecensky charakter (tedy byt zalezitosti
vice ministerstev nebo odboril), za druhé musi mit vlastni instituciondlni systém ina
mikrourovni, a za tfeti musi usilovat o zménu postojii jednotlivych obCanil 1 instituci
samotnych.'®

Krebs problematiku uzavira konstatovanim, Ze i kdyz finan¢ni podpora pro rozvoj
rodin neni rozhodujicim faktorem, tak naklady spojené s rodicovstvim jsou znacné.
Kvalitni rodinna politika by dle né; méla podporovat socialné-ekonomické prostiedi
rodiny a do uznané miry kompenzovat i naklady s tim vzniklé, a to aniz by generovala

nezadouci efekty nebo socialni patologie.'®

Dale shrneme poznatky diilezité pro tuto praci: Pokud se podivame na problém
zafazovani batolat do zafizeni denni péée v Ceské republice z hlediska rodinné politiky
v nasem staté, mizeme videét hlavné velkou finan¢ni naro¢nost pro rodice. Také absence
zatizeni denni péce pro batolata mize byt velkym problémem pfi pokusech o zatazeni
rodi¢t do pracovniho procesu.

V soucasné dob¢ neni zafazovani batolat do zafizeni denni péfe patficné
podporovano statem, jednim z problémi muze byt ito, ze jednotliva zafizeni spada;ji
pod gesci riiznych ministerstev, atak je jejich kvalita, pozadavky na né, i finan¢ni
naro¢nost znacné roztiisténa.

Ze zjisténych poznatkl je jasné, Ze vEtsi angazovanost statu do této problematiky
by byla adouci, tento nazor zastavaji i rodi¢e. Cesky model podpory rodin s détmi je
oproti modeliim zahrani¢nim zastaraly. Rodi¢e maji znacné potize s kombinaci péce
o batole a zamé&stnanim, tak jak by stat pozadoval, kdy statni politika deklaruje usili
o sladéni rodinného a pracovniho Zivota.

Stale vice rodin je ohroZeno piijmovou chudobou, pokud pracuje pouze jeden

z rodiCli. 1proto je vyuzivano moznosti pobirdni rodiCovského piispévku i v ptipade

184 Srov. KREBS, Vojtéch. Socialni politika. 6., pfepracované a aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2015;
s. 398—399.
185Tamtéz; s. 398—399.
186Tamtéz; s. 398—399.
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zaméstnani obou rodict, postaci, pokud ma dité zajiSténou fadnou celodenni péci — to
znaci potiebu zatfizeni denni péce. Stat by mél proto bud’ zajistit tato zafizeni, nebo vice
prispivat rodi¢lim pii péci o déti, kteti by tak s nimi mohli ziistavat déle v domaci péci.

Z historického hlediska se méni instituce rodiny. Rodinny zivot a prace jsou
v protikladu, je nutné dojit ke vzajemné harmonizaci. O to se snazi strategie slad’ovani
rodiny a zaméstnani. Z vyzkumil je patrné, Ze i pfes financni obtize rodin stoji Casto pro
rodi¢e hodnota rodiny nad zaméstnanim. Skloubeni pracovniho vytizeni s rodinou je
vsak slozité, je proto nutné vytvofit lepsi institucionalni podminky. Z vyzkumu vyplyva,
ze rodice povazuji za spravnou cestu vyssi finanni ohodnoceni za péci o své déti, aby
je nemuseli umist'ovat do zafizeni z divodu nutnosti brzkého odchodu do prace kvuli
Spatné financ¢ni situaci.

Z vyzkumt také vyplyva, ze dneSni mladi se snazi realizovat soucasné zakladani
rodiny i pracovni profesi. Rodinné politika Ceské republiky se odklani od plné tihrady
naklad na vychovu ditéte. Stat vidi harmonizaci rodiny jako cestu osvobozeni Clenil
rodiny od pecovatelskych zavazkl. Dnesni politika prosazuje Casny navrat na trh prace.

Respondenti vySe uvedenych vyzkumi se shoduji, ze nejsou pro zfizovani
institucionalnich zafizeni denni péce pro batolata, ale jsou pro podporu pii jejich vlastni
péci ong. Dle rodici by péce o déti méla byt finanén¢ 1épe ohodnocena. Finanéni
kompenzace uslého zisku zen v domacnosti by dle respondentii méla byt poskytovana
od statu abyla by lepSim feSenim, nez tvorba podminek pro zaméstnanost Zen na
rodi¢ovské dovolené.

Mutze byt zajimavé zjisténi, Ze zaméstnavatelé do wurCité miry pocituji
zodpovédnost pro sladovani rodiny aprace, avSak svou roli uvadi spiSe jako
doplitkkovou kroli rodiny a stitu. VétSina zaméstnavateld uvadi, Ze nemaji pfilis
moznosti, jak u€inné prorodinna opatieni zavadet.

Tedy 1 pies to, ze statni politika ma za cil brzky navrat rodici z rodiCovské
dovolené na pracovni trh, nijak nepracuje s problémem zatazovani batolat do zafizeni
denni péce. Rodice nemaji nikoho, kdo by se o déti v jejich nepifitomnosti postaral. Boji
se nekvalitnich zafizeni, nebo ani nemaji finan¢ni ¢i mistni prostfedky pro umisténi déti.
Stat nejen ze nekontroluje kvalitu zafizeni stavajicich, ale ani nema zdjem na tom,

poskytnout rodi¢lim zafizeni statni.
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ZAVER

Pti vyhodnocovani poznatkii se musime drzet faktu, ze pro dit¢ je samoziejm¢e dulezita
dobra péce, kterd uspokojuje jeho pottebu citové vazby. Pokud nejsou rodice schopni
takovouto péci poskytnout, je vhodné batole umistit do instituciondlniho zatizeni denni
péce. A to za piedpokladu jistoty, ze zde takovouto péci dostane a jde tedy o zafizeni
dostate¢né kvalitni. Pokud umisténi batolete do zafizeni umozni rodicim nabrat nové
sily, ¢i zajisti jejich pozdéjsi pohodu doma, protoze si nebudou muset délat starosti
s finan¢nim zajisténim rodiny, €i jejich pozd&jsim uplatnénim na trhu préce, je jisté
umisténi ditéte do zafizeni v porddku a na misté. Pokud vSak je batole umisténo do
nevyhovujiciho zafizeni, a ani po jeho odchodu zpét do rodiny mu neni poskytnuta
vhodna péce, je takovyto ,.koncept™ péce na povazenou a mize ditéti velmi uskodit.

Zatazovani batolat do zafizeni denni péde v Ceské republice je v soutasné dobé
vysledkem finan¢ni situace rodiny. DalSim divodem muze byt také upfednostnéni
profesni orientace pfed plnénim matetské role matek. Z hlediska ditéte je to s ohledem
na stupenl vyvoje velmi riskantni poCin i s ohledem na to, ze osobnost se utvari béhem
druhého a tfettho roku. Také zhlu pohledu rozvijeni détské vazby je snaha
o vybudovani sit¢ zatizeni denni péce pro batolata problematicka.

Pokud se na zafazovani batolat do zafizeni denni péce podivame z hlediska
psychickych potreb ditéte, miizeme ziskat takovyto zavér:

Pfi posuzovani nevhodnosti zatfazovani batolete do zafizeni denni péce se mizeme
opfit o teorii vazby, kdy vztah mezi typem pfipoutani a pozdéjSim vyvojem osobnosti je
prokazatelny. Z tohoto divodu je matka, jako hlavni pecujici osoba o dité, velmi
dalezita. Pokud dochézi k fluktuaci pecujicich osob a dité nemize vytvofit pevnou
vazbu, mize dojit k nesprdvnému osobnostnimu vyvoji. Pokud se tedy rodice
rozhodnout své dit¢ umistit do zafizeni denni péCe, méli by se postarat o to, aby jejich
dit¢ zazivalo stabilni denni nahradni péci, k tomu jsou samoziejmé& zapotiebi stali
vychovatelé.

Z dosud probéhlych vyzkumii se vSak nepotvrdila ploSna nebezpecnost nevhodné
vazby ziskané vraném véku pro zivot dospélého jedince, tento stav je znacné
individudlni a to dle sily osobnosti ditcte.

Reaktivita ditéte na odlouceni od matky je téz individualni a zavisi jak na péci
o dit¢ v matéin¢ nepfitomnosti (zde zdlraziuji dilezitost kvalitni péce a odbornosti
vychovatelll), tak samotnad péce matky pred umisténim do zafizeni a po odchodu ditéte

ze zafizeni (tedy po navratu domi).
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OvSem 1ipfes tuto individualitu je zvyzkumii patrné, Ze chovani ditéte se
v nepiitomnosti matky znacné 1isi, kdy je napiiklad vice plactivé, méné si hraje
a objevuje okoli apod.

Také z vyzkumu vyplyva, ze pokud ma dité opakovanou zkuSenost o nedostupnosti
vazebné osoby (tu muze ale zastupovat istaly pracovnik v zafizeni), objevuje se
uzkostna vazba, kterd ma vliv na pozd¢jsi osobnost.

Uvést jednoznacny zaveér této problematiky je tedy ponékud obtizné.

Pokud se zamétime na poznatky predSkolni pedagogiky, problém umisténi batolete
do zatfizeni denni péce nevidim jako problematicky, pokud je na to dané zafizeni
vhodné€ uzptisobeno, a to jak materidlné, tak hlavné personalné.

Jak ale avizuji vySe, pro batole je velmi dilezitd stalost prostiedi, tedy stabilita
1 peCujicich osob (a to pro jeho zdravy dusevni vyvoj), je otdzkou, zda toto mohou
zafizeni denni péce vzdy vyplnit.

Pii zohlednéni vyvojové psychologie musime brat na zietel, ze v prvnich stadiich
ran¢ho détstvi je utvafen zaklad osobnosti iadaptacnich mechanismi. Napliovani
psychickych potieb ditéte je tedy nezbytné atento fakt se mlze velmi podepsat na
pozd¢jsi osobnosti jedince. Pro zafazeni do zafizeni je podstatné védét, Ze batole
prochazi obdobim vzdoru, stejné tak jako zralost pro télesnou Cistotu ptichdzi az kolem
2,5 roku véku, coz muze byt jednim znegativii pro zafazeni do zafizeni (mezi
dvouletymi a tiiletymi détmi je znacny rozdil nejen v udrzovani hygieny). Batole také
potiebuje uplné jiny rezim dne, nez dit¢ star§i (vice Casu na jidlo, CastéjSi spanek,
pozornost udrzi pouze velmi kratkou chvili, vyzaduje ¢astéjsi pomoc od dospélého...).
Je tedy nutné zatazovat batole pouze do takovych zatizeni, které s témito odliSnostmi
batolat pocitaji a vhodné na né& reaguji (coZ pfi umistovani dvouletych do b&znych MS
muze byt problém).

Prostory zafizeni zatazujici batolata musi byt také velmi dobfe zabezpeCené — dité
tohoto veku velmi Casto padd aje jeste¢ pomérné neobratné, i kdyz jeho motorika se
rychle rozviji. TaktéZz miize byt obtizné sestavovat program pro vice takto starych déti,
jelikoz jsou jejich schopnosti zna¢né individudlni. MiZze se tak lehce stat, Zze je
v zafizeni dité pretéZovano, ¢i naopak se jeho schopnosti dostatecné nerozviji. Takeé je
dilezité nezapominat na potifebu Castéjsitho spanku, nez u déti starSich a ptizptsobit
tomu program i prostiedi zafizeni. Také fe¢ mtize byt pii zafazovani batolete do zatizeni
problematickym faktorem, kdy jeji rozvoj je zna¢né individualni a mize byt vaznou
bariérou mezi ditétem a vychovatelem, kdy matka chéape potieby svého ditéte

samoziejme lépe.
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Tedy pokud hledame zatizeni pro batole, je dilezité zohlednit mnoho aspekti, a to
jak stalost zaméstnanc, tak prostfedi zafizeni, v neposledni fad¢ hraje roli samoziejmé
1 finan¢ni stranka véci.

Pokud rodic¢e umist'uji déti do zafizeni pouze proto, aby si ,,vyhraly s ostatnimi‘
a lépe se prosocialn¢ orientovaly, mtize se jednat o chybny krok, kdy u ditéte do tii let
kooperativni hra neprobiha, spiSe se vyskytuji konfliktni situace pii vyméné hracek.
Také schopnost vzdjemné interakce se objevuje az po tfetim roku Zivota.

Je dulezité veédét, ze vychovné nedostatky v zatizeni mohou velmi ovlivnit osobnost
ditéte, stejné tak jako reakce na chovani ditéte. Kvalita zatizeni a pecujicich osob se bez
moznosti provadéni kontrol jen tézko odhaduje.

Déle je dle mého nazoru podstatné zohlednit problematiku zalu, ktery dité proziva
po odlouceni od matky, kdy se tento zal neztraci, ale dité¢ se ho postupné diky reakcim
okoli nauci skryvat. Odlouceni od matky je tedy sporné i z tohoto hlediska.

Pokud nastava fluktuace zaméstnancii v zafizeni, zamétuje se batole na sebe a je
schopno utvaret povrchni vztahy s kymkoliv (pfi pretrvavani takovychto zkuSenosti to
samoziejm¢ muze mit destruktivni dopad na utvatfeni vztahti v dospélosti).

Naproti tomu, s ohledem na odbornou kvalifikaci pracovniki, si mohou ¢astéji nez
rodice, povSimnou moznych poruch, psychopatologii isocidlné patologickych jevl
a vhodné na to zareagovat.

Pii zaméfeni na zarazovani batolat do zarizeni denni péce z hlediska téchto
zafizeni uzavieme problematiku nasledovne:

I pies to, ze v Ceské republice existuje mnoho zafizeni denni pége pro batolata
(jejich vycet jste mohli nalézt v praci), jejich umisténi do takovychto zafizeni nemusi
byt pro rodiny vzdy snadné, a to jak z kapacitnich, tak finan¢nich diivoda. Také provoz
takovychto zafizeni neni jednoduchy, ato hlavné¢ po finan¢ni strance, kdy stat na
takovato zafizeni nepiispiva.

Se vznikem zafizeni denni péce napiiklad na vazané ¢i volné Zivnosti se mize pojit
problém se Spatnou vybavenosti, ¢i vilbec nekompetentnich zaméstnanct, kdy v pripadé
nezapsani do rejsttiku MSMT neni kvalita nijak kontrolovéana a je tedy pouze na rodigi,
zda dokaze posoudit kvalitu daného zatizeni.

Pii ohlédnuti za novym zdkonem o umistovani dvouletych déti do MS miize byt
tento fakt pro rodice pfinosnym. Hlavné s ohledem nedostatku instituci zajistujici péci
o déti mladsi t let v naSi republice a jejich velké finanéni naro¢nosti. OvSem z pohledu
chodu b&zné MS to miize byt velmi problematické. Personal je pro tuto &innost malo

proskolen a ani vybaveni neodpovida potfebé dvouletych déti.

89



Co se tyce zjisténych moznych piinost zafizeni denni péce je na povazenou, zda
pozitiva pfevladaji nad negativy. Kdy mezi mozné piinosy pro déti mizeme zatadit
naptiklad moznost celkového rozvoje (v ptipad¢ kvalifikovanych pracovniki), zapojeni
mezi vrstevniky (kdy ale batole hry s vrstevniky spiSe nevyhleddvd), variabilita
prostiedi, podpora samostatnosti a pravidelny rezim. Pro rodinu jsou pak ptfinosnymi
kvalita péce, jistota, pravidelnost ve stravovani a pitném rezimu a mozné poradenstvi.
Mezi rizika miZeme zatfadit moZznou nezralost ditéte, nedostatecnou adaptaci,
nepfiméfenou délku pobytu, nadmérnou zatéz a nepiehlednost prostfedi. Rizikem pro
rodiny je pak mozna Casta nemocnost ditéte a odpoutani ditéte od rodici.

Je dulezité védét, ze v nékterych zafizenich mohou mozna rizika ptevladat nad
klady, zvlasté pokud zatizeni neni nijak kontrolovano a pfili§ toho o ném nevime.

Pro vychovatele mlze byt pfinosné zamyslet se nad vékové homogennim
a heterogennim zaclenénim déti do tfid. Kdy z vyzkumii vyplyva jako piinosnéjsi
heterogenni uskupeni déti, avsak tim se zvySuje naro¢nost pro pecujici osobu.

Pokud se zaméfime na hledisko postaveni rodin v CR a ekonomickych potieb
stitu miZeme pozorovat jasnou souvislost rodinné a socialni politiky a zatfazovani
batolat do zafizeni denni péce. Ze zjiSténych poznatkii vyplyva nutnost lepsi
angazovanosti statu do této problematiky. Oproti zahrani¢énim modelim podpory je ten
Cesky zastaraly, rodi¢e nemohou flexibilné kombinovat péci o batole a zaméstnani. To,
ze rodiCe stale Castéji zatazuji batolata do zafizeni denni péce je zplisobeno i tim, Ze
pokud v rodin€ dochazi do zaméstnani pouze muz, miize byt rodina ohroZena piijmovou
chudobou (vétSina kvalitnich zafizeni denni péce jsou ale tak finan¢né naro¢na, ze na né
takovéto rodiny nedosahuji — tento problém by vyieSila statni institucionalni zatizeni
denni péce pro batolata).

I ptes to, ze stat je pro brzké zarazeni matky do pracovniho procesu, stile nejsou
ziizovany zadné instituce pro péci o batolata. Ty jsou pouze v soukromém sektoru,
jejich finanéni ndro€nost je mnohdy nad rdmec rodinného rozpoctu. Vzhledem
k nastaveni statni politiky by bylo vhodné vétsi statni angazovanosti alesponl ve forme
statnich dotaci zafizenim, ¢i ptispévku rodi¢iim na Skolné do soukromych zatizeni.

To, Ze rodiny nejsou spokojeny s rodinnym rozpoctem, pokud je Zena na mateiské
dovolené je uzpiisobeno i faktem zmén hodnot rodiny, kdy je na vysoké pfricce
hodnotového zebiicku materidlni zajiSténi a blahobyt. Tento néhled rodi¢t jen tézko
zménime.

Daéle stale Castéjsi uvazovani nad umisténim batolat do zatizeni denni péce mize

byt zplisobeno také nejistotou na pracovnim trhu, kdy dochazi k velkym obavam
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atlakim na individudlni schopnosti jednotlivce. Zena se tak obava o udrzeni své
pracovni pozice, ktera by se s obtizemi ziskavala zpét, pokud by byla mimo pracovni
proces piilis dlouhou dobu. Iv pfijimacich pohovorech hraje velkou roli, pokud se
zaméstnavatel dozvi, ze Zena planuje odejit na 6-8 let na matefskou dovolenou
(zaméstnavatel¢ sice ve vyzkumu tvrdi opak, avSak individudlni zkuSenosti Zen jsou
jiné). Tento stav by mohl byt zlepSen naptiklad poskytovanim castecnych tvazki, ¢i
prace z domova, nebo rozlozeni péce o dit€¢ mezi otce a matku.

To, Ze je zaméstnani matky v protikladu s rodinnym Zivotem, souvisi s nutnosti
umist'ovani batolat do zatizeni denni péce. Na nékterych pracovnich pozicich, naptiklad
v kancelafich, by se tento fakt snad dal zménit (naptiklad détskymi koutky na
pracovistich se zkracenou pracovni dobou i CastéjSimi prestavkami s praci na pul
uvazku apod.).

Pro posileni rodi¢ovskych a profesnich roli by bylo vhodné posileni pozice otce
v roding a jeho zapojeni do péce o dité. Diky tomu by se mohla snizit diskriminace zen
na trhu préce.

Je dulezité jak vytvareni instituciondlnich podminek pro lepsi skloubeni rodiny
a zaméstnani, tak finan¢ni podpora rodiny pod sugesci rodinné politiky, dale je ale také
podstatné zménit subjektivni ptistup k rodinnym a pracovnim rolim muzi a zen — tedy
to, aby se tyto podminky daly uplatnit.

Stat se také mize vydat cestou lepSiho finanéniho ohodnoceni rodi¢l za péci o své
déti, ¢i zlepSeni instituciondlnich podminek a financovani institucionalnich zatizeni
denni péce.

Avsak Ceska republika harmonizaci rodiny se zaméstnanosti stale chape jako
osvobozeni ¢lent rodiny od pecovatelskych zavazkii — i z toho diivodu se tolik diskutuje
o0 zatazovani batolat do zatizeni denni péce, ale uz ne o zvySovani financ¢nich ptispévka
rodi¢iim za péci o dité, €1 vétSimu umoznéni prace doma apod. Tento stav nemusi byt
nejlepsi cesta, kterou se Cesky stat vydava.

Ze sociologickych vyzkumt vyplyva fakt, ze mladi lidé stale preferuji tradicni
institucializovanou formu manzelstvi irodiny sdvéma détmi, to, Ze tomu redlné
vysledky neodpovidaji, miize byt zpusobeno itim, Ze pofizeni potomkl je velka
finan¢ni zatéz, na kterou ptili§ mladych lidi neni pfipraveno. Statni politika by tak méla
najit cesty, jak rodinné prostiedi a mladé rodiny podpofit a docilit tak tolik kyzené
zvySené porodnosti pii umoznéni Zendm vracet se do pracovniho procesu a pfitom

neohrozovat psychicky vyvoj déti.
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Abstrakt

NEUHOFEROVA,L. Problém zarazovani batolat do zarizeni denni péce v CR. Ceské
Budg&jovice 2018. Diplomova prace. Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budgjovicich.

Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace L. Muchova.

Prace se zabyva otdzkou zafazovani batolat do zafizeni denni péce. Zohlednuje tii
hlavni okruhy. Hledisko psychické potieby déti, hledisko zafazovani batolat do zatizeni
denni péée z pohledu samotnych zaiizeni a hledisko postaveni rodin v Ceské republice
a ekonomickych potieb statu. Cilem prace je diferencované popsat z teoretického tthlu
pohledu vhodnost zatazovani batolat do zafizeni denni péce a usoudit na vhodnost ¢i

nevhodnost zafazovani batolat do zafizeni denni péce v Ceské republice.

Klicova slova: dité, batole, zafizeni denni péce, rodinna politika, socidlni politika

péce o dité, stat, ekonomika, rodice, zaméstnanost, trh prace

Abstract

The issue of toddlers placement to child day-care centers in the Czech Republic

This thesis deals with the issue of placing toddlers in day-care centers. It takes into
account three main topics. The point of view of the psychological needs of children, the
point of toddlers‘ inclusion into day-care centers from the perspective of the centers
themselves and the aspect of the family status in the Czech Republic and economic
needs of the state. The aim of this thesis is to describe the suitability of putting toddlers
into day-care centers from a theoretical point of view and to assess the convenience of

putting toddlers into day-care centers in the Czech Republic.

Key words: kid, toddler, child day-care centers, family policy, social policy, child

care, state, economic, parents, employment, labor market
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