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Motto:

., Autismus neni néco, co osoba ma, neni to Zadnad ulita, ve které je osobnost uvéznéna.
Ve skorapce neni schované normalni dite. Autismus je zpusob byti. Autismus je vSepronikajici.
Prostupuje kazdou zkuSenosti, celym vnimanim, kazdym smyslem, kazdou emoci. Autismus
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je existence. Osobnost se od autismu oddeélit neda.

Jim Sinclair
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UvVOD

Aspergeruv syndrom (dale jen AS) je vrozena porucha autistického spektra, ktera postihuje
Castéji chlapce, ktefi maji potize zejména v socidlnim chovéni, komunikaci a v oblasti emoci.
Maji zpravidla vysoké 1Q, obtizné chapou potieby jinych lidi. a ¢asto se zajimaji o jedno téma,
o kterém mivaji velké znalosti. Re¢ u 0sob s AS nebyva opozdénd, byva ale mechanicka,
Sroubovita a formalni. Tyto déti maji snizenou schopnost ovladat své chovani, ¢asto podl€haji
zachvatim vzteku a byvaji naladové, vétSinou pii neuspéchu. Pii vyucovani mohou mit
nepatfi¢né poznamky, odmitaji délat pro né zbyteéné véci a maji velky smysl pro fair-play. Tyto
déti maji oblibené okruhy zajmu, naptiklad pravek, vesmir, pocita¢e a programovani, mapy

nebo znacky aut. Zvlastnim druhem nadanim muaze byt kresleni.

Déti s Aspergerovym syndromem se obtizné zapojuji do kolektivu vrstevnikil, nechépou
pravidla spole¢enského chovani a pratelstvi tyto déti navazuji jen obtizné. Vyvojem
se ale schopnosti a fungovani v bézném prostiedi méni. Déti s vysoce funkénim Aspergerovym
syndromem maji lepsi prognézu do budoucna, velmi zaleZi na poskytované podpofte a specialni
péci. Mnoho lidi s AS ale nemaji Sanci samostatného bydleni a obstaravani si zdkladnich potieb.
MozZznym feSenim je podporované zaméstnavani a chrdnénd forma bydleni. Nékteti lidé
s Aspergerovym syndromem v§ak mohou vést zcela samostatny zivot i kdyz je okoli povazuje

za nepraktické a podivinské.

Pracovala jsem sedm let jako asistentka pedagoga u chlapce s Aspergerovym syndromem.
V této praci je popsano jeho vzdélavani na zakladni Skole, postupné seznamovani se S béznym
zivotem, Uchopovani pravidel a snaha zaclenit se mezi zdravé déti na bézné zakladni Skole.

Teoreticka cast vychazi z odborné literatury tak, aby vystihla vSechny oblasti jeho integrace.

Narativni piibéh chlapce popisuje jeho socializaci a zaclenéni z mého pohledu asistenta
pedagoga. Je to subjektivni pohled, ve kterém je chronologicky popisovan priibéh jeho
vzde¢lavani, jeho postupné zaclenovani do vyuky celé tiidy, jeho hledani mista mezi détmi, tak
I jeho potize se zvladanim uciva, osobni vyzravani a hledani sebe sama. Je zde i popis zakova

vztahu k mé osob¢ jakozto asistentce pedagoga, ktery prochazel riznymi obdobimi a zménami.
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Dale jsou v praci obsazeny rozhovory suciteli na prvnim a druhém stupni, Se spoluzaky,
ve kterych je konkretizovano souziti at' uz pii vzdélavani zaka nebo pii jeho socializaci

a v neposledni fadé také rozhovor s péstounkou zaka a s zdkem samotnym.

V analyze rozhovori vSech zucastnénych je pomoci metody otevieného kodovani objasnéno,

jak se tato integrace povedla, co se v ramci ni podatilo nebo co by mohlo byt jinak.

Zjisténé poznatky z teoretické ¢asti 1 vyzkumu jsou shrnuty a posouzeny v zavéru prace.
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TEORETICKA CAST

1 ASPERGERUV SYNDROM

wev

Jde o vrozené postizeni mozkovych funkci na neurovyvojovém podklad¢, jehoz disledkem je,
7ze Jedinec neumi zpravidla komunikovat, navazovat spoleCenské vztahy arozvijet
obrazotvornost a tvorivost. Dopady tohoto postizeni provazeji tyto jedince po cely zivot
a ovliviuji to, jak se doty¢ny chova k ostatnim a jak s nimi komunikuje. Jednotlivec $patné
vyhodnocuje sdéleni, které k nému pfichazeji (nerozumi dobie tomu, co vidi, slysi a proziva),
a to naruSeni v oblasti komunikace, socialniho chovani a predstavivosti. (Cadilova,

Zampachova, 2012, 5.21)

Pro vSechny poruchy autistického spektra jsou spole¢né tii chybéjici oblasti vyvoje, které
celkové nazyvame autisticka triada. V diagnostickém méfitku se hovoii o kvalitativnim
naruseni spolecenské interakce, kvalitativnim oslabeni komunikace a omezenych, opakujicich

se neménnych zptisobech chovani, zalibach a ¢innostech. (Cadilova, Zampachova 2012, 5.22)

Aspergeruv syndrom patii do skupin poruch autistického spektra. Je znamy disharmonickym
vyvojem osobnosti a intenzivni poruchou ve sféfe spole¢enského pisobeni a dorozumivani.
Rozvoj feci a mentalni schopnost nejsou oslabeny. Verbalni vyjadieni téchto déti vSak byva
zfetelné svou jednotvarnosti S uzkostlivym dlrazem na spravnost jazyka. Jeho zajmové
orientace jsou rovnéz zvlastni, mivaji velice specialni, stereotypni zajmy piibuzné jako u déti

s autismem. (Attwood, 2005)

Projevy socialni dyslexie, jak nékdy byva Aspergertiv syndrom nazyvan, maji mnoho podob.
Jedna se o zna¢né rozdilny syndrom, jehoz projevy plynule piechazi do normy. Je zna¢né
naro¢né, ne-li nemozné u urcité hrani¢ni skupiny rozlisit, zda se jedna o Aspergeriiv syndrom
nebo jen o socialni tézkopadnost spojenou napiiklad s vice vymezenymi zajmy a napadnymi

rysy osobnosti. (Thorova, 2016, 5.188)

V dnes$ni dob¢ je Aspergertiv syndrom pokladan za oddélenou nozologickou jednotku jiz jen

podle evropského diagnostického systému. (Thorova, 2016, $.188)
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L ) AS se vyznacuje stejnymi znaky poruch
1. | Kvalitativni oslabeni socialniho chovani o ) )
socialni interakce jako autismus

Snizené a opakujici se zpisoby jednanti, ) . .
2. , .Z p . & #PUsObY ) Identické podoba jako u autismu
zaliby a aktivity

Vada je pti¢inou poruch v oblasti
3. | spolegenského, pracovniho a aktivniho
zivota jedince.

Prvni slova pied druhym rokem, zacatek

4. | Neni opozdény vyvoj feci® :
P y Vel komunikace pred tfetim rokem

Poznévaci procesy, sebeobsluha i

5 ptizplsobivost jedince jsou v normé,
(mimo socialni a zvidavé chovani)
piimérené veéku

6. Dyspraxie (nemotornost) — (pouze
v MKN)

Tabulka 1: Kritéria pro AS. Pomér chlapci k divkam je 8:1. Abnormality v chovani pietrvavaji do

Neni soucasti diagnozy

dospivani, v rané dospélosti se mohou objevovat psychotické udalosti. (Thorova, 2016, s.189)

@Na rozdil od autord MKN-10 a DSM-IV se ptiklanime k nazoru vétSiny mnoha dal$ich odbornikd, Ze opozdény
vyvoj fe¢i eliminuje diagnézu Aspergerova syndromu. Mnoho déti spliiuje vSechna kritéria Aspergerova
syndromu, piesto jejich fe¢ové dovednosti Se dostaly na uroveni chlapct jejich véku az ve ¢tytech az péti letech.
Napiiklad Eisenmajer (1996) udava, ze 50 % déti s diagnostikovanym AS ma opozdény vyvoj feci, okolo 5. roku
zivota v8ak jejich zakladni jazykova Groven nabyva standardu. Neschopnost piimo stanovit meze v diagnostickych

kategorii byl dtivod ke zruseni diagnézy Aspergerova syndromu v DSM-V.

Zaliby mivaji omezeny a staly charakter. Délime je na zakladni (neodklonitelné, rigidni)
aodvozené (S moznosti tvofivého rozvijeni). K oblibenym okruhim z&jmt patii
encyklopedické zaliby, gameboye, dopravni prostfedky, pocitace a programovani, vesmir,
vodovodni potrubi, mapy, dopravni znacky, vlajky a znacky aut. V zasad¢ vSe, v em lze

vysledovat zietelny fad ¢i alespon ¢asti opakovani. (Thorova, 2016, 5.191)

1.1 Diagnostika Aspergerova syndromu
Aspergertv syndrom patii do skupiny pervazivnich vyvojovych poruch, které je vyznacovana
kvalitativnim poruSenim recipro¢ni (vzajemné) socialni interakce na urovni dorozumivani

a omezenym, pravidelnym a opakujicim se souborem zajmu a ¢innosti.

Pii diagnostice je sledovana tzv. triada symptomu: deficit v socidlnim chovani, nedokonalost
ve verbalni a neverbalni komunikaci a snizené a repetitivni schéma chovani a zajmu. (Attwood,
2005)

13



Urceni diagndzy Aspergerova syndromu Se mtize odehravat ve dvou fazich. Nejprve je mozné,

aby rodic¢e a ucitelé ditéte, u n¢hoz existuje podezieni na Aspergeruv syndrom, vyplnily

dotaznik nebo na posuzovaci stupnici oznac¢ili intenzitu projevi, jak je sami chapou. Druha faze

predstavuje diagnostiku v pravém slova smyslu, jiz provede klinicky psycholog s praxi

Vv oblasti diagnostiky chovani a schopnosti déti, které trpi vyvojovymi poruchami. (Attwood,

2005, 5.22)

Aspergeriv syndrom, stejn¢ jako ostatni pervazivni poruchy, je problémem vrozenym, patrné

dusledkem geneticky zavislych zmén ve vyvoji mozku. Vyznamnym rizikovym ¢initelem

je také rodinna anamnéza, u rodiny s autistickym ditétem je asi 2% moznost, Ze i dal$i dité bude

trpét touto vadou. (PharmaNEWS, [online], cit. 2021-04-01)

Stupen ptizplsobivosti

Projevy chovani

Nizko funkéni AS

Problémové chovani, nesnadnd vychovnd usmérnitelnost,
negativismus, domahani se ritudld od ostatnich, naléhavost
zachovavani rituald se patrnou tzkosti, charakteristické
anesnadn€ odklonitelné stale se opakujici chovani vcetné
stereotypnich pohybt, neodpovidajici citova reakce, destruktivni
chovéani, nepatrna frustracni smitlivost.

Spole¢enské a komunikaéni chovani je vtiravé navazovani
kontaktu bez ohledu na druhé jedince, utocné chovani,
nev§imavost nebo  odmitani spoluprace, spolecensky odstup,
vyzyvavé chovani, neustald snaha zkouSet hranice, odmitani
kontaktu s druhymi lidmi, emoc¢ni chlad a odméfenost.

Intelekt podpramérny, hyperaktivita, poruchy pozornosti, tézka
dyspraxie.

Vysoce funkéni AS

Spolecenska naivita, nikoli ,slepota“, pasivita, schopnost
kooperace, patiicné nebo mirn¢ jiné emocni reakce, nevyskytuje
se konfliktni chovéni, rozumové schopnosti jsou primérné
a nadprimérné, jednostranné zajmy je mozné prerusit kvili jiné

¢innosti, vzadjemné socialni citéni.

Tabulka 2: Ur¢ovani protipolt v urovni ptizpusobivosti u lidi s AS (Thorova, 2016, 5.194)

Vétsina osob s AS je ne¢kde v poli kontinuita a adaptability. Vyzravanim se dit¢ a jeho

schopnosti ptisobeni vV bézném zivoté méni, roli sehrava i spravny pedagogicky a vychovny

postoj. (Thorova, 2016, 5.194)
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1.2 Socializace

D¢ti s Aspergerovym syndromem se tézce vElenuji do kolektivu vrstevnikd, a proto je matei'ska
Skola vétSinou prvnim mistem, kde se zjisti, Ze ma dit¢ problémy. Dé&ti s Aspergerovym
syndromem si obtizné¢ uvédomuji normy Spolecenského chovani, ktera jsou ostatnim jedinciim

automaticky jasna. (Thorova, 2016, 5.189)

Opravdové kamaradstvi tyto déti navazuji jen velmi tézce, Casto nemaji ani o blizsi kontakt
zajem a uptfednostnuji hru o samoté. Soutézivost, zasady her, nebo dokonce smysl pro fair-play

jsou pro mnoho déti s Aspergerovym syndromem nesrozumitelné. (Thorova, 2016, 5.191)

U déti s Aspergerovym syndromem se ¢asto vyskytuji nezvladnutelné vybuchy zlosti a byvaji
naladové. (Thorova, 2016, $.191)

Tyto déti jsou sebestifedné, tedy zamétené na sebe. Nékteré jsou pozorovateli a sleduji hru
druhych, jiné preferuji kolektiv podstatné starSich, ¢i naopak mladSich déti. Pfipoji-li
se k ¢innosti druhych déti, vétSinou se u nich projevuje sklon vsechno fidit a usmériovat druhé,

co maji délat. (Attwood, 2005, s.35)

Déti s AS maji Casto potize s chapanim socialnich situaci, tézko se vcituji do postoje ¢i situace
druhych. Vrstevnici je €asto nepiijimaji pro jejich samostatné a samotaiské povahy. To muze
vést k uplnému vylouceni z kolektivu, nékdy az k Sikané€. Nékdy hledaji spolecnost v jinych
vékovych vrstvach. Byl-1i AS diagnostikovan v détstvi, je moZzné mnoho téchto projevil sniZit

spravnym piistupem a vhodnou metodikou vyuky. (PharmaNEWS, 2015, online)

Ve skolnim véku socializa¢ni vyvoj ditéte probihd v né€kolika riznych socidlnich skupinach,
Z nichz kazda mé své specifické rysy a zde ziskana zkuSenost ma pro vyvoj ditéte jinou hodnotu.
V tomto véku nabyvad na vyznamu Skola, kterd mé svoje typické socializacni poZadavky.

(Cadilova, Zampachova, 2012)
.,Dité s AS piisobi dojmem, Ze si neuvedomuje nepsana pravidla chovani, tudiz dela a vika veci,

které druhé lidi urdzeji, nebo prosté zlobi. Jakmile jsou ditéti néjaka pravidla vysveétlena,

prechazi k jejich nevuprosnému dodrzovani. “(Attwod, 200, s.36)
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U zaku s poruchami autistického spektra (dale jen PAS) je z pohledu navazovani spole¢enskych
vztahi podstatné, jestli jde z hlediska socialniho chovani o Zaka pasivniho ¢i aktivniho,
eventualné zaka s formalnim jednanim. Zaci s PAS se nesnadné zapojuji do skupiny
vrstevniki.
Pasivni typ:
* 0 spolecenské kontakty s vrstevniky nema zajem;
* pusobi nespole¢enskym dojmem;
» pfevazné se neucastni kolektivnich aktivit, zapojit se do spole¢nosti
je pro n¢ velky problém.
Aktivni typ:
» snazi se komunikovat s vrstevniky, ale diky zptsobu jejich komunikace se Zaci
stavaji neoblibenymi, nepiijatymi a neadaptovatelnymi;
» kolektiv vrstevniku je vycClenuje a zamita.
Formalni typ:
» spolecenskym kontaktem se do skupiny tézce zaclenuji,
» chovani se vice shoduje s chovanim dospélych nez vrstevnikd,
» vrstevnickda skupina muze takové chovani chapat jako dominujici, poucujici

a neadekvatni naroktim détského kolektivu. (Cadilova, Zampachové, 2012, 5.64)

Kontakt s vrstevniky je diky postizeni narusen. V dobé¢ dospivani se mtize projevit i opravdovy
zajem o kontakt s vrstevniky, ktery se ale prave z divodi nedostatecnych socialnich dovednosti
nedafi. V tomto obdobi jedinci s AS tak mohou byt odmitani, coz miize prohlubovat jejich

uzkost, a dokonce vést az k depresim (Vosmik, Bélohlavkova, 2010)

Carol Grayova (2000) vytvotila techniku, kterou nazvala spolecenské pribéhy. Pii praci s détmi
trpicimi Aspergerovym syndromem se velmi dobie osvédcuje, protoze je uci, podle jakych
navodi se maji vyznat v socialni situaci. Kromé toho sméfuje druhé k pochopeni hlediska
daného ditéte, objasiiuje, pro¢ se chovani dit¢ s Aspergerovym syndromem jevi naivni,

vysttedni, nebo neposlusné. (Attwod, 2005, s.37)
Dité s Aspergerovym syndromem tak postupné pozndva nejrizn€js$i zasady spolecenského

chovani mysSlenkovou analyzou a dodrzovani postupd, nikoli pfirozenou intuici, ktera v tomto

ptipad¢ neni efektni. (Attwood, 2005, s.39)
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Z nasich zkusenosti vyplyva, ze nékteri lidé s Aspergerovym syndromem jsou pasivni a nemaji
vyrazné problémy s chovanim. S pomoci riznych nacvikii a individualniho empatického
pristupu zvladnou béznou dochdzku do skoly. Pokud si vhodné vyberou i zaméstnani a Zivotniho

partnera, mohou vést zcela bezny zivot.“ (Thorova, 2012, 5.188)

1.3 Emoce

Nastupem do skoly emotivita rychle nartsta. Sebehodnotici city pomahaji K rozvoji
sebehodnoceni a k osvojeni si pravidel spoleGenského zivota. Zadina se vytvaret schopnost
socialniho posuzovani, Zak je schopen realisticky zhodnotit sam sebe. ZvySuje se schopnost
rozliSovat a popisovat emoce jako je vina, zahanbeni, hrdost a jiné. Sebehodnoceni se stava
hlubsi a aktivuje zaporné city jako je — strach, smutek, znechuceni apod. (Cadilova,

Zampachova, 2012, 5.67)

Plivodni seznam piiznakti Aspergerova syndromu zahrnuje poznamku, ze ditéti chybi empatie.
Tento ptiznak by vSak nemél byt povaZovan za znamku toho, Ze se dité nezajima o druhé. Spise
je tim minéno, Ze ho emoce druhych matou ¢i nedokaze pfiméfenym zplsobem projevovat

vlastni pocity. (Attwood, 2005)

1.4 Komunikace

Déti s Aspergerovym syndromem mizou, ale nemusi mit opozdény vyvoj fe¢i. V péti letech
vsak jiz komunikuji souvisle, maji vétsinou ¢istou artikulaci a dobrou slovni zasobu. Vyvoj feci
vsak byva ¢asteéné abnormni a fe¢ byva mechanicka, Sroubovita, a formalnosti je podobna feci

dospélych. (Thorova, 2016, s.189)

Aspergeriv syndrom je pti¢inou neschopnosti rozpoznat neverbalni signaly. Jakékoliv projevy
feci naseho téla jsou pro jedince s touto poruchou nedesifrovatelné. Mluvené slovo ma jasny
vyznam, kdezto postoje, i gesta jsou znacné abstraktni a nemaji jasna pravidla (Dubin, 2009,

5.178).

Velkym handicapem je i neschopnost porozuméni abstraktnim vyrazim. Uvadi se, Ze vice
nez polovina jedinci s PAS se nau¢i mluvenému projevu, avSak jen slovni zisoba nestaci

k tomu, aby vedli smysluplnou komunikaci (Richman, 2006, s.127).
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Rec¢ nemusi byt vidy srozumitelnd a smysluplnd. Pochopit spojeni mezi zvukem abstraktniho
jazvka a vyznamem, ktery tento zvuk vyjadruje, neni viditelné a je pro nékteré postizené

autismem velmi obtizné “. (Pipekova, 2006, s. 318)

Dorozumivani se zrakovou cestou (fotografie, obrazky, piktogramy, piedméty) je velmi urcité
ama nékolik prednosti. Obrazky jsou srozumitelné, Spojitost mezi obrazkem a vyznamem slova

nebo ¢innosti je viditelna. Dorozumivani s vizualni pomoci je trvalé a jednozna¢né. (Pipekova,

2006, s. 318)

1.5 Nespecifické rysy v chovani

U lidi s PAS je Casty vyskyt nékterych urcitych znaku, které nejsou soucasti diagnostiky:

* nerovnomernost poznavacich funket;

» snizend schopnost napodobeni pohybd, nachylena chiize nebo chize
po Spickach, tleskani, luskani prsty;

» fascinace pohybem (napf. roztac¢eni a sledovani tocicich se pfedméti, otevirani
a zavirani dvefi apod.);

* nezvyklé reakce na smyslové podnéty (nepfiméfené reakce na zvuky, svétla,
doteky, vliin€ a pachy);

* nepiimétfené citove reakce (bezdiivodny plac nebo smich, stfidani nalad, afekty,
uzkost, nepfitomnost strachu v nebezpeénych situacich);

» problémy s chovanim (dyskoncentrace, agresivita, sebezranovani...);

 absence spontannosti, iniciativy a tvofivosti ve volném ¢asu,

* potize s vytvofenim mySlenkové mapy pii rozhodovani a ¢innostech, 1 ptes to,
ze ukol zvlada;

« potize se spankem a se stravovanim (Cadilova, Zampachova, 2012, 5.23).

Star$i déti s vysoce funkénim autismem nebo Aspergerovym syndromem maji své ritualy

vvvvvv

moznosti, jak zvladat psychicky naro¢né situace. (Howlin, 2005)
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2 VZDELAVANI ZAKU S ASPERGEROVYM SYNDROMEM

Déti, kterym byla diagnostikovana jakakoliv forma poruchy autistického spektra, maji pravo
na vzdélavani jako kterékoliv jiné dité¢. Mohou navstévovat takové Skolské zatizeni, které
je schopné zajistit specifika vyukového prostfedi s ohledem na optimalni rozvoj zaka.

(Pipekova, 2006, s.316)

Formy specialniho vzdélavani zakt se zdravotnim postizenim: (Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., §3)
 individualni integrace
* skupinové integrace
» specialni Skola

* kombinace vyse uvedenych forem (Pipekova, 2006, s.317)

2.1 Zasady vzdélavani
Zatazeni ditéte S PAS alespont v poslednim roce pfed ndstupem k plnéni povinné Skolni
dochazky do matetské Skoly, povazujeme za dilezité a rozhodujici pro zvladnuti dovednosti

nezbytnych pro piechod do zakladniho vzdélavani. (Cadilova, Zampachova, 2012)

V prvé tadé je nezbytné piedstavit celkovou atmosféru ve Skole, kterou ovliviuji zaci
I pedagogové. Aby byl pobyt ditéte s postizenim ve $kole bezkonfliktni je dulezita i motivace
otazku nez samotné zvladnuti patficného zdravotniho postiZeni. (Cadilové, Zampachové, 2012,

s.15)

2.1.1 Uprava vzdélavacich podminek (individuslni vzdélavaci plan)

Patfi sem napiiklad niz§i pocet zaku ve tfidé, upravu vyucovacich postupii a metod,
kompetence hodnoceni zaka a dalsi. Hlavnim dokumentem je individualni vzdélavaci plan
(dale jen IVP). Za IVP je v souladu s legislativou odpovédny feditel Skoly. Na piipravé VP
se podileji ucitelé Skoly za vedeni pracovniki specialné pedagogického centra (déale jen SPC).
V praxi je mozné se setkat jak s formalnimi dokumenty, tak i s pfikladnymi materialy, dobie
vystihujici a popisujici potieby Zaka a zpUsoby jejich naplnéni v riiznych situacich. (Cadilova,

Zampachové, 2012, s.19)
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2.1.2 Principy vzdélavani déti s autismem

,,Program TEACCH: Program vznikl ve Spojenych statech v roce 1966 pod vedenim svétovych
odbornikli na autismus ve spolupraci s rodi¢i. Byla to reakce na tvrzeni, ze déti jsou
je vCasna a spravna diagnoza a nasledna specialné pedagogicka péce. Program zahrnuje péc¢i u

osob s autismem vSech vékovych kategorii.” (Pipekova 2006, s. 322).

Systém strukturovaného uceni je zalozena na teoriich o chovani a uceni. Je vybudovan
na zakladni metodice TEACH programu. Strukturované uceni je uréeno predevSim détem
s poruchou autistického spektra a détem s komunika¢nim handicapem. Tato vzdélavaci metoda
je vhodné pro jedince s riznym stupném mentalni retardace a bere ohled na jeho osobnost

&i charakterova specifika. (Cadilova, Zampachova, 2012)

Mezi principy strukturovaného uceni, které jsou dale rozvedeny, patii:
« individualizace  vizualizace

» strukturalizace * motivace

Pti uzivani zasad strukturovaného uceni dodrZzujeme zakladni pravidlo-systém prace zleva

doprava a shora dolt1. (Cadilov4, Zampachov4, 2012, 5.40)

2.1.2.1 Individualizace

Individualni pfistup k jedinci, poznani jeho potieb, individualni feSeni jeho problémi, pracovni
¢innost s timto jedincem. Jako princip strukturovaného ucfeni zachdzi mnohem dal,
individualizace s sebou nese nejen individualni volbu metod a postupd, ale individualné volené
ulohy, individudlné¢ upravené prostiedi a individualni formy vizualiza¢nich pobidek,

komunikace a motivace. (Cadilova, Zampachova, 2012, s.40)

2.1.2.2 Strukturalizace
Diky jasn¢ uspotadanému prostiedi, dobé a jednotlivych ¢innosti zprostfedkujeme jedinci
s PAS Iépe se vyznat v ¢ase, mist¢ a lehce odpovidat na zmény. Uleh¢ime odpovéd’ na otazky:

,Kdy, kde, co, jak, jak dlouho, prod?* (Cadilova, Zampachova, 2012, 5.40)
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Proménlivost prostiedi, opakované obmény v prostorovém struktuie vedou k tomu, ze ¢lovek
s autismem netusi, co bude nasledovat, kde a jakou aktivitu bude vykonavat. Zietelny
a piehledny prostor, jasna struktura prostfedi zabezpeci ¢lovéku s autismem Eitelnost a lepsi
orientaci pfi zméné. Pfi tomto zajiSténi piispiva prostorova struktura K lep$i adaptaci

a samostatnosti v novém prostoru. (Cadilova, Zampachova, 2012. 5.53)

Pracovni misto je podminéné:
* mirou symptomatiky;
» pohybovou zrué¢nosti;
» rozumovych schopnostech ditéte;

« asouvisi se strukturou prosttedi. (Cadilova, Zampachova, 2012. s.54)

2.1.2.3 Vizualizace

I kdyz dité slovnim pokyniim rozumi, zrakova podpora je dilezita a poskytuje mu vyssi miru
samostatnosti. Tato vizualni podpora pfispiva k rozvoji dorozumivani a nahrazuje handicap
V oblasti paméti a pozornosti. Patii sem: procesualni zndzornéni, denni rezimy, barevné kody

¢1 pisemné pokyny. (Thorova, 2016, s.404)

Zrakova podpora musi byt volena podle osobnich pozadavkl a moznosti konkrétniho ditéte.
Strukturu a zrakovou podporu od sebe nejde odloucit, navzajem Se dopliiuji a ovliviiuji.

(Cadilové, Zampachové, 2012, s.54)

Strukturovana uprava prostiedi je zapotiebi v prevazné ptipadd, hlavné u piedsSkolnich déti.
Napomahé vizudlng tak, aby se znasobila piehlednost prostorové tpravy a podporuje veétsi

samostatnost pii orientaci v prostoru. (Cadilova, Zampachova, 2012, 5.55)

Podoby vizualizace ¢asu potieba zregulovat tak, aby zohlednovala vek ditéte. Jen tehdy, kdy
ji dit¢ dobie chape, ji dokaze také ucelové S pochopenim uzivat a samostatné se podle
ni orientovat. Vizualizace c¢asu vychazi zjeho struktury. Pomoci vizualizace ¢asu
zabezpecujeme, aby dit¢ dobie predvidalo sled jednotlivych ¢innosti v pochopitelné podobé
béhem dne, a tak zajistime, Ze neni, zavislé na slovnim vedeni, kterému nemusi vzdy porozumét
a zaroven se rozviji jeho osamostatnéni a nezavislost na okoli, protoze déti s autismem maji
potize s praktickym vyuzivanim, rozvrzenim a organizovanim &asu. (Cadilova, Zampachova,

2012 s.55)
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2.1.2.4 Motivace

Motivace je metoda, kterd plisobi na chovani déti s autismem. Jestlize najdeme vhodné
motivacni podnéty pro konkrétni dité, mizeme piedejit problémiim v chovani a piisobit na jeho
jednani ve spolecnosti a pii komunikaci. Diky stalému poskytovani odmén za pozadované
chovani dochazi u hodné déti k trvalému zlepSeni chovéani. Aby byla odména co nejucinné;jsi

je potieba ji poskytnout hned po splnéni zadaného tikolu. (Cadilova, Zampachova, 2012, s.55)

Formy odménovani jsou:
* hmotna odmeéna (napf. jidlo, které ma dité rado — napt. sladkost, nebo i drobné
véci apod.);
* nutnost znazornéni odmény - napf. v pracovnim zndzornéni je jako posledni
umistén symbol urcité odmeény;
» odména formou aktivity-vyssi forma odmény (oblibené aktivity napt. poslech
hudby, prace na pocitaéi, skladani puzzle apod.);

« spolegenska odména. (Cadilova, Zampachova, 2012)

2.1.3 Negativismus, odmitani spoluprace

Negativni chovani zakd vétSinou prameni z nepochopeni, co se po nich chce, z omezené
schopnosti koncentrace, ze strachu z neuspéchu a malé frustracni tolerance. U téchto zaka
pomaha motivacéni, strukturovand a vizualni podpora, ktera jim pomtize v orientaci ¢innosti

v &ase i prostoru. (Cadilova, Zampachova, 2012, 5.76)

Nékteii zaci integrovani do ZS maji problém si zvyknout na pomoc asistenta pedagoga necht&ji
mit zadné vyhody, chtéji, aby byli posuzovani jako ostatni zaci, protoze podle nich pomoc
nepotiebuji. Podle Skolského poradenského zatizeni ipedagogii ve Skolach vSak pomoc

asistenta pedagoga potiebuji. (Cadilova, Zampachova, 2012, 5.76)

Ucitelé, ktefi v téchto tfidach uci, musi pro dité¢ najit takovou miru podpory, aby zvladalo
jak pracovni tempo uceni, normy chovani a zaroven mélo pocit samostatnosti a osobni svobody.
Spoluprace pedagogi ve tfidé by méla sméfovat k Gspésnému fungovani ditéte, a ne k jeho

pretvofeni. (Cadilova, Zampachova. 2012, 5.77)
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2.2 Specialné pedagogicka podpora
Pedagogové a vSichni ti, ktefi se zabyvaji vzdélavanim a vychovou déti s autismem, by méli
byt velmi dobfe proskoleni a sezndmeni s teorii této zavazné problematiky. U pedagogt je velmi

dilezité mit velkou davku empatie, napaditosti a flexibility.

2.2.1 Ucitel a jeho role ve $kolské integraci

Skola, kterd integruje ditd se zdravotnim postiZzenim, by méla spliiovat nejenom piislugenstvi
spravniho fizeni, bezbariérovost, vhodné pomiicky ale i celkové naladéni pedagogt i ostatnich
zakl by mélo pfispivat k lepSimu zaclenéni téchto déti do vzdélavani v tzv. béznych Skoléach.

(Cadilova, Zampachova, 2012, s.15)

Dalsi hledisko pii integraci zakli se zdravotnim postizenim je schopnost spoluprace
a komunikace vSech pedagogli na Skole, vyména jejich ndzort, zkuSenosti a ochota
spolupracovat. Toto je velmi dilezité hlavné pii pfechodu na druhy stupen, kde jsou vétsi
naroky na zdka. V dne$ni dobé by jiz méli pedagogové chapat integraci téchto zakl jako

samoziejmost. (Cadilova, Zampachova, 2012, s.15,16)

Je samoziejmé, Ze vzdélavani ditéte s postizenim je pro ucitele naro¢né jak pii vyuce, tak i pfi
ptipravach na vyuc€ovaci hodiny. Uc¢itel pomahd vypracovavat individualni vzdélavaci plan
ditéte a rozdéluje svlj zdjem ve vyucovani jak mezi zdravé zaky, tak 1 na zaky S postizenim.

(Cadilova, Zampachova, 2012, s.16)

Dulezita je spoluprace ucitele a Skolskych poradenskych pracovist’ a vymeéna ndzort S jinymi

pedagogy, ktefi maji zaky se stejnym postizenim. Vyznamné je i dalsi vzdélavani at’ uz formou

odbornych seminait a kurzi nebo samostudiem. (Cadilova, Zampachova, 2012, s.16)

Michalik tvrdi: ,,Vyuka ditéte s postizenim znacné meni bezné pojeti vyuky na zakladni skole.
Zarazeni ditéte s postizenim do tridy zpravidla ,,automaticky “ vyvolava potirebu individualni
i skupinové prace, déleni hodin na dilci useky a zavadéni dalsich netradi¢nich metod a forem
vyuky. Neni nahodou, Ze mezi uciteli deti s postizenim na zdkladnich Skoldach najdeme Fadu
velmi tvorivych pedagogii, kteri patii ve shorech K nejlepsim. Je zZadouct, aby tyto vlastnosti
byly nalezite ocenény i formou financniho ohodnoceni ucitele. Sama financni motivace vsak,
podle zkuSenosti z praxe, mnebyva pro rozhodnuti a pokracovani v praci ucitele ditéte

S postizenim rozhodujici. (Michalik, 2005)
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2.2.2 Asistent pedagoga

Skolsky zakon, zakon &. 561/2004 Sb., ve znéni pozd&jsich predpist, v § 16 odst. 9 uvadi:
., Reditel materské skoly, zakladni skoly, zakladni Skoly specidlni, stiedni §koly a vyssi odborné
Skoly se souhlasem krajského uradu muze ve tride nebo studijni skupiné, ve které se vzdeélava
dite, zak nebo student se specialnimi vzdélavacimi potrebami, zridit funkci asistenta pedagoga.
V' pripadeé deti, zZakii a studentii se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim
je nezbytné vyjadreni skolského poradenského zarizeni.” (Skolsky zakon, [online], cit. 2021-
04-17)

Ve ttidach s zakem s PAS pracuje asistent pedagoga pod vedenim ucitele. Dobra spoluprace
ucitele a asistenta pedagoga je podminkou pro vychovu a vzdélavéani integrovaného Zzaka.
U velké vétSiny zakli s PAS je nutna pfitomnost asistenta pedagoga a pro je dlleZité,

aby se asistent pedagoga v této problematice vzdélaval. (Cadilova, Zampachova, 2015, 5.127)

Ve tiidach na prvnim stupni u¢i vétsinou tiidni ucitel, a diky tomu, byva jeho spoluprace
s asistentem pedagoga jednodussi. Na druhém stupni je spoluprace ucitele a asistenta pedagoga
s tfidnim ucitelem i se vSemi pedagogy. Dobra spoluprace vsSech pedagogti vede

k co nejlepsimu vzdélavani integrovanych zaka. (Spi¢dkova, Profousova, 2014, s.15)

Préace asistenta pedagoga lze svou ndrocnosti srovnat s praci ucitele. Asistent pedagoga musi
mit pozitivni vztah k délem, odborné znalosti, byt pracovity a tvotivy. (Spi¢akova, Profousova,

2014, 5.9)

Podil asistenta pedagoga pii vyucovani:
» asistent pedagoga pracuje ve vyucovaci hodiné€ podle pokyni ucitele;
* sleduje chovani Zaka a informuje ucitele o jeho moZnostech béhem hodiny;
* dohlizi na praci zéka;
* monitoruje zadkovo chovani béhem relaxace;
» pracuje szakem bé&hem vyuCovani, sleduje jeho pracovni tempo,
dovysvétlovava probiranou latku,

» dohlizi na zaka pfi pfichodu a odchodu ze skoly;
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+ asistent pedagoga je také pritomen ve tfid¢ o prestavkach, kde zaka zapojuje
do kolektivnich aktivit nebo hleda takovou aktivitu, aby se zak byl schopen

zapojit.

Zanezbytnou povazujeme piitomnost asistenta pedagoga ve tfidé behem piestavek. Dale
je nutné vhodné zvolit aktivitu, kterou je Zak schopen s ostatnimi realizovat. Kolektivni ¢innosti
jsou pro zaka s PAS velmi naro¢né, a proto je tfeba nastavit pifiméfenou dobu trvani spole¢né
aktivity. V piipadé, Ze nelze Zaka zapojit do kolektivnich aktivit po celou dobu piestavky,
je vhodnéjsi nechat ho travit ¢ast piestavky individualni ¢innosti, ktera koresponduje s jeho

zajmy. (Cadilova, Zampachova, 2012)

2.2.3 Klima tiidy

Dulezita soucast podpory pro integrované déti je piiprava tfidniho kolektivu k pfijmuti téchto
zakl. Je proto dobré vést rozhovory s détmi ve tfid¢é, seznamit je se specifiky chovani
integrovanych zaki, ucit je pfijimat jejich odliSnosti, byt tolerantnéjsi a vnimavy k jejich
potiebam. Rozhovory miize vést tiidni ugitel nebo pracovnik poradenského zatizeni. (Cadilova,

Zampachova, 2015,s. 110)

Déti s poruchou autistického spektra byvaji casto Sikanované. Spoluzaci vyuzivaji jejich tzv.
socialni naivity a vypravi jim nesmysIné historky, nabadaji je k nevhodnému chovéani nebo
je trapi nepfijemnymi podnéty (kaslani, smrkani, schovavani véci, kam nepatii). (Thorova,

2016)

Sikana velmi ¢asto vyvéra z malé informovanosti déti. I ony se mordlné vyviji, akceptaci
a ochrané slabstho se musi teprve ucit. Samy tézko pochopi, ze lidé s poruchou autistického
spektra jsou slabsi. Neni dobré je trestat za prestupek bez porozumeni. Musime vysvétlovat,
davat priklady, diskutovat. Je duleZité, aby pedagog ve tride promluvil se spoluzaky ve tride,

vysvetlil jim, v cem ma dité problém, v cem spociva jeho handicap a jak mu miize pomoci. *

(Thorova, 2016, 5.381)
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PRAKTICKA CAST

3 PRIPADOVA STUDIE

Ptipadova studie (kazuistika) je jednou z metod kvalitativniho vyzkumu. Jde o detailni studium
jednoho nebo nékolika piipadd. K tomuto uUcelu je Vtéto praci pouzit narativni piibch
nasledovan rozhovory s respondenty ajejich analyzou. Soucasti kapitoly je i metodika

vyzkumu.

3.1 Cil kvalitativniho vyzkumu

Cilem bakalatské prace je priblizit vzdélavani zéka s Aspergerovym syndromem na zakladni
Skole. A to skrze narativni piibéh tohoto chlapce, ktery je subjektivni a popisuje jeho
zaclenovani z mého pohledu jakozto asistenta pedagoga, a z analyzy rozhovora zG¢astnénych
respondentt. Z koédovani téchto rozhovort by mélo vyplynout, jak k této integraci dotazovani
pristupovali a jak ji vnimali. Jak velka byla snaha pedagogt, zakt a vSech zainteresovanych

chlapce zaclenit a jak je toto souziti ovlivnilo do budoucna.

3.2  Narativni pribéh Davida

Narativni ptib¢h je chronologicky sestaveny a vznikl na zakladé mého sedmiletého ptirozené¢ho

pozorovani tohoto chlapce. PouZzitd jména jsou smyslena.

S Davidem jsem se poprvé setkala ve tfeti tfidé na zacatku skolniho roku. Byl ¢ernovlasy,
¢ernooky, mensiho vzristu nez ostatni déti ve tfid€ a pasobil mile. Mél ,,Aspergera“ a ja jsem

mu meéla délat asistentku.

Ze zacatku jsem nevédéla, jak se s nim bavit. Procetla jsem kniZzky o détech s Aspergerovym
syndromem, jaké maji problémy s komunikaci, jak se vyjadiuji, jak nechapou abstraktni pojmy.
Jenze co je pro n¢ho abstrakce? Nedokdzala jsem odhadnout, jestli tohle jesté chape nebo uz
ne. | on se ze zacatku malo projevoval. Sedéli jsme spolu v posledni lavici a ucili se spolu

komunikovat.

Prvni dva roky, po netspésné integraci v jiné Skole, Davida vzdé€lavala jeho péstounka metodou
Montessori. Naucil se €ist, psat vazané pismo, pocitat. Ke zlepSeni komunikace pouZzivali
piktogramy, které mu zjednodusovaly casovy rezim a piehled o tikolech, které splnil, i které

ho jesté ¢ekaly. Méli také zavedeny systém odmén za provedené tikoly. Snazila jsem se na tento
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systém navéazat i ve Skole. Na lavici mél vzdy na kazdy den z piktogramt nachystany rozvrh

hodin, v¢etné prestavek, poctu ukoll i patficné odmény za né.

Ze zacatku jeho vzdélavani vyuka probihala se tfidou. Snazila jsem se Davida zapojovat
do vsech aktivit ve tfid¢, aby se co nejvice zaclenil do kolektivu. Nebylo to jednoduché, brzy
vyslo najevo, ze chlapec neni schopen zvladat mnozstvi uciva v tempu tiidy. Vzhledem k poctu
déti (25) na néj ani ucitelka neméla tolik Casu, a tak jsme se spolu snazili najit spole¢né feSeni.
Ucivo mél podle IVP redukované a rozvrzené na del$i dobu. Za pomoci jeho péstounky, ktera
nas zasobovala riznymi ucebnimi pomuckami, at’ uz to byly stavebnice, piktogramy nebo

pracovni sesity, jsme postupné nasli systém jeho vyuky.

Nové ucivo nekdy piijimal s pfehnanymi naroky na sebe. Chtél hned vSemu rozumét a kdyz

to tak nebylo, mival zachvaty place a vzteku.

David striktné dodrzoval stanoveny pocet tikold, po kterych méla nasledovat odména. I kdyz
vSe velmi brzy zvladl, nedal se premluvit k dalsi aktivité spojené s vyukou. Prosté splnil tkoly,
a méla nasledovat odména — polomacené oplatky Opavia, které mél rad a které jsem méla vzdy

pro n&j v zasobé&. Dalsi odména byla, Ze si po zbytek hodiny smél hrat hry na tabletu.

vvvvvv

poznaly, Ze jejich spoluzak je jiny a moc se s nim nebavily. SpoluZéci si sice na néj ¢asem
zvykli, ale nestacil jim. Nestacil jim v zdjmech, Spatn€ se vyjadioval a chtél mluvit jen o sobé.
Nekteti ho tolerovali, jinym délalo radost ho popichovat a délat si z n&j legraci. Prosli jsme si i

Sikanou.

Situaci jeSté ztéZovala i moje pfitomnost co by asistenta. Ve tfid¢ jsem travila i piestavky,
dohlizela na jeho zapojeni do kolektivu a méla jsem také ptechazet ptipadnym Sarvatkam.
Nevim, jestli se zrovna toto povedlo. Chlapec nastoupil do tfeti tfidy, tfidy, kterd uz méla
néjakou strukturu. Byly vytvorené skupiny déti, které mezi sebe jen tak nékoho nepustily.
Hlavné ne n€koho, kdo ma potfdd za sebou asistentku, kterd kontroluje, jestli mu neni
ublizovéano. Ve tfidé¢ ale byli 1 jednotlivci, ktefi nepatfili nikam. Bud’ z divodu jinakosti, nebo

nepiizpusobivosti hierarchii party, nebo jen prosté nikam patfit nechtéli, stacili si sami.
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Jmenoval se Milan, byl sam, byl jiny, jak v zajmech, mluv¢, zptsobu chiize i v projevech, kdyz
byl hiife hodnocen, nebo kdyz se mu néco nepodaftilo. Déti drazdilo, ze se chova jinak. Rady
si z n¢j délali legraci, kdyZ zacal natahovat a kficel, at’ toho nechaji. David to vSe vnimal jako
nespravedlnost, okfikoval je, a i m¢ vybizel k aktivité zasahnout. V Milanovi spatioval moznost
mit kamarada, zacal se s hochem vice bavit a poznal, ze maji i podobné zajmy — pravek,
pocitatové hry, a proto pozadal tfidni ucitelku o pfesazeni za nim do lavice. Zdalo by se,
ze¢ je v8e potradku. Dva chlapci, ktefi byli sami, nasli svou spfiznénou dusi. Ale détem vadilo
| toto, nezapadali a byli divodem k tfidnimu povyrazeni. Ted se zlobili dva, bylo vice kiiku

a pro zbytek tfidy ,,vice zdbavy*.

Do této situace samoziejmé zasahovali 1 rodi¢e a hledalo se feSeni. Milan dvojndsobny natlak
nezvladl a zacal si na Davidovi zkousSet taktiky déti, které ublizovaly jemu. Jaka byla jeho
pohnutka? Zapadnout, zavdecit se vétsiné? Doufal v presunuti nepiijemného zajmu spoluzaki
na Davida? Nebo jen vracel slabSimu, co zazival sam? David to nechapal, myslel si, Ze nasel

kamarada.

Ve Ctvrté tiide nastala zmeéna tidni ucitelky a prest¢hovani se do jiné tfidy. Ze zac¢atku vyuka
probihala stejnym individudlnim pfistupem, tedy opakovadnim a upevilovanim jiZ probraného,
a naslednym probiranim uciva nového. Chlapec rostl a vyvijela se 1 jeho schopnost se ucit
a pfizpisobovat se narokiim vyuky spole¢né s tfidou. Zohlednéni mé&l pak hlavné v diktatech,
které byly formou dopliiovacky, pti velkych pisemnych testech, na které potteboval vice Casu,
a také v hodnoceni. Velmi vynikal ve vyuce anglického jazyka, at’ uz psanou nebo mluvenou
formou, kde mél naskok pred vétSinou déti. Bylo to diky hram na iPadu, které byly v angli¢tiné.

David postupné zacal psat tiskacim pismem, které bylo pro néj rychlejsi i piijemné;jsi.

Problémy mél David v télesné¢ vychoveé a v pracovnim vyucovani, kde se projevoval jeho

nedostatek ve zvladani pohybu jak celého téla, tak 1 jemné motoriky.

Od zacatku m¢l David problémy s motorikou. Jeho pohyby byly nekoordinované a potize mél
pfi béhani, 1 pfi micovych hrach. Odchazel z hiisté s plaCem a vztekem, tfeba protoze zavinil
g6l, nebo Ze se mu nepodafilo chytit mi¢. Bylo i obdobi, kdy hodiny télocviku prosedél
na lavicce. Pfi hrach jako je fotbal, florbal nebo vybijena jsou dulezita pravidla i orientace
V hracim prostoru. I to bylo pro né&j t¢zké zvladnout. Problém mu délala 1 tfiStiva akustika

kupolovitého stropu télocvicny. Télocvik byl pro Davida jedna past za druhou, vcetné
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prevlékani spole¢né s chlapci v jedné Satné. Toto jsme vyfeSili $atnou soukromou, kterou
vyuzival az do konce Skolni dochazky. S ptichodem na druhy stupeii se ale pobyt v té€locviéné
V hodinéch télesné vychovy vyrazné zlepsil. Davida velmi bavil fotbal a mé&l proto velkou
motivaci se tento sport naucit a ziskat uznani klukd. Ochotné hraval v brance a byl vdécny
za jakékoli zatazeni do hry. S florbalem to bylo obdobné, ¢asem zvladal pravidla i nahravani
adokéazal se i 1épe vyrovnat s bolesti, bez které¢ se tyto hry neobesly. Véd€la jsem,
ze v takovychto pfipadech k nému nesmim pfijit s otdzkou, jestli je vS§echno v pohodé&. Byl rad,

kdyZ jsem na né&j jen zpovzdali kyvla, a bolestivou situaci zvladal rozdychanim.

Vytvarnou vychovu rad nemél, ve stiihani byl neobratny a barvy a Stétec kazily kontury jeho
nacrtnutych obrazki. VéEtSinou mél jinou predstavu o provedeni prace, kterd mu naStésti byla
dovolena. Jeho vytvarné vyrobky tak byly vzdy origindlni a precizné dotaZené. Nejradéji kreslil

tuzkou, kterou i obrazky stinoval. Kreslil krasné, oblibené jestéry, bojovniky i zvitata.

Obrazek 1: Ukazka 1 vytvarné prace Davida
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Obrazek 2: Ukazka 2 vytvarné prace Davida

V dob¢ velkych prestavek jsme odchazeli do kabinetu na svacinu a odpocinek. Kabinet jsme
sdileli s druhou asistentkou, ktera méla na starosti chlapce s lehkou mentalni retardaci. Hosi
si spolu povidali a hrali rizné hry, které se vétSinou zvrtly ve skadleni a délani si ze vseho

legraci. Chlapec byl mladsi, a tak si David vychutnaval vékovou pievahu v organizovani her.

Svadinu m¢l David stale stejnou, ¢okoladovy croissant a do skolni jidelny nechodil. Jidlo
Z jidelny mu nechutnalo a také nesnasel pachy zkuchyné. Cas obéda travival v kabinetg,
kde jsem mu ohtivala jidlo pfinesené z domu. Postupné si ale zvykl i na stravu Vv jidelng,

a tak na druhém stupni jiz obédvaval s ostatnimi détmi.

I kdyZ m¢l David i na druhém stupni vypracovany Individualni vzdélavaci plan a podplrné
opatfeni 4, ne vzdy mél tuto podporu poskytnutou v konkrétnich predmétech pfii vyuce.
Vyrabéla jsem mu riizné kartiCcky s navody a postupy nového uciva a zjednoduSovala zapisy
do slozek, se kterych se pak doma u¢il. BEhem vyucovani jsem se mu snazila objasfiovat nové
ucivo, ne vzdy vSe pochopil. Kdyz se tak stalo, byl roz¢ileny a béhem afektu kr¢il sesil nebo
dongj tuzkou de¢lal diry. Nékdy mu ucitel ucivo vysvétlil, jindy misto pomoci bylo
jen napomenuti, aby se pfestal vztekat. Stavalo se také, ze David nechtél vysvétlit ucivo vibec,
oktikoval mé¢ a snazil se novou latku pochopit sam, odmital pfijimat fakt, Ze pomoc potiebuje.
Tyto jeho afekty samoziejmé ruSily vyuku a byli jsme oktikovani nejen pedagogem ale i zaky:
,,Pani asistentko, nechte toho.
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Zohlednéni potieboval David i1 v testech, diktdtech a pisemnych praci. V Ceském jazyce
vétsinou formou doplnéni, v matematice zakladni feSeni jak rovnic, tak slovnich uloh.
Po domluvé s vychovnou poradkyni a uciteli byl David pfesazen do prvni lavice, aby byl bliz
uciteli, a tak vSe 1épe pochopil. David chtél pofad mluvit, nedokazal byt ticho, ke vSemu mé¢l
své komentare, pripominky. Ucitelé ho napominali a toto piesazeni nevidé€li jako dobré. Jednu
dobu také sedél se spoluzdkem, ale i toho neustale ,,bombardoval® svymi poznamkami. Nikdo

s nim sed¢t nevydrzel a ani nechtél.

Casem se jeho vztah ke spoluzakiim zadal ménit. David zacal t&Zit z toho, Ze je napominén,
a ze se mu spoluzéci sméji. Vnimal to jako zdjem o sebe a dé¢lal vse proto, aby byl okiikovan
a mohl byt stfedem pozornosti. Spoluzéci si ho pak pti skupinovych pracich brali mezi sebe

v o¢ekavani, ze bude legrace.

S néastupem puberty se také ménil jeho vztah ke mné€. Chtél byt jako ostatni a nechtél mit vedle
sebe asistentku, kterd ho potad hlid4, jestli ma nachystané véci podle rozvrhu a napomina
ho pii jeho neSvarech ve vyucovani. Na§ vztah zacal prertstat az v jeho averzi vi¢i mné.
Potteboval me jen na vysvétleni uciva, a to jen tehdy, kdy chtél on. Nepomohlo ani domlouvani
jeho péstounky. M¢I pocit, ze se cely svét postavil proti nému, chtél byt jiny, zdravy. Vic a vic
si uvédomoval svou jinakost, véd¢l, ze jeho budoucnost nebude jako budoucnost ostatnich
spoluzakii. Pti jednom vyleté sed¢él se mnou a tfidni ucitelkou na ¢aji a rozpovidal se 0 své
predstavé o zivoté. Chtél by jet do zahrani¢i a vyd¢lat si penize z programovani her. Prace
na internetu, vytvareni videi a telefonovani si s chlapci pies internet az do Anglie byla jeho
radost. Myslel si, Ze je takto moZné Zit, jeho slova byla: ,,Chci byt bohaty a Stastny . Vzapéti
m¢l ale slzy v oc€ich, protoze védél, ze to bude jinak. VE&d¢l, ze si nebude moci udélat fidicak,
mél obavy, jestli se vliibec ozeni a sté¢Zoval si, Ze ho doma nechtéji pustit ani do obchodu, ani ven

mezi kamarady.

I pti svlij handicap byl David chytry a u€eni mu, az na vyjimky a diky jeho zohlednéni nedélalo
problémy. Dokazal pochopit matematické vzorce i postupy rovnic. V Ceském jazyce mél
zvlastni cit pro zvladani mluvnickych cvi€eni a psani slohovych praci. I pfes gramatické chyby
a tézkopadnost ve vyjadiovani mély tyto ,,slohovky* origindlni charakter a vzdy prekvapovaly
upiimnosti a vystiznosti dané¢ho tématu. I jeho vytvarné prace byly jedinecné jeho osobnim
stylem a propracovanosti. Dokéazal zachytit pohyb i prostor. M¢l cit pro detail i stinovani. Jeho

komiks O zivoté kapky vody je propracovana knizecka, nad kterou se kazdy pozastavi. Kdykoli
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bylo ve tfidé zadané téma kolektivniho projektu, spoluzéci védeli, Ze s jeho vytvarnym pocinem

maji vyhrané.

V Case piihlasek na stfedni Skoly, nastala u Davida velkd zména v domaci ptipraveé. Jeho
péstoun se zivi pokladkou podlah a David se zhlédl v praci se dievem, a to nejenom
V pracovnim vyucovani. Chtél se piihlésit na sttedni odborné ucilisté obor truhlar. Diky tomu
se zacal vice ucit. Snazil se pochopit u¢ivo a nas vztah se postupné¢ vyhrocoval a opakovaly
se situace, kdy byl na mé¢ velmi nepiijemny. KdyZz nepochopil probiranou latku hned, byla
to moje vina, byla jsem prvni na ran¢ a vylival si na mné zlost. Nasledovala domluva a navstévy
u psychiatra. Doporuc¢eni od odbornika byla zména asistenta. Toto doporuceni ale nebylo

prakticky mozné a bylo nam feceno, Ze to prosté musime né&jak ,,doklepat. Jak doklepat?

I pies opakujici se vyhrocené situace jak ze strany Davida, tak i z mé strany, ziskal na konci
osmé tfidy vyznamenani. Byla jsem moc rada, byla to jak jeho, tak i moje odména. Setkala jsem
se ale i snepfejicnym udivem jednoho pedagoga, ze to prosté neni mozné, aby dosahl

na vyznamenani. Jak usmévné.

Posledni rok jeho vzd€lavani jsme uz tak n¢jak dozivali. V naSem 1 tfidnim souziti byly chvile
Klidu ale i velkého nedorozuméni. I pfes vSechna tato nedorozuméni, které jsme s Davidem
spolu proZzivali, musim podotknout, Ze se vZdy dokazal pfijit, omluvit se a zacit znovu. Jednou
m¢ dokonce piekvapil dopisem se svou omluvou. Byla to z ¢asti snaha péstounky, ale i tak jsem
si toho velmi cenila. Ale pro Davida bylo toto obdobi asi nejs$t’astnéjsi. Spoluzaci ho konecné

zacali brat mezi sebe, zvykli si na néj.

Ted’, kdyZ jsem s nim délala rozhovor pro tuto praci, jsme se spolu velmi pobavili vzpominanim
na situace, které jsme spolu prozili, 1 kdyz v tu dobu nam do smichu nebylo. Je vidét velky

pokrok v jeho vyzravani, a to v tom, jak dokaze zpétné zhodnotit, co prozival.

3.3 Metody kvalitativniho vyzkumu

Podstatou kvalitativniho vyzkumu je sbér dat, bez pocate¢niho stanoveni hypotézy. Pouzivanou
operaci je zde indukce, poté co nasbirdme dostatecné mnozstvi dat, zaindme hledat
pravidelnosti, které se v nich objevuji. Kvalitativni vyzkum je orientovany na popis, objevovani

a zjistovani jevi. Ma vysvétlujici a popisny charakter.
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3.3.1 Rozhovor

U kvalitativnich rozhovor jsou typy dat piepis z téchto rozhovorl, fotografie, audio
a videozdznamy a osobni komentare. Sbér dat tvofi naslouchani vypravéni, kladeni otazek
aziskdvani  odpovédi. Dotazovani probiha formou rozhovorii (nestrukturované
a polostrukturované), dotazniki (strukturované rozhovory), skal a testti. Tyto metody se mohou
ruzn¢ doplilovat nebo pouzivat v kombinaci s jinymi. Dulezité je ziskani pravdivé odpoveédi
od respondenta. Rozhovor provadi pouze jedna osoba, ktera by méla umét navodit piijemnou
situaci. Dilezity je i zpusob kladeni otazek, otazky by mély byt jasné, citlivé, neutralni
a oteviené. Pro spravné tazeni otdzek neexistuji pravidla. Tazatel pouze musi dbat na to,

aby jeho otazky byli srozumitelné a jasné, stejné tak se nesmi pokladat vice otazek najednou.

Jako metodu sbéru dat jsem zvolila metodu rozhovoru. Dohodla jsem si terminy a ¢as rozhovoru
s respondenty. Cast rozhovorii prob&hlo osobnim setkanim, &ast jako online rozhovor.

Rozhovory byly zaznamendny pisemné nebo nahravanim.

., Prostiedi, ve kterém se uskutecnuje interview, musi byt tiché, klidné a podle moznosti

izolované od jiného déni. ( Gavora, 2000, s.111).

3.3.2 Zakotvena teorie, Otevirené kodovani

Metoda zakotvené teorie patii mezi kvalitativni metody. Cilem této metody je vytvofit teorii.
Nezaciname teorii, kterou bychom ovétovali, ale nechavame at’ se vynoii to, co je Vv této oblasti
vyznamné. Zakotvena teorie vychazi z ur¢it¢ho vyzkumného problému, ktery se zuzuje. Cely
proces sbéru a analyzy dat je postaven na hledani pojmu, které se zkoumanym jevem souviseji
anasledném odhalovanim vztahi mezi nimi. Nastrojem analyzy textu jsou riizné typy kodovani
(oteviené, axialni, selektivni). Proces sbéru a analyzy dat by mél skoncit v okamziku, kdy jiz

nenalézdme z4dné nové nebo vyznamné udaje.

Oteviené kodovani je proces rozkryti, piezkouSeni, porovnavani, konceptualizace
a kategorizace dat. Cilem otevieného kddovani je navrh kategorii. Kodovaci postupy, psani
poznamek a vytvareni schémat budou vyuZity jako strategie pro analyzu dat. Fakta nebo ptipady
ziskané pomoci interview, dokumentt nebo denikovymi zépisy budou systematicky kodovany.
(Punch, 2015)

33



3.4 Vyzkumné otazky

Vyzkumné otazky zni:

Jak obtizn¢ je integrovat dité se SVP do bézné tiidy?

Jak jsou na takové dité pfipraveni pedagogové, spoluzaci a celd verejnost?
Nevnimaji je jen jako nékoho, kvuli komu budou mit praci navic, bude je obtéZovat
a omezovat?

Je mozné piipravit pro zaka se zdravotnim postizenim, takové podminky, aby byly
splnény jeho specifické vzdélavaci potieby, a zaroven ho co nejvice zaclenit mezi
intaktni zaky?

Dokazou déti ve tiidé ptijmout tyto zaky, komunikovat s nimi? Jak se navzajem
ovliviuyi?

Meéni se diky integraci segregacni nazory na lidi s postizenim?

3.5 Vybér respondentii

Dotazovani respondenti zastupuji skupiny lidi, se kterymi se zdk denné setkaval pfi svém

vzdélavani na zakladni Skole.

Ttidni ucitelka (3. téida)

Ttidni ucitelka (4.-5. tiida)

Ttidni ucitelka (6.-9. tfida)

Ucitelka matematiky a zaroven metodicka prevence (II. stuperl)
Ucitelka ¢eského jazyka (II. stupeii)-odmitla dat rozhovor
SpoluZzaci-tii chlapci a dvé divky

Péstounka

David

3.6  Rozhovory

Rozhovory probihaly formou osobniho setkani, pii kterém byly kladeny pfipravené oteviené

otazky. Misty bylo potteba, pro lepSi objasnéni podstaty a smyslu véci, polozit otazky

doplnujici. Vzhledem k epidemiologické situaci byly posledni rozhovory vedeny formou online

videa. Odpovédi rozhovort byly nahravany na mobilni telefon nebo zapisovany. Uvedené

odpovédi jsou zaznamenany v tabulkach pro lepsi nazornost a piehlednost. Pro autenticitu byly

ponechany hovorové a nespisovné vyrazy respondenttl, zvlasté spoluzaki a Davida.
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3.6.1 Otazky v rozhovorech

Ttidni ucitelky, 1. stupe:

1.

© ®©® N o g b~ W

12.

Kdyz jste zjistila, Ze budete mit ve téidé Zaka s Aspergerovym syndromem, kde jste
se informovala o zvlastnostech téchto déti a zptisobu jejich vzdélavani?

V ¢em byla odlisSna komunikace s Davidem ve vyufovdni do komunikace
S ostatnimi détmi.

Jakymi metodami a formami byl David vzdélavan a jak byl hodnocen?

V ¢em jste musela ménila dosavadni zptsob vyuky ve téidé?

Popiste, vasi spolupraci s asistentem pedagoga pii vyuce Davida.

Jak pusobila pfitomnost Davida na déti ve tfidé?

Jak plsobila ptitomnost a AP na déti ve tfide?

Jak byly déti informované o jeho handicapu?

Jak se David szival s détmi ve tfidé&?

. Popiste jste fesily vznikla nedorozuméni mezi Davidem a ostatnimi zaky?
11.

Nastaly zmény u Davida v jeho chovani a uéeni béhem doby, kdy se vzdélaval
ve vasi tfidé? PopisSte v Cem.
Jaky je V&S nazor na vzdélavani déti s néjakym handicapem na bézné zakladni

Skole?

Ucitelky, I1. stupen:

1.

© © N o g bk~ N

[EEN
o

Kdyz jste zjistila, ze budete mit ve tfid¢ zaka s Aspergerovym syndromem, kde jste
se informovala o zvlastnostech téchto déti a zptisobu jejich vzdélavani?

Jaky zptsob komunikace Vam s Davidem vyhovoval?

Jakymi metodami a formami byl David vzdélavan a jak byl hodnocen?

V ¢em jste ménila dosavadni zptuisob vyuky?

Popiste Vasi spolupraci s asistentem pedagoga pti vyuce?

Jak pusobila ptitomnost Davida na jeho spoluzaky ve tifidé?

Jak pusobila pfitomnost AP na Zaky?

Jak jste fesila vznikla nedorozuméni mezi Davidem a zaky?

Popiste posun Davidova chovani béhem jeho vzdélavani ve Vasi tiide?

(jak dospival, jeho komunikace, za¢lenovani do kolektivu, zvladani uciva)

.Jaky je VA4S ndzor na vzdélavani déti s néjakym handicapem na bézné zédkladni

skole?
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Spoluzaci:

1. David ma Aspergertiv syndrom, co jsi 0 ném védel?

2. Vzpomenes si, jak na tebe pusobil David, kdyz ptisel do tieti tiidy?

3. V ¢em byl podle tebe David jiny, néz ostatni spoluzaci?

4. Jak se ti s Davidem komunikovalo?

5. Vadila ti pfitomnost asistenta pedagoga ve ttidé? Popis kdy a v cem.

6. Muzes popsat zmény, které nastaly v chovani u Davida na druhém stupni?
(komunikace s vami, v jeho chovani)

7. Jaky je tvlj nazor na vzdélavani déti s n¢jakym handicapem na bézné zakladni
Skole?

8. Jak se na szivani s Davidem divas dnes?

Péstounka:
1. Proc jste chtéla, aby se David vzdélaval na bézné zékladni Skole?
2. Vyhovoval Vam zpusob, jakym byl David vzdélavan? Formy a metody vyuky a
jeho hodnoceni?
Na jaké urovni byla Vase komunikace s tfidnimi ucitelkami?
Jaka byla komunikace s asistentkou pedagoga?

Jak se fesili problémy mezi Davidem a spoluzaky?

o 0 > w

Jaky je V4§ nazor na vzdé€lavani déti s handicapem na béZzné zakladni Skole
po zkuSenosti vzdélavani Davida.
7. Jaké bude dalsi vzdélavani Davida?

8. Jakou mate pfedstavu o Davidové Zivoté, jeho budoucnosti?

David:

Co se ti vybavi, ze vzdélavani v 1.-5. tfid¢ zékladni Skoly?

Co se ti libilo a co ne? (uéitelky, zvladani uceni, spoluzaci, asistentka pedagoga)
Jak se ti komunikovalo se spoluzaky?

Popis spolupraci s asistentkou pedagoga?

V ¢em bylo tvé vzdélavani na druhém stupni jiné?

Jak jsi zvladal vice uciva a vzdélavani vice uciteli?

Zménil se tvlj vztah s AP od 6.tfidy? Jak?

Zménil se tvlj vztah se spoluzdky? V ¢em?

© 0 N o g b~ w DR

Jsi na stiedni Skole, jak si pak pfedstavujes sviyj zivot?
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3.6.2 Vlastni vyzkum

1. Kdyz jste zjistila, Ze budete mit
ve tiidé¢ zaka s Aspergerovym
syndromem, kdo vas informoval
déti

0 zvlastnostech t&chto

a zpusobu jejich vzdelavani?

Informace jsem ziskala z literatury ze Skoly, kterou

mame k dispozici.

2. V ¢em byla odlisna komunikace
pfi vyucovani s Davidem

od komunikace s ostatnimi détmi?

Chlapec se jinak vyjadioval nez ostatni déti, mluvil
rychle, hledal vhodna slova, uptednostioval své ndzory.
Casto skékal do fegi, byl netrpélivy, nervozni a tim byl
jiny. Nevédomky porusoval normu pravidel chovani
uditel-zak. Casto se takto dohadoval i s asistentkou

pedagoga. Jeho chovéani bylo az drzé.

3. Jakymi metodami a formami byl
David vzdélavan a jak byl

hodnocen?

M¢1 IVP, individuélni vyuku, hodnocen byl zndmkami
s ohledem na zvladani uciva. Casto mival relaxaéni

chvilky, které travil vzadu na koberci nebo v kabineté.

4.V ¢em jste musela ménit

dosavadni zpiisob vyuky ve tfidé?

Nemusela jsem ménit nic ze svych zab&hnutych
zpuisobt vyuky. Vyklad nového uciva zvladal s tfidou,
samostatné ukoly mél krat$i a jednodussi. Mél vice
nazornych pomtcek. Neékteré jeho pomicky jsem
vyuzila napf. vV hodin¢ matematiky a tim ptizptsobila

hodinu jeho potiebam.

5. Popiste Vasi spolupraci s AP

pii Vyuce Davida?

Denné jsme se domlouvaly na mnozstvi uciva, tkold,
cviceni. O moznostech, jak je dané ucivo schopen
pochopit, zvladdat a vyuzit. Napiiklad vyjmenovana

slova byla upeviiovana témét cely rok.

6. Jak pusobila pfitomnost Davida

na déti ve tridé?

Déti nereagovaly dobie, musely si na chlapcovi projevy
zvyknout. Na jeho vybusnost, komentovani situace.
Nemohli pochopit pro¢ ma vyhody-naptiklad hrani
na tabletu, odchody ze tfidy, odpocinek. S postupem

Casu se to zlepsilo.
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7. Jak pisobila pfitomnost AP

na déti ve tridé?

Myslim ze dobfe, asistentka byla napomocna
I nékterym détem, které potfebovali pomoc. AP mné
pomahala i v jinych predmétech, hlavné ve vytvarné
vychove a v pracovni ¢innosti. Byla kreativni, coz mn¢
usetiilo spoustu ¢asu na jinou pedagogickou cinnost.
Prace s AP byla pro mé novou zkusenosti, a tak jsme
se snazily vSe skloubit dohromady. Na tu dobu mam

dobré vzpominky.

8. Jak byly déti informované o jeho

zvlastnostech?

Hned na zacatku nastupu chlapce, byly déti seznameny

S jeho postiZenim a nastolila se ur€itd pravidla.

9. Jak se David szival s détmi

ve tiide?

Zacatky byly velmi Spatné, nejen pro Davida,
ale 1 pro ostatni déti. Détem vadilo jeho chovani

anaopak. Jeho hlasité projevy (vysvétlovani,

roz€ilovani, vykiikovani). Déti nechépaly, pro¢ to dé€la,

vadilo jim to.

10. Popiste, jak se fesily vznikla
nedorozumeéni mezi Davidem

a ostatnimi zaky?

Resily se stejnym zptsobem jako u ostatnich déti,

domlouvalo se jim a vysvétlovala nastala situace.

11. Nastaly zmény u Davida
vjeho chovani a uceni bé&hem
doby, kdy se vzd€laval ve Vasi

trid&?

Myslim, Ze nenastaly, byl ve tfid¢ jeden rok a nenastal
u ného vyrazny posun v chovani ani ve zpisobu

vzdélavani.

12.  Jaky je Va§  nazor

na vzdélavani  déti s néjakym

handicapem na bézné ZS?

Ja mam ktomu negativni postoj. DéEti s néjakym
postizenim patii do specialni Skoly, kde je mensi pocet

74kl a je na n¢ vice Casu, vice se jim vénuji.

Tabulka 3: Rozhovor s tfidni ucitelkou (3.tfida)
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1. Kdyz jste zjistila, Ze budete mit
ve tiidé Zzadka s Aspergerovym
kde

se informovala o zvlastnostech

syndromem, jste

téchto déti azpasobu jejich

vzdélavani?

Informace jsem ziskala od asistenta pedagoga, dale
od péstounky zaka auvychovné poradkyné jsem

nahlizela do dokumentace z SPC.

2.V ¢em byla odlisna komunikace

pri vyucovani s Davidem

od komunikace s ostatnimi détmi?

Musela jsem byt vice, trpélivéjsi, tolerantnéjsi,
nezvySovala jsem na n¢j hlas, kdyz jsem nebyla
spokojena sjeho chovanim. Vysvétlovala jsem
mu ucivo nebo situaci vice na piikladech, nazorné.
Pokud néfemu nerozumél, znervéznél a mél potiebu
porad mluvit, obhajovat se, vysvétlovat. Bylo tézké
do toho vstoupit a navazat. Nepustil ¢lovéka ke slovu,
naschval mé chytal za slovicka, a proto jsem musela
vice vazit slova abychom se spolecné domluvili

na zaveéru feseni problému.

3. Jakymi metodami a formami byl
David vzdélavan a jak byl

hodnocen?

Uz byl u nas na Skole rok a postupné piechazel
ke tradi¢nim formam vyuky, nepotieboval individualni
vyuku. Postupné se ucil osamostatiiovat od pomoc AP
a byl schopen pii samostatnych tkolech pracovat sam.
Ukoly mél zjednodusené, pouzival pomocné karticky
s navody a vzorci piikladi. Vzhledem k tomu, Ze mél
zjednodusené zadani tkold, byl hodnocen adekvatné

ke svym potifebam. Mél také Cast€jsi odpocinek.

4, V Cem jste musela menit

dosavadni zplisob vyuky ve tiid&?

Musela jsem si vyhradit pro néj ¢as na dovysvétleni
uciva. Jeho tlevy a rddoby lepsi hodnoceni jsem musela
bohuzel velmi casto a opakované obhajovat pied
nekterymi jeho spoluzaky, ktefi cCasto zasahovali
do vyuky dotazy: ,, Jak to, Ze David miuzZe hrat

na tabletu, odpocivat, jak to, Ze ma lepsi znamku.’

a podobné.
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5. Popiste Vasi spolupraci s AP

pfi vyuce Davida?

Spoluprace s AP byla vzdy na velmi dobré urovni.
Dokazaly jsem se na kazdém postupu domluvit.
AP casto suplovala, vzhledem k velkému poctu déti

ve tfid€é, mou praci, dovysvétlovavala mu ucivo sama.

6. Jak piisobila pfitomnost Davida

na déti ve tridé?

Déti ho mezi sebe nepfijaly ze dvou diivoda. Prvni byl,
ze priSel az do tieti tfidy a déti na n&j nebyly zvyklé.
Druhy diivod byl, ze ve tiidé¢ byli vadci jedinci, kteti
ho odmitali a vysmivali se mu. Ostatni déti, které

by se za jinych okolnosti k nému chovaly neutralné,

se ptipojily k viidéim osobam ve tfid¢, aby mély klid.

7. Jak pisobila ptitomnost AP na

déti ve tride?

Jak na koho. Nékteré déti ji braly jako oporu a pfitele.
Nékterym vadilo, ze brani a pomahé Davidovi a dohlizi

na n¢ o prestavkach.

8. Jak byly déti informované o jeho

zvlastnostech?

Jajsem v té tfid¢€ byla jiz druhé tfidni ucitelka, takze déti
uz byly z jeho stavem obezndmené, ale i pfes to bylo
potieba jim to obcCas pfipomenout, pravé kvili jejich
negativnimu chovani. VyuZivala jsem na to chvile, kdy

byl David mimo tfidu.

9. Jak se David szival s détmi

ve tiidé?

David chtél byt rovnocennym partnerem pro ostatni,
ale uvédomoval si, ze do kolektivu nezapada,
uvédomoval si svou odliSnost a velice tim trpél. SnaZzil
se jim vyrovnat tak, ze Saskoval. Jakmile se n€kdo
zasmal, uz to povazoval za uspéch, ale i pfes to,

7e se snazil napodobovat je, déti ho nepfijali.

10. Popiste, jak se teSily vznikla

nedorozuméni mezi Davidem

a ostatnimi zaky?

Jak jsem uz tikala, astymi domluvami, vysvétlovanim,
pfipominanim, Ze za to nemiiZe, Ze je jiny. Rikala jsem:
wJa Vas nenutim se s nim kamaradit, ale chovejte
se k nemu dobre, pomdhejte a trosku se ho snazte
pochopit”. Na zakladé Spatnych vztahi ve tiid¢,
ale nejenom mezi détmi a Davidem, ale i mezi jinymi
détmi, byl proveden vrstevnicky program, ktery vedla
okresni Dale

metodicka prevence. bylo nutné

si promluvit i s rodi¢i nékterych zakd.

40




11. Nastaly zmény u Davida v jeho
chovani a uceni béhem doby, kdy

se vzdelaval ve Vasi tridé?

Chovani bylo béhem dvou let, co jsem ho ucila stejné.
V predmétech, ve kterych zazival Gspéch se dokazal
vypilovat k velmi dobrym vysledktm, kdy pfevySoval

ostatni déti.

12. Jaky je Va&§  nazor

navzdélavani déti s néjakym
handicapem na bézné zakladni

skole?

Zalezi na mife postiZzeni a povaze ditéte. Mlj nazor je,
ze pokud ma dit¢ vétsi handicap (ma pfiznany st. 3),
neni to pro né na zdkladni Skole UpIné jednoduché,
kdyz vidi, jaké pokroky dé€laji ostatni zdravé déti. Podle
mych zkusenosti vétSina handicapovany
déti na zédkladni Skole trpi. Zdravé déti casto neumi byt
empatické a Vv obdobi puberty je toto chovéani vuci
handicapovanym jeSté¢ hor$i a vznikaji konflikty.
Bohuzel také néktefi ucitelé tzv. ze staré¢ Skoly nemaji
k handicapovanym détem pochopeni a chtéji po nich
stejné¢ vysledky. Timto chovanim tak napomahaji
k negativnim vztahtim ve tfidé. Casto také tyto déti
neumi navazat pratelstvi a citi se v kolektivu
osamocené. Ve skupiné podobné handicapovanych déti
je lepsi atmosféra ke vzdélavani. Tvoii mensi skupinu,
Castéji zazivaji uspéch nez v zdkladni Skole. UCci

je specialni pedagogové.

Tabulka 4: Rozhovor s t¥idni ucitelkou (4.-5. t¥ida)

1. Kdyz jste zjistila, Ze budete mit
ve tifidé¢ Zzaka S Aspergerovym
kde

se informovala o zvlastnostech

syndromem, jste

téchto déti a0 zplisobu jejich

vzdélavani?

Informovala jsem se u vychovné poradkyné¢.

2. Jaky zptisob komunikace Vam

s Davidem vyhovoval?

BéZna komunikace jako s ostatnimi zaky.
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3. Jakymi metodami a formami byl
David vzdélavan a jak byl

hodnocen?

Metody byly stejné jako u ostatnich zaki, byly
mu pfipravovany individudlni tkoly, které ve vyssich
rocnicich odmital plnit avyzadoval stejné jako
U ostatnich zakti. Hodnocen byl s pfihlédnutim na jeho
schopnosti a dovednosti. On sam se chtél zapojit

do kolektivu a vyrovnat se ostatnim.

4. V ¢em jste ménila dosavadni

zpusob vyuky?

Témer v ni¢em.

5. Popiste Vasi spolupraci
s asistentkou pedagoga pii vyuce

Davida.

Spolupréce probihala se vSemi vyucujicimi podle jejich

pokynll.  V naukovych pfedmétech AP zdkovi
pfipravovala strukturované zapisy probirané latky.
V hodinach d&jepisu, vychové k obCanstvi a zemépisu
pripravovala jednodussi testy, doplnovaci cviceni,

kvizy.

6. Jak pusobila pfitomnost Davida

na jeho spoluzéaky ve tfide?

Po ptichodu do kolektivu bylo pro néj tézké se zapojit,
spoluzaci ho povazovali za ciziho. Nenasli zadné

spolecné z4jmy.

7. Jak pisobila pfitomnost

asistentky pedagoga na zaky?

Asistentka pedagoga v détech vyvolavala nevoli, proto

Ji déti také braly jako n€koho, kdo do kolektivu nepatii.

chovani béhem jeho vzdelavani

ve Vasi tfidé?

8. Jak jste feSila vznikla | Naprosto jako s kazdym jinym zakem. Domluva a pii
nedorozuméni mezi Davidem | hrub§im poruSeni, napomenuti, trest, ditka tfidniho
a zaky? ucitele.

9. Popiste posun Davidova | S nastupem puberty se chtél zaclenit do kolektivu tim,

7e si sam ze sebe 1 ze své vady délal legraci. Béhem
vyuky dokézal v poslednich dvou ro¢nicich psat zapisy
do sesitu bez pomoci asistentky. V predmétech
matematiky a anglictiny jeho védomosti predcCily

I znalosti primérnych zaki ve tiidé.

10.

na vzdélavani déti s handicapem

Jaky je V4§  nazor

na bézné zakladni skole?

Tyto déti, dle mého nédzoru, patii do Skol, které vice

vyhovuji jejich specifickym potfebam.

Tabulka 5: Rozhovor s tfidni ucitelkou (6.-9. t¥ida)
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1. Kdyz jste zjistila, Ze budete mit
ve tiidé Zzadka s Aspergerovym
kde

se informovala o zvlastnostech

syndromem, jste

téchto déti a o zpisobu jejich

vzdélavani?

Samoziejmé jsem pouzila odborné véci na internetu
a pak metodiky, které mame z ministerstva, protoze
jsem byla metodicka prevence a ty maji sledovat riizné
patologické jevy a jeden z téch jevl jsou zZaci s PAS,
atam je mimo jiné rozebrané, jak S nimi pracovat.
Dalsi zdroj informaci byla urc€ité jeho asistentka, ktera
m¢ fekla rizné informace. Neméla jsem zadnou
odbornou literaturu, spiSe to byla na zacatku velka
improvizace, nez jsem se zab¢hla, spiSe jsem vychazela

ze zkusenosti od kolegu a asistentky.

2. Jaky zplsob komunikace Vam

s Davidem vyhovoval?

Komunikovali jsme spolu jako s kazdym jinym zakem
ve tfidé. Nevybavuji si, Ze bych s nim mluvila jinym
zpisobem. V matematice to neni o komunikaci,
ale 0 psané projevu. Moznd jsem mu nékteré jevy
vysvétlovala vicekrat. Matematika je hodné o abstrakci
a ja se snazim, kdyZz jivysvétluji, podat
ji co nejnazorngjSim zplisobem. Tieba kdyz jsme
pocitali vyrazy, tak jsem pouZzivala auticka (Audi,
Skodovku), aby si to décka umély piedstavit ne jako
pismenka, ale jako véci. Ne kazdé téma v matematice
to dovoluje, ale kdyz tojde, tak to tak pouzivam,
aby si to dovedly pfedstavit. Nemyslim ale v tu chvili
na Davida, abych mu pomohla, brala jsem ho normaln¢

jako bézného Zéka.

3. Jakymi metodami a formami byl
David vzdélavan a jak byl

hodnocen?

To uz jsem asi odpovédéla. Kdyz meli byt Zaci
hodnoceni, tak se mu délali specidlni pisemky,
jednodussi, aby za stejny cas zvladl to, co zbytek tfidy.
Jé& to hodnoceni délam propoctem priiméru, takze i jeho

bylo stejné. Hodnocen byl pomérové, jako zbytek tiidy.

4. V ¢em jste ménila dosavadni

zpusob vyuky?

Asi nijak zvIast, urcité to bylo v té tfid¢ jiné nez
Vv jinych tfidach, kvili tomu, Ze tam byl Zak s AP. Jiné
bylo i to, ze ve tfid¢ nejsem sama, Ze je tam nékdo, kdo

m¢é pomiize. Nevybavuji si piipad, kdy by mu bylo
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potieba se extra vénovat, stihal u¢ivo s nami. Vzdy jsem
se ale podivala na AP, jestli vSemu rozumi a také jestli

rozumi 1 zbytek tiidy.

5. Popiste Vasi spolupraci s AP pii
vyuce Davida?

Béhem vyuky, kdyz bylo potieba dovysvétlit latku, AP
byla soucasti vyucovani. Komunikovaly jsem spolu
i mimo vyuku, napfi. piisla, kdyz bylo potieba udélat

jiné pisemky pro Davida, nejen v tom byla iniciativni.

6. Jak piisobila pfitomnost Davida

na jeho spoluzaky ve tfide?

Tak to se ménilo v ¢ase. Vyucovala jsem zde jen
v 8.tf1d¢&, ale jako metodicka jsem do této t¥idy chodila,
protoze zde byly problémy. Hlavné v 7. tfid¢, kdy byva
ta puberta nejhorsi. Na zacatku byly problémy hodné
velké, zaci se nedokdzali do Davida vecitit, pochopit ho,
otravoval jetim, jak se choval, co fikal, a navic
mu zavidéli. Vnimali jeho handicap jako vyhodu, Ze ma
leh¢i pisemky, ze mlze jit pry¢ z hodiny, nedokazali
to pochopit. Jaijini ucitelé jsme se jim snazili
vysvétlit, ze tim, Ze se mu ulevi, se dostane na stejnou
urovenn jako jsou oni. Musi pochopit, Ze David
je v nevyhodé. Pamatuji si na ty chvile, kdy jsem
tam stala pfed nimi, David odesel s AP do kabinetu,
ajajsem se snazila jim vSe vysvétlit. Mluvili jsme
otom, ze mozek je neprobadana véc, ze David
tam mé problém a Ze potfebuje pomoc, aby vSe
pochopil. Snazila jsem se to do nich nalit horem,
spodem. Myslim, ze v 8. tfidé to uz bylo lepsi. Ptislo
mi, Ze je soucasti tiidy. V 6.-7. tfidé chodil z hodin
pry¢, protoze na néj décka slovné utocily. Tato tiida
byla zvlastni tim, Ze méla vice problému se socidlnim

pfijetim jinych zaku, a nejen s Davidem.

7. Jak pulsobila pfitomnost AP

na zaky?

Myslim, ze nebyli moc nadSeni z AP. Vysvétlovala
jsem jim to, ale souviselo to spiSe s jejich rodici
a s nazorem rodic¢t na AP. Nazor rodict se pak pienasel

na n¢. Zemocionalniho hlediska nadSeni nebyli,

44




ale z praktického jim to nékdy vyhovovalo. M¢li
problém s osobnosti AP, vadilo jim, Ze n¢kdo, kdo neni

vysokoskolsky vzdé€lany jim radi a fika, co maji d¢lat.

Komunikovala jsem jednotlivé s Davidem, se skupinou
pak i se vS§emi dohromady, prost€ jsem se snazila dobrat
se Kk jadru problému a zkusit jim ukazat oba pohledy
navéc, aby se do sebe navzijem dokazali vcitit,

a hlavné aby se respektovali.

8. Jak jste fteSila vznikla
nedorozuméni mezi Davidem
a zaky?

9. Popiste posun Davidova

chovani béhem jeho vzdélavani
ve Vasi tfide? (jak dospival, jeho
komunikace, za¢lenovani

do kolektivu, zvladani uciva)

Ucila jsem tam jen rok. Jeho zvlddani uciva bylo
kontinudlné stejné. Komunikace byla problém, nez
jsme si na sebe zvykli, hodné¢ mn¢ skékal do feci,
pak uz ne. Né&jakou dobu to trvalo, nez jsme si sedli,
pozd¢ji, kdyz néco potieboval, umél se i normalné
piihlasit. Zaclenovani do kolektivu se béhem roku

vyvijelo, na konci roku bylo leps$i nez na zacatku.

10. Jaky je Va§  nazor

navzdélavani  déti s néjakym
handicapem na bé&zné zékladni

skole?

Jsem pro inkluzi, ale byl to taky proces. Na zacatku
jsem byla proti, ted’ jsem spiSe pro. Ale méa to hodné
mezer. Nemyslim si, zZe by se inkluzivniho vzdélavani
mely ucastnit vSechny déti, které se takto vzdelavaji.
Mélo by se vice vénovat Casu a pozorovani,
zdanato dit¢ shandicapem ma, nebo ne. DalSim
faktorem je vefejnost. Rodi¢e déti na béznych ZS maji
z tohoto spojeni obavy. Béhem let, jsem ale zjistila,
ze to neni jen o vysledku, ale o zaclefiovani téchto déti
do spole¢nosti. Integrace dava v§em zucastnénym néco
do budoucna a je potfeba abychom vnimali, Ze sem tyto
déti patii. Ale bude to jesté dlouha doba. KdyZz mam byt
konkrétni k Davidovi, tak si myslim, Ze na ZS mél byt

a ze ho neceka tak Spatna budoucnost.

Tabulka 6: Rozhovor s uditelkou matematiky a metodi¢kou prevence
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1. David ma Aspergertiv syndrom,

co jsi o ném veédel?

O Aspergerové syndromu jsem nevédél nic. Kdyz
David doSel do tfidy, tak ndm ucitelka fekla, Ze je trochu

pozadu a Ze, bychom se k nému méli chovat s ohledem.

2. Vzpomenes si, jak na tebe David

pusobil, kdyz ptisel do 3.tfidy?

Kdyz dosel do tfidy, tak na me pusobil divoce, byl

energicky.

3. Vcéem byl David jiny, nez

ostatni spoluzaci?

Moc se nebavil sostatnimi spoluzdky, moc

se nezapojoval, to je normalni, kdyz byl novy.
Neptetvaioval se, navenek pusobil pfirozené a daval

najevo, ze je to on. Dobie maloval.

4. Jak se i

komunikovalo?

s Davidem

Mluvilo se mné s nim normalné.

5. Vadila ti pfitomnost asistenta

pedagoga ve tiidé?

Moc ne. Ale vadilo mné pijcovani si véci Davidovi-

lepidlo, ntizky

6. MuzeS popsat zmény, které

nastaly vchovani u Davida

na druhém stupni?

Vic se uklidnil, vice se zacal zapojovat do kolektivu,

ucitelé ho vice vnimali jako jednoho z nas.

7. Jaky je tvlij nazor na vzdélavani

déti  snéjakym  handicapem

na bézné zakladni skole?

Déti s handicapem potiebuji souZiti se zdravyma
vrstevnikama, maji pak zkuSenost s normalnimi lidmi,
ale je to dobreé 1 naopak. Je to lepsi 1 pro Zaky, ktefi jsou

pozadu a maji Sanci dohnat v uceni ty, co jsou napied.

8. Jak se na sZivani s Davidem

divas dnes?

Je to jedinecnd zkuSenost. Mohl jsem se chovat lip, byt

vewr

opora, mohl m¢ duvérovat.

Tabulka 7: Rozhovor se spoluzakem - chlapec 1

1. David ma AS, co jsi o ném

védeéla?

No, ja jsem asi nevédéla viibec nic.

2. Vzpomenes si, jak na tebe David

pusobil, kdyz ptisel do 3. tfidy?

Je to davno, ale byl takovy, Ze nevédél, jak na n¢j
budeme reagovat, ale pak si myslim Ze se dobie
zaclenil, na konci byl v pohodé&. Prvni rok byl zamlkly,
ani David

nevédéli jsme vSichni co ocekévat,

to nevéde¢l, bylo to poznavaci.
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3.V ¢em byl David jiny, nez

ostatni spoluzaci?

J& si nemyslim, ze by byl zrovna né&jak jiny, akorat byl

hodn¢ ukecany, ale to mize byt i normalni clovek.

4. Jak se ti s Davidem

komunikovalo?

Ja asi bez problémul, jako snormalnim clovékem,
nevSimla jsem si, kdyZz jsem s nim mluvila, Zze by byl

néjaky jiny, nez kdyz mluvim s ostatnima.

5. Vadila ti ptitomnost AP

ve tridé?

Neméla jsem stim néjaky problém, samoziejme,
ze vite, Ze je tam néjaky Clovek, ktery vas kontroluje,
ale na druhé strané jsem s tim néjaky problém nemeéla.

Kolikrat to bylo jako i plus.

6. MuzeS popsat zmény, které
nastaly v chovani u Davida na

druhém stupni?

Tam jsem se uZ nestyd¢li, uz jsme se znali, tak s nami
vic komunikoval, normalné se zapojoval s nami do her.
Zasadni zmény asi ne. Byl hodné ukecany, néjaké
ptipominky mél, nebavilo ho poslouchat a nebral

si n&jaké rady.

7. Jaky je tvlij nazor na vzdélavani

déti s handicapem na b&zné Z8S.

J& si myslim, Ze asi dobry. Je dobfe, Ze se na né nediva
jinak, ze aby si nemysleli, Ze jsou miil nez ostatni,
a ze mizou takto normalné¢ komunikovat s normalnim
svétem. Pro nés je to t&€z8i, ale taky se clov€k musi
naucit se vSim vychédzet a nebyt v né&jaké bubliné

a naucil se chovat k témto lidem.

8. Jak se na sZivani s Davidem

divas dnes?

J& si myslim, Ze to bylo dobry, Ze néjaké extrémy tam
nebyly, Ze to bylo vpohodé, ze jsme se naucili,
7e 10 taky nemad lehké a Ze se mu nesmime posmivat,

jako to bylo na zacatku té tieti tfidy, jak to nékdo délal.

Tabulka 8: Rozhovor se spoluzackou - divka 1

1. David ma AS, co jsi o ném

védela?

Nevédela jsem o ném nic, nikdy jsme se o tom ve Skole

nebavili.

2. Vzpomenes si, jak na tebe David

pusobil, kdyz ptisel do 3. tfidy?

My jsme spolu byli v prvni tfidé na jiné Skole, to jsme
se viubec nebavili, ale jak jsem pfiSla do Skoly sem

a on nastoupil, tak jsem ho poznavala, tekli jsme
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si ahoj, ale nebavili jsme se, nebyl pro mé sympaticky.

ME¢l v sob¢ hodné energie a byl hodn¢ vybusny.

3.V ¢em byl David jiny nez ostatni

spoluzaci?

Byl jiny v tom, Ze na rtzné situace reagoval jinak, byl

obcas agresivni a hodn€ energicky, to uz jsem fikala.

4. Jak se ti s Davidem

komunikovalo?

Moc jsem s nim ve tieti tfidé nekomunikovala, ale kdyz
jsme néco po sob¢ potiebovali nebo jsme se néjak

bavili, tak jsme se vzdycky pochopili.

5. Vadila ti

ve tiide?

pfitomnost AP

Ne (Gsm¢v), jen jsem nemohla opisovat, ale jinak mn¢
to bylo néjak jedno, protoze kdyz byl né&jaky problém,
jé jsem nebyla problémové ditg, tak jsem s tim problém

neméla.

6. MuzeS popsat zmény, které
nastaly v Davidové chovani na

druhém stupni?

Na druhém stupni zmény nastaly takové, ze David vice
zapadl do nasi spole¢nosti, ptestal reagovat prehnan¢ na
ruzné situace a nebyl tak agresivni vii¢i ostatnim.

Hodné se uklidnil.

7. Jaky je tviij nazor na vzdélavani
déti sn&akym handicapem na

b&zné ZS?

Je to urcité dobré, Ze nejsou na téch zvlastnich Skolach,
jelikoz miZou, nevim jako to fict, miZou zapadnout
do t¢ normalni spoleénosti. Myslim, Ze je to pro nas
dobré¢, at’ vime, ze néco takového existuje a at’ vime, jak

se mame Kk tém lidem chovat.

8. Jak se na sZzivani s Davidem

divas dnes?

Myslim, Ze to bylo takové normalni, mohlo to byt lepsi,
ale taky to mohlo byt hors$i. SbliZili jsme se, ale az v té

devitce.

Tabulka 9: Rozvor se spoluzackou - divka 2

1. David ma AS, co jsi o0 ném

vedel?

Vim, Ze mél néjaky syndrom, ale nevédél jsem,

co to piesné d¢la, ten syndrom.

2. Vzpomenes si, jak na tebe David

pusobil, kdyz ptisel do 3. tiidy?

Na m¢ pusobil, jakoze to bylo, dobry jako kamos,
vSechno v pohod¢, potom jsem se s nim skamaradil

a bavili jsme se dal.

3.V ¢em byl David jiny neZ ostatni

spoluzaci?

Byl jiny v tom, Ze vSichni byli ve tfid¢ a on vZzdycky

musel nékam odejit, na nic jiného si nevzpominam.
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ve tfide?

4. Jak se ti  sDavidem | No obcas jsem mu rozumél, ale vic jsem mu rozumél,

komunikovalo? protoze ja jsem piece hrdl taky diiv jenom hry, takze
jsem se bavili spise o hrach.

5. Vadila ti pritomnost AP | Mné ne, ale ostatnim. Mn¢ to pfislo, ze né€koho

potfebuje, aby zvladl tu Skolu dodélat. Mné nevadila
Vase ptitomnost, mn¢ vadilo, jak vSichni na Vas tikali

ty véci a takové véci.

6. MuzeS popsat zmény, které

nastaly v Davidové  chovani

na druhém stupni?

No podle mé se to zlepsilo, to chovani, protoze, uz jsem
se vic bavili a dalo se vic s nim komunikovat nez
na prvnim stupni. Byli jsme star§i a zvykli jsem

si na n&ho.

7. Jaky je tvlij nazor na vzdélavani
déti

na b&zné ZS?

snéjakym  handicapem

Muj nézor je takovy, Ze to potiebuji, aby se vyucili
nééim a byli schopni se k né¢emu pfitahnout, k praci,
co by je bavila. Podle mé je to pro n€¢ho dobra zkusenost
s lidma, s jinym zivotem nez na zvlastni §kole. Protoze
na zvlastnich Skolach jsou takové décka, které dokazou

aj mlatit ostatni. My jsme m¢li dobrej kolektiv, takze..

8. Jak se na sZivani s Davidem

divas dnes?

On byl vzdycky takovej kluk v pohodé, kterej obcas
vyletél, ale obcas vyleti taky hodné lidi. Ale podle
meése S nim dd normalné komunikovat s Davidem,
ja bych se snim bavil aj dal klidn¢. Nikdy jsem mu nic
nevyc¢ital, protoze jsem védé¢l Ze mé néjakou tu poruchu
a Ze se snazi chovat tak jak normalni décka. Ob¢as mu

to nevyslo, ale snazil se.

Tabulka 10: Rozhovor se spoluzakem - chlapec 2

1. David mé Aspergeriv syndrom,

co jsi 0 ném veédél?

Abych se pfiznal tak opravdu nic, ani ted’ka o tom nic

moc ne vim.

2. Vzpomenes si, jak na tebe David

pusobil, kdyz ptisel do 3.tfidy?

Ze byl jiny tim, jak mé&l toho Aspergra, tak byl prosté

takovy jiny od nas, odli$ny.

3. Véem byl David jiny, nez

ostatni spoluzaci?

M¢l takové jiné chovani, vlastné diky tomu Ze mél toho

Aspergra. Byl moc hyperaktivni, moc nam nerozumél.
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4. Jak se i

komunikovalo?

s Davidem

Na prvnim stupni jsme Snim moc nekomunikovali,
protoze jsme se snim vlastné nebavili, protoze byl
vlastné jiny, n¢jak jsme ho nepfijali jako kolektiv, mezi
sebe. Potom Sesta sedma tfida se zacal uklidiiovat, zacal
se snama zapojovat aj do feci, a tak rizné. A osma
a devata tfida uz jsem ho normalné pfijali, normalné
jsme se s nim bavili, jak kdyby byl prosté kamarad

da se fict.

5. Vadila ti pfitomnost asistenta

pedagoga ve tiidg?

Pfi néem ano, pfi nécem mné to bylo vcelku jedno.

Vétsinou kdyz jsme délali hovadiny,
a tak o prestavkach, dostavali jsme poznamky, nemohli
jsme delat ty hovadiny které jsme byli zvykli délat.

A nevadilo mng¢ to pii skupinovych pracich.

6. MuzeS popsat zmény, které
nastaly vchovani u Davida

na druhém stupni?

Zacas s nama, da se fict vic komunikovat, uklidnil
se nebyl uz tak hyperaktivni, i kdyz trochu furt jo.

Asi v té komunikaci.

7. Jaky je tviij nazor na vzdélavani

déti  snéjakym  handicapem

na bézné zakladni skole?

Za me by méli si myslim, tedy mét jako svou skolu, kde
to budou mit, da se fict jako zlehcené vSichni,
ane, ze to my a oni maji rozdilné, to uceni. Aby byl
na svoji, kde to maji vSichni zlehéené, nez aby mél jiné

uceni nez ostatni. Je to divné mné ptijde.

8. Jak se na sZivani s Davidem

divas dnes?

Zmeénil bych to, ze od té tteti tiidy jsme to méli vic spis
pochopit a vzit ho mezi sebe. Uz na tom zacatku,
ze by to bylo o dost lepsi, nez kdyz jsme ho ptijali
az na zacatku osmé devaté tiidy. Uz tieba diiv, v té paté

Sesté tiide ho piijat mezi sebe.

Tabulka 11: Rozhovor se spoluzakem — chlapec 3
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1. Pro¢ jste chtcla, aby se David

vzdélaval na bézné ZS.

Tim, ze bydlime na vesnici, tak se ndm nenabizi zadna
moznost vybéru Skoly. Nejblizsi specialni autisticka
Skola je v Brné, coz by znamenalo denn¢ dojizdét

50 km.

2. Vyhovoval Vam zptisob, jakym

byl David vzdélavan?

Nevyhovoval mné, protoze valna vétSina pedagogi
neveédéla, jak s ditétem s autismem pracovat. Navic
nem¢éli ani zajem se s nékterymi specifickymi ptistupy
seznamit a na II. stupni bych fekla, ze je to dokonce
obtézovalo. Nepamatuji se, ze by se nékdo z ucitelt
Davidovi vénoval ve vyu€ovaci hodin€ individudlné.

Veskerou ¢innost hodily na AP.

3. Jak se Vam komunikovalo

s uditeli?

Na prvnim stupni to bylo v pofadku, nedochazelo mezi
mnou a ucitelkou k n¢jakym stietiim, které by se tykaly
néjakych metod vyuky. Ono to plynulo z toho, ze David
Z hodin odchazel s AP do kabinetu, protoZze nebyl
schopny se ve tfid¢ déle soustfedit. Tam pracoval
individualné. Problém nastal s pfechodem na druhy

stupen.

4. Jaké byla komunikace s AP?

Komunikace byla velmi dobra, David mél velké Stésti,
ze takovou AP dostal, protoZze vzdy stala za nim. Taky
pro mé bylo strasn¢ dilezité, ze mu vedla a vytvarela

zapisy v seSitech.

5. Jak se feSily problémy mezi

Davidem a spoluzaky?

Obvykle to tesila AP, kdyz uz to vygradovalo a jednalo
se o Sikanu, Sla jsem za vychovnou poradkyni, ktera

zasahla a sjednala napravu.

6. Jaky je Vas nazor na vzdélavani
déti s handicapem na b&zné ZS po

zkuSenosti vzdelavani Davida?

V okamziku, kdy je integrované dit€¢ s né&jakym
télesnym handicapem, tak je to zkratka v potadku.
Ovsem dité s PAS nebo mentalni retardaci neni svym
spoluzakim od urc¢itého véku partnerem v rozhovoru,
natoZ na n¢jakou spolupraci v ucivu. Je to zatézujici pro
vSechny, pro rodice, spoluzaky, ucitele a v neposledni

fad¢ 1 pro integrované dit¢.
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Nyni je David na ucilisti v Brné, studuje E obor

Truhlatské a calounické prace. Je ubytovany
na internat¢. Ze zacatku to byl velky problém, nebot’
nenasel spole¢nou fe¢ se svym spolubydlicim. Vyfesil
to tim, Ze si zazadal o jednollizkovy pokoj. Také mél
potize uspofadat si €as na denni Cinnosti. Dokonce
uvazoval, ze internat opusti, ale zacala distan¢ni vyuka,
a tak je to ted’ oteviené. Kazdopadné ma v planu jesté
po absolvovani tohoto oboru vyuéit se v jiném.
Ma pocit, ze potiebuje né¢jakou dobu, aby jako ¢lovek

vyzral a osamostatnil se.

7. Jaké bude dalsi vzdélavani
Davida?
8. Jakou mate  predstavu

0 Davidové dalsim zivoté, o jeho

budoucnosti?

Piivodné jsem si fikala, ze odejde do Zivota, tak jako
ostatni déti. Ze se najde n&jaké chranéné bydleni
a Ze tam bude mezi svyma. Ale nejspis$ zlstane s ndmi,

dokud to pijde.

Tabulka 12: Rozhovor s péstounkou zaka

1. Co se ti vybavi ze vzdélavani

v 3.-5.tFid& na ZS?

Uceni bylo lehké, akorat jsme chodily hodné
do kabinetu. Mél jsem ty svoje amoky. Déckam jsem
moc nerozumél, jak byt v kolektivu, pfipadal jsem si,
jak kdybych byl sikanovany. CoZ byla mensi pravda,

nechapal jsem, co je vtip a urazel jsem se.

2. Co se ti na L. stupni libilo a co

ne. (ucitelky, zvladdni uciva,

spoluZaci, AP)

AP mé& podporovala, brala ohled na mij handicap.
Uceni bylo n€kdy slozité, n¢kdy lehké. Jednu pozitivni
mySlenku madm na kamardda Milana. Byl jediny zak,

ktery si se mnou povidal.

3. Jak se ti komunikovalo

se spoluzaky?

Spatng.

4. Popis spolupraci s AP.

Slozita, ale jinak to Slo. KdyZ jsem né&co nechépal,
tak jsem jako kdyby nevnimal, byl jsem pfiSerné

naStvany a zmateny.
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5.V ¢em bylo tvé vzdelavani n II.

stupni jiné?

Na ucitele mam nejzativeéjsi vzpominky o nepochopeni
mého handicapu, ztézovali mné, co jsem se nemusel
ucit, spi§ jako vnucovali. Vychazky a vylety ale byly
dobré.

6. Jak jsi zvladal na II. sty

vice uciva a vyuku vice ucitelu?

AZna jednoho ucitele, tak mi néjak novi ucitelé nedélali

problém.

7. Zm¢énil se tvuj vztah s AP od 6.
tiidy? Jak?

Zménil se v pulce osmé tridy, kdy jsem se snazil
zapadnout do kolektivu a blbnout. Bral jsem ji jako tihu

za nohou. Byl jsem otrdven, jak se o mé¢ porad starala.

8. Zménil se tvlj vztah

se spoluzéky? V ¢em?

Ano, spoluzaky jsem zacal respektovat a oni m¢ a zacal
jsem zapadavat do kolektivu a citit se dobfe mezi svymi

spoluzaky.

9. Jsi na stfedni skole, jak si pak

predstavujes svilj Zivot?

Asi bych si nasel néjakou obchodni praci na zacatku

tteba v COOP nebo Tesco, abych si ustanovil zékladni

pracovni zkusenost.

Tabulka 13: Rozhovor s Davidem

3.7

Na analyzu rozhovoru jsem pouzila metodu otevieného kodovani. Koédy jsou v analyze

Analyza vysledkii vyzkumu

oznaceny tuénym pismem. Rozborem rozhovorti a ur¢enim kodt jsem postupné dosla k usudku,

ktery je popsan Vv zavéru prace.

3.7.1 Vlastni kédovani
Na zacatku integrace zaka se SVP je dulezita informovanost uditeli, spoluzaki i vSech

zucastnénych o jeho handicapu, v tomto pfipadé o Aspergerové syndromu.

Pedagogicti pracovnici si informace ziskavali rizné. Z dostupné literatury ve Skole,
z dokumentace z SPC, od vychovné poradkyné nebo asistentky pedagoga, ktera byla chlapci

pfidélena a jiz s nim méla zkuSenost.

Ucitelka matematiky: ,,Samoziejmé jsem pouzila odborné veci na internetu a pak metodiky,
které mame z ministerstva, protozZe jsem byla metodicka prevence a ty maji sledovat riizné
patologické jevy a jeden z téch jevii jsou Zaci s PAS, a tam je mimo jiné rozebrané, jak s nimi

pracovat. “
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Spoluzaci: ,,Kdyz David dosel do tridy, tak nam ucitelka rekla, zZe je trochu pozadu, a Ze bychom
se k nemu méli chovat s ohledem.*, ,,Nevédela jsem o ném nic, nikdy jsme se o tom ve Skole

nebavili. “, ,,Vim, ze mél néjaky syndrom, ale nevédél jsem, co to presné dela, ten syndrom.

Chlapec nastoupil do tfeti tfidy a bylo dilezité s nim najit vhodny druh komunikace.
Aspergertiv syndrom spadd do poruch autistického spektra, pro které jsou urcité projevy

chovani typické.

Na otazku: V ¢em byla odlisna komunikace pii vyucovani s Davidem od komunikace
S ostatnimi détmi, odpovidaly tfidni ucitelky na prvnim stupni shodné: ,,Mluvil rychle, jinak
se vyjadroval, byl netrpélivy, nervozni, dohadoval se, chytal mé za slovicka, skdakal do 7eci,

uprednostioval své ndzory, porusoval normu pravidel chovani ucitel-Zak. *

Ttidni uCitelka ve 4.-5. tiid€ se v odpovédi zaméfila na svij pristup k zakovi. ,, Musela jsem
byt vice trpélivejsi, tolerantnéjsi, nezvySovala jsem na néj hlas, kdyz jsem nebyla spokojend
S jeho chovanim. Vysvetlovala jsem mu ucivo nebo situaci vice na prikladech, nazorne. Pokud
néecemu nerozumél, znervoznél a mél potrebu porad mluvit, obhajovat se, vysvetlovat. Bylo tézké
do toho vstoupit a navazat. Nepustil clovéka ke slovu, naschval mé chytal za slovicka, a proto

‘

Jjsem musela vice vazit slova abychom se spolecné domluvili na zaveru reseni problému.

Na Il. stupni se komunikace pedagogti s Davidem lisila. Byl starsi, na Skole jiz stravil néjakou
dobu, a proto od n¢j také o€ekavali chovani typické pro zéky druhého stupné. Nékteii ucitelé
brali ohled na jeho projevy a hledali, jak zplisob komunikace zlepsit, jini poZadovali zménu

od Davida a prosazovali tzv. asimila¢ni pfistup.

Ttidni ucitelka 6.-9. ttida:,, Bezna komunikace jako s ostatnimi zaky. *

Ucitelka matematiky:,, Komunikovali jsme spolu jako s kazdym jinym zikem ve tride.
Nevybavuji si, ze bych s nim mluvila jinym zpusobem. V matematice to neni o komunikaci,

ale 0 psané projevu. Mozna jsem mu nékteré jevy vysvétlovala vicekrat. Matematika je hodné

0 abstrakci a ja se snazim, kdyz ji vysvétluji, podat ji co nejndazornéjsim zpusobem. *
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Komunikace péstounky Davida s uciteli:

.»Na prvnim stupni to bylo v poradku, nedochdzelo mezi mnou a ucitelkou k néjakym stretum,
ktere by se tykaly nejakych metod vyuky. Ono to plynulo z toho, Ze David z hodin odchazel s AP
do kabinetu, protoze nebyl schopny se ve tride déle soustiredit. Tam pracoval individualné.

‘

Problém nastal s prechodem na II. stupen.*

David v kolektivu tfidy. David nastoupil do tfeti tiidy. Jak déti vnimali pfitomnost Davida,

jeho chovani. Je potfeba vSechny na ptichod nového spoluzéka pfipravit.

Ttidni ulitelka 3. tfida:,, Hned na zacdtku nastupu chlapce, byly déti sezndameny s jeho
postizenim a nastolila se urcitd pravidla., ,,Zacatky byly velmi Spatné, nejen pro Davida,
ale i pro ostatni déti. Détem vadilo jeho chovani a naopak. Jeho hlasité projevy (vysvétlovani,

I3

rozcilovani, vykrikovani). Déti nechapaly, proc to déla, vadilo jim to.

Ttidni ucitelka 4.-5. ttida:,, Déti ho mezi sebe neprijaly ze dvou ditvodii. Prvni byl, Ze prisel
az do treti tridy a déti na nej nebyly zvyklé. Druhy ditvod byl, Ze ve tiride byli viidci jedinci, kteri
ho odmitali a vysmivali se mu. Ostatni déti, které by se za jinych okolnosti k nemu chovaly
neutralné, se pripojily k viidcim osobam ve tride, aby mély klid., ,,David chtél byt rovnocennym
partnerem pro ostatni, ale uvédomoval si, ze do kolektivu nezapadad, uvédomoval si svou
odlisnost a velice tim trpél. Snazil se jim vyrovnat tak, ze saskoval. Jakmile se nékdo zasmal,

“«

uz to povazoval za uspéch, ale i pres to zZe se snazil napodobovat je, déti ho neprijali. *, ,,Jd jsem
V té tride byla jiz druhd tridni ucitelka, takze déti uz byly z jeho stavem obezndmené, ale | pres
to bylo potreba jim to obcas pripomenout, prave kviili jejich negativnimu chovani. Vyuzivala

Jjsem na to chvile, kdy byl David mimo tiidu. *

Ttidni ucitelka 6.-9. ttida: ,, Po prichodu do kolektivu bylo pro néj tezké se zapojit, spoluzaci

ho povazovali za ciziho. Nenasli Zadné spolecné zdajmy. “

Ucitelka matematiky: ,, Na zacatku tu byly probléemy hodné velké, Zaci se nedokazali do Davida
vcitit, pochopit ho, otravoval je viastné tim, jak se choval, co Fikal, a navic mu zavideli. Vnimali
jeho handicap jako vyhodu, Ze ma lehci pisemky, Ze muze jit pry¢ z hodiny, nedokadzali
to pochopit. Ja i jini ucitelé jsme se jim to snazili vysveétlit, Ze tim Ze se mu ulevi, se dostane

na stejnou urover jako jsou oni. Musi pochopit, Ze David je v nevyhode. *
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Spoluzaci: ,, Kdyz dosel do tridy, tak na mé pusobil divoce, byl energicky.”, ,,Moc se nebavil
S ostatnimi spoluzaky, moc se nezapojoval, to je normalni, kdyz byl novy. Nepretvaroval se,
navenek pusobil prirozené a daval najevo, Ze je to on. Dobre maloval. “, ,,Mluvilo se mé s nim
normalné. “, ,,Mél v sobé hodné energie a byl hodné vybusny.“, ,,..... on nastoupil, tak jsem
ho poznavala, rekli jsme si ahoj, ale nebavili jsme se, nebyl pro mé sympaticky. Mél v sobé
hodné energie a byl hodné vybusny. “, ,,.....nevsimla jsem si, kdyz jsem s nim mluvila, Ze by byl
nejaky jiny, nez kdyz mluvim s ostatnima. “, ,, Ja si nemyslim, Ze by byl zrovna néjak jiny, akorat
byl hodné ukecany, ale t0 miize byt i normalni clovek.“, ,,Byl jiny v tom, Ze na riizné situace

«

reagoval jinak, byl obcas agresivni a hodné energicky, to uz jsem rikala.*, ,,M0C jsem S nim
Ve treti tride nekomunikovala, ale kdyz jsme néco po sobé potrebovali nebo jsme se néjak bavili,

tak jsme se vzdycky pochopili. **

David: ,Jednu pozitivni myslenku mam na kamarada Milana. Byl jediny Zdk, ktery si se mnou
povidal. “ Na otazku, jak se ti komunikovalo se spoluzaky opovédél David:,, Spatné. “ Davidovi
spoluZaci ho pfijimali rizné. Choval se a reagoval jinak nez zdravé déti, coz u nich vyvolavalo
nechut’ se s nim bavit. Jeho zajmy byly soustfedény jen na hry na pocitaci a pravék o kterém
chtél kazdému povidat i kdyZz to nikoho nezajimalo. Navic jeho socializaci ztéZovala

vSudypiitomnost AP.

ReSeni tfidnich problémi. Ve tfidé¢ se feSily nejenom problémy mezi Davidem a détmi,

ale i jiné, které¢ vznikaly na zakladé Spatnych vztahti a nepochopeni mezi détmi.

Ucitelka matematiky: ,, Vyucovala jsem zde jen v 8.tride, ale jako metodicka jsem hodné

do ¢é tridy chodila, protoze zde byly problémy. Hlavne v 7. tride, kde byva ta puberta nejhorsi. *

Ttidni uditelka 3. t¥ida ,,Resily se stejnym zpiisobem jako u ostatnich déti, domlouvalo se jim

a vysvetlovala nastala situace.*

Tiidni ucitelka 4.-5.tFida:,, ....castymi domluvami, vysvétlovanim, pripomindanim,
Ze 7a 10 nemiize, e je jiny. Rikala jsem: Ja vds nenutim se s nim kamarddit, ale chovejte
se k nému dobre, pomdhejte a trosku se ho snazte pochopit. Na zaklade Spatnych vztahii
Ve tide, ale nejenom mezi detmi a Davidem, ale i mezi jinymi détmi, byl proveden vrstevnicky
program, ktery vedla okresni metodicka prevence. Dale bylo nutné si promluvit i s rodici
nekterych zZaku.
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Ttidni ulitelka 6.-9. tfida:,, Naprosto jako s kazdym jinym zZdakem. Domluva a pri hrubsim

poruSeni, napomenuti, trest, diitka tiidniho ucitele.

David nebyl jako ostatni. Mél Aspergertiv syndrom, pfistup k jeho piestupkiim by mél byt
s ohledem na jeho handicap. Déti s PAS maji problémy s vniméanim socialnich vztahti. Reeni
problémt a Sikany spadaji do kompetence tfidniho ucitele, vychovné poradkyné a metodicky

prevence a ne AP.

Péstounka: ,,Obvykle to resila AP, kdyz uz to vygradovalo a jednalo se o Sikanu, sla jsem

‘

za vychovnu poradkyni, ktera zasahla a sjednala ndapravu.

Neni divu, ze pak podle slov tfidni ucitelky 6.-9. tiidy: ,,Asistentka pedagoga v detech

Vo6

vyvolavala nevoli, proto ji déti také braly jako néekoho, kdo do kolektivu nepatii.

Metody a formy vyuky se na L. a IL. stupni diametralné liSily. Prvni rok vyuky na zékladni
Skole, byl realizovan vétSinou formou individualni vyuky a byla mu ¢asto zafazovana relaxace.

Chlapec ale vyzraval a dospival a postupné zvladal ucivo s ttidou.

Ttidni ucitelka 3. tfidy:,, Mél IVP, individudlni vyuku, hodnocen byl znamkami s ohledem
na zvidadani uciva. Casto mival relaxacni chvilky, které travil vzadu na koberci nebo

«

V kabineté. “, ,,Nemusela jsem ménit nic ze svych zabéhnutych zpiisobu vyuky. Vyklad nového

uciva zvladal s tridou, samostatné ukoly mél kratsi a jednodussi. Mél vice nazornych pomuicek. “

Ttidni ucitelka 4. t¥idy:,, Musela jsem si vyhradit pro néj cas na dovysveétleni uciva. Jeho ulevy
a radoby lepsi hodnoceni jsem musela bohuzel velmi casto a opakované obhajovat pred
nekterymi jeho spoluzaky, kteri casto zasahovali do vyuky dotazy: ,, Jak to Ze David miize hrat

na tabletu, odpocivat, jak to ze ma lepsi znamku *“ a podobné.

V dalSich ro¢nicich vyuka Davida postupné pfechazela ke tradicnim formam vyuky.

Ucitelka 4.-5. tfidy: Postupné se ucil osamostatiiovat od pomoc AP a byl schopen
pri samostatnych tikolech pracovat sam. Ukoly mél zjednodusené, pouzival pomocné karticky
S navody a vzorci prikladii. Vzhledem k tomu, ze mél zjednodusené zadani ukolii, byl hodnocen

adekvatne ke svym potrebam. Mél také castéjsi odpocinek. *
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David:,, Uceni bylo lehké, akordt jsme chodily hodné do kabinetu. Meél jsem ty svoje amoky.
Deéeckam jsem moc nerozumél, jak byt v kolektivu, pripadal jsem si, jak kdybych byl sikanovany.

Coz byla mensi pravda, nechapal jsem, co je vtip a urazel jsem se. “

Ttidni ucitelka 6.-9. tfida: ,,Metody byly stejné jako u ostatnich Zakii, byly mu pripravovany
individualni ukoly, které ve vyssich rocnicich odmital plnit a vyZzadoval stejné jako u ostatnich
zaku. Hodnocen byl s prihlédnutim na jeho schopnosti a dovednosti. On sam se chtél zapojit

do kolektivu a vyrovnat se ostatnim. *

Ucitelka matematiky: ,,Nevybavuji si pripad, kdy by mu bylo potieba se extra venovat, stihal
ucivo s nami. Vzdy jsem se ale podivala na AP, jestli viemu rozumi a také jestli rozumi i zbytek

tridy.

Nazor péstounky byl odlisny:....,,vétsina pedagogii nevedéla, jak s ditétem s autismem
pracovat. Navic neméli ani zdjem se s nékterymi specifickymi pristupy seznamit a na Il. stupni
bych rekla, Ze je to dokonce obtézovalo. Nepamatuji se, ze by se nekdo z ucitelii Davidovi

venoval ve vyucovaci hodiné individudlné. Veskerou cinnost hodily na AP.

David: ,, Na ucitele mam nejzdarivéjsi vzpominky o nepochopeni mého handicapu, ztéZovali mne,
co jsem se nemusel ucit, spis jako vaucovali. Vychazky a vylety ale byly dobré. “, ,,Az na jednoho

I3

ucitele, tak mi néjak novi ucitelé nedélali problém. *

Asistent pedagoga-jako jeden z podpuréich opatfeni. Spoluprace AP a uciteld je velmi

dualezity prvek pii vyuce a celkové integraci zdka se SVP na bézné zékladni Skole. David byl

vvvvvv

Ttidni ucitelka 3.tfida: ,, Denne jsme se domlouvaly na mnoZstvi uciva, ukolii, cviceni.

O moznostech, jak je dané ucivo schopen pochopit, zvladat a vyuZzit.
Ttidni ulitelka 4.-5. tiida:,, Spoluprace s AP byla vzdy na velmi dobré urovni. Dokdzaly jsme

se na kazdém postupu domluvit. AP casto suplovala, vzhledem k velkému poctu déti ve tride,

mou praci, dovysvetlovavala mu ucivo sama.
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Ttidni ucitelka 6.-9. tiida:,, Spoluprdce probihala se viemi vyucujicimi podle jejich pokynii.

V naukovych predmeétech AP zZakovi pripravovala strukturované zapisy probirané latky. *

Ucitelka matematiky:,, Behem vyuky, kdyz bylo potreba dovysvétlit latku, AP byla soucasti
vyuky, hodiny. Komunikovaly jsem spolu i mimo vyuku, AP napr. prisla, kdyz byla potieba

udeélat jiné pisemky pro Davida, nejen v tom byla iniciativni.

AP v kolektivu tiidy. Asistent pedagoga nemusi byt vzdy v kolektivu déti vitany. Je druhym
pedagogem a nékteré déti nebo i rodi¢e ho mohou vnimat jako n€koho, kdo nema patiicné

vzdélani a kompetence.

Ttidni ucitelka 3. tfida.,,....asistentka byla napomocna i nékterym détem, které potrebovali
pomoc. AP mé pomdahala i v jinych predmétech, hlavné ve vytvarné vychove a v pracovni
Cinnosti. Byla kreativni, coz mé usetrilo spoustu casu na jinou pedagogickou cinnost. Prdce
S AP byla pro mé novou zkusenosti, a tak jsme se snazily vse skloubit dohromady. Na tu dobu

madm dobré vzpominky.

Ttidni ucitelka 4.-5. tfida: ,, Nekteré deti ji braly jako oporu a pritele a nékterym vadilo, Ze brani

a pomaha Davidovi a dohlizi na né o prestavkach. “

Ucitelka matematiky: ,,Myslim, Ze nebyli moc nadseni z AP. Vysvétlovala jsem jim to,
ale souviselo to spise s jejich rodici a s nazorem rodicii na AP. Nazor rodicu se pak prenasel
na né. Z emocionalniho hlediska nadseni nebyli, ale z praktického jim to nékdy vyhovovalo.
Meli problém s osobnosti AP. vadilo jim, Ze nékdo, kdo neni vysokoskolsky vzdelany jim radi

a rika co maji delat.

Déti ve tfidé vnimaly AP rtizng€. AP byla ve ttidé stéle, a proto ji vnimali jako kontrolu, nemohli

byt sami sebou.

Spoluzaci:,, Neméla jsem s tim néjaky problém, samoziejmé Ze vite Ze je tam néjaky clovek,
ktery vas kontroluje, ale na druhé strané jsem s tim néjaky problém neméla. Kolikrat to bylo
jakoiplus.“, ,,.....jen jsem nemohla opisovat, ale jinak mé to bylo néjak jedno, protoze kdyz byl
néjaky probléem, ja jsem nebyla problemové dite, tak jsem s tim probléem nemeéla.”, ,,Mné ne,

ale ostatnim. Mné to prislo, Ze nékoho potrebuje, aby zvladl tu Skolu dodélat. Mné nevadila
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Vase pritomnost, mné vadilo, jak vSichni na Vas rikali ty veci a takové véci. “, ,, Pri nécem ano,
pri necem mé to bylo vcelku jedno. Vetsinou kdyz jsme delali hovadiny, a tak o prestavkach,

dostavali jsme poznamky, nemohli jsme délat ty hovadiny které jsme byli zvykli delat.

Vztah Davida a AP z pohledu Davida

,, AP mé podporovala, brala ohled na muj handicap.

Komunikace s AP: ,,Slozita, ale jinak to slo. Kdyz jsem néco nechdpal, tak jsem, jako kdyby

nevnimal, byl jsem priserné nastvany a zmateny. *

Zména vztahu k AP: |, Zmenil se v puilce osmé tridy, kdy jsem se snazil zapadnout do kolektivu

«

a blbnout. Bral jsem ji jako tihu za nohou. Byl jsem otraven, jak se o mé porad starala.’

Zmény v Davidové zpiisobu vzdélavani a v jeho chovani

Ttidni ucitelka 3. tfida: ,,.... byl ve tiFideé jeden rok a nenastal u ného vyrazny posun v chovani

«

ani ve zpiisobu vzdeélavani. *

Ttidni ucitelka 4.-5. tfida: ,,Chovdni bylo behem dvou let, co jsem ho ucila stejné. V predmeétech,
ve kterych zazival uspéch se dokazal vypilovat k velmi dobrym vysledkium, kdy prevysoval

ostatni deti.

Ttidni ucitelka 6.-9. tiida: ,, S ndstupem puberty se chtél zaclenit do kolektivu tim, Ze si sam
ze sebe i ze své vady delal legraci. Behem vyuky dokdzal v poslednich dvou rocnicich psat
zapisy do sesitu bez pomoci asistentky. V predmétech matematiky a anglictiny jeho védomosti

predcily i znalosti prumérnych zaku ve tride.

Ucitelka matematiky: ,,Jeho zvladani uciva bylo kontinudlné stejné. Komunikace byla problém,

nez jsme si na sebe zvykli, hodné mé skakal do reci, pak uz ne. Néjakou dobu to trvalo, nez jsme
si sedli..... ", ,,Zaclenovani do kolektivu bylo postupem casu lepsi, na konci osmicky to bylo

I3

dobré, relativné lepsi nez na zacatku.
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David byl navzdory svému handicapu inteligentni a hledal cestu ke svym spoluzédkim. Obdobi
na II. stupni popisuji Davidovi spoluzaci i on shodné. Nastalo zlep$eni, byli starsi a zvykli si na

sebe navzajem.

Spoluzéci: ,,....David vice zapadl do nasi spolecnosti, prestal reagovat prehnané na riizné
Situace a nebyl tak agresivni viici ostatnim. Hodné se uklidnil. *, ,, Vic se uklidnil, vice se zacal
zapojovat do kolektivu, ucitelé ho vice vnimali jako jednoho znds.”, ,, No podle
meé se t0 zlepsilo, to chovani, protoze, uz jsem se vic bavili a dalo se vic s nim komunikovat nez
na prvaim stupni. Byli jsme starsi a zvykli jsme si na ného.“, ,,... uz jsme se znaly, tak s nami
vic komunikoval, normalné se zapojoval s nami do her. Zdasadni zmény asi ne. Byl hodné
ukecany, néjaké pripominky mél, nebavilo ho poslouchat a nebral si néjaké rady.*, ,,Potom
Sestd sedma trida se zacal uklidiiovat, zacal se s Nnama zapojovat aj do 7eci, a tak riizné. A osmd
a devata tiida uz jsme ho normalné prijali, normalné jSme se s nim bavili, jak kdyby byl prosté
kamarad da se rict. “ — David se zménil, a proto jsme ho pfijali! Jako kdyby byl kamarad! Co

udélali oni?

David: ,, Ano, spoluzaky jsem zacal respektovat a oni mé a zacal jsem zapadavat do kolektivu

a citit se dobre mezi svymi spoluzaky.

Pohled na inkluzi. U dvou z dotazovanych ¢tyt uditeld je inkluze vnimana pozitivngé, u dvou
negativné. Velmi dobfe ji vystihuje ucitelka matematiky: ,,...je to proces, ve kterém se méni

nazor na vzdelavani jako takové. Neni to o vysledku, ale o souZiti.

Ttidni ucitelka 3. t¥ida: ,,Ja mam K tomu negativni postoj. Déti s néjakym postizenim patii

‘

do specialni skoly, kde je mensi pocet Zdakii a je na né vice casu, vice se jim vénuji. *

Ttidni ucitelka 6.-9. tfida: ,, Tyto déti, dle mého ndzoru, patii do skol, které vice vyhovuji jejich

specifickym potiebam. “

Zde je vidét neznalost ¢i neinformovanost pedagogt, co vlastné ta ,,inkluze* je a jaké by mélo
byt vzdélavani téchto déti. Inkluze neni ,,ud€lat si Cas* pro tyto déti na konci hodiny, ale snazit
se je zapojit do vzdélavaciho procesu béhem vyucovani a to pfirozenym a flexibilnim

zpusobem.
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Ttidni ucitelka 4.-5. tfida: ,, Zalezi na mire postizeni a povaze ditéte. Muj nazor je, Ze pokud
ma dité vétsi handicap (ma priznany stupen 3), neni to pro néj na zakladni Skole uplné
jednoduché, kdyz vidi, jaké pokroky délaji ostatni zdravé deti. Podle mych zkuSenosti vétsina
handicapovany déti na zakladni Skole trpi. Zdravé deéti casto neumi byt empatické a v obdobi
puberty je toto chovani viici handicapovanym jesté horsi a vznikaji konflikty. Bohuzel také
nekteri ucitele tzv. ze staré skoly nemaji k handicapovanym deétem pochopent a chtéji po nich
stejné vysledky. Timto chovanim tak napomdhaji k negativnim vztahiim ve tridé. Casto také
tyto deti neumi navazat pratelstvi a citi se v kolektivu osamocené. Ve skupine podobné
handicapovanych deéti je lepsi atmosféra ke vzdelavani. Tvori mensi skupinu, casteji zazivaji

uspéch nez na zakladni skole. UCi je specialni pedagogové.

Ucitelka matematiky: ,, Jsem pro inkluzi, ale byl to taky proces. Na zacatku jsem byla proti, ted’
Jjsem spise pro. Ale ma to hodne mezer. “, ,,Dalsim faktorem je verejnost. Rodice déti na beznych
7S maji z tohoto spojeni obavy. Béhem let, jsem ale zjistila, Ze to neni jen o vysledku,
ale o zaclenovani téchto deti do spolecnosti. Integrace ddavda vSem zucastnénym néco
do budoucna a je potireba abychom vnimali, Ze sem tyto déti patri. Ale bude to jesté dlouhd
doba. Kdyz mam byt konkrétni k Davidovi, tak si myslim, Ze na ZS mél byt a ze ho neceka tak

Spatnd budoucnost. “

Davidovi spoluZaci jejich spolecné souZiti s odstupem ¢asu vnimaji velice kladné, jako dobrou

zkuSenost, a az na jednoho Zaka integraci hodnoti jako prospéSnou pro vSechny.

Spoluzaci: ,,Déti s handicapem potiebuji souziti se zdravyma vrstevnikama, maji pak zkusenost
S normalnimi lidmi, ale je to dobré i naopak. Je to lepsi i pro Zaky, kteri jsou pozadu a maji
Sanci dohnat v uceni ty co jsou napred. “, ,, .... je dobre Ze se né nediva jinak, ze aby si nemysleli,
Ze jsou min nez ostatni a ze miizou takto normalné komunikovat s normalnim svétem. Pro nas
je to tezsi, ale taky se clovek musi naucit se v§im vychdzet a nebyt v néjaké bubliné a naucil
se chovat k temto lidem.*, ,, Muj nazor je takovy, zZe to potiebuji, aby se vyucili nécim a byli
schopni se k nécemu pritahnout, k prdaci, nebo k praci nebo co by je bavilo. Podle mé je to pro
ného dobrd zkusenost s lidma, s jinym Zivotem nez na zvldstni Skole. Protoze na zvldastnich
Skolach jsou takové décka, které dokazou aj mlatit ostatni. My jsme méli dobrej kolektiv, takze..
., Za mé by méli si myslim, tedy mit jako svou Skolu, kde to budou mit, da se 7ict jako zlehcené
vSichni, a ne Ze to my a oni maji rozdilné, to uceni. Aby byl na svoji, kde to maji vsichni zlehcené,

nez aby mél jiné uceni nez ostatni. Je to divné mé prijde.
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Péstounka:,, V' okamziku, kdy je integrované dité s nejakym télesnym handicapem,
tak je to zkrdtka v porddku. Ovsem dité s PAS nebo mentalni retardaci neni svym spoluzakiim
od urciteho véku partnerem v rozhovoru, natoz na néjakou spolupraci v ucivu. Je to zatézujici

pro vsechny, pro rodice, spoluzaky, ucitele a v neposledni radé i pro integrované dite.

Davidova nastinéna budoucnost

Péstounka: ,, Kazdopadné ma v planu jeste po absolvovani tohoto oboru vyucit se v jiném.

«

Ma pocit, ze potrebuje néjakou dobu, aby jako clovéek vyzral a osamostatnil se.*, ,,Puvodné

Jsem si Fikala, Ze odejde do Zivota, tak jako ostatni déti. Ze se najde néjaké chranéné bydleni

¢

a Ze tam bude mezi svyma. Ale nejspis ziistane s nami, dokud to pujde.

David: ,, Asi bych si nasel néjakou obchodni praci na zacatku tireba v COOP nebo Tesco, abych

si ustanovil zakladni pracovni zkusenost.

Dnesni hodnoceni spoluzaki adaptace Davida. David nastoupil do zakladni skoly ve 3.tfide.
Déti byly nevyzralé, jeho pfitomnost vnimaly spiSe negativné a byly také ovliviiovany nazory
dospélych, at’ uz to byly jejich rodi€e, nebo 1 nékteti pedagogové. Dnes jsou jiz prvnim rokem
na stfedni Skole a stavaji se z nich pomalu dospéli 1idé, kteti si utfid'uji zkuSenosti a vytvari své

nazory. Posledni otdzkou jsem chtéla zjistit, jak se na jejich sZivani s Davidem divaji dnes.

Spoluzaci: ,,Zmenil bych to, ze od té tieti tridy jsme to méli vic spis pochopit a vzit ho mezi sebe.
Uz na tom zacatku, zZe by to bylo o dost lepsi, nez kdyz jsme ho prijali az na zacatku osmé,
devaté tridy. Uz treba driv, v té paté Sesté tiide ho prijat mezi sebe.”, ,, Je to jedinecnd
opora, mohl mé duvérovat. “, ,, Ja si myslim, Ze to bylo dobry, ze néjaké extrémy tam nebyly,
Ze to bylo v pohode, Ze jsme se naucili, Ze to taky nemd lehké a Ze se mu nesmime posmivat,
jako to bylo na zacatku té treti tiidy, jak to nékdo délal.*, ,,On byl vidycky takovej kluk
V pohode, kterej obcas vyletél, ale obcas vyleti taky hodné lidi. Ale podle mée se s nim
da normalné komunikovat s Davidem, ja bych se snim bavil aj dal klidné. Nikdy jsem mu nic
nevycital, protoze jsem védel Ze ma néjakou tu poruchu a Ze se snazi chovat tak jak normalni
décka. Obcas mu to nevyslo, ale snazil se. , ,, Myslim, Ze to bylo takové normalni, mohlo to byt

‘

lepsi, ale taky to mohlo byt horsi. Szili jsme se, ale az v té devitce.
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ZAVER

Vyzkumné otazky znély: Jak obtizné je integrovat dit€¢ se SVP do bézné tridy? Jak jsou
ptipraveni a jak ho vnimaji pedagogové, spoluzaci i vefejnost? Je mozné mu pripravit podminky
pro naplnéni jeho specifickych potieb a za¢lenit ho mezi ostatni déti? Jaka je jejich komunikace,

a jak se navzdjem ovliviiuji?

Podle odpovédi se ucitelé pred ptichodem Davida do jejich tfidy informovaly o jeho stavu.
Nekteti vice, jini méné. Také ve zpusobu jeho vzdélavani se odpovedi ucitela liSily. Jedni
hledali zpisoby komunikace a snazili se vymezit si pro n&j ¢as ve vyucovacich hodinach
adruzi, jak fikali, neménili nic ze svych zab&hnutych zptusobt vyuky, komunikace

a feseni vzniklych problémi. V ¢em tedy byla jejich integrace?

David ma Aspergeriiv syndrom, syndrom, ktery nezasahuje inteligenci. V mnohém se svym
spoluzédkiim vyrovnal v mnohém je i pfedCil. Potfeboval jen jiny pfistup a zohlednéni.
Pro nékteré ucitele byla tato integrace prvotni zkuSenosti, i oni se musi ucit a ziskavat
zkuSenosti. Jak jsem jiz psala, integrace neni o ,,n&jakych deseti minutach* vénovanych tomuto
zaku. Je to o aktivnim zapojeni tohoto Zaka do vyuky, o pfizpisobeni vyuky jeho potfebam
I 0 zapojeni ostatnich déti. Slovy dotazované ulitelky: ....,, Ze to neni jen o vysledku,
ale 0 zaclenovani téchto deéti do spolecnosti. Integrace dava vsem zucastnénym néco

3

do budoucna a je potreba abychom vnimali, Ze sem tyto déti patri. *

Ja jako asistentka pedagoga jsem sama hledala zptisoby, jak Davidovi pomoct, at’ uz pfi jeho
vzdé¢lavani, tak pri zaclenovani do kolektivu. Vzdy se to nedafilo a zazivali jsme spolu nelehké
chvile, a to hlavné v dob¢é Davidova dospivani, kdy podle n€j pomoc asistenta nepotieboval.
Ani ja jsem ale nevédéla, jestli je mira mé podpory adekvatni k jeho véku a jestli mu spiSe

neskodim, a to zejména pti kontaktu se spoluzaky.

David byl vzdélavan na zakladni Skole sedm let a prosel si velkou zménou. Od individualni
vyuky, jeho snahy patfit mezi ostatni déti az po zaclenéni se do bézné¢ho vzdélavani s tfidou
I do kolektivu spoluzakt. Prozival nesnadné chvile mezi spoluzaky, které on sam popisuje jako
Sikanovani a také nepochopeni a ztézovani jeho situace ze strany nékterych uciteli. Je to i nazor

dotazované ucitelky: ,,Bohuzel také nekteri ucitelé tzv. ze staré Skoly nemaji k handicapovanym
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detem pochopeni a chtéji po nich stejné vysledky. Timto chovanim tak napomahaji k negativnim

vztahum ve trideé

A zéaroven se také sam vyrovnaval se svym handicapem, s vnimanim okolniho svéta, se svymi
pocity a emocemi. Ke konci vzdélavani vSak konecné zaziva pocit, ze do kolektivu patii,
ato diky jeho snaze se svym spoluzakim vyrovnat. A proto se nemdzu ubranit myslence,

ze David se snazil ze vSech nejvic.

Velmi mile m¢ také prekvapily odpovédi jeho spoluzaku, jak vnimaji Davidovu adaptaci dnes.
Vnimaji ji, jako prospé$nou pro ob¢ strany, a to jak pro integrovaného spoluzaka, tak i pro né.
Nektefi lituji, ze se vice nesnazili Davida pfijmout mezi sebe diive a jini zase kladn¢ hodnoti,
jeho snahu se zaclenit. Je vidét posun v jejich chapani, i kdyz jejich odpovédi mohly byt

zkreslené at’ uz uplynulym ¢asem, nebo dne$nim pohledem na prozitou zkuSenost.

Myslim si, Ze toto je budoucnost inkluze — inkluze vnimana détmi, které ji zazily a dokazou
Ji zpétné zhodnotit. V jejich kolektivu David byl a oni jsou ti, co se budou i dale vice
setkavat s handicapovanymi lidmi v béZném zivoté a budou svou zkuSenost predavat svym
détem. Vice nez lidé, ktefi wvyrlstali v segregatni dobé a inkluzi vnimaji a hodnoti

I z pohledu minulosti. Dne$ni déti ji prozivaji a vytvafi si na ni svij vlastni nazor.

Myslim si, Ze neni chyba déti, ze Davida nepftijaly. Na néas dospé€lych je, abychom jim ukazali,
co je dobré a jak se chovat. Jestlize budeme tyto déti bezpodmine¢né ptijimat my dospéli,
ucitelé, rodice, pfijmou i oni tuto skutecnost jako pfirozenou. To doklddd mimo jiné i tvrzeni
jedné z dotazovanych uéitelek: ,,Rikala jsem jim: ,Jd vds nenutim se s nim kamaradit,

ale chovejte se k nemu dobre, pomahejte a trosku se ho snazte pochopit. *

V soucasné dobé ma inkluze mnoho mezer, a jak odpovidali dotazovani, neni v této podobé¢
vhodna pro vSechny déti, které jsou nyni vzdélavany na bézné zékladni Skole. Inkluze je proces,
vzajemna spoluprace, hledani feseni, a to nejen mezi pedagogy a zaky, ale vsemi za¢astnénymi.
Je to nachazeni vhodného zptisobu vzdélavani pro kazdé dit€. Ztotoziuji se se slovy ucitelky
matematiky o inkluzi:...,,bude to jesté dlouha doba. Kdyz mdam byt konkrétni k Davidovi, tak si

myslim, Ze na ZS mél byt a Ze ho neceka tak Spatnd budoucnost.
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