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Motto:

ZJAutismus neni néco, co osoba md, neni to zZdadnd ulita, ve které je osobnost uvéznéna.
Ve skordpce neni schované normdlni dité. Autismus je zpiisob byti. Autismus je vSepronikajici.
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Jje existence. Osobnost se od autismu oddeélit neda.

Jim Sinclair



UVOD ettt ettt e e sbae e s s saaa b e e e st e e e e e ebaeeeaeeaans 10
TEORETICKA CAST ..ot ssssssssesssss e 12
1 ASPERGERUV SYNDROM .......coomiriimmrreaimmesissmssssssssessssasessssssssssssssssssssissssssssss e 12
1.1 Diagnostika Aspergerova SYRATOMU ..................cooeuevuiviiiiiiiiinieesiese e 13
1.2 SOCIALIZACE. ...ttt ettt et sttt st et s baesanaesaaeaensaes 15

O B )7 Yo Yo OO OO P PO URIPPPPOO 17
1.4 KOMUBIKACE ...ttt ettt ettt st s e st e bbb e san e e sabe s e ssbaannes 17
1.5  NeSpecificke 1YSY V CAOVANL. .......cc.coceciiuiiiiiiiiiiicieetiet ettt 18

2 VZDELAVANI ZAKU S ASPERGEROVYM SYNDROMEM........coovrmmmmiiriiinninninssiisssninens 19
2.1 ZASAAY VZACIAVANT ...ttt e 19
2.1.1  Uprava vzdélavacich podminek (individudlni vzd&lavaci plan)............ccccocueeeuecoriinincicrinnins 19
2.1.2  Principy vzd€lavani deti s QULSIMEI ..........coiviiiiiiiiiieicie s 20
2.1.2.1  INdIVIAUAIZACE ....eovvineiniireieeiecite et sttt s st st st 20

2.1.2.2  SHrUKEUTALIZACE ....ecuveieeie ettt ettt et sttt s es e e e e ssae e s e e s e st e st s 20

2.1.2.3  VIZUAIZACE ..ottt ettt ettt et st e e et ea e e a e st es 21

2.1.2.4  IMIOUIVACE cvvevveeetieeeet ettt e et sae et sh e s a e sr e et sa e e s esbesbbesh b sb e e bttt 22

2.1.3  Negativismus, 0dmitAni SPOIUPIACE ........ccevirviiiiieririeieriiet et 22

2.2 Specidlné pedagogickd podpOFa ..................ooueieiiiiiiiiiiiiiiie e 23
2.2.1 Ugitel a jeho role ve SKOISKE INEZTACL.........coviiiuiriiiiiiiiiee et 23
2.2.2  ASIStENt PEAAZOZA .ceveveerevieiiiiiiiiii et s 24

223 KIMA THAY .o eeeeeeeeeeeeeeseeeeeses oo eeesseseseesssssss e e ssssssssss s 25
PRAKTICKA CAST ...oooioiireieeeeieeiisesessee e ssssssssssssaens 26
3 PRIPADOVA STUDIE ........cosiriumrreemreeeneesssssasecesssesssssessssssosssss s ssssssssssss s sssssss 26
3.1 Cll kvalitativiiio VYZRUMU ...........ccc.ooceveivieeiiiiiiiiiiiiiiitiie et 26
3.2 Narativii pFbEn DAVIAQ ..................ccciviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeiee s 26
3.3 Metody kvalitativnino VYZKUMIU ..............ccooooviiiiiiiiiiiiiii it 32
33,1 ROZNOVOT ....uviiiiieeiie ettt ettt et et s eae et s e sa e s aae s aeeaae e e b besaae e e s aess e e e nsbesabe e ee 33

3.3.2 Zakotvena teorie, oteviene KOAOVANI .........cccverueerriieiieiiniie ittt 33

34 VYZKUMNG OFAZKY ...ttt 34
3.5 VPDEF FESPONACNL ...ttt s 34
3.6 ROZHOVOTY..c..eectieeeie ettt ettt st s s s r e er e bbb s s s s 34
3.6.2  VIASINT VYZKUIN ..ottt s 37

3.7 Analyza vysledkil VYZKUMU. ...............cccceviiiiiiiiiiiiiiic i 53

3.7.1  VIAStN KOAOVAN .....eeveeeviieeeitiieeeiec ettt ettt st ea e st sb e s 53



SEZNAM ZKRATEK A SYMBOLU ..o, 66
SEZNAM TABULEK ......oooeoeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 66
SEZNAM OBRAZEKU ..o, 66



UVOD

Aspergeruv syndrom (dale jen AS) je vrozena porucha autistického spektra, ktera postihuje
Castéji chlapce, ktefi maji potize zejména v socialnim chovani, komunikaci a v oblasti emoci.
Maji zpravidla vysoké I1Q, obtizné chapou potieby jinych lidi. a ¢asto se zajimaji o jedno téma,
o kterém mivaji velké znalosti. Re¢ u osob s AS nebyva opozdéna, byva ale mechanicka,
Sroubovita a formalni. Tyto déti maji snizenou schopnost ovladat své chovani, ¢asto podléhaji
zachvatim vzteku a byvaji naladové, vétSinou pii neuspéchu. Pfi vyuCovani mohou mit
nepatiicné poznamky, odmitaji délat pro né€ zbyte¢né véci a maji velky smysl pro fair-play. Tyto
déti maji oblibené okruhy zajmu, napfiiklad pravék, vesmir, pocitae a programovani, mapy

nebo znacky aut. Zvlastnim druhem nadanim mize byt kresleni.

Déti s Aspergerovym syndromem se obtizn€ zapojuji do kolektivu vrstevnikd, nechapou
pravidla spoleCenského chovani a pratelstvi tyto déti navazuji jen obtizné. Vyvojem
se ale schopnosti a fungovani v bézném prostedi meéni. Déti s vysoce funkénim Aspergerovym
syndromem maji lepsi prognézu do budoucna, velmi zalezi na poskytované podpoie a specialni
péci. Mnoho lidi s AS ale nemaji Sanci samostatného bydleni a obstaravani si zakladnich potfeb.
Moznym feSenim je podporované zameéstnavani a chranénd forma bydleni. Neékteti lidé
s Aspergerovym syndromem vSak mohou vést zcela samostatny zivot i kdyz je okoli povazuje

za nepraktické a podivinské.

Pracovala jsem sedm let jako asistentka pedagoga u chlapce s Aspergerovym syndromem.
V této praci je popsano jeho vzdélavani na zakladni skole, postupné seznamovani se s béznym
zivotem, uchopovani pravidel a snaha zaclenit se mezi zdravé déti na bézné zakladni Skole.

Teoreticka ¢ast vychazi z odborné literatury tak, aby vystihla v§echny oblasti jeho integrace.

Narativni pfibéh chlapce popisuje jeho socializaci a zaclenéni z mého pohledu asistenta
pedagoga. Je to subjektivni pohled, ve kterém je chronologicky popisovan prubéh jeho
vzdélavani, jeho postupné zacleriovani do vyuky celé tfidy, jeho hledani mista mezi détmi, tak
i jeho potize se zvladanim uciva, osobni vyzravani a hledani sebe sama. Je zde 1 popis zdkova

vztahu k mé osobé€ jakoZzto asistentce pedagoga, ktery prochazel riznymi obdobimi a zménami.
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Déle jsou v praci obsazeny rozhovory s uciteli na prvnim a druhém stupni, se spoluzaky,
ve kterych je konkretizovano souziti at uz pii vzdélavani zaka nebo pii jeho socializaci

a v neposledni fadé¢ také rozhovor s péstounkou zaka a s zakem samotnym.

V analyze rozhovora vSech zucastnénych je pomoci metody otevieného kddovani objasnéno,

jak se tato integrace povedla, co se v ramci ni podarilo nebo co by mohlo byt jinak.

Zjisténé poznatky z teoretické Casti i vyzkumu jsou shrnuty a posouzeny v zavéru prace.
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TEORETICKA CAST

1 ASPERGERUV SYNDROM

Poruchy autistického spektra patii k nejzavaznéjsim porucham détského mentalniho vyvoje.
Jde o vrozené postizeni mozkovych funkci na neurovyvojovém podklade, jehoz dusledkem je,
ze jedinec neumi zpravidla komunikovat, navazovat spoleCenské vztahy a rozvijet
obrazotvornost a tvofivost. Dopady tohoto postizeni provazeji tyto jedince po cely zivot
a ovliviiyji to, jak se dotyCny chova k ostatnim a jak s nimi komunikuje. Jednotlivec §patné
vyhodnocuje sdéleni, které k nému piichazeji (nerozumi dobie tomu, co vidi, slysi a proziva),
a to narueni v oblasti komunikace, socialniho chovani a piedstavivosti. (Cadilova,

Zampachova, 2012, 5.21)

Pro vSechny poruchy autistického spektra jsou spolecné tfi chybéjici oblasti vyvoje, které
celkové nazyvame autisticka tridda. V diagnostickém méfitku se hovoii o kvalitativnim
naruSeni spoleCenské interakce, kvalitativnim oslabeni komunikace a omezenych, opakujicich

se neménnych zptsobech chovani, zalibach a &innostech. (Cadilova, Zampachova 2012, 5.22)

Aspergertv syndrom patii do skupin poruch autistického spektra. Je znamy disharmonickym
vyvojem osobnosti a intenzivni poruchou ve sféfe spoleCenského pusobeni a dorozumivani.
Rozvoj fe¢i a mentalni schopnost nejsou oslabeny. Verbalni vyjadfeni téchto déti vSak byva
zietelné svou jednotvarnosti s tzkostlivym darazem na spravnost jazyka. Jeho zajmové
orientace jsou rovnéz zvlastni, mivaji velice specialni, stereotypni zajmy piibuzné jako u déti

s autismem. (Attwood, 2005)

Projevy socialni dyslexie, jak nékdy byva Aspergertiv syndrom nazyvan, maji mnoho podob.
Jedna se o zna¢né rozdilny syndrom, jehoz projevy plynule pfechazi do normy. Je znacné
naro¢né, ne-li nemozné u ur€ité hrani¢ni skupiny rozlisit, zda se jedna o Aspergertuv syndrom
nebo jen o socialni tézkopadnost spojenou naptiklad s vice vymezenymi zajmy a nadpadnymi

rysy osobnosti. (Thorova, 2016, s.188)

V dnesni dob€ je Aspergeruv syndrom pokladan za oddélenou nozologickou jednotku jiz jen

podle evropského diagnostického systému. (Thorova, 2016, s.188)
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o ) AS se vyznacuje stejnymi znaky poruch
1. | Kvalitativni oslabeni socialniho chovani o ) :
socialni interakce jako autismus

> Snizené a opakujici se zpusoby jednani,
zaliby a aktivity
Vada je pfi¢inou poruch v oblasti

Identicka podoba jako u autismu

3. | spolecenského, pracovniho a aktivniho
zivota jedince.

4 | Neni s ddnt vovor Fedi Prvni slova pfed druhym rokem, zacatek
. eni opozdény vyvoj feci . 4w
P YVl komunikace pred tfetim rokem

Poznavaci procesy, sebeobsluha i

5 prizpusobivost jedince jsou v normé,
(mimo socialni a zvidavé chovant)
pfimétené véku

6 Dyspraxie (nemotornost) — (pouze
v MKN)
Tabulka 1: Kritéria pro AS. Pomér chlapcu k divkam je 8:1. Abnormality v chovani pretrvavaji do

Neni soucasti diagnozy

dospivani, v ran¢ dospé€losti se mohou objevovat psychotické udalosti. (Thorova, 2016, s.189)

4Na rozdil od autora MKN-10 a DSM-IV se piiklanime k nazoru vétSiny mnoha dalsich odborniku, ze opozdény
vyvoj feCi eliminuje diagndézu Aspergerova syndromu. Mnoho déti spliuje vSechna kritéria Aspergerova
syndromu, piesto jejich feCové dovednosti se dostaly na troven chlapci jejich véku az ve Ctyfech az péti letech.
Naptiklad Eisenmajer (1996) udava, ze 50 % déti s diagnostikovanym AS ma opozdény vyvoj feci, okolo 5. roku
zivota vsak jejich zakladni jazykova tiroven nabyva standardu. Neschopnost pfimo stanovit meze v diagnostickych

kategorii byl divod ke zruSeni diagnozy Aspergerova syndromu v DSM-V.

Zaliby mivaji omezeny a staly charakter. Délime je na zakladni (neodklonitelné, rigidni)
aodvozené (s moznosti tvofivého rozvijeni). K oblibenym okruhiim zajml patii
encyklopedické zaliby, gameboye, dopravni prostfedky, pocitaCe a programovani, vesmir,
vodovodni potrubi, mapy, dopravni znacky, vlajky a znacky aut. V zasadé vSe, v Cem lze

vysledovat zietelny rad ¢i alespon Casti opakovani. (Thorova, 2016, s.191)

1.1 Diagnostika Aspergerova syndromu
Aspergeruv syndrom patii do skupiny pervazivnich vyvojovych poruch, ktera je vyzna¢ovana
kvalitativnim porusenim reciproCni (vzajemné) socidlni interakce na urovni dorozumivani

a omezenym, pravidelnym a opakujicim se souborem zajmu a ¢innosti.

Pti diagnostice je sledovana tzv. triada symptomu: deficit v socialnim chovani, nedokonalost
ve verbalni a neverbalni komunikaci a snizené a repetitivni schéma chovani a zajma. (Attwood,
2005)
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Urceni diagnézy Aspergerova syndromu se muize odehravat ve dvou fazich. Nejprve je mozné,
aby rodi¢e a ucitelé ditéte, u n¢hoz existuje podezieni na Aspergeriv syndrom, vyplnily
dotaznik nebo na posuzovaci stupnici oznacili intenzitu projevu, jak je sami chapou. Druha faze
predstavuje diagnostiku v pravém slova smyslu, jiz provede klinicky psycholog s praxi
v oblasti diagnostiky chovani a schopnosti déti, které trpi vyvojovymi poruchami. (Attwood,

2005, s.22)

Aspergeruv syndrom, stejn€ jako ostatni pervazivni poruchy, je problémem vrozenym, patrné
disledkem geneticky zavislych zmén ve vyvoji mozku. Vyznamnym rizikovym Cinitelem
je také rodinna anamnéza, u rodiny s autistickym ditétem je asi 2% moznost, ze 1 dalsi dité bude

trpét touto vadou. (PharmaNEWS, [online], cit. 2021-04-01)

Stupen prizpusobivosti | Projevy chovani

Nizko funkéni AS Problémové chovani, nesnadnid vychovna usmérnitelnost,
negativismus, domahani se rituald od ostatnich, naléhavost
zachovavani rituald se patrnou uzkosti, charakteristické
anesnadné¢ odklonitelné stadle se opakujici chovani vcetné
stereotypnich pohybt, neodpovidajici citova reakce, destruktivni
chovani, nepatrna frustra¢ni smiflivost.

SpoleCenské a komunika¢ni chovani je vtiravé navazovani
kontaktu bez ohledu na druhé jedince, utocné chovani,
nevSimavost nebo  odmitani spoluprace, spolecensky odstup,
vyzyvavé chovani, neustala snaha zkouset hranice, odmitani
kontaktu s druhymi lidmi, emo¢ni chlad a odmétenost.

Intelekt podprimérny, hyperaktivita, poruchy pozornosti, tézka
dyspraxie.

Vysoce funkéni AS SpoleCenska naivita, nikoli ,slepota™, pasivita, schopnost
kooperace, patficné nebo mirn¢ jiné emocni reakce, nevyskytuje
se konfliktni chovani, rozumové schopnosti jsou pramérné
a nadprimérné, jednostranné zajmy je mozné prerusit kvili jiné

¢innosti, vzajemné socialni citéni.

Tabulka 2: Urcovani protipolu v urovni prizpusobivosti u lidi s AS (Thorova, 2016, s.194)

Vétsina osob s AS je nékde v poli kontinuita a adaptability. Vyzravanim se dit€ a jeho
schopnosti pisobeni v bézném zivoté meéni, roli sehrava i spravny pedagogicky a vychovny

postoj. (Thorova, 2016, s.194)
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1.2 Socializace

Déti s Aspergerovym syndromem se tézce vclenuji do kolektivu vrstevnikd, a proto je matetska
Skola vétSinou prvnim mistem, kde se zjisti, ze ma dit€¢ problémy. Dé&ti s Aspergerovym
syndromem si obtizné uvédomuji normy spolecenského chovani, ktera jsou ostatnim jedincim

automaticky jasna. (Thorova, 2016, s.189)

Opravdové kamaradstvi tyto déti navazuji jen velmi tézce, Casto nemaji ani o blizsi kontakt
zajem a upifednostiiuji hru o samot€. Soutézivost, zdsady her, nebo dokonce smysl pro fair-play

jsou pro mnoho déti s Aspergerovym syndromem nesrozumitelné. (Thorova, 2016, s.191)

U déti s Aspergerovym syndromem se ¢asto vyskytuji nezvladnutelné vybuchy zlosti a byvaji

naladové. (Thorova, 2016, s.191)

Tyto déti jsou sebestfedné, tedy zaméfené na sebe. Nékteré jsou pozorovateli a sleduji hru
druhych, jiné preferuji kolektiv podstatné starSich, ¢i naopak mladSich déti. Pfipoji-li
se k ¢innosti druhych déti, vétSinou se u nich projevuje sklon vSechno fidit a usmériiovat druhé,

co maji délat. (Attwood, 2005, s.35)

Déti s AS maji Casto potize s chapanim socialnich situaci, t€zko se vcituji do postoje ¢i situace
druhych. Vrstevnici je Casto nepfijimaji pro jejich samostatné a samotaiské povahy. To muze
vést k uplnému vylouceni z kolektivu, nekdy az k Sikan€. Nekdy hledaji spole¢nost v jinych
veékovych vrstvach. Byl-li AS diagnostikovan v détstvi, je mozné mnoho téchto projevi snizit

spravnym piistupem a vhodnou metodikou vyuky. (PharmaNEWS, 2015, online)

Ve skolnim véku socializacni vyvoj ditéte probiha v né€kolika riznych socialnich skupinach,
z nichz kazda ma své specifické rysy a zde ziskana zkuSenost ma pro vyvoj ditéte jinou hodnotu.
V tomto véku nabyva na vyznamu Skola, ktera ma svoje typické socializacni pozadavky.

(Cadilova, Zampachova, 2012)
., Dité s AS piisobi dojmem, Ze si neuvédomuje nepsand pravidla chovdni, tudiz déla a rika véci,

které druhé lidi urdzeji, nebo prosté zlobi. Jakmile jsou ditéti néjaka pravidla vysvétlena,

prechazi k jejich neuprosnému dodrzovdni. “(Attwod, 200, s.36)
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U zaka s poruchami autistického spektra (dale jen PAS) je z pohledu navazovani spoleCenskych
vztahti podstatné, jestli jde z hlediska socialniho chovani o zZaka pasivniho ¢i aktivniho,
eventualné zéka sformalnim jednanim. Zaci sPAS se nesnadnd zapojuji do skupiny
vrstevniki.
Pasivni typ:
* o spoleCenské kontakty s vrstevniky nema zajem;
* pusobi nespolecenskym dojmem:;
» prevazné se neucCastni kolektivnich aktivit, zapojit se do spoleCnosti
je pro n¢ velky problém.
Aktivni typ:
« snazi se komunikovat s vrstevniky, ale diky zpasobu jejich komunikace se zaci
stavaji neoblibenymi, nepiijatymi a neadaptovatelnymi;
» kolektiv vrstevnikl je vycClenuje a zamita.
Formalni typ:
» spolecenskym kontaktem se do skupiny t€zce zaclefiuji,
« chovani se vice shoduje s chovanim dospé€lych nez vrstevnika,
» vrstevnicka skupina mlze takové chovani chapat jako dominujici, poucujici

a neadekvatni naroktim détského kolektivu. (Cadilova, Zampachova, 2012, 5.64)

Kontakt s vrstevniky je diky postiZzeni naruSen. V dobé dospivani se mize projevit i opravdovy
zajem o kontakt s vrstevniky, ktery se ale prave z divoda nedostate¢nych socialnich dovednosti
nedafi. V tomto obdobi jedinci s AS tak mohou byt odmitani, coZ muze prohlubovat jejich

uzkost, a dokonce vést az k depresim (Vosmik, Bélohlavkova, 2010)

Carol Grayova (2000) vytvorila techniku, kterou nazvala spolecenské pribéhy. Pti praci s détmi
trpicimi Aspergerovym syndromem se velmi dobfe osvédCuje, protoze je uci, podle jakych
navodll se maji vyznat v socialni situaci. Kromé toho sméfuje druhé k pochopeni hlediska
daného ditéte, objasiiuje, pro¢ se chovani dit€ s Aspergerovym syndromem jevi naivni,

vystredni, nebo neposlu§né. (Attwod, 2005, s.37)
Dité s Aspergerovym syndromem tak postupné poznava nejrizné€jsi zasady spoleCenského

chovani myslenkovou analyzou a dodrzovani postupt, nikoli pfirozenou intuici, ktera v tomto

ptipadé neni efektni. (Attwood, 2005, s.39)
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. sich zhus , vd, se nékteri lide . . o .,
Z nasich zkuSenosti vyplyva, Ze nékteri lidé s Aspergerovym syndromem jsou pasivni a nemaji
vyrazné problémy s chovdanim. S pomoci ruznych ndcvikit a individudalniho empatického
pristupu zvladnou béznou dochdzku do Skoly. Pokud si vhodné vyberou i zaméstnani a Zivotniho

partnera, mohou vést zcela bézny zivot.“ (Thorova, 2012, s.188)

1.3 Emoce

Nastupem do Skoly emotivita rychle nartsta. Sebehodnotici city pomahaji k rozvoji
sebehodnoceni a k osvojeni si pravidel spoleCenského zivota. Zacind se vytvaret schopnost
socialniho posuzovani, zak je schopen realisticky zhodnotit sam sebe. ZvySuje se schopnost
rozliSovat a popisovat emoce jako je vina, zahanbeni, hrdost a jiné. Sebehodnoceni se stava
hlubsi a aktivuje zaporné city jako je — strach, smutek, znechuceni apod. (Cadilova,

Zampachova, 2012, 5.67)

Pavodni seznam piiznakti Aspergerova syndromu zahrnuje poznamku, Ze ditéti chybi empatie.
Tento ptiznak by vSak nemél byt povazovan za znamku toho, ze se dité€ nezajima o druhé. Spise
je tim minéno, ze ho emoce druhych matou ¢i nedokaze priméfenym zpusobem projevovat

vlastni pocity. (Attwood, 2005)

14 Komunikace

Déti s Aspergerovym syndromem muzou, ale nemusi mit opozdény vyvoj feci. V péti letech
vSak jiz komunikuji souvisle, maji vétSinou Cistou artikulaci a dobrou slovni zasobu. Vyvoj feci
vSak byva ¢astecne abnormni a fe€ byva mechanicka, Sroubovita, a formalnosti je podobna feci

dospélych. (Thorova, 2016, 5.189)

Aspergeruv syndrom je pfic¢inou neschopnosti rozpoznat neverbalni signaly. Jakékoliv projevy
feci naSeho téla jsou pro jedince s touto poruchou nedesifrovatelné. Mluvené slovo ma jasny
vyznam, kdezto postoje, ¢i gesta jsou znacn¢ abstraktni a nemaji jasna pravidla (Dubin, 2009,

s.178).
Velkym handicapem je i neschopnost porozumeéni abstraktnim vyrazim. Uvadi se, ze vice

nez polovina jedinci s PAS se nau¢i mluvenému projevu, avSak jen slovni zasoba nestaci

k tomu, aby vedli smysluplnou komunikaci (Richman, 2006, s.127).

17



,.Re¢ nemusi byt vidy srozumitelnd a smysluplnda. Pochopit spojeni mezi zvukem abstraktniho
Jazyvka a vyznamem, ktery tento zvuk vyjadiuje, neni viditelné a je pro nékteré postizené

autismem velmi obtizné “. (Pipekova, 2006, s. 318)

Dorozumivani se zrakovou cestou (fotografie, obrazky, piktogramy, pfedméty) je velmi urcité
a ma nékolik pfednosti. Obrazky jsou srozumitelné, spojitost mezi obrazkem a vyznamem slova
nebo ¢innosti je viditelna. Dorozumivani s vizualni pomoci je trvalé a jednoznacné. (Pipekova,

2006, s. 318)

1.5 Nespecifické rysy v chovani

U lidi s PAS je Casty vyskyt nékterych urcitych znaku, které nejsou soucasti diagnostiky:

* nerovnomeérnost poznavacich funkci;

« snizena schopnost napodobeni pohybl, nachylena chiize nebo chize
po Spickach, tleskani, luskani prsty;

« fascinace pohybem (napf. roztaCeni a sledovani toCicich se predméta, otevirani
a zavirani dvefi apod.);

* nezvyklé reakce na smyslové podnéty (nepfiméfené reakce na zvuky, svétla,
doteky, viiné a pachy);

* nepiiméfené citové reakce (bezdivodny plac nebo smich, stfidani nalad, afekty,
uzkost, neptitomnost strachu v nebezpecnych situacich);

» problémy s chovanim (dyskoncentrace, agresivita, sebezrafiovani...);

» absence spontannosti, iniciativy a tvofivosti ve volném Casu;

* potize s vytvofenim myslenkové mapy pii rozhodovani a ¢innostech, 1 pfes to,
ze ukol zvlada;

« potize se spankem a se stravovanim (Cadilova, Zampachové, 2012, 5.23).

Starsi déti s vysoce funkénim autismem nebo Aspergerovym syndromem maji své ritudly
slozit&j§i a propracovanéjsi. Pro mnohé z nich jsou stereotypni vzorce chovani jedinou

moznosti, jak zvladat psychicky naro¢né situace. (Howlin, 2005)
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2 VZDELAVANI ZAKU S ASPERGEROVYM SYNDROMEM

Déti, kterym byla diagnostikovana jakakoliv forma poruchy autistického spektra, maji pravo
na vzdélavani jako kterékoliv jiné dit€. Mohou navstévovat takové Skolské zafizeni, které
je schopné zajistit specifika vyukového prostiedi s ohledem na optimalni rozvoj zéka.

(Pipekova, 2006, s.316)

Formy specialniho vzdélavani zaka se zdravotnim postizenim: (Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., §3)
+ individualni integrace
» skupinové integrace
» specialni skola

* kombinace vyse uvedenych forem (Pipekova, 2006, s.317)

2.1 Zasady vzdélavani
Zatazeni ditéte s PAS alespoii v poslednim roce pfed nastupem k plnéni povinné Skolni
dochazky do mateiské Skoly, povazujeme za dulezité a rozhodujici pro zvladnuti dovednosti

nezbytnych pro prechod do zakladniho vzdélavani. (Cadilova, Zampachova, 2012)

V prvé tfadé je nezbytné predstavit celkovou atmosféru ve Skole, kterou ovliviiuji zaci
i pedagogové. Aby byl pobyt ditéte s postizenim ve Skole bezkonfliktni je dilezita i motivace
spoluzaku a jejich vztah ke vzdélani. Pravdou je, ze tzv. poruchy chovani predstavuji zavazngjsi
otazku nez samotné zvladnuti patfiéného zdravotniho postizeni. (Cadilova, Zampachova, 2012,

s.15)

2.1.1 Uprava vzdéavacich podminek (individualni vzdélavaci plan)

Patfi sem naptiklad niz§i pocet zakt ve tfidé, apravu vyuCovacich postupti a metod,
kompetence hodnoceni zaka a dal§i. Hlavnim dokumentem je individuédlni vzdélavaci plan
(dale jen IVP). Za IVP je v souladu s legislativou odpovédny feditel Skoly. Na ptipravé IVP
se podileji ucitelé Skoly za vedeni pracovniki specialné pedagogického centra (dale jen SPC).
V praxi je mozné se setkat jak s formalnimi dokumenty, tak i s pfikladnymi materialy, dobie
vystihujici a popisujici potieby Zaka a zptisoby jejich naplnéni v riznych situacich. (Cadilova,

Zampachové, 2012, s.19)
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2.1.2  Principy vzdélavani déti s autismem

,,Program TEACCH: Program vznikl ve Spojenych statech v roce 1966 pod vedenim svétovych
odbornikti na autismus ve spolupraci s rodi¢i. Byla to reakce na tvrzeni, ze déti jsou
nevzdé€lavatelné a jejich porucha je zapfiCinéna Spatnou vychovou rodi¢i. Velmi dualezita
je vCasna a spravna diagnoza a nasledna specialné pedagogicka péce. Program zahrnuje péci u

osob s autismem vSech vékovych kategorii.“ (Pipekova 2006, s. 322).

Systém strukturovaného uceni je zalozena na teoriich o chovani a uceni. Je vybudovan
na zakladni metodice TEACH programu. Strukturované uceni je urCeno predevs§im détem
s poruchou autistického spektra a détem s komunika¢nim handicapem. Tato vzdelavaci metoda
je vhodna pro jedince s riznym stupném mentalni retardace a bere ohled na jeho osobnost

& charakterova specifika. (Cadilova, Zampachova, 2012)

Mezi principy strukturovaného uceni, které jsou dale rozvedeny, patfi:
* individualizace * vizualizace

e strukturalizace e motivace

Pfi uzivani zasad strukturovaného uceni dodrzujeme zakladni pravidlo-systém prace zleva

doprava a shora dolt. (Cadilova, Zampachova, 2012, 5.40)

2.1.2.1 Individualizace

Individualni pfistup k jedinci, poznani jeho potieb, individualni feSeni jeho problému, pracovni
¢innost s timto jedincem. Jako princip strukturovaného uceni zachazi mnohem dal,
individualizace s sebou nese nejen individualni volbu metod a postupt, ale individualné volené
ulohy, individualné upravené prostfedi a individualni formy vizualizanich pobidek,

komunikace a motivace. (Cadilova, Zampachové, 2012, s.40)

2.1.2.2 Strukturalizace
Diky jasn¢ uspotradanému prostiedi, dobé a jednotlivych ¢innosti zprostiedkujeme jedinci
s PAS 1épe se vyznat v Case, miste a lehce odpovidat na zmény. Uleh¢ime odpoveéd’ na otazky:

,,Kdy, kde, co, jak, jak dlouho, proc?* (Cadilova, Zampachové, 2012, s.40)
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Proménlivost prostredi, opakované obmény v prostorovém struktufe vedou k tomu, ze ¢lovek
s autismem netusi, co bude nasledovat, kde a jakou aktivitu bude vykonavat. Zietelny
a prehledny prostor, jasna struktura prostifedi zabezpeci Clovéku s autismem cCitelnost a lepsi
orientaci pfi zméné. Pfi tomto zajisténi prispiva prostorova struktura klepsi adaptaci

a samostatnosti v novém prostoru. (Cadilova, Zampachova, 2012. 5.53)

Pracovni misto je podminéné:
* mirou symptomatiky;
* pohybovou zru€nosti;
» rozumovych schopnostech ditéte;

« asouvisi se strukturou prostiedi. (Cadilova, Zampachova, 2012. s.54)

2.1.2.3 Vizualizace
I kdyz dit€ slovnim pokyniim rozumi, zrakova podpora je dilezita a poskytuje mu vyS$si miru
samostatnosti. Tato vizualni podpora pfispiva k rozvoji dorozumivani a nahrazuje handicap

v oblasti paméti a pozornosti. Patfi sem: procesualni znazornéni, denni rezimy, barevné kody

¢i pisemné pokyny. (Thorova, 2016, s.404)

Zrakova podpora musi byt volena podle osobnich pozadavka a moznosti konkrétniho ditéte.
Strukturu a zrakovou podporu od sebe nejde odloucit, navzajem se dopliuji a ovliviiuji.

(Cadilova, Zampachova, 2012, s.54)

Strukturovana tprava prostiedi je zapotiebi v prevazné piipada, hlavné u predskolnich déti.
Napomaha vizualné tak, aby se znasobila prehlednost prostorové upravy a podporuje vétsi

samostatnost pii orientaci v prostoru. (Cadilova, Zampachova, 2012, 5.55)

Podoby vizualizace Casu potfeba zregulovat tak, aby zohlednovala vek ditéte. Jen tehdy, kdy
ji dit¢ dobfe chape, ji dokéaze také ucelové s pochopenim uzivat a samostatné se podle
ni orientovat. Vizualizace casu vychdzi zjeho struktury. Pomoci vizualizace casu
zabezpecujeme, aby dit€¢ dobfe predvidalo sled jednotlivych Cinnosti v pochopitelné podobé
behem dne, a tak zajistime, ze neni, zavislé na slovnim vedeni, kterému nemusi vzdy porozumét
a zaroven se rozviji jeho osamostatnéni a nezavislost na okoli, protoze déti s autismem maji
potize s praktickym vyuZivanim, rozvrzenim a organizovanim ¢asu. (Cadilova, Zampachova,

2012 s.55)
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2.1.2.4 Motivace

Motivace je metoda, ktera pusobi na chovani déti s autismem. Jestlize najdeme vhodné
motivaéni podnéty pro konkrétni dité, mizeme predejit problémim v chovani a pasobit na jeho
jednani ve spolecnosti a pfi komunikaci. Diky stdlému poskytovani odmén za pozadované
chovani dochazi u hodné déti k trvalému zlepSeni chovani. Aby byla odména co nejucinngjsi

je potieba ji poskytnout hned po splnéni zadaného tkolu. (Cadilova, Zampachova, 2012, s.55)

Formy odméiovani jsou:
* hmotnd odména (napf. jidlo, které ma dité rado — napft. sladkost, nebo i drobné
véci apod.);
* nutnost znazornéni odmény - napf. v pracovnim znazornéni je jako posledni
umistén symbol urcité odmeény;
* odmeéna formou aktivity-vyss§i forma odmeény (oblibené aktivity napt. poslech
hudby, prace na pocitaci, skladani puzzle apod.);

» spolecCenska odmeéna. (Cadilova, Zampachové, 2012)

2.1.3 Negativismus, odmitani spoluprace

Negativni chovani zakd vétSinou prameni z nepochopeni, co se po nich chce, z omezené
schopnosti koncentrace, ze strachu z netspéchu a malé frustracni tolerance. U téchto zaka
pomaha motivacni, strukturovana a vizualni podpora, ktera jim pomuze v orientaci Cinnosti

v &ase i prostoru. (Cadilov4, Zampachova, 2012, s.76)

Néktefi zaci integrovani do ZS maji problém si zvyknout na pomoc asistenta pedagoga nechtgji
mit zadné vyhody, chtéji, aby byli posuzovani jako ostatni zaci, protoze podle nich pomoc
nepotiebuji. Podle skolského poradenského zafizeni i pedagoghi ve Skolach vSak pomoc

asistenta pedagoga potiebuji. (Cadilova, Zampachova, 2012, s.76)

Ucitelé, ktefi v téchto tfidach uci, musi pro dit€ najit takovou miru podpory, aby zvladalo
jak pracovni tempo uceni, normy chovani a zaroveii mélo pocit samostatnosti a osobni svobody.
Spoluprace pedagogt ve tfidé by meéla sméfovat k uspé€snému fungovani ditéte, a ne k jeho

pretvoreni. (Cadilova, Zampachova. 2012, 5.77)
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2.2 Specialné pedagogicka podpora
Pedagogové a vSichni ti, ktefi se zabyvaji vzdélavanim a vychovou déti s autismem, by méli
byt velmi dobfe proskoleni a seznameni s teorii této zavazné problematiky. U pedagogti je velmi

dulezité mit velkou davku empatie, napaditosti a flexibility.

2.2.1 Ucitel a jeho role ve Skolské integraci

Skola, ktera integruje dité se zdravotnim postiZenim, by méla spliovat nejenom piislusenstvi
spravniho fizeni, bezbariérovost, vhodné pomucky ale i celkové naladéni pedagogut i ostatnich
zaka by melo prispivat k lepsimu zaclenéni téchto déti do vzdélavani v tzv. béznych skolach.

(Cadilova, Zampachova, 2012, s.15)

Dalsi hledisko pii integraci zaki se zdravotnim postizenim je schopnost spoluprace
a komunikace vSech pedagogi na Skole, vyména jejich nazord, zkuSenosti a ochota
spolupracovat. Toto je velmi dulezité hlavné pii prechodu na druhy stupen, kde jsou vétsi
naroky na zaka. V dnes$ni dobé by jiz méli pedagogové chapat integraci téchto zaku jako

samoziejmost. (Cadilova, Zampachova, 2012, s.15,16)

Je samoziejmé, ze vzdélavani ditéte s postizenim je pro ucitele narocné jak pii vyuce, tak i pii
ptipravach na vyucovaci hodiny. Ucitel pomaha vypracovavat individualni vzdelavaci plan
ditéte a rozdé€luje svij zajem ve vyucovani jak mezi zdravé zaky, tak i na zaky s postizenim.

(Cadilova, Zampachova, 2012, 5.16)

Dulezita je spoluprace ucitele a Skolskych poradenskych pracovist a vymeéna nazort s jinymi
pedagogy, ktefi maji zaky se stejnym postizenim. Vyznamné je i dalsi vzdélavani at' uz formou

odbornych seminafi a kurzd nebo samostudiem. (Cadilova, Zampachova, 2012, s.16)

Michalik tvrdi: ,,Vyuka ditéte s postizenim znacné méni bézné pojeti vyuky na zakladni Skole.
Zarazeni ditéte s postizenim do tridy zpravidla ,,automaticky *“ vyvolava potrebu individudlni
i skupinové prdce, déleni hodin na dilci useky a zavadeéni dalSich netradicnich metod a forem
vyuky. Neni ndhodou, Ze mezi uciteli déti s postizenim na zdkladnich Skoldach najdeme Tadu
velmi tvorivych pedagogii, kteri patii ve sborech k nejlepSim. Je Zadouct, aby tyto vlastnosti
byly ndleZité ocenény i formou financniho ohodnoceni ucitele. Sama financni motivace vsak,
podle zkuSenosti z praxe, nebyva pro rozhodnuti a pokracovani v prdci ucitele ditéte

s postizenim rozhodujici. (Michalik, 2005)
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2.2.2 Asistent pedagoga

Skolsky zakon, zakon &. 561/2004 Sb., ve znéni pozdgjsich predpist, v § 16 odst. 9 uvadi:
., Reditel materské skoly, zdkladni skoly, zdkladni Skoly specidlni, stredni skoly a vy$si odborné
Skoly se souhlasem krajského uradu miize ve trideé nebo studijni skupiné, ve které se vzdeéldava
dité, Zdk nebo student se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami, zridit funkci asistenta pedagoga.
V' pripadeé déti, Zakii a studentu se zdravotnim postiZzenim a zdravotnim znevyhodnénim
je nezbytné vyjadreni skolského poradenského zarizeni.” (Skolsky zakon, [online], cit. 2021-

04-17)

Ve tridach s zdkem s PAS pracuje asistent pedagoga pod vedenim ucitele. Dobra spoluprace
ucitele a asistenta pedagoga je podminkou pro vychovu a vzdélavani integrovaného zaka.
U velké vétsiny zakt s PAS je nutna pfitomnost asistenta pedagoga a pro je dilezité,

aby se asistent pedagoga v této problematice vzdélaval. (Cadilova, Zampachova, 2015, 5.127)

Ve tiidach na prvnim stupni uci vétSinou tfidni ucitel, a diky tomu, byva jeho spoluprace
s asistentem pedagoga jednodussi. Na druhém stupni je spoluprace ucitele a asistenta pedagoga
slozitéjsi. Je potfeba komunikovat se vSemi uciteli, proto je dilezité, jaky ma asistent vztah
s tfidnim ucitelem i se vSemi pedagogy. Dobra spoluprace vSech pedagogh vede

k co nejlepsimu vzdélavani integrovanych zaka. (Spi¢akova, Profousova, 2014, s.15)

Prace asistenta pedagoga lze svou naroCnosti srovnat s praci ucitele. Asistent pedagoga musi
mit pozitivni vztah k délem, odborné znalosti, byt pracovity a tvorivy. (Spi¢akova, Profousova,

2014, 5.9)

Podil asistenta pedagoga pfi vyucCovani:
 asistent pedagoga pracuje ve vyucovaci hodiné podle pokynu ucitele;
» sleduje chovani zéka a informuje ucitele o jeho moznostech béhem hodiny;
» dohlizi na praci zéka;
* monitoruje zakovo chovani béhem relaxace;
* pracuje szdkem béhem vyucovani, sleduje jeho pracovni tempo,
dovysvétlovava probiranou latku;

» dohlizi na zéka pfii ptichodu a odchodu ze skoly;
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» asistent pedagoga je také pfitomen ve tfidé o prestavkach, kde zaka zapojuje
do kolektivnich aktivit nebo hled4 takovou aktivitu, aby se zak byl schopen

zapojit.

Zanezbytnou povazujeme piitomnost asistenta pedagoga ve tfidé béhem prestavek. Dale
je nutné vhodné zvolit aktivitu, kterou je zak schopen s ostatnimi realizovat. Kolektivni ¢innosti
jsou pro zaka s PAS velmi naro¢né, a proto je tfeba nastavit pfiméfenou dobu trvani spolecné
aktivity. V pfipad€, ze nelze zaka zapojit do kolektivnich aktivit po celou dobu prestavky,
je vhodnéjsi nechat ho travit Cast prestavky individualni Cinnosti, kterd koresponduje s jeho

zajmy. (Cadilova, Zampachova, 2012)

2.2.3 Klima tridy

Dulezita soucast podpory pro integrované déti je priprava tfidniho kolektivu k pfijmuti téchto
zaka. Je proto dobré vést rozhovory s détmi ve tiidé, seznamit je se specifiky chovani
integrovanych zaka, uCit je pfijimat jejich odlisnosti, byt tolerantn€jsi a vnimavy k jejich
potfebam. Rozhovory miize vést tiidni uditel nebo pracovnik poradenského zafizeni. (Cadilova,

Zampachova, 2015, s. 110)

Déti s poruchou autistického spektra byvaji Casto Sikanované. Spoluzaci vyuzivaji jejich tzv.
socialni naivity a vypravi jim nesmyslné historky, nabadaji je k nevhodnému chovani nebo
je trapi neptijemnymi podnéty (kaslani, smrkani, schovavani véci, kam nepatii). (Thorova,

2016)

,Sikana velmi Casto vyvérda z malé informovanosti déti. I ony se mordlné vyviji, akceptaci
a ochrané slabsiho se musi teprve ucit. Samy tézko pochopi, Ze lidé s poruchou autistického
spektra jsou slabsi. Neni dobré je trestat za prestupek bez porozuméni. Musime vysvétlovat,
davat priklady, diskutovat. Je dulezité, aby pedagog ve tridé promluvil se spoluzaky ve tride,

vysvétlil jim, v cem ma dité problém, v cem spocivd jeho handicap a jak mu miiZze pomoci.

(Thorova, 2016, s.381)
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PRAKTICKA CAST

3 PRIPADOVA STUDIE

Pripadova studie (kazuistika) je jednou z metod kvalitativniho vyzkumu. Jde o detailni studium
jednoho nebo nékolika pfipadd. K tomuto tUcCelu je v této praci pouzit narativni piibéh
nasledovan rozhovory s respondenty ajejich analyzou. Soucasti kapitoly je i metodika

vyzkumu.

3.1 Cil kvalitativniho vyzkumu

Cilem bakalarské prace je pfiblizit vzdélavani zaka s Aspergerovym syndromem na zakladni
Skole. A to skrze narativni pfibéh tohoto chlapce, ktery je subjektivni a popisuje jeho
zacClenovani z mého pohledu jakozto asistenta pedagoga, a z analyzy rozhovora zucastnénych
respondentu. Z kodovani téchto rozhovori by mélo vyplynout, jak k této integraci dotazovani
pfistupovali a jak ji vnimali. Jak velka byla snaha pedagogt, zakt a vSech zainteresovanych

chlapce zaclenit a jak je toto souziti ovlivnilo do budoucna.

3.2 Narativni pribéh Davida
Narativni pfib&h je chronologicky sestaveny a vznikl na zakladé mého sedmiletého ptirozeného

pozorovani tohoto chlapce. Pouzita jména jsou smyslena.

S Davidem jsem se poprvé setkala ve treti tfidé na zacatku Skolniho roku. Byl ¢ernovlasy,
¢ernooky, mensiho vzristu nez ostatni déti ve tfidé€ a pusobil mile. Mél ,, Aspergera”“ a ja jsem

mu méla délat asistentku.

Ze zaCatku jsem nevédéla, jak se s nim bavit. Procetla jsem knizky o détech s Aspergerovym
syndromem, jaké maji problémy s komunikaci, jak se vyjadiuji, jak nechapou abstraktni pojmy.
Jenze co je pro ného abstrakce? Nedokazala jsem odhadnout, jestli tohle jesté chape nebo uz
ne. L on se ze zaCatku malo projevoval. Sed¢€li jsme spolu v posledni lavici a ucili se spolu

komunikovat.

Prvni dva roky, po neuspésné integraci v jiné Skole, Davida vzdélavala jeho péstounka metodou
Montessori. Naucil se Cist, psat vazané pismo, pocitat. Ke zlepseni komunikace pouzivali
piktogramy, které mu zjednodusovaly Casovy rezim a piehled o ukolech, které splnil, i které

ho jesté cekaly. M¢li také zavedeny systém odmeén za provedené ukoly. Snazila jsem se na tento
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systém navazat i ve Skole. Na lavici mél vzdy na kazdy den z piktogramt nachystany rozvrh

hodin, vCetné prestavek, poctu ukoll i patficné odmeény za ne¢.

Ze zacatku jeho vzdélavani vyuka probihala se tfidou. Snazila jsem se Davida zapojovat
do vsech aktivit ve tfid€, aby se co nejvice zacClenil do kolektivu. Nebylo to jednoduché, brzy
vyslo najevo, ze chlapec neni schopen zvladat mnozstvi uciva v tempu tfidy. Vzhledem k poctu
déti (25) na né ani uCitelka neméla tolik ¢asu, a tak jsme se spolu snazili najit spolecné feseni.
Ucivo mél podle IVP redukované a rozvrzené na delsi dobu. Za pomoci jeho péstounky, ktera
nas zasobovala riznymi ucebnimi pomuckami, at’ uz to byly stavebnice, piktogramy nebo

pracovni seSity, jsme postupné nasli systém jeho vyuky.

Nové ucivo nékdy piijimal s prehnanymi naroky na sebe. Chtél hned vSemu rozumét a kdyz

to tak nebylo, mival zachvaty place a vzteku.

David striktné dodrzoval stanoveny pocet ukolt, po kterych méla nasledovat odména. I kdyz
vSe velmi brzy zvladl, nedal se premluvit k dalsi aktivité spojené s vyukou. Prosté splnil ukoly,
a méla nasledovat odména — polomacené oplatky Opavia, které mé¢l rad a které jsem méla vzdy

pro né&j v zasobe. Dalsi odména byla, ze si po zbytek hodiny smél hrat hry na tabletu.

David velmi touzil po kamaradovi, ale zapojovani do kolektivu bylo také slozit&jsi. Déti brzy
poznaly, ze jejich spoluzék je jiny a moc se s nim nebavily. Spoluzéci si sice na n¢j Casem
zvykli, ale nestacil jim. Nestacil jim v zajmech, §patné€ se vyjadroval a chtél mluvit jen o sobé.
Nekteti ho tolerovali, jinym dé€lalo radost ho popichovat a délat si z néj legraci. Prosli jsme si i

Sikanou.

Situaci jesté ztézovala 1 moje pfitomnost co by asistenta. Ve tfidé jsem travila i1 prestavky,
dohlizela na jeho zapojeni do kolektivu a méla jsem také prechazet piipadnym Sarvatkam.
Nevim, jestli se zrovna toto povedlo. Chlapec nastoupil do tfeti tiidy, tfidy, kterd uz méla
n¢jakou strukturu. Byly vytvorené skupiny déti, které mezi sebe jen tak nékoho nepustily.
Hlavné ne nékoho, kdo ma potfadd za sebou asistentku, kterd kontroluje, jestli mu neni
ublizovano. Ve tiid¢€ ale byli i jednotlivci, ktefi nepatfili nikam. Bud’ z dGivodu jinakosti, nebo

nepfizpusobivosti hierarchii party, nebo jen prosté nikam patfit nechtéli, stacili si sami.
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Jmenoval se Milan, byl sam, byl jiny, jak v zajmech, mluvé, zptsobu chiize i v projevech, kdyz
byl hife hodnocen, nebo kdyz se mu néco nepodafilo. Déti drazdilo, Ze se chova jinak. Rady
si z n¢j délali legraci, kdyz zacal natahovat a kficel, at toho nechaji. David to vSe vnimal jako
nespravedlnost, okfikoval je, a1 me vybizel k aktivité zasahnout. V Milanovi spatfoval moznost
mit kamarada, zaCal se s hochem vice bavit a poznal, ze maji i podobné zajmy — pravek,
pocitaCové hry, a proto pozadal tfidni ucitelku o presazeni za nim do lavice. Zdalo by se,
ze je v§e poradku. Dva chlapci, ktefi byli sami, nasli svou spfiznénou dusi. Ale détem vadilo
i toto, nezapadali a byli divodem k tifidnimu povyrazeni. Ted’ se zlobili dva, bylo vice kiiku

a pro zbytek tidy ,,vice zabavy®.

Do této situace samoziejmé zasahovali 1 rodice a hledalo se feSeni. Milan dvojnasobny natlak
nezvladl a zacal si na Davidovi zkousSet taktiky déti, které ublizovaly jemu. Jaka byla jeho
pohnutka? Zapadnout, zavdécit se vétsin€? Doufal v presunuti nepiijemného zajmu spoluzakt
na Davida? Nebo jen vracel slab§imu, co zazival sdm? David to nechéapal, myslel si, ze naSel

kamarada.

Ve Ctvrté tiide nastala zména tfidni ucitelky a prestéhovani se do jiné tfidy. Ze zacatku vyuka
probihala stejnym individualnim pfistupem, tedy opakovanim a upeviiovanim jiz probraného,
a naslednym probiranim uciva nového. Chlapec rostl a vyvijela se i jeho schopnost se ucit
a prizpusobovat se narokim vyuky spolecné s tfidou. Zohlednéni mél pak hlavné v diktatech,
které byly formou dopliiovacky, pfi velkych pisemnych testech, na které potifeboval vice Casu,
a také v hodnoceni. Velmi vynikal ve vyuce anglického jazyka, at’ uz psanou nebo mluvenou
formou, kde mél naskok pred vétSinou déti. Bylo to diky hram na iPadu, které byly v angli¢ting.

David postupné zacal psat tiskacim pismem, které bylo pro néj rychlejsi i pfijemnéjsi.

Problémy mél David v télesné vychové a v pracovnim vyucovani, kde se projevoval jeho

nedostatek ve zvladani pohybu jak celého téla, tak 1 jemné motoriky.

Od zacatku mel David problémy s motorikou. Jeho pohyby byly nekoordinované a potize mél
pfi béhani, i pii micovych hrach. Odchazel z hristé s plaCem a vztekem, tieba protoze zavinil
g6l, nebo Ze se mu nepodafilo chytit mi¢. Bylo 1 obdobi, kdy hodiny télocviku prosedél
na lavic¢ce. Pii hrach jako je fotbal, florbal nebo vybijena jsou dilezita pravidla i orientace
v hracim prostoru. I to bylo pro n¢& t€zké zvladnout. Problém mu d¢lala i tfiStiva akustika

kupolovitého stropu télocvicny. Télocvik byl pro Davida jedna past za druhou, vcetné

28



prevlékani spolecné s chlapci vjedné Satn€. Toto jsme vyfeSili Satnou soukromou, kterou
vyuzival az do konce Skolni dochazky. S pfichodem na druhy stupeii se ale pobyt v té€locviéné
v hodinéch télesné vychovy vyrazné zlep$il. Davida velmi bavil fotbal a mél proto velkou
motivaci se tento sport naucit a ziskat uznani kluk(i. Ochotné hraval v brance a byl vdécny
za jakékoli zafazeni do hry. S florbalem to bylo obdobné, ¢asem zvladal pravidla i nahravani
a dokazal se 1 lépe vyrovnat sbolesti, bez které se tyto hry neobesly. Védéla jsem,
ze v takovychto ptipadech k nému nesmim pfijit s otdzkou, jestli je vSechno v pohod¢. Byl rad,

kdyz jsem na né&j jen zpovzdali kyvla, a bolestivou situaci zvladal rozdychanim.

Vytvarnou vychovu rad nemél, ve stiihani byl neobratny a barvy a §tétec kazily kontury jeho
nacértnutych obrazka. VétSinou mél jinou predstavu o provedeni prace, ktera mu nastésti byla
dovolena. Jeho vytvarné vyrobky tak byly vzdy originalni a precizné dotazené. Nejradéji kreslil

tuzkou, kterou 1 obrazky stinoval. Kreslil krasné, oblibené jestéry, bojovniky i zvirata.

‘hv - g =2
G225

e e

Obrazek 1: Ukazka 1 vytvarné prace Davida
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Obrazek 2: Ukazka 2 vytvarné prace Davida

V dobé¢ velkych prestavek jsme odchazeli do kabinetu na svacinu a odpocinek. Kabinet jsme
sdileli s druhou asistentkou, ktera méla na starosti chlapce s lehkou mentalni retardaci. Hosi
si spolu povidali a hrali rizné hry, které se vétSinou zvrtly ve Skadleni a délani si ze vSeho

legraci. Chlapec byl mladsi, a tak si David vychutnaval vékovou pfevahu v organizovani her.

Svacinu mél David stale stejnou, ¢okoladovy croissant a do Skolni jidelny nechodil. Jidlo
z jidelny mu nechutnalo a také nesnasel pachy zkuchyné. Cas obé&da travival v kabinets,
kde jsem mu ohfivala jidlo pfinesené z domu. Postupné si ale zvykl i na stravu v jidelng,

a tak na druhém stupni jiz obédvaval s ostatnimi détmi.

I kdyz mél David i na druhém stupni vypracovany Individualni vzdélavaci plan a podparné
opatfeni 4, ne vzdy mél tuto podporu poskytnutou v konkrétnich predmétech pii vyuce.
Vyrabéla jsem mu razné karticky s navody a postupy nového uciva a zjednodusovala zapisy
do slozek, se kterych se pak doma ucil. Béhem vyucovani jsem se mu snazila objasiiovat nové
ucivo, ne vzdy vse pochopil. Kdyz se tak stalo, byl roz¢ileny a béhem afektu krcil sesil nebo
dong tuzkou délal diry. Neékdy mu ucitel ucivo vysvétlil, jindy misto pomoci bylo
jen napomenuti, aby se prestal vztekat. Stavalo se také, ze David nechtél vysvétlit uCivo vubec,
okfikoval mé a snazil se novou latku pochopit sam, odmital pfijimat fakt, ze pomoc potiebuje.
Tyto jeho afekty samoziejmé rusily vyuku a byli jsme okfikovani nejen pedagogem ale i zaky:
, Pani asistentko, nechte toho.
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Zohlednéni potifeboval David 1 v testech, diktatech a pisemnych praci. V Ceském jazyce
vétSinou formou doplnéni, v matematice zakladni feSeni jak rovnic, tak slovnich uloh.
Po domluvé s vychovnou poradkyni a uciteli byl David pfesazen do prvni lavice, aby byl bliz
uciteli, a tak vSe lépe pochopil. David chtél porad mluvit, nedokéazal byt ticho, ke vSemu mél
své komentare, pfipominky. Ucitelé ho napominali a toto presazeni nevidéli jako dobré. Jednu
dobu také sedél se spoluzdkem, ale i toho neustale ,,bombardoval“ svymi poznamkami. Nikdo

s nim sedét nevydrzel a ani nechtél.

Casem se jeho vztah ke spoluzakiim za¢al ménit. David zadal t&Zit z toho, Ze je napominan,
a ze se mu spoluzaci sméji. Vnimal to jako zajem o sebe a délal vSe proto, aby byl okiikovan
a mohl byt stfedem pozornosti. Spoluzaci si ho pak pfi skupinovych pracich brali mezi sebe

v oCekavani, ze bude legrace.

S nastupem puberty se také ménil jeho vztah ke mné. Chtél byt jako ostatni a nechtél mit vedle
sebe asistentku, kterd ho porad hlida, jestli ma nachystané véci podle rozvrhu a napomina
ho pfi jeho neSvarech ve vyuCovani. Nas§ vztah zaCal pferustat az v jeho averzi vici mng.
Potteboval mé jen na vysvétleni uciva, a to jen tehdy, kdy chtél on. Nepomohlo ani domlouvani
jeho péstounky. Mél pocit, Ze se cely svét postavil proti nému, chtél byt jiny, zdravy. Vic a vic
si uvédomoval svou jinakost, védél, ze jeho budoucnost nebude jako budoucnost ostatnich
spoluzakt. Pfi jednom vyleté sedél se mnou a tfidni uCitelkou na Caji a rozpovidal se o své
predstavé o zivoté. Chtél by jet do zahranici a vyd¢lat si penize z programovani her. Prace
na internetu, vytvareni videi a telefonovani si s chlapci pres internet az do Anglie byla jeho
radost. Myslel si, Ze je takto mozné zit, jeho slova byla: ,,Chci byt bohaty a Stastny “. Vzapéti
m¢l ale slzy v oCich, protoze védél, ze to bude jinak. Védél, ze si nebude moci udélat ridicak,
mel obavy, jestli se viibec oZeni a stézoval si, ze ho doma nechtéji pustit ani do obchodu, ani ven

mezi kamarady.

I pti sviyj handicap byl David chytry a u¢eni mu, az na vyjimky a diky jeho zohlednéni nedé¢lalo
problémy. Dokazal pochopit matematické vzorce 1 postupy rovnic. V Ceském jazyce mgl
zvlastni cit pro zvladani mluvnickych cviceni a psani slohovych praci. I pfes gramatické chyby
a tézkopadnost ve vyjadiovani mely tyto ,,slohovky* originalni charakter a vzdy piekvapovaly
upfimnosti a vystiznosti daného tématu. I jeho vytvarné prace byly jedine¢né jeho osobnim
stylem a propracovanosti. Dokazal zachytit pohyb i prostor. Mél cit pro detail i stinovani. Jeho

komiks O zivote kapky vody je propracovana knizeCka, nad kterou se kazdy pozastavi. Kdykoli
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bylo ve tfidé zadané téma kolektivniho projektu, spoluzéci védeéli, Ze s jeho vytvarnym pocinem

maji vyhrané.

V case prihlasek na stfedni Skoly, nastala u Davida velka zména v domaci pfiprave. Jeho
péstoun se zivi pokladkou podlah a David se zhlédl v praci se dfevem, a to nejenom
v pracovnim vyucovani. Chtél se piihlasit na stfedni odborné ucilisté obor truhlar. Diky tomu
se zacal vice ucit. Snazil se pochopit u¢ivo a nas vztah se postupné vyhrocoval a opakovaly
se situace, kdy byl na meé velmi nepiijemny. Kdyz nepochopil probiranou latku hned, byla
to moje vina, byla jsem prvni na ran¢€ a vylival si na mné zlost. Nasledovala domluva a navstévy
u psychiatra. DoporucCeni od odbornika byla zména asistenta. Toto doporuceni ale nebylo

prakticky mozné a bylo nam feceno, ze to prosté¢ musime néjak ,,doklepat”. Jak doklepat?

I pfes opakujici se vyhrocené situace jak ze strany Davida, tak i z mé strany, ziskal na konci
osmeé tiidy vyznamenani. Byla jsem moc rada, byla to jak jeho, tak i moje odmeéna. Setkala jsem
se ale 1 s nepfejicnym udivem jednoho pedagoga, ze to prosté neni mozné, aby dosahl

na vyznamenani. Jak ismévné.

Posledni rok jeho vzdélavani jsme uz tak néjak dozivali. V naSem i tfidnim souziti byly chvile
klidu ale i velkého nedorozuméni. I pfes vSechna tato nedorozumeéni, které jsme s Davidem
spolu prozivali, musim podotknout, ze se vzdy dokazal pfijit, omluvit se a zacit znovu. Jednou
me dokonce prekvapil dopisem se svou omluvou. Byla to z ¢asti snaha péstounky, ale i tak jsem
si toho velmi cenila. Ale pro Davida bylo toto obdobi asi nej$tastnéjsi. Spoluzaci ho konecné

zacali brat mezi sebe, zvykli si na néj.

Ted, kdyz jsem s nim dé€lala rozhovor pro tuto praci, jsme se spolu velmi pobavili vzpominanim
na situace, které jsme spolu prozili, 1 kdyz v tu dobu nam do smichu nebylo. Je vidét velky

pokrok v jeho vyzravani, a to v tom, jak dokaze zpétné zhodnotit, co prozival.

3.3 Metody kvalitativniho vyzkumu

Podstatou kvalitativniho vyzkumu je sbér dat, bez pocatecniho stanoveni hypotézy. Pouzivanou
operaci je zde indukce, poté co nasbirame dostatecné mnozstvi dat, zafiname hledat
pravidelnosti, které se v nich objevuji. Kvalitativni vyzkum je orientovany na popis, objevovani

a zjistovani jevii. Ma vysvétlujici a popisny charakter.
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3.3.1 Rozhovor

U kvalitativnich rozhovord jsou typy dat prepis z téchto rozhovord, fotografie, audio
a videozaznamy a osobni komentare. Sbér dat tvofi naslouchani vypravéni, kladeni otazek
a ziskavani  odpovédi. Dotazovani probiha formou rozhovori (nestrukturované
a polostrukturované), dotazniku (strukturované rozhovory), skal a testti. Tyto metody se mohou
razné doplinovat nebo pouzivat v kombinaci s jinymi. Dulezité je ziskani pravdivé odpovédi
od respondenta. Rozhovor provadi pouze jedna osoba, ktera by méla umét navodit piijemnou
situaci. Dulezity je 1 zpisob kladeni otazek, otazky by meély byt jasné, citlivé, neutralni
a oteviené. Pro spravné fazeni otazek neexistuji pravidla. Tazatel pouze musi dbat na to,

aby jeho otazky byli srozumitelné a jasné, stejné tak se nesmi pokladat vice otazek najednou.

Jako metodu sbéru dat jsem zvolila metodu rozhovoru. Dohodla jsem si terminy a ¢as rozhovoru
s respondenty. Cast rozhovord prob&hlo osobnim setkanim, &ast jako online rozhovor.

Rozhovory byly zaznamenany pisemné nebo nahravanim.

., Prostiedi, ve kterém se uskuteciuje interview, musi byt tiché, klidné a podle moznosti

izolované od jiného déni. “ ( Gavora, 2000, s.111).

3.3.2 Zakotvena teorie, oteviené kodovani

Metoda zakotvené teorie patii mezi kvalitativni metody. Cilem této metody je vytvofit teorii.
Nezaciname teorii, kterou bychom ovétovali, ale nechavame at’ se vynofi to, co je v této oblasti
vyznamné. Zakotvena teorie vychazi z urcitého vyzkumného problému, ktery se zuzuje. Cely
proces sbéru a analyzy dat je postaven na hledani pojmu, které se zkoumanym jevem souviseji
anasledném odhalovanim vztahli mezi nimi. Nastrojem analyzy textu jsou rizné typy kodovani
(oteviené, axialni, selektivni). Proces sbéru a analyzy dat by mél skoncit v okamziku, kdy jiz

nenalézame zadné nové nebo vyznamné udaje.

Oteviené kodovani je proces rozkryti, prezkouSeni, porovnavani, konceptualizace
a kategorizace dat. Cilem otevieného kodovani je navrh kategorii. Kodovaci postupy, psani
poznamek a vytvareni schémat budou vyuzity jako strategie pro analyzu dat. Fakta nebo ptipady
ziskané pomoci interview, dokumentd nebo denikovymi zapisy budou systematicky kodovany.

(Punch, 2015)

33



3.4 Vyzkumné otazky

Vyzkumné otazky zni:

Jak obtizné je integrovat dit¢ se SVP do bézné tiidy?

Jak jsou na takové dité pfipraveni pedagogové, spoluzaci a cela vefejnost?
Nevnimaji je jen jako nékoho, kvili komu budou mit praci navic, bude je obtézovat
a omezovat?

Je mozné piipravit pro zaka se zdravotnim postizenim, takové podminky, aby byly
splnény jeho specifické vzdelavaci potieby, a zaroven ho co nejvice zaclenit mezi
intaktni zaky?

Dokazou déti ve tfidé pfijmout tyto zaky, komunikovat s nimi? Jak se navzajem
ovliviiuji?

Meéni se diky integraci segregacni nazory na lidi s postizenim?

3.5 Vybér respondenti

Dotazovani respondenti zastupuji skupiny lidi, se kterymi se zak denné setkaval pfi svém

vzdélavani na zakladni Skole.

Tiidni ucitelka (3. trida)

Ttidni ucitelka (4.-5. tfida)

Tridni ucitelka (6.-9. tfida)

Ucitelka matematiky a zarovern metodicka prevence (II. stuperi)
Ucitelka Ceského jazyka (II. stupeti)-odmitla dat rozhovor
Spoluzaci-tii chlapci a dvé divky

Péstounka

David

3.6 Rozhovory

Rozhovory probihaly formou osobniho setkani, pfi kterém byly kladeny piipravené oteviené

otazky. Misty bylo potieba, pro lepsi objasnéni podstaty a smyslu véci, polozit otazky

dopliujici. Vzhledem k epidemiologickeé situaci byly posledni rozhovory vedeny formou online

videa. Odpovédi rozhovora byly nahravany na mobilni telefon nebo zapisovany. Uvedené

odpoveédi jsou zaznamenany v tabulkach pro lepsi nazornost a piehlednost. Pro autenticitu byly

ponechany hovorové a nespisovné vyrazy respondentu, zvlasté spoluzaki a Davida.
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3.6.1 Otazky v rozhovorech

Ttidni ucitelky, 1. stupen:

1.

© ®©® N o kW

12.

Kdyz jste zjistila, ze budete mit ve tfide zaka s Aspergerovym syndromem, kde jste
se informovala o zvlastnostech téchto déti a zpasobu jejich vzdélavani?

V ¢em byla odlisSnd komunikace s Davidem ve vyu€ovani do komunikace
s ostatnimi détmi.

Jakymi metodami a formami byl David vzdé€lavan a jak byl hodnocen?

V Cem jste musela ménila dosavadni zptsob vyuky ve tiidé?

Popiste, vasi spolupraci s asistentem pedagoga pii vyuce Davida.

Jak pusobila pfitomnost Davida na déti ve tiide?

Jak pusobila pfitomnost a AP na déti ve tiide?

Jak byly déti informované o jeho handicapu?

Jak se David szival s détmi ve tfidé?

. Popiste jste feSily vznikla nedorozumeéni mezi Davidem a ostatnimi zaky?

1.

Nastaly zmény u Davida v jeho chovani a uceni béhem doby, kdy se vzdélaval
ve vasi tfidé? Popiste v Cem.
Jaky je Va§ nazor na vzdélavani déti s néjakym handicapem na bé&zné zakladni

skole?

Ucitelky, IL. stupen:

1.

D e U o R

—
=

Kdyz jste zjistila, ze budete mit ve tfidé zaka s Aspergerovym syndromem, kde jste
se informovala o zvlastnostech téchto déti a zpasobu jejich vzdélavani?

Jaky zptusob komunikace Vam s Davidem vyhovoval?

Jakymi metodami a formami byl David vzdé€lavan a jak byl hodnocen?

V Cem jste ménila dosavadni zptusob vyuky?

Popiste Vasi spolupraci s asistentem pedagoga pii vyuce?

Jak pusobila pfitomnost Davida na jeho spoluzaky ve tiide?

Jak pusobila pfitomnost AP na zaky?

Jak jste tesila vznikla nedorozumeéni mezi Davidem a zaky?

Popiste posun Davidova chovani b&hem jeho vzdélavani ve Vasi tiide?

(jak dospival, jeho komunikace, za¢lenovani do kolektivu, zvladani uciva)

. Jaky je Va§ nazor na vzdélavani déti s néjakym handicapem na bé&zné zakladni

skole?
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Spoluzéci:

Péstounka:

David:

1.

AN T

1.

AU

[E—

D e U o R

David ma Aspergertv syndrom, co jsi o ném veédél?

Vzpomenes si, jak na tebe pusobil David, kdyz priSel do treti tiidy?

V ¢em byl podle tebe David jiny, néz ostatni spoluzaci?

Jak se ti s Davidem komunikovalo?

Vadila ti pfitomnost asistenta pedagoga ve tiidé? Popis kdy a v Cem.

Muze§ popsat zmeény, které nastaly v chovani u Davida na druhém stupni?
(komunikace s vami, v jeho chovani)

Jaky je tvlj nazor na vzdé€lavani déti s né€jakym handicapem na bézné zakladni
Skole?

Jak se na szivani s Davidem divas dnes?

Proc¢ jste chtéla, aby se David vzdélaval na bézné zékladni Skole?

Vyhovoval Vam zpisob, jakym byl David vzdélavan? Formy a metody vyuky a
jeho hodnoceni?

Na jaké urovni byla Vase komunikace s tfidnimi ucitelkami?

Jaka byla komunikace s asistentkou pedagoga?

Jak se fesili problémy mezi Davidem a spoluzaky?

Jaky je Vas nazor na vzdélavani déti s handicapem na bézné zékladni Skole
po zkusSenosti vzdélavani Davida.

Jaké bude dalsi vzdélavani Davida?

Jakou mate predstavu o Davidové zivoté, jeho budoucnosti?

Co se ti vybavi, ze vzdélavani v 1.-5. tfide€ zakladni Skoly?

Co se ti libilo a co ne? (ucitelky, zvladani uceni, spoluzaci, asistentka pedagoga)
Jak se ti komunikovalo se spoluzaky?

Popis spolupréci s asistentkou pedagoga?

V ¢em bylo tvé vzdélavani na druhém stupni jiné?

Jak jsi zvladal vice uciva a vzdélavani vice uciteli?

Zménil se tvyj vztah s AP od 6.tfidy? Jak?

Zmeénil se tviyj vztah se spoluzaky? V ¢em?

Jsi na stfedni Skole, jak si pak predstavujes$ svij Zivot?
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3.6.2 Vlastni vyzkum

1. Kdyz jste zjistila, ze budete mit
ve tfidé zaka s Aspergerovym
syndromem, kdo vés informoval
deéti

o zvlastnostech téchto

a zpusobu jejich vzdélavani?

Informace jsem ziskala z literatury ze Skoly, kterou

mame k dispozici.

2.V ¢em byla odli§nd komunikace
pfi vyu€ovani s Davidem

od komunikace s ostatnimi détmi?

Chlapec se jinak vyjadfoval nez ostatni déti, mluvil
rychle, hledal vhodna slova, uptednostrioval své nazory.
Casto skakal do fedi, byl netrpélivy, nervozni a tim byl
jiny. Nevédomky poruSoval normu pravidel chovani
uditel-zak. Casto se takto dohadoval i s asistentkou

pedagoga. Jeho chovani bylo az drzé.

3. Jakymi metodami a formami byl
David vzdélavan a jak byl

hodnocen?

Meél IVP, individualni vyuku, hodnocen byl znamkami
s ohledem na zvladani uéiva. Casto mival relaxaéni

chvilky, které travil vzadu na koberci nebo v kabinet¢.

4.V ¢em jste musela ménit

dosavadni zpusob vyuky ve tfidé?

Nemusela jsem ménit nic ze svych zabéhnutych
zpusobl vyuky. Vyklad nového uciva zvladal s tfidou,
samostatné ukoly meél krat§i a jednodussi. Mél vice
nazormych pomtcek. Neékteré jeho pomicky jsem
vyuzila napf. v hodiné matematiky a tim pfizpusobila

hodinu jeho potifebam.

5. Popiste Vasi spolupraci s AP
pii Vyuce Davida?

Denné jsme se domlouvaly na mnozstvi u€iva, ukoll,
cviceni. O moznostech, jak je dané ucivo schopen
pochopit, zvladat avyuzit. Napfiklad vyjmenovana

slova byla upeviiovana témér cely rok.

6. Jak pusobila pritomnost Davida

na déti ve tride?

Déti nereagovaly dobfe, musely si na chlapcovi projevy
zvyknout. Na jeho vybusnost, komentovani situace.
Nemohli pochopit pro¢ ma vyhody-naptiklad hrani
na tabletu, odchody ze tfidy, odpocinek. S postupem

Casu se to zlepsilo.
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7. Jak pusobila pfitomnost AP

na déti ve tride?

Myslim ze dobfe, asistentka byla napomocna
i nékterym détem, které potfebovali pomoc. AP mné
pomahala 1 v jinych pfedmétech, hlavné ve vytvarné
vychové a v pracovni Cinnosti. Byla kreativni, coz mné
usetiilo spoustu Casu na jinou pedagogickou Cinnost.
Prace s AP byla pro me novou zkuSenosti, a tak jsme
se snazily vSe skloubit dohromady. Na tu dobu mam

dobré vzpominky.

8. Jak byly déti informované o jeho

zvlastnostech?

Hned na zacatku nastupu chlapce, byly déti seznameny

s jeho postizenim a nastolila se urcita pravidla.

9. Jak se David szival s détmi

ve tiide?

Zacatky byly velmi §patné, nejen pro Davida,
ale i pro ostatni déti. Détem vadilo jeho chovani

anaopak. Jeho hlasité (vysvétlovani,

projevy
rozCilovani, vykfikovani). Déti nechapaly, pro€ to dé€la,

vadilo jim to.

10. Popiste, jak se tesily vznikla
nedorozumeéni mezi Davidem

a ostatnimi zaky?

Resily se stejnym zptsobem jako u ostatnich déti,

domlouvalo se jim a vysvétlovala nastala situace.

11. Nastaly zmény u Davida
vjeho chovani a uceni béhem
doby, kdy se vzdélaval ve Vasi

tiide?

Myslim, Ze nenastaly, byl ve tfid€ jeden rok a nenastal
u ného vyrazny posun v chovani ani ve zplisobu

vzdélavani.

12.  Jaky je Va§ nazor

navzdélavani déti s néjakym

handicapem na bé&zné ZS?

J& mam ktomu negativni postoj. Déti s néjakym
postizenim patii do specialni Skoly, kde je mensi pocet

zaku a je na n€ vice Casu, vice se jim veénuji.

Tabulka 3: Rozhovor s tfidni ucitelkou (3.tfida)
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1. Kdyz jste zjistila, ze budete mit

ve tfidé zaka s Aspergerovym

syndromem, kde jste

se informovala o zvlastnostech
téchto  déti

a zpusobu jejich

vzdélavani?

Informace jsem ziskala od asistenta pedagoga, dale
od péstounky Zzaka auvychovné poradkyné jsem

nahlizela do dokumentace z SPC.

2.V ¢em byla odli§na komunikace

pfi vyucovani s Davidem

od komunikace s ostatnimi détmi?

Musela jsem byt vice, trpelivejsi, tolerantné)si,
nezvySovala jsem na n¢ hlas, kdyz jsem nebyla
spokojena sjeho chovanim. Vysvétlovala jsem
mu ucivo nebo situaci vice na prikladech, nazorné.
Pokud néCemu nerozumél, znervéznél a meél potiebu
porad mluvit, obhajovat se, vysvétlovat. Bylo tézké
do toho vstoupit a navazat. Nepustil ¢lovéka ke slovu,
naschval mé chytal za slovicka, a proto jsem musela
vice vazit slova abychom se spolecné domluvili

na zavéru feSeni problému.

3. Jakymi metodami a formami byl
David vzdélavan a jak byl

hodnocen?

Uz byl u nas na Skole rok a postupné prechazel
ke tradi¢nim formam vyuky, nepotieboval individualni
vyuku. Postupné se ucil osamostatiiovat od pomoc AP
a byl schopen pii samostatnych ukolech pracovat sam.
Ukoly mél zjednodusené, pouzival pomocné karticky
s navody a vzorci piikladi. Vzhledem k tomu, Ze mé¢l
zjednodusené zadani ukoll, byl hodnocen adekvatné

ke svym potiebam. M¢l také Castéjsi odpocinek.

4. V Cem jste musela meénit

dosavadni zpusob vyuky ve tfidé?

Musela jsem si vyhradit pro né ¢as na dovysvétleni
uciva. Jeho tulevy a radoby lepsi hodnoceni jsem musela
bohuzel velmi casto a opakované obhajovat pied
neékterymi jeho spoluzaky, ktefi cCasto zasahovali
do vyuky dotazy: , Jak to, Ze David miiZze hrdt

na tabletu, odpocivat, jak to, Ze ma lepsi zndamku.*

a podobng.
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5. PopisSte Vasi spolupraci s AP
pfi vyuce Davida?

Spoluprace s AP byla vzdy na velmi dobré urovni.
Dokazaly jsem se na kazdém postupu domluvit.
AP Casto suplovala, vzhledem k velkému poctu déti

ve tfidé, mou praci, dovysvétlovavala mu ucivo sama.

6. Jak pusobila pfitomnost Davida

na déti ve tfide?

Déti ho mezi sebe nepiijaly ze dvou divodu. Prvni byl,
ze priSel az do treti tfidy a déti na n€j nebyly zvyklé.
Druhy davod byl, Ze ve tfidé byli vad¢i jedinci, kteti
ho odmitali a vysmivali se mu. Ostatni déti, které

by se za jinych okolnosti k nému chovaly neutralné,

se pripojily k viid¢im osobam ve tfidé, aby mély klid.

7. Jak pusobila ptitomnost AP na

déti ve tiide?

Jak na koho. Nékteré déti ji braly jako oporu a pfitele.
Nékterym vadilo, ze brani a pomaha Davidovi a dohlizi

na n¢ o prestavkach.

8. Jak byly déti informované o jeho

zvlastnostech?

Jajsem v té tfidé byla jiz druha tfidni ucitelka, takze déti
uz byly zjeho stavem obeznamené, ale 1 pres to bylo
potieba jim to obCas pripomenout, pravé kvali jejich
negativnimu chovani. Vyuzivala jsem na to chvile, kdy

byl David mimo tfidu.

9. Jak se David szival s détmi

ve tiide?

David chtél byt rovnocennym partnerem pro ostatni,

ale uvédomoval si, ze do kolektivu nezapada,
uvédomoval si svou odli§nost a velice tim trpél. Snazil
se jim vyrovnat tak, ze Saskoval. Jakmile se nékdo
zasmal, uz to povazoval za uspéch, ale 1 pres to,

ze se snazil napodobovat je, déti ho nepfijali.

10. Popiste, jak se teSily vznikla

nedorozuméni mezi Davidem

a ostatnimi zaky?

Jak jsem uz fikala, ¢astymi domluvami, vysvétlovanim,
pfipominanim, Ze za to nemtzZe, Ze je jiny. Rikala jsem:
wJa Vas nenutim se s nim kamaradit, ale chovejte
se k nému dobre, pomdhejte a troSku se ho snaZte
pochopit“. Na zakladé Spatnych vztaht ve tiid€,
ale nejenom mezi détmi a Davidem, ale 1 mezi jinymi
détmi, byl proveden vrstevnicky program, ktery vedla
okresni Déle

metodicka prevence. bylo nutné

si promluvit i s rodi¢i nékterych zaku.
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11. Nastaly zmény u Davida v jeho
chovani a u€eni béhem doby, kdy

se vzdélaval ve Vasi tridé?

Chovani bylo béhem dvou let, co jsem ho ucila stejné.
V predmétech, ve kterych zazival Gspéch se dokazal
vypilovat k velmi dobrym vysledkiim, kdy pfevySoval

ostatni déti.

12. Vas  nazor

Jaky  je

navzdélavani déti s néjakym
handicapem na bézné zakladni

skole?

Zalezi na mife postizeni a povaze ditéte. Mt nazor je,
ze pokud ma dité vetsi handicap (ma pfiznany st. 3),
neni to pro né nazakladni Skole uplné jednoduché,
kdyz vidi, jaké pokroky délaji ostatni zdravé déti. Podle
mych zkuSenosti vétsina handicapovany
déti na zakladni Skole trpi. Zdravé déti ¢asto neumi byt
empatické a v obdobi puberty je toto chovani vici
handicapovanym je§t¢ horSi a wvznikaji konflikty.
Bohuzel také néktefi ulitelé tzv. ze staré Skoly nemaji
k handicapovanym détem pochopeni a chtéji po nich
stejné vysledky. Timto chovanim tak napomahaji
k negativnim vztahim ve tfidg. Casto také tyto déti
neumi navazat pfatelstvi a citi se v kolektivu
osamocené. Ve skupin€ podobné handicapovanych déti
je lepsi atmosféra ke vzdelavani. Tvori mensi skupinu,
Uci

Castéji zazivaji uspéch nez v zakladni Skole.

je specialni pedagogové.

Tabulka 4: Rozhovor s tiidni uéitelkou (4.-5. tfida)

1. Kdyz jste zjistila, ze budete mit
ve tfidé zaka s Aspergerovym
syndromem, kde jste
se informovala o zvlastnostech
téchto déti a o zpasobu jejich

vzdélavani?

Informovala jsem se u vychovné poradkyné.

2. Jaky zpusob komunikace Vam

s Davidem vyhovoval?

Bézna komunikace jako s ostatnimi zaky.

41




3. Jakymi metodami a formami byl
David vzdélavan a jak byl

hodnocen?

Metody byly stejné jako u ostatnich zakd, byly
mu pfipravovany individualni tkoly, které ve vy§sich
roCnicich odmital plnit avyzadoval stejné jako
u ostatnich zakd. Hodnocen byl s pfihlédnutim na jeho
schopnosti a dovednosti. On sam se chtél zapojit

do kolektivu a vyrovnat se ostatnim.

4. VCem jste ménila dosavadni

zpusob vyuky?

Témeér v nicem.

5. Popiste Vasi  spolupraci
s asistentkou pedagoga pifi vyuce

Davida.

Spoluprace probihala se v§emi vyucujicimi podle jejich

pokyni. V naukovych predmétech AP Zzakovi
pfipravovala strukturované zapisy probirané latky.
V hodinach dé&jepisu, vychové k obCanstvi a zemépisu
ptipravovala jednodussi testy, dopliiovaci cviceni,

kvizy.

6. Jak pusobila pfitomnost Davida

na jeho spoluzaky ve tride?

Po prichodu do kolektivu bylo pro n¢j t€zké se zapoyjit,
spoluzaci ho povazovali za ciziho. Nenasli zadné

spoleCné zajmy.

7. Jak puasobila  pfitomnost

asistentky pedagoga na zaky?

Asistentka pedagoga v détech vyvolavala nevoli, proto

ji déti také braly jako n€koho, kdo do kolektivu nepatfi.

chovani béhem jeho vzdélavani

ve Vasi tiide?

8. Jak jste feSila wvznikla | Naprosto jako s kazdym jinym zakem. Domluva a pfi
nedorozuméni mezi Davidem | hrubSim poruSeni, napomenuti, trest, ditka tfidniho
a zaky? ucitele.

9. Popiste posun Davidova | S nastupem puberty se chtél zaclenit do kolektivu tim,

ze si sam ze sebe 1 ze své vady délal legraci. Béhem
vyuky dokézal v poslednich dvou ro¢nicich psat zapisy
do seSitu  bez pomoci asistentky. V predmétech
matematiky a anglictiny jeho védomosti predcily

i znalosti primérnych zaku ve tride.

10. Vas nazor

Jaky  je
na vzdélavani déti s handicapem

na bézné zakladni skole?

Tyto déti, dle mého nazoru, patii do Skol, které vice

vyhovuji jejich specifickym potiebam.

Tabulka 5: Rozhovor s tfidni uéitelkou (6.-9. trida)
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1. Kdyz jste zjistila, ze budete mit
ve tfidé zaka s Aspergerovym

syndromem, kde jste
se informovala o zvlastnostech
téchto déti a o zpusobu jejich

vzdélavani?

Samoziejmé jsem pouzila odborné véci na internetu
a pak metodiky, které mame z ministerstva, protoze
jsem byla metodicka prevence a ty maji sledovat rizné
patologické jevy a jeden ztéch jevu jsou zaci s PAS,
atam je mimo jiné rozebrané, jak s nimi pracovat.
Dalsi zdroj informaci byla urcité jeho asistentka, ktera
meé fekla rizné informace. Neméla jsem zadnou
odbornou literaturu, spiSe to byla na zacatku velka
improvizace, nez jsem se zabéhla, spise jsem vychazela

ze zkuSenosti od kolegu a asistentky.

2. Jaky zptsob komunikace Vam

s Davidem vyhovoval?

Komunikovali jsme spolu jako s kazdym jinym zadkem
ve tfidé. Nevybavuji si, ze bych s nim mluvila jinym
zpusobem. V matematice to neni o komunikaci,
ale o psané projevu. Mozna jsem mu nékteré jevy
vysvétlovala vicekrat. Matematika je hodn¢ o abstrakci
a ja se snazim, kdyz jivysvétlyji, podat
ji co nejnazorngj§im zptsobem. Treba kdyz jsme
pocitali vyrazy, tak jsem pouzivala auticka (Audi,
Skodovku), aby si to décka umély predstavit ne jako
pismenka, ale jako véci. Ne kazdé téma v matematice
to dovoluje, ale kdyz tojde, tak to tak pouzivam,
aby si to dovedly predstavit. Nemyslim ale v tu chvili
na Davida, abych mu pomohla, brala jsem ho normalné

jako bézného zaka.

3. Jakymi metodami a formami byl
David vzdélavan a jak byl

hodnocen?

To uz jsem asi odpovédeéla. Kdyz méli byt Zzaci
hodnoceni, tak se mu délali specialni pisemky,
jednodussi, aby za stejny Cas zvladl to, co zbytek ttidy.
Jato hodnoceni délam propoctem pruméru, takze i jeho

bylo stejné. Hodnocen byl pomeérové, jako zbytek tiidy.

4. VCem jste ménila dosavadni

zpusob vyuky?

Asi nijak zvlast, urcité to bylo v té tfidé jiné nez
v jinych tridach, kvtli tomu, ze tam byl zak s AP. Jiné
bylo i to, ze ve tfid¢é nejsem sama, zZe je tam nékdo, kdo

mé pomuze. Nevybavuji si pfipad, kdy by mu bylo
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potieba se extra vénovat, stihal u¢ivo s nami. Vzdy jsem
se ale podivala na AP, jestli vSemu rozumi a také jestli

rozumi 1 zbytek tfidy.

5. Popiste Vasi spolupraci s AP pfi

vyuce Davida?

Béhem vyuky, kdyz bylo potteba dovysvétlit latku, AP
byla soucasti vyucovani. Komunikovaly jsem spolu
i mimo vyuku, napf. pfisla, kdyz bylo poteba udélat

jiné pisemky pro Davida, nejen v tom byla iniciativni.

6. Jak pusobila pfitomnost Davida

na jeho spoluzaky ve tride?

Tak to se ménilo v Case. VyucCovala jsem zde jen
v 8.tf1d¢, ale jako metodicka jsem do této tfidy chodila,
protoze zde byly problémy. Hlavné v 7. tfid¢, kdy byva
ta puberta nejhorsi. Na zacatku byly problémy hodné
velké, zaci se nedokézali do Davida vecitit, pochopit ho,
otravoval jetim, jak se choval, co fikal, a navic
mu zavidéli. Vnimali jeho handicap jako vyhodu, ze ma
leh¢i pisemky, ze muze jit pry¢ z hodiny, nedokazali
to pochopit. Jaijini ucitelé jsme se jim snazili
vysvétlit, ze tim, ze se mu ulevi, se dostane na stejnou
uroven jako jsou oni. Musi pochopit, ze David
je v nevyhodé. Pamatuji si na ty chvile, kdy jsem
tam stala pfed nimi, David odeSel s AP do kabinetu,
ajajsem se snazila jim vSe vysvétlit. Mluvili jsme
otom, ze mozek je neprobadana véc, ze David
tam ma problém a ze potfebuje pomoc, aby vse
pochopil. Snazila jsem se to do nich nalit horem,
spodem. Myslim, ze v 8. tiid€ to uz bylo lepsi. Pfislo
mi, ze je soucasti tfidy. V 6.-7. tfidé chodil z hodin
pry€, protoze na n¢j décka slovné utocily. Tato tfida
byla zvlastni tim, ze méla vice problému se socialnim

pfijetim jinych zaka, a nejen s Davidem.

7. Jak plsobila pfitomnost AP

na zaky?

Myslim, ze nebyli moc nadSeni z AP. Vysvétlovala
jsem jim to, ale souviselo to spiSe s jejich rodici
a s nazorem rodicti na AP. Nazor rodicl se pak prenasel

na né Zemocionalniho hlediska nadSeni nebyli,
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ale z praktického jim to nékdy vyhovovalo. Meli
problém s osobnosti AP, vadilo jim, ze nékdo, kdo neni

vysokoskolsky vzdélany jim radi a fika, co maji d¢lat.

Komunikovala jsem jednotlivé s Davidem, se skupinou
pak i se vS§emi dohromady, prosté jsem se snazila dobrat
se k jadru problému a zkusit jim ukazat oba pohledy
navéc, aby se do sebe navzijem dokazali wvcitit,

a hlavné aby se respektovali.

8. Jak jste fteSila vznikla
nedorozuméni mezi Davidem
a zaky?

9. PopiSte posun Davidova

chovani béhem jeho vzdélavani
ve Va3i tfidé? (jak dospival, jeho
komunikace, zacleniovani

do kolektivu, zvladani uciva)

Ucila jsem tam jen rok. Jeho zvladani uciva bylo
kontinualné stejné. Komunikace byla problém, nez
jsme si na sebe zvykli, hodn¢ mné skakal do feci,
pak uz ne. N¢jakou dobu to trvalo, nez jsme si sedli,
pozdéji, kdyz néco potieboval, umél se i normalné
prihlasit. Zaclefiovani do kolektivu se b&hem roku

vyvijelo, na konci roku bylo lepsi nez na zacatku.

10. nazor

Jaky

na vzdélavani

je Va3
déti s n¢jakym
handicapem na bézné zakladni

skole?

Jsem pro inkluzi, ale byl to taky proces. Na zacatku
jsem byla proti, ted” jsem spiSe pro. Ale ma to hodné
mezer. Nemyslim si, ze by se inkluzivniho vzdélavani
meély ucastnit vSechny déti, které se takto vzdélavayji.
Mélo by se vice veénovat Casu a pozorovani,
zda na to dit¢ s handicapem m4a, nebo ne. DalSim
faktorem je vefejnost. Rodi¢e déti na b&znych ZS maji
z tohoto spojeni obavy. Béhem let, jsem ale zjistila,
ze to neni jen o vysledku, ale o zaclefiovani téchto déti
do spole¢nosti. Integrace dava vSem zucastnénym néco
do budoucna a je potteba abychom vnimali, Ze sem tyto
déti patfi. Ale bude to jesté dlouha doba. Kdyz mam byt
konkrétni k Davidovi, tak si myslim, Ze na ZS mél byt

a ze ho neceka tak Spatna budoucnost.

Tabulka 6: Rozhovor s uéitelkou matematiky a metodickou prevence
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1. David ma Aspergertv syndrom,

co jsi 0 ném veédel?

O Aspergerové syndromu jsem neveédél nic. Kdyz
David dosel do tfidy, tak nam ucitelka fekla, ze je trochu

pozadu a ze, bychom se k nému méli chovat s ohledem.

2. Vzpomenes si, jak na tebe David

pusobil, kdyz piisel do 3.tfidy?

Kdyz dosel do tridy, tak na mé puasobil divoce, byl
energicky.

3. Véem byl David jiny, nez

ostatni spoluzaci?

Moc se nebavil s ostatnimi moc

spoluzaky,
se nezapojoval, to je normalni, kdyz byl novy.
Nepretvaroval se, navenek pusobil pfirozené a daval

najevo, ze je to on. Dobfe maloval.

4, Jak se ti s Davidem

komunikovalo?

Mluvilo se mné s nim normalné.

5. Vadila ti pfitomnost asistenta

pedagoga ve tiidé?

Moc ne. Ale vadilo mné puajcovani si véci Davidovi-

lepidlo, ntzky

6. Muze§ popsat zmény, které

nastaly vchovani u Davida

na druhém stupni?

Vic se uklidnil, vice se zacal zapojovat do kolektivu,

ucitelé ho vice vnimali jako jednoho z nas.

7. Jaky je tviij nazor na vzdélavani

déti  snéakym  handicapem

na bézné zakladni Skole?

Déti s handicapem potfebuji souziti se zdravyma
vrstevnikama, maji pak zkuSenost s normalnimi lidmi,
ale je to dobré i naopak. Je to lepsi 1 pro zaky, ktefi jsou

pozadu a maji Sanci dohnat v uceni ty, co jsou napied.

8. Jak se na szivani s Davidem

divas dnes?

Je to jedinec¢na zkuSenost. Mohl jsem se chovat lip, byt
pratel§tejsi, vic otevieny. Ale byl jsem podle mé pro néj

opora, mohl meé davérovat.

Tabulka 7: Rozhovor se spoluzakem - chlapec 1

1. David ma AS, co jsi 0 ném

védéla?

No, ja jsem asi neveédé€la vibec nic.

2. Vzpomenes si, jak na tebe David

pusobil, kdyz piisel do 3. tiidy?

Je to davno, ale byl takovy, ze nevédél, jak na néj
budeme reagovat, ale pak si myslim ze se dobie
zaclenil, na konci byl v pohodé€. Prvni rok byl zamlkly,
ani David

neveédéli jsme vSichni co ocekavat,

to nevédel, bylo to poznavaci.
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3.V ¢em byl David jiny, nez

ostatni spoluzaci?

Jé& si nemyslim, ze by byl zrovna né&jak jiny, akorat byl

hodné ukecany, ale to miize byt i normalni clovek.

4. Jak se ti s Davidem

komunikovalo?

Ja asi bez problému, jako snormalnim cloveékem,
nevSimla jsem si, kdyz jsem s nim mluvila, ze by byl

néjaky jiny, nez kdyz mluvim s ostatnima.

5. Vadila ti ptfitomnost AP

ve tiide?

Nemeéla jsem stim né&jaky problém, samoziejmé,
ze vite, ze je tam néjaky ¢lovek, ktery vas kontroluje,
ale na druhé strané jsem s tim né&jaky problém neméla.

Kolikrat to bylo jako i plus.

6. Muze§ popsat zmény, které
nastaly v chovani u Davida na

druhém stupni?

Tam jsem se uz nestydéli, uz jsme se znali, tak s nami
vic komunikoval, normalné se zapojoval s nami do her.
Zasadni zmény asi ne. Byl hodné ukecany, néjaké
pfipominky mél, nebavilo ho poslouchat a nebral

si n&jaké rady.

7. Jaky je tviij nazor na vzdélavani

déti s handicapem na b&zné ZS.

Ja st myslim, ze asi dobry. Je dobfe, ze se na né nediva
jinak, ze aby si nemysleli, Ze jsou min nez ostatni,
a ze muzou takto normalné komunikovat s normalnim
svétem. Pro nas je to té€zsi, ale taky se Clovek musi
naucit se vS§im vychédzet a nebyt v néjaké bubling

a naucil se chovat k témto lidem.

8. Jak se na szivani s Davidem

divas dnes?

J& si myslim, Ze to bylo dobry, ze n&jaké extrémy tam
nebyly, ze to bylo v pohodé, ze jsme se naucili,
ze to taky nema lehké a ze se mu nesmime posmivat,

jako to bylo na zacatku té treti tfidy, jak to nékdo d¢lal.

Tabulka 8: Rozhovor se spoluzackou - divka 1

1. David ma AS, co jsi o ném

vedela?

Nevédéla jsem o ném nic, nikdy jsme se o tom ve Skole

nebavili.

2. Vzpomenes si, jak na tebe David

pusobil, kdyz piisel do 3. tiidy?

My jsme spolu byli v prvni tfid€ na jiné skole, to jsme
se vubec nebavili, ale jak jsem pfisla do skoly sem

aon nastoupil, tak jsem ho poznavala, fekli jsme
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si ahoj, ale nebavili jsme se, nebyl pro mé sympaticky.

MEél v sobé€ hodné energie a byl hodné vybusny.

3.V ¢em byl David jiny nez ostatni

spoluzaci?

Byl jiny v tom, ze na rizné situace reagoval jinak, byl

obcas agresivni a hodn€ energicky, to uz jsem fikala.

4. Jak se ti s Davidem

Moc jsem s nim ve tieti tfidé nekomunikovala, ale kdyz

ve tiide?

komunikovalo? jsme néco po sobé potfebovali nebo jsme se né&jak
bavili, tak jsme se vzdycky pochopili.
5. Vadila ti pfitomnost AP | Ne (tsmév), jen jsem nemohla opisovat, ale jinak mné

to bylo néjak jedno, protoze kdyz byl néjaky problém,
ja jsem nebyla problémové dite, tak jsem s tim problém

neméla.

6. Muze§ popsat zmény, které
nastaly v Davidové chovani na

druhém stupni?

Na druhém stupni zmény nastaly takové, ze David vice
zapadl do nasi spoleCnosti, prestal reagovat prehnané na
rizné situace a nebyl tak agresivni vaci ostatnim.

Hodné se uklidnil.

7. Jaky je tviij nazor na vzdélavani
déti snéakym handicapem na

b&zné ZS?

Je to urcité dobré, ze nejsou na téch zvlastnich skolach,
jelikoz mizou, nevim jako to fict, mizou zapadnout
do té normalni spolecnosti. Myslim, ze je to pro nas
dobré, at’ vime, ze néco takového existuje a at’ vime, jak

se mame k tém lidem chovat.

8. Jak se na szivani s Davidem

divas dnes?

Myslim, ze to bylo takové normalni, mohlo to byt lepsi,
ale taky to mohlo byt horsi. Sblizili jsme se, ale az v té

devitce.

Tabulka 9: Rozvor se spoluzackou - divka 2

1. David ma AS, co jsi 0 ném

vedel?

Vim, ze mél n&aky syndrom, ale neveédél jsem,

co to pfesné¢ de€la, ten syndrom.

2. Vzpomenes si, jak na tebe David

pusobil, kdyz piisel do 3. tfidy?

Na mé pusobil, jakoze to bylo, dobry jako kamos,
vSechno v pohodé, potom jsem se snim skamaradil

a bavili jsme se dal.

3.V ¢em byl David jiny nez ostatni

spoluzaci?

Byl jiny v tom, ze vSichni byli ve tfidé a on vzdycky

musel nékam odejit, na nic jiného si nevzpominam.
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ve tiide?

4. Jak se ti sDavidem | No obCas jsem mu rozumél, ale vic jsem mu rozumel,

komunikovalo? protoze ja jsem piece hrél taky dfiv jenom hry, takze
jsem se bavili spise o hrach.

5. Vadila ti pfitomnost AP | Mné ne, ale ostatnim. Mné to pfislo, ze né€koho

potiebuje, aby zvladl tu Skolu dodé€lat. Mné€ nevadila
Vase pfitomnost, mné¢ vadilo, jak vSichni na Vas fikali

ty véci a takové véci.

6. Muze§ popsat zmény, které

nastaly v Davidové  chovani

na druhém stupni?

No podle mé se to zlepsilo, to chovani, protoze, uz jsem
se vic bavili a dalo se vic snim komunikovat nez
na prvnim stupni. Byli jsme starSi a zvykli jsem

si na ného.

7. Jaky je tviij nazor na vzdélavani

déti  snéakym  handicapem

na b&zné ZS?

Muj nazor je takovy, Ze to potiebuji, aby se vyucili
nécim a byli schopni se k né€emu pftitahnout, k praci,
co by je bavila. Podle mé je to pro ného dobra zkusenost
s lidma, s jinym zivotem nez na zvlastni skole. Protoze
na zvlastnich Skolach jsou takové décka, které dokazou

aj mlatit ostatni. My jsme méli dobrej kolektiv, takze..

8. Jak se na szivani s Davidem

divas dnes?

On byl vzdycky takovej kluk v pohodé€, kterej obcas
vyletél, ale obcCas vyleti taky hodné lidi. Ale podle
meé se s nim da normalné komunikovat s Davidem,
ja bych se snim bavil aj dal klidné. Nikdy jsem mu nic
nevycital, protoze jsem véd¢l ze ma né€jakou tu poruchu
a ze se snazi chovat tak jak normalni décka. Obcas mu

to nevyslo, ale snazil se.

Tabulka 10: Rozhovor se spoluzakem - chlapec 2

1. David ma Aspergertv syndrom,

co jsi 0 ném veédel?

Abych se priznal tak opravdu nic, ani ted’ka o tom nic

moc ne vim.

2. Vzpomenes si, jak na tebe David

pusobil, kdyz piisel do 3.tfidy?

Ze byl jiny tim, jak mé&l toho Aspergra, tak byl prosté
takovy jiny od nas, odlisny.

3. Véem byl David jiny, nez

ostatni spoluzaci?

Meél takové jiné chovani, vlastné diky tomu Ze mél toho

Aspergra. Byl moc hyperaktivni, moc nam nerozumél.
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4, Jak se ti s Davidem

komunikovalo?

Na prvnim stupni jsme s nim moc nekomunikovali,
protoze jsme se snim vlastné nebavili, protoze byl
vlastné jiny, néjak jsme ho nepfijali jako kolektiv, mezi
sebe. Potom Sesta sedma tfida se zacal uklidiovat, zacal
se s nama zapojovat aj do feci, a tak rizné. A osma
adevata tfida uz jsem ho normalné pfijali, normalné
jsme se s nim bavili, jak kdyby byl prosté kamarad

da se fict.

5. Vadila ti pfitomnost asistenta

pedagoga ve tiidé?

Pfi néCem ano, pii néfem mné to bylo vcelku jedno.

Vétsinou kdyz jsme délali hovadiny,
a tak o prestavkach, dostavali jsme poznamky, nemohli
jsme délat ty hovadiny které jsme byli zvykli délat.

A nevadilo mné to pfi skupinovych pracich.

6. Muze§ popsat zmény, které

nastaly vchovani u Davida

na druhém stupni?

ZacCas snama, da se fict vic komunikovat, uklidnil
se nebyl uz tak hyperaktivni, 1 kdyz trochu furt jo.

Asi v té komunikaci.

7. Jaky je tviij nazor na vzdélavani

déti  snéakym  handicapem

na bézné zakladni Skole?

Za mé by méli si myslim, tedy mét jako svou Skolu, kde
to budou mit, da se fict jako zlehCené vSichni,
ane, zetomy a oni maji rozdilné, to uceni. Aby byl
na svoji, kde to maji vSichni zlehcené, nez aby mél jiné

uceni nez ostatni. Je to divné mné pfijde.

8. Jak se na szivani s Davidem

divas dnes?

Zmenil bych to, ze od té treti tiidy jsme to méli vic spis
pochopit a vzit ho mezi sebe. Uz na tom zacatku,
ze by to bylo o dost lepsi, nez kdyz jsme ho pfijali
az na zaCatku osmé devaté tridy. Uz tieba driv, v té paté

Sesté tfidé ho pfijat mezi sebe.

Tabulka 11: Rozhovor se spoluzakem — chlapec 3
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1. Pro¢ jste chtéla, aby se David

vzdélaval na bézné ZS.

Tim, ze bydlime na vesnici, tak se nam nenabizi zadna
moznost vybéru Skoly. Nejblizsi specialni autisticka
Skola je v Brné€, coz by znamenalo denné dojizdét

50 km.

2. Vyhovoval Vam zplsob, jakym

byl David vzdélavan?

Nevyhovoval mné, protoZze valna vétSina pedagogu
neveédéla, jak sditétem sautismem pracovat. Navic
neméli ani zdjem se s nékterymi specifickymi pfistupy
seznamit a na II. stupni bych fekla, ze je to dokonce
obtézovalo. Nepamatuji se, Zze by se nékdo z ucitela
Davidovi vénoval ve vyucovaci hodiné individualné.

Veskerou ¢innost hodily na AP.

3. Jak se Vam komunikovalo

s uciteli?

Na prvnim stupni to bylo v porfadku, nedochazelo mezi
mnou a ucitelkou k n&jakym stietim, které by se tykaly
néjakych metod vyuky. Ono to plynulo z toho, ze David
zhodin odchazel s AP do kabinetu, protoze nebyl
schopny se ve tfidé déle soustredit. Tam pracoval
individualné. Problém nastal s pfechodem na druhy

stupel.

4. Jaka byla komunikace s AP?

Komunikace byla velmi dobra, David mél velké Stésti,
ze takovou AP dostal, protoze vzdy stala za nim. Taky
pro mé bylo strasné dilezité, ze mu vedla a vytvarela

zapisy v sesitech.

5. Jak se feSily problémy mezi

Davidem a spoluzaky?

Obvykle to fesila AP, kdyz uz to vygradovalo a jednalo
se o Sikanu, §la jsem za vychovnou poradkyni, ktera

zasahla a sjednala napravu.

6. Jaky je Vas nazor na vzdélavani
déti s handicapem na bézné ZS po

zkuSenosti vzdélavani Davida?

V okamziku, kdy je integrované dit¢ s né&jakym
télesnym handicapem, tak je to zkratka v poradku.
Ovsem dit€¢ s PAS nebo mentalni retardaci neni svym
spoluzakiim od urcitého veéku partnerem v rozhovoru,
natoz na néjakou spolupraci v ucivu. Je to zatézujici pro
vSechny, pro rodice, spoluzaky, ucitele a v neposledni

fade€ 1 pro integrované dité.

51




Nyni je David na ucilis§ti v Brn€, studuje E obor

Truhlatské a cCalounické prace. Je ubytovany
na internaté. Ze zacatku to byl velky problém, nebot
nenasSel spolecnou fe¢ se svym spolubydlicim. Vyfesil
to tim, ze si zazadal o jednoltizkovy pokoj. Také mél
potize usporadat si ¢as na denni Cinnosti. Dokonce
uvazoval, ze internat opusti, ale zacala distan¢ni vyuka,
a tak je to ted’ oteviené. Kazdopadné ma v planu jeste
po absolvovani tohoto oboru vyucit se v jiném.
Ma pocit, ze potiebuje n€jakou dobu, aby jako clovek

vyzral a osamostatnil se.

7. Jaké bude dal§i vzdélavani
Davida?
8. Jakou mate  predstavu

o Davidové dal§im zivoté, o jeho

budoucnosti?

Pavodné jsem si fikala, Ze odejde do zivota, tak jako
ostatni dé&ti. Ze se najde n&jaké chranéné bydleni
a ze tam bude mezi svyma. Ale nejspi§ zlistane s nami,

dokud to pujde.

Tabulka 12: Rozhovor s péstounkou zaka

1. Co se ti vybavi ze vzdélavani

v 3.-5.tfid& na ZS?

lehke,

do kabinetu. M¢l jsem ty svoje amoky. Déckam jsem

Uceni bylo akorat jsme chodily hodné
moc nerozumél, jak byt v kolektivu, pfipadal jsem si,
jak kdybych byl Sikanovany. Coz byla mensi pravda,

nechapal jsem, co je vtip a urazel jsem se.

2. Co se ti na L. stupni libilo a co

AP mé podporovala, brala ohled na muj handicap.

se spoluzaky?

ne. (ucitelky, zvladani wuciva, | Uceni bylo nékdy slozité, nékdy lehké. Jednu pozitivni

spoluzaci, AP) mySlenku mam na kamarada Milana. Byl jediny zak,
ktery si se mnou povidal.

3. Jak se ti komunikovalo | Spatng.

4. Popis spolupraci s AP.

Slozita, ale jinak to §lo. Kdyz jsem néco nechépal,
tak jsem jako kdyby nevnimal, byl jsem pfiSerné

naStvany a zmateny.
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5.V ¢em bylo tvé vzdélavani n IL

Na ucitele mam nejzafivej§i vzpominky o nepochopeni

vice uciva a vyuku vice ucitelt?

stupni jiné? mého handicapu, ztézovali mné€, co jsem se nemusel
ucit, spis jako vnucovali. Vychazky a vylety ale byly
dobré.

6. Jak jsi zvladal na II. stu] Aznajednoho ucitele, tak mi néjak novi ucitelé ned¢lali

problém.

7. Zménil se tvij vztah s AP od 6.
tiidy? Jak?

Zménil se v pulce osmé tridy, kdy jsem se snazil
zapadnout do kolektivu a blbnout. Bral jsem ji jako tihu

za nohou. Byl jsem otraven, jak se o mé& porad starala.

8. Zménil se tvij vztah

se spoluzaky? V ¢em?

Ano, spoluzéky jsem zacal respektovat a oni me a zacal

jsem zapadavat do kolektivu a citit se dobfe mezi svymi

spoluzaky.

9. Jsi na stfedni Skole, jak si pak

predstavujes svij zivot?

Asi bych si naSel né€jakou obchodni préaci na zacatku
tteba v COOP nebo Tesco, abych si ustanovil zakladni

pracovni zkuSenost.

Tabulka 13: Rozhovor s Davidem

3.7 Analyza vysledki vyzkumu

Na analyzu rozhovoru jsem pouzila metodu otevieného koédovani. Kody jsou v analyze
oznaceny tu¢nym pismem. Rozborem rozhovort a uréenim kodu jsem postupné dosla k asudku,

ktery je popsan v zavéru prace.

3.7.1 Vlastni kodovani
Na zacatku integrace zaka se SVP je dulezita informovanost uciteli, spoluzaku i vSech

zucastnénych o jeho handicapu, v tomto ptipadé o Aspergerové syndromu.

PedagogiCti pracovnici si informace ziskavali rizné. Z dostupné literatury ve Skole,
z dokumentace z SPC, od vychovné poradkyné nebo asistentky pedagoga, ktera byla chlapci

pfidélena a jiz s nim méla zkuSenost.

Ucitelka matematiky: ,,Samozrejmé jsem pouzila odborné véci na internetu a pak metodiky,
které mdme z ministerstva, protoze jsem byla metodicka prevence a ty maji sledovat rizné
patologické jevy a jeden z téch jevit jsou Zdci s PAS, a tam je mimo jiné rozebrané, jak s nimi

pracovat.
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Spoluzaci: ,,Kdyz David doSel do tridy, tak nam ucitelka iekla, Ze je trochu pozadu, a Ze bychom
se k nému méli chovat s ohledem. “, ,,Nevédéla jsem o ném nic, nikdy jsme se o tom ve Skole

nebavili. “, |, Vim, Ze mél néjaky syndrom, ale nevédél jsem, co to presné déla, ten syndrom. *

Chlapec nastoupil do tfeti tiidy a bylo dulezité s nim najit vhodny druh komunikace.
Aspergeriv syndrom spada do poruch autistického spektra, pro které jsou urcité projevy

chovani typické.

Na otazku: V ¢em byla odlisSna komunikace pii vyuCovani s Davidem od komunikace
s ostatnimi détmi, odpovidaly tfidni ucitelky na prvnim stupni shodné: , Mluvil rychle, jinak
se vyjadroval, byl netrpélivy, nervozni, dohadoval se, chytal mé za slovicka, skdakal do 7eci,

uprednostitoval své ndazory, poruSoval normu pravidel chovani ucitel-zZdk. *

Ttidni ucitelka ve 4.-5. tfidé se v odpovédi zaméfila na svij pristup k zakovi. ,, Musela jsem
byt vice trpélivéjsi, tolerantnéjsi, nezvySovala jsem na néj hlas, kdyz jsem nebyla spokojend
s jeho chovanim. Vysvétlovala jsem mu ucivo nebo situaci vice na prikladech, ndzorné. Pokud
nécemu nerozumél, znervoznél a mél potiebu pordd mluvit, obhajovat se, vysvétlovat. Bylo tézké
do toho vstoupit a navdzat. Nepustil ¢lovéka ke slovu, naschval mé chytal za slovicka, a proto

Jjsem musela vice vazit slova abychom se spolecné domluvili na zdvéru reSeni problému. *

Na II. stupni se komunikace pedagogti s Davidem lisila. Byl starsi, na skole jiz stravil n&jakou
dobu, a proto od négj také ocekavali chovani typické pro zadky druhého stupné. Neékteti ucitelé
brali ohled na jeho projevy a hledali, jak zptisob komunikace zlepsit, jini pozadovali zménu

od Davida a prosazovali tzv. asimilacni pfistup.

Ttidni ucitelka 6.-9. tfida:,, BéZnd komunikace jako s ostatnimi Zdky.

Ucitelka matematiky:,, Komunikovali jsme spolu jako s kazdym jinym Zdkem ve tride.
Nevybavuji si, Ze bych s nim mluvila jinym zpiisobem. V matematice to neni o komunikaci,
ale o psané projevu. Mozna jsem mu nékteré jevy vysvétlovala vicekrat. Matematika je hodné

¢

o abstrakci a jd se snazim, kdyz ji vysvétluji, podat ji co nejndzornéjsim zpiisobem. ‘
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Komunikace péstounky Davida s uciteli:

,.,Na prvanim stupni to bylo v poradku, nedochdzelo mezi mnou a ucitelkou k néjakym stietiim,
které by se tykaly néjakych metod vyuky. Ono to plynulo z toho, Ze David z hodin odchazel s AP
do kabinetu, protoze nebyl schopny se ve tridé déle soustiedit. Tam pracoval individudlné.

¢

Problém nastal s prechodem na Il. stuperi.

David v kolektivu tridy. David nastoupil do tfeti tfidy. Jak déti vnimali pritomnost Davida,

jeho chovani. Je potieba vSechny na pfichod nového spoluzéaka pripravit.

Ttidni ulitelka 3. tfida:,, Hned na zacdtku ndstupu chlapce, byly déti sezndmeny s jeho
postizenim a nastolila se urcita pravidla., ,,Zacatky byly velmi Spatné, nejen pro Davida,
ale i pro ostatni déti. Détem vadilo jeho chovdni a naopak. Jeho hlasité projevy (vysvétlovant,

¢

rozcilovant, vykrikovani). Déti nechdpaly, proc to déla, vadilo jim to. ‘

Ttidni ucitelka 4.-5. tfida:,, Déti ho mezi sebe neprijaly ze dvou divodii. Prvni byl, Ze prisel
az do treti tridy a déti na néj nebyly zvyklé. Druhy ditvod byl, Ze ve t7idé byli viidci jedinci, kteri
ho odmitali a vysmivali se mu. Ostatni déti, které by se za jinych okolnosti k nému chovaly
neutrdlné, se pripojily k viidcim osobdm ve tride, aby mély klid., ,,David chtél byt rovnocennym
partnerem pro ostatni, ale uvédomoval si, Ze do kolektivu nezapadd, uvédomoval si svou
odlisnost a velice tim trpél. Snazil se jim vyrovnat tak, Ze Saskoval. Jakmile se nékdo zasmdil,
uz to povazoval za uspéch, ale i pres to Ze se snazil napodobovat je, déti ho neprijali. “, ,,Ja jsem
v té tridé byla jiz druhd tridni ucitelka, takze déti uz byly z jeho stavem obeznamené, ale i pres
to bylo potieba jim to obcas pripomenout, pravé kvili jejich negativnimu chovdni. Vyuzivala

¢

Jjsem na to chvile, kdy byl David mimo tridu. ‘

Ttidni ucitelka 6.-9. tfida: ,, Po prichodu do kolektivu bylo pro néj tézké se zapojit, spoluzdci

ho povazovali za ciziho. Nenasli Zadné spolecné zdjmy.

Ucitelka matematiky. ,, Na zacdtku tu byly problémy hodné velké, Zaci se nedokazali do Davida
veitit, pochopit ho, otravoval je viasmé tim, jak se choval, co Fikal, a navic mu zavideéli. Vnimali
jeho handicap jako vyhodu, Ze md lehci pisemky, Ze miiZe jit pryc z hodiny, nedokdzali
to pochopit. Ja i jini ucitelé jsme se jim to snazili vysvétlit, ze tim Ze se mu ulevi, se dostane

na stejnou uroven jako jsou oni. Musi pochopit, Zze David je v nevyhodeé.
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Spoluzaci: ,, Kdyz dosel do tridy, tak na mé pusobil divoce, byl energicky.”, ,,Moc se nebavil
s ostatnimi spoluzaky, moc se nezapojoval, to je normalni, kdyz byl novy. Nepretvaroval se,
navenek piisobil prirozené a ddval najevo, Ze je to on. Dobre maloval. “, ,, Mluvilo se mé s nim
normalné. “, ,,Mél v sobé hodné energie a byl hodné vybusny.“, ,, ..... on nastoupil, tak jsem
ho poznavala, 7ekli jsme si ahoj, ale nebavili jsme se, nebyl pro mé sympaticky. Mél v sobé
hodné energie a byl hodné vybusny. “, ,, .....nevSimla jsem si, kdyz jsem s nim mluvila, zZe by byl
néjaky jiny, nez kdyz mluvim s ostatnima. *, ,, Jd si nemyslim, Ze by byl zrovna néjak jiny, akordt
byl hodné ukecany, ale to miize byt i normdini clovék. , ,,Byl jiny v tom, Ze na ruzné situace
reagoval jinak, byl obcas agresivni a hodné energicky, to uz jsem rikala.”, ,,Moc jsem s nim
ve treti tFidé nekomunikovala, ale kdyz jsme néco po sobé potrebovali nebo jsme se néjak bavili,

tak jsme se vZdycky pochopili.

David: ,,Jednu pozitivai mySlenku mam na kamarada Milana. Byl jediny Zdk, ktery si se mnou
povidal. “ Na otazku, jak se ti komunikovalo se spoluzaky opovédél David:,, Spamé. “ Davidovi
spoluzaci ho piijimali rizné. Choval se a reagoval jinak nez zdravé déti, coz u nich vyvolavalo
nechut’ se s nim bavit. Jeho z4jmy byly soustfedény jen na hry na pocitaci a praveék o kterém
chtél kazdému povidat i kdyz to nikoho nezajimalo. Navic jeho socializaci ztézovala

vSudypfitomnost AP.

Reseni tridnich problému. Ve tfidé se feSily nejenom problémy mezi Davidem a détmi,

ale ijiné, které vznikaly na zakladé $patnych vztaht a nepochopeni mezi détmi.

Ucitelka matematiky: ,, Vyucovala jsem zde jen v 8.t7ide, ale jako metodicka jsem hodné

¢

do té tridy chodila, protoze zde byly problémy. Hlavné v 7. tFideé, kde byvd ta puberta nejhorsi. ‘

Ttidni uditelka 3. téida , Resily se stejnym zpiisobem jako u ostatnich déti, domlouvalo se jim

a vysvétlovala nastala situace.*

Ttidni ucitelka 4.-5.#7ida:,, ....castymi domluvami, vysvétlovanim, pripomindanim,
Ze za to nemiize, Ze je jiny. Rikala jsem: Ja vds nenutim se s nim kamarddit, ale chovejte
se k nému dobre, pomahejte a trosku se ho snazte pochopit. Na zdkladé Spatnych vztahu
ve trideé, ale nejenom mezi détmi a Davidem, ale i mezi jinymi détmi, byl proveden vrstevnicky
program, ktery vedla okresni metodicka prevence. Ddle bylo numé si promluvit i s rodici
nékterych Zadkii.

56



Ttidni ucitelka 6.-9. tfida:,, Naprosto jako s kazdym jinym Zdakem. Domluva a pri hrubsim

poruSeni, napomenuti, trest, diitka tridniho ucitele.

David nebyl jako ostatni. Mél Aspergerav syndrom, pfistup k jeho prestupkiim by mél byt
s ohledem na jeho handicap. Déti s PAS maji problémy s vnimanim socialnich vztahd. Reseni
problému a Sikany spadaji do kompetence tfidniho ucitele, vychovné poradkyné a metodicky

prevence a ne AP.

Péstounka: ,,Obvykie to FesSila AP, kdyz uz to vygradovalo a jednalo se o Sikanu, Sla jsem

za vychovnu poradkyni, ktera zasahla a sjednala ndpravu.

Neni divu, ze pak podle slov tfidni ucitelky 6.-9. tiidy: ,,Asistentka pedagoga v détech

113

vyvoldvala nevoli, proto ji déti také braly jako nékoho, kdo do kolektivu nepatfi.

Metody a formy vyuky se na L. a IL stupni diametralné liSily. Prvni rok vyuky na zakladni
Skole, byl realizovan vétSinou formou individualni vyuky a byla mu ¢asto zafazovana relaxace.

Chlapec ale vyzraval a dospival a postupné zvladal ucivo s tfidou.

Ttidni ucitelka 3. tfidy:,, Meél IVP, individualni vyuku, hodnocen byl zndmkami s ohledem
na zvidadani uciva. Casto mival relaxacni chvilky, které travil vzadu na koberci nebo
v kabineté. “, ,,Nemusela jsem ménit nic ze svych zabéhnutych zpiusobii vyuky. Vyklad nového

uciva zvladal s tFidou, samostatné ukoly mél kratsi a jednodussi. Mél vice nazornych pomiicek.

Ttidni ulitelka 4. tfidy:,, Musela jsem si vyhradit pro néj ¢as na dovysvétleni uciva. Jeho ulevy
a radoby lepsi hodnoceni jsem musela bohuzel velmi casto a opakované obhajovat pred
nékterymi jeho spoluzaky, kteri casto zasahovali do vyuky dotazy: ,, Jak to Ze David miiZe hrdt

na tabletu, odpocivat, jak to ze ma lepsi zndamku “ a podobné.

V dalSich ro¢nicich vyuka Davida postupné prechazela ke tradi¢nim formam vyuky.

Ucitelka 4.-5. ttidy: Postupné se ucil osamostatiiovat od pomoc AP a byl schopen
pri samostatnych iikolech pracovat sam. Ukoly mél zjednoduSené, pouzival pomocné karticky
s navody a vzorci prikladii. Vzhledem k tomu, Ze mél zjednodusené zaddni nikohi, byl hodnocen

adekvatné ke svym potiebdm. Mél také castéjsi odpocinek.
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David:,, Uceni bylo lehké, akordt jsme chodily hodné do kabinetu. Mél jsem ty svoje amoky.
Déckam jsem moc nerozumél, jak byt v kolektivu, pripadal jsem si, jak kdybych byl Sikanovany.

Coz byla mensi pravda, nechdpal jsem, co je vtip a urdzel jsem se.

Ttidni ucitelka 6.-9. tfida: ,,Metody byly stejné jako u ostatnich Zdkii, byly mu pripravovany
individualni uikoly, které ve vy3Sich rocnicich odmital plnit a vyZadoval stejné jako u ostatnich
Zdku. Hodnocen byl s prihlédnutim na jeho schopnosti a dovednosti. On sdam se chtél zapojit

¢

do kolektivu a vyrovnat se ostatnim. ‘

Ucitelka matematiky: ,,Nevybavuji si pripad, kdy by mu bylo potieba se extra vénovat, stihal
ucivo s nami. Vzdy jsem se ale podivala na AP, jestli vSemu rozumi a také jestli rozumi i zbytek

tridy.

Néazor péstounky byl odli$ny:....,,vétSina pedagogii nevédéla, jak s ditétem s autismem
pracovat. Navic neméli ani zdajem se s nékterymi specifickymi pristupy seznamit a na 11. stupni
bych Fekla, Ze je to dokonce obtéZovalo. Nepamatuji se, Ze by se nékdo z ucitelii Davidovi

vénoval ve vyucovaci hodiné individudiné. Veskerou cinnost hodily na AP.

David: ,, Na ucitele mdam nejzdrivéjsi vzpominky o nepochopeni mého handicapu, ztéZovali mné,
co jsem se nemusel ucit, spis jako vaucovali. Vychdzky a vylety ale byly dobré. “, ,, Az na jednoho

¢

ucitele, tak mi néjak novi ucitelé nedélali problém. ‘

Asistent pedagoga-jako jeden z podpurcich opatfeni. Spoluprace AP a uciteld je velmi
dulezity prvek pii vyuce a celkové integraci zaka se SVP na bézné zakladni Skole. David byl

integrovan do pocetné&jsi tfidy (25). Jak vSichni vnimali dalsiho pedagogického pracovnika?

Ttidni ulitelka 3.tfida: ,, Denné jsme se domlouvaly na mnozstvi uciva, ukoli, cviceni.

O moznostech, jak je dané ucivo schopen pochopit, zvladat a vyuzit.
Ttidni ucitelka 4.-5. tfida:,, Spoluprace s AP byla vZdy na velmi dobré wurovni. Dokdzaly jsme

se na kazdém postupu domluvit. AP casto suplovala, vzhledem k velkému poctu déti ve tride,

mou praci, dovysvétlovavala mu ucivo sama.
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Ttidni ucitelka 6.-9. tfida:,, Spoluprdce probihala se vSemi vyucujicimi podle jejich pokynii.

V naukovych predmeétech AP Zdkovi pripravovala strukturované zapisy probirané latky.

Ucitelka matematiky.,, Béhem vyuky, kdyz bylo potreba dovysvétlit latku, AP byla soucdsti
vyuky, hodiny. Komunikovaly jsem spolu i mimo vyuku, AP napr. prisia, kdyz byla potieba

udélat jiné pisemky pro Davida, nejen v tom byla iniciativni.

AP v kolektivu tridy. Asistent pedagoga nemusi byt vzdy v kolektivu déti vitany. Je druhym
pedagogem a nekteré déti nebo 1 rodi¢e ho mohou vnimat jako nékoho, kdo nema patficné

vzdélani a kompetence.

Ttidni ucitelka 3. tfida:,,....asistentka byla ndpomocnd i nékterym détem, které potrebovali
pomoc. AP mé pomdhala i v jinych predmétech, hlavné ve vytvarné vychové a v pracovni
cinnosti. Byla kreativni, coz mé uSetrilo spoustu casu na jinou pedagogickou cinnost. Prdace
s AP byla pro mé novou zkuSenosti, a tak jsme se snazily vse skloubit dohromady. Na tu dobu

mam dobré vzpominky.

Ttidni ucitelka 4.-5. tfida: ,,Nékteré déti ji braly jako oporu a pritele a nékterym vadilo, Ze brdni

a pomdhd Davidovi a dohlizi na né o prestavkdch.

Ucitelka matematiky: ,,Myslim, Ze nebyli moc nadsSeni z AP. Vysvétlovala jsem jim to,
ale souviselo to spise s jejich rodici a s nazorem rodicit na AP. Nazor rodicu se pak prendsel
na né. Z emociondlniho hlediska nadseni nebyli, ale z praktického jim to nékdy vyhovovalo.
Meli problém s osobnosti AP. vadilo jim, Ze nékdo, kdo neni vysokoskolsky vzdélany jim radi

a rika co maji délat.

Déti ve tfidé vnimaly AP rizné. AP byla ve tfidé stale, a proto ji vnimali jako kontrolu, nemohli

byt sami sebou.

Spoluzaci:,, Neméla jsem s tim néjaky problém, samozirejmé Ze vite Ze je tam néjaky clovek,
ktery vds kontroluje, ale na druhé strané jsem s tim néjaky problém neméla. Kolikrdt to bylo
jako i plus.”, ,, .....Jen jsem nemohla opisovat, ale jinak mé to bylo néjak jedno, protoze kdyz byl
néjaky problém, jda jsem nebyla problémové dité, tak jsem s tim problém neméla.“, ,,Mné ne,

ale ostatnim. Mné to prisio, Ze nékoho potrebuje, aby zviddl tu Skolu dodélat. Mné nevadila
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Vase pritomnost, mné vadilo, jak vSichni na Vds rikali ty véci a takové véci. “, ,, PTi nécem ano,
pri nécem mé to bylo vcelku jedno. Vétsinou kdyz jsme délali hovadiny, a tak o prestdavkach,

dostdavali jsme pozndmky, nemohli jsme délat ty hovadiny které jsme byli zvykli délat.

Vztah Davida a AP z pohledu Davida

,» AP mé podporovala, brala ohled na miij handicap. “

Komunikace s AP: ,,SlozZita, ale jinak to Slo. Kdyz jsem néco nechdpal, tak jsem, jako kdyby

nevnimal, byl jsem priSerné nastvany a zmateny.

Zmeéna vztahu k AP: ,, Zménil se v piilce osmé tridy, kdy jsem se snaZil zapadnout do kolektivu

¢

a blbnout. Bral jsem ji jako tihu za nohou. Byl jsem otraven, jak se o mé pordd starala.

Zmény v Davidové zpusobu vzdélavani a v jeho chovani

Ttidni ucitelka 3. tfida: ,,.... byl ve tFidé jeden rok a nenastal u ného vyrazny posun v chovani

ani ve zpusobu vzdéldavani. *

Ttidni ucitelka 4.-5. tfida: ,, Chovani bylo béhem dvou let, co jsem ho ucila stejné. V predmeétech,
ve kterych zazival uispéch se dokdzal vypilovat k velmi dobrym vysledkiim, kdy prevysoval

ostatni deti.

Ttidni ucitelka 6.-9. tfida: ,, S ndstupem puberty se chtél zaclenit do kolektivu tim, Ze si sam
ze sebe i ze své vady délal legraci. Béhem vyuky dokdzal v poslednich dvou rocnicich psat
zdpisy do seSitu bez pomoci asistentky. V predmétech matematiky a anglictiny jeho védomosti

predcily i znalosti priimérnych Zdkii ve tride.

Ucitelka matematiky: ,,Jeho zviddani uciva bylo kontinudlné stejné. Komunikace byla problém,
nez jsme si na sebe zvykli, hodné mé skdkal do 7eci, pak uz ne. Néjakou dobu to trvalo, nez jsme
si sedli..... ", ,,Zaclefiovani do kolektivu bylo postupem casu lepsi, na konci osmicky to bylo

¢

dobré, relativné lepsi nez na zacdtku. ‘
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David byl navzdory svému handicapu inteligentni a hledal cestu ke svym spoluzakim. Obdobi
na IL stupni popisuji Davidovi spoluzaci 1 on shodné. Nastalo zlepSeni, byli starsi a zvykli si na

sebe navzjem.

Spoluzaci: ,,....David vice zapadl do nasi spolecnosti, prestal reagovat prehnané na riizné
situace a nebyl tak agresivni viici ostatmim. Hodné se uklidnil. “, ,, Vic se uklidnil, vice se zacal
zapojovat do kolektivu, ucitelé ho vice vnimali jako jednoho znds.”, ,, No podle
mé se to zlepsilo, to chovani, protozZe, uz jsem se vic bavili a dalo se vic s nim komunikovat nez
na prvnim stupni. Byli jsme starSi a zvykli jsme si na ného. “, ,, ... uz jsme se znaly, tak s ndmi
vic komunikoval, normdlné se zapojoval s nami do her. Zdsadni zmény asi ne. Byl hodné
ukecany, néjaké pripominky mél, nebavilo ho poslouchat a nebral si néjaké rady. “, ,,Potom
Sesta sedmd trida se zacal uklidiovat, zacal se s nama zapojovat aj do 7eci, a tak riizné. A osmd
a devatd trida uz jsme ho normdlné prijali, normdlné jsme se s nim bavili, jak kdyby byl prosté
kamardd da se 7ict. “ — David se zménil, a proto jsme ho pfijali! Jako kdyby byl kamarad! Co

udélali oni?

David: ,, Ano, spoluzaky jsem zacal respektovat a oni mé a zacal jsem zapadavat do kolektivu

a citit se dobre mezi svymi spoluzdky. *

Pohled na inkluzi. U dvou z dotazovanych Ctyt ucitelt je inkluze vnimana pozitivn€, u dvou
negativné. Velmi dobfe ji vystihuje ucitelka matematiky: ,,...je fo proces, ve kterém se méni

ndazor na vzdéldvani jako takové. Neni to o vysledku, ale o souziti.

Ttidni ucitelka 3. tfida: ,,Jd mam k tomu negativni postoj. Déti s néjakym postizenim patii

do specidlni Skoly, kde je mensi pocet Zdkii a je na né vice casu, vice se jim vénuji.

Ttidni ulitelka 6.-9. tfida: ,, Tyfo déti, dle mého ndzoru, patii do $kol, které vice vyhovuji jejich

¢

specifickym potiebdm. ‘

Zde je vidét neznalost ¢i neinformovanost pedagogt, co vlastné ta ,,inkluze™ je a jaké by mélo
byt vzdélavani téchto déti. Inkluze neni ,,udélat si ¢as“ pro tyto déti na konci hodiny, ale snazit
se je zapojit do vzdélavaciho procesu béhem vyucovani a to pfirozenym a flexibilnim

zpusobem.
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Ttidni ucitelka 4.-5. tiida: ,, ZdleZi na mire postizeni a povaze ditéte. Miij ndzor je, Ze pokud
ma dité vétsi handicap (md priznany stuperi 3), neni to pro néj na zdkladni Skole plné
Jednoduché, kdyz vidi, jaké pokroky délaji ostatni zdravé deéti. Podle mych zkuSenosti vétSina
handicapovany déti na zdkladni Skole trpi. Zdravé déti casto neumi byt empatické a v obdobi
puberty je toto chovani vuci handicapovanym jesté horsi a vznikaji konflikty. BohuZel také
nekteri ucitelé tzv. ze staré Skoly nemaji k handicapovanym détem pochopeni a chtéji po nich
stejné vysledky. Timto chovanim tak napomdhaji k negativnim vztahiim ve tiidé. Casto také
tto déti neumi navazat prdtelstvi a citi se v kolektivu osamocené. Ve skupiné podobné
handicapovanych déti je lepsSi atmosféra ke vzdélavdani. Tvori mensi skupinu, castéji zaZivaji

uspéch nez na zdkladni Skole. UCt je specidlni pedagogové.

Ucitelka matematiky: ,, Jsem pro inkluzi, ale byl to taky proces. Na zacdtku jsem byla proti, ted
Jjsem spiSe pro. Ale md to hodné mezer. “, ,,DalSim faktorem je verejnost. Rodice déti na béznych
ZS maji z tohoto spojeni obavy. Béhem let, jsem ale zjistila, Ze to neni jen o vysledku,
ale o zacleiovani téchto déti do spolecnosti. Integrace dava vSem zucastménym néco
do budoucna a je potreba abychom vnimali, Ze sem tyto déti patii. Ale bude to jesté dlouha
doba. Kdyz mam byt konkrémi k Davidovi, tak si myslim, Ze na ZS mél byt a Ze ho necekd tak

Spatna budoucnost.

Davidovi spoluzéci jejich spolecné souziti s odstupem ¢asu vnimaji velice kladné, jako dobrou

zkuSenost, a az na jednoho zaka integraci hodnoti jako prospé$nou pro vSechny.

Spoluzaci: ,,Déti s handicapem potiebuji souZiti se zdravyma vrstevnikama, maji pak zkuSenost
s normdlnimi lidmi, ale je to dobré i naopak. Je to lepsi i pro Zaky, kteri jsou pozadu a maji
Sanci dohnat v uceni ty co jsou napred. “, ,, .... je dobre Ze se né nedivd jinak, ze aby si nemyslell,
Ze jsou min nez ostatni a Ze muZou takto normdlné komunikovat s normdlnim svétem. Pro nas
Je to tézZsi, ale taky se clovék musi naucit se vS§im vychdzet a nebyt v néjaké bubliné a naucil
se chovat k témto lidem. “, |, Miij ndzor je takovy, Ze to potiebuji, aby se vyucili nécim a byli
schopni se k nécemu pritdhnout, k praci, nebo k praci nebo co by je bavilo. Podle mé je to pro
ného dobra zkuSenost s lidma, s jinym Zivotem nez na zvlastni Skole. ProtoZe na zviastnich
Skolach jsou takové décka, které dokdzou aj mlatit ostami. My jsme méli dobrej kolektiv, takzZe..
,» Za mé by méli si myslim, tedy mit jako svou Skolu, kde to budou mit, da se Fict jako zlehcené
v§ichni, a ne Ze to my a oni majirozdilné, to uceni. Aby byl na svoji, kde to maji vSichni zlehcené,

nez aby mél jiné ucenti nez ostatni. Je to divné mé prijde.
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Péstounka:,, V okamZiku, kdy je integrované dité s néjakym télesnym handicapem,
tak je to zkrdtka v poradku. Ovsem dité s PAS nebo mentdlni retardact neni svym spoluzakiim
od urcitého véku partnerem v rozhovoru, natoz na néjakou spoluprdci v ucivu. Je to zatézujict

¢

pro vSechny, pro rodice, spoluzaky, ucitele a v neposledni fadé i pro integrované dité. ‘

Davidova nastinéna budoucnost

Péstounka: ,, Kazdopddné ma v planu jesté po absolvovdni tohoto oboru vyucit se v jiném.
Moa pocit, Ze potiebuje néjakou dobu, aby jako clovék vyzrdl a osamostamil se. , ,, Piivodné
Jjsem si Fikala, Ze odejde do Zivota, tak jako ostatni déti. Ze se najde néjaké chrdanéné bydleni

a zZe tam bude mezi svyma. Ale nejspis ziistane s ndmi, dokud to pujde.

David: ,, Asi bych si nasel néjakou obchodni prdci na zacatku treba v COOP nebo Tesco, abych

si ustanovil zakladni pracovni zkusenost.

Dnesni hodnoceni spoluziaku adaptace Davida. David nastoupil do zakladni skoly ve 3.tide¢.
Déti byly nevyzralé, jeho pritomnost vnimaly spiSe negativné a byly také ovliviiovany nazory
dospélych, at uz to byly jejich rodice, nebo i1 néktefi pedagogové. Dnes jsou jiz prvnim rokem
na stfedni Skole a stavaji se z nich pomalu dospéli lidé, ktefi si utfiduji zkusSenosti a vytvari své

nazory. Posledni otazkou jsem chtéla zjistit, jak se na jejich szivani s Davidem divaji dnes.

Spoluzaci: ,,Zménil bych to, zZe od té tieti tridy jsme to méli vic spis pochopit a vzit ho mezi sebe.
Uz na tom zacdtku, Ze by to bylo o dost lepsi, nez kdyz jsme ho prijali aZ na zacatku osmé,
devaté tridy. Uz treba ditv, v té paté Sesté tridé ho prijat mezi sebe.”, ,, Je to jedinecnd
opora, mohl mé dirvérovat. “, ,, Ja si myslim, Ze to bylo dobry, Ze néjaké extrémy tam nebyly,
Ze to bylo v pohodé, Ze jsme se naucili, Ze to taky nema lehké a Ze se mu nesmime posmivat,
jako to bylo na zacdtku té tieti tridy, jak to nékdo délal.“, ,,On byl vidycky takovej kluk
v pohode, kterej obcas vyletél, ale obcas vyleti taky hodné lidi. Ale podle mé se s nim
da normdlné komunikovat s Davidem, ja bych se snim bavil aj dal klidné. Nikdy jsem mu nic
nevycital, protoze jsem védeél Ze mda néjakou tu poruchu a ze se snazi chovat tak jak normdlni
décka. Obcas mu to nevyslo, ale snazil se. “, ,, Myslim, Ze to bylo takové normdlni, mohlo to byt

lepsi, ale taky to mohlo byt horsi. SZili jsme se, ale aZ v té devitce.
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ZAVER

Vyzkumné otazky znély: Jak obtizné je integrovat dité se SVP do bézné tfidy? Jak jsou
ptipraveni a jak ho vnimaji pedagogové, spoluzaci i vefejnost? Je mozné mu piipravit podminky
pro naplnéni jeho specifickych potieb a zaclenit ho mezi ostatni déti? Jaka je jejich komunikace,

a jak se navzajem ovliviiuji?

Podle odpovédi se ucitelé pred prichodem Davida do jejich tfidy informovaly o jeho stavu.
Neékteti vice, jini méné. Také ve zplusobu jeho vzdélavani se odpovédi ucitela lisily. Jedni
hledali zpasoby komunikace a snazili se vymezit si pro néj Cas ve vyucovacich hodinach
adruzi, jak fikali, neménili nic ze svych zabéhnutych zpasobi vyuky, komunikace

a feSeni vzniklych problému. V ¢em tedy byla jejich integrace?

David ma Aspergertiv syndrom, syndrom, ktery nezasahuje inteligenci. V mnohém se svym
spoluzakim vyrovnal v mnohém je i predCil. Potieboval jen jiny pfistup a zohlednéni.
Pro nékteré uclitele byla tato integrace prvotni zkuSenosti, 1 oni se musi ucit a ziskavat
zkuSenosti. Jak jsem jiz psala, integrace neni o ,,néjakych deseti minutach* vénovanych tomuto
zaku. Je to o aktivnim zapojeni tohoto zaka do vyuky, o pfizptsobeni vyuky jeho potfebam

i o0 zapojeni ostatnich déti. Slovy dotazované ucitelky: ....,, Ze to neni jen o vysledku,

*35

ale o zaclenovani téchto déti do spolecnosti. Integrace dava vSem zucastnénym néco

do budoucna a je potieba abychom vnimali, Ze sem tyto déti patri.

Ja jako asistentka pedagoga jsem sama hledala zpusoby, jak Davidovi pomoct, at’ uz pii jeho
vzdélavani, tak pii zaclefiovani do kolektivu. Vzdy se to nedafilo a zazivali jsme spolu nelehké
chvile, a to hlavné v dobé Davidova dospivani, kdy podle n€j pomoc asistenta nepotieboval.
Ani ja jsem ale nevédéla, jestli je mira mé podpory adekvatni k jeho véku a jestli mu spise

neSkodim, a to zejména pti kontaktu se spoluzaky.

David byl vzdélavan na zakladni Skole sedm let a prosSel si velkou zménou. Od individualni
vyuky, jeho snahy patfit mezi ostatni déti az po zaclenéni se do bézného vzdelavani s tfidou
i do kolektivu spoluzaka. Prozival nesnadné chvile mezi spoluzaky, které on sam popisuje jako
Sikanovani a také nepochopeni a ztézovani jeho situace ze strany nékterych uciteld. Je to i nazor

dotazované ucitelky: ,,BohuZzel také nékteri ucitelé tzv. ze staré skoly nemaji k handicapovanym

64



deétem pochopenti a chtéji po nich stejné vysledky. Timto chovanim tak napomahaji k negativnim

vziahum ve tride “

A zaroven se také sam vyrovnaval se svym handicapem, s vhimanim okolniho svéta, se svymi
pocity a emocemi. Ke konci vzdélavani vSak konecné zaziva pocit, ze do kolektivu patfi,
a to diky jeho snaze se svym spoluzakim vyrovnat. A proto se nemiZzu ubranit myslence,

ze David se snazil ze vSech nejvic.

Velmi mile me také prekvapily odpovédi jeho spoluzaka, jak vnimaji Davidovu adaptaci dnes.
Vnimaji ji, jako prosp&$nou pro obé¢ strany, a to jak pro integrovaného spoluzaka, tak i pro né.
Nektefi lituji, Ze se vice nesnazili Davida pfijmout mezi sebe dfive a jini zase kladn€ hodnoti,
jeho snahu se zaclenit. Je vidét posun v jejich chéapani, 1 kdyz jejich odpoveédi mohly byt

zkreslené at’ uz uplynulym casem, nebo dneSnim pohledem na prozitou zkusenost.

Myslim si, Ze toto je budoucnost inkluze — inkluze vnimana détmi, které ji zazily a dokézou
ji zpétn€ zhodnotit. V jejich kolektivu David byl a oni jsou ti, co se budou i dale vice
setkavat s handicapovanymi lidmi v bézném zivoté a budou svou zkuSenost predavat svym
détem. Vice nez lidé, ktefi vyrustali v segregacni dobé€ a inkluzi vnimaji a hodnoti

i z pohledu minulosti. Dnesni déti ji prozivaji a vytvafi si na ni svij vlastni nazor.

Myslim si, ze neni chyba déti, ze Davida nepfijaly. Na nas dospélych je, abychom jim ukéazali,
co je dobré a jak se chovat. Jestlize budeme tyto déti bezpodminecné pfijimat my dospéli,
ucitelé, rodice, pfijmou 1 oni tuto skutecnost jako piirozenou. To doklada mimo jiné i tvrzeni
jedné z dotazovanych uditelek: . Rikala jsem jim: ,Jd vds nenutim se s nim kamarddit,

ale chovejte se k nému dobre, pomdhejte a trosku se ho snazte pochopit.

V soucasné dobé ma inkluze mnoho mezer, a jak odpovidali dotazovani, neni v této podobé
vhodna pro v§echny déti, které jsou nyni vzdélavany na bézné zakladni Skole. Inkluze je proces,
vzajemna spoluprace, hledani feseni, a to nejen mezi pedagogy a zaky, ale v§emi zucastnénymi.
Je to nachazeni vhodného zplisobu vzdélavani pro kazdé dit€. Ztotoznuji se se slovy ucitelky
matematiky o inkluzi:...,,bude to jesté dlouhd doba. Kdyz mam byt konkrétni k Davidovi, tak si

myslim, Ze na ZS mél byt a ze ho necekd tak Spatnd budoucnost. “
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