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Zhodnoceni potencialu zvolené lazenské destinace

cestovniho ruchu v Ceské republice

Abstrakt

Diplomova prace se vénuje cestovnimu ruchu, jeho vyznamu, tradicim, historii
a soucasné situaci. Diplomova prace je rozdélena do dvou zakladnich casti — teoretické
a vlastni. V prvni ¢asti prace jsou zpracovana teoretickd vychodiska, ve kterych jsou
definovany klicové pojmy z oblasti cestovniho ruchu. Druhd ¢&éast prace je veénovéana
charakteristice a aktualni nabidce sluzeb v ramci cestovniho ruchu v dané destinaci. Na
zaklad¢ ziskanych informaci je provedeno bodové hodnoceni lokaliza¢nich faktort a poté je
zhodnocen celkovy potencial cestovniho ruchu zvolené destinace. Zakladem vlastni ¢asti
prace je dotaznikové Setfeni, které zobrazuje preference a vnimani cestovniho ruchu
dotazovanych osob. Prostfednictvim ukazateld intenzity cestovniho ruchu je zjiSténa
zatizenost dané oblasti a na zakladé zjisténych informaci z vlastni ¢asti prace jsou nasledné

vytvoreny navrhy a doporuceni ke zlepSeni atraktivity a propagace destinace.

Klicova slova: cestovni ruch, destinace, potencial, sluzby, Géastnik cestovniho ruchu



Assessment of the Chosen Spa Tourism Destination

Potential in the Czech Republic

Abstract

The thesis deals with tourism, its importance, traditions, history and current situation.
The thesis is divided into two basic parts - theoretical and own. The first part of the thesis
deals with theoretical background, in which key concepts from the field of tourism are
defined. The second part of the thesis is devoted to the characteristics and current offer of
services in tourism in the destination. Based on the obtained information, a point evaluation
of localization factors is performed and then the overall tourism potential of the selected
destination is evaluated. The basis of the own part of the thesis is a questionnaire survey,
which shows the preferences and perceptions of tourism of the interviewed persons. Through
indicators of tourism intensity, the load of the area is determined and on the basis of the
information obtained from the own part of the thesis, proposals and recommendations are
subsequently created to improve the attractiveness and promotion of the destination.

Keywords: destination, participant in tourism, potential, services, tourism



Obsah

L VO oot 13
2 Cil prace a metodika ..............ccooviiiiiiiii 14
2.1 CHLPIACE ..ttt 14
2.2 MetodiKa ........cooviiiiiiiiii 14

3 Teoreticka vychodiska................ccccoiiiiiiiiiiii 19
3.1 Vymezeni pojmu ceStovni rUCh ........ccvriiiiiiiiiiiic e 19
3.1.1 Formy cestovniho ruChU ........cccoeiiiiiiiiiii e 20
3.1.2 Druhy cestovniho Tuchu ........ccceiiiiiiii e 21

3.2 Destinace cestovniho TUCHU ........ccoviiiiiiiiiii e 22
3.2.1  Zivotni cykIus deSHNACE .....ovvvveveevreeeeeeresseeeess et esees s 23

3.3 Systém cestovniho TUChU .......cciiiiiiiiii 25
3.3.1 Subjekt cestovniho ruchu .........ccooviiiiiiiiiic e 27
3.3.2  Objekt cestovniho ruchu.........cccovviiiiiiiiiiiii, 29

3.4 Produkt cestovniho ruchu .........ccccooviiiiiiiiiiii 30
3.4.1 Sluzby v cestovnim ruchu .........ccooviiiiiiiiiice e 31

3.5 Rozvoj cestovniho ruchu ... 34
3.5.1 Udrzitelnost a dopady cestovniho ruchu ..........ccoccovviiiiiiiiiiiiinn, 35

3.6 Lazensky cestovni ruCh........ccciiiiiiiiiiic e 36
3.6.1 Vymezeni pojmu lAZNE.........ccceviiiiiiiiiiiiiiici 38
3.6.2 Utastnici lazefiského cestovniho ruchU..........coooevevercrcrciciscieenes 39
3.6.3  Sluzby lazeniského cestovniho ruchu.........ccccceviiiiiiiiiiiie e, 39
3.6.4  Formy laZeNSKeE PECE .......vevvirieiiiiiieiieieee e 43
3.6.5  PINOSY lAZENStVI....ccoviiiiiiiiiiiecc 44
3.6.6  Trendy v oblasti [AZENStVI......ccveiveriiiiiiiiiiee e 46
3.6.7 Navstévnost lazenskych zafizeni...........ccoocvvieiiiiiiiiiiininee 47

3.7 Hodnoceni potencidlu cestovniho ruchu...........ccovveiiiiiiiciiiiiii 48
3.7.1 Zatazovani Gizemi dle lokalizacnich podminek ............c.ccoovevirnnnnn 50

3.8  Cestovni ruch a pandemie...........ccooveviriiiiiiiiiie e 55

4 VIASTIE PIACE ...t 57
4.1 Charakteristika lazenského mésta Pod&brady...........cccooviiviiiiiiicinnn. 57



4.1.1 Pozoruhodnosti POAEbrad ........coooeumeeiiiieiiieeeeee e 59

4.2 LAzne Podebrady.........ccoiiiiiiiiiiiiiiiiciie e 64
4.2.1  HIStOrie JAZ01....cooviiiiiiiicicce 65
4.2.2  LAzZenSKY PODYL....iiiiiiiiiiiciiie e 66
4.2.3  LECEbNE ProCEAUIY.....cviriiieiiieiiiiieiee et 67
4.2.4 Ubytovaci a stravovaci SIUZDY .......cccevvviiiiiiiiiiic e 71
4.2.5 PobYtoVE DAlICKY ...c.eviviiiiiiiiiiciciese e 74
4.2.6  Lazenskeé SIUZDY.......cccooiiiiiiiiiii 75

4.3 Zhodnoceni potencialu destinace dle metodiky Biny (2002)...........c........ 76
4.3.1 Celkové vyhodnoceni potencialu cestovniho ruchu destinace .......... 78

4.4 Vyhodnoceni dotaznikoveého Setfeni..........coccevveiiiiiiiieiieieeseee s 80

4.5 UKazatele INtENZIY........ccoveieiieceeie e 97

5 VysledKy a dOPOTUCEN ..........ccveviiiiiiiiiiiiee e 102
5.1 Zhodnoceni vysledkll @ disKUZe .........cccocviiiiiiiiiiiiiici e 102
STV B 1033101 40 (1<) o | PRSPPI 104

B ZLAVET ..o bbbt nae e 108

7 Seznam pouZitych zdrojii ...............ccooooviiiiiiiii 110

PHALORY ..o e 118

Seznam schémat

Schéma 1 - Faze zivotniho cyklu destinace...........c.cccovviriviiiiicnciee e 25
Schéma 2 - Systém cestovniho TUChU ........ccoiiiiiiii e 26
Schéma 3 - Struktura ucastniku cestovniho ruchu..........cccoiiiiiiiie 29
Schéma 4 - Uroverh ProAUKLU.........c..o..evevrieeeeeeeeeeeseesesessessesseseessesssseesee s essenseneas 31
Schéma 5 - Struktura sluZeb v cestovnim ruchu...........cocovviiviiiiiii, 33
Schéma 6 — Systém 14ZeNSKE PECE........cvviiiiiiiiiiiii 42
Schéma 7 - Lazeniska péce v roce 2018 hrazend zdravotni pojiStovnou.................... 44
Schéma 8 — Celkoveé piinosy Cesk€ého 14zenstvi .........ccocviviviiiiiiciiic e, 45
Schéma 9 — Mapa lazefiskych zafizeni ...........ccvevviiiiiiiii e 48

Seznam tabulek

Tabulka 1 - Vyhodnoceni potencialu cestovniho ruchu destinace ............ccceeverueennne. 79
Tabulka 2 - Vékova struktura reSpondentill............cocereriiiienieieieeesese s 81
Tabulka 3 - Spojitost s danou deStiNACT .........ccveveriiriiiiiiii e 84
Tabulka 4 - Navstéva za jinym UCEIEM .......cccvevviriiiiiiiiiiii e 86

10


file:///C:/Users/KurkovaK/Desktop/KK/DP_lazensky-cestovni-ruch-upravený%20(10)korektura_JK.docx%23_Toc66893301
file:///C:/Users/KurkovaK/Desktop/KK/DP_lazensky-cestovni-ruch-upravený%20(10)korektura_JK.docx%23_Toc66893304

Tabulka 5 - Délka pobytu za jinym UCEIEM .......ccoveriiiiiiiiieiieseee e 87

Tabulka 6 - Zvoleny Zpisob UDYLOVAN .........eveiiiiiieieie e 93
Tabulka 7 - Doporuceni K PODYIU. ......ccverviiiiiiiiiieieieiee e 93
Tabulka 8 - Potencionalni divod NAVSIEVY ......ccvviiiiiiiiiiiiiciee e 96
Tabulka 9 - Potencionalni druh UbYtOVANT ........cccevvveiiiiieiicc e 96
Tabulka 10 - Potencionalni dopravni prosttedek ..........cccooveveiiieieereiinsieeresieseennenn 97
Tabulka 11 - Duvod nezajmu 0 deStiNACT ......ccveiveiveeiieiiesie e se e 97
Tabulka 12 - Hodnoceni lokaliza¢nich podmineK............cccovveveiiieiieinsic e, 126

Seznam grafi

Graf 1 — Navstévnost lazeniskych zafizeni v letech 2012 - 2018..........cccccevvvvevieenenn. 47
Graf 2 — Navstévnost lazenskych zafizeni podle Kraji .......ccccovevvevveiieiiiieiicceen, 47
Graf 3 - Pohlavi reSpondentli...........cccoueiiiiiiieiic et 80
Graf 4 - BydliSt€ reSPONAEntl ........cc.ovuerueriiiiiieieieeese e 81
Graf 5 - VZdElani reSpOndentil ..........ccerveririiiiniiieieie e 82
Graf 6 - Znalost desStiNACE ...........ccocvviiiiciiii 82
Graf 7 - Spojitost pOJMUL S dEStINACT .....e.veviriiriiiiieieiee s 83
Graf 8 - Turisticka atraktivita destiNaACE ..........cvvrveriereiiieseieses s 85
Graf 9 - UCEI NAVEIEVY ......cvucveieeeiee ettt 85
Graf 10 - Hodnoceni infrastruktury a vybavenosti destinace..........cccovvrerereneninnen 88
Graf 11 - Hodnoceni rozvoje cestovniho ruchu v dané oblasti..........cccoevreninnnnnnne. 89
Graf 12 - Opakovana navsteva deStNACE ........ceveeereerierieniniesiesesee e 90
Graf 13 - Opakovana navstéva lazenského zatizeni.........ccooevvveveeieieeiinie e 90
Graf 14 - Délka pobytu v 14zefiském ZafiZeni .........cccoevereriiiiiiiinieiescc e 91
Graf 15 - Forma uhrady 14zenské PECe.........cuviririiiiiiiiiii e 91
Graf 16 - DUVOA IECDY ....cviiuiiiiiiieiicci s 92
Graf 17 - Vysledek 1ECDY.......couiiiiiiiiiiiiiece s 92
Graf 18 - Hodnoceni spokojenosti s danou SIUZbou............ccceviiiiiiicnininciiseee 95
Graf 19 - Mira turistické penetrace sledované oblasti za obdobi 2012 - 2019........... 98
Graf 20 - Mira hustoty turistd sledované destinace za obdobi 2012 — 2019.............. 99

Graf 21 - Mira turistické intenzity ve sledované destinaci za obdobi 2012 — 2019.100
Graf 22 - Hodnoty Defertovy funkce vybrané destinace za obdobi 2012 — 2019....101
Graf 23 - Index turistického zatizeni sledované destinace za obdobi 2012 — 2019 .101

Seznam obrazku

Obrazek 1 - ORP Pod€brady ..........ccoeiviiiiiiiiiiiiiic e 57
Obrazek 2 - Zamek Pod&brady ..........cccvviiiiiiiiiiciiie 128
Obrazek 3 - Lazenisky park.........ocoiieiiiiiiii 128
Obrazek 4 - KVEtINOVE NOINY ....oveiviiiiiiiiiiiiieiee e 128
Obrazek 5 - Cyklostezka Podébrady - NYmMBUIK.............coovviiiiiiiiies 129
Obrazek 6 - Jezero Podebrady ...........cccoeviiiiiiiiiiii e 129

11



Obrazek 7 - KOIONAAA........coiiiiiiiiiicie e
Obrazek 8 - Jititho namésti s jezdeckou sochou krale Jiftho.........cccceviiiiiiiiinnnnnne
Obrazek 9 - Zdymadlo a vodni elektrarna ..........cccovoeiiiiiiiiiesce e

Seznam pouzitych zkratek

aj. —ajiné
atd. — a tak dale
cca — cirka

CK — cestovni kancelar

CR — cestovni ruch

CR — Ceska republika

CSU — Cesky statisticky uad

FN — fakultni nemocnice

HDP — hruby doméci produkt

NPR — narodni pfirodni rezervace
ORP — obec s rozsitenou pusobnosti
PP — ptirodni pamatky

tj. —to je

tzn. — to znamena

UNWTO — Svétova organizace cestovniho ruchu

12



1 Uvod

vvvvv

Vzhledem k tomu, ze se kazdy rok zvysuje podil obyvatel, kteti se ti¢astni cestovniho ruchu,
1ze toto odvétvi zatradit do nejvice rostouci oblasti ekonomiky. Cestovni ruch je vyznamny
zejména z ekonomického a socidlniho rozvoje, a to pro vétSinu zemi. Ovliviiuje
nezaméstnanost, platebni bilanci, pfijmy statniho rozpoctu, ale i HDP. Nelze opomenout, Ze
cestovni ruch pfiznivé pisobi i na rozvoj infrastruktury, kulturné-historickych pamatek
a zvysuje zivotni uroven obyvatelstva. Hlavnim produktem této oblasti je destinace, ktera je
rozhodujicim aspektem pti definovani cilové skupiny ucastnikii cestovniho ruchu, které
spojuji stejné nebo podobné zajmy. Diky této rozmanitosti je pak mozné vytvofit nespocet
kombinaci sluzeb, které po uceleni vytvoti celkovy produkt cestovniho ruchu, ktery je pro
cestovni ruch naprosto nezbytny.

Rozvoj cestovniho ruchu koresponduje s ekonomickou vyspélosti statu, kdy motivem
cestovani lidi je nejcastéji odpocinek a rekreace, nebo v nékterych piipadech také navazani
novych kontaktti, anebo pracovni divody. Cela Evropa patii k nejoblibenéjsim turistickym
destinacim. Ceska republika neni pro turisty atraktivni jen z diivodu, Ze se nachazi pravé
v srdci Evropy, ale také pro jeji krasné hlavni mésto a je velmi znama i svym lazeniskym
cestovnim ruchem.

ProtoZe se tato moderni doba da povazovat za hektickou a uspéchanou, stale castéji
jsou objevovany nemoci, které souvisi s pohybovym ustrojim a s tim souvisi 1 nemoci
kardiovaskularniho systému. Tyto problémy mohou byt zplisobeny sedavym zaméstnanim,
nedostatkem pohybu, Spatnou Zivotospravou nebo premirou stresu. Lazné tak plni funkci
1é¢ebnou, preventivni ale i podptirnou.

Lazetisky cestovni ruch méa v Ceské republice dlouhou historii a tradici. V této formé
cestovniho ruchu je dbano na zlepSovani zdravotniho stavu ucastniki cestovniho ruchu a to
jak po fyzické strance, tak i po té psychické, k ¢emuZ jsou vyuZivany ptirodni 1é¢ivé zdroje.
Pfirodni 1é¢ivé zdroje jsou tak nezastupitelnym a velmi dulezitym faktorem v oblasti
lazeniského cestovniho ruchu, coz znaci, ze jsou nedilnou soucésti védniho i I¢kaiského
oboru.

Lazné Podébrady, a.s. patfi k nejnavstévovangj$im lazeiiskym objektiim ve Stfednich
Cechach a jejich lakadlem je jejich historie, ktera sah4 az do 17. stoleti, uspé&sna tradice, ale

1 pestry kulturni Zivot.
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2 Cil prace a metodika
2.1 Cil prace

Cilem diplomové prace bylo zhodnotit cestovni ruch ve zvolené destinaci. Zvolenou
destinaci bylo lazeniské meésto Podeébrady. Na zakladé tohoto zhodnoceni potencidlu
cestovniho ruchu a soucasného stavu byly vypracovany navrhy a doporuceni pro zvolenou
destinaci, ktera mohou pfispét ke zlepseni atraktivity a propagace sledované destinace pro
potenciondlni ucastniky cestovniho ruchu.

K naplnéni cile diplomové prace bylo tfeba splnit nasledujici tkoly: vymezeni
zékladnich pojma v cestovnim ruchu, charakteristika zvolené destinace, zhodnoceni
preferenci a vniméni cestovniho ruchu dotazovanymi osobami, zhodnoceni zatiZenosti
destinace prostiednictvim ukazateld intenzity cestovniho ruchu a zpracovani navrhi

a doporuceni pro zlepSeni rozvoje cestovniho ruchu dané destinace.

2.2 Metodika

Prvni ¢ast diplomové prace byla vénovana teoretickym vychodiskim ziskanych
z literatury, kterou byly ptedevsim odborné knihy a dalsi relevantni informac¢ni zdroje, mezi
které patii internetové stranky, odborna literatura a také odbornd periodika souvisejici
s problematikou cestovniho ruchu. V teoretické &asti byly vysvétleny zakladni pojmy
cestovniho ruchu, které souvisely S diplomovou praci.

Vlastni ¢ast diplomové prace byla rozdélena do nékolika kapitol, které napomahaly
dosahnout stanovenych cild, které byly v po€atku prace urceny.

Prvni kapitolou bylo vymezeni pojmu cestovni ruch a dale byly popsany formy
cestovniho ruchu a druhy cestovniho ruchu. DalSim dillezitym pojmem prace byl pojem
destinace cestovniho ruchu. V nasledujicich kapitolach byla feSena problematika témat
souvisejicich s ucastniky cestovniho ruchu a produktem cestovniho ruchu. V dalsi ¢asti
teoretickych vychodisek bylo popsano lazenstvi. Byl popsan a vymezen pojem lazn¢, dale
byli uvedeni tcastnici lazenského cestovniho ruchu, sluzby lazenského cestovniho ruchu,
formy lazenské péce, ptinosy lazenstvi a trendy v oblasti lazenstvi.

V druhé poloviné prace byla velmi dilezitou kapitolou charakteristika zvolené

destinace, ktera byla obsahem kapitoly 4.1 a 4.2 a ktera byla klicova pro nasledujici kapitoly
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vlastni ¢asti prace, zejména pro zhodnoceni potencialu destinace dle kritérii Biny (2002),
pficemz tato metoda byla teoreticky popsana v kapitole 3.7 a jeji praktické pouziti
vyjadfovala kapitola 4.3. Dalsi velmi dulezitou kapitolou byla kapitola 4.4, ve které bylo
provedeno zpracovani dotaznikového Setieni, které bylo mozné pouzit ke statistice
preferenci, ale i k pfehledu, jak cestovni ruch v dané destinaci vnimaji respondenti. Ve
vlastni Casti prace byla také prostfednictvim ukazatelli intenzity cestovniho ruchu, tedy
kapitoly 4.5, zjisténa zatizenost dané oblasti.

Tyto informace pak byly podkladem pro doporuceni, kterymi se ceStovni ruch
v destinaci muze nadale vyvijet.

Metodami, které byly pouzity v diplomové praci:

= popisnd analyza,

= zkoumani dokumentu,

= dotaznikové $etieni,

= ukazatelé intenzity cestovniho ruchu.

Popisna analyza

Cilem popisné analyzy je pfinést exaktni informace a data, kterd jsou vypovidajici
0 zkoumaném objektu a prostiedi. Touto metodou jsou hodnoceny zejména sekundarni
zdroje informaci. Tyto zdroje pak mohou byt rozdéleny na interni a externi data (Pfibova,
1996). Popis ma zobrazovat specifické detaily o jevu, situaci nebo vztazich a je nutné, aby
se ditkladné& zaobiral o sledované prostfedi. V ramci popisné analyzy ma byt vénovan prostor
vybranému jevu, pfi¢emZ ma byt tento jev popsan, popiipad€ klasifikovan dle vybraného
kritéria a nasledné maji byt rozebrany vztahy mezi témito jevy (JaSikova, 2009).

Popisna analyza byla pouzita pfi reSersi literarnich zdroji v teoretické Casti prace.
Vychodiska v teoretické ¢asti prace byla zpracovana pomoci odborné literatury, ktera se
zaméfuje na cestovni ruch. Veskera pouzita odborna literatura byla uvedena v seznamu
pouzité literatury v zavéru prace. Krome teoretické ¢asti byla popisna analyza pouzita i ve
vlastni ¢asti prace, kde byla pouzita pii charakteristice zvolené destinace, tedy v kapitole 4.1
ad.z2.

Informace o dané problematice byly zjistovany zejména z odborné literatury
a internetovych zdroji a proto, aby prace byla vice validni, bylo pouzito také syntézy

a metody komparace. Tyto metody byly pouzity v celé praci a potvrzuji zjisténé vysledky.
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Zkoumani dokumenti

Dle Hendla (2005) se dokument posuzuje dle Sesti kritérii, kterymi jsou typ
dokumentu, vné&j$i znaky dokumentu, jeho obsah, intencionalita, ptivod a blizkost
dokumentu k pfedmétu zkoumani. Dokumentem se rozumi novinovy c¢lanek, kniha,
elektronicka periodika a veskeré napsané, tiSténé a zaznamenané materialy.

Tato metoda byla pouzita napfic celou diplomovou praci a pro zhodnoceni potencialu
cestovniho ruchu zvolené lazeniské destinace, mésta Podébrady, byla pouzita metodika dle
Biny (2002).

Dotaznikové Setieni

Jednou z nejpouzivangjSich metod ziskavani dat je dotaznikové Setfeni. Dotaznik
pfedstavuje formuldi uréeny respondentovi, ktery mlze byt dotazovan béhem vyzkumu,
interview nebo béhem ankety. Dotazovani je mozné provadét Gstné pomoci rozhovoru,
pisemné, telefonicky nebo elektronicky, pfi¢emz na polozené otazky je volba z nékolika
moznosti odpovédi jiz predem danych, ptipadné je ponechéan prostor na otevienou odpoveéd
(Jasikova, 2009).

Vzhledem k soucasné epidemiologické situaci byl dotaznik realizovan pouze online,
kdy byl umistén zejména na socialni sité, pticemz byl zvefejnén v riznych zajmovych
skupinach. V dotaznikovém Setfeni byly pouzity uzaviené otazky, kdy respondent mohl
zvolit z n¢kolika moznosti, ale byly pouzity i polooteviené otazky, kdy respondent mohl
dopsat vlastni odpovéd’. Dal§im typem otazky byla skalova otazka, kdy respondent volil
odpovéd’ dle danych kritérii, a to na uvedené Skale. Dotaznikové Setfeni bylo provadéno od
ledna do tinora 2021 a celkem se ho zucastnilo 318 respondentd. Informace, které byly
dotaznikovym Setfenim zjistény, byly interpretovany v kapitole 4.4. Celé dotaznikové
Setfeni je obsahem pfilohy €. 1.

Ukazatelé intenzity cestovniho ruchu

Ve vlastni ¢asti prace, v kapitole 4.5, byly pouzity nize uvedené ukazatelé intenzity
cestovniho ruchu. Tyto ukazatele zachycuji vztah mezi cestovnim ruchem a zvolenou
destinaci (Paskova a Zelenka, 2002).

Uvedené udaje byly pouzity pro oblast Podébrad a StiedoCeského kraje, piicemz tyto
hodnoty byly nasledné¢ porovnany. Hodnoty ukazateli intenzity cestovniho ruchu byly

vypocitany za obdobi 2012 — 2019 a nésledné byly graficky vyjadieny.
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e Mira turistické penetrace (TPR — tourist penetration rate) — jedna se o pomér
mezi poctem dni strdvenych turisty v dané oblasti za rok a poctem dni
stravenych v oblasti zdej$imi obyvateli. Z této funkce se vycte primérné
mnozstvi turist nachazejicich se v dané oblasti na 100 obyvatel sledované

destinace a vypocita se dle vzorce:

prumérna délka pobytu turisti * pocet turisti
TPR = V , - ~ - * 100
pocet rezidenti * pocet dni v roce

e Hustota vyskytu turistu (TDR — tourist density ratio) — tato hodnota ukazuje
pomér mezi po¢tem dni, ktefi stravili navstévnici v dané oblasti a plochou
oblasti. Vysledek je pifepocitan na jeden den. Touto funkci je zobrazeno
mnozstvi navitévnika, ktefi se nachazi v dané oblasti na 1 km? a vypo¢ita se

jako:

TDR pramérna délka pobytu turistl * pocet turisti

celkova plocha destinace * pocet dni v roce

o Mira turistické intenzity (TIR — tourist intensity rate) — znazoriuje podil
navstévnika a mistnich obyvatel v oblasti. Funkce znazoriuje mnozstvi turista,

nachazejicich se v oblasti na 100 obyvatel za jeden rok a vypocita se takto:

pocet turisti
TIR = — - —x 100
pocet rezidentl

e Defertova funkce (TF — Defert tourist funkction rate) — tato funkce vyjadiuje
intenzitu turistické ¢innosti ve sledované oblasti a jako pomér navstévujici a
navs$tévované populace. Funkce znazoriuje, jaké mnozstvi lizek v dané oblasti

pfipada na 100 obyvatel oblasti. Funkce se vypocita dle vzorce:

pocet stalych lizek v ubytovacich zatizenich

TF * 100

pocCet rezidentl
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o [Index turistického zatizeni uzemi (TL — impact of tourism activities on the
locality) — znazoriiuje kapacitu ubytovacich zafizeni v dané oblasti. Index

zobrazuje, kolik lizek se nachazi v oblasti na 1km?. Lze jej vypoé&itat jako:

TL = pocet stalych lizek v ubytovacich zatizenich

celkovarozloha destinace v km?
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3 Teoreticka vychodiska

V kapitole teoreticka vychodiska je zpracovan teoreticky ramec feSené problematiky,
a to pomoci odborné literatury. Teoreticka vychodiska tvofi zakladni teoreticky ramec, ktery
je nutny pro kapitoly ve vlastni praci. Na zakladé dostupnych zdroju je oblast cestovniho

ruchu ptibliZzena a nasledné komplexné vysvétlena.
3.1 Vymezeni pojmu cestovni ruch

Cestovni ruch Ize vysvétlit nékolika definicemi, vSechny jsou si vSak velmi podobné,
nebot’ se dotykaji podobnych ryst. Jednou z nejpouzivanéjsich definic je formulace podle
Svétové organizace cestovniho ruchu, kterd uvadi, Ze cestovni ruch je spole¢ensky, kulturni
a ekonomicky jev, ktery zahrnuje pohyb lidi do zemi nebo na mista mimo jejich obvyklé
prostfedi pro osobni nebo obchodni, pfipadné profesni ucely. Tito lidé jsou nazyvani
navstévniky a cestovni ruch je obsahem jejich ¢innosti, z nichz nékteré zahrnuji vydaje na
cestovni ruch (unwto.org, 2020).

Kotlikova (2013 s. 16) tuto definici interpretuje: ,, Cestovni ruch predstavuje ¢innost
lidi, spocivajici v cestovani a pobytu mimo misto jejich obvyklého pobytu po dobu kratsi
jednoho roku za ucelem vyuZiti volného casu, obchodu a jinymi ucely.

Pojem cestovni ruch Ize ale také odvodit od slova cestovani, 1 kdyz je zfejmé, ze oba
pojmy jsou rozdilné. Obecné je mozné fici, Ze o cestovnim ruchu, na rozdil od cestovani, se
mluvi v piipadé, kdy se cestovani stdvd masovym jevem a je spojeno s poskytovanim
specifickych sluzeb, jako je ubytovani, stravovani nebo doprava, které¢ jsou zabezpeCovany
specializovanymi organizacemi. Jednou z prvnich definic cestovniho ruchu je definice podle
Kurta Krapfa a Waltera Hunzikera, podle kterych se jedna o soubor vztaht a jevi, které
vyplyvaji z pobytu na cizim misté, pfiCemz cilem pobytu neni trvalé usidleni nebo vykon
vydéle¢né ¢innosti (Kotlikova, 2013).

Celosvétovy ekonomicky vyznam oboru cestovni ruch spociva v dobrovolné aktivite,
pfi¢emz lidé nejsou vyzyvani k provozovani cestovniho ruchu jakozZto k zakladni potiebé
k preziti. Tento obor ma rostouci ekonomicky vyznam v celosvétovém méfitku a tempo jeho
rustu prevysuje miru hospodarského rtistu. Cestovni ruch je ale mnoho zemémi vniméan jako

prilezitost k rostouci mife zaméstnanosti (Page, 2015).
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Cestovni ruch m& mnoho podob a 1ze ho rozdélit podle n€kolika kritérii, kterymi jsou
napiiklad misto realizace, délka pobytu, zptisob zabezpeceni prubéhu pobytu, misto pobytu,
motivace, mnozstvi ucastnikli, ro¢ni obdobi a jiné. V odborné literature jsou rozliSovany
druhy a formy cestovniho ruchu, a ackoliv mé kazdy autor jiny pohled na tuto problematiku,
dochazi k jejich prolinani. Nelze opomenout, zZe cestovni ruch je mozné také definovat jako
komplexni spolecensky jev, pficemz se jednd o souhrn aktivit ucastniki cestovniho ruchu,
sluzeb, spolecenskych a hospodarskych odvétvi, ktera poskytuji a zabezpecuji cestovni
zazitky. Mezi tyto zazitky patfi pieprava, stravovani, ubytovani, zabava, ale i nakupovani

a dalsi sluzby uréené pro turisty (Goeldner a Ritchie, 2014).
3.1.1 Formy cestovniho ruchu

Formy cestovniho ruchu se daji definovat na zékladé otazky ,,Pro¢ navstévnici
cestuji?““. Podle Paskové a Zelenky (2002, s. 69) lze fici, ze ,, Druh cestovniho ruchu je typ
cestovniho ruchu, pro jehoz urceni je klicovym kritériem jevovy priibéh cestovniho ruchu
a zpusob jeho realizace v zavislosti na geografickych, ekonomickych, spolecenskych a jinych
podminkach, jakoz i jeho ucinky.

Forma cestovniho ruchu vyjadifuje ucel nebo motiv cestovani a patii mezi né€ rekreacni,
sportovni, kulturni, dobrodruzny, lazensky/zdravotni a také obchodni cestovni ruch.

Heskova a kol. (2011) déli formy cestovniho ruchu v zavislosti na misté realizace
sluzeb, vztahu k platebni bilanci statu, zptisobu financovani, poétu navstévnikli nebo véku.

Podle mista realizace sluzeb 1ze CR rozdélit na doméci turismus, ptijezdovy turismus
a vyjezdovy turismus. Palatkova a Zichova (2011) definuji doméci turismus jako turismus
rezidentl sledované zemé, pii kterém rezidenti neptekracuji hranice vlastniho statu. Pokud
dochazi k ptekracovani hranic dané zemé¢, jedna se o zahrani¢ni turismus. Tento se dé€li na
vyjezdovy a piijezdovy, pticemz vyjezdovy turismus zahrnuje vyjezd obc¢ana dané zemé do
zahranic¢i a pfijezdovy zahrnuje jeho piijezd do této zemé. Specifickou formou, ktera stoji
na pomezi téchto dvou, je turismus tranzitni. Pfi tomto dochézi vyhradné k prijezdu
zahrani¢nich G€astnikll pfes danou zemi, pficem? tato zemé neni cilovou destinaci. Dle mista
realizace se poté turismus ¢leni na vnitrostatni, kdy je CR realizovan na uzemi dané zemé
a na narodni, kdy se jedna o celkovy cestovni ruch obyvatelstva dané zem¢.

Vztah platebni bilance statu d€li turismus na aktivni a pasivni. V aktivnim turismu se

jedna o piijezdy navstévnikli ze zahranici a jejich vydaje na produkt CR maji za nasledek
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ptiliv devizovych prostiedki, ¢imz je kladné ovlivnéna platebni bilance. Naopak vyjezd
obyvatel daného statu do zahrani¢i popisuje pasivni turismus. V pasivnim turismu je
zachycen odliv devizovych prostfedk, ktery zaporné ovliviiuje platebni bilanci (Palatkova
a Zichova, 2011).

Rozd¢leni CR podle zpiisobu financovani je zachycena v publikaci Ryglové, Buriana
a Vajcnerové (2011), kdy se jedna o kategorii komerc¢ni a socialni. Pfi komer¢éni formé¢ CR
jsou veskeré naklady financovany z vlastnich prostfedk ucastnika turismu. Komeréni forma
CR byla dtive nazyvana volnou formou CR. Socialni, diive nazyvana vazana, forma CR je
takovou formou, pifi které jsou veskeré naklady nebo jejich cast financovany jinym
subjektem. Ptikladem je lazenska péce.

Podle poctu navstévniku se jednd o CR individudlni a kolektivni. Individudlni forma
CR je takova forma, pii které se zajezdu Gcastni pouze sam Gcastnik nebo ptipadné s jeho
rodinou. Jak uz samo slovo kolektivni naznacuje, pii této formée jde o CR, kterého se ucastni
vice osob (Ryglova, Burian a Vaj¢nerova, 2011).

Kritérium rozdéleni dle véku ucastnika se vyuzivd predevSim ve vztahu
k demografickym charakteristikdim a vychazi z predpokladu, ze kazda vékova skupina ma
jiné potfeby, moznosti a omezeni, coz vede k rozliSnému spotfebnimu chovani. Jde
0 skupinu déti, mladeze, rodin s détmi, osob v produktivnim véku bez déti nebo seniory
(Palatkova a Zichova, 2011).

Sauer a kol. (2015) dale uvadi cestovni ruch dle délky pobytu (tj. kratkodoby,
dlouhodoby). Kotlikova (2013) uvadi CR podle zplisobu zabezpefeni cesty a pobytu
(tj. organizovany a neorganizovany). Palatkova a Zichova (2011) krom¢ vySe uvedeného

rozdéluje CR podle ptevazujiciho prostiedi (tj. méstsky, venkovsky)
3.1.2 Druhy cestovniho ruchu

Podle Gucika (2004) je druh cestovniho ruchu oznaceni pro rozli¢né pficiny a jejich
dasledky souvisejici s cestovanim a pobytem na cizim misté. Ptri¢emz Paskova a Zelenka
(2002, s. 89) formu cestovniho ruchu definuji takto: ,, Forma cestovniho ruchu je typ
cestovniho ruchu, pro jehoz urceni je klicovym kritériem motivace navstévnika. Druhy
cestovniho ruchu umoznuji blize urcit podstatu cestovniho ruchu z hlediska potieb a cilii
jeho navstévniki. To je dasledkem lepsi ptipravy produktu a jeho nésledné nabizeni na trhu

pro cilovou skupinu navstévnikl cestovniho ruchu (Gucik, 2001). Druhy cestovniho ruchu
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jsou rozdé€leny podle nékolika hledisek, kdy se jedné naptiklad o geografické hledisko, pocet
a vek navstévnikl, délku ucasti, pouzity dopravni prostiedek, sociologické hledisko a dalsi
(Linderova, 2013).

Heskova a kol. (2011) druhy cestovniho ruchu charakterizuje dle motivace ucastnikd,
tedy dle zdméru, pro ktery navstévnici cestuji a pobyvaji na jiném misté, nez je jejich
bydlisté. Z tohoto divodu jde o Ctyfi zdkladni Clenéni, a to o rekreacni cestovni ruch,
sportovni cestovni ruch, kulturni cestovni ruch a lazenisky a zdravotni cestovni ruch. Toto
¢lenéni pak dopliuji specifické druhy cestovniho ruchu, pfi¢emz se jedna o dobrodruzny,
myslivecky, ndbozensky, kongresovy cestovni ruch a dalsi.

Cilem rekrea¢niho cestovniho ruchu je odpocinek a nacerpani fyzické i psychické sily.
Sportovni cestovni ruch sjednocuje sport s rekreaci a je spojen s aktivnim provozovanim
odli$nych sportovnich ¢innosti. Lze jej rozdélit na cykloturistiku, horskou turistiku, pé&si
turistiku nebo vodni turistiku. Kulturni cestovni ruch uspokojuje lidi s potiebou poznat
kulturu a historii daného statu a jedna se o vystavy, navstévu hradl a zamk, galerii, muzei
atd. Lazeinisky a zdravotni cestovni ruch je zaméfen na 1é¢ebné a preventivni ¢innosti s cilem
zlepseni zdravotniho stavu, a to prostiednictvim procedur (Heskova a kol., 2011).

Lazenskému cestovnimu ruchu je vénovana kapitola 3.6.

3.2 Destinace cestovniho ruchu

S pojmem cestovni ruch uzce souvisi pojem destinace cestovniho ruchu, kterd je
turistickym cilem nebo turistickou oblasti, kterd je definovana urcitymi spole¢nymi
charakteristickymi rysy (Ryglova, Burian a Vaj¢nerova, 2011)

Destinace cestovniho ruchu podle svétové organizace cestovniho ruchu je definovana
jako geograficky prostor, ktery si ucastnik cestovniho ruchu vybira jako cil své cesty.
Nejmensi jednotkou destinace je resort, ktery je mistem nebo mensSi oblasti, kterd je
navstévovana s cilem traveni volného Casu, odpocinku, zédbavy nebo sportovnich aktivit
(Jakubikova, 2009).

Ackoliv termin destinace byl v minulosti pouzivan pfedevSim ve spojeni s leteckou
dopravou, dnes se timto terminem oznacuje také cilové misto cesty turistt. Palatkova (2011)
destinaci definuje jako svazek riznych sluzeb koncentrovanych v ur¢itém misté¢ nebo
oblasti, které jsou poskytovany v ndvaznosti na potencial cestovniho ruchu, mista nebo

oblasti.
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Nejdl (2011) povazuje za nejvystiznéjsi definici destinace takovou definici, ktera tika,
ze v piipadé destinace se jedna o geograficky prostor, ktery je vybiran navstévnikem jako
cil jeho cesty s pfihlédnutim na nezbytna zafizeni pro bydleni, stravovani, zabavu a dalsi
aktivity. Kazdy tcastnik CR si vybira destinaci, ktera mu nejvice vyhovuje. Ta musi byt
fizena jako strategickd obchodni jednotka.

Nejdl (2011) také poznamenava, ze cilovy prostor pfinasi navstévnikovi komplexni
prozitek a mél by uspokojit vSechny jeho potieby, které souviseji s cestovnim ruchem. Je

také toho nazoru, ze jediné ucastnik CR vytvaii destinaci, respektive poptavku po destinaci.
3.2.1 Zivotni cyklus destinace

Koncept zivotniho cyklu destinace zacal vznikat zhruba od poloviny 19. stoleti,
pfi¢emz se za nejstar$i autory povazuji Christaller, Ploga nebo Noronh.

Skauer a kol. (2015) zivotni cyklus destinace rozdéluje do Sesti fazi, a to na objevovani,
zapojeni, rozvoj, konsolidaci, stagnaci a poststagnaci. Nekteii autofi jsou ale presvédceni
pouze o tiech ¢i Ctyfech fazich — zavedeni, rozvoj, zralost a pokles (napt. Cooper,
Bodlender). Faze Zivotniho cyklu destinace je zobrazena na schématu ¢. 1.

Faze objeveni

Féazi objeveni lze nazyvat také fazi ,pocatecni” nebo ,,0bjevitelskou®, protoze je
spojena s novou, nezndmou a neobjevenou destinaci a s nizkym poctem individudlnich
navstévnikl a navstévnost neni nijak pravidelna. Segmentem jsou ucastnici CR, ktefi jsou
zvidavi a hledaji nové zazitky a dobrodruzZstvi. Chtéji nalézt odliSnosti v destinaci v rdmci
pfirodniho 1 kulturniho bohatstvi od navsStévnikova rodného a pfirozeného prostiedi.
Navstévnici jsou rezidenty piijimani kladné a irita¢ni index podle Doxeyho oznacuje postoj
mistnich obyvatel jako euforii (Paskova, 2014).

Faze zapojeni

Tato faze je charakteristicka zvySujicim se poctem navstévnikd, zacinajici sezonnosti
a propagaci, postupnym rozvojem a vybavenosti infrastruktury CR. Navstévnost lze
povazovat za pravidelnou, s ¢imz souvisi za¢inajici podnikani rezidentii v oblasti CR. Mistni
obyvatelé postoj k navstévnikiim nijak zasadné neméni, jednad se 0 kombinaci euforie

s urcitou davkou apatie (Paskova, 2014).
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Faze rozvoje

Féaze vyznacujici se intenzivnim cestovnim ruchem, diiraznou propagaci a masovou
nabidkou cestovniho ruchu spolecné s vysokym poctem navstévniki, ktery prevysuje pocet
mistnich obyvatel, je fazi rozvoje. Turist¢é zde maji vEétsi naroky na standard sluzeb
a vybavenost infrastruktury a mistni obyvatelé nemaji rozvoj CR pod kontrolou, pfi¢emz
v této fazi cCasto jejich podniky krachuji, protoze se na trh dostavaji veétsi, silnéjsi
a modernéjsi spoleCnosti. Postoj mistnich rezidenti k ucastnikim CR volné ptechazi
Vv apatii. Tato faze se da rozd¢lit do dvou etap — rand a pozdni. Rana etapa je spojena
s nabidkou balickii zajezdli od cestovni kancelafe, pozdni etapa je charakteristicka
zamétenim cestovni kancelafe na vnéjsi prostiedi (Paskova, 2014).

Faze konsolidace

V této fazi pocet navstévniki stale roste, ale zpomaluje se tempo riistu navstévnosti.
Cestovni ruch je pro destinaci zasadnim a klicovym oborem. Postupné roste infrastruktura,
sluzby a vybavenost CR, ale pouze v nadnarodni urovni. Lokalni podniky vznikaji pouze
vV omezeném mnozstvi. Navstévnici ve fazi konsolidace nemaji zajem o mistni obyvatele,
jejich kulturu ani Zivotni styl, nebot’ se jim destinace jevi jako turisticky nepfitazliva
(Beranek a kol., 2013b). Do destinace cestuji pouze diky cestovnim kancelafim, které ji
nabizeji jako atraktivni a mnohdy nazyvanou ,.turistickym rajem*. Mistni obyvatelstvo je
S turisty v destinaci nespokojeno, musi se ptizpisobovat a omezovat a dle iritacniho indexu
se jedna o fazi znechuceni (Paskova 2014).

Faze stagnace

Jedna se o nejkritictéj$i obdobi, protoze se destinace stavd okoukanou, nemddni
a neatraktivni. Typickym znakem této faze je dosazeni maxima v poctu navstévnikd,
klesajici primérna délka pobytu a tUtrata turistli. Pfirodni a kulturni aktivity jsou nahrazeny
umélymi a zacind presyceni unosné kapacity izemi dané destinace. Do destinace jezdi stale
stejnd klientela a ubytovaci kapacity nejsou pln€¢ vyuZivany ani v sezéné. Obyvatelé
destinace jsou s navstévniky nespokojeni a jednaji s nimi velice negativné a nepiatelsky.
Z hlediska postoje mistnich obyvatel jde o pfechod mezi znechucenim a antagonismem.

(Jakubikova, 2012).
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Faze poststagnace
Posledni fazi zivotniho cyklu destinace je poststagnace. Tuto fazi lze dale Clenit do
peti dalsich etap, které jsou zobrazeny na schématu €. 1. AvSak podle Zelenky (2012) ma
tato faze pouze tfi ¢lenéni, a to nevratny pokles, stabilizace, omlazeni.
Protoze faze poststagnace zavisi na fazi stagnace, maze dojit k péti situacim. Jde o:
e upadek — dojde knému v piipadé, Ze budou vycerpany vSechny zdroje
destinace, nebo se celkove snizi zivotni aroven,
e pokles — probihd postupnym sniZzovanim navstévnosti z divodu piekroc¢eni
kapacity tizemi a nedostacujiciho mnozstvi investic do infrastruktury,
e stabilizaci — v pfipad¢ zajisténi stabilni irovné navstévnosti,
e adaptaci — pokud dojde krozvoji turismu z divodu jeho obmény nebo
ptizptusobeni kapacity destinace,

e omlazeni — pomoci zmény image a pusobeni destinace (Paskova, 2014).

Schéma 1 - Faze Zivotniho cyklu destinace

Indikatary " _______________________ _ _Adaptace

Y¥Vaje cest

Stagnace
ruchn B

Enhcke rozmezi imosné kapaaty
(saturatni mierval )

K onsalidace Stabilizace

Noromhowy Oidbaden

Mistni fontrola Inshitucionalizace

Sige derfmace

Upadek

Objevevini Viazeni

£as

Plagava : )
secmentacs alocentrik meid centrik paychocentrik

Zdroj: Paskova, 2014

3.3 Systém cestovniho ruchu

Cestovni ruch Ize povazovat za otevieny a dynamicky systém, ktery je tvofen dvéma

podsystémy — subjektem a objektem cestovniho ruchu, a to véetné€ vzajemnych vazeb. Vazby
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existuji 1 mezi cestovnim ruchem jako systémem a jinymi systémy, které tvoii jeho okoli,
¢imz je vnéjsi prostfedi. Jednd se o ekonomické, politické, technicko-technologické,

ckologické a socialni prostredi. Toto je zobrazeno na schématu ¢. 2 (Heskova a kol. 2011).

Schéma 2 - Systém cestovniho ruchu

Ekonomické Socialni
prostied| = 2 : prostiedi
Nadrazeny systém
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Systém cestovniho ruchu
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>~ >
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~
Organizace
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L A
s
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Y
Technologicke Politicke Ekologické
prostiedi prostfedi prostredi

Zdroj: Kaspar in Skauer a kol., 2015

Ekonomické prostiedi mé pro cestovni ruch velky vyznam. Jde o kladné nebo zaporné
vlivy ekonomického rlistu, ktery je prezentovan rastem HDP. Rist HDP ma za nasledek rist
vydajii a investic na CR. Poté se jednd o nezaméstnanost, kterd souvisi s poklesem piijmi
a vydaja obyvatelstva, ale i o stabilitu mény, inflaci nebo Grokovou miru.

Politické prostfedi tvoii pfedev§im mirové podminky jednotlivych zemi, kdy mir je
nezbytnou soucasti rozvoje CR.

Dopravni infrastruktura je ovlivnéna technicko-technologickym prostfedim a jedna se
piedevsim o vznik novych technologii.

Pokud by doslo k poskozeni ekologického prostfedi, mélo by to negativni vliv na
rozvoj CR, nebot’ CR je zavisly na tvorb¢ atraktivniho prostfedi a rozviji se v misté, kde jsou

piriznivé kulturné-historické a ptirodni zdroje.
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Pokud jde o socialni prostredi, tak toto ma pro CR velky vyznam, protoze je dano
spoleCenskym ziizenim statl, které je tvotfeno socialni politikou statu, rozdélovanim HDP
nebo pracovnimi a mimopracovnimi podminkami, které tzce souviseji s fondem volného
casu (Heskovéa a kol. 2011).
kancelafe a cestovni agentury. Piestoze se na prvni pohled mlze zdat, ze v téchto dvou
pojmech neni zadny vyznamovy rozdil, jsou to dva odlisné pojmy, které je nutno rozliSovat.
Pravni regulaci téchto pojmu obsahuje pfedevs§im zakon o cestovnim ruchu a zivnostensky
zakon.

Cestovni kancelar

Za pojmem cestovni kancelaf stoji podnikatel, ktery je oprdvnén potadat, nabizet
a prodavat zajezdy na zaklad¢ koncese. Dle zdkona o cestovnim ruchu Ize akceptovat také
cestovni kancelaf, ktera je usazena na tizemi ¢lenského statu Evropské unie nebo Evropského
hospodaiského prostoru. Tyto cestovni kancelafe na uzemi Ceské republiky podnikaji na
zakladé¢ opravnéni jejich statu k provozovani cestovni kanceléte, pticemz je nutné, aby mély
sjednané pojisténi zaruky pro piipad upadku CK, nebo musi byt pro tento piipad jinak
zajistény, a to minimalné¢ v rozsahu, ktery stanovi zakon (protravel.cz, 2021).

Cestovni kancelar je také oznaCovéana jako velkoobchod, nebot” nakupuje od
primarniho producenta produkty, které dale prodava konecnym zékazniklim, pficemz nese
vSechna rizika souvisejici s prodejem (Jakubikova, 2012).

Cestovni agentura

Cestovni agenturu lze oznacit za podnikatele, ktery je na zakladé ohlaSeni volné
zivnosti opravnén nabizet, prodavat a zprostfedkovavat prodej jednotlivych sluzeb
cestovniho ruchu.

Pro porovnani téchto dvou pojmil je nutno konstatovat, Ze se v obou ptipadech jedna
o podnikatele, avSak s tim rozdilem, ze cestovni kancelaf je opravnéna zajezdy organizovat,
pri¢emz cestovni agentura smi tyto zajezdy pouze zprostiedkovavat a zdkaznik musi védét,

jaka cestovni kancelaf je poradatelem zajezdu (protravel.cz, 2021).
3.3.1 Subjekt cestovniho ruchu

Subjektem cestovniho ruchu je ucastnik, kterého Ize nazvat turistou, navstévnikem

nebo vyletnikem. Ugastnikem CR je ten, kdo uspokojuje své vlastni potfeby spotiebou statkt
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CR ato v jeho volném case pii cestovani a pobytem mimo misto svého trvalého bydliste.
Statisticky se ti¢astnik cestovniho ruchu oznacuje jako turista, navstévnik, vyletnik nebo jako
staly obyvatel (Gucik, 2000). Toto rozdéleni neuvadi pouze Gucik (2000), ale 1 Heskova
a kol. (2011), Beranek a kol. (2013a), Page (2015) a i Palatkova a Zichova (2011). Struktura
ucastnikti CR je zobrazena na schématu ¢. 3.

Navstévnik

Navstévnikem je oznaCovana osoba, ktera cestuje v domacim CR, a to po dobu alespon
jedné noci a zaroven na dobu kratsi, nez je Sest mésicli, mimo své trvalé bydlisté v zemi.
Zahrani¢ni CR tuto osobu charakterizuje jako osobu, ktera cestuje mimo svoji zemi na kratsi
dobu, nez je jeden rok. Hlavni ucel cesty nesmi byt za vykonem vydéleéné cinnosti (Heskova
a kol., 2011).

Turista

Tento pojem charakterizuje osobu, ktera je navstévnikem, a kterou lze rozdélit podle
délky pobytu. Jde o turistu na dovolené, ktery zistavad na misté dany pocet dni a noci
a 0 kratkodob¢ pobyvajiciho turistu, ktery pobyva na mist€ minimalné s jednim
pfenocovanim (Palatkova a Zichova, 2011).

Vyletnik

Jde o navstévnika, ktery vycestuje ze svého trvalého bydlisté a v dané destinaci ztistane
jeden den, a to bez prenocovani v této destinaci (Ryglova, Burian a Vaj¢nerova, 2011).

Staly obyvatel

Stalym obyvatelem neboli rezidentem je takova osoba, ktera pobyvéa v doméacim CR
minimalné Sest po sobé jdoucich mésicli. V zahrani¢nim CR se jedna o osobu, ktera Zije
v zemi alespoi jeden rok. Jde tedy o obCana daného statu nebo cizince, ktery dlouhodobé

pobyva v tomto statu (Heskovéa a kol. 2011).
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Schéma 3 - Struktura ucastniku cestovniho ruchu

Cestujic
zahrmuti do statistiky cestovniho nezahrouti do statistiky
ruchu cestovniho ruchu
stEly nivatEvnik stili piistéhovalei,
obyvatel docasni imigranti,
/ \ tranzitni cestujici,
turista viletnik mistni cestujic,
/ \ diplomati, utedenci,
kodovnici, studenti
turista na kratkodobs atd
dovolend pobivajici turista

Zdroj: Heskovéa a kol., 2011

3.3.2 Objekt cestovniho ruchu

Do objektu CR je mozné zaradit vSe, co miize byt pricinou zmény pobytu ucastnika.
Jde ptedevs§im o ptirodu, hospodafstvi, kulturu nebo spolecnost. Objekt CR je na strané
nabidky, diky ¢emuz je tvofeno cilové misto, instituce CR a podniky (Heskova a kol., 2011).

Do objektti CR Ize zaradit naptiklad cilové misto nebo destinaci, pficemz si lze pod
timto pojmem predstavit stat, region nebo stiedisko CR. Pro rozvoj cestovniho ruchu
Vv téchto mistech je dilezité, aby se v destinaci vyskytoval vhodny pfirodni a kulturni
potencial (Linderova, 2013).

Objekt CR Ize urcit v pojeti primarni a sekundarni nabidky. Priméarni nabidkou je
oznacovan piirodni a kulturni potencial cilového mista, kdy tento potencial neni v prostoru
rozmistén rovnomérné a s ohledem na svoji jedineCnost miZe mit mistni, regionalni,
celostatni nebo mezinarodni vyznam. Primarni nabidka umoziuje naplnit cile ti€asti na CR.
V sekundarni nabidce jde o podniky a instituce, které¢ umoznuji navstévnikiim cilového mista
prechodné se ubytovat, stravovat a vykonavat riazné aktivity, které jsou typické pro cestovni
ruch. Témito aktivitami jsou napfiklad aktivity rekreacni, sportovni nebo kulturni (Heskova
a kol., 2011).
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3.4 Produkt cestovniho ruchu

Produkt cestovniho ruchu je v literatufe definovan né€kolika zplsoby, avSak zadnou
Z definic nelze povazovat za stdlou nebo v§eobecné€ uznavanou.

Heskova a kol. (2011) za produkt CR povazuje vSe, co je nabizeno na trhu cestovniho
ruchu a ma schopnost uspokojit potieby navstévnikti a vytvofit tak komplexni soubor
zazitkt. Tento soubor zazitkl se pak sklada prevazné ze sluzeb, které jsou produkovany
a nabizeji cilové misto, které je chapano jako primarni nabidka. Jako sekundarni nabidka
jsou chapany podniky a razné instituce CR. Produkt CR je z ekonomického hlediska
souborem volnych statkt, sluzeb, zboZi a vetfejnych statkd, které jsou hlavnim predmétem
spotteby ucastnik CR.

Neoddélitelnou soucésti produktu cestovniho ruchu je dle Jakubikové (2012)
povazovan zakaznik. Je tomu tak zejména proto, Ze produkt cestovniho ruchu je fazen do
odvétvi sluzeb. Sluzby, na rozdil od vyrobkii maji fadu specifickych vlastnosti, pfi¢emz se
jedna se o nehmotnost, proménlivost, neodd¢litelnost, neskladovatelnost a dalsi. Toto
potvrzuje skuteCnost, Ze personal, ktery se ucastni produkce a dodavky sluzeb, je soucasti
samotného produktu.

Dle Vanicka (2006) je mozné nahliZet na produkt jako na kombinaci dvou rovin, kdy
se jedna o rovinu fyzickou a rovinu symbolickou. Ve fyzické rovin€ je mozné si predstavit
ptvodni nebo odvozené piedpoklady destinace a zpracovani jedineénych skutecnosti,
piicemz zde hraje kliCovou roli pii tvorbé produktu destinace, ¢imz je vytvafena jeji
konkurenéni vyhoda. Symbolicka rovina pak zahrnuje o¢ekavani, fantazie a predstavy.
Z hlediska navstévniki je produktem to, co si vzhledem Kk nehmotnému
a neskladovatelnému charakteru produkt cestovniho ruchu mizou uchovat, miize tim byt
naptiklad zézitek nebo zkuSenost — navstévnici chtéji v daném misté zazit a prozit néco
zajimavého a autentického.

Jak je vySe zminéno, produkt 1ze chépat n€kolika zplisoby. Z marketingového hlediska
Ize produkt rozdélit do tii Grovni, kterymi jsou obecny produkt, oéekavany produkt a Sirsi
produkt. Toto rozdéleni zobrazuje schéma ¢. 4.

Obecny produkt se da povazovat za jadro produktu a je tvofen nabidkou
specializovanych sluzeb vcetné variabilni primarni nabidky destinace. Nabidka

specializovanych sluzeb je napiiklad pfenocovani a all inclusive u sluzeb hotelu, dalSim
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prikladem jsou dopravni, ubytovaci nebo stravovaci sluzby. Zékaznici povazuji jadro
produktu za samoziejmost, nebot’ predstavuje minimalni standard, ktery by destinace méla
splitovat. Oc¢ekavanym produktem je pak takovy produkt, ktery vyplyva z ocekavani hosti,
zatimco producent sluzeb se jim odliSuje od své konkurence. Napftiklad v ptipad¢ hotelu se
jedné o prostfedi, architekturu, atmosféru atd. Jedna se tedy o vSechny drobné a osobni
sluzby zékazniklim, ¢imz je napiiklad vitdni zdkaznika nebo osloveni. Je dilezité vSak védet,
ze Spickova sluzba neznamena sluzba luxusni. Vzhledem k tomuto faktu proto neni vhodné
se pii poskytovani Spickovych sluzeb soustfed’ovat na technickou vybavenost, ale vhodnéjsi
je se soustfedit na sluzby, kterymi se dana sluzba odlisi od konkurentd, ¢imz by mohla
predstihnout oéekavani zakazniki. Siri produkt je takovym produktem, jehoz tdelem je
poskytnut dodatecny zéazitek. Lze jej chapat jako néco navic, co zakaznik neoc¢ekava a presto
to dostane. Ptikladem je blahoptani k narozenindm, sleva za pravidelné vyuzivani sluzby

a jiné (Linderova, 2013).

Schéma 4 - Uroveii produktu

obecny produkt

ocekdvany produkt

SirSi produkt

Zdroj: vlastni zpracovani dle Linderové, 2013
3.4.1 Sluzby v cestovnim ruchu

Z obecného hlediska je sluzba ekonomickym statkem, jehoZ podstatou je ¢innost
ajeho hodnota je urCena uzitkem, ktery pifinasi. VSeobecnym znakem sluzeb je
nematerialnost, coz znamena, ze sluzbu nelze vnimat smysly. Nemateridlnost sluzeb také
souvisi s vysokou spotiebou Zzivé prace, nebot poskytovani sluzeb je véazédno na

zprostiedkovatele. Dalsim vSeobecnym znakem je zaclenéni vnéjsiho faktoru do procesu
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poskytovani sluzeb. Obecnym znakem sluzeb je také simultannost, kterd znaci soulad
poskytovani sluzeb s jejich spotiebou. Sluzby neni mozné produkovat do zasoby a jsou
neskladovatelné, coz je dalsi vSeobecny znak sluzeb, tedy pomijivost.

Specialnim znakem sluzeb cestovniho ruchu je ¢asova a mistni vazanost sluzby na
primarni nabidku cestovniho ruchu, ktera souvisi s lokalizaci podstatnych prvki nabidky na
urcité cilové misto, kdy je prikladem poskytovani sluzeb lazeinstvi, které se vaze na vyskyt
prirodniho 1é¢ivého zdroje. Komplementarnost je dalSim znakem, nebot’ uspokojeni jedné
potieby danou sluzbou je podminéno uspokojenim dalsi potfeby sluzbou jinou. Proto je
komplexnost a komplementarita fazena mezi vyznamné znaky sluzeb cestovniho ruchu.
Nedilnou vlastnosti sluzby je i zastupitelnost. Toto nastava v ptipadé zmény cen, nabidky
nebo preferenci ucastnika cestovniho ruchu. Specialnim znakem je i dynamika poptavky po
sluzbach cestovniho ruchu, ke které patii napiiklad sezonnost. Pozadavkem zdkaznikt je
také informovanost o sluzbach cestovniho ruchu a informovanost o jejich kvalité, pficemz
se prave na zakladé tohoto znaku stanou potencionalni spotfebitelé realnymi.

Sluzby cestovniho ruchu ptedstavuji heterogenni soubor uzite¢nych efekti, které jsou
uréeny na uspokojovani potfeb jeho ucastniki. Produkuji je nejen podniky cestovniho ruchu,
ale 1 dalsi subjekty soukromého a verejného sektoru a vSeobecné lIze fici, Ze sluzby jsou
spotfebovavany ve vsech sférach ekonomiky. Mezi tyto sféry patii napiiklad vyroba,
distribuce nebo spotieba. Lze je rozdelit na sluzby v cestovnim ruchu a na ostatni sluzby,
pfi¢emZ sluzby cestovniho ruchu souvisi s poskytovanim Ucastnikiim cestovniho ruchu.
Ostatni sluzby jsou pak poskytovany pifevazné mistnimu obyvatelstvu a ucastnikiim
cestovniho ruchu je uréena cCast jejich produkce. Rozdéleni a hierarchie téchto sluzeb je
vyobrazena na schématu nize (Heskova a kol., 2011).

Z hlediska uspokojeni sluZeb se rozliSuji sluzby zakladni a doplitkové. Zakladni sluzby
uspokojuji sekundarni potfeby ucastnikil, umoziuji pfemisténi ucastnikli z mista jejich
trvalého bydlisté¢ do cilové destinace a zpét, tj. dopravni sluzby a umoznuji také pobyt
v cilovém misté, tj. ubytovaci a stravovaci sluzby. Doplitkové, neboli komplementarni
sluzby uspokojuji primarni potfeby ucastnika cestovniho ruchu spotifebou napt. kulturné-
spolecenskych a dalSich sluzeb, a to v zavislosti na formé cestovniho ruchu. Sluzby jsou déle
Clenény na dopravni, ubytovaci, informacni, stravovaci, poradenské, pojistné a dalsi

(Orieska, 2010).
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Schéma 5 - Struktura sluZeb v cestovnim ruchu

Sluzby cestovniho ruchu Ostatni sluzby
I I | I
dodavatelské zprostfedkovatelské specializované sluby mistni

sluzby sluzby sluzby pro infrastruktury

| | cestovni ruch v cilovém mist&
informaéni informaéni informaéni infc!armaEni
dopravni cestovnich kancelaFi pojidtovaci obchodni
ubytovaci cestovnich agentur sménarenské komunalni
stravovaci pasovych organti zdravotnické
sportovné-rekreaéni celnich organd policejni
kulturné&-spoleéenské zachranné
lazefiské postovni
kongresové a telekomunikaéni
venkovského CR
privodcovské
asistencni

animaéni

Zdroj: Heskovéa a kol., 2011

Informacni sluzby

Informace poskytuji pfevazné turistické kancelate, a to prostiednictvim pocitacovych
systémi nebo letakli. Naplni informacnich sluzeb je informovat o cilovych destinacich
a nabizenych sluzbéach, kdy jsou tyto informace mnohdy vyzadovany jiz pfed zahajenim
cesty, tzn. v misté bydlisté turisty a pii cesté¢ do dané destinace. Vzhledem k velkému
mnozstvi nabidek, které se na trhu nachdzeji, riznych kombinaci sluZeb a cen se ze sluzby
informacni stava sluzba poradenska (Raskova a Ryglova, 2017).

Dopravni sluzby

Dopravni sluzby jsou jednou z nejdilezitéjSich sluzeb cestovniho ruchu. Jedna se
0 sluzbu, ktera je nutna k realizaci turismu. Dochazi zde K ptepravé osob a jejich zavazadel
a také s nimi uzce souvisi napiiklad rezervace sedadel, vyfizovani reklamaci, poskytovani
informaci a dalsi. Z hlediska cestujicich je dulezita rychlost, pohodlnost, bezpecnost, kvalita
ale 1 cena. Negativni vliv na cestujici ma jakykoliv problém tykajici se dopravy, kterym
muze byt zpozdéni nebo zruseni spoje. Tyto sluzby Ize ¢lenit do nékolika kategorii, a to na
zelezni¢ni, leteckou, silni¢ni, ale i vodni dopravu. Aby cestujici mohli vyuzit dopravnich
sluzeb, je nutné si potidit dopravni ceninu, kterou je jizdenka, letenka, lodni listek a dalsi

(Jakubikova, 2012 a Heskova a kol., 2011).
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Ubytovaci sluzby

Ubytovaci sluzby poskytuji navstévnikiim piechodné ubytovani v dané destinaci na
jimi zvolenou dobu. Tato sluzba v sob¢ zahrnuje také moznost uschovy zavazadel a cennosti
V hotelovém trezoru, uklid, buzeni, poskytnuti informaci o misté, moznost pujcit si sportovni
vybaveni, ale i moznost rezervace (Raskova a Ryglova, 2017). Se stoupajicimi naroky turisti
postupné dochézi k rozliSovani riznych typli ubytovani, které se odliSuji napf. cenou,
velikosti, umisténim, vybavenosti, kvalitou nebo rozsahem poskytovanych sluzeb do tiid,
které se promitaji v poctu hvézdic¢ek od jedné do péti. Nejvyssi pocet hvézdicek odpovida
nejvyssi kvalité. Kategorie urCuje také typ ubytovaciho zatizeni, tzn. hotely, penziony,
motely atd. (Jakubikova, 2012).

Stravovaci sluzby

Nepostradatelnou soucasti cestovniho ruchu jsou stravovaci sluzby. Jsou poskytovany
V zafizenich, kterd jsou pro tento ucel vybudovana (restaurace). Restaurace se nachazeji jak
Vv nemocnicich, tak v riznych ubytovacich zafizenich nebo ve Skolach. Trh stravovacich
sluZzeb je velmi rozmanity a ma spoustu trznich segmentl, které se odliSuji podle typu
stravovaciho zafizeni, které se zakaznikovi zamlouva (Jakubikova, 2012).

Pojistné sluzby

Protoze se v priibéhu cestovani turisti setkavaji s mnoha riziky, sjednavaji si cestovni
pojisténi, které v piipadé daného rizika kryje jeho vydaje vynalozené v souvislosti s timto
rizikem. Cestovni pojisténi obvykle obsahuje pomoc v pifipadé¢ nemoci, urazu, zivelné
pohromy, kradeze atd. Pojistné sluzby jsou nabizeny pojistovnami piimo ucastnikiim
cestovniho ruchu, ptipadné zprostfedkované pres cestovni agentury nebo cestovni kancelare.
S cestujicim je uzaviena pojistna smlouva, ktera obsahuje dobu pojisténi, uréeni pojistné udalosti

a vysku pojistného kryti (Heskova a kol., 2011).
3.5 Rozvoj cestovniho ruchu

Rozvoj cestovniho ruchu je obecné ovlivnén nékolika €initeli, které 1ze rozdélit do tii
skupin. Jedna se o:
= lokaliza¢ni pfedpoklady,
= realizacni pfedpoklady,

= selektivni pfedpoklady.
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Lokaliza¢ni predpoklady jsou predpoklady, které tvoii potencidl pro tvorbu produktu
cestovniho ruchu. Jsou vyjadieny atraktivitou mistni pfirody nebo mistnimi kulturnimi
hodnotami a pozoruhodnostmi. Pfirodni a kulturni podminky jsou relativné neménné
a potencial cestovniho ruchu v dané oblasti se miize zménit v zavislosti na konanych akcich,
které jsou v oblasti uskutecnovany a které se pro ni stanou typické (Bina, 2002). Mezi
pfirodni faktory lze zaradit naptiklad reliéf, klima, hydrosféru, faunu, floru nebo ochranu
prirody. Mezi spolecenské faktory patii kulturni pamatky, kulturni akce, sportovni akce nebo
kulturni a zabavni zafizeni (Hamarnehova, 2012).

Realiza¢ni predpoklady zabezpecuji vlastni realizaci turismu a vytvaii podminky pro
vyuziti lokaliza¢nich ptedpokladi. Umoznuji se dostat do dané destinace a vyuzit
poskytovanych sluzeb, kdy lze pak s dodatecnou nabidkou sluzeb sestavit atraktivni
turistické produkty. Tento druh faktorti zahrnuje dopravni infrastrukturu a sluzby spojené
s cestovnim ruchem, jako je napiiklad stravovani, ubytovani atd. K hodnoceni urovné
realizacnich faktord se vyuziva né€kolik ukazatelii. Jedna se naptiklad o pocet a skladbu
navstévnikil v uréitém prostoru, pocet ubytovacich zatizeni, pocet lizek, pocet mist u stolu,
obc¢anska vybavenost aj. (Ryglova, Burian a Vajénerova, 2011).

Selektivni predpoklady plsobi na vznik a rozvoj cestovniho ruchu. Urcuji, zda nékdo
vibec pfijede, v jakém poctu a zda je existence cestovniho ruchu v daném misté vibec
mozna. Lze je rozdé€lit na objektivni a subjektivni. (Hamarnehova, 2012) Mezi objektivni
faktory lze zaradit politické, demografické, administrativni, urbanizacni, personalni,
ekologické a jiné predpoklady. Subjektivnimi faktory se rozumi naptiklad postaveni
hodnoceni uzemi oproti konkurenci a jeho obraz u vybranych cilovych skupin, tedy

marketingové a psychologické faktory (Ryglova, Burian a Vajénerova, 2011).
3.5.1 Udrzitelnost a dopady cestovniho ruchu

Mezi nejzakladnéjsi oblast v souvislosti s trvale udrzitelnym rozvojem cestovniho
ruchu patii oblast ekonomicka, environmentalni a sociokulturni. Jde o tfi zakladni oblasti,
které jsou také nazyvany jako tii pilite. Zakladem trvale udrzitelného rozvoje je vyvazenost
stavu podminek pro piiznivé Zivotni prostfedi, ekonomicky rozvoj a sociokulturni vyvoj,
ktery uspokojuje potieby soucasné generace, aniz by ohrozoval podminky zivota pro

budouci generaci (Paskova a Zelenka, 2012).
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Vzhledem Kk tomu, ze mobilita obyvatelstva neustale stoupa, stoupa i vyznam CR
a vyznam jeho dopadlii na pfirodni, sociokulturni a ekonomické prostfedi. Pozitivnim
dopadem z hlediska environmentalni problematiky jsou bezesporu investice do obnovy
pamatek, ochrana piirody, vychova mistnich obyvatel k ochrané prostiedi, které je lakavé
pro navstévniky aj. Negativni strankou z environmentalniho hlediska je dopad na zivotni
prostredi, kdy dochazi napt. k nadmérmému uzivani vody z diivodii vyuzivani bazénii, ruseni
fauny v dob¢ hnizdéni, zvySovani eroze, zneCiSténi dopravnimi prostfedky, pielidnéni,
hluk atd.

Ekonomickym piinosem je zvySeni zamé&stnanosti, rostouci trzby turisti nebo rozvoj
infrastruktury. Ekonomické ztraty jsou pak disledkem sezonni zaméstnanosti a nevyuzité
kapacity v zafizenich cestovniho ruchu.

Dopady na sociokulturni prostfedi jsou charakterizovany vztahem mistnich obyvatel
k procesim cestovniho ruchu. Ugastnici cestovniho ruchu pfijizdgji do destinace za
odpocinkem a vezou si s sebou své navyky, které nemusi byt shodné s rezidenty. Velké
mnozstvi navstévnikl je predpokladem pro vznik turistické inflace, kterd je zpisobena
zvySenou hladinou poctu turistl, S ¢imz souvisi zvySena cenova hladina dané lokality. Toto
vede naptiklad ke vzniku turistickych ghett. Lze tedy fici, Ze dochazi ke stavu, kdy je funkce
rezidentl potlacena a ptevazuje funkce turistd. Uptfednostiiuji se tedy potfeby navstévniki,
a to na tikor potieb rezidentl a jejich zivotniho stylu (Paskova, 2014).

Dopad CR muze byt vniman také z hlediska tinosné kapacity uzemi, kdy se jedna
0 maximalni zatiZeni daného uzemi, pii kterém zatim nedochézi ke sniZeni kvality Zivotniho
prostredi. Jde o skladebni indikator, pomoci kterého je méfena zranitelnost lokality. Tento
indikator je slozen z ukazateld, jejichz cilem je odhadnout mezni hodnotu poctu navstévnik.

Ukazateliim intenzity cestovniho ruchu je vénovana kapitola 4.5 (Paskova a Zelenka, 2002).
3.6 Lazensky cestovni ruch

Podle Kftizka (1987) se védni obor, ktery se zabyva lazenstvim, nazyva balneologie.
Balneologie zahrnuje balneoterapii jako 1é¢ebnou a preventivni disciplinu. Balneologie je
charakterizovana jako nauka o léCeni pfirodnimi, v ur€itych mistech vazanymi lé¢ivymi
zdroji, jejich Gcincich na lidsky organismus a lazenskych 1écebnych metodach. Je také
souhrnem konkrétnich 1é€ebnych postuptl, které jsou uzivany v misté ptisluSného 1écivého

zdroje pod l¢karskym vedenim za u€elem uzdraveni ¢i optima restituce funkci organismu.
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Balneologie kombinuje léCeni s vyuzitim piirodnich 1éebnych zdroji s dietoterapii,
pohybovou lébou, masazi, terénnich kur a sdalsi fyzikalni lé€bou 1 slécbou
medikament6zni, coz znamend, Ze zahrnuje nejen 1€cbu, ale 1 vSechny stupné prevence.

Mezi ptirodni 1é¢ivé zdroje patii:

e pfirodni minerdlni vody,
e ziidelni plyn,
e peloidy,
e lecivé klima.
Podle Knopa (1999) je lazenstvi vymezené jako zdravotnicky obor, jako komplex
produktii cestovniho ruchu a jako specificka ekonomicka kategorie.

Podle Paskové a Zelenky (2002 s. 448) lazenstvi ptedstavuje ,, komplex ubytovacich,
stravovacich, rehabilitacnich, sportovnich a lécebnych zarizeni, které jsou vyuzivany pro
zajisténi lécebného ucinku na klienty prirodnich lécivych zdroji (minerdalni a termalni
prameny, peloidy, humidity (slatiny, raSeliny) a bahna (prostd, sirna), viidelni plyny,
klimatické podminky, more, vysoka nadmorska vyska, jeskyné) a lécebnych procedur. *

Benesova a Kruisova (2013) zminuji charakteristické rysy pro lazensky cestovni ruch,
kterym je delsi pobyt v lazeiiské oblasti, pobyt s dennim rezimem pod dohledem
kvalifikovanych zdravotnich pracovnikii a cerpani sluzeb, které souvisi s pobytem
(tj. ubytovani, stravovani, sportovni aktivity atd.). Podle Benesové a Kruisové (2013) je pak
cilem lazeniského pobytu obnova fyzickych a psychickych sil, celkové zlepseni zdravotniho
stavu a celkova lepsi kondice ¢lovéka.

Potfeby lazenskych hostli jsou identifikovany pomoci ,,6R*, ktery je odvozeny
z anglického jazyka, pficemZ nazev slova napovida zdkladnimu vyznamu dané potieby
a jejimu obsahu. Jde o:

*= Remedy (Iéceni) — vlastni balneo procesy,

» Rehabilitation (rehabilitace) — odstranéni nasledka trazu,

= Revitalize (obnova) — procesy obnoveni fyzickych a dusevnich sil navstévnika
lazni,

= Relax (odpocinek) — zotaveni, oddech,

= Reflex (uvolnéni) — odpoutdni se od negativ souc¢asného Zivotniho stylu,

» Rejoice (potéSeni) — ziskani nové radosti ze Zivota a Zivotni energie (Ryglova,

2009).
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3.6.1 Vymezeni pojmu lazné

Vysvétleni pojmu lazn€, neboli spa, neni v literatufe jednoznacné. Podle jedné
Z n¢kolika teorii vychazi slovo spa z valoského slova espa, coZz znamena fontana. Jind teorie
vychazi ze slova spagere, které pochazi z latiny a znamena rozptylovat, posypat a navlh¢it.
Dalsi badatel¢ se priklanéji k teorii, ze vyraz spa vychazi ze zkratky Salus per aquae, ktery
je z latiny ptekladan jako zdravi z vody. Mnohem pravdépodobnéjsi je vSak teorie, ze slovo
pochazi z belgické vesnice Spa, ktera je znama svymi mineralnimi prameny (Braun, 2018).

Ve vykladovém slovniku Ize vyznam slova spa nalézt jako ozdravné stredisko,
ozdravovnu nebo zatizeni pro péci o zdravi, véetn¢ lazni (Paskova a Zelenka, 2002).

V pivodnim vyznamu slova, pfed 30 az 40 lety, znamenalo zakomponovani
vodolééebnych procedur v laznich s mineralnimi prameny do wellness stylu zivota.
V podobé, ve které slovo zname dnes, je spojeni vodnich procedur a vodnich atrakci
s wellness, které pochazi ze Severni Ameriky z 80. let 20. stoleti.

V anglicky mluvicich zemich se nazev spa zaCal pouzivat ve spojeni s osobnimi
sluzbami, kterymi jsou péce o oblicej a télo, koupele, masaze, zabaly a jiné relaxacni sluzby.
Neorganizovany vyvoj téchto a podobnych zafizeni zaCala regulovat organizace
International Spa Organization, ktera byla zfizena za timto ucelem v roce 1991. Aby byl
vyvoj téchto sluzeb organizovany, organizace zformulovala deset zékladnich parametrd,
které by mély osobni sluzby obsahovat.

Jedna se o sluzby:

e voda (pro vnéjsi a vnitini pouziti),

e vyziva (vCetné potravinovych doplikil),

e pohyb (aerobik, joga, pilates a dalsi),

e pfiroda (sociélni prostiedi, pocasi, ptiroda),

e kultura (uméni — naptiklad ziv4 hudba),

e spolecnost (chovani okoli, zakaznicka sluzba, vstiicnost personalu,
e dotekové terapie (masaze, zabaly a dalsi),

e integrace s vn&jSim prostiedim (vyznam okolniho prostiedi),

e péce o vzhled (estetika, kosmetika),

e (Cas, prostor, rytmus (vliv doby, ve které zijeme).
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V evropskych zemich je vyznam slova spa synonymem ke slovu wellness a ndzvy jsou
dnes pouzivany globalng, a to véetné Ceské republiky, bez toho aniz by se vyrazng ligily
V nabizenych sluzbach. Uplatnuji se pouze kvalifika¢ni ptedpoklady pro vykon jednotlivych
sluzeb a ptislusné hygienické a provozni normy. Lze se tak setkat se zafizenimi typu day
spa, resort spa, destination spa, mineral spa, medical spa, medici wellness centra a uzce
profilovana a specificka welless centra. Z historie lazenstvi jsou zndmy pojmy lécebné 1azné,
sirné lazn¢, radonové lazné, horské lazné, méstské lazné, denni lazné atd. (Jakubikova,

2019).
3.6.2 Uckastnici lazeiiského cestovniho ruchu

Ucastnikem lazeniského cestovniho ruchu je skupina navitdvnikd, kterou je nutné
radn¢ vymezit predevS§im podle typu Cerpanych sluzeb a jejich ndsledné uhrady. V ramci
Ceského lazenstvi jsou rozliSovany sluzby, které jsou poskytovany pro oblast zdravotnictvi
a oblast cestovniho ruchu, tykajici se mistniho rozvoje (BeneSova, Kruisova, 2013).

Ugastniky lazetiského cestovniho ruchu jsou:

» pacienti — osoba lékarsky osetrovand, nebo osoba, kterd toto lékarské oSetieni
potiebuje (lidovyslovnik.cz, 2020),
» Jazensti pojiSténci — skupina osob, kterym je pobyt hrazen zdravotnimi
pojistovnami,
» Jazensti turisté — samoplatce, ktery si hradi 1é¢bu ze svych vlastnich
prostiedki,
* lazensti turisté s motivem zdravi — samoplatce, ktery se soustfedi na
odpocinek a regeneraci organismu s cilem péce o vlastni zdravi,
o lazensky produkt — turista, erpajici sluzby lékare,
o wellness produkt — turista, ktery necerpa sluzby l1ékafe,
* lazensti turisté a vyletnici — osoby, navstévujici lazeniské misto za jinym nez

1écebnym tcelem (Benesova, Kruisova, 2013).
3.6.3 Sluzby lazeniského cestovniho ruchu

Sluzby v cestovnim ruchu lze rozdélit na sluzby komplexni a ptispévkové péce.
V soucasné dobé se v Sirokém méfitku vyuziva samoplatct. Sluzby lazenského cestovniho

ruchu jsou:
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= zdravotni sluzby,

= ubytovaci sluzby (sanatoria, kliniky, hotely, penziony, soukromé ubytovani),
= stravovaci sluzby,

= kulturni, spolecenské, sportovni a zabavné sluzby,

= doplnkové sluzby (Knop, 1999).

Zdravotni sluzby tvofi predev§im ustavni péce, kdy ma pacient zajisténé jak
ubytovani, tak stravovani véetné veskerych procedur v piislusném lazenském zatizeni. Dale
je tvoii ambulantni péce, kdy je pacient ubytovan mimo lazenské zatfizeni a na procedury jen
dochazi. Pacientovi jsou béhem pobytu provadény urcité terapie podle jeho zdravotnich
problémti. Jedna se naptiklad o balneoterapii, elektrolécbu, rehabilitaci, fyzioterapii a dalsi
(Indrova, 2009).

Do ubytovacich sluzeb patii ubytovaci zafizeni, kterymi jsou napiiklad sanatoria,
kliniky, hotely, penziony a soukromé ubytovani.

o Lazenska sanatoria jsou nejvyuzivanéjSim typem ubytovaciho zafizeni, které
zahrnuje stravovaci sluzby a sluzby zdravotnického persondlu (Seifertova,
2003).
ubytovacimi a hotelovymi sluzbami, nebot spolupracuji s klinickymi
pracovisti.

o Ubytovani na vyS$$i urovni s moZnosti celodenniho stravovani pak ptredstavuji
lazeniské hotely (Dédina, 2002). Lazeniské hotely se déli na dva zakladni typy,
a to na lazensky/spa hotel a lazenisky hotel garni.

- Lazensky/Spa Hotel - Ubytovaci zarizeni, které se nachdzi v misté se
statutem lazeniského mista dle Zakona ¢. 164/2001 Sb. (lazensky zakon)
v aktudlnim znéni, které splnuje veskeré pozadavky pro kategorii hotel
(vyjma a la carte restaurace) a které zajistuje zaroven lazenskou péci
dle § 33 zdk. ¢. 48/1997 Sb. (Hotelstars, 2020 s. 6).

- Lazensky hotel garni - Ubytovaci zarizeni, které se nachdzi v misté se
statutem lazeniského mista dle Zakona ¢. 164/2001 Sb. (lazensky zdakon)
v aktualnim znéni, které splnuje veskeré pozadavky pro kategorii hotel
garni a které zajistuje zaroven lazenskou péci dle § 33 zak. ¢. 48/1997

Sh. (Hotelstars, 2020 s. 6).
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Podle Knopa (1999) penziony a ubytovani v soukromi disponuji ur¢itymi vyhodami,
kterou je napiiklad nizsi cena ubytovani. Velkou nevyhodou je vSak dochazeni klienta na
1éCebné vykony do lazenského mista. V obou ptfipadech tohoto ubytovani muze byt také
nevyhodou omezeni stravovacich sluzeb.

Ubytovaci sluzby jsou rozdéleny do tfid, které prezentuji jejich uroven, vybaveni
a rozsah poskytovanych sluzeb (Beranek, 2013). Klasifikace ubytovacich zatizeni probiha
hvézdicka, kterou je oznaCovano ubytovani typu tourist. Dvé hvézdicky je oznaceni pro
ubytovani Economy, tfi hvézdicky pro ubytovani Standard, ¢tyti hvézdicky pro First Class
a nejvyssi mozny pocet, coz je pét hvézdicek je pro ubytovani Luxury. Ubytovaci zatizeni,
ktera splituji v rdmci jednotlivych klasifikacnich tfid vice neZ povinna kritéria a minimalni
pocet nepovinnych kritérii, mohou ziskat kromé& oznaceni hvézdickami také oznaceni
Superior (Hotelstars, 2020). Toto rozdéleni se nikterak neli$i od ubytovacich sluzeb, které
jsou obecné poskytovany v CR.

Stravovaci sluzby se odviji od zdravotniho stavu pacienta a rozhoduje o nich
oSetfujici 1ékaf. RozliSuje se mezi rezimovym stravovanim, nerezimovym restauraénim
provozem a dopliikovym stravovacim zafizeni (Drobna, Moravkova, 2004). Rezimové
stravovani je urCeno pro pacienty s komplexni lazeniskou péci a je uskute¢novano piimo
v lazenskych domech. Celodenni stravovaci proces ma pevné dany tad, ktery zahrnuje
snidani, svacinu, ob&d a vecefi, véetné individualni diety kazdého pacienta a vyhrazenych
mist u stolu (Seifertova, 2003). NereZimovy restauracni provoz se vyznacuje stravovanim
V béZnych restauracnich zafizenich mimo lazeniské domy, které jsou vyuzivané predevs§im
samoplatci (Drobna, Moravkova, 2004). Posledni kategorie, kterou je doplitkové stravovaci
zafizeni, zahrnuje pfedevSim cukrarny s nabidkou l4zeniskych oplatek, bylinnych likéri
a mistnich specialit, které jsou typické pro danou lokalitu. Dal§imi dopliikovymi zafizenimi
jsou kiosky, bufety, ¢ajovny a dalsi (Certik a kolektiv, 2000).

Kulturni, spole€enské, sportovni a zabavné sluzby jsou prostiedkem k uspokojovani
cilt klientt, kteti jsou v laznich pfedev§im pro zlepSeni fyzického stavu, ke kterému je
dulezita celkova relaxace. Konkrétnim ptikladem jsou knihovny nebo spolecenské saly,

ve kterych Ize potradat spoleCenské akce (Drobnd, Moravkova, 2004).
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Mezi dopliikové sluzby se fadi sménarenské a penézni sluzby, dopravni sluzby
(lanovky, historicka vozidla), kosmetické sluzby a obchodni sluzby, napt. prodej darkovych
predméti (Seifertova, 2003).

Lazenstvi je prezentovano jako komplexni systém sluzeb, které jsou graficky

zobrazeny na schématu 6.

Schéma 6 — Systém lazeniské péce

LAZENSTVi JAKO KOMPLEXNi SYSTEM SLUZEB

zdravotni - ubytovaci stravovaci s:&g‘ég""&é
funkce funkce funkce fiinkee
[ L I cestovni
lazeriské o ruch
diagnostické domy, stravovani
unkce lécebny pacientt
restaurace kulturni saly
terapeutické hotely kavarny |— alerie
funkce penziony bary, asina
cukrarny sportovisté
vstupni recepce lazerisky cestovni
vystupni ubytovaci dietni kancelar
vySetreni sluzby systém sménarna
balneoterapie ' k‘:g%g:}ggﬁ?
fyzioterapie ' ubytovaci pasanlske P koncerty
kinezioterapie sluzby stravovani otanad
ost. terapie SR
: akce
Ial;qo%tof Zincoming
Bitiometie oSetfovatelské celodenni informacni
os?alni in sluzby stravovani reservacni
gnostika Sluzby
psychoterapie
relaxace hudba
rekondice tanec
ost. programy

Zdroj: Knop, 1999
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3.6.4 Formy lazeniské péce

Lazenisky pobyt je stanoven lékafem, ktery také uvadi diivod 1é¢by. Ministerstvo
zdravotnictvi proto vydalo tzv. Indika¢ni seznam, ktery slouzi 1ékaiim k indikaci pobytu
V laznich. V tomto dokumentu Ize najit i lazné, které jsou pro dany typ onemocnéni
nejvhodnéjsi (mzcr.cz, 2020b).

Lazenskou péci 1ze rozdélit na dvé zakladni kategorie. Jedna se o péci tstavni a péci
ambulantni. PéCe tstavni je spojena s IéCebnym pobytem pacienta v laznich vcetné vSech
sluzeb, kterymi jsou komplexni lazenska péce, prispeévkova lazeiiska péce a samoplatecké
pobyty. Charakteristickym znakem ambulantni péce je dochdzeni na 1é¢ebnou péci do
lazenskych zafizeni s ubytovanim a stravovanim mimo lazenska zafizeni. Jedna se o péci,
pti které pacient pravideln€ dochazi na 1écebnou péci podle stanoveného harmonogramu.
Ambulantni 1éc¢ba je jednou z moznosti, pomoci které lze snizit ndklady pacientt pti 1lécbe
Vv piipadé, Ze je zde moznost vyuzit takové formy 1é¢by a pacientovi vyhovuje (mzcr.cz,
2020a).

Komplexni lazeriska péce

Komplexni lazenska péce navazuje na ustavni pé¢i nebo specializovanou ambulantni
zdravotni péci. Zaméfuje se na doléceni, zabranéni vzniku invalidity a nesobéstacnost nebo
na minimalizaci rozsahu invalidity. Jde o 21 denni nebo 28 denni lécebné pobyty
apojiStovna hradi naklady na léceni, ubytovani i1 stravovani ve standardni Urovni
nasmlouvané s poskytovateli lazeniské péce. Lécba probiha v rezimu pracovni neschopnosti
a navrh na ptidéleni péce a umisténi do 14zni vystavuje prakticky ¢i odborny 1ékat a poté jej
schvaluje revizni lékat zdravotni pojiStovny. Schvaleny a vystaveny navrh pak plati
3 mésice (mzcr.cz, 2020a).

Prispévkova lazenska péce

Je poskytnuta pfevazné pojisténctim s chronickym onemocnénim, a to v piipadech,
kdy nejsou splnény podminky pro komplexni lazeniskou péci. Jedna se o 21 denni nebo
14 denni 1é¢ebny pobyt, kdy zdravotni pojiStovna hradi pouze standardni 1é¢eni a ostatni
vydaje za lazenisky pobyt si pacient plati sam. Lécba probiha v ramci dovolené a névrh na
ptidéleni péce vystavuje prakticky nebo odborny I1ékar a stejné jako u komplexni lazenské
péce jej pak posuzuje revizni 1€katf zdravotni pojistovny. Schvéleny a vystaveny navrh je

platny 6 mésicu (mzcr.cz, 2020a).

43



Proces vystaveni navrhu lizenské péce

Pro vystaveni navrhu na lazeiiskou péci je nejprve nutna konzultace s praktickym
Iékarem, kdy je potfeba prodiskutovat vhodnost lazenské 1écby a jeji piinos. Poté prakticky
1ékar vystavi navrh na lazeniskou péci, ktery je obvykle nutny v pisemné forme pro schvaleni
1é¢by. O schvaleni rozhoduje revizni 1ékaf, ktery pracuje pro zdravotni pojistovnu. Pokud je
navrh schvélen, pojistovna jej obvykle odesild ptimo do l4zni.

V piipadé neschvaleni reviznim l€¢kafem, je zde moznost, Ze pacient se i tak zicastni
lazenského pobytu, avsak jako samoplatce. V ramci tohoto pobytu pak neni omezena délka
pobytu a pro tuto skupinu pacientl jsou pfipravené rizné nabidky. Tim, Ze se zvySuje pocet
samoplatecké klientely, se rozSifuji a zkvalitiiuji nabidky ozdravnych pobyti, zejména
relaxaénich, rehabilitaénich a wellness programu (vzp.cz, 2020).

Na schématu 7 jsou graficky zndzornény nemoci, které jsou divodem lazeiiského
pobytu a které jsou hrazeny zdravotni pojisStovnou. NejcastéjSimi 1é¢enymi nemocemi
Vv lazenském prostiedi jsou nemoci pohybové, které piesahuji 50 %, jak je vidét na schématu.

Dals§imi nemocemi, které jsou 1é¢eny v 1aznich a hrazeny zdravotni pojistovnou jsou nemaoci

nervové, dychaci, ob&hové, onkologické, dusevni atd. (uzis.cz, 2020).

Schéma 7 - Lazeniska péce v roce 2018 hrazena zdravotni pojistovnou
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Zdroj: UZIS, 2020

3.6.5 Prinosy lazenstvi

Lazenstvi je oborem, ktery spojuje jak zdravotnictvi, tak cestovni ruch. Lazné byly

V minulosti velmi vyznamnym spolecensko-kulturnim centrem a v mensi mife je tomu tak
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I dnes. Pfinosy lazenstvi lze proto hledat v n¢kolika oblastech, které jsou zndzornény na
schématu 8 (Jakubikova a kol., 2019).

Schéma 8 — Celkové prinosy ceského lazenstvi
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Zdroj: Jakubikova a kol., 2019

Ekonomické piinosy spocivaji v posileni konkurenceschopnosti lazeiiského uzemi,
zaméstnanosti 1 vyznamu lazenskych mist a zaroven rozviji dalsi sluzby a zivnosti a tim se
tvofi nové pracovni prilezitosti (Seifertova, 2003).

Ekonomika lazenistvi je ovlivnéna nékolika faktory, jako je vyznam lazenského mista
pro oblast 1é€by a cestovni ruch, jako jsou tradice a rozloha, uroven kvality materidlniho
vybaveni a infrastruktury, unikéatnost ptirodnich zdroja, ale i spoluprace vedeni obci a firem.
Z hlediska ekonomickych ptinost je lazensky cestovni ruch vyznamny zejména ve
vyznamném zdroji penéZznich prostfedkill, podilu na HDP nebo posileni pfimé i neptimé
zaméstnanosti (BeneSova a Kruisova, 2013).

Socialné-kulturni ptinosy zahrnuji budovani dalSich zatizeni, jako jsou spolecenska,
kulturni nebo sportovni zatfizeni a to v zajmu uspokojeni ptani hostt.

Lazenstvi také ptispiva k rozvoji regionu a jeho image a znamosti. Piispévkem do
regionu mohou byt lazenské poplatky, které jdou do mistnich rozpoctl, ze kterych muze

dochézet k financovani projekti, které rozviji spolecensky Zivot.
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Lazenstvi je spjato i s environmentalnimi pfinosy, nebot na tizemi lazeniskych mist
plati silna regulacni opatfeni ve prospéch zivotniho prostfedi. Regulacni opatieni se tykaji
hospodateni s vodou, naklddani s odpady, omezovani hluku nebo dopravy a péci o zelen.
V disledku monitoringu neptiznivych vlivii jsou zvySovany investice do moderni techniky,
ktera sleduje stav zivotniho prostiedi.

V piipadé 1écby, je jejim cilem dokoncit 1écebny proces a stabilizovat stav pacienta.
Nezanedbatelny pfinos maji lazné pro déti a mladez a na jejich zdravy vyvoj (Jakubikova a

kol., 2019).
3.6.6 Trendy v oblasti lazenistvi

Lazenstvi se stalo velmi vyhleddavanou oblasti z4jmu riznych generaci, které spojuji
hlavni rysy vyuziti lazefiského pobytu. Lisi se pouze v divodech, ptipadné v kombinaci
divoda, pro¢ lidé chtéji lazenské misto navstivit. Diive bylo predmétem navstévy lazni
vzniklé onemocnéni pacienta. Modernim trendem poslednich let je ale pfedmétem navstévy
lazni pravé predchdzeni onemocnéni pacienta, které je spojeno s wellness programy
a pobyty, které slouzi k regeneraci téla a pro celkovou relaxaci.

V této dobé jsou lazenské sluzby k dispozici i zahrani¢nim zdjemcim a jsou cilené
propagovany v zahrani¢i nejen agenturou CzechTourism, ale 1 prostfednictvim odbornych
sdruzeni jako je Svaz lécebnych lazni, nebo Sdruzeni lazenskych mist. Nabidka ceského
lazenistvi je pravideln€ zastoupena na domadcich i zahrani¢nich veletrzich cestovniho ruchu,
stejné tak jako na specidlnich vystavnich akcich vénovanym lazeinistvi. Pocet cizinci, kteti
vyhledédvaji nasSe lazn¢€ za ucelem lé€eni 1 rekreace, stale stoupa (Indrova, 2009).

Podle Schwartzhoffové (2016) je soucasnym trendem zvySovani poctu samoplatcil,
kteti navstévuji lazné€ za ucelem kratkych regeneracnich wellness pobyti, coZ je disledkem
zkracovani prumérné délky pobytu. Roste tak tlak na kvalitu poskytovanych sluZeb a proto
se lazné¢ stale vice orientuji na tento segment zakaznikd.

Dalsimi trendy jsou antistresové pobyty pro manazery, prodlouzené vikendy, tydny
zdravi, golfové pobyty, vinoterapie, rozsifeni doplikovych aktivit, alternativni lazenstvi

a dalsi (BeneSova a Kruisova, 2013a).
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3.6.7 Navstévnost lazeniskych zarizeni

Na nasledujicim grafu je zndzornény celkovy vyvoj navstévnosti lazenskych zatizeni
v letech 2012 — 2018. Dle grafického zndzornéni je patrné, Ze navstévnost lazenskych
zafizeni ma rostouci tendenci a v roce 2018 presahuje pocet navstévniki 850 000.

Graf 1 — Nav§tévnost lazeniskych zaf¥izeni v letech 2012 - 2018
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Zdroj: vlastni zpracovani z €zso.cz, 2020

Graf 2 zobrazuje navstévnost lazenskych zatizeni v roce 2018 podle kraji. Nejveétsi
navstévnost ma Karlovarsky kraj, nebot’ zde se nachazi nejvyznamnéjsi ceské 1azné, kterymi
jsou Karlovy Vary, Marianské Lazné a FrantiSkovy lazn€. Nejmén¢ navstévovanym krajem
je Moravskoslezsky kraj. Vtomto grafu nejsou zahrnuty udaje Jihomoravského,
Pardubického, Libereckého a Plzenského kraje, nebot tyto kraje povazuji udaje
0 navstévnosti lazenskych zafizeni jako primarné divérné. Také zde nenajdeme udaj
z Vysociny a Prahy, protoze v téchto krajich se zadné lazenské zatizeni nenachazi.

Graf 2 — Navstévnost lazeniskych zafizeni podle kraji
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Zdroj: vlastni zpracovani z €zso.cz, 2020
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Nasledujici mapa zobrazuje rozmisténi jednotlivych lazenskych zatizeni na izemi

Ceské republiky.

Schéma 9 — Mapa lazeiniskych zafizeni
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3.7 Hodnoceni potencialu cestovniho ruchu

Problematice souvisejici s hodnocenim potencialu cestovniho ruchu se zacal vénovat
v 60. letech 20. stoleti slovensky geograf Peter Mariot. Tento autor je také povazovan za
prukopnika a ptedchiidce soucasnych autorti. VysSe zminovany definoval jasny obraz o dané
destinaci a jejim funkénim wvyuziti v cestovnim ruchu prostfednictvim komplexniho
hodnoceni vSech lokalizacnich ptedpokladli. Funkéné-chronologicky model ¢lenéni
lokaliza¢nich ptedpokladii cestovniho ruchu tento autor piedstavil vroce 1983.
Kategorizace jednotlivych slozek cestovniho ruchu dle Mariota (1983) se shoduje i s jinymi
autory, nebot’ jde o ¢lenéni na ptirodni pifedpoklady a kulturné historické ptredpoklady.
Do ptirodnich ptedpokladii patii povrch, klima, vodstvo, rostliny, Zivo€ichové a celkovy
obraz krajiny. Do kulturné historickych ptedpokladl se pak tadi stavebni pamatky, lidova
architektura a ostatni (Mariot, 1983).
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Mezi zahrani¢ni autory, ktefi se veénovali potencidlu cestovniho ruchu
a konkurenceschopnosti destinace, patii naptiklad Ritchie, Brant a Crouch (2003). Tento
kolektiv autorti rozdéluje kvalifikacni a rozvojové c¢initele cestovniho ruchu do Ctyt
zékladnich skupin. Jsou jimi klicové zdroje a atraktivity, podptrné faktory a zdroje,
destina¢ni politika, planovani a rozvoj a destinani management. Za piedpoklad, ktery
rozhoduje o existenci CR, povazuji bezpecnost a ochranu destinace.

Ackoliv se této problematice vénuje nékolik autori, pro hodnoceni potencidlu
cestovniho ruchu se v diplomové praci vychéazi z podminek Biny (2002), ktery definuje, za
jakych podminek je misto atraktivni pro cestovni ruch, ¢emuz se podrobnéji vénuje
kapitola ¢. 3.7.1 v teoretické Casti prace a kapitola 4.3 ve vlastni Casti prace.

Dle Biny (2002) jsou prvni hodnotici kategorii lokaliza¢ni faktory, které obsahuji
informace o Uzemi, poloze a vyvoji aktivit cestovniho ruchu. Tyto jsou uréeny atraktivitou
ptirody a krajiny, ale také kulturnimi hodnotami a zajimavostmi. Pro zkoumani lokaliza¢nich
faktorti je nutné je pfifadit do pfirozenych segmentt, které tvoifi homogenni aktivity
cestovniho ruchu. Zékladnimi formami lokaliza¢nich faktord je piijatelnost oblasti pro
urcitou ¢innost cestovniho ruchu, stala danost, ktera se v misté vyskytuje a je zajimava pro
turisty a kulturni, sportovni nebo jiné akce. Uvedené podminky jsou vyjmenovéany
Vv sestupném potadi z hlediska prostorové a Casové stalosti.

Lokaliza¢ni faktory lze rozdélit do Ctyt stupiiti, kdy ve stupni nula tyto podminky
nejsou obsaZeny viibec a ve stupni jedna je typicky bazicky stupent podminek, kdy 1ze dany
fenomén pozorovat. Stupeil dva je charakterizovan vyS$$i mirou vyskytu fenoménu a ve
stupni tf1 je jiz tento fenomén ve vysoké mire. U n€kterych slozek muze dojit k tomu, Ze se
rozliSuje pouze jeden stupeii, to znamena, ze podminky jsou nebo nejsou ptijatelné.

Druhou skupinou faktorti hodnotici potencial cestovniho ruchu jsou realiza¢ni
podminky, které dovoluji realizovat individudlni poZadavky Uc¢astnikii cestovniho ruchu.
Lze je rozdélit na dopravni, materidlné technicke, stravovaci, sportovné zébavni aj. (Bina,
2002).

Bina (2002) také uvadi tabulku, ve které je znazornéno hodnoceni potencialu
cestovniho ruchu dle jednotlivych stupiii, které jsou charakterizovany nize. Tabulka
obsahuje slozku potencidlu cestovniho ruchu a nasledné jeji stupeni, kterému je ptidélen
urcity pocet bodu, které destinace ziska v piipadé zafazeni do tohoto stupné. Tato tabulka je

obsahem pfilohy €. 2.
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3.7.1 Zarazovani izemi dle lokaliza¢nich podminek

Nasledujici kategorie vychazeji z podminek, jak zafadit izemi do daného stupné
rozvoje jednotlivych atraktivit v dané oblasti.
1) Pfirodni pozoruhodnosti
o Stupent 1 — vyskytuji se jednotlivé atraktivni pfirodni vytvory (skalni
formace)
o Stupenn 2 — veétsi a vyznamnéjSi piirodni vytvory, které maji Sirsi
publicitu v privodcich a turistickych mapach
o Stupent 3 — celostatné¢ a mezinarodné proslulé pfirodni vytvory, které
jsou divodem navstévy celé oblasti (piskovcova skalni mésta, jeskyné,
propasti, aj.)
2) Vhodnost krajiny pro pési a horskou turistiku
o Stupent 1 — méné¢ Clenita pahorkatina az vrchovina, se stfidanim lest se
zem&délskymi plochami, vhodné mimosilni¢ni trasy vyuzitelné pro
pesi turistiku
o Stupenn 2 — vétsi reliéfova Clenitost, vyssi nadmotska vyska, piibyva
podilu lest a objevuji se louky a pastviny
o Stupeini 3 — horska a podhorska krajina, souvislejsi lesy, ¢etné turistické
stezky, vyhlidky, rozhledny
3) Vhodnost krajiny pro cykloturistiku
o Stupent 1 — rovinatd az pahorkatinné krajina v zemédélskych tizemich
vV oblastech bez vyraznéjSiho ekologického poSkozeni, s malym
podilem lesti, vhodné vedlejsi silnice a polni cesty
o Stupeni 2 —rovinatd aZ pahorkatinna krajina v oblastech, kde je vice lest
a vodoteci, krajiny odpovidajici vrchovindm
o Stupeit 3 — izemi s vétsSim podilem lest, nizkou hustotou osidleni
a vysokou krajinnou estetikou
4) Vhodnost krajiny pro sjezdové zimni sporty
o Stupent 1 — nadmoiské vysky nad 500 m, pfipadn€ nizSi nadmoiska
vyska, pokud mé oblast dobré klimatické podminky a dostate¢nou

sné¢hovou pokryvku

50



o Stupenn 2 — pomérné vhodny terén k provozovani zimnich sportd,
nadmoftské vysky okolo 800 m
o Stupent 3 — narocny lyzatsky terén, nadmotské vysky okolo 1 000 m,
dlouhé¢ trvani snéhové pokryvky
5) Vhodnost krajiny pro lyzaiskou turistiku
o Stupen 1 — ¢aste¢né vhodny terén pro provozovani lyzatské turistiky,
nadmoiské vysky okolo 500 m, pfipadné niz§i nadmotské vyska, pokud
ma oblast dobré klimatické podminky a dostatecnou sn¢hovou
pokryvku
o Stupen 2 - pomérn¢ vhodny terén k provozovani lyzaiské turistiky,
pfirodn¢ atraktivni prostfedi, dostatecnd a dlouho trvajici sn¢hova
pokryvka
o Stupenn 3 — vysoké piirodni hodnoty a atraktivity, chladné klimatické
oblasti s vhodnymi teplotnimi i srazkovymi poméry
6) Vhodnost krajiny pro rekreaci u vody
o Stupeii 1 — pfirodni vodni plochy nadmistniho vyznamu
o Stupeni 2 — lokality regionalniho a ¢aste¢né nadregionalniho vyznamu,
vétsi vodni plochy rybnikid, ptehradni nadrze, vesmés ubytovaci
zatizeni k dispozici
o Stupenn 3 — vodni plochy velkého rozsahu, velké piehradni nadrze,
vyuZiti je celorepublikového vyznamu a Casto pfitahuje i zahrani¢ni
Klientelu
7) Vhodnost krajiny pro rekreaci typu lesy/hory
o Stupenn 1 — pahorkatinng, vyjimecné niZinnd a rovinnad krajina se
zvySenym podilem lesi a primérnou hustotou obyvatelstva a osidleni
o Stupen 2 — oblasti v nadmoiskych vyskach 500 — 800 m celostatné
vyrazn¢ nadprimérny podil lesi s rozptylenym osidlenim a malou
hustotou zalidnéni
o Stupen 3 —typicky aredl horskych krajin se souvislymi lesy a nejlep$imi
moznostmi rekreaéniho vyuZiti, uzemi s nadmoiskou vyskou nad

900 m
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8) Vhodnost krajiny pro venkovskou turistiku
o Stupeni 1 — obce se sidly vesnického charakteru v rovinaté nebo mirné
zvInéné zemeédéElské krajing, primérné osidlené, s mensim podilem lesii
a vodnich ploch
o Stupen 2 — obce s venkovskymi sidly v ¢lenitéjsi krajiné charakteru
vrchovin s vyssim podilem lest, vodnich ploch, turisticky znac¢enych
cest
o Stupenn 3 — venkovska sidla v ¢lenit¢ podhorské a horské krajing,
vysoky podil lesti, dostatek moznosti pro turistiku
9) Vhodnost krajiny pro vodni turistiku
o Stupent 1 — obce, které jsou situovany pii vodnich tocich, které jsou
vhodné pro vodni turistiku a jsou méné vyuzivané
o Stupeit 2 — obce situovany pfi ¢asti fek, vhodné pro vodni turistiku
a vyuzivané, patfi sem i1 obce podél souvislejSich tras vyletni lodni
dopravy
o Stupeit 3 — Uzemi lezici pii bfezich, vodacky nejpopularngjsich fek
v CR (Sézava, Berounka, horni Vltava...)
10) Vhodnost krajiny pro horolezectvi
o Spliujici vyskyt skal umoziujicich horolezecké vystupy nebo alespoi
vycvik, zejména piskovcova skalni mésta Kokofinska, Ceského rije
a dalsi
11) Vhodnost krajiny pro zavésné l1étani
o Odpovidajici konfigurace terénu, ktera je vhodna pro starty rogalovych
ktidel a pro paragliding, jde o prudké, malo zalesnéné osamélé vrchy,
roviny, 8ir$i kotliny
12) Vhodnost krajiny pro sportovni myslivost
o Vyskyt mysliveckych revirti vydavajicich turisticka lovecké povoleni.
Na zdklade informace z prislusného odboru Ministerstva zemédélstvi
vydava dnes tato povoleni velké mnozZstvi mysliveckych sdruzeni, takze
je neni mozno evidovat. Proto byly prislusné lokalizacni podminky

vyvhodnoceny kladne v kazdé obci s vyjimkou silné urbanizované
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a intenzivné zemédeélske krajiny s minimem rozptylené zelene (Bina,

2002, s. 7).

13) Vhodnost krajiny pro sportovni rybolov

©)

V piipadé vyskytu rybaiskych revira se zdjmem o turistické rybarské
listky. Na zakladé dostupnych rybarskych map se do této kategorie fadi
viechny pstruhové a mimopstruhové reviry Ceského a Moravského
rybafského svazu i1 dalSich organizaci a soukromych vlastnikii. Pokud
v kraji nejsou dostupné tyto mapy, posuzuje se vhodnost dle

primérného prutoku (8ifky) pfislusného vodniho toku dle mapy.

14) Vhodnost krajiny pro pozorovani vodnich ptakt

o

Jedna se o lokality s moznosti sezonniho pozorovani ptakl pfi pateni i
hnizdéni zajimavé z hlediska vzécnosti druhu. VétSinou jde o biehové
prostory velkych rybnikt a vyjime¢né o jiné ornitologické lokality ve

stepnich lesich i jinych oblastech.

15) Kulturn¢ historické pamatky a soubory

o

o

Stupeini 1 — obce, ve kterych se nachazi vesnické pamatkové zony
Stupeni 2 — obce s méstskymi pamatkovymi zénami a obce, ve kterych
se nachazi vesnické pamatkové rezervace

Stupen 3 — méstské pamatkové rezervace, obce obsahujici pamatky

UNESCO a nérodni kulturni pamatku

16) Skanzeny a muzea

o

Stupent 1 — obce, ve kterych existuji skanzeny a muzea s regionalnim
a mistnim vyznamem

Stupeit 2 — obce, ve kterych existuji skanzeny s nadregionalnim
vyznamem

Stupent 3 — obce, ve kterych existuji skanzeny a muzea s celostatnim

a mezinarodnim vyznamem

17) Lazenska funkce

o

o

Stupeii 1 — vSechny obce, které jsou klasifikovany jako lazenské
Stupeii 2 — obce se stfedni kapacitou specializovanych zdravotnickych

zafizeni a se zfetelnym fyziognomickym utvarenim lazeniské ctvrti
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Stupeit 3 — lazeniskd mésta s vyznamnym postavenim v léCebném
procesu (vice nez 30 000 pacientl za rok), vysoce atraktivni za ucelem

kulturni a spolecenské turistiky

18) Kongresy a konference

o Stupent 1 — relativné Casto se konaji valné hromady a konference
regionalniho a mistniho vyznamu
o Stupenl 2 — relativné Casto konaji konference a kongresy celostatniho
a nadregionalniho vyznamu
o Stupeit 3 — casté poradani nejvyznamnéjSich kongresti, konferenci
a sympozii celostatniho i mezinarodniho vyznamu
19) Kulturni akce
o Stupen 1 — obce s meziroéné pravidelnym konanim kulturnich akei
a slavnosti regionalniho a mistniho vyznamu
o Stupet 2 — mezirocn¢ pravidelné konéani festivalti, slavnosti
S nadregionalnim a celostdtnim vyznamem
o Stupeni 3 —nejvyznamnéjsi festivaly, prehlidky, slavnosti s celostatnim
a mezinarodnim vyznamem
20) Sportovni akce
o Stupent 1 — nejméné v ro¢ni periodicité se konaji sportovni zavody
a jiné akce regionalniho a mistniho vyznamu
o Stupen 2 — sportovni akce s vétsi tradici a delsi tradici
o Stupent 3 — sportovni zavody a akce s celostitnim a mezinarodnim
vyznamem a s nejdelsi tradici
21) Cirkevni akce
o Stupeni 1 — vSechna cirkevni poutni mista
o Stupeit 2 — cirkevni poutni mista vy$§iho vyznamu, tzn. vice pouti do
roka, vice poutnikti
o Stupeni 3 — cirkevni poutni mista nejvyssiho vyznamu

22) Veletrhy a tematické trhy

©)

Stupenn 1 — nejméné v rocni periodicité se konaji trhy, jarmarky

a podobné akce regionalniho a mistniho vyznamu

54



o Stupent 2 — trhy a jiné akce jsou vice zaméfené na vystavnictvi
a obvykle jsou spojeny s kulturnimi akcemi
o Stupent 3 — nejvyznamnéjsi veletrhy a vystavy, které¢ jsou dilezité
V mezinarodnim kontextu
23) Mistni produkty
o Stupenn 1 — nadmistné¢ zndmy prodej femeslnych a tradi¢nich
potravinaiskych produktii
o Stupenn 2 — vyrabéné produkty jsou znamé a jejich prodej vytvari
turistickou atraktivitu v regionalnim vyznamu
o Stupen 3 — celostatné nejznamé;jsi a turisticky atraktivni produkty
24) Piihrani¢ni specifika
o Stupenn 1 — je hodnocena obec z hlediska atraktivity pro obcany
ptihrani¢nich statii za i¢elem zabavy a béznych nakupt zbozi a sluzeb,
potencionalni ekonomicky piinos se tyka obci v okoli cca 10 — 15 km
od statni hranice.
o Stupen 2 —obce leZici na silnicich L. a II. tfidy, které vedou k hrani¢nim
ptechodim vzdalenym cca 7 — 15 km
o Stupent 3 — obce ptimo pfi silni¢nich hrani¢nich pfechodech a mésta

Vv jejich té€sné blizkosti

Dle vySe zminénych specifik pak dochéazi k zatazeni destinace do pfislusné zony

potencidlu cestovniho ruchu, kdy se tyto zony déli do péti kategorii. Zéna zakladniho

potencidlu obsahuje 1 — 25 bodu, zvyseného potencialu 26 — 50 bodt, vysokého potencialu

51 — 100 bodt, velmi vysokého potencialu 101 — 200 bodt a zéna vyjimecného potencialu

201 bodi a vice (Bina, 2002).

3.8 Cestovni ruch a pandemie

Cestovni ruch je nepochybné jednim z nejvice zasazenym odvétvim COVID 19. Stav

v Ceské republice nejlépe dokladaji nize uvedend &isla, ktera ukazuji, jak COVID 19

poznamenal a ovlivnil cestovni ruch oproti minulosti.

Diky Sifeni viru pocet lidi, ktefi v roce 2020 vyuzili sluzeb ubytovacich zafizeni v

Ceskeé republice, klesl meziroéné o 51 %. Pocet pfenocovani se pak sniZil téméf o polovinu.
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Vyrazny propad byl zaznamenan zejména u turistli ze zahranici, pficemz nejvetsi pokles
navstévnosti byl zaznamenan v Praze. Na celosvétové trovni se vroce 2020 pocet
mezinarodnich ptijezda snizil o 74 %. Pocty ubytovanych cizincli v minulém roce klesly
051 % a pocet prenocovani klesl o 45 %. Dle predsedy Ceského statistického ufadu se
navstévnost ubytovacich zatizeni propadla na troven 90. let. Prvni pfipady ndkazy se
v Cesku objevily na pocatku biezna roku 2020 a prazdninové uvolnéni restrikci vedlo
k velkému zajmu o dovolenou v Cesku, coZ zptisobilo, Ze ubytovani domacich hosti se
Vv letnich mésicich zvysilo meziro¢né o vice nez 20 %.

Oproti toku 2019 byla zahrani¢ni navstévnost snizena na Ctvrtinu. V tuzemskych
ubytovacich zafizenich tedy loni chybélo vice nez 8 milionli cizinci a meziro¢ni pokles
pfenocovani byl cca 20 milionti noci. Ackoliv mezi zahrani¢nimi turisty i v minulém roce
vedli Némci, meziroéné jich CR navstivilo o 61 % méné.

Jak jiz bylo vySe zminéno, nejvétsi pokles zaznamenala Praha, ale poklesem
navitévnosti byly dotknuty bez vyjimky viechny kraje Ceské republiky. Praha piisla o cca
6 miliont hostii. Ve vSech krajich pak byly meziro¢ni poklesy zahrani¢nich navstév vice nez
50%.

Dle UNWTO byl v minulém roce zaznamenan poklesl mezinarodnich ptijezdi o 74 %.
Skutecnost, ze byly zavieny hranice, byly stanoveny zdravotni restrikce a ¢etnd bezpe¢nostni
opatfeni na celém kontinentu zptsobila, Ze po svété cestovalo o miliardu lidi méné, z nichz
se zhruba polovina tohoto ubytku tykala Evropy. Je pravdépodobné, ze propad
mezinarodnich pi{jmi z cestovniho ruchu povede ke sniZeni celosvétového HDP azZ o 2 %,
nebot’ tento propad muze dosahnout az 1,3 bilionu dolarti, tedy 11x vice nez v dobé
ekonomické recese v letech 2008 a 2009 (czso.cz, 2021b).

Za nejohrozengj$i skupinu v této souvislosti se daji povaZovat Zeny a mladi lidé, nebot’
tvofi hlavni ¢ast pracovnikli daného odvétvi. Z pohledu statlh bude mit COVID 19 nejvétsi

dopad na staty, které jsou nejvice zavislé na cestovnim ruchu (ceskenoviny.cz, 2021).
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4 Vlastni prace

Ve vlastni ¢asti diplomové prace bude charakterizovano lazeniské mésto Podebrady,
kde budou popsany jeho predpoklady v cestovnim ruchu. Nasledné bude predstaveno
konkrétni lazeniské zafizeni Pod¢brady, a.s. V této kapitole také bude provedena
charakteristika vySe zminéné destinace pfi dodrzeni kritérii dle metody Biny (2002) a bude
vyhodnoceno dotaznikové Setfeni. Nasledné bude zhodnocena zatizenost dané destinace dle

ukazateld.
4.1 Charakteristika lazefiského mésta Podébrady

Aby se ur€ité misto stalo cilem cestovniho ruchu, musi vykazovat urcité ptedpoklady.
Tyto predpoklady lze rozdélit do dvou zakladnich skupin, a to ptfedpoklady lokaliza¢ni
arealizani. Tyto dvé skupiny mohou byt rozsifeny o kulturné-historické a selektivni
predpoklady.

Lazenské mésto Podébrady se nachazi ve StiedoCeském kraji v okrese Nymburk
vV nadmotské vysce 184 — 190 m n. m. Lezi v rovinaté krajin€ na fece Labi, kterd je nazyvéana
polabskou niZinou a ktera patii do ORP Podébrady. Mapa ORP Podébrady je zobrazena nize
a vysvétlivky k mapé€ jsou obsahem pfilohy ¢. 3.

Obrazek 1 - ORP Podébrady

Zdroj: UUR, 2010
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Tato oblast je malo zalesnénd a intenzivné zemédélsky vyuzivand. Krajiné okolo
Podgbrad se jiz od davnych ¢asti piezdivalo ,,Zlaty prut Zemé Ceské®, nebot’ se stala jednou
z nejarodngjsich oblasti Ceské republiky. V okoli mésta lze pozorovat pouze tii kopce, a to
Oskobrh (285 m n. m.), Chotuc (254 m n. m.) a Sadsky (213 m n. m.). Smérem na Libici nad
Cidlinou se nachazi narodni pfirodni rezervace Libicky luh. Tato narodni pfirodni rezervace
je zbytkem luznich lest, které v minulosti pokryvaly celou oblast. Vétsi mnozstvi lest se
nachazi zejména mezi Libici nad Cidlinou a Velkym Osekem. Mensi lesni celky se pak
nachazeji predevsim podél feky Labe, jizné od mésta.

Polabi je charakteristické pomérné teplym podnebim a primérna ro¢ni teplota je v této
oblasti 9°C. Jaro tu zacina relativné brzy, zima pak naopak pozd¢ji. Za nejstudenéjsi mésic
lze povazovat leden, nebot’ je to obdobi ¢astych mrazi a inverznich mlh. Trvala snéhova
pokryvka neni obvykla a primérny ro¢ni pocet srazek je nizky (edpp.cz, 2020).

Oblast Podébradska se vyznacuje mnoha vodnimi plochami. Svého zastupce tu ma
rybnik, potok i feka. Nejvétsi fekou, ktera oblasti protéka, je feka Labe. V Podébradech se
také nachazi pisnik, neboli antropogenni jezero, coz je zatopena byvald piskovna. K zatopeni
doslo po ukonceni téZby a v soucasné dob¢ je toto jezero hojn¢ navstévovano lidmi, ktefi se
Vv letnich mésicich cht¢ji v Podébradech vykoupat, nebot’ v severnim rohu jezera se nachazi
areal koupalisté s pisCitou plazi. Zaroven jezerem protéka bezejmenny potok, ktery pritéka
do jezera od jihovychodu a odtéka na severu. Tento potok nalezi k povodi Labe
(centralbohemia.cz, 2020).

NPR a PP, které se tu nachazeji, jsou napt. NPR Libicky luh, NPR Zehuiiskd obora
a Zehuiisky rybnik, PP Piseény piesyp u Osecka, PP Bai nebo PP Vinny vrch (Chovanec,
2013).

Co se tyka pamatek, tak hlavni dominantou mésta je zamek, ktery je v soucasné dobé
upraven ve stylu klasicistniho baroka. Za jedno z nejlepsich sochatskych dél 19. stoleti je
povazovan pomnik krale Jifitho z Podébrad, ktery mizeme vidét na namésti. Dale se
v Podébradech nachazi l4zné s lazenskym parkem, kde jsou nejvétsi zajimavosti
a dominantou kvétinové hodiny, které se kazdy rok skladaji z jinych druhi kvétin.

Toto lazenské mésto samoziejmé nabizi 1 urcita kulturni vyziti jako jsou koncerty,
divadelni piedstaveni, ktera se odehravaji zejména v aredlu zdmku. Kazdoro¢né se také kona
tzv. zahajovani lazenské sezony nebo zahdjeni motorkaiské sezony. Dale mohou navstévnici

jit naptiklad do galerie, kde si mohou prohlédnout vytvarna ¢i sochatské dila, a také mohou
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navstivit mistni muzea. Na namésti se také kazdoro¢né konaji Svatomartinské a vanoc¢ni
trhy. Podébrady jsou rozmanité z pohledu ubytovani v hotelech ¢i penzionech, ale také se
navs§tévnici mohou ubytovat napiiklad i v kempu. V centru Podébrad je také velky vybér
kavaren, cukraren i restauraci.

Me¢sto nabizi pfiznivé podminky i pro sportovce, nebot’ se zde nachazi sportovni hala,
tenisové kurty, posilovny atd. Na své si zde ptijdou i milovnici cykloturistiky nebo in-line
brusleni, kteti mohou vyuzit cyklistické trasy v okoli Podébrad. Lidé také ve velkém poctu
navstévuji nedaleké Jezero, kde se mohou nejen koupat, ale také si zde mohou ptjcit lod’ku
nebo Slapadlo, nebo mohou rybafit, ale i navstivit nepfili§ vzdalené golfové htiste
(kudyznudy.cz, 2020).

4.1.1 Pozoruhodnosti Podébrad

V této kapitole budou charakterizovany nckterd zajimava mista, ze kterych bude
nasledné vychazeno v kapitole ¢. 4.3. Fotodokumentace pozoruhodnosti Podébrad se
nachazi v pfiloze ¢. 4.

Ziamek

Dominantou mésta Podébrad je zamek, ktery se nachazi na namésti. Jedna se
0 nejstar$i a nejvyznamnéjsi podébradskou pamatku. Dnes zde mé sidlo Ustav jazykové
a odborné ptipravy Univerzity Karlovy. Vefejnosti je zptistupnéna pouze byvala hradni
kaple s Pamatnikem krale Jifiho a s ni sousedici tzv. rodna siii krale Jifiho z Podébrad.
Zajimavosti je, Ze v hradnim sklepeni jsou umistény lod€ vydlabané z jednoho kmene, které
pochazi z doby vlady Slavnikovci.

V severnim podzamci se nachazi areal byvalé hospodarské Casti zamku a tyto ¢asti
jsou dnes vyuzity jako divadlo a kino a maji dobova oznaceni, jako Divadlo Na Kovarné
a Zamecky biograf. Dalsi zajimavosti je, Zze po II. svétové valce zde byla zfizena skola,
kterou navstévoval i pozdé&jsi prezident Vaclav Havel a rezisér Milo§ Forman (mistopisy.cz,
2020).

Jifiho namésti s jezdeckou sochou krale Jiriho

Jittho ndmésti patfi mezi nejstarsi ¢ast mésta. Je pojmenovano po krali Jifim a toto
nameésti bylo vzdy trznim stfediskem. Soucasna podoba domil nachazejicich se na namésti

odrazi historii. Nékolik doml mé zachovana renesan¢ni jadra, ale bohuzel naptiklad malebna

renesanéni podloubi a priceli domtl vSak nenavratné zmizela pii poZaru v roce 1832. Dalsi
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pamatkou nachazejici se na namésti je mariansky sloup, ktery vytvofil podébradsky
barokniho sochat Josef Bergman. Tento sloup ma pfipominat mor z roku 1714. Pred branou
do zdmku se nachazi velmi zajimava pamatka Podébrad, a to jezdecka socha krale Jitiho
od Bohuslava Schnircha, a tato socha patii k vrcholnym dilim ¢eské monumentalni plastiky
19. stoleti. Socha byla nejdiive instalovana v Praze a az poté byla slavnostné odhalena
v Podébradech, a to v roce 1896. Zplisob zhotoveni plastiky je ojedin€ly, nebot’ je vytepana
z me&dénych plath upevnénych na nosnou ocelovou kostru.

Mariansky sloup

Jak jiz bylo zminéno vyse, tak tento sloup se nachazi na Jiftho namésti. Sloup je
postaven v rokokovém stylu se sochou Neposkvrnéné Panny Marie a ¢tyfmi sochami svétct
stojicich na podstavci kolem sloupu. Tato pamatka pochazi z roku 1765 a od roku 1965 je
chranéna jako kulturni pamétka. Tento sloup byl vytvofen podébradskym baroknim
sochafem Josefem Bergmanem a ma piipominat mor z roku 1714 (turistika.cz, 2020a).

Polabské muzeum

Toto muzeum se nachazi na mist¢, kde ptivodné stala skola, kterou v 15. stoleti zalozila
prvni manzelka krale Jitiho, Kunhuta ze Sternberka. V expozicich muzea mohou navitévnici
nahlédnout do pfirody a historie Podébradska. Nachédzeji se v ném také velké sbirky
ptirodovédecké, bohaty archiv a knihovna. Mens$i Cast expozice je vénovana historii
lazenstvi (turistika.cz, 2020b).

Kvétinové hodiny

Mezi velkou zajimavost lazeniského parku patii jiz od roku 1936 kvétinové hodiny.
Kvétinova vyzdoba a skladba je kazdy rok jina a o kousek dal se nachazel maly trpaslicek,
ktery svym kladivkem odbiji kazdou celou hodinu na velkou muchomiirku. Na misto kde
plvodné stal trpaslik, ktery byl v dané dob¢ povazovan za ky¢ a odstranén, bylo v Sedesatych
letech nainstalovano velké rudé tlukouci srdce, jez méa znazoriiovat symbol podébradskych
lazni. Pozdé&ji k hodinam piibyly také dvé sochy divek. V soucasné dob¢ jednu z nich, neboli
sedici divku s osugkou najdeme naproti hodinam u praceli LU Libensky. V roce 2006 bylo
pivodni srdce nahrazeno tfemi keramickymi srdei, kterd jsou dilem podebradského
keramika Milana Exnera (lazne-podebrady.cz, 2020b).

Obcanska zalozna

Obcanska zalozna je reprezentativni novorenesancni budova postavena architektem

Karlem Hugem Kepkou a nachéazi se v centru mésta na narozi Jititho namésti a Divadelni
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ulice, kde tvofi urbanisticky protipél podeébradského zamku. Soucéasti budovy je
reprezentativni sal, ktery se stal centrem spoleenského Zivota. Za dob CSSR budovu
provozovala Ceskoslovenska statni spofitelna a pozdé&ji v ni sidlil narodni podnik Restaurace
a jidelny. Budova prochazela rekonstrukci, ktera vSak nebyla dokonc¢ena a od poloviny
osmdesatych let 20. stoleti je ¢ast této stavby prazdna. V piizemi sidlila po roce 2003 Union
banka, kterd byla nasledné nahrazena vietnamskou trznici. Od roku 2017 je stavba statem
chranéna jako kulturni pamatka a zaroven je soucasti pamdatkové zony Podébrady
(pamatkovykatalog.cz, 2020a).

Radiotelegrafni vysilaci stanice

Radiotelegrafni vysilaci stanice se nachdzi na lukdch mezi labskymi luznimi lesy
vychodné od mésta Podébrady. Informace byly pfenaSeny pomoci Morseovy abecedy.
Vroce 1923 bylo uskuteénéno prvni radiotelegrafické spojeni Ceskoslovenska se
zahrani¢im. Mezi dal$i funkce této stanice v dob¢ studené valky patfilo ruSeni signalu
zapadniho rozhlasu. Po sametové revoluci zde bylo skolici stfedisko a v soucasnosti se jedna
o sidlo golfového klubu a cely aredl je soucasti golfového hfiste.

I tato stavba je od roku 2004 chranéna jako statni kulturni paméatka. Jednd se o velmi
kvalitni architekturu reprezentujici rondokubismus a dochoval se i pivodni exteriér
a Castecné i zajimavé dekorovany interiér (pamatkovykatalog.cz, 2020b).

Zdymadlo a vodni elektrarna

Jedna se o soucast regulace feky Labe v Podébradech a tuto pamatku mizeme vidét na
jihu od podébradského zamku. Finalni rozhodnuti, Ze bude tato stavba vybudovana, padlo
v roce 1900, kdy dochézelo k celkové regulaci feky Labe. Mezi nejvyznamnéjsi ze skupiny
staveb tvofici vodni elektrarnu patii jez, plavebni komora a mala vodni elektrarna. V roce
1914 zacala stavba zdymadla a nasledné o rok pozdé¢ji stavba hydroelektrarny. Realizace
projektu se protdhla z divodu vypuknuti prvni svétové valky. Finalné doslo k dokonceni
stavby az v roce 1923. Podébradskd vodni elektrarna patii k nejstar§im stavbam svého druhu
na Labi a roku 2017 byla prohlaSena za narodni kulturni pamatku.

Po vice nez sto letech je hydroelektrarna se zdymadlem i v soucasnosti v provozu.
Zajimavosti je, Ze piivodni most pro pési, ktery byl v sedmdesatych letech zboten, nahradila
v roce 2002 nova lavka pro pési i pro cyklisty. Doslo i ke zpfistupnéni ostrova mezi

zdymadlem a plavebni komorou (pamatkovykatalog.cz, 2020c).
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Film Legends Museum

Jedna se o soukromé muzeum, ve kterém jsou vystaveny figurky a sbératelské sochy
ze znamych hollywoodskych filmt. Prvni expozice byla oteviena roku 2015 v Praze-
Vysocanech, ale z diivodu potieby vétsich prostor bylo muzeum v roce 2016 piemisténo do
dvojice fadovych domil na Jifiho namésti. Nasledné byly otevieny pobocné expozice roku
sbirky sbératele Johnnyho Wolfa. Film Legends Museum Czech Republic je doposud
nejvetsi sbirkou filmové popkultury predstavené vetejnosti. Poctem 1.800 ks se fadi mezi
nejveétsi na svéte. Od roku 2016 ma toto muzeum registrovanou i ochrannou znamku
(filmlegendsmuzeum.cz, 2020).

Muzeum Lega

V podébradském muzeu si déti, ale 1 dosp€li mohou prohlédnout vice nez 3000
originalnich modelti Lego. Toto muzeum velmi popularni détské stavebnice se nachazi
V centru mésta a jako suvenyr mohou rodice koupit détem né&jakou stavebnici Lego, kterou
v klasickém obchod¢ nekoupi. Také se v muzeu nachazi détsky koutek, kde si déti mohou
pohrat s hrackami Lego (muzeumlega.cz, 2020).

CyKklistické trasy

Milovnici cykloturistiky, kteti chtéji objevit kouzlo polabské krajiny ze sedla kola, se
mohou vydat na nenaro¢nou projizd’ku podél Labe. Vydaji se podél feky, po pravé strane,
po kvalitni asfaltové cyklostezce €. 24 z lazeiiského mésta Podébrady aZ do Nymburka a za
zady budou mit panorama mésta. Nasledn¢ se po levé strané Labe poté vrati zpét do
Podébrad.

Jelikoz, jak je jiz vySe zminéno, je cely usek asfaltovy, tak je tento okruh vhodny i pro
in-line bruslafe. Z toho diivodu je potfeba ocekavat, Zze za ptiznivého pocasi je na této
cyklostezce zvySeny provoz. Trasa je vhodna i pro rodiny s détmi, protoze stezka vede po
rovin€. Tento okruh z Podébrad do Nymburka a zpét je dlouhy 18 km a je tak vhodny 1 pro
malé cyklisty, pro které pak bude naleZitou odménou obcerstveni v podobé tocené nebo
kopeckové zmrzliny na ndmésti. Pro ty, ktefi by chtéli tuto trasu vyzkouset, je nize uvedena
stru¢na trasa okruhu: Nymburk - Lavka ptes Lanskou strouhu (Sansky kanal) - chatova osada
Babin - Velké Zbozi - Podébrady - lavka pies Labe - napojeni na cyklotrasu ¢. 0019 -
Chvalovice - Kovanice - sportovni areal Nymburk - slepé rameno Labe Remanence -

anglicky park Ostrov - Nymburk centrum.
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Cyklisticka stezka €. 24 je soucasti tzv. Labské trasy, ktera je vybudovana z Pardubic
do Magdenburgu. Tato stezka vede, jak jiz bylo zminéno, po pravém biehu Labe. Trasa
z Libice nad Cidlinou az do BySicky je dlouha cca 40 km a rekreacnim tempem ji lze ujet za
3 hodiny (ipodebrady.cz, 2020b).

Dalsi znamou trasou je cyklisticka stezka ¢. 0019, ktera zac¢ind v Nymburce, vede pies
obce Kovanice a Chvalovice az k podébradské jizdarn€ a Haviiskému kosteliku. Odtud je
mozné pokracovat k hydroelektrarné a pies novou lavku mohou cyklisté ptejet na druhy bieh
feky a pokracovat dale do Libice nad Cidlinou, anebo se vratit po opaéném biehu Labe zpét
do mésta Nymburk (livetouring.com, 2020).

Kulturni akce

Kazdoro¢né se v Podébradech kond zacatkem kvétna ,,Slavnostni zahajeni lazeniské
sezony. Tato akce byva od patku do nedéle a navstévnici mohou navstivit napiiklad vystavy,
shlédnout divadelni ptedstaveni, které se pfi této akci hraji, mohou se i¢astnit napiiklad
charitativniho béhu, mohou vidét modni piehlidku a samoziejmé na takovéto tiidenni akci
nechybi riznd hudebni pfedstaveni, at’ uz se jedna o klasickou hudbu napt. od Komorni
filharmonie Pardubice, folklorni kapely, anebo moderni zpévaky a kapely, jako je napiiklad
kapela Sto Zvitat, anebo pisnickar a textai Pokac. Mezi dal§i kulturni akce konané
Vv lazeniském mésté Podébrady patii rizné typy koncerti, jako bylo naptiklad v roce 2019
Podébradské swingovani.

Jednou z nejvétsich hudebnich akci konanych v Podébradech je festival Soundtrack.
Tento festival kazdoro¢né& nabizi to nejlepsi z filmové hudby a multimédii, privadi do mésta
nejvetsi hvézdy filmového hudebniho primyslu a ty nejvétsi osobnosti domaci popularni
hudby.

Dal8i vyznamnou kaZdoro¢ni kulturni akci je Den Podé&brad, na kterém dochazi
k slavnostnimu pfedavani vyro¢nich méstskych cen vyznamnym osobnostem mésta
Pod¢brady. V dobach vanocnich se v Podébradech Casto konaji naptiklad adventni koncerty
atd. (ipodebrady.cz, 2020a).

Mistni produkty

Tradici lazenskych mést byvaji lazeniské oplatky a ani u Podébrad tomu neni jinak.
Vyrabi se zde tradicni Lazenské oplatky z Podébrad dé€lané dle piivodni receptury a jsou
dodavany celoro¢né 1 mimo hlavni sezénu i1 do dalSich maloobchodli nebo velkoobchodt

(oplatky-trubicky.cz, 2020). Dal§imi produkty vyrabénymi v Podébradech jsou produkty
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z medu, které vyrabi Vceli farma Podébrady. Nejznaméjsim produktem Podébrad je zcela
jisté mineralni voda Podébradka.

Veletrhy a tematické trhy

V Podébradech se konaji obyvateli mésta velmi oblibené a hojné¢ navstévované
farmarské trhy. Tento typ trhd je v dneSni dob€ lidmi velmi oblibeny, nebot’ si radi koupi
vyrobky od malych farmaii a ochutnaji naptiklad rizné domaci speciality, které si
V klasickém obchod¢ nebo supermarketu nekoupi.

Na farmairskym trzich v Podébradech si navstévnici mohou koupit ¢eské boriavky
a maliny, sadbu a Cerstvé bylinky, ru¢né vyrabéné korbaciky a ostépky, kruti maso z farmy
Novy dvir, pecivo z pekarny Kejval, med od Frantiska Vlasaka z Dobfené¢, ovocné extrakty
a St'avy, rucn¢ vyrabéné Sperky atd.

Mezi dalsi tematické trhy konané v Podébradech patii adventni trhy, kde si navstévnici
mohou koupit naptiklad vyrobky s vanocni tématikou, poslechnout koledy a také ochutnat
napftiklad svatdk ¢i medovinu nebo trdelnik.

Kongresy a konference

V oblasti kongresové turistiky mohou nabidnout Podeébrady komplexni sluzby.
V Podébradech se nachazi nékolik vhodnych prostor pro konani takovychto akci. Jedna se
0 prostory Kongresové centrum Lazeniskd Kolonada, restaurace Swiss a dale napiiklad
takovymi prostory disponuje hotel Zamecek. Jednou, asi nejvétsi, konferenci, kterd se
VvV tomto lazeniském mést€ pofadala na konci zati 2019, byla konference ,,VODA 2019“. Na
této konferenci se probirala velmi dilleZita a zajimava témata, jako je naptiklad znovuvyuZiti
odpadni vody, znecisténi vody, vodarenstvi a ochrana vody vV ptirodé, destové vody
ve méstech atd. Mistem konani této konference byly vySe zminéné prostory kongresového
centra Lazenska Kolonada, které potradatelim umoznily, aby soucasti konference byla

i doprovodna vystava (czwa.cz, 2020).

4.2 Lazné Podébrady

Dominantnim symbolem Pod¢brad jsou jednoznacné lazné. I pfesto, ze podeébradské
lazné se fadi k nejmladsim v Ceské republice, ziskaly si prestiz nejvyznamnéjsich

kardiologickych lazni. Toto dokazuje i znamy slogan ,,Na srdce jsou Podébrady*, ktery je
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znam po mnoha generaci a znaci nejen tradice, ale predevSim vysokou kvalitu a u¢innost
lazenské 1&cby zde.

V roce 1905, kdy zde byl objeven prvni mineralni pramen, se z malého zemédélského
méstecka stalo vyhleddvané lazenské meésto. Lazn¢ se specializuji na 1écbu
kardiovaskularniho systému, 1é¢bu pohybového aparatu a latkové vymeény.

Lazenstvi v Podébradech se opird nejen o kvalitni sluzby, ale také o dlouholetou
tradici. Mezi nejznamé;jsi navstévniky se fadi naptiklad T. G. Masaryk, E. Benes, K. Kramar,
V. Havel, F. Ktizik, F. Halas, F. Kafka, M. Forman, E. Destinova a V. Burian. Diky blizkosti
hlavniho mésta Prahy, kde jsou klinickd pracovisté 1¢kaiskych fakult Univerzity Karlovy,
bylo pfi¢inou, ze jako lazensti 1ékafti se zde po celou dobu lazeniské historie objevovali predni
odborni 1ékati z oboru kardiologie, a to napf. profesor Libensky, Filip, Mladek ¢i Samanek

(Fialova, 2007).

4.2.1 Historie lazni

Pocatky lazenistvi v mésté Podébrady spadaji do 17. stoleti, kdy byl ve mésté objeven
1é¢ivy pramen mineralni uhli€ité vody a kdy byly vybudovéany 14zné&, které vSak neptekrocily
lokalni vyznam. Novodoba historie 1azni zacala vznikat az v roce 1905, kdy proutkar Karl
von Biilow za pomoci virgule naSel pii hledani pitné vody silny pramen. Pramen byl nalezen
na druhém nadvoii zdmku a pozdé€ji byl podchycen vrtem. Pramen poprvé vytrysknul
z hloubky 97 m, a to dne 1. srpna 1905, prvni lazenska sezona byla vSak zahajena az
15. ¢ervna 1908. Od roku 1910 byly ldzn€ v drZzeni mésta a po prvni svétové valce piesly do
majetku akciové spolecnosti. Popularita lazni pokracovala velmi rychle, k cemuz ptispéla
I narodni agitace, kdy se Ceské lazné s prevazné maloméstskou klientelou stavély do
protikladu k laznim cizim s pfevazné némeckym obyvatelstvem a mezinarodni klientelou.

Akciova spolecnost vybudovala v roce 1926 vySetfovaci a 1écebny Ustav a koupila
hotel U Krale Jifiho. Prvni lazensky ustav se pod vedenim profesora Libenského
z Univerzity Karlovy v Praze specializoval na 1é¢bu srde¢nich a cévnich chorob. Byl ztizen
lazensky park, inhalatorium, bylo zajisténo jiméani novych ztidel a byly postaveny dalsi
lazetiské budovy. Za druhé svétové valky byly 1azné uréeny pro déti z RiSe a pro vojaky
a dastojniky némeckého Wehrmachtu. Po valce byly lazné zestatnény a od roku 1992 je

provoz lazni zajistovan akciovou spolec¢nosti Lazn€ Podébrady.
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V soucasné dob¢ do lazni ptijizdi nejen tuzemsti pacienti, ale také cizinci, a to zejména

z rusky, némecky, arabsky mluvicich zemi (Burachovi¢, Wieser, 2001).

4.2.2 Lazensky pobyt

V laznich se 1é¢i predevsim vSechna onemocnéni srdce, zejména se tu 1&C¢i 1idé, kteti
prodélali srde¢ni infarkt, anginu pectoris, ischemickou chorobou srde¢ni nebo po srdecnich
operacich. Mimo srde¢ni nemoci se tu také 1é¢i vSechny cévni choroby (napft. vysoky krevni
tlak, pristrojova 1écba tepen a zil). MozZnost specidlnich diet piispiva k 1écbé vysokého
cholesterolu, cukrovky a obezity. Rozséhly balneoprovoz také dava moznost pro 1écbu
pohybového tustroji (patet, klouby).

Lécebny pobyt zac¢ina lékatskou prohlidkou, kde 1ékat zhodnoti stav pacienta dle
EKG, diagnostické ergometrie, laboratorniho vySetieni a dalSich vySetfeni. Po této prohlidce
je stanovena dieta a druhy lazenskych procedur. Komplexni lazenska 1éCba je uskute¢novana
vyuzitim zdejSich prirodnich zdroja, jako jsou pitné a koupaci kuary, peloidy a dalsi prirodni
imoderni [é€ebné metody. K 1éEbé pacienta jsou nejcastéji vyuzivany vS§echny druhy koupeli
Vv ptirodni mineralni uhli¢ité vode. Koupele jsou pak doplnény o dalsi tradi¢ni procedury,
napi. masaze, elektrolééebné procedury, ultrazvuk, parafinové obklady, inhalace a jiné.

Znacna Cast péce je vénovana vzdélavani pacientd v oblasti jejich onemocnéni, kdy
jsou tito pacienti pii 1ékarskych prednaskach a besedach s dietnimi sestrami seznamovani
S pti¢inami jejich onemocnéni a o tom, co maji délat, aby nedochazelo k dal$imu zhorSeni
jejich zdravotniho stavu (lazne-podebrady.cz, 2020d).

Zdravotni péfe muZe byt hrazena zdravotni pojiStovnou pln€é nebo castecné.
O zptisobu hrazeni lazenské péce rozhoduje revizni 1ékatr zdravotni pojisStovny. V piipadé
hrazeni lazeniského pobytu formou komplexni péce, zdravotni pojistovna poSle navrh
do lazni, které pacienta piedvolaji k nastupu. Pacientovi je hrazena zdravotni péce, ktera je
Cerpand v dob& pracovni neschopnosti, ubytovani a stravovani. Ubytovani je nabizeno
ve standardnich dvojlizkovych pokojich a stravovani je celodenni v potiebnych dietach.
Hosté si hradi pouze lazensky poplatek, ktery je ve vysi 21 Ké/den. V ptipadé prispeévkové
péce je prostiednictvim zdravotni pojiStovny ¢i pacienta odeslan navrh piimo do lazni.
V tomto navrhu jsou uvedeny pozadavky na stravovani a ubytovani a zdravotni pojiStovna

hradi pouze zdravotni 1é¢bu, ktera je Cerpana v dobé své dovolené. Pokud neni schvalena ani
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jedna z vyse uvedenych péci, hradi si veskeré naklady na pobyt pacient sam (lazne-
podebrady.cz, 2020a).

Kromé¢ 1€cby srdecnich chorob nabizeji lazné Podébrady 1 riizné druhy pobyti pro
Sirokou vetejnost, a to se zaméfenim na prevenci vzniku téchto chorob, stresu a predevsim
na celkovou relaxaci. Mezi konkrétni relaxacni pobyty patfi napi. pobyt pro seniory,
vikendovy pobyt, pobyt pro zeny, pobyt pro muze, pobyt pro pary aj. (lazne-podebrady.cz,
2020e).

4.2.3 Lécebné procedury

V Laznich Podébrady je nabizeno mnoho procedur, a to ne jen 1é¢ebnych, ale
i regeneracnich. Mezi vyhlasené procedury patii predevsim koupel ve vodé s mineralnimi
sloZzkami, ale nabizeji i mnoho druhli masazi od certifikovanych masérii, saunovych
procedur, solnou jeskyni i bazén.

Lazeniské procedury je mozni rozdélit na dvé skupiny, na lazenské procedury, které
jsou volné prodejné a na lazeniské procedury, které je mozné zakoupit po ptedchozi

konzultaci s lékafem.

Koupele
Jde o nejrozSifenéjSi a nejzaddanéjSi lécebnou metodu, kdy hlavnim lécebnym
prostiedkem je ptirodni mineralni voda. Jde o tyto koupele:

e uhlic¢ita koupel — koupel v mineralni vodé podébradce, ktera zdarné ptisobi na
lidsky organismus tim, ze je kiizi vstfebavan oxid uhli¢ity a tim se zvySuje
prokrveni kiize, coz mize blahodarné ptsobit na fungovani srdce a ledvin,

e pfisadova koupel — regeneracni a zvlacnujici koupel, ktera je doplnéna o aroma
dle vybéru pacienta,

e perlickova koupel — relaxa¢ni koupel, kdy jsou ve vané vytvareny perlicky
vzduchu, které masiruji a uvoliuji celé télo,

e medova koupel — vhodna pro citlivou plet’, kterou med zklidni a zhoji,

e vifivd koupel — relaxatni koupel, pii které dochdzi k masazi kuze
prostfednictvim vifeni vody, ktera je vhodna zejména k 1é¢eni potirazovych

stavi,
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ruéni podvodni maséz — rtiznd intenzita vodniho paprsku masiruje ztuhlé svaly
a zmirnuje bolest,

podvodni masaz — relaxacni masaz ve vané, kdy dochdzi k svalovému
uvolnéni, prokrveni kiize a stimulaci lymfatického systému,

plynova koupel skupinova — 1écebna procedura probiha ve skupiné v bazénu,
kdy ptisobenim suché uhli¢ité koupele dochézi k prokrveni tkani, tzn. zlepSeni
¢innosti tkani a organt,

sucha uhli¢itd koupel veetné vaku — uCinek této procedury se shoduje
s u¢inkem uhlicité koupele, ale procedura neni provadéna ve vodé, nybrz
Vv plynové lazni. Pacient se ulozi do vaku z PVC, ktery dosahuje az k hlavé

a nasledné je tento vak naplnén oxidem uhli¢itym.

Masaze

Obecné lze fici, Ze masaze jsou vyhledavané jako zdroj uvolnéni, odpocinku

a relaxace. Pii masazi dochazi k rozehiivani a uvolnéni svalt, prokrveni podkoznich casti,

nebo k vstfebavani ptipadnych nerovnosti. Pfi masdzi mohou byt pouzivany masdzni

prostredky, oleje ¢i emulze. Masaze jsou v laznich provadény certifikovanymi osobami.

Lazné Podébrady nabizi tyto masaze:

klasicka masaz celkova,
hydrojet (masaZni 1tzko),
klasicka masaz castecna,
celotélova masaz ptisadova,
castecnd masaz piisadova,
candella masaz,

moiska masaz,

reflexni maséaz ploSky nohy,
lavové kameny masaz Castecna,
lavové kameny masaz celkova,
medova masaz zad,

ruéni podvodni maséz,
podvodni masaz,

aromaterapeuticka masaz obliceje a dekoltu,
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e aromaterapeutickd masaz celotélova.

Zabaly
Cilem zaballl je prohiat problematickou partii a tim zmirnit bolest. Zabaly jsou
provadény za pouziti riznych prostfedkti a podle pouzitého prostfedku se predpoklada
ucinek. V laznich Podébrady jsou poskytovany zébaly:
e zabal prisadovy celotélovy,
e zabal piisadovy Castecny,
e ovesny zabal dekoltu a obliceje,
e reminelizacni a zpevilyjici zabal ,,Vital*
e detoxikacni zabal z motskych tas proti celulitid¢,
e bahenni zabal z Mrtvého more,
e parafinovy zébal na ruce,
e lavatherm — jedna se o lokalni teply obklad k1é¢bé kloubnich potizi

a onemocnéni patete, nebo k potlaceni chronickych zanétlivych onemocnéni.

Solna jeskyné

V solné jeskyni se pouziva sul z Mrtvého mofe, a to za ucelem rehabilitace, rekondice,
ochrany zdravi a prevence. V solné jeskyni vladdne klima, které je charakteristické
bakteriologickou c¢istotou vzduchu, kterd mé vliv na psychiku ¢lovéka. Vzduch v solné
jeskyni je také obohacen o ¢astice jodu, drasliku, sodiku, vapniku, hot¢iku, selenu, bromu a
dalsimi. Tyto slozky jsou dulezité pro spravnou ¢innost lidského organismu a jedna hodina
pobytu v solné jeskyni s obsahem soli z Mrtvého mofie se da srovnat s tfidennim pobytem u

mofe (lazne-podebrady.cz, 2020g).

Infrasauna

Saunovani v tomto zafizeni je uskute¢néno pii pomérné nizké teploté, a tudiz je toto
doporuc¢ovano lidem, ktefi nemaji moznost, ze zdravotnich diivodi, navstivit klasickou
finskou saunu. Dlouhovinné infracervené zareni proniké do télovych tkani a dostane se az
do hloubky vice jak 4 cm. Uleva pacienta pfichazi pii ztuhlosti kloubi, vyronu kotniku, pii
namozenych svalech nebo bolesti zad. Diky této sauné€ se snadnéji vyplavuji toxické latky
z téla, ¢imz se ovliviuyje redukce vahy. Pomaha k nacerpani nové energie, vylepsi psychiku,

zbavuje unavy a ovliviiuje 1 lep$i hojeni poranéni, popalenin a ekzémi.
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Po konzultaci s 1ékai'em
Procedury, které jsou piedepsany lékarem:

e motodlaha — motorova dlaha, ktera je vyuzivana k pasivni pohybové 1é¢bé. Jde
o kontinualni lécebnou rehabilitaci kloubli po operacich a urazech, kdy
pouzitim motodlah dochazi ke zlepSeni mobility koncetin.

e skupinovy nebo individuélni télocvik,

e ergometricky trénink - je pravideln¢ kontrolovana tepova frekvence pacienta,

e lymfoven — piistrojova lymfodrenaz hornich nebo dolnich koncetin pomoci
drendznich navleki, kterd napomaha toku lymfy,

e plynova injekce — oxid uhlidity je podavan podkozné, coz zlepSuje prokrveni,
mirni bolest a zlepsuje hojeni ran,

e endomed — pti proceduie se vyuziva vakuovanych elektrod a intenzita proudu
se voli dle subjektivnich pocitii pacienta. Indikaci jsou pfedev§im chronické
zanétlivé a degerativni nemoci pohybového aparatu.

Po konzultaci s Iékatem je mozné podstoupit i jiné procedury, ale také jakoukoliv
proceduru z vyse zminénych, vcetné procedur koupeli, zabali nebo masazi (lazne-

podebrady.cz, 2020f).

Mineralni prameny

Uz od pocatku lazni v Podébradech je jejich zakladem 1é¢iva mineralni voda.
Zakladem lazni v Pod¢bradech je od jejich pocatku 1é€iva minerdlni voda. Od chvile, kdy
tato voda byla objevena, je stale stejného slozeni i stejné teploty. Voda, ktera je typicka
nezaménitelnou chuti, naprsela nékdy pted 20 tis. lety pravdépodobné v Krkonosich, odkud
pomalu tece do Polabi pies propustné piskovcové horniny. V procesu této cesty je sycena
oxidem uhli¢itym a také se v ni pfi¢inou riznych tlakl rozpousti rizné mineraly. Vzhledem
k tomu, Ze jsou Podébrady na konci této vodni cesty, nema voda jiz potfebny vztlak a je
nutno ji k zemskému povrchu Cerpat. Toto je divodem, proc¢ je vétSina plivodné navrtanych
pramentl v soucasnosti utésnéna a pro potieby podébradskych lazni jsou nyni vyuZivany jen
tii vydatné zdroje. Z téchto je voda stfidavé Cerpana do rezervoari, které se nachazeji
u lazeniské polikliniky, odkud se pak rozvadi do vSech balneoprovozi. Vetejnosti je tato
lahodna mineralni voda poskytnuta k ochutndni v osmi pitkach na volné pfistupnych

mistech. Pét z téchto pitek z nich je napajeno z lazeiského rezervoaru. Jedna se o pitko
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v zdmeckém piikopu, kde byval pramen Hohenlohe, v Letnich 1aznich u byvalého pramene
Chariclea, na Riegrové namésti v misté byvalého pramene Rieger, v kiosku Libenského
kolonady v lazenském parku u byvalého pramenu Bocek a v kiosku u nadrazi, kde byval
pramen Trnka. Pitko v Zizkové predmésti obsahuje vodu piimo ze sondy. Svatojansky
pramen byl v roce 2011 zbudovan nad kontrolnim vrtem v Kubovych sadech. Pitko Elis¢in
pramen v lazenském parku, které bylo opét uvedeno do provozu v roce 2013, je napajeno
novym vrtem, ktery nese stejny nazev.

Vétsina pitek je dostupnych dle sezénniho provozu, tzn. od dubna do fijna, ale
vyjimkou jsou dvé pitka (Chariclea a Rieger), ktera jsou v provozu v prabehu celého roku
(polabi.com, 2020).

Podébradska pfirodni minerdlni voda je hlavnim IéCebnym prostiedkem
v podébradskych laznich. Jde o pfirodni Ié€ivou vodu, stfedné mineralizovanou, smiSené¢ho
typu. Jak obyvatelé mésta, tak i nav§tévnici mohou pfiznivé G¢inky podébradské mineralni
vody ocenit u nékolika vodnich tokd, které byly vybudovany u nadrzi, v lazenském parku,
nebo v objektu zamku a které jsou zminény vyse. Diky svému vysokému obsahu oxidu
uhli¢itého a snadné upravitelnosti jsou pfirodni zdroje mineralni vody podébradského typu
vhodné i pro plnéni jako pfirodni minerdlni vody balené. Nejznamé;jsi balenou vodou z této
oblasti je jednozna¢né Pod¢bradka, ktera je plnéna ve Velkém Zbozi, coz je nedaleko

Podébrad (podebradka.cz, 2020).
4.2.4 Ubytovaci a stravovaci sluzby

Lazné Podébrady provozuji celkem Sest podébradskych hoteldi, Jedna se o Hotel
Zamecek, Hotel Bellevue Tlapak, Hotel Libensky, Hotel Zimni 1lazn€, Hotel Libuse a Hotel
G-REX. Hotel G-REX a Rehabilita¢ni centrum M4j je uréeno pouze pro léCebné pobyty,
které jsou hrazeny zdravotni pojiStovnou.

V polovin€ roku 2021 je planovano otevieni ¢tyrhvézdi€kového hotelu Chariclea,
ktery se bude nachazet na lazenské kolonadé a bude hotelem s modernim balneoprovozem,

plaveckym bazénem, saunovym svétem a wellness centrem.

Hotel Zamecek
Ctythvézdickovy Hotel Zame&ek se nachézi v blizkosti feky Labe i v blizkosti centra.
Laznémi je tento hotel oznacen jako ,klidny hotel pfimo u Labe* a nachazi se v prostredi

luzniho lesoparku. Hotel je tvofen hlavni budovou a depandanci, kterd je obsazovéana

71



Vv piipad¢ vyssi obsazenosti hlavni ¢asti hotelu a klientim je pak poskytovana sleva 10 %.
Hotel ma vlastni balneoprovoz, ale nékteré procedury jsou uskuteciovany v Centralnich
nebo Letnich laznich. Hotel jako jediny nabizi ubytovani s domacim zvifetem a cena

ubytovani se pohybuje v zavislosti na typu pokoje, a to od 1 210 K¢&/noc vE. snidané.

Hotel Bellevue Tlapak

Jde o ctyrthvézdickovy funkcionalisticky hotel pfimo na podebradské lazenské
kolonad¢ s vyhlidkou na kvétinové hodiny. Hotel proSel modernizaci a navstévniky je
oblibeny zejména kvuli poloze a utulnosti. Lazné¢ Podébrady tento hotel oznacuji jako
,nejkrasnéjsi hotel na kolonadé*. Hotel nema vlastni balneoprovoz, ale nachdzi se zde pitko
minerdlni vody. Cena ubytovani pro rok 2020 se pohybuje ve vysi od 1340 Kc/noc

ve. snidang.

Hotel Libensky

Hotel je oznacen jako ,hlavni lazensky hotel* a nachdzi se ptfimo v centru lazenské
kolonady naproti kvétinovym hodinam. Diky své poloze patii k nejvyhleddvanéjSim
¢tythvézdickovym hotelim ve mésté. Byl vystaven v roce 1912 a nesl jméno U Krale Jitiho.
Po roce 1924 byl hotel prestavén v moderni lé€ebnou budovu pro katedru balneologie
Iékatské fakulty Univerzity Karlovy na podnét profesora Libenského. Hotel vlastni

balneoprovoz a cena za pokoj v€. snidané je ve vysi od 1 360 K¢.

Hotel Zimni lazné

Umisténi hotelu je v klidné ulici pobliz lazeiiské kolonady a je propojen prosklenou
spojovaci chodbou s hotelem Libensky. Je klasifikovan jako tfihvézdickovy hotel
a stravovani probiha ve vedlejSim hotelu Libensky. Komerc¢ni klientela se stravuje
Vv restauraci a jidelna slouZi pouze pacientim. Cena hotelu se pohybuje od 1 050 K¢/noc vE.

snidané.

Hotel Libuse

Ttihvézdickovy hotel se nachazi ve stredu mésta a je situovany na okraji lazeniského
parku. Nese oznaceni ,,nejlevnéj$i hotel pifimo na kolonadé*“. VesSkeré procedury jsou
zajiStény v objektu Centralnich a Letnich 14zni, které jsou od tohoto hotelu vzdaleny cca 30
metril. Hotel poskytuje transfer mezi hotely a 1é€ebnami zdarma. Cena ubytovani zac¢ina na

¢astce 930 K¢&/noc v¢. snidané.
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Hotel G-REX

Hotel je laznémi oznaCen heslem ,,po operacich srdce®, nebot’ je urcen po
kardiochirurgickych vykonech. V tomto ubytovacim zatizeni probiha specidlni program
Program casnych rehabilitact, ktery se v ldznich vyviji uz od roku 2002. Jde o program, ktery
je zameten na urychleni zotavovaciho procesu po operaci srdce, kdy kliCovym momentem
tohoto typu 1€cby je prave jeji Casnost, tzn. bezprostiedni navaznost na kardiochirurgicky
vykon. Lazné¢ Podébrady tzce spolupracuji s vyznamnymi ¢eskymi kardiochirurgickymi
klinikami, jako je napt. IKEM, Nemocnice Na Homolce, FN Kralovské Vinohrady, FN
Motol aj., pfi¢emz je pacient po operaci srdce pielozen ptimo do Podébrad. Ttihvézdickovy
hotel je umistén na lazenské kolonad¢, pobliz namésti krale Jiftho a nemd vlastni

balneoprovoz, Ubytovani v tomto hotelu je mozné pouze v piipad¢ komplexniho lé€ebného

pobytu.

Rehabilita¢ni centrum Maj

Stejné jako predchozi ubytovaci zafizeni, nese 1 toto heslo lazni, a to ,,pro pohybovy
aparat“. Rehabilitacni centrum M4j je ortopedické a rehabilita¢ni centrum, které poskytuje
1é¢ebné-rehabilitac¢ni péci a jeho provoz byl zahajen v roce 2013. Ve spolupraci s Fakultni
nemocnici Kralovské Vinohrady v Praze je zajisténo odpovidajici personalni a technické
vybaveni k poskytovani kvalitni lécebné-rehabilitacni péfe a pii poskytovani této
specializované péce jsou vyuzity mnoholeté zkuSenosti z Programu casnych rehabilitaci.
Pobyt v tomto zafizeni je mozny pouze v piipadé lé¢ebného pobytu hrazeného zdravotni
pojistovnou a ptijem pacientti probiha pfimym piekladem z ortopedickych pracovist’ (lazne-
podebrady.cz, 2020c).

Restaurace a kavarny

Podébradské 1azné doporucuji italskou restauraci Ristorante Pasta & Risotto, kterd se
nachazi v Hotelu Bellevue Tlapak a ktera se specializuje na italskou kuchyni.

Po novodobé upraveé v dubnu 2009 byla znovu oteviena lazenska kavarna Viola, ktera
hostiim nabizi pfijemné prostfedi tradi¢niho ladzeniského odpocinku a predev§sim mnoho
zakuskll, zmrzlin a napojii. Kromé pohostinstvi kavarna také organizuje dopliikové akce

a besedy.
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Dalsi doporucovanou restauraci je restaurace Swiss, ktera se nachazi v budové
Kongresového centra a specializuje se na pokrmy z grilu.

Architektonickym skvostem lazn¢€ nazyvaji restauraci a kavarnu Modry salonek, nebot’
svym interiérem restaurace laka k zaziti klasické lazenské atmosféry.

Posledni na seznamu doporucenych stravovacich zatizeni jak pro lazenské hosty, tak
pro Sirokou vetejnost, 1azné zminuji kavarnu Hodiny, ktera se nachazi v hotelu Libensky
a nabizi vyhled na proslulé kvétinové hodiny. V kavarné se nachazi i1 tanecni parket, kde

jsou uskutecnovany pravidelné tane¢ni vecery.
4.2.5 Pobytové bali¢ky

Lazn¢ Podébrady nabizeji svym hostim pfipravené pobytové balicky, které si host
vybira dle riiznych kategorii a pozadavkii na pobyt. Pobytové balicky jsou sestavovany spise
pro samoplateckou klientelu a obsahuji bali¢ek ubytovaci sluzby, stravovaci sluzby, ale
I nékteré 1é¢ebné procedury. V soucasné dobé¢ Ize také zakoupit poukaz na lazensky pobyt
S moznosti otevien¢ho terminu, ktery si ur¢i obdarovany a specificky je i pobyt s piispévkem
statu 4 000 K¢, na ktery lze uplatnit pfispévek ve vysi 4 000 K¢ na pobyt v laznich
z programu COVID-19. Standardni typy pobytovych balickl jsou napt. 1é€ebné pobyty,
wellness, pro seniory, pro zZeny, pro muze, pro pary, akéni, pobyty s kulturou, vikendové,
tydenni, na miru, rekondi¢ni, pro déti nebo vdno¢ni pobyty. Konkrétni pobytové balicky,
které si potencialni host muze zakoupit, pfi¢emz je lze zatadit do vice typl pobytd, jsou:

1) Lécebny pobyt pro samoplatce
2) Seniorsky pobyt s 1ékaiskou konzultaci
3) Lazensky tyden v Podébradech
4) VIP tyden

5) Rekondi¢ni pobyt

6) Pobyt ity na miru

7) Damsky vikend

8) Vikend pro dva

9) Tyden pro Zeny

10) Aktivni tyden

11) Vyroc¢ni pobyt 112 let

12) Relax pro muze
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13) Seniorsky minirelax

14) Lazn¢€ na 4 dny

15) Relaxace v tydnu

16) Prodlouzeny vikend exklusive

17) Komplexni 1é¢ebny pobyt pro dospélé

18) Piispévkovy 1écebny pobyt pro dospélé

19) Lécebny pobyt pro samoplatce

20) Komplexni 1é¢ebny pobyt pro déti

21) Lécebny pobyt pro déti trpici obezitou

22) Ozdravny pobyt pro déti trpici obezitou

23) Doprovod k pacientovi

24) Hotelové ubytovani

25) Prodlouzeny vano¢ni pobyt 20. — 27. 12.

26) Klasicky vano¢ni pobyt 22. — 27. 12.

27) Silvestrovsky tyden 27. 12. — 3. 1.

28) Vanoc¢ni odpocinek

29) Vanocni + Silvestrovsky pobyt 19. 12. — 3. 1.
30) Silvestrovsky prodlouzeny vikend 30. 12. — 3. 1. (lazne-podebrady.cz, 2020e)

4.2.6 Lazeinské sluzby

Mimo ubytovaci a stravovaci sluzby ldzn€¢ Podébrady nabizeji i ostatni sluzby, které
mohou pacienti vyuzit ve volném case béhem svého pobytu. Lazeiisky komplex obsahuje
kadetnictvi a kosmeticky salon, nabizi poukdzku do kavarny nebo do Galerie Ludvika Kuby.
Podébrady k zakoupenému pobytu poskytuji plijceni jizdnich kol a dalsi. V néckterych
ubytovacich zafizenich 1azni se také nachazi bazén nebo fitcentrum.

K vyuziti 14zn€ nabizeji i Kongresové centrum Lazeniska kolonada, které se jiz dle
nazvu nachazi pifimo na lazenské kolonad¢. Centrum je vhodné pro potfadani kongrest, ale
I pro konani firemnich akci a plesu.

Mezi kulturni akce v Podébradech a okoli patii Galerie Ludvika Kuby Podé¢brady,
Divadlo na Kovarn¢, Divadelni spolek Jiti Podébrady, Zamecky biograf, Muzeum filmovych
legend, Polabské muzeum v Podébradech, M¢stské kulturni centrum Podébrady

a Vv neposledni fad€ Turistické informacni centrum Pod¢brady.
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4.3 Zhodnoceni potencialu destinace dle metodiky Biny (2002)

V této kapitole bude vychazeno z informaci, které jsou uvedeny v kapitolach ¢. 3.7.1,
4.1 a4.2. Na zaklad¢ téchto jednotlivych informaci bude vytvofena tabulka dle Biny (2002),

podle které bude vyhodnocen potencial zvolené destinace.

e Piirodni pozoruhodnosti — destinaci byl zhlediska pfirodnich
pozoruhodnosti piid€len stupen 1, nebot se v destinaci vyskytuji pfirodni
vytvory, a to napt. NPR a PP.

¢ Vhodnost krajiny pro pési a horskou turistiku — Vv destinaci dochazi ke
stfidani zalesnénych a zeméd¢€lskych oblasti a jsou zde mimosilni¢ni trasy
vyuzitelné pro pé&si turistiku, a to zejména podél Labe.

e Vhodnost krajiny pro cykloturistiku — destinace odpovida rovinaté az
pahorkatinné krajiné¢ v zemédélskych uzemnich oblastech bez vyraznéjSiho
poskozeni a s malym podilem lest.

¢ Vhodnost krajiny pro sjezdové zimni sporty — ve zvolené destinaci se
nenachazi zadné sjezdovky a vleky, a proto ji byl pfid€len stupen 0, ktery znaci,
ze pro tento ucel je krajina nevhodna.

¢ Vhodnost krajiny pro lyZatskou turistiku — stejn¢ jako krajina nepatii do
krajin vhodnych pro sjezdové zimni sporty, tak ani do krajin pro lyzaiskou
turistiku, nebot’ zde nejsou vybudovany Zadné oficialni lyzatské stopy.

e Vhodnost krajiny pro rekreaci u vody — Vv destinaci se nachazi vodni plochy,
které maji regionalni a ¢astecné nadregiondlni vyznam a proto byla zafazena
do 2. stupné.

e Vhodnost krajiny pro rekreaci typu lesy / hory — protoze je krajina malo
zalesnénd, nebylo mozné ji zatadit do zddného stupné dle Biny (2002), a proto
byla zafazena do stupné 0.

e Vhodnost krajiny pro venkovskou turistiku — krajina patfi do 1. stupné,
protoZe obsahuje obce vesnického charakteru v rovinaté zemédélské krajiné,

které jsou primérné osidlené a maji mensi podil lest.
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Vhodnost krajiny pro vodni turistiku — dle tohoto kritéria byla krajina
zafazena do 2. stupné, protoze jde o obec pii biehu Labe. Ackoliv néktefti
jedinci povazuji feku Labe za vodacky velmi atraktivni, coz by odpovidalo
stupni 3, nelze krajinu do tohoto stupn¢ zatadit, nebot’ jde o subjektivni nazor
jedincu (tourism-review.cz, 2020).

Vhodnost krajiny pro horolezectvi — krajina neobsahuje zadné skaly, které
by umozinovaly horolezecké vystupy.

Vhodnost krajiny pro zavésné létani — Konfigurace terénu neodpovida
vhodnosti pro starty rogalovych ktidel.

Vhodnost krajiny pro sportovni myslivost — lokaliza¢ni podminky pro tento
ucel jsou vyhodnoceny kladné v kazdé obci, s vyjimkou téch, které jsou silné
urbanizované a velmi intenzivné zeméd¢€lsky vyuzivané.

Vhodnost krajiny pro sportovni rybolov — krajina je hodnocena ve stupni
vyhovujici, protoze obsahuje rybarské reviry se zajmem o turistické rybarské
listky.

Vhodnost krajiny pro pozorovani vodnich ptakd — krajina je vhodna pro
pozorovani vodnich ptaku a probihal zde i podzimni Festival ptactva, béhem
kterého ornitologové organizuji vychazky pro vetejnost, které jsou spojeny
s pozorovanim ptaku (birdlife.cz, 2020).

Kulturné historické pamatky a soubory — diky velkému mnozstvi
historickych pamatek, které jsou uvedeny v kapitole 4.1 a 4.2, je destinace
zatazena do stupné 2.

Skanzeny a muzea — ve zvolené destinaci se nachazi muzea, ktera mohou mit
nadregiondalni vyznam, zejména Film Legends Museum nebo Muzeum Lega,
dle kterého Ize krajinu zatradit do 2. stupné.

Lazeiniska funkce — diky Laznim Podébrady a.s. Ize destinaci charakterizovat
jako obec se stfedni kapacitou specializovanych zdravotnickych zatizeni a
S lazenskou Ctvrti.

Kongresy a konference — vzhledem k tomu, ze v obci jsou relativné Casto
konéany konference, které se vétSinou tykaji zdravotnictvi, a to minimalné v
mistnim vyznamu, ¢emuz odpovida stupenn 1. V listopadu tohoto roku byt

uskute¢nén napt. Kongres ambulantni diabetologie v lazeiiské kolonadé¢, ale
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vzhledem Kk pandemii byl uskutetnén pouze online distanéni formou.
Naposledy uskutecnénou konferenci byla konference Voda 2019, a to v roce
2019.

e Kulturni akce — zvolena oblast je bohatd v konani riznych kulturnich akci,
které jsou specifikovany v kapitole 4.1 a 4.2, coz odpovida 2. stupni.

e Sportovni akce — Vv obci se pravidelné konaji sportovni akce typu chodecké
zavody, jezdecké zavody, skokové zavody, podebradsky triatlon a jiné.

e Cirkevni akce — Vvdestinaci se nenachdzi zadné misto, které by bylo
klasifikovano jako poutni.

e Veletrhy a tematické trhy — standardem pro oblast jsou farmarské a adventni
trhy, a proto je oblast zatazena do 1. stupné.

e Mistni produkty — oblast neobsahuje Zadné celostatné nejznaméjsi a turisticky
atraktivni produkty, ani produkty, které by vytvérely turistickou atraktivitu
V regionalnim vyznamu, ale prodej lazenskych oplatek a produktd z medu
oblast fadi do 1. stupné.

e Prihraniéni specifika — oblast se nenachazi u hrani¢niho pfechodu, nybrz ve

sttedu Cech, a proto neni atraktivni z hlediska ptihraniénich specifik.
4.3.1 Celkové vyhodnoceni potencialu cestovniho ruchu destinace

Tabulka €. 1 zobrazuje vyhodnoceni potencialu cestovniho ruchu zvolené destinace, a
to na zakladé metody Biny z publikace zroku 2002. Na zakladé bodové hodnoty
jednotlivych slozek je destinace zafazena do pfislusné zony potencidlu cestovniho ruchu,
pticemz pokud jde o bodovou hodnotu v rozmezi od 1 — 25 bodi, jde o zoénu zakladniho
potencialu. Zoéna zvySeného potencidlu obsahuje rozmezi bodi od 26 — 50, vysokého
potencialu 51 — 100 bodt, velmi vysokého potencialu 101 — 200 bodii a v z6n€ vyjimecného
potencialu je nutno ziskat 201 a vice bodt (Bina, 2002).

Na zaklad¢ vyse zminéného byl potencidl destinace vyhodnocen jako velmi vysoky,
nebot’ celkovy pocet ziskanych bodu je 149.

Z vysledku bodového hodnoceni je také mozné urcit typ potencialu cestovniho ruchu,
kterym destinace disponuje. Na zakladé postupu dle Biny (2002), je toto ur¢eno vypoctem
procentudlniho poméru ptirodnich a kulturnich sloZek na celkovém bodovém ohodnoceni.

Jde o typ ptirodné vyhranény (100 % pfiirodnich slozek), ptirodni (80 — 99,9 % pftirodnich
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slozek), smiSeny, kulturni (60 — 79,9 % kulturnich slozek), kulturné¢ vyhranény (nejméné

80% kulturnich slozek. Dle uvedeného hodnoceni v tabulce ¢. 1, je destinace hodnocena jako

typ smiSeny, ktery mé velmi blizko k typu kulturnimu, nebot’ obsahuje 59,73 % kulturnich

slozek a 40,27 % ptirodnich slozek.

Tabulka 1 - Vyhodnoceni potencialu cestovniho ruchu destinace

Slozka potencialu cestovniho ruchu

Pocet bodu

2

Ptirodni pozoruhodnosti

10

Vhodnost krajiny pro pési a horskou turistiku

Vhodnost krajiny pro cykloturistiku

10

Vhodnost krajiny pro sjezdové zimni sporty

Vhodnost krajiny pro lyzafskou turistiku

Vhodnost krajiny pro rekreaci u vody

Vhodnost krajiny pro rekreaci typu lesy / hory

Vhodnost krajiny pro venkovskou turistiku

Vhodnost krajiny pro vodni turistiku

Vhodnost krajiny pro horolezectvi

Vhodnost krajiny pro zavésné 1étani

Vhodnost krajiny pro sportovni myslivost

Vhodnost krajiny pro sportovni rybolov

Vhodnost krajiny pro pozorovani vodnich ptaki

= INN

Prirodni potencial celkem

60

Kulturné historické pamatky a soubory

25

Skanzeny a muzea

15

Lazenska funkce

15

Kongresy a konference

Kulturni akce

20

Sportovni akce

Cirkevni akce

Veletrhy a tematické trhy

Mistni produkty

o1 ol

Ptihranicni specifika

Kulturni potencial celkem

89

Celkovy potencial

149

Zdroj: Vlastni zpracovani, 2020
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4.4 Vyhodnoceni dotaznikového Setieni

Pro zjisténi, jak na zvolenou destinaci pohlizi vetejnost, bylo uskute¢néno dotaznikové
Seteni. Otazky v dotaznikovém Setfeni byly smétovany na konkrétni informace o cestovnim
ruchu zvolené destinace a v zavéru dotazniku 1 na osobni udaje.

Dotaznikového Setfeni se zlcastnilo celkem 318 respondentli a sbér dat probihal
od ledna do tinora 2021. Vzhledem soucasné epidemiologické situaci nebylo mozné oslovit
respondenty osobné¢, a proto byl dotaznik umistén na webovém portalu a nasledné sdilen na
nckolika socidlnich sitich. Ziskand data byla zpracovdna do grafii a tabulek, které jsou
soucasti této diplomové prace. PIné znéni dotazniku je obsazeno v ptiloze €. 1.

Dotaznik se sklada z 27 otazek, pricemz jeden respondent odpovida primérné na 12
otazek, nebot’ dotaznik je segmentovan. Za segmentacni otdzku se dd povazovat otazka
»Znate mésto Podébrady?*, , Navstivil/a jste mésto Podébrady?* a ,,Za jakym ucelem jste
mésto navstivil/a?“. Respondenti odpovidali na otdzky uzaviené nebo polooteviené, mohli
volit bud’ jednu odpovéd’, nebo vice moznosti a byly pouzity i otazky se Skalovym
hodnocenim.

Sociodemografické ¢lenéni respondenti

Jak jiz bylo vySe uvedeno, dotaznikového Setfeni se zucastnilo celkem 318
respondentll. Vice neZ polovina (56,92 %, 181) respondentd, byly Zeny. Z tohoto vysledku
lze usuzovat, ze Zeny jsou ochotny vénovat ¢as dotaznikovému Setfeni vice nez muzi.
Grafické rozdéleni respondentti dle pohlavi je zndzornéno na grafu ¢. 3.

Graf 3 - Pohlavi respondenti

= 7ena = muzi

Zdroj: vlastni Setieni, 2021
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Vékova struktura dotdzanych osob se pohybuje v Sesti kategoriich, pfiCemz nejvice
zastoupenou skupinou jsou osoby ve véku od 51 do 65 let. Po této skupiné nasleduje vékova
kategorie 25 let a méné, ktera je v dotaznikovém Setfeni zastoupena v podobném poctu jako
skupina osob ve véku 26 — 35 let. Ctvrtou nejvice zastoupenou skupinou v pofadi je vékova
skupina 36 — 50 let. Nejméné respondenty je zastoupena skupina 75 let a vice. Relativni
vyjadfeni je zobrazeno v tabulce ¢. 2. Vysledek dotaznikového Setfeni mize byt ovlivnén

tim, ze dotaznik byl zvetfejnén na socialnich sitich v okruhu osob autorky.

Tabulka 2 - Vékova struktura respondentii

Absolutni Relativni

Vékova skupina cetnost cetnost
51-65 80 25,16 %
25 améné 66 20,75 %
26 -35 64 20,13 %
36 —50 57 17,92 %
66 — 74 34 10,69 %

75 avice 17 5,35 %

Celkem 318 100 %

Zdroj: vlastni Setfeni, 2021

Z hlediska bydlist¢ dotdzanych, s odkazem na graf ¢. 4, ma dominantni zastoupeni
Stiedocesky kraj (108 osob, 33, 96 %) a hlavni mésto Praha (70 osob, 22,01 %), coz je
zpiisobeno rozesilanim dotazniku mezi osoby z okoli autorky prace. Ostatni kraje jsou
zastoupeny téméf identicky a nejméné zastoupenou skupinou jsou osoby z Karlovarského,

Moravskoslezského a Zlinského kraje (vzdy 6 osob, 1,89 %).

Graf 4 - Bydlisté respondenti

36,00%
31,00%
26,00%
21,00%
16,00%
11,00%
6,00%
1,00%
@ & L@ € @@ @@ @
R R R R N N N )
JQ:" xQ O 4(\‘9 (&) o\ O Q,O Q,(’ @ 22 |Q"v ,\fv &
PPN N OO C & LS FAD P
& & ] X F N
(_36 \\(\\ & R N o @
@'b N .,b\O 0<b
X @

Zdroj: vlastni Setieni, 2021
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Posledni otazkou z hlediska segmentace ziac¢astnénych osob (n = 318) dotaznikového
Setireni byla otazka na jejich vzdé€lani. Nejvétsi zastoupeni méli respondenti Se
stiedoSkolskym vzdélanim s maturitou (124, 38,99 %) a osoby s vysokoskolskym nebo
S vy§§im odbornym vzdélanim (119, 37,42 %), coz je podloZeno grafem ¢&. 5. Lze fici, Ze
toto odpovida umisténi dotazniku na socialnich sitich v okruhu osob autorky.

Graf 5 - Vzdélani respondenti
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= Stredoskolské s maturitou = Vysokoskolské/vyssi odborné

= Stredoskolské bez maturity Zakladni

Zdroj: vlastni Setfeni, 2021

Znalost destinace

Znize uvedené¢ho grafu je patrné, ze vétSina (277, 87,11 %) respondentli zna
zvolenou destinaci, tedy mésto Podebrady. Cilem této otdzky bylo ziskat predstavu
0 povédomi potencialnich ucastnikii cestovniho ruchu o zvolené destinaci. Zaroven je tato
otazka povazovana za segmentacni, nebot’ ti, ktefi destinaci neznaji, byli pfesmérovani na
otazky tykajici se sociodemografického clenéni respondentli a nasledné byli vedeni
k ukonéeni dotazniku. Pokud respondent odpovédél, Ze destinaci zna, pokracoval

v dotazniku nasledujici otazkou, tedy co se mu vybavi pii zmince dané destinace.

Graf 6 - Znalost destinace
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Zdroj: vlastni Setteni, 2021
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Spojitost s danou destinaci

Pokud respondent na otazku, jestli zna destinaci odpoveédél ano, pokracoval k otazce
ohledné¢ spojitosti pojmul s danou destinaci. Dotaznikové Setfeni zde tedy vychazi z odpovéedi
respondentt v celkovém poctu 277 respondentti z celkového poctu (n = 318).

Spojitost s danou destinaci je dana otazkou, co se dotazované osob& vybavi pii
zmince o mést¢ Podébrady. Zde respondenti mohli vybirat z nékolika uzavienych odpovédi,
pricemz mohli zvolit maximalné 3 moznosti, nebo mohli zvolit moznost ,,jiné*, kde otazku
doplnili o svoji vlastni odpovéd’. Vzhledem k této skutecCnosti tedy pocet respondenti
neodpovida poctu odpovedi.

Jak je vidét na grafu nize, mésto Pod€brady je nejvice (73,65 %, 204) spojeno
s laznémi, které se tu nachazi. Nasledné je spojovano s Podébradkou (39,35 %, 109),
kolonadou (29,6 %, 82) mineralnim pramenem (19,49 %, 54) a srdcem (19,13 %, 53).
Individualné je pak destinace spojovana se $kolnimi lety, polohou na mapé¢, spolecnosti

Milko, zeleni, kralem Jifim nebo s cyklostezkou.

Graf 7 - Spojitost pojmii s destinaci
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Zdroj: vlastni Setfeni, 2021

Konkrétni absolutni a relativni vyjadieni vysledkti z vySe uvedeného grafu je

zobrazeno v tabulce ¢&. 3.
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Tabulka 3 - Spojitost s danou destinaci

. Absolutni Relativni
Spojitost ¢etnost ¢etnost
Lazné 204 73,65 %
Podébradka 109 39,35 %
Kolonada 82 29,60 %
Mineralni pramen 54 19,49 %
Srdce 53 19,13 %
Labe 39 14,08 %
Klid 37 13,36 %
Pfiroda 37 13,36 %
Jezero 37 13,36 %
Zamek 29 10,47 %
Gastronomie 15 542 %
Rovina 7 2,53 %
Kral Jifi 1 0,72 %
Cyklostezka 1 0,72 %
Skolni 1éta 1 0,36 %
Poloha na mapé 1 0,36 %
Milko 1 0,36 %
Parky a zelen 1 0,36 %

Zdroj: vlastni Setfeni, 2021

Turisticka atraktivita destinace

Turisticka atraktivita destinace je znazornéna na grafu ¢. 8. Tato otdzka izce souvisi
s predchozi otazkou, nebot’ byla zobrazena pouze tém respondentiim, kteti znaji destinaci,
tedy 277 osobam (n = 318). I tato otdzka je povazovana za segmentacni, nebot’ otazka
nasledujici po této, zavisela na zvolené odpovédi.

Pokud respondent odpovédél, Ze destinaci navstivil, byl odkazan na otdzku, za jakym
ucelem meésto navstivil. V ptipadé, Ze jeho odpoveéd’ byla, Ze mésto nenavstivil, ale mél by
o to zajem v budoucnu, pokracoval otazkou na divod jeho navstévy v budoucnu. V piipadé,
ze odpovédél, Ze mésto neplanuje navstivit, byl odkazdn na otadzku, z jakého diivodu
neplanuje navstévu meésta a nasledné¢ k sociodemografickym otizkdm a k ukonceni
dotazniku.

Z 277 respondentt dotaznikového Setfeni, ktefi znaji mésto Podébrady, jich toto mésto
navstivilo 74,73 % (207), coz je vice nez polovina. 22,74 % (63) dotazovanych mésto

nenavstivilo, ale v budoucnu by tak chtéli ucinit a pouze 2,53 % (7) to viibec nemaji v planu.
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Graf 8 - Turisticka atraktivita destinace
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= Ne a neplanuji mésto navstivit

Zdroj: vlastni Setfeni, 2021

Ukel navitévy

Tato otazka se zamétovala na ucel navstévy zvolené destinace. Aby bylo dotaznikové
Setfeni relevantni, byla i tato otdzka segmentacni a po zvoleni dané moznosti nasledoval
okruh otazek tykajici se daného ucelu. Na tuto otdzku odpovidalo celkem 207 respondentt
(n = 318), nebot’ to jsou ti, kteti vyse odpoveédeli, ze mésto v minulosti navstivili.

Jak jiz bylo nastinéno vySe, zvolend destinace je specifickd svymi laznémi, coZ
odpovida 1 odpovédi, ze 28,5 % (59) osob toto mésto navstivilo pravé za ucelem 1€¢by.
Zbytek (71,5 %, 148) destinaci navstivil za jinym ucelem. Konkrétni diivod tohoto tucelu byl
obsahem nasledujici otazky.

Graf 9 - Utel navitévy

= Za jinym Ucelem = Za ucelem lécby

Zdroj: vlastni Setfeni, 2021
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Navstéva destinace za jinym ucelem

Za jinym ucelem nez za ucelem 1é¢by navstivilo destinaci celkem 148 osob (n = 318).
Tato otdzka byla zaméfena na divody, které vedly respondenty k navstéveé této oblasti.
Dotazovani mohli vybirat z 8 odpovédi, pficemz mohli zvolit maximaln€ 2 moznosti, proto
pocet odpovedi neodpovida poctu respondentll, cemuz nasvédcuje i tabulka €. 4.

Nejcastéjsim (45,27 %, 67) divodem navstévy destinace byl divod poznéni, tedy
navstéva turistickych aktivit, historie nebo kultura. V podobném mnozstvi byla destinace
navstivena také za ucelem relaxace, kdy si navstévnici chtéli odpocinout, projit se, nebo
pobyvat v ptirod¢. Nasledné byla nejéetnéji zvolena odpoveéd’ za Gcelem turistiky a sportu
(23,65 %, 35), z pracovnich davodi (13,51 %, 20), za zabavou (13,51 %, 20), z davodu
navstévy ptibuznych (10,81 %, 16), tranzitu (6,08%, 9) a za Gcelem nakupt (4,05 %, 6).

Tabulka 4 - Nav§téva za jinym tcelem

o . Absolutni Relativni
Duvod navstévy 9 <
cetnost cetnost
Poznani 67 45,27 %
Relaxace 65 43,92 %
Turistika a sport 35 23,65 %
Prace 20 1351 %
Zabava 20 1351 %
Navstéva 16 10,81 %
Tranzit 9 6,08 %
Nakupy 6 4,05 %

Zdroj: vlastni Setfeni, 2021

Délka pobytu v destinaci za jinym ucelem

V nasledujici otazce bylo zjistovano, jak dlouho v destinaci respondenti pobyvali.
Nejvice z nich, tedy 84 (56,75 %) lidi se zdrZelo pouze jeden den bez pienocovani. Toto
mize byt divodem toho, ze vétSina odpovidajicich osob uvedla, Ze pochazi ze
StredoCeského kraje nebo z Prahy, coz je v dojezdové vzdalenosti Podébrad a nemaji tedy
nutnost pobyvat zde s pfenocovanim. Jako druhou moZnost v potadi odpovidajici zvolili
moznost, ze zde pobyvali 2 noci, néasledné 1 noc, vice nez 3 noci a 3 noci. Absolutni

a relativni vyjadfeni téchto hodnot je zobrazeno v tabulce €. 5.
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Tabulka 5 - Délka pobytu za jinym dé¢elem

Absolutni Relativni
Pocet noci Cetnost ¢etnost
Bez pfenocovani 84 56,76 %
2 noci 22 14,86 %
1 noc 16 10,81 %
Vice nez 3 noci 15 10,14 %
3 noci 11 7,43 %
Celkem 148 100 %

Zdroj: vlastni Setieni, 2021

Hodnoceni infrastruktury a vybavenost destinace

Dotazovany se u kazdé podotazky v této otdzce musel rozhodnout pro odpovéd na
dané skale. Otazka byla zacilena na hodnoceni infrastruktury a vybavenost destinace
a obsahovala podotazky na téma rozsah a dostupnost ubytovacich kapacit, rozsah
a dostupnost stravovacich kapacit, dopravni infrastruktura, dostupnost destinace hromadnou
dopravou, vybaveni pro sportovni aktivity, nakupni moznosti, pfilezitost pro zabavu
a spolecenské vyziti a vybavenost destinace atrakcemi pro déti. U kazdé podotazky bylo na
vybér z moznosti na Skale, tj. moznost velmi dobfe, spiSe dobte, spiSe Spatné€, velmi Spatné
nebo neumim posoudit.

Rozsah a dostupnost ubytovacich kapacit je hodnoceno jako ,,velmi dobie*, nebot’ tak
hodnoti 41,20 % (61) osob. Rozsah a dostupnost stravovacich kapacit je hodnoceno 50 %
(74) respondentti jako ,,velmi dobie* a pouze 8,8 % (13) respondenti toto ,,neumi posoudit*,
z ¢ehoz lze vyvodit, Ze téméf vSichni navstévnici destinace maji zkusenost se stravovacimi
zafizenimi ve mésté. Dopravni infrastruktura je hodnocena ,,spiSe dobie* (48 %, 71). Zde se
jedna o parkovisté a silnice, kdy je pravdépodobné, ze respondentim nevyhovuje kapacita
parkovist’. Z dotaznikového Setfeni vyplyva, ze dostupnost destinace hromadnou dopravou
nevyzkouselo 48 % (71) respondentt, nebot’ hodnotili jako ,,neumim posoudit®. Co se tyce
vybaveni regionu pro sportovni aktivity, tak ptiblizné 1/3 (32,4 %, 48) dotazanych toto
hodnoti jako ,,velmi dobte*, 1/3 (34,5 %, 51) ,,spiSe dobie* a 1/3 (31,1 %, 46) toto ,,neumi
posoudit. Nakupni mozZnosti ve mést€ jsou hodnoceny prevazné (54,1 %, 80) ,,spiSe dobte*,
stejné¢ tak jako pftilezitosti pro zdbavu a spoleCenské vyziti (41,9 %, 62). Vybavenost
destinace atrakcemi pro déti neumi posoudit 54,1 % (80) respondentti, coz muze byt

disledkem toho, Ze dotazani nemaji déti, nebo v dané destinaci tyto atrakce neméli

moznost/nechtéli vyzkouset. Pro Gplné vyjadieni této skalové otazky je uveden graf ¢. 10.
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Graf 10 - Hodnoceni infrastruktury a vybavenosti destinace
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Zdroj: vlastni Setfeni, 2021

Hodnoceni rozvoje cestovniho ruchu v dané oblasti

| v této otazce se dotazovany musel u kazdé podotazky rozhodnout pro odpovéd’ na
dan¢ skale. Otazka byla zacilena na hodnoceni rozvoje cestovniho ruchu v danych oblastech
a obsahovala podotdzky na téma poskytovani informaci o destinaci, mistni orienta¢ni
znaceni, péce o pamatky a turistické atraktivity, péce o zivotni prostiedi, péce o bezpecnost
navstévniki, nabidka programii pro volny cas, drobny prodej a ptatelskost mistnich
k navstévnikiim. U kazdé podotazky bylo na vybér z moznosti na $kale, tj. moznost velmi
dobfe, spiSe dobfe, spiSe Spatné, velmi Spatné nebo neumim posoudit. Plnohodnotné
hodnoceni této otazky je uvedeno v grafu ¢. 11.

Hodnoceni rozvoje cestovniho ruchu v danych oblastech je vSeobecné hodnoceno jako
,»SpiSe dobie“, nebot tato odpovéd vzdy tvoii nejvétsi pomérnou c¢ast odpovedi
Vv podotazkach. Poskytovani informaci o destinaci respondenti hodnoti v prvni fadé (39,9 %,
59) jako ,,spiSe dobie a nasledn¢ (34,5 %, 51) jako ,,velmi dobfe®. Ve stejném potadi, jen
V jiném poctu je hodnoceno i mistni orienta¢ni znaceni, kterymi jsou naptiklad smérovky
nebo tabule. Mistni orienta¢ni znaceni hodnotilo jako ,,spiSe dobré*™ 78 (52,7 %) osob a jako

413

,velmi dobré* 43 (29,1 %) osob. PécCi o pamatky a turistické atraktivity dotazovani hodnoti
jako ,,spiSe dobré* (43,9 %, 65), ale s poctem osob 61 (41,2 %) je toto také hodnoceno jako
,velmi dobie®. Péce o Zivotni prostiedi je hodnocena jako ,,spiSe dobra® s poctem 41,2%

(61). Bezpecnost navstévnika je hodnocena taktéz ,.spiSe dobie (41,9 %, 62). Nabidka
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programu pro volny ¢as je hodnocena jako ,,spise dobra“ (34,5 %, 51), ale 32,4 %, (48) tedy
cca 1/3 osob odpovédelo, Ze toto neumi posoudit. Dalsi cca 1/3 (31,1%, 46) osob ohodnotila
tuto podotazku jako ,,velmi dobte*. Drobny prodej suvenyrli, obCerstveni, nebo stdnky ve
meésté jsou hodnoceny 63 (42,6 %) osobami jako ,,spiSe dobré“, ale 62 (41,9 %) osobami
jako ,,velmi dobré“. Pratelskost mistnich obyvatel k navstévnikiim neumi posoudit 33

(22,3 %) osob, ale 67 (45,3 %) osob jej hodnoti jako ,,spiSe dobie®.

Graf 11 - Hodnoceni rozvoje cestovniho ruchu v dané oblasti
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Zdroj: vlastni Setfeni, 2021

Opakovana navstéva a doporuceni navstévy ostatnim

Posledni dvé otazky pro tento okruh respondentl se tykaji opakované navstévy, kdy
je predmétem otazky, jestli dotdzana osoba ma v umyslu opakované navstivit destinaci a
jestli by navstévu mésta doporucila ostatnim. 54,73 % (81) osob odpovédelo, Ze opakovanou
navstévu destinace ma v planu, ale pozdéji, coZ znamena déle nez za pil roku. 39,19 % (58)
osob planuje Podébrady navstivit v brzké dobé, tedy v case do ptl roku a pouze 6,08 % (9)
jiz destinaci neplanuje navstivit viibec, coz ukazuje graf ¢. 12. Zaroven 147 (99,32 %) osob

tuto destinaci doporucuje k navstiveni a pouze 1 (0,68 %) osoba nikoliv.
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Graf 12 - Opakovana nav§téva destinace
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Zdroj: vlastni Setfeni, 2021

NavStéva destinace za ucelem 1é¢by

Za ucelem 1écby mésto navstivilo celkem 59 (28,5 %) osob z téch, kteii uvedli, ze
destinaci znaji a ze ji navstivili, tedy z 207 osob. V piipadé této odpovédi respondenti
odpovidali na okruh otazek, které souviseji s jejich pobytem v lazeiiském zatizeni, pfi¢emz
prvni znich byla zaméfena na opakovanou navstévu lazenského zatizeni (grafické
znazornéni na grafu ¢. 13).

Vétsina (49,15 %, 29) odpovédéla, ze v lazenském zafizeni pobyvala jen jednou,
23,73 % (14) dotazanych bylo v laznich dvakrat, 15,25 % (9) lidi je navstivilo vice nez
dvakrat a 7 (11,86 %) 0sob z celkového poctu navstévuje lazné nékolik let po sobé.

Graf 13 - Opakovana navstéva lazenského zarizeni
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= Jednou = Dvakrat = Vice nez dvakrat = Navstévuji je nékolik let po sobé

Zdroj: vlastni Setieni, 2021
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Délka pobytu v laznich

Cilem této otazky bylo zjistit, jak dlouho zde pacienti pobyvali, pti¢emz bylo zjisténo,
jak napovida graf ¢. 14, Ze cca 1/3 (38,98 %, 23) v laznich pobyvala vice nez 2 tydny a cca
1/3 (33,90 %, 20) 2 tydny. Stejny pocet pacientt (13,55 %, 8) pobyvalo v laznich 1 tyden a
vice nez 1 tyden, ale zdroven méné nez 2 tydny. Zadny z respondentii v laznich nepobyval
mén¢ nez 1 tyden.

Graf 14 - Délka pobytu v lazefiském zaiizeni
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Zdroj: vlastni Setfeni, 2021

Forma uhrady pobytu

Respondenti byli dotazovani na zptsob uhrady pobytu v laznich. Dle grafu nize je
patrné, ze nejvice (45,76 %, 27) pacientim byl 1écebny pobyt hrazen formou samoplatce,
tedy vSe si pacient hradil sam. Nejméné (15,25 %, 9) aplikovanou formou tihrady byla forma
komplexni thrady lazenské péce.

Graf 15 - Forma thrady lazeiiské péce

= Samopldtce = Prispévkovd = Komplexni

Zdroj: vlastni Setieni, 2021
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Diivod a vysledek 1é¢by

Cilem téchto dvou otazek bylo zjistit, s jakymi problémy se dotazana osoba v laznich
1écila a jaky byl vysledek 1écebnych procest. Vysledkem bylo zjisténi, kterému odpovida
graf ¢. 16, ze nejvice (47,46 %, 28) 0sob se v laznich 1é¢ilo se srdcem, nasledné s pohybem
(33,89 %, 20), s operaci srdce (10,17 %, 6), S problémy s Gnavou (6,77 %, 4) a nejméné
(1,69 %, 1) s cukrovkou.

Graf 16 - Davod 1é¢by
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Zdroj: vlastni Setfeni, 2021

Z hlediska vysledku 1é¢by bylo nejcastéjsi (69,49 %, 41) odpovédi, ze se zdravotni
stav pacienta ¢astecné zlepsil nebo ze zdravotni stav pacienta zistal stejny (viz graf ¢. 17),
ato v ptipad€ 14 (23,73 %) pacientl. Zcela vylé€eno bylo 6,78 % (4) pacientli a zhorSeni
stavu nenastalo u Zadného pacienta.

Graf 17 - Vysledek 1é&by
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Zdroj: vlastni Setfeni, 2021
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Zvoleny zpiisob ubytovani

Zptisob ubytovani v destinaci byl zjistovan pomoci nasledujici otazky. V nize uvedené
tabulce je vidét, Ze nejcastéji (74,58 %, 44) respondenti volili 1é¢ebny dim, a poté penzion
(11,86 %, 7). Dalsi v potadi nej¢astéji volenym ubytovanim je soukromé ubytovani a hotel,

které jsou na stejném misté a ve stejném poctu (6,78 %, 4).

Tabulka 6 - Zvoleny zpisob ubytovani

Ubytovani A})solutni Rvelativni
cetnost Cetnost

Lécebny dim 44 7458 %
Penzion 7 11,86 %
Soukromé ubytovani 4 6,78 %
Hotel 4 6.78 %
Celkem 59 100 %

Zdroj: vlastni Setfeni, 2021

Doporuéeni k pobytu v laznich

Tato otazka byla zaméfena na to, kdo respondentovi, ktery navstivil lazenské zatizent,
navstévu doporucil. Nejcasteji (50,84 %, 30) pacient ziskal doporuceni od svého osettujiciho
I¢kate nebo od pratel (18,64 %, 11). Poté Casto (13,56 %, 8) ziskal doporuceni od rodiny
nebo si pobyt v laznich vyhledal sam (6,78 %, 4), ptipadné jej doporucila pojistovna
(6,78 %, 4). V tabulce ¢. 7 je také vidét, ze v ojedinélych ptipadech byl pobyt doporuc¢en
cestovni kancelafi (3,39 %, 2). Z respondentll, ktefi se ticastnili 1é€by v Podébradech, zadny

neodpovédel, Ze mu byla lé€ba doporucena prostiednictvim médii.

Tabulka 7 - Doporuceni k pobytu

Doporugeni APsolutni Rvelativni
Cetnost Cetnost
OSetiujici 1ékaf 30 50,85 %
Pratelé/znamy/znama 11 18,64 %
Rodina 8 13,56 %
Sam/sama 4 6,78 %
Pojistovna 4 6,78 %
Cestovni kancelar 2 3,39 %
Média (TV, radio, tisk) 0 0
Celkem 59 100 %

Zdroj: vlastni Setfeni, 2021
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Hodnoceni spokojenosti

U této otazky se respondent musel rozhodnout pro odpovéd na dané Skale. Otazka
byla zacilena na spokojenost jeho pobytu v lazeniském zatizeni. Respondent byl tdzédn na
spokojenost ohledné¢ procedur, ubytovani, stravovani, kulturniho Zzivota, lazeniského
prostredi, zivotniho prostiedi, lazeiiské péce a persondlu lazni. U kazdé podotazky bylo na
vybér zmoznosti na Skale, tj. moznost velmi spokojen/a, spiSe spokojen/a, spise
nespokojen/a, velmi nespokojen/a.

Jak je patrné z grafu €. 18, dotazané osoby jsou pfevazné velmi spokojeni, ptipadné
spiSe spokojeni se sluzbami, které jim jsou poskytovany v priubéhu jejich lazeniského pobytu.
Odpovéd’ spise nespokojen/a byla zvolena pouze u stravovacich a ubytovacich sluzeb
a u kulturniho Zivota, pficemz odpovéd’ velmi nespokojen/a byla zvolena pouze v ptipadé
U kulturniho zivota.

Navstévnici lazni byli s procedurami v laznich ve vétsing (58,3 %, 35) ptipadech velmi
spokojeni. Zadny z navitévnika neuvedl, Ze by s procedurami nebyl spokojen. S ubytovanim
bylo velmi spokojeno 30 (50,8 %) lidi, spiSe spokojeno 33,9 % (20), spokojeno 13,6 % (8)
a spiSe nespokojena byla pouze 1 osoba (1,7%). Pacienti lazefiského zafizeni byli se
stravovanim spise spokojeni (55,9 %, 33), nebot’ tuto moznost zvolilo nejvice z dotazanych.
Nasledné bylo stravovani hodnoceno jako ,,velmi spokojen/a®, kdy tak odpovédélo 25,4 %
(15) lidi. Spokojeno bylo 11,9 % (7) osob a spiSe nespokojeno 6,8 % (4). Hodnoceni
spokojenosti s kulturnim Zivotem v laznich obsahuje v§echny moznosti odpovédi na dané
Skale, tedy velmi spokojeni bylo 33,9 % (20), spiSe spokojeno 39 % (23), spokojeno 22%
(13), spiSe nespokojeno 3,4 % (2) a velmi nespokojeno jen 1,7 % (1). Lazenské a Zivotni
prostiedi bylo hodnoceno témét identicky. V piipadé lazeniského prostiedi bylo velmi
spokojeno 47,5 % (28) navstévniki, spiSe spokojeno 40,7 % (24) a spokojeno 11,9 % (7)
osob. S Zivotnim prostfedim v dané destinaci bylo velmi spokojeno 52,5 % (31), spiSe
spokojeno 35,6 % (21) a spokojeno 11,9 % (7). Co se tyCe personalu lazni, tak s nim
navstévnici taktéz byli jen spokojeni, nebot’ nebyla uvedena odpovéd’, Ze by nékdo spokojen
nebyl. 49,2 % (29) osob bylo s personalem velmi spokojeno, 37,3 % (22) spiSe spokojeno
a 13,6 % (8) spokojeno.
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Graf 18 - Hodnoceni spokojenosti s danou sluzbou
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Zdroj: vlastni Setfeni, 2021

Doporuceni 1é¢by ostatnim

Posledni otdzkou, tykajici se lazetiského pobytu v Podébradech, byla otazka, jestli by
respondent doporucil 1é¢ebny pobyt 1 ostatnim pacientim. Z dotaznikového Setfeni vyplyva,
ze drtiva vétsina (98,33 %, 59) 1écbu v laznich ostatnim doporucuje a jedna (1,67 %) osoba
nikoliv.

Potencionalni divod navstévy destinace

Nasledujici okruh otazek se tykal pouze osob, kteti odpovédéli, Ze mésto Podébrady
sice znaji, ale zatim jej nenavstivili, atkoliv to v budoucnu planuji. Cilem téchto otazek bylo
zjistit, jaké preference potencionalni navstévnici maji a co by zvolili, pokud by méli na
vybér. Tyto otazky se tedy tykaji 63 respondentt (n = 318).

V otazce, ktera se zabyvala potencionalnim diivodem navstévy destinace, odpovidajici
mohli volit z n€kolika odpovédi, pficemz méli moznost zvolit maximalné 3 moznosti.

Nejvice (42,86 %, 27) potencionalnich navstévnika by do destinace pfijelo za ucelem
poznani, neboli poznavaci turistiky (za navstévou pamatek). Jako druhy ucel Vv poradi
(36,51 %, 23) by volili péci o fyzickou kondici, tedy rehabilitace, wellness, lazné. Vicero
lidmi byl také zvolen divod pési turistiky (33,33 %, 21) a lazeniského prostiedi (30,16%,
19). Stejny pocet respondentt (17,46 %, 11) by zvolili jako diivod navstévy poznani mistnich

zpuisobu zivota a cykloturistiku a 15,87 % (10) osob by jelo do destinace za navstévou
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kulturnich akci. Ostatni ucely navstévy byly voleny pouze v fadu jednotek osob, ¢emuz
nasvédcuje tabulka €. 8.

Tabulka 8 - Potencionalni divod navstévy

o Loy Absolutni Relativni
Duvod navstévy « <
cetnost cetnost
Poznavaci turistika 27 42,86 %
Péce o fyzickou a duSevni kondici 23 36,51 %
P&si turistika 21 33,33 %
Lazenska atmosféra 19 30,16 %
Poznani mistnich zplsobt Zivota 11 17,46 %
Cykiloturistika 11 17,46 %
Navstéva kulturnich akei 10 15,87 %
Koupani, vodni sporty 6 9,52 %
Spolecensky Zivot a zabava 4 6,35 %
Jiny aktivni sport, ktery provozujete 3 4,76 %
Navstéva sportovnich akci 1 1,59 %

Zdroj: vlastni Setfeni, 2021

Potencionalni ubytovaci zarizeni

Pokud by potencionalni navstévnici zavitali do mésta Podébrady, zvolili by pievazné
pobyt bez prenocovani (23,81%, 15), jak je vidét v tabulce ¢. 9. V ptipadé, ze by chtéli
Vv destinaci pfenocovat, vybrali by si apartman nebo 2* hotel (pfip. 3* hotel), a to ve stejném
poctu preferenci (22,22 %, 14). Nékteii by také zvolili penzion (17,46 %, 11), ten nejlepsi
hotel ve mésté (12,7 %, 8) nebo jedna osoba (1,59 %) by zvolila kemp.

Tabulka 9 - Potencionalni druh ubytovani

Druh ubytovani A})solutni Rvelativni
cetnost cetnost

Bez pfenocovani 15 23,81 %
Apartman 14 22,22 %
2* nebo 3* hotel 14 22,22 %
Penzion 11 17,46 %
4* nebo 5* hotel 8 12,70 %
Kemp 1 1,59 %
Celkem 63 100 %

Zdroj: vlastni Setfeni, 2021

Potencionalni vyuzity dopravni prostiedek
V ptipadég, Ze by respondent chtél navstivit misto, pouzil by jako dopravni prostredek
téméi vzdy (74,6 %, 47) vlastni dopravu, nize je tato skute¢nost podloZena tabulkou ¢. 10.

Toto muZe byt zpiisobeno tim, Ze respondenti, ktefi uvazuji v budoucnu o navstévée
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destinace, nemuseji byt z bezprostfedni blizkosti a je pro né¢ proto tato doprava nejlepsi
volbou. Cést respondenti (15,87 %, 10) by vyuzilo vlak a jen 4,76 % (3) autobus. Kolo by
vyuzily pouze 2 (3,17 %) osoby, coz milZe souviset s tim, Ze se jejich bydlisté€ nachazi velmi

blizko destinace. Specifickym dopravnim prostfedkem je karavan, ktery by zvolila jen jedna

osoba (1,59%).

Tabulka 10 - Potencionalni dopravni prostiedek

Absolutni Relativni
Doprava Cetnost Cetnost
Vlastni 47 74,60 %
Vlak 10 15,87 %
Autobus 3 4,76 %
Kolo 2 3,17 %
Karavan 1 1,59 %
Celkem 63 100 %

Zdroj: vlastni Setfeni, 2021

Diivod nezajmu o destinaci

V piipad€, ze respondent na zacatku dotaznikového Setfeni odpovédél, ze sice zna
destinaci Podé&brady, ale nenavstivil ji a ani to v budoucnu nepldnuje, netykaly se ho
pfedchozi otazky, ale byl pfesmérovan k otdzce, zjakého divodu destinaci nepldnuje
navstivit. V tabulce nize je vidét, Ze ze 7 respondenttl, ktefi odpovedéli, ze destinaci navstivit
nechtéji, je divodem vzdalenost u 5 (71,43 %) z nich. Za nedostatek atraktivit v destinaci

a nezajimavou image destinace maji vzdy po jednom respondentovi (14,29 %).

Tabulka 11 - Diivod nezajmu o destinaci

Absolutni Relativni
Duvod ¢etnost ¢etnost
Vzdalenost 5 71,43 %
Nedostatek atraktivit 1 14,29 %
Nezajimava image 1 14,29 %
Celkem 7 100 %

Zdroj: vlastni Setfeni, 2021

4.5 Ukazatele intenzity

Uvedené udaje jsou pouzity pro destinaci Podébrady. Pii nize uvedenych vypoctech
bude pracovano s daty uvedenymi na strankdach CSU pro obdobi od 2012 do 2019
(vdb.czso.cz, 2021a; 2021b).
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Na zkoumanou oblast boudou pouzivany nize uvedené ukazatele intenzity cestovniho
ruchu. Tyto ukazatele se snazi zachytit vztah mezi cestovnim ruchem a zkoumanou destinaci
a jsou pocitany dle vzorct, které jsou uvedeny v kapitole €. 2.2.

Nize uvedené ukazatele intenzity cestovniho ruchu zachycuji vztah mezi CR
a destinaci, pricemz ve statistické databazi jsou evidovany pouze data turistu, ktefi pobyvaji

v placenych ubytovacich zatfizenich, ¢imz mohou byt vysledky podhodnoceny.

Mira turistické penetrace (TPR — tourist penetration rate)

Jedna se o pomér mezi poctem dni stravenych turisty v dané oblasti za rok a poctem
dni stravenych v oblasti zdejSimi obyvateli (Paskova a Zelenka, 2002). Z nize uvedené
funkce se vycte primérné mnozstvi turisti nachazejicich se v dané oblasti na 100 obyvatel
sledované destinace.

Z grafu €. 19 je patrné, ze Podébrady zna¢né vykazuji vy$$i miru turistické penetrace
nez StiedocCesky kraj. Od roku 2014 mira turistické penetrace v obou destinacich nepfetrzité
roste. V Podébradech se nachazi primérné 5,51 turistd na 100 mistnich obyvatel, zatimco

ve stfedoCeském kraji to je primérné jen 0,47.

Graf 19 - Mira turistické penetrace sledované oblasti za obdobi 2012 - 2019
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Zdroj: vlastni vypocty a zpracovani dle vdb.czso.cz, 2021a; 2021b

Hustota vyskytu turistu (TDR - tourist density ratio)
Tato hodnota ukazuje pomér mezi poétem dni, ktefi stravili nav§tévnici v dané oblasti
a plochou oblasti. Vysledny vysledek je pfepocitan na jeden den (Paskova a Zelenka, 2002).

Touto funkci je zobrazeno mnozstvi navitévniki, ktefi se nachazi v dané oblasti na 1 km?.
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Nize uvedeny graf ukazuje, ze lazeniska destinace Podébrady je =zatizena
mnohonasobn¢ vice nez Stfedocesky kraj. Ob¢ destinace vSak maji riistovou tendenci, a to
od roku 2014. V letech 2012 — 2013 mira hustoty vyskytu turistd v obou destinacich klesala.
Vysledna hodnota znazoriiuje, Ze na 1 km? v Podébradech se primémé vyskytuje 23,13
navstévnikii a ve StfedoCeském kraji se vyskytuje primérn€¢ 1 néavstévnik (vypoctena
hodnota je 0,57). Lze konstatovat, ze velky rozdil mezi destinacemi souvisi s velkym
rozdilem rozlohy dané oblasti.

Graf 20 - Mira hustoty turisti sledované destinace za obdobi 2012 — 2019
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Zdroj: vlastni vypocty a zpracovani dle vdb.czso.cz, 2021a; 2021b

Mira turistické intenzity (TIR — tourist intensity rate)

Znazornuje podil navstévnikt a mistnich obyvatel v oblasti (Paskova a Zelenka 2002).
Funkce znazoriiuje mnozstvi turisti, nachazejicich se v oblasti na 100 obyvatel za jeden rok.

Mira turistické intenzity v Podébradech za obdobi 2012 — 2019 kolisala (viz graf
¢. 21), pti¢emz v obdobi 2012 — 2013 byl v destinaci mirny nartst a nasledujici rok pokles.
V obdobi 2014 — 2015 mira turistické intenzity zase vzrostla, pficemz v obdobi 2015 — 2016
vyrazné poklesla. Od roku 2016 uroven turistické intenzity jen roste. Mira turistické
intenzity ve StfedoCeském kraji ma od roku 2012 do roku 2014 klesajici tendenci a od 2014
oblast vykazuje rist, aCkoliv neni tak vyznamny jako rast turistické intenzity za posledni
obdobi v Podébradech. Vysledkem tohoto vypoctu je, ze v Podébradech se nachazelo
Vv daném obdobi primérné 391,56 turisti na 100 obyvatel za rok a ve StredoCeském kraji

tato hodnota ¢ini 71,31 turistii na 100 obyvatel za rok.
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Graf 21 - Mira turistické intenzity ve sledované destinaci za obdobi 2012 — 2019

450,00 414,32 439,46
) 399,09
40000 38070 38207 37104

357,55

350,00
300,00
250,00
200,00
150,00

100,00 6,05 2,97 0,79 8,40 0,13 5,50 1,94 4,68
50,00
0,00

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

B Podébrady m Stfedocesky kraj

Zdroj: vlastni vypocty a zpracovani dle vdb.czso.cz, 2021a; 2021b

Defertova funkce (TF — Defert tourist funkction rate)

Tato funkce vyjadiuje intenzitu turistické ¢innosti ve sledované oblasti jako pomér
navstévujici a navstévované populace. Hodnoty Defertovy funkce jsou roziazeny dle
stupnice miry turistické intenzity, pficemz hodnoty mensi nez 4 znac¢i téméf Zadnou
turistickou aktivitu. Hodnoty 4 — 10 definuji nevyraznou turistickou aktivitu, 10 — 40
vyraznou, ale nepievazujici, hodnoty 40 — 100 jsou definovany jako prevazné turisticka
destinace, hodnoty 100 — 500 jako vyznamna destinace a hodnoty vétsi nez 500 se povazuji
za hyperturistickou destinaci. (Paskova a Zelenka, 2002). Vyse uvedena funkce znazorfuje,
jaké mnozstvi lazek v dané oblasti pfipada na 100 obyvatel oblasti.

Dle grafu ¢. 22 je v Podébradech hodnota Defertovy fuknce kolisava, pfiCemz
opakované roste a klesd. Vzhledem k tomu, Ze 1azeniské mésto Podébrady ma 95nasobné
niz$i pocet obyvatel nez StredocCesky kraj, pfiCemz pocet lizek v Podébradech je cca 2 000,
zatimco ve StfedoCeském kraji je to cca 36 000, vykazuje hodnota Defertovy funkce
v Podébradech 14, a to primérné za obdobi 8 let. Znamena to tedy, ze v Podébradech se
nachdzi primérn¢ 14 1zek na 100 obyvatel, zatimco ve Stfedoceském kraji je to primérné
2,73 lizek na 100 obyvatel. Dle intervalii této funkce patii Pod€brady do tzemi
s vyznamnou, ale nepfevazujici funkci cestovniho ruchu a StfedocCesky kraj patii do

turistické oblasti, kde neni témét zadna turisticka aktivita.
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Graf 22 - Hodnoty Defertovy funkce vybrané destinace za obdobi 2012 — 2019
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Zdroj: vlastni vypocty a zpracovani dle vdb.czso.cz, 2021a; 2021b

Index turistického zatiZeni uizemi (TL — impact of tourism activities on the
locality)

Znazorhuje kapacitu ubytovacich zafizeni v dané oblasti. Index tedy zobrazuje, kolik
lizek se nachazi v dané oblasti na 1 km?.

Zatizeni destinace Podébrady je vyrazné vyssi nez Stiedoceského kraje. Obecné 1ze
fici, ze pokud dojde ke snizeni poctu lizek, dojde i ke snizeni této hodnoty. Primérné se za
sledované obdobi v Podébradech vyskytuje 58,67 liizek na 1 km?, zatimco ve Stfedoeském

kraji to je 3,31 lizek na 1 km?. Toto je znazornéno na grafu ¢. 23.
Graf 23 - Index turistického zatiZeni sledované destinace za obdobi 2012 — 2019
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Zdroj: vlastni vypocty a zpracovani dle vdb.czso.cz, 2021a; 2021b
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5 Vysledky a doporuceni

Tato kapitola je rozdélena do dvou c¢asti, pfiCemz prvni ¢ast se vénuje zhodnoceni
vysledkl prace a diskuzi, zejména vyhodnoceni potencialu sledované destinace cestovniho
ruchu a provedeného dotaznikového Setfeni, které se zabyva znalosti dané destinace.
Nasledné je pomoci syntézy informaci z pouzitych metod vypracovano doporuceni ke

zlepSeni navstévnosti destinace.
5.1 Zhodnoceni vysledki a diskuze

Potencial zvolené destinace byl vyhodnocen na zakladé Biny (2002). Pfi stanoveni
tohoto potencialu doslo k zatfazeni destinace do zony potencidlu.

Nejprve byla charakterizovana destinace obecné, pfiCemz tyto charakteristiky byly
nasledné zatazeny do stupnd, které urcuji bodové hodnoceni dle jednotlivych kritérii. Ze
ziskanych informaci vyplyva, ze destinace Podébrady mé velmi vysoky potencial, nebot’
disponuje celkovym poctem 149 bodu. Oblast je vhodna k rekreaci u vody, kterou nemusi
byt nutn€ mysleno jen feka Labe, ale nachazi se zde 1 jezero, které je v letnich mésicich hojné
navs$tévovano jak mistnimi, tak lidmi z okolnich mést. Zaroven je destinace velmi dobie
hodnocena z hlediska kulturné historickych pamatek, muzei a kulturnich akci, ale také
pfedevsim z hlediska lazenské funkce. Na druhou stranu destinace neobsahuje Zadné misto,
které by bylo vhodné pro zimni sporty, horolezectvi nebo zévésné 1étani a vzhledem
Kk nizkému poctu lesti neni vhodna ani pro rekreaci typu lesy/hory.

Cilem provedeného dotaznikového Setfeni bylo odhalit znalost destinace samotnymi
ucastniky trhu cestovniho ruchu. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o lazenské mésto s velmi
vysokym potencialem, velka ¢ast respondenti destinaci zna, a to pod klicovymi slovy 1azng,
Podébradka, kolondda, mineralni pramen a dal$i. Z respondenttl, ktefi destinaci znaji, jich
Podébrady navstivilo témét 75 % a témeér 23 % by destinaci chtélo navstivit v budoucnu, coz
je pro zvolenou destinaci ptiznivy vysledek, nebot’ zde existuje mnozstvi potencialnich
ucastnikli cestovniho ruchu, ktefi destinaci nenavstivili, a je mozné na né zacilit.

Respondenti, ktefi destinaci navstivili, pfijeli nejcastéji kvili poznani destinace,
relaxaci, turistice nebo kvili zdbavé. Druha cast respondentli se sem piijela 1éCit se
zdravotnimi potizemi. Lazné Podebrady jsou totiz velkym lakadlem této destinace, a to jak

pro potencionalni Gcastniky, ktefi zde chtéji absolvovat lécebny pobyt, nebo jen relaxovat
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Vv prostiedi s lazeniskou atmosférou. V piipadé€, ze se zde rozhodnou absolvovat 1é¢ebny
pobyt, tak je to zejména z diivodu 1é¢by srdce, nebot’ tomu odpovida i slogan lazni, tedy ,,Na
srdce jsou Podébrady!“.

Zpusob dopravy do destinace je vétSinou vlastni doprava (automobil), coz je ptiznivé
zejména z divodu vysoké flexibility a mnoha moznosti, které osobni automobilova doprava
nabizi. Destinace ale miize trpét tim, Ze neni vybavena dostatenym poctem parkovacich
mist. Z dotaznikového Setfeni také vyplyva, Zze méstskou hromadnou dopravu ucastnici
cestovniho ruchu v této destinaci témet nevyuzivaji.

Velmi ptiznivé pro destinaci je, ze se navstévnici chtéji v budoucnu do destinace vratit,
ato v 90 %. Piizniva je i délka jejich pobytu, ktera se pohybuje od 1 noci az po vice jak 3
noci. Ze zkuSenosti navstévnikli 1ze konstatovat, ze destinace mé potencial byt oblibenou
lokalitou pro aktivni turisty se zdjmem o kulturu, ¢emuz by bylo vhodné ptizplsobit mistni
nabidku sluzeb. Ryglova, Vajénerova a Sacha (2016) analyzovali, co preferuji ¢esti turisté
pii volbé cilové destinace. Z jejich Setfeni vyplynulo, Ze pro obyvatele CR je velmi
podstatnym kritériem pii volbé cilové destinace jejich bezpecnost a Cistota, které vedou
K loajalité navstévnikd. Mezi dal$i vyznamna kritéria se fadi pifirodni atraktivity, uroven
a ceny poskytovanych sluzeb a dostupnost do destinace. Nejmensi roli pak maji kritéria, jako
jsou napft. lokalni doprava a respektovani udrzitelnosti mistni samospravou.

Ceska republika se fadi mezi bezpe¢né lokality. Pocet registrovanych trestnych &inti
Vv okrese Nymburk, kam patii mésto Pod¢brady, ma dlouhodobé klesajici tendenci. V roce
2019 bylo v celém okrese zaznamenano 1 263 trestnych ¢ind, ze kterych byla vétsina tvofena
obecnou a hospodaiskou kriminalitou (vdb.czso.cz, 2021c). Lze tedy konstatovat, Ze zvolena
destinace spliiuje pozadavky bezpecnosti, ¢istoty 1 dostatku ptirodnich atraktivit.

Lusticky a Musil (2017) povazuji jako nejvyznamnéjsi pro rozvoj CR ekonomické
dopady, kterymi jsou napfiklad investiéni ptileZitosti, vznik pracovnich mist a pfijmy pro
rezidenty a mistni spravy. Zaméteni se na socidlni, kulturni a environmentalni dopady by
taktéz mélo byt nedilnou soucasti politiky CR. Tomuto odpovida, ze zvolena destinace se
angazuje V rozvoji cestovniho ruchu zkvalitiovanim poskytovanych sluzeb a infrastruktury,
k cemuz se poji predev§im vystavba cyklostezek nebo investice do opravy kulturnich
pamatek. Z hlediska environmentalnich dopad se snazi udrZovat zelen v oblasti a ve mésto

se nachazi 1 mnoho velkych zaméstnavatel. Mezi nejvetsi zaméstnavatele oblasti patii
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napiiklad Léazn¢ Podébrady, a.s., Autosalon Louda, Podébradka, a.s., nebo Crystal
BOHEMIA, a.s. (uur.cz, 2021).

Co se tyCe propagace dané destinace, nejvice vyuzivanou metodou je propagace
prostiednictvim internetovych stranek. Na svych oficidlnich internetovych strankach
www.mesto-podebrady.cz prezentuji mésto od aktudlnich akci, az po pamatky a ufedni
zalezitosti. Nedilnou soucasti propagace jsou také internetové stranky lazenského zatizeni
Podébrady, a.s. Tyto webové stranky (www.lazne-podebrady.cz) prezentuji nejen lazné, ale
1 téméf veSkeré produkty destinace. Webové stranky podéavaji dulezité informace
0 aktudlnim déni nejen v laznich, o nabizenych procedurach, ale i o moznostech traveni
volného ¢asu. Destinace také vyuziva socialni sité, jako je Facebook, Instagram nebo
Twitter. Jako propagace destinace lze také povaZovat uskute¢iiované domaci a lazenské
veletrhy a dalsi kulturni akce, kterymi jsou napif. Zahajeni motocyklové sezony
Harley-Davidson Clubu Praha nebo Mezinarodni chodecké zavody. Podébrady uskutecnuji
propagaci také formou podpory prodeje, kdy jsou nabizeny pobytové balicky lazni
s cenovym zvyhodnénym, pokud jsou uskutecnény mimo hlavni sezénu. Propagace
destinace probiha i prostiednictvim slevovych portalti nebo v radiu. V minulosti probéhla
propagace destinace i v potadu Toulava kamera na Ceské televizi.

Na zéklad¢ vyse uvedeného je mozné fici, ze destinace ma velmi dobry potencial
s vysokou urovni hodnocenych sluzeb a vzhledem k vysledkiim dotaznikového Setieni je zde
stale prostor pro zvyseni navstévnosti destinace, a to piedevsim zacilenim na obyvatele, kteti

destinaci viibec neznaji nebo kteti destinaci znaji, ale prozatim ji nenavstivili.
5.2 Doporuceni

V nasledujici kapitole budou zpracovany navrhy a doporuceni, kterd by mohla ptispét
ke zlepSeni atraktivity a propagace sledované destinace pro potenciondlni UcCastniky

cestovniho ruchu. Tato doporuceni jsou rozdélena do Ctyt nasledujicich kategorii.

1) Propagace na socialnich sitich a v televizi

Socialni sité cili na mlads$i generaci, a protoze lze konstatovat, ze z vysledki
dotaznikového Setieni v navstévnosti destinace neni dostatecné€ zastoupena mladsi generace,
byla by tato forma propagace taktéz vhodnd. Mladsi generace by zde naSla své vyziti
zejména ve sportovnich aktivitach, které jsou dal§im doporuenim ke zvySeni atraktivity.

Jak je jiz vySe uvedeno, destinace jiz vyuziva nékteré socialni sité, ale tuto komunikaci
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autorka povazuje za nedostateCnou a to piedevsim z toho diivodu, Ze obsah na Instagramu
neodpovida kvalité destinace a naptiklad fotografie z destinace jsou piidavany v nelichotivé
kvalité, coz znacné ubira na touze po poznani potencionalnich ucastnikli cestovniho ruchu.
Proto je doporuceno zvysSeni aktivity prostiednictvim téchto médii, coz by vzhledem ke
skuteCnosti, ze socidlni sité¢ jsou v dneSni dobé jednim z vysoce efektivnich zdroji
komunikace, vedlo k osloveni vétsiho poétu potencidlnich zakaznik. Ackoliv reklama
Vv televizi je jednou z nejdrazsich forem propagace, jejim vhodnym zpracovanim lze zacilit

na nejvetsi skupinu potenciondlnich navstévnik, a to zejména na starsi vékovou kategorii.

2) Rozsiieni nabidky v ramci produktu

Relaxacni ,,poCOVID “ pobyt

V soudasné dobé, kdy nelze volné cestovat do zahraniéi, obyvatelé CR uprednostiiuji
tuzemské cestovani. Tohoto by destinace mohla vyuzit i vzhledem K tomu, ze ma velmi
dobrou technickou zakladnu (lazn€) pro realizaci relaxacniho pobytu. Mohlo by
dojit vytvofeni pobytového bali¢ku, ktery by byl zaméfen na odpocinek a relaxaci napiiklad
po prodélani nemoci. Pfipadné by pobytovy balicek mohl byt zaméten na zlepSeni psychické
kondice po této narocné dob¢ potencionalniho ucastnika cestovniho ruchu.

Pted odevzdanim diplomové prace bylo zjisténo, ze tento navrh jiz destinace zahrnula
do své nabidky produkti. Produkt nese nazev ,,Pobyt po Covid-u 19 a je zaméten na osoby,
které prod¢lali onemocnéni a stale se neciti fit (lazne-podebrady.cz, 2021b).

Pobyt zamereny na zdravy zivotni styl

Vzhledem k tomu, Ze zajem o zdravotni zivotni styl stale roste, mohl by vzniknout
pobytovy balic¢ek, ktery by byl ur¢en klientim, ktefi se zajimaji o udrzovani a zlepSovani
fyzické kondice a chtéji si osvojit navyky, které propojuji aktivni styl Zivota se spravnou
vyzivou. Navrhovany bali¢ek by mohl obsahovat sluzby ubytovani, sestaveni jidelni¢ku na
miru, vstupni 1ékarské vySetieni, zméteni télesnych parametrli, rozbor soucasnych navyk
tykajicich se zdravé vyzivy a urCity pocet procedur dle vlastniho vybéru, ptipadné poukaz
k navstéve neékteré pozoruhodnosti.

Gastrovikend

ProtoZze kcestovani patfi 1 gastronomicky zazitek, je dalSim navrhovanym
doporuc¢enim uskute¢néni pobytu, ktery se sousttedil zejména na vyjimecné jidlo a kvalitni
vino, pfipravované gastronomickou ikonou. Mohlo by byt servirovano degusta¢ni menu,

k cemuz by patfila i degustace vin. VSe by mohlo probihat s odbornym vykladem. Vzhledem

105



k lazenské destinaci by soucasti pobytu byla i procedura dle vlastniho vybéru, ktera by
zajistila vikendovou relaxaci.

3) Sportovni aktivity

Protoze z dotaznikového Setteni také vyplynulo, Ze diivodem navstévy je ve vétsiné
ptipadech néavstéva oblasti za uc¢elem sportovniho vyziti, nebot’ z diivodu rovinaté polohy
tato oblast pfimo vybizi ke sportovnim aktivitam, jako jsou in-line brusleni, cyklistika, p&si
turistika. Dal$im doporucenim je, ze by destinace mohla zorganizovat spolek, ktery by se
vénoval pravidelnym cyklovyletim a mohl by tak ptildkat ptiznivce tohoto sportu ne jen na
své cyklostezky, ale 1 na své lazenské prostiedi a tradicni misto. Destinace nabizi idedlni
cyklistické podminky a lazenské prostiedi udrzi navstévniky v dobré naladé a kondici.

Navrhované rozsifeni sportovnich aktivit také spociva v zatazeni lekci jako je joga,
zumba nebo pilates, které by probihaly pod dohledem kvalifikovanych zaméstnancti. Jejich
uskute¢néni by mohlo probihat v pravidelném intervalu, a to bud’ v aredlu lazni, nebo za
ptiznivého pocasi v lazeniském parku. Zarazeni lekci by mohlo pfildkat klientelu v hlavni
sezone€, ale 1 mimo ni.

4) Dopliikové sluzby

Vzhledem Kk soucasné situaci by bylo také vhodné vytvofit aplikaci mobilniho
pravodce, ktery by poskytoval turistim okamzité informace o zajimavych kulturnich
pamatkach destinace, mistech uréenych ke sportovani, ptipadn€ doporucend ubytovani nebo
stravovani. Toto by umozZznilo individualni nav§tévu potenciondlnich navstévniki, pficemz
by nebylo nutné piijit do kontaktu s privodcem a Ucastnik by si vystacil sam s mobilnim
telefonem a sam by si mohl urcit, kterd mista chce navstivit a kterd mista jsou pro n¢j
zajimava.

Autorka také doporucuje zvyhodnéné vstupné. Toto doporuceni by obsahovalo to, Ze
napiiklad kazdy 3. vikend v mésici by bylo na vSechny paméatky v dané destinaci
zvyhodnéné vstupné, ¢imZ by mohlo dojit ke zvySeni navStévnosti zejména rodin s détmi.
Tim, ze by doslo ke zvyhodnénému vstupnému, by sice destinace neziskala tolik finan¢nich
prostiedkil jako za normalnich okolnosti, ale zvySenou navstévnosti by doslo k vétSimu
prodeji naptiklad suvenyrli, coZ by kompenzovalo snizené vstupné. Zvyhodnéné vstupné by
mohlo byt také poskytnuto prostiednictvim riznych soutéZi, napf. na socialnich sitich, kdy

by mohlo dojit k vyhlaSeni soutéze o unikatni fotku z destinace a vyhrou by mohla byt prave
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sleva na urcitou akci v destinaci. Tyto soutéze by mohly byt propagovany v ramci spoluprace
s influencery na socialnich sitich.

Dale by mohlo dojit naptiklad k pofadani ptrednasek se zdravotnickou tématikou pro
ty klienty, ktefi by se nechtéli ticastnit vySe doporu¢ené¢ho pobytu, ktery se zaméiuje na
zdravy zivotni styl. Pfednasky na téma zdravého zivotniho stylu, ale i na téma lécby
(napt. pomoci piirodnich 1éki a bylinek) by byly vhodnou alternativou k pobytovému
balicku.
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6 Zavér

Ackoliv je cestovni ruch v soucasné situaci velmi omezen, je nedilnou soucasti
¢lovéka. Kazdy ma jiné pozadavky na traveni svého volného ¢asu a ucely cestovani mohou
byt velmi riznorodé.

Destinace Podébrady se da povazovat za velmi atraktivni turistickou destinaci, a to
ptedevsim z divodu velkého poctu kulturnich a historickych pamatek, ale i z toho divodu,
ze se zde nachazi laznég, které jsou velkym turistickym lakadlem. Destinace je mimo jiné
vhodné vybavena zhlediska p&si turistiky a cykloturistiky. Uzemi se nachazi ve
StiedoCeském kraji v okrese Nymburk a lezi v rovinaté krajin¢ na fece Labi, kterd je
nazyvana polabskou nizinou a ktera pati do ORP Podébrady.

Jak jiz bylo nékolikrat v této praci zminéno, hlavnim cilem prace bylo zhodnotit
potenciadl destinace a navrhnout mozné budouci formy rozvoje. V diplomové préci je
uvedeno nékolik vlastnich navrht, které vychazeji z dotaznikového Setfeni a celé predeslé
analytické Casti prace, a také projektd, které jsou jiz realizovany v jinych regionech
s ptihlédnutim k mistnim podminkam.

Diky tomu, Ze cestovni ruch je odvétvim velice rozsdhlym, dala by se samoziejmeé
teoreticka ¢ast prace pojmout i z jinych hledisek, které by nahlizely na tento obor z jiného
uhlu pohledu. Tato prace se zaméfuje na teoretické vymezeni pojmi, jako jsou druhy a formy
cestovniho ruchu, destinace, UiCastnici cestovniho ruchu, ale protoze se zvolenou destinaci
uzce souvisi lazenstvi, vénuje se teoretickd cast také vymezeni pojmi souvisejicich
S lazenistvim.

Ve vlastni ¢asti diplomové prace je pak popsana destinace Podébrady podrobné, a to
od riznych turistickych atraktivit, pfes hodnoceni potencialu destinace dle Biny (2002), az
po vyhodnoceni dotaznikového Setfeni, zhodnoceni zatizenosti destinace a navrhovana
doporuceni.

Doporucujici stanoviska bylo nutné alespoii Castecné propojit se soucasnou
epidemiologickou situaci, a proto byla doporuc¢ena propagace destinace v televizi a na
socialnich sitich, nebot’ je pravdépodobné, ze v dob¢, kdy lidé musi byt doma, takto travi
svij Cas. Se soucasnou situaci také souvisi navrhovany relaxacni pobyt, ktery navazuje na
prodélani nemoci, coz ale neni podminkou. Pobytu by se mohli tcastnit i osoby, ktefi nemoc
neprodélali, ale chtéji si jen vylepSit psychickou kondici. S COVID 19 situaci mliZe Castecné

souviset 1 mobilni aplikace priivodce, kterd by vedla potencionalni ucastniky k navstéve
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turistickych atrakci bez nutnosti privodce. Vzhledem k dotaznikovému Setfeni je pak
doporuceno organizovat sportovni aktivity nebo zvyhodnéné vstupné do turistickych atrakci.

Z vysledku bodového hodnoceni dle Biny (2002) byl urcen typ potencialu cestovniho
ruchu, kterym destinace disponuje. Dle uvedeného hodnoceni, je destinace hodnocena jako
typ smiseny, ktery ma velmi blizko k typu kulturnimu, nebot’ obsahuje 59,73 % kulturnich
slozek a 40,27 % piirodnich slozek.

Dale bylo provedeno dotaznikové Setfeni, kdy bylo zjisténo, ze z celkového poctu
dotdzanych (n = 318) destinaci zna 87 % z nich, pfi¢emz % lidi tuto destinaci jiz navstivilo
a Y4 respondentil by destinaci rada navstivila.

Klic¢ovou atraktivitou jsou jednoznacné lazné€ a ptirodni prostiedi, a ackoliv samotné
lazn€ se mohou zdat dostate¢né propagovany, propagace destinace jako celku by mohla byt
ptinosem K vétsimu zviditelnéni, S ¢imz by mohla byt spojena vétsi navstévnost. Nutno

podotknout, ze v souvislosti s COVID 19 nelze predikovat budouci vyvoj cestovniho ruchu.

109



7/ Seznam pouzitych zdroji

Tisténé zdroje
BENESOVA, Petra a Hana KRUISOVA. Rizeni subjektii zdravotné orientovaného
cestovniho ruchu: vybrané kapitoly. Praha: Idea servis, 2013a. ISBN 978-80- 85970-78-4.

BENESOVA, Petra a Hana KRUISOVA. Zdravotné orientovany cestovni ruch vybrané
kapitoly, Vyd. 1. Praha: Idea Servis, 2013b. ISBN 978-80-85970-77-7.

BERANEK, Jaromir a kol. Ekonomika cestovniho ruchu. Praha: Mag Consulting, 2013a.
ISBN 978-80-86724-46-1.

BERANEK, Jaromir a kol. Moderni Fizeni hotelového provozu. 5., zcela piepracované
vydani. Praha: Mag Consulting, 2013b. ISBN 978-80-86724-45-4.

BERANEK, Jaromir. Ekonomika cestovniho ruchu. Praha: Mag Consulting, 2013. ISBN
978-80-86724-46-1.

BURACHOVIC, Stanislav a Stanislav WIESER. Encyklopedie ldzni a lé¢ivych pramenii v
Cechdch, na Moravé a ve Slezsku. Praha; Libri, 2001. ISBN 80-7277-048-9.

CONNELL J. Sun, Sea, Sand &... Surgery. Tourism Management School of Geosciences,
University of Sydney, NSW 2006, Australia. ISBN: 0261-5177.

COOPER, M., COOPER-ERFURT P. Health and wellness tourism — Spas and hot springs.
Bristol, Short Run Press, 2009. ISBN: 978-1-84541-112-1.

CERTIK, Miroslav. Cestovni ruch: vyvoj organizace a ¥izeni. Praha: Off, ¢2000. ISBN
8023862758.

DEDINA, Jiii. Management. Organizovani a ekonomika lazeristvi - vybrané kapitoly. Praha:
Vysoka skola cestovniho ruchu, hotelnictvi a lazenstvi, 2004. ISBN 80-86592-01-4.

DROBNA, Daniela a Eva MORAVKOVA. Cestovni ruch pro stiedni skoly a pro verejnost.
Praha: Fortuna, 2004. ISBN 80-7168-901-7.

FIALOVA, D. (2007): Socioekonomickd a demografickd analyza mésta Podébrady. PiF
UK, Praha.

GUCIK, Marian a kol. Krdtky slovnik cestovného ruchu. Banska Bystrica: Slovak - Swiss
Tourism, 2004. ISBN 8088945739

GUCIK, Marian. Cestovny ruch pre hotelové a obchodné akademie, Bratislava: Slovenské
pedagogické nakladatelstvo, 2001. ISBN 80-08-03071-2

110



GUCIK, Marian. Zdaklady cestovného ruchu. Banské Bystrica: Univerzita Mateja Bela, 2000.
152 s. ISBN 80-8055-355-6.

HAMARNEHOVA, Iveta. Geografie turismu: mimoevropskd teritoria. 1. vyd. Praha:
Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4430-8.

HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: Zakladni metody a aplikace. 2. vydani. Portal, 2005. ISBN
978-80-7367-485-4.

HESKOVA, Marie a kol.: Cestovni ruch: pro vyssi odborné a vysoké skoly. 2., aktualiz.a
roz$. vyd. Praha: Fortuna, 2011. ISBN 978-80-7373-107-6

INDROVA, Jarmila. Cestovni ruch: (zdklady). Vyd. 2., pteprac. V Praze: Oeconomica,
2009. ISBN 978-80-245-1569-4.

JAKUBIKOVA, Dagmar, Eliska VILDOVA, Petr JANECEK a Jan TLUCHOR. Ldzeristvi:
management a marketing. Praha: Grada Publishing, 2019. Expert (Grada). ISBN ISBN978-
80-271-2461-9.

JAKUBIKOVA, Dagmar. Marketing v cestovnim ruchu. 1. vyd. Praha: Grada, 2009, 288 s.
Marketing (Grada). ISBN 978-80-247-3247-3.

JAKUBIKOVA, Dagmar. Marketing v cestovnim ruchu: jak uspét v domdci i svétové
konkurenci. 2., aktualiz. a roz$. vyd. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4209-0.

JASIKOVA, Veronika. Uvod do tvorby empirickych praci pro cestovni ruch. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2009. ISBN 978-80-7435-020-7.

KNOP, Karel. Lazenstvi: ekonomika a management. Praha: Grada, 1999, .ISBN 80-716-
9717-6.

KOTIKOVA, Halina. Nové trendy v nabidce cestovniho ruchu. Praha: Grada, 2013. ISBN
978-80-247-4603-6, str. 16.

KRIZEK, Felix a Josef NEUFUS. Moderni hotelovy management: nové trendy a metody v
Fizeni hotelii, aktualizované informace o hotelovém provozu a jeho organizaci, optimalizace

provozu s ohledem na ekologii a etiku, praktické priklady a fotograficka priloha. 2., aktualiz.
aroz$. vyd. Praha: Grada, 2014. ISBN 9788024748351.

LAZNE PODEBRADY. Na srdce jsou Podébrady. Podébrady: Léizné Podébrady, 1998.
ISBN: 80-238-2736-7.

LINDEROVA, Ivica. Cestovni ruch: zdklady a pravni diprava. Jihlava: Vysoka $kola
polytechnicka Jihlava, 2013. ISBN 978-80-87035-82-5.

111



MARIOT, Peter. Geografia cestovného ruchu. Bratislava: VEDA, vydavatelstvo Slovenskej
akadémie vied, 1983.

NEJDL, Karel. Management destinace cestovniho ruchu. Praha: Wolters Kluwer CR, 2011.
ISBN 978-80-7357-673-8.

ORIESKA, Jan. Sluzby v cestovnim ruchu. 1. vyd. Gaudetop, 2010. ISBN 978-80-85970-68-
5

PAGE, Stephen J. Tourism management. 5th Edition. New York: Routledge, 2015. ISBN
9781138784574,

PALATKOVA, Monika a Jitka ZICHOVA. Ekonomika turismu: turismus Ceské republiky;
vymezeni a fungovani trhu turismu, pristupy k hodnoceni vyznamu a vlivu turismu,
charakteristika turismu Ceské republiky. Praha: Grada Publishing, 2011. ISBN 978-80-247-
3748-5.

PALATKOVA, Monika. Marketingovy management destinaci: strategicky a takticky
marketing destinace turismu, systém marketingového rizeni destinace a jeho financovani,
Fizeni kvality v destinaci a informacni systéem destinace. Praha: Grada Publishing, 2011.
ISBN 978-80-247-3749-2.

PALATKOVA, Monika. Mezindrodni turismus, Vyd. 2. Praha: Grada Publishing, 2014.
ISBN 978-80-247-4862-7.

PASKOVA, Martina a Josef ZELENKA. Cestovni ruch: vykladovy slovnik. 2. vyd. Praha:
Linde Praha a.s., 2012. ISBN 978-80-7201880-2.

PASKOVA, Martina a Josef ZELENKA. Vykladovy slovnik cestovniho ruchu: turismus
Ceské republiky. 2., aktualiz. a rozs. vyd. Praha: Ministerstvo pro mistni rozvoj, 2002,
Marketing (Grada). ISBN 80-239-0152-4.

PASKOVA, Martina. Udrzitelnost rozvoje cestovniho ruchu. 3., pieprac. vyd. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2014. ISBN 978-80-7435-329-1.

PRIBOVA, M.: Marketingovy vyzkum v praxi. Praha: Grada Publishing, 1996, ISBN 80-7169-
299-9.

RASOVSKA, Ida a Katefina RYGLOVA. Management kvality sluzeb v cestovnim ruchu:
Jak zvysit kvalitu sluzeb a spokojenost zdkaznikii. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-247-
5021-7.

R. GOELDNER, Charles a J. R. Brent RITCHIE. Cestovni ruch: Principy, priklady, trendy.
Brno: BizBooks, 2014. ISBN 978-80-265-0298-2.

112



RITCHIE, J. R. Brent a Geoffrey 1. CROUCH. The competitive destination: a sustainable
tourism perspective. Wallingford: CABI publishing, 2003. ISBN 0-85199-664-7.

RYGLOVA, Katefina, Michal BURIAN a Ida VAJCNEROVA. Cestovni ruch -
podnikatelské principy a prilezZitosti v praxi: (soubor studijnich materialii). 1. vyd. Praha:
Grada, 2011. Ekonomie (Key Publishing). ISBN 978-80-247-4039-3.

SEDLAKOVA, Renata, Vyzkum médii: Nejuzivanéjsi metody a techniky. Praha: Grada
Publisning, 2014. ISBN 978-80247-3568-9

SEIFERTOVA,Véra: Marketing v ldzeiiském a cestovnim ruchu, VS CRHL ve spolupraci s
nakladatelstvim Jindtich Kraus - Pragoline, Praha 2003, ISBN 80-86592-00-6

SCHWARTZHOFFOVA, Eva, 2016. Ldzeristvi a wellness. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, ISBN 978-80-244-5113-8.

SMITH, Melanie a PUCZKO, Laszl6. Health, Tourism and Hospitality: Wellnessm spas and
medical travel. New York: Routledge. ISBN 978-0-415-63684-7..

SAUER a Kolektiv. Cestovni ruch. Ucebni text. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita. 2015.

VANICEK, Jifi. Destinacni marketing a management, spoluprdce soukromého a verejného
sektoru. 1. Vysoka skola polytechnicka Jihlava, 2006.

Internetové zdroje

A. BRAUN. A Brief History of Spas. 2018. [online]. [cit. 2020-03-25]. Dostupné z:
https://www.tripsavvy.com/history-of-spas-3085930

BINA, J. 2002. Hodnoceni potencidlu cestovniho ruchu v obcich Ceské republiky. In
Urbanismus a tizemni rozvoj. [online]. Brno. Ustav tzemniho rozvoje, 2002. [cit. 2020-06-
03]. ISSN 1212-0855. Dostupné na internetu: http://www.uur.cz/

CESKA SPOLECNOST ORNITOLOGICKA. Pozvinka na Festival ptactva 2020 [onling].
[cit. 2020-10-27]. Dostupné z: https://www.birdlife.cz/pozvanka-na-festival-ptactva-2020/

CESKE NOVINY. Cestovni ruch v CR se vyrazné propadl [online]. [cit. 2021-02-27].
Dostupné z https://www.ceskenoviny.cz/zpravy/cestovni-ruch-v-cr-se-vyrazne-
propadl/1919463

CESKY STATISTICKY URAD. Veiejna databaze. Hosté a pienocovini v hromadnych
ubytovacich zarizenich [online]. [cit. 2021-03-14a]. Dostupné z:
https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-objekt-parametry&sp=A&skup
1d=1330&pvokc=&katalog=31743&pvo=CRU03&z=T

113


https://www.tripsavvy.com/history-of-spas-3085930
http://www.uur.cz/

CESKY STATISTICKY URAD. Ndvstévnost v hromadnych ubytovacich zarizenich. Archiv
2012 — 2018 — Cestovni ruch — casové rady [online]. [cit. 2020-06-08]. Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/navstevnost-v-hromadnych-ubytovacich-zarizenich-archiv-
2012-2018-cestovni-ruch-casove-rady-1

CESKY STATISTICKY URAD. Navitévnost hromadnych ubytovacich zaiizeni ve
Stredoceském  kraji v roce 2020. [online]. [cit. 2021-02-27a]. Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/xs/cestovni-ruch-ve-stredoceskem-kraji-v-roce-2020

CESKY STATISTICKY URAD. Smutny rok pro cestovni ruch [online]. [cit. 2021-02-27b].
Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/smutny-rok-pro-cestovni-ruch

CESKY STATISTICKY URAD. Vefejna databaze. Kapacity hromadnych ubytovacich
zarizeni za vybrané uzemi. [online]. [cit. 2021-03-14b]. Dostupné z: https://vdb.czso.cz/
vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-objekt-parametry&sp=A&pvokc=&katalog=31742
&pvo=CRUO02&z=T

CESKY STATISTICKY URAD. Veiejna databaze. Kriminalita — trestné ¢iny [online]. [cit.
2021-02-27c]. Dostupné z: https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-
objekt&pvo=KRI05&z=T&f=TABULKA&Kkatalog=31008&str=v38&evo=v104 ! KRI05
-H-6068_1&u=v38__ VUZEMI__101_ 40231

FILM LEGENDS MUSEUM. Film Legends Museum [online]. [cit. 2020-10-26]. Dostupné
z: https://filmlegendsmuzeum.cz

GEOCACHING. Zdymadlo a vodni elektrarna Podébrady [online]. [cit. 2021-03-07].
Dostupné  z:  https://www.geocaching.com/geocache/GC7ANSK _zdymadlo-a-vodni-
elektrarna-podebrady?guid=49e30c04-a482-4685-9f92-613453cef404

HOTELSTARS.CZ. Metodika oficidlni jednotné klasifikace ubytovacich zarizeni Ceské
republiky pro obdobi 2015 — 2020 [online]. Praha: Asociace hotelii a restauraci Ceské
republiky o.s. [cit. 2020-06-01]. Dostupné z: https://www.hotelstars.cz/ke-stazeni

CHOVANEC T. Sociodemograficka analyza SO ORP Podebrady. 2013. [online]. Dostupné
z: https://docplayer.cz/20026667-Sociodemograficka-analyza-so-orp-podebrady.html

KUDY ZNUDY. Podébrady [onling]. [cit. 2020-10-25]. Dostupné  z:
https://www.kudyznudy.cz/kam-pojedete/stredni-cechy/stredni-cechy-polabi/podebrady

LYSA HORA. Lézenstvi v Ceské republice. [online]. [cit. 2020-06-08]. Dostupné z:
http://www.lysahora.cz/encyklopedie/objektyl.phtml?id=113362

LAZNE PODEBRADY. Cenik [online]. [cit. 2020-10-27a]. Dostupné z: https://www.lazne-
podebrady.cz/pro-pacienty/cenik

114



LAZNE PODEBRADY. Kvétinové hodiny [online]. [cit. 2020-10-26b]. Dostupné z:
https://www.lazne-podebrady.cz/kvetinove-hodiny

LAZNE PODEBRADY. Ldzeiiské domy [online]. [cit. 2020-10-27c]. Dostupné z:
https://www.lazne-podebrady.cz/lazenske-domy

LAZNE PODEBRADY. Ldzné Podébrady [online]. [cit. 2020-10-27d]. Dostupné z:
https://www.lazne-podebrady.cz

LAZNE PODEBRADY. Léto [online]. [cit. 2021-03-07a]. Dostupné z: https://www.lazne-
podebrady.cz/leto

N

LAZNE PODEBRADY. Pobyt po-covidu [online]. [cit. 2021-03-10b]. Dostupné
https://www.lazne-podebrady.cz/pobyt/po-covidu

LAZNE PODEBRADY. Pobyty [online]. [cit. 2020-10-27¢]. Dostupné z:
https://www.lazne-podebrady.cz/pobyty#

LAZNE PODEBRADY. Procedury [online]. [cit. 2020-10-27f]. Dostupné z:
https://www.lazne-podebrady.cz/procedury
LAZNE PODEBRADY. Solnd jeskyné [onling]. [cit. 2020-10-27g]. Dostupné z:

https://www.lazne-podebrady.cz/procedura/solna-jeskyne

LAZNE PODEBRADY. Zajimavd mista [online]. [cit. 2021-03-07b]. Dostupné
https://www.lazne-podebrady.cz/zajimava-mista

N

LIDOVY SLOVNIK. Lidovy slovnik pro chalupdre. [cit. 2020-06-02]. Dostupné
https://lidovyslovnik.cz/index.php?dotaz=pacient

N

LIVETOURING.COM. Cyklostezka Nymburk-Podébrady-Nymburk [online]. [cit. 2020-10-
26]. Dostupné z: https://www.livetouring.com/cs/track/cyklostezka-nymburk-podebrady-
nymburk

LUSTICKY, Martin a Martin MUSIL. Tourism impacts on tourism destination: Theory and
practice. XX. mezinarodni kolokvium o regionalnich védach. Sbornik ptispevkl. Kurdejov:
Masaryk university, 2017. DOI: 10.5817/CZ.MUNI.P210-8587-2017-80. ISBN 978-80-
210-8586-2.

MESTSKE KULTURNI CENTRUM PODEBRADY. Akce mésta [online]. [cit. 2020-10-
26a]. Dostupné z: https://ipodebrady.cz/akce-mesta

MESTSKE KULTURNI CENTRUM PODEBRADY. Cyklotrasy [online]. [cit. 2020-10-
26b]. Dostupné z: https://ipodebrady.cz/cyklotrasy

115


https://lidovyslovnik.cz/index.php?dotaz=pacient

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI CESKE REPUBLIKY. Druhy zdravotni
péce. [online]. [cit. 2020-03-20a]. Dostupné z: https://www.mzcr.cz/Cizinci/obsah/druhy-
zdravotni-pece_2627_22.html

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI CESKE REPUBLIKY. Platny indikacni seznam pro
lazenskou péci. [online]. [cit. 2020-03-20b]. Dostupné Z:
https://www.mzcr.cz/Odbornik/obsah/platny-indikacni-seznam-pro-lazenskou-

peci_3241 3.html

MISTOPISNY PRUVODCE. Podébrady [online]. [cit. 2020-10-26]. Dostupné z:
https://www.mistopisy.cz/pruvodce/obec/9138/podebrady/pamatky-turistika/

MUZEUM LEGA.CZ. Muzeum lega Podébrady [online]. [cit. 2020-10-26]. Dostupné z:
https://www.muzeumlega.cz/muzeum/podebrady

NARODNI PAMATKOVY USTAV. Pamdtkovy katalog. Obcanskd zdlozna [online]. [cit.
2020-10-26a]. Dostupné z: https://pamatkovykatalog.cz/obcanska-zalozna-2277198

NARODNI PAMATKOVY USTAV. Pamdtkovy katalog. Radiostanice [online]. [cit. 2020-
10-26b]. Dostupné z: https://www.pamatkovykatalog.cz/radiostanice-2282778

NARODNI PAMATKOVY USTAV. Pamdatkovy katalog. Vodni elektrarna [onling]. [cit.
2020-10-26¢]. Dostupné z: https://pamatkovykatalog.cz/vodni-elektrarna-2308918

OPLATKY-TRUBICKY.CZ. Firemni prodejna [online]. [cit. 2020-10-27]. Dostupné z:
http://www.oplatky-trubicky.cz

PODEBRADKA.  Podébradka  [onling].  [cit.  2020-10-27].  Dostupné  z:
https://www.podebradka.cz

Podébrady. Charakteristika zajmového vizemi, EDPP.CZ, Elektronicky digitalni povodiovy
portal [online]. [cit. 2020-10-25]. Dostupné z: https://www.edpp.cz/pdb_charakteristika-
zajmoveho-uzemi/

Potenciél cestovniho ruchu v Ceské republice: Stiedodesky kraj [online]. Brno: UUR, 2010
[cit. 2021-02-20]. Dostupné z:
https://www.uur.cz/images/uzemnirozvoj/cestovniruch/potencial CR/02-potencial CR-
stredocesky.pdf

PRO TRAVEL cestovni kancelat pro poznavani. Rozdil mezi cestovni kanceldri a cestovni
agenturou [online]. [cit. 2021-02-20]. Dostupné z: https://www.protravel.cz/clanek/rozdil-
mezi-ck-a-ca/

RYGLOVA, Katefina, Ida VAICNEROVA a Jakub SACHA. Destination Quality
Perception in the Context of Different Behavioural Characteristics of Visitors. Czech

116


https://www.mzcr.cz/Cizinci/obsah/druhy-zdravotni-pece_2627_22.html
https://www.mzcr.cz/Cizinci/obsah/druhy-zdravotni-pece_2627_22.html

Journal of Tourism [online]. 2016. [cit. 2021-02-27]. ISSN 1805-3580. Dostupné z:
doi:10.1515/cjot-2016-0001

STREDNI CECHY. Jezero Podébrady [online]. [cit. 2020-10-25]. Dostupné z:
https://www.centralbohemia.cz/dr-cs/26940-jezero-podebrady.htmi

THE CZECH WATER ASSOCIATION. Voda 2019, Podébrady, 18. — 20. zaii 2019
[online]. [cit. 2020-10-27]. Dostupné z: http://www.czwa.cz/voda2019/

TOURISMREVIEW NEWS. Sdzava — nejromantictéjsi feka Ceska [online]. [cit. 2020-10-
27]. Dostupné z: https://www.tourism-review.cz/vodaky-oblibene-reky-ceske-republiky-
news2379

TURISTIKA.CZ. Podébrady — Jiriho nameésti [online]. [cit. 2020-10-26a]. Dostupné z:
https://www.turistika.cz/mista/podebrady-jiriho-namesti/detail

TURISTIKA.CZ. Polabské muzeum Podébrady [online]. [cit. 2020-10-26b]. Dostupné z:
https://www.turistika.cz/mista/polabske-muzeum-podebrady/detail

UNWTO. Home — Glossary of tourism terms. [online]. [cit. 2020-03-25]. Dostupné z:
https://www.unwto.org/glossary-tourism-terms

USTAV UZEMNIHO ROZVOJE. Podébrady. 2010. [online]. [cit. 2021-02-27]. Dostupné
z: https://www.uur.cz/default.asp?ID=3613

UzIS CR. Ldzeiskd  péce. [online]l.  [cit.  2020-03-20]. Dostupné  z:
https://www.uzis.cz/index.php?pg=vystupy--statistika-zdravotnich-sluzeb--lazenska-pece

VZP CR. Schvalovini lizenské péce. [onling]. [cit. 2020-03-20]. Dostupné z:
https://www.vzp.cz/o0-nas/tiskove-centrum/otazky-tydne/schvalovani-lazenske-pece

ZLATY PRUH POLABI. O Polabi — Minerdini prameny [online]. [cit. 2020-10-27].
Dostupné z: http://polabi.com.orion2.gcm.cloud/o-polabi/turisticke-informacni-centrum-
podebrady/o-podebradech-1/lazne-podebrady/mineralni-prameny/

117


https://www.unwto.org/glossary-tourism-terms
https://www.uzis.cz/index.php?pg=vystupy--statistika-zdravotnich-sluzeb--lazenska-pece
https://www.vzp.cz/o-nas/tiskove-centrum/otazky-tydne/schvalovani-lazenske-pece

Prilohy

Pfiloha 1 - Dotaznikove SEtIeNT ........ccviiiuiiiiiiiiecie e e 119
Ptiloha 2 - Tabulka hodnoceni lokalizacnich pfedpokladii dle Biny (2002)............ 126
Ptiloha 3 - Mapa ORP Pod¢brady véetn€ vysvetlivek ........ccooovvviiiiiiiiiiiie e, 127
Ptiloha 4 - Fotoarchiv Podebrady .........c.ccceceiiiiiiiiiiiiiic e 128

118



Priloha 1 — Dotaznikové Setieni

Dobry den,

Jsem studentkou magisterského studia na CZU v Praze a rada bych Vis pozadala o
vyplnént dotazniku, ktery se tyka mésta Podebrady.

Dotaznik je zcela anonymni a jeho vyplnéni Vam zabere maximdalné 10 minut.
Odpovedi budou pouzity vyhradné ke zpracovani mé diplomové prace, ve které se
zabyvam potencidlem destinace Podebrady.

Dékuji za Vas cas

Kristyna Kurkova

1. Znate mésto Podébrady?
Respondent musel zvolit jednu z nabizenych odpovédi a podle toho se mu zobrazily dalsi otdzky [Ano — otdzka é.
2, Ne — otazka ¢. 24].

e Ano

e Ne

2. Co se Vam vybavi pfi zmince o tomto mésté? (vyberte max. 3 moZnosti)

e Lazné

e Podébradka

e Kolonada

e Mineralni pramen

e Srdce

e Labe

e Kilid

e Prfiroda

e Jezero

e Zamek

e Gastronomie

¢ Rovina

o Jiny: ..o
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3. Navstivil/a jste mésto Podébrady?
Respondent musel zvolit jednu z nabizenych odpovédi a podle toho se mu zobrazily dalsi otazky [Ano, navstivil/a

— otazka ¢. 4, Ne, ale chtél/a bych v budoucnu mésto navstivit — otazka ¢. 20, Ne a neplanuji mésto navstivit —

otazka ¢. 23].

e Ano, navstivil/a
e Ne, ale chtél/a bych v budoucnu mésto navstivit
e Ne a neplanuji mésto navstivit

4. Za jakym ucelem jste mésto navstivil/a?
Respondent musel zvolit jednu z nabizenych odpovédi a podle toho se mu zobrazily dalsi otazky [Za ucelem lécby
— otdzka ¢. 6, Za jinym ucelem — otdzka ¢. 5].

e Zajinym ucelem

e Zaucelem lécby

5. Za jakym jinym tcelem jste mésto navstivil/a? (vyberte max. 2 moZnosti)

e Poznani (navstéva turistickych aktivit, historie, architektura, kultura...)

e Relaxace (rekreace, pobyt v ptirodé, odpocinek, prochazky...)

e Turistika a sport (pé&si tury, cykloturistika, tenis...)

e Prace (sluzebni cesta, Skoleni, konference, obchod...)

e Zabava (spolecenské aktivity s prateli, kry, no¢ni Zivot, dobré jidlo, piti...)
e Navstéva pribuznych nebo zndmych

e Tranzit (pouze tudy projizdim)

e Nakupy

6. Kolikrat jste Lazné Podébrady navstivil/a?

e Jednou

e Dvakrat

e Vice nez dvakrat

e Navstévuji je nékolik let po sobé

7. Jak dlouho jste v Laznich Podébrady pobyval/a?

e Vice nez 2 tydny

e 2tydny

e [ tyden

e Vice nezZ 1 tyden a méné nez 2 tydny
e Mén¢ nez 1 tyden
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8. Jakou formou byl Vas pobyt hrazen?

e Samoplatce (vSe jsem si hradil/a sam/sama)

e Piispévkovou (byly mi placeny pouze lé¢ebné procedury, naklady spojené s
ubytovanim a stravovanim jsem si hradil/a sam/sama)

e Komplexni (bylo mi hrazeno vse)

9. S jakymi obtiZemi jste se 1é¢il/a?

e Srdce

e Pohyb

e Operace srdce

e Unava/relax

e Cukrovka

e Jiné:...............

10. V jakém ubytovacim zarizeni jste byl/a ubytovan/a?

e Hotel

e Penzion

o [écebny dim

e Soukromé ubytovani (napft. prostiednictvim kratkodobého prondjmu
bytu/pokoje...)

o Jiné:...............

11. Kdo Vam Lazné Podébrady doporucil?

¢ Rodina

e Pratelé/znamy/znama

e Osetiujici 1€kat

e Pojistovna

e Sam/sama

e M¢édia (TV, radio, tisk)
e Zaméstnavatel

e Cestovni kancelaf

e N¢kdojiny: ............
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12. Jak jste byl/a spokojen/a s:

Respondent se musel u kazdé podotazky rozhodnout mezi odpovédmi na dané Skdle.

Velmi Spise Spokojen/a | Spise Velmi
spokojen/a | spokojen/a nespokojen/a | nespokojen/a
Procedury o) o o) o o)
Ubytovani o) o o) o) o
Stravovani o) o o) o) o)
Kulturni o o o o o)
Zivot
Lazenské o o o o o
prostiedi
Zivotni o) o) o) o o
prostredi
Lazenska o) o o) o) o
péce
Personal o) o o) o) o
lazni

13. Jaky byl vysledek 1é€ebnych procesii?

Zcela vylécen

Castecné zlepseni

Stejny stav

ZhorSeni stav

14. Doporucil/a byste 1é¢bu v laznich ostatnim?

ANo
Ne

15. Jak dlouho jste ve mésté pobyval/a?

Jeden den/n€kolik hodin/pobyt bez pfenocovani

1 noc
2 noci
3 noci

Vice nez 3 noci
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16. Jak hodnotite infrastrukturu a vybavenost destinace?

Respondent se musel u kazdé podotdizky rozhodnout mezi odpoveédmi na dané skdle.

Velmi | Spise Spise Velmi Neumim
dobre | dobre Spatné Spatné posoudit
Rozsah a dostupnost ubytovacich o) o) o) o) o
kapacit
Rozsah a dostupnost stravovacich o) o) o o) o
kapacit
Dopravni infrastruktura (silnice, o o o o o
parkovisté)
Dostupnost destinace hromadnou o) o) o) o) o)
dopravou
Vybaveni regionu pro sportovni o) o) o) o) o)
aktivity
Nakupni moZnosti o) o) o o) o)
Prilezitost pro zdbavu s spolecenské o) o) o) o o
vyziti
Vybavenost destinace atrakcemi pro o) o) o o) o)
déti
17. Jak hodnotite péci o rozvoj cestovniho ruchu v nasledujicich oblastech?
Respondent se musel u kazdé podotaizky rozhodnout mezi odpovedmi na dané skdle.
Velmi | Spise Spise Velmi Neumim
dobrfe | dobre Spatné Spatné posoudit
Poskytovani informaci o destinaci o o o o o
Mistni orientacni znaceni (smérovky, o o o o o
tabule)
Péce o pamatky a turistické atraktivity | o o o o o)
Péce o Zivotni prostredi o o o o o
Péce o bezpecnost navstévnikl o o o o o
Nabidka program pro volny ¢as o o o o o
Drobny prodej (suvenyry, obcerstveni, | o o o o o
stanky)
Pratelskost mistnich k navstévnikim o o o o o

Ano, v brzké dobé¢ (cca do pul roku)
Ano, ale pozdé&ji (déle nez za ptl roku)
Spise ne
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18. Uvazujete o opakované navstévé této destinace?




19. Doporucil/a byste nav§tévu mésta ostatnim?

e Ano
e Ne

20. Jaky by byl ucel Vasi navstévy? (vyberte max. 3 moZnosti)
e Pé&si turistika
e Cykloturistika
e Koupani, vodni sporty
e Jiny aktivni sport, ktery provozujete (golf, volejbal...)
e Péce o fyzickou a duSevni kondici (fitness, sauna, rehabilitace, 1azn¢)
e Poznavaci turistika (navstéva pamatek, muzei, galerii...)
e Navstéva kulturnich akei (festivaly, slavnosti, koncerty...)
e Navstéva sportovnich akci (zavody, utkani, piebory...)
e Spolecensky zivot a zabava (navstéva znamych, rodiny)
e Poznani mistnich zpisobil Zivota (speciality, jidla)
e Lazenska atmosféra

21.V jakém ubytovacim zarizeni byste se ubytoval/a?
¢ Planoval/a bych mésto navstivit bez pfenocovani
e Ty nejlepsi hotely 5* nebo hotel 4*
e Hotel 2* nebo hotel 3*

e Apartman
e Penzion

e Kemp

e Hostely

e Ubytovna

e Soukromé ubytovani (chalupa, chata, byt/pokoj)

22. Jaky dopravni prostiedek byste vyuzil/a k navstiveni destinace?

e Vlastni doprava

e Autobus
e Viak

e Karavan
o Pésky

e Kolo

23. Z jakého diivodu destinaci neplanujete navstivit?

e Neznalost regionu
e Vzdalenost
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Cenova uroven

Nezajimava image

Nespokojenost znamych s navstévou
Nedostatek atraktivit

Jiné: ............

24. Jaké je Vase pohlavi?
Zena
Muz

25. Kolik je Vam let?

25 améné
26 — 35
36 - 50
51-65
66 — 74
75 a vice

-----

Hlavni mésto Praha
Stfedocesky kraj
Liberecky kraj
Ustecky kraj
Karlovarsky kraj
Kralovéhradecky kraj
JihocCesky kraj
Plzensky kraj
Pardubicky kraj
Jihomoravsky kraj
Kraj Vysoc€ina
Zlinsky kraj
Olomoucky kraj
Moravskoslezsky kraj

27. Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

Zakladni

Stfedoskolské bez maturity
Stiedoskolské s maturitou
Vysokoskolské
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Priloha 2 - Tabulka hodnoceni lokaliza¢nich predpoklada dle Biny (2002)

Tabulka 12 - Hodnoceni lokaliza¢nich podminek

Pocet bodii pro kladny stupen
Slozka potencialu cestovniho ruchu lokaliza¢nich podminek
1 2 3
Ptirodni pozoruhodnosti 10 20 45
Vhodnost krajiny pro pési a horskou turistiku 5 10 15
Vhodnost krajiny pro cykloturistiku 10 15 20
Vhodnost krajiny pro sjezdové zimni sporty 7 15 30
Vhodnost krajiny pro lyzafskou turistiku 7 10
Vhodnost krajiny pro rekreaci u vody 10 20 40
Vhodnost krajiny pro rekreaci typu lesy / hory 7 13 20
Vhodnost krajiny pro venkovskou turistiku 3 7 10
Vhodnost krajiny pro vodni turistiku 3 7 15
Vhodnost krajiny pro horolezectvi 2
Vhodnost krajiny pro zavésné 1étani 2
Vhodnost krajiny pro sportovni myslivost 2
Vhodnost krajiny pro sportovni rybolov 2
Vhodnost krajiny pro pozorovani vodnich ptaki 1
Kulturné historické pamatky a soubory 10 25 50
Skanzeny a muzea 5 15 35
Lazenska funkce 5 15 35
Kongresy a konference 10 20
Kulturni akce 10 20 40
Sportovni akce 2 7 20
Cirkevni akce 2 4 10
Veletrhy a tematické trhy 5 20 40
Mistni produkty 5 10 25
Ptihranicni specifika 2 5 10

Zdroj: Bina, 2002
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Piiloha 3 — Mapa ORP Podébrady véetné vysvétlivek

Rozloha: 349 km

Polet obel: 35

Polet obiyvatel: 79 400

Zdroj: UUR, 2010

Legenda kartogramu

Atraktivity cestovniho ruchu:
pfirodni pozoruhodnost »
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Zdroj: UUR, 2010
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Plochy a linie ovliviujici cestovni ruch:

Il

==
=

rekreacni a turisticka
krajina typ |

A A

f a
krajina typ Il
rekreacni a turisticka
krajina typ Il
rekreacni a turisticka
krajina typ IV
urbanizovany prostor
prumyslovy a t&Zebni
prostor

dainice a R-silnice
se sjezdem

aredl dalniéni
dostupnosti typ |
areal dalniéni
dostupnosti typ Il

—
&
N
—
s
S

beh vodni plochy
typl
bieh vodni plochy
typll

feka vhodna
ke splouvani

silnice |. tfidy
Zeleznice typ |
Zeleznice typ I

piidana hodnota:
narodni park

plidana hodnota:
chranéna kraj. oblast



Priloha 4 — Fotoarchiv Podébrady
Obrazek 2 - Zamek Podébrady

Zdroj: lazne-podebrady.cz, 2021c

Obrazek 3 - Lazensky park

Zdroj: lazne-podebrady.cz, 2021c

Obrazek 4 - Kvétinové hodiny

Zdroj: lazne-podebrady.cz, 2021c
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Zdroj: lazne-podebrady.cz, 2021a

Obrazek 6 - Jezero Podébrady

Zdroj: lazne-podebrady.cz, 2021a

Obrazek 7 - Kolonada

Zdroj: lazne-podebrady.cz, 2021a
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Obrazek 8 - Jiriho namésti s jezdeckou sochou krale Jiriho

Zdroj: mistopisy.cz, 2021

Obrazek 9 - Zdymadlo a vodni elektrarna

-—

Zdroj: geocaching.com, 2021
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