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ANOTACE

Bakalarska prace se zabyva problematikou taktického chovani ob&anu a policistl
pfi situaci aktivniho stfelce. Popisuje, kdo je aktivni strelec, jaka je jeho motivace
a co je cilem jeho utoku. Poté se zamérfuje na prezentaci pfipadl aktivniho stielce
v Ceské republice a v zahraniéi. V praci je popsana metodika zakroku proti
aktivnimu stfelci ze strany prvosledovych hlidek Policie CR a nasledné koly po
uspésné eliminaci pachatele. Rozebira chovani ohrozenych osob v pfipadé
aktivniho stfelce se zaméfenim na doporuc¢enou metodu ,Utikej, schovej se,
bojuj!'® Formou dotazniku zjistuje, jak obCané vnimaji tuto problematiku
a v neposledni fadé otazku, jak jsou pfipraveni se pfi této situaci zachovat, za

ucelem navrzeni pfipadnych zlepSeni v prevenci a informovanosti ob¢ana.
KLICOVA SLOVA

aktivni stfelec * amok * mé&kké cile * Policie Ceské republiky * chovani * eliminace

* utikej, schovej se, bojuj * typové Cinnosti * prevence kriminality
ANNOTATION

The bachelor thesis deals with the issue of tactical behavior of citizens and police
officers in the situation of an active shooter. It describes who is an active shooter,
what his motivation is and what is the goal of his attack. Then it focuses on
presenting cases of active shooters in the Czech Republic and abroad. The thesis
describes the methodology of intervention against an active shooter by first-line
patrols of the Police of the Czech Republic and subsequent tasks after the
successful elimination of the offender.. It analyzes the behavior of vulnerable
persons in the case of an active shooter with a focus on the recommended method
"Run, hide, fight!" In the form of a questionnaire, it examines how citizens perceive
this issue and, last but not least, how prepared they are to behave in this situation,

in order to propose possible improvements in prevention and information for.
KEYWORDS

active shooter * amok * soft targets * Police of the Czech Republic * behavior *

elimination * run, hide, fight * type activities * crime prevention
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Uvod

Téma zavéreCné bakalarské prace — Taktické chovani obcCana, policisty
a vicecClenné policejni jednotky v pfipadé aktivniho stfelce jsem si zvolil, jelikoz se
jedna o téma velice aktualni, nejen jak jsme byli dfive zvykli v USA, ale ¢im dal
vice se vyskytuje i v Evropé&, potazmo i v Ceské republice. Jsem pfislugnikem
Policie Ceské republiky, do nedavna zafazen u prvosledovych hlidek Obvodniho
oddéleni Policie CR v Hodoning, Uzemni odbor Hodonin, Krajské feditelstvi
Jihomoravského kraje. V jednotce ZSV (zbrané skupinového vyzbrojeni), jak se
prvosledové hlidky v ramci Krajského feditelstvi Jihomoravského kraje nazyvaji,
jsem v ramci své Ctrnactileté kariéry policisty slouzil v letech 2016 az 2022. Mezi
hlavni ukoly prvosledovych hlidek je mimo jiné i samotny zakrok proti aktivnimu
stfelci, ktery si vyZzaduje specialni vyzbroj a vycvik. Cenné zkuSenosti, které mi
pomohly se zpracovanim této prace, jsem ziskal Gdasti pfi cvigeni Policie CR na
Ufadu prace CR v Hodoning, kterého jsem se zu&astnil, jako &len zasahujiciho
tymu proti aktivnimu stfelci. DalSi informace a pohled na problematiku aktivniho
stfelce jsem ziskal pfitomnosti na bezpeénostnim kurzu pro zaméstnance
Masarykova muzea v Hodoniné, pobocka Slovanské hradisté MikulCice, kde jsem

jako zastupce Policie CR pusobil v roli konzultanta.

Pro teoretickou ¢ast prace je stanovenym cilem pfinos uceleného nahledu na
problematiku aktivniho stfelce a taktické chovani ob&anl a policistll z obecného
pohledu, dale vysvétleni zakladnich pojmu tykajici se aktivniho stfelce, jeho
motivace a cile jeho Utokd. Struéné zde popisu pripady aktivniho stfelce v Ceské
republice, tedy dva nejzavaznéjsi utoky aktivniho stfelce na nasem uzemi, pfipad
aktivniho stfelce v Uherském Brodé a utok v ¢ekarné ve Fakultni nemocnici
Ostrava. Dale uvedu vybrané mimoradné udalosti aktivniho stfelce, které byly
zaznamenany v zahraniCi, kde se budu snazit poukazat na to, zZe jsou
potencionalné ohrozeny mékké cile kdekoliv na svété. Teoreticka ¢ast bude dale
zaméfena na Policii CR, &innost prvosledové hlidky, eliminaci aktivniho stfelce
a taktické chovani obanlt a zakrolujicich policistd pfi utoku na napadenou
budovu a dalSi ukony, které nasleduji po uspésné eliminaci aktivniho strelce.
Predposledni kapitola bakalarské prace bude zaméfena na prevenci

a informovanost obc&an(, kde podrobnéji rozeberu doporuceni ,Utikej, schovej se,



bojuj!“ Posledni, prakticka Cast bakalaiské prace bude obsahovat prlizkumné
Setfeni, pro které bude pouzito anonymniho dotazniku. Cilem bude zjistit
vSeobecné povédomi oblanu v problematice aktivnich stfelcu, jak by se
pravdépodobné v této extrémné stresujici situaci obané zachovali, zjiStovani
miry informovanosti obanl a pokusim se analyzovat pfipadné nedostatky

a navrhnout mozna feSeni.



1 Zakladni pojmy

V této kapitole mé bakalarské prace Taktické chovani obcCana, policisty
a vicecClenné policejni jednotky v pfipadé aktivniho stfelce popisuji zakladni pojmy
tykajici se tohoto tématu. Definuji pojmy jako aktivni stfelec, amok, mimofadna

udalost, mékké cile a zbran.

1.1 Aktivni strelec
Hlavnim znakem aktivniho stfelce je skuteCnost, Ze se jedna o psychicky
naruseného jedince, nebezpecného pachatele zvlast zavazného trestného cCinu,
ktery je ozbrojen stfelnou zbrani. Jeho utok muze byt jak spontanni, tak i velmi
dikladné promysleny a naplanovany. V pfipadé, Ze svuj utok dopfedu neplanoval,
muze byt utoCnik ozbrojen a vybaven pouze tim co ma pfi sobé. Pokud si vSak
svUj ¢in naplanoval a pfipravoval se na néj delSi Casovy usek, mize byt ozbrojen
a vybaven jako vojak do valky. Takto pfipraveny nebezpecny pachatel mize byt
vyzbrojen nékolika stfelnymi zbranémi, mnozstvim munice, ruCnimi granaty,
vybu$ninami, vybaven balistickou ochranou a podobné. Primarnim a zpravidla
jedinym cilem aktivniho stfelce je zastfelit, zranit a usmrtit co nejvice nahodnych
osob, bez urcitého vybéru obéti, do doby, nez jeho pocinani ukonéi zakrok
zasahujicich policistd nebo sebevrazda. Plan uniku z této ,amokové® situace
z pravidla Zadny nema, nehodla se s nikym bavit ani vyjednavat a vétSinou se
nehodla vzdat. Utok aktivniho stfelce nejéastéji konéi sebevrazdou nebo se
zachova tak, Ze donuti stfilet zasahujici policisty, coz oznaCujeme terminem

,Ssebevrazda rukou policisty*.

Zakladni definici terminu ,aktivni stfelec”, ktera je vyuzivana pro potieby
integrovaného zachranného systému, nalezneme v katalogovém souboru
typovych &innosti IZS STC — 14/IZS. Zde je pojem ,aktivni stielec* definovan takto:
»,Nebezpecny pachatel, ktery volil pouZiti zbrané proti jinym osobam k dosazZeni
svych cilt. Obvykle jde o jedince, miZe se ale také jednat o skupinu pachateld.
Nema zabrany pro jakékoliv chovani s cilem zabit nebo zranit co nejvétsi pocet

osob. 1

1 Katalogovy soubor typové &innosti IZS STC 14/IZS, &. j.: MV- 68191/PO-12S2013. Amok-ttok
aktivniho stfelce. [online]. Ministerstvo vnitra CR, 2013 [cit. 2023-01-16]. Dostupné z:
https://storage.pozary.cz/article/5/b/5bf065624a7b7/stc-14-izs-amok.wups4p2ahm.pdf


https://storage.pozary.cz/article/5/b/5bf065624a7b7/stc-14-izs-amok.wups4p2ahm.pdf

Motivace aktivniho strelce

Motivace je definovana ve Velkém sociologickém slovniku jako: ,Psychicky stav,

ktery vyvolava ¢innost, chovani ¢i jednani zamérujici se urcitym smérem.?

Mezi nejCastéjsi divody, pro¢ se nékdo rozhodl stat se aktivnim stfelcem, at’ uz
spontanné ¢i po naplanovani akce, jsou osobni problémy takto naruseného
jedince napfiklad s uciteli €i spoluzaky ve Skole, ztrata zaméstnani, nenavist
k okoli nebo k celému svétu, nabozenské dlvody, rasovy podtext, nesouhlas se
sexualni orientaci, spory v zaméstnani, nespokojenost s jednanim ufednikl apod.
Tato frustrace pfechazi v umysl své problémy vyiesit nasilnym ¢inem v podobé
utoku na urcity objekt. NejcastéjSi mista utoku aktivniho stfelce jsou vefejné
instituce, restaurace, Skoly, ufady, kancelafe, nemocnice, diskotéky, obchodni

centra, Ci jiné prostory se zvySenou koncentraci osob tzv. mékke cile.

1.2 Mimoradna udalost
V Zakoné o integrovaném zachranném systému je definovana takto: ,mimoradnou
udalosti je Skodlivé pusobeni sil a jevi vyvolanych Cinnosti ¢lovéka, pfirodnimi
vlivy, a také havarie, které ohrozuji Zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi

a vyZaduji provedeni zachrannych a likvidacnich praci.“®

1.3 Amok
Policie CR pouziva pojem amok jako pracovni nazev pro zkratkovité jednani

aktivniho strelce.

Cirtkova popisuje amok takto: Amok je momentainé klicovym slovem v diskusich
kolem Silenych stfelct. Pravy amok pfedstavuje vraZzedné Silenstvi, presnéji
feCeno odbrzdéné a nevybérové zabijeni ve stavu zménéného védomi, ovSem
v ramci kultury, ve které tento ventil k uvolnéni naméstnaného vnitfniho napéti ma

urcitou tradici.

2 PETRUSEK, Miloslav, Hana MARIKOVA a Alena VODAKOVA. Velky sociologicky slovnik. Praha:
Karolinum, 1996. ISBN 80-7184-311-3. s. 651.

3 ZPEVAK, Ale$. Zakon o integrovaném zéchranném systému: komentar. Praha: Wolters Kluwer,
2019). ISBN 978-80-7598-199-8. s. 5.

4 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3. vydani. Plzen: Ales Cenék, 2013. ISBN 978-80-
7380-461-9. s. 146.
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Termin amok pochazi z malajstiny a znamena ,odevzdat v boji i to posledni*>
Jeho praplvodem je pravdépodobné indické slovo ,amuko®, popisujici valecnika,
ktery je zasvécen smrti. Prvni zminky z Dalného vychodu od mofeplavcu
a cestovatelll z 16. stoleti, ktefi ve svych zapiscich popisovali agresivni chovani
malajskych bojovniku. Tito bojovnici se s pokfikem ,amok®, bez ohledu na vlastni

preziti se vrhali do fad nepfratel.

Z historického hlediska muze byt pohled na toto chovani brano do urcité miry jako
znak odvahy a odhodlani bojovnikd, na bitevnim poli pozabijet co nejvice
nahodnych nepfatel, za kazdou cenu, tfeba i zemfit. V dnesni dobé vSak chovani,
které je spojeno v minulosti s hrdinstvim valecnikl, spoleCnost povazuje za
nepatficné a je vysvétlovano jako projev dusevni patologie, lidové fe€eno je takovy

Cloveék psychiatricky pfipad.

Samotné slovo ,amok* je celosvétové znamé a uzivané, ¢asto vSak nespravnym
zpusobem. Podle Drbohlava je termin amok definovan takto: ,V klinickém kontextu
Jje za amok povazovan nahly, neoCekavany a Sileny stav vysoce agresivniho,

nasilného a nebezpecéného jedince.®

1.4 Mékké cile
»lermin "mékké cile" (soft targets) neni nikde pfesné definovan, toto oznaceni je
bezpecnostni komunitou pouZivano pro oznaceni mist s vysokou koncentraci
0sob a nizkou urovni zabezpecéeni proti nasilnym utokam, ktera jsou pro tuto svou
charakteristiku vybirany zejména v posledni dobé jako cil takovychto utokd,
typicky utokd teroristickych. Tim se odliSuji mékkeé cile od tzv. hard targets, tvrdych
cila, kterymi jsou dobfe chranéné a stifeZzené objekty utoku (napf. nékteré statni
objekty, vojenské objekty, objekty dalSich bezpecnostnich sloZek, ale i nékteré

dobrfe chranéné Ci stfezené nestatni ¢i komercni objekty).*

5 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3. vydani. Plzen: Ales Cenék, 2013. ISBN 978-80-
7380-461-9. s.146.

6 DRBOHLAV, Andrej. Psychologie masovych vraht: pribéhy temné duse a nemocné spolecnost,
1. vydani, Praha: Grada, 2015. ISBN: 978-80-247-5599-1. s. 155.

7 MVCR.CZ. Ochrana mékkych cilt [online]. Praha: Ministerstvo vnitra ¢eské republiky — Odbor
bezpeCnostni politiky a prevence kriminality [online]. 2016 [cit. 2023-01-05]. Dostupné
z: https://www.mvcr.cz/clanek/ochrana-mekkych-cilu.aspx
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Skolska zafizeni

Utok aktivniho stfelce na $kolu je povaZzovan spoleénosti za ten nejhorsi vibec.
Duvodem je pfitomnosti déti, jejich zranitelnost a omezena schopnost branit se
pfipadnému utoku aktivniho stfelce. Analyzou pfipadu, které jsou vefejné znamé,
Ize konstatovat, ze aktivnim uto€nikem nemusi byt pfimo terorista, ale muze jim

byt i student, ktery do Skoly dochazi nebo v minulosti dochazel.
Obchodni centra

Typickym mékkym cilem muUzeme rovnéz oznacit obchodni stfediska a centra.
Vysoka navstévnost a nizky stupen zabezpeceni proti pfipadnému utoku jsou
hlavnimi znaky, které tato mista definuji jako mékké cile. Obchodni centra byla
v minulosti napadena jak aktivnimi stfelci, tak i teroristickymi skupinami Jsou
znamy pfipady, kdy utocnici v obchodnim centru nastrazili vybusniny, nebo brali
z fad zakaznikd rukojmi, aby dosahli svého cile. Obdobnymi prostory, které splfuji

parametry mékkych cilt jsou kancelarské budovy, hotely, restaurace atd.
Kulturni a sportovni akce

,Organizace bezpecnostnich opatieni pfi vétsich spolecenskych Ci sportovnich
akci pro vefejnost byva samozfejmou soucasti priprav akce, avSak mnohdy
z(stava u zakladni poradatelské sluzby s durazem na oddéleni vyhrazenych zon
a dodrZovani organizacnich pravidel. Nékteré akce vSak vzhledem ke svému
charakteru vyZaduji duslednéjsi bezpecnostni pripravu. Jde zejména o akce
s vétsim poctem ucastniku, akce medialné atraktivni, poradané na rizikovych
mistech, v rizikovy ¢as.“® Preventivni uéast Policie CR na rizikovych kulturnich
a sportovnich akcich je nezbytna. Zejména pfi ochrané vefejného poradku,
ochrané zdravi a majetku se pfedpoklada Uzka spoluprace mezi Policii CR

a poradatelskou sluzbou.

8 KALVACH, Zdené&k. Zaklady ochrany mékkych cilti — metodika. [online]. Ministerstvo vnitra CR,
2016 [cit. 2022-12-20]. Dostupné z: https://www.mvcr.cz/soubor/metodika-zaklady-ochrany-
mekkych-cilu-pdf.aspx
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1.5 Zbran
Podle Zakona o Policii zni definice zbrané, takto: ,Zbrani se rozumi cokoli, ¢im je

mozno udinit Gtok proti télu duraznéjsim, nestanovi-li tento zakon jinak.“®

Podle trestniho zakoniku, pro u€ely posouzeni viny v trestnim fizeni se zbrani

rozumi ,cokoliv, ¢im je mozno ucinit Gtok proti télu diraznéjsim.“1°

Zbrani mdzeme rozumét cokoli, ¢im nam muze byt zplsobena Gjma na Zivoté Ci
zdravi, nejedna se tedy pouze o stfelné zbrang, ale také o rizné chladné zbrané,
jako jsou: noze, macety, mecCe, obusky, ale také tyCe, klacky, vybus$niny,
improvizované zbrané atd. Zbrani se muze v podstaté stat cokoliv, co je v danou

chvili uréeno jako pfedmét, ktery poslouZi ke zranéni jiné osoby.

°Zakon &. 273/2008 Sb. Zakon o Policii Ceské republiky v poslednim znéni
10Zakon €. 40/2009 Sb. Trestni zakonik v poslednim znéni
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2 Pripady aktivniho stielce v CR

Ve druhé kapitole se zamé&fim na pfipady aktivniho stielce, které se udaly v Ceské
republice. Uvadim dvé situace aktivniho stfelce, a to utok ve Fakultni nemocnici

v Ostravé z roku 2019 a pfipad z restaurace v Uherském Brodé z roku 2015.

2.1 Fakultni nemocnice Ostrava
Ctirad Vitasek dne 10. prosince 2019 ve Fakultni nemocnici v Ostravé zautocil
kratkou stfelnou zbrani na osoby, které zde Cekaly na oSetfeni. ,Stfelba se
odehrala po ctvrt na osm rano v ¢ekarné traumatologické ambulance v budové
polikliniky. Pachatel stfilel zblizka krétkou zbrani, mifil na hlavy a krky. Utodil sam,
nemél Zadného komplice.”'! Vitasek pred pfijezdem policejnich jednotek
z nemocnice odjel svym vozidlem do obce Déhylov na Opavsku, kde se rozhodl,
Zze se zastreli, pravdépodobné z duvodu, Ze zpozoroval na obloze policejni
vrtulnik. Vitasek ve Fakultni nemocnici v Ostravé zasahl kratkou stfelnou zbrani

celkem devét lidi, Sest z nich zemfelo.

2.2 Restaurace Uhersky Brod
» lragicka udalost, pri které bylo zavrazdéno osm lidi v restauraci Druzba, se stala
24. unora kratce po poledni. Do restaurace veSel 63lety muz a zacal bez varovani
stfilet do obédvajicich lidi. V restauraci bylo v tu dobu kolem 20 lidi. Zabil sedm
muzu a jednu Zenu, servirku. Obéti byly ve véku 27-66 let. Prvni oznameni
o stfelbé prijala policie kratce po pul jedné po poledni. Na zasahujici hlidku
z Uherského Brodu, ktera na misto ihned vyrazila, zac¢al vrah stfilet. Pozdéji policii
vzkazal, Zze ma rukojmi. Hodinové vyjednavani skoncilo zasahem policistu,
Vv restauraci v8ak nasli jiz osm bezviadnych tél obéti a jedno utoCnika, ktery se

kratce predtim zastrelil.“?

uCTK,IDNES.CZ. Stfelec v ostravské nemocnici zabil $est lidi. Policie ho nasla, je po smirti [online].
10.12.2019 [cit. 2023-02-11]. Dostupné z: https://www.idnes.cz/ostrava/zpravy/strelba-ostrava-
nemocnice-policie-zasah.A191210_ 081440 ostrava-zpravy Klu

12 \VOZAROVA, Jana. Vysetfovéani stfelby v brodské nemocnici Druzba: uz miuvilo 300 svédku
[online]. 23.04.2015 [cit. 2023-02-15]. Dostupné z: https://slovacky.denik.cz/zlociny-a-soudy/ke-
strelbe-v-brode-uz-mluvilo-300-svedku-20150423.html
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3 Pripady aktivniho strelce v zahrani€i

»12Zv. amokové pripady nasili uz zdaleka nepatfi k vyjimeénym udalostem.
Tragédie, které se drive odehravaly v (jihovychodni) Asii a Americe, se stéhuji do
Evropy. Zpravy o udajné ,Silenych® strelcich, kterfi terorizuji urcity prostor
a zmasakruji osoby, které se tam pravé nachazeji, se objevuji uz i ve zpravodajstvi

z Evropy.“13 Udalosti v Ceské republice &i ve Francii jsou toho dikazem.

3.1 Hudebni klub Bataclan, Francie
Dne 13. listopadu 2015 pfijeli tfi muzi v Sedém VW Polo k budové klubu Bataclan
v Pafizi, ktery hostil rockovou skupinu Eagles of the Death Metal. V koncertnim
sale se vtu dobu nachazelo asi 1500 navstévnik(. ,Utodit zadali asi v 21:40,
k dtoku na divaky pouzili stfelné zbrané, nékteré prezivsi vzali jako rukojmi.
Celkem tam zemrelo 89 lidi, policie do budovy vtrhla pdl hodiny po pulnoci v noci
na sobotu. Jeden z utoCnikd zemrel poté, co policie stfelou odpalila jeho vestu

s vybusninou, dva zbyli se odpalili sami. 14

Mezi hlavni ddvody pozdni reakce francouzské policie byl fakt, Ze na uzemi Pafize
probéhlo ve stejnou chvili, sou¢asné nékolik dalSich teroristickych utokt na mékké

cile:
,Fotbalovy stadion Stade de France

Tri muzi se odpalili mezi 21:20 a 21:53 pobliz stadionu, kde se zrovna hral
pratelsky fotbalovy zapas mezi Francii a Némeckem. Mezi navstévniky byl
i francouzsky prezident Francois Hollande. Kromé tfi utoCnik( zahynul jeden

Clovék.
Restaurace a bary

Ozbrojenci s kala$nikovy stfileli v dobé mezi 21:20 a 21:36 na navstévniky
restauraci a kavaren na tfrech mistech — na rohu ulic Bichat a Alibert na terase

kambodZské restaurace Le Petit Cambodge, v ulici de Charonne a de la Fontaine

13 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky, Praha: Grada, 2008. ISBN: 978-80-
247-2207-8. s. 125.

14 BAHOUNKOVA, Petra. Pred dvéma roky zasahl Pariz teror. Francie na znameni smutku utichla.
[online]. 13.11.2017 [cit. 2023-02-02]. Dostupné z: https://ct24.ceskatelevize.cz/svet/2302537-
pred-dvema-roky-zasahl-pariz-teror-francie-na-znameni-smutku-utichla
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au roi. Zemrelo nejméné 36 lidi. Dal$i uto¢nik se odpalil ve 21:40 v restauraci
na bulvaru Voltaire, asi kilometr od mist tragickych atoku v restauracich. Zemrel

pouze on sam.

Atentaty si vyzadaly 130 mrtvych, posledni obét’' zemriela na nasledky zraneni
tyden po utoku. Asi 370 lidi bylo zranéno. Nejvice obéti, 89, si vyzadal utok v klubu
Bataclan. V Pafizi prisly o Zivot dvé desitky cizinci z vice nez 12 statd.
K nejvétsimu teroristickému utoku spachanému v Evropé od atentatu na viaky

v Madridu z roku 2004 se prihlasil takzvany Islamsky stat (1S)."15

3.2 Islamské mesity, Novy Zéland
Brenton Tarrant 15. bfezna 2019 zautoCil v novozélandském mésté Christchurch
na mesitu a islamské centrum b&hem pateénich modliteb. Utoénik byl vyzbrojen
poloautomatickymi zbranémi a svuj €in natacel kamerou, kterou mél umisténu na
hlavé, pfiemz zabéry zvideokamery sdilel vrealném case na platformé
Facebook. ,V mesité Al-Noor zastrelil 42 lidi véetné trileteho ditéte, které se drzelo
otce. Na pfedmésti Linwood zastrelil dalSich sedm lidi.“'® Dal$i dvé obéti zemrely
v nemocnici. Tarrant celkové usmrtil 51 lidi a dalSich 50 bylo zranéno. Jeho

motivaci k ¢inu byl rasovy podtext.

3.3 No¢éni klub, Orlando, USA
Omar Maatren dne 12. ¢ervna 2016, kolem druhé hodiny ranni v no¢nim klubu
Pulse v Orlandu na Floridé, USA po vstupu do budovy okamzité zacal stfilet ze
dvou stfelnych zbrani. V klubu se toho <¢asu nachazelo vice nez
320 osob. Ve stejnou dobu se v podniku nachazel i policista Orlandského
policejniho oddéleni, ktery v klubu pracoval jako ochranka. Po vyhodnoceni
situace dospél k zavéru, Ze by nebyl schopen zakrok uspésné dokoncit a privolal
na misto posily. Pfivolani policisté spole¢né s ochrankou zahnali Uto¢nika do
mistnosti, kde zajal rukojmi. Nasledné policie evakuovala vdechny osoby z klubu.

Omar zustal zabarikadovany v mistnosti a jeho akci ukonc€il az zakrok policejni

15 BAHOUNKOVA, Petra. Pfed dvéma roky zasahl Pafiz teror. Francie na znameni smutku utichla.
[online]. 13.11.2017 [cit. 2023-02-02]. Dostupné z: https://ct24.ceskatelevize.cz/svet/2302537-
pred-dvema-roky-zasahl-pariz-teror-francie-na-znameni-smutku-utichla

16 DENIK.CZ. Strelec z Christchurche dostal doZivoti. Pfi itocich na meSity zemrelo 51 lidi [online].
27.08.2020 [cit. 2023-02-02]. Dostupné z: https://www.denik.cz/ze sveta/mesity-novy-zeland-
utok-20200827.html
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jednotky. Udalost si vyzadala 53 zranénych a 49 obéti. ,Prislusnost Maartena
k teroristické skupiné Islamsky stat byla pravdépodobné motivem ke spachani
tohoto Cinu. Pri utoku mél vykrikovat hesla jako: ,Nepfestanu, dokud USA

neskonci s bombardovanim mé zemé.“1’

3.4 Obchodni centrum Walmart, El Paso, USA
Patrick Crusius dne 3. srpna 2019 ve mésté El Paso, Texas, USA na parkovisti
prfed obchodnim centrem Walmart zacal stfilet ze dvou zbrani. V dobé stfelby se
v obchodnim domé nachazelo kolem 3100 osob. Aktivniho stfelce si povSimnul
vedouci prodejny, ktery udalost oznamil policii. Pfed pfijezdem policie na misto
Crucius z mista odjel ve svém vozidle a nasledné se vzdal ¢lenim ,Texas
Rangers®. ,Crucius pred obchodnim domem zastrelil 22 osob a dalSich 24 zranil.
Motivem stfelby Patrika Cruciuse bylo presvédceni o nadiazenosti bilé rasy

a protiimigrac¢ni pravicovy extrémismus.“®

3.5 Zakladni Skola Uvalde, USA
Salvador Ramos v méstecku Uvalde, Texas, USA si v den osmnactych narozenin
legalné zakoupil uto€nou pusku a o den pozdéji 375 naboju. A za dalSi dva dny
dalSi pusku. V den jeho utoku na zakladni Skolu nejprve postfelil svou babiCku,
u které bydlel, ta jeté dokazala dojit k souseddim a zavolat na policii. ,Utoénik pak
odjel autem své babicky k nedaleké zakladni Skole, pfed niz naboural a pote
vyrazil dovniti v taktické vojenskeé vesté, s jednou ze svych pusek a vice nez 300
naboji.“1° Ve Skole vstoupil do jedné z uceben, ve které se nachazely déti kolem
10 let véku a jejich ucitelka. Ramos zacal v uCebné bezhlavé stfilet a poté se
v mistnosti zabarikadoval, jeho pocinani bylo ukonéeno az zakrokem zasahoveé
jednotky, které se podafilo Ramose zastrelit. Incident se odehral tyden pred letnimi

prazdninami. Ramos ve Skole usmrtil 19 déti a 2 dospélé, 17 lidi bylo zranéno.

7 NYTIMES.COM. Last Call at Pulse Nightclub, and Then Shots Rang Out [online]. 13.06.2016
New York [cit. 2023-01-21]. Dostupné z: https://www.nytimes.com/2016/06/13/us/last-call-at-
orlando-club-and-then-the-shots-rang-out.html

18CNN. The El Paso shooting suspect showed no remorse, or regret, police say [online].
05.08.2019 Atlanta [cit. 2023-01-21]. Dostupné z: https://edition.cnn.com/2019/08/05/us/el-paso-
suspect-patrick-crusius/index.html

19CESKENOVINY.CZ. Strelec v texaské zékladni $kole povrazdil 19 déti a dva dospélé, sam
neprezil [online]. 25.05.2022 [cit. 2023-01-22]. Dostupné
z: https://www.ceskenoviny.cz/zpravy/strelbu-na-texaske-skole-neprezilo-nejmene-19-deti-a-dva-
dospeli/2210858
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Duvodem rozhodnuti Salvadora Ramose stat se aktivnim stfelcem byla psychicka
porucha. ,Zasadni problém v celé kauze je vSak ziejmy. PoloZme si otazku, jak je
mozné, Ze duSevné nemocny osmnactilety chlapec mize prijit do obchodu se
zbranémi a koupi si uto¢nou pusku. Jedna se o problem, ktery v USA pretrvava

desetileti. 0

20MARCA.COM. Texas school shooting: Salvador Ramos‘ motive to commit murders is
discovered [online]. 25.05.2022 [cit. 2023-02-02]. Dostupné
z: https://www.marca.com/en/lifestyle/us-news/2022/05/26/628ef14fe2704e779e8b4612.html
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4 Policie CR a eliminace aktivniho stielce

,Policie Ceské republiky (dale jen ,policie”) je jednotny ozbrojeny bezpecnostni
sbor. Policie slouzi verejnosti. Jejim tukolem je chranit bezpecnost osob a majetku
a vefejny poradek, predchazet trestné cinnosti, pinit ukoly podle trestniho radu
a dalsi ukoly na useku vnitrniho poradku a bezpecnosti svéreni ji zakony, pfimo
pouZitelnymi pfedpisy Evropské unie nebo mezinarodnimi smlouvami, které jsou

soucasti pravniho radu.?!

Jednim z ukoll Policie CR je v pfipadé ochrany bezpeénosti osob je také

specificka €innost v podobé eliminace aktivniho strelce.

,Eliminace aktivniho stfelce je zakrokem, ktery zabezpeéuje vyhradné Policie CR.
Eliminace mé nejvy$si prioritu, pficemz prislusnici Policie CR (dale jen ,policisté)
vuci aktivnimu stfelci vyuZivaji vsech zakonnych opravnéni vici ,nebezpecnym
pachatelim® — pfi pfipadném, velmi pravdépodobném pouZiti sluzebni zbrané
dbaji policisté primérené opatrnosti vicéi ostatnim pritomnym osobam, aby
neohrozili jejich Zivoty a zdravi.“??
4.1 Prvosledova hlidka Policie CR

,Cilem ¢innosti prvosledovych hlidek pro feSeni vzniklych zavaznych situaci, které
ohroZuji Zivot nebo zdravi osob nebo majetek, je v maximalni mife a co
nejefektivnéji vyuZit sil a prostfedku, které jsou pfedurceny pro takovy typ zakroku.
Jde minimalné o dvouclennou policejni hlidkou, ktera je schopna v kratkém
casovém horizontu reagovat na hrozby terorismu a mimoradné bezpecnostni
situace. Prvosledoveé hlidky jsou zfizovany na vSech krajskych reditelstvich policie
tak, aby pokryly potfeby vsech uzemnich odbor(. KazZdy policista, ktery pini
prvosledoveé ukoly, je intenzivnéji cvicen, pfipravovan na reseni krizovych situaci
a zvlasté vyzbrojen i balisticky chranén. Prvosledova hlidka ma pfedevsim pruzné
resit situace, kde figuruje ozbrojeny pachatel. Cilem &innosti prvosledové hlidky

vS8ak neni pouze eliminace nebezpecného pachatele, ale poté napriklad

21 STEINBACH, Miroslav. Zakon o Policii Ceské republiky. Komentaf. Praha: Wolters Kluwer CR,
2019. ISBN 978-80-7598-193-6. s. 2.

22K atalogovy soubor typové &innosti IZS STC 14/1ZS, &. j.: MV- 68191/PO-12S2013. Amok-(itok
aktivniho strelce. [online]. Ministerstvo vnitra CR, 2013 [cit. 2022-11-16]. Dostupné z:
https://storage.pozary.cz/article/5/b/5bf065624a7b7/stc-14-izs-amok.wups4p2ahm.pdf
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koordinace organizované evakuace civilnich osob z mista utoku, poskytnuti prvni

pomoci a predavani vSech ziskanych informaci.??

Pfislusnici Policie Ceské republiky, ktefi jsou sluzebné zafazeni do prvosledovych
hlidek jsou, nejen pro pfipad aktivniho stfelce, intenzivnéji pfipravovani pfi
taktickych a stfeleckych vycvicich. Dlvodem je ziskani co mozna nejlepsi
schopnosti pfi ovladani kratkych a dlouhych stfelnych zbrani. Dulezitou Casti
taktickych cvi€eni je manipulace se zbrani a balistickych Stitem v prostoru budovy
na chodbach, mistnostech a schodistich, tak i samotny takticky postup pfi pfistupu
k budové. V rliznych simulovanych situacich maji policisté za ukol takticky

spravneé provest zakrok proti pachateli.

4.1.1 Vybaveni a vozidlo prvosledové hlidky
Sluzebni vozidlo a vybaveni prvosledové hlidky bude jako pfiklad popsano
z osobni zkuSenosti autora prace, ktery do nedavna slouzil jako Clen
prvosledovych hlidek ve skuping ZSV OO PCR Hodonin.

V souéasné dobé je sluzba prvosledovych hlidek vykonavana ve vozidle Skoda
Octavia 2.0 TSI, o vykonu 140 KW, v provedeni kombi, s pohonem vsech kol
a sedmi stupnovou automatickou pfevodovkou DSG, v barevném provedeni
Policie CR s VRZ &erveno modré barvy. Na konstrukci vozidla je instalovan pfed
pfedni naraznik bezpecfnostni ram, ktery je ur€en k provedeni tzv. pit manévru
apod. Vozidlo je vybaveno bezpe&nostnimi kamerami, které snimaiji vykon sluzby
hlidky. Kamery jsou umistény vepfedu i vzadu. V zavazadlovém prostoru vozidla
je pro vykon sluzby prvosledové hlidky pfipraveno nezbytné vybaveni: balisticky
Stit, prostfedky pro nasilny vstup do uzavienych prostor, nafukovaci nositka,
svételnou ty€ Cervené barvy, zachranarsky batoh prvni pomoci, AED, zachranné
bodaky do ledu, zachranné lano ve vaku (tzv. hazecka), zastavovaci pas
a skladaci takticky Zebfik. V zavazadlovém prostoru sluzebniho vozu se dale
nachazi uzamykatelny kovovy trezor, ktery je ur€en k uloZeni dlouhych zbrani
zn. H&K MP7 a zasobnikl s munici. Trezor je pfipevnén k zadnim sedackam

sluzebniho vozidla. Trezor s dlouhymi zbranémi je pfistupny pouze z kabiny

23POLICIE.CZ. Prvosledové hlidky maji nova vozidla [online]. 7.1.2022 [cit. 2023-01-15]. Dostupné
z: https://www.policie.cz/clanek/prvosledove-hlidky-maji-nova-vozidla.aspx
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sluzebniho vozidla, po sklopeni zadnich sedacek a jeho odemceni bezpecnostni

klicem, ktery ma pfi sobé velitel hlidky.

4.1.2 Vystroj a vyzbroj policistli prvosledové hlidky
Policisté prvosledovych hlidek jsou vystrojeni do sluzebné-pracovniho stejnokroje
(tzv. Cernaky), Svrchni souc€ast uniformy déle tvofi nosi¢ balistickych platu
(takticka vesta) s molle vazbou, ktera umoznuje policistim variabilitu pfi
sestavovani jednotlivych prvkl, které Ize na nosi¢ pfipevnit. Obsahem taktické
vesty je u policistd prvosledovych hlidek z pravidla balisticka vioZka, radiostanice,
donucovaci prostfedky (sluzebni pouta, teleskopicky obusek, slzotvorny
prostfedek), dale taktické rukavice, svitilna, sluzebni telefon, jednorazové latexové
rukavice, osobni kamera, osobni lékarna, taktické Skrtidlo turniket, apod. Kazdy
Clen prvosledoveé hlidky je vybaven stehennim pouzdrem zn. Safariland, ve kterém
nosi, ve sluzbé, pfidélenou sluzebni zbraf zn. Glock 17, ktera je vybavena
taktickou svitilnou zn. Streamlight TLR-H1. Policisté jsou dale vybaveni balistickou
prilbou s balistickym prdhlednym Stitem, taktickymi chranici kolen a loktu. Veliteli
prvosledové hlidky je do sluzby svéfen elektricky doCasné zneschopniujici
prostfedek majici povahu stfelné zbrané zn. Taser X26P, s dvojici zasahovych
hlavic, ktery si muze pfipevnit diky pouzdru ke sluzebnimu opasku ¢&i na zvolené
misto na taktické vesté. Pro oba Cleny prvosledoveé hlidky jsou pfed zahajenim
sluzby dozoré€i sluzbou vydany dlouhé zbrané H&K MP7, kazda s dvojici
zasobnikl (kratky zasobnik na 20 naboju a dlouhy zasobnik na 40 nabojt). Dlouhé
zbrané jsou nasledné ulozeny a zabezpeceny v trezoru ve sluzebnim dopravnim
prostfedku, po celou dobu vykonu sluzby, pfipraveny napfiklad k pouziti pfi

zakroku proti aktivnimu strelci.

4.1.3 Instrukce pro prvosledové hlidky v pripadé aktivniho stielce
Prvosledova hlidka Policie CR na zaklad& pokyn(i od operaéniho dustojnika,
neprodlené zanecha své Cinnosti, kterou doposud vykonavala a je vyslana na
misto mimoradné udalosti. BEhem cesty na misto udalosti je jiz hlidka instruovana
operacnim dustojnikem, ktery prostfednictvim radiostanice podava hlidce vSechny
dostupné informace, které na zakladé oznameni ziskal. Pfed pfijezdem hlidky na
misto se policisté dovybavi dostupnou balistickou ochranou a uvedou sluzebni

zbrané do stavu, kdy je naboj v nabojové komore. Pfed pfijezdem na misto, dle
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pokynU operacniho dustojnika, policisté preladi radiostanice na urleny kanal.
UrCeny kanal bude slouZit pro komunikaci pfi mimoradné udalosti. Velitel
prvosledové hlidky pfed pfijezdem na misto mimofadné udalosti jiz nepouziva
zvukové vystrazné zafizeni, kterym je vybaveno sluzebni vozidlo. Nasledné
vozidlo, které se dostavi na misto udalosti jako prvni, zanecha zapnuté vystrazné
svétlo modroCervené barvy, které bude slouzit jako oznaceni mista, odkud byl
zakrok proti aktivnimu stfelci zahajen. Policisté maji za povinnost ,sdélovat
neprodlené I0S KRP ziskané poznatky zejména o pohybu aktivniho stfelce,

zpusobu Utoku, pripadné jeho popis.“?*

4.2 Hlidka druhého sledu — posily
Jedna se o hlidku Policie CR, posilu, ktera dorazi na misto mimoradné udalosti
aktivni stfelec jako druha a dalSi v pofadi. Mohou to byt dalSi prvosledové hlidky,
velené instruktazi do sluzby a dale také hlidky obvodnich (mistnich) oddéleni
Policie CR, specialni pofadkové jednotky, poptipadé policisté z dal$ich sougasti
Policie CR, jako jsou dopravni inspektorat, dalniéni oddé&leni, sluzba cizinecké
policie, policisté SKPV apod. Druhosledové hlidky mohou byt zapojeny jak do
samotné eliminace aktivniho stfelce, tak mohou plnit dalSi ukoly, které jsou se
zakrokem spojeny, jako je fizena a koordinovana evakuace osob vychazejicich
z napadeni budovy, jejich oSetfovani, dale stfezeni vnéjSiho perimetru napadené
budovy, zabezpec€eni okoli mista mimofadné udalosti nebo uzavéra unikovych

cest.

4.2.1 Instrukce pro posily
,Hlidky, které jsou na misto mimoradné udalosti vysilany v tzv. druhém sledu, musi
zejména pouZzit zakladni vybaveni policisty (sluzebni zbran, pouta, obu$ek,
slzotvorny prostredek, Rdst, svitilna) + dostupnou balistickou ochranu (balisticka
vesta, balisticka pfilba, balisticky Stit a dal$i) pripadné i dostupny zdravotnicky
material“.?> Dal$i prvky balistické ochrany jako je balisticky stit, ¢i balistické pfilby

by pfi této situaci byly nespornou vyhodou, avdak bézné hlidky, timto materialem

24Katalogovy soubor typové &innosti 1ZS STC 14/1ZS, &. j.: MV- 68191/PO-12S2013. Amok-titok
aktivniho stfelce. [online]. Ministerstvo vnitra CR, 2013 [cit. 2022-11-16]. Dostupné z:
https://storage.pozary.cz/article/5/b/5bf065624a7b7/stc-14-izs-amok.wups4p2ahm.pdf

25Tamtéz
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vybaveny z pravidla nejsou. V pfipadé, Ze je druhosledova hlidka sloZena
z policistd, ktefi jsou vycvi€eni k pouzivani zbrani skupinového vyzbrojeni (dlouhé
zbrangé), tedy se jedna o policisty prvosledovych hlidek, mohou byt témito
zbranémi vybaveni. Nasledné pred pfijezdem na misto pfeladi radiostanice na
uréeny kanal pro komunikaci, ktery je urCen pro pfipad vzniku mimofadné udalosti
a je stanoven opera¢nim dastojnikem. Pfi pfijezdu na misto druhosledové hlidky
nepouzivaji vystrazné zarizeni ani vystrazné modroCervené svétlo, kterym jsou
sluzebni vozidla vybavena. Po pfijezdu se na misté musi hlidky zorientovat podle
policejniho vozidla se zapnutym modroCervenym vystraznym svétlem. Nasledné
se ohlasi veliteli zasahu, ktery dale hlidky druhého sledu zacleni do opatieni. Poté

od prchajicich osob zjistuji popis aktivniho stfelce a dalSi potfebné informace.

4.3 Pristup k napadenym objektim
Pfi vzniku mimofadné situace policisté maji za ukol pfijet na misto co nejrychleji,
avSak neoCekavané. ,Jednim z pocCatecnich ukonu je anticipace mista (adresy) —
jde pfedevsim o zaparkovani sluZzebniho vozidla 3-4 domy od udavané adresy,
t. mimo dosah (zénu bezprostfedniho ohroZeni). Zajet okamzité pred dverfe
zajmového objektu znamena v podstaté zajet do rizikové zbény (v nékterych
pfipadech mozna i do zény zabiti). Nenapadny pfijezd vozidla skryje pfitomnost
policie do okamZiku, neZ budou policisté na zakrok pfipraveni. DodrZzenim
nenapadného pristupu (pfijezdu) k zajmovému objektu znamena priblizit se bez
svételného a zvukového signalu, bez kvileni pneumatik, se ztlumenim
radiostanice, aby nebyla slyset mimo vozidlo apod.“. %% Policisté se po pfijezdu na
misto udalosti co nejrychleji pfesunou k napadené budoveé. Pfi tomto prfesunu od
sluzebniho vozidla vyuziji vhodné kryty, jako jsou zaparkovana auta, zidky,
kontejnery apod. Z duvodu pfedchazeni zasahu z oken napadené budovy
policisté postupuji ke vchodu v blizkosti plasté budovy. Vstupem policistd do
budovy nemusi byt hlavni vchod, policisté si sami vyhodnoti, jakym nejvhodné&jSim
zpUsobem do budovy vstoupi. Informaci o vstupu do budovy a dalSi zjisténé

poznatky z mista pfedaji prostfednictvim radiostanice opera¢nimu distojnikovi.

26 NACHODSKY, Zdenék. Taktika policejni akce. Praha: Vydavatelstvi ARMEX, 1993. ISBN 80-
85981-63-7. s. 22-23.
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4.4 Taktika vyhledavani aktivniho strelce a jeho eliminace
Prioritnim Ukolem zasahuijicich policistd na misté utoku aktivniho stielce je v co
nejkrat§im €asovém horizontu tohoto pachatele identifikovat, vyhledat a poté
eliminovat. Eliminaci pachatele se rozumi jeho zadrzeni nebo zneSkodnéni.
Identifikace aktivniho stfelce mize byt zasahujicim policistm jiz znama pred
pfijezdem na misto, pokud od operaéniho dustojnika ziskaji dostateCny popis
pachatele. Tento popis pachatele je vSak nutné brat s urCitou rezervou. DalSi
poznatky k osobé pachatele ziskavaji policisté na misté od osob, které vybihaji
z napadené budovy. Kladou jim jasné a jednoduché otazky, napf.: ,Kde je? Kolik
jich je? Co ma na sobé? Jakou ma barvu tricka?“ apod. V tomto okamziku se jedna
o ziskavani prvotnich informaci nezbytnych pro okamzity zakrok. Explicitni
identifikace aktivniho stfelce je velmi dllezita, jelikoz zakrok musi vést zarucené
k eliminaci aktivniho stfelce a nesmi dojit k zakroku proti nékteré z ohroZzenych
obéti. Vyhledavani aktivniho stfelce v napadeném objektu je provadéno v modu

vyhledavacim, nebo v médu kontaktnim.

Vyhledavaci méd je variantou, kterou zasahujici policisté zvoli v pfipadé, Ze ji neni
znama aktualni poloha pachatele v budové. Jedna se o systematické propatravani
v8ech mistnosti v budové smérem od vstupu, za vyuziti taktickych dovednosti,
dokud pachatele nevyhledaji. Kontaktni moéd je prfesnym opakem mddu
vyhledavaciho. Jedna se o situaci, kdy je policistim znamo, kde se aktivni stfelec
pfiblizné nachazi (stfelba, informace o poloze pachatel od osob, které prchaji

z budovy, vizualni kontakt s pachatelem).

V kontaktnim médu policisté zrychlené postupuji k mistu, kde se nachazi pachatel.
Nepropatravaji ostatni mistnosti po cesté a jejich zakrok se stava pfimocarym.
Ve chvili, kdy si policisté nejsou jisti dalSim postupem, napfiklad ustala strelba,
nebo nemaiji dalsi informace o aktualni poloze pachatele, pfechazi zpét do médu
vyhledavaciho. Postupné =za vyuziti taktiky budou po pachateli patrat
v jednotlivych nasledujicich mistnostech. Tento postup se mize béhem zakroku
meénit, v zavislosti na vyhodnoceni situace. Policisté, ktefi vyhledavaji aktivniho
stfelce, maji za Uukol pouze jeho eliminaci. Stimto je spjato

I neposkytovani prvni pomoci zranénym osobam pfi vyhledavani pachatele.
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Poskytnout prvni pomoc ranénym Ize az v dobg, kdy je zakrok policistd dokonc&en,

pachatel bezpecné eliminovan a nehrozi jeho dalsi utok.

4.4.1 Taktické chovani dvouélenné hlidky PCR
V souvislosti s nasazenim sil a prostfedku pfi zakroku proti aktivnimu stfelci bude
sloZeni zasahového tymu nejpravdépodobnéji v nejméné vyhodné varianté, tedy
bude tvofen pouze jednou prvosledovou hlidkou o dvou ¢lenech. Po vstupu do
napadené budovy policisté zaujmou formaci pfedniho a zadniho kryti. Policista
vepredu nese balisticky Stit a policista vzadu poskytuje kryti hlidky zezadu.
V pfipadé, Ze policisté nemaji informace o pozici aktivnhiho stfelce, zahgji
systematické propatravani jednotlivych mistnosti, tedy aktivuji vyhledavaci maéd.
Velmi dllezita je v tomto pfipadé komunikace mezi policisty. Policista vepredu,
ktery nese balisticky §tit, ur€uje smér postupu hlidky pfi vyhledavani pachatele.
Policista vzadu zabezpecCuje kryti hlidky zezadu a je na kontakt s policistou
vepredu. Kontaktem se mysli, poloZeni ruky na rameno, zachyceni se za opasek
Ci taktickou vestu nebo kontaktem jeho zad na zada policisty s balistickym Stitem.
Pfi vstupu do mistnosti dynamicky vstupuje po smluveném signalu prvni policista
s balistickym Stitem a hned za nim policista, ktery mél za ukol zadni kryti. V tuto
chvili v8ak provadi kontrolu mistnosti spole¢né, kdy kazdy z nich zkontroluje
prostor mistnosti na své strané. Zadni kryti v této varianté nepfichazi v uvahu,
prioritu ziskava zakrok proti pachateli. V pfipadé, Ze jsou pfed policisty zaviené
dvefe, policista bez Stitu dvefe otevira a do mistnosti vstupuje nasledné prvni
policista se Stitem. V pfipadé, Zze mistnost policisté zkontroluji a pachatele zde
nevyhledaji, opét zaujmou formaci pfedniho a zadniho kryti a z mistnosti vystoupi,
obdobné jako do ni vstoupili. V tomto postupu systematicky pokracuji do doby,
nez aktivninho stfelce vyhledaji. V tomto pfipadé budou nuceni pfejit do

kontaktniho modu.

4.4.2 Taktické chovani tfiélenné hlidky PCR
V pfipadé, Zze se na misto udalosti aktivni stfelec dostavi souCasné dvé
dvouclenné hlidky policie, mohou zakrok zahajit spolecné ve varianté, kdy jeden
z policistd zGstane prfed budovou a bude provadét koordinaci slozek 1ZS a bude
instruovat prchajici osoby z budovy na bezpecné misto. Samotny zakrok bude

provadét tficlenny zasahovy tym. V tomto pfipadé bude taktika zakroku obdobna
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jako u dvouclenné hlidky s tou vyhodou, Ze jeden policista, ktery je ve formaci
uprostfed mezi pfednim a zadnim kryti, v jednostupu, bude zajiStovat prostor
vepredu spole¢né s policistou, ktery ponese balisticky Stit. Pfi kontrole mistnosti
bude vyuzit takticky postup, kdy se policisté presunou co nejblize k zarubni dvefri
a nasledné po smluveném signalu, policista s balistickym Stitem spolecné
s druhym policistou ve formaci, provedou pfechod obloukem pfed prostorem
zarubni dvefi k jeji protéjSi strané. Pfi tomto postupu policista z druhé pozice
s namifenou stfelnou zbrani provede vizualni kontrolu prostoru mistnosti
tzv. ,vykrajovani mistnosti a policista s balistickym Stitem poskytuje kryti vpredu.
A zaroven kryje zada i policistovi ze druhé pozice. Nasledné do mistnosti po
smluveném signalu vstoupi, kazdy ze své strany zarubni. Policista z druhé pozice
a policista ze treti pozice formace a provedou kontrolu mistnosti. Policista
s balistickym Stitem do mistnosti nasledné vstoupi tak, ze zlstane stat mezi
zarubnémi dvefi, aby mél prehled o déni na chodbé napadené budovy z obou
stran. Nasledné vystoupi z mistnosti v opaéném poradi, jak do ni vstoupili. Tedy
policista s balistickym Stitem, poté policista, ktery zajiStuje zadni kryti a posledni
mezi né policista, ktery zaujme zpét druhou pozici. Poté policisté ve formaci

obdobné pokracuji ve vyhledavani aktivniho strelce.

4.4.3 Taktické chovani étyfélenné hlidky PCR
Nejvyhodnéjsi taktickou variantou pro provedeni zakroku policistd vici aktivnimu
stfelci je zasahovy tym o Ctyfech Clenech, ktery mize zvolit taktickou formaci
tzv. ,diamant”, kdy v této formaci vykryva kazdy policista svuj prostor. V policejni
terminologii se oznacuji policisté ve formaci Cislovkami, ve formaci diamant je
policista s balistickym Stitem vepfedu oznacen jako ,jedni¢ka“, za jedni€kou po
jeho pravé ruce je ,dvojka“, vedle dvojky je policista oznacen jako ,trojka“
a policista, ktery vykryva zadni prostor se nazyva ,Ctyfka“. Formace diamant se
uziva pfi prachodu policistd po chodbé budovy, kdy policisté jedni¢ka, dvojka
a trojka zajistuji kryti celého prostoru, ktery se pfed formaci otevira a ¢tyfka ma
za ukol zadni kryti, které neni o nic mifi dulezité. Pfi kontrole mistnosti bude vyuzit
takticky postup, kdy se policisté pfiblizi ve formaci co nejblize k zarubni dvefi
a nasledné po smluveném signalu jednicka spole¢né s dvojkou provedou pfechod

obloukem pfed prostorem dvefi k jeji protéjSi strané dvefi. Pfi tomto postupu
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dvojka s namifenou stfelnou zbrani provede vizualni kontrolu prostoru mistnosti
tzv. ,vykrajovani mistnosti“ a jednicka poskytuje kryti vpfedu, a zaroven kryje zada
i dvojce. Nasledné do mistnosti po smluveném signalu vstoupi, kazdy ze své
strany zarubni dvefi, tedy dvojka a trojka a poté ihned Ctyrka, ktefi spolecné
provedou kontrolu mistnosti. JedniCka, ktera nese balisticky Stit, vstoupi do
mistnosti jako posledni a zlistane stat mezi zarubnémi, kde ma pod dozorem celou
chodbu. V pfipadég, Ze se v mistnosti aktivni stfelec nenachazel, nasleduje vystup
zasahového tymu z mistnosti, kdy prvni vystoupi jednicka s balistickym stitem, za
nim Ctyrka, ktera kryje prostor vzadu a nasledné mezi né dvojka a trojka, poté se
spole¢né opét zformuji do formace diamant, pfipraveni k dalSimu vyhledavani

pachatele.

4.4.4 Taktické chovani policista pii kontaktu s aktivnim stielcem
Taktické postupy, které byly vySe popsany plati v pfipadé, kdy zasahuijici policisté
nemaji zadné indicie o tom, kde se aktivni stfelec nachazi a provad§ji
tzv. vyhledavaci méd. V pfipadé, kdy jsou policisté seznameni s tim, kde se aktivni
stfelec vyskytuje, tedy postupuji budovou v kontakitnim moddu. Vstupuji do
mistnosti vZzdy v pofadi jedniCka s balistickym Stitem a poté dalSi policista, Ci
policisté, ktefi proti pachateli vedou zakrok. Ve vice nez dvouclenném uskupeni,
zajistuje kryti prostoru vzadu vzdy posledni policista z formace, a to v prostoru
mezi zarubnémi dvefi, kde ma pod kontrolu celou chodbu. Pokud se zasahovy tym
sklada pouze ze dvou policistll, provadi zakrok proti pachateli oba, bez moznosti
kryti zezadu.

Po uspésné eliminaci pachatele provedou policisté jeho odzbrojeni, spoutani
a zajisténi okoli. Nasleduje pfipadna prvni pomoc a vzajemna kontrola
zasahuijicich policistt, zdali nejsou zranéni. Policista v navalu adrenalinu nemusi
na sobé citit zadné zranéni, z tohoto divodu je nezbytna vzajemna kontrola
zranéni od jiného policisty. Po eliminaci pachatele informuje zasahovy tym

operacéniho dustojnika o aktualni situaci.

Zneskodnéni aktivniho stfelce nemusi vzdy znamenat ukonCeni zakroku
zasahujicich policistd, jelikoz v objektu mize byt i vice pachatell. Zasahovy tym
pokraCuje ve vyhledavacim modu a propatrava zbyvajici €asti napadeného

objektu, dokud neni budova bezpecna. Toto nasledné propatravani objektu slouzi
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také ke zjisténi, zda se v objektu nenachazi dalSi zranéné osoby, nebo osoby,

které se v Sokovém stavu pfed hrozbou ukryvaji.

4.4.5 Taktické chovani policistu pri evakuaci osob
Eliminace pachatele, nasledna kontrola a zajisténi celého objektu napadené
budovy znamena pro zasahujici policisty, Ze na zakladé sdéleni této informace
operacnimu dustojnikovi, miZou do napadené budovy okamzité vpustit dalSi
slozky 1ZS k poskytnuti prvni pomoci zranénym osobam, které v budové zustaly
a neutekly z budovy ven. Slozky IZS jsou doprovazeny policisty, ktefi se staraji
0 jejich bezpecnost. Pfi poskytovani prvni pomoci je potfeba ranéné rozdélit do
kategorii, podle miry zavaznosti zranéni. NejvysSi prioritu maji zranéné osoby,
které masivné krvaceji, nasleduji osoby v bezvédomi, u kterych se provadi
prvofadé zprachodnéni dychacich cest. DalSi zranéné osoby, které jsou schopny
béhat a kfiCet nejsou pravdépodobné ohroZeny na Zivoté v takové mife, jako
osoby, které masivné krvaci nebo jsou v bezvédomi, tyto budou oSetfeny po
prioritné urCenych pacientech. DalSi policisté se zformuji do evakuacnich tymu
a ty osoby, které nemaji zadné zranéni, nebo ty které jsou zranény jen lehce
a jsou schopny pohybu, evakuuji z budovy ven na pfedem zajisténé stanovisté,
kde budou pfipadné oSetfeny. Prostor stanovisté je nutno vybirat, tak aby bylo

bezpecné, nemélo by byt pfimo viditelné z napadené budovy.

Utok aktivniho stfelce a cela tato situace mize byt pro zi8astnéné osoby velmi
stresujicim momentem v jejich ZzZivotech. Prakticky se muize jednat o jejich
nejsilnéjSi negativni zazitek vabec. Z tohoto duvodu hrozi propuknuti chaosu
a davové paniky. Policisté musi pfi evakuaci osob zachovat klid a profesionalitu,
evakuovanym lidem davat jasné a srozumitelné instrukce a udrzovat je vzdy ve
skupinach, které policisté budou doprovazet. Vhodné je pouzivani formace, kterou
jako prvni vede policista a za nim se v tzv. ,vlacku“ zastoupi evakuované obéti.
Formace ,vlaCek“ bude zakonfena poslednim ¢&lankem, v podobé policisty.
V pfipadé vétsi skupiny evakuovanych osob, doprovazi tento zastup dalsi
policisté. Takto organizované skupiny minimalizuji rozptyleni zranénych osob,
nebo osob v Soku po okoli, které by bylo zbyte€nym rizikem. Osoby jsou nasledné
koordinované pfesunuty na shromazdisté, kde budou zranéné osoby oSetfeny.

DalSim dulezitym ukolem policistl je zjiStovani od evakuovanych osob, zda jim
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neschazi kolega, kamarad, spoluzak apod., ktery se spole¢né s nimi nachazel
v budové. Popfipadé se pokusit o telefonicky kontakt s chybégjici osobou.

V neposledni fadé je po téchto ztracenych osobach vyhlaseno patrani.

4.4.6 Zabezpeceni okoli napadené budovy
V souvislosti s mimoradnou udalosti dal$i hlidky Policie CR provadi uzavéru
pfijezdovych a pfistupovych cest. Na silnicich, které smérfuji k mistu napadené
budovy se provede jejich upIné uzavieni. Na dalSich mistech, jako jsou chodniky,
travnaté plochy apod. se okoli incidentu vymezi natazenou paskou Policie CR,
zakazujici vstup do oblasti. Policisté do takto vytvofené oblasti nepousti zadné
osoby ani vozidla, zakazano je také tuto oblast opoustét. Vyjimkou jsou
samoziejmé zasahuijici slozky 1ZS, které vstupuji i vystupuji do vymezeného
prostoru bez omezeni. Policisté maji také za ukol provést dusledné propatrani
okoli, jelikoz je zde moznost, Ze nékteré osoby v zachvatu paniky a Soku pobihaji
zmatené po okoli, nebo se zde nachazeji ve stavu bezvédomi €i jsou zranéné

a potrebuji poskytnout prvni pomoc.
Pritomnost médii pri udalosti AMOK

Vysoce pravdépodobna je u¢ast meédii, ktera se pro né na senzaci, v podobé utoku
aktivniho stfelce, dfive nebo pozdéji dostavi. Pro policisty je dulezité s médii
nekomunikovat a nepoustét je do okoli a prostoru napadené budovy. Z taktického
hlediska je nezadouci, aby se reportaz, v podobé senzace aktivniho strelce,
objevila Zivé v televizi €i na socialnich siti. Dlvodem je mozné prozrazeni taktiky
béhem policejniho zakroku. Pachatel by mohl diky témto informacim ziskat

vyhodu, ktera by znamenala nevyhodu pro zasahuijici policisty.

Stanovisko odboru bezpeénostni politiky Ministerstva vnitra CR k pofizovani
zaznamu policistl pfi vykonu sluz: ,Na zakladé vyzvy policisty dle § 114 ZoP. Je
kazdy povinen zanechat pofizovani takového zaznamu. Tuto vyzvu policista
pouZzije i v pfipadé, ze porizenim zaznamu by mohl ¢lovek narusit nebo marit

policejni tkon (napf. pfimym pfenosem pohybu zasahové jednotky policie kolem
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objektu s dnosci televiznim Stabem apod.). Policista v takovém pfipadé vykaze

nahravajici osobu/y dle § 43 pism. a) nebo b) ZoP z mista udalosti.”?’

Opravnénou osobou komunikovat s médii je pouze urCena povéfena osoba,

zpravidla tiskovy mluvéi Policie CR.

27MVCR.CZ. Stanovisko odboru bezpecnostni politiky Ministerstva vnitra CR k pofizovani
zaznamd policistd  pfi vykonu sluzby. [online]l. 16.10.2014 [cit. 2023-02-28]. Dostupné
z: https://www.mvcr.cz/soubor/porizovani-zaznamu-policistu-pri-vykonu-sluzby-pdf.aspx
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5 Chovani ohrozenych ob¢€ant v pripadé aktivniho strelce

Zcela pfesné urcit nebo poradit, jak se ma ohroZeny obc&an v pfipadé aktivniho
stfelce zachovat nelze. Kazda takto mimoradna situace je odliSna, a proto
doslovny navod k preziti ani existovat nemaze. Nicméné jsou zde doporucené
metody odborniki a bezpelnostnich specialistll, jak se v takovych pfipadech
zachovat. Tyto metody mohou zvysSit $anci na pfeziti. Dale je dllezité védét, jak
se obCan pfedem zachova a co se bude dit s jeho télem v extrémni stresové
situaci. Nejprve se dostavi pfirozena reakce na stresovou situaci v podobé
zamrznuti téla, poté uvédomeéni (co se déje?) a nakonec samotné rozhodnuti (co
se bude dit dale). Schopnost rychle a spravné se rozhodnout je zasadnim
predpokladem pro preziti v této extrémni situaci. Informovanost a pfipravenost

jsou zakladnim aspektem pfeziti v téchto situacich.

5.1 Reakce lidského téla na stresovou situaci

,KdyZ je Clovék konfrontovan extrémnim fyzickym nasilim, kontrolu prevezme
mozek. Je vystaven extremnimu stresu a pfepne se do nouzoveho rezimu. Je to
néco, jako kdyZ se vaSe télo nastavi na autopilota, abyste preZili. Télo zapne
obranné mechanismy, které maji za ukol pripravit vas na to, Ze se s hrozbou
potkate a pdjdete do utoku nebo utecete. Prvni véc, kterou v téchto situacich
mozek udéla, je, Ze uplné zmrazi vaSe télo. Takze i kdyz chcete utéct, schovat se
nebo se dokonce postavit tvari v tvar protivnikovi, automaticka reakce mozku vam
zabrani v pohybu. Déje se to, protoZze mozek vas chce udrzZet naZivu a zmrazeni
je soudasti pfirozeného obranného systému. Clovék mé& masivni panickou
odpovéd, ktera se projevuje zvysenym krevnim tlakem, tepem a zrychlenym
dechem, coz ho blokuje k dalSi akci. Tim, Ze ma omezenou dostupnost
racionalnich zdroju, které pouZiva, mize citit absolutni zablokovanost v tom najit
néjaké racionalni reseni.“?8

DalSim jevem, ktery vznika pfirozené pfi stresové situaci je zuzeni periferniho
a horizontalniho vidéni, tento pfiznak je znamy pod pojmem tunelové vidéni. Tento
pojem muiZeme znat z automobilovych zavodu. Clovék vnima pouze to, co se dé&je

pfimo pred nim. Pfi tunelovém vidéni, které je zplsobeno stresem, ztraci ¢lovék

28 BOZP.CZ. Postup a reakce na utok teroristy nebo aktivniho stfelce [online]. 11.11.2022
[cit. 2023-01-11]. Dostupné z: https://www.bozp.cz/aktuality/reakce-na-utok-aktivniho-strelce/
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CasteCné i své smysly, zejména sluch. Pfi téchto jevech, které vznikaji pfi
extremné stresovych situacich, dochazi k uvolfovani hormonu adrenalin, ktery
pomaha mobilizovat energii a soustfedéni. Chemicka reakce, ktera vznika
v mozku Clovéka, mize v8ak odstranovat zabrany a vystavit télo do nebezpeci.
V tento okamzik je primarnim ukolem ohroZené osoby zapojit do akce svlj mozek

a potlacit jeho automatické reakce na stresovou situaci.

5.2 Situaéni uvédoméni
Ohrozena osoba ve stresové situaci si musi uvédomit co se dé&je, vénovat
pozornost svému okoli, identifikovat stfelbu, kfik lidi na chodbé, reakce lidi
v mistnosti atd. Pokud osoba zUstane ve stifehu a dokaze rozpoznat potencionalni
hrozbu, muze predvidat mozné situace a nasledné dokaze i naplanovat reakci na
ni. Uvédomit si skuteCnosti, které mizou byt pro preziti zasadni (znalost unikové
cesty, uzamceni dvefi, poznani zvuku stfelby, co pouzit jako improvizovanou

zbran, misto ukrytu apod.).

5.3 Reakce na vzniklou situaci
Udalosti aktivnich stfelcd nemaji Zadny pfedem napsany scénaf, vyviji se rychle
a ohroZzena osoba musi rychle a spravné reagovat. Pokud se aktivni stfelec
nachazi ve vétsi vzdalenosti od ohrozené osoby, je nejlepSim feSenim uték do
bezpedi. V pfipadé, ze evakuace ohrozené osoby neni z jakéhokoli duvodu
mozna, je nutné se ukryt a zabarikadovat. Vzdalenost a pfekazky zvySuji Sanci na
preziti, aktivni stfelci z pravidla hledaji snadné cile, které jsou pfFistupné.
V pfipadé, ze neni moznost utéct, ani se bezpecné schovat je posledni variantou
boj o Zivot. Utok vedeny na aktivniho stfelce musi byt co nejvice agresivni, za
vyuziti vdech dostupnych prostfedku (pouziti improvizovanych zbrani, jako jsou

zidle, stojan na kabaty apod.).
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6 Informovanost ob¢anu

Informovanost a zvySovani povédomi o moznostech chovani obc&anu pfi
mimoradnych situaci je zakladnim pfedpokladem pro jejich preziti v extrémnich
pripadech. Celosvétové existuje nékolik metod, jak se zachovat v pfipadé
aktivniho stfelce. V Ceské republice je Policii Ceské republiky doporugena po

vzoru Spojenych statu americkych metoda ,Utikej, schovej se, boju;j!*

6.1 Metoda: ,,Utikej, schovej se, bojuj!“
Bezpeénostni slozky a experti po celém svété, véetné Policie CR se shoduji na
universalnim postupu, jak by se mély ohrozené osoby v pfipadé aktivniho strelce
zachovat. Tato metoda je nazvana ,Utikej, schovej se, bojuj“. Jedna se
o jednoduchou a efektivni metodu pro obcany, jak se spravné zachovat v pfipadé,
Ze se dostanou do situace, kdy aktivni stfelec napadl| objekt i prostor, ve kterém
se nachazeji. Jedna se o extrémni situaci, ve které je dllezité, aby ohrozené osoby
zachovaly klid, spravné vyhodnotily své mozZnosti a zalaly se Fidit, timto

jednoduchym doporucenim.

6.1.1 Utikej
Primarné, pokud je to mozné a bezpecné, by méli pfi situaci aktivniho strelce
obcCané vyuzit moznosti utéku z napadené budovy. Jestlize je slySet stfelba a kiik
ostatnich osob v budové z velké dalky, je pravé toto rozhodnuti idealnim feSenim.
Pred utékem je dulezité zachovat klidnou hlavu a rozmyslet si vhodnou unikovou
cestu, vyuzit v tichosti nejbliz8i bezpecny vychod. Jednou z moznosti uniku je
napfiklad i vyskoCeni z okna v pfizemi, za predpokladu, Zze je dopadova plocha
bezpec€na. Z vysSich pater budovy tato unikova cesta neni pfilis vhodna, hrozi, ze
po dopadu osoba utrpi zranéni, zistane lezet na zemi a stane se pro uto¢nika
snadnym cilem. Pokud se jedna o vice€lennou skupinu osob je dllezité se na
utéku z budovy domluvit a postupovat v tichosti nejvyhodnéjsi a bezpecnou
cestou. V pfipadé, Zze néktera z osob odmita se skupinou z budovy odejit, neni
vhodné se hadat, kfiCet na ni a podobné na sebe upozornovat. Hlasité jednani by
mohlo aktivniho stfelce pfildkat a zmafit tak moznost utéku. Pokud se tato osoba
i pfes vyzvu k odchodu rozhodne, Ze se v budové ukryje a se skupinou budovu
neopusti, respektujeme jeji rozhodnuti. Kazdy jedinec zodpovida sam za sebe. P¥i

evakuaci z budovy je dulezité o napadeni budovy varovat nejbliz§i okoli.
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Ve vedlejSi mistnosti nemusi o napadeni budovy vibec védét. Osobni véci jako
pocitaCe, batohy a jiné véci, které by pfi utéku tvofily zbyteCnou zatéz, musi nechat
osoby na misté. Jedinou dulezitou osobni véci je mobilni telefon v tichém rezimu.
Dale pfi odchodu z budovy do bezpedi je dllezité upozornit kolemjdouci, aby se
nepfiblizovaly k mistu udalosti, ale vzdalily se. Pfi vychodu z budovy je vhodné mit
ruce viditelné od téla, napfiklad nad hlavou, aby policisté vidéli, ze se nejedna
o ozbrojeného pachatele. Pokud se na misté udalosti Policie CR nenachazi, je
dulezité v bezpetné vzdalenosti od napadeného objektu oznamit stfelbu na linku

tishového volani 158.

Hovor s operatorem tisnové linky 158

Ohrozena osoba, které se podafilo evakuovat do bezpedi z napadené budovy
a oznami stfelbu na linku tishového volani 158, operatorovi sdéli, kde se nachazi
a co se na misté déje. Komunikuje stru¢né a srozumitelné. Na dotazy policejniho
operacniho dustojnika popiSe pfiblizny pocet osob v napadené budové (pocet
ranénych), sdéli popis pachatele, jestli jsou slySet vystrely, exploze apod.
S operatorem nikdy neukoncCuje hovor, dokud k tomu neni vyzvana, nebo nejsou
dany dlvody vynucené okolnostmi (blizkost pachatele v pohybu, stfelba, hlas,
kroky, lomoz zbrani apod.). V pfipadech, kdy ohrozena osoba nemuze mluvit,

alespon nezavésuje telefon z dlvodu prehledu operatora o déni na misté.

6.1.2 Schovej se
Nemaji-li obéti aktivniho stfelce moznost z jakéhokoli divodu utéct z napadené
budovy, jako je napfiklad, ze jedina mozna bezpecna unikova cesta by vedla okolo
pachatele stfelby. V tento moment je nejvhodné&jsi variantou schovat se. Pokud to
okolnosti dovoluji je potfeba varovat své okoli, které nemusi mit Zadné tuseni, ze
aktivni stfelec napadl budovu. Z duvodu, Ze aktivni stfelec postupuje budovou
zpravidla vyhradné do pfistupnych prostor, je idealni moznosti ukryt se do
mistnosti, kde se dvefe oteviraji smérem do mistnosti a jsou uzamykatelné. Dvefe
je po uzamceni nasledné potfeba zabarikadovat dostupnym téZkym nabytkem
(stul, skfin, kopirka atd.), aby byl vstup do mistnosti co nejvice znepfistupnén. Ani
takto zabezpecena mistnost vS8ak nemusi byt uplné bezpecna. Aktivni strelec se
do mistnosti nedostane, ale mize vystrelit skrze dvefe, z tohoto dlvodu je

povazovana za jednu z bezpecnych poloh pozice v leZe na zemi, v co nejostfejSim
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uhlu od dvefi, nohama smérem ke dvefim. Obdobné jako u varianty utéku je
dilezité mit na mobilnim telefonu nastaven tichy rezim. V opacném pfipadé by
mohla byt skryS ukryté osoby prozrazena aktivnimu strelci, ktery by i na zakladé
notifikacniho upozornéni mohl ohrozit Zivot ukryté osoby. Zpravidla utok stfelce
netrva pfilis dlouho, jedna se v priméru o nékolik minut, nebot stfelec vyCerpa
svou zasobu munice. Dulezité je zustat ukryty na bezpe&ném misté, az do pfijezdu
policie a nasledné postupovat na zakladé jejich pokynu. ZvySenou pozornost by
mely ukryté osoby vénovat i moznosti, ze se bude aktivni stfelec vydavat za
policistu. Pokud si tedy neni osoba jista, Ze se skuteéné jedna o Policii CR musi
zustat ukryta v tichosti a pfipravit se na moznost, Ze si aktivni stfelec do mistnosti

sjedna pfistup nasilim a dojde k pfipadnému boji.

6.1.3 Bojuj
Posledni mozZnost, jak se zachovat v pfipadé aktivniho stfelce, je boj. Boj
s nebezpecnym utoCnikem pfichazi v uvahu, az v pfipadé, kdy je ohroZen
bezprostfedné zivot ohroZené osoby. V tento okamzik musi ohroZena osoba
konat. Utok na pachatele vede agresivné a brutalng, jediné tak je mozné zvysit
svou Sanci uto¢nika zneskodnit a situaci prezit. Pfi utoku na aktivniho stfelce musi
ohrozena osoba improvizovat, pokud nepfichazi v uvahu moznost utéct nebo se
schovat, zaujme ohrozena osoba takovou pozici, ze které je schopna svym
utokem pachatele prekvapit. Vylou€ime-li skute€nost, Ze ohroZzena osoba vlastni
zbrojni prikaz a ma pfi sobé stfelnou zbran, Ize pouzit k itoku vhodné predméty,
které mUzou slouzit jako zbran. Muze se jednat o ruzné improvizované zbrang,
tedy pfedméty, které ma ohroZena osoba v dosahu, jako jsou zidle, ¢asti nabytku

apod.

Ve varianté, kdy se nachazi pachatel ve vétsi vzdalenosti a neni mozné na négj
zautocit v kontaktni vzdalenosti. Je ohroZené osobé doporuceno, po stfelci hazet
rizné premety a hlasité kficet, ¢imz ho mlze vyvést z koncentrace. Pachatel
nebude moci stfilet, ale bude muset reagovat na pfedméty, které na néj dopadaji,

coz Ize vyuzit k pfekonani vzdalenosti a naslednému kontaktnimu utoku.

Situace, kdy se aktivni stfelec nachazi pfimo v mistnosti, ve které se nachazi
bezprostfedné ohroZena osoba je Sance na pfeziti velmi mala. Proto je snaha

odvaznych postavit se mu, idealné ve skuping, jedinou spravnou reakci. Ohrozené
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osoby by bez této reakce velmi pravdépodobné zemfely. Agresivnim utokem
vznikd moznost utoCnika eliminovat, coz zachrani zivoty i dalSim ohrozenym
osobam. ,,To samozfejmé vyplyne ze situace, nelze nikoho takového pfedem urcit.

(13 % utokd strelcti v USA bylo timto zptsobem zmareno).“°

6.2 Policie CR - preventivni videospot »Utikej, schovej se, bojuj*
,Utok ozbrojeného strelce v Uherském Brodé v roce 2015 a nasledné teroristické
utoky v zahranici vyrazné zvySily zajem Ceské verejnosti o informace, jak spravné
reagovat v takto mimoradnych situacich. Prazska policie tak v ramci strategie
ochrany tzv. ,mékkych cilu“ zareagovala na poptavku verejnosti a po vzoru
zahranicnich policejnich sbort zacCala s tvorbou preventivniho videospotu.
V zemich, kde jsou tyto utoky Cetnéjsi, je policii vefejnosti prezentovan globalni
koncept tzv. cesty k preziti, zaloZeny na tfech krocich: UTEK - UKRYT — BOJ.

Z tohoto konceptu vychazela i prazska policie.“3°

Videospot je volné ke shlédnuti na platformé Youtube.com, na uzivatelskych
kanalech Policie CR, Tydenik policie a Hlavni mésto Praha, kde je k dispozici

I s titulky a pfekladem do ¢eského znakoveého jazyka.
Obsah videospotu ,,Utikej, schovej se, bojuj!“

Na uvodu videa komentator pfi klidném hudebnim podkladu zdurazni heslo
,2Utikej, schovej se, bojuj“. D&j pfibéhu zacina v prostfedi kazdodenniho provozu
bézné kancelarské budovy. Zaméstnanci nemaiji tuseni, Ze by se cokoliv mohlo
stat a vénuji se svym pravidelny cinnostem. PfiCemz do budovy pfichazi
nenapadny muz stfedniho véku s koZenou taskou pres rameno. Do této doby nic
nenasveédcuje tomu, Ze hrozi nebezpeci a pfitomné osoby budou bojovat o své
zivoty. Muz s koZenou taskou po pfichodu do budovy vstoupi po chodbé do auly,
kde stoji pracovnik ostrahy, ktery komunikuje s muzem v obleku. Muz ze své
kozené tasky pfes rameno tasi kratkou stfelnou zbran a bez dalSich prutahd,
okamzité vystreli na pracovnika ochranky a nasledné vystreli i na muze v obleku.

Ani jeden z nich nemél Zadnou $anci setkani s aktivnim stfelcem prezit. Utok

29 SANDOR, Andor. Jak prezit nejen teroristicky Gtok. 1. vydani. Praha: Autreo, 2017. ISBN 978-
80-906845-0-8. s. 29.

SOPOLICIE.CZ. Utikej, schovej se, bojuj! [online]. 07.06.2017 [cit. 2023-02-12]. Dostupné
z: https://www.policie.cz/clanek/utikej-schovej-se-bojuj.aspx)
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pachatele byl nepfedvidatelny a velmi rychly. V tuto chvili zapoCne v aule
napadené budovy panika, pfitomni lidé zaCnou kfiCet a utikat pry¢. Aktivni stielec
na to reaguje dalSi stfelbou, prchajici osoby v tuto chvili maji velmi malé Sance,
aby ze situace vyvazly ve zdravi. Pachatel z kratké stfelné zbrané stfili po

prchajicich osobach a trefuje je do zad.

Zaméstnanci v napadené v budové, v kancelafich, zareagovali na vzniklou
situace rtizné. Spravné zareagovala dvojice v kancelafri, ktera zachovala klidnou
hlavu a kolegyni, ktera se zacala psychicky hroutit a schovala se v kancelafi pod
stdl, velmi rychle a v tichosti pfesvédcili, aby podnikla s dvojici utékovou akci.
Vznikla trojice nasledné zkontroluje, Ze je bezpecné z kancelare odejit na chodbu
a nasledné nejblizSi bezpecnou cestou pokracovat k vychodu z napadené budovy,
odkud dale trojice bézela do bezpedi. V pribéhu cesty do bezpeci upozornili, nic
netusiciho muze, které vystupoval z auta. Tento muz by se bez upozornéni trojice
zcela jisté dostal vstupem do nebezpecné zény do velmi nebezpeclné situace.
Vznikla Cctvefice se nasledné rozhodla, Ze budou pokraCovat v béhu do
bezpecného prostoru, odkud vzniklou situaci s aktivnim stfelcem oznamili na linku

tishového volani.

Aktivni stfelec postupujici budovou nehodla nechat pfi Zivoté nikoho. Jeden
z muzu na chodbé se pokusil zahrat, Ze je mrtvy, zalehl na podlahu a nehybal se.
Pachatel v8ak pfi pfichodu po chodbé k nému nenechal nic ndhodé a vystfelil do
lezici osoby, ¢imz muze usmrtil. Aplikace strategie ,hra na mrtvého“ mize mit

fatalni nasledky.

Zena v jedné z kancelafi uslySela stfelbu velmi blizko. Zagala jednat velmi rychle
a tiSe. Vyuzila multifunkéni tiskarny, tedy velkého a tézkého zarizeni, které umistila
pred vstupni dvefe do mistnosti, ¢imz se v mistnosti zabarikadovala a znemoznila
pachateli stfelby vstup do mistnosti. Zena nasledné& ustoupila z prostoru pred
dvefmi a schovala se za rohem v naprosté tichosti a pfepnula mobilni telefon do
tichého rezimu. JelikoZz pachatel zjistil, Ze dvefe nejdou otevfit, pokracoval po

chodbé dale.

Aktivni stfelec, pfi prichodu po chodbé, nahodné zkousi otevfit dalSi dvefe do

kancelafi, az dorazi k zasedaci mistnosti. V zasedaci mistnosti se na video spotu
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nachazi Ctvefice osob, ktera nema zadnou moznost utéku ani ukryti. Jejich Zivot
je v soucasné chvili v pfimém ohrozZeni. Skupiné nezbyva jiného feSeni, nez je boj
s aktivnim stfelcem. V tichosti se na utoku domluvi a trojice muzd uchopi
predméty, které vyuzili jako improvizované zbrané, v tomto pfipadé se jednalo
o hasici pfistroj, Zidli a volné stojici stojan na kabaty. S improvizovanymi zbranémi
se pripravi na vstup aktivniho stfelce do zasedaci mistnosti, bezprostfedné pfed
dvefmi, kde je situace ve videu po otevieni dvefi aktivnim stfelcem, ukoncCena.
AvSak nasledujici utok, trojice muzu proti aktivnimu stfelci, mohl byt velmi
pravdépodobné uspésny. Ddulezitymi prvky uspéSného utoku je prekvapeni

uto€nika a co nejvice agresivni utok na jeho osobu.

V posledni Casti video spotu je nastinén zakrok zasahujicich policistl, ktefi
v troj¢lenné formaci postupuji budovou a prchajici osoby instruuji, aby jim ukazaly
ruce, z dGvodu vyloudeni, Ze se mezi nimi pohybuje pachatel. Policie CR ma v této
situaci jen jediny ukol, zneSkodnit utoCnika. Pro obéti v této situaci plati, ze by mély
zustat v klidu a poslouchat instrukce bezpec€nostnich slozek, ruce drzet vzdy ve
viditelné pozici, vyvarovat se kfiku a divoké gestikulace a mit na paméti, Ze pomoc

zranénym je na cesté. 3!

6.3 Policie CR a dalsi prevence proti aktivnim stielctim
V nedavné minulosti Policie CR — Krajské feditelstvi hlavniho mésta Prahy
realizovala projekty zamérfené na proskoleni ob&ana, jejichz cilem bylo pfiblizit
spole¢nosti fenomén ,aktivni stfelec” a pfipravit ji na jeho dalSi mozny utok na

meékke cile.
Projekt ,,Postup pri mimoradnych udalostech ve skolskych zarizenich"

Tento projekt byl zaméfen na prostfedi kol a byl realizovan v letech 2012 a 2013
a jednalo se o: ,Vzdélavaci seminai zaméreny na problematiku utokd
tzv. ,aktivnich $Skolnich strelct*, ktery pripravili prazsti policisté pro zastupce
vedeni jednotlivych $kol a pfedevsim jejich pedagogy. Ucastnici seminéafe se
seznamili s nejznaméjS§imi pfipady utokd ve S$kolach, typologii uto¢nikd

a pfedevsim s postupem, jak se zachovat v okamziku utoku, ktery je znacné

31 YOUTUBE.COM. Policie CR. Policie CR: Utikej, schovej se, bojuj! [online]. 20.06.2017 [cit. 2023-
02-11]. Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=3lerde6f9A0
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odlisny od jakychkoliv nacviku a tréninku pfipadnych evakuaci z prostor budovy.
Ddlezita byla také prevence v podobé voditek vedoucich k identifikaci
potencionalniho Skolniho strelce. Soucasti projektu bylo také zprovoznéni
specialniho telefonniho Cisla, uréeného vyhradné Skolam, na kterém mohou
pedagogoveé s kriminalisty konzultovat podezrielé chovani Zaku. Pripraveny byly
také praktické rady a doporuceni na prijeti systémovych a technickych opatfeni,
ktera by v pripadé realného utoku minimalizovala mozné Skody a usnadnila praci
slozek IZS. S nabidkou ucCasti na seminafi prazsti policisté oslovili téemér

900 zakladnich, stfednich, vys$sich odbornych a vysokych $kol."?
Projekt ,,Ozbrojeny utoc¢nik ve skole“

Tento projekt byl zaméfen na Skolstvi a byl realizovan v letech 2015 a 2016
a jednalo se o: ,Projekt je reakci na zvySeny zajem o danou problematiku po
tragické udélosti ve Zd4ru nad Sazavou a navazuje na projekt ,Postup pfi
mimoradnych udalostech ve $kolach a skolskych zafizenich“ U&astnici seminére
se seznamili s nejznaméjSimi pfipady utokl ve S$kolach, typologii atocnikd
a pfedevsim s postupem, jak se zachovat v okamZiku dtoku, ktery je znacné
odlisny od jakychkoliv nacviku a tréninku pfipadnych evakuaci z prostor budovy.
Ddlezita byla také prevence v podobé voditek vedoucich k identifikaci
potencionalniho Skolniho stielce. Soucasti projektu bylo také zprovoznéni
specialniho telefonniho ¢éisla, uréeného vyhradné S$kolam, na kterém mohou
pedagogoveé s kriminalisty konzultovat podezielé chovani Zaku. Pripraveny byly
také praktické rady a doporuéeni na pfijeti systémovych a technickych opatfeni,
ktera by v pripadé realného utoku minimalizovala mozné Skody a usnadnila praci
slozek IZS. S nabidkou ucasti na seminari prazsti policisté oslovili temér 1200 Skol

a Skolskych zafizeni ptsobicich na tizemi Prahy (od MS aZ po VS).*3

32PQOLICIE.CZ. Policie Ceské republiky — KRP hlavniho mésta Prahy. Projekty PREVENCE
KRIMINALITY a BESIP [online]. [cit. 2023-01-24]. Dostupné
z: https://www.policie.cz/clanek/projekty-pk-projekty-prevence-kriminality.aspx

33 Tamtéz
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Projekt ,,Ochrana mékkych cilt“

Tento projekt byl realizovan v letech 2018 a 2019 a jednalo se o: ,Preventivné
bezpecnostni Skoleni uréené predevsim zaméstnancim nemocnic, uGradd
a instituci. Tato naSe aktivita vychazi z Koncepce ochrany mékkych cild,
schvélené Viadou Ceské republiky. K zvy$eni odolnosti mékkého cile vyrazné
prispiva proaktivni pfistup vSech zaméstnancu. Cilem S$koleni je informovat
zaméstnance o dané problematice, jejich zapojeni do systému vnitini bezpecnosti
objektu a predevsim spravné reakci v pripadé mimoradné udalosti. PFi Skoleni je

pro nazornost vyuzivan videospot — utikej, schovej se, bojuj.“3*

6.4 Soukromé kurzy
Fenomén aktivni stfelec ovliviuje nasi spole€nost, a to vyraznym zplsobem.
Z tohoto duvodu se danému tématu vénuji i soukromé spolecnosti, které nabizeji
za uplatu tzv. ,zazitkove kurzy“, které jsou zamérené pro Sirokou vefejnost. ,Cilem
pfednasky je seznamit posluchace s typologii aktivniho utoCnika a na pfikladech
rozebrat jejich poCinani. Dozvédét se, co délat a nedelat pokud se Clovek stane
svédkem mimoradné udalosti a vysvetlit si moznosti, které ¢lovék v pripadée

nahlého Gtoku ma.“®

3POLICIE.CZ. Policie Ceské republiky — KRP hlavniho mésta Prahy. Projekty PREVENCE
KRIMINALITY a BESIP [online]. [cit. 2023-01-24]. Dostupné
z: https://www.policie.cz/clanek/projekty-pk-projekty-prevence-kriminality.aspx
SSTRIGGERSERVICE.CZ. Zazitkové kurzy, Aktivni ttocnik. [online]. [cit. 2023-02-19]. Dostupné
z: https:/lwww.triggerservice.cz/sluzby/strelecke-kurzy/zazitkove-kurzy/aktivni-utocnik/
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7 Metody a prostiedky pro zpracovani prace

Pfi zpracovani zavérecné prace jsem vychazel ze studia odborné literatury na
dané téma, studia vyhledanych ¢lanku v odbornych ¢asopisech a zpravodajskych
prostfedcich a studia dalSich dokumentd a metodik zaméfenych na problematiku
aktivnich stfelct. DalSi informacnim zdrojem pro zpracovani této prace byly
konzultace s odborniky a instruktory Policie CR, zamé&fené na téma sluzebni
pripravy a taktiky zakroku prvosledové hlidky. DalSim prostfedkem, ktery jsem
uplatnil byly vlastni zku$enosti a poznatky, které jsem za dobu sluzby u Policie CR

ziskal. Pro praktickou ¢ast jsem si zvolil prizkumné Setieni, formou dotazniku.

7.1 Dotaznikové Setreni
Prizkumné Setfeni bakalarské prace bylo provedeno metodou dotaznikového
Setfeni. Dotaznik je zaméren na zjisténi povédomi ob&anl o tématu aktivni stfelec,
znalosti problematiky mékkych cild, chovani ohroZzenych osob a informovanost

vefejnosti s moznosti navrhu na zlepseni.

Dotaznik byl umistén v digitalni podobé na socialni siti Facebook.com, kde byla
zaruCena maximalni rdznorodost profesi a vékovych skupin, pficemz byli

respondenti informovani o divodu distribuce dotazniku a o jeho anonymité.

Obsahem dotazniku je 19 otazek, které byly zvoleny s ohledem na cile bakalarské
prace. Dotaznik obsahuje dvé otazky, které jsou oteviené, jedna z nich, tedy
otazka €. 5, z duvodu zjisténi nahledu vefejnosti na téma ,mékké cile®. Druha
oteviena otazka ¢. 19, byla do dotazniku zafazena z divodu moznosti uvedeni
navrhu vefejnosti na zlep$eni informovanosti ob&anti, ze strany Ceské republiky
a Policie CR. Vétsina, tedy celkem 17 otazek je uzavienych, kde Ize zvolit pouze
jedna z uvedenych moznosti. Tyto otazky jsou zaméfeny na zjisténi, zdali se
obcCané citi na pracovisti v bezpec€i, zda respondenti slySeli v médiich o utocich
»aktivniho strelce na mékké cile“. DalSi otazky zjiStuji, zda se respondenti pohybuji
a Ci pracuji v mistech, které se fadi do kategorie ,meékké cile®. DalSi otazky
zkoumaiji v§eobecnou znalost pojmu ,Amok, aktivni stfelec” a zdali se respondenti
do této situace nékdy dostali. DalSi otazka zjiStuje nazor vefejnosti na moznost
vyskytu aktivniho stfelce v Ceské republice. Ve druhé poloving dotaznikového

Setfeni se zkouma uc€ast ob&anl na Skolenich, kurzech &i pfednaskach na téma
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»aktivni stfelec, amok® a zjisténi, jestli respondenti védi, jak se v téchto situacich
zachovat. Cilem dalSich otazek je zjisténi, povédomi ob¢anu o doporu€ované
metodé Policie CR: ,Utikej, schovej se, bojuj! Otazky, které jsou oznageny &. 13
az ¢. 17 zkoumaji, jak by se respondenti zachovali, v riznych situacich v pfipadé
,<aktivnino stfelce®. ZavéreCné dvé otazky zkoumaji informacni uspokojeni

respondentud k tématu aktivni strelec.

Adresaty dotaznikového Setfeni byla Siroka vefejnost. Dotaznik byl vytvoren
v elektronické podobé&, pomoci dotaznikové aplikace na portalu www.survio.cz.
Dotaznik byl distribuovan na platformé Facebook.com ve dnech 27.2.2023 az
4.3.2023. Ke dni ukon¢&eni sbéru informaci bylo z dotaznikového Setfeni ziskano

130 respondentu.
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7.2 Analyza vysledkud prizkumného Setfeni
Ziskana data z vysledkd pruzkumu byla zpracovana do tabulek a grafu. Dale
ke kazdé z otazek dotazniku, byly vysledky podrobnéji rozebrany v textu.

Vysledky dotaznikového Setreni
Otazka ¢€.1: Jaké je Vase pohlavi?

Tabulka €. 1 Pohlavi (zdroj: autor)

Pohlavi Responzi Procentualni podil
Muz 89 68 %
Zena 41 32 %

Graf €. 1 Pohlavi (zdroj: autor)

Pohlavi

u Muz

mZena

Prvni otazka €. 1 rozdélila respondenty podle pohlavi na muze a Zeny. Z grafu je

patrné, ze dotaznik vyplnili pfevazné muzi a to 89 (68 %) muzl a 41 (32 %) zen.
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Otazka €. 2: Citite se byt na pracovisti v bezpeci?

Tabulka €. 2 Pocit bezpeci na pracovisti (zdroj: autor)

Odpovéd Responzi Procentualni podil
Ano 113 87 %
Ne 17 13 %

Graf €. 2 Pocit bezpeci na pracovisti (zdroj: autor)

Pocit bezpeci na pracovisti

® Ano

= Ne

Na otazku €. 2 odpovédéla vétSina respondentd, tedy 113, (87 %), Ze se v misté,
kde vykonavaji svou profesi, citi v bezpec&i. MenSina respondentt tedy 17 (13 %)

odpovédéla, Ze se v bezpecdi neciti.
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Otazka €. 3: SlySel/a jste v médiich o utoku pachatele, ktery zastrelil napf. déti
ve Skole, hosty vrestauraci, navstévniky koncertu, nebo zaméstnance

v administrativni budové?

Tabulka €. 3 Média a povédomi respondentu (zdroj: autor)

Odpovéd Responzi Procentualni podil
Ano 128 98 %
Ne 2 2%

Graf €. 3 Média a povédomi respondentu (zdroj: autor)

Média a povédomi respondent

= Ano

= Ne

Otazka €. 3 zkouma povédomi respondent, zdali nékdy v médiich slySeli o utoku
pachatele, ktery zastfelil napf. déti ve Skole, hosty v restauraci, navstévniky
koncertu nebo zaméstnance v administrativni budové. Naprosta vétSina
respondentl, tedy 128 (98 %) odpovédéla, ze tuto informaci v médiich
zaznamenala. Zanedbatelna Cast tedy 2 (2 %) respondenti informaci o utoku
pachatele na mékky cil v médiich nikdy nezaregistrovali. Média jsou jednim

z nastrojd, které pasobi na Sirokou vefejnost v oblasti informovanosti.
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Otazka &. 4 Myslite si, ze by v Ceské republice mohlo dojit k podobnému p¥ipadu
jako v USA, kdy aktivni stielec napadne ,mékky cil® (napf. Skolu, obchodni

centrum) za u¢elem masové vrazdy?

Tabulka &. 4 Aktivni stfelec v CR (zdroj: autor)

Odpovéed Responzi Procentualni podil
Ano, toto se jiz v CR stalo 74 57 %
Ano, mohlo by se to stat 53 41 %
Ne, v CR se toto stat nem(ze 3 2 %

Graf &. 4 Aktivni stfelec v CR (zdroj: autor)

Aktivni strelec v CR

® Ano, toto se jiZz v CR stalo.
= Ano, mohlo by se to stat

mNe, v CR se toto stat nemtize

Otazka €. 4 cCasteCné rozdélila respondenty do tfi kategorii, vétSi polovina
dotazovanych, tedy 74 (57 %) odpovédéla, Ze se situace s aktivnim stfelcem, ktery
zaUtogil na mékky cil v Ceské republice se jiz v minulosti udala. Druhou nejvétsi
skupinou 53 (41 %) se domniva, Ze by se situace, kdy aktivni stfelec zautoCi na
mékky cil by mohla byt v Ceské republice realna. Posledni skupina &ita 3 (2 %)

respondenty, ktefi vylougili riziko udalosti aktivni stfelec v Ceské republice.
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Otazka €. 5: Jste zaméstnan/a v misté nebo navstévujete mista, ktera spadaji do

kategorie tzv. ,mékke cile“?

Tabulka €. 5 Navstévnost mékkych cill (zdroj: autor)

Odpoved Responzi Procentualni podil
Ano, pracuiji i navstévuiji 54 41 %
Pouze navstévuiji 66 51 %
Neznam tento vyraz 10 8 %

Graf €. 5 Navstévnost mékkych cilt (zdroj: autor)

Navstévnost mékkych cilt

B Ano, pracuji i navstévuji
M Pouze navstévuji

® Neznam tento vyraz

Otazka ¢. 5 méla za ukol zjistit, jaké procento spolecnosti pracuje a navstévuje
meé&kkeé cile. Ziskana data nam poskytuji informaci o tom, Ze vétSina dotazovanych
navstévuje mékke cile, z toho 54 (41 %) respondentu pracuje v mistech, ktera jsou
za meékky cil oznacena a 66 (51 %) odpovédélo, Ze mékké cile pouze navstévuje.
Zbylych 10 (8 %) vubec pojem mékké cile nezna. Z analyzy odpovédi na tuto
otazku je ziejmé, Zze naprosta vétSina respondentl navstévujici mékkeé cile, jsou
tedy v potencialnim ohrozeni aktivnim stfelcem. Potencionalné je mozny utok

aktivniho stfelce na mékky cil kdekoli na svété.
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Otazka €. 6: Uvedte misto, které je typické jako: ,mékky cil"

Z celkového poctu 130 respondenttu uvedli 4 dotazovani, Ze vyznam terminu
mékkeé cile vibec neznaji. VétSina respondentl na otazku odpovédéla s dobrou
orientaci v terminu. Uvedeme si nejCastéjSi odpovédi: obchodni centrum, Skola,
kulturni akce, banka, Zelezni¢ni nadrazi, autobusové nadrazi, letisté, namésti,
restaurace, park, zdravotni stfedisko, sportovisté, divadlo, ufady, stanice méstske
hromadné dopravy, nemocnice, poliklinika, dopravni uzly, kostel, demonstrace,
vano¢ni trhy, kino, diskotéky, firmy, kancelarské budovy. V tomto smyslu
s vyjmenovanim zpravidla vice nez jednoho pojmu, odpovidala vétSina
respondentu, tedy 126, proto Ize konstatovat, Ze se dobfe orientuji v tématu
mékké cile. Zajimavou odpovédi jednoho z respondentl byla: ,VeSkera mista, kde

Jje zakonem nebo narizenim zakazano obéanum nosit legalné drzenou zbrari®,
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Otazka €. 7: SlySel/a jste nékdy o pojmech: amok, Sileny ¢&i aktivni stfelec?

Tabulka €. 6 Termin amok, Sileny €i aktivni stfelec (zdroj: autor)

Odpovéd Responzi | Procentualni podil
Ano, znam tuto problematiku dobfe 48 37 %
Ano, zaslechl/a jsem tyto pojmy v médiich 76 58 %
Ne, nikdy jsem tyto pojmy neslySel/a 6 5%

Graf €. 6 Termin amok, Sileny €i aktivni stfelec (zdroj: autor)

Termin amok, Sileny Ci aktivni strelec

H Ano, znam tuto problematiku dobie

M Ano, zaslechl/a jsem tyto pojmy v
médiich

 Ne, nikdy jsem tyto pojmy
neslysel/a

Otazka €. 7 zjiStovala u respondentl z fad Siroké vefejnosti znalost termind amok
a aktivni Ci Sileny stfelec. VétSina dotazovanych tedy 76 (58 %) odpovédéla, Zze
terminy zaslechla v médiich. Celkem 48 (37 %) se v problematice orientuje dobfe.
Zbylych 6 (5 %) z dotazovanych tyto pojmy nikdy neslySela. Z vysledku analyzy
otazky €. 7 mGzeme konstatovat, Zze pojmy aktivni stfelec nebo amok nejsou

verejnosti nezname.
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Otazka €. 8: Ocitl/a jste se nékdy v situaci ,aktivni stfelec?

Tabulka &. 7 Ugast v situaci ,aktivni stfelec* (zdroj: autor)

Odpovéd Responzi Procentualni podil
Ano 3 2%
Ne 127 98 %

Graf &. 7 U&ast v situaci ,aktivni stfelec (zdroj: autor)

Uéast v situaci ,,aktivni strelec”

B Ano

® Ne

Otazka €. 8 méla zjistit, zda se néktery z respondentl dostal do situace ,aktivni
stfelec”. Analyzou odpovédi jsme doSli k zavéru ze 127 (98 %) respondentl se do
této situace nikdy nedostala. Vyjimku tvofili celkem 3 (2 %) respondenti, ktefi
uvedli, Ze se do situace aktivniho stfelce dostali, avSak ani jeden z nich nevyuZil
moznosti k vyjadfeni nebo popisu udalosti. Z analyzy vysledku odpovédi k této
otazce jsme dospéli k zavéru, Ze situace amok, aktivni stfelec je na Ceské poméry

velmi ojedinélou mimofadnou udalosti.
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Otazka €. 9: ZucCastnil/a jste se na pracovisti Skoleni, kurzu, cvi€eni, pfednasky

na téma: ,aktivni stfelec”, ,amok® apod.?

Tabulka &. 8 Ugast na $koleni ,aktivni stfelec (zdroj: autor)

Odpoved Responzi Procentualni podil
Ano 28 22 %
Ne, nemam zajem 30 23 %
Ne, ale mél bych zajem 72 55 %

Graf &. 8 - U&ast na $koleni ,aktivni stfelec” (zdroj: autor)

Ucast na skoleni , aktivni strelec”

H Ano
B Ne, nemdam zdjem

M Ne, ale mél/a bych zdjem

Otazka €. 9 byla zaméfena na miru prevence v zaméstnani v pfipadé mimoradné
udalosti aktivniho stfelce. Celkem 28 (22 %) dotazovanych uvedlo ve svych
odpovédich, ze se zucastnili Skoleni, pfednasky nebo cvi€eni zaméfené na
problematiku aktivnich stfelct. Céast respondentl 30 (23 %) uvedla, Ze se Zadného
preventivniho Skoleni nezucastnila a ani se v budoucnu nemaji zajem ucastnit.
Nadpolovi¢ni vétSina 72 (55 %) dotazovanych se preventivniho Skoleni na téma

aktivni stfelec nezucastnila, ale méla by zajem Skoleni absolvovat.
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Otazka €. 10: Vite, jak se zachovat pfi mimofadné situace ,aktivni stfelec*?

Tabulka €. 9 Chovani v pfipadé aktivniho stfelce (zdroj: autor)

Odpovéd Responzi Procentualni podil

Ano, vim pfesné co délat 51 39 %

Nevim, zachoval/a bych se asi podobné
58 45 %
jako ostatni v mém okoli

Ne, nevim vubec co bych mél/a délat 21 16 %

Graf €. 9 Chovani v pfipadé aktivniho stfelce (zdroj: autor)

Chovani v pripadé aktivniho strelce

H Ano, vim presné co délat

m Nevim, zachoval/a bych se asi
podobné jako ostatni v mém okoli

1 Ne, nevim vibec co bych mél/a
délat

Otazka €. 10 zjistovala u respondentd, jestli by védéli, jak se zachovat v pfipadé
aktivniho stfelce. 51 (39 %) dotazovanych by pfesné védéla co ma v téchto
pripadech délat. NejvétSi podil odpovédi byl zjistén u neutralni moznosti, kde by
spiSe prevladalo davové chovani 58 (45 %) respondenti. Celkem 21 (16 %)
z dotazovanych by vldbec nevédélo, jak se maji v situaci aktivniho stfelce

zachovat.
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Otazka ¢&. 11: Vite, jaky je doporugeny postup Policie CR pro ob&any pfi vzniku

situace ,aktivni strelec?

Tabulka €. 10 Znalost metody ,Utikej, schovej se, bojuj!“ (zdroj: autor)

Odpoved Responzi Procentualni podil
Schovej se, bojuj, utec! 14 11 %
Bojuj, ute€, schovej se! 8 6 %
Utikej, schovej se, boju;! 108 83 %

Graf €. 10 Znalost metody ,Utikej, schovej se, bojuj!“ (zdroj: autor)

Znalost metody ,,Utikej, schovej se,
bojuj!“dej

M Schovej se, bojuj, utec!rt.
M Bojuj, utec, schovej se!

m Utikej, schovej se, bojuj!

Otazka €. 11 byla zvolena z duvodu zjisténi znalosti universalni metody, kterou
bezpe&nostni slozky a experti po celém svét&, véetné Policie CR doporuduiji, jako
universalni postup, jak by se mély ohrozené osoby v pfipadé aktivniho stfelce
zachovat. Tato metoda je nazvana ,Utikej, schovej se, bojuj“. Z celkového poctu

130 respondentl spravné odpovédéla vétsina, tedy 108 (83 %) respondenta.
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Otazka €. 12: Znate universalni metodu, doporuceni a videospot Policie CR:
,Utikej, schovej se bojuj!“? (Videospot je ke shlédnuti na YouTube kanalu Policie
CR)

Tabulka &. 11 Videospot Policie CR: ,Utikej, schovej se bojuj!* (zdroj: autor)

Odpovéd Responzi Procentualni podil
Ano 37 28 %
Ne 93 72 %

Graf &. 11 Videospot Policie CR: ,Utikej, schovej se bojuj!* (zdroj: autor)

Videospot Policie CR: ,Utikej, schovej se
bojuj!“

B Ano

B Ne

Otazka &.12 u respondentl zjistovala, jak se podafilo Policii CR rozsifit do
povédomi Siroké vefejnosti videospot s nazvem Policie CR: ,Utikej, schovej se
bojuj!“. Tento ,video navod“ by mél slouzit jako jeden ze zasadnich zdrojl
informaci pro Sirokou vefejnost. Z celkového poctu 130 respondentl odpovédéla
vyrazna veétSina 93 (72 %), Ze videospot vibec nezna. 37 (28 %) respondentd
uvedla, Ze zna metodu: ,Utikej, schovej se, bojuj!“ a stejnojmenny videospot

vidéla.
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Otazka €. 13: Co udélate jako prvni, po zjisténi, Zze je v budové ,aktivni stfelec*?

Tabulka €. 12 Uvédomeéni v pfipadé aktivni stfelec (zdroj: autor)

Odpovéd Responzi Procentualni podil
Utecu 58 45 %
Schovam se 16 12 %
ZautoCim 2 1%
Zjistim stav situace a poté se rozhodnu 54 42 %

Graf ¢. 12 Uvédoméni v pfipadé aktivni stfelec (zdroj: autor)

Uvédomeéni v pripadé aktivni strelec

H UteCu
B Schovam se
Zautoc¢im

Zjistim stav a poté se rozhodu

Otazka ¢. 13 byla respondentim poloZena z davodu zjisténi, jakym zpUsobem
jsou si schopni uvédomit, jak se zachovat, kdyZ vznikne situace aktivniho stfelce.
58 (45 %) odpovédélo, ze by uteklo. 16 (12 %) z respondentl by se pfed
uto¢nikem schovalo. 2 (1 %) by se rozhodlo na utoénika zautoCit. 54 (42 %)
dotazovanych zvolilo moznost, zjistit skute¢ny stav véci a poté by se rozhodlo, jak

by v situaci aktivniho stfelce dale postupovali.
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Otazka ¢. 14: Co udélate v situaci, kdy neni mozno z napadené budovy bezpecné

utéct?

Tabulka €. 13 Varianta — utikej (zdroj: autor)

Odpoved Responzi Procentualni podil
Schovam se a poté se zabarikaduiji 112 86 %
Utecu, i kdyZ je to nebezpecné 3 2%
Pfipravim se na boj 15 12 %

Graf €. 13 Varianta — utikej (zdroj: autor)

Varianta — utikej

B Schovam se a poté se zabarikaduji
M Utedu, i kdyzZ je to nebezpecné

M Pripravim se na boj

Otazka €. 14 zjisStovala z odpovédi respondentd, jak by se zachovali v pfipadé
aktivniho stfelce v konkrétni situaci, kdy neni mozno z napadené budovy
bezpelné utéct. VétSina dotazovanych 112 (86 %) odpoveédéla, Ze by se schovala
a poté se zabarikadovala. 15 (12 %) respondentu zvolila variantu, ve které by se
pfipravili na boj s aktivnim stfelcem. Zbyly 3 (2 %) dotazovani by se pokusili

o uték z napadené budovy, i kdyZ by to bylo nebezpecné.
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Otazka €. 15: Co udélate v pfipadé, kdy se rozhodnete ukryt a zabarikadovat

v mistnosti s uzamykatelnymi dvefmi?

Tabulka €. 14 Varianta — schovej se (zdroj: autor)

Odpoved Responzi Procentualni podil
Zustanu stat za dvefmi 3 2%
UKryji se v co nejostfejSim uhlu od dvefi 107 82 %
Stoupnu si ke sténé 20 16 %

Graf ¢. 14 Varianta — schovam se (zdroj: autor)

Varianta — schovej se

M Z(stanu stat za dvermi

m Ukryji se v co nejostrejsim uhlu od
dvefi

W Stoupnu si ke sténé

Otazka €. 15 byla zaméfena na odpovédi respondentd, jak by se zachovali
v pfipadé aktivniho stfelce v konkrétni situaci, kdyZz by se rozhodli o ukryt
a zabarikadovani v mistnosti s uzamykatelnymi dvefmi. VétSina respondentu 107
(82 %) by se zachovala, tak, Ze by v se v mistnosti ukryla v co nejostfejSim uhlu
od dvefi. 20 (16 %) respondentl zvolila moznost stoupnou si ke sténé. 3 (2 %)

dotazovani by zlstali stat za uzamc&enymi dvefmi.
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Otazka €. 16: V situaci, kdy neni jiné varianty, nez boj s uto¢nikem bych jako

zbran pouzil/a.

Tabulka €. 15 Varianta — bojuj (zdroj: autor)

Odpovéd Responzi Procentualni podil

Cokoliv, co si vyhodnotim jako ucinnou

; 125 96 %
zbran
Bojuji jen holyma rukama 2 2%
ZastraSim utoénika slovné 3 2%

Graf €. 15 Varianta — bojuj (zdroj: autor)

Varianta — bojuj

| Cokoliv, co si vyhodnotim jako
ucinnou zbran

M Bojuji jen holyma rukama

M Zastrasim utocnika slovné

Otazka €. 16 zjisStovala z odpovédi respondentd, jak by se zachovali v pfipadé
aktivniho stfelce v konkrétni situaci, kdy neni jiné varianty, nez boj s uto€nikem.
Co by pouzili jako zbrar. VétSina 125 (96 %) dotazovanych osob by pouZila jako
zbran, cokoliv co by si v danou chvili vyhodnotili jako u€innou zbran. 2 (2 %)
respondenti by zvolili boj beze zbrané, jen holyma rukama. 3 (2 %) respondenti by

se snazili utoCnika napadnout slovné a tim ho zastrasit.
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Otazka ¢. 17: Jak se zachovate v pfipadé ,aktivniho stfelce®, kdyZz byste
s drobnym poranénim pfi utéku z napadené budovy potkal/a zasahujici policisty

a ptali se Vas na popis uto€nika nebo kde se uto¢nik nachazi?

Tabulka €. 16 Evakuace a setkani s policii (zdroj: autor)

Odpovéd Responzi Procentualni podil
Spolupracoval/a bych 126 97 %
Utikal/a bych dal 3 2%
VyZadoval/a bych oSetfeni 1 1%

Graf €. 16 Evakuace a setkani s policii (zdroj: autor)

Evakuace a setkani s policii

| Spolupracoval/a bych
m Utikal/a bych dal

M Vyzadoval/a bych osetfeni

Otazka €. 17 byla respondentlim polozZena z divodu zjisténi, jak by se zachovali
v pfipadé ,aktivniho stfelce®, kdyz by s drobnym poranénim pfi evakuaci
z napadené budovy potkali zasahuijici policisty a ptali se jich na popis utonika
nebo kde se uto¢nik nachazi, odpovédéla vétsina respondentlt 126 (97 %), zZe by
s policii spolupracovali. Pouze 1 (1 %) respondent by vyzadoval po zakrocujici

hlidce o$etfeni svych drobnych zranéni a pouze 3 (2 %) by utikalo dal do bezpedi.
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Otazka €. 18: Chtél/a byste ziskat vice informaci k tématu ,aktivni stfelec*?

Tabulka €. 17 Informovanost (zdroj: autor)

Odpovéd Responzi Procentualni podil
Ano 95 73 %
Ne 35 27 %

Graf €. 17 Informovanost (zdroj: autor)

Informovanost

B Ano

® Ne

Otazka €.18 zjistovala zajem u respondentu o ziskani vice informaci k tématu
»aktivni stfelec. 95 (73 %) respondentl by uvitalo moznost ziskani dalSich
informaci k tématu ,aktivni stfelec*. 35 (27 %) respondentl dalSi informace

o tématu ,aktivni stfelec” nepozaduiji.
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Otazka é. 19: Napadaji Vas moznosti, jak by mohla Ceska republika, potazmo
Policie CR lépe informovat a vzdélavat své ob&any v problematice ,aktivni

strelec*?

Posledni otazka dotazniku €. 19 byla otevienou otazkou, ve které se mohli
respondenti vyjadfit, jakym zplisobem by mohla Ceska republika, potazmo Policie
CR lépe informovat a vzdélavat své ob&any v problematice ,aktivni stfelec”. Kdy
tuto moznost vyuZilo celkem 100 respondentu ze 130, ktefi jako navrhy
ke zlepSeni informovanosti uvadéli: Skoleni, pfednasky na Skolach, zafazeni
osobni bezpecnosti do studijnich plant na Skolach, podpora legalniho drzeni
zbrani, Skoleni pro firmy a jejich zaméstnance, reklamy, besedy, letaky, kratka
videa. Z celkového poctu 100 respondentl, ktefi uvedli navrhy na zlepSeni
informovanosti, 70 uvedlo mimo jiné navrh na zlepSeni v propagaci problematiky

na internetu, zejména na socialnich sitich jako je Facebook a Instagram.
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7.3 Navrhy reSeni zjiSténych nedostatkd
Z analyzy vysledku dotaznikového Setfeni bylo zjisténo nékolik nedostatk, jejichz
odstranéni by vedlo k efektivn&jsi prevenci a informovanosti ob&and Ceské

republiky. Navrhovana feSeni jsou nasleduijici:
Bezpedi na pracovisti

Z dotaznikového Setfeni vypliva, Ze ne vSichni respondenti se na pracovisti citi
v bezpedi. Jednim z nejCastéjSich probléma, ktery nastava v téchto pfipadech je,
Ze se na pracovisStich o mezerach v bezpecnosti pfilis nemluvi nebo se uplné
ignoruji. Z tohoto ddvodu by méli vedouci pracovnici se svymi podfizenymi
o problémech v oblasti bezpecnosti vice oteviené debatovat. A na zakladé
zjisténych poznatkl provést potiebna opatfeni ke zvySeni pocitu bezpecnosti

svych zaméstnancul na pracovisti.
Skoleni na pracovisti

Vysledky dotaznikového Setfeni poukazuji na skuteCnost, ze Skoleni na téma
»<aktivni stfelec” neabsolvovala ani Ctvrtina respondentl. ProSkoleni pracovnik
ve spoleCnosti je jednim z nastroji, jak obfané muizou ziskat povédomi
a informace k tomuto tématu. Zavedenim pravidelnych Skoleni a pfednasek po

vzoru BOZP, by velkou mérou pomohlo k prevenci v této oblasti.
Bezpecnostni cviceni

Ackoliv vétSina respondenttl zna universalni a doporuéovanou metodu Policie CR:
,2Utikej, schovej se, bojuj!“, néktefi obCané vSak nevédi, jak ji spravné aplikovat.
Obc¢ané nejsou pfipraveni na situaci, kdy ve stresovém momentu, pfi mimoradné
situaci aktivniho stfelce, musi provést spravné rozhodnuti, které jim muze
zachranit Zivot. Bezpec€nostni cviCeni za ucCasti Policie CR, nebo nékteré ze
specializovanych soukromych agentur by ob¢anim dokazalo do znacné miry
priblizit realnou situaci aktivniho strelce. Zkusenost na vlastni kizi muze ¢lovéka

velmi pozitivné ovlivnit.
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Prevence a informovanost obéan( ze strany Policie CR

Na zakladé analyzy dotaznikového Setfeni by vétSina respondentl uvitala lepsi
informovanost k tématu aktivnich stelcd. Videospot Policie CR: ,Utikej, schovej
se, bojuj!“ pfedstavuje Siroké vefejnosti tuto metodu struc¢né, jasné a atraktivné,
nicméné tento videospot vétSina respondentl vibec nezna. RozSifenim
videospotu na ruznych socialnich sitich nebo zafazeni do programového vysilani
televiznich spole€nosti, by zasadnim zpusobem zvySila povédomi vefejnosti
k danému tématu. Na =zakladé dalSich navrhd respondentt, by dalSim
prostfedkem, ke zvySeni informovanosti ob¢anu k tématu aktivni stfelec, mohl byt
projekt po vzoru uspésné kampané BESIP s nazvem: ,Nemysli§, zaplatis!“ DalSi
efektivni moznosti, jak Iépe informovat ob&any, by mohla byt zvySena aktivita

Policie CR v oblasti prezentace téma ,aktivni stfelec” na kolach.
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Vyhodnoceni cilt

Pro teoretickou Cast bakalarské prace byl cilem pfinos uceleného nahledu na
problematiku aktivniho stfelce, taktické chovani ob&anl a policistl z obecného
pohledu, rozbor &innosti prvosledové hlidky Policie CR, eliminace aktivniho
stielce, taktické chovani zakroc€ujicich policistd, chovani civilistd, informovanost
obCanl a doporuceni ,Utikej, schovej se, bojuj!“, prevence. Tento cil prace byl
splnén v jeji teoretické Casti.

V Praktické Casti byly stanoveny tfi cile. Prvnim z nich bylo zjiSténi vSeobecného
povédomi Siroké verejnosti o problematice aktivnich stfelcd a meékkych cilG.
Druhym cilem bylo zjiSténi, jak by se vtéto extrémni situaci obcCané
pravdépodobné zachovali. Pro dosazeni téchto cilu bylo vyuZzito dotaznikového

Setfeni, jehoz vyhodnocenim doslo k naplnéni stanoveného cile.

Tretim cilem, ktery byl stanoven v praktické Casti prace bylo zjisténi nedostatkl
v oblasti informovanosti ob&anu, kdy bylo navrzeno jejich mozné feSeni. Timto byl

cil prace rovnéz splnén.
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Zaver

Bakalarska prace je zaméfena na problematiku aktivniho stfelce a taktické
chovani ob¢anu a policistu v téchto pfipadech. V teoretické Casti jsem definoval
zakladni terminy tykajici se tohoto tématu, kde jsem stru¢né popsal nejznamé;si
pfipady na Uzemi Ceské republiky. Dale jsem uved! pfipady aktivniho stfelce
ze zahranicCi, které poukazuji na skuteCnost, Zze se situace s aktivnim stfelcem
muZe objevit kdekoliv na svété. V dalsi &asti jsem charakterizoval tkoly Policie CR
v pfipadé aktivniho stfelce. V této Casti jsem se zaméfil na prvosledové hlidky,
které jsou predurceny provest zakrok proti nebezpecnému pachateli. Popsal jsem
zde vybaveni a vozidlo prvosledovych hlidek, vystroj a vyzbroj policistl a jaké maji
policisté prvosledovych hlidek instrukce pfi zafazeni do akce Amok. Dale jsem
popsal dil&i ginnosti Policie CR v ptipadé opatfeni Amok, které spadaji do celkové
koncepce zakroku proti aktivnimu stfelci. V nasledujici kapitole jsem popsal
taktické chovani dvouclenné, ftficlenné, CtyiClenné policejni  hlidky
ve vyhledavacim a kontaktnim modu adalSi postup na misté udalosti.
V neposledni fadé jsem v teoretické Casti prace popsal chovani a reakce
ohrozenych ob¢anu v pfipadé aktivniho strelce. Posledni kapitola teoretické Casti
prace byla vénovana prevenci a informovanosti ob¢anu, ve které bylo popsano
a rozebrano doporugeni Policie CR a universalni metoda pro preziti v situaci
aktivnich stfelcu s nazvem ,Utikej, schovej se bojuj!“ a preventivni programy

Policie CR v minulych letech.

V praktické ¢asti prace jsem vymezil jeji cile a popsal prizkumny vzorek a metodu
prizkumu. Prvnim cilem prizkumné ¢asti bylo zjistit vSeobecné povédomi Siroké
vefejnosti o problematice aktivnich stfelcd a mékkych cild. Ve druhé casti
prizkumného Setfeni bylo cilem zjistit, jak by se v extrémni situaci obCané
pravdépodobné zachovali. Tfetim cilem prazkumu bylo zjistit nedostatky v oblasti
prevence a informovanosti ob¢and. Naslednou analyzou odpovédi respondentd,
po zjisténi nékterych nedostatkd, jsem navrhl mozna feSeni, zejména v oblasti

prevence a informovanosti ob&anu.

V souvislosti s moznym vyskytem aktivniho stfelce, kdekoliv na svété, je na misté

vyuzit veSkeré moznosti a pfipravit se na hrozici nebezpedi.
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