
Tabulka 1 Přehled pokojových popínavých rostlin 

ČESKÝ NÁZEV LATINSKÝ NÁZEV ZPŮSOB POPÍNÁNÍ TYP INTERIÉRU 

Blahokeř Clerodendrum thomsoniae ovíjení (mohutná rostlina) světlé a teplé byty s vyšší vzdušnou vlhkostí 

Břečťan obecný Hedera helix příčepivé kořínky chladné, méně osluněné prostory, vstupní haly 

Bugenvilea lysá Bougainvillea glabra opíráním o podklad (tzv. liána vzpěrná)  chladnější a světlejší prostory 

Cisus (žumen) Cissus antarctica úponky a opíráním světlé a chladnější prostory 

Cisus (žumen) Cissus rhombifolia úponky světlé, poloteplé až teplé prostory, možné použít i do míst s nižší 

vzdušnou vlhkostí (panelákové byty) 

Dipladenie Dipladenia sanderi ovíjení světlé a poloteplé interiéry 

Epipremnum Epipremnum pinnatum ovíjením a opíráním o konstrukci (treláž)  teplé panelové byty 

Filodendron šplhavý Philodendron scandens příčepivé kořínky prostory jak s nedostatkem světla, tak výkyvy teplot 

Fíkovník šplhavý Ficus pumila příčepivé kořínky zimní zahrady, prostory s vyšší vzdušnou vlhkostí 

Glorióza Gloriosa superba ovíjení a úponky k opoře (treláž, síť aj.) hlíznatá popínavá rostlina s ojedinělým květem, světlé a teplé 

prostory s vyšší vzdušnou vlhkostí 

Jasmín lékařský Jasminum officinale opíráním o podklad chladné a světlé místnosti 

Monstera Monstera deliciosa opíráním o podklad, nutné vyvazovat větší a světlé interiéry 

Mučenka modrá  Passiflora caerulea úponky chladnější prostory s vyšší vzdušnou vlhkostí 

Pepř černý Piper nigrum opíráním o podklad, nutné vyvazovat teplé prostory s vyšší vzdušnou vlhkostí a nedostatkem světla 

Prodarovec Fatshedera lizei opíráním o podklad, nutné vyvazovat  chladnější a světlejší prostory 

Stefanotis Stephanotis floribunda ovíjení větší světlé prostory, ne příliš teplé 

Syngonium Syngonium auritum opíráním o podklad, nutné vyvazovat teplé prostory, neosluněné 

Tetrastigma Tetrasstigma voineierianum ovíjení a úponky světlá a chladnější místa velké byty, veřejné interiéry, velmi 

vzrůstná 

Voskovka Hoya carnosa ovíjení všechny typy interiéru, odolná rostlina 

 


