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UvVOD

Jesté pred nedavnem velka Cast lidi neméla ani ponéti o tom, co znamena termin
alternativni pedagogika, natoz pak pojem pedagogika waldorfska. Rozsifeni tohoto stylu
vychovy a vzdélavani bylo v poslednich letech tak markantni, Ze dnes je tento pojem béznou
soucasti naSeho obyvatelstva. Tento druh pedagogiky si den ode dne ziskava vic a vic

priznivci.

Tématem této diplomové prace je ,,Waldorfska pedagogika o¢ima rodic¢t*, a jak jiz
nazev napovida, prace se bude zabyvat waldorfskou pedagogikou, kterd patii v soucasnosti

K nerozsifengjsim typtim alternativni pedagogiky nejen ve svété, ale také v Ceské republice.

V teoretické ¢asti budou piedstaveny piedevsim zdkladni prvky, vznik, rozsifeni
a viibec uceleny pohled o specifickych rysech waldorfské pedagogiky.

Naopak prakticka ¢ast bude zamétfena na rodice a kritéria pro vybér skoly pro jejich dité.

Hlavnim cilem bude tedy zjistit, jakd kritéria rodic¢e voli pfi vybéru Skoly a zda maji
vibec néjakou predstavu o prvnich krocich ditéte pii vstupu do Skoly. Zéasadni ¢ast zde budou
tvorit dvé skupiny rodict. Prvni skupina bude tvotfena rodici, ktefi budou své dité umistovat
do tradi¢ni Skoly. Druha skupina rodi¢t se bude naopak skladat z rodi¢, ktefi budou davat
sve dit¢ do Skoly waldorfské. Cilem prace bude objasnit a srovnat poZadavky rodict na skolu,
styl a samotny pribéh vyucCovéani ve Skole. Tato zjiSténi budou provaddéna na zadkladé
dotaznikového Setteni.

Tato diplomova prace by méla nejen pfispét k bliz§imu pohledu na zakladatele
waldorfské pedagogiky Rudolfa Steinera, objasnit principy a specifika této pedagogiky
a predevsim ukazat rozdil ve zpisobu mysSleni obou typt zminénych rodici. Diky
stanovenym otazkam v dotazniku, na které robé skupiny rodi¢i odpovidaly, ndm préce rozsifi

obzor v pohledu rodi¢i na jednotlivé typické znaky této alternativni pedagogiky.

Dalsim cilem této prace je vytvofit jakési shrnuti waldorfské pedagogiky, vytvofit
nahled na jeji specifické prvky, historii a rozsifeni u nas i ve svéte.

Ujasnéni informaci ohledné existence waldorfské Skoly a jeji pedagogiky je
sméfovano jak studentim, tak ucitelim i Siroké vefejnosti. Dale by prace méla pomoci
rodi¢tim objasnit zakladni prvky a pfispét k rozhodnuti nad vybérem tradi¢ni nebo waldorfské

Skoly.



TEORETICKA CAST

1. Vznik a vyvej prvnich waldorfskych skol

Na zakladé reformniho hnuti se zacaly v prib&hu prvni poloviny 20. stoleti vyvijet rizné
typy alternativni vychovy a vzd€lavani. Tyto alternativni sméry se lisi od tradi¢ni pedagogiky
svym socialné koncipovanym pojetim vychovy, individualnimi socialnimi cili a v neposledni
fadé pedocentrickym® p¥istupem k vychové. (Priicha, 1995)

V soucasné dob& existuje mnoho typt alternativnich $kol, z nichz je WS (waldorfska
§k01a3) patrné nejznaméjSim typem. Tento typ Skoly vznikl na zdkladé¢ reformné-
pedagogického hnuti a vsouCasnosti tyto Skoly miZeme najit témét ve vSech
zapadoevropskych zemich. Tato popularita vzniké ziejmé diky celkovému pojeti pedagogiky,
jelikoz waldorfsti ucitelé pohlizi na zptisob vyuky a vychovu jako na uméni a zaroven je
intenzivni prozitek z poznatku. Na ziejmé dalsi podstatnou popularitu této pedagogiky se
podili i neménnost celé koncepce, ucebnich obsahi, didaktickych zasad, metod, forem
a prostiedkd, které se jiz od pocatku jejiho vzniku, moc nezménily. (Valenta 1993)

Pocet waldorfskych $kol se tedy v soucasnosti stale rozrista a zajem ze strany rodi¢t o né
se ziejmé jen tak nezméni. O rozsifenosti ve svété a u nas v Ceské republice, se bude tato

prace vénovat v dalSich kapitolach.

1.2 Diivod vzniku waldorfskych Skol

Prvni waldorfska Skola byla zalozena ve Stuttgartu a vznikla diky Emilovi Moltovi,
uspéSnému podnikateli a zarovenl majiteli tabakovych vyrobkll. E. Molt totiz véfil
Steinerovym myslenkdm, Ze existuje moznost vyfesit nariist socialnich problémul nerevolu¢ni
cestou. (Bures, 2011) Jesté pied samotnym zaloZenim stuttgartské Waldorfské Skoly se
zakladatel R. Steiner vénoval ideje troj¢lennosti socialniho organismu, které stavéla

na zakladech idealti Francouzské revoluce - svobod¢, rovnosti a bratrstvi, které se nakonec 1

' Dit& — pais — mé byt centrem vychovy a uréovén jeji koncepci. (Priicha, 1995, str. 34)

? Alternativni $kola je vyznamové riiznorody pojem. Dle Priichy je uplatnéno pojeti, Ze alternativni ¥kola je
jakakoli skola — bez ohledu na zfizovatele, tj. skola nestatni a zaroven je zde urcitd pedagogicka i didakticka
specificnost, ¢imz se od standardnich kol odlisuje. (2012, str. 45)

¥V Némecku oznaovan jako , fieie Schule“ — svobodnd Skola, \ Geské republice maji WS(Waldorfské $koly)
postaveni stditem uznavanych experimentalnich skol. (Pricha, 2012, str. 47)
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staly kli¢ovymi prvky pro fungovani a uspofadani lidské spole¢nosti. (Clovék a vychova,
3/2016)

Tato Skola vznikla 7. zaii 1919. Zalozeni této Skoly nazval ,,slavnostnim aktem v ramci
svétového Fadu . (Clovék a vychova, 3/2016, str. 66)

Jméno tato $kola ziskala diky némecké obci Waldorf a stejnojmenné tovarng’, ktera
patiila zminénému E. Moltovi. Vznikem $koly chtél docilit toho, aby nejen jeho zaméstnanci,
ale 1 dalsi rodice, ktefi byli osloveni Steinerovou antroposofii, me¢li pfilezitost umistit své dité
do takovéhoto, podle néj, adekvatné vychovné-vzdélavaciho procesu. Timto ¢inem tak mohl
Rudolf Steiner, hlavni pifedstavitel této pedagogiky, prosazovat dal svou antroposofii a dal
tak predvést své vychovné piedstavy v praxi. Takto byly polozeny pocatky rozvoje
waldorfského hnuti a tim zaroven vznikl do dnes jeden z nejrozsitenéjSich tzv. alternativnich
Skolskych systému na svéte. (Pol, 1995)

Prvni waldorfskou tovarni Skolu Rudolf Steiner neopustil az do své smrti v roce 1925.
Do této doby zde pusobil a postupné zorganizoval veskery chod $koly podle svych piedstav.
Timto polozil zaklady pedagogiky waldorfskych $kol, z nichz da se fici, vétSina typickych
zasad vyucovani zlstava dodnes. Diky Steinerovi a zejména jeho populdrnim piednaskam
a kurztim, se tato pedagogika rozsifila do dalSich evropskych zemi, kde se jeho predstavy
ujaly a dodnes se v pribéhu procesu vyucovani pouzivaji. (Rydl, 1994)

Pfi¢inu rhstu této pedagogiky milZeme spatfovat nejen v Sifeni piimo Steinerovych
mySlenek prostfednictvim jeho piednasek a seminail, ale také v tom, Ze rodiCe, ktefi svoje
dité umistuji do této skoly, ocenuji duchovni hodnotu, humanni pfistup k détem, praci s nimi
a rozvijeni jejich pfedpokladi. Dale nedilnou soucasti jsou i vérni absolventi, ktefi do téchto
Skol po zaloZeni rodiny dale davaji i své déti. ZaloZeni waldorfské Skoly se zpocatku zda
jako té€zky tkol, avsak kdyz si ¢lovék uvédomi, ze v pocatcich zacina jeden uditel se svoji
vlastni jednou tfidu, zaloZeni nemusi byt tak obtizné. Navic zde velice setrvava soudrznost,
ochota pomoci a dobra organizovanost ze stran zkuSenych antropozofii a viibec ucitell tohoto
typu Skol. Samoziejmé nartistem t¥id vzristaji i naroky na skolu, v€etné narokd na ucitele
samotné. NeziStna pomoc od uZ zminénych zkuSenych uciteld v§ak neni urcité zanedbatelnad,
nebot’ i oni maji chut’ k §ifeni vlastnich ideji. Diky témto podporam ze zahrani¢i postupné

vznikaly waldorfské Skoly i na naS§em uzemi.  (Pol, 1995)

* Presng&ji Waldorf — Astoria Cigarette Company (Steiner, 1995)
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1.3 Vyvoj waldorfskych Skol

Prvotni rok prvni zalozené waldorfské skoly tvorila skupina 8 ugitelti. Zaki v tomto roce
bylo pocitano 175, avSak béhem sedmi dal$ich let se Skola v poc¢tu zakl rozrostla az na ¢islo
1000. Samoziejmé i ucitelti pribylo az na zhruba 60. Takto zapocalo rozsifeni waldorfskych
Skol, kdy postupn¢ zaCaly vznikat tyto alternativni Skoly nejen v Némecku, ale i na dalSich
mistech v celé Evropé. Do vypuknuti 2. svétové valky v Némecku bylo zfizeno celkem 8
waldorfskych Skol, dale pak v Holandsku ve mést¢ Haag, ve Velké Britanii dva roky poté
v Londyné, dal§i ve Svycarsku v Basileji a Curychu, Norsku a v Oslu, Portugalsku Lisabonu
a Madarsku v Budapesti. Mimo Evropu, se také roku 1928 zalozila prvni $kola tohoto typu
v New Yorku, tedy az na americkém kontinentu. (Rydl, 1994)

Od pocatku vzniku téchto alternativnich Skol, méli i ucitelé Sanci se v tomto alternativnim
sméru rozvijet, pficemz vznikalo dokonce i organizované vzdélavani téchto uciteld. Vznikaly
nejen Skoly zékladni, které byly ale pochopitelné nerozsitenéjsi, nybrz i Skoly mateiské
a dokonc i skoly zvlastni. Pozdgji se zakladaly skoly stfedni, které byly vedeny také timto
smérem. (Stampach, 2011)

Do obdobi druhé svétové valky se &esti antropozofové snazili rozsitit WS i na tizemi
Ceskoslovenska, bohuZel viak marng. Le¢ byla jejich aktivita pomémné hojna, v roce 1920
byl dokonce zalozen Spolek Waldorfské Skoly, avSak na naSem Uzemi byla zfizena pouze
jedna matetské Skola waldorfského typu. Tehdy ji zalozila tamni némeckd mluvici menSina
a nachazela se v Bratislavé. (Pol, 1995)

Béhem nastupu nacismu v Némecku vSak zaznamenala vétSina waldorfskych Skol
obrovské preruseni v jejich rozvoji. Nejenze byl vyhlasen zakaz otevirani novych prvnich tfid,
dokonce byli také odvolani i ucitelé, ktefi nebyli arijského ptivodu.

Roku 1938 nakonec pfiSel uplny zakaz waldorfskych Skol na némeckém tzemi. Obdobné
skoncily nakonec vSechny Skoly s timto zaméfenim, které byly ovladany béhem 2. svétove
valky némeckym narodem. Prvni tfidy se tedy prestaly otevirat a jednotlivé Skoly byly
postupné rozpoustény, likvidovany.

V obdobi po kapitulaci Némecka se vSak situace s waldorfskymi Skolami zménila. Tyto
Skoly byly najednou znovuobnovovany a jejich stav se opét zlepSoval. Léto 1945 znamenal
pro waldorfskou pedagogiku rozkvétem diky uspotadanym kurzim pro ucitele a dalsi zdjemce
waldorfské pedagogiky. V roce 1947 bylo zaloZeno vlastni nakladatelstvi, které dodnes
pfispiva mnoha antroposofickymi orientovanymi spisy.(ValiSova, Kasikova, 2011)

Nartst takto orientovanych §kol a celkovy rozmach waldorfského hnuti 1ze zaznamenat



od 50. let, kdy se zacaly zakladat skoly, ale také pfibyly ucitelské sjezdy a konference,
kde mohli ucitelé svoje zkuSenosti projednavat a seznamit se s dal$imi prvky. Téchto sjezdi
se ucastnili v ¢im dal vétSim mnozstvi 1 rodicCe, ktefi pfispivali praktickymi podnéty
pro rozvoj waldorfského pedagogického procesu. (Kasper, Kasperova, 2008)

Ve Spolkové republice Némecko tak existovalo vroce 1952 celkem 25 téchto skol.
Na tzemi tehdy Némecké demokratické republiky byla, a to pouze jen nakratko, znovuziizena
pouze jedna waldorfska Skola ve mést¢ Drazd’any. Tato Skola pak byla opét zruSena roku
1949. Béhem 50. a 60. let opét waldorfské Skoly nabyly obrovského rozmachu vsSude
po svete.

Dalsi vinu rozvoje waldorfskych $kol podnitil poc¢atek roku 1970, kdy byly upraveny
nafizeni, ktera se tykala zabezpeceni volnych $kol. V téchto natfizenich byly piesn¢ vymezeny
vztahy K statnim Skolam. Pro waldorfské $koly to byly ptiznivé ekonomické podminky, coz
ulehdilo jejich chod. (Rydl, 1994)

Poget WS se stale zvétsoval, az v roce 1990 bylo na riiznych péti kontinentech v réiznych
meéstech zaznamenano 469 skol. (kvéten 1990, casopis Child and Man) V tomto seznamu $kol
vSak jeSt¢ nebyly vté dobé zaznamenany prvni waldorfské Skoly v byvalych
tzv. socialistickych zemich stfedni a vychodni Evropy. Mizeme proto fici, ze se waldorfské
hnuti prosadilo ze vSech dalSich tzv. Skolskych alternativ nejvice.

Systém waldorfskych Skol pfedstavuje jednu velkou rodinu do dnes. Kazda Skola je
zcela autonomni, nejen vychovné ale také kulturnég, ale pfes to miizeme fici, Ze spolu nejen
stale spolupracuji, predavaji si zkusenosti, dokonce se také navzajem vzdélavaji. Organizace
seminait, prednasek, vymény nazorti a zkuSenosti udliteldi, ale i studentli, je na dennim
poiadku. To spolecné, co je opravdu spojuje je laska k vlastni filozofii a pedagogice.
(Priicha, 2004)

Waldorfska pedagogika, tedy ani jeji zkuSeni predstavitelé, se nevyhybaji dal$im
Skolskym alternativam a déle buduji tésnéjsi vztah 1 se Skolami statnimi, vCetné univerzit.
Naptiklad pii budovani programt uéitelského vzdélavani, které Ize vidét u univerzity v USA
(Antioch) nebo ve Velké Britanii (Plymouth). Diky témto konexim s dal§imi Skolami,
poradaji nejriznéjsi akce a pftilezitosti, a diky seskupovani pedagogl a ostatnich clent
na prednaskach a seminafich, se waldorfska pedagogika t€si riistu a rozmachu po celém svéte.

(Pol, 1995)



2. Obecna charakteristika waldorfskych Skol

2.1 Vnéjsi organizace waldorfské Skoly

Z diavodu, Ze jsou waldorfské skoly volnymi $kolami a jsou ruzné rozmistény nejen
v riiznych oblastech po celé Ceské republice, ale také i v ostatnich statech, jejich celkova
organizace je pochopitelnd rizna. V Ceské republice je v tdchto alternativnich $kolach
zavedeno zpravidla 12 postupnych ro¢niki, pfiCemz u novéjSich Skol byva ptipojena i1 Skola
matefskd a nékdy 1 13. ro¢nik pro ty, ktefi maji jesté zdjem o maturitni zkousku. Dokonce na
par skolach se také lze setkat s tfidami, do kterych jsou zafazovani i zaci s né¢jakym vrozenym
¢i ziskanych hendikepem, poruchou dyslektického charakteru nebo jinou vadou. Tyto
nadstandardni tfidy byvaji zfizovany ve vétSich méstech, kde je vetsi predpoklad, Ze takova
tfida bude naplnéna. (Priicha 2004)

Jeden z mnoha velice pozitivnich faktl na waldorfské $kole je to, ze se feditel snazi
0 to, aby kazda tfida béhem osmi let studia prosla pod vedenim pouze jednoho tiidniho
uditele. Zaci tak bhem let navaZou s dotyénym uditelem uzky vztah a jejich vychova
a vzdelavani je tak pro ucitele snazsi. Ttiidni ucitel zaky znd, vi o jejich vlastnostech,
schopnostech, co maji radi a co naopak ne. Diky tomu, Ze ucitel zaka béhem postupujicich let
poznava a vétSinou uz zna zpusoby ,jak na néj, mize ulitele do jisté miry navést k
objektivnéjsimu hodnoceni vykont. DalSim specifikem organizace waldorfské pedagogiky je
1 to, Ze Zaci nemohou propadnout do niz§iho ro¢niku. Waldorfsky pedagog pro slabsiho zaka
musi vytvofit jiny plan vyuky, doucovat ho v oblastech, které¢ mu délaji problémy a celkovée
mu vénovat vice pozornosti a individualniho ptistupu .(Zelina, 2000)

Waldorfské Skoly jsou oproti klasickym statnim Skoldm celkem rozdéleny na stupné,
Vv nichz kazdy stupenn zahrnuje ¢tyfi roky. V prubéhu prvniho a také druhého stupné je vyuka
rozdélena na né€kolik hlavnich pfedméti. Hlavnimi pfedméty jsou zpravidla matetsky jazyk,
d¢jepis, matematika a predméty s ptirodovédnymi prvky. (ValiSova, Kasikova, 2007) Dale
jsou mezi tyto prvofadé predméty zahrnuty také bloky predmétl, které jsou zamétfené
na rozvoj estetickych, umeéleckych, hudebnich a pracovnich schopnosti. Béhem tietiho stupné
se 7aci seznamuji s odbornymi uéiteli. Zaci jsou rozdéleni podle zajmu a schopnosti
do jednotlivych skupin. V téchto skupinach ucitel¢ dbaji na to, aby kazda tato skupina
zahrnovala zéky rtizného nadani, ale i socidlniho pivodu. Tato zvlaStni forma vyuky si zada
samoziejmé také zvlastni metodiku, kterd zohledniuje schopnéjsi i méné schopné Zaky a snazi

se dat prostor obéma témto skupindm zakl. I kdyz je takovy systém vyuky o mnoho
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vysledky zaki ukazuji, Ze je tento zplisob vyuky opravdu vhodny. Zarovei je z dlouhodobého
hlediska zjisténo, ze nadani nezavisi na dédiénych predpokladech v takové mife, jak se diive
predpokladalo. Tvofivost a sila motiva¢niho prostiedi je to spravné voditko k tspéchu

zlepseni vloh. (Rydl,1994)

2.2 Sprava a rizeni waldorfskych Skol

Waldorfské skoly jsou typické svoji odlisSnosti, co se tyka dil¢ich aspektii spravy
a vubec chodu a organizace skoly v riznych zemich. Tyto odliSnosti se méni podle mistnich
podminek, ale i dalSich okolnosti. Obecné¢ plati pro vSechny waldorfské skoly par zasad,
principit a pravidel, které jsou jejich souéasti od zafatku vzniku této pedagogiky.
(Valisova, Kasikova, 2011)

Pravni a zaroven ekonomicky subjekt, ktery udrzuje viibec existenéni chod téchto
Skol, jsou riizna sdruzeni a spolky pfedevsim rodi¢t, ucitelti a dalSich ptiznivcd waldorfské
pedagogiky. Tito ¢initelé jsou navic kompetentni i ve spravnich a pedagogickych otazkach.
Ve skolach byva uplatiiovan princip samospravy a dilezitym faktem je i to, Ze samotna Skola
nebyva vedena piimo feditelem. Na chodu Skoly, organizaci a veSkerych zasadnich bodech se
podili cely ucitelsky sbor, véetné rodicl a ostatnich ptiznivcd. Ucitelé jsou si rovni ve vSech
oblastech. Toto pravidlo se tyka nejen platového ohodnoceni, ale i povinnosti, které kazdy
ucitel ma. (Rydl, 1994) Také je zasadnim pravidlem, aby m¢l kazdy pracovnik vymezena
pravidla, povinnosti a ukoly, které musi splnit, dodrZzovat a kterych se musi zodpovidat
na ucitelskych poradach. Na waldorfskych Skolach je pravidlem, ze se kazdy den uskuteciiuje
ucitelska porada, kde vSechny ukoly fesi, promysli a dale pak i uskute¢niuji. Samoziejmosti
zde byva, Ze si ucitelé navzajem pomahaji, podporuji se a snazi se o spravny chod veskerého
déni na Skole. Soucasti fungovani Skoly je také to, Ze si kazdy mésic nebo i rok spole¢né voli
jednoho ¢lena, ktery vykonava spravce Skoly. Jak Casto takovym vybérem Skola prochazi,
urcuji podminky a soucasny stav §koly. Tomuto vybranému ¢lenovi jsou ndgpomocni i ¢lenové
tzv. spravni rady Skoly. Tito ¢lenové jsou odpovédni za klasicky provoz Skoly a toho, aby si
vSichni ucitelé plnili své pozadavky, a povinnosti, které jim byly pfidéleny. (Zelina, 2000)

Charakteristickym znakem, kterému se tato prace bude blize vénovat, jsou finan¢ni
prostiedky ze strany spolkovych fondl. Tyto fondy tvoii veSkeré piispévky ptiznivcd, ¢lent,
dale pak se na nich podili skolné, vytézky z nejriznéjsich kulturnich a socidlné prospésnych

akci. (Rydl, 1994)



2.3 Znaky waldorfskych §kol

Waldorfské skoly, tedy i jejich pedagogika, jsou charakteristické jistymi znaky.
Muzeme s jistotou fict, ze tyto Skoly byly a budou Skolami nestatnimi, tedy volnymi,
svobodnymi. Dalsim typickym znakem je jednota a také to, ze jsou v§eobecné zaméiené. Tyto
charakteristické rysy staly jiz u zrodu vzniku waldorfskych skol, tedy od pocatku jejich
existence. (Pol, 1995)

Jiz na zacatku existence uplné prvni Skoly, kterou zalozil Molton, musel vyhovét
Steinerovi s nékterymi podminkami, na které Steiner kladl diraz. Jednalo se o to, Ze skola,
kterou zalozi, bude muset byt pfistupna vSem, tedy i1 détem, kterym rodice vzd€lani
poskytnout nemohou ¢i maji jiny diivod k tomu, Ze by déti byt vzdélavany nemohly.

Jiz od pocatku jsou tedy tyto Skoly charakteristické tim, ze kazdé dit€¢ ma pravo na vzdélani,
nezaviselo na socialnim, ekonomickém, rasovém ¢i religioznim zadzemi. Déle Steiner urcil, ze
tato Skola bude nabizet 12lety plné¢ organizovany vSeobecné zamétfeny ucebni plan, Skola
bude pIné organizovana a integrovana. Dal$im znakem byla nezavislost na ekonomickych

a politickych dohledech., (Kantorova, 2008,)

2.3.1 Svoboda

Ucitelé waldorfskych Skol a dalsi antropozofové se ptiklani od pocatku do soucasnosti
k tomu, aby m¢ly jejich Skoly status $kol nestatnich, tedy svobodnych. Diky tomu jsou tyto
alternativni Skoly zfizovany zajmovymi organizacemi, spolky ucitelti, rodich a dalSich
zajemcu. Tyto spolky pak Skolu z velké ¢asti dotuji. Jako nezavislé skoly jsou tak nejcastéji
vytvofeny diky iniciativé rodici, ktefi waldorfskou pedagogiku preferuji a davaji ji Sanci
vzniknout naptiklad v jejich rodném mésté. Takto se déje vSude na svété a predevsim tato
skutecnost je pfic¢inou, Ze se waldorfska pedagogika rozrista vic a vic. (Rydl, 1994)

Vliv statu a jeho Skolského aparatu by mél byt co nejmensi. To dava waldorfskym
Skolam dva tkoly. Prvni tkol je kvalitné vzdélavat zaky a také zaroven vytvofit vhodnou
kulturni atmosféru, ktera je neméné¢ dulezitd. AvSak 1 kdyz si kladou waldorfsti pedagogové
a ostatni ucastnici této pedagogiky takovato pravidla, jsou stejné stale nuceni pristoupit
na urcitd elementarni pravidla statem. Napiiklad vliv statu na jejich vychovné a hospodarské
politice, nebot’ finan¢ni zéklad k samotnému vytvoreni waldorfské skoly mlze zajistit prave
stat. Kupftikladu lze uvést vznik jedné Skoly v anglicky mluvici zemi. Konkrétné takova
waldorfské skola vznikla ve Vancouveru, kdy diky statu, od kterého ziskala finan¢ni podporu,

mohla byt zalozena a tim byl i zajistén veskery chod $koly. Tato podpora vsak byla vazana na



dvé zéasadni podminky: vSichni vyucujici ziskaji do 5 let statni pedagogickou kvalifikaci,
druhd podminka se tykala pravidelného ovétovani zakovskych schopnosti a védomosti
pomoci testd. (Pol, 1995)

Tyto finan¢ni nabidky od statu nebo od jinych vnéjsich subjektt neziidka waldorfské
Skoly rad¢ji dobrovoln¢ odiikaji. Je to pro n¢ jakasi ochrana, nebot’ se tim vyvaruji drobnym
ustupktim, které by musely jinak ve své praci ¢init.(Pricha, 2004)

V nékterych zemich funguje obdobna dohoda mezi stitem a Skolou od pocatku
existence zalozeni Skoly. Naptiklad Holandsko je typickym ptikladem, kde takova spoluprace
funguje. Skola dodrzuje jiz zminéna dvé kritéria, plus ma piislusny podet zakd, které si
stanovili, proto je plné dotovana statem. Dale co se tyka némecky mluvicich zemi, zde byvaji
Skoly dotovany statem pouze zcasti. Naopak tomu byva u anglicky mluvicich zemi. Zde
byvaji waldorfské Skoly odkazany na vlastni zdroje, tedy ptispévky od darct, finanéni pomoci
od rodi¢t, dalsich waldorfskych $kol nebo jinych darci sympatizujicich s waldorfskou
pedagogikou. Takto se dé&je v téchto posledné zminovanych zemich i pies nelibost rodic,
jakozto danovych poplatniku. (Pol, 1995)

Svobodu miiZeme spatfovat i ze strany uciteld, ktefi nejsou vazani na tradi¢ni osnovy,

ale chod vyuky planuji spolu s zaky a z¢asti dokonce i s rodiéi. (Prticha, 2013)
2.3.2 Volnost

Waldorfské Skoly, jakozto nestatni Skoly, byvaji oznacovany jako Skoly volné
nebo svobodné. Tento pfivlastek je soucasti jejich rysu, na které Rudolf Steiner upozorioval.
Soucasti socialniho Zivota a jeho formovani, jsou tii oblasti: ekonomicka oblast, ktera
vymezuje vztah ¢lovéka k okoli, dale pak politicko-pravni, coZ ukazuje vztahy lidi navzajem
a posledni ¢ast je kulturni, tedy vztah ¢loveka k jeho vyssi bytosti, kdy se jedna o spiritualni
jsoucno. Podle Steinera by mély byt tyto tfi oblasti samostatné, na sob& nezavislé.
(Zelina, 2000)

Vychova je soucasti naSeho kazdodenniho byti, pfislusi kulturnimu Zivotu. “Vychova
je umeénim, nikoli prostredkem k tréninku pro prumysl nebo k indoktrinaci deti jakoukoliv
politickou ideologii“, takto uvadi Demanett, ktery dale poukazuje, Zze na zivot muze byt
nazirano jako na spojeni ,, staré trojice — védy, umeéni a religie “. (In Pol, 1995, str. 13)

Waldorfska pedagogika stavi na tom, Ze tato trojice vychazi z jednoho zdroje a to
z duse c¢loveka. Pokud bychom méli tedy vychovavat opravdu spravng, pak ,, musi byt nasim

vvvvvv

malém ditéti. * (Pol, 1995, str. 13)



Obrozeni spolecnosti spociva v lidech, ktefi budou svobodni, tedy ktefi se budou
samostatné rozhodovat a podle toho také si i pocinat. V pribc¢hu vychovy déti by proto
nemélo dochazet ke vstépovani svétového nazoru. Vychovatelé by tedy meéli usilovat
o rozvinuti vlastnich vloh jedince, aby byli schopni v dospé€losti samostatného, svobodného
a socialné pozitivné orientovaného smysleni a jednani. Také je dulezité, aby jedinci byli
schopni vnimat vse, co se déje nejen kolem nich, ale i ve svété a podle svych kazdodennich
pocitl a usudki se n¢jakym zptsobem chovat a vyvijet se podle toho. (Priacha, 2004).

Waldorfska pedagogika sméfuje k tomu, aby se vychovna opatfeni vybirala podle
vyvojovych potieb ditéte a zaroven Slo o svobodnou vychovu tak, ze bude mlady ¢lovek
schopen sdm svobodné a odpovédné konat.

Takto osvobozena Skola od vlivu statni byrokracie je nezavisla a ma relativné volné

fizeni pfi tvorbé obsahu, forem, metod i prostiedkt vyuky. (Pol, 1995)

2.3.3 Celistvost

Zakladem pro waldorfskou pedagogiku je snaha vytvorit takové podminky pro dité,
aby se rozvijelo v jeho celistvosti. Zaklad pro vychovu a vzdélavani v téchto zafizenich je
pedagogika vychdzejici z vyvojovych stadii a potieb ditéte, zaméfenych predev§im
na utvareni postojii za pomoci citu, vile a mysleni. Tolerance, porozuméni druhym lidem,
lidskost a humanita jsou zéklad pro rozvoj zakova intelektu. (Kasper, Kasperova, 2008)

Tato pedagogika usiluje o utvareni bytosti jako celku, nebot’ lidské télo netvoii pouze
jen fyzickou schranku, ale dalsi ¢lanky lidské bytosti, které neptichdzeji na svét najednou
v okamziku porodu, ale stavaji se soucasti téla v né€kolika fazich. Mezi tyto zékladni potieby,
které dité vyzaduje a prichazi v pribéhu jeho rozvoji psychické stranky ptredevsim v prubéhu
prvniho sedmileti, patfi: potfeba nalezit¢ho piisunu podnéti zvenci, potieba smysluplného
svéta, potfeba zivotni jistoty, potieba vlastni spoleCenské hodnoty a potieba oteviené
budoucnosti.

Dillezity postoj ucitele neni tedy jen ze strany fyzického vyvoje dité, ale tieba
poskytnout zakovi celistvy, tedy 1 psychicky rozvoj. Prostfednictvim obou téchto stran se dité
bez problému zacleni do celé spolecnosti, a zaroven se v ni dokaze lépe orientovat

bez psychického stradani. (Smolkova, 2007)

2.3.4 Spoluprace

Zivotni zasada waldorfskych kol se ukazuje v daldim, neméné dilezitém znaku. Tim

znakem je spoluprace zaku (studentt), ktera by méla pfevazovat nad celkovou vzajemnou
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soutézivosti. Absolutné nepfipustné pro tuto alternativni cestu je to, aby néktery zak mohl
dokonce tézit z netuspéchu zaka jiného. Rozvijeni spoluprace a zadna podpora pii soutézivosti
jednotlivych zaku. (http://www.waldorf-semily.cz/web/pedagogika/)

Uplatiiovani principu harmonické spoluprace a socialniho partnerstvi je v této
pedagogice jakymsi pravidlem. Navic jsou podporovany navzijem liSici se schopnosti

jednotlivych zaki. Vytvareji tim jistou rovnovahu celku. (Pol, 1995)

2.3.5 Jednotnost

Waldorfska pedagogika od samotného pocatku usilovala o to, aby byla jednotna
dvanactileta vSeobecna Skola, kterd bude vzdélavat zaky vSech socidlnich vrstev spolecnosti.
Zakladni stupen tvoii 1. — 9. ro¢nik, vyssi pak 9. - 12. ro¢nik. Soucasti waldorfského systému
jsou i waldorfské mateiské Skoly a téZ byva zfizena i tzv. 13. tfida pro zajemce o maturitni
zkousku.)ValiSova, Kasikova, 2011)

Waldorfska pedagogika ma také pochopeni pro hendikepované déti, déti s vrozenymi
nebo ziskanymi poruchami. Zaci nepropadaji do nizich tiid, jako tomu byva v klasické skole,
ale postupuji dale se svymi spoluzéky, pficemz zde byva u slabsich zakl vice napomocny
ucitel. Ucitel takovému zakovi vénuje daleko vice zvlastni pozornosti a individudlni péce.
(Prtcha, 2013)

Dale tkolem waldorfskych Skol je napliiovat jak tradi¢ni obsah (vzdélavaci program
waldorfskych kol v Cechach napliiuje vzdélavaci standardy Ministerstva §kolstvi), ale také
musi zajistovat vSestranny rozvoj zakd (studentl) v praktickych i uméleckych oborech.
Waldorfska pedagogika se snaZi docilit toho, aby kazdy Zzak byl bran jako individuum a tak se
k nému a jeho schopnostem i pfistupovalo. Kazdy zak ma jinou schopnost, kterou se snazi
waldorfska pedagogika objevit a rozvijet. Proto je vychova a vzdélavani na waldorfské skole
podfizena tomu, aby po celou délku studia byl Zak podn&covan a jeho aktivita a zajmy byly
stale rozvijeny. Diky tomuto znaku miiZeme najit vedle tradicnich pfedméth, které se
na waldorfské Skole vyucuji, 1 predméty ponékud méné tradi¢ni. Touto cestou tak waldorfska
pedagogika nechava priblizit se kazdému zéku i jinym ¢innostem, ve kterych muze najit svou
zalibu a ve které bude naptiklad i vynikat, ¢imz se bude citit rovnocenny ostatnim zakim.
Z tohoto divodu se na waldorfskych Skoldch vyucuje také pfedmét pleteni, zahradnieni,
tkani a dalsi. (http://iwaldorf.cz/wald_ped.php?menu=ped-owa)

Jednotnost mlizeme spatiovat i vtom, ze zaci nemaji problémy z pifechodu z jednoho
stupn€ na druhy. Tato sila spo¢ivd mimo jiné i ve snaze nemenit tfidniho ucitele. Nejlépe tak,

aby cela tfida byla vedena jednim ucitelem po cely jeden stupen, tedy az do 8. Stiidy.
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(Pol, 1995) Myslenky k tomuto pfistupu vyjadiila Mgr. Katefina Dvorakova, Ph.D.’,
jejiz mnoholetd zkuSenost vyuky na waldorfské Skole dokaze ohodnotit pozitivum toho,
kdyz ucitel vede zéky nékolik let za sebou. Odlivodnéni spociva v tom, ze vlastné samotné
sziti s danou tiidou trva az rok a az po tomto ¢asovém useku dokaze ucitel poznat jednotlivé
zaky. Dlouhodobéjsi vedeni tfidy tak umozni uciteli zkvalitnit metodické postupy tak, aby se
presné orientoval piimo na danou tfidu a dokazal tak vyvodit vhodné postupy pro vyucovani.

(Clovék a vychova, 3/2016)

2.3.6 Spoluprace Skoly s rodici

Waldorfska skola, jakozto typ Skoly volné, je uz od pocatki své existence
charakteristické tim, Ze ucitelé spolupracuji s rodi¢i. Jiz prvni waldorfska Skola vznikla
predevsim diky podnétim ze strany rodict. (Pricha, 2004) Pocatkem samotného zrodu bylo
setkdni Rudolfa Steinera s rodi¢i jeho budoucich zaki, ktefi byli od pocatku nadseni timto
novym zpusobem vyuky. I v dneSni dobé& se setkdvame s mnohymi ptipady, kdy se rodi¢
rozhodne na zdklad¢ ziskanych informaci o této pedagogice, ptelozit své dit¢ naptiklad
do nov¢ vznikajici waldorfské skoly. (Rydl 1994)

Vztah ucitele a rodice byva na waldorfské Skole, da se fici, opravdu uzky. Spoluprace
téchto dvou subjektii je neoddélitelnou soudasti této pedagogiky. Skola se snazi vést s rodinou
cilevédomy vztah, na jehoz zéklad€ se pak prolind i uc¢itelovo vychovné pisobeni na dité. A to
zpusobem, Ze se ucitel snazi dit¢ celkové pochopit a také k nému zvolit 1 vhodny piistup
a strategii vychovy a zptsob vyuky. Spoluprace Skoly a rodi¢i vyplyva z potieb nejen
tiidniho ucitele, ale také celé skoly. (Zelina, 2000)

Cely chod a organizaci Skoly zajist'uji nejen pedagogové a ostatni ptislusnici Skoly, ale
také tzv. rodicovské rady, které jsou tvoteny Spolkem waldorfskych Skol jiz od pocatku
dvacatych let.® Toto sdruzeni funguje jako jakési spoleCenské zajisténi Skol. Kazdorocné
probiha schiize rodici, pedagogh a dalSich piiznivci této pedagogiky, kde pobihd hodnoceni
predeslého roku a kde spolecné fesi dalsi moznosti vychovného plisobeni a dale hledaji nova
vychodiska a nové hlubsi poznatky Steinerovy pedagogiky. Na tuto vyro¢ni schlizi pak
navazuje jednani, jehoZ smysl tkvi v Sifeni informaci o této pedagogice dal do spole€nosti.

Tato popularizace a propagace waldorfského hnuti byva formou tydenniho seminate, béhem

® Utitelka na Waldorfské 8kole v Ceskych Budé&jovicich a zaroven prednasejici anglictiny na Jihoceské
univerzité v Ceskych Budgjovicich. (Clovék a vychova, 3/2016)

®http://spolek.waldorfpardubice.cz: Podporujicimi &leny waldorfskych kol se miize stat kazda fyzicka osoba
(ptiznivci Skoly, ¢i rodice soucasnych nebo byvalych zakt) nebo pravnicka osoba. Toto ¢lenstvi se hradi kazdy
rok, vySe poplatku je minimalni.
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kterého se v pribc¢hu sedmi dnl fe$i a hodnoti vzdélanost a celkova urovenn zaka Skoly.
Soucasti jsou i besedy a cetné dialogy, pii nichz se ucastnici dovidaji mnoho novych

informaci. (Rydl, 1994)
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3. Rudolf Steiner a jeho pedagogika

3.1 Rudolf Steiner a antroposofie jako vychodisko Waldorfské
pedagogiky

Antroposofie patii vzhledem k dal§Sim smérim mezi ty novéjsi, proto casto byva
oznacovana jako novy duchovni smér. Lze v ni spatfovat podnéty pritomné v Goethove
filozofii ptirody, k némuz mél Steiner svymi myslenkami velice blizko a také se da fici, Ze
na né¢j navazoval. K novym duchovnim smérim se casto pfipisuji sektaiské rysy7,
avsak antroposofii je néco takové cizi a naopak je v ni zakofenéna tolerance a otevienost.
(Steiner, 2011)

Juva uvadi (1995, str. 45 — 46): ,, Steiner jako stoupenec Nietschovy filozofie videél cil
vyvoje v nadcloveku dokonale rozvinutém fyzicky i mordlné, tviircim a svobodném. Hledani
hybnych sil svétového vyvoje privedlo Steinera kteozofii jako uceni, které usiluje
o bezprostredni intuitivni naziran Boha a svétovych tajemstvi. Toto uceni v sobé spojuje
ideje  platonském  mysticko-kiestanské a  buddhisticko-hinduistické, predpoklada
nesmrtelnost duse, jeji prevtelovani (reinkarnaci) a pusobi osudu (karmy)v zivote kazdého
Jjedince.

Antroposofie je smysSlena tedy jako kiestansky orientované duchovni hnuti,
které jak uZz sam ndzev napovida, je spravné vykonstruovanad antropologie jako véda
o ¢lovéku. V piipadé spravného a uplného pochopeni lidské bytosti posouva toto poznani
az k duchovnimu porozuméni.

Rudolf Steiner, zakladatel tohoto duchovniho sméru, byl natolik odevzdan, ze dokonce
spatfoval jako své poslani vzdélavat a vychovavat. (Stampach, 2011)

Tento novy koncept filozofie ziskal dv€ strany. Na jedné strané byl Steiner a jeho
antroposofie obdivovana a da se fici, Ze n¢kdy je az vyddvana za optimalni typ alternativni
Skoly, ba skoly vibec. Na strané druhé si vSak ziskala i mnoho odplrct ze strany
odbornikil 1 vefejnosti a to zj. (zejména) z diivodu, Ze dosud chybéji spolehlivé analyzy

fungovani a vysledki zaka téchto skol. (Priicha, 2004)

’ Sektatské rysy myslenky jako naboZensky extremismus s totalitni tendenci.
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3.2 Rudolf Steiner

Rakousky pedagog, umélec, dramatik, socidlni myslitel a zéaroven zakladatel
antroposofického hnuti Rudolf Steiner se narodil 27. inora 1861v Kraljevci.? Byl synem
pfednosty malé Zelezni¢ni stanice, takze se on i jeho rodina nevyhnula Castému cestovani
po rakouskych nadrazich, kam byl jeho otec ptekladan. Nicméné jiz od jeho mladi bylo
evidentni, Ze po otcovych stopach neptjde. (Rydl, 1994)

Ve studiu se nejprve zaméfil na matematické a dalsi pfirodovédné discipliny pro lepsi
zaklad a porozuméni duchovni skutecnosti. O tyto védy se zajimal na Vysoké Skole
polytechnické ve Vidni. Kromé téchto piirodovédnych disciplin se dale zaméfil
na filozofii, d¢jiny a némeckou literaturu na univerzit€¢ v Rostocku roku 1891, kde ziskal
dokonce doktorat. Po zdarném ukonéeni studia se nadchl pro Goethovo® mysleni, coZ ho
v budoucnu pfimélo pracovat na spisech o jeho zivoté a jeho svétovém nazoru. Jeho
nadSeni ho pfivedlo az ktomu, aby se stal ¢lenem videnského Goethova spolku,
kde posléze 1 prednésel a zaroven popularizoval ideje tohoto muze.

Roku 1980 se Steiner podilel na vydavani sebranych dokumentti J. W. Goetha, jelikoz
se stal pracovnikem vymarského Goethova Schillerova archivu'®. Prostiednictvim této
¢innosti se Steiner sezndmil s mnoha pfednimi piedstaviteli némecké filozofie
a literarniho badani. (Carlgren, 2013)

Ziejmé predevsim diky jeho zajmu v mySlenkach Goetha, ho ¢im dal vic lakalo feSeni
filozofickych spekulaci. Zabyval se vztahem mezi védou a pravdou, svobodou a dokonce
sepsal nékolik spist, kde v nich rozebral své myslenky a nazory.

Roku 1987 se odstéhoval do Berlina a zde pracoval v mnoha redakcich, také se stal
¢lenem nejriizngjSich literarn€ védeckych studii. Tyto ¢innosti pro néj vSak nebyly zcela
dostacujici, a proto jeSté¢ zacal vyuCovat na d€lnické Skole v Berlin€. Pozd¢ji se okoli
dozvidalo od jeho zaki o Steinerovych pedagogickych schopnostech a jeho propracované
a clenén€ zvolenych aktivitdich ve vzdélavani dospélych. Zaroven potadal prednaskoveé
seminafe o vyznamu vyvoje spolec¢nosti pro Uzky okruh zdjemct, stejnych nadSencii
pro podobna témata jako byl on sam. Zaroven se snazil do svych piednasek vnaset

1 nékteré z jeho iracionalnich zkuSenosti. Na téchto prednaSkach se zaméfil na kiest'anstvi

8 Pomezi Rakouska a Uher, dnes izemi Chorvatska.

% Némecky basnik, prozaik, dramatik a politik.

Dodnes fungujici v Némecku, spravuje vice nez 130 osobnich archivii védcii a umélci.
(https:/iwww.klassik-stiftung.de)
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a jeho mystickém opodstatnéni, dale vedl fe€¢ o vyvoji svétovych nazort v 19. stoleti
a posledni oblast, o které prednasel, byla o Buddhovi a jeho vztahu ke Kristovi.

Pocatkem 20. stoleti zacal dokonce prednaset na berlinské univerzité a zaroven potadal
prednasky v raznych c¢astech Evropy. Snahou téchto prednasek bylo prosazovani
a zaroven Sifeni ideje teosofického vnimani svéta. (Steiner, 2011)

Léta pred vznikem prvni svétové valky Steiner vénoval praci na systému
tzv. antroposofie. Veskery ¢as vé€noval propracovavani svych myslenek, studiu orientalnich
a sttedovékych mysticky zamétenych praci, az se postupné upln¢ vzdaloval tradi¢nimu
pohledu na svét. Postupné se dostaval do upln¢ jiné dimenze pohledu clovéka na svét, jeho
schopnost a dusevni sféru. AC se snazil svou filozofii Sifit dal, iluze ohledné toho,
ze spole¢nost tehdejsiho akademického badani jeho nazory ptijme bez problémi, si necinil.
Jeho predtucha se potvrdila a opravdu byl oznacen za ,theosofa®, nacez ho hlavni
predstavitelé  kultury v Némecku na néjakou dobu prechdzeli mlcenim.
(Kasper, Kasperova, 2008)

Rok 1913 byl dilezity zaloZzenim tzv. antroposofické spolecnosti. Steineriiv vyzkum
vedl kuvédoméni si pravé podstaty clovéka na svété. Pro tuto spoleénost nechal
vybudovat vzd&lavaci centrum ve Svycarsku v Dornachu'. Steiner se mohl t&sit
Z rozkvétu nejen pro néj, ale i pro jeho spolecnosti piijaté poznatky na podstatu ¢lovéka.
Z okruhu jeho spolupracovniki a také zakli vyvstavaly rizné otdzky a pozadavky,
na které odpovidal a zaroveil vnasel stale novy antroposoficky impuls do jeho ¢innosti a
zaroven nekteré sveé ideje jiz zacal uplatiovat v pribéhu své ucitelské praxe ve waldorfské
Skole, kde pisobil. Na konto pfizné od svych nadSencti vytvofil novy soubor jevi
pohybového uméni tzv. eurytmiilz, teorii tii tél a neopomenul ani otazky tykajici se
pozvednuti spolecnosti a antroposofické vychovy jedince.

Od roku 1923 zacal se vzdélavanim 1 dalSich antroposoficky orientovanych uciteli
a zaroven se snazil zpracovat plan antroposofie, jakozto voditko spravného vedeni
vyu€ovani a vychovy ve Skolské praxi. Tento rok byl zdsadnim bodem, kdy také zalozil
Mezinarodni antroposofickou spole¢nost a zaroven vytvofil Volnou vysokou Skolu
duchovnich véd. V pribéhu poslednich let jeho Zivota se zaméfil na otazky tykajici se

vyuziti antroposofie v 1ékatstvi. (Rydl, 1994)

" Dornach je povazovén jako centrum hnuti, inspirace od Goethovou osobnosti dokonce ve spojitosti se svou
naukou ¢asto hovoiil o goetheanismu. (Wehr, 2003)

2 Uméni eurytmie obsahuje rtizné kvality toni a hlasek vyjadiovany gesty a pohybem. Vice o eurytmii v dal3ich
kapitolach. (Steiner, 2011)
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3.3 Antroposofie jako vychodisko Waldorfské pedagogiky

Antroposofie pracuje s fyzickou, dusevni a duchovni realitou, hlasi se ke kiestanstvi,
ale zaroven spolupracuje s dalSimi prvky z vychodnich smérii, jako je karma, reinkarnace,
inkarnace a dal$i. A¢ byla antroposofie vychodiskem formovani ndzorti Rudolfa Steinera,
tak pravé zdivodu rozporu nazori na védu a viru, ji odmitala moderni véda
s materialistickym pojetim svéta a ¢lovéka v ném zijicim.

Antroposofickd filozofie se aktivné snazi na svét a ¢lovéka pohlizet tak, aby vznikly
uzitky ve vychovném a vzdélavacim systému. Rudolf Steiner vidél zachranu v tomto
nazirani, které vytvofil na zakladé piirodné filozofickych nazora J.W. Goetha, mysticky
a zaroven orientalné zaméfenych ve védach teosofickych principu. (Steiner, 2011)

Antroposofie jako takova se zabyva predevsim clovékem, poznéva ho a snazi se na néj
pohlizet ze vSech stran, pfedevsim z pohledu duchovnich zdkladt lidské bytosti. Jeji
filozofie neodhaluje clovéka jako takového, ale odhaluje tajemstvi jednotlivé lidské
povahy. Poznava Cloveéka skrze jeho povahu, vlastnosti a dokaze mu si s ni poradit.
V pfipad€ abstraktniho poznavani ¢lovéka miiZze toto poznani odvracet od lidské lasky
a tim zamezit 1 jejimu stupiiovani. A pfitom laska by méla byt tou veSkerou silou

ve vychové a i ve vzdélavani. (Rydl, 1994)

3.4 Pohled antroposofie na vyuku a vychovu

Waldorfska pedagogika vychézi z antroposofické filozofie, kterd v sobé skryva pohled
na ¢lovéka jako na vrstvici se subjekt, konkrétn€ na trojjediny celek téla, duse a ducha. Cilem
Steinerovy antroposofie bylo rozvinout hlubsi schopnosti ¢lovéka, probudit jeho smysl
a objevit podstatu svéta. (ValiSova, Kasikova, 2011)

V ramci jejich dulezité slozky pedagogiky, jakozto vychovy ke svobodg, je také nutno
rozvijet vlastniho tvofivého ducha, napomoci harmonickému rozvoji vnitinich sil a také
podpotit vlastni individualni nadani. Usili o rovnost a bratrstvi a vychovu ke zdravi, rozvoj
vSestranné osobnosti, probuzeni vécného zajmu a svobodné viile k uceni. A najit sviij néalezity

vztah ke svétu piirody a celkové spolecnosti kolem nas. (Kantorova, 2008)

3.4.1 Vyvojové etapy antroposofie

V obsahu vychovné¢ vzdéldvacitho procesu Steinerova antroposofie dba

na antroposofické vyvojové faze déti a mladeze. Tyto etapy jsou biologicky podminény
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sedmiletymi cykly, jejichz meznik je zapocaty vyménou mlééného chrupu a postupuje dal
k dosazeni pohlavni vyzralosti. V jednotlivych fazich rozvoje jedince jsou na waldorfskych

Skolach sledovany cile, kterych jiz jedinec dovrsil.(ValiSova, Kasikova, 2011)

1. Faze rozvoje jedince

V prvnich sedmi letech ditéte, je kladen dirraz na to, aby probéhl spravny fyzicky
rozvoj, a predevsim se musi dbat na to, aby se dité vyrovnalo samo se sebou samym.
Pretézovani ditéte a drilovani je nepiipustné. Naopak se dité musi citit Stastné¢ a musi
bezvyhradn¢ dochazet ke spontanni napodobné kladnych situaci a piikladd v zZivote.
Népodoba je v tom obdobi podnécovana, ale pfitom nenucena. To ditéti slouzi jako uceni
a zaroven 1 hra. Vyjadfovaci schopnosti rodi¢e a ucitelé rozviji tvofivou hrou a volnym
vypravénim. Aby se dit¢ vzilo do béznych situaci, maji mu byt ukazovany bézné Cinnosti
z vedeni domacnosti, aby se do téchto aktivit postupné vélenovalo a stavali se spolutviirci
dané ¢innosti. Zpév, hudba, malba, modelovani, tane¢ni hry, postupné ucitelé, poptipadée
1 rodice zavadéji prvky eurytmie, typickou aktivitu pro waldorfskou pedagogiku. Rozvijeni
fantazie a realizovani vlastnich napadl procvicuji s détmi prostiednictvim volnych her,
pfi nichz pouzivaji nejbéznéjsi materialy, které déti uz znaji, ale ndsledné poznaji a opét se

je spontanné nauéi. Stastné prozivani tohoto obdobi je v tomto cyklu uplné v popiedi.

2. Faze rozvoje jedince

Sedmy rok Zivota predstavuje podle antroposofie dilezitou Cast Zivota, kdy dochazi
K uvolnovani sil a tyto sily jsou pak zakladnou pro to, aby dité bylo schopno ucit se.
Béhem tohoto cyklu, tedy sedmého az ¢trnactého roku, ptichazi jakési éterické zrozeni,
pfesné feceno ,,rozvoj éterického téla“ (téla obraznosti).

Na zaklad¢é procesu prozivani vlastniho téla ucitel v tomto obdobi zacind rozvijet
1 dovednost psani. Prvotné jesté¢ pfed samotnym psanim ucitel v Zakovi vyvolava chut’
malovat, kreslit, ¢marat a pfirozené¢ pouzivat fantazii. Po prvnich krocich pak ucitel
pfechdzi k malovani a kresleni urc¢itych znakl tak, aby stile uspokojoval touhu ditéte
po umélecké Cinnosti a krase. Teprve poté se zaci uci psat pismena, kdy je ucitelem
vysvétlovano i ortografické pravidlo psani jednotlivych pismen. (Kantorova, 2008)

V prabehu prvni tfidy ucitel u zakh rozviji schopnost samostatného vyjadfovani.
Samoziejmosti ve vyucovani na waldorfské Skole je i vyuzivani formalni a obsahové
bohatosti pohadek, baji, fikadel a basni. V ramci hudebni vychovy jsou vSechny déti, které

navstévuji waldorfskou Skolu vybaveny flétnou, pistalou ¢i malou harfou, na které se uci
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hrat. Tyto néstroje je doprovazi po zbytek studia a nékteré déti mohou déle pak pfejit
I na jiny orchestralni nastroj. Velky diraz je kladen na estetickou stranku projevu a také
umélecky prozitek. Vyrazna zvlastnost waldorfské pedagogiky je vyuka rytmu a taktu.
Tyto projevy uskuteciiuji déti a zaci pohybem téla s muzikdlnimi projevy. Tomuto jevu
tika antroposoficka filozofie ,,eurytmie®. (Rydl,1994)

Od druhé¢ tridy jsou zéaci vedeni k Cetbé textu, kdy je kladen diraz ptedevsSim
na umeéleckou formu, melodii fe¢i a rytmus celkového prednesu. Ucitel vyuziva aryvka
zminénych textl, které¢ souvisi piedevsim s piirodni tematikou a zvifaty, které se objevuji
ptedevsim v bajkach a povidkach. U ptibéhti pak ucitel vyuziva toho, Ze zaci vyuzivaji
fantazii v ramci legendarnich pfib&éhti oproti racionalni kritice. Tteti tfida je ve znameni
biblickych dé&jin, ptibehi, ve kterych jsou zdiirazitovana mravni ponauceni a jejich zpétny
mravni dopad. Poté procvicujici dany text tim, ze ho reprodukujici, diskutuji o ném a jsou
vyzvani, aby mluvili o svych zazitcich, ptibézich. Tak si zaci si tak lehkou formou vstépuji
moralni pravidla a zaroven se uéi komunikovat, vypravét a zdokonalovat pamét.
(Razickova, 2012)

Vyuka zakladnich pocetnich vykonl odpovida téZ uméleckému citéni jako tomu
u ostatnich predméti. Zakonitosti Cisel jsou pojimany v ¢iselnych tadach, ndsobcich
a dalsi, pfi¢emz ucitel zndzornuje vse graficky pro lepsi détskou predstavivost a orientaci
v ¢islech. (Kantorova, 2008)

Waldorfska pedagogika je typicka také tim, Ze se zaci jiz od prvni t¥idy u¢i dokonce
dvéma cizim jazykim. Nejcastéji to byva zpravidla angli¢tina a francouzstina nebo rustina.
Vyuka cizich jazykd ale neprobiha psanim, ¢tenim, ucenim se slovickim a gramatice,
nybrz 7ak ziskava vztah k cizimu jazyku prostfednictvim her, pisni, kratkych dialogl
a basni. Vyuka probihad snadno, aby si Zdk nendsiln€ zvykl na cizi jazyk a stal se pro n¢j
lehce zapamatovatelny. Cilem tohoto nenasilného pfistupu je to, aby se Zaci seznamili
s cizim jazykem, stejné jako se seznamovali se svym jazykem matefskym. Proto se
vyuziva osvéd€ené formy a tou jsou kratké inscenacni vystupy ¢i piedstaveni zakd.

Na zakladé poznatkil z predeslych tiid, pak ve Ctvrté tfidé ucitel zahdji vyuku
gramatiky a ortografii ciziho jazyka. Tento postup je vytvofeni proto, aby si Zaci vytvofili
kladny vztah k jazyku, osvojili si spravny ptizvuk a slovni zasobu a také se jiz naucili
Vv cizim jazyce myslet. (Rydl, 1994)

Se zaklady vlastivédy a zemépisu se Zaci seznamuji aZ v poslednim ro¢niku tohoto
obdobi. Tyto ptredméty slouzi k tomu, aby se Ziaci seznamili s pfirodnim okolim

a predevsim pro déti z mést je to poucné a povzbuzujici seznamit se s rostlinami, zvitaty
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a nerosty. Uceni o tomto je v navaznosti na bajky, legendy a pohadky. V tomto veku
jiz zacind davat ucitel diraz souvislosti s realitou. Aby ucitel jeste¢ vice formoval vztah
k okoli, prostfedi kolem ditéte, vyrabéji spole¢né jednoduché, ale praktické vyrobky.

Vzhledem k tomu, Ze vétSina vyucovacich pfedmétu jsou praktického a uméleckého
razu, oc¢ekavaji podobnou tvofivou aktivitu ¢innosti vyuku i v teoretickych predmétech.
Proto je velice dulezité, aby ucitel na waldorfské Skole mél stale n¢jaké konkrétni, zive,
nazorné ukazky, na kterych danou latku lehce pfedvede. Vychdzi se z poznatku, ze déti
vtomto véku mysli pouze konkrétné¢ a pokud nejsou abstraktni pojmy doprovazeny
konkrétnimi predstavami, nejsou schopny sloviim porozumét. Proto je kladen ohromny
diraz na ucitelovy umélecké schopnosti, vnitini tvofivou silu a schopnost motivovat zaky.
Ucitel waldorfské Skoly totiZ musi mit schopnost vytvofit vlastni program a nazorné
pomucky do jednotlivych pfedmétl. Ucebnice ve waldorfské Skole jsou totiz uZivany
ziidka kdy a ucitel se S timto faktem musi vyrovnat a vytvofit si tak sam zasobnik pomticek
podle své fantazie. (Kantorova, 2008)

Po celou dobu by mél byt rodi¢ a ucitel jako vzor a déti by je mély brat jako svou
pfirozenou autoritu. Pfedev§im autorita ucitele by méla pramenit z jeho vlastni osobnostni
sily, kterd ukazuje zakim smér dal$iho rozvoje. Diraz na autoritu se klade zrovna v tomto
obdobi kviili tomu, ze dité ji v tomto véku vylozené vyhledava a potiebuje. Na zakladé
téchto bezprostfednich vzorG by se u nich pak mély rozvijet zvyky, zplsoby chovani
a reagovani na okolni svét a také by v nich mélo zakotenit svédomi tak, aby se 1 podle néj
jedinci chovali. Odmitano je naopak izolované jednostranné rozvijeni jednostrannych
schopnosti ditéte, které v tomto obdobi muze dité projevovat. Prostfednictvim autority by
méli déti ziskat sebedlvéru, nabyt jistotu a dojit k samotnému nalezeni sama sebe. Vzdyt’

emociondlni rovnovaha je krokem k dalsi fazi cyklu. (Rydl, 1994)

3. Faze rozvoje jedince

Ve tietim, tedy poslednim obdobi, které trva cca od ¢étrnactého roku
az do dospélosti, je dilezité dosahnout vyzralosti duSevniho ¢i pocitového téla. Je spravny
¢as na zrozeni zivotniho pocitu se svobodnym abstraktnim mySlenim a také na rozvijeni
vlastniho usudku, podle kterého se bude v tomto a jesté dalSich obdobich, chovat a jednat.
Rodi¢e a samoziejmé 1 ucitelé jsou napomocni pii zprostiedkovani zkuSenosti v ramci

rozmanitych ¢innosti a aktivit v integraci jedincova intelektu, vile a citu. (Rydl, 1994)
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Metody a celkovy systém vyuky je vtomto obdobi podobny, jako tomu bylo
vV obdobich piredeslych jen s tim rozdilem, ze dochédzi k podstatnému rozsifovani ucebni
latky. V Ceském jazyce se Zaci seznamuji s gramatickou stavbou, pravopisem a stylistikou.
V matematice pak ziskavaji poznatky z algebry, geometrie a aritmetiky. Vlastivéda se tfisti
na biologii, zemé&pis, botaniku, chemii a fyziku. Eurytmie v tomto obdobi zac¢ind dopliiovat
1 télesnd vychova, kterd v sobé skryva zamétené Cinnosti, jako jsou gymnastika, atletika
a micové hry. (Kantorova, 2008)

V pribéhu vyucovani téchto zminénych pfedméti dochdzi k vyuce 1 prakticky
zamétenych Cinnosti, které vyuziji v bézném zivoté. Tedy naptiklad psani dopisi,
vypliovani nejriznéjSich formulait a také zaroven sleduji bézny zivot jako je kultura,
hospodaiské poméry v blizkém okoli, ale také divadelni hra a hudebni a pévecka
ptedstaveni pro rodiée a dal$i zajemce v okoli mésta. (Kantorova, 2008)

Béhem studia se zdci nauc¢i mnoha cinnostem. V tomto veéku jiz nepracuji
pod vedeni tfidniho uditele ve tfid¢, nybrz pracuji v odbornych dilnach ¢i na Skolni zahradé
pod dohledem odborného ucitele. Seznamuji se s nejriznéj$im materidlem a naradim, uci
se mnoha ¢innostem jako je napfiklad zpracovani textilu, prace se dfevem ¢i umélou
hmotou. Dale pak se uci plést, hackovat a $it, a vyrab¢ji jednoduché hracky a predméty
pro denni potfebu. Vyucovani na tkalcovskych a Sicich strojich mé v tomto obdobi také
svoji ulohu. (Rydl, 1994)

Antroposofie pfi vyuce ve vSech obdobi stale klade diiraz na hru. Podle ni v béznych
Skolach ptevazuje u déti predCasné intelektualni napéti, stres, strach a duSevni vypéti.
Pomoci hry waldorfsky ucitel dit€¢ dokaze samovolné motivovat a zabranit povrchni
vychovné drezufe, ktera by mohla mit =za nasledek nechut ke skole
nebo dokonce i k celkové vychové. (Wirz, 2007)

Puberta v obdobi ditéte je obdobim, kdy pohlavné dozrava a dité méni zcela vztah
k svému uciteli. U¢itel pro zaky piestava byt autorita, Zaci na ném prestavaji Ipét a ucitel
musi v€as vycitit, ze ma davat zaklv veétSi prostor pro samostatné feSeni problému
vlastnich i problémi v jeho nejbliz§im okoli. Zaci musi citit oporu ve svém tfidnim uiteli
ale i v ostatnich odbornych ucitelich. Ucitel by mél v pribéhu vyucovani navozovat takové
podminky, aby zaky navedl k zajmu, kterému budou vénovat vice pozornosti a ktery bude
pro néj pak voditkem ve vybéru povolani. Snahou waldorfského ucitele je, aby proces,
kdy se zak formuje do urcité profesiondlni oblasti, nebyl naruSovan nevhodnymi zasahy

a nebyl nucen k vykonavani né¢jakému pro néj neatraktivnimu povolani.(Smolkova, 2007)
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Vyucovaci proces je prostoupen vétsSim diirazem na logické mysSleni a celkové
uvazovani. Waldorfskd pedagogika klade diraz na vSestranném rozvoji Zzaka,
proto ani v tomto obdobi se snazi zaka vybavit praktickymi i teoretickym zakladem
a neklade diraz na jeho specializace. Dostatecné vénovani umélecké tvorivosti ve zpévu,
recitaci a hie ve $kolnim orchestru tak prohlubuje uméleckou ¢&innost. Zaci jsou
motivovani K rozvijeni vlastni iniciativy, organizovani akci a zdokonalovani vlastnich
socialnich a komunikacnich schopnosti. Diky témto podnétiim jsou pak schopnéji uvazovat
v ptirodovédnych a spolecenskovédnych oborech, v nichz je kladen daraz ptedevsim
na postoj k celé spolecnosti a také ke svétu.

Waldorfska pedagogika u¢i a vychovava déti tak, aby s chuti a radosti zily,
pojimaly véci a Zivotni situace kolem sebe s nadhledem a stidle méli motivaci pro kulturné
nabity Zivot S eldnem stéle se néco ucit. DovrSenim celkového vzrlstu v tomto obdobi je
pak dosazeni vnitini svobody, pochopeni sebe samotného a vytvoreni vlastni individualni

osobnosti. (Rydl, 1994)
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4. Obsah Waldorfské pedagogiky

Waldorfska pedagogika se zabyva celostnim, tedy vSestrannym rozvojem clovéka.
Jednostranné a specializované rozvijeni jedince je pro ni nepiipustné. V procesu uméni se
takto snazi tato pedagogika o stejnomérné rozvijeni rozumu, citu a vile. Pedagogika se
vyznacuje také nenadfazovanim nekterych pfedméti nad jinymi. Napiiklad jako tomu byva
Vv klasickém vyucovani, kdy je nejvic hodin tydné vénovéano Ceskému jazyku a matematice.
Waldorfska pedagogika chce docilit toho, aby pro zaky byly v§echny predméty stejné dulezité
a rozvijely se vlastnosti tak vSestrann€. Dale je povazovano za dulezité, aby zaci nebyli
v riznych predmétech rozdelovani na divky a chlapce. Stereotypni rozfazovani na pohlavi
totiz nepoda rovnomérny rozvoj ve vSech oblastech. (http://www.iwaldorf.cz) Takze
naptiklad divky se uci spravné pracovat se dievem stejné jako chlapci a naopak chlapci se uci
ruénim pracim jako je hackovani, pleteni, tkani a dal§i. Aby se Zaci pfiucili 1 v zemedélstvi
a dokazali pochopit slozitost n¢kterych véci, které se na prvni pohled mohou zdat snadné, uci
se naptiklad i péct chléb. Aby pochopili slozitost, jakym zplisobem takovy chléb viibec
vznikne, vlastnoru¢né spolené zaseji zrnko a vypéstuji tak obili, umelou mouku a nakonec
upeCou 1 chléb. Takovymto zplsobem se snazi waldorfskd pedagogika Siroky
a nespecializovany zaklad v§emoznym ¢innostem. Vzhledem k bohaté nabidce nejriznéjSich
¢innosti a aktivit, zohlediuji riznd nadani déti a hledaji pro kazdého to spravnou cinnost,
ktera mu pujde a bude ho bavit. (http://www.waldorfcb.cz/)

Ackoliv musi byt bran zietel na odliSeni nékterych bodi waldorfské pedagogiky
v ramci zemé, kultury, skupin, vékové kategorie a individudlniho pfistupu, ma waldorfska
pedagogika urcité zdkladni charakteristiky. Mezi vzd€lavaci principy a programy, které jsou
neodmyslitelnou soucasti waldorfské pedagogiky, je fazen milujici zdjem o kazdé dité, fizena
diky které se dit¢ nevédomky uci novym poznatkiim, skutecné a realné zkusenosti, umélecka
¢innost, smysluplnad ¢innost, se kterou se potkavaji déti denné nejen v domacim prostredi
a také rytmus, ktery poskytuje bezpeci a pochopeni vzajemnych ¢innosti a vitbec celistvosti

zivota. (Studanka — Sesit naméth pro vychovatele malych déti, ¢islo 43)
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4.1 Denni rytmus

Denni rytmus je dulezitou soucasti kazdého Zzivota a 1 kdyz si to mozna
neuvédomujeme, tak piedevsim déti potfebuji znat sviij harmonogram dne. Kazdé dité zije
V rytmu uz od prvotniho probuzeni do nového dne, kdy piijimaji nové informace, uci se dalsi
neznamé véci, uci se novym cinnostem, maji ve stejnou dobu potiebu se najist, ale také spat
a odpocivat. Dit¢é vnima dany rytmus nejen v domacim prostiedi, okolo sebe, ale také
samoziejm¢ v matetské Skole a pozdé¢ji i ve Skole, kde v kazdy bézny den je okolo ditéte
urcity rytmus utvaren. (Carlgren, 2013) Na zaklad¢ téchto skute¢nosti se vytvari tedy i rozvrh
hodin a utvafeni ucebniho planu pro kazdy den. Tento rytmus se netykd jen obycejného
denniho chodu, ale také waldorfskd pedagogika bere v potaz i rytmus celého roku. Mezi
zvlastnosti uméni této vychovy, na které waldorfska pedagogika upozornuje a které jsou
zaroven jeji soucasti, jsou zaclenény jiz zminény rytmus dne, ale i celého roku, do kterého
zafazuje nejruznéjs$i Cinnosti a aktivity stfidajici se napiiklad v uréity den v tydnu
nebo dokonce mésici. Dal$i zvlastnosti je vyuka v epochéach, ve které waldorfska pedagogika
spatfuje spravny smér v posilovani soustfedénosti ditéte. Neodlucitelnou Einnosti v ramci
denniho rytmu jsou umélecka cviceni, kterd slouzi jako Skoleni vile. V ramci téchto
zvlastnosti musi byt soucasti i mluvené slovo ptsobici na citovy zivot. (Steiner, 2013)

Denni rytmus, tedy sestaveny program dne ve waldorfské Skole, musi byt tak spravné
sestaveny, aby nevznikly neblahé nasledky na détskou soustiedénost v prubéhu vyucovani.
Ve waldorfské Skole se usiluje o kazdodenni rytmus organického uspotadani. (Zelina, 2000)

V rannich hodinach, po probuzeni ditéte, jeho mozek startuje a proto vyuka
ve waldorfské skole je zaméfena predevsim na mySlenkovou ¢innost. A to z toho divodu,
ze mozek stejné jako télo ditéte, je nejaktivnéjsi a dokdze se chéapat, myslet a porozumét
novym poznatkim. Tento cas je tedy vhodny pro tzv. hlavni vyucovani, nazyvanou
ve waldorfské Skole epocha. Po této delsi vyucovaci jednotce nasleduje zatazeni predméta,
ve kterych je kladen diraz predevS§im na rytmické opakovéani. Mezi tyto pfedméty jsou
zatazeny cizi jazyky, eurytmie, cviCeni, hudba a nabozenstvi. Po hodinach, ve kterych Zaci
uplatnuji nadani pro rytmizaci, se zafazuji hodiny zaméfené na zru¢nost, umélecké a praktické
schopnosti. Tyto predméty jsou zafazeny do odpolednich hodin a jsou mezi n¢ zatazeny rucni
préce, prace v dilnach, ale 1 zahradniceni a nejriiznéjsi cviceni ptirodovédného razu jako jsou
pokusy. Zruénost, tipravu a vibec celkovy cvik, by méli Zaci ziskat i diky soucdsti domacich
ukoli, které Castokrat od svych ucitelti dostavaji. (Rtzickova, 2012) Rytmus Skolniho dne je

usporadan tak, aby vyhovoval pfedev§im Zakiim a byl poskladan k jejich pfirozenému
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pribéhu. Pfijimani, prozivani a provadéni, nadechovéni a vydechovani jsou tim velkym
rytmem, kterym se cely pribéh rozvrhu pohybuje. (Carlgren, 2013)

Naopak tomu je u malého rytmu, protoze v ném se stfidaji jednotlivé ¢innosti v kazdé
vyuCovaci hodin€é. Po dobu celé vyuCovaci hodiny totiz nemlze byt zak celou dobu
zaméstnavan pouze myslenim a zapamatovanim si poznatkii. Pokud by stfidani ¢innosti
V hodin€ nenastaly, zacnou byt zaci bledi, unaveni a jejich mozek by stejné vSechno ucivo
nedokazal pojmout. Do vyuky tedy ucitel musi vnést i citové prozivani, z ¢eho budou mit zaci
chut’ pracovat aktivné dal. Na tento fakt musi dbat predevSim ucitelé v nizSich rocnicich,
kde je tento princip pribéhu vyucovani neodlucitelnou soucasti, nebot' by tim mohli
zasahnout zdravi svych zaka. (Zelina, 2000)

Nejen zapamatovani novych informaci, ale zapominani je soucésti denni rytmu.
Rudolf Steiner na tento fakt ¢asto upozorioval, nebot’ je to béZny element k zachovani zdravi
a osvojovani nové latky. Napiiklad uvadi piiklad toho, kdyz jsme se jako mali ucili psat
jednotliva pismena. Tento zplsob jsme museli zapomenout, nebot’ bychom nikdy nezacali
plynule psat. V pfipadé€, Ze bychom kazdy pohyb v&€domé fidili, nedoséhli bychom skute¢né
obratnosti v zachazeni s nastrojem. At uz se tento pohyb tyka zminéného psani, ru¢nich praci
jako naptiklad pifi pohybu jehly, hacku nebo v jinych ¢innostech. Oproti tomu neschopnost
vzpomenout si a néco si vybavit, je znakem toho, Zze si at’ uz zak nebo dospély Clovek
dostate¢n¢ poznatek neosvojil. Nevénoval mu velké mnozZstvi pozornosti, nekladl na néj tak
zasadni dlraz ¢i neprojevil opravdovy nadSeni a zajem. Spravné zapominani tedy sehrava
dalezitou roli vpéci o pamét a ziskavani novych schopnosti, stejné jako vybavovani
a vzpominani. (Carlgren, 2013)

Prvni dvé ranni hodiny Skolniho vyu€ovéani jsou hlavni ¢asti vyukové jednotky.
V niz8ich ro¢nicich je tato dileZitd jednotka uvadéna jako tzv. rytmickd ¢ast trvajici asi
20minut. Jejim ukolem je zaky probudit, uvédomit v nich spolecenstvi celé tridy a vzbudit
v nich zdjem o nésledujici ¢asti vyucovani. Mezi Cinnosti v pribchu této rytmické Casti jsou
zatazeny hra na flétnu, zpivani, recitovani a provadéni rytmickych c¢innosti. V nizsich
ro¢nicich se provadi dupéni a tleskdni do rytmu, déle pak i feCova cviceni pro rozvoj umeni
mluvit a komunikovat. Po této zabavné ¢asti nasleduje spolecné opakovani uciva z predeslého
dne. Souhrn, morédlni prohloubeni probrané latky a odvozeni pfirodnich zdkonitosti
predchozich experimentt, ¢i citové posouzeni roli postav. Z tohoto hromadného zamysleni
pak organicky vyplyne dalsi uciteliv vyklad a interpretace nového uciva. V ramci vyuky
ucitel zaklim vypravi obrazné pro leps$i pfedstavivost a samoziejmé& 1 zapamatovani. V potaz

bere nepostradatelny fakt, a to je temperament zakti. S ohledem na néj navozuje napéni,
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uvolnéni a snazi se zaky pfivést k absolutnimu prozitku zminéného vykladu. Po vykladové
¢asti ucitel prechazi v ¢ast Cinnostni. V ramci tohoto useku hodiny je v potadniku celkové
shrnuti a kresleni do tzv. epochového sesitu.® Ukondeni hodiny mé& po cely Skolni rok
specificky raz. Totiz kazda tfida je zaméfena na raznou oblast vypravéni. V prvni tiidé se
zamétuje ucitel na pohadky, ve druhé tfidé spolecné tiida probird bajky a legendy, dale jsou
v poradniku biblické piib&éhy, myty a sdgy o bozich a hrdinech a dal$i podobné piibchy.
(Carlgren, 2013)

4.2 Vyuka v epochach

vvvvv

rytmus, ktery provazi zaky celym Skolnim rokem. Uz od prvni tiidy se zaci uci v takzvanych
epochdach, které idealné trvaji 4 tydny. Tyto epochy jsou v prvnim roce jesté malo
diferencované. Ucitel ma volnou ruku v sefazeni a navaznosti jednotlivych pfedméth na sebe,
protoze se setazeni predmétli odviji od toho, jak Zaci pracuji a také podle toho, jak zrovna
ucitel vyciti, ze by mélo nasledovat. Predméty se tedy stfidaji podle aktualniho stavu ve tiide,
atmosféry a celkového naladéni déti i ucitele. Mezi pfedméty v prvni tfidé patii kresleni
forem, ziva vypravéni o ptirod€ a rocnich obdobich, okoli a vlasti ditéte a také samoziejmée
psani, ¢teni a pocitani. Epochy trvaji tii az Ctyfi tydny, a aby se u déti dosahlo pocitu, ze se
néco smysluplné naucily, byvaji postupem ¢asu epochy specializovanéjsi a diferencovanéjsi.
V prvé tfadé se zacinad s vyukou takovych cviceni, vypravéni a provadéni drobnych praci,
kde Zaci ziskaji uspokojeni, Ze jiz néco zvladli a néemu se naucili. Tento pocatek je jakysi
pohon kupiedu k tomu, aby se dozadovali lepsiho a také pilngjsiho cviceni. (Capek, 2015)

V pribéhu roku se tatdz epocha opakuje maximaln¢ dvakrat a to ztoho davodu,
aby zaci na ucivo na néjakou dobu zapomnéli. Tento princip mé stejnou UCinnost
jako v klasické skole mezi jednotlivymi dny. Waldorfska pedagogika totiz fika, ze
ze ziskanych poznatki ke vzniku schopnosti, je zapotiebi vzpominani a znovu vybavovani.
Tento princip mizeme piirovnat k probouzeni ze spanku. U¢ivo, které bylo jiz pochopeno a s
chuti pfijato, se najednou po znovuobjeveni zda jako jednoduché a naopak tomu je i napiiklad
v nepochopeném ucivu. Napiiklad v poctech, kdy bylo néco nepochopeno, se najednou muize

stat snadnym a samoziejmym. (Carlgren, 2013)

13 http://www.waldorf-semily.cz: Epochovy sesit slouzi jako uGebnice, ktera je vytvofend zakem. Zaroveti si
prostfednictvim tohoto autorskému dila zak prohlubuje k danému pfedmétu blizsi vztah. Pouzivany jsou
nelinkované sesity velikosti A4, plnici pera, mékké pastelky a voskovky.
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Princip vyucovani v epochach se osvédCuje i v dalSich pfedmétem a to predevSim
v predmétech, které jsou zaméfené pracovné. Zejména ve vysSich tfidach, kdy jiz vyucovani
probiha Casto i v odpolednich hodinach, se tento ¢as vénuje rGznym rucnim, technickym
a uméleckym pracim. Sila koncentrace a chuti spatfuje tato pedagogiku v tom, ze kdyz Zaci
intenzivné po urcitou dobu pracuji, az nakonec dosahnou stanovené¢ho cile, ziskaji takovou
chut' a motivaci k praci dalsi. Steiner uvadi, Ze tuto silu koncentrace mlizeme spatfovat
i jako dospé¢li, kdy dosdhneme né&jakého uréeného cile a zaroven znovu nalezneme
sebedivérou pokracovat v dal$i neméné narocné Ccinnosti. Takovy postup prace ma

blahodarny vliv na ukaznéné chovani zaku. (Carlgren, 2013)

4.3 Eurytmie
4.3.1 Eurytmie jako ztvarnény pohyb

Eurytmie vznikla jako obsah duse odpovidajici uméleckému prostiedku lidskych
organismil. Je to jakési uméni, které vyjadiuje ztvarnéni pohybové formy organismu nejen
sebe a pohyb lidu, ale i skupinu lidi. Nejedna se o mimické ¢i taneéni pohyby, ale o jasnou
a skute¢nou te€ ¢i ptfimy napév. V pribéhu mluveni, a samoziejme i zpévu, je totiz formovan
proud vzduchu.

Nejpohyblivéjsimi organy jsou nepochybné paZe a ruce, proto spocivad eurytmie
predevsim v pohybech téchto partii. Pokud k témto organim ptidame jesté dalsi, naptiklad
muzeme pridruzit mimické gesta a dalsi pohyb organi jako jsou posunky, vznikd opravdovy

tvarnény pohyb nasim télem. (Rydl, 1994)

Tento druh uméni vznikl podobné jako ostatni druhy uméni v jim odpovidajicich
dobach, a to sdelit danym umeéleckym zplisobem obsah duSe. V piipad€, Ze pouzijeme
spravny umélecky prostfedek k tomu, abychom popsali vlastni nitro, vznikne opravdoveé

uméni. (Wirz, 2007)

4.3.2 Eurytmie v u¢ebnim planu

Organicky byla zavedena eurytmie do ucebniho planu waldorfskych skol takovym
zptisobem, ze se v takovych hodinach vyuéi jednotlivymi jednoduchymi geometrickymi
a kreslifskymi formami. Inspiraci jsou zde hudebni motivy. Rozdil mezi rovnou, kiivou

a obloukovitou linii je pravé to, co chtéji waldorfsti ucitelé zakiim ukdzat. A tyto odliSnosti
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maji byt pocitovany celym télem a piedev§im maji byt vyvozovany napodobovani
nez prirozenym pocitem hravosti. Ve waldorfské Skole se proto, aby tento druh uméni
procvicovali velice hojné€, setkdvame se s rytmickym taktovanim basni. Ucitel toto ucivo
procviCuje s zaky piedevS§im na kratkych basnickach, pohadkach, vzdy tak, aby byly
postavené na rytmu a rymech. Vytleskdvani rytmu rukama ¢i podupavanim nohou,
pak dosdhne waldorfsky ucitel konecné plné spravného odposlechu rytmu hudby. Dale se
pokracuje ve ztvarinovani hlasek a to v gestech, pohybech a déle pak i tvorb¢ slov a nakonec
1 celych vét. Takovymto rytmickym zpisobem dosdhnou ke znazornéni krasy mluveného

projevu a to rytmickym zptisobem. (Rydl, 1994)

4.4 Vyuka jednotlivych predméti

Vyuka piedméti na waldorfské Skole si zaddd obrovské mmnoZstvi kreativity,
vnimavosti, tvofivosti a zaroven odhodlani pracovat na sobé& a vlastni iniciativé osobnosti
spravného pohledu na vzijemny vztah mezi vyvojem ditéte a naplni vzdélavani. Dité projevi
zdjem o dané poznatky a Cinnosti az tehdy, kdy bude pro tuto problematiku ve spravné fazi
psychologického vyvoje. V piipadé, ze bychom ditéti nutili nékterou z oblasti predcasné,
mohli bychom timto naruSenim zménit celkovy postoj az bychom mohli zapficit nezdjem
o danou ¢innost, aktivitu ¢i informaci. V pribéhu vyuky by se ucitel mel obracet na dité jako
celek, takze by mél dbat predev§im nejen na jeho rozum, ale také cit a vuli. Zaroven je
ucitelovym dualezitym ukolem, aby v ditéti probudil zdjem a ladsku o danou oblast, kterou
probiraji, nema zprostiedkovavat pouze holé informace, které zak nemulze pofadné vnimat
a vytvofit si k nim vztah. Zak, ve kterém ucitel takovy kladny vztah k u¢ivu vyvola, ziska
porozuméni v dané problematice a odnese si daleko vice informaci a poznatkii nez v ptipadé

pouze mechanického uéeni.(Capek, 2015)

Waldorfska pedagogika se od bézného ptistupu vyuky predméti ve Skolnim prostiedi
dost odliSuje. Tato odchylka vychézi z odliSného pohledu na ¢lovéka a celkovy jeho vyvoj
Vv jednotlivych stadiich. Za nejvyznamnéjsiho Cinitele ovlivilujici rozvoj schopnosti ditéte, je
povazovan ucitel, jeho vztah k zaklim a zajem o celkovou spolecnost a svét kolem nés. Ttidni
ucitel, jakozto dulezitd a vyrazna soucast zivota ditéte, doprovazi zpravidla zaky od vstupu

do Skoly az do 7. nebo 9. tfidy. V pribéhu vyvoje zakl, se musi menit i uciteliv pohled
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a pristup k nim nebot by po né&jaké dob¢ ztratil spojeni s jejich vnitfnim svétem. Takovy
ucitel pak dokdze wvytvorit pfiznivé podminky pro vyucovani, vcetné zivého, sveéziho

0 w*w

vyucovani, ve kterém bude zakotvena i spontannost, radost a chut’ se ucit. (Ruzickova, 2012)

Cesky jazyk — vyuka &teni a psani

Obrovskym rozdilem waldorfské pedagogiky a bézného pfistupu k ceskému jazyku
v klasické skole, je vyuka ¢teni a psani. (Rydl, 1994) Na waldorfské Skole vyuka ceského
jazyka nezacina ¢tenim ani psanim podoby pismen, ale pocatky jsou zaméteny na vypraveéni,
které¢ Zaci zakoncuji malovani a kreslenim pomoci voskovych blocka. Podle waldorfské
pedagogiky jsou tvary pismen zakovu vnitinimu prozivani cizi. Proto jen zpocatku Zzaci
poslouchaji ptib&hy, recituji basn¢ a maluji obrazky, z nichz nasledujici den vytvoii s pomoci
ucitele znak, které oznacuje velké tiskaci pismeno. Ditéti je pfiblizena cesta z obrazkového
pisma starovékého néaroda k détem abstraktnimu pojmu — znakovému pismu. Takto je
zpravidla odvozovana vétSina souhlasek. U samohlasek ucitel musi vénovat vice pozornosti,
nebot’ maji odlisny charakter. Poté, co se dité dostalo od malujici podoby k samotnému psani
pismen, muze s pomoci ulitele prejit ke Cteni pismen. Pfi tomto procesu pak pii Cteni
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najednou dité poznava i hlavou, co dokazal vytvofit vlastnim télem. (Ruzi¢kova, 2013)

Jedno z pravidel waldorfské pedagogiky zni: , Nejprve Ccinit, pak pochopit.*.
U dospélého ¢loveéka tomu je naopak, dospély odmita délat néco, cemu nerozumi, co mu neni
jasné. Déti to maji praveé obracené. Tedy nasbiranim zkusSenosti se dopracuje i pochopeni.

DalSim zdmérmym ucenim je pfechod od pismen ke sloviim, ke kterym se dopracuji
spolecné pomoci syntézy. Naopak se miize vychazet z analyzy — od celku k ¢astem, tedy tak,
ze se vychazi z celé véty, ve které uchopuji jednotliva slova a ve slové pak jednotlivé hlasky.
Analyza napomahd porozuméni pfedctenému textu. Ve druhé tfidé je tomu obdobné
jako v prvni. Zpocatku nechava ucitel zaky Cist jen jimi zapsané véty. Na vyuce ¢teni a psani
se podileji 1 rodice. Ti totiz ve druhé tfidé obdaruji své ratolesti jimi vytvofenou citankou,
ve které si Zaci budou cCist a kterd bude patfit mezi jejich prvni prectené knihy. AZ ve treti

a Ctvrté tiid€ se Zaci uci rozvijet hlasité a tiché ¢teni, dale pak tistény a psany text.

Ve druhé tiidé zacina uclitel odvozovat pismena mali tiskaci abecedy a az na konci
druhé tiidy nebo zacatku tieti zacnou Zéci cvicit psaci pismena inkoustovym perem. V tomto
obdobi uz ucitel nevychazi z obrazl a piibehi, avSak zaci na n€¢ mohou s radosti zavzpominat.
Soucasti epochy miZe byt experiment s riznym na€inim pii psani — napiiklad si Zaci mohou
vyzkouset psani diivkem, husim brkem, §téteckem a dal$imi nastroji. (Ruzickova, 2013)
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Matematika

Pocate¢ni pocitani na waldorfské skole je zahajeno ovladnutim ¢iselnych fad od deseti
do dvaceti, které zaci spolecné s ucitelem rytmizuji. Toto rytmizovani probihd nahlas,
potichu, pomoci tleskani, skakani a dalSich tkond. Tyto cinnosti vedou strategicky
k priblizovéani a uvédomovani si, co je to vlastng &islo. Nejprve se vychazi z ¢isla jedna'®,
které predstavuje jednotu a ze kterého se dale vyclenuji dalsi Cisla. OsvédCeny postup
na waldorfské Skole je zacit s psanim ¢isel pomoci fimskych ¢islic, které si ukazuji pomoci
prsti u ruky. Po zvladnuti téchto aktivit nésleduje vyuka klasickych arabskych C¢islic,
kdy ucitel nezavadi Cislice stejnym zptsobem, jako tomu bylo pomoci piibéhti u pismen.
Zpocatku je dilezité se vyhybat abstrakci, proto se v prvopocatku pocitd s riznymi predméty
a pomoci znamének a piibshu o &tyfech skfitcich charakterizuje uitel povahu operaci.’®
V pribéhu prvni tfidy se zaci setkavaji se vSemi Ctyfmi operami do dvaceti. Ve druhé tfide
nasobeni cvi¢i ucitel nejprve Gstné pomoci fad nésobkll, pfi¢emz mu je ndpomocnd chize,
tleskan a skakani. Operaci déleni ucitel détem predklada na takovych ptikladech, kde néco
spravedlivé rozdéluje a ¢leni. Treti tiida je v matematice ve znameni rébust a magickych
¢tverct, ktera pro né€ znamenaji obrovské objevy v ¢iselnych tajemstvich. (Ruzickova, 2012)
Cizi jazyk

Waldorfska pedagogika tvrdi, Ze osvojovanim ciziho jazyka ma ¢lovék moznost vidét
svét z Upln€ jiného uhlu pohledu a navic mize pfijmout dalsi formy mySleni, se kterymi se
v naSem matefském jazyce setkat nemtizeme. (Capek, 2010) Uceni ciziho jazyka nam
umoziuje pronikat do zcela jiného svéta, v némz se mizeme setkat s a ptiblizit chapani
jinych naroda a kultur. Specifickou charakteristikou waldorfské Skoly je jiz od prvni tfidy
vyuka dvou cizich jazykl. Tato pedagogika totiZ vychazi z hlubokého porozuméni vyvojové
faze, ve které se dité v prvni az tieti tfide¢ (tj. do devatého roka zivota) nachazi. Dit€¢ ma v této
dob¢ totiz velkou schopnost pfirozené napodoby a tato vlastnost je pravé klicovym bodem
pro vyuku cizich jazykt. Ucitel mluvi v hodinach cizich jazykli pouze danou cizi feci
bez pouzivani slovnickl ani psani. Waldorfsk4 pedagogika totiZ spoléhd na to, Ze stejné jako
se dité nauci vlastni matetsky jazyk od matky a ostatnich lidi kolem néj, tak se nauci stejnym

zpusobem 1 jazyk jemu cizi.

Y Napriklad 1: jedno Slunce nebo jd; 2:0¢i, usi apod.
!> Naptiklad: Pii s¢itani by se nemélo cvicit jen 3+7=2, ale vychazet spi ze soucinu, tedy 10=3+? Nebo
10=?+?+? Kazdé dité pak najde riizna reseni.
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Hlavni naplni vyuky jsou hry, pisné€, basné€ a dalsi aktivity jako je sborové recitovanti,
které doprovazi vlastnim télem — rukama, nohama. Po zvladnuti takové aktivity zaci maluji
do svych sesitli obraz basné¢ nebo jiné procvicené aktivity, ¢imz vznikne v pribéhu roku
obrazova ¢itanka. Do konce tfetiho ro¢niku je tento sesit jejich jedinym ,,pisemnym* dilem.
Stejné jako tomu je u ostatnich pfedmétd, tak i u vyuky ciziho jazyka je kladen diraz
na zapojeni smyslt a prozitek. Uceni je tedy v ramci napodobovani, gest a pohybu. V pribéhu
ttech let se zaci nauc¢i mnoho slovicek, které poté v dalSich ro¢nicich jako kdyz opét naleznou.

(Razickova, 2012)
Rucéni prace

Waldorfska pedagogika vychazi z ptedpokladu, ze déti jsou piipraveny pracovat
a preji si vykondvat smysluplnou ¢innost. V hodinach ru¢nich praci ucitelé dbaji na to,
aby nezatézovali intelekt, ale ptfedevSim upfednostiiuji procvicovani koncetin. Pracuje se
samoziejmé ve vSech hodinach, jen v hodinach ru¢nich praci méa zptsob vyuky zvlastni raz,
a to je, ze praci vznikd néco, co je k uzitku. Tento proces déti znaji z béZzné domacnosti,
kdy maminka napiiklad hackuje ubrus nebo plete svetr. Zaci si diky moznosti proZitku
pfimého tvofeni tyto hodiny zamiluji velice lehce a t&$i se na kazdou hodinu a pfitom se
stavaji Sikovni. ,, Cim méné drezirujeme intelekt, ¢im vice se obracime na celého cloveka tak,
Ze se z pohybu koncetin a ze Sikovnosti intelekt vyvine — a on se vyvine — tim je lepsi“, tato
slova pronesl Rudolf Steiner na jednom ze svych pedagogickych kurst.

(Razickova, 2012, str. 62)

Tento pfedmét je predevSim zaloZen na jakési ctizadosti, peclivosti a prozivani radosti
ditéte. Casto se déti tak moc ponofi do nékteré z rucnich praci, Ze stravi touto ¢innosti veSkery

svij volny ¢as. (Wirz, 2007)

Béhem Skolnich let se na waldorfské Skole nau¢i mnoha cinnostem jako je pleteni,
hackovéani, $iti nejen rucng, ale posléze dokonce i na stroji, kdy je tato zkuSenost propletena
jesté s dalsim predmétem — mechanikou. VétSinou kazdé vlastni ¢innosti predchazi malba
¢1 kresba podle vlastni fantazie a posléze dle vytvoteného ,,planku‘ vytvoii dany predmét.

(Razickova, 2012)
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NabozZenstvi

Jiz od prvopocatku je waldorfska pedagogika inspirovéna antroposoficky smyslejicim
pojetim Cloveka, a proto byvaji oznaCovany jako Skoly ovliviiujici svétovy nazor studenti.
AvsSak toto oznaCeni je podle WP jednostranné a neodpovidda opravdové realité. Totiz
antroposofie neni piimy ndzor na svétovy a jeho evoluci, vychazi vSak ze samotné
sebevychovy. Nabozenstvi jako takové vede spiSe samotného pedagoga v jeho pfiprave,
zaroven poskytuje navod a metody prace s zaky. Samotnym zaktim vira na okoli a pohled
na svét predavan neni. Naopak zakiim je predkladano samostatné mysleni, rozvoj vlastniho
tisudku a vztahu ke spolegnosti a celému svétu. Zaktim, ktefi se nezatazuji k zadné vife, maji
tzv. voln¢ kiestanskou vyuku, z ¢ehoz vyplyva, ze vyuka na téchto Skolach ani zdaleka

nepiipomind vyuku na kiestansky orientovanych Skolach.

., Waldorfsky princip vychovy vidi pred sebou clovéka, neovlivnéného urcitym
svetovym nazorem. Waldorfska Skola nebude Skolou urcitého nabozenstvi nebo filozofického
presvédceni. Pedagogicka aktivita, Zivot a vyucovani musi byt tak organizovana, aby cela

Skola byla ponofena do atmosféry kiestanstvi. “*® (Steiner, 2011, str. 186-187)

Prostiednictvi kiestanstvi je na waldorfskych Skolach kaZzdorocné organizovano
1 mnoZzstvi aktivit, které se konaji v obdobi slavnosti a svatkli kfestanskych. Tyto ¢innosti
jsou uskutecniovany prostiednictvim kifestanskych namétt, jejich smyslu a obsahu,
avsak v jejich prubéhu neprichézi ze stran pedagogi zadna nucend forma dogmaticka fixace

této viry. (Rydl, 1994)

Zemépis

nebot’ v sobé zahrnuje nékolik dalSich obor, jako je biologie, botaniku, mineralogie, kresleni,
malovani, modelovani a dokonce prvky hudby. U¢itel ma v tomto pfedmétu volnou ruku
jak metodické, tak v obsahové ¢asti uciva. Vyuka tohoto predmétu je v prvé fadé kvili tomu,
aby se zéci naucili svoji zemi milovat a mit k ni divéru. Waldorfska pedagogika se snazi
zamezit pronikdni polické situace do vyucovani a zaroven neuci déti rozdclovat zemé

0 w*v

podle hospodatské vyspélosti. (Ruzi¢kova, 2012)

16 Rudolf Steiner: piednaska z roku 1923, Dornach 1957
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Nejprve ucitel vychazi z pozorovani okoli, nebot’ je to pfirozenosti mladsiho skolniho
véku. V tomto veéku navic ulitel podporuje predev§im fantazii prostfednictvim pohadek,
pribéht, ve kterych muze ucitel navodit nau¢nou situaci ¢i atmosféru, a to napiiklad etického
problému.

Mezi sedmym a devatym rokem probiraji zaci ucivo o jejich vlasti, coz jim pomuze
nahlédnout do jednotlivych femesel a zaroven zjistuji, jak vlastné jednotlivé predméty jako
jsou napiiklad potraviny, vznikaji. V rdmci zemépisného vyucovani se od devatého roku uci
»Stavbeé domu*. Samotné vystaveé predchazi exkurze, aby se zaci seznamili s riznymi druhy
domu. DalSimi tématy ve starSich ro¢nicich je prace s mapou, jeji tvorba a pouziti v praxi

pfi poznéavani riznych ¢asti svéta a poznavani krajiny. (Grecmanova, Urbanovska, 2007)

Biologie

Samoziejmosti vyuky uciva biologie na waldorfské Skole je zpocatku uvédomeéni si
vlastniho ja jako lidské bytosti — ¢lovéka. S tim souvisi prvni ¢innosti, kdy si zaky zpocatku
uvédomuji prostor kolem nich. (ValiSova, Kasikova, 2011) Béhaji, skacou, tan¢i. Dale pak
Vv nich ucitel vyvolava ptredstavy o tom, jak se citi, kdyz jsou smutni nebo naopak citi radost.
Témito otazkami ucitel zdky smétuje k tomu, aby si uvédomili, kdy jsou uzavieni a otevieni
svétu.

Soucasti vyuky nauky o ¢loveéku, tedy biologie, je i Zivotospravy, kdy se zaci uci
zdravé zit. DalSim celkem, o kterém se zaci uci, jsou zvifata, pti¢emz podle waldorfskych
pedagogli musi byt Zaci skutecné aktivni a vnimavi. V prubehu vyuky tohoto tématu si zaci
vitépuji riizné charaktery zvifat a snaZi se je napodobovat.'” Soudasti uciva jsou i bajky se
zvitaty, ktera se snazi pomoci dramatizace, rozhovorii napodobovat a posléze z nich
I vyvozuji moralni ponauceni. Ztvarfiovani zvifat pomoci barev je téZ bé&Znou soucasti,
avSak zde se jedna ucitelovi pfedevsim o ztvarnéni prostiedi a az poté o samotné zvife.

DalSim celkem vyuky biologie tvoii rostliny. Dé&ti Casto hraji hru, kde pfedstavuji
napiiklad kli¢eni rostlin, rist, jeji reakci na slunce a priubéh jejiho Zivota béhem jednotlivych

obdobi roku. (Grecmanova, Urbanovska, 2007)

" Naptiklad ugivo o dravcich: (Z4ci roztahnou ruce, stoupnou si na Zidli), ucitel k tomu povida: ,,Kdyz je orel
nad zemi, vidi, co se na zemi vSechno déje, ma prehled. A to by mél mit i clovek, kdyz se néco uci.”
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4.5 Hodnoceni a klasifikace na waldorfskych Skolach

Waldorfska pedagogika se vyznacuje odmitanim udélovani tradi¢niho pfifazovani
znamky k zdkovu vykonu. Naopak je zde ukotven zpisob znamkovani pro povzbuzeni
a kladnému motivovani zaka. (Valenta, 1993) Takto se d&je nejen v prubéhu bézného
vyucovani, ale také na konci Skolniho roku zZaci nebyvaji klasifikovani obvyklym zplisobem.
Tento tradi¢ni systém znamkovani je nahrazen pisemnou charakteristikou zaka v jednotlivych
pfedmétech a mél by mit motivacni charakter pro zéka i rodiCe. (Priicha, 2004) V nékterych
waldorfskych Skolach navic ucitel vytvotri dal§i formu hodnoceni zdkova vykonu, a to
ve form¢ kresby, popfipad¢ i basn¢, kterd bude jistou metaforou charakterizovat zédkovu
povahu, vlastnost.

Slabsi zaci navstévujici waldorfskou skolu zpravidla nepropadaji do nizSiho ro¢niku.
Tento fakt je podminén tim, ze ucitelé waldorfské Skoly se snazi najit vychodisko zakova
problému v daném piedmétu, pomoci mu a také ho zaclenit do tfidy, i kdyz muize byt
v nékterém pfedmétu pomalejsi. Paklize se ve tfid€ slabsi zak nachézi, nezbyva uciteli nic
jiného, nez zékovi vytvofit takové podminky individudlniho pfistupu a vénovat mu ¢as navic,
aby se i takovy zak zatadil ke svym vrstevnikiim. U¢itel v takovém piipad¢ vyuziva i pomoci
ostatnich spoluzak, protoZe i oni mohou pfispét ke zlepseni spoluzaka. Ov§em v piipad¢, kdy
ma dité¢ opravdovy nedostatek a jeho vykony by vyrazné brzdily vyukové tempo, pak takovy
zak muize byt zafazen do pomocné tfidy waldorfské Skoly. V takové tiidé je vyucCovano
obdobnymi postupy, avSak pomalejSim tempem a zaroven je zde b&zné ucivo doplnéno
pedagogickym cvicenim a lé€ebnou eurytmii.

Pro zéky se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni a chovani nabizeji n&které
specidlné zamétené waldorfské Skoly 1 samostatné ro¢niky. Télesné postiZzeni Zaci jsou bézné

integrovani do klasické ttidy waldorfského typu. (Valenta, 1993)
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5. Ucitel ve Waldorfské skole

Kazda pedagogickd Cinnost je vedena ucitelem. Ve waldorfské Skole se na tuto
osobnost klade jesté zfetelnéjSi duraz, protoze tato pedagogika ma néktera tuskali,
ktera nemuze zvladnout kazdy ucitel, ac je dobrym pedagogem. Uz Steiner mél predstavy
0 ucitelich na waldorfskych skoldch vur€it¢ podobé. Zjeho pozadavki se Ccerpa
az do soucasnosti. Pedagog musi byt nejen kvalitni ucitel, ale stejné tak i vychovatel. S timto
nazorem souvisi 1 platnost teze ,,vychova je uméni“. Toto poucka znamena urcitou schopnost
ucitele byt produktivnim umélcem a zaroven dokazat tvorit za kazdé situace. Steiner spatfoval
kvalitu ucitele waldorfské pedagogiky v citu a vroucné lasce k détem, dale pak v prakti¢nosti,
etatismu, ale také ve vlastni iniciativé se stimto povolanim szit a d¢lat ho spravné
a ptedevsim s laskou. ,,Je tudiz kazda otazka vyucovani nejen otdzkou zajmu, pile, oddanosti
zdki, nybrz v prvé rade otazkou zdajmu, pile, oddanosti ucitelu. “, takto bylo fe€eno na jedné

z jeho prednasek.*® (Pol, 1995, str. 46)

Steinerova piedstava o podobé¢ ucitele se hodné odviji od toho, jaké pojeti zivota
a jaky svétovy nazor uclitel zastdva. Sila duSe ve Skolnim prostfedi hraje velkou ulohu,
nebot’ spravné navazat kontakt s dusi ditéte, stejn¢ tak jako uZzit pedagogickou uméleckost
vciténi, si zddd opravdovou pfipravenost a vrozeny dar. Dokazat porozumét sobég, ditéti,
ale i kolegiim, vefejnosti a v neposledni fad¢ i rodi¢im déti. Tato filozofie musi zakofenit
v uciteli a ten ji musi umét 1 pfijmout. Antroposofie neni pro ucitele waldorfské pedagogiky
jen zdrojem inspiraci ¢i jako zdroj poznani. UCitel na waldorfské Skole se musi
s antroposofickou filozofii ztotoznit a brat ji jako svlij celozivotni zplsob Zivota.
(Steiner, 2011)

Déti, Zaci, studenti Casto nevédomky nastavuji uciteli zrcadlo, jakym zptsobem se
K nim ucitel chova, jak ho vnimaji a tak se snazi chovat oni k nému. Proto hraje dulezitou ¢ast
ve vyuce 1 sebevychova. A to nejen zaki, ale samoziejmé& i ucitele. Méla by byt soucasti
vychovy, povinnosti, avSak Casto byva opomijena. Bez sebekdzné tedy neni ani vychova.
(Wirz, 2007)
Jiz prvotni mysleny zakladatele antroposofie mél v pohledu na ucitele, jakozto ¢loveka, ktery
ma své védéni predavat dal. Tyto poznatky pak umélecky pietvoii ve fakt, ktery bude
ptispivat k zakovu rozvoji jeho schopnosti a dovednosti. (Rydl, 1994)

18 prednasky zaznamenané z letniho kurzu v Ilkley roku 1934, soukromy pieklad, vydano Marii Steinerovou.,
strana 46.
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Jak dospét v budoucnu k takovym metodam a postuptiim, aby waldorfského ucitele piipravili
tim nejspravngjsim a nejvhodn&jsim postupem vychovali a naudili. (Capek, 2015)

Rudolf Steiner spatfoval nejvétsi dar ucitele v tom, kdyz umél v ditéti ¢ist a pracoval
na poznavani osobnosti ditéte. Uspé&$nost uéitele tkvi v individudlnim pfistupu, snahou se
zakovi piiblizit a poznat jeho psychologii a vnitini stav. Proto Steiner vypracoval mnoho
pozorovacich metod, na jejichz zékladce pak ucitel mohl opravdu zékovi ptiblizit a zdokonalit
tak jeho zkoumani. Tyto metody, pozorovani vychdzelo z modernich psychoanalytickych
zpusobl zkoumani vnitiniho jedince, mohl uditel pracovat na vzijemné interakci s zéky.
Uciteltiv vyvoj je veden skrze poznavani lidské duSe, k némuz ziskava poznatky prostfednim
sebe sama. (Valiskova, Kasikova, 2011)

Zakladem pro pomoc ucditele a viibec celkové korigovani vyucovany a vychovy zakda,
jsou spoleéna dlouha sezeni uciteli. Ti spolu odjakziva spolupracovali a do dnes
1 spolupracuji na veskerém chodu waldorfské pedagogiky. Kolektiv ucitelti pravé stmeluji
odborné¢ seminafe a konference, které se konaji nékolikrat rocné. Tyto srazy funguji
jako vyména ndzort, poznatkl, pfedani zkuSenosti a informaci navzajem. Nejenom, Ze tato
aktivita pfirozen¢ vede pedagogy k rozsifovani vlastnich ucitelskych vlastnosti a dovednosti,
ale zaroveil podporuje vSechny ucitele v pevné zakladné jednotného celku.

(Rydl, 1994)

Samoziejmou soucasti zivota kazdého uclitele by mélo byt celozivotni prace na sobg,
chut’ stale se vzdélavat a ucit se né¢emu novému. Ve waldorfské pedagogice by toto pravidlo
mélo platit mnohonasobné. Uspésnost prace a sebevychova, jak udava Steiner, samovolné
vyplyva z vlastniho souvislého rozvoje v poznavani antroposofie. Tento proces je dlouhodoby
a mél by byt stale trvajici, protoZe pofad na sobé ¢lovék mize pracovat, dovidat se nové
informace a celkové se energicky sebevzdélavat a péstovat uméleckou cCinnost. Ucitel
waldorfské pedagogiky musi mit po cely Zivot intenzivni zdjem o nejriznéjsi obory, chut’
zkoumat cely svét a také mit zajem o to nejjemnéjsi, a to jsou Zivotni projevy svych zaka

a dokonce i kolegt. (http://www.iwaldorf.cz)

V pribéhu vyucovani na waldorfské Skole jiz od poloviny 20. stoleti zacali
antropozofové zjistovat, ze pouhé absolvovani pedagogické univerzity, kde ucitel ziskal

potiebné znalosti a dovednosti, nestaci ke kvalitnimu zvladnuti ptisobeni na waldorfské skole.
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Proto zaujati myslitel¢ stale vymysleli, jak by tuto problematiku vyiesili a byli schopni
dostatecné pripravit jiz zdatné pedagogy. Byt je antroposofie celym vychodiskem
pro waldorfskou pedagogiku, a zaroven muzeme fici i celkovym pohledem dalSich lidskych
i profesionalnich kvalit uéitele, nespo¢iva rozvoj ucitele pouze v ni a ve studiu pedagogiky
jako takové. Po shledani, ze tato pedagogika nemtize fungovat bez specidlni piipravy,
na které se musi podilet vSichni zainteresovani, zacali antropozofové organizovat vlastni
waldorfské hnuti. (Zelina, 2000)

Roku 1926 tedy vznikl pii prvni waldorfské Skole i prvni jednoro¢ni seminar
pro uclitele waldorfskych skol. Tento kurz byl ptfedevsim pro ucitele, ktefi jiz absolvovali
univerzitni pedagogické vzdélani a zaroven si potfebovali doplnit studium a poznatky
z waldorfské pedagogiky. Pozdéji vSak antropozofové toto studium piipravy prodlouzili
na roky dva a k tomuto seminafi jesté prob&hl kromé teoretickych zakladut i prakticky vycvik
pfimo na waldorfskych Skolach, kde si vSechny dosazené znalosti z této problematiky mohli
vyzkouset. V obdobi po druhé svétové valce vzniklo na toto konto i vzdélavaci stredisko
ve Stuttgartu, které piisobi do dnes a ve kterém se 1 dnes mohou ucitelé vzdélavat v rliznych
¢asovych i obsahovych formach v pedagogické piipravé. Navic je zde zahrnuti i studium
a priprava pro tfidni ucitele, coz je velice dulezit¢ diky stmelovani tfidy, psychologie
fungovani tidy jako celku a tak dale a také je zde zahrnuta neméné dulezita i ptiprava ucitele

pro odborné predméty. (Rydl, 1994)

5.1 Ucitel ve Waldorfské Skole jako trojélenna lidska bytost

Roku 1917 Rudolf Steiner zvefejnil sviij objev ohledné antroposofie — trojclenné lidské
bytosti. (Steiner, 2011) Tento poznatek méni dosavadni antroposofii z hlediska
jak metodického tak obsahového. Do této doby antroposofie zaujimala pouze dvé cesty
védomého prozivani duchovni skutecnosti. Od tohoto roku se celé pojeti antroposofie
zménilo. Tato obohacend verze antroposofie dokonce dokaze vést novym zpiisobem
K intuitivnimu prozivani duchovni skutenosti. Do této doby antroposofie mifila k cili

zamé&rného prozivani duchovni skute¢nosti dvéma cestami. (Zelina, 2000)

Tento pohled na ¢lovéka vychazi ze souladu trojélennosti ducha, duse a téla. (Steiner,
2011) T¢lo tedy tvoii realny existujici svét a svym smyslovym vymezenim zaujima nejnizsi
stupeti. Vlastni svét je uréen pro dusi a svét je ¢lovéku umoznén prostiednictvim ducha. Ukol

cloveéka pak zni, aby jeho vlastni Jd, které je vymezeno télem a dusi, dokonale odusevnil

37



cestou prociténi. Takovy clovek, ktery pochopi tuto lidskou trojélennost, se muze stat
skute¢nym vychovatelem ve waldorfské skole, nebot’ diky takovym poznatklim miize sprave
vést své svefence. Jeho ukolem je poté co nejlépe rozpoznat bytost ,,vznikajiciho ¢lovéka®,
vcetn€ jeho skrytych schopnosti a moznosti. Na zakladé rozvijeni ,,svéta*, které odpovidaji
danému vyvojovému stupni, vede svéfence k poznani nejvyssiho a nejdokonalejsiho téla,
které je nositelem,,Ja“ a kterym zacéina ,,duch* promlouvat v nitru bytosti. Vyvojové stupné
ditéte, které bylo jiz objasnéno v piedchozich kapitolach, odpovidaji pfedstavam vyvojové

psychologie ditste.'® (Rydl,1994)

5.2 Vzdélani ucitele

V souéasné dob¢é ma ucitel zainteresovany ve waldorfské pedagogice, Sanci zacastnit se
ptipravného seminafe pro budouci pedagogy waldorfskych skol. Dokonce jsou v dnesni dob¢
tyto seminafe pofadany i na nékolika mistech v Ceské republice a jsou rozdéleny do vyuky
pro ucitele zékladnich, ale i matefskych Skol. Timto semindiem se z n¢j stane kvalifikovany
ucitel pro waldorfskou pedagogiku. (http://waldorfskapedagogika.cz)

Cilem seminafe je seznamit UCastniky se zakonitostmi a inovativnimi postupy
waldorfské pedagogiky. Znalosti ucastnikii jsou prohlubovany takovymi metodami,
aby po absolvovani byl ucitel schopen pochopit dit¢ a vlastné Eloveéka jako takového
a dokazal se orientovat v principech waldorfské pedagogiky a byl schopen kvalitné zastavat
tilohu ugditele a vychovatele na waldorfské $kole. (Steiner, 2011)

Vedle tradicni formy vzdélavani waldorfskych uciteld podle trojkroku ,,Pfedvedeni —
napodoby — cviceni®, se také zamétuji na to, aby ucitel vyvijel svou vili, snazeni a dokéazal se
néjakym zpusobem piekonat a samostatné tvofivé pracovat. Pokud jedinec proces tohoto
vycviku zvladne, da se usoudit, Ze bude vhodnym kandidatem na profesi ucitele waldorfské
Skoly, nebot’ vlastni snazeni a konani je bezpodmine¢nou podminkou ke splnéni pozadavki.
Kazdodenni prace na sob¢, pfizpisobovani se a tvofivy mozek miize byt dulezitéjsi
nez ,,pouha” odborna kvalifikace. Cilem tohoto seminafe tedy neni pouhé zprostfedkovani
informaci ohledné jednotlivych predmétl, ale pfedevsim snahou je zivé setkdni S touto
pedagogikou. V prubéhu seminafe se ucastnici mohou dozvédét poznatky od zkuSenych
uciteltl jak ceskych, tak pfedev§im 1 zahrani¢nich, ktefi plisobi pfevazné na némeckych

waldorfskych Skolach a maji bezprostfedni vztah s kazdodenni praxi. Tuto skupinu zkusenych

9 Tyto nazory rozpracoval Rudolf Steiner ve tiech zakladnich spisech - Theosofie, Filozofie svobody a Vychova
ditéte z hlediska duchovédy. (Stampach, 2011)

38



lektortt dopliiuji dal$i odbornici, ktefi maji tzky vztah se vzdélavanim a vychovou dité
a dospivajiciho Cloveka. Prostfednictvim vSech téchto specialist seminaf poda tcastnikiim
celkovy pohled nejen na metodiku a ucebni obsah, ale také seznami s antroposofii
a samotnym zakladatelem Rudolfem Steinerem. Tyto poznatky by pak budouci pedagogy
waldorfské Skoly mély nabudit k dalSim studovani pifimo Steinerovy filozofie, coz by mélo

byt pro ucitele této pedagogiky kazdodenni ¢innosti.(http://waldorfskapedagogika.cz/studium)

Studium seminare waldorfské pedagogiky

Studium kurzu byva dalkové, po dobu tii let, tedy kdy probihaji vikendové kurzy
(zhruba jednou mési¢n€) a zaroven probihaji 1 letni soustiedéni, které se konaji zhruba dva
tydny, béhem kterych ziskaji ucastnici i praktické znalosti.

Vzdélavani waldorfské pedagogiky je primarné uréen pro stavajici ucitele, kteii se
chtéji v této oblasti vzdélat. Prihlésit se do né¢j mohou vsak i pfiznivci zajimajici se o tuto
problematiku, studenti, rodi€e, vychovatelé a dalsi nadSenci pro tuto pedagogiku. Po zddrném
ukonceni studia jsou Ucastnici kurzu kvalifikovani pro vzdélavani na waldorfskych Skolach.
Seminafe probihaji na nékolika mistech v Ceské republice a to v Pisku, Brn& a Praze.
Podminkou ke splnéni a zaroven udéleni diplomu, je splnéni prubéznych drobnych tukold,
absolvovani hospitace a praxe, dochazka nejméné¢ z 80% a vypracovani a obhdjeni
kvalifikaéni prace. Toto vzdélavani je akreditovano MSMT CR jako Dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovnikii.

Celkové tedy, jak uzZ bylo fe€eno, probiha kurz tfi roky, postupné kazdy rok se nauci
néemu jinému. V kazdém roce je devét vyukovych tydni s povinnym tydennim
soustfedénim.

Prvni rok kurzu je v€novan samotné antroposofii a metod¢ poznéni. Seminaf v tomto
roce dopliuji prvky tykajici se rozvijeni osobnosti.

Druhy rok kurzu se ucastnici seznamuji s metodikou prvniho stupné. Poznani
vyvijeciho se ditéte v prvnich dvou cyklech sedmileti, je ve stfedu pozornosti po cely druhy
rok. Béhem tohoto roku probihd i1 hospitace na waldorfské Skole, kde se poprvé seznami,
jak funguje waldorfska $kola v praxi.

Ve tfetim roce se pedagogové orientuji piedev§im na druhy stupen zakladni Skoly, jeho
metodiku a také na otazky a ukoly z béZné praxe. Zaroveil se zaméfi na zalezitosti tfidnictvi,
praci  ucitelské kolegia a vnitfni praci vramci uciteld  waldorfské  Skoly.

(http://waldorfskapedagogika.cz/studium)
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Samotny seminaf waldorfské pedagogiky obsahuje n€kolik ¢asti, kterymi musi ucastnik
seminafre projit, aby se stal kvalifikovany pedagogem.

Patfi sem pedagogickd témata: jsou piredskolni vychova ditéte, vyvoj ditcte
a mladistvého az k dospé€losti, vypravéci latka a vyznam vypraveéni pro déti, rytmicka cast
vyucovani, Mé&si¢ni slavnosti a ro¢ni svatky, Metodika, didaktika, ucebni plan 1. Stupeni
a druhy stupen, prace s problémovymi détmi, prace se socidlnim handicapem, media ve vyuce
a kolem nas, specialni projektova prace, evaluace vzdélavaciho procesu.

Mezi dal$i témata pafi umeélecko-femeslné Cinnosti, ve kterych se ucastnici vice
dozvédi a zaroven pitimo vyzkousi o malovani akvarely, nau¢i se pracovat s keramikou
a modelovat, nauci se kreslit formy, praci s voskovymi bloky, zkusi si kresby kiidou na tabuli,
budou sborové zpivat, recitovat a pracovat s feci, ruéni prace, praci s dievem a méditepectvi
a zaklady, eurytmie a Bothmerova gymnastika a Recka gymnastika.

Ucastniky neminou ani filozoficko-socialni témata, ve kterych se naudi o socialnich
aspektech waldorfské Skoly, socialni trojclennosti, vedeni Skoly a prace v kolegiu uciteld,
uvod do antroposofie a antropologie, vSeobecnd nauka o Clovéku, prace s temperamenty,
Kulturni prameny lidstva, kulturni epochy ve vyvoji lidstva, Giloha smysla pfi poznavani svéta
a patologické jevy, Goethova nauka o barvach, fenomenologie pfirodnich véd, psychologicka
ptiprava uclitele a sebevychova, biografickd prace, prace na komunikacnich technikach,

logoterapie a ¢lovek jako tvirce vlastniho osudu.

V pribéhu semindie se budouci pedagogové waldorfskych Skol jesté piimo ucastni
hospitace na waldorfské Skole, kde si pfimo vyzkousi, jak tato pedagogika funguje v praxi.’

(http://waldorfskapedagogika.cz/studium)

5.3 Ucitel jako osobnost

Cile waldorfské pedagogiky neni pouze Zdka dostatecné piipravit na ctvrtletni
¢i pulrocni pisemky, ve kterych ucitel zjisti Zdkovy poznatky, co si v pribéhu vyucovani
zapamatoval a dokazal se naucit. Tato pedagogika ma daleko hlubsi smysl, §ir$i perspektivu
nez oznamkovat pisemnou praci a tim Z4ka zhodnotit. Ucitel ve waldorfské skole ma daleko
na zaka jako na jeho celkovou osobnost, zkusenosti, tvofivost, jeho potieby a zajmy. V ramci

pfipravenosti, je dbano na to, aby se ucitel neustdle vzdélaval a rozSifoval poznatky,
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schopnosti, zlepSoval vlastni tvofivost, empatii, komunikaci a celkové na své osobnosti stale

pracoval. (Zelina, 2000)

Ucitel na waldorfské Skole musi mit nékolik pfedpokladii, aby se stal vilbec schopnym
a zpusobilym pro tuto ¢innost. V prvé tfadé je tedy samoziejmad dostateCna inteligence,
umélecky predpoklad — zru¢nost v femeslech, smysl pro praci s détmi a schopnost byt s nimi
v souladu.

Rudolf Steiner mél o ¢loveku, ktery bude vzdélavat a vychovavat na waldorfské skole
obraz, ktery vychazi z ptedpokladu, ze ucitel je ,,milovana autorita®. Od dobrého ucitele déti
pirevezmou daleko vice, nez by jim mohla dat ucebnice nebo jina média. Vztah ke svétu,
otevienost, divéra, nad¢je, tolerance, schopnost udivu, radosti a prozitku, rozhodnosti
a zdrzenlivosti v usudku, lasky k druhym lidem, zastavani pravdy, veselost, hnév, smutek.
Vsechny tyto a mnoho dalSich uSlechtilych vlastnosti by mél mit podle zakladatele této
pedagogiky, Rudolfa Steinera, uéitel na waldorfské $kole. (Grecmanova, Urbanovska, 2007)
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6. Waldorfska pedagogika a jeji rozsireni

Jak uz bylo uvedeno v ptedeslych kapitolach, waldorfska Skola pfedstavuje dnes ziejmée
jeden z nejvice rozsifenych typt alternativnich $kol nejen v zahrani¢i, ale i u nas v Ceské
republice. Spolecnost méla moznost zachytit informace o této pedagogice z publikaci
vydavanych zejména po roce 1989%. Nejprve tito autofi publikovali knihy, ve kterych
popisovali své dojmy znavstév zahrani¢nich waldorfskych $kol.  V souCasné¢ dobé
vSak vznikaji 1 knihy, které se orientuji pravé na tento druh alternativni pedagogiky

apojednavaji 1o samotné antroposofii, jakozto zakladu waldorfské pedagogiky.

Jak uz bylo feCeno, zakladatelem této filozoficko-pedagogické koncepce byl Rudolf
Steiner. Po vytvofeni této soustavy o vychové Clovéka doslo zanedlouho k vyuziti této
filozofie piimo v praxi, ¢imzZ se zacal tento typ Skoly rozsitfovat nejprve v Némecku a posléze
i v dalsich zemich zapadni Evropy, USA, Kanad¢, ale i Australii. Dohromady je dnes

pocitano néco malo pies tisicovku waldorfskych skol vibec. (Pricha 2012)

6.1 V Ceské republice

Prvni waldorfska Skola byla tedy zaloZena roku 1919 ve Stuttgartu, avSak do ¢eskych
zemi se prvni waldorfské Skoly dostaly az po roce 1989, kdy byly otevieny nejen waldorfské

Skoly zakladni, ale 1 mateiské.

V Ceské republice se Vv dnesni dobé nachédzi 16 waldorfskych zakladnich §kol, 24
matefskych waldorfskych Skol a matefskych center, 4 waldorfské stfedni Skoly a jedna
specialni. Tyto Skoly navstévuje pies 200 tisic zaku studentd a nalezneme je v riznych
¢astech naSeho statu. Waldorfska skola se tedy nachéazi v Praze, Brn¢, Ostravé, Olomouci,
Semilech, Pisku, Ceskych Budgjovicich, Plzni, Karlovych Varech, Piibrami, Pardubicich
a Litoméficich. Stale vSak vznikaji nové iniciativy pro zalozeni Skol tohoto typu
jako napiiklad v Boskovicich, Zdaru nad Sazavou, Hradci Kralové nebo Litvinové.

(http://www.waldorfskaskola.eu/skola/

20 Priicha ve své literatufe odkazuje na jména autoril, ktefi se touto problematikou zabyvali — jako napiiklad H.
Grecmannova, E. Urbanovska a dale D. Halamikova, H. Zoubkova, M. Pol.
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Vsechny waldorfské $koly v Ceské republice jsou ¢leny Asociace waldorfskych kol

(AWS), kterd zodpovida za vzdélavani waldorfskych ugitelt. O samotnou propagaci tohoto

typu $kol se stara Antroposoficka spole¢nost a Ceské sdruZeni pro waldorfskou pedagogiku

(CSWP).

Waldorfské skoly jsou V Ceské republice matetské, zékladni, stfedni, ale dokonce

i specidlni. Pro lepsi orientaci je vytvofena tabulka, kde je mozno vycist, jaky typ Skoly

v daném mésté nalezneme. (http://www.iwaldorf.cz)

Tabulka ¢. 1:

Praha 3, Praha 6, Praha Slustice, Pfibram Sedmikraska, Pfibram Poupatko,

Waldorfska . ”1 by x
iy . Smily, Rovensko p.T, Turnov, Sluni¢ko Pisek, Brno“", Olomouc, Ceské
atetska

ol BudéjoviceZ3, Plzen Klatovy, Karlovy Vary,Klubicko Mnichovo Hradisté,
Skola 5

Zd’ar nad Sazavou

Praha — Jinonice, Praha — Dé&dina, Piibram, Pardubice, Semily, Svobodna
Waldorfska

zakladni Skola

Pisek, Semily, Ostrava Poruba, Ostrava, Brno, Olomouc, Dobromysl o.p.s.

Plzen, Wlastovka Karlovy Vary o.p.s., Litom&fice*

Waldorfska

stfedni $kola

Praha®®, Piibram, Semily, Ostrava®

Waldorfska
Specidlni

Skola

Praha®’

K rozsiteni poznatkti o waldorfskych Skolach pfispiva také od roku 1996 vydavani

&asopisu Clovék a vychova s piilohou Studanka, ktery je odborné psany a ¢tendi v ném najde

mnoho podnétnych informaci at’ uz jako ucitel, rodi¢ ¢i aktivni pozorovatel této alternativni

pedagogiky. (http://www.waldorfskaskola.eu)

2! Waldorfska zakladni a matei'ska $kola Brno, prispév Brno
22 Waldorfska ZS a MS Olomouc s.r.0. Olomouc

2% Mateiska skola Rudolfov pii ZSW a MS Ceské Budgjov
? Svobodna zakladni $kola, o.p.s. Terezin

% Waldorfské lyceum Praha

% Stiedni odborna $kola waldorfska Ostrava

2778 a SS waldorfska (dfive JAK) Praha
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6.2 Ve svété

Waldorfska pedagogika se vyznacuje sice jiz zminénymi charakteristickymi rysy,
avSak v kazdém staté piijima svou vlastni jedinecnost a bohatost kultury daného naroda.
Timto totiz ziskdva urCité prozitkové zabarveni, coz je dalSi dulezitou soucésti této

pedagogiky. (http://waldorfped.webx.cz/waldorfska-pedagogika/waldorfske-skoly/)

Waldorfské Skoly vznikaji po celém svéte jiz od samotného vzniku prvni Skoly. Jak jiz bylo
feceno, celkové je napocitano 1025 Skol, které navstévuje téméf 200 tisic zakl a studenti.
Presna cCisla waldorfskych skol ve svété jsou tedy: Afrika — 22, Amerika - 199, Asie - 46,
Australie — 47 a v Evrop¢ 709. Njevice skol tohoto typu miizeme nalézt v Némecku, kde jich
je 232, dale v Nizozemi, kde jich je zalozeno 84 a ve Svétsku, kde nalezneme 45 gkol.
Ve Velké Britanii, Belgii, Svycarsku, Finsku, Norsku a Italii, se nachazi okolo 30

waldorfskych skol. (http://www.iwaldorf.cz/skolyvesvete.php?menu=sko-glo)

Graf ¢. 1 - Celkovy rist poctu akreditovanych waldorfskych $kol ve svéte

Growth of Waldorf schools worldwide
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(https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=23864562)
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Waldorfska pedagogika v USA

Na americkém kontinenté, jak jiz bylo zminéno, se nachdzi velka cast alternativnich
Skol tohoto typu. Pro americké waldorfské skoly je pozoruhodna polarnost dvou hnuti.
Existuji zde $koly nezavislé (independant schools), které jsou skuteéné svobodnymi Skolami
a zaroven disledné vedenym waldorfskym ucebnim planem. Jejich svoboda vsak spociva ale
VvV tom, ze tyto Skoly nejsou nijak podporovany ze strany statu, funguji vSak diky obrovskym
prispévkiim ze strany rodicu a také pristupovat ke kompromistim. AvSak tomuto faktu se
znacn¢ uzaviraji dvefe détem, které nepochézi z finan¢né dobte situovanych rodin. Na druhé
stran¢ na americké ptidé mize nadSenec pro waldorfskou pedagogiku nalézt i skoly, které jsou
Skolami vefejnymi a zarovein jsou podporované statem. Tento typ Skol je charakteristicky tim,
ze se zde musi brat ohled na poZadavky ze strany finan¢ni opory, tedy statu. Naptiklad zde
nemiize byt zaméstnan ucitel, ktery neziskal statni certifikat. Nicméné jsou vetejné Skoly
oproti nezavislym zpfistupnény vSem détem. Z téchto fakti tedy vyplyva, ze na tomto tizemi
existutji dva rizné proudy waldorfské pedagogiky, mezi kterymi od pocatku své existence,
panuje i napéti. (Clovék a vychova: Casopis pro waldorfskou pedagogiku, 1/2016)

45



EMPIRICKA CAST

7. Vyzkumné Setieni

Nyni Vam bude piestavena praktickd ¢ast, ve které se diplomova prace zaméiuje
na rodice a jejich kritéria pro vybér Skoly pro své dité. Zaklad budou tvofit rodice a jejich
odpovédi na otazky, které se tykaji vyucovani na prvni stupni zakladni Skoly. Otazky, které
zde budou piedstaveny, se orientuji pfedevSim na prvky, které se tykaji waldorfské
pedagogiky. Jelikoz je prace zaméfena na ruzny pohled rodi¢t na vyucovani a viibec chod
Skoly, byly zvoleny dvé skupiny rodicti. Priibéh a samotné vysledky budou v priibéhu této

diplomové ¢asti postupné objasiiovany.

7.1 Cile vyzkumného Sefeni

Vstup ditéte do Skoly a jeho prubéh tam, je dilezitou soucasti jeho vyvoje. Tento fakt
si jist¢ uvédomuje velkd cast rodicl, a proto rozhodnuti o tom, ktera skola bude pro jeho
dit¢ nejvhodnéjsi, neni jednoduché konani. A aby bylo alespon trochu poodkryto mysleni
a predstava rodicti ohledné vyucovani a prubéhu samotné vyuky ve Skole, bylo zvoleno
prostfednictvim takového vyzkumné pribéhu, aby mohla byt alesponl z ¢asti tato otazka

zpusobu mysleni obou typu rodic¢ti, rozlusténa.

Hlavnim cilem Setfeni bylo tedy zjistit, jaky motiv ma rodi¢, ktery dava své dité
do waldorfské Skoly a naopak rodice, ktery své dit¢ dava do Skoly tradi¢ni. Jeho zdm¢r,
pro¢ se rozhodl zrovna pro tuto pedagogiku, zda viibec néjakou ptedstavu ma a jaky postoj
k této form¢ vychovy a vyucovani zaujima. A aby bylo zjiSténo, jak velké rozdily jsou
V uvazovani jiz zminéného rodide ditéte z WS (Waldorfské $koly) a rodice ditdte z TS
(tradi¢ni skoly), bylo stanoveno nékolik otazek, na které obé skupiny rodict odpovidaly.
Dale pak po zpracovani vSech odpovédi dotaznikl obou skupin rodi¢t, bude shledan rozdil
mysleni, nazori a postoji na jednotlivé zasadni prvky vychdzejici z waldorfské
pedagogiky. Metoda, ktera byla v pribéhu zjistovani vyuzita, byla kvantitativni, formou

dotazniku.
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7.2 Vyzkumny problém

V praktické ¢asti bylo zaméteno na Waldorfskou pedagogiku a vnimani této pedagogiky
z pohledu rodi¢t. Zaméieno bylo nejen na rodice, kteti budou své déti davat do WS, ale také
zde hrali daleZitou roli i rodige, ktefi budou davat své déti do TS. Prostiednictvim odpovédi
na otazky bylo alespon trochu poodkryto mysleni rodi¢t obou zasvécenych stran. Pohled
rodi¢t tradiéni Skoly a pohled rodice, ktery chce dat své dit¢ o waldorfské Skoly, ¢imz

rozhoduje o alternativni a zaroven specificky typ vyuky ve skole svého ditéte.

Otazky v dotazniku byly sméfovany na zakladni prvky waldorfské pedagogiky tak,
aby rodi¢ ditéte tradicni Skoly, piimo nerozpoznal, ze se dotaznik orientuje pfimo na tuto
pedagogiku a tim nebyl ovlivnén i prubéh vybéru odpovédi. Takto na zakladé vnimani vyuky

ve Skole mohl pravdivé odpovédét na otazky v dotazniku.

Kromé rodice ditéte tradicni Skoly bylo tedy zameétfeno rodiCe, ktefi se naopak
0 waldorfskou pedagogiku zajimaji a chtéji své dit¢ do Waldorfské Skoly umistit. Otazky byly

stejné jako v predchozim dotazniku.

Timto zpiisobem vyzkumného Setfeni bude tedy rozpoznéano, jak markantni rozdil je
Vv uvazovani rodice ditéte tradi¢ni Skoly a rodi¢e zaméfenym alternativnim smérem, konkrétné

na waldorfskou pedagogiku. A zda si vibec rodi¢ klade pied vstupem svého ditéte do prvni

tfidy otazky smétujici k vyuce na Skole. Také zde bude poodkryto, co vlastn€ mohou
rodice ¢ekat od samotného vyucovani nebo jakou maji pedstavu o zvoleném typu

hodnoceni na jimi vybrané Skole.

Charakteristika kladeni otazek

Jak jiz bylo zminéno, otdzky jsou kladeny tak, aby se dotykaly zékladnich prvki
Waldorfské pedagogiky, avSak byly poloZzeny tak, aby ji porozumél i bézny rodic, ktery neni
zasvécen do alternativniho vyucovani. V dotazniku tedy byly kladeny otazky, které se tykaji
zasadnich charakteristickych prvka waldorfské pedagogiky, jako je napfiklad slovni
hodnoceni, epochova vyuka, rytmickd ¢ast nebo pouzivani ucebnic na prvnim stupni

apod. (podobng¢).
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Stanoveni vyzkumnych otazek:

Z dané problematiky bylo stanoveno pro vyzkumné Setieni nékolik otazek, které

vyplyvaji z dotazniku pro rodice:

Je pro obé skupiny rodicu stejny motiv pro vyber skoly?

Je pro obé skupiny rodicii diilezita oteviena spoluprace se skolou?
Uprednostnuji obé skupiny rodicu stejné hodnoceni?

Souhlasily by obé skupiny rodicii do vyucovani zaradit delsi vyucovaci hodiny, nez

jsou klasické 45min hodiny?

Jak obé skupiny rodicit vnimaji zarazovani nabozenskych témat do vyucovani?
Jak obé skupiny rodicu vanimaji zarazovani rytmické casti do vyucovani?

Jak obé skupiny rodicii vnimaji vzajemné propojovani predmétii?

Je ucebnice vnimdna obéma skupinami rodicui jako hlavni prostredek vyucovani?

Vnimaji obé skupiny rodicii zarazovani praktickych cinnosti jako soucdast

vyucovani?
Vnimaji obé skupiny rodicii skutecnost, Ze by se dité mélo ucit cist jiz v prvni tride?

Vnimaji obé skupiny rodicii, Ze by mél byt kladen duraz na spolupraci mezi détmi?

7.3 Metody sbéru dat

Ptfed samotnym zahajenim sbéru dat probéhla konzultace s n¢kolika vybranymi lidmi,
kvuli zjisténi, zda jsou otazky stanoveny spravné a srozumitelné. Cilem bylo zjistit, zda
respondentim nebude de€lat problém odpovédét a zda jim vybér z odpoveédi bude
vyhovovat ke spokojenosti. Prostfednictvim téchto konzultaci byl pak dale jesté dotaznik

upravovan ke kone¢né verzi. Poté byla zahajena samotnou distribuce dat.
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Vysledky vyzkumného Setfeni byly zjistovany pomoci kvantitativni metody
prostfednictvim dotazniku. Otazky byly uzaviené a zvolit mohl rodi¢ jednu variantu.
Pouze u jedné otazky mohl rodi¢ zvolit variant vice. U kazdé otazky pak byl prostor

k tomu, aby rodi¢ jesté vyjadiil pfipominku, napad, nazor, mySlenku.

Dotaznik obsahuje 13 otdzek, a jak jiz bylo zminéno, 12 otdzek je uzavienych
pro zvoleni jedné varianty a u jedné otdzky mohli rodi¢e odpoveédét variant vice (Prvni

otazka, ktera se zamétovala na motiv vybéru Skoly).

7.4 Vlastni vyzkum

Sbér dat

Celkové se dotaznikového vyzkumu zucastnilo 95 respondentii, znichz 71
dotazniki bylo vyplnéno rodi¢i, jejichz zaci budou navstévovat tradiéni Skolu a 24

dotaznikl bylo vyplnéno rodiéi, kteti chtéji dat své dité do waldorfské skoly.

Charakteristika respondenti

Vybér respondentii byl z Pardubického a Olomouckého kraje.

Dotazniky sméfované rodicim ditéte tradini Skoly byly rozdany v matetskych skolach
v okoli Krélicka (Pardubicky kraj). Dotazniky byly sméfovany rodicim predSkolaki.
Celkem bylo rozddano 85 dotaznikii a nazpét se vratilo 71 spravn€ vyplnénych

a pouZitelnych dotaznik.

Dale pak byly dotazniky rozdany rodi¢lm, kteti se zaméfuji na waldorfskou
pedagogiku, tedy rodi¢im, ktetfi v pfistim Skolnim roce umisti své dit¢ do waldorfské
Skoly. Tyto dotazniky byly rozeslany pomoci socidlnich siti, které byly vytvofeny
prostiednictvim internetovych stranek www.survio.com.. Téchto dotaznik bylo ziskano

24. Tato spoluprace probéhla s budoucimi zaky Waldorfské skoly Olomouc.

Sbér dat probihal od kvétna do srpna v roce 2016 a dohromady byl tedy celkovy pocet

95 spravné vyplnénych a pouzitelnych dotaznikl pro dany vyzkum.
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Piedvyzkum

Waldorfské skoly kazdoro¢né organizuji tzv. nulté rocniky pro rodic¢e svych budoucich
zakl. Snazi se jim vytvorit prostiedi, do kterého budou radi vstupovat a prostiednictvim
setkavani budou predem obeznameni ohledné¢ dulezitych informaci ohledné této
alternativni pedagogiky a samotného prib&éhu vyucovani. Proto v ramci sezndmeni rodict
s pedagogy a viibec celkovym charakterem Skoly a zptisobem vyuky, waldorfské Skoly

potadaji tato setkani.

Tato setkani se v roce 2016 uskute¢nila na Waldorfské Skole v Olomouci dohromady
devétkrat. Sblizeni se Skolou umoziiovalo rodi€im sezndmit se nejen s priabéhem
vyucovani na waldorfské Skole, ale také se samotnou historii vzniku waldorfské
pedagogiky, principy a v neposledni fad¢ s charakteristikou tfidniho uditele jako dtlezité
osoby, kterd je nezbytnou soucasti vyucovani. Koneénym setkanim nultého ro¢niku
pak bylo zaméfeni se na rodice, jejich vnimani samotné pedagogiky a pfedevs§im slavnostni

zakonceni téchto piijemnych chvil.

Kazdé setkani rodict a pedagogti Waldorfské Skoly v Olomouci probihalo v pfijemném
prostfedi Skoly, kde si mohli rodice dokonce i prakticky vyzkouSet nckteré z Cinnosti,
jenz jsou béznou soucasti vyuky zde. Na zacatku setkani prob&hlo nejprve ptivitani a poté
uz pedagog predstavil dané téma, o kterém v pribéhu vecera spolecné hovoftili. Rodice

na zaklad¢ vykladu pedagoga pokladali mnoho otazek.

Dohromady tedy probé&hlo devét setkani. Jako prvni méli rodi€e moznost seznadmit se
se zakladem waldorfské pedagogiky, tedy samotnym Rudolfem Steinerem a jeho
antroposofii a celkovém pojetim této filozofie. Dité potrebuje rad. AC si mozna ani rodi¢
neuvédomuje, dité¢ potiebuje znat sviij tad, hranice, aby mohlo dorlst ve vlastni
sebevédomé ja. Rodi¢e mohli v pribéhu vykladu dospét k novému poznani, ze dité
prochazi tzv. sedmiletymi cykly, kdy v kazdém cyklu dominuje néktera ¢ast ditéte. Prvnich
sedm let ditéte tvoii usek v jeho zivoté jako uvédomovani si vlastniho ja. Pedagog
upozornil na fakt, Ze pokud v tomto obdobi rodi¢ opomene jiz zminény fakt, ze jeho vlastni
dité nebude spravné vést a neda mu jistotu fadu, nevychova ho ke svobodé. Dité v prvnich
sedmi letech vnima predev§im svou vlastni osobu, citi se sttedem pozornosti a probiha
obdobi #zv. sedmileti viile. Po sedmém roce Zivota zacini tento maly Clovék vytvaret

opravdovy citovy vztah k sobé samému a tim nastava tzv. obdobi rozumu. V devatém roce
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Zivota se zacind vymezovat, kdy Casto zacind pouzivat sprostd slova a snazi se n¢jakym
zpusobem ukazat, predvést a hleda odliSnosti, zménu. Dalsi stadium, tedy tfeti sedmileti, je
nazyvano tzv. sedmileti citu. Toto obdobi je charakteristické dotvafenim vlastniho ja, coz je

start pro zacatek puberty.

DalSim zajimavym tématem, které rodi¢e zajimalo, byla pifimo vzd¢lavaci cast a jeji
pribéh. Vyklad ohledné rozdéleni jednotlivych let na oblasti, které se v pribé¢hu danych
tfid nauci, bylo rozdéleno na: pohadky, bajky a legendy, stary zakon, germanska mytologie

a jako posledni obdobi starych civilizaci — hledani Atlantidy.

Dutlezitd poznamka, kterd byla vyfknuta a zaroven se k ni vazala i debata, se tykala
oznaceni, ze si déti ve waldorfské skole spi§ jen hraji. Na tuto pfipominku bylo ihned
navazano, ze deti si potrebuji hrat a pfedevSim potiebuji zabfednout do rytmu. Tento
rytmus ma na waldorfské $kole podobu tzv. trojkroku, tedy tiéi dny. Poté si spole¢né ucitel
i rodie vyzkouSeli jednoduché cvi¢eni v kruhu, kde si rodice mohli dokonce

primo vyzkouset, ze hrani — tedy uceni, neni tak jednoduché¢ jak se zda.

Castokrat se béhem seminafe ozyvali rodice, zda maji ditéti doptat etbu z knihy,
kdyz vlastné jesté ani nechodi do Skoly. Totiz waldorfska pedagogika je zndma tim, Ze se
dit¢ uci ¢ist samovolng, bez jakéhokoli tlaku. Proto ze strany pedagogi vyvstalo opét
pouceni o tom, ze pokud si dit¢ v ¢etb€ libuje, mé ho rodi¢ nechat ¢ist. Naopak u déti,
které tuto touhu je$t€ nemaji, musi rodi¢ vyckat, az si k cetbé dit¢ najde cestu samo.
Na toto téma navazal kol pro rodice, a to vytvofeni Citanky, kterd bude muset byt
vyhotovena pied vstupem ditéte do druhé tiidy a ktera bude jejich dité provazet celym

nastavajicim rokem.

Nejedenkrat se v pribchu seminait stalo, Ze se rodi¢ ptal na ucebnice a jejich smysl
ve Skole. Rodi¢e byli obeznameni o tom, Ze si ucitel vybird a predev§im tvofi material
K uceni sam. Mnoho rodi¢t se vSak zajimalo, zda budou mit moznost se dozveédét, jaké
ucivo ve Skole zrovna probiraji. Tato diskuze byla pedagogem vysvétlena tak, ze se
v pribéhu roku konaji Casto tfidni schlizky, kde se rodiCe seznami s nastavajicim

probiranym ucivem.

Rodice nekolikrat kladli otdzky na téma domaci ukoly. Konkrétné je zajimalo, jak ¢asto
ucitelé domaci ukoly zadavaji a vjak velkém rozsahu jsou. Na tento dotaz bylo

odpovézeno ze strany pedagoga, ze zalezi na druhu a zvladnuti uc¢iva. Toto téma vyvolalo
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diskuzi, nacez néktefi rodice uvadeli, ze jsou radéji, kdyz ukoly zaci nedostavaji. Nasla se
zde vsak i skupina rodicd, ktefi naopak tkoly schvaluji, nebo dokonce vyzaduji. Domaci
ukoly by podle nich, mély byt soucasti procvicovani a upeviiovani uciva. Pedagog
upozornoval na fakt, ze by rodi¢ nemél dité hlidat, zda né&jaky ukol dité ve skole dostalo,
ale naopak ho vést pouze k tomu, aby si na ukoly pamatoval sam. Vysvétlenim bylo,
ze jakmile rodi¢ ditéti ukol pfipomind, dité€ si na to zvykne a za néjaky Cas si prestane tyto

povinnosti sam hlidat.

Tématem, nad kterym bylo nejcastéji diskutovano, byl tfidni ucitel. Rodice se
dozvédeéli mnoho informaci ohledné jeho vlastnosti, chovani a pfedevSim jak by mél vést
vyuku. Byli upozornéni, ze vybrat spravného ucitele do waldorfské Skoly, je opravdu tézky
tikol. Castokrat bylo upozornéno na fakt, e ugitel musi porozumét antroposofii, filozofii,
ze které vlastné¢ waldorfskd pedagogika vyplyva. Také byl zde citit neklid vyplyvajici
ze zminéného tématu. Nervozita a strach, kdo vlastné jejich déti bude ucit. Vedeni Skoly,
jak bylo ze strany rodicl pochopeno, se snazilo vybrat toho nejleps$iho ucitele z fady
uchézejicich se uciteli. Dale se pak v pribehu setkani dozvéde€li, na které vlastnosti,
znalosti a schopnosti bylo upozorfiovano v minulosti a naopak jaky je rozdil ve vybéru

utitele na WS dnes.

Dalsi zajimavé téma, které vyvstalo ze strany rodicl, bylo ohledné¢ zkouSeni
a pisemnych praci. Rodice se zajimali, zda maji déti urcen Casovy limit a jakym zpiisobem
ucitel zkousi probranou latku. Také se rodic¢e zajimali, jak ucitel postupuje v piipadé, Ze je
nekteré z déti pomalejs$i nebo naopak rychlejsi. Ucitel vysvétlil, ze se nejedna o kvantitu
napsanych praci, pfikladii apod.(a podobné¢), avsak o to, aby Zak ucivo zvladl, predvedl,

co se naucil a pfedevsim byl také spokojeny sam se sebou.

Cesta vychovy ke svobodé tak, aby byli Zaci i rodi¢e spokojeni a predevSim si

nevytvorili k né€které ¢innosti nebo predmétu nechut’.

Ukonceni nultého roéniku pro rodi¢e znamenalo ziskani novych poznatkii o této
pedagogice a zaroven si mohli utvofit vztah se Skolou a pfipravit se na vstup svého ditéte

do prvni tfidy.
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7.5 Analyza vysledki

Test nezavislosti chi-kvadrat pro kontingen¢ni tabulku

Test nezavislosti chi-kvadrat pomoci kontingencni tabulky byl zvolen pro zjisténi
souvislosti a nezavislosti mezi sledovanymi proménnymi. (Chraska, 2016) V tomto piipadé
rodi¢e ditéte, které bude navitdvovat TS (Tradiéni $kola) a rodice, jehoz dité bude

navitévovat WS (Waldorfska $kola).

Nulova hypotéza byla testovana na hladin€ vyznamnosti a=0,05

1. Otazka: Maji obé skupiny rodicit stejny motiv pro vybér Skoly?

Otazka vychazi z dotazniku pro rodiCe: Podle ceho jste vybirali zdkladni skolu pro Vase

dité?

Vysledky ziskané dotaznikovym Setfenim byly zapsany do kontingencni tabulky,

ze které bylo posléze vychazeno.

Tabulka ¢. 2: Pozorované ¢etnosti:

Vzdalenost Povést Charakter Tridni Reditel Souéty'E )
od bydlisté $koly $koly ucitel $koly (margindlni
cetnost)
dﬁgil S 31 35 10 1 0 577
dicéte WS ! 4 24 2 0 £31
Soucty X
(marginalni X 32 X 39 X34 X3 X0 X108
cetnost)

Cisla uvadéna vpravo od tabulky jsou tzv. marginalni etnosti, tj. soudty ¢etnosti
v fadcich a sloupcich tabulky. Test nezavislosti chi-kvadrat opét zacal formulovanim

nulové a alternativni hypotézy (Chrésta, 2016):
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HO: Motiv, ktery vedl rodice k volbé daného typu skoly, byl stejny.
HA: Motiv, ktery vedl rodice k volbé daného typu skoly, nebyl stejny.
Testovani vyznamnosti byl veden na hladiné vyznamnosti 0,05.

Vypocet ocekavané cCetnosti O pro kazdé pole kontingenéni tabulky,
které odpovidaji platnosti nulové hypotézy, bylo vypocitano tak, ze bylo vynasobeno vzdy

odpovidajici marginalni ¢etnost v tabulce a tento soucin byl poté délen celkovou Cetnosti.

Tabulka ¢. 3: O¢ekavana ¢etnost:

Pozorovana P Ocekavana O P-0O (P-0)? (P-0)2: 0
31 22,814 8,186 67,010 2,674
35 27,805 7,195 51,768 1,861
10 24,240 -14,24 202,776 8,340

1 9,185 -8,185 66,994 7,293
0 0 0 0 0

1 2,138 -2,138 4571 2,137
4 11,194 -7,194 51,753 4,623
24 9,759 14,241 202,806 20,781
2 0,861 1,139 1,297 1,506
0 0 0 0 0

> 108 X 95 X 49,215

Pro kontingencni tabulku 0 r fadcich a ssloupcich byl ur€en pocet stupiiim volnosti

podle vztahu:
f=(r-1) *(s-1)
Z tabulky tedy vychazi:
f=(2-1)*(5-1) =4
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Vzorcem byl vypocitan stupeii volnosti, pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05.
Ve statistickych tabulkach Ize nalézt kritickou hodnotu testového kritéria:
x2 0,05 (4) =9,488

Srovnanim vypocitané hodnoty testového kritéria s hodnotou Kkritickou bylo
zjisténo, ze vypocCitana hodnota byla vyssi, proto byla nulova hypotéza zamitnuta.
V ptipadé€, ze by byla vypocitana hodnota nizsi nez kritickd, byla by nulova hypotéza

piijata.

Graf ¢. 2 — Podle ¢eho jste vybirali Skolu pro své dité?

B Rodic ditéte tradi¢ni skoly

B Rodicditéte waldorfské Skoly
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O% T T T T
Vzdalenost Povést skoly Charakter skoly Tridni ucitel Reditel gkoly
bydlisté (Alternativni x
klasicka)

77,42%

Interpretace vysledkii:

Pomoci vypoctu chi-kvadrat — testu nezavislosti pro kontingenéni tabulku, byla
odmitnuta nulova hypotéza a zaroven piijata hypotéza alternativni HA: Motiv, ktery vedl

rodice k volbe daného typu skoly, nebyl stejny.

Pro lepsi znazornéni byl na zakladé ziskanych odpovédi vytvoren Graf ¢. 2. Z grafu
je patrné, ze motivem vybéru koly pro rodide déti z TS byla piedeviim povést $koly,
vzdalenost bydlisté a v mensi mife 1 charakter Skoly. Naopak vybér skoly podle feditele si
7adny rodi¢ nevybral. U rodiée ditéte z WS viak v obrovském méiitku prevladal motiv

vybéru podle charakteru $koly. Dale rodi¢e ditéte z WS v malém procentu také uvedli
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vybér podle povésti Skoly a jesté v mensi mife, podle tfidniho ucitele. Nejméné zastoupena

odpovéd’ rodi¢t WS byla podle vzdalenosti od bydlisté.
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2. Otazka: Je pro obé skupiny rodicu dileZita oteviend spoluprdce se

Skolou?

Otéazka vychazi z dotazniku pro rodiCe: Je pro Vas dileZita oteviena spoluprace
Skoly (predevsim tridniho ucitele) s rodici? Napriklad planovani vystav, poradani

Jjarmarku, spoluprdce na projektech apod.

Vysledky ziskané dotaznikovym Setfenim byly zapsany do kontingencni tabulky,

ze které bylo posléze vychéazeno.

Tabulka ¢. 4: Pozorované ¢etnosti:

Ano Ne Soucty X (marginalni
cetnost)
Rodide ditéte TS 67 4 71
Rodite ditéte WS 23 1 24
Souéty X (marginalni Y 90 Y5 Y 95
éetnost)

Cisla uvadéna vpravo od tabulky jsou tzv. marginalni Cetnosti, tj. souéty Getnosti
v fadcich a sloupcich tabulky. Test nezavislosti chi-kvadrat opét zacal formulovanim

nulové a alternativni hypotézy (Chrasta, 2016):
HO: Cetnost odpovédi obou rodicii se nelisi.
HA: Cetnost odpovédi obou rodicii se lisi.
Testovani vyznamnosti byl veden na hladiné vyznamnosti 0,05.

Vypocet ocekavané cCetnosti O pro kazdé pole kontingenéni tabulky,
které odpovidaji platnosti nulové hypotézy, bylo vypocitano tak, Ze bylo vyndsobeno vzdy

odpovidajici marginalni Cetnost v tabulce a tento soucin byl poté délen celkovou Cetnosti.
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Tabulka ¢. 5: O¢ekavana ¢etnost:

Pozorovana Ocekavana P-O (P-0)* (P-0)2: 0
67 67,263 -0,263 0,069 0,001
4 3,736 0,264 0,069 0,018
23 22,736 0,264 0,069 0,003
1 1,263 0,263 0,0691 0,547
X 95 X 95 X 0,569

Pro kontingen¢ni tabulku 0 r fadcich a ssloupcich byl urcen pocet stupiiim

volnosti podle vztahu:
f=(r-1) * (s-1)
Z tabulky tedy vychazi:
f=(2-1)*(2-1)=1

Vzorcem byl vypocitan stupeni volnosti, pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05.
Ve statistickych tabulkach Ize nalézt kritickou hodnotu testového kritéria:
x2 0,05 (1) =3,841

Srovnanim vypocitané hodnoty testového kritéria s hodnotou kritickou bylo
zjisténo, Ze vypocitand hodnota byla niZsi, proto byla nulova hypotéza prijata. V piipade,

ze by byla vypocitana hodnota vyssi nez kriticka, byla by nulové hypotéza zamitnuta.
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Graf ¢. 3 — Je pro Vas dilezitd oteviend spoluprace Skoly (pfedevsim tfidniho ucitele)

s rodi¢i? Napftiklad planovani vystav, pofadani jarmarku, spoluprace na projektech apod.
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90% A
80% A
70%
60%
50%
40%
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0% T r i
Ano, chci se Ano, ale 2-3xdo  Ne, o takovou
podilet na akcich  roka, avSsak ne  ¢innost nemam
pofadanych Castéji. zajem.
skolou.

B Rodi¢ ditéte tradi¢ni Skoly

B Rodic ditéte waldorfské skoly

Interpretace vysledkii:

Pomoci vypoctu chi-kvadrat — testu nezavislosti pro kontingencni tabulku, byla nulova
hypotéza HO: Cetnost odpovédi obou rodicii se nelisi, piijata. Nejen z vypo&itanych
vysledku, ale také z Grafu ¢. 3 lze vy¢ist, ze vysledky Cetnosti odpovédi obou skupin
rodict jsou podobné, nelze zaznamenat obrovské rozdily. Na otdzku, zda jsou rodice

otevieni spolupréci se Skolou, se ob¢€ skupiny rodict shodli na odpovédi ,, Ano “.
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3. Otazka: Upiednostiiuji obé skupiny rodicit stejné hodnoceni?
Otazka vychazi z dotazniku pro rodiCe: Ktery ze zpiisobii hodnoceni uprednostiujete?

Vysledky ziskané dotaznikovym Setfenim byly zapsany do kontingencni tabulky,

ze které bylo posléze vychéazeno.

Tabulka ¢. 6 - Pozorované ¢etnosti:

Slovni hodnoceni Znamkovani Kombinace Souéty X
a sebehodnoceni bez slovniho slovniho a (marginalni
bez zndmek hodnoceni znamkovani cetnost)
Rodi¢ ditéte TS 3 5 63 71
Rodite ditéte WS 21 0 3 X 24
Soucty X
(marginalni Cetnost) r24 L5 L.66 £95

Cisla uvadéna vpravo od tabulky jsou tzv. marginalni ¢etnosti, tj. souéty Getnosti
v fadcich a sloupcich tabulky. Test nezavislosti chi-kvadrat opét zacal formulovanim

nulové a alternativni hypotézy (Chrasta, 2016):
HO: Cetnost odpovédi obou rodicii se lisi.
HA: Cetnost odpovédi obou rodicii se nelisi.
Testovani vyznamnosti byl veden na hladiné vyznamnosti 0,05.

Vypoclet ocekavané cetnosti O pro kazdé pole kontingencni tabulky,
které odpovidaji platnosti nulové hypotézy, bylo vypocitano tak, ze bylo vyndsobeno vzdy

odpovidajici marginalni ¢etnost v tabulce a tento soucin byl poté délen celkovou Cetnosti.
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Tabulka ¢. 7: O¢ekavana ¢etnost:

Pozorovana P Ocekavana O P-0O (P-0)* (P-0):: 0

3 17,93 -14,93 222,904 12,543
5 3,736 1,264 1,597 0,427
63 49,326 13,674 186,978 3,790
21 6,063 14,937 223,113 0,164
0 1,263 -1,263 1,595 1,263
3 16,673 -13,673 186,969 11,213

X 95 X 95 X294

Pro kontingen¢ni tabulku 0 r fadcich a ssloupcich byl urcen pocet stupiiim

volnosti podle vztahu:
f=(r-1) * (s-1)
Z tabulky tedy vychazi:
f=(21)*@31)=2

Vzorcem byl vypocitan stupeit volnosti, pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05.

Ve statistickych tabulkach Ize nalézt kritickou hodnotu testového kritéria:
x2 0,05 (2) =5,991

Srovnanim vypocitané hodnoty testového kritéria s hodnotou kritickou bylo
zjiSténo, Ze vypocitand hodnota byla vyssi, proto byla nulova hypotéza zamitnuta.
V ptipadé, ze by byla vypocitand hodnota niz8i neZ kriticka, byla by nulova hypotéza

piijata.
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Graf ¢. 4 — Ktery ze zpiisobil hodnoceni uptednostiujete?
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Graf ¢. 5 — Myslite si, Ze znamkovani ovliviiuje Zaky spiSe kladn€ a zaroven motivuje

k dalsi ¢innosti?
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Graf €. 6 — Myslite si, Ze slovni hodnoceni ovliviluje Zaky spisSe kladn¢ a motivuje k dalsi

¢innosti?
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Interpretace vysledkii:

Pomoci vypo¢tu chi-kvadrat — testu nezavislosti pro kontingen¢ni tabulku, byla
odmitnuta nulova hypotéza a zaroveii pfijata hypotéza alternativni: HA: Cetnost odpoveédi

obou rodicu se lisi.

Pro lepsi znazornéni byl vytvoren Graf ¢. 4 na zakladé ziskanych odpovédi. Z grafu
je patmé, ze nejvice odpovédi ziskala odpovéd ,.Kombinace slovniho hodnoceni
a znamkovani*. Rodi¢e déti z TS zvolili jesté méné Casto nez znamkovéani odpovéd’
»wdlovni hodnoceni a sebehodnoceni . Pokud se zamétime na Graf €. 5, ktery se zabyval
otazkou, zda znamkovani ovliviluje zaky spiSe kladn€¢ a motivuje k dalsi cCinnosti,
tak zjistime, Ze rodiCe déti z tradi¢ni Skoly asto odpovidali ano, tedy Ze znamkovani
ovlivituje kladné a zaroven motivuje k dalsi ¢innosti. AvSak nejvétsi cast odpovédi ziskala

I3

polozka, Ze ,zdlezi na ditéti*. Jeden rodi¢ ze skupiny rodi¢t déti z TS, také uvedl do
pozndmky, Ze by zru$il zndmkovani Gplné. Jeden rodi¢ ze stejné skupiny rodict také uvedl,
Ze maji zkuSenost se slovnim hodnocenim a ze jejich dceru ovlivnilo v zasadé kladne.

Dalsi rodi€ ptedstavuje nazor, ze dite se ve spousté slov slovniho hodnoceni miize ztracet
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Naopak tomu bylo u rodi¢i ditéte WS, které na otazku upfednostiiovani druhu
hodnoceni, nejéastéji odpovidali odpovédi ,,Slovni hodnoceni a sebehodnoceni*.
V piipadé, ze bychom prohlédli Graf.¢ 6, zjistili bychom, Ze rodie déti z WS se shodli na
odpovédi, ze ,,Slovni hodnoceni ovliviiuje Zaky spis kladné a zdroven vede k dalsi
cinnosti*‘. Jeden z rodicu ditéte na waldorfské skole také napsal do poznamky, ze jednoho

ze synii slovni hodnocent ovlivnilo spise negativné, protoze zacal v uceni trochu zahdlet.

V odpovédich na otazky, které se tykaly druhu hodnoceni, byly zachyceny velké
rozdily nazort obou skupin rodi¢t. Rodi¢e déti z TS upiednostiuji spise zndmkovdni
a kombinaci hodnoceni slovniho se zndmkovdnim, a naopak rodi¢e déti z WS se spise

shodli na slovnim hodnoceni.
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4. Otazka: Souhlasily by obé skupiny rodi¢it do vyucovani zaradit del$i vyucovaci

hodiny, nez jsou klasické 45min hodiny?

Otazka vychazi z dotazniku pro rodie: Chteli byste delsi vyucovaci hodiny,
napriklad 1,5hodinové bloky?

Vysledky ziskané dotaznikovym Setienim byly zapsdny do kontingencni tabulky,

ze které bylo posléze vychazeno.

Tabulka ¢. 8: Pozorované ¢etnosti:

Ano Ne Soucty X (marginalni
cetnost)
Rodite ditéte TS 6 65 71
Rodiée ditéte WS 23 1 24
Souéty X (marginalni 29 66 95
éetnost)

Cisla uvadéna vpravo od tabulky jsou tzv. marginalni Setnosti, tj. souéty Getnosti
v tadcich a sloupcich tabulky. Test nezavislosti chi-kvadrat opét zacal formulovanim

nulové¢ a alternativni hypotézy (Chrasta, 2016):
HO: Cetnost odpovédi obou rodicii se nelisi.
HA: Cetnost odpovédi obou rodicii se lisi.
Testovani vyznamnosti byl veden na hladiné vyznamnosti 0,05.

Vypocet ocekavané Cetnosti O pro kazdé pole kontingenéni tabulky,
které¢ odpovidaji platnosti nulové hypotézy, bylo vypocitano tak, Ze bylo vynasobeno vzdy

odpovidajici marginalni etnost v tabulce a tento soucin byl poté délen celkovou Cetnosti.
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Tabulka ¢. 9: O¢ekavana éetnost:

Pozorovana Ocekavana P-0O (P-0)* (P-0)2: 0
6 21,673 -15,673 245,642 11,334
65 49,326 15,674 245,674 4,980
23 7,326 15,674 245,674 33,534
1 16,673 -15,673 245,642 14,732
X 95 X 95 X 64,58

Pro kontingen¢ni tabulku 0 r fadcich a ssloupcich byl urcen pocet stupiiim

volnosti podle vztahu:
f=(r-1) * (s-1)
Z tabulky tedy vychazi:
f=(21)*@21)=1

Vzorcem byl vypocitan stupeni volnosti, pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05.
Ve statistickych tabulkach Ize nalézt kritickou hodnotu testového kritéria:

x 0,05 (1) =3,841

Srovnanim vypocitané hodnoty testového kritéria s hodnotou kritickou bylo
zjisténo, ze vypocitand hodnota testového kritéria byla vyssi, proto byla nulova hypotéza
zamitnuta. V piipadé, Ze by byla vypocitana hodnota nizsi nez kritickd, byla by nulova

hypotéza piijata.
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Graf ¢. 7 — Chtéli byste delsi vyuc€ovaci hodiny, napiiklad 1,5hodinové bloky?
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Interpretace vysledkii:

Pomoci vypoctu chi-kvadrat — testu nezavislosti pro kontingen¢ni tabulku, byla nulova
hypotéza zamitnuta a naopak byla pfijata alternativni hypotéza: HA: Cetnost odpovédi
obou rodicii se lisi. Nejen z vypocitanych vysledki, ale také z Grafu €. 7 lze vycist
obrovsky rozdil v odpovédi obou rodi¢t. Rodide, ktefi chtéji dat své dité do TS, odpovidali
Z 92%, 7e jim vyhovuje klasicka 45min hodina. Naopak rodi¢e déti z WS udavaji z 96%,

ze jsou naklonéni del§im vyucovacim hodindm, tedy napftiklad 1,5hodinovym blokiim.
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5. Otazka: Jak obé skupiny rodic¢ii vnimaji zarazovani naboZenskych

témat do vyucovani?

Otazka vychazi z dotazniku pro rodice: Souhlasili byste s tim, aby se Vase dité

seznamovalo s nabozenskymi tématy?

Vysledky ziskané dotaznikovym Setienim byly zapsdny do kontingencni tabulky,

ze které bylo posléze vychazeno.

Tabulka ¢. 10: Pozorované Cetnosti:

Ano Ne Souéty X (marginalni
cetnost)
Rodi¢ ditéte TS 58 13 71
Rodi¢ ditéte WS 23 1 24
Soucty X (marginalni ¢etnost) 81 14 95

Cisla uvadéna vpravo od tabulky jsou tzv. marginalni ¢etnosti, tj. souéty Getnosti
v tadcich a sloupcich tabulky. Test nezavislosti chi-kvadrat opét zacal formulovanim

nulové a alternativni hypotézy (Chrasta, 2016):
HO: Cetnost odpovédi obou rodicii se nelisi.
HA: Cetnost odpovédi obou rodicii se lisi.
Testovani vyznamnosti byl veden na hladiné vyznamnosti 0,05.

Vypoclet ocekavané cetnosti O pro kazdé pole kontingencni tabulky,
které odpovidaji platnosti nulové hypotézy, bylo vypocitano tak, Ze bylo vyndsobeno vzdy

odpovidajici marginalni Cetnost v tabulce a tento soucin byl poté délen celkovou Cetnosti.
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Tabulka ¢. 11: Oc¢ekavana ¢etnost:

Pozorovana Ocekavana P-0O (P-0)* (P-0)2: 0
58 60,536 -2,536 6,431 -0,106
13 10,463 2,537 6,436 0,615
23 20,463 2,537 6,436 0,314
1 3,536 -2,536 6,431 1,818
X 95 X 95 X 2,641

Pro kontingen¢ni tabulku 0 r fadcich a ssloupcich byl urcen pocet stupiiim

volnosti podle vztahu:
f=(r-1) * (s-1)
Z tabulky tedy vychazi:
f=(2-1)*(2-1)=1

Vzorcem byl vypocitan stupeint volnosti, pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05.
Ve statistickych tabulkach lze nalézt kritickou hodnotu testového kritéria:
x2 0,05 (1) =3,841

Srovnanim vypocitané hodnoty testového kritéria s hodnotou Kkritickou bylo
zjisténo, ze vypocitand hodnota testového kritéria byla niZsi, proto byla nulova hypotéza
prijata. V piipadé, Ze by byla vypocitand hodnota vySs$i nez kritickd, byla by nulova

hypotéza odmitnuta.
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Graf ¢. 8 - Souhlasili byste s tim, aby se Vase dit¢ seznamovalo s nabozenskymi tématy?
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v§tépovana vira nemélo.
v Boha.

Interpretace vysledkii:

Pomoci vypo¢tu chi-kvadrat — testu nezavislosti pro kontingen¢ni tabulku, byla
nulovéa hypotéza HO: Cetnost odpovédi obou rodicii se nelisi., ptijata. Na Grafu ¢&. 8 lze
vycist jednotliva procenta ¢etnosti odpovédi obou typu rodicii. Rozdily v ¢etnosti odpoveédi
v uvedenych moznostech nejsou tedy nijak znatelné. Z grafu ¢. 8 je patrné, ze oba typy
rodict nejastéji uvadéli odpoveéd’ ,,Ano, Ze nemaji nic proti mytologii v pripade, Ze nebude
Jjejich ditéti v§tépovana vira v Boha“. Pouze mala ¢ast rodicd uvedla, ze jsou véfici a tuto

tematiku by radi zahrnuli do vyu€ovani.

Jeden z rodi¢h ditéte z WS téz uvedl, Ze i kdyz se zarazenim mytologickych pribéhii

souhlasi, tak s nabozenstvim ne.
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6. Otazka: Jak obé skupiny rodicui vnimaji zarazovani rytmické Cdsti

do vyucovani?

Otazka vychazi zdotazniku pro rodice: Je dobré zaradit do vyucovani

pro aktivizovani ditete rytmickou cast — rikadla, pisnicky, basnicky?

Vysledky ziskané dotaznikovym Setienim byly zapsdny do kontingencni tabulky,

ze které bylo posléze vychazeno.

Tabulka ¢. 12: Pozorovana ¢etnost:

Ano Ne Soucty X (marginalni
Rodi¢ ditéte TS 66 5 71
Rodi¢ ditéte WS 24 0 24
Soucty X (marginalni 90 5 95

Cisla uvadéna vpravo od tabulky jsou tzv. marginalni ¢etnosti, tj. souéty Getnosti
v tadcich a sloupcich tabulky. Test nezavislosti chi-kvadrat opét zacal formulovanim

nulové a alternativni hypotézy (Chrasta, 2016):
HO: Cetnost odpovédi obou rodicii se nelisi.
HA: Cetnost odpovédi obou rodicii se lisi.
Testovani vyznamnosti byl veden na hladiné vyznamnosti 0,05.

Vypoclet ocekavané cetnosti O pro kazdé pole kontingencni tabulky,
které odpovidaji platnosti nulové hypotézy, bylo vypocitano tak, Ze bylo vyndsobeno vzdy

odpovidajici marginalni ¢etnost v tabulce a tento soucin byl poté délen celkovou Cetnosti.
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Tabulka ¢. 13: Oc¢ekavana ¢etnost:

Pozorovana Ocekavana P-O (P-0)? (P-0)*: 0
66 67,263 -1,263 1,595 0,023
5 3,622 1,378 1,898 0,524
24 22,736 1,264 1,597 0,070
0 1,263 -1,263 1,595 1,262
X 95 X 95 X 1,879

Pro kontingen¢ni tabulku 0 r tadcich a s sloupcich byl ur€en pocet stupniim

volnosti podle vztahu:
f=(r-1) *(s-1)
Z tabulky tedy vychazi:
f=(2-1)*(2-1)=1

Vzorcem byl vypocitan stupeint volnosti, pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05.
Ve statistickych tabulkach lze nalézt kritickou hodnotu testového kritéria:
x* 0,05 (1) =3,841

Srovnanim vypocitané hodnoty testového kritéria s hodnotou kritickou bylo
zjisténo, ze vypocitand hodnota testového kritéria byla niZsi, proto byla nulova hypotéza
prijata. V ptfipadé, Ze by byla vypocitand hodnota niZ§i nez kritickd, byla by nulova

hypotéza pfijata.
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Graf ¢. 9 — Je dobr¢ zaradit do vyucovani pro aktivizovani ditéte rytmickou ¢ést — fikadla,

pisnicky, basnicky?
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Interpretace vysledkii:

Pomoci vypoctu chi-kvadrat — testu nezavislosti pro kontingencni tabulku, byla nulova
hypotéza HO: Cetnost odpovédi obou rodicii se nelisi., pfijata. Zatazovani rytmickych
¢asti do hodiny zvolila, da se fici, vétSina rodi¢l z obou skupin. Pouze 7% ze skupiny
rodi¢t déti z TS zvolilo moZnost, e neni potieba zafazovat tyto &innosti. Naopak rodide

z WS nezvolili odpovéd’ ,, Ne“ ani jednou.
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7. Otazka: Jak obé skupiny rodicii vnimaji vzdjemné propojovani

predmétii?

Otazka vychazi z dotazniku pro rodice: Myslite si, Ze je duleZité vzajemné

propojovani predmétit?

Vysledky ziskané dotaznikovym Setienim byly zapsdny do kontingencni tabulky,

ze které bylo posléze vychazeno.

Tabulka ¢. 14: Pozorovana ¢etnost:

Ano Ne Soucty X (marginalni
Rodi¢ ditéte TS 54 17 71
Rodice ditéte WS 24 0 24
Souéty X (marginalni 78 17 95

Cisla uvadéna vpravo od tabulky jsou tzv. marginalni Cetnosti, tj. souéty Getnosti
v tadcich a sloupcich tabulky. Test nezavislosti chi-kvadrat opét zacal formulovanim

nulové a alternativni hypotézy (Chrasta, 2016):
HO: Cetnost odpovédi obou rodicii se nelisi.
HA: Cetnost odpovédi obou rodicii se lisi.
Testovani vyznamnosti byl veden na hladiné vyznamnosti 0,05.

Vypolet ocekavané cetnosti O pro kazdé pole kontingencni tabulky,
které odpovidaji platnosti nulové hypotézy, bylo vypocitano tak, Ze bylo vyndsobeno vzdy

odpovidajici marginalni Cetnost v tabulce a tento soucin byl poté délen celkovou Cetnosti.
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Tabulka ¢. 15: Oc¢ekavana Cetnost:

Pozorovana Ocekavana P-O (P-0)? (P-0)2: 0
54 58,294 -4,294 18,444 0,316
17 12,705 4,295 18,447 1,451
24 19,705 4,295 18,447 0,936
0 4,294 -4,294 18,444 4,295
X 95 X 95 X 6,998

Pro kontingen¢ni tabulku 0 r fadcich a ssloupcich byl urcen pocet stupiiim

volnosti podle vztahu:
f=(r-1) *(s-1)
Z tabulky tedy vychazi:
f=(2-1)*(2-1)=1

Vzorcem byl vypocitan stupeni volnosti, pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05.
Ve statistickych tabulkach Ize nalézt kritickou hodnotu testového kritéria:
x> 0,05 (1) =3,841

Srovnanim vypocitané hodnoty testového kritéria s hodnotou Kkritickou bylo
zjisténo, ze vypocitand hodnota testového kritéria byla vyssi, proto byla nulova hypotéza
zamitnuta. V piipadé¢, Ze by byla vypocitand hodnota nizsi nez kritickd, byla by nulova

hypotéza pfijata.
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Graf ¢. 10 — Myslite si, ze je dilezité vzajemné propojovani predméti?
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Interpretace vysledkii:

Pomoci vypoctu chi-kvadrat — testu nezavislosti pro kontingenéni tabulku, byla
nulovd hypotéza zamitnuta a naopak byla pfijata alternativni hypotéza HA: Cetnost

odpovédi obou rodicu se lisi. Kdyz bychom se zaméfili na Graf ¢. 10, zjistili bychom,

7e obé& skupina rodiét déti z WS uvedli odpovéd ,, Ano, Zdci tim lépe pochopi danou latku

GipIné vSichni, naopak skupina rodic¢t déti z TS uvedli asto i odpovéd ,, Ne, kazdy predmét

by mél mit viastni vyhranénou st ve vyucovani “. Tuto odpovéd rodice déti z TS uvedli

dokonce 17x.

Jeden rodi¢ ditéte WS také v poznamce uvedl, ze se mu [libi, Ze se metoda

propojovani predmétit ve vyuce zacina objevovat i na klasické skole.

76




8. Otazka: Je ucebnice vnimdana obéma skupinami rodi¢i jako hlavni

prostiedek vyucovani?

Otéazka vychazi z dotazniku pro rodice: Myslite si, Ze by méla byt ucebnice hlavnim

prostredkem vyucovani?

Vysledky ziskané dotaznikovym Setienim byly zapsdny do kontingencni tabulky,

ze které bylo posléze vychazeno.

Tabulka €. 16.: Pozorovana ¢etnost:

Ano, ucitel tak probira Ukitel musi Soutty ©
utivo uspofidané a rodic zhodnotit sam, co (marginalni
mi prehled, co se zrovna k vyuce potiebuje. &etnost)
probira.
Rodite ditéte z TS 25 46 71
Rodide ditéte z WS 0 24 24
Soudty X (marginalni 25 70 95
cetnost)

Cisla uvadéna vpravo od tabulky jsou tzv. marginalni etnosti, tj. soudty &etnosti
v fadcich a sloupcich tabulky. Test nezavislosti chi-kvadrat opét zacal formulovanim

nulové a alternativni hypotézy (Chraska, 2016):
HO: Cetnost odpovédi obou rodicii se nelisi.
HA: Cetnost odpovédi obou rodicii se lisi.
Testovani vyznamnosti byl veden na hladiné vyznamnosti 0,05.

Vypocet ocekavané cetnosti O pro kazdé pole kontingencni tabulky,
které odpovidaji platnosti nulové hypotézy, bylo vypocitano tak, ze bylo vynasobeno vzdy

odpovidajici marginalni ¢etnost v tabulce a tento soucin byl poté délen celkovou Cetnosti.
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Tabulka ¢. 17: Oc¢ekavana ¢etnost:

Pozorovana Ocekavana P-0O (P-0)* (P-0)2: 0
25 18,674 6,326 40,018 2,142
46 52,315 6,315 39,879 0,762
0 6,315 -6,315 39,879 6,314
24 17,684 6,316 39,891 2,255
X 95 X 95 X 11,768

Pro kontingen¢ni tabulku 0 r fadcich a Ssloupcich byl ur€en pocet stupnim

volnosti podle vztahu:
f=(r-1) * (s-1)
Z tabulky tedy vychazi:
f=(2-1)*(2-1)=1

Vzorcem byl vypocitan stupeinl volnosti, pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05.
Ve statistickych tabulkach lze nalézt kritickou hodnotu testového kritéria:
x2 0,05 (1) =3,841

Srovnanim vypocitané hodnoty testového kritéria s hodnotou Kkritickou bylo
zjisténo, Ze vypocitana hodnota testového kritéria byla vyss$i, proto byla nulova hypotéza
zamitnuta. V piipadé, Ze by byla vypocitand hodnota niz8i neZ kritickd, byla by nulova

hypotéza pfijata.
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Graf ¢. 11 — Myslite si, Ze by méla byt uc¢ebnice hlavnim prostfedkem vyucovani?

100%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

B Rodic ditéte tradi¢ni skoly

B Rodi¢ ditéte waldorfské skoly

0% 0%

Ano, utitel tak  Ucitel musi sam Nevim.
probird ucivo zhodnotit, co k
usporadanéa  vyuce potiebuje.
rodi¢ ma prehled
o tom, co Zaci
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Interpretace vysledkii:

Pomoci vypoctu chi-kvadrat — testu nezavislosti pro kontingenéni tabulku, byla
nulovd hypotéza zamitnuta a naopak byla pfijata alternativni hypotéza HA: Cetnost
odpovédi obou rodicii se lisi. Vysledkem na otdzku, zda by méla byt ucebnice hlavnim
prostiedkem vyucovani, odpovidaly obé skupiny rodi¢t rozdilng. Rodie déti z WS se
shodli na jedné odpovédi a to, ze by si mél ucitel zhodnotit sam, co k vyuce potrebuje. Tuto
moznost zvolilo 65% (tj. 46) rodi¢a déti z TS. Avsak tito rodi¢e dale zvolili moZnost ,,Ano,
ucitel tak probira ucivo usporadané a rodi¢ ma prehled o tom, co Zdci zrovna pobiraji. “.

Na odpoved’ ,, Nevim.", neodpovédél ani jeden rodic.

Jeden z rodi¢a ditéte WS uvedl do poznamky, Ze by si pidl zndt dopiedu ucivo,
které se bude v priibéhu Skolniho roku probirat. A dalsi rodi¢ uvedl, ze na prvnim stupni

ucebnice potreba neni, avsak na druhém stupni by meéla byt soucdsti vyucovani
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9. Otazka: Vnimaji obé skupiny rodici zarazovani praktickych cinnosti

jako soucdst vyucovani?

Otéazka vychazi z dotazniku pro rodiCe: Myslite si, Ze by méla byt do vyucovdni
zarazovdna i praktickd cinnost? Tedy kreativni tvoreni jako napfiklad pleteni a hackovani,

zahradniceni a dalsi prace?

Vysledky ziskané dotaznikovym Setienim byly zapsdny do kontingencni tabulky,

ze které bylo posléze vychazeno.

Tabulka ¢. 18: Pozorovana ¢etnost:

Ano Ne Soucty X
Rodice ditéte 66 5 71
Rodice ditéte 24 0 24
Soucty X 90 5 95

Cisla uvadéna vpravo od tabulky jsou tzv. marginalni Cetnosti, tj. souéty Getnosti
v tadcich a sloupcich tabulky. Test nezavislosti chi-kvadrat opét zacal formulovanim

nulové a alternativni hypotézy (Chrasta, 2016):
HO: Cetnost odpovédi obou rodicii se nelisi.
HA: Cetnost odpovédi obou rodicii se lisi.
Testovani vyznamnosti byl veden na hladiné vyznamnosti 0,05.

Vypoclet ocekdvané cCetnosti O pro kazdé pole kontingenéni tabulky,
které odpovidaji platnosti nulové hypotézy, bylo vypocitano tak, Ze bylo vyndsobeno vzdy

odpovidajici marginalni Cetnost v tabulce a tento soucin byl poté délen celkovou Cetnosti.
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Tabulka ¢. 19: Oc¢ekavana ¢etnost:

Pozorovana Ocekavana P-0O (P-0)* (P-0)2: 0
66 67,263 -1,263 1,595 0,023
5 3,736 1,264 1,597 0,427
24 22,736 1,264 1,597 0,070
0 1,263 -1,263 1,595 1,262
X 95 X 95 X 1,782

Pro kontingen¢ni tabulku 0 r fadcich a ssloupcich byl urcen pocet stupiiim

volnosti podle vztahu:
f=(r-1) * (s-1)
Z tabulky tedy vychazi:
f=(2-1)*(2-1)=1

Vzorcem byl vypocitan stupeil volnosti, pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05.
Ve statistickych tabulkach Ize nalézt kritickou hodnotu testového kritéria:
x* 0,05 (1) =3,841

Srovnanim vypocitané hodnoty testového kritéria s hodnotou kritickou bylo
zjisténo, Ze vypocitand hodnota testového kritéria byla niz§i, proto byla nulova hypotéza
prijata. V piipadé, Ze by byla vypocitand hodnota vySs$i nez kritickd, byla by nulova

hypotéza zamitnuta.
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Graf ¢. 12 — Myslite si, ze by méla byt do vyucovani zafazena i prakticka ¢innost? Tedy

kreaticni tvofeni jako napfiklad pleteni a ha¢kovani, zahradniceni adal$i prace?
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Interpretace vysledkii:

Pomoci vypoctu chi-kvadrat — testu nezavislosti pro kontingen¢ni tabulku, byla nulova
hypotéza HO: Cetnost odpovédi obou rodicii se nelisi., ptijata. Na tuto otazku odpovidaly
ob¢ skupiny rodicl, da se fici, totozné. Na otazku, zda si mysli, Ze by méla byt
do vyucovani zarazena i prakticka cinnost, odpoveédéli vSichni rodice jednohlasné ,,Ano “.

Pouze mala ¢ast rodi¢a déti z TS, pak zvolila odpovéd’ ,,Nevim *.
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10. Otazka: Vnimaji obé skupiny rodici skutecnost, Ze by se dité mélo ucit

Cist jif v prvni tiidé?

Otazka vychazi z dotazniku pro rodiCe: Myslite si, Ze je nutné, aby se dité ucilo Cist

Jiz v prvni tride?

Vysledky ziskané dotaznikovym Setienim byly zapsdny do kontingencni tabulky,

ze které bylo posléze vychazeno.

Tabulka ¢. 20: Pozorovana Cetnost:

Ano Ne Soucty X
Rodice ditéte 60 11 71
Rodice ditéte 2 22 24
Soucty X 62 33 95

Cisla uvadéna vpravo od tabulky jsou tzv. marginalni Cetnosti, tj. souéty Getnosti
v tadcich a sloupcich tabulky. Test nezavislosti chi-kvadrat opét zacal formulovanim

nulové a alternativni hypotézy (Chrasta, 2016):
HO: Cetnost odpovédi obou rodicii se nelisi.
HA: Cetnost odpovédi obou rodicii se lisi.
Testovani vyznamnosti byl veden na hladiné vyznamnosti 0,05.

Vypolet ocekdvané cetnosti O pro kazdé pole kontingenéni tabulky,
které odpovidaji platnosti nulové hypotézy, bylo vypocitano tak, Ze bylo vyndsobeno vzdy

odpovidajici marginalni Cetnost v tabulce a tento soucin byl poté délen celkovou Cetnosti.
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Tabulka ¢. 21: Oc¢ekavana ¢etnost:

Pozorovana Ocekavana P-O (P-0)* (P-0)2: 0
60 46,336 13,664 186,704 4,029
11 24,663 13,663 186,677 7,569
2 15,663 -13,663 186,677 11,918
22 8,336 13,664 186,704 22,397
X 95 X 95 ¥ 45913

Pro kontingen¢ni tabulku 0 r fadcich a ssloupcich byl urcen pocet stupiiim

volnosti podle vztahu:
f=(r-1) *(s-1)
Z tabulky tedy vychazi:
f=(2-1)*(22-1)=1

Vzorcem byl vypocitan stupen volnosti, pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05.
Ve statistickych tabulkach Ize nalézt kritickou hodnotu testového kritéria:
x2 0,05 (1) =3,841

Srovnanim vypocitané hodnoty testového kritéria s hodnotou kritickou bylo
zjisténo, ze vypocitand hodnota testového kritéria byla vyssi, proto byla nulova hypotéza
zamitnuta. V piipadé, Ze by byla vypocitand hodnota niz8i neZ kritickd, byla by nulova

hypotéza pfijata.
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Graf €. 13 — Myslite si, Ze je nutné, aby se dité ucilo Cist jiz v prvni tridé?
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Interpretace vysledkii:

Pomoci vypoctu chi-kvadrat — testu nezavislosti pro kontingencni tabulku, byla nulova
hypotéza zamitnuta a naopak byla piijata hypotéza alternativni: HA: Cetnost odpovédi
obou rodicu se lisi. Odpovédi na otazku, kterd se dotykala ¢teni déti jiz v prvni tfidé&, byly
rozdilng. Rodige déti z TS volili odpovéd ,,Ano, tedy Ze Zici by méli Cist jiz v prvni tiidé.
Naopak tomu bylo u rodi¢t déti z WS. Ti odpovédéli z necelych 92% odpovédi ,,Ne, staci

az ve druhé tride, kdy bude dité po absolvovani prvni tiidy vice pripraveno. “
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11. Otazka: Vnimaji obé skupiny rodicu, e by mél byt kladen diraz

na spoluprdci mezi détmi?

Otazka vychazi z dotazniku pro rodice: Mel by byt na prvni stupni kladen duraz

na spolupraci mezi détmi?

Vysledky ziskané dotaznikovym Setienim byly zapsdny do kontingencni tabulky,

ze které bylo posléze vychazeno.

Tabulka ¢. 22: Pozorovana ¢etnost:

Ano Ne Soucty X (marginalni
Rodice ditéte 70 1 71
Rodice ditéte 25 0 24
Soucty X (marginalni 90 1 95

Cisla uvadéna vpravo od tabulky jsou tzv. marginalni ¢etnosti, tj. souéty Getnosti
v tadcich a sloupcich tabulky. Test nezavislosti chi-kvadrat opét zacal formulovanim

nulové¢ a alternativni hypotézy (Chrasta, 2016):
HO: Cetnost odpovédi obou rodicii se nelisi.
HA: Cetnost odpovédi obou rodicii se lisi.
Testovani vyznamnosti byl veden na hladiné vyznamnosti 0,05.

Vypocet ocekavané cCetnosti O pro kazdé pole kontingenéni tabulky,
které odpovidaji platnosti nulové hypotézy, bylo vypocitano tak, ze bylo vyndsobeno vzdy

odpovidajici marginalni ¢etnost v tabulce a tento soucin byl poté délen celkovou Cetnosti.
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Tabulka ¢. 23: Oc¢ekavana ¢etnost:

Pozorovana Ocekavana P-0O (P-0)* (P-0)2: O
70 67,263 2,737 7,491 0,111
1 0,747 0,253 0,066 0,085
25 22,736 2,264 5,125 0,225
0 0,252 -0,252 0,063 0,25
X 95 X 95 X 0,671

Pro kontingen¢ni tabulku 0 r tadcich a ssloupcich byl uréen pocet stupiiim

volnosti podle vztahu:

f=(r-1) *(s-1)
Z tabulky tedy vychazi:
f=(2-1)*(2-1)=1

Vzorcem byl vypocitan stupeint volnosti, pro zvolenou hladinu vyznamnosti 0,05.
Ve statistickych tabulkach lze nalézt kritickou hodnotu testového kritéria:
x2 0,05 (1) =3,841

Srovnanim vypocitané hodnoty testového kritéria s hodnotou kritickou bylo
zjisténo, ze vypocitand hodnota testového kritéria byla niZsi, proto byla nulova hypotéza
prijata. V piipadé, Ze by byla vypocitand hodnota vySs$i nez kritickd, byla by nulova

hypotéza zamitnuta.
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Graf ¢. 14 — MéI by byt na prvni stupni kladen diraz na spolupraci mezi détmi?
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Interpretace vysledkii:

Pomoci vypoctu chi-kvadrat — testu nezavislosti pro kontingen¢ni tabulku, byla
nulovéa hypotéza HO: Cetnost odpovédi obou rodicii se nelisi., ptijata. Otazka, ktera se
tykala spoluprace mezi détmi, ziskala, da se fici, totozny vysledek odpovédi od obou typt
rodi¢t. Pouze jeden rodi¢ ze skupiny rodi¢t ditéte z TS uvedl odpoveéd ,Ne, diky

individualni ¢innosti je dite samostatnéjsi.

Do poznamky K této otazce jesté piispelo pét rodicl nazorem, ze je diilezité cinnosti

stridat a také rodice ptispéli odpovédi, ze zdlezi, o ktery predmeét se ve vyuce jedna.
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7.6 Zhodnoceni vyzkumného Setieni

Vyzkumné Setfeni, které bylo realizovano pomoci dotaznikové formy, mélo za tkol
porovnat ndzory rodicu, ktefi davaji své dité do tradi¢ni Skoly a naopak rodicu, ktefi davaji
své dité¢ do Skoly waldorfské. Pomoci tohoto Setfeni se ukazalo mnoho rozdilnych nazort

na motiv vybéru Skoly, pribéh vycovani a dalsi skute¢nosti, které se tykaji Skoly.

1. Otazka: Maji obé skupiny rodicii stejny motiv pro vybér Skoly?

Prvni otazka, ktera se tykala motivu vybéru skoly pro rodi¢e z TS a WS, ziskala celkem
rozdilné odpovédi od skupin rodict. Na zakladé vypoctu pomoci chi-kvadrat — testu
nezavislosti pro kontingenéni tabulku, bylo zjisténo, Ze rodi¢e ditéte TS upfednostiiovali
vybér Skoly podle povésti skoly a zaroven charakteru. Naopak WR uptednostnili vybér skoly

predevsim podle charakteru.

2. Otazka: Je pro obé skupiny rodicu dileZita otevifend spoluprdce se Skolou?
Druha otazka se tykala oteviené spoluprace rodic¢t a Skoly. Odpovédi od obou skupin
rodi¢ti byly podobné. Az na malé procento se vSichni rodi¢e shodli na odpovédi, ze je pro né

oteviena spoluprace dilezita.

3. Otazka: Upiednostiiuji obé skupiny rodicit stejné hodnoceni?

Treti otazka se zabyvala problematikou zptisobu hodnoceni. Tato otazka méla celkem
odlisné vysledky od skupin rodi¢t. Rodige ditéte TS se shodli piedeviim na kombinaci
slovniho hodnoceni a znamkovani, v malém procentu byly zastoupeny i odpovédi samotného
znamkovani. Naopak rodi¢e déti zWS se shodli jednotné na slovnim hodnoceni
a sebehodnoceni, v malém procentu bylo zastoupeni jiz zminéné kombinace slovniho

hodnoceni a znamkovani.

Dalsi otazkou bylo jesté ovliviiovani zndmkovani a slovniho hodnoceni a nasledné
motivaci K dal$i ¢innosti. Obé skupiny rodi¢t Castokrat zvolily odpovéd’ v obou piipadech
hodnoceni, Ze zalezi na ditéti. VEtsi procento rodic¢ti obou skupin se shodly, ze zaky ovliviiuje
kladné a motivuje k dal§i ¢innosti spiSe slovni hodnoceni. Rodi¢e déti TS uvadéli v 36%
moznost, ze déti ovliviiuje kladné znamkovani, naopak rodi¢e WS tuto moznost nezvolili

ani jednou.
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4. Otazka: Souhlasily by obé skupiny rodi¢ii do vyucovani zaiadit delsSi vyucovaci
hodiny, neZ jsou klasické 45min hodiny?
Ctvrta otazka, kterd byla zaméfena na délku vyucovaci hodiny, ziskala obrovsky rozdil
v odpovédich. Zatimco rodi¢e déti z TS zvolili moznost, Ze je 45min vyudovaci hodina akorat,
tedy vyhovujici, rodi¢e déti WS naopak volili odpovéd’, Ze je vhodné zafadit do vyucovani
1,5hodinové bloky. Zde je vidét rozdil v mysleni rodica, nebot’ rodide déti z TS ziejmé nemaji

zkusenost s jinak dlouhymi vyu€ovacimi hodinami, nez je klasickych 45min.

5. Otazka: Jak obé skupiny rodi¢i vnimaji zaiazovani ndaboZenskych témat
do vyucovani?

Otazka, kterd se tykala zafazeni nabozenského tématu do vyucovani, ziskala
podobné odpovédi od obou rodicl. Obé skupiny rodici se shodly na odpovédi, Ze by tato
témata mohla byt do vyucovani zafazena. Pouze mald ¢ast rodici vnima toto téma
negativné, a proto by se zafazenim do vyuky nesouhlasila. Odpovéd ,,Ne* byla cCastéji

zaznamenana u rodiéa déti z TS.

6. Otazka: Jak obé skupiny rodic¢i vnimaji zaiazovani rytmické Casti do vyucovani?

Odpovédi na otazku, zda jsou toho nazoru, ze by mély byt do vyuCovani zafazeny
rytmické ¢asti, byly podobné. A&koli rodi¢e ditéte WS by zafadili tyto innosti vicekrat
do hodiny, rodi¢e déti z TS uvedli moznost, Ze by tyto ¢innosti zafadili ve vyuovaci hoding

jedenkrat. Obé skupiny se vSak shodli, Ze je dilezité tyto aktivity do hodin zatazovat.

7. Otazka: Jak obé skupiny rodicii vnimaji vzdjemné propojovani piredmétir?

Otazka, kterd se zaméfovala na propojovani predmétd ve vyuCovani, ziskala velkou
cetnost odpovédi, Ze propojovani pfedméti je vhodné. Obé¢ skupiny rodict se shodly z velké
Casti na tom, ze by mély byt pfedméty propojovany, avSak zna¢na cast, a to téméf jedna
Stvrtina rodich déti z TS jesté uvedla odpovéd, e vzajemné propojovani predmétd nutné
neni. Rodi¢e déti WS tuto moznost neuvedli ani jednou, proto, jak nam potvrdila i hypotéza,

odpovédi na tuto otazku se lisily.
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8. Otazka: Je ucebnice vnimdna obéma skupinami rodicii jako hlavni prostiedek
vyucovani?
Odpovédi na otazku, ktera se tykala ucebnice jako hlavniho prostiedku vyucovani byly
nejéastéji, ,,ze ucitel musi sam zhodnotit, co k vyuce potiebuje. Rodi¢e déti WS se shodli
na této odpovédi upIné viichni, aviak rodi¢e déti TS se ve vice jak jedné treting shodli na tom,

ze ucebnice je hlavnim prostfedkem vyucovani.

9. Otazka: Vnimaji obé skupiny rodi¢ii zarazovani praktickych cinnosti
jako soucdst vyucovani?
Podle ziskanych odpovédi od obou skupin rodict, by praktické ¢innosti mély byt soucasti
vyucovani. Rodice se shodli na této odpovédi, avSak nepatrnd cast rodict ze skupiny rodici

déti TS odpovédali, Ze nevi.

10. Otazka: Vnimaji obé skupiny rodi¢i skutecnost, Ze by se dité mélo ucit Cist
JiZ v prvni tfidé?

Otazka, ktera se tykala skutecnosti, ze by se dité¢ mélo ucit Cist jiz v prvni tfide, ziskala
od skupin rodi¢t odligné odpovédi. Rodige ditéte TS se shodli na odpovédi, Ze by se dité mélo
jiz v prvni tfidé zacit uéit ¢ist, pouze mala ¢ast z nich uvedla, ze staci, aby se dité zacalo ucit
Cist az ve druhé t¥idé. Naopak tomu bylo u rodi¢t ditéte WS. Tato skupina rodict se

Vv markantni vét§in€ shodla na tom, Ze neni nutné, aby se dit¢ ucilo Cist jiz v prvni tride.

11. Otazka: Vnimaji obé skupiny rodici, Ze by mél byt kladen diraz na spoluprdaci
mezi détmi?
Otazka spoluprace mezi détmi ziskala stejné odpovédi od obou skupin rodic¢i. A to
takové, Ze prace ve dvojicich a skupinach by méla byt soucésti vyucovacich hodin. Pouze
jeden rodi¢ ze skupiny rodi¢t déti TS uvedl odpovéd, Ze diky individualni &innosti je dité

samostatnéjsi.
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ZAVER

nebot’ ve skole dité stravi mnoho Casu a ziska zde mnoho zkusenosti, od kterych se pak mtize
odvijet jeho zivot. Z diivodu spokojenosti své ratolesti Se zacinaji v dnesni dobé rodice vic a
vic zajimat o alternativni vychovu a vzd€lavani. Mohou v ni spatfovat daleko vétsi smysl

a zaroven je muze lakat novy styl vyuky.

Cilem diplomova prace Waldorfskd pedagogika ocfima rodicl, bylo zaméfit se
na rodice a jejich ndzor na vybér Skoly podle riznych kritérii. V teoretické ¢asti byly proto
rozebrany nejdilezitéjsi prvky waldorfské pedagogiky, vcetné historie a rozsiteni téchto skol

V dnes$ni dobé.

Prvni kapitola teoretické ¢asti byla vénovana vzniku a vyvoji prvnich waldorfskych

Skol, kde byl popsan samotny diivod vzniku téchto alternativnich skol a dalsi jejich vyvo;j.

Druha kapitola se zabyvala obecnou charakteristikou waldorfskych Skol, jejimi znaky,
spravnim fizenim a organizaci. Ve tfeti kapitole bylo zaméfeno na zaklad waldorfské
pedagogiky, tedy zakladatele Rudolfa Steinera a jeho antroposofii. Ctvrta kapitola
pojednavala o obsahu waldorfské pedagogiky. Popsany denni rytmus, vyuka v epochéch,
vysvétleni pojmu eurytmie, pichled vyuky jednotlivych pfedméti a také zptisob hodnoceni
na waldorfské Skole. Dalsi kapitola v potfadi patd, byla vénovana uciteli ve Waldorfské Skole,
nebot’ zdjem rodic¢l na tom, aby byl vybran co nejlepsi ucitel, je velky. V této kapitole byla
popsana charakteristika ucitele a jeho vzd€lavani. V posledni kapitole byl vytvofen uceleny

piehled o dnesnich $kolach nejen v Ceské republice, ale i ve svété.

Posledni ¢ast diplomové prace se zabyvala samotnym vyzkumnym Setfenim, kde byl
rozebrany zpiisob vyzkumu, pfedvyzkum, statistické vyhodnoceni a nasledné interpretace
zjisténych udaji. Vysledky praktické casti, kterd méla za ukol nalézt rozdily ve zptisobu
uvazovani Obou zminénych skupin rodict, byly velice zajimavé. Vyznamné odlisnosti zde
byly zaznamenany piedev§im v motivu vybéru Skoly, ve zpiisobu hodnoceni, Vv délce
vyucovaci hodiny a nakonec ve velkém mnozZstvi se liSily ndzory na vyuku ¢teni v prvni tfidé.
D4 se fici, ze viechny tyto specifické prvky vychazejici z WP, rodi¢e déti z WS hodnoti
kladné a rozhodn& s nimi koresponduji. Rodi¢e déti z TS na tyto prvky bud’ nejsou zvykli,
nebo s nimi jednoduse nesouhlasi. AvSak zna¢né podobné vysledky obou skupin rodici byly

zaznamenany v oteviené spolupréaci se Skolou, coZz je pfizniva skute¢nost DalSim bodem,
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na kterém se rodice shodli, bylo zafazeni ndboZzenskych témat a také zafazeni

meziptedmétovych vztahu do vyucovani.

Vysledky Setfeni tedy ukazuji ohromny rozdil nazor téchto dvou skupin rodict
na nékteré ze specifickych prvkl waldorfské pedagogiky, avsak ve spousté€ jich se naopak obé
skupiny rodi¢t shodly. Pedagogové mohou tyto skuteCnosti shledavat piiznive, jelikoz
zatfazenim nékterych prvklu z waldorfské pedagogiky do tradi¢niho vyucovani na klasické
Skole, nemusi byt rodi¢i ihned odmitnuto.

Tato diplomova prace mohla pomoci obeznamit v zakladnich rysech o této
problematice a zaroveinl Se podivat na nazory a pohled rodi¢i. Pfinos prace mize byt shledan
nadSenym pedagogem pro tento alternativni smér, a to, ze zafazeni urcitych prvka
z waldorfské pedagogiky nemusi byt az takovou piekazkou, jak by se na prvni pohled zdalo.
Nebot’ i rodiCe, jak je vidno, by nékteré z prvki alternativnich sméri ocenili i ve vyuce

na tradi¢ni $kole.

Névaznost na tuto praci by mohlo byt opét vyzkumné Setfeni rodict déeti tradicni
Skoly, kde by mohlo byt zjiStovano, o které prvky z alternativni pedagogiky by rodice stali

a uvitali je v prubéhu vyucovani na zékladni Skole.
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TS Tradi¢ni skola
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WP Waldorfska pedagogika
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min minuta

Zj zejména
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Ptiloha €. 1 — Dotaznik pro rodice

1. Podle ¢eho jste vybirali zakladni Skolu pro Vase dit¢?
- Vzdalenosti od bydlisté
- Povésti Skoly
- Charakteru skoly (klasicka (tradi¢ni), alternativni)
- Ttidniho ucitele
- Reditele skoly

S b ) T

2. Je pro Vas dulezita oteviena spoluprace skoly (pfedev§im tfidniho ucitele)
s rodi¢i? Naptiklad planovani vystav, porddani jarmarku, spoluprace na projektech
apod.
- Ano, chci se podilet na akcich pofadanych Skolou.
- Ano, ale 2-3x do roka ano, avSak ne Casté&ji.
- Ne, o takovou ¢innost nemam zajem.

m POZNAIMIKA: o

3. Ktery ze zpsobl hodnoceni uptednostiujete?
- Slovni hodnoceni a sebehodnoceni bez znamek
- znamkovani bez slovniho hodnoceni

- Kombinace slovniho a znamkovani

4. Myslite si, Ze znamkovani ovliviiuje Zaky spisSe kladné a zaroven motivuje k dalsi
¢innosti?
- Ano
- Ne

- Nevim, zalezi na ditéti



5. Myslite si, ze slovni hodnoceni zaky ovliviiuje spise kladné a zaroven motivuje
k dalsi ¢innosti?

Ano

Ne

Nevim, zaleZi na ditéti.

6. Chtéli byste delsi vyucovaci hodiny, naptiklad 1,5hodinové bloky?
Ano, pokud je hodina rozdélena tak, aby zak udrzel pozornost a stale aktivné pracoval.

Ne, klasickd 45min vyucovaci hodina je akorat.

7. Souhlasili byste s tim, aby se vase dité seznamovalo s nabozenskymi tématy?

Ano, nemam nic proti mytologii v ptipad¢, ze nebude mému ditéti v§t€povana vira
v Boha.

Ano, jsem véfici a rada bych tuto tematiku zahrnula do vyucovani.

(24

Ne, nejsem vétici a myslim si, Ze toto téma by se ve skole vyucovat nemélo.

8. Je dobré zatadit do vyuCovani pro aktivizovani ditéte rytmickou c¢ast — fikadla,
pisnicky, basnicky?

Ano, zatadit vicekrat v kazdé vyucovaci hoding.

Ano, zaradit jedenkrat ve vétSin€ vyucovacich hodin.

Ne, neni potifeba.

9. Mpyslite si, ze je dilezité vzajemné propojovani predméta?
Ano, Zéci tim 1épe pochopi danou latku.

Ne, kazdy pfedmét by mél mit jasn€ vyhranénou ¢ast ve vyucovani.



10. Myslite si, ze by méla byt u¢ebnice hlavnim prostfedkem vyucovani?

Ano, ucitel tak probird u¢ivo uspotadané a rodi¢ ma ptehled o tom, co zrovna zaci
probiraji.

Ucitel musi sdm zhodnotit, co k vyuce potiebuje.

Nevim.

11. Myslite si, ze by méla byt do vyucovani zafazovana i praktickd cinnost?
Tedy kreativni tvofeni jako naptiklad pleteni a haCkovani, zahradniceni a dalsi
prace?

Ano.

12. Myslite si, Ze je nutné, aby se dité ucilo Cist jiz v prvni tfide?
Ano.

Ne, staci az ve druhé, kdy bude po absolvovani prvni tiidy vice pfipraveno.

13. M¢I by byt na prvnim stupni kladen diiraz na spolupraci mezi détmi?
Ano, prace ve dvojicich a skupinkach je dilezitou soucasti.

Ne, diky individudlni Cinnosti je dit€¢ samostatnéjsi.
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