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Uvod

Téma mé bakalarskeé prace ,,Vyuziti institutu péstounské péce na ptechodnou dobu*
jsem si vybrala z vicero duvodu. Prvnim z nich je ten, Zze jsem v ramci zaméstnani
pfed matefskou dovolenou pracovala v organizaci, kterd uzce spolupracovala
s Organem socialné pravni ochrany déti a zacala mé tato problematika zajimat.
Dals§im divodem je to, Ze bych rada v budoucnu pracovala stouto cilovou
skupinou. A v neposledni fadé proto, Ze se domnivam, Ze problematika péstounstvi
neni moc vefejnosti zndma, a pfitom jde o dilezité téma, protoze vetejnost se
pravdépodobné vétSinou domniva, ze déti, kteti nemtizou byt ve své vlastni rodiné
se umist’uji do Gstavili —at’ uz do kojeneckych tstavi ¢i do détskych domov, pfitom
toto je az jako posledni mozné feSeni. Zaméfila jsem vyzkum na Kraj Vysocina,

protoze v tomto kraji bydlim.

Pé&stounskad péce na pfechodnou dobu umoziuje okamzitou pomoc détem, kteii se
ocitnou mimo Vvlastni rodinu. P&stounska péce na piechodnou dobu je velmi G¢inna
pfi feSeni krizovych nepfiznivych situaci nezletilych déti, kdy se o né jejich rodiny
Z nejruzngjSich divodi nemohou postarat. Tato forma je preferovana pied péci
Vv ustavu. O déti je pecovano V piirozeném prostiedi docasné nahradni rodiny, coz
se nejvice podoba rodinné péci. Cilem péstounské péce na prechodnou dobu je
poskytnuti okamzité pomoci v nahradnim prostiedi. A to do t€ doby, nez se podafi
najit pro dit€¢ vhodné a trvalé¢ prostiedi. Diky institutu péstounské péce na

pfechodnou dobu se déti vyhnout pobytu v stavnim zafizeni.

Cilem prace je: Zjistit, jak vnimaji socialni pracovnici a péstouni v Kraji
Vysoc¢ina vykon institutu péstounské péce na prechodnou dobu. Naplnéni na
tento cil je ziskan prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu, konkrétn€é formou
rozhovorit s pracovniky Organu socialn¢ pravni ochrany déti a rozhovory

S p€stouny na piechodnou dobu.
Dil¢im cilem 1 je zjistit, jak pracovnici OSPOD vnimaji umistovani déti do PPPD

dil¢im cilem 2 je zjistit, jaké naroky ze strany pracovnikit OSPOD jsou kladeny na

péstouny na piechodnou dobu, dil¢im cilem 3 je zjistit, jak vnimaji péstouni na
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ptechodnou dobu psychickou a finan¢ni podporu a dil¢im cilem 4 je zjistit, jaky byl

motiv, diivod stat se péstounem na piechodnou dobu.

Pro vyzkum jsem zvolila kvalitativni vyzkumnou strategii, techniku sbéru

informaci formou rozhovoru.

Svoji bakalafskou praci jsem rozdélila na dvé c¢asti: teoretickou a praktickou.
Teoreticka prace je rozd€lena na tii kapitoly. V prvni kapitole budou popisovany
zékladni pojmy, legislativa, kterda se danou problematikou zajima, principy

nahradni rodinné péce a strucné historie ndhradni rodinné péce.

Druha kapitola se zabyva institutem péstounské péfe na pitechodnou dobu,
procesem piiprav péstounstvi a také informace konkrétné o péstounské péci v Kraji
Vyso€ina. A V posledni, tfeti kapitole je popsana podpora pro péstouny, at’ uz ve
formé piispévkll pro péstouny, tak i ve form¢ psychické podpory a to zajist'uji
doprovazejici organizace.

Prakticka ¢ast je rozdélena na dvé kapitoly: metodické ukotveni vyzkumnych
aktivit, ve které se dozvime, co to kvalitativni vyzkum je, popiSeme si metody sbéru
informaci, etiku vyzkumu. A Kkapitolu analyza a interpretace informaci, ve které

zpracovavam vysledky provedenych rozhovort.

Tato bakalafska prace muze byt pfinosem pro ty, ktefi se péstounské péci na
pfechodnou dobu vénuji, at’ uz to jsou pracovnici OSPOD, pracovnici krajskych
ufadt, ¢i samotni péstouni na ptechodnou dobu, aby se ujistili vtom, zda ma
péstounska péce na prechodnou dobu své opodstatnéni. Dale muze byt piinosem i
pro Sirokou vetejnost, jelikoZ mize byt na tento institut nahlizeno negativné v tom
smyslu, Ze péstouni berou za tuto praci penize. Diky tomuto si miiZze vefejnost
uvédomit, Ze to je v podstaté prace jako kazda jind, ovSem to chce od samotnych
pestountd hlavné to, aby zmeénili sviij dosavadni zivot, coz je malokdo schopen

udé€lat.
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CiL PRACE

Hlavnim cilem této bakalaiské prace je Zjistit, jak vnimaji socialni pracovnici a
péstouni v Kraji Vysocina vykon institutu péstounské péce na piechodnou
dobu.

Kvyzkumu je pouzita kvalitativni metoda, konkrétné¢ sbér informaci
prostfednictvim rozhovoru se socialnimi pracovnika a péstouny na ptfechodnou

dobu. To vse v Kraji Vysocina.

Abych se dostala k hlavnimu cili, bylo zapotiebi definovat i dil¢i cile. Jelikoz ve
vyzkumu se snazim zjistit, jak vnimaji socialni pracovnici a pé&stouni institut
pestounské péce na pirechodnou dobu, nejlépe se to da zjistit na zakladé vlastnich
zkuSenosti. Proto se ptam napftiklad na zkuSenosti at’ uz pozitivni ¢i negativni, na
ptinos PPP apod. Na tomto zaklad¢€ jsem se proto rozhodla pro nize stanovené dil¢i

cile.

Dil¢imi cili prace jsou:

DC 1: Zjistit, jak pracovnici OSPOD vnimaji umistovani déti do PPPD.

DC 2: Zjistit, jaké naroky ze strany pracovnikii OSPOD jsou kladeny na péstouny
na pfechodnou dobu.

DC 3: Zjistit, jak vnimaji péstouni na ptechodnou dobu psychickou a financni
podporu.

DC 4: Zjistit, jaky byl motiv, divod stat se péstounem na piechodnou dobu.

12



TEORETICKA CAST

,,Rodina by méla znamenat pro dité zakladni Zivotni jistotu. To je ten nejlepsi
vklad, ktery mu mizeme dat. A je v nasi moci!*

(Matéjcek, 1994 17)

1 Nahradni rodinna péce

V kazdé spolec¢nosti se stava, ze biologicti rodice nemtzou nebo nechtéji z riznych
davodu, docasné ¢i trvale, pecovat o své déti. Vzdy se ditéti hleda vhodné nahradni
rodinné zazemi, pfednostné v jeho okoli, mezi pfibuznymi ditéte, ¢i osobami
blizkymi, teprve pak dochazi ke zprostfedkovani nidhradni rodinné péce dalSim
(cizim) osobdm. Jestlize se pro dit€¢ nenajde vhodnd ndhradni rodina, péce je

zajiStovana v Gstavnim zafizeni.

V této se kapitole se budeme zabyvat pojmy jako jsou tstavni a ndhradni rodinna
péce, dale legislativa ndhradni péce, dozvime se, jaké jsou principy nadhradni

rodinné péce, vysvétlime si pojem dité a také se dozvime néco malo o historii.
1.1 Ustavni a nahradni rodinna péce

Pojmy jako je ustavni a nahradni rodinné péce jsou zakotveny v zakoné ¢. 89/2012

Sb., obcansky zakonik.

V dnes$ni dobé je vice preferovana ndhradni rodinna péce, coZ je pro vyvoj a
vychovu ditéte lepsi nez vychova tstavni. V nahradni rodinné péci déti maji pro
sebe vétSinou jednu konkrétni osobu, ktera jim vyjadiuje pochopeni, lasku. Maji se
ke komu pfitulit, kdyz jim neni dobfe, maji se komu svéfit, kdyz je néco trapi.
Kdezto ve vychove Gstavni se stfida vice pracovnikil, nemaji jiz tolik casu na kazdé

dité. Dité toto vSechno vyeciti.
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1.1.1 Ustavni vychova

Dle zékona €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich
predpisi, § 42, ustavni vychova je, jestlize vychova ditéte, jeho stav (télesny,
rozumovy ¢i dusevni) ¢i vyvoj vazné ohrozen nebo narusen do té miry, Ze je to
V rozporu se zajmem dité, nebo rodice ditéte nemohou jeho vychovu zabezpecit,
muze soud jako nezbytné opatfeni naridit ustavni vychovu. Soud nejdfive zvazuje,
zda neni na misté dat pfednost svéfeni ditéte do péce fyzické osoby. Nemizou-li
rodi¢e ze zavaznych divodl zabezpecit vychovu déti na prechodnou dobu, soud
sveti dité do zafizeni vyzadujici okamzitou pomoc (ZDVOP) na dobu nejdéle Sest
mésici. Ustavni vychovu lze nafidit nejdéle na dobu ti let. Pfed jejim uplynutim
lze natizeni prodlouzit, jestlize dlivody nafizeni stale trvaji. Trvani ustavni vychovy
1ze prodlouzit opakovan¢, nejdéle vzdy na dobu tii let. Pomine-li divod, pro ktery
byla ustavni vychova nafizeni nebo je-li mozné ditéti zajistit jinou nez ustavni péci,
soud neprodlené ustavni vychovu zrusi a rozhodne, komu bude dité sveéteno do péce

(Zékon €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochran¢ déti).

1.1.2 Nahradni rodinna péce

Néhradni rodinna péce je poskytovéana détem, které nemohou z riznych divodi byt
ve své biologické roding. Do nahradni rodinné péce patii svéteni ditéte do péce jiné

osoby a péstounstvi.

Zakon ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik, ve znéni pozdé¢jsich predpist, definuje
pojmy jako jsou osvojeni, poruenstvi, svéfeni do péce jiné osoby a pojem
péstounstvi.

Osvojeni — § 794 - § 845 je ptijeti cizi osoby za vlastni. O osvojeni nezletilé¢ osoby
vzdy rozhoduje soud na zaklad¢é navrhu osoby, ktera chce dité osvojit. Osvojenim
zanikaji vztahy k piivodni (biologické) rodin€ a vznikaji vztahy v rodin€ osvojitele.
Mezi osvojitelem a osvojovanym ditétem musi byt pfiméteny vékovy rozdil. Ten
nesmi byt mensi nez 16 let. Porucenstvi § 928 - § 942 nastava v situaci, kdy neni
zadny z rodicu, ktery by vykonaval rodi¢ovskou odpovédnost v plném rozsahu,

musi potom soud jmenovat ditéti poru¢nika. Jedna se naptiklad o situace, kdy oba
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rodi¢e nezletilého ditéte zemfieli, ¢i byli zbaveni rodi¢ovské odpovédnosti. Svereni
do péce jine osoby - § 953 — § 957 lze vysvétlit ndsledovné. Jestlize o dit€ nemuze
osobné pecovat zadny z rodici ani porucnik, soud mtize svétit dit€ do osobni péce
jiného clovéka. Rozhodnuti o svéfeni dit¢ do péce musi byt v souladu se zajmy
ditéte. Svéteni do péce jiné osoby ma prednost pied péci v ustavni vychove.
Pecujici osoba musi souhlasit se svéfenim ditéte do péce. Musi mit bydlisté na
tizemi Ceské republiky. Jeji povinnosti a prava stanovi soud. Pedujici osoba ma
pravo vymahat vyzivné stanovené rodicim na dité. M4 pravo s vyzivnym pro dité
hospodatit v zajmu ditéte dle jeho potieb a v souladu s jeho zajmy. A pojem
Péstounstvi - § 958 - § 970 je, jestlize o dit€ nemuze osobné peCovat zadny z rodict
ani porucnik, soud miize svétit dité do péce pestounovi. Péstounskd pée ma
pfednost pred péci v Gstavni vychove. Soud miize dit€¢ do péstounské péce svetit na
ptechodnou dobu, po kterou trva piekazka branici rodi¢im v osobni péci o dite.
Rodi¢ poté mize pozadat dit¢ zpét do své osobni péce. Soud navrhu bud’ vyhovi
nebo zamitne. Rozhoduje dle z4jmu ditéte. Rodi¢e maji k ditéti nadale prava i
povinnosti vyplyvajici z rodi¢ovské odpovédnosti, maji pravo se s ditétem stykat.
Péstoun musi souhlasit se svéfenim ditéte do pestounské péce. Musi mit bydlisté na

tizemi Ceské republiky (Zakon &. 89/2012 Sb., obéansky zakonik).

Matousek (2003) piSe, Ze se vzdy primarné hleda pro konkrétni dit& co nejvhodné;si
forma nahradni rodinné péce a co nejvhodnéjsi ndhradni rodice (péstouni nebo
osvojitelé). Dale uvadi, Ze aby bylo zvolené feSeni pfinosné, je tieba, aby dité pro
zadatele bylo ditétem vhodnym, tedy takovym, které jsou schopni a ochotni

bezpodminecné akceptovat.

Do nahradni rodinné péce lze umistit i dité s handicapem. Zvazuje se zavaznost
handicapu a dle hlediska nejlepsiho z4jmu ditéte je dit€ bud umisténo praveé do

nahradni rodinné péce ¢i do Ustavniho zafizeni.
Nahradni rodi¢e maji riizna ocekavani. Projevuje se u nich nejistota, uzkost, snizena

davéra ve vlastni schopnost dité dobie vychovat. S nejistotou se musi vyrovnavat i

péstouni, pokud pfijimaji dité s handicapem. Muze se stat, ze presné nevédi, co
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ditéti je, zda se jednd o projev postizeni, zanedbavani. Je tteba pochopit, Ze vychova
takového ditéte je mnohem naro¢néjsi. Nahradni rodi¢e mizou mit velké idedly,
jsou piesvédceni, ze vSechno zvladnout (Pfirucka a publikace, 2011). Dale se
Vv pfirucce uvadi, ze Castym zdrojem nejistoty byva nedostatek informaci o
zdravotnim stavu ditéte. Také je tfeba si uvédomit, ze nékterd zdravotni postizeni
se neprojevi hned po narozeni, ale az pozd¢ji, proto diagnostika byva az
V pozd¢jsim veéku. Jestlize ma dité zdravotni handicap, je tfeba snizit naroky na déti.
Neznamena to rezignaci, ale je tfeba si ze strany rodici ¢i péstount uvédomit, ze
dit¢ by hlavné melo byt spokojené a §t'astné a toho 1ze dosahnout i kdyz neni Gplné

zdravé.

1.1.1.1 Socialni pracovnik nahradni rodinné péce

Na webové strance Socialni prace (2020) jsou popsany pracovni c¢innosti
pracovniki OSPOD. Mezi Ccinnosti patii naptiklad pfijimédni ozndmeni o
ohrozenych détech, zhodnoceni situace jak rodicl, tak ohrozeného ditéte. Socialni
pracovnik vypracovava tzv. IPOD, tj. individualni plan ochrany ditéte. Plan musi
také pribézné hodnotit, dopliovat. Dale je v kontaktu se zajemci o péstounskou
péci ¢i adopci. Zpracovava materialy zajemct pro krajsky tGfad. Spolupracuje
s doprovodnymi organizacemi, dale spolupracuje se soudy, kdy tesi situace ditéte,
také podava ndvrhy na omezeni nebo zbaveni rodicovské odpoveédnosti. Dalsi
spolupracujicim subjektem jsou Policie CR, pediatti, skoly, skolky, pedagogicko-

psychologické poradny, zafizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc apod.

Matousek (2013:459) uvadi: ,, ¥V CR zagjistuji SPOD orgdny socidlné-pravni
ochrany deti (OSPOD), kterymi podle zakona jsou obecni urady, obecni urady obci
s rozsirenou piisobnosti, krajské tirady, MPSV CR a ve vztahu k ciziné Ufad pro

“«

mezinarodnépravni ochranu deti.

Sbornik, Péstouni (2019:24) uvadi nésledujici: ,,Socidlni pracovnik OSPOD
podava navrh na narizeni predbézného opatieni. To je nutné k tomu, aby dité bylo
svereno konkrétni osobé péstouna na prechodnou dobu. Na zdkladeé predbézného

opatreni odchazi dité do rodiny zpravidla ihned, napr. jiz z porodnice. Socialni
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pracovnik urychlené vyrizuje nalezitosti spisové dokumentace, rodny list ditéte,
karticku zdravotni pojistovny, statni obcanstvi a dalsi. DiileZita je uzkd spoluprace
peéstouna, OSPOD a doprovazejici organizace. VSichni zucastneni jsou vedeni
snahou, aby se dité v co nejkratsi dobé ocitlo jiz ve stabilnim prostiedi rodiny.
Maximalni délka tohoto predbezného opatieni ma cinit tii mésice od okamziku

vykonavatelnosti, v praxi vsak dochazi k prekracovani této lhuty.

1.1.1.2. Péstoun

Péstouni na pfechodnou dobu by méli spliiovat urcitd kritéria. Mezi né patii
bezthonnost, mit stabilni a klidné rodinné prostiedi, byt finanéné zabezpecen, mit
vhodné bytové podminky k pfijeti ditéte, mit dostatecnou kapacitu vénovat se ditéti,
které se na prechodnou dobu pfijme. A jestlize jsou v rodiné néjaké vlastni déti,
(Sbornik, Péstouni, 2019). Ve sborniku se také uvadi, ze musi mit péstouni vyborny

zdravotni stav a také psychickou odolnost.

Péstouni maji také urCitd prava, ale i povinnosti. Mezi prava patii naptiklad
psychologicka ¢i terapeutickd pomoc, poskytovani pomoci pii udrZzovani kontaktu
ditéte s biologickou rodinou, poskytnuti pomoci pii péci o svéteni dité v délce 14
dnti. Mezi povinnosti patii zvySovani znalosti a dovednosti formou vzdelavani, kdy
je povinny rozsah 24 hodin ro¢né€ a dalsi povinnosti je spoluprace s doprovazejici

organizaci, umoznéni pravidelnych kontakti (Sbornik, Péstouni, 2019).

Soud na zakladé¢ navrhu OSPOD mize svétit dit€¢ do péstounské péfe na
prechodnou dobu k pfechodnym péstouniim. Dé&je se tak hlavné z divodu, kdy
rodi¢e nemlzou nebo nechtéji dit¢ vychovavat. Evidenci zajemcl o péstounskou

péci na prechodnou dobu vede ptislusny Krajsky trad (Adopce, 2022).

Skoviera (2006) uvadi tfi hlavni druhy motivii ndhradniho rodicovstvi. Prvnim jsou
motivy zverejnéné a patii tam altruismus, profesionalita, emoce, nenaplnéné
rodicovstvi, rodina, smysl zivota (zivotni napln), ekonomicky dostatek a

,spasitelsky komplex®. Druhymi motivy jsou motivy neverejné. Patii tam
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pragmatismus, ekonomické pfilepSeni, rodinnd povinnost, spolecensky status,
ubytovani a publicita. Posledni jsou motivy skryté. Tam zatazuje néco si dokazat,
vykoupit se (vykoupit si vinu), oekavani vdécnosti, ocenéni od déti, dale feSeni

partnerské krize, psychopatologické motivy a zachazeni s moci.

1.2 Legislativa nahradni rodinné péce

Nahradni rodinna péce je upravena v Zakoné ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik, ve
znéni pozdéjsich piedpist, dale v Zakoné ¢. 363/2021 Sb., zakon, kterym se méni
zakon €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochran¢ déti, ve znéni pozd¢jsich predpisi
a ve Sdéleni ¢. 104/1991 Sb., federalniho ministerstva zahranicich véci o sjednéani

Umluvy o pravech ditéte.

1.3 Principy nahradni rodinné péce

Jak jiz bylo zminéno, nahradni rodinna péce je poskytovana détem, ktefi nemaji
rodinu, détem, které nemohou zriznych dadvodi byt ve vlastni rodiné
vychovavéany. Tento typ péfe umoziuje détem vyrlstat v pfirozeném rodinném
prostiedi. Ma pozitivni vliv na jejich psychicky a psychomotoricky vyvoj.
Umistovani déti do nahradni rodinné péée je v Ceské republice mozny od roku

1963. V tomto roce byl vydan zakon o rodin¢ (Na dlani, 2022).

NiZe uvedené principy lze praveé napliovat v pfirozeném (rodinném prostredi).

Pravo na Zivot, preziti, proziti normalniho a dobrého détstvi zarucuje zachovani
zivota ditéte a uspokojovani jeho zékladnich potieb (pravo na ptimérenou Zivotni
uroven, bydleni, vyzivu, zdravotni pé¢i apod.) — tj. blaho ditéte. Dale to je pravo na
rozvoj potencialu, kdy dit¢ ma mit pravo se rozvijet, vzdélavat, mit volny ¢as na
zdbavu a hru, také ale zaruCenou svobodu mysSleni, vyznani, volny pfistup
k informacim - tj. nulova diskriminace. DalSim je pravo na ochranu, coz znamena,
ze dit¢ ma pravo na ochranu pfed nasilim, vykofistovanim, zanedbavanim,
zneuzivanim, na ochranu proti poskozovani v systému trestniho prava — tj. nejlepsi

zdjem ditéte. A takeé to je pravo na Ucast (participacni pravo), coz znaci, ze dité se
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muze vyjadrit ke vSemu, co se ho tyka, sdélit svlij ndzor, mit slovo v zélezitostech,

které ovliviuji jeho osobu — tj- prdavo na ndzor (Na dlani, 2022).

1.4 Definice pojmu dité

V prvni &asti, ¢lanku 1, Umluvy o pravech ditéte, je dité definovano jako ,, kazda
lidska bytost mladsi osmnacti let, pokud podle pravniho radu, jenz se na dité
vztahuje, neni zletilosti dosazeno drive. “ Taktéz trestni zakonik definuje dité¢ jako

osobu, ktera je mladsi osmnacti let, pokud trestni zdkon nestanovi jinak.

Jifi Kovaiik a kol. (2004: 6) uvadi nasledujici: ,, V preambuli Umluvy je véta: ,,V
zdjmu plného a harmonického rozvoje osobnosti musi dité vyriistat v rodinném
prostredi, v atmosfére Stesti, lasky a porozumeni. “* Dale uvadi, ze: ,, Velka vetsina
deéti v Ceské republice vyriista v milujicich a pecujicich rodindch. Mohou vyrist
V uspesné dospélé a v pravy cas poskytnou milujici a pecujici rodinné prostredi pro
své deti. Nicméné ne vSechny déti maji to Stésti a ocitaji se mimo vlastni rodinu
V péeci statu.

Autorky Novotna, Hfichova a Minhova (2012) uvadi tzv. periodizani schéma,
které rozdéluje cely lidsky zivot na tfi hlavni vyvojové faze, a to na integracni
obdobi (od poceti do 18, 20 let), kulminacni obdobi (20 — 60, 62 let) a involucni

obdobi (62 let — vyse).

Autorky déle uvadi, Ze ndhradni rodinna vychova a s tim spojeny ,,pojem* dité
spada tedy do vyvojové faze integracni obdobi. Toto obdobi studuje obor
pedopsychologie. Tomuto vyvojovému obdobi byla vénovana zna¢néa pozornost a
bylo dasledné zkouméano vyvojovymi psychology. Zahrnuje celé obdobi détstvi a
dospivani. Utvareji se a diferencuji psychické funkce a struktury, aby se nakonec

spojily v jeden celek.

Dle autorek Novotné, Hfichové a Minhové (2012), integrac¢ni obdobi se dale ¢leni
na tato vékova obdobi jako je prenatdlni obdobi (nitrod€lozni vyvoj), rané détstvi

(novorozenecké - do 1 mésice az 60 dni po porodu), kojenecké (od 3. mésice do 1
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roku), batoleci (od 1. do 3. roku), dale na predskolni obdobi (od 3. do 6. roku),
mladsi Skolni vek (6 — 10 let), pubescence (11-15 let) a adolescence (16-18, 20).

Co nam dité pfinasi? Tak na toto se snazi najit odpoveédi Matéjcek (2002: .56):
,, Neni prakticky zadného rozdilu v tom, co dite samo v sobé (svou vlastni existenci)
prinasi rodicum vilastnim, rodicum nevlastnim, péstouniim a osvojitelum. Je nekolik
zdkladnich psychickych potreb, které maji byt uspokojeny, aby se dité po strance
dusevni mohlo zdrave vyvijet.
Potfeba stimulace neboli ndlezitého zasobeni podnéty abychom neméli
prazdny a nudny Zzivot.
Potfeba smysluplného Zivota, kdy se diky souziti s ditétem clovek stava
zkuSenéjsi, prozivame radosti, starosti, hrdost, ispéchy, ale také zklaméni
nad napf. netspéchy ditéte.
Potieba zivotni jistoty, kterou dité ziskava, je tu pro ného nékdo, kdo je
vazan citovym poutem, touto potfebou se zaroven zbavuje uzkosti, dodava
mu pocit bezpeci.
Potieba pozitivni identity ¢ili vlastniho ,,ja*, timto ¢lovek piijima sam sebe,
spolecenské hodnoty, stava se rodinou.
Potieba oteviené budoucnosti, potfeba nadéje, zivotni perspektivy, kdy se

téSime, planujeme, vyhlizime, zaméfujeme se na budoucnost.

1.5 Historie nahradni rodinné péce

Jak pise Matgjcek (1999: 16, 17): ,, Formu zdkona nabylo osvojeni patrné nejdrive
ve starém Rimé jiz v dobé republiky. V zikoné se pravi, Ze ,adoptio naturam
imiatur:, ¢imz je vyjadreno, ze vztah mezi osvojencem a jeho osvojiteli je podobny
vztahu mezi vlastnim ditétem a jeho rodici. Podle rimského prava byly pak
formulovany pravni podminky osvojeni takika ve vsech pozdéjsich pravnich radech

“«“

evropskych zemi — ov§em vétsinou az s odstupem mnoha staleti.

Umluva o pravech ditéte byla pfijata 20. listopadu 1989 v New Yorku. V platnost

vstoupila v roce 1990. Jedna se o dokument na ochranu détskych prav.
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Matéjcek (1999) uvadi, ze okresy spravovaly 24 okresnich sirotéinct a stat 60
détskych domovii, které byly urCeny k doCasnému pobytu opusténych c¢i

ohroZenych déti.

Péstounska péce se delila na Ctyfti typy:

1. Pé&stounska péce ,,nalezenecka™
Navazovala na pobyt v nalezinci ¢i sirot¢inci, V prazském byli déli ve véku
do 10 let, pozd¢ji do 16 let véku, poté se vraceli zpét do ustavu. Vybér
pestounti a dohled nad péci mél pod zastitou Ustav na zaklad¢ tstavniho
porucenstvi.

2. Péstounska péce fizend a kontrolovana Okresnimi pécemi o mladez
Vroce 1921 byl vydan zakon o ochrané déti vcizi pé¢i a déti
nemanzelskych, dle néhoz socialni pracovnici vyhledavali spolehlivé
pestouny (dobry zdravotni, psychicky stav, mravné¢ bezthonné, stalé
bydlisté) a Okresni péce o mladdez v roce 1932 zajistovaly péstounskou péci
(zdarma ¢i za plat — vice nez 15.000 déti, v roce 1942 to byla sotva polovina
déti)

3. Péstounska péce v tzv. koloniich
Tato myslenka vznikla na Moravé, rozsifila se i do Cech. Rodinné kolonie
byli zakladany v urcité obci. Okresni péfe o mladez zacatkem 20. let
spravovalo 16 rodinnych kolonii, v r. 1937 jich bylo 24

4. Péstounska péce na zaklad¢é soukromé dohody mezi rodici ditéte a péstouny
Tento zpisob byl bez soudniho jednani, ménil se ve svéfovani déti do péce

prarodi¢tum ¢i jinym piibuznym a trval z doby prvni republiky az do 70. let
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2 Péstounska pé€e na prechodnou dobu

V této kapitole se dozvime o institutu péstounské péce na prechodnou dobu, déle o
pribéhu ptiprav a v neposledni fadé také o organizacich, které dle zdkona musi

pestounskym rodinam pomahat.

2.1 Institut péstounské péce na prechodnou dobu

Institut péstounské péée na piechodnou dobu existuje v Ceské republice od roku
2006, ovsem do vétsi pozornosti se dostal piijetim novely zakona o socialné-pravni
ochrany déti, a to v roce v 2013. Cilem je poskytnuti okamzité pomoci v nahradnim
rodinném prostiedi do doby, nez se podaii najit vhodné a trvalé feseni. Déti, které
se ocitnou mimo vlastni rodinu, tak maji diky tomuto institutu moznost se vyhnout

pobytu v Gstavnim zafizenim (Nahradni rodina, 2018).

Péstounskd péce na prechodnou dobu je ukotvena v zdkoné ¢. 89/2012 Sb.,
obcansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist, konkrétné § 958, odst. 3, ktery
ovSem ukazuje na dal$i zédkon a tim je zdkon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni

ochrang déti, ve znéni pozdéjsich predpisi, § 27a (MPSV, 2021).

Jak se uvadi v Encyklopedii Socidlni prace (2013), pé€stounska péce na ptechodnou
dobu je pro pééi o novorozence a kojence specifickou formou péstounské péce.
Cilem této formy je eliminace ranych traumat z pobytu v Gstavnim zafizeni

Vv prvnich mésicich Zivota ditéte.

., Soud miiZe na navrh organu socialné pravni ochrany déti sverit dité do péstounské
péce na prechodnou dobu osobam, které jsou podle zdkona o SPOD vedeny
V evidenci osob, které mohou vykonadvat péstounskou péci na prechodnou dobu, a
to na

- dobu, po kterou nemiize rodic ze zavaznych divod dité vychovavat,

- dobu, po jejimz uplynuti mize matka dat souhlas k osvojeni nebo po kterou

miuiZe rodic souhlas k osvojeni ditéte odvolat, nebo,
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- dobu do nabyti pravni moci rozhodnuti soudu o tom, ze souhlasu rodicu

k 0svojeni neni treba. “ (MPSV, 2021)

Péstounska péce na ptfechodnou dobu by méla nejdéle trvat 1 rok. OvSem toto
neplati v ptipadé, ze do péstounské péce na prechodnou dobu k témuz
péstounovi byli pozdéji svéfeni sourozenci ditéte a dale ve vyjimecnych
ptipadech, je-li zfejmé, Ze jiz probihaji kroky sméfujici ke svéfeni ditéte do
dlouhodobé¢ péce, Ize dité opétovné svétit do péstounské péce na prechodnou

dobu ke stejné péstounce (MPSV, 2021).

2.1.1 Attachment ve vztahu k péstounské pé¢i na pirechodnou dobu

Jak uvadi Sance détem (2022) teorie attachmentu (citového pouta) byla vytvotena
americkym psychiatrem a psychologem Johnem Bowlbym v 50. letech 20. stoleti.
Attachment neboli citové pouto, citovd vazba je trvalé emocni pouto, které je

charakterizovéano jako potteba vyhledavat a udrzovat kontakt s urcitou osobou.

Dile Sance détem (2022) uvadi, Ze ke zrodu attachmentu dochazi v prvnich $esti
mésicich ditéte. Od asi 12. tydne véku zacina dité rozliSovat osoby a na své nejblizsi
reaguje ismeévem a mimikou. Faze vyhranéného attachmentu, kdy dit¢ je na matce
zavislé, pti separaci neboli oddéleni dochazi u ditéte k placi, zoufalstvi je od Sesti
mésict do zhruba dvou let v€ku ditéte. Od dvou let jiZ se jiz separace snizuje a

dochazi k postupnému osamostatiiovani se ditcte.

,, Problematika attachmentu se vaze predevsim k détem, které po néjakou cast svého
Zivota  vyrustaly  nebo  vyrustaji  vustavni  péci  ¢i  prichazeji
do adopcni nebo péstounské péce. S timto fenoménem se tedy setkdavaji predevsim

rodice adoptovanych déti a péstouni.” (Sance détem, 2022)

Pravo na détstvi (2022) uvadi Ctyfi typy attachmentu a to nasledujici: Zdravy
(bezpecny) attachment znaci to, Ze ditéti je nablizku pecujici osoba, reaguje citlive,
spolehlivé a v€as na jeho potieby, dava ditéti lasku a piijeti. Dité se citi s pecujici
osobou v bezpeci. Dale to je odtazity (vvhybavy) attachment, kKdy pecujici osoba je

k dispozici, ovSem jeji chovani je predvidatelné, od ditéte si udrzuje odstup. Dité se
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emocemi, nerozumi citiim druhych lidi, méné projevuje emoce, potlacuje a skryva
pocity strachu. Tietim typem je Ambivalentni (uizkostny) attachment. Pecujici osoba
neni stale k dispozici. Nelze se spolehnout na jeji blizkost, dit€¢ se s ni neciti
Vv bezpeci. Dité o sobé pochybuje, zda je dostatecné dobré, zda si zaslouzi lasku od
ostatnich, neustale se dozaduje pozornosti. Touzi po lasce, pozornosti a blizkosti
pecujici osoby. A posledni typ, Dezorganizovany attachment je definovan tak, ze
peCujici osoba neni k dispozici tak, jak by bylo potieba. Méla by byt zdrojem
bezpeci, je vSak zaroven zdrojem strachu. Muze byt nésilnickd, dité zanedbavat,
muze mit psychické problémy, uzivat navykové latky. Dité¢ se peCujici osoby boji.
Je vydéSené, zmatené, mohou se u n¢ho vyvinout psychické problémy, poruchy
chovani. Samo sebe vnim4 jako Spatné, nehodné lasky, nespolehlivé, svét vnima

jako nebezpecny.

Ze strany péstount je dilezité, aby si nevytvofili na déti silnou citovou vazbu.
Mohlo by dojit k tézSimu preddvani ditéte a péstoun by to nemusel psychicky
zvladnout. Ze strany ditéte to je samoziejmée také dilezité, avSak tam muize praveé
dochazet k problémtim, pokud je dit¢ delsi dobu u péstounti na ptechodnou dobu,
ze si k nim vytvofi citovou vazbu a poté to predavani do biologické rodiny ¢i do

dal§i nahradni rodinné péce, at’ uZz k dlouhodobym pé&stouniim ¢i adoptivnim

wewvr

2.2 Pribéh priprav na péstounskou péci

Péstouni (2021) popisuji proces ndsledovné. K tomu, aby se ¢lovék mohl stat
pestounem na prechodnou dobu, vede dlouhé cesta. Prvnim krokem je kontaktovat
ptislusny obecni tfad obce s rozsifenou pusobnosti (podle mista trvalého pobytu
zadatele), oddéleni Orgéanu socialné pravni ochrany déti (tzv. OSPOD). Socidlni
pracovnik, ktery ma tuto agendu na starosti, si s zdjemcem pohovoii o motivaci, o
tom, co, jej vede k tomu stat se péstounem, zepta se napiiklad na piedstavy a

samoziejm¢ zodpovi pripadné dotazy zajemce.
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Daéle Péstouni (2021) uvadi, 7e se zadateli pfeda formulai Zadost o zafazeni do
evidence zdjemct vhodnych stit se péstouny na piechodnou dobu, v ptipadé
potfeby pomuze zajemci s jeho vyplnénim. Tato vyplnéna zadost je hlavnim
dokumentem pro zalozeni spisové dokumentace. Soucasti je také dotaznik pro
zajemce. Dale je tieba k zadosti doplnit doklad o statnim obcanstvi ¢i povoleni
K trvalému pobytu na tzemi CR, vypis z evidence Rejstiiku trestu, zpravu od
oSetfujiciho (praktického) Iékafe o =zdravotnim stavu zajemce a udaje 0
ekonomickych a socidlnich pomérech. Pracovnici OSPOD po podéani zadosti
navstivi zajemce v misté jeho bydlisté¢ a provedenou tzv. socialni Setfeni. Celou
spisovou dokumentaci poté piedaji ptislusnému krajskému uradu. Krajsky urad
vede evidenci osob vhodnych stat se péstouny na piechodnou dobu, vede také

evidenci déti vhodnych k umisténi do péstounské péce.

Krajsky urad Zzadosti, které pfisli od obecnich tfadu, posuzuje. Je potieba
odborného posouzeni, kdy soucésti je psychologické posouzeni psychologa,
rozhovor, vyplnéni psychologickych testli a zhodnoceni absolvovanych odbornych
priprav. Jestlize jsou v rodin¢ zajemce néjaké déti, je nesmirné dilezité, aby se také
vyjadfili k pfijeti dal§iho ditéte do rodiny. V téchto rodinach se klade diraz na
schopnost pecovat o déti vyzadujici zvlastni pé¢i a schopnost spoluprace s rodici

téchto déti (Péstouni, 2021).

Ptiprava k zatazeni do evidence péstounské péce na prechodnou dobu ¢ini nejméné

vvvvvv

vhodnych stat se péstouny. Probihaji formou ptednasek, diskuzi, zaZitkovych

aktivit a praktickych ukazek (Péstouni, 2021).
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Obrazek €. 1: Znazornéni prubehu ptiprav péstounské péce
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Zdroj: viastni

Matousek (2013:467) k procesu péstounstvi uvadi, ze: ,, Zdkon stanovuje rdamec
procesu provereni, konkrétni podobu (rozsah, obsah, formu) si urcuje kazdy kraj

“«“

sam.
Péstouni (2021) uvadi nasledujici: ,, Zdsadné se nevybiraji rodicum deti, ale pro

konkrétni deti se hledaji co nejvhodnéjsi rodice.”“ Je dobte, ze dit€ je tim hlavnim,

na které je nahlizeno, protoze se v tomto ptipad¢ jedna hlavné o ného.
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2.3 Péstounska péce na prechodnou dobu v Kraji Vysocina

Kraj Vysolina je na podstatné &asti Ceskomoravské vrchoviny. Dosahuje
nadmoiské vysky pies 800 metrii a rozklada se na plose 6 796 km? Z historického
hlediska je v Kraji Vysocina velké mnozstvi pamatek, téi z nich — poutni kostel sv.
Jana Nepomuckého na Zelené Hofe ve Zd’aru nad Sazavou, historické centrum
Telée, Zidovské mésto a bazilika sv. Prokopa v Ttebiti — jsou zapsany mezi svétové

kulturni dédictvi UNESCO (CZ region, 2022).
Obrazek ¢. 2: Mapa Kraje Vysoc¢ina
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Zdroj: http://spravnimapa.topograf.cz/84345/kraj-vysocina/

Obritila jsem se na krajsky ufad Kraje Vysocina se sidlem v Jihlavé s prosbou o
aktudlni evidenci péstounli na prechodnou dobu, aktudlni evidenci dé&ti
Vv péstounské péci na prechodnou dobu a o informace par let zpétné. Evidenci mi

poskytly, uvadim nizZe ve vlastnich tabulkéch.
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Tabulka €. 1: Pocet péstountl na ptechodnou dobu

2018 | 2019 | 2020 | 2021 k 9.2.2022
Havli¢ktv Brod 5 5 4 4 4
Jihlava 4 4 5 5 5
Pelhifimov 0 0 0 0 0
Ttebic 5 7 7 7 7
Zd’4r nad Sazavou 1 1 2 2 2
Celkem 15 17 18 18 18

Zdroj: viastni

Tabulka ¢. 1 znazornuje pocet péstount na piechodnou dobu v Kraji Vysocina
v letech 2018 — 2021 a stav k informacim od Krajského ttadu, tj. k datu 9.2.2022.
Celkem je tedy k datu 9.2.2022 v Kraji Vysocina 18 péstounti na ptechodnou dobu,
nejvice jich je v okrese Ttebi¢. Oproti tomu okres Pelhfimov nema k uvedenému

datu Zadné péstouny na ptechodnou dobu.

Tabulka €. 2: Pocet déti v péstounské péci na prechodnou dobu

2018

29
Zdroj: viastni

2019
33

2020
30

2021
32

k 9.2.2022
20

Tabulka ¢. 2 ukazuje poCet déti v jednotlivych letech (2018-2021 a k datu
9.2.2022), ktefi jsou umistény v péstounské péci na prechodnou dobu v Kraji

Vysoc¢ina. K datu 9.2.2022 v péstounské péci na prechodnou dobu bylo 20 déti.

Tabulka ¢. 3: VEk déti v pestounskeé péci na piechodnou dobu

2018 2019 2020 2021 k 9.2.2022
0-1 rok 15 14 18 14 8
1-2 roky 2 6 3 5 5
2 roky 2 2 4 3 1
3 roky 5 4 3 2
4 roky 1 1
5 let 2 4 1 1
6 let 1 2
7 let 1 2
8 let 1 1 2
9 let 1 1 1
10 let 1 1 1
11 let 1 1

Zdroj: viastni
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Tabulka €. 3 zndzornuje vékoveé rozmezi déti, ktefi jsou umistény v péstounské péci,
opét za roky 2018-2021 a k datu 9.2.2022. Dle tabulky vidime, Ze nejvice déti, ktefi

jsou umistovany do PPPD jsou ve véku 0-1 rok a poté déti ve véku 1-2 roky.
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3 Podpora pro péstouny

Péstouni na prechodnou dobu maji narok pii vykonavani péstounské péce narok na
podporu, jednak finanéni v podobé prispévkl pro péstouny a také v podobé
psychické podpory, poradenstvi. Pravé to maji na starosti tzv. doprovazejici

organizace.

3.1 Narok na davku péstounské péce

Péstouni maji narok na ptispévky. Nize se dozvime, kdo mé na ptispévky narok a

o jaké se konkrétné jedna.

Piijem Zadosti a vyplatu ddvek pro péstouny mé ve své kompetenci Ufad prace

Ceské republiky.

Dle Utadu prace (2022) se pro uéely zakona rozumi nasledujici:
1. Jinou osobou odpovédnou za vychovu ditéte fyzicka osoba, které bylo dité
svéfeno do osobni péfe rozhodnutim soudu, ode dne vykonatelnosti
rozhodnuti (tzv. svétenectvi)
2. Osobou v evidenci fyzicka osoba, ktera je vedena v evidenci osob, které
mohou vykonavat péstounskou péci na prechodnou dobu
3. Osobou pecujici fyzicka osoba
a) Které bylo dité¢ svéfeno do péstounské péce, péstounské péce na
prechodnou dobu nebo predpestounske péce

b) Ktera osobné pecuje o dité¢ v prub€hu fizeni o svéfeni ditéte do jeji
péstounské nebo piedpestounské péce, nebo o jejim jmenovani
poru¢nikem ditéte, pokud bylo zahajeno z moci tfedni

c) Ktera osobné pecuje o dité, podala-li navrh na svéfeni ditéte do jeji
pestounské ¢i predpéstounské péce nebo navrh na jeji jmenovani
poruc¢nikem ditéte a neni-li osobni péce o toto dité¢ zjevné bezdlivodna

d) Ktera je poru¢nikem ditéte a jestlize o dité pecuje osobné
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O naroku na davky péstounské péée rozhoduje piisluina krajska pobocka Utadu
prace CR dle zakona &. 359/1999 Sb., o SPOD, ve znéni pozdgjsich predpisii. Mistni
ptislusnost se fidi podle mista trvalého pobytu zadatele. Od 1.1.2022 doslo v oblasti
socidlné-pravni ochrany déti ke zménam. Tyto zmény piinaSeni novela zékona ¢.

359/1999 Sb., o socialn€ pravni ochrané déti, provedena zdkonem ¢. 363/2021 Sb.

K zadostem o davky péstounské péce je tieba dolozit prukaz totoznosti (u déti do
15 let rodny list, rozhodnuti soudu o svéieni ditéte do péce), u déti starSich 15 let
potvrzeni o nezaopatifenosti (potvrzeni o studiu, potvrzeni o zdravotnim stavu nebo
potvrzeni o neschopnosti soustavné se pripravovat na budouci povolani z diivodu
nemoci ¢i Urazu), prohlaSeni poplatnika dané z pfijmt fyzickych osob ze zavislé
¢innosti, rozhodnuti Krajského ufadu o zatazeni do evidenci osob, které mohou

vykonavat p&stounskou pé¢i na piechodnou dobu a dalsi (Utad prace, 2022).
3.2 Davky péstounské péce
Dle Utadu prace (2022) jsou davky péstounské péée nasledujici:

Prispévek pri prevzeti ditéte
Narok na tuto jednordazovou davku ma osoba pecujici, kterd pievzala dit¢ do
péstounské péce. Od 1.1.2022 na ni maji narok i péstouni na pfechodnou dob, ktefti
piijali do péce dité praveé od jiz zminéného 1. ledna. Davka nalezi nejdiive ode dne
vykonavatelnosti rozhodnuti soudu o svétfeni ditéte do péce osoby pecujici.
Vyse davky se déli podle véku svéteného ditéte:
Do 6 let véku ditéte ¢ini 8.000 K¢, od 6 do 12 let véku ditéte ¢ini 9.000 K&
a od 12 do 18 let veku ditéte ¢ini 10.000 K¢.

Odmeéna péstouna

Podle zékona €. 359/1999 Sb., Zakon o socidlné-pravni ochrané déti, § 471
»(1) Narok na odménu péstouna ma osoba pecujici a osoba v evidenci.
Narok na odménu péstouna ma i osoba pecujici nebo osoba v evidenci,
Jjestlize nezaopatrené dite, které ji bylo svéreno do péce, nema po dosazeni

zletilosti narok na prispévek na uhradu potreb ditéte jen proto, Ze poZiva
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diichod z diichodového pojisteni, jehoz vyse je stejna nebo vyssi nez uvedeny
prispevek.
Vypocet je od 1.1.2022 nov¢ stanoven dle koeficientu minimalni mzdy v zavislosti
na pocet svéienych déti, jejich zdravotni stav a typ pestounské péce (piechodna ¢i

dlouhodob4).

Prispévek na uhradu potieb ditete

Podle zékona €. 359/1999 Sb., Zakon o socidlné-pravni ochrané déti, § 47f
»(1) Narok na prispevek na uhradu potreb ditéte ma nezletilé nezaopatrené
dité sverené do péstounské péce. Prispévek na uhradu potieb ditéte
nalezejici podle véty prvni se vypldci osobé pecujici.
(2) Ndarok na prispévek na uhradu potieb ditéte se zachovava i po dosazeni
zletilosti ditéte, nejdéle vsak do dvacdtého sestého roku jeho veku, jde-li 0
nezaopatiené dité podle zakona upravujiciho statni socialni podporu, které
trvale Zije a spolecne uhrazuje ndklady na své potieby s osobou, ktera byla
do dosazeni jeho zletilosti osobou pecujici. Prispévek ndlezejici ditéti podle
vety prvni se vyplaci tomuto ditéti od splatky prispévku na uhradu potreb
ditete ndlezejici za kalenddrni mésic ndsledujici po mésici, v néemz dovrsilo
zletilosti.

Piispévek je vyplacen mési¢né a €ini:
4.950 K¢ do 6 let veku ditéte, 6.105 K¢ od 6 do 12 let veéku ditéte, 6.985 K¢
od 12 do 18 let veku ditéte a 7.260 K¢ od 18 do 26 let veku ditéte.

Prispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla
Narok na tuto davku ma opravnéna osoba, ktera je osobou pecujici a v péstounské
péc¢i ma nejméné 3 deti. Vyse prispévku na zakoupeni motorového vozidla ¢ini 70
% potizovaci ceny motorového vozidla, nejvyse vSak 100.000 K¢&. Pecujici osoba

motorové vozidlo nesmi pouzivat k vydéle¢né ¢innosti.
Prispévek pri ukonceni péstounské péce

Tato davka byla od 1.1.2022 zruSena. Jestlize ovSem osoba, které narok vznikl pfi

ukonceni péstounské péce pied 1.1.2022, mize o davku pozadat 1 rok zpétné.

32



Ptispévek ¢inil 25.000 K¢, nalezel pouze jednou. Misto této davky je noveé davka

zaopatiovaci prispévek jednorazovy.

Zaopatrovaci prispévek opakujici se
Od 1.1.2022 jde o novou davku. Cini 15.000 K& mési¢né. Mize byt vyplacen
nejdéle do 26 let véku nezaopatieného mladého dospélého. Prispévek se vyplaci do

konce kalendainiho mésice nasledujiciho po kalendainim mésici, za ktery nalezi.

Utad prace dale k tomuto piispévku uvadi nasledujici: ,,Od 1. 1. 2022 do 31. 12.
2027 si bude moci mlady dospély (plné svépravna nebo zletila fyzicka osoba)
pri splnéni podminek danych zdakonem vybrat, zda bude v tomto obdobi
pobirat prispévek na uhradu potreb ditéte + jeho byvaly péstoun bude
pobirat odménu péstouna nebo prispévek pri péstounské péci nebo zda
mlady dospély bude pobirat novou davku zaopatiovaci prispevek opakujici

Se. “«“

3.3 Doprovazejici organizace

V ramci nahradni rodinné péce jsou instituce, které jsou v kontaktu jak
s pracovniky Orgéanu socialn¢ pravni ochrany déti, tak se samotnymi péstouny ¢i

zadateli o péstounskou péci na prechodnou dobu.

Tyto organizace pomahaji piedev§im v ramci poradenstvi a podpory v obdobi
prijimani ditéte do rodiny, dale pomahaji s feSenim napiiklad problémut spojenych
s adaptaci, se vztahy v ramci $irsi rodiny apod.

Néhradni rodina (2021) uvadi, ze v Kraji Vysoc¢ina to jsou nasledujici organizace:

Dobré rodina je obecné€ prospesna spolecnosti sidlici v Trebici.

F POINT, z. s. je povefen k vykonu socidlné-pravni ochrany déti, které

vydal Krajsky ufad Kraje Vysocina, sidlo ma v Jihlavé.
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Péstounské rodiny Kraje Vysocina, z. . sidli v Pelhfimové¢, jejich poslanim

je zajistit détem bezpecné nahradni rodinné prostiedi, a to prostfednictvim
poradenstvi, doprovazeni a vzdélavani nahradnich rodica.

STRED., z. 1. doprovazi rodiny od ptichodu ditéte po zletilost & dospélost

déti, poslanim je podpora, doprovazeni, vzdélavani rodin, sidlo ma
v Tiebici.

TROJLISTEK — Centrum pro déti a rodinu sidlici v Kamenici nad Lipou,

poslanim je podpora détem, které nemohou vyrustat ve své vlastni rodin¢ a

ziji v ndhradnim rodinném prostiedi.

3.3.1 Sluzby doprovazejicich organizaci

.,V ramci doprovazeni muze péstoun dle své konkrétni situace vyuzZivat tyto
sluzby: pomoc S péci o svérené dité, odbornou pomoc, pomoc prikontaktu
S puvodni rodinou. Ze zakona ma také narok na bezplatné vzdélavani.* (Dobra

rodina, 2022).

Pomoc s péci o svéfené dit€¢ znamend, Ze 1ze spolecné 1ze najit zpisob, jak pomoci
se zajisténim hlidani svéfeného ditéte. Déle to je odborna pomoc, coZ zna¢i pomoc
s dalsimi odborniky. Jednd se napiiklad o psychology, kteti pomahaji se
zpracovanim traumat ditéte, pomahaji s navazanim bezpecné citové vazby apod.
Dalsi sluzbou je kontakt s pivodni rodinou. Jelikoz jsou soucasti Zivota ditcte
rodice, ale 1 sourozenci, prarodi¢i a dals§i pfibuzni, doprovazejici organizace se
snaZzi, aby kontakty byli s t€mito osobami bezpecné, napliiujici. A posledni sluzbou
je vzdelavani. Péstouni maji ze zdkona povinnosti se vzdélavat. Maji narok na 24

hodin vzdélavani ro¢n¢ (Dobré rodina, 2022).
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PRAKTICKA CAST

4 Metodické ukotveni vyzkumnych aktivit

Cil této bakalaiské prace zni: ,,Jak vnimaji socialni pracovnici a péstouni v Kraji
Vysocina vykon institutu péstounské péce na pirechodnou dobu?“ Na zaklad¢
rozhovort s Sesti informanty z fady péstount a Sesti informantd z fady pracovnikt

organt socialnich véci, jsem ziskala odpovédi na vyzkumnou otazku.

Hlavni cil je rozdélen do ¢tyt diléich cild, které jsou transformovany do otazek pro
rozhovory. Vyzkumné Setfeni je zaméfeno na vnimani institutu péstounské péce na
ptrechodnou dobu v Kraji Vysocina z pohledu jako socialnich pracovnikiit OSPOD,

tak 1 samotnych péstounti na pfechodnou dobu.

Abych se dostala k hlavnimu cili, bylo zapotiebi definovat i dil¢i cile. Jelikoz ve
vyzkumu se snazim zjistit, jak vnimaji socidlni pracovnici a péstouni institut
péstounské péce na pfechodnou dobu, nejlépe se to da zjistit na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti. Proto se ptam napftiklad na zkuSenosti at’ uz pozitivni ¢i negativni, na
ptinos PPP apod. Na tomto zéklad¢ jsem se proto rozhodla pro nize stanovené dilci

cile.

Dil¢imi cili prace jsou:

DC 1: Zjistit, jak pracovnici OSPOD vnimaji umistovani déti do PPPD.
Timto dil¢im cilem zjistim, jak je ze strany pracovniki OSPOD vniman

institut PPPD, v ¢em vidi pfinos umisténi ditéte do PPPD a jaké maji s timto

institutem pozitivni ¢i negativni zkusenosti.
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DC 2: Zjistit, jaké naroky ze strany pracovniktt OSPOD jsou kladeny na péstouny

na ptechodnou dobu.

Zde se pokusim zjistit, jaké specifické naroky jsou kladeny na PPPD co se
tyCe sveéreni ditéte se zdravotnim handicapem a také jaké specifické naroky
jsou na prechodnou dobu kladeny oproti péstounské péci na dlouhodobou
dobu ¢i oproti béznym rodi¢iim. A déle se pokusim zjistit, jaké mohou pii

umisténi ditéte do PPPD problémy.

DC 3: Zjistit, jak vnimaji péstouni na ptechodnou dobu psychickou a finan¢ni

podporu.

Timto dil¢im cilem se budu snazit zjistit, jak péstouni na pirechodnou dobu
hodnoti spolupraci a podporu s pracovnikem OSPOD a také jak hodnoti
spolupraci a podporu s jejich doprovodnou organizaci. Pokusim se také

zjistit, jak je pro né dulezita podpora financni.

DC 4: Zjistit, jaky byl motiv, divod stat se péstounem na piechodnou dobu.

V tomto dil¢im cili zjistim, pro¢ se informanti z fad péstounii rozhodli stat
se pravé péstouny na piechodnou dobu, kdy, v jaké zivotni fazi se tak
rozhodli, jak dlouho jsou péstouny a v neposledni fad¢ v tomto cili zjistim,

jaka vnimayji rizika a ptinosy PPPD.

4.1 Kvalitativni vyzkum a jeho vyhody a nevyhody

Kvalitativni vyzkum jsem si vybrala z toho divodu, ze z n¢ho 1ze ziskat podrobné

informace diky rozhovorim.
Kvalitativni vyzkum probiha vétSinou v pfirozeném socidlnim prostiedi.

Vyzkumnik pfichazi za lidmi, které zkoumd. Tito lidé tedy za vyzkumnikem

nepfichazeji. (Zizlavsky, 2003).
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Vyzkum jsem realizovala v pfirozeném socialnim prostfedi informantd. Pfipravila

jsem si pfedem otazky.

., Vyzkumné otazky tvori jadro kazdého vyzkumného projektu. Plni dvé zakladni
funkce: pomahaji zaostrit vyzkum tak, aby poskytl vysledky v souladu se
stanovenymi cili, a ukazuji cestu, jak vyzkum vést“ (Svatitek, Sedova a kol.,

2007:69).

Hendl (2008:50) uvadi ptednosti a nevyhody kvalitativniho vyzkumu.

Ptednosti uvadi nasledujici: ,, Ziskava podrobny popis a vhled pri zkoumani jedince,
skupiny, udalosti, fenoménu. Zkouma fenomén v prirozeném prostredi. UmoZiiuje
studovat procesy. Umoziuje navrhovat teorie. Dobre reaguje na mistni situace a
podminky. Hleda lokalni (idiografické) pricinné souvislosti. Pomaha pri pocatecni
exploraci fenoménii. “ A nevyhody, dle Hendla (2008:50) jsou: ,, Ziskana znalost
nemusi byt zobecnitelna na populaci a do jiného prostredi. Je tézké provadet
kvantitativni predikce. Je obtiznéjsi testovat hypotézy a teorie. Analyza dat i jejich
sbér jsou Ccasto casoveé ndrocné etapy. Vysledky jsou snadnéji oviivnény

vyzkumnikem a jeho osobnimi preferencemi.

Hendl dale (2008:48) pise: ,, Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozumeéni
zaloZeny na metodologickych tradicich zkoumani daného socidlniho nebo lidského
problému. Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje riizné typy
textii, informuje o nazorech ucastnikii vyzkumu a provadi zkoumdani v prirozenych

podminkach. “

Kvalitativni vyzkum ma i své faze, o kterych pise Svaticek, Sed’ova a kol. (2007).
Faze kvalitativniho vyzkumu jsou nasledujici: stanoveni si cile vyzkumu, dale
vytvofeni konceptualniho ramce, poté definovani vyzkumné otazky, rozhodnuti se
o metodach, zajisténi kontroly kvality vyzkumu, dale sbér dat a jejich organizace.
Nasleduje analyza a interpretace dat. Poslednim bodem je formulovani zavért do

vyzkumné zpravy.
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4.2 Metoda rozhovoru

V této bakalaiské praci byla zvolena metoda sbéru dat formou rozhovoru,

polostrukturovany rozhovor.

Svaiicek, Sed’'ova (2007) uvadi, ze rozhovor je v kvalitativnim vyzkumu nejéastéji

pouzivanou metodou sbéru dat.

Typy hloubkového rozhovoru jsou formou polostrukturovaného rozhovoru, kdy je
pfedem pfipraveny seznam témat a otazek a z nestrukturovaného rozhovoru, kdy
muze byt rozhovor zalozen jen na jediné pfipravené otdzce a ostatni otdzky jsou

pokladany na zakladé poskytnutych informaci (Svati¢ek, Sed’ova, 2007).

Vv

technickou ptfipravu. Je tieba si vytvofit schéma s okruhy otdzek, které je pro

dotazované zdvazné (Miovsky, 2006).
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4.3 Transformacni tabulka

Tabulka ¢. 4: Prehled transformace dil¢ich cila a otazky pro rozhovor do vyzkumu

v Kraji
Vysocina
vnimaji
vykon
institutu
pestounské
péce na

ptechodnou
dobu.

ptechodnou dobu.

Hlavni cil | Dil¢i cile Otazky pro rozhovor
o Jak vniméte institut PPPD?
DC 1: Zjistit, jak :
. V ¢em vidite piinos umisténi ditéte do
pracovnici OSPOD
‘ ‘ PPPD?
vnimaji umist'ovani
Jaké pozitivni zkuSenosti mate s PPPD?
déti do PPPD.
Jaké negativni zkusenosti mate s PPPD?
Jaké specifické naroky jsou kladeny na
DC 2: Zjistit, jaké | péstouny na piechodnou dobu oproti
naroky ze strany | dlouhodobym péstountim ¢i oproti ,,béznym
Zjistit, jak | pracovnikl rodi¢m*?
socialni OSPOD jsou | Jaké problémy muzou nastat po umisténi
pracovnici | kladeny na | ditéte do PPPD?
a péstouni | pestouny na | Jaké specifické naroky jsou kladeny na

péstouny na prechodnou dobu, ktefi maji

svétené dité se zdravotnim handicapem?

DC 3: Zzjistit, jak
vnimaji péstouni na
dobu

psychickou a

ptechodnou

finan¢ni podporu.

Jak hodnotite spolupraci a podporu se

socidlnim pracovnikem OSPOD?

Jak  hodnotite spolupraci a podporu

s doprovodnou organizaci?

Jak je pro Vas dilezita finan¢ni podpora?

DC 4: Zjistit, jaky
byl motiv, divod
stat se pestounem

na

dobu.

ptechodnou

Pro¢ jste se rozhodli stat péstounem na

pfechodnou dobu?

Kdy jste se tak rozhodli?

Jak dlouho jste péstounem?

Jak vnimate pfinosy a rizika PPPD?

Zdroj: viastni
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4.4 Charakteristika informanta v kvalitativnim vyzkumu

Vyzkumny soubor je tvofen Sesti pracovniky OSPOD z NRP (dale nahradni rodinna

péce) a Sesti péstouny. Oboji z Kraje Vysocina.

Tabulka €. 5: Pracovnici OSPOD, nahradni rodinné péce

Dosazené vzdélani Délka praxe (v letech)
OSPOD NRP
Informantka 1 VS — Mgr. 25 18
Informantky 2 VS —Bc. 13 10
VOS - DiS. 14 14
Informantka 3 VS - Bc. 7 7
Informantka 4 VS — Mgr. 7 2
Informantka 5 SS s maturitou 34 20
Informantka 6 VOS - DiS. 4,5 3

Zdroj: vlastni

Informantky 2 jsou uvedeny dvé pracovnice, komunikovala jsem s obéma, jelikoz

maji agendu nahradni rodinnou péci na starosti ob& pracovnice.
Tabulka €. 5 znazorfiuje dosazené vzdélani a délku praxe v letech celkové na

OSPOD a konktrétné na oddélni NRP pracovnikli, se kterymi byl uskute¢nén

rozhovor.
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Tabulka €. 6: Péstouni na prechodnou dobu

Dosazené Zpusob Vlastni
Vek | Zaméstnani pied PPPD '
vzdélani bydleni deti
Asistentka

Informantka 5 Rodinny

60 vychovatelky na SS s maturitou 2
1 ‘ dim

internatu

Informantka _ .
5 50 Personalistka VS - Bc. Byt 2
Informantka .
3 52 Pecovatelka SS s maturitou Byt 3
Informantka Logistik v némecké 3 Rodinny

47 SS s maturitou )
4 firme dim
Informantka Referent na kontrolnim 5 Rodinny

50 VS —Ing. 2
5 oddéleni OSSZ dim

Postovni

Informantka dorucovatelka, Rodinny

52 Gymnézium 1
6 naposledy par mésicti dim

asistent pedagoga

Zdroj: viastni

Tabulka €. 6 znazornuje péstouni informace o péstounech na prechodnou dobu, se

kterymi byl uskute¢nén rozhovor. Konkrétné informace jako je vk, zaméstnani

pted PPPD, jaké je jejich dosazené vzdélani, zptsob jejich bydleni a pocet vlastnich

deéti.

4.5 Vybér informanti

Ve svém vyzkumu jsem zvolila metodu zamérného vybéru informantt a také

metodu sné¢hové koule. Jednim byli pracovnici z OSPOD, konkrétné z NRP z Kraje

Vyso€ina a dal$im souborem péstouni na piechodnou dobu, taktéz z Kraje

Vysocina.
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Metoda zdmérného vyzkumu, kterou popisuje Miovsky (2006) je nejrozsifené;si
metodou. Spociva vtom, ze zadmérné (cilené) vyhledavdme podle urcitych
vlastnosti. V mém ptipad¢ spolec¢nou vlastnosti jsou pracovnici OSPOD a péstouni
z Kraje Vysocina. Musela jsem taktéz pouzit v pfipad¢ hledani péstounti metodu
snéhové koule. Svatiek, Sed’'ova, 2007 ji popisuji nasledovng: ,, Pii Feseni zcela
praktické otazky, kde ziskdvat stile nové pripady do vzorku, lze s uspéchem pouzit
metodu snehové koule, tak jak je popsana napriklad u Miovského (2006) -
respondenty, které jsme jiz ziskali, Zadame o kontakty na dalsi lidi, které znaji a
mohli by odpovidat naSim kritériim. Tito lidé nas pak odkazuji na dalsi

respondenty.

Pracovnikim OSPOD vV Kraji Vyso€ina byl poslan email s prosbou a zadosti o
spolupraci pii vytvafeni bakalaiské prace. Kontaktovano bylo celkem deset
vedoucich pracovnikli ze socidlnich odborG z riznych méstskych uradt. Tti
nezareagovali viibec, od jednoho pfisla odpovéd’, Ze z divodu velkého pracovniho
vytizeni nelze mé zadosti vyhovét. Tudiz vznikl vzorek Sesti pracovnikd. S nimi

jsem si nasledné domluvila pisemné¢ ¢i telefonicky osobni schiizku.

Péstouni z Kraje Vysoc€ina byly osloveni pfes doprovazejici organizace. Tém jsem
zaslala také email s prosbou, zda-li by bylo mozné, poslat email péstountim na
pfechodnou dobu z Kraje Vyso€ina s mym emailem a prosbou o pomoc pfi
spolupraci mé bakalaiské prace. Celkem jsem napsala do péti doprovodnych
organizaci a jeden email jsem také sméfovala do Psychocentra, které ma na starosti
pravé vyhodnocovani Zadosti. Na email s reakci od doprovodné organizace mé
reagovali ti péstounky. Poté jiz Zzadné emaily nechodily, tak jsem musela zkouset
oslovovat dalsi formou. JelikoZ v okoli mého bydlisté je skladek pro péstounky,
ktery ma na starosti dlouhodoba péstounka, oslovila jsem ji s prosbou o kontakty
na péstouny na prechodnou dobu. Dostala jsem od ni kontakt na dal$i dvé
péstounky, které jsem nasledné oslovila. A posledni péstounka se mi ozvala proto,
ze ji o mé fekla jedna z informantek, a ackoliv plivodné nechtéla reagovat, tak se
nakonec rozhodla, ze se mi ozve. TudiZ vznikl vzorek s Sesti péstouny na

ptfechodnou dobu z Kraje Vysocina.
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4.6 Etika vyzkumu a jeho rizika

Kdokoliv, kdo provadi jakykoliv vyzkum, by se mél zamyslet nad etickymi
zasadami. Kazda prace by meéla obsahovat vyjadieni se k etickym otdzkam,

K rizikGim.

Duivérnost, pouceny souhlas a zpfistupnéni prace tcastnikim vyzkum. Pravé tyto
zékladni principy uvadi Svaiiek, Sed’ova a kol. (2007). Ve své bakalaiské praci se

fidim principem divérnost.

»Duveérnost znamend, Ze nebudou zvefejnéna zadna data, jez by umoznila ¢tenafi
identifikovat G¢astniky vyzkumu. Badatel by mél ubezpecit vSechny ucastniky
zkoumani o zachovani divérnosti a mél by to disledné dodrzovat. Vyzkumnik by
v zadném piipad¢ nemél sde¢lovat ucastniklim nebo i svym kolegiim informace od

jiného ucastnika vyzkumu* (Svaticek, Sed’ova a kol., 2007:45).

Abych zachovala anonymitu, ve své praci Uc€astniky vyzkumu oznacuji zkratkami.

Konktrétné Informantka 1 — 6.

Za riziko jsem povaZovala neaktivitu na odeslané prosby o pomoc s vytvarenim
bakalarské prace ¢i odmitnuti informantd. Jeden z informanti z fad pracovniki
OSPOD mi rozhovor z divodu pracovni vytizenosti odmitl. Dal§im rizikem muze
byt také nepfijemné ze stran informanti odpovidat na nckteré z dotazovanych
otazek. Tyto rizika jsem se snaZila minimalizovat tak, Ze pfi neaktivité¢ na odeslané
emaily jsem za cca tyden poslala znovu opétovné emaily. A pii nedostatku
informantl z fad pé&stount jsem se snaZila oslovovat dal§i formou, jak jsem jiz

popisovala ve vySe uvedené kapitole Vybér informantu.

4.7 Popis vlastniho zkoumani

Informanty z fad socialnich pracovniki OSPOD a péstounti na pfechodnou dobu

jsem oslovila s zadosti o spolupraci v unoru 2022. Rozhovory s informanty byly
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realizovany v unoru a Vv beznu 2022. Néktefi informanti s nahravanim rozhovoru

souhlasili, n¢ktefi nikoliv.

Rozhovory trvaly v rozmezi cca 20 — 40 minut. ZaleZzelo hlavné na ¢asovych
moznostech péstounti a pracovniki OSPOD. Jeden ptepis rozhovoru pracovnika

OSPOD a jeden piepis rozhovoru péstouna na piechodnou dobu je v ptiloze.

wewvr
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5 Analyza a interpretace informaci

Tato kapitola obsahuje analyzu a intepretaci informaci, které¢ jsem shromazdila
z provedenych rozhovorti od informantl jak zfad socidlnich pracovnikii na
OSPOD, tak i ztad péstount na piechodnou dobu, to vSe z Kraje Vysocina.

Interpretace jsou rozdéleny do Ctyi oblasti.

Rozhovory jsem si nahravala, zapisovala a ud¢lala jsem si jejich doslovné piepisy.
Nijak jsem je neupravovala. Jednotlivé odpovédi jsem porovnavala dle podobnosti,
aby se vztahovaly k dil¢im cilim. Intepretaci jsem nasledné vkladala pravé pod

diléi cile.

5.1 Interpretace dil¢iho cile 1

Cilem bylo zjistit, jak pracovnici OSPOD vnimaji umistovéani déti do PPPD.

Dle sdé€leni informantil ma institut péstounské péce na prechodnou dobu své
opodstatnéni, je povazovan za dobry institut. Sdélili, ze nebylo tomu tak od zac¢atku.
Informantka 1 k tomu dodala, Ze zpocatku méla obavy, ale pravé 1éta praxe ukazaly,
Ze to své opodstatnéni ma. Podobny nazor méla na toto i informantka 5, ktera také
uvedla, Ze praxe za dobu plsobeni institutu péstounské péce na prechodnou dobu
ukazaly, Ze v nékterych ptipadech je péstounska péce na prechodnou dobu na misté
a je to velmi dobry institut. Informanti dale uvadéli, ze opodstatnéni vidi hlavné
v dobrém nastaveni, fungovani pro miminka, které jdou rovnou z nemocnice, tam
institut plni stoprocentni funkci. Informantka 5 tekla, Ze ,, institut péstounské péce
na prechodnou dobu ma urcité plusy i urcité minusy a vzdycky zaleZi na tom
individualnim pristupu, pro ktery se resi. Co jde vic do toho plusu a co jde vic do
toho minusu. “ Dale k tomu dodala, ze se domniva, Ze ne vZdy to je znacka ideal,
ovSem i presto si nemysli, Ze by to byla Spatna forma péce. Uvedla také, ze 1éta
praxe ukazaly, ze jsou opravdu ptipady, kdy péstounska péce na piechodnou dobu
na mist¢ je, ale pak jsou naopak piipady, kdy se to komplikuje a kdy to nema své

opodstatnéni.
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Na otdzku, jaky je ptinos umisténi ditéte do péstounské péce na prechodnou dobu
informanti uvadéli, Ze to, ze se ditéti vénuje jedna osoba, mé na starosti pouze jedno
dité¢ a muze se mu maximalné vénovat. Informantky k tomu shodné doplnily, ze
déti jsou v rodinném prostiedi, zazivaji to, jak funguji normalni rodiny, zazivaji
zenskou a muzskou (v ptipadé, Ze je v rodin€ i muz) roli. Informantka 4 sd¢lila, ze
., prinos ze strany toho ditéte, ze vyriista, sice treba jenom u jednoho pecovatele, ne
V uplny rodiné, ale uz to, Ze ma proste veskerou péci, uplné nadstandartni ze strany
téch péstounek, ty deti jsou az vymazleny, prosté vSestranny prinos. Tam jde o ty
deti, jenom o ty deti. “ Jako ptinos doplnila také to, ze si p&stouni pro dité dojedou,

ze nemusi déti vozit pracovnici OSPOD.

Za pozitivni zkuSenosti informanti uvadéji, ze déti 1épe prospivaji, délaji obrovské
pokroky, je to pro n¢ velky pfinos po psychické strance, pée u péstounl na
prechodnou dobu je pro n¢ dobra. Takové pozitivni zkuSenosti prevazuji prevazné
u miminek. Informantka 6 uvedla, ze i kratka doba, ve které je dit¢ umisténo
Vv péstounské péci na prechodnou dobu ditéti hodné€ pozitivniho da, at’ uz tim, Ze je
mu vénovan individudlni pfistup, zaziva rizné aktivity, jezdi na vylety, zazivaji
novy zpuasob chovani. Informantky shodné uvedly, Ze déti v rodinném prostiedi u
péstountt na prechodnou dobu prospivaji 1épe, nez kdyby byli umisténi v Gstavnim
zatizeni. Informantka 3 sd¢lila, ze ,, pozitivni zkuSenosti je obrovsky pokrok deti,
kteri jsou umisténi v péstounské péci na prechodnou dob, je to na tech deétech videt,
jak krasné prospivaji. “ Informantka 2 vidi také pozitivum v tom, Ze viibec jsou

n¢jaci péstouni na ptechodnou dobu, a ze déti maji byt kde umist'ovani.

Dle sdéleni informantl za negativni zkuSenosti 1ze uvést nedostatek péstounti na
prechodnou dobu, coz je problematické v tom piipade, ze kdyZ neni dostatek
pestountl na prechodnou dobu v Kraji Vysoc€ina, musi se oslovit v ptipadé potieby
péstouni z jinych kraji. Déle za negativni informanti uvadéli, Ze ne vzdy je vhodné
starSi dité umistovat do péstounské péce na prechodnou dobu a v neposledni fadé
také kontakt s biologickou rodinou ditéte umisténého v péstounské péci na
pfechodnou dobu. Dalsi negativni zkuSenosti dle informant je upnuti se ditéte na

pecujici osobou, coz pak muze Cinit problémy, obtize v predavani dit¢ do dalsi péce,
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at’ uz zpét do biologické rodiny do rodiny péstounti. Informantka 2 k tomu dale
uvedla, Ze negativni zkuSenosti maji s umistovanim vétsi sourozenecké skupiny.
Informantka 4 mé negativni zkuSenosti se starSimi détmi v péstounské péci na
néco ,,nese” z puvodni rodiny a kazdé se s tim jinak srovnava. Ze stran péstounti
povazuje dale za negativni, ze kazdé dit€¢ ma n¢jaké osobnosti rysy, a ne kazdy
pestoun je schopen je ,pfijmout”, zvladnout. Informantka 6 uvedla, Ze jako
negativni zkuSenost povazuje ze své praxe ,,riziko, Ze se péstoun na dité citové
pripoutd a opravdu potom zazila jsem i rodinu, kdy mélo jit ditko do péstounske
péce babicky, protoze maminka péci nezvladala a skoncilo to dité u prechodnych
peéstounit. Kdyz meli péstouni na prechodnou dobu méli predat to dite na zaklade
rozhodnuti soudu babicce a jak se postupné seznamovali s historii, tak se snaZili to

«

dité trosku usurpovat pro sebe, to si myslim, zZe je veliké riziko, ta citova vazba.*

Shrnuti dil¢iho cile 1

Z dostupnych odpovédi bylo zjiSténo, Ze institut péstounské péce na prechodnou
dobu je vniman pozitivné. Nejveétsi smysl fungovani institutu je vidét v péci o
miminka, o malé déti. V ptipadé€ starSich déti to je jiZ individualni otdzka, zda ma
smysl. Pfinosem je to, Ze je dit€ umisténo v rodinném prostiedi, Ze zaziva chod
fungovani normalni rodiny. Co se ty¢e zkuSenosti, jak pozitivnich, tak negativnich,
tak vétSinou byli odpoviddny hlavné ty pozitivni, at’ uz to je pravé to, ze déti
vyrustaji v rodinném prostredi, Ze maji jednu pecujici osobu, kterd se jim muze
maximalné vénovat. Za negativni zkusenost bylo zminéno umist'ovani pocetnéjsi
sourozenecké skupiny a umisténi star§itho déti. Za negativni zkuSenost bylo také

odpovézeno to, Ze dité ¢i péstoun se miZou na sebe upnout, coz je pak problémem.

5.2 Intepretace dil¢iho cile 2

Cilem bylo zjistit, jaké naroky ze strany pracovniki OSPOD jsou kladeny na

pestouny na piechodnou dobu.

Dle sdéleni informantl je za specifické naroky kladena vétsi dotace vzdélavani,

kterd je dand pfimo zdkonem. Konkrétné se jednd celkem o 72 hodin pfiprav
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(dlouhodobi péstouni maji 48 hodin). Dale informanti uvadéli, ze je tieba, aby méli
péstouni na pfechodnou dobu odzito matefstvi, aby méli naplnéné a vyjasnéné své
matefské kompetence a Ze musi byt pfipraveni kdykoliv pfijmout dité jakékoliv
vekové kategorie. Diive si mohli urCovat, o jakou vékovou kategorii déti maji
»zajem®. Dnes to je jiz nastaveno tak, ze musi pfijmout dité ve véku 0-18 let. Coz
samoziejm¢ klade na péstouny na ptechodnou dobu velké néaroky 1 kvili
materidlnimu zabezpeCeni déti (obleCeni, postel, postylka, kocarek apod.).
Informanti dale uvadéli, Ze pestouni na prechodnou dobu museji byt pfipraveni
zvladat komunikaci s velkym mnozstvim osob, odbornikii. Musi také byt psychicky
odolni, ¢asto u nich probiha predavani ditéte, coz je psychicky narocné, musi umeét
pracovat se svymi emocemi, nesmi se na dité upnout, musi ptijmout fakt, ze budou
pted (hlavné star§imi) détmi ,,Spinéni* od biologickych rodict ditéte, které mayji

Vv péstounské péci na prechodnou dobu.

Dle vypovédi informanti miZou nastat rizné problémy pii umisténi ditéte. A to jak
ze strany ditéte umisténého v péstounské péci na prechodnou dobu, tak i ze strany
biologickych rodict ditéte. Informanti vnimaji jako problém ze strany starSiho
ditéte predevSim psychosomatické potize (zvraceni, pomocCovani, dit¢ je vice
plactivé). Ze strany rodici informanti vnimaji, Ze biologicka rodina miiZze Casto
kontaktovat jak dit¢, tak i pé€stouny na pfechodnou dobu. Informantka 1 uvedla ,, No,
Jjako velky problémy vidim to, kdyz je to nedobre oSetiené ze stran socialnich
pracovniku, Ze tam muze dojit k atakam ze strany biologické rodiny, kterd se treba
nesmirila s tim, Ze to dité jim bylo odebrdano a bylo dano do vychovy péstounce na
prechodnou dobu. Miize tam byt zatez ze strany, pro tu péstounku, ze strany toho
ditete, Ze i to dite dobie nezvladne ten prechod a mize byt hodné plactivé, miize
somatizovat, to znamend Ze miuze se pomocovat, zvraceni. Ten zdravotni stav tomu
ditéti zabezpecit. Jednak tu emocni podporu, ale jednak viastné aby tomu ditéti se
nezhorsoval zdravotni stav, aby ta péstounka dokdzala to dité provést pro to dité
velmi narocnym obdobim. *“ Informantka 4 k tomu sdélila, ze kdyz se jedna o starsi
dité, které ma uz tfeba 1 svilj mobilni telefon, tak by biologicky rodi¢ nemél moc
pirehanét kontakt s ditétem, Ze tfeba mit toto pod kontrolou. Aby dité nebylo

zbyte¢né zatézovano. V tomto okamziku je hodné dilezité, aby dobie fungovaly
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doprovazejici organizace a aby pomohly nastavit kontakt. Jednak ¢asovy, a hlavné
také, kde se budou schazet. Nejlepsi variantou je na neutralnim misté, nejlépe prave
v organizace, kde doprovodna organizace sidli. Informantka 6 jako problém, ktery
muzZe nastat vidi také to, Zze chvili mtize trvat, nez se dit¢ zadaptuje. Muze napiiklad
od péstounti utikat. Informantka 5 vidi jako problém také komplikace v soudnich
fizenich, které trvaji del$i dobu, biologicti rodice se naptiklad i odvolavaji a tim se
vSe protahuje, vSe trva delsi dobu, nez na kterou je pestounska péce na prechodnou
dobu stanovena. Informantka 3 sdélila, ze problémem byva ,, Kontakt s biologickou
rodinou ditéte, Ze se nesmirili s tim, Ze jim bylo dité odebrano a je tireba pred néma
chranit péstounskou rodinu. A v tom jim hodné musi pomahat jejich doprovodna

‘

organizace, kdy musi pomoci s asistovanym kontaktem. *.

Vsichni informanti uvedli, Ze za dob své praxe nemaji zadné zkusenosti s péstouny
na ptechodnou dobu, ktefi by méli do péce svétené dite se zdravotnim handicapem,
tudiz nemohou poskytnout zkusenosti ohledné narokii kladené na tyto péstouny.

Informantka 1 sdé¢lila, ze ,, Urcité zase naroky kladou takové, zalezi od postizeni
ditete, pokud je fyzicke, treba je na vozicku, tak zase aby to dobre zviadali co se
tyce té bariéry doma. Nejaka koupelna bezbariérova, protoze déti rostou, jsou ¢im
dal tézsi a ta péstounka je nemiize sama zvladat v podstaté porad tahat, to by ji
odnesly zdda, takze urcite usporadani domdacnosti, umeét uvarit bezlepkovou dietu,
nebo néjakou tu Setrici, fenylketonurie, bezbilkovinna strava, to jsou uz
specializované diety a nebo potom dité s ADHD nebo psychiatrickou poruchou, aby
se umeéli specializovat na to konkrétni postizeni tech deti. “ VSeobecné tedy 1 ostatni
informanti uvadéli, ze pokud by se jednalo o dité s fyzickym handicapem, je tieba
zvézit, do jakého prostiedi z hlediska zdravotni obsluZznosti bude dit¢ umisténo.
Prikladem, dité, které potiebuje 3x tydné rehabilitace neumisti do hajenky, kde je
nejblizsi rehabilitacni stfedisko 20 km. Dale aby rodina ptipadnych péstounti méla
uzpusobené, bezbariérové bydleni. Pokud by se jednalo o dit¢ s mentalnim
postizenim, zalezelo by na mife postizeni, zda by bylo vibec vhodné takto
postizené dit¢ do péstounské péce na prechodnou dobu umistovat, zda by nebylo
vhodné jej umistit do ustavni péce, kde je personal schopny o takto postizené déti

pecovat 24 hodin denné.
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Shrnuti dil¢iho cile 2

Specifické naroky oproti dlouhodobym péstountim jsou hlavné v délce hodinové
dotace ptiprav. Ty jsou dané piimo zdkonem. Dalsi specifickym narokem je to, ze
je potieba, aby péstoun na pfechodnou dobu mél odzito své mateistvi, mél naplnéné
své matefské kompetence. Péstounska péce na prechodnou dobu totiz klade v tomto
ohledu na psychiku péstounti velkou zatéz. A za posledni narok 1ze povazovat to,
ze pestoun na prechodnou dobu musi byt stale piipraven na to, Ze teoreticky hned

prebira dité jakéhokoliv veéku.

Problémy, které mohou nastat po umisténi ditéte jsou zcela individualni véku ditéte
— jedna se naptiklad o Spatnou adaptaci, somatické potize. Mizou ovSem nastat i

problémy s kontaktem s biologickou rodinou ditéte.

Co se tyce naroku ohledn¢ umistovani déti se zdravotnim handicapem, tak zadny
OSPOD z Sesti oslovenych nema za dobu, co péstounskd péce na prechodnou dobu
existuje, zkusenosti, tudiz mi nemohli poskytnou relevantni informace. Proto jsem
dodatecné oslovila Krajsky urad Kraje Vysocina a pozadala je o informace, ohledn¢
téchto narokt, zda néjaké takové naroky existuji. Dozvéd¢la jsem, zZe ke kazdému
piipadu je pfistupovano zcela individudlné a stejné, jak odpovédé€li informanti, je
zvazovano podle zdravotniho stavu ditéte, kam bude dité umisténo, zda je schopno
byt umisténo u péstounti na prechodnou dobu (bezproblémové dojizdéni do
specialni Skoly, bezbariérovy byt ¢i diim) ¢i neni naptiklad z divodu zavaznéjsiho
mentalniho ¢i fyzického postizeni, mozné zajistit péci v domacim prostiedi u
pfechodnych péstountim a poté musi byt dit¢ umisténo do zdravotnického zatizeni

apod.

5.3 Interpretace dil¢iho cile 3

Cilem bylo zjistit, jak péstouni vnimaji psychickou a finan¢ni podporu péstounské

péce na prechodnou dobu.

Informanti uvadeéli, ze spolupraci a podporu s pracovnikem OSPOD vnimaji

kladné, pozitivné. Hodnoti, ze je vSe v pofadku. Dle sdé€leni informant jsou
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ptrevazné v kontaktu se socialnimi pracovniky OSPOD umisténych déti, tudiz ne se
svymi pracovniky v rdmci bydlisté. Ale od vSech je vniména kladnd podpora a

spoluprace. Informantka 6 k tomu dodala, ze to je samoziejmé o lidech.

Dle sdéleni informantt je spoluprace a podpora s doprovodnou organizaci vyborna.
Informanti se shodli, ze kdykoliv potfebuji s ¢imkoliv pomoci, vzdy je jim pomoc
¢i podpora poskytnuta. Informantka 2 si doprovodnou organizaci vybrala dokonce
sama. Uvedla, ze jako personalistka si jej vybrala formou vybérového fizeni.
zadné zkusenosti, coz od organizace vyzadovala, aby byli zkuseni a uméli pomoci,
poskytnout podporu. Déle pro ni bylo dilezit¢ sympatie a také davéra jak
V organizaci, tak i ve spolupraci s konkrétni kli¢ovou socialni pracovnici. Doplnila
také, ze ji doprovodna organizace pomohla vyfidit nadaci na proplaceni cvi¢ebniho
stolu, ktery potiebuje, kdyz s détmi cviéi tzv. Vojtovu metodu. Informantka
doplnila, Ze doprovodna organizace ji pomohla se zafizenim sourozeneckého
kocarku a dopravili ji ho az domt. Coz vnima velmi pozitivné. Informantka 6
sd¢lila, ze spolupraci a podporu také vnima pozitivné, dodala k tomu, ze ,, uvitala
bych i jiné sluzby — hlidani ditéte, proplaceni napriklad zdjmovych krouzku,

«

Skolnich vydajii jako je lyzdak a podobné. “.

Dle vypovédi informantii je financni podpora dilezitd, je to jejich jediny zdroj
ptijmu. Informantka 2 k tomu doplnila, ze ,, Trosku se to zlepsilo po x letech, ale
zase se vSechno zdrazuje. “. Informantka 3 doplnila, Ze pro penize to dé€lat nejde.

Informantka 4 uvedla, ze ,,Je pro mé diilezita jako byla dilezita v mém minulém
zameéstnani. Nechapu myslenku, ze pro déti by clovek mél pracovat zadarmo. Jsem
V produktivnim véku a kazdy v mém veku musi chodit do zaméstnani, aby uZivil
rodinu. Pokud bych se méla spolehnout na prijem jen ze strany manzela a délala
bych jen to, co mé bavi bez prijmu do rodiny, vnimala bych to jako zanedbavani

“«

vilastni rodiny, vlastnich deti. *.
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Shrnuti dil¢iho cile 3

Z vyzkumu vyplynulo, Ze podpora je pro péstouni na ptechodnou dobu duilezita. At
uz finan¢ni podpora, protoze se jedna v podstaté o jediny pfijem péstount, tak také
psychicka podpora ze stran pracovnikit OSPOD, tak hlavné ze strany pracovnikl

doprovodné organizace, se kterou jsou a musi byt v kontaktu nejvice.

5.4 Interpretace dil¢iho cile 4

Cilem bylo zjistit, jaky byl motiv pro rozhodnuti stat se péstounem na prechodnou

dobu.

Dle sdéleni informanti motiv k péstounstvi na ptechodnou dobu je z divodu toho,
ze vidi smysl, pfinos, ze strany péstount to je pomoc jinym a opusténym détem a
také laska k détem. Informantka 4 sdélila, ze vzdy milovala praci s détmi, nez se
vdala, v Némecku se starala o tii déti. Dodala k tomu, Ze ,, mame s manzelem déti
radi a zalezi nam na osudech téch, jejichz rodiny nefunguji, jak by mély.
Informantka 1 na tuto otazku sdélila, ,, protoze jsem méla pocit, ze mam dost lasky
na to, abych ji mohla nékomu dalsimu davat.* Zajimany je motiv k péstounstvi
informantky 3. Uvedla, Ze jeji prababicka Zila v péstounské péci a ze z jeji strany
to byla zvédavost, jak v soucasné dobé péstounska péfe na prechodnou dobu
funguje a zda to ma smysl. Nasledné dodala, Ze smysl to rozhodné ma. Informantka
6 jako motiv sdélila ,, Privedla mne k tomu rodinna situace, kdy jsem se stala
porucnikem mé vaucce a nadale jsem se zacala zajimat o problematiku péstounstvi
Vv Sirsim pdsnu. Dlouhodobou péstounskou péci jsem si netroufla poskytovat

‘

Z duvodu, Ze jsem byla bez partnera, ale touzila jsem pomdahat opustenym détem.

Informanti uvadé¢li, Ze rozhodnuti, stat se pestounem na piechodnou dobu pftislo
pfevazné v dobé, kdy jiz vlastni déti byli odrostlé, byli pry¢ domova, méli své
zaméstnani, své rodiny. Toto tedy nebylo u informantky 4, ta uvedla prave, ze déti
jeste odrostlé nebyli, ale touha pomahat détem byla silngj$i, proto se pro péstounstvi
rozhodla. U informantky 1 to byla jesté navic situace, kdy i v praci ji pfestal smysl
naplnovat a v péstounské péci ten smysl pravé videla. Informantka 5 sdélila, Ze ,, k

nasemu rozhodnuti se seslo vice véci najednou — V praci se zmenil kolektiv a
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zavldadla nepohoda, doma uz byli kluci dost velci a samostatni, v televizi byla zrovna
reportdz o prechodné pestounce a dostal se ke mné letacek Kraje Vysocina, ze
hledaji péstouny. Ale nejspis by se to dalo teda oznacit jako doba, kdy nam uz

odrostli deti.

Informanti uvadeéli k otdzce délky péstounstvi nize uvedené informace, zpracovala

jsem je piehlednéji proto do tabulky.

Tabulka €. 7: Délka péstounstvi na ptfechodnou dobu
Jak
dlouho?

Informantka 1 | 4,5 roku

Informantka 2 | 4 roky

Informantka 3 | 3 roky

Informantka 4 | 14 mésict

Informantka 5 | 2 roky

Informantka 6 | 9 let

Zdroj: viastni

Jak informanti uvadéli, vnimaji pfinosy 1 rizika péstounské péce na piechodnou
dobu. Hodné samoziejmé zalezi na véku ditéte v péstounské péci. U malych déti, u
miminek v podstaté jsou jen piinosy, a to hlavné takové, Ze se jedné o rychlé feseni
aktudlni situace a déti jsou umistény v rodinném prostredi, dostadvaji péci od jedné
osoby, které se jim mize maximalné vénovat. Informantka 1 vidi jako pfinos rychlé
feSeni situace ditéte. A jako riziko uvadi ,, Rizika. Momentalné mame ditko, které k
nam prislo v necelych Sesti tydnech a nyni uz je mu rok a ctvrt. Uz davno u nds
nemeélo byt, bohuzel, soudy jednaji pomalu - predevsim odvolaci, a navic nejsou
dlouhodobi péstouni, kteri by si ho chtéli vzit do péce. Zde je velkeé riziko, i kdyz ne
tolik pro nas, ale predevsim pro ditko. My se s nim pochopitelné budeme hure loucit
nez s detmi, které u ndas byly ctyri, pét mésicii, ale zvladneme to. Jsme tu od toho,

abychom se o dité postarali prechodné a pak ho predali dal. Ale predevsim pro dité

vevr
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fixuje...” Informantka 2 uvedla, Ze pfinosem je pravé to, Ze jde miminko hned
z porodnice do rodiny, Ze déti zazivaji normalni béh, normalni fungovani rodiny,
vidi, jak se k sob¢ lidi chovaji, jaké maji vztahy. Jako rizika péstounské péce na
piechodnou dobu informanti uvadeéli spise pro starsi déti, kde prave je tfeba zvazit,
zda je dit¢ vhodné viibec do péstounské péce na prechodnou dobu umistit, déle
mizou nastat u déti psychosomatické obtize, rizikem je také kontakt s biologickou
rodinou ditéte, kterd se nesmifila s tim faktem, Ze ji bylo dité odebrano a umisténo
k pé€stounim na piechodnou dobu. Informantka 3 jako riziko vnima pravé u
zminénych starSich déti, ze mizou byt tzv. ,,batizkari“ , kdy putuji z Gstavil, mezi
pestouny a tak stale dokola. Jako ptinos sdélila ,, Miminka maji ndaruc jednoho
clovék, sviuj domov, sice docasmy, ale je to domov, svoji viastni postylku.
Informantka 6 uvedla ,, Prinosem je to, zZe dité nemusi jit do uistavu. Riziko je to, Ze

se V terminu nenajde pro dité dlouhodobé reseni.

Shrnuti dil¢iho cile 4

Z vyzkumu vyplynulo, Ze nejcastéjSim motivem byla potfeba a touha pomahat
opusténym détem. Nejcastéji rozhodnuti stat se péstounem na prechodnou dobu
bylo v dob¢, kdy déti odrostli, nepotiebovali jiz pé¢i ¢i zaméstnani nedavalo
péstounkam smysl. Co se tyce vékové struktury oslovenych informantek, vékové
rozmezi je 47-60 let. Na otazku ohledné délky péstounstvi se odpovédi riznili,
informantky jsou péstounkami — nejkratsi doba 14 mésicti, nejdelsi 9 let. Ohledné
ptinost a rizik bylo odpovidano viceméné podobné. Jako piinos bylo uvadéno, ze
dit¢ vyrasta v rodinném prostiedi, zaziva péci od jednoho pecujici, zaziva, jak
funguje normalni chod rodiny. Rizikem je v tom, Ze se v terminu nestihne najit pro
dité dlouhodobé teseni, kontakt s biologickou rodinou ditéte, dale, ze (vétSinou)
starSi déti mdzou byt ,,batGizkari”. A také, ze je tfeba zvazit, jestli je vhodné starsi

dité do péstounské péce na prechodnou dobu davat.
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Zaver

Tématem této bakalarské prace bylo Vyuziti institutu péstounské péce na

ptechodnou dobu.

Hlavnim cilem této prace bylo Zjistit, jak socialni pracovnici a péstouni v Kraji

Vysoc¢ina vnimaji vykon institutu péstounské péce na piechodnou dobu.

Dil¢imi cili této prace bylo:

Zjistit, jak pracovnici OSPOD vnimaji umistovani déti do PPPD, dale zjistit, jaké
naroky ze strany pracovnikli OSPOD jsou kladeny na péstouny na pfechodnou
dobu, zjistit, jak vnimaji péstouni na pfechodnou dobu psychickou a finané¢ni

podporu a zjistit, jaky byl motiv, divod stat se péstounem na piechodnou dobu.

Zvolenou metodou byl kvalitativni vyzkum, technikou sbéru dat rozhovor. Pro
socialni pracovniky a OSPOD a pro péstouny na prechodnou dobu jsem méla
ptipraveny tazatelské otazky. Strategie kvalitativniho vyzkumu se mi osvédcila.
Diky této strategii byli zjiStény podrobné&jsi informace, které by pfi kvantitativnim
vyzkumu, dotaznikovém Setfeni nebylo mozné ziskat. A pfi kvantitativnim

vyzkumu by nebyl naplnén ani dostatecny vyzkumny vzorek.

Vyzkumem bylo zji§téno, Ze socidlni pracovnici OSPOD a péstouni na pfechodnou
dobu, to vSe z Kraje Vysocina vnimaji vykon institutu péstounské péce na
prechodnou dobu velmi dobfte. Nejlépe je vniman v piipad€ umisténi malych déti,
miminek, ktefi jdou k pé€stounim na ptechodnou dobu rovnou z nemocnice,
porodnice. U starSich déti je viniman o néco htife, mize dochdzet u déti k riiznym

problémim, at’ uz Spatnd adaptace ¢i rozvoj somatickych obtizi.
DalS§im zjisténim vyplynulo, ze Kraj VysoCina ma nejmensi pocet péstounti na

pfechodnou dobu z celé republiky. CoZ vnimam jako negativum. OvSem, na druhou

stranu, je to mozna také tim, ze neni takova vefejna osvéta pro péstounstvi. A také,
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ne kazdy se rozhodne od zdkladi zménit svlij dosavadni Zivot, coz urcité

profesionalni péstounstvi vyzaduje.

Jako namét pro dals$i vyzkum navrhuji zapojit do kvalitativniho vyzkumu 1
pracovniky krajského tfadu. Urcité by stalo za to zjistit, jak pravé pracovnici
krajského uradu vnimaji tento institut, jaké nadroky maji na osoby vhodné stat se
pestouny na prechodnou dobu, zjistit, jaké kritéria maji pfi vybéru vhodnych
pestounit konkrétnim détem apod. Poté by 1 vyzkum pfinesl zajimavé podnéty,
zajimavé zjisSténi. Mohl by byt taktéz proveden vyzkum v rdmci jiného kraje a

vyzkumy porovnat, zda je tento institut vnimam stejné, podobné ¢i uplné odlisné.

Doporuceni do praxe bych uvedla snahu vétsi informovanosti o péstounskou péci
na ptrechodnou dobu. Tim by se vefejnost o tomto institutu mohla vice dozvédét a

mohlo by to zvysit vétsi pocet zajemct o péstounskou péci na pirechodnou dobu.

Véiim tomu, Ze pestounska péce na prechodnou dobu bude i1 naddle vyuZivéana, Ze
se najde vice zajemcl o péstounstvi, z kterych se posléze stanou péstouni na
prechodnou dobu. Déti, kteti potiebuji okamzitou pomoc je stale dost a je jediné

dobfe, Ze tento institut funguje a nemusi byt umistovany do ustavnich zatizenich.
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Ptilohy

Ptiloha €. 1 Piepis rozhovoru S pracovnici OSPOD, NRP

Dobry den, tak tedy mizeme zacit. Souhlasite s nahravanim rozhovoru?
Informantka: Ano, souhlasim.

Super, tak jdeme na to.

Jak vnimate institut PPPD?
Jako zpocatku jsem z toho méla velké obavy, ale 1éta praxe ukéazala, Ze to ma své

opodstatnéni, Ze to je dobry institut.

A v ¢em tfeba mate pozitivni zkuSenosti s PPPD?
No, zZe se vlastné o to miminko stara jedna osoba, Ze to miminko ma jednu stalou

naru¢ a v podstaté Ze se mu mize vénovat ve dne v noci.

A jaké negativni zkuSenosti zas naopak?

Negativni zku$enosti. Ze jich je stile nedostatek, tdch péstounek na prechodnou
dobu a né€kdy si myslim Ze na ty péstounky je toho moc. Za negativni také to, Ze se
dité upne na péstouny. Je to jedno velké riziko. Pé€stounky by mély byt schopny, ale
tim Ze to je hodné t&zky to dit¢ na sebe nenavazovat, ale ty déti vétSinou byvaji tak
citove vyprahly, a tak lacni, takze toto je velky ud¢l a je to tézky pro ty péstounky

a pro ty déti to negativni je.

Zeptam se, vy tady mate prevazné maly déti nebo rlizna v€kova kategorie?
To je rizny, dfiv to zaCinalo opravdu téma miminkama, ale dneska to uz jsou témer
vSechny déti, které musi byt pfedany do néhradniho prostfedi, kdyz ti rodice to

nezvladaji.

A ten pfinos tedy vidite v ¢em?
Ze se vénuje jedna osoba, Ze vlastné pékné Cte potieby ditéte, Ze se mu mize naplno

vénovat a ty potfeby potom n¢jakym vhodnym zpisobem saturovat.



Jesté se zeptam, péstounskd péce na prechodnou dobu je maximalné na rok?

To se neda fict maximalnég. Je prosté na rok, s tim, ze pak ta lhita se musi pohlidat,
protoze pokud tomu ditéti neni zprostfedkovano dalsi, navazné rodinné prostiedi,
piipadné€ navrat do své biologické rodiny, tak se potom u soudu zada o svéteni ditéte

k té samé pani péstounce ale na dalsi obdobi.

A zeptam se jeste, vétSinou tfeba jsou déti svéieni do péce ty biologicky rodiné
nebo dlouhodobym péstouniim? Nebo ze zkuSenosti, jak to mate?

Ze zkuSenosti je to hodné, hodn€ individudlni, tak si myslim, ze to nemizu ani nijak
jakoby secist, nebo Vam to fict, odhadem, jestli tfetina takhle, takhle, takhle. Ne,
je to hodné individudlni, jsou déti, co se vraci po urCité dobé rodin svych
biologickych, jsou déti, pro které se potom hleda ndhradni rodinnd péce formou

pestounské péce nebo osvojeni.

Pak dalsi se zeptam, jaké specifické naroky jsou na ty péstouny kladeny oproti
dlouhodobym péstountim nebo oproti béznym rodicim?

Maji velkou komunikaci s velkou $iii dalsich odborniki. Coz maji ti klasicti
pestouni, ti dlouhodobi taky, ale tady jesté jsou, to seznamovani ditéte s tou novou
rodinou, umét to dité€ ptipravit tak, aby se dobife navazalo na ty budouci pecovatelé,
at’ uz osvojitelé nebo péstouni nebo navrat zpatky do biologické rodiny. Musi hodné
dbat na svou psychohygienu, na to, aby nevyhotely, aby opravdu jim to
neublizovalo, nebo jejich rodinnym systémtim, jejich détem, prosté celé té roding.
Protoze v kratkém casovém useku musi zvladnout péci o dit€¢ at’ po strance
zabezpeceni citovych potieb, emocnich, ale 1 ztéch zdravotnich, rehabilitace,
protoze nékdy se tam dostavaji déti v opravdu zuboZeném stavu, kdy tfeba nebyli
rozcvi¢ovany, spravne, tak aby se predeslo néjakym negativum v jejich vyvoji. Tak
tteba navStévovat cCasto rehabilitace, cvi€it Vojtovu metodu, rizné diety,

medicinské zalezitosti.

To jste zrovna navazala, to jsem se také chtéla zeptat, jestli teda jesté navic jsou
néjaké specifické naroky jsou kladeny na péstouny na prechodnou dobu, co maji
svérené dité se zdravotnim postizenim.

Urciteé zase naroky kladou takové, zalezi od postizeni ditéte, pokud je fyzické, tieba

je na vozicku, tak zase aby to dobte zvladali co se tyCe té bariéry doma. Né&jaka



koupelna bezbariérova, protoze déti rostou, jsou ¢im dal téz$i a ta péstounka je
nemtiize sama zvladat v podstaté porad tahat, to by ji odnesly zada, takze urcité
uspotadani domacnosti, umét uvarit bezlepkovou dietu, nebo néjakou tu Setfici,
fenylketonurie, bezbilkovinna strava, to jsou uz specializované diety a nebo potom
dit¢ s ADHD nebo psychiatrickou poruchou, aby se uméli specializovat na to

konkrétni postizeni téch déti.

Takze tfeba 1 n¢jaké kurzy musi mit?
Takhle. Tohle by byla spi$ otdzka pro krajsky urad, ktery tohle jakoby zajistuje.
Z mého pohledu by tam néjaké proskoleni byt mélo.

A pak se zeptam posledni otdzka, jaky mlZou nastat problémy po umisténi ditéte
do péstounské péce na prechodnou dobu?

No, jako velky problémy vidim to, kdyz je to nedobte osetfené ze stran socialnich
pracovniki, Ze tam muze dojit k atakdm ze strany biologické rodiny, ktera se tteba
nesmifila s tim, Ze to dité jim bylo odebrano a bylo ddno do vychovy péstounce na
prechodnou dobu. Muize tam byt zatéz ze strany, pro tu péstounku, ze strany toho
ditéte, ze i to dit€¢ dobie nezvladne ten ptrechod a miize byt hodné plactivé, mize
somatizovat, to znamena Ze miiZze se pomocovat, zvraceni. Ten zdravotni stav tomu
ditéti zabezpecit. Jednak tu emoc¢ni podporu, ale jednak vlastné aby tomu ditéti se
nezhorSoval zdravotni stav, aby ta péstounka dokazala to dité provést pro to dité
velmi naro€nym obdobim. Ono totiZ se to nezd4, ani se o tom nikde moc nemluvi,
Ze to je naro¢né obdobi i pro ty rodice. Protoze ti rodice at’ se tieba viibec nestarali,
tak se neda zpochybniovat, Ze to dit€ neméli svym zpisobem radi, jenom se neuméli
postarat. Takze 1 ti rodi¢e potom mlZou se chovat vSelijak a miZou mit projevy
chovani, které tfeba jim je vlastni, protoze to jinak neumi, ale pro ty dalsi

zucCastnéné osoby mtize byt hodné zatézujici.

Oni vlastné ti biologicti rodice vi, kam to dité jde do rodiny?

Vi. A ja to preferuju, aby to opravdu védéli. Jenom co zase si myslim ze neni dobry,
aby péstoun na prechodnou dobu jim daval svoje telefonni ¢islo. Aby ten péstoun
si udélal bud’ dva mobily, jeden vyloZené soukromy, co ma pro svij Zivot a jeden
vylozené pro vykon té pestounské péce na prechodnou dobu a tady v tomhle piipadé

by méla hodné, hodné téch tikolli na sebe prevzit praveé ta doprovodna organizace,



ktery doprovéazi tu péstounku a tam zabezpecit pravé i ten kontakt s témi
biologickymi rodici, aby se to nedélo v domacnosti téch péstount na pfechodnou
dobu, ale spi§ v t€¢ organizaci. A i to ditatko umét dobie na ten styk pfipravit,

protoze tam jsou velice rozjitfené emoce.

To bude takhle vSechno, dékuji Vam moc za rozhovor.

Nemate viibec zac, snad Vam to pomtiZze ve zpracovani prace.



Ptiloha ¢. 2 Piepis rozhovoru s péstounkou na piechodnou dobu

Dobry den, tak tedy miizeme zacit s rozhovorem.

Dobry den, urcit¢ mizeme.

Jak hodnotite spolupraci a podporu s klicovym socialnim pracovnikem z organu
socialné-pravni ochrany déti?

Pfiznavam, Ze jsem netusila, ze socialni pracovnice naSeho OSPODu je klicovym
pracovnikem. Nicméné spoluprace a podpora s pani z OSPODu je urcité piijemna,
pani je hodna, vzdy si hezky popovidame. Ale vidame se vzdy jednou za ptl roku,
tak jak je ze zadkona nutné. V podstaté tuto pracovnici jsem zatim k ni¢emu
nepotiebovala, vSe si pofesim bud’ s pani z doprovazejici organizace nebo se

socialni pracovnici ditéte, o které zrovna pecujeme.

Mivate tedy vétSinou déti z jiného okresu nez bydlite?

Ano, pokazdé jsme méli déti z jiného okresu.

A jak hodnotite spolupraci a podporu s doprovodnou organizaci?

Spoluprace a podpora s doprovazejici organizaci je vyborna. Respektive jsem v
kontaktu s jednou konkrétni pracovnici, a to nejen jednou za dva mésice, pii ze
zakona povinném kontaktu. Vzdy, kdyz néco potiebuji, tak je ochotnd mi pomoci.
Doprovazejici organizaci jako takovou hodnotim také kladné - zucastnili jsme se
vzdélavani, ktera organizuji a byla to vybornd zkuSenost. Tam jsme citili velkou

podporu.

Jak je pro Vas dilezita financni odména?
Finan¢ni odmeéna je pro mne samoziejmé dulezita, protoze je to moje profese a 1

kdyZz péstounstvi délam jako srde¢ni zaleZzitost, bez penéz to nejde.

Proc¢ jste se rozhodla stat péstounkou na pechodnou dobu?
ProtoZe jsem méla pocit, ze mam dost lasky na to, abych ji mohla nékomu dal$imu
davat.

To je krasné rozhodnuti, dékuji.



A kdy jste se tak rozhodla, v jaké zivotni fazi, Zivotnim cyklu?

Pted necelymi sedmi lety. Ob¢ déti jsme jiz méli z domova, byli zakotvené ve
vztahu, v zaméstnani, ¢ekali jsme prvni vnouce. S praci to nebylo nic moc a
vzhledem to mu, Ze ja pottebuji, aby ma prace davala smysl, tak mne péstounska

pée na prechodnou dobu oslovila pravé svou  smysluplnosti.

A jak dlouho jste péstounkou?

Ctyti a pal roku.

Ted se zeptam, jaké vnimate piinosy a jaka rizika péstounské péce na prechodnou
dobu?

Piinosem je urcité rychlé feSeni situace ditéte. Prvni Ctyfi déti jsme si prebirali z
porodnice, takZe §la rovnou k nam a nemusela do "kojendku". To, ze dité vyrista v
rodin¢ je urcité pro n¢j prinosem. Vidé€la jsem to ve srovnani s poslednim ditkem,

které jsme ptebirali z détského centra.

A rizika?

Rizika. Momentaln¢ mame ditko, které k nam pfislo v necelych Sesti tydnech a nyni
uz je mu rok a ¢tvrt. UZ ddvno u nds nemélo byt, bohuZzel, soudy jednaji pomalu -
predevsim odvolaci, a navic nejsou dlouhodobi péstouni, kteti by si ho chtéli vzit
do péce. Zde je velke riziko, 1 kdyzZ ne tolik pro nas, ale predevSim pro ditko. My
se s nim pochopitelné budeme htife loucit nez s détmi, které u nas byly Ctyfi, pét
mesicl, ale zvladneme to. Jsme tu od toho, abychom se o dité postarali pfechodné
nové rodiny. S kazdym dnem se na nés vice fixuje. UZ to neni malé miminko, ale
maly cClovicek. Je tézkeé, kdyz vidite rozvijejici se bytost, pro kterou nejsou
rodic¢e/péstouni a nemuzete nic jiného délat nez Cekat, az se kone¢né stane zazrak.
Dalsi z rizik mize byt kontakt s biologickou rodinou. To se stava vyjimecné.
Rodina vétsinou o kontakt nestoji, nebo neni agresivni. Také mliZze byt narocna péce
o dité, které ma za sebou velmi tézkou historii nebo miminko s abstinen¢nimi

pfiznaky.

VI



Jaké bylo VaSe zaméstnani pied péstounskou péci?
Tésné pred tim jsem pracovala na internatu zakladni Skoly a praktické Skoly v

Chotébofi jako asistentka vychovatelky.

Jaké mate dosazené vzdélani?

Stfedoskolské s maturitou

Bydlite v rodinném domé ¢i v byté?

V rodinném domé.

Ted’ se zeptam, sice u Zen, je ta otazka nevhodna, ale jaky je Vas veék?
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Déti jste zminila ze mate. MiZu se zeptat kolik?

Ano, dvé dospélé déti.

Moc Vam dékuji za rozhovor.

VIl



