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Bakalafska prace se zamétuje na to, zjistit, jak pracovnici organu socialné-pravni
ochrany déti a péstouni na prechodnou dobu vnimaji institut péstounské péce na
ptechodnou dobu. Vyzkum je zaméfen na Kraj VysoCina. V teoretické Casti jsou
vysvétleny pojmy, které souviseji s tématem prace a vyzkumem - definice
pestounské péce na prechodnou dobu, ustavni a nahradni rodinna péce, legislativa
pestounské péce na prechodnou dobu, Gstavni a nahradni rodinné péce, peéstounska
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péstouny. V praktické Casti je odivodnén vybér kvalitativni vyzkumné strategie a
jeho technika, kterou byl rozhovor, dale je popsan vybér informantu, charakteristika
souboru, etika vyzkumu. Nasledné jsou informace zjis§téné pomoci rozhovoru

interpretovany.
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Seznam pouzitych zkratek

OSPOD Organ socialné-pravni ochrany déti
NRP Nahradni rodinna péce

PPPD Péstounska péce na prechodnou dobu
HC Hlavni cil

DC Dil¢i cil



Uvod

Téma mé bakalarské prace ,, Vyuziti institutu péstounské péce na prechodnou dobu*
jsem si vybrala z vicero divodu. Prvnim z nich je ten, Ze jsem v ramci zaméstnani
pfed matefskou dovolenou pracovala v organizaci, kterd uzce spolupracovala
s Organem socialné pravni ochrany déti a zaCala mé tato problematika zajimat.
Dal$im davodem je to, ze bych rada v budoucnu pracovala stouto cilovou
skupinou. A v neposledni fad¢€ proto, Ze se domnivam, ze problematika péstounstvi
neni moc vefejnosti znama, a pfitom jde o dulezité téma, protoze vefejnost se
pravdépodobné vétsinou domniva, ze déti, ktefi nemizou byt ve své vlastni rodiné
se umistuji do ustavi —at’ uz do kojeneckych tstavu ¢i do détskych domovu, pritom
toto je az jako posledni mozné feSeni. Zameéfila jsem vyzkum na Kraj Vyso€ina,

protoze v tomto kraji bydlim.

Péstounska péce na prechodnou dobu umoziiuje okamzitou pomoc détem, ktefi se
ocitnou mimo vlastni rodinu. Péstounska péce na prechodnou dobu je velmi ti¢inna
pfi feSeni krizovych nepfiznivych situaci nezletilych déti, kdy se o né€ jejich rodiny
z nejraznéjsich davodid nemohou postarat. Tato forma je preferovana pied péci
v ustavu. O déti je peCovano v prirozeném prostiedi doCasné nahradni rodiny, coz
se nejvice podoba rodinné péci. Cilem péstounské péce na prechodnou dobu je
poskytnuti okamzité pomoci v nahradnim prostredi. A to do té doby, nez se podati
najit pro dit¢ vhodné a trvalé prostfedi. Diky institutu pestounské péce na

prechodnou dobu se déti vyhnout pobytu v Gistavnim zafizeni.

Cilem prace je: Zjistit, jak vnimaji socialni pracovnici a péstouni v Kraji
Vysocina vykon institutu péstounské péce na prechodnou dobu. Naplnéni na
tento cil je ziskan prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu, konkrétné formou
rozhovort s pracovniky Organu socialn€ pravni ochrany déti a rozhovory

s péstouny na ptechodnou dobu.
Dil¢im cilem 1 je zjistit, jak pracovnict OSPOD vnimaji umistovani déti do PPPD

dil¢im cilem 2 je zjistit, jaké naroky ze strany pracovnikt OSPOD jsou kladeny na

péstouny na piechodnou dobu, dil¢im cilem 3 je zjistit, jak vnimaji péstouni na
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ptechodnou dobu psychickou a finan¢ni podporu a dil¢im cilem 4 je zjistit, jaky byl

motiv, divod stat se péstounem na piechodnou dobu.

Pro vyzkum jsem zvolila kvalitativni vyzkumnou strategii, techniku sbéru

informaci formou rozhovoru.

Svoji bakalarskou praci jsem rozdélila na dveé Casti: teoretickou a praktickou.
Teoretickd prace je rozdelena na tii kapitoly. V prvni kapitole budou popisovany
zakladni pojmy, legislativa, ktera se danou problematikou zajima, principy

nahradni rodinné péce a strucné historie ndhradni rodinné péce.

Druha kapitola se zabyva institutem péstounské péce na prechodnou dobu,
procesem piiprav péstounstvi a také informace konkrétn€ o pestounské péci v Kraji
Vysocina. A v posledni, tfeti kapitole je popsana podpora pro péstouny, at' uz ve
formé prispévkl pro péstouny, tak i ve formé psychické podpory a to zajistuji

doprovazejici organizace.

Prakticka Cast je rozdélena na dvé kapitoly: metodické ukotveni vyzkumnych
aktivit, ve které se dozvime, co to kvalitativni vyzkum je, popiSeme si metody sbéru
informaci, etiku vyzkumu. A kapitolu analyza a interpretace informaci, ve které

zpracovavam vysledky provedenych rozhovort.

Tato bakalarska prace muze byt pfinosem pro ty, ktefi se péstounské péci na
ptechodnou dobu vénuji, at’ uz to jsou pracovnici OSPOD, pracovnici krajskych
ufadd, ¢i samotni péstouni na prechodnou dobu, aby se ujistili v tom, zda ma
péstounska péce na prechodnou dobu své opodstatnéni. Dale muze byt ptinosem i
pro Sirokou veftejnost, jelikoz mize byt na tento institut nahlizeno negativné v tom
smyslu, Ze péstouni berou za tuto praci penize. Diky tomuto si muze vefejnost
uvédomit, ze to je v podstaté prace jako kazda jina, ovSem to chce od samotnych
péstount hlavné to, aby zmeénili sviyj dosavadni Zivot, coz je malokdo schopen

udélat.
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CiL PRACE

Hlavnim cilem této bakalarské prace je Zjistit, jak vnimayji socialni pracovnici a
péstouni v Kraji Vysocina vykon institutu péstounské péce na prechodnou

dobu.

Kvyzkumu je pouzita kvalitativni metoda, konkrétné sbér informaci
prostfednictvim rozhovoru se socialnimi pracovnika a péstouny na prechodnou

dobu. To vSe v Kraji Vysocina.

Abych se dostala k hlavnimu cili, bylo zapotiebi definovat 1 dil¢i cile. Jelikoz ve
vyzkumu se snazim zjistit, jak vnimaji socidlni pracovnici a péstouni institut
pestounské péce na prechodnou dobu, nejlépe se to da zjistit na zaklade vlastnich
zkuSenosti. Proto se ptam naptiklad na zkuSenosti at’ uz pozitivni ¢i negativni, na
ptinos PPP apod. Na tomto zéklad€ jsem se proto rozhodla pro nize stanovené dil¢i

cile.

Dil¢imi cili prace jsou:

DC 1: Zjistit, jak pracovnici OSPOD vnimaji umistovani déti do PPPD.

DC 2: Zjistit, jaké naroky ze strany pracovnikii OSPOD jsou kladeny na péstouny
na prechodnou dobu.

DC 3: Zjistit, jak vnimaji péstouni na prechodnou dobu psychickou a financni
podporu.

DC 4: Zjistit, jaky byl motiv, divod stat se pé€stounem na pifechodnou dobu.
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TEORETICKA CAST

., Rodina by méla znamenat pro dité zdkladni Zivomi jistotu. To je ten nejlepsi
vklad, ktery mu miizeme ddt. A je v nasi moci!

(Matéjcek, 1994: 17)

1 Nahradni rodinna péce

V kazdé spolecnosti se stava, ze biologicti rodi¢e nemuizou nebo nechtéji z riznych
divodu, docasné ¢i trvale, peCovat o své déti. Vzdy se ditéti hleda vhodné nahradni
rodinné zazemi, prednostné v jeho okoli, mezi pfibuznymi ditéte, ¢i osobami
blizkymi, teprve pak dochazi ke zprostiedkovani nahradni rodinné péce dal§im
(cizim) osobam. Jestlize se pro dité nenajde vhodnd nahradni rodina, péce je

zajistovana v Gstavnim zafizeni.

V této se kapitole se budeme zabyvat pojmy jako jsou ustavni a ndhradni rodinna
péce, dale legislativa nahradni péce, dozvime se, jaké jsou principy nahradni

rodinné péce, vysvétlime si pojem dite a také se dozvime néco malo o historii.

1.1 Ustavni a nahradni rodinna péce

Pojmy jako je tustavni a nahradni rodinné péce jsou zakotveny v zakoné ¢. 89/2012

Sb., obcansky zakonik.

V dnesni dobé je vice preferovana ndhradni rodinna péce, coz je pro vyvoj a
vychovu ditéte lepsi nez vychova tstavni. V nahradni rodinné péci déti maji pro
sebe vétsinou jednu konkrétni osobu, kterd jim vyjadiuje pochopeni, lasku. Maji se
ke komu pfitulit, kdyz jim neni dobfe, maji se komu svéfit, kdyz je néco trapi.

PP

dité. Dité toto vSechno vyciti.
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1.1.1 Ustavni vychova

Dle zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jsich
predpist, § 42, Gstavni vychova je, jestlize vychova ditéte, jeho stav (t€lesny,
rozumovy ¢i duSevni) ¢i vyvoj vazné ohrozen nebo narusen do té miry, ze je to
v rozporu se zajmem dité, nebo rodice ditéte nemohou jeho vychovu zabezpecit,
muze soud jako nezbytné opatfeni nafidit ustavni vychovu. Soud nejdiive zvazuje,
zda neni na misté dat prednost svéfeni ditéte do péce fyzické osoby. Nemuzou-li
rodiCe ze zavaznych davoda zabezpecit vychovu déti na prechodnou dobu, soud
sveti dité do zafizeni vyzadujici okamzitou pomoc (ZDVOP) na dobu nejdéle Sest
mésicti. Ustavni vychovu lze nafidit nejdéle na dobu tii let. Pred jejim uplynutim
1ze nafizeni prodlouzit, jestlize davody nafizeni stale trvaji. Trvani ustavni vychovy
1ze prodlouzit opakovan€, nejdéle vzdy na dobu tii let. Pomine-li divod, pro ktery
byla ustavni vychova nafizeni nebo je-li mozné ditéti zajistit jinou nez tistavni péci,
soud neprodlené ustavni vychovu zrusi a rozhodne, komu bude dité svéteno do péce

(Zékon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti).

1.1.2 Nahradni rodinna péce

Nahradni rodinna péce je poskytovana détem, které nemohou z riznych davoda byt
ve své biologické rodin€. Do nahradni rodinné péce patii svéfeni ditéte do péce jiné

osoby a péstounstvi.

Zakon ¢. 89/2012 Sb., obc¢ansky zakonik, ve znéni pozdé€jSich predpist, definuje
pojmy jako jsou osvojeni, porucenstvi, svéfeni do péce jiné osoby a pojem
pestounstvi.

Osvojeni — § 794 - § 845 je ptijeti cizi osoby za vlastni. O osvojeni nezletilé osoby
vzdy rozhoduje soud na zékladé navrhu osoby, ktera chce dit€ osvojit. Osvojenim
zanikaji vztahy k pivodni (biologické) rodin€ a vznikaji vztahy v rodin€ osvojitele.
Mezi osvojitelem a osvojovanym ditétem musi byt pfimefeny vékovy rozdil. Ten
nesmi byt mensi nez 16 let. Porucenstvi § 928 - § 942 nastava v situaci, kdy neni
zadny z rodicu, ktery by vykonaval rodicovskou odpovédnost v plném rozsahu,

musi potom soud jmenovat ditéti porucnika. Jedna se napfiklad o situace, kdy oba
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rodicCe nezletilého ditéte zemfeli, ¢i byli zbaveni rodicovské odpovédnosti. Svéreni
do péce jiné osoby - § 953 — § 957 1ze vysvéetlit nasledovne. Jestlize o dité nemuiize
osobné peCovat zadny z rodicl ani porucnik, soud muze svéfit dit€¢ do osobni péce
jiného Clovéka. Rozhodnuti o svéfeni dit€ do péce musi byt v souladu se zajmy
ditéte. Svéfeni do péCe jiné osoby ma prednost pred péci v ustavni vychove.
Pecujici osoba musi souhlasit se svéfenim ditéte do péce. Musi mit bydlisté na
tizemi Ceské republiky. Jeji povinnosti a prava stanovi soud. Pelujici osoba ma
pravo vymahat vyzivné stanovené rodi¢im na dit€. Ma pravo s vyzivnym pro dité
hospodaftit v zdjmu ditéte dle jeho potifeb a v souladu sjeho zajmy. A pojem
Péstounstvi - § 958 - § 970 je, jestlize o dit€ nemiiZe osobné pecovat zadny z rodicu
ani porucnik, soud muze sveéfit dit€¢ do péCe péstounovi. Péstounska péce ma
prednost pred péci v ustavni vychové. Soud muze dité do péstounské péce svefit na
prechodnou dobu, po kterou trva piekazka branici rodiciim v osobni péci o dite.
Rodi¢ poté mize pozadat dité zpét do své osobni péce. Soud navrhu bud’ vyhovi
nebo zamitne. Rozhoduje dle z4jmu ditéte. Rodi¢e maji k ditéti nadale prava i
povinnosti vyplyvajici z rodiCovské odpoveédnosti, maji pravo se s ditétem stykat.
Péstoun musi souhlasit se svéfenim ditéte do péstounské péce. Musi mit bydlisteé na

tizemi Ceské republiky (Zakon &. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik).

Matousek (2003) pise, ze se vzdy primarné hleda pro konkrétni dit€ co nejvhodnéjsi
forma nahradni rodinné péce a co nejvhodnéjsi nahradni rodice (pestouni nebo
osvojitelé). Dale uvadi, ze aby bylo zvolené feseni pfinosné, je tfeba, aby dité pro
zadatele bylo dité¢tem vhodnym, tedy takovym, které jsou schopni a ochotni

bezpodminecné akceptovat.

Do nahradni rodinné péce lze umistit 1 dité s handicapem. Zvazuje se zavaznost
handicapu a dle hlediska nejlep§iho zajmu ditéte je dité bud umisténo prave do

nahradni rodinné péce ¢i do ustavniho zafizeni.
Nahradni rodi¢e maji rizna ocekavani. Projevuje se u nich nejistota, tizkost, snizena

divéra ve vlastni schopnost dit€ dobfe vychovat. S nejistotou se musi vyrovnavat i

péstouni, pokud pfijimaji dit€ s handicapem. Mize se stat, Ze presné nevédi, co
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ditéti je, zda se jedna o projev postizeni, zanedbavani. Je tieba pochopit, ze vychova
takového ditéte je mnohem naro¢néjsi. Nahradni rodice muzou mit velké idealy,
jsou presvédCeni, ze vSechno zvladnout (Pfirucka a publikace, 2011). Dale se
v piiru¢ce uvadi, Ze Castym zdrojem nejistoty byva nedostatek informaci o
zdravotnim stavu ditéte. Také je tieba si uvédomit, ze n€ktera zdravotni postizeni
se neprojevi hned po narozeni, ale az pozdéi, proto diagnostika byva az
v pozdéj§im veku. Jestlize mé dité€ zdravotni handicap, je tfeba snizit naroky na déti.
Neznamena to rezignaci, ale je tfeba si ze strany rodicu ¢i péstounti uvédomit, ze
dit¢ by hlavné melo byt spokojené a Stastné a toho 1ze dosahnout i1 kdyZz neni uplné

zdrave.

1.1.1.1 Socialni pracovnik nahradni rodinné péce

Na webové strance Socialni prace (2020) jsou popsany pracovni cinnosti
pracovniki OSPOD. Mezi cinnosti patii napfiklad pfijimani oznameni o
ohrozenych détech, zhodnoceni situace jak rodicu, tak ohrozeného ditéte. Socialni
pracovnik vypracovava tzv. IPOD, tj. individualni plan ochrany ditéte. Plan musi
také prubézné hodnotit, dopliiovat. Dale je v kontaktu se zajemci o pé€stounskou
péci ¢i adopci. Zpracovava materialy zajemct pro krajsky ufad. Spolupracuje
s doprovodnymi organizacemi, dale spolupracuje se soudy, kdy tesi situace ditéte,
také podava navrhy na omezeni nebo zbaveni rodiCovské odpovédnosti. Dalsi
spolupracujicim subjektem jsou Policie CR, pediati, skoly, skolky, pedagogicko-

psychologické poradny, zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc apod.

Matousek (2013:459) uvadi: ,,V CR zajistuji SPOD orgdny socidalné-pravni
ochrany déti (OSPOD), kterymi podle zdkona jsou obecni uirady, obecni tirady obci
s rozSirenou piisobnosti, krajské iirady, MPSV CR a ve vztahu k ciziné Urad pro

mezindrodnéprdavni ochranu deti.

Sbornik, Péstouni (2019:24) uvadi nasleduvjici: ,,Socidlni pracovnik OSPOD
podavad navrh na narizeni predbézného opatieni. To je numé k tomu, aby dité bylo
svéreno konkrémi osobé péstouna na prechodnou dobu. Na zdkladé predbézného

opatreni odchazi dité do rodiny zpravidla ihned, napr. jiz z porodnice. Socidlni
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pracovnik urychlené vyrizuje ndleZitosti spisové dokumentace, rodny list ditéte,
karticku zdravotni pojistovny, statni obcanstvi a dal3i. DiileZitd je uzkd spoluprdce
péstouna, OSPOD a doprovazejici organizace. Vichni zucastméni jsou vedeni
snahou, aby se dité v co nejkratsi dobé ocitlo jiz ve stabilnim prostiedi rodiny.
Maximdlni délka tohoto predbézného opatreni md cinit t'i mésice od okamZiku

vykonavatelnosti, v praxi viak dochazi k prekracovani této lhity.

1.1.1.2. Péstoun

Péstouni na prechodnou dobu by méli spliiovat urcita kritéria. Mezi né patii
bezuhonnost, mit stabilni a klidné rodinné prosttedi, byt finan¢né zabezpecen, mit
vhodné bytové podminky k pfijeti ditéte, mit dostateCnou kapacitu vénovat se ditéti,
které se na prechodnou dobu pfijme. A jestlize jsou v rodiné né&jaké vlastni déti,
méli by mit ve€k starsi 10 let a nemit né&jaké zavaznéjsi vychovné problémy
(Sbornik, Péstouni, 2019). Ve sborniku se také uvadi, ze musi mit péstouni vyborny

zdravotni stav a také psychickou odolnost.

Péstouni maji také urcitd prava, ale 1 povinnosti. Mezi prava patii napiiklad
psychologicka ¢i terapeuticka pomoc, poskytovani pomoci pii udrzovani kontaktu
ditéte s biologickou rodinou, poskytnuti pomoci pii péci o svéfeni dité v délce 14
dnii. Mezi povinnosti patfi zvySovani znalosti a dovednosti formou vzdélavani, kdy
je povinny rozsah 24 hodin rocné a dalsi povinnosti je spoluprace s doprovazejici

organizaci, umoznéni pravidelnych kontakta (Sbornik, P&stouni, 2019).

Soud na zakladé navrhu OSPOD muze svéfit dité do péstounské péce na
pfechodnou dobu k pfechodnym péstounim. Déje se tak hlavné z divoda, kdy
rodiCe nemtzou nebo nechtéji dité vychovavat. Evidenci zajemct o péstounskou

péci na prechodnou dobu vede prislusny Krajsky utrad (Adopce, 2022).

Skoviera (2006) uvadi tfi hlavni druhy motivii nahradniho rodicovstvi. Prvnim jsou
motivy zverejnéné a patii tam altruismus, profesionalita, emoce, nenaplnéné
rodiCovstvi, rodina, smysl zivota (zivotni napli), ekonomicky dostatek a

,spasitelsky komplex“. Druhymi motivy jsou motivy neverejné. Patii tam
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pragmatismus, ekonomické pfilepSeni, rodinnd povinnost, spoleCensky status,
ubytovani a publicita. Posledni jsou motivy skryté. Tam zarazuje néco si dokazat,
vykoupit se (vykoupit si vinu), o¢ekavani vdécnosti, ocenéni od déti, dale feseni

partnerské krize, psychopatologické motivy a zachdzeni s moci.

1.2 Legislativa nahradni rodinné péce

Néahradni rodinna péce je upravena v Zakoné ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik, ve
znéni pozdé&jSich predpisa, dale v Zakoneé ¢. 363/2021 Sb., zakon, kterym se meéni
zakon €. 359/1999 Sb., o socialn€ pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist
a ve Sdéleni ¢. 104/1991 Sb., federalniho ministerstva zahranicich véci o sjednani

Umluvy o pravech ditéte.

1.3 Principy nahradni rodinné péce

Jak jiz bylo zminéno, nahradni rodinna péce je poskytovana détem, ktefi nemayji
rodinu, détem, které nemohou zriznych divodd byt ve vlastni rodiné
vychovavany. Tento typ péCe umoziiuje détem vyrustat v pfirozeném rodinném
prostfedi. Ma pozitivni vliv na jejich psychicky a psychomotoricky vyvoj.
Umistovani déti do nahradni rodinné péce je v Ceské republice mozny od roku

1963. V tomto roce byl vydan zakon o rodiné (Na dlani, 2022).

Nize uvedené principy lze prave napliiovat v pirozeném (rodinném prostredi).

Pravo na zivot, preziti, proziti normalniho a dobrého détstvi zarucuje zachovani
zivota ditéte a uspokojovani jeho zékladnich potieb (pravo na pfimérenou zivotni
uroven, bydleni, vyzivu, zdravotni péci apod.) —tj. blaho ditéte. Déle to je pravo na
rozvoj potencialu, kdy dit€é ma mit pravo se rozvijet, vzdélavat, mit volny ¢as na
zabavu a hru, také ale zaruCenou svobodu mySleni, vyznani, volny pfistup
k informacim - tj. nulova diskriminace. Dal§im je pravo na ochranu, coz znamena,
ze dité ma pravo na ochranu pied nasilim, vykofistovanim, zanedbavanim,
zneuzivanim, na ochranu proti poskozovani v systému trestniho prava — tj. nejlepsi

zdjem ditéte. A také to je pravo na ucast (participacni pravo), coz znaci, ze dité se
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muze vyjadfit ke vS§emu, co se ho tyka, sdélit sviij nazor, mit slovo v zalezitostech,

které ovliviiuji jeho osobu — tj- pravo na ndzor (Na dlani, 2022).

1.4 Definice pojmu dité

V prvni &asti, &lanku 1, Umluvy o pravech ditdte, je dité definovano jako ,, kazdd
lidska bytost mladsi osmnacti let, pokud podle pravniho Fddu, jenz se na dité
vztahuje, neni zletilosti dosazeno drive. “ Taktéz trestni zdkonik definuje dité jako

osobu, ktera je mladsi osmnécti let, pokud trestni zakon nestanovi jinak.

Jifi Kovaiik a kol. (2004: 6) uvadi nasledujici: ,, V preambuli Umluvy je véta: ,,V
zdjmu plného a harmonického rozvoje osobnosti musi dité vyriistat v rodinném
prostredi, v atmosfére Stésti, lasky a porozuméni. “* Dale uvadi, ze: ,, Velka vétsina
déti v Ceské republice vyriista v milujicich a pecujicich rodindch. Mohou vyriist
v uspésné dospélé a v pravy cas poskytnou milujici a pecujici rodinné prostredi pro
své déti. Nicméné ne vSechny déti maji to Stésti a ocitaji se mimo vlastni rodinu

v péci stdtu.

Autorky Novotna, Hfichova a Miihova (2012) uvadi tzv. periodizacni schéma,
které rozdéluje cely lidsky zivot na tfi hlavni vyvojové faze, a to na integracni
obdobi (od poceti do 18, 20 let), kulminacni obdobi (20 — 60, 62 let) a involucni
obdobi (62 let — vyse).

Autorky dale uvadi, ze nahradni rodinna vychova a s tim spojeny , pojem® dité
spada tedy do vyvojové faze integracni obdobi. Toto obdobi studuje obor
pedopsychologie. Tomuto vyvojovému obdobi byla vénovana zna¢na pozornost a
bylo dasledné zkoumano vyvojovymi psychology. Zahrnuje celé obdobi détstvi a
dospivani. Utvareji se a diferencuji psychické funkce a struktury, aby se nakonec

spojily v jeden celek.
Dle autorek Novotné, Hiichové a Mitthové (2012), integracni obdobi se dale ¢leni
na tato vékova obdobi jako je prenatdlni obdobi (nitrod€lozni vyvoj), rané détstvi

(novorozenecké - do 1 mésice az 60 dnu po porodu), kojenecké (od 3. mésice do 1
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roku), batoleci (od 1. do 3. roku), dale na predSkolni obdobi (od 3. do 6. roku),
mladsi skolni vék (6 — 10 let), pubescence (11-15 let) a adolescence (16-18, 20).

Co nam dité pfinasi? Tak na toto se snazi najit odpoveédi Matéjcek (2002: .56):
., Neni prakticky Zddného rozdilu v tom, co dité samo v sobé (svou vlastni existenci)
prindsi rodiciim viastnim, rodiciim nevlastnim, péstouniim a osvojiteliim. Je nékolik
zdkladnich psychickych potieb, které maji byt uspokojeny, aby se dité po strance
dusevni mohlo zdravé vyvijet.
Potfeba stimulace neboli nalezitého zasobeni podnéty abychom neméli
prazdny a nudny zivot.
Potieba smysluplného zivota, kdy se diky souziti s ditétem Clovek stava
zkuSenéjsi, prozivame radosti, starosti, hrdost, uspéchy, ale také zklamani
nad napf. neuspéchy ditéte.
Potteba zivotni jistoty, kterou dité ziskava, je tu pro ného nekdo, kdo je
vazan citovym poutem, touto potiebou se zaroven zbavuje uzkosti, dodava
mu pocit bezpeci.
Potreba pozitivni identity Cili vlastniho ,,ja“, timto ¢lovek pfijima sam sebe,
spoleCenské hodnoty, stava se rodinou.
Potreba oteviené budoucnosti, potfeba nadéje, zivotni perspektivy, kdy se

té§ime, planujeme, vyhlizime, zaméfujeme se na budoucnost.

1.5 Historie nahradni rodinné péce

Jak piSe Matéjcek (1999: 16, 17): ,, Formu zakona nabylo osvojeni patrné nejdriive
ve starém Rimé jiz v dobé republiky. V zdkoné se pravi, Ze , adoptio naturam
imiatur:, ¢imz je vyjadreno, zZe vztah mezi osvojencem a jeho osvojiteli je podobny
vztahu mezi viastmim ditétem a jeho rodici. Podle rimského prava byly pak
formulovany prdavni podminky osvojeni takika ve vSech pozdéjsich pravnich rddech

113

evropskych zemi — ov§em vétSinou az s odstupem mnoha staleti.

Umluva o pravech ditéte byla prijata 20. listopadu 1989 v New Yorku. V platnost

vstoupila v roce 1990. Jedna se o dokument na ochranu détskych prav.
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Matéjcek (1999) uvadi, ze okresy spravovaly 24 okresnich sirotCinca a stat 60

détskych domovu, které byly urCeny k doCasnému pobytu opusténych ¢i

ohrozenych déti.

Péstounska péce se délila na Ctyfi typy:

1.

Péstounska péce ,,nalezenecka™

Navazovala na pobyt v nalezinci ¢i sirotéinci, v prazském byli déli ve véku
do 10 let, pozdéji do 16 let véku, poté se vraceli zpét do ustavu. Vyber
péstount a dohled nad péc¢i mél pod zastitou ustav na zakladé ustavniho
porucenstvi.

Péstounska péce fizena a kontrolovana Okresnimi pécemi o mladez

Vroce 1921 byl vydan zakon o ochrané¢ déti vcizi péci a déti
nemanzelskych, dle néhoz socialni pracovnici vyhledavali spolehlivé
pestouny (dobry zdravotni, psychicky stav, mravné bezihonné, stalé
bydlisté) a Okresni péce o mladez v roce 1932 zajist'ovaly pestounskou péci
(zdarma ¢i za plat — vice nez 15.000 déti, v roce 1942 to byla sotva polovina
déti)

Péstounska péce v tzv. koloniich

Tato my$lenka vznikla na Moravé, rozsifila se i do Cech. Rodinné kolonie
byli zakladany v urcité obci. Okresni péée o mladez zaCatkem 20. let
spravovalo 16 rodinnych kolonii, v r. 1937 jich bylo 24

Péstounska péce na zakladé soukromé dohody mezi rodici ditéte a péstouny
Tento zpusob byl bez soudniho jednani, ménil se ve sveéfovani déti do péce

prarodicim ¢i jinym pfibuznym a trval z doby prvni republiky az do 70. let
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2 P&stounska péce na piechodnou dobu

V této kapitole se dozvime o institutu péstounské péce na prechodnou dobu, dale o
prubéhu pfiprav a v neposledni fad€ také o organizacich, které dle zakona musi

pestounskym rodinam pomahat.

2.1 Institut péstounské péce na prechodnou dobu

Institut péstounské péce na prechodnou dobu existuje v Ceské republice od roku
2006, ovsem do vétsi pozornosti se dostal prijetim novely zakona o socialné-pravni
ochrany déti, a to v roce v 2013. Cilem je poskytnuti okamzité pomoci v ndhradnim
rodinném prostiedi do doby, nez se podafi najit vhodné a trvalé feSeni. Déti, které
se ocitnou mimo vlastni rodinu, tak maji diky tomuto institutu moznost se vyhnout
pobytu v ustavnim zatizenim (Nahradni rodina, 2018).

Péstounskd péce na prechodnou dobu je ukotvena v zakoné ¢. 89/2012 Sb.,
obcCansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist, konkrétne § 958, odst. 3, ktery
ovSem ukazuje na dalsi zadkon a tim je zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni

ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisu, § 27a (MPSV, 2021).

Jak se uvadi v Encyklopedii Socialni prace (2013), péstounska péce na prechodnou
dobu je pro péci o novorozence a kojence specifickou formou péstounské péce.
Cilem této formy je eliminace ranych traumat z pobytu v Gstavnim zafizeni

v prvnich mésicich zivota ditéte.

., Soud miiZe na navrh orgdnu socidalné pravni ochrany déti svérit dité do péstounské
péce na prechodnou dobu osobdm, které jsou podle zdakona o SPOD vedeny
v evidenci osob, které mohou vykondvat péstounskou péci na prechodnou dobu, a
to na

- dobu, po kterou nemiize rodic ze zdvaznych divod dité vychovavat,

- dobu, po jejimz uplynuti mize matka ddt souhlas k osvojeni nebo po kterou

miize rodic souhlas k osvojenti ditéte odvolat, nebo,
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- dobu do nabyti prdavni moci rozhodnuti soudu o tom, ze souhlasu rodici

k osvojeni neni treba. “ (MPSV, 2021)

Péstounska péce na prechodnou dobu by méla nejdéle trvat 1 rok. OvSem toto
neplati v pfipadé, ze do péstounské péce na prechodnou dobu k témuz
pestounovi byli pozdé&ji svéfeni sourozenci ditéte a dale ve vyjimecnych
ptipadech, je-li zfejmé, ze jiz probihaji kroky smétujici ke svéreni ditéte do
dlouhodobé péce, lze dité opetovné svefit do peéstounské péce na prechodnou

dobu ke stejné péstounce (MPSV, 2021).

2.1.1 Attachment ve vztahu k péstounské péci na prechodnou dobu

Jak uvadi Sance détem (2022) teorie attachmentu (citového pouta) byla vytvotena
americkym psychiatrem a psychologem Johnem Bowlbym v 50. letech 20. stoleti.
Attachment neboli citové pouto, citova vazba je trvalé emocni pouto, které je

charakterizovano jako potfeba vyhledavat a udrzovat kontakt s urcitou osobou.

Dale Sance détem (2022) uvadi, Ze ke zrodu attachmentu dochazi v prvnich Sesti
mesicich ditéte. Od asi 12. tydne veéku zacina dité rozliSovat osoby a na své nejblizsi
reaguje usmévem a mimikou. Faze vyhranéného attachmentu, kdy dité je na matce
zavislé, pfi separaci neboli oddéleni dochazi u ditéte k placi, zoufalstvi je od Sesti
mesict do zhruba dvou let véku ditéte. Od dvou let jiz se jiz separace snizuje a

dochazi k postupnému osamostatiiovani se ditéte.

,, Problematika attachmentu se vaze predevsim k détem, které po néjakou cdst svého
Zivota  vyrustaly — nebo  vyrustaji  vustavni  péci i prichdzeji
do adopcni nebo péstounské péce. S timto fenoménem se tedy setkdvaji predevsim

rodice adoptovanych déti a péstouni. “ (Sance détem, 2022)

Pravo na détstvi (2022) uvadi Ctyfi typy attachmentu a to nasledujici: Zdravy
(bezpecny) attachment znaci to, ze ditéti je nablizku pecujici osoba, reaguje citlive,
spolehlivé a v€as na jeho potieby, dava ditéti lasku a prijeti. Dité se citi s peCujici
osobou v bezpeci. Dale to je odtazity (vvhybavy) attachment, kdy pecujici osoba je

k dispozici, ovSem jeji chovani je predvidatelné, od ditéte si udrzuje odstup. Dité se
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vvvvv

emocemi, nerozumi citim druhych lidi, mén€ projevuje emoce, potlacuje a skryva
pocity strachu. Tetim typem je Ambivalentni (1izkostny) attachment. Pecujici osoba
neni stale k dispozici. Nelze se spolehnout na jeji blizkost, dit€ se s ni neciti
v bezpeci. Dité o sobé pochybuje, zda je dostate¢né dobré, zda si zaslouzi l1asku od
ostatnich, neustale se dozaduje pozornosti. Touzi po lasce, pozornosti a blizkosti
pecujici osoby. A posledni typ, Dezorganizovany attachment je definovan tak, ze
pecujici osoba neni k dispozici tak, jak by bylo potieba. Méla by byt zdrojem
bezpeci, je vSak zaroven zdrojem strachu. Muze byt nasilnickd, dit€ zanedbavat,
muze mit psychické problémy, uzivat navykové latky. Dité se pecujici osoby boji.
Je vydéSené, zmatené, mohou se u ného vyvinout psychické problémy, poruchy
chovani. Samo sebe vnima jako §patné, nehodné lasky, nespolehlivé, svét vnima

jako nebezpecny.

Ze strany péstount je dilezité, aby si nevytvorili na déti silnou citovou vazbu.
Mohlo by dojit k téz§imu predavani ditéte a péstoun by to nemusel psychicky
zvladnout. Ze strany ditéte to je samoziejmeé také dalezité, avSak tam muze prave
dochazet k problémim, pokud je dité delsi dobu u péstounti na prechodnou dobu,
ze s1 k nim vytvofi citovou vazbu a poté to predavani do biologické rodiny ¢i do
dalsi nahradni rodinné péce, at uz k dlouhodobym péstounim ¢i adoptivnim

rodi¢im muze byt podstatné slozitéjsi na psychiku ditéte.

2.2 Prubéh priprav na péstounskou péci

Péstouni (2021) popisuji proces nasledovné. K tomu, aby se clovék mohl stat
pestounem na piechodnou dobu, vede dlouha cesta. Prvnim krokem je kontaktovat
piislusny obecni ufad obce s rozsifenou pusobnosti (podle mista trvalého pobytu
zadatele), oddé€leni Organu socialné pravni ochrany déti (tzv. OSPOD). Socialni
pracovnik, ktery ma tuto agendu na starosti, si s zdjemcem pohovoii o motivaci, o
tom, co, jej vede k tomu stat se péstounem, zepta se napiiklad na predstavy a

samoziejmé zodpovi pripadné dotazy zajemce.
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Dale Péstouni (2021) uvadi, Ze se zadateli preda formulai Zadost o zatazeni do
evidence zajemct vhodnych stat se péstouny na piechodnou dobu, v pfipadé
potieby pomize zajemci sjeho vyplnénim. Tato vyplnéna zadost je hlavnim
dokumentem pro zalozeni spisové dokumentace. Soucasti je také dotaznik pro
zajemce. Dale je tfeba k zadosti doplnit doklad o statnim obcanstvi ¢i povoleni
k trvalému pobytu na uzemi CR, vypis z evidence Rejstiiku trestu, zpravu od
oSetfujictho (praktického) lékafe o zdravotnim stavu zdjemce a udaje o
ekonomickych a socidlnich pomérech. Pracovnici OSPOD po podéani zadosti
navstivi zajemce v misté jeho bydlisté a provedenou tzv. socialni Setfeni. Celou
spisovou dokumentaci poté predaji prislusnému krajskému uradu. Krajsky trad
vede evidenci osob vhodnych stat se péstouny na prechodnou dobu, vede také

evidenci déti vhodnych k umisténi do péstounské péce.

Krajsky urad zadosti, které pfiSli od obecnich ufadu, posuzuje. Je potieba
odborného posouzeni, kdy soucasti je psychologické posouzeni psychologa,
rozhovor, vyplnéni psychologickych testti a zhodnoceni absolvovanych odbornych
priprav. Jestlize jsou v rodiné zajemce n¢jaké déti, je nesmirné dulezité, aby se také
vyjadrili k pfijeti dalSiho ditéte do rodiny. V téchto rodinach se klade diraz na
schopnost pecovat o déti vyzadujici zvlastni péci a schopnost spoluprace s rodici

téchto déti (Péstouni, 2021).

Priprava k zarazeni do evidence péstounské péce na pfechodnou dobu ¢ini nejméné
72 hodin. Pfiprava povinné zahrnuje také pfipravu déti, ktefi ziji v rodiné osob
vhodnych stat se péstouny. Probihaji formou prednasek, diskuzi, zazitkovych

aktivit a praktickych ukazek (Péstouni, 2021).
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Obrazek ¢. 1: Znazornéni prubéhu piiprav peéstounské péce
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Zdroj: viastni

Matousek (2013:467) k procesu péstounstvi uvadi, ze: ,, Zdkon stanovuje rdmec
procesu provéreni, konkrémi podobu (rozsah, obsah, formu) si urcuje kazdy kraj
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sam.
Péstouni (2021) uvadi nasledwjici: ,, Zasadné se nevybiraji rodiciim déti, ale pro

konkréni déti se hledaji co nejvhodnéjsi rodice. “ Je dobte, ze dit€ je tim hlavnim,

na které je nahlizeno, protoze se v tomto pripadé¢ jedna hlavné o ného.
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2.3 Péstounska péce na prechodnou dobu v Kraji Vysocina

Kraj Vyso¢ina je na podstatné &asti Ceskomoravské vrchoviny. Dosahuje
nadmotiské vysky pies 800 metrii a rozklada se na plose 6 796 km?> Z historického
hlediska je v Kraji Vyso€ina velké mnozstvi pamatek, tfi z nich — poutni kostel sv.
Jana Nepomuckého na Zelené Hoie ve Zd'aru nad Sazavou, historické centrum
Tel¢e, Zidovské mésto a bazilika sv. Prokopa v Tfebiéi —jsou zapsany mezi svétové

kulturni dédictvi UNESCO (CZ region, 2022).
Obrazek ¢. 2: Mapa Kraje Vysocina
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Zdroj: http://spravnimapa.topograf.cz/84345/kraj-vysocina/

Obratila jsem se na krajsky urad Kraje Vysocina se sidlem v Jihlavé s prosbou o
aktualni evidenci péstounlt na prechodnou dobu, aktualni evidenci déti
v péstounské péci na prechodnou dobu a o informace par let zpétné. Evidenci mi

poskytly, uvadim nize ve vlastnich tabulkach.
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Tabulka €. 1: Pocet péstount na prechodnou dobu

2018 | 2019 | 2020 | 2021 | k9.2.2022
Havlickav Brod 5 5 4 4 4
Jihlava 4 4 5 5 5
Pelhifimov 0 0 0 0 0
Trebic 5 7 7 7 7
Zd’ar nad Sazavou 1 1 2 2 2
Celkem 15 17 18 18 18

Zdroj: viastni

Tabulka €. 1 znazoriuje pocet péstount na prechodnou dobu v Kraji Vysocina
v letech 2018 — 2021 a stav k informacim od Krajského utadu, tj. k datu 9.2.2022.
Celkem je tedy k datu 9.2.2022 v Kraji Vysocina 18 péstount na ptrechodnou dobu,
nejvice jich je v okrese Trebi¢. Oproti tomu okres Pelhfimov nema k uvedenému

datu zadné péstouny na prechodnou dobu.

Tabulka €. 2: Pocet déti v péstounské péci na prechodnou dobu

2018

29
Zdroj: viastni

2019
33

2020
30

2021
32

k 9.2.2022
20

Tabulka ¢. 2 ukazuje pocCet déti v jednotlivych letech (2018-2021 a k datu
9.2.2022), ktefi jsou umistény v péstounské péci na prechodnou dobu v Kraji

Vysocina. K datu 9.2.2022 v péstounské péci na prechodnou dobu bylo 20 déti.

Tabulka €. 3: Vék déti v péstounské péci na prechodnou dobu

2018 2019 2020 2021 k 9.2.2022
0-1 rok 15 14 18 14 8
1-2 roky 2 6 3 5 5
2 roky 2 2 4 3 1
3 roky 5 4 3 2
4 roky | 1
5 let 2 4 1 1
6 let 1 2
7 let 1 2
8 let 1 1 2
9 let 1 1 1
10 let 1 1
11 let 1

Zdroj: viastni
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Tabulka €. 3 znazoriiuje vékové rozmezi déti, ktefi jsou umistény v péstounské péci,
opé€t za roky 2018-2021 a k datu 9.2.2022. Dle tabulky vidime, Ze nejvice déti, ktefi

jsou umist'ovany do PPPD jsou ve véku 0-1 rok a poté déti ve véku 1-2 roky.
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3 Podpora pro p€stouny

Péstouni na prechodnou dobu maji narok pfi vykonavani péstounské péce narok na
podporu, jednak finan¢ni v podobé pfrispévka pro péstouny a také v podobé
psychické podpory, poradenstvi. Pravé to maji na starosti tzv. doprovazejici

organizace.

3.1 Narok na davku péstounské péce

Péstouni maji narok na prispévky. Nize se dozvime, kdo ma na prispévky narok a

o jaké se konkrétné jedna.

Piijem Zadosti a vyplatu davek pro pé&stouny ma ve své kompetenci Uiad prace

Ceské republiky.

Dle Utadu prace (2022) se pro ucely zakona rozumi nasledujici:
1. Jinou osobou odpovédnou za vychovu ditéte fyzicka osoba, které bylo dité
svéfeno do osobni péce rozhodnutim soudu, ode dne vykonatelnosti
rozhodnuti (tzv. svéfenectvi)
2. Osobou v evidenci fyzickd osoba, ktera je vedena v evidenci osob, které
mohou vykonavat péstounskou péci na prechodnou dobu
3. Osobou pecujici fyzicka osoba
a) Které bylo dité svéfeno do péstounské péce, péstounské péce na
prechodnou dobu nebo predpéstounské péce

b) Ktera osobné peCuje o dit€ v priabehu fizeni o svéfeni ditéte do jeji
pestounské nebo predpéstounské péce, nebo o jejim jmenovani
poru¢nikem ditéte, pokud bylo zah4jeno z moci ufedni

c) Ktera osobné peCuje o dité, podala-li navrh na svéfeni ditéte do jeji
pestounské Ci predpéstounské péce nebo navrh na jeji jmenovani
poru¢nikem ditéte a neni-li osobni péce o toto dité zjevneé bezdivodna

d) Ktera je poruc¢nikem ditéte a jestlize o dité peCuje osobné
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O naroku na davky péstounské péce rozhoduje piislugna krajska pobocka Utadu
prace CR dle zakona & 359/1999 Sb., o SPOD, ve znéni pozdgjsich predpisi. Mistni
ptislusnost se fidi podle mista trvalého pobytu zadatele. Od 1.1.2022 doslo v oblasti
socialné-pravni ochrany déti ke zménam. Tyto zmény prfinaSeni novela zakona ¢.

359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti, provedena zakonem ¢. 363/2021 Sb.

K zadostem o davky péstounské péce je tieba dolozit prukaz totoznosti (u déti do
15 let rodny list, rozhodnuti soudu o svéreni ditéte do péce), u déti starSich 15 let
potvrzeni o nezaopatienosti (potvrzeni o studiu, potvrzeni o zdravotnim stavu nebo
potvrzeni o neschopnosti soustavné se piipravovat na budouci povolani z davodu
nemoci i Urazu), prohlaseni poplatnika dané z piijmu fyzickych osob ze zavislé
¢innosti, rozhodnuti Krajského ufadu o zarazeni do evidenci osob, které mohou

vykonavat péstounskou pé&i na prechodnou dobu a dalsi (Utad prace, 2022).

3.2 Davky péstounské péce
Dle Utadu prace (2022) jsou davky péstounské pé&e nasledujici:

Prispévek pri prevzeti ditéte
Narok na tuto jednorazovou davku ma osoba pecujici, kterd prevzala dité do
pestounské péce. Od 1.1.2022 na ni maji narok i péstouni na prechodnou dob, ktefi
pfijali do péce dit€ praveé od jiz zminéného 1. ledna. Davka nalezi nejdiive ode dne
vykonavatelnosti rozhodnuti soudu o svéteni ditéte do péce osoby pecujici.
Vyse davky se déli podle véku svéreného ditéte:
Do 6 let véku ditéte Cini 8.000 K¢, od 6 do 12 let véku ditéte ¢ini 9.000 K&
a od 12 do 18 let véku ditéte ¢ini 10.000 K¢.

Odména péstouna

Podle zakona €. 359/1999 Sb., Zakon o socialné-pravni ochrané déti, § 471
(1) Narok na odménu péstouna mda osoba pecujici a osoba v evidenci.
Ndrok na odménu péstouna md i osoba pecujici nebo osoba v evidenci,
JestliZze nezaopatrené dité, které ji bylo svéreno do péce, nema po dosazeni

zletilosti ndarok na prispévek na uhradu potreb ditéte jen proto, Ze poZiva
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diichod z diichodového pojisténi, jehoz vyse je stejnd nebo vyssi nez uvedeny
prispévek.
Vypocet je od 1.1.2022 nové stanoven dle koeficientu minimalni mzdy v zavislosti
na pocet sveérenych déti, jejich zdravotni stav a typ pestounské péce (prechodna ¢i

dlouhodobd).

Prispévek na uthradu potreb ditéte

Podle zakona €. 359/1999 Sb., Zakon o socialné-pravni ochrané déti, § 47f
(1) Narok na prispévek na ithradu potreb ditéte ma nezletilé nezaopatiené
dité svérené do péstounské péce. Prispévek na uhradu potreb ditéte
ndlezejici podle véty prvni se vypldci osobé pecujici.
(2) Narok na prispévek na ithradu potieb ditéte se zachovava i po dosazeni
zletilosti ditéte, nejdéle vSak do dvacdtého Sestého roku jeho véku, jde-li o
nezaopatrené dité podle zdkona upravujiciho stami socidlni podporu, které
trvale Zije a spolecné uhrazuje naklady na své potieby s osobou, kterda byla
do dosazeni jeho zletilosti osobou pecujici. Prispévek nalezZejici ditéti podle
véty prvni se vypldci tomuto ditéti od splatky prispévku na ihradu potieb
ditéte nalezejici za kalendarni mésic nasledujici po mésici, v némz dovrsilo
zletilosti.

Ptispévek je vyplacen mési¢né a Cini:
4.950 K¢ do 6 let v&ku ditéte, 6.105 K¢ od 6 do 12 let veku ditéte, 6.985 K&
od 12 do 18 let véku ditete a 7.260 K¢ od 18 do 26 let veéku ditéte.

Prispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla
Narok na tuto davku ma opravnéna osoba, ktera je osobou pecujici a v péstounské
péci ma nejméne 3 déti. VySe prispévku na zakoupeni motorového vozidla Cini 70
% poftizovaci ceny motorového vozidla, nejvyse vSak 100.000 K¢. Pecujici osoba

motorové vozidlo nesmi pouzivat k vydéle¢né cinnosti.
Prispévek pri ukonceni péstounské péce

Tato davka byla od 1.1.2022 zruSena. Jestlize ov§em osoba, které narok vznikl pfi

ukoncCeni péstounské péce pred 1.1.2022, mize o davku pozadat 1 rok zpétné.
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Prispévek ¢inil 25.000 K¢, nalezel pouze jednou. Misto této davky je noveé davka

zaopatiovaci prispévek jednorazovy.

Zaopatiovaci prispévek opakujici se
Od 1.1.2022 jde o novou davku. Cini 15.000 K& mési¢n&. Maze byt vyplacen
nejdéle do 26 let véku nezaopatieného mladého dospélého. Prispévek se vyplaci do

konce kalendainiho mésice nasledujiciho po kalendarnim mésici, za ktery nélezi.

Utad prace dale k tomuto piispévku uvadi nasledujici: ,0d 1. 1. 2022 do 31. 12.
2027 si bude moci mlady dospély (plné svépravnd nebo zletila fyzickd osoba)
pri splnéni podminek danych zdkonem vybrat, zda bude v tomto obdobi
pobirat prispévek na uhradu potieb ditéte + jeho byvaly péstoun bude
pobirat odménu péstouna nebo prispévek pri péstounské péci nebo zda
mlady dospély bude pobirat novou davku zaopatiovaci prispévek opakujici
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se.

3.3 Doprovazejici organizace

V ramci nédhradni rodinné péCe jsou instituce, které jsou v kontaktu jak
s pracovniky Organu socialné€ pravni ochrany déti, tak se samotnymi péstouny ci

zadateli o péstounskou péci na prechodnou dobu.

Tyto organizace pomahaji predevSim v ramci poradenstvi a podpory v obdobi
pfijimani ditéte do rodiny, dale pomahaji s feSenim napiiklad problému spojenych
s adaptaci, se vztahy v ramci §irsi rodiny apod.

Néahradni rodina (2021) uvadi, ze v Kraji Vysocina to jsou nasledujici organizace:

Dobré rodina je obecné prospesna spolecnosti sidlici v Tiebici.

F POINT, z. s. je povéefen k vykonu socialné-pravni ochrany déti, které

vydal Krajsky urad Kraje Vysocina, sidlo ma v Jihlave.
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Péstounské rodiny Kraje Vysocina, z. u. sidli v Pelhfimovg, jejich poslanim

je zajistit détem bezpecné nahradni rodinné prostredi, a to prostfednictvim
poradenstvi, doprovazeni a vzdélavani nahradnich rodicu.

STRED, z. 1. doprovazi rodiny od piichodu ditéte po zletilost & dospélost

déti, poslanim je podpora, doprovazeni, vzdélavani rodin, sidlo ma
v Trebici.

TROJLISTEK — Centrum pro déti a rodinu sidlici v Kamenici nad Lipou,

poslanim je podpora détem, které nemohou vyrastat ve své vlastni rodiné a

ziji v ndhradnim rodinném prosttedi.

3.3.1 Sluzby doprovazejicich organizaci

, Vrdmci doprovazeni muze péstoun dle své konkrétni situace vyuzivat tyto
sluzby: pomoc s péci o svérené dité, odbornou pomoc, pomoc pri kontaktu
s pitvodni rodinou. Ze zakona ma také narok na bezplatné vzdélavani. “ (Dobra

rodina, 2022).

Pomoc s péci o sverené dit€ znamena, ze 1ze spolecné Ize najit zpisob, jak pomoci
se zajiSténim hlidani svéreného ditéte. Dale to je odborna pomoc, coz znaci pomoc
s dal§imi odborniky. Jedna se napfiklad o psychology, ktefi pomahaji se
zpracovanim traumat ditéte, pomahaji s navazanim bezpecné citové vazby apod.
Dalsi sluzbou je kontakt s pivodni rodinou. Jelikoz jsou soucasti zivota ditéte
rodice, ale 1 sourozenci, prarodii a dal§i pfibuzni, doprovazejici organizace se
snazi, aby kontakty byli s t€émito osobami bezpecné, napliujici. A posledni sluzbou
je vzdélavani. Péstouni maji ze zdkona povinnosti se vzdélavat. Maji narok na 24

hodin vzdélavani roéné (Dobra rodina, 2022).
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PRAKTICKA CAST

4 Metodické ukotveni vyzkumnych aktivit

Cil této bakalarské prace zni: ,,Jak vnimaji socidlni pracovnici a péstouni v Kraji
Vysocina vykon institutu péstounské péce na prechodnou dobu?* Na zakladé¢
rozhovort s Sesti informanty z fady péstount a Sesti informantti z fady pracovnikt

organt socialnich véci, jsem ziskala odpovédi na vyzkumnou otazku.

Hlavni cil je rozdélen do ¢tyt dilcich cila, které jsou transformovany do otazek pro
rozhovory. Vyzkumné Setfeni je zamétfeno na vnimani institutu péstounské péce na
prechodnou dobu v Kraji Vysoc€ina z pohledu jako socialnich pracovnikt OSPOD,

tak i samotnych péstount na prechodnou dobu.

Abych se dostala k hlavnimu cili, bylo zapotfebi definovat 1 dil¢i cile. Jelikoz ve
vyzkumu se snazim zjistit, jak vnimaji socidlni pracovnici a péstouni institut
pestounské péce na prechodnou dobu, nejlépe se to da zjistit na zaklade vlastnich
zkuSenosti. Proto se ptam naptiklad na zkuSenosti at’ uz pozitivni ¢i negativni, na
ptinos PPP apod. Na tomto zéklad€ jsem se proto rozhodla pro nize stanovené dil¢i

cile.

Dil¢imi cili prace jsou:

DC 1: Zjistit, jak pracovnici OSPOD vnimaji umistovani déti do PPPD.
Timto dil¢im cilem zjistim, jak je ze strany pracovniki OSPOD vniman

institut PPPD, v ¢em vidi pfinos umisténi ditéte do PPPD a jaké maji s timto

institutem pozitivni €1 negativni zkuSenosti.
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DC 2: Zjistit, jaké naroky ze strany pracovnikii OSPOD jsou kladeny na péstouny

na prechodnou dobu.

Zde se pokusim zjistit, jaké specifické naroky jsou kladeny na PPPD co se
tyCe sveteni ditéte se zdravotnim handicapem a také jaké specifické naroky
jsou na ptechodnou dobu kladeny oproti péstounské péci na dlouhodobou
dobu ¢i oproti béznym rodicim. A dale se pokusim zjistit, jaké mohou pfi

umisténi ditéte do PPPD problémy.

DC 3: Zjistit, jak vnimaji péstouni na prechodnou dobu psychickou a financni

podporu.

Timto dil¢im cilem se budu snazit zjistit, jak p&€stouni na pfechodnou dobu
hodnoti spolupraci a podporu s pracovnikem OSPOD a také jak hodnoti
spolupraci a podporu s jejich doprovodnou organizaci. Pokusim se také

zjistit, jak je pro n¢ dilezita podpora finanéni.

DC 4: Zjistit, jaky byl motiv, divod stat se pé€stounem na prechodnou dobu.

V tomto dil¢im cili zjistim, pro¢ se informanti z fad péstount rozhodli stat
se praveé péstouny na prechodnou dobu, kdy, vjaké zivotni fazi se tak
rozhodli, jak dlouho jsou péstouny a v neposledni fadé v tomto cili zjistim,

jakéa vnimaji rizika a ptfinosy PPPD.

4.1 Kvalitativni vyzkum a jeho vyhody a nevyhody

Kvalitativni vyzkum jsem si vybrala z toho divodu, Ze z ného Ize ziskat podrobné

informace diky rozhovoram.
Kvalitativni  vyzkum probihd vétSinou v pfirozeném socialnim prostiedi.

Vyzkumnik pfichazi za lidmi, které zkouma. Tito lidé tedy za vyzkumnikem

nepfichazeji. (Zizlavsky, 2003).
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Vyzkum jsem realizovala v piirozeném socialnim prostiedi informanti. Pfipravila

jsem si pfedem otazky.

., Vyzkumné otazky tvori jadro kazdého vyzkumného projektu. Plni dvé zdkladni
funkce: pomdhaji zaostrit vyzkum tak, aby poskytl vysledky v souladu se
stanovenymi cili, a ukazuji cestu, jak vyzkum vést* (Svaiicek, Sedova a kol.,

2007:69).

Hendl (2008:50) uvadi prednosti a nevyhody kvalitativniho vyzkumu.

Ptednosti uvadi nasledujici: ,, Ziskdva podrobny popis a vhled pri zkoumdni jedince,
skupiny, uddlosti, fenoménu. Zkouma fenomén v prirozeném prostredi. UmoZiuje
studovat procesy. Umoziiuje navrhovat teorie. Dobre reaguje na mistni situace a
podminky. Hledd lokdlni (idiografické) pricinné souvislosti. Pomdhd pri pocdtecni
exploraci fenomémi. “ A nevyhody, dle Hendla (2008:50) jsou: ,, Ziskana znalost
nemusi byt zobecnitelnd na populaci a do jiného prostiedi. Je tézké provddeét
sbér jsou casto casové ndrocné etapy. Vysledky jsou snadnéji ovlivnény

vyzkumnikem a jeho osobnimi preferencemi. *

Hendl dale (2008:48) piSe: ,,Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozuméni
zaloZeny na metodologickych tradicich zkoumdni daného socialniho nebo lidského
problému. Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje riizné typy
texti, informuje o ndzorech ucastniki vyzkumu a provddi zkoumdni v prirozenych

podminkdch.

Kvalitativni vyzkum mé i své faze, o kterych pise Svatitek, Sed’'ova a kol. (2007).
Faze kvalitativniho vyzkumu jsou nasledujici: stanoveni si cile vyzkumu, dale
vytvoreni konceptualniho ramce, poté definovani vyzkumné otazky, rozhodnuti se
o metodach, zajisténi kontroly kvality vyzkumu, dale sbér dat a jejich organizace.
Nasleduje analyza a interpretace dat. Poslednim bodem je formulovani zavéra do

vyzkumné zpravy.
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4.2 Metoda rozhovoru

V této bakalafské praci byla zvolena metoda sbéru dat formou rozhovoru,

polostrukturovany rozhovor.

Svatigek, Sed'ova (2007) uvadi, ze rozhovor je v kvalitativnim vyzkumu nej&astéji

pouzivanou metodou sbéru dat.

Typy hloubkového rozhovoru jsou formou polostrukturovaného rozhovoru, kdy je
pfedem pfipraveny seznam témat a otazek a z nestrukturovaného rozhovoru, kdy
muze byt rozhovor zaloZen jen na jediné pfipravené otazce a ostatni otazky jsou

pokladany na zaklad& poskytnutych informaci (Svatigek, Sed’ova, 2007).
Polostrukturovany rozhovor je nejrozsifenéjsi formou. Vyzaduje narocnéjsi

technickou pfipravu. Je tfeba si vytvofit schéma s okruhy otazek, které je pro

dotazované zavazné (Miovsky, 2000).
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4.3 Transformacni tabulka

Tabulka €. 4: Piehled transformace dil¢ich cila a otazky pro rozhovor do vyzkumu

Hlavni cil

Dil¢i cile

Otazky pro rozhovor

Zjistit, jak
socialni
pracovnici
a péstouni
v Kraji
Vysocina
vnimaji
vykon
institutu
pestounskeé
pece na

prechodnou

dobu.

DC 1: Zjistit, jak
pracovnici OSPOD
vnimaji umist'ovani

déti do PPPD.

Jak vnimate institut PPPD?

V ¢em vidite pfinos umisténi ditéte do

PPPD?

Jaké pozitivni zkuSenosti mate s PPPD?

Jaké negativni zkuSenosti mate s PPPD?

DC 2: Zjistit, jaké

naroky ze strany
pracovnikd

OSPOD jsou
kladeny na
pestouny na

ptechodnou dobu.

Jaké specifické naroky jsou kladeny na
péstouny na prechodnou dobu oproti
dlouhodobym péstountim ¢i oproti ,,béznym

rodiéum®?

Jaké problémy muzou nastat po umisténi

ditéte do PPPD?

Jaké specifické naroky jsou kladeny na
péstouny na prechodnou dobu, ktefi maji

svérené dité se zdravotnim handicapem?

DC 3: Zjistit, jak
vnimaji péstouni na
pfechodnou dobu
psychickou a

finan¢ni podporu.

Jak hodnotite spolupraci a podporu se

socialnim pracovnikem OSPOD?

Jak  hodnotite spolupraci a podporu

s doprovodnou organizaci?

Jak je pro Vas dulezita financni podpora?

DC 4: Zjistit, jaky
byl motiv, divod
stat se peéstounem
na

dobu.

prechodnou

Pro¢ jste se rozhodli stat péstounem na

ptechodnou dobu?

Kdy jste se tak rozhodli?

Jak dlouho jste péstounem?

Jak vnimate pfinosy a rizika PPPD?

Zdroj: viastni
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4.4 Charakteristika informanti v kvalitativnim vyzkumu

Vyzkumny soubor je tvoten Sesti pracovniky OSPOD z NRP (dale nahradni rodinna

péce) a Sesti pestouny. Oboji z Kraje Vysocina.

Tabulka €. 5: Pracovnici OSPOD, nahradni rodinné péce

Dosazené vzdélani Delka praxe (v letech)
OSPOD NRP

Informantka 1 VS — Magr. 25 18
Informantky 2 VS —Bc. 13 10

VOS - DiS. 14 14
Informantka 3 VS —Bc. 7 7
Informantka 4 VS — Mer. 7 2
Informantka 5 SS s maturitou 34 20
Informantka 6 VOS - DiS. 4,5 3

Zdroj: viastni

Informantky 2 jsou uvedeny dvé pracovnice, komunikovala jsem s obéma, jelikoz

maji agendu nahradni rodinnou péci na starosti ob€ pracovnice.
Tabulka ¢. 5 znazorniuje dosazené vzdélani a délku praxe v letech celkové na

OSPOD a konktrétné na oddélni NRP pracovnikd, se kterymi byl uskutecnén

rozhovor.
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Tabulka €. 6: Péstouni na prechodnou dobu

Dosazené Zpuasob | Vlastni
Vek | Zaméstnani pied PPPD _
vzdélani bydleni déti
Asistentka ]

Informantka . ' Rodinny

60 vychovatelky na SS s maturitou 2
1 ‘ dim

internatu

Informantka .
) 50 Personalistka VS —-Bec. Byt 2
Informantka . )
3 52 Pecovatelka SS s maturitou Byt 3
Informantka Logistik v némecké . ‘ Rodinny

47 SS s maturitou 5
4 firmé dim
Informantka Referent na kontrolnim . Rodinny

50 VS —Ing. 2
5 oddeleni OSSZ dim

Postovni

Informantka dorucovatelka, ‘ Rodinny

52 Gymnazium 1
6 naposledy par mésicu dim

asistent pedagoga

Zdroj: viastni

Tabulka €. 6 znazormuje péstouni informace o péstounech na prechodnou dobu, se

kterymi byl uskutecnén rozhovor. Konkrétné informace jako je v€k, zaméstnani

pted PPPD, jaké je jejich dosazené vzdélani, zpuisob jejich bydleni a pocet vlastnich

déti.

4.5 Vybér informantu

Ve svém vyzkumu jsem zvolila metodu zamérného vybéru informanti a také

metodu snéhové koule. Jednim byli pracovnici z OSPOD, konkrétné z NRP z Kraje

Vysoc¢ina a dal§im souborem péstouni na prechodnou dobu, taktéz z Kraje

Vysocina.
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Metoda zamérného vyzkumu, kterou popisuje Miovsky (2000) je nejrozsifené)si
metodou. Spoc¢iva vtom, ze zamémé (cilené¢) vyhleddavame podle urcitych
vlastnosti. V mém pripadé spole¢nou vlastnosti jsou pracovnici OSPOD a péstouni
z Kraje Vysocina. Musela jsem taktéz pouzit v pfipad€ hledani péstount metodu
snghové koule. Svaiicek, Sed'ova, 2007 ji popisuji nasledovné: ,, Pri feSeni zcela
praktické otazky, kde ziskdvat stdle nové pripady do vzorku, lze s uspéchem pouZit
metodu snéhové koule, tak jak je popsdna napriklad u Miovského (2006) -
respondenty, které jsme jiz ziskali, Zdddme o kontakty na dalsi lidi, které znaji a
mohli by odpovidat nasim kritériim. Tito lidé nds pak odkazuji na dalsi

respondenty.

Pracovnikim OSPOD v Kraji Vyso¢ina byl poslan email s prosbou a zadosti o
spolupraci pfi vytvareni bakalarské prace. Kontaktovano bylo celkem deset
vedoucich pracovniki ze socialnich odborti z riznych méstskych urada. Tri
nezareagovali vibec, od jednoho pfisla odpovéd’, Ze z divodu velkého pracovniho
vytizeni nelze mé zadosti vyhovét. Tudiz vznikl vzorek Sesti pracovnikl. S nimi

jsem si nasledné domluvila pisemné ¢i telefonicky osobni schiizku.

Péstouni z Kraje Vysocina byly osloveni ptes doprovazejici organizace. Tém jsem
zaslala také email s prosbou, zda-li by bylo mozné, poslat email péstounim na
pfechodnou dobu z Kraje VysoCina s mym emailem a prosbou o pomoc pfi
spolupraci mé bakalarské prace. Celkem jsem napsala do péti doprovodnych
organizaci a jeden email jsem také smefovala do Psychocentra, které ma na starosti
pravé vyhodnocovani zadosti. Na email s reakci od doprovodné organizace mé
reagovali tfi pé€stounky. Poté jiz zadné emaily nechodily, tak jsem musela zkouset
oslovovat dalsi formou. Jelikoz v okoli mého bydlisté je skladek pro péstounky,
ktery ma na starosti dlouhodoba péstounka, oslovila jsem ji s prosbou o kontakty
na péstouny na prechodnou dobu. Dostala jsem od ni kontakt na dalsi dvé
péstounky, které jsem nasledné oslovila. A posledni péstounka se mi ozvala proto,
ze ji o mé fekla jedna z informantek, a ackoliv ptivodné nechtéla reagovat, tak se
nakonec rozhodla, ze se mi ozve. Tudiz vznikl vzorek s Sesti péstouny na

prechodnou dobu z Kraje Vysocina.
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4.6 Etika vyzkumu a jeho rizika

Kdokoliv, kdo provadi jakykoliv vyzkum, by se mél zamyslet nad etickymi
zasadami. Kazda prace by meéla obsahovat vyjadieni se k etickym otazkam,

k rizik(m.

Duvérnost, pouCeny souhlas a zpfistupnéni prace ucastnikim vyzkum. Prave tyto
zékladni principy uvadi Svaticek, Sed'ova a kol. (2007). Ve své bakalaiské praci se

fidim principem divérnost.

,Duveérnost znamena, ze nebudou zvefejnéna zadna data, jez by umoznila Ctenari
identifikovat ucastniky vyzkumu. Badatel by mél ubezpecit vSechny ucastniky
zkoumani o zachovani divérnosti a mél by to disledné dodrzovat. Vyzkumnik by
v zadném piipadé nemél sdélovat ucastnikim nebo i svym kolegiim informace od

jiného Gdastnika vyzkumu* (Svaticek, Sed'ova a kol., 2007:45).

Abych zachovala anonymitu, ve své praci ucastniky vyzkumu oznacuji zkratkami.

Konktrétné Informantka 1 — 6.

Za riziko jsem povazovala neaktivitu na odeslané prosby o pomoc s vytvafenim
bakalarské prace ¢i odmitnuti informanti. Jeden z informanti z fad pracovniku
OSPOD mi rozhovor z divodu pracovni vytizenosti odmitl. Dal§im rizikem muze
byt také nepfijemné ze stran informanti odpovidat na nékteré z dotazovanych
otazek. Tyto rizika jsem se snazila minimalizovat tak, ze pfi neaktivité na odeslané
emaily jsem za cca tyden poslala znovu opétovné emaily. A pfi nedostatku
informantl zfad péstount jsem se snazila oslovovat dalsi formou, jak jsem jiz

popisovala ve vyse uvedené kapitole Vybeér informanta.

4.7 Popis vlastniho zkoumani

Informanty z fad socialnich pracovnikii OSPOD a péstount na piechodnou dobu

jsem oslovila s zadosti o spolupraci v unoru 2022. Rozhovory s informanty byly
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realizovany v unoru a v bfeznu 2022. Neéktefi informanti s nahravanim rozhovoru

souhlasili, neéktefi nikoliv.
Rozhovory trvaly v rozmezi cca 20 — 40 minut. Zalezelo hlavné na Casovych
moznostech péstount a pracovniki OSPOD. Jeden piepis rozhovoru pracovnika

OSPOD a jeden prepis rozhovoru péstouna na piechodnou dobu je v pfiloze.

Nejnarocngjsi fazi z hlediska ¢asového bylo prepisovani rozhovoru.
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5 Analyza a interpretace informaci

Tato kapitola obsahuje analyzu a intepretaci informaci, které jsem shromézdila
z provedenych rozhovorti od informantd jak zfad socialnich pracovniklii na
OSPOD, tak i ztad péstount na piechodnou dobu, to vSe z Kraje Vysocina.

Interpretace jsou rozdeleny do Ctyt oblasti.

Rozhovory jsem si nahravala, zapisovala a ud¢€lala jsem si jejich doslovné prepisy.
Nijak jsem je neupravovala. Jednotlivé odpovédi jsem porovnavala dle podobnosti,
aby se vztahovaly k dil¢im cilim. Intepretaci jsem nasledné vkladala pravé pod

dil¢éi cile.

5.1 Interpretace dil¢iho cile 1

Cilem bylo zjistit, jak pracovnici OSPOD vnimaji umistovani déti do PPPD.

Dle sdéleni informantd ma institut péstounské péce na prechodnou dobu své
opodstatnéni, je povazovan za dobry institut. Sdé€lili, ze nebylo tomu tak od zac¢atku.
Informantka 1 k tomu dodala, Ze zpocatku mela obavy, ale prave 1éta praxe ukazaly,
Ze to své opodstatnéni ma. Podobny nazor méla na toto i informantka 5, ktera také
uvedla, ze praxe za dobu pusobeni institutu péstounské péce na prechodnou dobu
ukazaly, ze v nékterych pripadech je péstounska péce na prechodnou dobu na misté
a je to velmi dobry institut. Informanti dale uvadeéli, ze opodstatnéni vidi hlavné
v dobrém nastaveni, fungovani pro miminka, které jdou rovnou z nemocnice, tam
institut plni stoprocentni funkci. Informantka 5 fekla, ze ,, institut péstounské péce
na prechodnou dobu ma urcité plusy i urcité minusy a vzdycky zdleZi na tom
individudlnim pristupu, pro ktery se resi. Co jde vic do toho plusu a co jde vic do
toho minusu. “ Dale k tomu dodala, ze se domniva, ze ne vzdy to je znacCka ideal,
ovSem 1 presto si nemysli, ze by to byla Spatna forma péce. Uvedla také, ze 1éta
praxe ukazaly, Ze jsou opravdu piipady, kdy péstounska péce na prechodnou dobu
na misté je, ale pak jsou naopak pripady, kdy se to komplikuje a kdy to nema své

opodstatnéni.
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Na otazku, jaky je pfinos umisténi ditéte do pestounské péce na prechodnou dobu
informanti uvadéli, ze to, ze se ditéti vénuje jedna osoba, ma na starosti pouze jedno
dité a mize se mu maximalné vénovat. Informantky k tomu shodné doplnily, ze
déti jsou v rodinném prostiedi, zazivaji to, jak funguji normalni rodiny, zazivaji
zenskou a muzskou (v ptipadé, ze je v rodin€ i muz) roli. Informantka 4 sd¢lila, ze
,,pFinos ze strany toho ditéte, Ze vyriistd, sice treba jenom u jednoho pecovatele, ne
v uplny rodiné, ale uz to, Ze ma prosté veSkerou péci, uplné nadstandarini ze strany
téch péstounek, ty deéti jsou az vymazleny, prosté vSestranny prinos. Tam jde o ty
deti, jenom o ty déti. “ Jako ptinos doplnila také to, ze si péstouni pro dit€ dojedou,

ze nemusi déti vozit pracovnici OSPOD.

Za pozitivni zkuSenosti informanti uvadéji, ze déti 1épe prospivaji, délaji obrovské
pokroky, je to pro né velky pfinos po psychické strance, péce u péstounti na
ptechodnou dobu je pro né dobra. Takové pozitivni zkuSenosti prevazuji prevazné
u miminek. Informantka 6 uvedla, ze 1 kratka doba, ve které je dit€ umisténo
v péstounské péci na prechodnou dobu ditéti hodné pozitivniho da, at’ uz tim, ze je
mu vénovan individualni pfistup, zaziva rizné aktivity, jezdi na vylety, zazivaji
novy zpusob chovani. Informantky shodné uvedly, Zze déti v rodinném prostiedi u
péstountl na prechodnou dobu prospivaji 1épe, nez kdyby byli umisténi v tistavnim
zatizeni. Informantka 3 sdélila, ze ,,pozitivni zkuSenosti je obrovsky pokrok déti,
kteri jsou umisténi v péstounské péci na prechodnou dob, je to na téch détech videt,
Jak krasné prospivaji. “ Informantka 2 vidi také pozitivum v tom, ze viubec jsou

n¢jaci péstouni na prechodnou dobu, a ze déti maji byt kde umist'ovani.

Dle sdéleni informanti za negativni zkuSenosti 1ze uvést nedostatek pé€stounti na
ptfechodnou dobu, coz je problematické v tom piipade, ze kdyz neni dostatek
péstountl na prechodnou dobu v Kraji Vyso€ina, musi se oslovit v pfipadé potieby
péstouni z jinych kraju. Dale za negativni informanti uvadéli, ze ne vzdy je vhodné
star$i dité umistovat do pestounské péce na prechodnou dobu a v neposledni fadé
také kontakt s biologickou rodinou ditéte umisténého v péstounské péci na
prechodnou dobu. Dalsi negativni zku§enosti dle informantt je upnuti se ditéte na

pecujici osobou, coz pak mize Cinit problémy, obtiZze v predavani dité do dalsi péce,
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at’ uz zpét do biologické rodiny do rodiny péstount. Informantka 2 k tomu dale
uvedla, ze negativni zkuSenosti maji s umistovanim vétsi sourozenecké skupiny.
Informantka 4 ma negativni zkuSenosti se starSimi détmi v péstounské péci na
néco ,,nese” z pavodni rodiny a kazdé se s tim jinak srovnava. Ze stran péstount
povazuje dale za negativni, ze kazdé dit¢ ma n&jaké osobnosti rysy, a ne kazdy
péstoun je schopen je , pfijmout”, zvladnout. Informantka 6 uvedla, ze jako
negativni zkuSenost povazuje ze své praxe ,,riziko, Ze se péstoun na dité citové
pripouta a opravdu potom zazila jsem i rodinu, kdy mélo jit ditko do péstounské
péce babicky, protoze maminka péci nezviddala a skoncilo to dité u prechodnych
péstounii. Kdyz méli péstouni na prechodnou dobu méli predat to dité na zdklade
rozhodnuti soudu babicce a jak se postupné seznamovali s historii, tak se snazili to

dité troSku usurpovat pro sebe, to si myslim, ze je veliké riziko, ta citovd vazba.

Shrnuti dil¢iho cile 1

Z dostupnych odpovédi bylo zjisténo, ze institut péstounské péce na prechodnou
dobu je vniman pozitivné. Nejvétsi smysl fungovani institutu je vidét v péci o
miminka, o malé déti. V piipadé starSich déti to je jiz individudlni otazka, zda ma
smysl. Pfinosem je to, ze je dit€ umisténo v rodinném prostiedi, ze zaziva chod
fungovani normalni rodiny. Co se tyce zkuSenosti, jak pozitivnich, tak negativnich,
tak vét§inou byli odpovidany hlavné ty pozitivni, at’ uz to je pravé to, ze déti
vyrustaji v rodinném prostiedi, ze maji jednu pecujici osobu, ktera se jim muze
maximalné vénovat. Za negativni zkusSenost bylo zminéno umistovani pocetné;)si
sourozenecké skupiny a umisténi starSiho déti. Za negativni zkuSenost bylo také

odpovezeno to, ze dité ¢i péstoun se miizou na sebe upnout, coz je pak problémem.

5.2 Intepretace dil¢iho cile 2

Cilem bylo zjistit, jaké naroky ze strany pracovniki OSPOD jsou kladeny na

pestouny na pifechodnou dobu.

Dle sdéleni informantt je za specifické naroky kladena vétsi dotace vzdélavani,

ktera je dand pfimo zakonem. Konkrétné se jedna celkem o 72 hodin pfiprav
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(dlouhodobi péstouni maji 48 hodin). Dale informanti uvadéli, ze je tieba, aby méli
pestouni na pfechodnou dobu odzito matefstvi, aby méli naplnéné a vyjasnéné své
matefské kompetence a ze musi byt pfipraveni kdykoliv pfijmout dité jakékoliv
vekové kategorie. Difive si mohli urCovat, o jakou vékovou kategorii déti maji
,zajem*. Dnes to je jiz nastaveno tak, ze musi pfijmout dité ve véku 0-18 let. Coz
samoziejmé klade na péstouny na piechodnou dobu velké naroky i kvili
materidlnimu zabezpeCeni déti (obleCeni, postel, postylka, kocarek apod.).
Informanti dale uvadéli, ze péstouni na prechodnou dobu museji byt pfipraveni
zvladat komunikaci s velkym mnozstvim osob, odbornikd. Musi také byt psychicky
odolni, casto u nich probiha pfedavani ditéte, coz je psychicky naro¢né, musi umét
pracovat se svymi emocemi, nesmi se na dit€ upnout, musi pfijmout fakt, ze budou
pred (hlavné star§imi) détmi , Spinéni“ od biologickych rodicu ditéte, které maji

v péstounské péci na prechodnou dobu.

Dle vypoveédi informant mizou nastat rizné problémy pii umisténi ditéte. A to jak
ze strany ditéte umisténého v péstounské péci na prechodnou dobu, tak i ze strany
biologickych rodicu ditéte. Informanti vnimaji jako problém ze strany star§iho
ditéte predevsim psychosomatické potize (zvraceni, pomocovani, dit€¢ je vice
plactivé). Ze strany rodi¢i informanti vnimaji, ze biologicka rodina muze Casto
kontaktovat jak dité, tak i péstouny na prechodnou dobu. Informantka 1 uvedla ,, No,
Jjako velky problémy vidim to, kdyz je to nedobre oSetiené ze stran socidlnich
pracovnikii, Ze tam miize dojit k atakdm ze strany biologické rodiny, kterd se treba
nesmirila s tim, Ze to dité jim bylo odebrdno a bylo ddno do vychovy péstounce na
prechodnou dobu. MiiZe tam byt zatéz ze strany, pro tu péstounku, ze stramny toho
ditéte, Ze i to dité dobre nezvladne ten prechod a miize byt hodné plactivé, miize
somatizovat, to znamend ze miize se pomocovat, zvraceni. Ten zdravomi stav tomu
ditéti zabezpecit. Jednak tu emocni podporu, ale jednak viastné aby tomu ditéti se
nezhorsoval zdravotni stav, aby ta péstounka dokdzala to dité provést pro to dité
velmi ndrocnym obdobim. “ Informantka 4 k tomu sdélila, ze kdyz se jedna o starsi
dité, které ma uz tfeba i svlij mobilni telefon, tak by biologicky rodi¢ nemél moc
prehanét kontakt s ditétem, ze tfeba mit toto pod kontrolou. Aby dit€¢ nebylo

zbytecné zatézovano. V tomto okamziku je hodné dilezité, aby dobie fungovaly

48



doprovazejici organizace a aby pomohly nastavit kontakt. Jednak ¢asovy, a hlavné
také, kde se budou schazet. Nejlepsi variantou je na neutralnim mist€, nejlépe prave
v organizace, kde doprovodna organizace sidli. Informantka 6 jako problém, ktery
muize nastat vidi také to, ze chvili mize trvat, nez se dité zadaptuje. Miize naptiklad
od péstounti utikat. Informantka 5 vidi jako problém také komplikace v soudnich
fizenich, které trvaji delsi dobu, biologicti rodice se naptiklad 1 odvolavaji a tim se
vSe protahuje, vSe trva delsi dobu, nez na kterou je pestounska péce na pirechodnou
dobu stanovena. Informantka 3 sd¢lila, ze problémem byva ,, Kontakt s biologickou
rodinou ditéte, Ze se nesmirili s tim, Ze jim bylo dité odebradno a je treba pred néma
chrdnit péstounskou rodinu. A v tom jim hodné musi pomdhat jejich doprovodnd

¢

organizace, kdy musi pomoci s asistovanym kontaktem. .

Vsichni informanti uvedli, Ze za dob své praxe nemaji zadné zkuSenosti s p&stouny
na prechodnou dobu, ktefi by méli do péce svérené dité se zdravotnim handicapem,
tudiz nemohou poskytnout zkusenosti ohledné narokt kladené na tyto péstouny.

Informantka 1 sdélila, ze ,, Urcité zase ndroky kladou takové, zdlezi od postizeni
ditéte, pokud je fyzické, tieba je na vozicku, tak zase aby to dobre zvladali co se
tyce té bariéry doma. Néjaka koupelna bezbariérovd, protoze déti rostou, jsou cim
ddl tézsi a ta péstounka je nemiize sama zvlddat v podstaté pordd tahat, to by ji
odnesly zada, takze urcité usporadani domdcnosti, umét uvarit bezlepkovou dietu,
nebo néjakou tu Setrici, fenylketonurie, bezbilkovinnd strava, to jsou uz
specializované diety a nebo potom dité s ADHD nebo psychiatrickou poruchou, aby
se uméli specializovat na to konkrétni postizeni téch déti. “ VSeobecné tedy 1 ostatni
informanti uvadéli, ze pokud by se jednalo o dité s fyzickym handicapem, je tieba
zvazit, do jakého prostredi z hlediska zdravotni obsluznosti bude dit€¢ umisténo.
Prikladem, dite, které potfebuje 3x tydné rehabilitace neumisti do hajenky, kde je
nejblizsi rehabilitacni stfedisko 20 km. Dale aby rodina pfipadnych péstounti méla
uzpusobené, bezbariérové bydleni. Pokud by se jednalo o dit€ s mentalnim
postizenim, zalezelo by na mife postizeni, zda by bylo vibec vhodné takto
postizené dité do péstounské péce na prechodnou dobu umistovat, zda by nebylo
vhodné jej umistit do Ustavni péce, kde je personal schopny o takto postizené déti

pecovat 24 hodin denng.
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Shrnuti dil¢iho cile 2

Specifické naroky oproti dlouhodobym péstountim jsou hlavné v délce hodinové
dotace ptiprav. Ty jsou dané pfimo zakonem. Dalsi specifickym narokem je to, ze
je potfeba, aby pestoun na pfechodnou dobu mél odzito své matetstvi, mél naplnéné
své matefské kompetence. Péstounska péce na prechodnou dobu totiz klade v tomto
ohledu na psychiku péstount velkou zatéz. A za posledni narok lze povazovat to,
ze pestoun na pirechodnou dobu musi byt stale pfipraven na to, ze teoreticky hned

prebira dité jakéhokoliv véku.

Problémy, které mohou nastat po umisténi ditéte jsou zcela individualni véku ditéte
— jedna se naptiklad o Spatnou adaptaci, somatické potize. Miizou ovSem nastat i

problémy s kontaktem s biologickou rodinou ditéte.

Co se tyCe naroku ohledn€ umistovani déti se zdravotnim handicapem, tak zadny
OSPOD z Sesti oslovenych nema za dobu, co péstounska péce na prechodnou dobu
existuje, zku§enosti, tudiz mi nemohli poskytnou relevantni informace. Proto jsem
dodatecné oslovila Krajsky urad Kraje Vysoc€ina a pozadala je o informace, ohledné
téchto narokd, zda néjaké takové naroky existuji. Dozvédéla jsem, ze ke kazdému
pfipadu je pfistupovano zcela individualné a stejné, jak odpovedéli informanti, je
zvazovano podle zdravotniho stavu ditéte, kam bude dit€ umisténo, zda je schopno
byt umisténo u péstount na prechodnou dobu (bezproblémové dojizdéni do
specialni skoly, bezbariérovy byt ¢i dim) ¢i neni napfiklad z davodu zavaznéjsiho
mentalniho ¢i fyzického postizeni, mozné zajistit péci v domacim prostiedi u
prechodnych péstountim a poté musi byt dit€ umisténo do zdravotnického zatizeni

apod.

5.3 Interpretace dilciho cile 3

Cilem bylo zjistit, jak péstouni vnimaji psychickou a finan¢ni podporu péstounské

péce na prechodnou dobu.

Informanti uvadeéli, ze spolupraci a podporu s pracovnikem OSPOD vnimaji

kladné, pozitivné. Hodnoti, ze je vSe v poradku. Dle sdé€leni informanti jsou
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prevazné v kontaktu se socialnimi pracovniky OSPOD umisténych déti, tudiz ne se
svymi pracovniky v ramci bydli§té. Ale od vSech je vnimana kladna podpora a

spoluprace. Informantka 6 k tomu dodala, Ze to je samoziejme o lidech.

Dle sdé€leni informantd je spoluprace a podpora s doprovodnou organizaci vyborna.
Informanti se shodli, ze kdykoliv potiebuji s ¢imkoliv pomoci, vzdy je jim pomoc
¢i podpora poskytnuta. Informantka 2 si doprovodnou organizaci vybrala dokonce
sama. Uvedla, ze jako personalistka si jej vybrala formou vybérového fizeni.
Nejdalezit€jsi pro ni byla zkuSenosti, jelikoz kdyz zacinala s péstounstvim, neméla
zadné zkuSenosti, coz od organizace vyzadovala, aby byli zkuSeni a uméli pomoci,
poskytnout podporu. Dale pro ni bylo dulezité sympatie a také davéra jak
v organizaci, tak i ve spolupraci s konkrétni klicovou socialni pracovnici. Doplnila
také, ze ji doprovodna organizace pomohla vyfidit nadaci na proplaceni cvicebniho
stolu, ktery potfebuje, kdyz s détmi cvi¢i tzv. Vojtovu metodu. Informantka
doplnila, ze doprovodna organizace ji pomohla se zafizenim sourozeneckého
kocarku a dopravili ji ho az domd. Coz vnima velmi pozitivné. Informantka 6
sdélila, ze spolupraci a podporu také vnima pozitivné, dodala k tomu, ze ,, uvitala
bych i jiné sluzby — hlidani ditéte, propldaceni napriklad zdjmovych krouzku,

¢

Skolnich vydajii jako je lyZak a podobneé. “.

Dle vypovédi informanti je financni podpora dulezita, je to jejich jediny zdroj
pfijmu. Informantka 2 k tomu doplnila, ze ,, 7roSku se to zlepsilo po x letech, ale
zase se vSechno zdrazuje. “. Informantka 3 doplnila, Ze pro penize to d¢lat nejde.

Informantka 4 uvedla, ze ,,Je pro mé diilezZita jako byla dileZitd v mém minulém
zaméstnani. Nechapu myslenku, Ze pro déti by clovék mél pracovat zadarmo. Jsem
v produktivnim véku a kazdy v mém véku musi chodit do zaméstnani, aby uZivil
rodinu. Pokud bych se méla spolehnout na prijem jen ze strany manzela a délala
bych jen to, co mé bavi bez prijmu do rodiny, vnimala bych to jako zanedbdvdini

113

viastni rodiny, viastnich déti. .

51



Shrnuti dil¢iho cile 3

Z vyzkumu vyplynulo, ze podpora je pro péstouni na piechodnou dobu dilezita. At
uz finan¢ni podpora, protoze se jedna v podstaté o jediny piijem péstounu, tak také
psychicka podpora ze stran pracovniki OSPOD, tak hlavné ze strany pracovniku

doprovodné organizace, se kterou jsou a musi byt v kontaktu nejvice.

5.4 Interpretace dil¢iho cile 4

Cilem bylo zjistit, jaky byl motiv pro rozhodnuti stat se pé€stounem na prechodnou

dobu.

Dle sdéleni informantd motiv k péstounstvi na prechodnou dobu je z davodu toho,
ze vidi smysl, pfinos, ze strany péstount to je pomoc jinym a opusténym détem a
také laska k détem. Informantka 4 sdélila, ze vzdy milovala praci s détmi, nez se
vdala, v Némecku se starala o tii déti. Dodala k tomu, ze ,,mdame s manzelem déti
radi a zdlezi nam na osudech téch, jejichz rodiny nefunguji, jak by mély. "
Informantka 1 na tuto otazku sdélila, , protoze jsem méla pocit, Ze mdam dost lasky
na to, abych ji mohla nékomu dalsimu ddavat.*“ Zajimany je motiv k péstounstvi
informantky 3. Uvedla, Ze jeji prababicka zila v péstounské péci a ze z jeji strany
to byla zvédavost, jak v soucasné dobé pestounska péce na prechodnou dobu
funguje a zda to ma smysl. Nasledné dodala, ze smysl to rozhodné ma. Informantka
6 jako motiv sdélila ,, Privedla mne k tomu rodinnd situace, kdy jsem se stala
porucnikem mé vnucce a naddle jsem se zacala zajimat o problematiku péstounstvi
v SirS§im pasnu. Dlouhodobou péstounskou péci jsem si netroufla poskytovat

¢

z divodu, Ze jsem byla bez partnera, ale touzila jsem pomahat opusténym détem.

Informanti uvadéli, ze rozhodnuti, stat se péstounem na prechodnou dobu pfislo
prevazné v dob¢, kdy jiz vlastni déti byli odrostlé, byli pry¢ domova, méli své
zameéstnani, své rodiny. Toto tedy nebylo u informantky 4, ta uvedla praveé, ze déti
jeste odrostlé nebyli, ale touha pomahat détem byla silngjsi, proto se pro péstounstvi
rozhodla. U informantky 1 to byla jesté navic situace, kdy 1 v praci ji prestal smysl
napliiovat a v péstounské péci ten smysl prave videla. Informantka 5 sdélila, ze ,, &

nasemu rozhodnuti se seslo vice véci najednou — v prdaci se zménil kolektiv a

52



zavladla nepohoda, doma uz byli kluci dost velci a samostani, v televizi byla zrovna
reportaz o prechodné péstounce a dostal se ke mné letacek Kraje Vysocina, Ze
hledaji péstouny. Ale nejspis by se to dalo teda oznacit jako doba, kdy ndm uz
odrostli déti.

Informanti uvadeéli k otazce délky pé€stounstvi nize uvedené informace, zpracovala

jsem je prehlednéji proto do tabulky.

Tabulka €. 7: Délka péstounstvi na prechodnou dobu
Jak

dlouho?

Informantka 1 | 4,5 roku

Informantka 2 | 4 roky

Informantka 3 | 3 roky

Informantka 4 | 14 mé&sicu

Informantka 5 | 2 roky

Informantka 6 | 9 let

Zdroj: viastni

Jak informanti uvadéli, vnimaji pfinosy i rizika péstounské péce na piechodnou
dobu. Hodné samoziejmé zalezi na véku ditéte v péstounské péci. U malych déti, u
miminek v podstat€ jsou jen pfinosy, a to hlavné takové, ze se jedné o rychlé feSeni
aktualni situace a déti jsou umistény v rodinném prostredi, dostavaji péci od jedné
osoby, které se jim muze maximalné vénovat. Informantka 1 vidi jako ptinos rychlé
feSeni situace ditéte. A jako riziko uvadi ,, Rizika. Momentdalné mame ditko, které k
ndam prislo v necelych Sesti tydnech a nyni uz je mu rok a ctvrt. Uz davno u nds
nemélo byt, bohuzel, soudy jednaji pomalu - predeviim odvolaci, a navic nejsou
dlouhodobi péstouni, kteri by si ho chtéli vzit do péce. Zde je velké riziko, i kdyz ne
tolik pro nas, ale predevsim pro ditko. My se s nim pochopitelné budeme hure loucit
nez s détmi, které u nds byly ctyri, pét mésicii, ale zviddneme to. Jsme tu od toho,

abychom se o dité postarali prechodné a pak ho predali ddl. Ale predevsim pro dité

Vv
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fixuje... “ Informantka 2 uvedla, ze pfinosem je pravé to, ze jde miminko hned
z porodnice do rodiny, ze déti zazivaji normalni béh, normalni fungovani rodiny,
vidi, jak se k sobé lidi chovaji, jaké maji vztahy. Jako rizika péstounské péce na
prechodnou dobu informanti uvadéli spise pro starsi déti, kde prave je tfeba zvazit,
zda je dit€ vhodné vibec do péstounské péce na prechodnou dobu umistit, dale
muiizou nastat u déti psychosomatické obtize, rizikem je také kontakt s biologickou
rodinou ditéte, ktera se nesmifila s tim faktem, ze ji bylo dit€¢ odebrano a umisténo
k péstounim na prechodnou dobu. Informantka 3 jako riziko vnima pravé u
zminénych starSich déti, ze mizou byt tzv. ,batizkafi“ , kdy putuji z ustavi, mezi
péstouny a tak stale dokola. Jako pfinos sdélila ,, Miminka maji ndruc jednoho
clovék, sviij domov, sice docasny, ale je to domov, svoji viastni postylku.
Informantka 6 uvedla ,, PFinosem je to, Ze dité nemusi jit do tistavu. Riziko je to, Ze

se v terminu nenajde pro dité dlouhodobé reseni.

Shrnuti dil¢iho cile 4

Z vyzkumu vyplynulo, Ze nejcastéj§im motivem byla potfeba a touha pomahat
opusSténym détem. Nejcastéji rozhodnuti stat se pestounem na piechodnou dobu
bylo v dobé, kdy déti odrostli, nepotfebovali jiz péci €1 zaméstnani nedavalo
pestounkam smysl. Co se tyCe vékové struktury oslovenych informantek, vékové
rozmezi je 47-60 let. Na otazku ohledné délky péstounstvi se odpovédi ruznili,
informantky jsou péstounkami — nejkratsi doba 14 mésicu, nejdelsi 9 let. Ohledné
pfinosu a rizik bylo odpovidano viceméné podobné. Jako piinos bylo uvadéno, ze
dité vyrusta v rodinném prostiedi, zaziva péCi od jednoho pecujici, zaziva, jak
funguje normalni chod rodiny. Rizikem je v tom, ze se v terminu nestihne najit pro
dit¢ dlouhodobé feseni, kontakt s biologickou rodinou ditéte, dale, ze (vétSinou)
star§i déti muzou byt ,batizkari“. A také, Ze je tieba zvazit, jestli je vhodné starsi

dit€ do pestounské péce na prechodnou dobu davat.
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Zaver

Tématem této bakalaiské prace bylo Vyuziti institutu péstounské péce na

prechodnou dobu.

Hlavnim cilem této prace bylo Zjistit, jak socialni pracovnici a péstouni v Kraji

Vysocina vnimaji vykon institutu péstounské péce na prechodnou dobu.

Dil¢imi cili této prace bylo:

Zjistit, jak pracovnici OSPOD vnimaji umistovani déti do PPPD, dale zjistit, jaké
naroky ze strany pracovniki OSPOD jsou kladeny na péstouny na pfechodnou
dobu, zjistit, jak vnimaji péstouni na prechodnou dobu psychickou a financni

podporu a zjistit, jaky byl motiv, divod stat se péstounem na prechodnou dobu.

Zvolenou metodou byl kvalitativni vyzkum, technikou sbéru dat rozhovor. Pro
socialni pracovniky a OSPOD a pro péstouny na prechodnou dobu jsem méla
pfipraveny tazatelské otazky. Strategie kvalitativniho vyzkumu se mi osvéd¢ila.
Diky této strategii byli zjiStény podrobnéjsi informace, které by pfi kvantitativnim
vyzkumu, dotaznikovém Setfeni nebylo mozné ziskat. A pii kvantitativnim

vyzkumu by nebyl naplnén ani dostate¢ny vyzkumny vzorek.

Vyzkumem bylo zjisténo, Ze socialni pracovnici OSPOD a péstouni na prechodnou
dobu, to vSe z Kraje VysoCina vnimaji vykon institutu péstounské péce na
prechodnou dobu velmi dobie. Nejlépe je vniman v pfipad€ umisténi malych déti,
miminek, ktefi jdou k pé€stounim na pifechodnou dobu rovnou z nemocnice,
porodnice. U starSich déti je vniman o néco hure, mize dochazet u déti k riznym

problémum, at’ uz $patna adaptace ¢i rozvoj somatickych obtizi.
DalSim zjisténim vyplynulo, ze Kraj VysoCina ma nejmensi pocet péstound na

ptechodnou dobu z celé republiky. Coz vnimam jako negativum. OvSem, na druhou

stranu, je to mozna také tim, ze neni takova vetejna osvéta pro péstounstvi. A také,
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ne kazdy se rozhodne od zakladi zmeénit svij dosavadni zivot, coz urCité

profesionalni péstounstvi vyzaduje.

Jako namét pro dal§i vyzkum navrhuji zapojit do kvalitativniho vyzkumu 1
pracovniky krajského uradu. Urcité by stalo za to zjistit, jak praveé pracovnici
krajského uradu vnimaji tento institut, jaké naroky maji na osoby vhodné stat se
pestouny na prechodnou dobu, zjistit, jaké kritéria maji pfi vybéru vhodnych
péstounti konkrétnim détem apod. Poté by i vyzkum pfinesl zajimavé podnéty,
zajimavé zjisténi. Mohl by byt taktéz proveden vyzkum v ramci jiného kraje a

vyzkumy porovnat, zda je tento institut vnimam stejné, podobné ¢i uplné odlisné.

Doporuceni do praxe bych uvedla snahu vétsi informovanosti o péstounskou péci
na prechodnou dobu. Tim by se vefejnost o tomto institutu mohla vice dozveédét a

mohlo by to zvysit vétsi pocet zajemct o pestounskou péci na prechodnou dobu.

Véfim tomu, ze péstounska péce na prechodnou dobu bude i nadale vyuzivana, ze
se najde vice zajemcu o péstounstvi, z kterych se posléze stanou péstouni na
ptechodnou dobu. Déti, ktefi potrebuji okamzitou pomoc je stale dost a je jediné

dobfe, Ze tento institut funguje a nemusi byt umistovany do ustavnich zafizenich.

56



Seznam tabulek

Tabulka ¢. 1: Pocet péstount na prechodnou dobu (str. 28)
Tabulka €.
Tabulka €.
Tabulka €.
Tabulka €.
Tabulka €.
Tabulka €.

: PocCet déti v péstounské péci na prechodnou dobu (str. 28)
- Vék déti v péstounské péci na prechodnou dobu (str. 28)

: Transformacni tabulka (str. 39)

: Pracovnici OSPOD, nahradni rodinné péce (str. 40)

- Péstouni na prechodnou dobu (str. 41)

N O AW N

: Délka péstounstvi na pfechodnou dobu (str. 53)

Seznam pftiloh

Ptiloha ¢. 1: Piepis rozhovoru s pracovnici OSPOD

Piiloha ¢. 2: Piepis rozhovoru s péstounkou na piechodnou dobu

Seznam obrazku

Obrazek €. 1: Znazornéni prub&hu piiprav péstounské péce (str. 26)

Obrazek ¢. 2: Mapa Kraje Vysocina (str. 27)

57



ZDROJE

Knizni
HENDL, J., 2008. Kvalitativni vyzkum. Praha: Portal, 2. vydani. ISBN 978-80-
7367-485-4

KOVARIK Jifi a kol., 2004. Ndhradni rodinnd péce v praxi. Praha: Portal. 1.
vydani. ISBN 80-7178-957-7

MATEJCEK Zden&k, 1994. O rodiné viastni, nevlastni a ndhradni. Praha: Portal.
1. vydani. ISBN 80-85282-83-6

MATEJCEK Zdengk a kol.,1999. Nahradni rodinnd péce. Praha: Portal, 1.
vydani, ISBN 80-7178-304-8

MATEJCEK Zdenék a kol., 2002. Osvojeni a péstounskd péce. Praha: Portal. 1.
vydani, ISBN 80-7178-637-3

MATOUSEK Oldfich a kol., 2003. Metody a Fizeni socidlni prdce. Praha: Portal,
1. vydani. ISBN 80-7178-578-2

MATOUSEK Oldiich a kol., 2013. Encyklopedie socidlni prdce. Praha: Portal, 1.
vydani. ISBN 978-80-262-0366-7

MIOVSKY, M. 2006. Kvalitativni piistup a metody v psychologickém vyzkumu.
Praha: Grada Publishing. ISBN 80-247-1362-4

NOVOTNA Lenka, HRICHOVA Miloslava, MINHOVA Jana, 2012. Vyvojovd
psychologie. ZapadoCeska univerzita v Plzni, 4. vydani. ISBN 978-80-261-0115-4

SKOVIERA, A., 2006. Dilem ndhradnej vychovy. Bratislava: Nova praca,
spol, s. r. 0., 1. vydani. ISBN 80-88929-81-4

58



SVARICEK, R., K. SEDOVA, a kol., 2007. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych
véddch. Praha: Portal. ISBN 978-80-7367-313-0

ZIZLAVSKY, M., 2003. Metodologie pro Socidlni politiku a Socidlni prdci.
Brno: Masarykova univerzita. ISBN 80-210-3110-7

Internetové

Péstouni.cz, Jak se staneme péstouny? [online]
Dostupné z: http://www.pestouni.cz/chci-byt-pestounem/jak-se-staneme-pestouny/

[cit. 24.10.2021]

Nahradni rodina.cz, Adresar organizaci [online]

Dostupné z: https://www.nahradnirodina.cz/adresar [cit.28.11.2021]

Utad prace.cz, Davky péstounské pé&e a zaopatiovaci piispévky [online]
https://www.uradprace.cz/web/cz/davky-pestounske-pece-a-zaopatrovaci-
prispevky 1#Zaopat%C5%990vac%C3%AD %20p%CS5%99%C3% ADsp%C4%9B
vek%200pakuj%C3%ADc%C3%AD%?20se [cit. 29.1.2022]

Na dlani, o.p.s., Nahradni rodinna péce[online]

http://www.nadlani.net/nahradni-rodinna-pece/ [cit. 30.1.2022]

Véduna Bubleova a kolektiv, Zakladni informace o péstounské péci a péci
porucnika, Stfedisko nahradni rodinné péce, Praha, 2018 [online]
https://www.nahradnirodina.cz/sites/default/files/zakladni_informace o _pp-1.pdf

[cit. 15.3.2022]

MPSV.cz, Formy nahradni rodinné péce [online]

https://www.mpsv.cz/formy-nahradni-rodinne-pece [cit. 15.3.2022]

59


http://www.pestouni.cz/chci-bvt-pestounem/jak-se-staneme-pestounv/
http://rodina.cz
https://www.nahradnirodina.cz/adresar
https://www.uradprace.cz/web/cz/davky-pestounske-pece-a-zaopatrovaci-
http://www.nadlani.net/nahradni-rodinna-pece/
https://www.nahradnirodina.cz/sites/default/files/zakladni
http://MPSV.cz
https://www.mpsv.cz/formy-nahradni-rodinne-pece

Spravni mapa.cz, Kraj Vysocina [online]

http.://spravnimapa.topograf.cz/84345/kraj-vysocina/ [ cit.15.3.2022]

Sance détem.cz., Attachment: o ddleZitosti citového pouta v Zivotd, o jeho
poruchach a IéCeni [online]

Dostupné z: https://sancedetem.cz/attachment-o-dulezitosti-citoveho-pouta-v-

zivote-o-jeho-poruchach-leceni [cit. 22.5.2022]

CZ region.cz, Vysocina [online]

Dostupné z: https://www.czregion.cz/vysocina [cit. 30.5.2022]

Socialni prace.cz, Socialni pracovnik OSPOD — néhradni rodinné péce [online]
Dostupné z: https://socialniprace.cz/profesiogramy/socialni-pracovnik-ospod-

nahradni-rodinna-pece/ [cit.30.5.2022]

Adopce.com, Zakladni pojmy [online]

Dostupné z: https://www.adopce.com/informace/zakladni-pojmy/ [cit. 30.5.2022]

Dobré rodina.cz, Co je doprovazeni a dohoda o vykonu péstounské péce [online]
Dostupné z: https://dobrarodina.cz/pro-zajemce/doprovazeni-pestounu/  [cit.

2.6.2022]

Péstouni.cz, Doprovazeni péstount na prechodnou dobu, praxe v Ceské republice
a inspirace ze zahraniCi [online]

http://www.pestouni.cz/wp-

content/uploads/2019/06/Prechodna _pestounska pece doprovazeni pestounu sb

ornik A5 web.pdf [cit. 3.6.2022]

Péstounska péce.cz, Zdravotné znevyhodnéné dit€ v nahradni rodinné péci [online]
Dostupné z: http://www.pestounskapece.cz/file prirucky-a-

publikace/SNRP/zdrav_znevyhod dite v_nrp.pdf [cit. 3.6.2022]

60


http://mapa.cz
http://http.V/spravnimapa
https://sancedetem.cz/attachment-o-dulezitosti-citoveho-pouta-v-
http://region.cz
https://www.czregion.cz/vysocina
https://socialniprace.cz/profesiogramy/socialni-pracovnik-ospod-
http://Adopce.com
https://www.adopce.com/informace/zakladni-pojmy/
http://rodina.cz
https://dobrarodina.cz/pro-zajemce/doprovazeni-pestounu/
http://www.pestouni.cz/wp-
http://www.pestounskapece.cz/file

Pravni predpisy
Zakon ¢. 89/2012 Sb., obc¢ansky zakonik, ve znéni pozd¢jsich predpisa
Zakon €. 359/1999 Sb., Zakon o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdejsich

predpist

v

Sdéleni ¢. 104/1991 Sb., Sdéleni federalniho ministerstva zahrani¢nich véci o

sjednani Umluvy o pravech dit&te

61



Ptilohy

Ptiloha ¢. 1 Prepis rozhovoru s pracovnici OSPOD, NRP

Dobry den, tak tedy mizeme zacit. Souhlasite s nahravanim rozhovoru?
Informantka: Ano, souhlasim.

Super, tak jdeme na to.

Jak vnimate institut PPPD?
Jako zpocatku jsem z toho méla velké obavy, ale l1éta praxe ukéazala, ze to ma své

opodstatnéni, ze to je dobry institut.

A v Cem tfeba mate pozitivni zkusenosti s PPPD?
No, ze se vlastné o to miminko stara jedna osoba, ze to miminko ma jednu stalou

naruc a v podstaté Ze se mu mize vénovat ve dne v noci.

A jaké negativni zkuSenosti zas naopak?

Negativni zkugenosti. Ze jich je stale nedostatek, t&ch p&stounek na pfechodnou
dobu a neékdy si myslim ze na ty péstounky je toho moc. Za negativni také to, ze se
dit€ upne na péstouny. Je to jedno velké riziko. Pé€stounky by mély byt schopny, ale
tim Ze to je hodné tézky to dité na sebe nenavazovat, ale ty déti vétSinou byvaji tak
citové vyprahly, a tak lacni, takze toto je velky udél a je to tézky pro ty péstounky

a pro ty déti to negativni je.

Zeptam se, vy tady mate prevazné maly déti nebo rizna vékova kategorie?
To je rizny, diiv to zaCinalo opravdu t€éma miminkama, ale dneska to uz jsou témér
vSechny déti, které musi byt predany do nahradniho prostiedi, kdyz ti rodice to

nezvladaji.

A ten pfinos tedy vidite v ¢em?
Ze se vénuje jedna osoba, ze vlastn€ pékné Cte potieby ditéte, ze se mu muze naplno

vénovat a ty potieby potom néjakym vhodnym zptisobem saturovat.



Jeste se zeptam, péstounska péce na prechodnou dobu je maximalné na rok?

To se neda fict maximalné. Je prosté na rok, s tim, ze pak ta lhata se musi pohlidat,
protoze pokud tomu ditéti neni zprosttedkovano dalsi, ndvazné rodinné prostiedi,
ptipadné navrat do své biologické rodiny, tak se potom u soudu zad4 o svéfeni ditéte

k té samé pani péstounce ale na dalsi obdobi.

A zeptam se jeste, vetsinou tfeba jsou déti svéfeni do péce ty biologicky rodiné
nebo dlouhodobym péstounim? Nebo ze zkusenosti, jak to mate?

Ze zkusSenosti je to hodné, hodné individualni, tak si myslim, Zze to nemtzu ani nijak
jakoby secist, nebo Vam to fict, odhadem, jestli tfetina takhle, takhle, takhle. Ne,
je to hodné individudlni, jsou déti, co se vraci po urcité dobé rodin svych
biologickych, jsou déti, pro které se potom hleda nahradni rodinna péce formou

pestounské péce nebo osvojeni.

Pak dalsi se zeptam, jaké specifické naroky jsou na ty péstouny kladeny oproti
dlouhodobym péstountim nebo oproti béznym rodi¢tim?

Maji velkou komunikaci s velkou $ifi dalSich odbornikd. Coz maji ti klasicti
pestouni, ti dlouhodobi taky, ale tady jesté jsou, to seznamovani ditéte s tou novou
rodinou, umét to dité piipravit tak, aby se dobie navazalo na ty budouci pecovatelé,
at’ uz osvojitelé nebo péstouni nebo navrat zpatky do biologické rodiny. Musi hodné
dbat na svou psychohygienu, na to, aby nevyhotely, aby opravdu jim to
neublizovalo, nebo jejich rodinnym systémum, jejich détem, prosté celé té rodiné.
Protoze v kratkém casovém useku musi zvladnout péci o dit€¢ at’ po strance
zabezpeceni citovych potieb, emocnich, ale 1 ztéch zdravotnich, rehabilitace,
protoze nékdy se tam dostavaji déti v opravdu zubozeném stavu, kdy tfeba nebyli
rozcvicovany, spravng, tak aby se predeslo néjakym negativum v jejich vyvoji. Tak
tteba navsStévovat Casto rehabilitace, cviCit Vojtovu metodu, riuzné diety,

medicinské zalezitosti.

To jste zrovna navazala, to jsem se také chtéla zeptat, jestli teda jesté navic jsou
n¢jaké specifické naroky jsou kladeny na péstouny na prechodnou dobu, co maji
svétené dité se zdravotnim postizenim.

Urcité zase naroky kladou takové, zalezi od postizeni ditéte, pokud je fyzické, tieba

je na vozicku, tak zase aby to dobie zvladali co se tyCe té bariéry doma. N¢&jaka

II



koupelna bezbariérova, protoze déti rostou, jsou ¢im dal té€zsi a ta péstounka je
nemuze sama zvladat v podstaté porad tahat, to by ji odnesly zada, takze urcité
usporadani doméacnosti, umét uvafit bezlepkovou dietu, nebo néjakou tu Setfici,
fenylketonurie, bezbilkovinna strava, to jsou uz specializované diety a nebo potom
dit¢ s ADHD nebo psychiatrickou poruchou, aby se uméli specializovat na to

konkrétni postizeni téch déti.

Takze tfeba i n¢jaké kurzy musi mit?
Takhle. Tohle by byla spi§ otazka pro krajsky urad, ktery tohle jakoby zajistuje.
Z mého pohledu by tam né&jaké proskoleni byt mélo.

A pak se zeptam posledni otazka, jaky miizou nastat problémy po umisténi ditéte
do péstounské péce na prechodnou dobu?

No, jako velky problémy vidim to, kdyz je to nedobfe oSetiené ze stran socialnich
pracovnikd, ze tam muze dojit k atakam ze strany biologické rodiny, ktera se tfeba
nesmifila s tim, zZe to dite jim bylo odebrano a bylo dano do vychovy péstounce na
prechodnou dobu. Muze tam byt zatéz ze strany, pro tu péstounku, ze strany toho
ditéte, ze 1 to dité dobie nezvladne ten pifechod a muze byt hodné placétivé, muze
somatizovat, to znamena ze muze se pomocovat, zvraceni. Ten zdravotni stav tomu
ditéti zabezpecit. Jednak tu emoc¢ni podporu, ale jednak vlastné aby tomu ditéti se
nezhorSoval zdravotni stav, aby ta péstounka dokazala to dit€ provést pro to dité
velmi naroénym obdobim. Ono totiz se to nezda, ani se o tom nikde moc nemluvi,
Ze to je naro¢né obdobi i pro ty rodiCe. ProtoZe ti rodiCe at’ se tieba viibec nestarali,
tak se neda zpochybnovat, Ze to dit€ neméli svym zpisobem radi, jenom se neuméli
postarat. Takze i ti rodi¢e potom muzou se chovat vSelijak a mizou mit projevy
chovani, které tfeba jim je vlastni, protoze to jinak neumi, ale pro ty dalsi

zucastnéné osoby muze byt hodné zatézujici.

Oni vlastné ti biologicti rodice vi, kam to dite€ jde do rodiny?

Vi. A jato preferuju, aby to opravdu védeli. Jenom co zase si myslim ze neni dobry,
aby péstoun na prechodnou dobu jim daval svoje telefonni Cislo. Aby ten péstoun
si udélal bud’ dva mobily, jeden vylozené soukromy, co ma pro svuj zivot a jeden
vylozen¢ pro vykon té péstounské péce na prechodnou dobu a tady v tomhle piipade

by méla hodné€, hodné téch ukola na sebe pievzit pravé ta doprovodna organizace,
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ktery doprovazi tu péstounku a tam zabezpecit pravé i ten kontakt s témi
biologickymi rodici, aby se to ned€lo v domacnosti téch péstount na prechodnou
dobu, ale spis v té organizaci. A i to ditatko umét dobife na ten styk pfipravit,

protoze tam jsou velice rozjitfené emoce.

To bude takhle v§echno, dékuji Vam moc za rozhovor.

Nemate vibec zac¢, snad Vam to pomuze ve zpracovani prace.
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Ptiloha €. 2 Prepis rozhovoru s péstounkou na pfechodnou dobu

Dobry den, tak tedy mizeme zacit s rozhovorem.

Dobry den, urcité¢ mizeme.

Jak hodnotite spolupraci a podporu s klicovym socialnim pracovnikem z organu
socialné-pravni ochrany deti?

Pfiznavam, zZe jsem netuSila, ze socialni pracovnice naSeho OSPODu je klicovym
pracovnikem. Nicméné spoluprace a podpora s pani z OSPODu je urcité prijemna,
pani je hodna, vzdy si hezky popovidame. Ale vidame se vzdy jednou za pul roku,
tak jak je ze zakona nutné. V podstaté tuto pracovnici jsem zatim k ni¢emu
nepotiebovala, vSe si pore§im bud s pani z doprovazejici organizace nebo se

socialni pracovnici ditéte, o které zrovna pecujeme.

Mivate tedy vétSinou déti z jiného okresu nez bydlite?

Ano, pokazdé jsme méli déti z jiného okresu.

A jak hodnotite spolupraci a podporu s doprovodnou organizaci?

Spoluprace a podpora s doprovazejici organizaci je vyborna. Respektive jsem v
kontaktu s jednou konkrétni pracovnici, a to nejen jednou za dva mésice, pii ze
zakona povinném kontaktu. Vzdy, kdyz néco potiebuji, tak je ochotna mi pomoci.
Doprovazejici organizaci jako takovou hodnotim také kladné - zacastnili jsme se
vzdélavani, ktera organizuji a byla to vyborna zkuSenost. Tam jsme citili velkou

podporu.

Jak je pro Vas dulezita financni odména?
Finan¢ni odména je pro mne samoziejme dulezita, protoze je to moje profese a i

kdyz péstounstvi délam jako srde¢ni =zélezitost, bez penéz to nejde.

Proc jste se rozhodla stat péstounkou na ptrechodnou dobu?
Protoze jsem méla pocit, ze mam dost lasky na to, abych ji mohla nékomu dalsimu
davat.

To je krasné rozhodnuti, dékuyji.



A kdy jste se tak rozhodla, v jaké zivotni fazi, zivotnim cyklu?

Pred necelymi sedmi lety. Obé déti jsme jiz méli zdomova, byli zakotvené ve
vztahu, v zaméstnani, ¢ekali jsme prvni vnouce. S praci to nebylo nic moc a
vzhledem to mu, Ze ja potrebuji, aby ma prace davala smysl, tak mne péstounska

pée na  pfechodnou dobu oslovila pravé svou  smysluplnosti.

A jak dlouho jste pestounkou?

Ctyii a ptil roku.

Ted se zeptam, jaké vnimate piinosy a jaka rizika péstounské péce na prechodnou
dobu?

Ptinosem je urcité rychlé feSeni situace ditéte. Prvni Ctyfi déti jsme si piebirali z
porodnice, takze §la rovnou k nam a nemusela do "kojenaku". To, Ze dit€ vyrusta v
roding je urCité pro néj ptinosem. Vidéla jsem to ve srovnani s poslednim ditkem,

které jsme prebirali z détského centra.

A rizika?

Rizika. Momentalné mame ditko, které k nam pfislo v necelych Sesti tydnech a nyni
uz je mu rok a ¢tvrt. Uz davno u nas nemélo byt, bohuzel, soudy jednaji pomalu -
predev§im odvolaci, a navic nejsou dlouhodobi péstount, ktefi by si ho chtéli vzit
do péce. Zde je velké riziko, 1 kdyz ne tolik pro nés, ale piedevsim pro ditko. My
se s nim pochopitelné budeme hife loucit nez s détmi, které u nas byly étyfi, pét
mesicy, ale zvladneme to. Jsme tu od toho, abychom se o dit€ postarali prechodné
a pak ho predali dal. Ale predevsim pro dité bude daleko naro¢néjsi piechod do
nové rodiny. S kazdym dnem se na nas vice fixuje. Uz to neni malé miminko, ale
maly clovicek. Je tézké, kdyz vidite rozvijejici se bytost, pro kterou nejsou
rodiCe/péstouni a nemuzete nic jiného deélat nez Cekat, az se konecné stane zazrak.
Dalsi z rizik muze byt kontakt s biologickou rodinou. To se stava vyjimecné.
Rodina vétsinou o kontakt nestoji, nebo neni agresivni. Také mize byt narocna péce

o dit€, které ma za sebou velmi té€zkou historii nebo miminko s abstinen¢nimi

pfiznaky.
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Jaké bylo Vase zaméstnani pted péstounskou péci?
Tésné pred tim jsem pracovala na internatu zakladni Skoly a praktické Skoly v

Chotéboti jako asistentka vychovatelky.

Jaké mate dosazené vzdélani?

Stfedoskolské s maturitou

Bydlite v rodinném domé ¢i v byté&?

V rodinném domé.

Ted se zeptam, sice u zen, je ta otazka nevhodna, ale jaky je Vas veék?
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Déti jste zminila ze mate. Muzu se zeptat kolik?

Ano, dvé dospélé déti.

Moc Vam de¢kuji za rozhovor.
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