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Uvod

Cilem této prace je zpracovani piehledu nejfrekventovanéjsSich
psychopatologickych poruch a nemoci, s pfipadnym uvedenim i nékterych mén¢ Castych,
které nachazime v souvislosti s delikvenci. Dale jejich pfic¢in, projevi a dusledki
v podobé¢ delikventniho jedndni a trestnych Cinil, a také stru¢né shrnuti moznosti a
ucinnosti preventivnich opatfeni véetné doplnéni vypovidajicimi vyzkumy. Prace je

teoreticka, vychazi z dostupné literatury a internetovych zdroji.

Za klicovy zdroj, krom& mnoha jinych, ze kterych jsem v této praci vychdzela,
povazuji predev§im knihu Forenznd psycholdgia autora Antona Heretika, profesora

filozofické fakulty Univerzity Komenského v Bratislave.

Vyse uvedené téma bakalaiské prace jsem zvolila proto, ze mi pfipada nanejvys
zajimavé nalézat odpovédi na otazky tykajici se této problematiky. Pomaha totiz rozkryt
pohnutky lidi se sklony k delikventnimu jednani a pachajicich trestnou ¢innost, které jsou
mnohdy pro ostatni béznou populaci nepochopitelné. Zda se byt pravidlem, ze televizni
zpravy a ¢lanky z riznych zdroju — na internetu, v novinach, nemluvé o bulvarnich
platcich, Casto neodborng, laicky zjednodusSuji a zkresluji pohled na delikventa ¢i
pachatele a zaroven vyklad jeho jednani. Pfitom uz v détském véku lze vypozorovat
signaly, které vlastn¢ predem upozornovaly, ze tento jedinec miize sméfovat na cestu
delikvence. K tomuto tématu mé pfivedl jednak zajem o psychologii a psychopatologii,
ale i pobyt na détském tabote pro déti z détskych domovu a péstounské péce, z nichz
nékteré mély lehkou, nebo i stiedné tézkou mentalni retardaci, trpély poruchami chovani,
autismem, tzn. vyzadovaly specialni individualni vychovny pfistup. Péce o né byla
radostnd 1 velmi vycCerpavajici. Kromé hlubSiho poznani pfi¢in vzniku, vyvoje a projevi
téchto poruch jsem se vV dobé, kdy jsem absolvovala praxi v domové diichodcii, zacetla

do kapitol ohledn¢ demence a Alzheimerovy choroby.

Psychopatologie a delikvence jsou uzce souvisejicimi pojmy. Mezi delikventy
totiz nachazime pomérn¢ velké mnozstvi lidé trpicich nékterou ze Siroké skaly

psychickych poruch.

V préci jsem nejprve vymezila zadkladni pojmy, a to ty podstatné, které pro
nasledujici kapitoly mély sviij vyznam a dulezitost - psychopatologie, etiopatogeneze,
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delikvence, kriminalita, prevence, osobnost, temperament, charakter a dusevni normalita.
Zaroven jsem uvedla charakteristiku delikventa a typy delikventniho jednani a chovani,

jak se projevuji a s jakym typem delikvence a trestnych ¢inti se poji.

Nasledné jsem rozvedla faktory ovliviujici vznik psychopatologickych poruch
castych v souvislosti s delikvenci, a to vliv dédi¢nosti, prostiedi - rodiny, Skoly,
vrstevnické skupiny, médii, zatézovych situaci a jejich plisobeni na vznik a rozvoj
psychickych poruch, a také jsem povazovala za dilezité ponechat maly prostor pfi¢inné

souvislosti psychické deprivace v détstvi a delikvence.

Pomérné velka ¢ast prace je vénovana vybranym jednotlivym psychopatologickym
porucham a nemocem a jejich projevim ve vztahu k delikventnimu jednani a chovani.
Podrobngji jsem rozepsala piedevsim poruchy osobnosti, které jsou ¢astou diagnézou

delikventnich jedinci.

Okrajové se dotkneme 1 prevence, tedy predchazeni delikvenci a zminime né&které

vyzkumy, které pomohou lépe osvétlit vhled do problému.



1 Vymezeni elementarnich pojmii

1.1 Nazvoslovi - psychopatologie, etiopatogeneze, delikvence, kriminalita,
prevence, osobnost, temperament, charakter, duSevni normalita

Vsechny nésledujici pojmy povazuji za nezbytné pro jejich kli¢ovy vyznam.

Zatneme zakladnim - psychopatologie ,,je samostatnou zakladni teoretickou
disciplinou patiici do systému psychologickych véd, ktera se zabyva problematikou
patickych psychickych jevii ve smyslu odchylek od psychické normality. Jejim cilem je
vytvotit komplexni teorii abnormélniho prozivani a chovani ¢lovéka.“!. Psychopatologie
tedy zkouma poruchy psychickych funkei, chorobné dusevni jevy.

Soucasti psychopatologie je etiopatogeneze — slozeno ze dvou slov — ,.etiologie,
tj. véda, kterd se zabyva problematikou pfi¢in vyvolavajicich psychické poruchy a

patogeneze, tj. véda o vyvoji psychickych poruch.*?

Delikvence - puvod slova delikvence pochazi z latiny, ,,delinquere znamena
provinit se, delikvent je tedy provinujici se ¢lovék — delinques. Delikventni chovani
muze, avSak nemusi byt spojeno s pravnimi nasledky. Pojem delikvence se pouziva spise
v pfipadech méné zavazného provinovani mladistvych, které muze, ale také nemusi
(trestné &iny), a to zejména u dospélych osob.“® Predchazejici citace pochazi z knihy Petra
Novotného Epidemie delikvence, delikvenci ovsem také velmi dobte vystihuje i stru¢ny
popis, uvedeny na strankach Narodniho informaéniho centra pro mladez: “Sir§im pojmem
nez kriminalita, je delikvence, nebot’ oznacuje ¢innost porusujici nejen pravni, ale i
spolecenské, tedy Sirs$i normy, takze se takové jednani vztahuje i na déti a mladistvé, ktefi
se tak stavaji delikventy.“* Delikventni jednani nemusi tedy byt jednanim protipravnim,
zatimco kriminalita je protipravnim jednanim, tzn. takovym, které se dostalo pfed soud a

je souzeno podle trestniho zakoniku.

YMLCAK, Z. Zdklady psychopatologie, S. 6.

2 Tamtéz, s. 15.

3 NOVOTNY, P. Epidemie delikvence, s. 8.

4 Kriminalita a delikvence - Charakteristika. Praha: Néarodni informaéni centrum pro mladez [online]
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Dalsim pro nas sice okrajovym, presto nezbytnym vyrazem je prevence — jedna
se o souhrn preventivnich opatfeni a krokd, jejichz cilem je predejit delikventnimu
jednani osob, podchytit hned na zaCatku problematické chovani a nasmérovat jej
vhodnym smérem.®

Pokud se budeme zabyvat poruchami chovani, tak c¢astymi v souvislosti
s delikvenci, velmi vystizné prevenci charakterizuji autoti H. Janikova a M. Bezdicek v
knize Vandalismus, kriminalita, delikvence, prostituce déti a mladeze ,,Prevence -
predchazeni (primarni, sekundarni, tercialni); soubor postupli zamétenych na predchéazeni
vzniku poruch chovani, na zamezeni prohloubeni jiz vzniklych poruch nebo zamezeni
recidivy patologického jednani.*®

Nyni se dostdvame k nésledujicim, neméné vyznamnym pojmim, se kterymi se

V praci setkame.
Osobnost delikventa se stava predmétem psychologického zkoumani.

U zrodu delikventniho jednani a chovani stoji totiz casto komplikovana
osobnostni charakteristika a nepfiznivé a ztizené zivotni podminky a socialni prostiedi,

V nichz jedinec vyrista.’

,,Osobnost piedstavuje individualni soubor dusevnich a télesnych vlastnosti
¢loveka, které se utvareji v pribéhu vyvoje a projevuji se v socialnich vztazich. Vrozené
a ziskané vlastnosti tvofi strukturu osobnosti, ktera je pro kazdého clovéka
charakteristickd. V prabéhu individudlniho vyvoje se stale vice dopliluji vrozené
dispozice (temperament) a obohacuji se vlastnostmi ziskanymi (charakter).
Dutlezitym poznatkem je, ze ,,moderni vyzkumna i klinicka zkuSenost ukazuji, ze jak
osobnosti, tak jejim porucham lze nejlépe porozumét jako interakci temperamentu a
charakteru.*® Pomér, jakym je ovlivnén jedinec béhem svého vyvoje, zda ve vétsi miie

vrozenymi dispozicemi ¢i dispozicemi ziskanymi, je ¢astym a dlouhodobym pfedmétem

5 Srov. STECHOVA M., VECERKA, K. Systémovy piistup k prevenci kriminality mlddeze, s. 11.

6 JANiKOVA, H. BEZDICEK M. Vandalismus, kriminalita, delikvence, prostituce déti a mladeze, S. 8.
7 STECHOVA M., VECERKA, K. Systémovy pristup k prevenci kriminality mladeze, s.7.

8 PRASKO, J. a kol. Poruchy osobnosti, s. 15.

9 Tamtéz, s. 21.



diskuse odbornikd, a to vlastné uz od samého vzniku téchto pojmi. Nazory se v riznych

obdobich priklanély k pfevaze jedné & druhé strany a vlastné se stale rozchazeji.'°

Typy temperamentu, tj. duSevni dynamiky, byly vyspecifikovany jiz starovékymi
1ékafi Hippokratem (nar. 460 pt.n.l.) a Galénem (129 — 199 n.l.), ktefi odhalili vyznamné
souvislosti psychickych rysii.!! Tato terminologie je dodnes pouZivana. Milan Nakoneény
uvadi kromé jiného také jejich t¥idéni podle W. Wundta na zaklad¢ emocionality, podle

jejich vlastnosti — sily a proménlivosti:'?

L,oila emoci silné slabé
Proménlivost emoci rychla cholerik sangvinik
pozvolna melancholik flegmatik“t®

Kromé této klasické existuji i napf. konstituni teorie temperamentu -
Kretchmerova nebo Sheldonova. ,,Kretchmerova teorie je odvozena z klinickych uvah o
spojitosti mezi typem téla a dusevni poruchy. Sheldonova teorie spo¢iva na korela¢nich
vypoftech o vztahu mezi télesnymi proporcemi ¢i konstituci a povahovymi

vlastnostmi.« 14

Neexistuje Cisté¢ vyhranény typ temperamentu, ale jedince lze zatadit podle

ptevazujicich rysi..

Je vrozenym emo¢nim ladénim osobnosti, téméef neménnym, piipousti se pouze
nepatrna zména v ramci socializace, kterd je spiSe pfizplisobenim vrozeného

temperamentu smérem k o¢ekavanému a zadoucimu chovani.'®

Psycholog Ph. Lersch ,,vymezuje charakter jako thrn dusevnich dispozic
(vlastnosti).“!® Neni pievazné dédi¢ny, tak jako temperament, utvaii a upeviiuje se
Vv prubéhu vyvoje osobnosti socidlnim ucenim, vyznamné jej formuji uz zkuSenosti

z détstvi. Naplno se projevi zejména za vypjatych, zatézovych okolnosti. Za charakterovy

10 Srov. KRAUS, B. POLACKOVA, V. et. al. Clovék prostiedi vychova K otdzkam socidlni pedagogiky.
s. 102-103.
11 Srov. NAKONECNY, M. Psychologie osobnosti, s. 173.
12 Srov. Tamtéz, s. 174
13 Tamtéz, s. 174.
14 Cakirpaloglu P., Uvod do psychologie osobnosti, s. 65.
15 Srov. Tamtéz, s. 64.
16 NAKONECNY, M. Zdklady psychologie osobnosti, s. 217.
10



rys povazujeme napi. zodpoveédnost, schopnost spolupracovat, altruismus, cestnost,
zasadovost. NaruSeni vyvoje mravnich ryst, které formuji prosocidlni a antisocidlni

chovani, miiZe vést k porucham osobnosti, zejména disocialni poruse osobnosti.!’

Mezi delikventy Casto nalézame osobnosti, které ptekracuji rozhrani duSevni
normality. Ludmila Cirtkova v knize Policejni psychologie tento pojem vysvétluje
,,Hranice mezi normalitou osobnosti a jejim narusenim (patologii) je znaéné neostra.«!8
Nekteré hrani¢ni ¢i nepftilis§ ndpadné osobnostni projevy mohou byt dokonce spolecensky
ptijatelné, kdy zapadaji do pozadavk té které¢ doby. Chovani, které nepatii mezi obvyklé,
nutné¢ nemusi byt projevem duSevni poruchy, kritéria normality nepostradaji urcitou

flexibilitu a respektovani odlignosti.*®

1.2 Delikvence

Delikvence je zavaznym problémem doby, ktery pies svoji proménlivost pietrvava.
V této podkapitole uvadim jednak charakteristiku delikventa a také jednotlivé druhy

delikventniho chovani spolecné s odpovidajicimi typy delikti.

1.2.1 Charakteristika delikventa

Delikvent je ¢lovek, porusujici dana pravidla, ktery nerespektuje jak pravni, tak i
spole¢enské normy.?° Delikventy se nestavaji jen déti a mladistvi, se kterymi je obvykle

delikvence spojovana, ale nachdzime je 1 mezi dospélymi.

Jejich spole¢nym pojitkem byva neblaha socialni zkusenost, jista vykofenénost,
psychicka vyprahlost, nespokojenost sam se sebou, pocity ménécennosti a nediivéra
k ostatnim.?! | K typickym osobnostnim znakiim delikventnich jedincti patii jejich
nezdrzenlivost ve smyslu neschopnosti odlozit uspokojeni urCité potfeby a
egocentrismus. Velmi ¢asto se k témto vlastnostem pfidruzuje také hostilita, impulsivita,

agresivita a nerozvinuta moralni regulace chovani.“??

17 Srov. HERETIK, A., Forenznd psycholdgia, s. 147.
18 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie, s. 75.
¥ Srov. tamtéz, s. 75.
20 Srov. Kriminalita a delikvence - Charakteristika. Praha: Narodni informaéni centrum pro mladez
[online]
21 §rov. NOVOTNY, P. Epidemie delikvence, s. 9-10.
2MLCAK, Z. Zéklady psychopatologie, S. 46.
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Nasledujici charakteristika delikventa, uvedena Petrem Novotnym v knize Epidemie
delikvence, je velmi vymluvnd ,,ZkuSeny delikvent nebo zlo¢inec byva nejCastéji
psychicky labilni a nezdrzenlivy, neuroticky, psychopaticky a agresivni, bez mravnich
brzd, egocentricky, bez schopnosti empatie, sdm se citi osamoceny, slaby, zranitelny a
ohrozovany, malokdy si vytvofi trvalej$i emocni a stabiliza¢ni vazby s bliz§imi anebo
nedokaze tyto vazby udrzovat a rozvijet.“%

Bez zajimavosti neni ani skutecnost, Ze pokud nahlédneme na delikventni jednéni
z hlediska pohlavi, najdeme zde vétsi zastoupeni muzi.?

Podle O. Matouska je rozdil mezi delikventnim chovanim mladistvého a dospé€lého.
U mladistvého je mozné, ze pljde o zalezitost, kterou v budoucnu jiz nezopakuje, nebo
tim naopak spusti dalsi vinu delikvence. Dospély mnohem ¢astéji delikventni chovani

neopusti, pokracuje v ném a konéi u soudu.?®

1.2.2 Delikventni chovani a rozliSeni typi delikti podle zavaznosti

Delikventni jednéni rozliSujeme disocialni, asocidlni a antisocialni, zalezi na tom,

jak vazné bylo provinéni, jimz jedinec ptekrocil normy.

Disocidlni — nepftili§ zdvazné poruSeni norem, nevhodné chovani. Tyka se
pfedevsim mladsich déti, patii sem zejména lhani, kézenské problémy, vzdorovité

chovéni, nerespektovani autorit.?

Asocidlni — chovani, které neodpovida spole¢enské moralce. Piestupky jsou uz
zavaznéjSiho charakteru, casto se tak chovaji déti a mladistvi, ktefi podlehnou drogam,
alkoholu, stavaji se z nich gamblefi, utikaji z domova, nechodi do skoly, muze jit napt. i

o prostituci a demonstrativni sebeposkozovani.?’

Antisocialni — sem spadd vazné poruseni spoleCenskych norem vcetné trestné
¢innosti. Tomuto jednani vétSinou predchazi jednani asocialni, spolenym jmenovatelem

je nesnadna naprava a ¢asty vyskyt recidivy. Ciny podléhaji trestnimu pravu — je to napf.

2 NOVOTNY, P. Epidemie delikvence, s. 34.
“MLCAK, Z. Ziklady psychopatologie, s. 46.
2 Srov. MATOUSEK, O., MATOUSKOVA, A. Mladez a delikvence, s. 23.
%6 Srov. Kriminalita a delikvence - Charakteristika. Praha: Narodni informaéni centrum pro mladez
[online]
27 Srov. Tamtéz [online]
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vandalismus, rozli¢né kradeze a loupeze, delikvence sexudlniho charakteru, zabiti a

nejzavaznéjsi trestnd ¢innost — vrazdy.?

2 Faktory ovliviiujici vznik psychopatologickych poruch ¢astych
v souvislosti s delikvenci

Vetejnost Casto vidi a posuzuje uz jen disledky delikvence, ale ta ma své hlubsi

priciny.

Pticiny psychopatologickych poruch hledame jak v dédi¢nosti, tak vlivu prostiedi,
které spoluptisobi béhem psychického vyvoje pifi utvafeni psychickych vlastnosti a
funkei. Prabéh psychického vyvoje tedy ,,zavisi na individudlné specifické interakci
vrozenych dispozic a komplexu plsobeni riiznych vlivii prostfedi.“?® Prostiedi miize
ovliviiovat rozli¢né psychické odchylky, a to tim zplsobem, Zze se stava jejich
spoustéem, piipadné je udrzuje ¢i zhorSuje. Pravé na vlivu prostiedi zélezi rozsah

rozvoje a nasledny vyvoj té které poruchy.*

Osobnostni vyvoj nemusi probihat pokazdé standardnim zptisobem, bez komplikaci.
Pomérné casto se v riznych etapach vyvoje osobnosti objevuji prave rozmanité psychické
poruchy, jez jsou ptekazkou pfiméfené oboustranné komunikace jedince a okolniho
prostiedi. Rozmanitost spoc¢iva v mnoha riznych parametrech, napt. ve vaznosti dopadu
poruchy, jak dlouho porucha trva, hojnosti vyskytu, davodech jejiho vzniku a udrzovani,

i do jaké miry ji Ize rozpoznat a odstranit.3

Souhrnem lze konstatovat, ze ,,vznik a vyvoj psychickych poruch je mozné
povazovat celkové za komplikovany a multikauzalni. Etiopatogenetické faktory je mozné
klasifikovat riznymi zplsoby. Dédicné a vrozené faktory se oznacuji jako predisponujici,
faktory, které utvareji osobnost v prubchu socializace jako preformujici a faktory, jez

bezprostiedn& vyvolavaji psychické poruchy, jako provokujici.*3

28 Srov. Kriminalita a delikvence - Charakteristika. Praha: Néarodni informaéni centrum pro mladez
[online]
2 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, s. 29.
30 Srov. tamtéz, s. 43.
318rov. CIRTKOVA, L. Policejni psychologie, s. 76.
32 MLCAK, Z. Zéklady psychopatologie, s. 15.
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Nyni se bliz§im pohledem zamétime nejprve na vliv dédicny a posléze podrobné

rozebereme hlavni vlivy prostredi.

2.1 Vliv dédi¢nych dispozic

Dédi¢nost byla zkoumana v souvislosti s delikvenci jiz v 19. stoleti, kdy se ov§em
badatel¢ soustied’ovali na vnéj$i znaky, napf. tvar lebky nebo usnich boltcti, z nichz pak
usuzovali na typické ,,rodilé zlo¢ince*. Jen genetické dispozice samotné nejsou pfic¢inou

delikventniho jednani a chovani. Jsou ale povazovény za jisté predisponujici faktory.

D¢di¢nou oblasti psychiky je temperament, ktery ma biochemickou podstatu a je
témeét neménny. Vyjimkou byvéa vliv nemoci nebo zména nastava, pokud je cloveék
dlouhodobé vystaven opravdu velmi nepiiznivym podminkam.** Vychovnym ptisobenim

jej 1ze korigovat pouze &asteéné.®

Vysledky souc¢asnych vyzkumi ukazuji, ze neni mozné prokazat vyskyt vylozené
typickych psychickych charakteristik, na jejichz zaklad¢ by se dalo usuzovat na tendenci
smérovani vyvoje jedince k delikvenci a kriminalité. AvSak nékterymi vyzkumnymi
studiemi byla prokazana existence znaéné rizikové kombinace jistych vlastnosti —
rizikovych osobnostnich piedpoklada, jez zvysuji pravdépodobnost, Ze tento jedinec bude
¢elit problémim se zakonem. Pokud tito jedinci pochazeji z nezavadného rodinného
prostfedi, kde byli zahrnuti péci a laskou, odbornici dosli k zavéeru, Zze divodem jejich
problémového chovani je vrozené osobnostni zaloZeni. Z téchto jedinct se rekrutuji tzv.

gerné ovce rodiny. 3

Prostfednictvim MMPI Minnesotského inventate osobnosti byl proveden obsahly
vyzkum problematickych osob za ucelem zjisténi, zda je moZné na zakladé urcitych
osobnostnich rysu piedvidat piedpoklady jedince k delikventnimu jednani. Byly
zkoumany sklony, které byvaji spojovany s moznym néstupem delikventni cesty, a to
deprese, schizofrenie, hysterie, psychopatie, socialni introverze, hypochondric a

paranoia. I kdyz se dospélo k vysledkim, Ze existuje spojitost delikvence s psychopatii,

3 Srov. MATOUSEK, O., MATOUSKOVA, A. Mlddez a delikvence, s. 21-23.
34 Srov. CIRTKOVA, L. Policejni psychologie, s. 62.
35 Srov.NAKONECNY, M. Zdklady psychologie osobnosti, S. 18.
36 Srov. CIRTKOVA, L. Policejni psychologie, s. 67.
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zvlasté pokud Slo o kombinaci téchto ryst, dvé tietiny ze zkoumanych mladistvych se

v dal8im Zivoté nijak kriminalné neprojevily.*’

2.2 Vliv prostredi

Mezi vlivy prostiedi po¢itame v prvé fadé rodinu, kterd zasadné ovlivituje a piisobi
na dit¢ béhem jeho vyvoje, a to od samého pocatku. Hned za ni nésleduje skola, prostiedi

vrstevnické skupiny a nemaly vliv médii.

2.2.1 Rodina

Rodina ma zékladni, velmi vyznamny vliv, formativni charakter, je nezastupitelna.
Jako mala socidlni skupina tvofi nejblizsi okoli ditéte a dit¢ zde prvotné hled4 vzorce
chovani. Pfipadné negativni zkuSenost, se kterou se setkd pravé v rodin€, muize prispét k
rozvoji psychickych problémi ¢i onemocnéni a projevit se chovanim, které neodpovida
b&znym pravidlim a normadm.3® Selhavéani rodiny je spoleéné s dédi¢nym zatizenim -
genetickymi dispozicemi - spoluptsobicim cCinitelem pii vzniku delikventniho chovani.
Déti, které se takto projevuji, pochézeji €asto z rodin, kde jsou emocné zanedbéavany,
postoj rodic¢t k nim byva odmitavy, dokonce v jejich chovéani k détem mohou byt i
znamky agrese, nejevi zajem o jejich vyvoj a vychovu, nezajima je, co délaji ve volném

dase a neusmériiuji jejich nevhodné chovéni.*®

K negativnim vlivaim rodiny kromé
nevhodného socidlniho prostfedi, ve kterém dit€ vyristd, jeji nefunkcnosti a
problematickych vzorti, jakymi mohou byt rodice a ostatni blizci pfibuzni (alkoholici,
gamblefi, drogové zavisli atd.), fadime napf. také rozvod, ktery je z hlediska psychické
zatéze velmi traumaticky pro vSechny jeji €leny, nebo nékteré dalsi nastalé krizové
situace. Rozvod na déti pusobi nezadoucim zptisobem v kazdém jejich vyvojovém stadiu,
zvlasté intenzivné jeho dopad mohou prozivat v obdobi adolescence (12-20 let). ,,U
znacného mnozstvi déti z rozvracenych rodin se projevuji Uzkostné stavy a
nejrozmanit&j$i psychosomatické obtiZze, nékdy vSak 1 nutkdni k provifiovani nebo
dokonce ke zlo€innym skutkim, coz vlastné jsou prvotni tilevné ventily, jimiz se tyto déti

zbavuji nesnesitelného psychického napéti.«4?

37 Srov. STECHOVA M., VECERKA, K. Systémovy pristup K prevenci kriminality mlddeze, s. 18.
33 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, s. 45-46.
3 Srov. ZOUBKOVA, I. NIKL, J. CERNIKOVA, V. Kriminalita mlddeze. s. 35-36.
0 NOVOTNY, P. Epidemie delikvence, s. 32.
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Rodina je nesmirné dtilezita pro formovani jedince, v ni mtizeme hledat prvopocatky
nejriznéjsich vlivi s negativnimi dopady, zptsobujicimi psychické problémy nebo i
naruseni osobnosti. Petr Novotny v knize Epidemie delikvence tika, ze vlastné uz ,,v
spoustécich mechanismt, které sméfuji k delikvenci, a rovnéz pficiny nezralosti jejich

psychiky*, jejiho deformovani &i projevii nestability.*!

2.2.2 Skola

Skola ma hned po roding znaény podil na vyvoji a utvafeni osobnosti déti.

Podminky ve $kole, které jsou nevyhovujici, problémy s kolektivem nebo ucitelem
mohou vést ke Spatnym Skolnim vysledkiim a déle az k porucham chovani. Dité se pak
Z této situace snazi né¢jakym zptisobem uniknout, a to napt. tim, ze nechodi do $koly, utika
z domova, chova se agresivng, Sikanuje spoluzaky, 1ze, konzumuje alkohol nebo se stava

delikventnim.*?

,» Vyzkumy opakované potvrzuji tizkou souvislost mezi selhavanim ve $kole a pozd¢;jsi
delikvenci.“*® Pokud ale $kola hned od samého pocatku, kdy se vyskytly problémy,
diisledné na dit& plisobi, je mozné zvratit jeho p¥ipadny negativni vyvoj.*

Kofteny delikvence tedy hledame jiz v détstvi, déti, které byly delikventni jiz v 6-ti az
12-ti letech, vétSinou v této Cinnosti pokracuji a neziidka se stavaji recidivisty, ktefi jsou

za své delikty souzeni opakovang.*®

2.2.3 Vrstevnicka skupina

Vrstevnické skuping ptikladaji déti, pochdzejici z problémového prostiedi, daleko
vetsi vyznam nez déti z tzv. béZnych rodin. Nechdvaji se snadno strhnout k takovému
jednani, jako je opatfovani penéz drobnymi kradeZemi, nasilnickému jednani, dealerstvi

drog a dalsim deliktim.*® Mize dochizet ke skupinové delikvenci, provinénim a

41 Srov. tamtéz, s. 34.

% Srov. ZOUBKOVA, 1. NIKL, J. CERNIKOVA, V. Kriminalita mladeze, s. 37.

3 STECHOVA M., VECERKA, K. Systémovy pristup k prevenci kriminality mladeze, s. 13.
4 Srov. tamtéz, s. 39.

4 Srov. NOVOTNY, P. Epidemie delikvence, s. 34.

% Srov. ZOUBKOVA, I. NIKL, J. CERNIKOVA, V. Kriminalita mlddeZe. s. 38.
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kradezim vzhledem ke svému ndleZeni k part&, nebo i k zaskoldctvi.*” Déti a mladez ve
vrstevnické skupiné hledaji oporu a uznéni, které nenachazeji ve svém vlastnim domové
mezi nejbliz§imi. Uplatfiuje se zde tzv. skupinové mysleni, kdy je samostatné a nezavislé
uvazovani jednotlivce potlaceno z4jmy skupiny. ,,Vrstevnicka skupina, ptedevsim v dobé
pubescence a adolescence, je schopna vyrazné ovlivnit nazory, postoje i chovani

jednotlivce, ktery je jejim ¢lenem. 48

2.2.4 Média

Vliv médii je nepopiratelny a dosti zna¢ny, miize dochazet az k ohrozeni psychického
a moralniho vyvoje, B. Kraus je nazyva prosttedkem manipulace a ptipousti jejich podil
na utvareni osobnosti, i kdyz ,,mira tohoto ovliviiovani je velmi individualni. Médiim
snadno a nejvice podléhaji ti jedinci, ktefi jsou na hranici (¢i za hranici) socidlni patologie,
protoZe se Castéji nachazeji v pasmu snizené intelektové kompetence a jsou i na nizsi
moralni a estetické urovni.“*® Mohou tak byt ovlivnéni v televizi ¢asto prezentovanym
nasilim, kdy pravé proto, jak snadno, a to nejen ve vecernich hodinach, je k vidéni, jim
zvySena agresivita nepfipada jako néco, co bézné do zivota nepatfi.

Negativné muze pusobit také internet, ktery predstavuje snadnou dostupnost

jakychkoliv informaci.

2.2.5 Zatézové situace a jejich puisobeni na vznik a rozvoj psychickych
poruch

Mezi vyznamné Cinitele, ovliviiyjici vznik a rozvoj psychickych poruch, patii
nasledujici zatézové situace — stres, frustrace, konflikt, trauma, deprivace a krize. Pravé
jejich vlivem miZe dojit k poruse rovnovahy psychiky, nékdy z¢asti nebo pouze na
urcitou dobu, a tim 1 zméné v chovani, zptisobu mysleni a prozivani. I kdyZ jednotlivé
konflikty ¢i frustrujici zkusenosti jsou pomérné béznou zalezitosti, nemusi nijak vyrazné
ovlivitovat oblast psychiky. OvSem pokud se frustrace objevuji opé&tovné, konflikt
pfetrvava a je dlouhodobé netfeSenym, pak uz je vliv jasné patrny. Po proZitém traumatu

muze nasledovat posttraumaticka stresova porucha, kterd se podobné jako u stresu, ktery

47 MEZINARODNI KLASIFIKACE NEMOCI A PRIDRUZENYCH ZDRAVOTNICH PROBLEMU (MKN-
10; Mezindrodni klasifikace nemoci, 10. revize). Praha: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky,2016
[online]

48 JANfKOVA, H. BEZDICEK M. Vandalismus, kriminalita, delikvence, prostituce deti a mladeze, S.18.
% KRAUS, B. POLACKOVA, V. et. al. Clovék prostiedi vychova K otdzkam socidlni pedagogiky. s. 73.
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rovnéZ znamend zatéZz a napéti, mize projevovat apatii nebo naopak zvySenou
agresivitou.®® A ta, jak vime, nékdy delikventni jedndni provazi. Rovnéz proziti nékteré

ze shora uvedenych situaci muze byt jednou z jeho pii¢in.

2.2.6 Pri¢inna souvislost psychické deprivace v détstvi a delikvence

Z. Mat¢jcek poukazuje na Castou skuteCnost, ze psychickd deprivace v détstvi byva
v pozadi delikventniho jednani jedincti a proto se je tfeba pii zkoumani piic¢in ubirat i
timto smérem.”* Ve své knize Dité a rodina v psychologickém poradenstvi uvadi jeji
definici ,,Psychicka deprivace je psychicky stav vznikly nasledkem takovych zivotnich
situaci, kdy subjektu neni déna prilezitost uspokojovat nékteré zéakladni psychické
potfeby v dostateéné mife a po dosti dlouhou dobu.*%?

Napt. dité, které vyrusta v roding, kdy néktery z rodict je psychicky nemocny, je
tyrano, zanedbavano nebo zneuzivano (CAN — syndrom tyraného ditéte), vzhledem ke
své zavislosti na rodicich ¢i jinych lidech, ktefi jej vychovavaji, se nemize ¢inn¢€ branit
a proziva s nimi veskeré zivotni situace, je vystaveno rizikovym faktorim. Vse vySe
uvedené ma negativni vliv na jejich psychiku a ovliviiuje i jejich chovani a postoje do
budoucna.®

V CSSR byl proveden dlouhodobé trvajici (30 let) vyzkum, ktery sledoval soubor déti
nechténych a déti, které se narodily za béznych okolnosti. Bylo prokazano, ze déti ,,tzv.*
nechténé mély prokazatelné horsi skolni vysledky, nez jaké by byly vzhledem ke své
intelektualni Grovni schopny podat, byly konfliktni v jednani s lidmi, mély problémy
S drogami a alkoholem, byly vedené v rejstiiku tresti Castéji nez druha sledovana

skupina.>

50 Srov. VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, s. 48-54.
51 Srov. LANGMEIER, J., MATEICEK, Z. Psychickd deprivace v détstvi, s. 312.
2 MATEJCEK, Z. Dité a rodina v psychologickém poradenstvi, 5.115.

53 Srov. DUNOVSKY, J. DYTRYCH, Z. MATEJCEK, Z. et. al. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dite,
s. 141-142.
5 DUNOVSKY, J. DYTRYCH, Z. MATEJCEK, Z. et. al. T¥rané, zneuzivané a zanedbdvané dité, s.
147-148.
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3. Psychopatologické poruchy a nemoci a jejich projevy ve vztahu
k delikvenci

,Nejen mezi odsouzenymi, ale i mezi osobami, proti kterym se vede trestni fizeni, je
ponékud vys§i zastoupeni osob mimo psychickou normu nez v b&zné populaci.“>®

Toto konstatovani miizeme vztahnout jak na oblast kriminality, tak i delikvence, a to
prave kvili pomérné ¢etnému poctu jedincli, nachézejicich se mezi delikventy, ktefti trpi
nékterymi z psychopatologickych poruch nebo nemoci. Zaméfime se na to, se kterymi
z téchto psychopatologickych poruch a nemoci, které lze diagnostikovat podle
Mezinarodni klasifikace nemoci, 10. revize — MKN-10 (nejnov¢jsi aktualizace je platna
od data 1.4.2014 s rozSifenym nazvem Mezinarodni statisticka klasifikace nemoci a
pfidruzenych zdravotnich problémi; dusevni poruchy a poruchy chovani jsou uvedeny
Vv kapitole V., oddilech FO0-F99 MKN-10.) se mizeme setkat v souvislosti s delikvenci
a také jak se projevuji v delikventnim jednani jedincd, piipadné pachateli trestnych ¢int.

,Jednotlivé psychopatologické okruhy nas budou zajimat z hlediska jejich podilu na
motivaci trestného ¢inu a jejich dosahu na trestni zodpovédnost pachatelf.**

V nasledujicich podkapitolach se tedy budeme se zabyvat pouze t€mi nejcastéjsimi.
Na zacatek jsem zvolila pro dokresleni psychoreaktivni stavy, pak uz ale uvadim

jednotlivé poruchy.

3.1 Psychoreaktivni stavy

Psychoreaktivni stavy — tim, co maji vSechny psychoreaktivni stavy spolecné, je
prevaha psychogennich ¢initeld, jako napt. stres, konflikt, frustrace, psychické trauma.®’

Pfi¢iny jejich vzniku hleddme ve sféfe psychiky.

Velmi vyznamnou abnormni emoc¢ni reakci je paticky afekt ¢i vystupiiovany
paticky afekt. V ptipad¢ jeho diagnostikovani, které je velmi slozité a obtizné, mize byt
pfiznana Uplna nepficetnost nebo sniZeni ovladacich schopnosti. Neni pfili§ Casty, ve
,»skupin€ 176 vrahli byl paticky afekt diagnostikovan v 3,4% a vystupniovany afekt v 4,5%

ptipadi. 58

55 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie, s. 76.
5 HERETIK, A., Forenzna psycholdgia, s. 147.
57 Srov. tamtéz, s. 147.
8 HERETIK, A., Forenzna psycholdgia, s. 149.
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V ¢Gasopise Ceské a slovenska psychiatrie je uvadéna zminka o znaéné ojedinélosti
vyskytu této kvalitativni poruchy (zmény védomi), ¢emuz napovida skuteCnost, Zze
mnoho odbornikii se s nim béhem své dlouhodobé praxe soudniho znalce nemélo
prilezitost viibec setkat. V jeho prib¢hu, na ktery ma postizeny uplnou amnézii, dochézi

K trestnym ¢&inti zavazného charakteru, jako je zabiti nebo t&zké ublizeni na zdravi.>®

3.2 Neurotické poruchy
Jde o pomérné rozsitené psychické onemocnéni.

Leh¢&imi nebo téz§imi formami neurdz je postizeno asi 20% populace.® Patii sem
pfedevSim tuzkostné poruchy — generalizovana, fobickd a panickd - a obsedantné
kompulzivni porucha. Zvys$ena uzkostnost osob, tj. sklon k nadmérné neadekvatni reakci,
muze byt zpisobena jak biologickymi faktory, tj. nezpochybnitelnou dédi¢nou dispozici,
ptipadnou zménou mozkovych funkei (genetickou odchylkou) nebo poruchou regulace
nebo interakce neurotransmiterovych systému, tak i faktory psychosocialnimi — vliv
prostiedi, uceni a stresujicich zkusenosti, které mohou tizkostnou poruchu ovlivnit ve

smyslu jejiho zlepseni &i zhorseni.®

U obsedantné kompulzivni poruchy nachazime opét prevladajici napéti, vyraznou
uzkost, pocit ohrozeni a nutkani opakovat jistou Cinnost, ritudly, které maji za kol
zabranit ohrozeni. Mnohdy je jimi ¢lovek trpici touto poruchou zahlcen a unikaji mu

b&zné zalezitosti, které pro tuto zaneprazdnénost nemiize postihnout.5

,»V pachani trestné ¢innosti obecné nesehravaji neurdzy vyraznéjsi roli. Soucasné
vSak plati, Ze se s neurotiky setkdvame jak v ramci socidlné konformni, tak krimindlni
populace. Mnohé typologie pachatelti rozliSuji samostatny typ tzv. neurotického
delikventa.“®® Je to obvykle mladsi osoba, ktera pochazi z rodiny dobie situované, kde
nestrada materidln¢, ale emocialng, chybi rodiCovska laska a dostatek vzajemné

interakce.%*

% Srov. ZUKOV, 1. HORAK, J. FISCHER, S. PTACEK, R. Zlo¢iny v afektu — forenzni vyhodnoceni —
pravni komentat. Ceskd a slovenskad psychiatrie [online]

60 Srov. CIRTKOVA, L. Policejni psychologie, s. 79.
61 Srov. VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, . 399-403.
62 Srov. tamtéz, s. 422.
83 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie, s. 80.
64 Srov. tamtéz, s. 80.
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3.3 Poruchy osobnosti a chovani u dospélych

Z téchto poruch vybiram opét ty, které muzeme vztahnout k delikventnimu

jednéni a chovani.

Mezi delikventy se skute¢né hojné vyskytuji ti, ktefi trpi nékterou z poruch
osobnosti a chovani u dospélych — tato skupina sestava z nasledujicich okruhti: poruchy
osobnosti, navykové a impulzivni poruchy a poruchy pohlavni identity a preference.®®
Pavodni pojem psychopatie, uvadény v starSich klasifikacich, se jiz nepouziva, protoze
se jednak zdal byt zprofanovany a také az piili§ spojovany s asocialnim chovanim, a byl

nahrazen terminem poruchy osobnosti.®

U poruch osobnosti se jedna o silné zvyraznéné charakterové rysy, které
zplisobuji potize nemocnym i jejich okoli v socidlni adaptaci.®” Jde ,,0 trvalé odchylky
v struktufe osobnosti. VE&tSinu z nich Ize vystopovat v prubéhu celé ontogeneze, zivotem

¢lovéka se tahnou jako ¢ervena nit.*®

Jsou nejfrekventovangjs$imi psychickymi poruchami pachatelti vrazd. V publikaci
Extrémna agresia 1. Forenzna psycholdgia vrazdy jeji autor Heretik zminuje odhad
uznavan¢ho odbornika — zakladatele ceskoslovenské forenzni psychologie Gézy
Dobrotky ohledné procentniho podilu jedincii trpicich témito poruchami na vSeobecné

kriminalité 50% a podilu na vrazdach 75%.%°

3.3.1 Paranoidni porucha osobnosti

Osobnost trpici paranoidni poruchou osobnosti je projevuje ,,nadmérnou citlivosti
k netspéchiim, ustrkiim, je trvale nepratelsky naladéna, podeziivava, vztahovacna, ma
tendenci konspiracné vysvétlovat udalosti kolem sebe a ve svété vibec. Tito lidé jsou
presvédéeni o své pravdé, k jejimuz prosazeni pouzivaji viechny prostiedky. "
Projevuji se konfliktnim chovanim, obvinovanim ostatnich, na které svadi

odpovédnost za své problémy ve vztazich, tvrdohlavosti, trvanim si na svych postojich,

neustale podeziraji okoli, Ze proti nim chysta néco nekalého a neptratelského a patraji po

65 Srov. SVOBODA, M. (ed.), CESKOVA E., KUCEROVA, H. Psychopatologie a psychiatrie, s. 255.
8 HERETIK, A., Forenznd psycholégia, s. 157
§7 Srov. SVOBODA, M. (ed.), CESKOVA E., KUCEROVA, H. Psychopatologie a psychiatrie, s. 255.
8 HERETIK, A., Forenzna psycholdgia, s. 157.
8 Srov. HERETIK, A., Extrémna agresia I. Forenzna psycholégia vrazdy, s. 63.
"HERETIK, A., Forenzna psycholdgia, s. 160.
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dikazech o téchto spiknutich. Predpokladd se dédicnd predispozice, ktera se muize
zvyraznit a rozvinout opét vlivem rodinného prostredi, ve kterém dité vyrasta (pokud je
napiiklad vystaveno nadmérné kritice, trestani a ponizovani). Vyskytuji se v populaci
v 0,5-2,5%."

Jejich konfliktnost, nesnasenlivost a trvala nespokojenost se projevuje problémy
s ostatnimi, néktefi vyrazni jedinci stizeni paranoidni poruchou osobnosti mohou byt
Sastetné &i uplné zbaveni zpisobilosti k pravnim tikontim,’? pokud jde o vycet jejich
precint, dopousti se ,,urazek vetejnych Ciniteli, ublizeni na zdravi, omezovani osobni

svobody*.”

3.3.2 Schizoidni porucha osobnosti

»Schizoidni porucha osobnosti je charakterizovana hlubokym defektem schopnosti
vytvatet vztahy s druhymi smysluplnou cestou.“’* Typicka je odtaZitost, vyhledavani
samoty, m¢lké emo¢ni prozivani — neschopnost ¢ist emoce své i ostatnich. Tito lidé byvaji
plasi, precitlivéli viici kritice, navenek lhostejni, ale vniting citlivi. Pfipousti se urcity vliv
dédicnosti, ale i napf. pasobeni chladného nepiivétivého rodinného zazemi, v populaci se
vyskytuje asi 0,5-1% téchto jedinci.”

Na okoli ptisobi jako podivini, ktefi neodpovidaji béznym normém, 1i8i se jak svymi
emoc¢nimi reakcemi, tak zpisobem mysleni i vybérem zajmut. Neéktefi konci i jako
bezdomovci, protoze se sami vyd¢lili vzhledem ke své neptizpisobivosti, vzezieni i
chovani. Patfi sem 1 pasivné a aktivné fanatiCni jedinci. Pasivni fanati¢ni jedinci
pfemrsténé a napadné zastavaji n€jakeé idedly, ale nejsou konfliktni na rozdil od aktivnich
bojovnych jedincd, ktefi razné vnucuji své presvédéeni ostatnim. Hebefrénni forma
schizofrenie se vyznacuje brutalni agresivitou, citovym chladem vcetné¢ neschopnosti
empatie. Mezi sériovymi vrahy, tj. pachateli mnohonasobné nasilné trestné Cinnosti se

vyskytuji ti, jeZ postihuje schizoidni porucha osobnosti.”

71 Srov. PRASKO, I. a kol. Poruchy osobnosti, s 201-209.
28rov. HERETIK, A., Forenzna psycholdgia, s. 160.
73 Tamtéz, s. 160.
74 PRASKO, J. a kol. Poruchy osobnosti, s. 218.
75 Srov. tamtéz, s. 218-220.
76 Srov. HERETIK, A., Forenznd psycholégia, s. 161.
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3.3.3 Disocialni porucha osobnosti

Jedinci, u kterych byla diagnostikovana disocialni porucha osobnosti, se vyznacuji
nedostatkem emoci, nerespektovanim socidlnich norem spolecnosti, nezajimaji je
zabéhnuté zvyklosti ani moralka. Jejich prvotnim zajmem je uspokojovani svych
vlastnich potfeb bez ohledu na druhé. Neznaji soucit, pocity viny, svédomi. Snadno
podléhaji frustraci, vyznacuji se nasilnym a agresivnim chovanim. Nerozumi tomu, pro¢
jejich jednani neni ostatnimi akceptovano, ze svych problému obvinuji vSechny kolem
sebe, jen ne sebe samotné. Casto jsou souzeni za své &iny tresty odnéti svobody. Trest ani
zkuSenosti pro né vSak nejsou dostateCnym poucenim. Nachézeji se tedy mezi vézni, ale
samozfejmé ti, ktefi trpi touto poruchou, nemusi pachat zadnou trestnou ¢innost.”’

Ackoliv u disocialni poruchy osobnosti je prikazny vyrazny vliv dédi¢nosti, ani
vliv prostfedi neni zanedbatelny. Pocatky poruchy je mozné vystopovat uz v détském
véku, projevuje se kradezemi, chozenim za Skolu, tyranim zvitat, poruchami chovani.
Mezi vézni se udava az 75% trpicich touto poruchou. Celkové je odhadem jeji ¢etnost

v populaci asi 0,2-9,4%, ¢asté&ji postihuje muzské pohlavi.”

3.3.4 Emoc¢né nestabilni porucha osobnosti

U této kategorie se zastavim o néco déle, protoze je dosti vyznamna ve vztahu
k delikvenci. ,,Tato kategorie zahrnuje abnormni osobnosti charakterizované emoc¢ni
nestalosti, impulsivitou, nedostate¢nym zvazenim nasledkl jednani. Dale se rozdéluje na
dva podtypy: impulzivni typ a hrani¢ni typ.“’® Impulzivni typ se vyznacuje agresivitou s
Castymi vybuchy hnévu, které mohou vypuknout bez jasné pti¢iny, znacnou impulzivitou
a vubec celkové se jevi jako velmi konfliktni. Pfi jejich diagnostice je tfeba vyloudit
postiZeni epilepsii. Setkavame se s nim u nasilnych trestnych ¢int, kde je nutné vzhledem
K vyhranénosti této poruchy vzit v tvahu i moznost pfipadného afektu a tim snizenou
ovladaci schopnost.°
Podobné¢ je tomu u typu hrani¢niho, ktery je ovSem zavaznéjsi. Jevi se jako emocné

nestaly, nema o sob¢ jasnou piedstavu ani jasnou identitu, je napadny nahlymi prudce se

projevujicimi a stfidajicimi zménami na poli afektivity, ale i zménami ndhledu na sebe

77 Srov. PRASKO, J. a kol. Poruchy osobnosti, s. 227-228.

78 Srov. tamtéz, s. 230-231.

HERETIK, A., Forenzna psycholdgia, s. 163.

8 Srov. HERETIK, A., Forenznd psycholégia, s. 163-164.
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samého. Obava se odmitnuti, vztahy takovychto lidi jsou nestalé a intenzivni. Ackoliv
postizeni touto poruchou byvaji i velmi inteligentni, nedokazi ovladnout nahlé impulsy
emoci, piestoze jsou schopni dobie vyhodnotit situaci a objevit divod své neadekvatni
reakce. VétSinou takto reaguji na kritiku své osoby. Své jednani ale pifesto povazuji
vzhledem ke kognitivnimu naruseni za odpovidajici vzniklé situaci. Jejich konfliktnost a
impulzivita se negativné projevuje v osobnim i pracovnim zivoté. Priabéh udalosti byva
dramaticky, provazi je neustalé problémy a konflikty S partnery, nadfizenymi i kolegy.
Mohou se objevit psychotické a depresivni epizody, suicidalni pokusy a
sebeposkozovani.®!

Emoc¢né nestabilni porucha osobnosti se objevuje u piiblizné 2-3% populace, vice
postihuje zeny, a to v poméru 2:1. Je tu jista mira dédi¢nosti, hrani¢ni poruchu nachazime
V 5x vétsi mife u ptibuznych prvniho stupné v porovnani s béznou populaci. Jedna se o
nejcasteji se vyskytujici poruchu osobnosti, z hospitalizovanych pacientd psychiatrickych
klinik pfedstavuje 25% podil, i kdyz je nutné konstatovat, ze je pomérné¢ obtizné

diagnostikovatelna.?

3.3.5 Histrionska porucha osobnosti

Nézvem histrionska porucha osobnosti byl nahrazen v klasifikacich MKN-10

a DSM-IV (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, tj. Diagnosticky a
statisticky manual duSevnich poruch pouZivany v USA) pojem plvodni — hystericka
psychopatie. Nejprve byla pfisuzovana pouze zenam, ale trpi ji i muzi.®® Pavod slova
hysterie pochazi z feckého - hystera, tj. déloha. Nékteré pfiznaky, pivodné nazyvané
hysterické, se nyni zatazuji pod poruchy uzkostné — fobicka a panicka, disociacni a
somatoformni.?*

Histrion znamena v fectiné herec, coz vlastné naznacuje, ze pro lidi trpici touto
poruchou je charakteristické teatralni chovani. Chtéji byt za kazdou cenu stfedem
pozornosti, neustale na sebe upozoriuji, a to i zcela nevhodné, jsou sugestibilni. Jejich

emoce se vyznacuji labilitou a povrchnosti, nékteti se snaZi upoutat vybajenymi

historkami, ve kterych vykresluji sami sebe jako hrdiny. VétSinou se z nich rekrutuji

81 Srov. PRASKO, J. a kol. Poruchy osobnosti, s. 242-243.

828rov. tamtéz, s. 246

8 Srov. HERETIK, A., Forenznd psycholégia, s. 164.

8 Srov. PRASKO, J. a kol. Poruchy osobnosti, s. 276-277.
24



podvodnici, jejichz obéti jim naleti, pestoze nékteré jejich podvody mohou byt opravdu

velmi naivni.®

3.3.6 Navykové a impulzivni poruchy

Navykové a impulzivni poruchy se projevuji tak, ze postizeny neni schopen ,,odolat
impulzu nebo pokuseni udélat néco, co je nebezpeéné, nemoralni.8® Tim, Ze tento skutek
uskute¢ni, uvolni se nahromadéné vystupniované napéti a zaroven v prabéhu dochazi

k uspokojeni a vzruseni.®’

3.3.7 Poruchy pohlavni identity

Poruchy pohlavni identity jsou nesouladem identifikace jedince se svym biologickym
pohlavim a poruchy sexudlni preference se vyznacuji ,,sexualnimi fantaziemi nebo
praktikami, které jsou neobvyklé, deviantni nebo bizarni.“®® Konkrétnich poruch v této
skupiné je velmi mnoho, mezi delikventy ¢i pachateli trestnych ¢inli nachazime takto

postizené osoby.

3.4 Psychézy
3.4.1 Afektivni poruchy (poruchy nalady)

Jedna se o poruchy nalady ¢i afektu, pfredev§sim o manickou epizodu, depresivni
poruchu a smiSenou epizodu. Nejcastéjsi poruchou nalady je deprese, kterou trpi
v priméru 16% 1idi.®° Souziti s takto nemocnym ¢lovékem je naro¢né. Kazdy ¢lovek se

ovSem alespoii jednou s nékterou z téchto poruch za Zivot setka.

Pti depresi byva rizikem sebevrazedné chovani. Clovek, ktery se rozhodne spachat
sebevrazdu, ji mize rozsifit smérem ke svym blizkym, a pted tim, nez sdm ukon¢i sviyj
zivot, vezme ho jinym, napi. vlastnim détem, aby je podle svého usudku uchranil od

tohoto svéta, %

8 Srov. HERETIK, A., Forenznd psycholdgia, s. 164-165.
8 SVOBODA, M. (ed.), CESKOVA E., KUCEROVA, H. Psychopatologie a psychiatrie, s. 255.
8 Tamtéz, s. 255.
8 Tamtéz, s. 255.
8 Srov. SVOBODA, M. (ed.), CESKOVA E., KUCEROVA, H. Psychopatologie a psychiatrie, s. 201.
O HERETIK, A., Forenzna psycholdgia, s. 169.
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3.4.2 Schizofrenie

Schizofrenie  je  velmi  zdvaznym  psychotickym  onemocnénim
,.charakterizovanym poruchami téméf vsech psychickych funkci“.® Vyznacuje se
odliSnym vniméanim reality, halucinacemi a bludy, nepfiméfenym, pro okoli

nesrozumitelnym chovanim i slovnim projevem.%

U takto postizenych zcela bézné nachézime poruchy vysSich citl - etické,
estetické, socialni a sociability — autismus, paranoia, které jsou rizikovym faktorem, jez
mize vést K socialnimu selhani. Touto chorobou trpi piiblizné 1% populace. Pokud jde o
kriminalitu, u schizofrenik neni piili§ Casta. Jejich nebezpe¢nost byva neodbornou
vefejnosti precetiovana.®® | Hlavné vrazdy schizofrenikli senzacni svoji brutalitou,
bizarnosti realizace, nebo tim, ze obéti byva blizky ¢lovék (nejcastéji rodic), mivaji
velkou publicitu.<%* ,,Schizofrenici se pfitom ¢astéji nez vrazd dopoustéji trestnich ¢inti
mensi zavaznosti, které jsou patologicky motivované jejich poruchami emotivity a

sociability (drobné kradeze, urdzky, prostituce apod.).<%®

Soudni psychiatii u schizofrennich pacientd, ktefi maji jasné stanovenou
diagnézu, doporucuji ustanoveni, ze jde o Gplnou poruchu ovladacich a rozpoznavacich

schopnosti.®

Muze ji rovnéz provazet agresivita a delikvence. Takto nemocni lidé se vyskytuji

1 mezi tzv. Silenymi stielci, kteti zastreli vice lidi najednou.

3.5 Mentalni retardace

,Mentalni retardace je souhrnné oznaceni vrozené¢ho postizeni rozumovych
schopnosti, které se projevi neschopnosti porozumét svému okoli a v poZadované mife se

mu pfizpasobit.“%’

Jde o ,,neschopnost dosahnout odpovidajicitho stupné vyvoje
vzhledem k vé&ku.“®® Pro tuto poruchu je charakteristicky nizky intelekt, ktery jde v ruku

Vv ruce s problémy, kter¢ jej provazeji, jako snizena sobé&stacnost a spolecenské uplatnéni,

91 SVOBODA, M. (ed.), CESKOVA E., KUCEROVA, H. Psychopatologie a psychiatrie, s. 181.

92 Srov. tamtéz, s. 181.

9 Srov. HERETIK, A., Forenznd psycholégia, s. 172-173.

% Tamtéz, s. 173.

% Tamtéz, s.174.

% Srov. tamtéz, s. 172.

97 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, s. 289.

% SVOBODA, M. (ed.), CESKOVA E., KUCEROVA, H. Psychopatologie a psychiatrie, s. 271.
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chovani neodpovidajici situaci a podle stupné postizeni zavislost na pé¢i druhych.%
V populaci nalezneme asi 3% téchto jedinct,, 70% z nich ma leh¢i formu mentalni
vznikne, je postizeni centralniho nervového systému. Muze byt podminéna geneticky,
ptfipadné vzniknout poskozenim plodu pii vyvoji v téle matky — léky, alkoholem,
onemocnénim matky, napf. zardénkami nebo i mechanicky — pii porodu — stlaéenim

hlavi¢ky, nedostatkem kysliku. A také postnatalnim postizenim — otravou ¢&i urazem.*%

Mezi Casté faktory, ovlivitujicimi vznik delikventniho chovani, patii nizka Groven
rozumovych schopnosti. Vzhledem Kk intelektovému deficitu maji tyto déti problémy ve
Skole, je na n¢ negativné nahlizeno rodinou i1 okolim, dostate¢né se u nich nemohou
vyvinout ,,socidlni dovednosti typu moralni hodnoty, empatie, schopnost fesit konflikty
apod.“1 Vice ¢eskymi autory byly zjitény obdobné vysledky zkoumani tykajicich se

vétsiho podilu zastoupeni osob s podprimérnou inteligenci mezi uvéznénymi.%?

3.6 Organické duSevni poruchy véetné symptomatickych

U téchto poruch zname pivod, jak vznikly. Bud’ irazem nebo nemoci dochézi
k docasné nebo trvalé poruse cCinnosti mozku. Hlavnim piiznakem je kognitivni
dysfunkce. Demence piedstavuje z téchto organickych dusevnich poruch poruchu

nejvaznéjsi s nejéetnéj$im zastoupenim.1%

Starnutim organismu dochdazi k arteriosklerotickym zménam, tyto demence tvoii
20% viech demenci. Usudek a kritiénost byvaji po dlouhou dobu nezménény, postupnym
zhorSovanim ale muze u téz8im forem dojit k I K zavazné&jSim porucham osobnosti.
Nejvice je rozsifena Alzheimerova choroba, degenerativni onemocnéni, které miize mit
své pocatky uz po 40. roce veku. Lidé trpici demenci mohou byt pachateli trestnych ¢ind
z nedbalosti, tj. napt. pozaru, vybuchu plynu i napf. trestnich ¢inti sexualniho charakteru

— pohlavniho zneuziti.1%

% Srov. tamtéz, s. 268.
100 Srov, VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, s. 290-292.
101 Srov. ZOUBKOVA, I. NIKL, J. CERNIKOVA, V. Kriminalita mladeze. s. 34.
102 §rov. FISCHER, S. SKODA, J. Socidlni patologie Analyza piicin a moznosti ovliviiovéni zavaznych
socialné patologickych jevii, s. 30.
103 Srov. SVOBODA, M. (ed.), CESKOVA E., KUCEROVA, H. Psychopatologie a psychiatrie, s. 135.
104 HERETIK, A., Forenzna psycholdgia, s. 187-188.
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3.7 Psychické poruchy détského véku
3.7.1 Poruchy chovani a emoci se zacatkem obvykle v détstvi a v dospivani

Sem ftadime hyperkinetické poruchy, poruchy chovéni, emoc¢ni poruchy se
zaCatkem specifickym pro détstvi, poruchy socidlnich funkci se zacatkem v détstvi a
dospivani a dalsi. Casto jde o chovéani vzdorovité, s projevy agresivity, pachani kradezi,
tyrani zvirat, vybuchy vzteku, utikani z domova a podobné jednani ptrekracujici bézné
normy souziti .}% Vyse uvedené znaky vykazuji poruchy chovani, se kterymi se velmi

Casto u déti a mladeze setkdvame ve spojitosti s delikvenci.

Poruchy chovéni se tedy projevuji asocialnim chovanim, kdy chovani jedince
k ostatnim neni pfiméfené dané situaci. Pti¢in, které na sebe navzajem plisobi, je vicero,
jednéd se o faktory biologické a socidlni. Patii mezi n€ 1 dédicnost, a to hlavné typ
temperamentu.l% “Rizikovym faktorem je drazdivost, impulzivita, potieba vyhledavat
vzruseni, snizeny sklon k tzkostnému prozivani (to znamena snizeni zabran) a mensi
citlivost ke zpétné¢ vazbé., resp. nezavislost na pozitivnim socidlnim hodnoceni,
byvaji vychovné velmi mélo ovlivnitelné. Typicky je odmitavy postoj k béznym
socidlnim normam a preference vlastnich pravidel chovani, obvykle zaméfeného jen na

uspokojovani vlastnich potieb. 1%’
3.7.1.1 Hyperaktivita, porucha pozornosti - ADHD

Ackoliv se ADHD prvotné nepromita do delikvence, urcité stoji za zminku,
protoze miiZze nepifiznivym zpiisobem ovlivnit uZ tak problémové chovani nékterych
jedinct. Je to hyperaktivita, diive nazyvana LMD - lehk4 mozkova dysfunkce nebo také
LDE lehka détska encefalopatie,'® nyni ADHD (Attention Deficit Hyperactivity
Disorder), ktera je uvadéna v MKN-10 jako Porucha aktivity a pozornosti a

Hyperkineticka porucha chovani.!'® V diagnostickém manualu DSM-IV jsou uvedena

195 Srov. MEZINARODNI KLASIFIKACE NEMOCI A PRIDRUZENYCH ZDRAVOTNICH PROBLEMU
(MKN-10; Mezindrodni klasifikace nemoci, 10. revize). Praha: Ustav zdravotnickych informaci a
statistiky,2016 [online]

106 Srov. VAGNEROV A, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, s. 780-781.

107V AGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, s. 781.

108 Srov. ZOUBKOVA, L. NIKL, J. CERNIKOVA, V. Kriminalita mladeze. s. 33-34.

109 ADHD. Horoméfice: Asociace dospélych pro hyperaktivni déti, 0.s. [online]
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kritéria pro stanoveni diagnozy v dospélém véku, kdezto v MKN-10 je jen zminka, ze
tato porucha mize pretrvat do dospélosti, v CR neni tedy diagnostikovéna a p¥itom pravé

nékteii tito jedinci se pohybuji v oblasti negativnich socialnich jevi. !

3.7.2 Poruchy psychického vyvoje
Tyto poruchy jsou ¢astymi privodci vyse uvedené poruchy pozornosti — ADHD.

Poruchy této skupiny jsou charakterizovany tim, zZe jejich pocatek se datuje bud’
do kojeneckého véku nebo Casného détstvi, souvisi s biologickym zranim centralni
nervové soustavy, maji konstantni vyvoj a obtize se s vékem zmirnuji. Zahrnuji se sem
napf. specifické vyvojové poruchy feci a jazyka, Skolnich dovednosti, motorickych funkci

a pervazivni vyvojové poruchy, jako je autismus, Aspergeriv syndrom a dalgi. 1!

3.8 Poruchy dusevni a poruchy chovani zpiisobené uzivanim
psychoaktivnich latek

Jde o takové duSevni poruchy, jejichZ pti¢inou vzniku je uzivani psychoaktivnich
latek, jako je napf. alkohol, tabak, opioidy, halucinogeny, kokain ... Tyto latky zptisobuji
zavislost, negativné ovlivituji védomi, ndladu a chovani jedince, které se jevi v kone¢ném
disledku jako problémové pro jeho okoli i spoleénost.!'? Delikvence mladistvych,
zavislych na uzivani ndvykovych psychotropnich latek, predstavuje zdvazny problém a

tim 1 spoleCenskou nebezpecnost.

U takovychto lidi se projevuje syndrom zavislosti, jenz ,,1ze definovat jako soubor
psychickych (emocnich, kognitivnich i behaviordlnich) a somatickych zmén, které se
vytvofti jako diisledek opakovaného uzivani psychoaktivni latky. Zavislost 1ze chapat jako
zivotni styl, jehoz dominantou je preferen¢ni zaméfeni na tuto latku*.!*® Zavislost se
vyznacuje silnou touhou opatiit si latku, jejiZz potfeba se stupniuje, a také piiznaky

abstinence a problémy se sebekontrolou, pokud jde o jeji uzivani.''*

10 RABOCH, J. ZRZAVECKA, I. DOUBEK, P. Nemocnd duse - nemocny mozek: klinickd zkuSenost a
fakta, s. 22.
11 Srov. MEZINARODNI KLASIFIKACE NEMOCI A PRIDRUZENYCH ZDRAVOTNICH PROBLEMU

(MKN-10; Mezindrodni klasifikace nemoci, 10. revize). Praha: Ustav zdravotnickych informaci a
statistiky,2016 [online]

112 Srov. SVOBODA, M. (ed.), CESKOVA E., KUCEROVA, H. Psychopatologie a psychiatrie, s. 159.
13 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese, s. 548.
114 Srov. tamtéz, s. 548-549.
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Nejvice rozsifenou psychotropni drogou je alkohol, zejména mlady ¢lovek muize
pomérn¢ rychle podlehnout zavislosti, ktera obycejné vznikne v prubéhu 3-15 let.
poc¢inaje lehkym naruSenim kognitivniho systému po tézké alkoholické psychozy,
halucindzy a demence, které znamenaji, Ze osobnost je natolik poSkozena, Ze neni témef

mozné tento proces zvratit. !t

Na trestné ciny spachané pod vlivem alkoholu piipadd pomérné vysoky
procentudlni podil. Alkohol napomaha utlumeni moréalnich a socialnich zabran, byva
Vv pozadi nésilnych a sexudlnich trestnych ¢inil., takovych, jako je znésilnéni, vytrznictvi,
loupez, vrazda. Zde A. Heretik uvadi 52,3% podil téch, co spachali vrazdu, at’ uz pod

vlivem alkoholu nebo kombinace alkoholu a 16k, 118

Drogova zéavislost vznika zpravidla nepomérné rychleji nez zavislost na alkoholu,
a to uz po jednom piipadné n€kolika pozitich latky. V fadach toxikomanti nenachézime
ptili§ Casto ani tak ty, co by zpiisobili n&jaky piecin pod vlivem drog, jako takové, kteti
se provini pfi ziskavani prostfedkil pro jejich ndkup.'!’ Pohybuji se oviem v prostiedi,
které ma blizko k spolecensky nepfijatelnému jednani a vzhledem ke své zavislosti,

ovlivnitelnosti a zranitelnosti se mohou stat 1 obéti.

H. Janikovéa a M. Bezdicek uvadéji charakteristické faktory, které stoji u zrodu

nealkoholové toxikomanie:

» _,0sobnostni vlastnosti toxikomana
* snadna dostupnost navykovych latek

« komplex vlivii socialniho prosttedi — rodina, §kola, kolektiv*8

Dale nasleduji podle jejich zjisténi divody, pro¢ mladistvi inklinuji k uzivani
drog: touha po novych neobvyklych zazitcich, unik z reality, samoty, zpusob, jak celit

nepfijemnostem a problémiim, moznost, jak protestovat proti autoritim.®

115 Srov. CIRTKOVA, L. Policejni psychologie, s. 86.
136 Srov, HERETIK, A., Forenznd psychologia, s. 193.

117 Srov. CIRTKOVA, L. Policejni psychologie, s. 86-87.

118 JANIKOVA, H. BEZDICEK M. Vandalismus, kriminalita, delikvence, prostituce déti a mladeze, s.
32.

119 Srov. tamtéz, s. 32.
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4. Prevence a cesta ven

Prevence, tedy pfedchézeni negativnim jeviim, je v prvé fad¢ otazkou vychovy i
kvalitniho zadzemi - své pocatky by méla totiz mit jiz v rodiné€, nasledovana spolupraci se
Skolou, Skolskymi zafizenimi, do kterych déti dochazeji, v pripad€ nutnosti s pracovniky
pedagogicko-psychologickych poraden a dal$imi organizacemi a institucemi. Prevence je

komplexni zalezitosti, na které se podili vice slozek.

Piedchéazeni delikvenci v Ceské republice predpoklada snahu o koordinovany a
systémovy piistup S maximalnim vyuzitim souboru v této oblasti existujicich
preventivnich postupii a opatieni a vytvafeni preventivnich programili novych, poc¢inaje
na urovni ministerstev, které podle prevladajiciho ndzoru odbornikii maji vyssi efektivitu

nez ekonomicky nékladngjsi trestni postihy.?°

4.1. Moznosti provadéni prevence v CR

V Ceské republice funguje sit’ $kolskych zafizeni, jejichz zfizovatelem je
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy - détskych diagnostickych tstavi,
diagnostickych ustavli pro mladez, vychovnych tstavii a détskych domov, jejichz naplni
je vychova ohrozenych skupin déti a mladeze.'?! Zaroven existuji stiediska vychovné
péce, které ,,zajist'uji preventivné-vychovnou pééi pro déti, zaky a studenty s rizikem
vzniku a vyvoje poruch chovani, pfi¢emz poskytuji svou intervenci také rodi¢im

(zakonnym zastupctim) nebo §kole. 1?2

Programi zamé&fujicich se na prevenci existuje v CR celd fada. Uvedu nékteré

vybrané piiklady, a to pfedev§im vychovné zaméiené.

Preventivni programy funguji napf. na trovni jednotlivych mést. V Ceskych
Budgjovicich nachazime mnozstvi organizaci a slozek — Pedagogicko-psychologicka
poradna, Drogova poradna PREVENT, Policie CR a mnoho dalgich, které poskytuji
sluzby v oblasti prevence rizikového chovdni a osobam ohroZenych zavislosti se

zamé&fenim na cilové skupiny vSech vékovych kategorii:

120 Srov. STECHOVA M., VECERKA, K. Systémovy pristup k prevenci kriminality mladeze, s. 11.
121 Databdze vistavni vychovy. Praha: MSMT [online]
122 Strediska vichovné péce. Praha: MSMT [online]
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- ,,0s0by ohrozené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach

- osoby komer¢né zneuzivané (prostituce)

— osoby ohroZené socialni exkluzi“?

Jednu z vyznamnych moznosti, jak systematicky a pomérné dlouhou dobu
ovliviiovat zaky v oblasti prevence, ma skola.'?* V Ramcovém vzdélavaciho programu
pro zakladni vzdélavani je uvedeno v prifezovém tématu Osobnostni a socialni vychova
jako jeden z pfinost pro rozvoj osobnosti zaka v oblasti postoji a hodnot to, Ze
,hapomaha primarni prevenci socialn¢ patologickych jevii a Skodlivych zplisobu

chovani«,1%

Skolni vzdélavaci programy $kol i domovii déti a mladeZe zpravidla obsahuiji
zminky o preventivnich opatienich k pfedchazeni socialné patologickym jevim i se
zaméfenim na rizikové skupiny mladeze. P¥ikladem mize byt SVP Zakladni $koly a
Mateiské $koly L. Kuby v Ceskych Bud&jovicich — RoZnové, kterd spolupracuje se
Strediskem vychovné péce a protidrogovou poradnou a vénuje pozornost preventivni
vychovné Cinnosti, aby eliminovala a pfedeSla negativnim projeviim Vv chovani déti.

Zaméstnava metodika prevence socialné patologickych jevi. 1?8

4.2 Vychovné pusobeni v oblasti volného ¢asu

K predchazeni delikventnimu jednani pfispiva znacnou mérou i vychovné
pusobeni v oblasti smysluplného vyuziti volného Casu déti a mladeze, které mohou
zabezpecovat jak Skolni zafizeni s druzinami, kluby, tak i sportovni nebo internatni
zafizeni a také naptf. domy déti a mladeZe vcetné stanic mladych piirodovédcii. Nabizeji
nepieberné mnozstvi rozmanitych ¢innosti, zajmovych krouzku, letnich piiméstskych,
tématickych ¢i putovnich tabort i jednorazovych akei, jako karnevalii, soutézi, olympiad
a exkurzi, které maji u déti velkou oblibenost. Jejich prostifednictvim pak mohou v sobé
objevit ptipadny skryty talent nebo jenom to, co je vyloZen¢ bavi a na tom dale pracovat
a rozvijet. Pravé tim, ze mladi lidé nebo déti pravidelné vénuji volny ¢as takovymto

¢innostem, nezbyva uz jiny, ve kterém by z nudy ve vrstevnické part¢ mohli snadno

123 Socidlni péce. Ceské Budgjovice: Mésto Ceské Budéjovice MSMT [online]

124 Srov. STECHOVA M., VECERKA, K. Systémovy pristup k prevenci kriminality mladeze, s. 11
125 Upraveny ramcovy vzdélavaci program pro zéikladni vzdélavani platny od 1.9.2013. Praha:
MSMT [online]

126 Skolni vzdélavaci program. Ceské Bud&jovice: Zakladni a matefska skola L. Kuby [onling]
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podlehnout nékterym negativnim jeviim a stat se soucasti predelikventni ¢i delikventni
mladeze. Samoziejme zalezi i na osobnosti vychovatele, ktery na déti ptisobi ve vzajemné

interakci, aby je dokazal zaujmout a svym vlastnim nadSenim inspirovat.

5. Vyzkumy

Rada bych zminila vyzkumy, které mohou byt doplnénim nékterych informaci a maji

pro nas vypovidajici hodnotu.

5.1 Systémovy pristup k prevenci kriminality mladeze

Zajimavé vyzkumy vznikaji v Institutu pro kriminologii a socidlni prevenci.
V publikaci M. Stéchové a K. Vegerky Systémovy piistup k prevenci kriminality mladeze
je zvetejnéna analyza snah o takovyto ptistup se shrnutim vysledkd vyzkumu nazvaném
Systém vcasné intervence jako ndstroj omezovani kriminality. Byly mapovany a
vyhodnocovany zkuSenosti s fungovanim novych forem preventivni prace po strance
technické i personalni v mistnich podminkach jednotlivych lokalit.!?” Hlavnim cilem
vyzkumu je zjistit, zda a za jakych podminek jsou aplikované postupy zachéazeni s
ohroZenymi détmi a mladistvymi v rdmci Systému v€asné intervence schopny eliminovat
&i alespon zmirnit nastup delikventnich aktivit v Zivoté ohrozenych mladych jedinct.*!?
Jednim z dulezitych ukoll, které vyplynuly z vyzkumu, a vyustily v nasledujici
doporuceni, je zavedeni vzdjemného propojeni jednotlivych slozek pomoci celostatni
informacni sité, ziskani potfebnych zdroji, predpokladem jsou kvalitni podminky -
zazemi, snadna dostupnost preventivni péce vV rdmci regionil a predevsim jeji dlouhodoba

koncepce a celkova komplexnost.?®

5.2 Typické anamnézy nezletilych a mladistvych provinilcii

V knize Petra Novotného Epidemie delikvence jsou uvedeny vysledky patnact let
trvajictho vyzkumu pétiset¢lenného vzorku nezletilych a mladistvych, ktefi byli v péci
vychovného tustavu Vv severnich Cechach. Vzhledem k dlouholetému pedlivému

shromazd’ovani, sumarizaci a vyhodnocovani dat jsou velmi objektivni a lze jich vyuzit

127 Srov. STECHOVA M., VECERKA, K. Systémovy pristup k prevenci kriminality mladeze, s. 97.
128 Tamtéz, s. 97.
129 Srov. tamtéz, s. 95.
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pfi usuzovani na potencialni budouci provinilce z mnozstvi téch, ktefi se jevi jako
problémovi. Sestavaji ze seznamu ptiznacnych Zivotnich okolnosti, které se v podstate
Casto opakuji u téch, ktefi byli soudy poslani do vychovného ustavu za sva provinéni,
delikvenci a zaSkolactvi. Provazi je poruchy chovani a spole¢né mivaji i zdvadné socialni

a rodinné prosttedi, ze kterého vzesli.1®

Vysledkem jsou nasledujici ,,typické anamnézy nezletilych a mladistvych

provinilcu:

e delikvent byva nechténym anebo od pocatku nemilovanym, zanedbavanym ¢i
citové deprivovanym ditétem (53%),

e pochazi z rozvracené nebo jinak socidln¢ nefunkcni rodiny (57%),

e po narozeni byl umistén do kojeneckého ustavu nebo se v raném détstvi ocitl
Vv détském domove (11%),

e o0d raného détstvi byval nadmérng, nespravedlivé nebo naopak nedostate¢né
trestan (57%),

e byl vystaven tlaku nadmérné ¢i naopak nedostatecné vychovy (65%)

e vykazuje nadprimérné agresivni tendence (acting-out score), a to nejen vuci
vnéjsku, ale nékdy i vici sobé — tendence k sebeposkozovani i k sebevrazdeé (55%)

e je primérné¢ inteligentni (35%)

e je nadprimérné inteligentni (6%)

e je podprimérné inteligentni (59%)

o ziskal pfedcasné sexualni zkusenosti (40%)

o Vv détstvi byl pohlavné zneuZit (47%)

e neni schopen uc¢inné sebekontroly, zpétnd vazba (svédomi), mravni brzdy a
korektivni rozhodovaci procesy spolehlivé nefunguji, delikvent si jich nebyva
veédom (52%)

e V rodinné anamnéze byl konstatovan alkoholismus alesponi jednoho z rodici,
ptipadné pokus o sebevrazdu nékterého z nich, psychiatrické problémy otce nebo
matky, aspon jeden z rodich byl pfinejmensim jedenkrat ve vykonu trestu (63%)

o obtizné uzavird trvalejsi emocni vztahy, vykazuje poruchy komunikace a

kooperace (60%)

130 Srov. NOVOTNY, P. Epidemie delikvence, s. 39.
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e je disharmonickou osobnosti, projevuje znaky lehké mozkové dysfunkce,
nadprimérné vysoky neuroticismus zejména v dimenzi silné extraverze, uzival
psychiatrické 1éky, naptiklad neuroleptika (73%)

e neproziva pocity viny, neprojevuje soucit, trest, jenz mu byl ulozen, chape nikoliv
jako podnét k sebekorekei, ale spise jako pomstu ¢i odvetu (61%)

e touzi po bezpracném zivoté, po dobrodruzstvi, po pfimocarém uspokojeni v§ech
svych pfani a potieb (82%)

e je vétSinou muzského pohlavi (87%)

e pokracuje v delikventnim jedndni nejpozdéji do tii let po propusténi

z ptevychovného zaiizeni v 15 nebo 18 letech (61%)-!3!

Zde je tfeba jesté dodat, Ze Uplné€ spolehlivé nelze tato data vztdhnout k mentalné
retardovanym provinilciim, protoze se 1iSi svymi charakteristikami i zplsobem

delikventniho jednani.'®?

5.3 Ceské déti v ustavni a ochranné vychové

Zaujal mé také pomérné obsdhly vyzkum, zpracovany opét pod hlavickou
Institutu pro kriminologii a socialni prevenci nazvany Ceské déti v ustavni a ochranné
vychové v roce 1998. Jeho vysledky jsou zvetejnény kromé dalSich vyzkumu v zavérecné
zpravé Socialné patologické jevy u déti. Slo o shromazdéni informaci tykajicich se
maximalniho poétu déti, téméf viech z CR, kterym byla soudem naiizena ochranna nebo
ustavni vychova, a to z divodu poruch chovani. Zaroveil také déti v péci détskych
diagnostickych tustavii, kde jsou diagnostikovany déti opét umisténé soudem. Byla
provadéna anamnesticko — psychologicka vySetieni, kterd vedla ke zjiSténi co nejvétSiho
mnozstvi informaci 0 Klientech z riiznych uhli pohledu. Informace byly shromazd’ovany
ze zprav, podavanych organy socialné pravni ochrany, Policii CR, §kolami, vychovnymi
Gistavy, détskymi domovy.133

Pro samotny vyzkum byl vybran vzorek 464 déti, z toho 69% chlapcd, tj. 320, a
31% divek, tj. 144 ve véku 7-15 let , pficemz pramérny vék byl 13,2 roku, nejéastéji zde

BINOVOTNY, P. Epidemie delikvence, s. 40.
132 Srov. tamtéz, s. 40.
133 Srov. VECERKA, K. HOLAS 1. et al. Socidiné patologické jevy u déti Zavérecna zprava z vyzkumu,
s. 83-84.
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nachdzime, a to ve 33%, 14 let. Téméf Ctvrtina z nich (109) absolvovala psychiatrické
léceni. 3
Soucasti vystupu tohoto vyzkumu je pomérné velké mnozstvi tabulek, které se
zamé&fily na jednotlivé zkoumané jevy ¢i aspekty. Vybrala jsem nékteré, které dokresluji
informace a mapuji problémy, kterymi jsme se zabyvali.
U déti bylo zachyceno problémové chovani uz béhem Skolni dochdzky,
prokazatelné zhorSeni nastava na druhém stupni s nastupem adolescence. V nasledujici
tabulce je sefazeno problémové chovani podle &etnosti.™*

,Problémy s chovanim, které se ve zvysené mire vyskytly v pritb¢hu skolni
dochdzky

absol. &et. relat.et. (%) celkem (N =)
zaSkolactvi 316 69,3 456
nezajem o vyuku 249 54,5 457
kradeze 244 53,4 457
koureni 235 514 457
verbalni agrese 182 39,8 457
nedcta k ucitelim 179 39,2 457
fyzicka agrese 166 36,3 457
Sikanovani 111 24,3 457
piti alkoholu 94 20,6 457
fetovani 81 17,7 457"
mravnostni problémy 80 17,5 457
sklon k hazardu 39 8,6 456136

., VEk projedndvani prvniho deliktu dle vékovych skupin

Vékova skupina absol. Cet. relat.Cet. (%)
5-9let 54 16,0
10— 13 let 230 68,0
14 —15 let 54 16,0
N = 338137

U téchto problémovych déti nastupuji vychovna opatieni ze strany rodiny a Skoly
za pomoci socidlnich sluzeb. Jestlize nedojde k napravé, soudem byvéa rozhodnuto o
umisténi ditéte do vychovného ustavu, jemuz ptedchazi pobyt v diagnostickém tustavu,
kde se po zjisténi udaji o rodin€ a socidlnim zazemi v¢etné osobnostnich charakteristik

ditéte zodpovi otdzka, jaké vychovné Ustavni zafizeni bude pro n&j vhodné.**®

134 Srov. tamtéz, s. 86-88.
135 Srov. VECERKA, K. HOLAS J. et al. Socidlné patologické jevy u déti Zavérecnd zprava z vyzkumu,
s. 141.
136 Tamtéz, s. 141.
137 Tamtéz, s. 142.
138 Srov. tamtéz, s. 142.
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Dtivody, pro¢ byly déti umistény do diagnostického ustavu, jsou sefazeny
Vv nasledujici tabulce podle ¢etnosti. Pti dalsim, o néco bliz§im pohledu bychom zjistili,
ze nejfrekventovanéjsi zaskolactvi je doménou divek, kdezto kradeze, agrese, jak fyzicka,
tak verbalni, a Sikana zase chlapct. ZaSkolactvim podle jinych zjisténi v tomto
vyzkumném souboru obvykle za¢ina delikventni kariéra. S tim je spojeny horsi prospéch,

neticta k ucitelim, slovni a fyzické titoky, drogy a alkohol.**®

»Faktické ditvody umisténi do détského diagnostického tstavu

absol. Cet. relat.cet. (%)

zaSkolactvi 157 71,0
kradeze 1M 50,2
koufeni 88 39,8
vychovna nezvladatelnost 86 38,9
fyzicka agrese 66 29,9
verbalni agrese 59 26,7
socialni dGvody 56 25,3
nezajem vyuku 55 249
neucta k autoritam 50 22,6
zanedbavani klienta 39 17,6
problémy s alkoholem 30 13,6
problémy s drogami 29 13,1
sikana 25 11,3
mravnostni problémy 20 9,0

sklon k hazardu 10 4,5

tyrani klienta 5 2,3

zneuzivani klienta 4 1,8

N = 221140

Shrnuti tohoto vyzkumu ndm poskytuje komplexngj$i pohled. Déti, které
pfichézeji do ustavni vychovy, jsou hlavné z netiplnych socidlné slabsich rodin. Rodice 0
né nejevi pfiliSny z4jem, byvaji Casto nezaméstnani, s niZz§im vzdélanim. Tyto déti

provazeji jednak problémy psychického razu, ale i problémy s chovanim, slabsim skolnim

139 Srov. VECERKA, K. HOLAS . et al. Socidiné patologické jevy u déti Zavérecna zprdava z vyzkumu,

S. 144-147.

140 VECERKA, K. HOLAS J. et al. Socidlné patologické jevy u déti Zavérecnad zprava z vyzkumu, s. 144.
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prospéchem, vétsinou také maji nizsi intelekt ve srovnani s ostatni populaci. Jejich postoj

ke $kole je vyrazné negativni, byvaji agresivni a dopoustéji se majetkovych precint. 14

5.4 Komprehenzivni vyzkum pachateli vrazd

Tento komprehenzivni vyzkum byl provadén v letech 1979 — 1998 tymem psychologi
a psychiatril véetné A. Heretika (Fleischner, Novotny, Ritomsky, Vajdi¢kova, Zucha) za
pomoci sbéru statistickych dat. Jako podklad pro analyzu odborniktim slouzily znalecké
posudky tykajici se 176 pachatelti vrazd, které sami vypracovali. Vyzkum byl rozdélen

na ¢ast psychologickou a ¢ast psychiatrickou, které mohly byt publikovany samostatné.

vvvvvv

Primérny vek pachateld - 32,7 let, Zeny piedstavovaly- 17% z celkového poctu.
Rodinné zadzemi bylo vétSinou problematické, vyskytovaly se zde rodiny socidlné€ slabé
s vice détmi a nizkou vzd¢€lanosti, otec byl v mnoha ptipadech abnormni osobnosti, vztah
rodict se dal charakterizovat ve vice nez poloviné rodin jako nefunkéni, nékdy se
znamkami fyzického nasili. Polovina obvinénych trpéla poruchami chovani, kromé 10%
méli vSichni pouze zékladni vzdélani, 50% z nich jiz bylo dfive trestn& stihdno,
z celkového poctu tietina kvilili nasilnym trestnim ¢inim. V dobé ¢inu byla polovina pod
vlivem alkoholu, vliv drog byl nepatrny, paticky afekt potvrzen u 3,4%. Pachatel a obét’
se vétsinou znali, u vice nez poloviny z nich byl vztah s obéti delsi dobu konfliktni, k ¢inu
doslo prevazné doma. Ctvrtina spachala vrazdu ze zistnych diivodi. 40% se pohybovalo
vV mentadlni subnormé, 1Q nad 100 mélo jen 18,8%. U dvou tietin pachatelli byly
diagnostikovany poruchy osobnosti, pouze u 13% nebyla zjiSténa Zadna psychicka
porucha. Zavislost na psychotropnich latkach je udavéana 51,1%, psychozy 5,1%, poruchy
osobnosti 73,8%, mentalni retardace 7,3%, psychoreaktivni stavy 30,1%. Rozpoznévaci
a ovladaci schopnosti v dobé ¢inu — 68,2% nezménéné, 21% snizené, 10,8% narusené.

23,9% bylo 1é&eno ze zavislosti, 15,9% v psychiatrické 1é¢ebné. 142

141

Srov. VECERKA, K. HOLAS J. et al. Socidlné patologické jevy u déti Zavérecna zprava z vyzkumu,
5.189.

192 Srov. HERETIK, A., Forenznd psycholdgia, s. 259-260.
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Zavér

Cilem této teoretické prace bylo vypracovéani piehledu psychopatologickych
poruch a nemoci, které se v souvislosti s delikvenci vyskytuji nejcastéji. Zajimaly nas
priciny jejich vzniku a to, jak se projevuji, pfipadnd moznéd preventivni opatieni a

k dokresleni byly vyuzity n¢které vysledky vyzkumi z dostupné literatury a zdroju.

S postupnym zahloubanim se a prostudovanim mnozstvi materiall, ze kterych
jsem Cerpala, jsem zjiStovala, ze vzhledem k pomérn¢ Sirokému problému neni mozné se
tématu vénovat az piili§ podrobn¢ a je téeba jej uchopit stru¢néji tak, aby byl pokud

mozno vystizny.

Ur¢ité bych mohla svoji pozornost vice soustiedit na jednotlivosti, které se prede
mnou rozeviraly a obsahovaly nepfeberné mnozstvi moznosti, jakymi zajimavymi
cestami se ubirat, kudy pokracovat a z jakého thlu pohledu na problém nahlédnout. To

bychom ale pak museli mit k dispozici mnohem vétsi prostor.

Pokud bych méla praci shrnout, potvrdil se mi z vice zdroji muj osobni nazor, jak
velkou roli u vzniku a vyvoje psychopatologickych poruch a nemoci hraje dédi¢nost a jak
vyznamny dil vlivu prostiedi ptipadd kromé socidlniho okoli na rodinu, ve které¢ dité
vyrusta a ktera nese obrovsky dil odpovédnosti, jejiz miru si snad ani nékteti rodice zcela

do disledku neuvédomuji.

K tomu, Ze se n¢kdo stane delikventem, pfispivaji nejen jeho osobnostni
charakteristiky, dispozice k impulzivité a rizikovému jednani, ptipadné sklony k agresi,
nékdy nevyhoda nizkého intelektu, z pohledu psychopatologie velmi ¢asto tito jedinci trpi
poruchami osobnosti. Jejich spole¢nym pojitkem byva deprivace, détstvi v zanedbavajici
nefunkéni rodin€ a nevhodném socidlnim prostredi, kde chybi rodi€ovské vzory, vielost

a cit.

Pokud selhavd vychovnd uloha rodici a jsou vycCerpany ostatni moZnosti

vychovného plisobeni na dit¢, nastupuje vychova ustavni.
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Abstrakt

SPIRHANZLOVA, I. Delikvence z hlediska psychopatologie. Ceské Budgjovice 2017.
Bakalatska prace.

Jihoeska univerzita v Ceskych Budg&jovicich. Teologicka fakulta. Katedra etiky,
psychologie a charitativni prace. Vedouci prace Mgr. et Mgr. Karolina Diallo, Ph.D.

Klic¢ova slova: psychopatologie, osobnost, vliv prostiedi, vliv dédi¢nych dispozic,
delikvence, psychopatologické poruchy, poruchy osobnosti, deprivace,
prevence, vychova, volny ¢as

Tato prace se zabyva nejCastéjsSimi psychopatologickymi poruchami, které nachazime
v souvislosti s delikvenci. Vysvétluje pojmy jako je psychopatologie, delikvence,
delikventni jednani, osobnost, temperament, charakter, prevence. Podrobnéji
rozpracovava priciny a vlivy, které plisobi na vznik a rozvoj psychopatologickych poruch
a zaroven uvadi to, jak se projevuji, zejména s ohledem na spojitost s delikvenci.

Déle nasleduji jednotlivé psychopatologické poruchy a nemoci, mezi nimiz své
specifické misto zaujimaji poruchy osobnosti. Preventivni opatieni nastifiuji moznosti,
jakych lze vyuzit v oblasti pfedchazeni smétovani k delikvenci, a praci uzaviraji nékteré
vysledky vyzkumt dopliujici jiz uvedené poznatky.

Abstract

Delinquency in terms of psychopathology

Keywords: psychopathology, personality, influence of the environment, the impact
of hereditary dispositions, delinquency, psychopathological disorders,
personality disorders, deprivation, prevention, education, leisure

This thesis deals with the most common psychopathological disorders which are found in
connection with delinquency. It explains concepts such as psychopathology, delinquency,
delinquent conduct, personality, temperament, character, prevention. It elaborates in
detail the causes and factors that influence occurrence and development of
psychopathological disorders and also shows how they manifest, particularly with regard
to association with delinquency.

Thereafter it is followed by various psychopathological disorders and diseases, including
personality disorders, which occupy the specific place among them. Preventive measures
outline the options which can be used in the prevention of delinquency and the thesis is
concluded by research results which complete already mentioned findings.
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