
S T U D E N Á K U CH Y N Ě 
 



Majonéza 
 

• Majonéza základní 

• Majonéza vařená  

• Náprava sražené majonézy 

•  Použití majonézy 

 

 

 



Jednoduché saláty 

• Jedno druhové saláty  

• Více druhové saláty 



Zálivky - základní 

• Olejová marináda 

• Smetanová marináda  

• Hořčicová marináda  



Složité saláty 

• Bramborový salát 

• Vlašský salát 

• Vajíčkový salát 



Obložené chlebíčky a chuťovky 
 

• Chlebíčky 

• sendviče  

• Chuťovky 

• kanapky 



Plněná vejce 
 

• Vejce plněné žloutkovou fáší 

• Ruské vejce obložené  





Plněná zelenina 
 

• Druhy zeleniny vhodné na plnění 

• Rajče plněné francouzským salátem 

•  Paprika plněná sýrovou (tvarohovou) pěnou 

 

 

 





Úprava plněného ovoce 
 

• Druhy ovoce vhodné k plnění 

• Broskev plněná kuřecím salátem 





Obložené mísy 


