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Anotace

Tématem bakalarské prace je logopedickd péce v mateiskych Skolach. Soucasti
této prace, je také vymezeni zakladnich logopedickych pojmt, je zde popsan vznik
a vyvoj fe€i, naruSend komunikac¢ni schopnost a charakterizovan ptredskolni vek.
Hlavnim cilem prace je porovnat poskytovanou logopedickou péc¢i v bézné matetské
Skole a v logopedické matefské Skole za pomoci dotaznikd a pozorovani, z pohledu
rodic¢l, ale také z naseho pohledu. V praci porovnavame vychovné vzdélavaci plany,

spolupraci s logopedy, ale také informovanost rodi¢u.

Kli¢ové pojmy

BéZzna mateiska Skola, klinicka logopedie, komunikace, logopedie, logopedicka
ambulance, logopedicka matetska $kola, narusena komunika¢ni schopnost, predskolni

vek, rodina, fe¢, feCova vychova, vyvoj feci,



Annotation

The theme of this Bachelor thesis work is logopaedic care in kindergarten. Part of
this work, it is also the definition of the basic logopaedic terms, there is described the
origin and evolution of the speech, disorted communication ability and characterised by
the pre-school age. The main objective of this work is to compare logopaedic care in the
normal kindergarten and logopaedic kindergarten with the help of questionnaires and
observation, from the perspective of parents, but also from our point of view. In this
work we compare the educational plans, working with speech therapists, but also the

foreknowledge of parents.

Key words

The normal kindergarten, the clinical logopaedics, communication, logopaedic
clinical, logopaedic kindergarten, disorted communication ability, pre-school age,

family, speech, speech education, evolution of speech.
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UvVOD

Re¢ je schopnost, ktera je dana pouze ¢lovéku. Je to schopnost, ktera
nas odliSuje od ostatnich zivocichii a diky ni dokédzeme komunikovat se svym
okolim, sdélovat nejriiznéjsi potieby, pfani, pocity, myslenky, nazory a prosby.
jedince, diky které si ¢loveék vytvari, ale zaroven také upeviiuje mezilidské
vztahy, které obohacuji cely jeho zivot. Aby ¢lovek byl schopny komunikovat,
musi mit dobfe rozvinutou komunikacni schopnost, jakakoliv odchylka muze

zpusobit piekazku v socializaci jedince.

Predskolni obdobi trva piiblizné od tii do Sesti let, musime si vSak
uvédomit, Ze u kazdého jedince je to zcela individudlni, jelikoz obdobi neni
ur¢eno pouze fyzickym vékem. V predSkolnim obdobi by dit¢ meélo
navitévovat mateiskou $kolu, ackoliv to v Ceské republice neni brano jako
vzdélavani povinné, doporucuje se navstévovat matefskou Skolu alespon rok
pfed nastupem k povinné Skolni dochazce. Matefska Skola je pro dité¢ nejen
zdrojem zabavy, ale je to také misto, kde se mu dostava novych zkuSenosti,
poprvé se osamostatiiuje od svych rodicl, zapojuje se do skupiny svych
vrstevnikli a navazuje prvni pratelské vztahy. Pravé v tomto obdobi mize
u ditéte snadno dojit k naruSeni komunikac¢ni schopnosti, ktera v piipadé
zanedbani a pii nedostate¢né poskytnuté logopedické péci, muze dité ovlivnit

Vv dalSich etapach vyvoje, dokonce miize narusit i jeho mezilidské vztahy.

Téma prace bylo zvoleno z divodu zajmu o logopedii, piesnéji

logopedickou péci, ktera je poskytovana v matefskych Skolach.

Velmi dilezita je tloha uditelky v matetské Skole, jeji vztah a ptistup

k détem, veskera spoluprace s rodinou, ale také s asistentem logopeda.



Neméné¢ dulezitd je také rodina samotnd, ktera se podili na formovani

osobnosti jedince a ptispiva také k rozvoji jeho feci.

Cilem této bakalaiské prace by mélo byt zjisténi rozdilu v poskytované
logopedické péci v bézné matetské Skole v ASi a v logopedické mateiské skole

V Praze.

Teoreticka ¢ast bakalarské prace objasnuje zakladni logopedické pojmy
jako je fe€ a vychova feci, jaky mé vztah logopedie k jinym védam, kde vSude
nam miiZze byt poskytnuta logopedicka péce, vznik a vyvoj détské feci- obdobi

a stadia, charakteristiku jednotlivych narusenych komunika¢nich schopnosti.

V praktické c¢asti bychom chtéli pomoci dotaznikli a pozorovani
objasnit, jak pohlizi rodi¢e na nabizenou logopedickou péci v jejich mateiské
Skole, jak se lisi péce v jednotlivych matefskych Skolach, z naseho pohledu
a jaka je spoluprace s logopedickym asistentem a rodinou, ale také jak probiha

naprava poruch feci a jaké jsou vysledky poskytované péce.



1. LOGOPEDIE JAKO VEDNI DISCIPLINA

1.1 Logopedie

Logopedic je pomérn¢ mlada védni disciplina, kterd se fadi do védniho
oboru specialni pedagogiky, ktera se zabyva vychovou a vzdélavanim jedinct,
ktefi jsou postizeni takovou vadou, ktera jim brani v dal§im socidlnim rozvoji
a v mezilidské komunikaci. Slovo logopedie vzniklo spojenim vyrazu logos

(slovo, fe€) a paideia (vychova). (Lechta, 1990)

Logopedie neni pouze védni obor, v dnesni dobé je to také profese
a studijni obor. Uzce spolupracuje s fadou dalsich védnich obort, jako je
foniatrie, fonetika, neurologie, plasticka chirurgie, pediatrie. Lechta definuje
logopedii takto: ,, Logopédia (z grec. logos = slovo- re¢, paideia = vychova) je
Specialnopedagogicka veda. Zaobera se vychovou osob S naruSenou

komunikacni  schopnostou a  prevenciou tohoto  naruSenia."

(LECHTA, 1990, s. 15)*.

Podle M. Sovaka lze logopedii obecné chapat jako vychovu feci, kdy
musime vysvétlit a vymezit, co se rozumi pod pojmem fe€ a co pod pojmem

vychova.

Jedna se 0 specialné pedagogickou disciplinu, ktera se zabyva rozvojem,
vychovou a vzdélavanim osob, které trpi poruchami sd€lovaciho procesu.
Logopedie spolupracuje s dalsimi obory jako s pedagogikou, lingvistikou,
psychologii, fonetikou apod. Hlavnim ukolem a zajmem logopedie jsou jedinci
s naruSenou komunikacni schopnosti. Nejednd se pouze o déti, ale také
o dospélé, u kterych mlze naruSend komunikac¢ni schopnost znamenat
postizeni, které jim dale brani v jejich rozvoji a ve spole¢enském zivoté a oni

sami si uvédomuji jakysi vlastni nedostatek. (Sovak, 1981)

L LECHTA, V., Logopedické repetitorium. Bratislava: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1990.,
ISBN 80-08-00447-9

10



Ceska logopedie se zabyva vsemi slozkami sd&lovani, jak sloZkou
receptivni - vady sluchu, ¢teni a jejich dusledky, tak slozkou centralni

a expresivni - vady a poruchy fe¢i, hlasu, ale také psani. (Sovak, 1981)

Logopedie se snazi uplatnit vSechny formy a poznatky, které diky
své praxi ziskala. Snazi se predchazet vzniku poruch hlasu, feci, sluchu
a pouzivd ktomu vSech prostiedki, kterymi plsobi na nejbliz§i okoli
postizeného jedince, ale také na pracovniky v zafizenich jako jsou kojenecké

ustavy, détské domovy, matetské a zakladnich skoly apod. (Zahalkova, 1976)

1.2 Vztah logopedie k jinym védam

Vztahy logopedie k jinym disciplinam specialni pedagogiky jsou velmi
tésné, muzeme také hovofit, ze se v urcitych situacich prolinaji. Logopedie
a psychopedie ma mnoho spole¢ného, praveé proto, Ze fe¢ a mysleni spolu tzce
souviseji. Rozvojem mysleni podporujeme vychovu feci a tim také zvySujeme
uroven psychiky. Mnoho spole¢ného najdeme také se somatopedii. Dtlezita je
zde porucha hybnosti, protoze na motoriku se vaze realizace mluvy, pisma
a pohybovy cit je zakladem pro vytvareni fe¢i samotné. Ve vSech matetskych
Skolach, kde jsme méli moZnost praxi vykondvat, nas uclitelky upozoriovaly,
ze pohyb je velmi dillezity pro kazdého z nas a izce souvisi s rozvojem feci
ditéte. Cim vice se procvi¢uje motorika, tim lepsi je pak prace s fedi.

(Sovék, 1978)

Poznatky z psychologie jsou dilezité pro logopedickou diagnostiku,
hodnotime-li uroven inteligence pomoci testl, at’ slovnich ¢i neslovnich.
Dulezity je také vztah k obecné pedagogice. Velmi tésné vztahy ma logopedie
s fonetikou, zasluhou prof. B. Haly. Fonetika poskytuje vyslovnostni formy

a tim velmi pfispiva v terapii vad vyslovnost. (Sovak 1978)

Fonetiku mtizeme rozdélit na fonetiku obecnou, ktera zkouma vSeobecné
vlastnosti a fonetiku specialni, ktera se zabyva rozborem a popisem urcitého

jazyka. (Vystejn 1979)
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Logopedie také uzce spolupracuje s otolaryngologii (ORL), kterd se
zabyva patofyziologii mluvnich organt, déle s foniatrii, kterd se povazuje za
nauku o fyziologii a patologie fe¢i, hlasu a sluchu. Foniatric a ORL jsou obory
Cist¢ 1€karské. Logopedie je tedy disciplina specialné pedagogicka, kterd se
prolina s ostatnimi disciplinami. Na jejim poli se stfetavaji nejriznéjsi obory

véd spolecenskych i 1ékaiskych. (Sovak, 1978)

1.3 Organizace logopedické péce v CR

V Ceské republice se stala péde o fe¢ nedilnou soucasti celkové péée
o dité. Poskytuje se jak v oblasti zdravotnické, tak v oblasti Skolské. Péce je
zaméfena na cely komunikacni proces, tedy na slozku mluvni, sluchovou

a socialni. (Vystej, 1978)

Pred rokem 1989 se logopedicka péce poskytovala pievazné na
foniatrickych oddélenich a klinikach. Tedy, veskera péce spadala do resortu
zdravotnického. Na klinikach pracovali vysokoskolsky vzdélani logopedi, kteti
méli statni zavéreCnou zkousku z logopedie. ,,Titiz odbornici pusobili na
neurologickych klinikach a v lécebné dlouhodobé nemocnych. Okresni ustavy
narodniho zdravi (OUNZ) organizovaly kurzy pro pripravu tzv. logopedickych
asistentek, které pak pracovaly v logopedickych poradndch Fizenych
a spravovanych opét OUNZ. Logopedické kurzy byly intenzivni, ¢trndctidenni.
Skolily se v nich vétsinou ucitelky materskych skol a ucitelky 1. stupné skol
zdkladnich. Po absolvovani kurzu byly kompetentni zasahovat pouze Vv pripade
patlavosti (dyslalie). V priibéhu asi tri desetileti byla vybudovina velmi hustd
sit' logopedickych poraden, prevazné pri Skolach nebo zdravotnickych
strediscich. Je treba vysoce ocenit mnohaleté piisobeni celé armady
logopedickych asistentek, které odvedly nedocenitelny kus prace zejména ve
vekove kategorii predskolaku a Skolnich zacatecnikii. V resortu Skolstvi byla

logopedicka péce poskytovana predevsim ve specialnich skolach.
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Prizname-l\ autonomni postaveni surdopedii (oboru, ktery se zabyvd
jedinci se sluchovym postizenim), muzeme hovorit o zdkladnich skolach pro

vadné mluvici.“ (PEUTELSCHMIEDOVA, 2005, s. 33)>

Po roce 1989 doslo krozpadu OUNZ, coz vedlo ktomu, Ze byly
likvidovany dlouholeté a uspésné logopedické poradny. Logopedi zalozili
Asociaci klinickych logopedli a zacaly vznikat soukromé logopedické
ambulance, které meély nahradit sit' rozpadlych logopedickych poraden.
Bohuzel se tomu tak ale nestalo. Jednou z pii¢in, je neochota zdravotnich
pojistoven, nékdy az ptisné diktovani, co se tyce uzavirani smluv s klinickymi
logopedy. Za dalsi pfic¢inu se da brat ziizena orientace pouze na urcitd naruseni
komunikac¢ni schopnosti v logopedickych ambulancich a ordinacich, pro které
je casové vyhodngj§i vénovat se zvladnutelné¢ dyslalii, nez se vénovat

komplikované&j$im vadam a porucham. (Peutelschmiedova, 2005)

1.3.1 Resort Skolstvi

Matetska skola se mize jevit jako jedno z nejjednodussich feSeni, protoze
fada z ucitelek prosla rGznymi Skolenimi a kurzy, diky kterym maji znalosti
o prevenci poruch fe¢i a odstraiiovani tzv. prostych dyslalii, tim se mysli

problémy se sykavkami (CSZ a CSZ7) a skupinou LRR.

Ostatni poruchy vyslovnosti patii do péce logopeda se statni zavérecnou

zkouskou.

Ucitelky v mateiskych Skolach jsou spise oznacovany jako logopedické
asistentky, které pracuji s vétsi skupinou déti pomoci cilenych her a snazi se

rozvijet schopnosti pro plynuly vyvoj feci. (Kutalkova, 2011)

2 PEUTELSCHMIEDOVA, A., Logopedické minimum, Olomouc, Univerzita Palackého
v Olomouci, 2. vydani, 2005, ISBN 80-244-1233-0
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Ukolem ugitelky je také vytipovani déti, u kterych se vyvoj za¢ina
odliSovat od ostatnich, mély by také upozornit rodice, dat jim rady, kde

vyhledat pomoc a jak s ditétem pracovat. (Kutalkova 2011)

Ne kazda mateiska Skola nabizi individualni logopedickou pééi, pokud ji

nabizi, musi byt splnény dle Kutalkové tyto nalezitosti:

e Kvalifikace - absolvovani logopedického kurzu (jejich rozsah
i uroven jsou dnes ovSem znacné rtiznorodé) nebo zavérecna zkouska
z logopedie na VS (rozsifujici studium) a spoluprace s odbornikem,
ktery ma statni zkousku zlogopedie a piebird zodpovédnost za

terapeutické postupy.

¢ PFitomnost nékterého z rodi¢u p¥i terapii - aby jim mohly byt
vysvétleny postupy, které se budou doma procvicovat. Ptitomnost
alespont jednoho z rodict je velmi dulezitd pro dité samotné, které se

Vv pfitomnosti rodi¢l citi mnohdy lépe.

e Intervaly mezi nav§tévami - zhruba 2-3 tydny, kratsi jsou
potiebné jen vyjimecné.

¢ Délka jedné lekce by neméla byt kratsi nez 20 minut az pil

hodiny.

Dtlezité je, aby vSechny nalezitosti byly dodrzeny, bez nich nemtiZeme
ocekavat, Ze nastane zlepSeni. Obzvlasté¢ pak pfitomnost alespoil jednoho

z rodict pii kazdé terapii je dulezita. (Kutalkova, 2011)

Pro déti s rozsahlou poruchou feci nebo sluchu jsou vhodné specialni
matefské Skoly. O zatfazeni ditéte do toho typu skolky je rozhodovéno

individualné a vSe podléha schvalovacimu fizeni. (Kutalkova, 2011)
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Dochazka ve specialni matetské Skole se kombinuje s péci klinického
logopeda, ktery se vénuje individudlni péci a Skolka se vénuje skupinovému
nacviku v mensich skupinkdch. Nesmime zapominat na to, Ze spoluprace

rodici je neméné dulezita. (Kutalkova, 2011)

Dale do resortu skolstvi patii pedagogicko-psychologické poradny (PPP),
které se vétsSinou specializuji na skolni pfipravu a skolni vyuku, zamétuji se na
poruchy uceni a pozornosti, které velmi uzce souviseji s logopedii. Specidlné
pedagogicka centra (SPC) se zaméfuji pouze na uréitou problematiku- poruchy

sluchu, tézké poruchy feci a jsou ziizovany u zakladnich skol.

Do zékladnich skol jsou zatazovany déti, které maji vétsi problémy s feci,
ale mizeme u nich predpoklddat dozravani nervového systému. Maji moznost

vyuzivat pomoc asistenta.

Déti, u kterych je porucha fe¢i velmi zavazna a nedokdzala se
minimalizovat v pfedskolnim véku, jsou zafazovany do specialni zakladni
Skoly. Zde stejné jako u specidlni matetské Skoly o piijeti ditéte rozhoduje cely
tym odbornikd srodi¢i a individudln€ se posuzuji rizné okolnosti.

(Kutalkova 2011)

1.3.2 Resort zdravotnictvi

Pracovisté, ktera se zabyvaji prevenci a odstranovanim poruch
komunika¢ni  schopnosti v resortu  zdravotnickém jsou  foniatrickd

a logopedicka pracovisté. (Vystej, 1978)

Logopedicka pracovisté, castéji pracovisté klinické logopedie jsou

ziizovany ve zdravotnich centrech, coz ovSem neni vzdy podminkou.

Klinicky logoped, Castéji klinickd logopedka musi absolvovat studium,
které je zakoncené statni zaveérecnou zkouskou z logopedie, ale také musi mit
dalsi specializacni studium a zkousky, které zname pod pojmem atestace.

(Vystejn, 1978)
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Veskeré informace o pracovistich klinické logopedie méa détsky lékat,
ktery dava doporuceni k logopedické péci a uzce s klinickym logopedem
spolupracuje. Poskytovana péce klinického logopeda je hrazena ze zdravotniho

pojisténi. (Kutalkova, 2011)

Ambulantni péce je nejcastéjsi formou logopedické péce. Znamena to, Ze
pravidelné dochazime na logopedické pracovisté, kde je ditéti poskytovana
logopedickd péce. Konzultace jsou individudlni a vzdy pii nich musi byt
pfitomen nékdo z rodi¢ii, popt. zdkonny zastupce, vyjimkou jsou starSi déti,

které maji moznost pfitomnost dospélého odmitnout.

Klinicka logopedie uzce spolupracuje s 1€kati a dalsSimi odborniky, coz je
velkd vyhoda, protoze je nutné fesit pti¢iny poruch. Klinickd logopedie tizce
spolupracuje s détskym lékafem, usnim, krénim a nosnim lékaistvim ( ORL)
s foniatrii a neurologii. V nékterych piipadech muze pomoci psycholog
a psychiatr, to ovSem neznamend, ze kazdy kdo navstivi klinickou logopedii,
bude muset absolvovat veSkera dal$i vySetfeni. Zkoumat kazdého jedince,
ktery ma logopedicky problém by bylo netcelné a také velmi drahé, ovSem

tam, kde jsou vySetfeni potfebna, nemizeme ztracet Cas. (Kutalkova, 2011)

Péce musi byt zaloZzena na dobré spolupraci mezi rodici, ditétem
a logopedem, musi byt poskytnuta vcas, tim se muize piedejit zbytecnym
komplikacim. Jedné-li se o béznou poruchu vyslovnost, mize podle pokynt

s ditétem pracovat ve skolce logopedicka asistentka.

Vyskytuje-li se porucha komunikaéni schopnost u ditéte, které je télesné,
mentalné ¢i smyslové postizené, péci jim poskytuje logoped, ktery pusobi

V resortu ministerstva prace a socialnich véci. (Kutalkova, 2011)
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1.4 Reé

., Rec se definuje jako schopnost jedince uzivat vyrazovych prostiedkii 7a
ucelem socialni interakce (na rozdil od jazyka, jenz je souhrnem vyrazovych
prostredkii a vyjadiovacich zpusobu). Jde o schopnost pohybového vykonu,
o souvztaznost s psychikou, o funkci socialni a interindividudlné sdélovaci,
pricemz se rec v kterékoliv vyrazové formé (zvukové, pohybové, ¢i pisemne)

poklada za projev cloveka. “ (SOVAK, 1981, s. 28-29)°

Jina definice fe¢i zni: ,, Rec miizeme definovat jako produkt vysoce
organizované nervové cinnosti cloveka, ktery se vytvari ze schopnosti slySeni.
Mluveni neni tedy pouhym , hybanim usty“, nybr: nesmirné sloZitym
psychofyzickym déjem — koordinovanou cinnosti smyslovych a mluvnich
organii, psychickych procesii, jako je pozornost, vnimani, pameét, mysleni, city,
a prislusnych  oddilii  centrdlniho  nervového  systému — mozku.

(VYSTEJIN, 1995, s. 6)*

Pomoci fe€i jedinec vyjadiuje své city, vuli, myslenky, ptani, pocity
druhému ¢loveku. Je to dorozumivaci prostiedek ¢loveéka s Clovékem, jedna se
o mezilidskou komunikaci. Clovék se s fe¢i nerodi, musi se ji ucit od svého
mluviciho okoli mezi druhym rokem Zivota a pubertou. Re¢ ma v Zivotd
¢loveka velmi zasadni vyznam, ma zakladni vztah k mysleni, da se fici, ze bez
fe€i, by nebylo mysleni. Je spojena s vyvojem spolecenského, kulturniho
a veédeckého zivota, kdy pomoci fe¢i miizeme ukladat veskeré zkuSenosti
minulych generaci. Re¢ miizeme délit na fe¢ mluvenou, fe¢ psanou a fe¢ beze
slov (fe¢ t&la). Re¢, mluvenou fe¢ miizeme vnimat pomoci sluchu, kdy sluchem
nazyvame cinnost sluchového ustroji. Je to smysl, ktery nas informuje

a zachycuje informace z okolniho svét (Selesty, tony, praskoty). (Sovak, 1981)

¥ SOVAK, M., Uvedeni do logopedie, publikace, ISBN06-40-11/1/2, Praha, Statni pedagogické
nakladatelstvi
*VYSTEJN, J., Dit& a jeho fe¢, 1vyd. Baroko & Fox, 1995, ISBN 80-85642-25-5
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Psana te€ je slozitéjsi formou teci, dalezity je zde zrak. U osob slepych
muzeme zrak kompenzovat hmatem. Pomoci zraku vnimame vSechny okolni
predméty, ale také optické predméty, jako jsou grafické symboly slov, které
jsou desifrovany v mozkovych ustfedich. Psané feci se musi kazdy jedinec ucit,
kdezto fe¢ mluvenou ziskava v mluvicim prostiedi v prvnich letech svého

zivota. (Vystejn, 1995)

Re¢ beze slov nebo také komunikace neslovni, neverbalni ma
v mezilidské komunikaci také své misto. K vyvoji neverbdlni komunikace
predchazela komunikace verbalni. Mezi neslySicimi je hlavnim dorozumivacim
prostiedkem pravé neverbdlni komunikace, kdy kazdy symbol, mimika, ¢i

gesto maji sviyj urity vyznam. (Vystejn, 1995).

1.5 Vychova reci

»Vychova, v nasem pripadé vychova reci, znamend rozvijeni (Zivelné,
zameérné ci cilevédomé) schopnost sdelovani, tj. uceni individua spravné reci
uzivat. O rozvijeni jeji zvukové stranky pojedndva eufonie, tj. nauka
o libozvucnosti a ortoepie, tj. nauka o spravné vyslovnosti. Stejné diilezité je
ucit se wuzivat re¢ po strance obsahové, tak, aby clovek dovedl spravné
poslouchat, chapat, spravné formulovat a také spravné pronaset myslenky.
Vychovou reci se v podstate vychovava a rozviji vSe, co s Feci souvisi: je t0O
zobecnovani, abstraktni az logické mysleni, véda a umeéni a v neposledni rade
i mravni hodnoty. Vychova reci znamena rozvijeni a budovani reci po vsech
strankdach spravné, primerené kveku a schopnostem individua. Je tedy ve
vychové Feci obsazena i snaha vychovou predchdzet moznym porucham, popr.

diisledkiim vad v socialni funkci sdélovani“(SOVAK, 1981, s. 26)°

> SOVAK, M., Uvedeni do logopedie, publikace ISBN 06-40-11/1/2, Praha, Statni pedagogické
nakladatelstvi

18



Re¢ se neu¢ime stejné, jako se uéime cizi jazyk pozdgji ve skole. Re¢ si
osvojuje stykem s nejbliz§im okolim, které se pro nas stava mluvicim vzorem
a mé¢lo by dbat na to, aby osvojovani feci probihalo vhodnym zplisobem a to
V kazdodennim styku. Kazdy rodi¢ by mél ihned po narozeni ditéte poskytovat
dostatek motivujicich podnétl, aby si vytvofili harmonicky a velmi blizky
citovy vtah. Ve vétsiné piipadii ma dité nejblizsi citovy vztah s matkou, ale ne
vzdy tomu tak je. Spravny mluvici vzor a spravna vychova vede dité k tomu, ze

ma chut’ komunikovat se svym okolim. (Vystejn, 1995)

Jazykova vychova a logopedie maji mnoho spole¢ného, predmétem jejich

zajmu je fe¢, matetsky jazyk, ktery je stale ve stadiu intenzivniho vyvoje.

Logopedie bere fe¢, jako sd€lovaci prostfedek, jako dorozumivani se
svym okolim, proto se pfevazné opird o fyziologické zéklady feCi a je
zamétena hlavné na formaln€ technickou stranku fec¢i — vyslovnost, kterd je
dilezita pro dokonalost komunikace. Jazykova vychova sleduje a rozviji fec,
jako mateisky jazyk v celku. Vénuje pozornost vSem ostatnim funkcim-
jazykovym-myS$lenkovym a socidlné-integratnim. Zajima se proto spiSe

o obsahovou stranku feci. ( Vystejn a kolektiv, 1987)

1.6 Specifi¢nost logopedie piedskolniho véku

Pro déti v ptredSkolnim veéku je charakteristické, Ze jejich nervova
soustava je stale neustalena a jejich nervovy systém je velmi pfizpusobivy. DéEti
si velmi rychle zvykaji na urcité véci, osvojuji si spravné i nespravné navyky,
které pevné dodrzuji, nékteré nadvyky si zakotvi tak pevné, Ze je velmi obtizné,
aby se jim dit¢ odnaucilo. Také citovd oblast ditéte je velmi odliSnd od
dospélych. Véci, situace, které dospéli piejde bez toho, aby si jich néjak vSiml,
muze v ditéti vyvolat silny zazitek, ktery n€ékdy mlze byt az zranitelny. Dité je
Vv pfedSkolnim véku neskutecné citlivé a zranitelné, v Zadném jiném véku tomu

tak neni. (Sovak, 1984)
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., Psychicka funkce reci je od narozeni az do plného rozvinuti oblasti,
ktera si zaslouzi velky obdiv, nebot poskytuje rodiciim moznost sledovat, jak
Z vrozené dispozice a prvnich hlasovych projevii se vyvine dokonaly nastroj
slozitych struktur lidského dorozumivani. Od utlého véku mohou rodice
spravny a vcasny vyvoj reci ovlivnit tim, zZe se stavaji dobrymi mluvicimi

vzory. “ (TRESOHLAVA, CERNA, KNOURKOVA, 1990, s. 33)°

Podle Sovaka (1984) kukolim jazykové vychovy prohloubené

a doplnéné logopedickou péci patii:

e aby d¢ti zdravé se ucily spravné mluvit a neosvojovaly si Spatné

navyky, coZ je ukolem vychovy preventivni

e aby déti ohrozené¢ vadami nebo poruchami sdé€lovani si vytvarely
spravné komunika¢ni navyky, tj. aby si pfedev§im vady

nezafixovaly, coZ je tkolem vychovy profylaktické

e aby déti postizené vadami nebo poruchami sdélovani dostavaly
takovou péci, aby své nedostatky bud’ s tispéchem piekonavaly,

coz je ukolem vychovy osetfovaci

e nebo aspon, aby se jejich vady nezhorSovaly odrazem vyvijejicich

se osobnosti, jde tu o kol vychovy ochranné.

Dilezitym pfedpokladem je, aby vsechny ucitelky v matetskych skolach,
byly seznameny s pfedskolni logopedii, aby mohli détem poskytovat potiebnou

péci a pomoc a byli schopné alespon ¢astecné pomoci rodiiim.

® TRESOHLAVA, CERNA, KNOURKOVA, Diive nez ptjde do $koly, 1 vydani, Praha:
AVICENUM, 1990, ISBN 08-016-90
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2. ARTIKULACNI ORGANY

2.1 Ustroji respira¢ni

Primérni funkci respiracniho ustroji je dychani. Jedna se o vyménu plynta
mezi vnéj$im vzduchem a krvi, organem dychéni jsou plice, které jsou ulozené
V dutin€ hrudni. Pfi vyméné plicim pomaha také celd soustava svali. Dychaci

cesty se déli na horni a dolni cesty dychaci.
Casti dolnich cest dychacich:
> hrtan
» pradusnice
» plice

Trubice, kterd je tvofena pohyblivé spojenymi chrupavkami se nazyva
hrtan- larynx. Nejvétsi z pohyblivych chrupavek je chrupavka §titna, pod
kterou je uloZena chrupavka prstencita a k ni se zezadu pfipojuji hlasivkove
chrupavky, od kterych jsou napnuty hlasové vazy ke S§titné chrupavce,

a Stérbinou mezi nimi proudi vzduch, rozechviva vazy a tim vznika hlas.

Asi dvanact centimetrit dlouhd trubce, kterd je tvofena chrupavkami
a prochéazi pfed jicnem, se nazyva prudusnice- trachea. Pridusnice je
vystlana tfasinkovym epitelem a vstupuje do hrudniku, kde se déli na dvé
prudusky- bronchy. Pradusky jsou trubice (chrupavcité), které se zanofuji do

plic a v plicich se déli na pradusinky- bronchioly.

V hrudni duting, kterda ma zvonovity tvar jsou ulozeny plice — pulmo.
Plice jsou parovy organ, prava plice se sklada ze tfi laloki a leva plice ze dvou
laloki. Na povrchu jsou pokryty poplicnici, kterd pfechazi na vnitini sténu

dutiny hrudni jako pohrudnice. (Didaktis, 2003)
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Plice jsou tvofeny z houbovité plicni tkdné, kterd je slozena z drobnych
plicnich sklipkii, do kterych tusti pridusinky. Probihd zde vyména dychacich
plynu.(Didaktis, 2003)

> ,,Vdech ( inspirium) — aktivni déj, vzduch je nasdvan,
plice se rozepinaji coz je umozneno stahem dychacich svalii (predevsim

zevni mezizeberni svaly, branice -pohybem smérem dolit)

> Vydech ( expirium) — pasivni dej, vzduch je vypuzovan,
plice se smrstuji a dychaci svaly ochabuji (branice se pohybuje smerem

nahoru). “ (DIDAKTIS, 2003, s. 154)’

Dychani mizeme ovladat vili. Kdyz chceme, dokdzeme dech zatajit,
dokazeme prodlouzit vydech a nadech. Diky tomu, ze umime hospodafit
s dechem, mluvime plynule, v opa¢ném ptipadé fe¢ pliisobi neobratné a trhang.

(Kutalkova, 1996)

Dychani miizeme podle toho, kterd ze zakladnich slozek prevlada rozdélit
na kostalni a abdominalni. Kostalni dychani, nebo také Zeberni znamena, Ze
dychani probiha hlavné hrudi, kdeZto u typu abdominalniho se jedna o dychéni
btisni a branicové. Kdyz ¢lovek dyché v klidu, dech je o néco delsi nez vydech.

Ptiblizny pomér je 3:2. (Sovak, 1978)

2.2 Ustroji fona¢ni

Hlasové ustroji je ulozeno piimo v hrtanu. Jedna se o organ, diky nému se
vytvaii zékladni hlas. Zakladnimi ¢astmi hlasového ustroji jsou dva hlasové
valy, které jsou pokryté sliznici. Jsou to hlasivky- chordae vocales. Navzajem
se neustale dotykaji, protoZze jsou napjaty mezi chrupavkou Stitnou

a chrupavkami hlasivkovymi. (Sovak, 1978)

"BENESOVA, M., Odmaturuj z biologie, Didaktis, vydani prvni, 2003, ISBN 80-86285-67-7
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., Hlasivkové chrupavky jsou umistény vzadu na rozsirené Ccdsti
chrupavky prstencové a jsou cdstecné pohyblivé, mohou se riiznym zpiisobem
otacet, sblizovat, meénit sklon. Jejich kloubni spojeni s prstencovou chrupavkou
je mimoradné slozité, také zpusob jejich svalového a nervového ovladani je
velmi komplikovany a nebyl dosud v uplnosti popsan a vylozen. Samy hlasivky
Jjsou slozeny z vazivové casti, podél niz jsou hlasivkové svaly, které se podileji
na napinani hlasivek spolu s posuny chrupavek tvoricich hrtan a chrupavek
hlasivkovych. Mezi hlasivkami se vytvari hlasivkova Sterbina (glottis). Ma tvar
trojuhelniku s vrcholem vpredu v klenbé chrupavky stitné a jeji dvé tretiny jsou
ohraniceny blanitou Ccasti hlasivek; zadni tretina je tvorena okrajem
hlasivkovych chrupavek, okrytym podobné jako hlasové valy jemnou, snadno
zranitelnou sliznici. ““ (Prof. PhDr. Marie Krémova, CSc., Fonetika a fonologie

WWW.muni.cz, 20. Gnora, 2012)°

Aby vznikl hlas, musi dojit krozkmitdni vzdu$ného sloupce
v rezonacnich dutindch. Vzduch, ktery vydechujeme, pronika hlasovou
Stérbinou, pfiCemz se rozkmitaji hlasivky. Zvuk, ktery vznika v hrtanu, nabyva
charakteru lidského hlasu az v rezonan¢nich dutinach. U kazdého jedince je

proto individuélni hlasova barva. (Sovak, 1981)

Hlasovy zacatek je zpusob, jak fonace zacind. MuUzeme rozeznavat tfi
hlasové zacatky: mekky, dySny a tvrdy. Pii mékkém zacatku vznika hlas
pomalu, plynule a postupné se zesiluje. Vzduch prochazi zpocatku hlasovou
Stérbinou a po uplynuti velmi kratké doby rozkmitd hlasivky, které se pevné

sviraji a vytvoti hlubsi ton.

Dysny zacatek je zvlaStni formou mékkého zacatku. ,, Vznika tim, Ze se
hlasivky z vydechového postaveni ke stiedni c¢are jenom priblizuji, ponechavaji
vSak mezi sebou mirné rozevienou Stérbinu, jez se pri zadni komisure (mezi

hlasivkovymi chrupavkami) rozsiruje ve Sterbinu trojuhelnikového tvaru.

8 Prof. PhDr. Marie Krémova, CSc., Fonetika a fonologie www.muni.cz, 20. Ginora, 2012
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Teprve v tomto postaveni pak lehce prejdou v postaveni pro mékky zacatek. *
(SOVAK, 1981, s. 145)°

, Tvrdy zacatek se tvori prudkym rozraZenim silné seviené hlasove
sterbiny. Pak nahle unikne velké mnozstvi zvuku na zpiisob exploze. Proto se
oznacuje jako hrtanovy rdz nebo hrtanova exploze. Tento zacatek je

nefyziologicky, nebot vyzaduje zbytecne mnoho svalové energie i vydechu.’

(SOVAK, 1986, s. 87)*

2.3 Artikulaéni astroji

Artikulaéni organy, také mluvici organy, které jsou ulozeny v dutindch

nad hrtanem, zajist'uji vznik mluvy.

Jedna se o organy:

> Ustni
> Nosni
> Hltanova

., Ustni dutina je ohranicena vpredu rty, jejichz zdkladem je kruhovity
sval, obepinajici cely ustni otvor. Do ného vriistaji viakna drobnych svalit a to
shora, zdola i ze stran. Tim je umozneéna velmi jemnd svalovd Cdcinnost
a zdroven rozsahla pohyblivost rti, jejichz otvor miize mit rozmanité tvary

a velikosti.

Kruhovity sval je svou cinnosti sverac, kdeZto pridruzené svaly jsou

¢inné jako rozvérace rti. Na zevni strané je kryt kiizi, na vnitrni sliznici.

9 SOVAK, M., Uvedeni do logopedie, publikace ISBN06-40-11/1/2, Praha, Statni pedagogické
nakladatelstvi

Y SOVAK, M., Logopedie piedskolniho v&ku, 2. vydéni, Praha:Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1986, ISBN14-484-86
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Okraje ustni sterbiny se oznacuji jako retni cerven. Po strandch je ustni

dutina ohranicena tvaremi, které maji také sviij vyznam.

Tvarové svalstvo spolu se svalstvem ustni Sterbiny a kruhovym ocnim

vwtvari vyraznou oblicejovou mimiku, proto se nazyva svalstvem mimickym.

(SOVAK, 1978, s. 150)

OvSem samotna mimika neni prvotni vyznam téchto svald, diky nim
muzeme vykondvat zivotn¢ dulezité funkce jako pfijimat potravu, dychat
nosnimi otvory atd. Toto svalstvo je také dilezité pro rust Celisti, kterou

délime na horni a dolni.

Horni celist obsahuje riizné dutiny, proto je velmi dulezita. Dolni Celist
je upevnéna Celistnimi klouby k lebe¢ni spodin€, coZ ndm umoznuje otevirani

a zavirani ust. Ob¢ Celisti maji vycnélky pro chrup. (Sovék, 1978)

Na dolnim a hornim ¢elistnim oblouku jsou ukotveny zuby. Jejich povrch
je kryt sklovinou, pod kterou se nachazi zubovina. RozlisSujeme Ctyii typu

zubii. - fezaky, $pi¢aky, tienové zuby a stoli¢ky. (Dikatis, 2003)

Mezi vycnelky horni Celisti se tahne strop ustni dutiny, tvoreny
obloukovite zaoblenym a mirné vzhiiru vyklenutym tvrdym patrem. Tvrdé patro
jsou dveé tenké, soumérné kosténé desticky, které tvori zhruba celek pokryty
sliznici. Strom ustni dutiny od tvrdého patra pokracuje ddle dozadu jako
plochy, slonovity pohyblivy utvar zvany mékké patro. Vlastni hmotou méekkého
patra je svalstvo.“ (SOVAK, 1978, s. 152)*

1 SOVAK, M., Uvedeni do logopedie, publikace, ISBN06-40-11/1/2, Praha, Statni
pedagogické nakladatelstvi

2 SOVAK, M., Uvedeni do logopedie, publikace, ISBN 06-40-11/1/2, Praha, Statni
pedagogické nakladatelstvi
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Soucasti dutiny ustni je také jazyk, neboli lingua. Jedna se o svalnaty
organ, ktery je na spodiné¢ dutiny ustni. Je fixovan k jazylce, slouzi ke
zpracovani potravy a Ucastni se pii feCi. Jazyk se podili na vytvareni nékterych

souhlasek. (Didaktis, 2003)

Nosni dutina je rozdélena nosni piepadzkou na dvé poloviny, které
nebyvaji vzdy stejné velké. Cichové ustroji, které je pro kazdého jedince velmi
dulezité je umisténo pii hornim okraji prepazky. Cela nosni dutina je vystlana
sliznici, kterd je tvofena z fasinkovych bunék, které zachycuji vSechny
neCistoty a odstraiiuji veSkery prach. Nasavany vzduch je tedy ocistén
o veSkery prach a necistoty. Posledni dutina, zvand hltanova je vptedu
ohrani¢ena zadnimi nosnimi otvory, okrajem tvrdého patra, kofenem jazyka

a prednim okrajem hrtanového vchodu. (Sovék, 1977)

2.3.1 Déleni hlasek

Hlasky délime na samohlasky, oznacované taky jako vokaly a souhlasky

(konsonanty). Oboji se odliSuje artikulacné a akusticky.

Artikulacné u samohlasek prochazi vydechovy proud volné dutinami,
u kazdé samohlasky je rizné volnd prichodnost u artikulace souhlasek se
piekonavaji piekazky. Akusticky prochézeji samohlasky volné rezonanénimi
dutinami, kde rezonanci v dutinach nabyvaji tona. ,, Nekteré souhlasky, u nichz
se zapojuje rezonance nosni dutiny, se charakterizuji tzv.nOsovitosti

(nazalitou). “ (SOVAK, 1986, s. 90)**

B3 SOVAK, M., Logopedie piedskolniho v&ku, 2. vydani, Praha:Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1986, ISBN 14-484-86
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Samohlasky

Za zakladni samohldsku se povazuje samohlaska a. Pfi ni jazyk lezi
V neutralni poloze a celd dutina je vol4, usta jsou oteviena vice, jak pfi vSech
ostatnich samohlaskach. ,, Kdyz se hmota jazyka posune vpred a nahoru,
zmensi se dutina ustni a zvetsi se dutina hrdelni, jazyk se po strandach tiskne
K patru a rty se roztahuji do stran. Artikulacné vznika hldska e, ale pri dalsim
zmensSovani dutiny ustni vznikad i. Jestlize se pak hmota jazyka posune vzad a
vzhuru, zvétsuje se dutina ustni vpiedu, tomu se napomaha i zaokrouhlovanim
rtit a zaroven se zmensuje hrdelni dutina. Vznika hlaska o az u. Po strance
zvukove se samohlasky charakterizuji pomérem rezonancnich toni dutiny ustni
a dutiny hrdelni. Tyto rezonancni neboli svrchni tony formuji vznik hlasky.
Nazyvaji se formanty neboli hlaskové charakteristiky. Cim presnéji se formuji
rezonancni dutiny, tim jasnéji vyznivaji jednotlivé samohldsky. Jejich vzdjemny

pomér je vyznacen tzv. samohlaskovym trojithelnikem. “ (SOVAK, 1987, s. 90)

Souhlasky

Abychom spravné vytvofili souhlasku, musime v mluvidlech ptekonat
urcitou prekdzku. Prekazku Uplnou, netplnou (Gzinovou). ,,Vznikajici Selesty
neboli sumy jsou neperiodické zvuky. V nékterych z nich zazniva hlas a pak jde
o souhlasky zvané znélé.(hlasné) na rozdil od souhlasek neznélych
(nehlasnych). Souhldasky, které se navzajem rozlisuji pouze znélosti, se nazyvaji
parové: napr.: p-b, t-d, s-z, ¢-Z, ostatni, které nemaji neznély parovy protéjsek,
jsou neparové (m, n, n, j, I, r). Hlasné hldasky s ucasti nosni rezonance se

nazyvaji nosovky. “ (SOVAK, 1987, s. 91)*

¥ SOVAK, M., Logopedie piedskolniho véku, 2. vydéani, Praha:Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1986, ISBN 14-484-86
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3. ONTOGENEZE LIDSKE RECI

Vyvoj détské feci probiha v riznych vyvojovych stadiich. V jednotlivych
stadiich si dit¢ osvojuje matetsky jazyk. Kazdy jedinec musi projit vSemi stadii
feCi, nelze fici, kdy jednotliva stadia nastoupi. U kazdého jedince je to zcela
individualni, u nékterych déti mize dojit ke zrychleni vyvoje fe¢i nebo ke
zpomaleni. Vyvoj fec¢i ditéte je také ovlivnén vrozenymi dispozicemi,

zdravotnim stavem a prostfedim, ve kterém dit¢ vyrusta. (Klenkova, 2003)
Podle Sovéaka (1981) mizeme ontogenezi feci rozdélit na:

1) PiedbéZna stadia vyvoje Feli, kam patii obdobi kiiku, obdobi

zvatlani a napodobovaci obdobi
2) Vyvaoj vlastni Fe€i
Nejdiive si ptesnéji jednotliva obdobi charakterizujeme.

V prenatalnim obdobi vnima dité tlukot matéiny srdce pies bfisni sténu,

také vnima riizné melodie, zvuky, rytmus z okolniho svéta. (Kutalkova, 2011)

3.1 Obdobi kriku

Sviij ptichod na svét ohlaSuje kazdy novorozenec kiikem, coZ je prvni
projev ditéte, nékdy dité¢ také kychne, a tim se uvedou do funkce plice.
Zvukové projevy, které dit¢ vydava v prvnich dnes Zivota, nazyvame plac.
Kdyz dit¢ place, ne vzdy to musi znamenat, ze mu néco chybi, jednd se
o reflexni Cinnost. PIa¢ je u kaZzdého jedince individudlni, nékteré déti
proplaCou celou noc, jiné spokojené lezi a pozoruji své okoli ¢i své pésticky.

(Kutalkova 1996)

Kolem Sestého tyden Zivota ditéte se zacina projev ditéte méenit, dostava
citové zabarveni, zvétSuje se intenzita a sild a dit¢ pomoci téchto zvukl

vyjadiuje pocity nelibosti a nespokojenosti. (Kutalkova, 1996)

28



Opacné je tomu u meékkého hlasového zacatku, ktery na rozdil od tvrdého
hlasového zacatku vyjadiuje pocity libosti a spokojenosti. Dité zalina také
vydavat zvuky, nejedna se o hlasky, ale jen o zvuky, kdy dité¢ zac¢ina pohybovat

rty a jazykem. Tyto zvuky nazyvame broukani. (Kutalkova, 1996)

3.2 Obdobi zvatlani

V tomto obdobi si dit€¢ vice zafina vSimat svého okoli, pobroukava si,
pozpévuje si rizné melodie, zZvatla a houkd. Mnoho zvukil se zac¢ina podobat
lidské feci. Dit¢ ma ze vSech zvuki, které vydava obrovskou radost, da se fici,

Ze ma spokojeny pocit z ,, dobfe odvedeného vykonu.*

Broukaji si 1 déti hluché, ptiblizné¢ do ptl roku, jednd se o broukani
pudové. Pozd€ji se tyto zvuky rychle ztraci, protoze nejsou soucasti

matefského jazyka. (Kutalkova, 1996)

Kazdy rodi¢ netrpélivé cekd, az jejich dit€ zacne mluvit, nejcastéji se
jedna o slova, jako jsou ,, mama, papa“, protoZze se jednd o nejsnadnéjsi

artikulac¢ni kombinaci.

V Sestt mésicich ma dit¢ velkou snahu napodobovat své
okoli - gestikulaci a vyrazy v obliceji. Snazi se také napodobovat, co slysi,
proto je vtomto obdobi velmi dilezity sluch a zrak a jedna se 0 zvatlani
napodobivé. Diky melodii ve svém hlase dokéze snadno vyjadfit své pocity, at’
uz se jedna o pocity libosti, ¢i nelibosti, ale také dokaze vyjadfit piani. V
poslednim obdobi pfed ndstupem vlastni feci dité zacind spojovat situace se
slovy, jedna se o obdobi rozuméni Fe¢i. V tomto obdobi, jesté dité zcela
nerozumi obsahu vSech slov, stdle je dilezita mimika, gesta a melodie, aby
porozumeélo. Dité se zacina ucit basnickam a dokaze gestem reagovat na prvni

dotazy. (Kutalkova, 1996)
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Toto obdobi je velmi dulezité, protoze dit¢ vrustd do svého kulturniho
prostiedi, uci se a piizplisobuje zvyklostem. UZ to neni jen kiik, smich a plac,
uz se jedna o slova. V tomto obdobi je velmi diilezité, aby dité melo dostatek
styku s druhymi lidmi, tedy s mluvicim okolim. Ditéti se diky feci, které za¢ina

rozumét, stava okolni svét blizsi. (Sovak, 1981)

3.3 Druhé stadium vyvoj reci
Prvni slovo

., Prvni slovo, védomé vyslovené se znalosti, je obvykle kratké, nejcastéji
Jjednoslabicni nebo dvouslabicni. Sbirka prvnich slov nevykazuje zadna slivka,
kterda by se vyrazné opakovala, neni to ani mama ani baba. Nejcastéji jde

o slovo, provazejici néco, co dité mimoradné zaujalo- ham, auto, bota, pdapa
apod. Slovo proslo nejen prahem pochopeni, dité vi, co ten zvuk znamend, ale

i prahem prosloveni.* (KUTALKOVA, 1996, s. 40)"°

Prvni détska slivka casto vyjadiuji pocity, ptfani, emoce, proto

psychologové toto obdobi nazvali — emocionalné volni.

Dité zvlada pfifazovat jednotliva slova urcitym vécem, napt. haf, uz neni
pouze pes ditéte, ale 1 ostatni psi. Ditéti jednotliva slova uz prestavaji stacit,
a proto si je zacina spojovat ve vety. Zpocatku jsou to obycejné a jednoduché
vety, skladajici se z par slov napf. mamo ham, médmo au, ale ke druhému roku
zivota se fe¢ zdokonaluje a dit¢ zvlada véty, jako napt. haf haja, madma papa.

(Kutalkova, 1996)

1315 KUTALKOVA, D., Logopedicka prevence, 1. vydani, Praha:Portal, 1996, ISBN 80-7178-
115-0
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Do tfi let se povazuje hranice tzv. obdobi fyziologické nemluvnosti za
pfijatelnou. Dit¢ ma pravo mluvit malo, zadny rodi¢ by se tim nemél

znepokojovat.

Pokud ale vSe pretrvava i po tietim roce zivota a dit¢ mluvi malo, jeho
slovni zdsoba je chuda, méli bychom vyhledat odbornou pomoc.

(Kutalkovd, 1996)

,, V rozvoji samostatné reci nabyvaji slova zdhy funkce pojmenovaci. Dité
oznacuje riiznym vyrazy nejprve konkrétni osoby a jevy svého okoli. Takova
oznaceni potom prindSeji na jevy podobné. Dité v obdobnych situacich
reprodukuje jednoduché asociace, a proto psychologové nazvali toto stadium
asociacné reprodukcni. Tak napriklad dite, které oznacovalo sluvkem ,,kaka*
kachnu, preneslo toto oznaceni na slepice, vrabce a jiné ptaky. Vyssim ukonem
se stava detska rec¢ az teprve v obdobi logickych pojmii. K existencim jiz
vyraziim citového vzruseni a sdeélovani prani pribyva dalsi prvek, totiz
oznacovani okolnich osob a véci obecnymi pojmy, jez si dité ponendhlu
osvojuje a nabyva tak moznosti dorozumivat se s okolim pomoci slov. Jiz
zacatkem tretiho roku dovede asi dité vytvorit pomérné pevna pojmenovani
okolnich predmetii, hlavné takovych, jez maji néjaky vztah kjeho
osobé. “(SOVAK, 1981, s. 236)'°

Intelektualizace Feci

Od zhruba c¢tvrtého roku zivota ditéte do konce doby predskolni
dochazky se vyviji fe¢ ditéte po strance logické. Slova se intelektualizuji
(chape se obsah), rozliSuji se konkrétni a abstraktni pojmy. V tomto obdobi je
dilezité, aby se dit¢ neustale ucilo novym slovim, diky tomu bude vyvoj fe¢

postupovat rychleji. (Sovak, 1981)

® SOVAK, M., Uvedeni do logopedie, publikace,ISBNO6-40-11/1/2, Praha, Statni pedagogické
nakladatelstvi
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Slovni zasoba

Slovni zasoba je nerovnomeérnd, zpocatku je t€zké registrovat jednotliva
slova, ale pozdéji slovni zasoba zacne rychle ptibyvat. Slovni zasoba miize byt
pasivni (budujese jiz davno pred prvnim slovem) coz jsou slova, kterym dité

rozumi a zésoba aktivni, coz jsou slova, které dit¢ pouziva. (Kutalkova, 1996)
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4. NARUSENA KOMUNIKACNI SCHOPNOST
V PREDSKOLNIM VEKU

Komunikace je vyména, piijem a zpracovani ur¢itych informaci, tedy
jakykoliv zmén v ¢innostech. Komunikace mtize byt slovni a neslovni (pohyby,
mimika, gesta). Zivot ¢lovéka se déli na dvoji prostiedi, prostiedi vngjsi, které
také zahrnuje prostiedi spolecenské a vnitini. V kazdém prostfedi dochazi

Kk pfenosu informaci. (Sovak, 1981)

Naru$ena komunikacni schopnost je novy termin, ktery dfive oznacoval
poruchy nebo vady feci. V roce 1990 ho zavedl profesor Lechta. Jak uz z nazvu
plyne, narusend komunikac¢ni schopnost je spojeni, které nds upozoriuje, Ze
zasadnim problémem je problém v komunikaci. O naruSené komunikacni
schopnosti hovotime tehdy, je-li narusend nékterd rovina jazykovych projevi
(foneticko-fonologicka-zvukova, lexikalné-sémanticka-slovni zasoba,
morfologicko-syntakticka- gramatickd, nebo pragmaticka- socialni vyznam
feci). (Sovak, 1981)

4.1 Opozdény vyvoj fe€i

Kazdy rodi¢ netrpélivé ¢eka na prvni sllivko svého ditéte, které¢ho se
vétSinou docké kolem prvniho roku Zivota ditéte. Jedna se o lehka slova, zvuky
jako baba, mama, tata. Bohuzel jsou ale déti, které zacinaji mluvit mnohem
pozd¢ji, Castéji jsou to chlapci a své prvni slivko feknou az kolem druhého
roku zivota. Za hranici se povazuji tii roky, protoze ve tfech letech konci
obdobi prodlouZené fyziologické nemluvnosti. O opozdéném vyvoji feci
hovotfime tehdy, nemluvi-li dit¢ ani po tfetim roce nebo mluvi méné, nez je
Vvtomto obdobi obvyklé. Je mnoho pfi¢in opozdéného vyvoje Tfeci.

(Kutalkova 2011)
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Muze to byt zpiisobené socialnim prostredim, které se ¢asto povazuje za

nejcastéjsi pricinu.

Kazdé dit€¢ silné touzi po kontaktu s ostatnimi, ale kdyz se Casem
piesveédci, Ze jeho prosby nejsou vyslySeny, ¢i je rodi¢ pochopil jinak, nez dité
myslelo, snazit se prestava. Dalsi ptricinou opozdéného vyvoje feci mize byt
dédicnost, kterd se podili az jednou tietinou. Pediatr doporuci rodi¢im
logopedické konzultace, ale rodice pfichdzi s tim, Ze tatinek také zacali mluvit
az ve tfech letech stejné jako d&decek nebo strycek. Vyvoj se vétSinou
spontann¢ vyrovna, ale Casto pretrva rozsahla dyslalie nebo koktavost, protoze

se dit¢ boufliveé snazilo dohnat zpozdéni. (Kutalkova, 1996)

Nadbytecnd péce o dit€¢ a jeho fec€, také neni zcela spravnd. Ditéti je
splnéno vSe, co si jen pieje, jeho pasivni slovni zasoba je sice velkd, ale dité

neni schopné vlastni akce, protoze fe¢ nepotiebuje a komunikaci se vyhyba.

Podstatny je pro vyvoj feci stav sluchu, ktery jestli-ze neni v poradku,
muize mit za nasledek nejen opozdény vyvoj feci, ale 1 podstatné zmény
v kvalité. Vyvojové vady mluvidel (rozstépy) neovliviiuji samy o sobé
opozdény vyvoj fei, pouze ho mohou piidrzet. Neékdy se muze vyskytnout
opozdény vyvoj fec¢i dusledkem néjakého onemocnéni nebo vady (détska

mozkova obrna). (Kutalkova, 1996)

4.2 Vyvojova nemluvnost ( dysfazie)

Samotné predpona dys- oznacuje poruchu vyvoje, -fazie, znamena, vypravuji.
Jedna se tedy o odchylku, kterd postihuje fe¢ jako celek. Dysfazie patii
k vyvojovym porucham, kdy nejcastéjsi problém je v oblasti centralniho
nervového  systétmu  (nerovnomérné¢  dozrdvani  nervovych  drah).

(Kutélkové, 2011)
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Rizikové t¢hotenstvi, nizka porodni véha, dlouhy porod, pfiduseni, toto
vSechno mivaji ¢asto déti s dysfazii ve své anamnéze, proto se doporucuje na
prvni navstévu logopedie, vzit s sebou vSechny zpravy a nalezy, ¢im uleh¢ime
praci logopedce. Pti dysfazii spolupracuje logopedie s dalsimi obory, jako
s psychologem, ktery posoudi rozumové moznosti ditéte a jeho dosazeny
vyvojovy stupen, ORL nebo foniatr, ktery sleduje stav sluchu, neurolog sleduje
zralost nerovové soustavy. VSechna tato vySetfeni u jednotlivych odborniki

velmi pomahaji pfi poskytované logopedické péci. (Kutalkova 2011)
Dystézii mtizeme podle Kutalkové rozdelit na nékolik stupiiti:

Nejtézsi stupeii: nemluvnost, u ditéte se mluvena fe¢ nevyviji, dit¢ se
dorozumiva pouze pohybem a hlasem, gesty. Pokud je poskozeni jiz v oblasti
vnimdni a porozuméni fe€i, stagnuje i rozumovy vyvoj. Dité nedokaze
porozumét situacim, nerozumi jazyku. V tomto stupni jsou Casté zachvaty
paniky, vzteku, protoZze se dit€ Casto dostava do situaci, které vilbec nezna

a nedokaze si je vysvétlit, boji se jich.

Kdyz dité feci rozumi, ale nedokaZe odpovédéEt, vytvaii si vnitini fe€. To

mu pomaha najit jiné moznosti dorozumivani

Stiedni stupeni poruchy: Casto oznacovana jako tézka dysfazie nebo
Castecnd nemluvnost. Re€ sice prochazi vSemi etapami vyvoje, ale rozviji se
velmi pomalu a mize se stat, Ze se zastavi na néjaké vyvojové etapé. Jednd se

0 velmi zdvazné naruSeni komunikace.

Jedinec s dysfazii ma velmi malou slovni zasobu, tvofi velmi jednoduché
vety a je pro n¢j velice obtizné se dorozumivat, protoze jeho formulace jsou
nenapadité, Casto se opakujici a nékdy nemaji s tématem nic spolecného. Dité
s dysfazii ma Casto i odklad Skolni dochdzky. Prevence je zaméfena na rozvoj
smyslového vniméni a obratnost mluvidel, kdy je tfeba pracovat s odborniky.

Naprava byva zdlouhava, vyzaduje trpélivost. (Kutalkova, 1996, 2011)
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4.3 Poruchy hlasu — dysfonie

Jedinci trpici dysfonii nebo také détskou chraptivosti, maji zastfeny,
kiiklavy az chraptivy hlas, ktery nedokazou spravné pouzivat, coz vede k tomu,
ze dité pii delsi feCi zadina sipat, az hlas ztraci docela (afonie). Pii nadechu
byva dychani hlasité, déti neumi Septat. Na hlasivkéch se tvoti uzliky. Zakladni
pricinou je jakékoliv pfepinani hlasivek, tato porucha neposkytuje jen déti, ale
muze se objevit také v puberté, kdy je hlas velmi zranitelny. Dilezity je
mluvici vzor. Jestlize dité je ve spolecnosti, kde vSichni mluvi hlasité, nemtze
se projevit bez toho, aby zvysilo hlas. Také v rodiné muze byt Clen, ktery
Spatné slysi a proto je dit€¢ nucené mluvit vice hlasité. Proto je nutné, pouzivat
hlas pfiméfené, ovsem kiiceni neni zakazano, dilezité je ale védét, kdy kiicet

smime a kdy ne. (Kutalkova, 1996)

4.4 Dyslalie

Dyslalie, porucha vyslovnosti je nejcastéjs$i poruchou feéi. Lechta
definuje dyslalii jako: ,,neschopnost pouzivat jednotlivé hlasky nebo skupiny

3

hlasek v komunikacnim procesu podle prislusnych jazykovych norem.’

(LECHTA, 1990, s. 112)*
Déleni dyslalie z vyvojového hlediska:

o Fyziologické obtiZe v FeCi: nepfesné tvofeni hlasek, snaha
nahradit hlasku, kterd déla problémy hlaskou, kterd je artikulacné

jednodussi
e ProdlouZena fyziologicka dyslalie

e Dyslalie: vadny mluvni stereotyp

Y LECHTA, V. Logopedické repetitorium. Bratislava: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1990.
ISBN 80-08-00447-9
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Dité, které ma narusenou komunika¢ni schopnost- dyslalii, vyslovuje
hlasku na jiném artikula¢nim mist€, nez by mélo tak, ze pouzije jinou hlasku

(substituce) nebo ji zcela vynecha (eliminace). (Kutalkova, 2011)

,,Sledujeme hldsky z hlediska mista a zpusobu tvoreni, ddle spojeni
konsonantit a vokali, vyrazové prostredky, rozsah pouzitého slovniku,
vyspéelost a strukturu reci ve veétach, agramatismy, vliv prostiedi a dialektu,
porozumeéni feci, slovni zdsoba pri popisu obrazku a suprasegmentdlni jevy.
V oblasti diferencialni diagnostiky je dulezité vyloucit sluchové postizeni,
mentdlni postizeni, symptomatické poskozeni CNS (dysartrie), poruchu
bazalnich  ganglii, mozecku, extrapyramidového systému, breptavost,

cizojazycné prostiedi a dialekt. “ (www.logopediecr.eu, 26. inora, 2012)*
Nejcastéjsi typy dyslalie:

e misto hlasky K dité pouziva hlaskou T (kokos — totos) a opa¢né misto

hlasky T, dité pouziva hlasku T.

e misto hlasky D, dit€¢ pouziva hlasky G (dodévka- gogévka) a opacné
misto hlasky G, dité€ pouziva hlasku D.

e chybifada T, D, N
e chybi fada S,7,C

e nahrazovani hlasek L, R, za jiné hlasky, ¢i vynechani hlasky (ruka- uka,

raketa-aketa)

e hlaska R je nahrazena sykavkou obou fad (fad — §ad).

(www.logopediecr.eu, 26. 02. 2012)

18 \www.logopediecr.eu, Narusena komunika&ni schopnost — dyslalie, 26. 02. 2012
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K dobré diagnostice Dyslalie slouzi rozhovor s jedincem, diky kterému
zjistime, jaky je stav feci ditéte. Snazime se vyhybat prediikani slov, protoze
dité je dokaze napodobit. Proto jsou vhodné obrazky, které nam dité popisuje.

(Kutalkova, 1996)

4.5 NaruSeni plynulosti ie¢ — koktavost

., Jsou mezi nami deti, které bohuzel priroda z riiznych ditvodu ochudila
o zdravi a trpi riiznymi postizenimi ¢i onemocnenimi. Napriklad déti s détskou
mozkovou, coz je onemocnéni vyplyvajici z poSkozeni mozku, maji od narozeni
nebo od nejranéjsiho véku problémy s motorikou. Tyto jejich problémy
S motorikou obecné se casto promitnou i do artikulacniho aparatu a zpusobuji,

Ze deti potom nemluvi plynule. “ (LECHTA, 2011, s. 17)19

Koktavost — balbuties, je zavazna porucha, ktera ma mnoho ruznych
podob a pii¢in. Existuje uz od pradavna, pochazi z dob starého Rima, kde Zil
ob¢an jménem Balbutik, ktery koktal a tim se zaspal do d&jin. Vyskytuje se
vice tam, kde ptfevlada citové chladna vychova a bohuzel, ackoliv se jedna
0 zavaznou poruchu, vi se o ni velice malo. Vznik koktavosti nejvice stoupa
v obdobi, kdy je dit€ nejvice vystavovano tlakiim a naroktm a to zhruba kolem
tretiho roku, mlize se vyskytnout ale 1 pted tfetim rokem u déti, které zacinaji
velmi brzy a hodné mluvit. Cast&ji se vyskytuje u déti, které jsou nervové
labilni, maji poruchu spanku, ale také u déti, které jsou Castéji nemocné. Prvni
rizikové obdobi trva do péti let, v tomto obdobi je velmi silna touha ditéte
mluvit, druhé obdobi souvisi s nastupem ditéte do prvni tfidy, kdy dité zacina

mit povinnosti a muze se objevit pocit netspesnosti.

ZvySenou pozornost bychom méli vénovat détem, u kterych se vyskytl
opozdéni vyvoj feci, prave tyto deéti se snazi dohdnét vse, co zameskaly a to

muze zpusobit koktavost. (Kutalkova, 1999)

9 LECHTA, V., Kdyz nae dit& nemluvi plynule, 1.vyd. Praha: Portal, 2001, ISBN 978-80-
7367-849-4
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Diagnostiku koktavosti provadi klinicky logoped, ktery kdyz koktavost
diagnostikuje v€as, mize zabranit fixaci koktavosti. Dodnes se bohuzel nenasla
zadna metoda, pomoci které by se mluvni neplynulost odstranila. Je mozné
pouze minimalizovat potize jednotlivei a odstranit faktor, které koktavost
zhorSuji, ¢i fixuji. Dulezitd je také spoluprice s rodinou, kterd je pro dité
mluvni vzorem, rodi¢e by se m¢li naucit vnimat, co dit¢ s koktavosti fikd, ne
jak mluvi, nemé¢li by za dit¢ dokonCovat slova ani véty, ale m¢li by si pockat,
az dit¢ samo dofekne, co Tfici chtélo. (www.logopedie-fritzlova.cz,
26. tinora. 2012)

4.6 Breptavost

Pro breptavost je typické, ze se mluva napadné zrychluje, Casto se to
vystupiiuje az k nesrozumitelnosti, kdy véty ztraceji smysl. Jako ptvod
poruchy se v soucastné dobé povazuje organicky ptivod (nalez na EEG).
Breptavost miizeme povazovat za jeden z projevi lehké mozkové dysfunkce.
Ptiznaktl breptavosti je mnoho a jsou riiznorodé¢. Vétsinou se jedna o déti, které
jsou temperamentni a impulzivni, ale v urcitych situacich, kdy maji na problém

reagovat rychleji, jsou pomalejsi.

Pti breptavosti byva mluveni naruSeno ¢astymi naddechy, dokonce i tehdy,
kdyz dit¢ mluvi, nadechuje se, bez toho aby fec byla pierusena, tim se mohou
z vét vytracet koncovky, ale nékdy 1 cela slova. Dilezité je klast diraz na to,
aby dité zfeteln¢ a jasné vyslovovalo, spravné dychalo, m¢lo cit pro rytmus

tempo. (Kutalkova, 1999)

4.7 Mutismus

Mutismus je porucha feci v socialni interakci, déti jsou schopné mluvit, ale
Vv urcitych situacich nefeknou ani slovo. VétSinou se jedna o déti, které jsou

plaché, stydlivé, nevyfecné a boji se styku s cizimi osobami. (Kutalkova, 1999)
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Jedna se o poruchu feci na neurotickém podkladu. Mutismus miize mit
leh¢i a tézsi formy. V leh¢ich formach dit¢ v urcitych situacich nemluvi, ale
dokaze se alespon vyjadifovat neverbalné. Reaguje na pozadani, splni drobné
piikazy, nakresli obrazek, hraje si. Pii dostatecné trp€livosti se dit¢ po néjaké
dob¢ bude jednoslovné reagovat, porucha rychle odezni. U tézSich forem dité
nijak nereaguje, nekomunikuje verbalné ani neverbaln¢. Nereaguje na prosby

a drobné ptikazy, nehraje si. Ve svalech je zna¢né napéti, dité se ani nehne.

Mutismus efektivni: 0 efektivnim mutismu midZzeme hovofit tehdy,
nemluvi-li dit€¢ pouze v uréitych situacich, ale jinak je schopné zcela normaln¢

komunikovat.

Mutismus: pokud dité, které zcela normalné komunikovalo, mluvit
pfestane, hovofime o mutismu, jedna se o celkovou ztratu hlasu 1 fe¢i. Vznika
vétsinou zcela necekané, po néjakém Soku, ¢i urazu, ve vyjimecnych piipadech

to miize byt disledek celkové vycerpanosti.

Rodina a zplsob vychovy je rozhodujicim faktorem, aby nevznikl
mutismus. Rodi¢e maji obcas tendence nutit své dité, aby mluvilo. Zejména na
rodinnych oslavéach dité nuti, aby recitovalo basnicku, co se naucilo ve Skolce,
¢1 zatancovalo tanec. Nutit dité¢ k né€emu, co ono samo nechce, neni spravny

pristup a celou situaci mize pouze zhorsit. (Kutalkova, 1999)

Jakakoliv ztrata ¢i porucha komunikaéni schopnosti je pro jedince jedno
z nejhorsich postizeni. Silné to muize ovlivnit jeho vztahy s vrstevniky
a celkové zacleniovani do spoleCnosti. Proto je vzdy dulezitd vcasna

logopedické pomoc.

Dulezité je vytvaret pro dit€ vhodné podminky pro jejich zdravy vyvo;j.
Poskytnout jim spravny mluvni vzor, protoze se feci neuc¢ime stejné jako jinym
vécem. Osvojujeme si pravé stykem s mluvnim okolim. Neméné dulezita je

motorika, a pohyb ditéte. (Kutalkova, 1999)
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4.8 Huhnavost

Rhinolalia clausa — huhnavost. Jedna se o zdravotni problém, kdy rodice
Casto konstatuji, ze jejich dit€¢ mluvi jako by meélo pordd rymu, ale vibec
nesmrkd. U huhnavosti pfevlada dychéani usty, kdy Spatné dychani znamena
hor$i okysliCovani, coz zpiisobuje Casté infekce a Spatnou kvalitu spanku.
Logoped vétSinou rodice s ditétem, které trpi huhnavosti, poSle na vyseteni
ORL, aby mu Ilékai zkontroloval nosni mandle. Nosni mandle jsou
odstranovany chirurgicky, je to nejcastéjsi feSeni odstranéni huhnavosti.
Zakrok je rychly a dité je vétSinou dalsi den propusténo ihned domd, dilezité je
cvicit spravné dychani. Po dikladném vySetfeni, fesi klinicky logoped tii

oblasti:

vvvvvv

e Dychani klidova poloha jazyka: je nejdalezitéjsi cviceni,
podstatou je hluboky, ale pftirozeny nadech nosem a dlouhy

usporny dech.

¢ Funkce mékkého patra: dilezité je posilovat funkci mékkého

patra (piti brckem, nafouknuté tvare)

¢ Funkce svali obli¢eje: procvicujeme svaly, které ptitahuji dolni
Celist, jazyk pfi zaviené puse musi byt v klidné poloze.

(Kutélkova, 2011)

V piipadé, ze Iékat na ORL nezjisti Zaddnou odli$nost, je dileZzité, aby
dit¢ navstivilo alergologa. Dité, které huhnd, ma Spatnou vyslovnost

jednotlivych slov, coz ho omezuje v komunikaci s okolim. (Kutalkova, 2011)
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5. PREDSKOLNI VEK

PredSkolni obdobi trvd piiblizné od tifi do Sesti let. Na zacatku
predskolniho obdobi by dit¢ mélo byt zralé pro vstup do matetské Skoly a ke
konci obdobi, tedy ptiblizné v Sesti letech by dité¢ mélo byt zralé pro vstup do
Skoly.

., Mentdlni vyvoj neprobiha od tretiho roku rovnomérné, nybrz ma obdobi
urciteho zpomaleni, pak se zase Zene bourlive kupredu a chovani ditéte se
meéni. Dité si uvédomuje svou osobu. Aktivnéjsi deti se mohou vlivem nevhodné
vychovy teprve vtomto véku stat vzdorovitymi a pasivnéjsi plactivymi,

vizkostlivymi. “ (GUTVIRTH A KOLEKTIV, 1984, s. 58)%

5.1 Re¢ v pired$kolnim véku

Re¢, jakou mluvime na predskolaka, ma byt jasna, nemé&li bychom &islat,
ani tehdy, kdyz se s dité¢tem mazlime, nesmime zapominat na to, ze jsme pro
dit¢ stdle mluvnim vzorem a ze dit€¢ nas neustale ve vSem napodobuje. Dité
Vv pfedSkolnim véku bez problému dovede komunikovat se svym okolim,

dokaze jasné sdélit, co si pieje a co ne, co se mu libi a co Si nepieje.

Ve ctyfech letech by dit¢ mélo dokéazat spravn€ vyslovovat nékteré
hlasky, nemélo by S$iSla, rackovat, pokud tomu tak je, je tfeba vyhledat

odbornou pomoc. V¢Easnou pomoci mizeme vadu zménit, ¢i zlepsit.

Déti v predSkolnim veéku nepovazuji za dualezité, sdélovat blizsi
informace, které souvisi s urCitou situaci. (napf.: dit¢ posle maminku do
pokoje, aby pfinesla pejska Zerika, nenapadne ji fici, vice informaci, jak pfesné

plySovy pejsek vypadd). (Matéjcek, Pokorna, 1998)

20 GUITVIRTH A KOLEKTIV, Zaklady détského lékaistvi pro specialni pedagogy, 2. vydani,
Statni pedagogické nakladatelstvi, 1984, 14-632-84
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vvvvvv

Jejich gramaticka stranka neni vzdy zcela sprdvnd, protoze nemaji dostatecné

mnozstvi informaci. (Wagnerova, 1999)

., Egocentricka rec je reci pro sebe, nehledd a nepotiebuje posluchace.
Dite si povida pro sebe, presneji Feceno bez ohledu na jiné. Tato forma reci

miize mit ruzné varianty:

Expresivni: dité bez ohledu na potencidlni posluchace vyjadriuje slovné

své pocity

Regulacni: predskolni dité komunikuje samo se sebou a ridi takto svou

viastni aktivitu.“ (WAGNEROVA, 1999, s. 144)*

Velmi dulezita v predSkolnim obdobi je egocentrickd fec, kterd ma svou
vyvojové podminénou funkci. Nemusi se pfizplisobovat realité, jako kdyz
mluvi s nékym jinym. Slouzi ke zjednoduseni orientace, k feSeni problémi

a pozd¢ji se z ni stava vnitini feé, ktera je dana kazdému. (Wagnerova, 1999)

5.2 Psychomotoricky vyvoj predskolniho véku

V ptedskolnim véku dochézi k vyvoji pohybové a smyslové soustavy, coz
znamena, ze dit¢ zvlada jezdit na trojkolce, kolobéZce a pozdé&ji, zhruba v Sesti
letech 1 na kole. Dité v piedSkolnim véku zvlada fezat nozem, stfihat ntizkami,
pouziva piibor, zvlada zékladni hygienu a umi bez problému pouzivat Stétec
a barvy. Zhruba ve tfech letech je dit¢ schopné fici, jak se jmenuje, o rok
pozdéji znd své pohlavi. V péti letech se umi samo ucesat a umjyt.
V piedskolnim veéku se zdokonaluje hruba 1 jemna motorika. Ttileté dité, které
je spravné vyvinuté dobie chodi, utikd, skéace, zvlada chlzi po Spickach.
Ke konci ptedskolniho obdobi se samo oblékd, sviéka, skace pres Svihadlo.

(Matéjcek, Pokorna, 1998)

2L WAGNEROVA, M., Vyvojova psychologie, 2. vydani, Praha: Karolinum, 1999,
ISBN 382-031-99
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Rozviji se 1 kresba, kterd je odrazem urovné jeho pohybovych
dovednosti. Ve Ctvrtém roce zivota dit¢ dokaze nakreslit postavu, kdy dité
nebo babicku, postava je znazornéna schematicky a diiraz je kladen na oblice;,
ve kterém se objevuji o€i, nos a pusa. Pozdéji se k télu pfipoji nohy a po n¢jaké

dobé¢ ruce, prsty na rukach, usi na hlavé a i obleceni.

Kresba je jednim z bodu, které obsahuje Jiraskav test Skolni zralosti, kdy
dit¢ ma za kol nakreslit muzskou postavu. Dé&ti nejdiive kresli to, co védi ne

to, co vidi — intelektualni realismus. (Mat&jcek, Pokorna, 1998)

U ditéte se rozviji mysleni a fe¢, coz ma mnoho spole¢ného s vyvojem
pohybu. Zkusenosti ditéte se zvEétSuji a vyviji se u n¢j fantazie. Jeho mysleni je

24 W

siln€ spojeno s vlastnim nazorem, ktery si vytvari po ur¢ité prozité situaci.

Lateralita se v ¢estiné velmi tézko preklada. Hovofime o ni v souvislosti
S parovymi organy. D& se fici, ze lateralita je pfednostni uZivani jednoho
z organu pohybového, ¢i smyslového ustroji (ruce, nohy, o¢i, usi). Je velmi
dulezité rozhodnout lateralitu ditéte, tedy, zda je pravoruké nebo levoruké.
Zhruba kolem prvniho roku Zivota ditéte se lateralita zaCind projevovat.
V urcitych ptripadech se lateralita nerozhodne a dité stfidavé pouziva ruce obé,

je to ovSem otazka Casu a projevi se. (Machova, 2002)
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6. PRAKTICKA CAST - LOGOPEDICKA PECE

6.1 Definovani problému a cili

Hlavnim cilem této bakalaiské prace ma byt zjisténi rozdila
Vv poskytované logopedické péci v jednotlivych matetskych Skolach, piesnéji

V matetské Skole v ASi a v logopedické matetské Skole v Praze.

Chtéli bychom gzjistit, jak v jednotlivych Skolach logopedickd péce
probihd, ¢im se lisi, jaké mé klady a jaké zapory, kym je logopedickd péce

poskytovana, jak casto probiha a jaké jsou vysledky poskytované péce.

Také jsme se zaméfili na to, jak na poskytovanou logopedickou péci
pohlizeji rodice, zda jsou dostate¢né informovani a zda jsou s poskytovanou

logopedickou péci spokojeni, ¢i by naopak néco zménili.
K dosazeni cili byly stanoveny hypotézy:

1) Lze fici, ze poskytovana logopedicka péce v logopedické matefské

Skole je kvalitn€j$i nez logopedické péce v bézné matetské skole.

2) U jedincii, navstévujici logopedickou matefskou Skolu, dochazi
rychleji ke zlepSeni naruSené komunikacni schopnosti, nez u jedinct v bézné

matefské skole.

6.2 Misto Setreni

Prizkum jsme realizovali v bézné matefské skole v ASi, kde je zfizena

specialni logopedicka tiida a v logopedické mateiské skole v Praze.
Matei'ska §kola AS, Moravska 10, okres Cheb

Tato matetska Skola je Ctyftiidni. Je umisténa ve dvou budovach (starsi

vila, nov¢jsi budova), které jsou vzajemné propojeny chodbou.
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Kazdé oddéleni ma k dispozici velkou tfidu, ktera se d€li na hernu a
pracovni c¢ast, Satnu a umyvarnu s WC. Pro dvé oddéleni je k dispozici
télocvicna. V okoli Skolky je velkd zahrada, kterd v 1ét€¢ 1 vzimé laka

k détskym radovankam. V matetské skole jsou ziizeny dv¢ specialni tiidy.

1. tfida: Motylci (3-4,5 let- 26 déti) ,, Budeme létat z kvétu na kvét, az
pozname celou louku poznatkli a budeme mit velky rozhled.“ Jednd se o

klasickou t¥idu.

2. tiida: Koralky (3-7 let-15 déti) — specialni ,,0¢ni“ tiida pro déti

s vadami a tupozrakosti.

3. tfida: Sluni¢ka (4,5-7 let- 26 déti) — tiida pro déti, které maji odklad
Skolni dochéazky

4. ttida: Barevné bublinky (4,5-7 let — 13 déti) — specialni ,,

logopedicka* tfida pro déti s vadami feci a déti s odlozenou Skolni dochazkou.
Harmonogram dne:
06:00-08:30- schazeni déti, spontanni hry déti,
08:30-09:00- svacina

09:00-12:20- tizené a zdjmové Cinnosti déti, skupinova cviceni, télesna

vychova, pobyt venku, ptevlékani, hygiena, obéd, pfiprava na spanek

12:20-14:10 —spanek, klidné hry déti, v ptipadé pékného pocasi hry na

zahradé

14:10- odchod- hygiena déti, TV, individualni a zajmové Cinnosti déti,

dilny
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Nazev skolniho vzdélavaciho program matetské skoly: ,, S Loudalkem a
jeho zelvou tfeba az na kraj svéta.“- ,, Nechceme zbytecné uspechat vyvoj ditete.
Formou zabavy, hry, planovanych i nahodilych cinnosti chceme postupné
détem zprostiedkovdavat poznavani svéta v jejich  individudlnim tempu, to
Znamenda - treba pomalu, ale ditkladné a podle potieb do jejich individualné -
maximalnich moznosti. Kazdy mésic skolu navstévuje klinicky logoped, ktery
spolupracuje s materskou Skolou. “(www.msmoravska.estranky.cz -  $kolni

vzdélavaci program.)
Materska Skola logopedicka, Sasankova 12, Praha 10

Mateiska Skola se nachdzi v rozlehlé¢ zahradé¢ na Praze 10 ve tiech
budovéch, v kazdém pavilonu jsou dvé tfidy, v poslednim pavilony se nachdzi
feditelna. Kazdé oddé€leni ma k dispozici prostornou tfidu a télocvi¢nu, vlastni

vchod, Satnu a umyvarnu s WC.

1. tfida: Kuratka: ,,Chodim, skacu, béham.“Pocet déti ve tfidé deset,

vékoveé smisena tiida.

2. tfida: Kot’atka: ,,Aby ndm bylo spolu hezky.* Pocet déti ve tiide deset,

veékoveé smisSena tfida.

3. tfida: Kralicci: ,,Setfime prirodu.* Pocet déti ve tfid¢ deset, homogenni

ttida, jsou zde déti s odloZenou Skolni dochazkou.

4. trida: Sténatka: ,»MUj svét.”“ Pocet déti ve tfidé deset, homogenni

slozeni

47



Harmonogram dne:
07:00- 08:30 - ranni schazeni déti, spontanni hry déti

Do denniho programu jsou zatazeny pohybové chvilky, ve vSech
odd¢€lenich je denné¢ provadéna skupinova i individudlni logopedicka péce a
grafomotoricka cviceni, svacina, obéd, kazdodenni pobyt venku na Skolni
zahradg, ¢i prochazky po blizkém okoli a odpocinek. V odpolednich ¢innostech

jsou spise relaxacni hry a spontanni ¢innosti podle zajmu déti.
17:00 konec ¢innosti matetské Skoly
Nazev skolniho vzdélavaciho programu je ,, Svét kolem nds.*

., Specifickou péci predstavuje intenzivni logopedicka péce s durazem na
podporu zarazeni prirozeného rozvoje reci. Ukolem iecové vychovy je
vSestranné podnécovat deti ke spontinnimu mluveni a chuti k mluven,
zdokonalovat mluvni pohotovost, rozvijet smyslové vnimani, slovni zasobu,
tvorivé mysleni, predstavivost a fantazii déti, jakoz i jejich rytmické citeni a
pohybovou obratnost. DiilezZité je u deéti rozvijet schopnost analyzy sluchoveé,
zrakové a rozvijeni motorickych schopnosti, zejména jemné motoriky ruky a
mluvidel. Logopedickou péci zajistuji skolské logopedky s vysokoskolskou
kvalifikaci. Deti jsou do Materské skoly logopedické prijimany na zdklade
radné prihlasky, kterou podavaji zdkonni zastupci ditéte s potvrzenim o
zdravotnim stavu, Yadném preockovani a zpisobilosti k dochazce do kolektivu
deti od détského lékare a na zdkladé doporuceni odbornika — psychologa,
logopeda ¢i foniatra o potiebé specidini logopedické péce. (Skolni vzdélavaci

program mateiské skoly, www.logopedickaskola.cz)

6.3 Zakladni nastroje prizkumu

V prazkumné ¢asti byla zvolena metoda dotaznikl a pozorovani.
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Dotaznik je metoda, pomoci které ziskavame velké mnozstvi odpovédi.
Otazky i odpoveédi jsou v pisemné forme. Dotaznik délime na tii ¢asti — vstupni

¢ast, druha c¢ast a zaver.

Ve vstupni ¢asti respondentim vysvétlime, O je cilem naseho dotazniku,
predstavime se zde a vysvétlime, jak dotaznik mohou vyplnit a kam ho po
vyplnéni odevzdaji. Ve druhé ¢asti jsou jiz samotné otazky. Otazek by nemélo
byt pfili§ mnoho, abychom respondenty neodradili. V zavérecné €asti vétSinou

byva podékovani za spolupraci. (Gavora, 2000)

Dotaznik byl dén rodi¢tim déti, které navstévuji béznou mateiskou Skolu
a logopedickou mateiskou Skolu. Pomoci dotazniku jsme chtéli zjistit, zda jsou
rodice spokojeni s logopedickou péci, ktera je poskytovana v mateiské Skole a
zda maji dostatecné informace o logopedické péci v matefské Skole, kterou
jejich dité navstévuje. Dotaznik jsme dali padesati respondentim (rodi¢tm),
kteti dotaznik vyplnili okamzité, da se tedy fici, Ze ndvratnost dotaznikl byla

100%.

Dalsi pouzitou metodou bylo pozorovani, piesnéji strukturované
pozorovani, protoze jsme si jiz na zacatku stanovili jevy, které budeme
pozorovat v priizkumné casti tedy to, jak se 1i§i logopedickd péce v matetskych
Skolach. Pomoci pozorovani sledujeme Cinnosti lidi, kterou zaznamenavame,
provadime analyzu a vyhodnocujeme. Pozorovani probihalo formou ptimou,
tedy, Ze jsme se piimo Ucastnili pozorovani. M¢li jsme moznost matetské Skoly
navstivit a piimo se UcCastnit denniho programu a aktivné se zapojit do vSech

¢innosti.

6.4 Analyza dat

Dotaznik se celkem skladal zdeseti otazek. Nékteré otazky byly
uzaviené, S moznosti vybéru odpovédi ano - ne - nedokazu odpovédét, Ci

rozsifené o vétsi moznost vybéru odpovédi.
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V dotazniku byly také otazky polouzaviené, kde byly mozZnosti ano - ne,

Vv pfipadé moznosti ano, s moznosti doplnéni vlastni odpovédi.

Tabulka 1: Zkoumany vzorek

Mateiska Skola Pocet déti Chlapci Divky
Logopedicka
80P 25 13 12
matetska Skola
Bézna mateiska
25 15 10
Skola

Hned na za¢atku dotazniku jsme se ptali rodi¢u, zda maji dceru, ¢i syna a

zda navstévuje béZnou mateiskou skolu, ¢i logopedickou matetskou skolu.

Podle toho, jsme mohli rozd¢€lit zkoumany vzorek. (viz tab.)

1. Ma Vase dité narusenou komunikaé¢ni schopnost?

30

20

15 A

Ano

Ne

M Logopedicka matefska
skola

W Béina materska skola

Graf ¢. 1: Pocet déti s narusenou komunikaéni schopnosti

U odpovédi ano, jsme po rodi¢ich chtéli, aby napsali, o jaky typ se jedna

a kdo diagnézu stanovil.
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Ne vzdy rodice védéli, o jakou narusenou komunikacni schopnost se
jedna. Z celkového poctu 50 respondenti jich 23 piesné znalo diagnézu svého

ditéte, coz ndm také potvrdila pani ucitelka.

Ve vétsing piipadi to byli rodice déti z logopedické matetské skoly.
Casté odpovédi také byly, Ze rodi¢e vyjmenovali hlasky, které délaji ditéti
znacny problém a které doma nacvicuji. Mnoho rodicli z bézné matei'ské Skoly
nedokazalo odpovédét na otdzku. NejCastéji na naruSenou komunikaéni
schopnost upozornil rodice pediatr. V matetské Skole v ASi je chlapec, ktery
bydli v détském domové a navstévuje matetskou Skolu. Prisel z hodné

v

zanedbané rodiny, nemluvi, mezi sourozenci byla vytvotena vlastni fec.

2. Probiha ve Vasi mateiské Skole logopedicka péce?

30

M Logopedicka matefska
skola
I W Béina materska skola
T T
Ano Ne

Graf ¢&. 2 : Logopedicka péce v mateiské §kole

V logopedické matetské skole byly odpovédi jednoznacné — logopedicka
péce je poskytovdna. V bézné matetské Skole, odpovidali rodice déti, kteti
nechodi do specidlni ,, logopedické tiidy* CcCasto, ze V mateiské Skole

logopedické péce poskytovana neni. Dalsi otazka navazovala na otazku €. 2.
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3.V pripadé zajistovani logopedické péce uved’te prosim formu.
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Graf ¢. 3 : Zajistovana logopedicka péce
A) Zrizena specidalni logopedicka trida

B) Individualni logopedicka péce
C) Skupinova logopedicka péce (v ramci vyuky)
D) Zddna forma logopedické péce

V logopedické matetské Skole nejcastéji rodic¢e volili moznost B, tedy zZe
logopedickd péce je provadéna individualné, ale také moznost C, Ze je
provadéna skupinova logopedicka péce. V nékterych ptipadech si rodic¢e zvolili
ob¢ moznosti. V bézné matetrské Skole rodice déti, navstévujici ,, specialni
logopedickou t¥idu“ wvolili vSichni moznost A. Pomérné velka cast rodicu

zvolila moznost D, Ze u nich neni zajistovana zadné logopedické péce.
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4. Kdo v materské §kole provadi logopedickou péci?

30

25

20

M Logopedicka matefska
15 skola

W Béina materska skola

10 ~

Graf ¢. 4 : Kdo provadi logopedickou péci

A) Logopedicky asistent (pedagog se SS a s logopedickym kurzem)
B) Specialni pedagog s magisterskou statnici z logopedie
C)Logoped SPC

D)Klinicky logoped

E)Jiné formy logopedické péce

F) Zddné formy logopedické péce

V logopedické matetské Skole byly odpovédi maximalné shodné. Rodice
zvolili moznost B. Ve $kolce pracuji ucitelky matefskych skol, které ziskaly

potiebné vzdélani studiem specidlni pedagogiky.

Logopedickou péci kazdy den provadéji logopedky, které mayji
vysokoskolské vzdélani. V bézné matefské Skole rodice nejCastéji volili

moznost A.

Speciélni ,, logopedickou® tfidu vede pani ucitelka, s dlouholetou praxi
Vv oblasti logopedie, ktera ma logopedicky kurz. Jednou mési¢né do Skolky

jezdi klinicka logopedka z Chebu.
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5. Spolupracuje materska Skola sklinickym nebo Skolskym

logopedem?
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M Logopedicka matefska
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Graf ¢. 5 : Spolupriace s logopedy

Ve vétSiné piipadi rodice védeli, Zze mezi Skolkou a logopedem je
spoluprace. V logopedické matetské Skole rodice casto u odpovédi
poznamenali, Ze logopedickou péc¢i u nich vykonava Skolsky logoped.
Do bézné mateiské Skoly, kazdy mésic dojizdi klinicka logopedka z Chebu,

ktera se détem vénuje.
6. Ma Vase mateiska Skola kompenzac¢ni pomucky?

Nevime, zda rodi€e rozuméli zcela piesné, co jsme pod pojmem

kompenzaéni pomicky mysleli.

Nekteti rodice odpovidali, Ze Skola mé rtizné kompenzacni pomtcky,
jako jsou sondy, Spachtle, rotavibrator, vSelijaké stolni hry, didaktické hry,
obrazky, Casopisy. Mnoho rodictli, pfevazné z logopedické matetské Skoly a
rodice déti, navstévujici ,, specialni logopedickou tfidu uvedlo, ze v mateiské
Skole maji jako kompenzacni pomucku zrcadlo. Rodice také ¢asto odpovidali,
ze dit¢ ma svlij poznamkovy blok, kam jim pani ucitelka, ¢i logopedka vpisuje

slova, ktera s détmi maji doma trénovat.

54



30

25

20
M Logopedicka

15 A materska skola
W BéZind materska

10 - skola

5 |

o T T 1

Ano Ne Nevim

Graf &. 6 : Kompenzaéni pomiicky

7. Jak dlouho jiZ probiha logopedicka péce?
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Graf &. 7 : Probihajici logopedicka péce

A) Méené, jak jeden rok
B) 1 rok

C) 2 roky a vice

D) neprobiha

Nejsme si zcela jisti, zda kazdy rodi¢ pfesné vi, jak dlouho logopedicka
péfe u ditéte probiha. Bohuzel, ne vSechny odpovédi se shodovali
s informacemi, které jsem dostala od pani ucitelky. V logopedické matetské

Skole nejcCastéjsi odpoveédi bylo, ze logopedicka péce probihd jeden rok.
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V bézné matetské Skole méné jak jeden rok a 2 roky a vice, to pievazné u déti

s odlozenou $kolni dochazkou.

8. Dochazi u Vaseho ditéte v disledku logopedické péce ve Vasi

matei'ské Skole ke zlepSeni mluvniho projevu?
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Graf €. 8 : ZlepSeni mluvniho projevu

Zde vétSina rodi€l odpovédéla kladné, tedy Ze ke zlepSeni mluvniho
projevu diky péci, kterou mateiska Skola poskytuje, dochazi. Devét rodict
odpovédélo, ze nemuze posoudit, protoze jejich dit¢ nemd narusenou

komunikac¢ni schopnost.

Minuly rok jsme méli mozZnost byt tyden na praxi v bézné matetské skole
vV ASi, kde jsme 1 letos provadéli prizkum. Myslime si, ze u déti, které jsme
mohli vidét minuly rok, doslo k velkému zlepSeni a mohou nastoupit do

1. tfidy na zakladni Skolu.
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9. Jste spokojeni s nabizenou logopedickou péci?
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Graf €. 9 : Spokojenost rodic¢a s péci

Z grafu vyplyva, ze vétSina rodici, je spokojena s logopedickou péci,
kterou materskd Skola poskytuje. Devét rodi¢t se nemohlo vyjadfit, protoze
nevi, jak péce probiha. K devaté otazce byla pfidana otazka: Jakou formou
probiha nejcastéji spoluprace rodi¢i a matei'ské Skoly? Zde mnoho rodict
volilo moznosti individualniho pohovoru, at’ s ucitelem ¢i logopedem. Moznost
individualniho pohovoru volilo 32 rodi¢i. Zbytek rodi¢t volilo tfidni schiizky

rodicu.

Bohuzel, ne vzdy, kdyZ rodi¢ oznac¢il moZnost nespokojenosti, piipsal
divod, ackoliv to u otazky bylo napsané. Z dotazniki, kde rodice svou volbu

odiivodnili, se toho moc zjistit neda.

Nejcastéjsi odpovédi byly - nedostatecné poskytovana logopedicka péce,
minimélni ndvstévy klinického logopeda, velké skupiny déti pii skupinové
praci a nekvalifikovanost pracovnikl v matetské Skole. Osobné se domnivame,
ze mnoho rodic¢i zvolilo radéji kladnou variantu, aby se nemuselo rozepisovat,

s ¢im nejsou spokojeni a co by zménili.
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Do logopedické mateiské skolky jsou pfijimany déti ve véku tii az Sesti
let, v pripad¢ odlozené $kolni dochazky do sedmi let na zakladé doporuceni
odbornika. 'V logopedické matetské Skole je kazdy den détem vénovéna
logopedickd péce, skupinova i individudlni, kterou poskytuji kvalifikované
logopedky s magisterskym vzdélanim. Jednou tydné v odpolednich hodinach
maji logopedky pevné stanovené konzulta¢ni hodiny, na které mohou rodice po
domluvé kdykoliv dojit. Matetska Skola logopedicka spolupracuje
s pedagogicko-psychologickou poradnou, kdy do Skolky pravidelné¢ dochazi
psycholozka, na kterou se mohou obracet i rodice. M¢li jsme mozZnost, vidét
praci skolského logopeda, kdy logopedka individualné pracovala s kazdym
ditétem v logopedickée tfidé. Bylo velmi zajimavé vidét, jak cela spoluprace
probihd, pani logopedka mé s détmi velmi dobré vztahy, coz si myslime, ze je
zakladem pro dobrou spolupraci. Matetska Skola se zamétuje na pohyb déti, na
spravné drzeni téla, spravné dychani, rozvoj motoriky, coz je velmi dilezité
pro zdravy vyvoj organismu. Je velmi téZké za tak kratkou dobru fici, jak
logopedicka péce probihd, zda je dostatecni ¢i neni. Proto bereme jako velky
klad, Ze jsme minuly rok mohli byt matefské Skole v ASi a letosni rok jsme se
tam mohli vratit. Iv béZné matefské Skole dochazi kazdy den k individualnimu
procvi¢ovani pred zrcadlem. Stejné jako v logopedické matefské Skole 1 zde,
ma kazdy zacek svij sesit, do kterého se zapisuji slova k procvi€ovani doma,
cviky na hybnost jazyka, pokroky a neuspéchy. Ve specidlni ,,logopedické*
tiidé je 13 déti, kdy dva chlapci jsou z détského domova, a jedna divka
s Downovym syndromem je z Ustavu socialni pé&e. Stejné jako v logopedické
matefské Skole se Skola v ASi zaméfuje na pohyb déti, rozvoj hrubé motoriky,

kazdodennim cvicenim a ptevlékanim.

Zhruba jednou za tfi tydny dochazi do Skolky klinicka logopedka, ktera
dojizdi z Chebu a individualn¢ se vénuje kazdému ditéti. 1 zde je mezi
logopedkou a ditétem navazdn moc pékny vztah, ale bohuzel tim, jak
logopedka dojizdi jen jednou za tfi tydny, zd4 se, ze zde neni takova
spoluprace jako Vv logopedické matetské Skole, kde déti komunikuji s pani

logopedkou kazdy den.
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Pti navstévé logopedky je vzdy pfitomna pani ucitelka, kterd ma
dlouholetou logopedickou praxi, je to zkuSeny pedagog a vi, jak se détem

veénovat. S pani logopedkou se domlouvaji na vSech detailech péce.

Od zafi 2011 navstévuje matetskou Skolu v ASi divka s Downovym
syndromem. Minuly rok jsme byli na praxi v Ustavu socialni péte v Asi, kde
jsme s Carolinou méli moznost pracovat. Jakakoliv spoluprace byla naprosto
nemozna, protoze Carolina veskerou ¢innost odmitala. BohuZzel si pamatujeme,
ze byly dny, kdy jen leZela na zemi, odmitala spolupracovat, broukala si pro
sebe, ktiCela, mlatila hlavou o zem a slovni projev jsme u ni vubec
nezaznamenali. Carol od zafi navstévuje po dohod¢ s feditelkou mateiské Skoly
specialni ,logopedickou® tfidu. Mohli jsme vidét, Ze u ni doslo
Kk neskute¢nému pokroku tim, Ze byla zafazena mezi zdravé déti, které ji
,», tahnou* kuptedu. Carolinka reaguje na zékladni pokyny, vnima a posloucha,
co po ni pani ucitelka vyzaduje. Ve tiidé je kazdy den od 08:00- 10:00 hodin.
Zvlada poskladat jednoduché skladacky, dokaze napodobit zviratka, zatadit je,
zapojuje se do Cinnosti s ostatnimi détmi, sama se pievlékne, po vyzvani si
dojde na toaletu. Pfimo piekrasnym zazitkem, na ktery budeme dlouho
a velmi radi vzpominat, pro néas bylo vidét Carol cvicit. V tydnu, kdy jsme
navstévovali matefskou Skolu, déti s pani ucitelkou cvicili tanec na vystoupeni,
které je ¢ekéd na konci Skolniho roku. Karlicka, jak ji pani ucitelky fikaji, se
okamzité s tsmévem na tvafi a maximalnim nadSenim zapojila mezi ostatni
déti a zcela presné napodobovala kroky, které predvadéla pani ugitelka. Slo
vidét, jak ji tanec bavi a jak si ho uziva. Re¢ovy projev se také vyrazné zlepsil,
dokaze fici, jak se jmenuje, ahoj, nahlasi se po ptichodu do tfidy. Musime fici,
Ze pobyt mezi détmi ji neskute¢né prospiva a véfime v 10, Ze pfi pristi ndvstéve

nas opét mile piekvapi.
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6.5 Interpretace vysledkii

Z dotaznikt byl zjistovan pohled rodicli na nabizenou logopedickou péci.
Bylo zjisténo, ze rodice déti, které navstévuji logopedickou mateiskou Skolu,
jsou vice informovani o naruSené¢ komunikacni schopnosti svého ditéte, také
o poskytované logopedické péci, nez rodi¢e déti z bézné mateiské Skoly. Maji
vetsi prehled, s kym matefskd Skola spolupracuje, kdo ve Skolce logopedickou

péci zajistuje.

Bylo zjisténo, ze diky poskytované logopedické péc¢i v matefskych
Skolach dochazi ke zlepSeni mluvniho projevu a vétSina z rodi¢t je s nabizenou

logopedickou péci ve své Skolce spokojena a nic by na ni neménila.

6.6 Dil¢i zavéry

Hlavnim cilem naSeho prizkumy bylo zjistit, jak pohlizi rodi¢e na

poskytovanou logopedickou péci a jak jsou informovani.

Pro dosazeni tohoto zjisténi jsme pouzili metodu dotazniku a pro zjisténi
rozdilt v poskytované logopedické péci z naseho pohledu jsme pouzili metodu

pozorovani. Na zéklad€ prizkumu mizeme zodpovédét stanovené hypotézy.

e [Lze fici, ze poskytovand logopedicka péce v logopedické
mateiské Skole je kvalitn€j$i nez logopedickd péce v bézné

matefské skole.

V logopedické matefské Skole veskerou logopedickou péci provadi
pedagogicky sbor, ktery se skldda z kvalifikovanych odbornikti, ktefi mayji

vzdélani, aby vykonavali svou profesi.

Kazdy den se détem v logopedické Skolce vénuje skolsky logoped, ktery
s détmi provadi individualni i skupinova cviceni, aby doslo k ¢im rychlejsimu

odstranéni narusené¢ komunikaéni schopnosti.
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| z pohledu rodicd, Ize fici, ze jsou s péci v logopedické mateiské skolce

spokojeni. Lze fici, ze hypotéza byla potvrzena.

e U jedinch, navstévujici logopedickou mateiskou Skolu, dochazi
rychleji ke zlepSeni narusené komunikacni schopnosti, nez

u jedinct v bézné matetské skole.

Rodice v bézné mateiské Skolce odpoveédéEli z veétsi Casti, Ze u jejich ditéte
dochazi ke zlepSeni mluvniho projevu, diky poskytované logopedické péci
V jejich matetské Skolce. Devét z nich se k tomu nemohlo vyjadrit, protoze dité
nema narusenou komunikacni schopnost. V bézné matetské Skolce je devét
zaki, u kterych logopedickd péce probiha méné jak jeden rok a Sest déti

u kterych logopedicka péce probiha dva roky a vice.

V logopedické matetské skole je devatenact déti, u kterych logopedicka
péce probihd jeden rok a Sest déti u kterych je péce poskytovana dva roky

a vice.

Proto si dovolujeme tvrdit, Ze tato hypotéza nebyla potvrzena, protoze
prace s kazdym jedincem je zcela individualni vzhledem k typu naruSené

komunikac¢ni schopnosti.

Lze vyjadrit doporuceni, ze kazdy rodi¢ by mél byt pro dit€ mluvnim
vzorem. V pfipad¢, ze se rodicim nebude zdat vyvoj feci srovnatelny
s vyvojem jeho vrstevnikli, méli by rodice okamzité vyhledat odbornou pomoc.
V mnoha piipadech rodice upozorni pediatr nebo ucitelka v matetské skole, ale
ne vzdy tomu tak je, proto je dulezité, aby rodi¢e své dité vnimali a naslouchali
mu. V piipadé, Ze dit€ mé naruSenou komunikacni schopnost, jakykoliv typ
narusené¢ komunikacni schopnosti, je dilezité, aby rodi¢ vyhledal odbornou

pomoc a ditkladné se o naruSené komunikaéni schopnosti informoval.
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Zavér
Zamérem v teoretické casti bylo alespon castecné objasnit zakladni
logopedické pojmy, popsat ontogenezi feCi u ditéte a castecné definovat,
jednotlivé naruSené komunikacni schopnosti. V praktické c¢asti jsme chtéli
poukazat na rozdily Vv poskytované logopedické péci v bézné matetské skole

a v logopedické mateiské Skole.

Pohledem autorky lze vyjadfit, Ze v ASi, je Matetskd Skola Moravska
jedinym zafizenim, kde je zfizena specidlni ,logopedicka™ tfida, kterd
poskytuje odbornou logopedickou pé¢i pod vedenim specidlni pedagozky

a kam pravidelné dojizdi klinicky logoped.

Mnoho rodict je rado za péci, kterou mateiska Skola poskytuje. Bohuzel
ne vzdy maji rodice moznost, zaradit dité s naruSenou komunikacni schopnosti
do logopedické mateiské Skoly, kde by jim byla poskytovana kvalitngjsi

a Castéjsi logopedicka péce. Alespoil v ASi tomu tak neni.

V dnes$ni ,,uspéchané*“ dobé nemaji rodice dostatek Casu na to, aby
s ditétem travili vice volného casu. Coz také neni zcela spravné. Kazdy rodi¢
by si mél najit na své dité Cas, Cas na spolecné hrani, popovidani si, ¢as na to,

aby své dité vidél vyrustat.

Potvrdilo se nam, ze rodice jsou S logopedickou péci, ktera je ve Skolce
poskytovana spokojeni, ale osobné si myslime, ze by bylo tfeba péci rozsifit,
aby bylo mozné ji poskytnutou vice détem. Také odborna kvalifikovanost
ucitelek by se méla zvySovat. V kazdé matefské Skolce, by méla byt alespon
jedna ucitelka, ktera ma specialni vzdé¢lani, rozsifené o zkousku z logopedie.
V dnesni dobé€, kdy je vice déti s naruSenou komunikacni schopnosti je to

rozhodné dalezité.

Nemén¢ dulezity je ovSem 1 piistup ucitelky v matetské skole.

To, Ze ucitel ma specialni vzdélani a je odborné kvalifikovany,

neznamena, Ze svou praci bude vykonavat na vybornou.
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Chceme tim fici, ze ne vzdy musi byt pravé logopedickéd skola, kde

pracuje kvalifikovany pedagog, tim pravym.

Byt ucitelkou v matetské Skolce v dnesni dobé je ,,dar” - poslani, které
neni dano kazdému, ale bohuzel ¢im dal tim vice se setkavame se situacemi,

kdy ucitelky svou préci berou jen jako praci a ne jako poslani.

Nesmime zapominat na to, Zze pravé v predskolnim obdobi si dité vytvari
citové vtahy a proto je dulezité, aby Cas straveny ve Skolce travilo v prostiedi,
které pro n¢j bude piijemné, kam bude rddo dochézet a kde si vybuduje prvni

vrstevnické vztahy a poznd prvni lasky.

Proto doufdme, ze do budoucna vznikne vice logopedickych matetskych
skol, nebo vice specidlnich ,,logopedickych® tfid ve vSech krajich a méstech,

kam bude moci dochéazet vice déti a kde jim bude poskytnuta péce, jakou si

vvvvvv

a jakakoliv odchylka miize zptsobit problém v socializaci jedince.
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PRILOHY
Priloha A - Dotaznik

Mili rodice,

Jmenuji se Veronika AngeloviCova a jsem studentkou 3. roCniku Univerzity
Jana Amose Komenského. Chtéla bych Vas pozadat o vyplnéni dotazniku,

ktery slouzi k praktické ¢asti mé bakalarské prace na téma:

Logopedicka péce v bézné Ms a logopedické Ms.

Hlavnim cilem tohoto dotazniku by mélo byt zjisténi rozdill

(z pohledu rodi¢u) v poskytované péci v jednotlivych matefskych Skolach.

Vyplnéné dotazniky prosim odevzdavejte v materské Skole.

Mnohokrat dékuiji,

Srdecné zdravi Veronika Angelovi¢ova



Logopedicka péce v materskych skolach

Zarizeni, adresa Skoly: Matefska skola Moravska, As

Dcera/ syn

1) Navstévuje Vase dité béznou mateiskou Skolu?

ANO

2) Navstévuje Vase dité logopedickou materskou skolu?

NE

3) Ma vase dité narusenou komunikaéni schopnost?
ANO - ma - o jaky typ se jedna, kdo diagnézu stanovil
NedokazZu odpovédét na tuto otazku

4) Probiha ve Vasi materské Skole logopedicka péce?

NE

5) V pripadé zajist'ovani logopedické péce uved'te prosim formu:
a) zfrizena specialni logopedicka trida

b) individualni logopedicka péce

c) skupinova logopedicka péce (v ramci vyuky)

d) jina - ...DOCHAZENI DO LOGOPEDICKE ORDINACE



6) Kdo v materské sSkole provadi logopedickou péci?

a) Logopedicky asistent (pedagog se SS vzdélanim a s logopedickym
kurzem)

b) Specialni pedagog s magisterskou statnici z logopedie
c) Logoped SPC

d) Klinicky logoped

e) Jiné formy logopedické péce

f) Zadné formy logopedické péce

7) Spolupracuje Vase MS s odbornymi pracovisti? (SPC, PPP, klinicky
logoped)

ANO, do skolky dojizdi klinicka logopedka

8) Ma Vase MS kompenzacni pomuicky, které pouziva pri log. péci?

ANO -Sesit ditéte

9) Logopedicka péce jiz probiha:

a) méné jak jeden rok

b) 1 rok

Cc) 2 roky a vice

10) Dochazi u Vaseho ditéte v disledku logopedické péce v MS ke
zlepseni mluvniho projevu?

NE



13) Spoluprace rodict ditéte a materské Skoly na logopedické péci
probiha formou:

a) individualni pohovor

b) prostfednictvim logopeda
C) pisemné

e) telefonicky

f) tfidni schizky rodicu

14) Jste spokojeni s nabizenou logopedickou péci ve Vasi MS ?

NE

15) Zmeénili byste néco na nabizené péci?

Vétsi nabidka logopedické péce v naSem mésté.

Mnohokrat dékuji za vyplnéni dotazniku, pfeji krasny zbytek dne.



BIBLIOGRAFICKE UDAJE

Jméno autora: Veronika Angelovicova
Obor: specialni pedagogika- vychovatelstvi
Forma studia: prezen¢ni

Nazev prace: Logopedicka péce v bézné matetské skole a v logopedické matetskeé

Skole

Rok: 2012

Pocet stran textu bez priloh: 55

Celkovy pocet stran priloh: 4

Pocet titulu eské literatury a pramenii: 16
Pocet tituli zahraniéni literatury a pramenii: O
Pocet internetovych zdrojii: 3

Vedouci prace: Mgr. Hana Fleischmannova



