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Anotace

Cili bakalatské diplomové prace Institut zbaveni zpusobilosti k pravnim
ukonuum a staly opatrovnik je popis procesu ve zmené zpusobilosti k
pravnim Ukonlim a ustanoveni opatrovnika a zmapovani divodid osob
blizkych, které vedly k odmitnuti funkce opatrovnika a nasledné ustanoveni

do funkce vetejného opatrovnika - obce.

Teoreticka ¢ast popisuje pravni ukotveni a pribéh soudniho fizeni o

zpusobilosti k pravnim tkoniim po ustanoveni opatrovnika.

V empirické ¢asti jsou na zéklad¢ kazuistik mapovany divody, pro které

jednotlivé osoby blizké odmitly vykon funkce opatrovnika.

Anotation

The objectives of the bachelor thesis "Institute of deprivation of legal
capacity and the permanent curator" is a description of the process in
changing the legal capacity and an appointment of the curator and mapping
ofthe reasons of related persons, who rejected the curator’s role

andsubsequently an establishment of a public curator - the municipality.

The theoretical part describes the legal settlement and the legalproceedings

about the legal capacity of an appointment of the curator.

In the empirical part, there are reasons mapped - based on case studies -for

which related persons disclaimed the curator's post.
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Uvod

Zpusobilost k pravnim tkontim je schopnost vlastnimi tkony nabyvat prav a
povinnosti, neboli rozhodovat o vécech, které¢ maji pravni vyznam. Plné
zpusobilosti k prdvnim ukonim nabyva Elovék dosazenim osmndcti let.
Pokud soud dospéje k zaveru, ze dospéla osoba neni pro dusevni poruchu,
kterd neni jen ptechodnd, vibec schopna Cinit pravni ukony, zbavi ji
zpusobilosti k pravnim tkonim. Zbaveni zptisobilosti k pravnim tkontm je
velkym zdsahem do Zivota kazdého obCana. Soucasné musi soud osobé&, do
jejiz zpusobilosti zasahl, jmenovat opatrovnika, ktery v danych zalezitostech
rozhoduje a jedna za ni. Timto opatrovnikem se obvykle ustanovuje n¢kdo
z rodiny obcana zbaveného zpusobilosti k pravnim ukontim. Pokud je obcan
osamély, poptipadé pokud rodina odmitne tuto funkci vykonavat je
ustanoven opatrovnik vefejny. Vefejnym opatrovnikem byva ustanovena
obec, ve které ma obCan zbaveny zpusobilosti k pravnim tkoniim trvaly

pobyt.

Béhem své patnactileté praxe na odboru socidlnim, jsem mohla téméf deset
let vykonavat pozici opatrovnika dospélym osobam zbavenym nebo
omezenym ve zpusobilosti k pravnim tkonim. Jako vefejny opatrovnik
jsem méla "své" klienty, ale prichdzela jsem do styku rovnéz s osobami,
které¢ maji opatrovnika z tfad blizkych osob a také se zafizenimi, kterd v
minulosti vykondvala funkci opatrovnika svym obyvateliim. Pomahala jsem
lidem, kteti nebyli schopni sami se o sebe v béznych Zivotnich situacich
postarat. V téchto kazdodennich situacich jsem si snad dokézala poradit,
kdyz jsem si ve své mysli vytvorila heslo: délej véci tak, jako bys je délala
pro sebe. Musela jsem ovSem feSit i problémy, se kterymi jsem se do té
doby nesetkala. V téchto chvilich jsem se zacinala utikat o pomoc k
legislativé nebo odborné literatufe. Zjistovala jsem, Ze moznosti neni piilis,
nejsou odborné poznatky a tak nastupovala improvizace a prace podle

nejlepSiho védomi a svédomi. Na prvnim misté byl opatrovanec a jeho



prospéch. Komunikace a prace s lidmi dusevné nemocnymi je v kazdém
jednom piipadé€ individuélni. Je potfeba zakladnich znalosti o jednotlivych
typech onemocnéni a na jejich zakladé¢ s klientem pracovat. Témér
kazdodenni setkavani s opatrovanci mn¢ piivedlo na mySlenku, pokusit se
vypracovat obsahov¢ pfistupny materidl pro socialni pracovniky, ktetfi dnes

pokracuji v préci s opatrovanci.

Cilem teoretické Casti bakalarské prace je popsat teoreticka vychodiska a
ukotveni v pravnim fadu institutu zbaveni zplsobilosti k pravnim tkoniim,
institutu ustanoveni opatrovnika ob¢anu zbavenému zpusobilosti k pravnim
ukoniim a déle popsat povinnosti opatrovnika, ustanoveni a zptisob vykonu
funkce vetejného opatrovnika. Jsem toho nazoru, Ze zbaveni zpiisobilosti
k pravnim tkonim je velky zasah do zivota kazdého obCana a Ze by se
k nému mélo pfistupovat pouze v pripadech nezbytné nutnych a to jediné,
kdyz si obCan svym jednédnim a chovanim ptsobi ijmu na svych pravech a
je nutné jej zastupovat v pravnich ukonech. Rodina, popfipad¢ jina fyzicka
osoba, kterd je do této funkce navrhovéna neni povinna, dle obfanského
zakoniku, tuto funkci pfijmout. Obec vSak tuto moznost nema a byva do

funkce ustanovena automaticky.

V praktické Casti své diplomové prace se chci vénovat predevsSim otazce
ustanoveni vefejného opatrovnika. Na konkrétnich ptipadech bych rada
rozebrala divody zbaveni zptsobilosti k pravnim ukoniim daného obcana a
pfedevsim divody, pro¢ jeho blizci nepfijali funkci opatrovnika a tim byla
ustanovena obec. Vybrala jsem si konkrétni pfipady, se kterymi jsem
podrobné sezndmena a u nichz jsem schopna identifikovat a pojmenovat
diavody, které vedly k ustanoveni vetejného opatrovnika, ackoli nejde o
obcany osamélé a tuto funkci by mohl vykonavat nékdo z rodiny. Podle mé
jde o zajimavou otdzku, hodnou pozornosti. Analyza divodl, pro¢ rodinni
piisluSnici odmitaji ptfevzit odpovédnost za €lena rodina, jeZ byl zbaven
zpusobilosti k pravnim ukontim, by mohla vést k feSeni problémi, se
kterymi se rodiny potykaji a v konecném disledku by mohla napomoct

k tomu, aby se rodiny neziikaly svych prav a povinnosti vii¢i svym ¢lentim,



ktefi byli zbaveni zpusobilosti k pravnim ukonim. Domnivam se, Ze
ustanoveni vefejného opatrovnika by mélo byt az posledni vyuzitelnou
moznosti a Ze ¢lovek, ktery byl zbaven zptisobilosti k pravnim tkonim a mé
rodinu, by mél mit ustanoven opatrovnika v rdmci rodiny. Praktické
piiklady odmitnuti funkci opatrovnika fyzickou osobou by m¢l duslednéji
feSit novy obcansky zakonik. Prezident republiky jej dne 20. 02. 2012
podepsal. Obcansky zakonik je vysledkem jedendctileté prace rekodifikacni
komise ministerstva spravedlnosti. Pfind$i novou, moderni upravu
soukromopravnich vztahli, mezi jejiz hlavni pfinosy patii napiiklad vétsi
diraz na upravu osobnostnich prav, podpora principu svobodné vile ¢i

jednotna uprava zavazkového prava.

S ohledem na omezené moznosti dostupné literatury tykajici se prace s
osobami zbavenymi ve zplsobilosti k pravnim tkoniim, budou mi zdroji
platné pravni ptedpisy, analjza MDAC ', literatura zabyvajici se

opatrovnictvim dospélych a text z odborného seminare.

! Mental disability advocacy center - organizace, podporujici lidska prava dospélych a déti
se skutecnym nebo domnélym mentalnim ¢i psychosocialnim postizenim. Zaméruje se na
oblast Evropy a stfedni Asie a pouZziva pravni nastroje k podpore rovnosti a socialniho
zaclerovani. Ma status pridruzené organizace Rady Evropy a je spolupracujicim ¢lenem
Mezinarodni helsinské federace lidskych prav se sidlem ve Vidni.



1 Opatrovnictvi

Opatrovnictvi feSi situace, kdy plnoletd fyzickd osoba neni schopna
vykonavat dostatecné kvalitné pravni ukon z divodu - nedostatku rozumu
nebo nedostatku viile. Proto ob¢ansky zakonik v § 10 tesi, zda osoba je ¢i

neni schopna €init pravni tikony.

(1) Jestlize fyzickd osoba pro dusevni poruchu, kterd neni jen ptechodna,
neni vibec schopna Cinit pravni tkony, soud ji zpisobilosti k pravnim
ukondm zbavi.

(2) Jestlize fyzicka osoba pro dusevni poruchu, ktera neni jen piechodna,
anebo pro nadmérné pozivani alkoholickych ndpoji nebo omamnych
prostfedkti ¢i jedd je schopna Cinit jen nékteré pravni ukony, soud jeji
zpusobilost k pravnim ukonlim omezi a rozsah omezeni v rozhodnuti ur¢i.
(3) Soud zbaveni nebo omezeni zplsobilosti zméni nebo zrusi, zmeni-li se

nebo odpadnou-li diivody, které k nim vedly.

1.1 Zpusobilost k pravnim ukonim

Osoba je schopna rozhodovat o své osobé, brat na sebe povinnosti, nabyvat
nebo pozbyvat prav a to prostfednictvim pravnich ukont. Podle naSeho
pravniho fadu nabyvame zptisobilosti k pravnim ukonim plnoletosti.
Predpokladem je psychickd vyspélost. Hlavni podminkou pro zménu

zpusobilosti je dlouhodobost stavu.

1.1.1 Zbaveni ve zpusobilosti k pravnim ukonim

Zakladni princip institutu omezeni ¢i zbaveni zplsobilosti nelze chapat jako
dozivotni stav. Kdykoliv mize byt rozhodnutim soudu pfezkoumano a

zmeéneéno.
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Dospéla osoba mlize byt zbavena zpusobilosti k pravnim tkontim pokud trpi
dusevni poruchou, tato porucha neni pfechodnd a kvili této poruchy neni

schopna &init pravni ukony.”
1.1.2 Omezeni ve zpisobilosti k pravnim ikontim

Soud omezi zpusobilost osoby k pravnim tikontim ve dvou piipadech:

- v ptipad¢ dusevniho onemocnéni, kdy osoba trpi dusevni poruchou, ktera
neni ptechodného radzu a kviili této poruchy je osoba schopna Cinit pouze

nckteré tkony

- v piipad¢ nadmérného pouzivani alkoholickych népojl, narkotik a
omamnych latek, kdy pravé z divodu jejich naduzivani je osoba schopna

&init jen n&které pravni ukony’

1.2 Opatrovnik

Podle obcanského zékoniku je ustanoven fyzické osobé zbavené ¢i omezené
ve zpusobilosti k pravnim ukonlim zdkonny zéstupce - opatrovnik. Jestlize
nemiZe byt opatrovnikem ustanoven piibuzny fyzické osoby ani jina
vhodna osoba, ustanovi soud opatrovnikem organ mistni spravy, které je

fyzicka osoba mistné piislusna.*

* Srov. Zakon &. 40/1964 Sb., Ob&ansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist, § 10,
odstavec 1.
* Srov. Zakon &. 40/1964 Sb., Ob¢ansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist, § 10,
odstavec 2.
* Srov. Zakon ¢&. 40/1964 Sb., Obcansky zédkonik, ve znéni pozdéjsich predpisu, § 27.
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2 Historicky vyvoj

Ptistup k osobam s postizenim se vyvijel spolecné s lidskou spolecnosti v
prubéhu déjin. Lidé s postizenim byli vnimani okrajové nebo zatracovani.
Prvni pravni upravu problematiky vytvofili stafi Rimané, jako znami a

uspésni zékonodarci. Postoje spolecnosti odrazely socialni a kulturni zmény.

2.1 Starovék

V Zéikoné XII. desek (pfiblizn€¢ 450 pi.n.l.) nalezneme prvni zminky
zakonné upravy nasledkt jednani osob dusevné nemocnych, a s tim spojeny
rozsah pravni odpovédnosti a opatrovnictvi. Vzhledem k tomu, ze fimské
pravo bylo pravem patriarchalnim, platilo, ze za ¢leny rodiny, ktefi trpéli
postizenim, disponoval moci otec. Jiz tehdy bylo mozZno ustanovit
opatrovnika nad napf. Silencem, ochromenym ¢i marnotratnym. Smyslem

byla ochrana osoby, ale také jeho majetku.’

2.2 Stredovék a novovék

Ve stiedovéku dominuje charitativni postoj k lidem s postizenim. Nebylo
pravni Gpravy a vyuZzivalo se feSeni tzv. faktickou cestou, tedy mimopravné.
Zpusobilost k pravnim tkontm byla ve sttedovéku vnimana jinak nez dnes.
V prvé tadé je potieba uvést, ze Zendm piivodné tato zplsobilost zcela
chybéla. Po narozeni spadaly pod moc otce rodiny, po snatku pod moc
manzela. Byly zde také faktory stejné jako v dneSni dobé - zletilost,
pritomnost piipadné dusevni choroby, n¢které télesné vady, marnotratnost,
ztrata cti kvali poruseni dobrych mravi nebo odsouzeni za trestny €in, ale
také stavovska prislusnost &i cizi statni piislusnost.® O osoby dusevnd
nemocné pecovali vétSinou z dobré ville ptfibuzni nebo sousedé. Jedinou
vyjimkou ve stfedni Evropé byly tzv. véze blaznl, ve kterych predvadéli

nemocné jednou tydné navstévnikim jako jakousi zvlastni atrakci. Na

> Srov. Maretkova, J., Matiasko, M.1.: Clovék s dudevnim postizenim a jeho pravni jednani.
Praha:Linde Praha 2010, str. 54.

6 Vicek, E., Kadlecova, M., Schelle, K. aj.: Déjiny soukromého prava. Praha:Nakladatelstvi
Eurolex 2004, str. 39-41.
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uzemi Ceskych zemi se ve sttedovéku dlouho uplatiiovalo obycejové pravo
se subsidiarnim (podpiirnym) pouzitim fimského prava. Kodifikované pravo
se zacalo uplatiiovat kolem roku 1500, do té¢ doby platilo pravo zvykové. V
17. stoleti se duSevni nemoc rovnala bozimu trestu, ktery mohl byt od¢inén
bi¢ovanim, tyranim hladem ¢i zimou. Raciondlné uvazujici 1ékati, ktefi
odhalili pfitomnost duSevni nemoci u osob obvinénych z carodéjnictvi, se
pak vystavovali riziku, Ze budou sami obvinéni. Vldda Marie Terezie

pfinesla vetejné $pitaly, sirotCince, azylové ¢i pracovni domy.
2.3 Moderni spole¢nost

Roku 1811 byl vyhlaSen cisafskym patentem ¢. 946/1811 Sb. z.s. obecny
zakonik ob¢ansky pro dédicné némecké zemé spojené v rakouské monarchie
("ABGB"), ktery upravoval otazku zplsobilosti k pravnim tkonim a
vymezoval tzv. osoby pod zvlastni ochranou zakonid. Rizeni bylo
jednofazové a tak omezeni ve zpusobilosti probihalo soucasné s
ustanovenim opatrovnika. Pfijeti tohoto zakoniku definitivné ukoncilo
subsidiarni aplikaci obecného fimského prava v ¢eskych zemich. ABGB byl
nejvyznamnéj$im kodexem, ktery byl vydan na nasem uzemi. Ve své dobé
patfil, vedle francouzského a némeckého, ke tiem stézejnim evropskym
civilnim zakontim. O sto let pozdgji byl vydan Rad o zbaveni svépravnosti
(Cisafské natizeni ¢. 207/1916) a zavedl institut prozatimniho odpurce
(doCasného opatrovnika), ktery hajil zajmy osob, u kterych bylo vedeno
fizeni o omezeni nebo zbaveni zptsobilosti. Timto pravnim piedpisem byl
do pravniho fadu uveden termin "svépravnost" a byly upraveny podminky
Giplného a &aste¢ného zbaveni svépravnosti.” V tomto Radu bylo zavedeno
tzv. dvoufdzové tizeni, kdy soud jednal nejdiive o rozsahu omezeni prav
osoby a teprve poté o ustanoveni opatrovnika. V roce 1918 wvnikl sice
samostatny Ceskoslovensky stat, ale z divodu neexistujici jiné pravni
upravy, musely byt ABGB a paralelné s nim uherska uprava pfevzaty do
ceskoslovenského pravniho fadu. Z diivodu vypuknuti 2. svétové valky jeho

soucasti i zlstaly. Tésn¢ ptred podepsanim mnichovského diktitu vznikl v

7 Srov. Maregkova, J., Matiasko, M.1.: Clovék s dusevnim postizenim a jeho pravni jednani.
Praha:Linde Praha 2010, str. 58.
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roce 1937 vladni navrh obcanského zakoniku, ktery mél sjednotit ¢eskou a
slovenskou upravu. Rad o zbaveni svépravnosti byl zruSen zdkonem C¢.

142/1950 Sb., obcansky soudni fad k 1.1.1951.

2.4 Socialismus

V disledku statniho pfevratu v roce 1948 a pod piimym ideologickym
vlivem totalitni moci, doslo k pfestavbé pravniho fadu dle sovétského vzoru.
V dob socialistické éry byly vydany dva zikony feSici opatrovnictvi:
Obcansky soudni fad v roce 1963 a Obcansky zakonik v roce 1964, které
feSené opatrovnictvi zestrucnily. Obcansky zdkonik z roku 1964 zménil 1
terminologii, nahradil do t¢ doby pouzivany pojem "svépravnost" pojmem

"zpusobilost k pravnim tkontim". Oba piedpisy jsou platné dodnes.

2.5 Soucasnost

Soucasné platné predpisy jsou povazovany za piilis stru¢né a nedostatecné.
Novelizace v roce 2005 upravila fizeni o omezeni zpisobilosti k pravnim
ukonlim, upravenim prav vySetfovaného. Navrh nového obcanského
zakoniku obsahuje 3046 paragrafii. Navrh nové piejima celou fadu pravidel
upravenych v jinych zédkonech a tyto zdkony navrhuje zrusit. Ne vSechna
pravidla obsaZend ve zvlastnich zédkonech jsou vSak pfijimana bez dalSiho.
Novy kodex se je snaZi pfizpisobit modernim potfebam. Dalsi snahou je
upravit nebo zpfesnit nékterd pravidla, kterd soucasné soukromé pravo
nefesi, pfipadné je upravuje velmi stroze, a pro praxi jsou tato pravidla
potifebna. Kodex je rozvrzen do péti ¢asti. Podle legislativnich zvyklosti se
jednotlivé casti zakonti déli na hlavy, dily a oddily. Pro lepsi pfehlednost
kodexu byla ptijata zasada, ze jeden paragraf ma obsahovat nanejvys dva
odstavce a ze jeden odstavec paragrafu ma v obsahovat nanejvys dveé véty.
Ne vzdy se danou zasadu vSak podafilo dodrzet. Piibuzné nebo tematicky
zvlastnim. Osnova se snazi o terminologickou jednotnost. Uziva tedy co
mozna pro stejné pojmy stejna slova a pro rtizné pojmy slova riiznd. Navrh
sleduje celkovy ptiklon ke kontinentalnimu pravu s cilem vytvofit

standardni obcansky zakonik s respektem k tradici stfedoevropského
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pravniho mysleni. Vychazi mimo jiné i z faktu, ze zakladem evropské
pravni kultury je fimské prévo, jehoz instituty maji vliv i na moderni
obcanské zakoniky. Poslanecka snémovna dne 9. 11. 2011 ve tfetim Cteni
schvalila ndvrh nového obcCanského zdkoniku a prezident republiky jej

20.02.2012 podepsal. Novy ob¢ansky zakonik nabude uc¢innosti 01.01.2014.

Dne 03.05.2008 vstoupila v platnost pro Ceskou republiku Umluva o
pravech osob se zdravotnim postizenim. Divodem jejiho vzniku bylo, ze jiz
existujici Umluvy o lidskych pravech nezajistuji dostate¢nou a efektivni
ochranu prav postizenych osob. Umluva ma proto vyplnit mezeru v systému
mezinarodnich smluv na ochranu lidskych prav a ma odstranit ptekazky,
které brani osobam se zdravotnim postizenim zapojit se do plnohodnotného
Zivota tim, Ze ujasnuje, jakym zplsobem se zakladni lidska prava a svobody
uplatniuji specificky u osob se zdravotnim postizenim. VSechny osoby se
zdravotnim postizenim maji pravo na uznani jejich osoby jako subjektu
prava na zptsobilost k pravnim ukonim ve vSech oblastech zivota na

rovnopravném zakladé s ostatnimi.®

2.6 Budoucnost

Od 1. ledna 2014 bude v platnosti novy obcansky zakonik.

Novy obcansky zakonik upousti od vyrazu pravni tkon a pouzivéa jednak
pojem pravni jednani a také n€kdy tolik kritizovany pojem svépravnost.
Jako pravni jednani se obycejné oznacuje pravni skutecnost spocivajici v
chovani v souladu s pravni normou. Takovéto chovani je zpravidla
projevem vile jednajiciho, at’ uz se projevi Cinnosti ¢i necinnosti. Novy
obCansky zdkonik nahrazuje timto pfesn¢jSim terminem umély pojem
"pravni tkon" dosud pouzivany. Svépravnost definuje novy obcansky

zakonik jako zpilisobilost nabyvat pro sebe vlastnim pravnim jednanim prava

¢ problematika vefejného opatrovnictvi. Pfednaska § workshop. JUDr. Lidmila Adlerova.
Ostrava EDU Agency.
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a zavazovat se k povinnostem (pravné jednat), jakoz i zpusobilost nést

pravni dusledky z protipravniho ¢inu.

V obecné Casti nového obcanského zakoniku najdeme vycet podpiirnych
opatfenich pii naruSeni schopnosti zletilého pravné jednat. Nebude uz tedy
mozno pausalné zbavit osobu zpusobilosti. Je mozno pouze omezit
svépravnost. Jen v z4jmu c¢loveéka, jehoz se to tyka, po jeho zhlédnuti a
dikladném zvazeni rozsahu i stupné neschopnosti ¢lovéka starat se o své
zalezitosti. Omezit svépravnost bude mozné pouze v piipadé, kdy nepostaci

vzhledem k jeho zajmlim mirngjs$i a méné omezujici opatieni.
Jsou jimi:

- Predbézné prohlaseni, kteréZ to je opatienim preventivni povahy, které
umozni ¢loveéku, zejména za situace postupné rozvijejici se duSevni
poruchy, projevit zavazné vuli pro ptipad, Ze posléze nebude schopen
spravovat vlastni zalezitosti. Jde predev§im o moznost projevit zavazné vuli,
jak maji byt nadale jeho zaleZitosti spravovany a kdo je ma spravovat jako

jeho opatrovnik.

- Népomoc pii rozhodovani, kdy osobé v tom dusevni porucha plisobi obtize
a muze si ujednat podplrce ¢i vice podplrcti. O tomto aktu se sepisuje
smlouva o napomoci, ktera musi byt schvéalend soudem. Zaisadnim

hlediskem je zdjem podporovaného.

- Zastoupeni Clenem domadcnosti, ktera zila se zastupovanym 3 roky ve

v 7 ) - . I v ) ’ 9
spole¢né domdacnosti. Ke vzniku zastoupeni je potieba schvaleni soudu.

V rozhodnuti o omezeni svépravnosti jmenuje soud ¢lovéku opatrovnika.
Mam za to, Ze o omezeni svépravnosti a opatrovnikovi bude rozhodovano

soubézné.

Opatrovnikem mé byt pfednostné ustanovena osoba opatrovanci blizka,
teprve pak, neni-li to mozné, jmenuje soud jinou osobu nebo vetfejného

opatrovnika - obec, kde mé opatrovanec bydlisté.

% Srov. Snémovni tisk &. 362/0 (PSP), Novy obcansky zakonik, §38 - § 54.
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Omezeni svépravnosti je nové pojato jako docCasné. Je-li svépravnost
omezena v souvislosti s ur€itou zalezitosti, pak mize byt omezena jen na
dobu nutnou pro jeji vyfizeni nebo na jinak ur¢enou urcitou dobu, nejdéle
vSak na ti1 roky. Zah4ji-li se vSak v této dob¢ fizeni o prodlouzeni doby
omezeni, trvaji pravni ucinky ptvodniho rozhodnuti az do vydani nového

rozhodnuti, nejdéle viak jeden rok.'

Nové ma v zdkoné své misto opatrovnicka rada, ktera se do kodexu dostava
po vzoru nékterych pravnich fadi jako kolektivni a ve vztahu k opatrovanci
konzultativni a kontrolni orgén. Ustanovuje se, je-li ustanoven opatrovnik a
pozada-li o to opatrovanec nebo jakdkoli osoba opatrovanci blizka.
Opatrovnicka rada bude slozend nejméné ze tii Clenti. Pokud se nenajde
dostatecny pocet osob, bude moci plisobnost opatrovnické rady vykonavat i
pouze jedna osoba, pokud to schvali soud. Jinak bude funkci opatrovnické
rady suplovat soud. Ukolem opatrovnické rady je dohlizet nad &innosti
opatrovnika a zejména zaujimat stanoviska k jeho rozhodnutim, a to ve
vécech osobni a majetkové povahy. Povinny souhlas opatrovnické rady
musi opatrovnik mit k rozhodnuti o zméné bydlisté opatrovance, k
rozhodnuti o jeho umisténi opatrovance do uzavieného ustavu, k zdsahlim
do osobni integrity opatrovance, nejde-li o zakrok bez zavaznych nésledkd,
k naklddani s majetkem opatrovance v hodnoté, ktera piesahuje vysi

’ 11
stanovenou zakonem.

1% Srov. Snémovn tisk & 362/0 (PSP), Novy obcansky zakonik, § 59.
! Srov. Snémovni tisk & 362/0 (PSP) Systém ASPI.
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3 Rizeni o zpiisobilosti k pravnim ukoniim

Na zacatku kazdého fizeni na pfezkoumani zptsobilosti je navrh ¢i podnét.
Rizeni je upraveno v § 186 a nasledujicich zakona &. 99/1963 Sb., obansky
soudni fad. Rizeni o zptisobilosti k pravnim tkontim patii mezi fizeni
nesporna, kde je dodrZzovéna zdsada oficiality, zasada vySetfovaci. Jeho
vysledkem je rozsudek, vydany pfislusnym soudem. Vydani konec¢ného
rozsudku predchdzi vyzadani si soudem dikazl, vyslech dot¢ené osoby a
svédkli a posouzeni ditkazni situace. Rozhodnuti vydané v tomto fizeni je

zavazné pro kazdého.
3.1 Zahijeni Fizeni o zpusobilosti k pravnim ukonim

Rizeni o zpusobilosti k pravnim tkontim je mozno zahdjit na zaklad¢é navrhu
nebo podnétu u mistné piislusného soudu. Je-li fyzickd osoba v ustavni
zdravotnické péci, je piislusny ten soud, v jehoz obvodu se toto

zdravotnické zafizeni nachazi.

Navrh mtize v podstat¢ podat kdokoliv, fyzicka nebo pravnicka osoba
procesn¢ zpusobila (vCetné¢ statnich organl, zdravotnickych zatizeni) a
dokaze, 7e ma divod takovy navrh podat.'? Je to vétinou v pripads, kdy se
ma za to, ze je potfeba ochrany z4jml dotcené osoby. Navrh by mél
obsahovat zakonné nalezitosti, ze kterych by mélo byt patrné, kdo je
navrhovatelem, kterému soudu je adresovan a koho se tyka. Rovnéz by mél
obsahovat popis skute&nosti, poptipadé navrhované dikazy a tcel navrhu."
Navrhovateli mtize soud ulozit, aby v pfimétené lhité predlozil 1ékarské
vysvédéeni o zdravotnim stavu vySetiovaného.'* Soud tak &ini usnesenim,
proti némuZz neni odvolani ptipustné. Uplyne-li stanovend lhiita marné, soud
fizeni zastavi. Toto ustanoveni md zabranit Sikan6znim navrhim. Za
predpokladu, Ze navrh obsahuje veskeré nalezitosti, mize mistné ptislusny

soud zah4jit fizeni, a to dnem, kdy byl navrh soudu dorucen, o ¢emz vyda

12 Srov. Zakon €. 99/1963 Sb., Ob&ansky soudni Fad, ve znéni pozdéjiich piedpisd, § 186,
odstavec 1.

B3 Srov. Zakon €. 99/1963 Sb., Obcansky soudni rad, ve znéni pozdéjsich predpist, § 79.
% Srov. Zékon &. 99/1963 Sbh., Ob¢ansky soudni Fad, ve znéni pozdéjsich predpist, § 186,
odstavec 2.
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usneseni.”” V pripadé zahajeni fizeni o zptsobilosti navrhem, stava se
navrhovatel ucastnikem fizeni, coz znamen4, Ze je vyrozumivéan o pribéhu
celého fizeni. V pfipadé podani podnétu k zahdjeni fizeni, neni ten, kdo
podnét podal, Gcastnikem fizeni a o prabchu fizeni a jeho vysledku neni

vyrozumivan.
3.2 Pribéh Fizeni o zpisobilosti k pravnim dkoniim

At’ jiz bylo fizeni zahdjeno na ndvrh ¢i bez nadvrhu z moci Gfedni soudu, je
na mist¢ vzdy zaslat vySetfovanému vyzvu dle § 187 odst. 1 o.s.i.
Vysetfovany dle tohoto ustanoveni i pies duSevni stav je dle dikce zakona
zpusobily ustanovit si pro toto fizeni zastupce. Neustanovi-li si vySetfovany
ve stanovené lhuté zastupce pro fizeni, ucini tak soud. V prvé fad¢ ustanovi
vysetfovanému opatrovnikem osobu piibuznou ¢i blizkou (nemtize jit o
navrhovatele). Opatrovnik pro fizeni musi se svym ustanovenim souhlasit,
musi jit o osobu s pozitivnimi citovymi vazbami k vySetfovanému, nelze-li
to - neni-li takové osoby, ustanovi soud opatrovnika z fad advokata (ten
musi vystupovat v fizeni osobné). Béhem fizeni si soud opatii dikazni
prostiedky mezi které patii mj. znalecky posudek, proSetieni osobni i
majetkové situace, u které¢ je podadn navrh na prezkoumani zplsobilosti.
Znalecky posudek byvéa vétSinou z oboru psychiatrie, nékdy se jedna o
psychologicky posudek. Vychazi z anamnézy vySetfovaného, vypisi ze
zdravotnické dokumentace a vlastniho vySetfeni osoby. Kladené otdzky
smétuji ke zjisténi duSevni poruchy a jejiho rozsahu, jak zdravotni stav
ovlivituje jedndni vySetfovaného, zda je schopen zucastnit se jednani apod.
Posudek z oboru psychiatrie se zaméiuje také na skuteCnost, zda
vySetfovana osoba trpi poruchou trvalého razu, coz je hlavni podminkou pro
omezeni zpusobilosti. Jednim ze specifik fizeni je, ze soud musi vzdy znalce
vyslechnout - jeho cast je u soudu nezbytna. Od vyslechu vySetfovaného v
fizeni mize soud upustit, jestlize vyslech nelze viibec provést, ¢i by tento

byl na Gjmu vySetfovaného. Pokud o to vSak sam vySetiovany pozada, soud

' Srov. Zakon €. 99/1963 Sb., Ob&ansky soudni fad, ve znéni pozdéjsich piedpisd, § 82.
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ma povinnost ho vzdy vyslechnout.'® Progetfeni pomért vyzaduje soud u
organu statni spravy a samospravy. Pracovnik (pfevazné socialniho odboru)
by se mél zaméfit na miru schopnosti sebeobsluhy a samostatného
fungovani posuzované¢ho (vedeni domadcnosti, hospodafeni s finan¢nimi
prostiedky, spoluprace s Iékafem a medikace, vyfizovani osobnich
zalezitosti). Velmi dulezité jsou informace o rodiné vysetfovaného, vztazich
s ptibuznymi, ptateli. Prvotni informace velmi casto ziska socidlni
pracovnik z ¢innosti odboru socidlniho. Poté je provadéno socidlni Setfeni v
domacnosti s vyuzitim metod socidlni prace. Vysledkem rozhovoru by mél
byt ucelenéjsi pohled na zajistovani kazdodennich potieb osoby a
vysledkem pozorovani popis neverbalnich projevli a popis pfirozeného
prostfedi. Soud si mize vyzadat dal§i posudky o vySetfovaném, o jeho
majetkovych pomérech, piijmech, pohledavkach ¢i exekucich. Dal§imi

dikaznimi prostfedky mohou byt vyslechy vysetfovaného, piipadné sveédki.
Vysledkem fizeni je vydani rozsudku.

3.3 Rozhodnuti soudu

V ramci fizeni o zpusobilosti k pravnim tkonim pfislusny soud rozhoduje
podle ustanoveni § 10 zakona ¢. 40/1964 Sb., Obcanského zakoniku, ve
znéni pozdéjsich predpisti. Rozhodnuti, jimZ se rozhoduje o zplsobilosti k
pravnim ukonim ma formu rozsudku, ktery musi byt vzdy vefejné
vyhlaSovan. Rozsudek by mél jasné vymezit rozsah omezeni, k ¢emuz se
nejcastéji pouziva negativniho vyctu tj. vyjmenovavaji se ty pravni tkony,
ke kterym neni doty¢ny zpusobily, pfipadné je vymezena ¢astka, se kterou
je opravnén disponovat. Rozsudek se dorucuje vSem ucastnikiim fizeni.
Dlvodem nedoruceni je, na zédkladé znaleckého posudku, ze vySetfovany
neni schopen pochopit jeho vyznam.'” Rozhodnuti o nedorudeni rozsudku
musi byt obsazeno ve vyroku rozsudku. Radnym opravnym prostfedkem je
odvolani. O odvolani rozhoduje soud, ktery je nadfizenym soudu, ktery

napadené rozhodnuti vydal. V ptipad¢, Ze soud upusti od doruceni rozsudku

'8 Srov. Zakon &. 99/1963 Sh., Obcansky soudni fad, ve znéni pozdéjsich predpisu, § 187,
odstavec 2.
' Srov. Zakon €. 99/1963 Sb., Ob¢ansky soudni ad, ve znéni pozdé&jsich predpisd, § 189.

20



o zbaveni Ci omezeni zpuUsobilosti k pravnim tukonim, je prakticky

nemozné, aby se osoba, jejiz prava byla dotcena, odvolala.

Rozhodnuti 0 omezeni ¢i zbaveni zpusobilosti k pravnim ukoniim nemusi
byt definitivni. O navraceni zpusobilosti mize pozadat i ten, kdo ji byl

zbaven.

21



4 Rizeni o ustanoveni opatrovnika

Jak jiz bylo diive zminéno, fizeni ve véci zplsobilosti k pravnim tkonlim je
fizenim dvoustupiiovym. Jakmile je fizeni o zptisobilosti k pravnim ukontim
pravomocné ukonceno, soud zahajuje fizeni o ustanoveni opatrovnika podle
ustanoveni § 192 a § 193 zakona ¢. 99/1963 Sb., Obcanského soudniho
fadu, ve znéni pozdejsich predpisti a § 27 odst. 2 a 3 zakona ¢. 40/1964 Sb.,
Obcanského zakoniku, ve znéni pozdéjSich predpisi. Ustanoveni by mélo
probéhnout v co mozné nejkratsi dob¢, aby mohl opatrovnik svou funkci
zacCit vykonavat a hajit z4jmy nesvépravného. Opatrovniky se v prvni fad¢
stavaji, po vysloveni souhlasu a slozeni slibu, rodinni pfislusnici, ptibuzni,
u nichz je ptredpoklad, Ze za opatrovance budou jednat a uspokojovat jeho
potieby. Opatrovnikem se mtize stat i jina fyzicka osoba. V tomto pfipadé
hovotime o fyzické osobé jako opatrovnikovi. V pfipad€, Ze neni nalezena
vhodnd fyzickd osoba je wustanoven opatrovnik vefejny. Vefejnym
opatrovnikem je ustanoven organ statni spravy, ktery musi funkci

pfijmout.'®

Rozhodnuti o ustanoveni opatrovnika je vydano usnesenim, které obsahuje
vycet opatrovnickych prav a povinnosti. Soud vydava Listinu o ustanoveni
opatrovnika, kterou se tento prokazuje pii zastupovani opatrovance. V

ptipadé, Ze je opatrovnikem fyzicka osoba, sklada slib soudu.

4.1 Opatrovnik - fyzicka osoba

Fyzickd osoba ma k opatrovanci vztah soukromé, osobni povahy. Ma
pfednost pfed vefejnym opatrovnikem. V praxi soudu je piihliZzeno (jako
nepsané pravidlo) k nékolika pozadavkiim, mezi které patii: vek
opatrovnika - zletild, plné pravné zplsobila, zdravotni stav, trestni rejstiik,
bydliste, vlastni finan¢ni zajisténi, osobnostni predpoklady a v neposledni
fad€ jiz zminény pozitivni vztah k opatrovanci. Ustanoveni opatrovnikem

ey e

vzajemné vztahy a divéra.

'8 Srov. Zakon €. 40/1964 Sb., Obcansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist, §27
odstavec 3.
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Ale 1 ¢len rodiny miize funkci z divodu véku, zdravotniho stavu ¢1 konfliktu

s opatrovancem odmitnout.

Soud z4da organ statni spravy o vhodnost osoby navrhované do funkce
opatrovnika, zjiSténi podminek pro vykon funkce opatrovnika, jakou ma
povést ve svém bydlisti. Rovnéz zadd zpravy o fadném vykonu funkce

fyzické osoby, piipadné prosetteni pomér.

Opatrovnik €ini za osobu zbavenou zpusobilosti k pravnim ukonlim veskeré
pravni ukony. Osobu omezenou ve zpusobilosti k pravnim ukontim
zastupuje v téch oblastech, které jsou stanoveny vyrokem rozsudku.
Opatrovnik se stard o zdjmy a potieby opatrovance, disponuje jeho
finan¢nimi prostfedky, spravuje jeho majetek, vyfizuje za néj vesSkeré
zalezitosti a v pifipad¢ feSeni nebézné situace spojené napi. s vydajem
vétsiho objemu finanénich prosttedkill, Zad4 soud o schvaleni mimotadného

r r , 19
pravniho tkonu.

Opatrovnik - fyzickd osoba je povinna predkladat soudu zpravy o
hospodafeni s majetkem opatrovancem, zpravidla k 31.12. kazdého

J SN

kalendainiho roku.

4.2 Verejny opatrovnik

V ptipad€, Ze soud nenajde zddnou vhodnou osobu pro vykon funkce
opatrovnika, dojde k ustanoveni vefejné¢ho opatrovnika a tim je organ mistni
spravy. Orgdnem mistni spravy je minéno meésto (obec) jako pravnicka
osoba. Zastupce obce - starosta, poveri pak pisemné zaméstnance, ktery
bude tuto funkci vykonéavat. VétSinou se jednd o pracovnika socialniho
odboru. Souhlas s vefejnym opatrovnictvim neni nutny, jelikoZz vykon
vetejného opatrovnika vychazi ze zdkona a je povinnosti mistni spravy. Pfi
vykonu funkce vefejného opatrovnika vnimam jako vyhodu to, Ze tento
byva vétsSinou odborné vzdélan, je schopen si poradit ve vice situacich, vi,
na kter¢ instituce se dle potieby obratit. Za nevyhodu povazuji patronat nad

vice osobami, kdy neni dostatek Casu vénovat se dikladné jednotlivym

' Srov. Zakon €. 40/1964 Sb., Ob&ansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist, § 28.
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opatrovanciim. Casto je funkce vefejného opatrovnika kombinovéna i s
vykonem dal$i agendy. Neexistenci pfesnych kritérii vybéru opatrovnika a
jasného popisu jeho povinnosti popsala i MDAC ve studii Lidska prava a

opatrovnictvi v Ceské republice z roku 2007 v ukazateli 10:

"Potencialni opatrovnik musi s ustanovenim souhlasit pfedem, ale v ptipad¢
vefejnopravniho opatrovnika takovy souhlas neni tfeba. U opatrovnikll se
neovéiuje jejich vhodnost ani neprochazeji zadnym povinnym skolenim ani
neexistuje staitem vedend Skoleni, kterych by mohli opatrovnici dobrovolné

Y . 20
zucastnit."

4.3 Staly opatrovnik kontra opatrovnik verejny

Pokud je do funkce opatrovnika ustanovena osoba blizka, da se hovoftit o v
podstaté idealnim stavu. Takovato osoba zna divérné potieby opatrovance,
je zvykld s nim komunikovat, ma k nému pozitivni vztah a naopak
opatrovanec ma k této osob¢ diveéru. Opatrovnik - fyzicka osoba mé téméet
kazdodenni moZznost komunikovat s opatrovancem o jeho potiebach,
ptéanich ¢i problémech. Uvédomuji si, Ze praveé kvality osoby navrhované do

funkce opatrovnika jsou tou téméf nejdalezitéjsi strdnkou celého

opatrovnictvi.

Vetejny opatrovnik je proti fyzické osobé profesiondlem. Ma potiebné
odborné znalosti, uplatiiuje zasady a metody socialni prace, je empaticky.
Radné vede spisovou dokumentaci a hospodarné naklada s finanénimi
prostfedky opatrovance. Pro mnozstvi prace se vSak vytraci ,,ClovéCenstvi®,
neni c¢as pro vyslechnuti pfani nebo feSeni problému diskuzi s
opatrovancem. A ja& se domnivam, ze pravé toto osobam se zdravotnim

postizenim schazi.

% Srov. MDAC, Opatrovnictvi a lidska prava v Ceské republice. Mental Dissability Advocacy
Center, Budapest, 2007, s. 46.
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5 Vyzkum

Jak jsem jiz uvedla v Givodu bakalafské prace, je mym primdrnim cilem
popsat na konkrétnich ptipadech diivody osob blizkych, ackoliv mohly byt
opatrovniky, pro které tuto funkci odmitly. V empirické ¢asti se tedy vénuji
konkrétnim divodim odmitnuti fyzickych osob funkci opatrovnika osobé
omezené €i zbavené zplsobilosti k pravnim tkonim. Ne vzdy byly mnou

studované podklady dostate¢né podrobné.

Kazuistiky jsou tvofeny anamnestickou c¢asti pro uvedeni cCtenafe do
problematiky jednotlivych klientd. Klienty jsou osoby zbavené nebo
omezené ve zpusobilosti k pravnim tkoniim, majici trvalé bydlisté na izemi
mésta Bohumina a jejichZ opatrovnikem je opatrovnik vefejny - mésto

Bohumin.

5.1 Strategie vyzkumu

Jako prostiedek pro zkoumani jsem pouzila predevsim studium dokumentd.
Vychazela jsem ze spisové dokumentace socidlniho pracovnika meésta
Bohumin, ktery je povéfen starostou mésta k vykonu funkce vetejného
opatrovnika. S ohledem na skutecnost, ze do doby pfijeti zakona C¢.
108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, byly opatrovniky pobytova zafizeni,
ktera v roce 2007 pozadala soud o zménu opatrovnika na mésto Bohumin,
zdrojem byly osobni spisy klientd pobytového zafizeni se zvlaStnim
rezimem na Uzemi mésta. Zdrojem informaci, tvotici spisovou dokumentaci
byly nejcastéji znalecké posudky, rozsudky a usneseni soudu, jednak ve véci
zmény zpusobilosti a taky z ustanoveni opatrovnika. Prvotni informace o
osobach zbavenych nebo omezenych ve zplsobilosti k pravnim ukontim

jsem vyziskala z evidence obyvatel Méstského uradu Bohumin.

VySe uvedené informace jsem vyuZzila ke zjiSténi poctu a struktury

opatrovancii a pfipadnych opatrovnikll z fad osob blizkych.
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5.2 Pocet a struktura opatrovanci

Jako prvotni informaci jsem zjiStovala tidaje z evidence obyvatel mésta
Bohumina o celkovém poctu obyvatel k 1.2.2012, ktery ¢ini 22.356 osob. K
tomuto datu jsem ovéfila pocet osob se zménénou zpusobilosti. Na tizemi
meésta zije 85 osob zcela zbavenych ve zpiisobilosti k pravnim tkontim a 9

o0sob omezenych ve zptsobilosti k pravnim tkontim.

Z informaci socialni pracovnice povéfené za mésto Bohumin vykonem
funkce vefejného opatrovnika jsem zjistila, ze mésto Bohumin je

ustanoveno opatrovnikem 35 opatrovancim.

Na zaklad€ sdéleni socialni pracovnice pobytového zatizeni se zvlaStnim
rezimem a zafizeni pro seniory na Uzemi mésta bylo zjisténo, ze v téchto

zatizenich zije 31 osob se zménénou zptisobilosti k pravnim ukonim.

Pro naplnéni vyzkumného cile jsem prostudovala 35 spisti osob, kterym
bylo usnesenim soudu ustanoveno mésto Bohumin do funkce vetfejného
opatrovnika. Po prostudovani spisové dokumentace jsem zjistila, ze v dobé
navrhovani vhodné osoby do funkce opatrovnika nemélo 12 osob z poctu 35

zadnou osobu blizkou.

U 23 osob jsem procitala sdéleni obce ve véci navrhu vhodné osoby do
funkce opatrovnika. V 9 piipadech obec sice nasla blizkou osobu, avSak
nedoporucila ji soudu. Nej€astéjsi pti¢inou nedoporuceni byl neuspokojivy
zpusob zivota - pozivani alkoholu, gamblerstvi, psychicky zdravotni stav,

absence zaruky fadného vykonu funkce opatrovnika.

U 14 osob zbavenych nebo omezenych ve zplsobilosti k pravnim tkonlim
byla do funkce doporucena osoba blizka. Tyto osoby byly osloveny, ale z
¢asti jiz pfi navrhovani uvadély davody pro odmitnuti, z ¢asti odmitly u
soudniho jednani, z ¢asti byly 1 do funkce ustanoveny a v dobé do nabyti

pravni moci usneseni funkci odmitly.
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6 Kazuistiky
Pripad ¢.1
Osobni a zdravotni anamnéza

Klientem je muz, padesatctyfi let a je svobodny a bezdétny. Narodil se jako
zdravy, bez jakéhokoli postizeni. Ve veéku 6 let byl srazen nakladnim autem
a utrpél vazny uraz hlavy, po kterém u n¢j propukla pourazova schizofrenie

— nelécitelnd duSevni nemoc. Pozdé&ji u néj rozvinula epilepsie.
Rodinna anamnéza

Rodice se ve véku 10 let klienta rozvedli a ten zistal s matkou a sestrou.
Matka byla zaméstnand a s vychovou pomdhali prarodi¢e. U klienta se
opakované projevovaly vazné poruchy chovani, utéky z domu, zaskolactvi,
drobné¢ kradeze, Sikana slabSich spoluzdki 1 déti z okoli. V domacim
prostiedi bylo jeho chovani az tyranské vuc¢i prarodicim, matce i sestie.
Sestra z rodiny odchazi po absolvovani stfedni Skoly. Klient nadale zistava

s matkou. Je uznan pln¢ invalidnim a je mu ptizndn invalidni diichod.
Profesni anamnéza

Z divodu diagnézy duSevni nemoci a sni spojenych vaznych poruch
chovéni a snizZeni intelektu navstévoval Zvlastni Skolu, kde nékteré ro¢niky
opakoval a ukoncil zakladni vzd€lani 6. ro¢nikem. Zadné dalSi vzdélani

neabsolvoval.
Ustavni péce

Ve veéku 22 let klienta matka piestava zvladat souziti se synem a zada
okresni ufad o umisténi do ustavu socialni péce. Po dvou letech je klient do
zafizeni pfijat. Z ustavu opakované utikd, je opakované hospitalizovan
v psychiatrické 1éCebné. V roce 1993 zadd matka ptelozeni klienta do
zatizeni, které je bliZ jejimu bydliSti. V roce 1994 je pftijat do pobytového

zatizeni. Klient udrzuje vztahy s matkou, se setrou jen ziidka.
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Zpusobilost k pravnim tkontim

Z podnétu psychiatrické 1é¢ebny je vroce 1996 klient zcela zbaven
zpusobilosti k pravnim tkontim. Opatrovnikem je stanovena matka klienta,
kterd funkci vykonava az do své smrti vroce 1999. Okresni soud urci
nasledné opatrovnikem pobytové zafizeni, jelikoz sestra odmitd funkci
vykonavat. Vroce 2007 vchazi v platnost zdkon ¢&. 108/2006 Sb., O
socialnich sluzbach, na jehoz zakladé pobytové zatizeni zada okresni soud o
zménu opatrovnika pro stiet z4jmu. Pobytové zafizeni jako nového

opatrovnika navrhuje sestru klienta.

Sestra vSak funkci zcela odmitd s odivodnénim, ze klient ji v détstvi
Sikanoval, ona ma z néj dodnes strach, nechce, aby se s nim jeji déti stykaly,
nebot’ 0 né¢ ma obavy. Nechce byt odpovédna za bratrovy finance, nevéii, ze
by respektoval jeji rozhodnuti, jako opatrovnika, a nadale se obava, Ze by ji,

nebo jeji rodiné mohl ublizit.

Soud jeji odmitnuti respektuje, nebot” dle pravniho fadu neni obfan povinen
vykonavat funkci opatrovnika osob¢ blizké proti své vili, a opatrovnikem je

stanoveno Mésto Bohumin.
Piipad ¢.2
Osobni a zdravotni anamnéza

Klientkou je Zena, cCtyficetpet let, vdova. Porodila Ctyfi déti. Narodila se
jako prvni dit€ v rodin€. Pozdéji méla matka jest€ druhé dité - syna, s jinym
partnerem. Narodila se zdrava. Pocatkem 90.let minulého stoleti se zacala

psychiatricky 1é¢it a byla ji stanovend diagnoéza - paranoidni schizofrenie.
Rodinnd anamnéza

Klientka vyriistala po rozvodu rodici s matkou, nevlastnim otcem a
nevlastnim mlad$im bratrem. Po dosazeni zletilosti se klientka vdala a
narodily se ji s odstupem roku dvé déti. Po zméné politické situace v

republice, odcestovala klientka spolu s manzelem a détmi do Némecka, kde
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manzel v roce 1990 spachal sebevrazdu obéSenim. Obé déti z manzelstvi
byly umistény v détském domové a nafizend tstavni vychova. Vzhledem k
tomu, Ze klientka jesté dvakrat ot¢hotnéla a porodila, byly s ohledem na
psychicky stav klientky 1 tyto déti odebrany z jeji péfe a umistény do
pestounské péce. Klientka byla invalidizovana a byl ji pfiznan invalidni a

vdovsky diichod.
Profesni anamnéza

Klientka ma zékladni vzdélani. Po ukonceni zakladni Skolni dochézky,
zaCala navstévovat odborné uciliSté. Toto vSak nedokoncila a nevyziskala

vyucni list v oboru Sicka. Nikdy jiz v doplnéni vzdélani nepokracovala.
Ustavni péce

Od roku 1991 je klientka opakované hospitalizovana v psychiatrickych
lécebnach. Do dnesni doby absolvovala 17 psychiatrickych pobytd. Neni
umisténd v zadném pobytovém zafizeni, Zije po celou dobu v najemnim

byte.
Zpusobilost k pravnim tkontim

Z podnétu soudu, u kterého bylo vedeno fizeni o vychové a vyzivé
nezletilych déti, bylo zahdjeno fizeni o zptsobilosti k pravnim ukonim. V
roce 2000 byla klientka omezend ve zpusobilosti k pravnim ukonim s
ohledem na hospodareni s finan¢nimi prostiedky, zajisténi vychovy a péce
svych déti a navazovani trvalych pracovnich vztahli. Opatrovnikem bylo

ustanoveno mésto Bohumin.

Pii hledani vhodné osoby byla oslovena matka i1 nevlastni bratr klientky.
Matka klientky se k soudu osobné nedostavila, avSak na zaklad€¢ dopisu
soud shledal objektivni pficiny, kterymi je neuspokojivy zdravotni stav.
Matka klientky ma implantovan kardiostimulator, trpi onemocnénim ledvin
a patefe. Svlij zdravotni stav dokladd potvrzenim Iékaie a jeho
nedoporu¢enim k ptevzeti funkce opatrovnika. Rovnéz nevlastni bratr

klientky zaslal soudu své odmitnuti funkce opatrovnika pisemné s
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odiivodnénim, ze mé jako fidi¢ tramvaje velmi vycerpavajici fyzické i

psychické zaméstnani.

V dobé ustanovovani opatrovnika klientce byly nejstarsi déti nezletilé. V
prib&hu vykonu funkce opatrovnika vefejnym opatrovnikem, byly po
dosazeni zletilosti ob¢ déti osloveny, z dotazem na zménu opatrovnika na
osobu blizkou. Mladsi z déti, dcera, velmi kategoricky opatrovnictvi
odmitla. Po celou dobu velmi rozhoi¢ené¢ popisovala dobu stravenou v
détském domové€, z ngjz obvinovala praveé klientku, svou matku. Syn
klientky si po podrobném popisu vykonu funkce, vzal ¢as na rozmyslenou.
Zvazoval, zda by opatrovnictvi zvladl, kdyz byl v t¢ dobé nezaméstnany a
zaobiral se 1 moznosti prace v zahrani¢i. Ke zméné opatrovnika se vSak

nikdy neodhodlal.
Pripad ¢.3
Osobni a zdravotni anamnéza

Klientem je muz, padesatpét let, dvakrat rozvedeny, ze vztahu a manzelstvi
ma 4 déti. Vyrustal v roding se star§im bratrem. S ohledem na skutecnost, ze
onemocnéni, které bylo klientovi diagnostikovano je onemocnénim
dédi¢nym, je pravdépodobné, ze nemoci trpél jiz od détstvi. V roce 2002

byla u klienta diagnostikovana Huntingtonova choroba.
Rodinna anamnéza

Klient stravil détstvi v aplné rodiné. Kdyz matka onemocnéla,
pravdépodobné Huntingtonovou chorobou, rodi¢e se rozvedli. Oba
sourozenci byli svéfeni do péce otce. Rozvoj v péci otce nebyl pfilis
ptiznivy, béhem dospivani obou synl otec velmi casto stfidal partnerky.
Matka spachala sebevrazdu. Klient byl dvakrat Zenaty, ob&é manzelstvi
skonCily rozvodem. V obou ptipadech byla pfi¢inou rozvodu klientova

agrese, nasilnické chovani, zadluzovani.
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Profesni anamnéza

Klient se vyucil pokryvacem. Profesi se vSak nezivil, zacal pracovat jako
délnik v zelezarnach. Po roce 1989 se stal nezaméstnanym. V roce 2003 byl

uznan pln¢ invalidnim.
Ustavni péce

Od roku 2001 je klient opakované, ale vZzdy dlouhodobé, hospitalizovan v
psychiatrické 1écebn€. Pravé pii hospitalizaci byla stanovend diagndza
onemocnéni. Projevy choroby u klienta jsou nejen psychické ale rovnéz
neurologické. B&hem posledniho pobytu bylo soubézné zajiStovano
umisténi klienta do pobytového zafizeni - domova se zvlastnim rezimem.
Od roku 2008 je umistén v pobytovém zatizeni. Za dobu pobytu je jesté do
soucasnosti 4x hospitalizovan. V zafizeni, piestoze je pravidelné

medikovan, se stale chova agresivné.
Zpusobilost k pravnim ukontim

Z podnétu psychiatrické 1écebny bylo zahdjeno fizeni o zpusobilosti k

pravnim tkonim. Opatrovnikem je ustanoveno mésto Bohumin.

Pii hledani vhodné osoby bylo hleddno v okruhu déti klienta a taktéz
pfichdzel v uvahu otec klienta. Ten jako prvni odmitl opatrovnictvi s
odkazem na sviij v€k. RovnéZz vztahy mezi obéma muZi nebyly dobré a
kontakty omezené. VSechny déti byly v dob¢ ustanovovani opatrovnika jiz
zletilé. Zadné z nich vsak tuto funkci nepfijalo. V diivodech se téméf
shodovaly: otec je opustil v détstvi, nemaji k nému citovou vazbu a
vzpominky, které na otce maji, jsou zpravidla negativni. Nejmladsi z
klientovych déti jako divod navic uvedlo, Ze pecuje o babicku (matku své

matky) a skloubit tuto péc¢i s narocnou péci o svého otce by nezvladlo.

31



Piipad ¢.4
Osobni a zdravotni anamnéza

Muz, tficetosm let, rozvedeny, bezdétny. Narodil se a vyrastal v uplné
roding, jako mladsi o 15 let ze dvou déti. Jeho vyvoj probihal bez

komplikaci.

Koncem 90. let se stavd zavislym na alkoholu, téZce prosazuje svou
homosexudlni orientaci a v roce 2006 je mu diagnostikovana smiSend

porucha osobnosti.
Rodinna anamnéza

Klient byl vychovavan biologickymi rodi¢i. M¢l starSiho bratra, ktery ve
véku 38 let spachal sebevrazdu skokem z vySky. Tfi roky poté umird
klientliv otec na onkologické onemocnéni. Otec klienta se nikdy nevyrovnal
s homosexudlni orientaci syna a on sam se ve snaze "byt normalni" oZenil.
Po dvou letech se v§ak manzelstvi rozpadlo. Po rozvodu bydlel sam v byté,
avSak byl né€kolikrat vykraden, uzaviel n€kolik nevyhodnych pljcek. Vratil

se do bytu matky, kde zije dosud.
Od roku 2003 pobira invalidni dichod.
Profesni anamnéza

Klient vystudoval stfedni odborné ucilisté¢ s maturitou. Po vyuceni pracoval

na Zeleznici, pak jako délnik. Od roku 1999 je v evidenci Gradu prace.
Ustavni péce

Celkem 30krat byl hospitalizovan v psychiatrické 1écebné. Kazdoroéné se
nekolikrat vraci k hospitalizaci v depresivnich stavech, opakované se v
suicidalnim umyslu pfedavkovava 1éky, opakované podstupuje odvykaci
1é¢bu zavislosti, dostavily se rovnéz epileptické zachvaty. Neni schopen
akceptovat rezimové pozadavky 1éCby, nechdva se propoustét z 1é¢eni proti

rad¢ lékare. Z ustavni 1é€by se vZdy vraci do domdaciho prostiedi.
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Zpusobilost k pravnim tkontim

Navrh na zménu zptisobilosti podava matka v roce 2006, ktera souhlasi také
s ustanovenim do funkce opatrovnika. U jednéni vSak uvadi , Ze si vSe
rozmyslela a s odkazem na svilij zdravotni stav (onemocnéni pohybového
aparatu a onkologické onemocnéni) funkci odmita. Jako dals$i diivod uvadi,
ze syna nezvlada, dochazi mezi nimi k hadkam 1 fyzickym napadenim. Pti
hledani dalSich vhodnych fyzickych osob do funkce opatrovnika matka
klienta nikoho nenavrhuje, sdm klient navrhuje dva své zndmé. Vyslechem
soudu je vsak zjisténo, ze prvni osobou je partner klienta, se kterym se znaji
pomérné kratkou dobu a neudrzuji intenzivni kontakt a druha osoba je

klientovym spolupacientem z psychiatrické 1écebny.

V roce 2008 je tak do funkce opatrovnika ustanoveno mésto Bohumin.
Piipad ¢.5

Osobni a zdravotni anamnéza

Klientkou je Zena sedmdesatSest let, rozvedend, méla jedno dité. Narodila se
v uplné rodiné, méla mladsiho sourozence. Narodila se zcela zdrava, bez
postiZzeni, jeji vyvoj probihal dobie. Ve véku tficet let zacala pozivat

alkoholické napoje, jejichz naduzivani vedlo k alkoholové demenci.
Rodinna anamnéza

Klientka vyrtstala v Gplné rodiné spolu s mlad$im bratrem. Po dosaZeni
zletilosti se vdala a porodila syna. Manzelstvi v§ak nebylo harmonické a
skoncilo rozvodem. Syn klientky byl vychovdvan v rodiné matky klientky,

kdyz tato o n¢j neméla zajem.
Profesni anamnéza

Klientka méla béhem zakladni Skoly dobry prospéch. Ziskala sttedoskolskeé
vzdélani ekonomického sméru. Pracovala ve skladu jako vedouci vydeje.

Poté byla uznana plné invalidni.

33



Ustavni péce

Od roku 1976 byla opakované hospitalizovana na protialkoholnim odd¢leni
psychiatrické 1écebny, ale po prodélané 1é¢be vzdy recidivovala, takze 1€cba
byla bezvyslednd. Nikdy nebyla ani v soucasnosti neni umisténa v
pobytovém zafizeni. Zije ve svém rodinném domku v okrajové ¢asti mésta,

kdy mé mensi hospodarstvi.
Zpusobilost k pravnim ukontim

V roce 1986 je z podnétu psychiatrické 1écebny zahajeno fizeni o zbaveni
zpusobilosti k pravnim utkoniim. Opatrovnikem byla ustanovend matka
klientky. V roce 1997 zada opatrovnik o zménu a to z divodu utrpéného
tézkého Urazu - po operaci mozku. Jako vhodnd osoba byl do funkce
opatrovnika doporucen syn klientky. Ten vSak funkci odmitl a jako divody
uvedl velkou vzdalenost od opatrovance (Zije v Cechach) a také absenci
citové vazby s matkou, kdyz jej de facto vychovavala babicka, jelikoz matka

pila.

Opatrovnikem bylo ustanoveno mésto Bohumin.
Piipad ¢.6

Osobni a zdravotni anamnéza

Klientkou je Sedesatisedmileta zena, rozvedena, kterd vychovala jednoho
syna. Narodila se v Uplné rodiné, jeji vyvoj byl ptiznivy. Po dvou letech
pribyl do rodiny mladsi bratr. Ve véku padesati let se jeji chovani zménilo,
zacala se chovat netnosné, nepfiléhavé. Po navstévach psychiatrické

ambulance ji byla diagnostikovéana organickd porucha s bludy.
Rodinna anamnéza

Klientka vyriistala v harmonické rodin€ spolu s mlad$im bratrem. Vdala se,
porodila syna, avSak z davodu neshod, bylo manzelstvi rozvedeno. Klientka
zUstava bydle v byte, ktery méli spolecné s manzelem. Kdyz syn dospéje a

zemfe klientCin otec, Zije ve spoleéné domacnosti s matkou, o kterou pecuje,
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a u které je diagnostikovana paranoidni schizofrenie. Po umrti matky, v
psychiatrické 1écebné, zlstdva v byté sama. Z posudku odborného znalce
vyplyva, ze v rodiné je Cetna zatéz, kdyz u matky, tety i bratra je stanoveno

schizofrenni onemocnéni.
Profesni anamnéza

Klientka po absolvovani zakladni Skoly pokracuje ve stfedoskolském
vzdélani a pifi zaméstnani jiz v dospélosti studuje vysokou Skolu
ekonomického sméru. Po maturité nastupuje do zelezaren jako ucetni. Poté
méni zaméstnani a odchézi k ¢eskym draham, odkud je, pted invalidizaci v

roce 1999, pro nepftiléhavé chovani propusténa.
Ustavni péce

V péci psychiatrické ambulance je od roku 1997, kam je ptfivedend synem z
divodu zmén v chovani. Odmita synovy navstévy, hromadi véci i odpadky
v byté, dochdzi ke konfliktim se sousedy. Po obvinéni sousedi z tinosu
ditéte je, kdy tito podavaji trestni oznameni, odvezena za asistence policie
do psychiatrické 1écebny. Od roku 2003 je opakované hospitalizovana,
dosud 10x. Po navratech z 1é€ebny nedodrzuje pravidelnou ambulantni

1ébu, co ma za nasledek navraty do 1écebny.
Zpusobilost k pravnim tkoniim

V roce 2003 podava syn navrh k soudu na zbaveni zpisobilosti k pravnim
ukoniim. V nasledujicim roce je zcela zbavena zplsobilosti a je hledana
vhodnad osoba do funkce opatrovnika. Vhodnou osobou se jevi syn, se
kterym klientka udrzuje Cetné kontakty, avSak ten funkci odmitd. Z jeho
vyjadieni vyplyva, ze ke své matce ma velmi silnou citovou vazbu, kterd by
se skute¢nostmi navrhu a opatrovnictvi, narusila. Domnivé se, ze by novym
postavenim vztah utrpél. Chce i1 nadéle byt pro matku pouze synem, nikoliv
opatrovnikem. Do funkce je tedy z diivodu neexistence Zadné jiné osoby
ustanoveno meésto Bohumin. Klientka opakované podava zadosti o

navraceni zpusobilosti. V roce 2008 dochazi ke zméné¢, soud klientku pouze
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omezuje ve zpusobilosti k pravnim tikonim. Opatrovnikem zistava i nadale

mesto.
Piipad ¢ 7
Osobni a zdravotni anamnéza

Klientkou je Zena ve véku padesatpét let. Narodila se do Uplné rodiny, ma
dva sourozence. Rodi¢e oba pracovali. Rodina bydlela v rodinném domku
spolecné srodi¢i matky. Rodinné prostfedi bylo zdravé, déti fadné
navs$tévovaly Skolu. Ve véku 36 let byla klientka obéti pozaru, v jehoz

dasledku doslo k rozvoji psychického onemocnéni - schizofrenie.
Rodinna anamnéza

Po snatku se klientka piest€éhovala do rodinného domu rodi¢i manzela.
Po narozeni prvni dcery zdhy znovu otéhotnéla a do 2 let porodila druhou
dceru. Do zaméstnani nikdy nenastoupila a starala se o déti, domécnost a
rodice manzela. Rodina postavila vlastni rodinny dim, do kterého se
s détmi prest¢hovala. Rodin¢ se narodilo jeSté treti dit€. V roce 1992
propukl v rodinném domu pozar, pti kterém vzplala propanbutanova lahev,
kterd zasobovala plynem kuchynsky spordk. Klientka, ve snaze zachranit
rodinny majetek, hofici lahev vynesla z domu. V disledku toho utrpéla
velmi vdzné popéleniny na obou rukou, krku a v obliceji. Jeji stav si vyzadal
dlouhodobou 1é¢bu na popaleninovém centru . Po tomto trazu zistalo
vyznamné zdravotni postizeni a to: zohaveni v obliceji, zjizveni krku a
hlavné postizeni obou hornich koncetin — uhotelé prsty, zjizveni a
vyznamna disfunk¢énost. Dal§im postizenim které se v disledku trazu u

klientky projevilo byl rozvoj duSevniho onemocnéni — schizofrenie.

Dlouhodobé 1éceni na popaleninovém centru a posléze kompenzace jejiho
dusevniho stavu v psychiatrické 1écebné¢ vedlo k rozpadu rodiny. Manzel

zazadal o rozvod manzelstvi a poftidil si novou rodinu.

36



Profesni anamnéza
Klientka vychodila 8 tfid zakladni §koly s podpriimérnym prospéchem.

Po absolvovani ZS byla pfijata do uéebniho oboru §vadlena. Ve tietim
ro¢niku klientka otéhotnéla a ucebni obor nedokoncila z divodu siatku a
narozeni prvniho ditéte. Po matefské dovolené jiz k dokonceni studia

nenastoupila. Ma tedy pouze zakladni vzdélani.
Ustavni péce

Klientka byla z popéaleninového centra pielozend do psychiatrické 1écebny.
Po propuSténi byla nucend vyhledat ubytovani v Azylovém domé
v Ostrave, jelikoz ji rodina odmitla pfijmout. V tomto zatizeni prozila 6,5
roku. Od cervenci roku 1999, kdy byla pfijata do pobytového zafizeni se
zvla$tnim rezimem je doposud jeho klientkou. Od konce roku 2010 je

uzivatelkou sluzby Chranéného bydleni.
Zpusobilost k pravnim tkoniim

Na zékladé dlouhodobého 1écebného pobytu v psychiatrické 1é¢ebné byla na
jejich navrh zcela zbavena zputsobilosti k pravnim tkontim. Toto zbaveni
probéhlo v roce 1993. Opatrovnikem byl uren méstsky obvod, jelikoz se
rodina s klientkou nestykala a nejevila o ni Zadny zajem. Po pfijeti do
pobytového zafizeni bylo opatrovnictvi soudem pievedeno na tuto
organizaci v roce 2000. V roce 2007 vchazi v platnost zakon ¢. 108/2006
Sb., O socialnich sluzbach, na jehoz zaklad¢ pobytové zatizeni zada soud o
zménu opatrovnika pro stfet zajmi. Zatizeni jako nového opatrovnika
navrhuje stars$i dceru klientky, jelikoz v posedni dobé se vztahy mezi ni a
matkou pomalu napravuji a jsou spolu v pisemném a obcasném
telefonickém styku. Dcera vSak opatrovnictvi matky, se kterou se dlouha
Iéta nestykala, odmitd vykonavat, jelikoz se neciti kompetentni rozhodovat
o jejich zélezitostech a nechce si zplsobit nepiijemnosti se zbytkem rodiny,
ktery se s klientkou nadéle nestyka. Proto je do této funkce uréeno mésto

Bohumin.

37



Piipad ¢.8
Osobni a zdravotni anamnéza

Klientem je muz ve v€ku Sedesatijedna let. Narodil jako druhé dité v rodin€.
Bydlel srodi¢i a star§Sim bratrem v rodinném domé. Byl problémovym
ditétem u kterého se projevovaly poruchy chovéani. V dospélosti propada

alkoholismu, ktery u néj Gsti v paranoidni schizofrenii.
Rodinna anamnéza

Klient odchazi zprimarni rodiny, se kterou mé nadale problematické
vztahy, vychazejici z jeho zplisobu Zivota. Rodice jej jistou dobu podporuji,
ale po mnoha negativnich zkuSenostech mu jiZ odmitaji poskytovat finan¢ni
podporu a zazemi. Bratr s klientem zcela pierusuje styky. Klient se nikdy

neoZzeni, nenavazuje partnerské vztahy a nema déti.
Profesni anamnéza

Klient vychodil zékladni Skolu a s problémy absolvoval hornické uciliste.
Po jeho absolvovani nastoupil jako hornik do dolu. Jiz v t¢ dob¢ zac¢ind mit
problémy se zakonem, je né€kolikrat ve vykonu trestu za kradeze,
pfiZivnictvi (trestny ¢in v dobé komunistického rezimu, spocivajici
v poruseni povinnosti pracovat), vytrznictvi a nasilné trestné Ciny. Praveé ve
vykonu trestu je u n¢j diagnostikovano duSevni onemocnéni trvalého
charakteru. Ve vykonu trestu dodrzuje 1é¢ebny rezim a jeho nemoc je pod
kontrolou. Po propusténi z vykonu trestu lé€ebny rezim ptestane dodrZovat,

pije alkohol a propada atakiim nemoci.
Ustavni péce

V dobé, kdy zcela propadd akoholismu jej ataky nelécené paranoidni
schizofrenie pfivadéji k dlouhodobym pobytim v psychiatrické 1écebné.
Roce 1992 je zjednoho z dlouhodobych pobyti v psychiatrické 1écebné

umistén do pobytového zatfizeni se zvlastnim rezimem, kde je dosud.

Zpusobilost k pravnim tkoniim
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Pobytové zatizeni, na zaklad¢ prohlubujici se dusevni nemoci a degradaci
psychickych schopnosti alkoholem, zazadd ve roce 1995 o zbaveni
zpusobilosti k pravnim ukontim. Na popud zafizeni se rodina zacind o
klienta opét zajimat. Matka je tou dobou uz po smrti a otec zije
v pobytovém zafizeni pro seniory. Jsou spolu v pisemném styku a klient
otce obcas navstévuje. Bratr se s klientem nadale odmita stykat a nesouhlasi
ani s tim, aby se stykal s otcem. Do funkce opatrovnika je navrZen otec
klienta. Otec vSak funkci opatrovnika vzhledem ke svému véku odmita a

funkci je povéfeno pobytové zatizeni.

V roce 2007 vchazi v platnost zakon ¢. 108/2006 Sb., O socialnich sluzbach,
na jehoz zédklad¢ pobytové zafizeni zada soud o zménu opatrovnika pro

stiet zajmil.

Pobytové zafizeni jako nového opatrovnika navrhuje bratra klienta, se
kterym dochdzi k ¢astecné napravé vztahli a bratr klienta nékolikrat

v zafizeni navstivi.

Pii soudnim jednani o urceni opatrovnictvi bratr klienta funkci odmita
s odiivodnénim, Ze nikdy s bratrem neméli dobré vztahy a on nechce byt
odpovédny za jeho pravni zaleZitosti, jelikoz nevi, jestli jejich vztahy budou
pokracovat ¢i nikoli. Klient totiz v disledku svého zhorSujiciho se

zdravotniho stavu projevuje viici bratrovi znacnou agresivitu.
Proto je do této funkce uréeno mésto Bohumin.

Piipad ¢.9

Osobni a zdravotni anamnéza

Klientkou je Sedesatiletd Zena. Pochazi z neuplné rodiny. Byla vychovavana
v rodiné svého otce prarodici, jelikoz jeji matka po jejim narozeni spachala
sebevrazdu. Pravdépodobnou pficinou byla laktatni psychdéza nebo
propuknuvsi psychickd nemoc. O matce se v rodiné nikdy nemluvilo a
klientka o ni do své dospélosti nic konkrétniho nevédéla. Byla vychovavana

uzkostlivou babickou a ptisnym otcem, ktery ji vedl k naprosté poslusnosti a
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prisné kazni. V détstvi byla klientka zdrava bez znamek psychickych obtizi.
Tyto prichdzeji spubertou a klientka je nékolikrat hospitalizovana

v psychiatrické 1é€ebné. V dospélosti je u ni diagnostikovana schizofrenie.
Rodinna anamnéza

Klientka po odstéhovani se z primarni rodiny navazuje vztah a vstupuje do
manzelstvi, ze kterého se narodi dvé déti. Po jejich narozeni trpi
obc¢asnymi psychickymi problémy, ma stanovenou diagnozou - schizofrenie.
Léci se ambulantné a rodina ji pIln€ podporuje. Obcasny vétsi atak nemoci je
nutno stabilizovat pobytem v psychiatrické 1écebné. Pii jednom
z dlouhodobégjsich pobytl v lécebné, kterému predchazely vési problémy
vychézejici z diagnézy, zazadd manzel klientky o rozvod manzelstvi.
Tomuto kroku ze strany manzela dochéazi po dlouholetych a opakovanych

problémech. Ob¢ déti po rozvodu manzelstvi zlistadvaji s otcem.
Profesni anamnéza

Klientka absolvuje zakladni Skolu a vyuci se prodavackou. Po absolvovani
ucebniho obor nastupuje jako prodavacka metraze v obchodnim domé.
Odchazi z rodiny otce a stéhuje se na ubytovnu. V té dob¢ jeji psychické

problémy ustupuji a stav se stabilizuje.
Ustavni péce

Od doby dospivani je klientka opakované hospitalizovana v psychiatrické
1éCebné. V roce 1994 se stava klientkou pobytového zafizeni se zvlastnim
rezimem a od roku 2010 uziva sluzby chranéného bydleni. Déti se
s klientkou nadale stykaji, navStévuji ji a po osamostatnéni se si ji berou

k sob¢é domil na navstévy, travi u nich svatky a dovolené.
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Zpusobilost k pravnim tkontim

V disledku zhorsujiciho se psychického stavu klientky a po dohod¢ s détmi
klientky podava pobytové zafizeni navrh o zbaveni zptsobilosti k pravnim
ukoniim. Okresni soud vroce 1998 névrhu vyhovi. Opatrovnikem je
navrzena dcera klientky. Ta vSak sama zacCind mit psychické problémy a
funkci odmitd z davodu své lécby. Syn klientky taktéz funkci odmita,
jelikoz jeho manzelka s vykonem funkce nesouhlasi. Opatrovnikem je
ustanoveno pobytové zatizeni. V roce 2007 vchazi v platnost zdkon ¢.
108/2006 Sb., O socialnich sluzbach, na jehoz zaklad¢ zatizeni zada soud o
zménu opatrovnika pro stiet z4ymi. Pobytové zafizeni jako nového
opatrovnika navrhuje opét déti klientky. Ani jedno znich vSak funkci
nechce pfijmout, ackoli se nadale s matkou stykaji, pomahaji ji, berou si ji

k sob&é domil. Diivod svého odmitnuti nesdéluji.
Proto je do této funkce uréeno mésto Bohumin.
Piipad ¢.10

Osobni a zdravotni anamnéza

Ctyficetiletd Zena se narodila jako druhé dité v rodin€. JiZ v raném détstvi je
u ni diagnostikovdno stfedni mentalni postizeni, ke kterému se casem
pfidruzi duSevni onemocnéni — schizofrenie. Schizofrenie je taktéz

diagnostikovana u matky klientky.
Rodinna anamnéza

Klientka je od véku 8 let umisténa v zafizeni socialni péfe a rodina s ni
udrzuje pravidelny kontakt. Matka je 1é¢ena na paranoidni schizofrenii a je
opakované hospitalizovana v psychiatrické 1éCebné. Sestra vyrlstd u

prarodici a s klientkou se pravidelné styka. Klientka je svobodna, bezdétna.
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Profesni anamnéza

Klientka je zatfazena jako nevzdélatelné dité a v zafizeni, kde je umisténa,
vychodi tii tfidy pomocné Skoly, kde se nauci sotva psat a Cist. DalSim

vzdélavanim nikdy neprosla.
Ustavni péce

Ve véku 8 let je klientka umisténa v zafizeni pro mentalné retardované déti,
kde zije do veku 18 let, kdy musi zafizeni opustit. V roce 2007 nastupuje do

pobytového zatizeni.
Zpusobilost k pravnim tkoniim

Ihned po dosazeni zletilosti je na zakladé névrhu sestry klientka zbavena
zpusobilosti k pravnim ukonim. Opatrovnikem se stava sestra. Pfiblizné ve
stejné dob¢ je zbavena zptisobilosti k pravnim utkontim i1 matka klientky.

Opatrovnikem je také urcena sestra klientky.

Po umisténi do pobytového zatizeni navrhuje sestra u okresniho soudu
zménu opatrovnika na toto zafizeni z divodu vzdalenosti bydlist¢ od
zafizeni, vlastni vytizenosti se studiem a taktéz z toho divodu, Ze funkci
opatrovnika vykondva i matce, ktera neni umisténa v zadném socidlnim
zafizeni a ona se o ni stard. Pobytové zafizeni funkci odmitd pifijmout

z diivodu stietu z4jma.

Proto je do této funkce uréeno mésto Bohumin.
Piipad ¢.11

Osobni a zdravotni anamnéza

Klient Ctyticetjedna let, vyrostl v netiplné rodin€, kde se narodi jako druhé
dité¢. M4 starSiho bratra. U obou déti se v dobé Skolni dochazky zacinaji
projevovat vychovné a vzdélavaci problémy, které u mladSiho z nich
vyvrcholi pfefazenim do zvlastni Skoly. Ve veéku 13 let je u n¢j

diagnostikovéana paranoidni schizofrenie

42



Rodinna anamnéza

Klient zije v byté s matkou, kterd se o néj stara. Bratr se z bytu odstéhuje a
pofizuje si vlastni rodinu. RovnéZ u n¢j se projevuji mirné psychické
problémy, které zvlada ambulantni 1é¢bou. Casem matka piestiva péci
zvladat, kviili svému zhorSujicimu se zdravotnimu stavu. U klienta se za¢ina
projevovat 1 sexualni deviace — exhibicionismus a sousedé zdomu, ve
kterém s matkou ziji, si na né¢j neustdle stézuji a nékolikrat je na n¢j

zavolana policie.
Profesni anamnéza

Klient navstévuje zvlastni Skolu, kterou ukonc¢i po 8 tfide¢, pficemz 6 a 8
ro¢nik opakuje. Po absolvovani zvlastni Skoly nepokracuje ve vzdélavani. a
ve v€ku 18 let je mu vymeéfen invalidni dichod na diagnézu paranoidni

schizofrenie. Nikdy nepracuje.
Ustavni péce

Klient je nékolikrat dlouhodobé hospitalizovan v psychiatrické lécebné.
Jeho hospitalizace dosahuji az 6 mésici, vraci se vzdy k matce, kde po
néjaké dobé opét dochdzi k psychické dekompenzaci s néslednou

hospitalizaci.
Zpusobilost k pravnim tkoniim

Pti dal$im dlouhodobém pobytu v psychiatrické 1é¢ebné je 1écebnou podan
podnét ke zbaveni zptisobilosti pravnim tkontim. Rozsudek vydava
okresni soud na podzim roku 2004. Ptfed vyddnim usneseni o ustanoveni
opatrovnika umird matka klienta, kterd, i pfes svlij Spatny zdravotni stav,
byla ochotna tuto funkci vykonavat. JelikoZ klient neni schopen Zzit v byté
sdm je rozhodnuto o jeho umisténi do pobytového zatizeni. Bratr klienta je
osloven s Zadosti o vykonavani funkce opatrovnika a pivodné vykondvani
této funkce slibuje. Pii soudnim jednani o ustanoveni opatrovnika klientovi
vSak funkci odmitd s odivodnénim, Ze mé svou rodinu a neni schopen se

starat jesté o zalezitosti svého bratra. Udava, Ze bratr jej neustale zada, aby
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si jej vzal k sobé domt, Zze v zafizeni byt nechce a to on nemutze udélat s
ohledem na svou rodinu. Kdyby se uvolil funkci vykonavat, nebyl by

schopen bratrovi vysvétlit, Ze neni mozné, aby u n¢j bydlel.
Do funkce vetejného opatrovnika je uréeno mésto Bohumin.
Piipad ¢.12

Osobni a zdravotni anamnéza

Klientkou je zZena ve veéku padesatiSesti let. Narodila se v socidln¢ slabé
rodin€. Od détstvi se u ni projevovalo dusevni onemocnéni, které vsak
nebylo nijak 1éceno a dité¢ bylo tyrané a zanedbavané. Jako vychozi

diagnodza je klientce stanovena schizofrenie.
Rodinna anamnéza

Ve véku 8 let byla klientka z rodiny odebrana a umisténa do specialniho
ustavu pro zdravotné postizené déti. Otec byl alkoholik a matka se zivila
prilezitostnou praci. Piibuzni (sestra matky) se o klientku nebyli schopni

postarat z toho divodu, ze sami méli malé déti a byli zaméstnani.
Profesni anamnéza

Klientka nikdy nechodila do Skoly, byla oznaCena za nevzdélavatelnou. Je

negramotna.
Ustavni péce

V zatizeni pro mladdeZ byla umisténa do véku 18 let a poté byla pfemisténa

do pobytového zafizeni se zvlastnim rezimem.
Zpusobilost k pravnim tkoniim

Ihned po dosaZeni zletilosti byl plivodnim zafizenim poddn névrh na
zbaveni zpusobilosti pravnim ukonim. Opatrovnikem bylo ustanoveno

pobytové zatizeni, které funkci vykondvalo dlouha léta.
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Sestra matky — teta klientky ji ob¢as v zafizeni navstévuje. Zdravotni stav
klientky se vSak postupem casu zhorSuje do t¢ miry, Ze se stava
dezorientovana ¢asem, mistem i osobou a svou tetu zcela piestava poznavat.
Proto névstévy ustavaji a teta se pouze obcas informuje o stavu své netete

telefonicky.

V roce 2007 vchazi v platnost zakon ¢. 108/2006 Sb., O socialnich sluzbach,
na jehoz zéklad¢ pobytové zafizeni zdda okresni soud o zménu opatrovnika

pro stiet zajmu.

Do funkce je navrZzena teta klientky. Funkce opatrovnika je ji podrobné
vysvétlena socidlni pracovnici zafizeni a je ji nabidnuta pomoc pii jejim
vykonavéni. Ptibuzna vSak funkci odmita s tim, Ze netef nevnima svét
kolem sebe a je ji jedno, kdo tuto funkci bude vykonavat, pfi¢emz ji by to

pouze zbytecné zatizilo.

Proto je do této funkce urceno mésto Bohumin. Funkci vykonava povéreny

pracovnik mésta.
Pripad ¢.13
Osobni a zdravotni anamnéza

Klient - muz, vék Ctyficetctyfti let. Narodil se v Uplné rodin€ a vyrastal jako
jedinacek. Jeho vyvoj nebyl ni¢im naruSen. V dospélosti se stdva zavislym

na alkoholu a propuka u n¢j duSevni nemoc — schizofrenie.
Rodinnd anamnéza

V roce 1991 se klient zeni a zaklad4 vlastni rodinu. Rodina funguje a narodi
se dvé déti. Klient vSak zac¢ind mit problémy s alkoholem, které plisobi
rozkol v rodin€ a dochéazi k domécimu nasili. Po napadeni manzelky 1 déti je
nekolikrat zadrzen policii a odvezen na zachytnou protialkoholni stanici.
Rodina se rozpada a klient odchazi na ubytovnu v misté bydlisté, kde nadale
konzumuje alkohol a nedodrzuje ambulantni psychiatrickou 1é¢bu. Rodina

se s nim odmita stykat.
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Tento stav se podepisuje jak na jeho fyzickém stavu, kde dochazi
k selhavani zivotn¢ dulezitych organd, tak na jeho socidlni situaci.

Z ubytovny je propustén a nema kam jit.
Profesni anamnéza

Absolvoval zakladni Skolu, po které navstévoval stfedni odborné uciliste,
obor zamec¢nik. Toto Uspesné ukoncil. Po vyuceni pracoval jako délnik

v nékolika primyslovych zdvodech v misté bydlisté a jeho okoli.
Ustavni péce

Klient ma soudné nafizenou protialkoholni 1écbu, kterd se vSak miji
ucinkem. Nasledkem toho jsou dlouhodobé pobyty v psychiatrické 1écebné,

kde kompenzuji jeho psychicky stav a 1é¢i alkoholismus.

Je rozhodnuto o jeho umisténi do pobytového zafizeni se zvlaStnim
rezimem. Klient systematicky porusuje reZim zafizeni, pije na vychazkach,

vraci se do zafizeni opily a ohrozuje ostatni klienty i personal
Zpusobilost k pravnim tkoniim

Na zéklad¢ navrhu pobytového zatizeni je poZzaddno o zbaveni zplsobilosti
k pravnim tkoniim. Okresni soud klienta zbavuje zpusobilosti k pravnim

ukonlim a opatrovnikem ustanovuje pobytové zafizeni, jelikoz rodice jiz

vvvvv

V roce 2007 vchazi v platnost zakon ¢. 108/2006 Sb., O socialnich sluzbach,
na jehoz zakladé pobytové zatizeni zada okresni soud o zménu opatrovnika
pro stfet z4jmi. Pobytové zafizeni jako nového opatrovnika navrhuje jiz
plnoletého syna klienta. Syn se v té dob¢ s otcem styka ztidka, spiSe v rdmci
svatkli, narozenin a podobn¢. Funkci vSak odmita stim, ze na otce ma
z détstvi velmi Spatné vzpominky a nechce se s otcem stykat castéji nez

tomu je doposud. Proto je do funkce opatrovnika uréeno meésto Bohumin.
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Piipad ¢.14
Osobni a zdravotni anamnéza

Klientkou je Sedesatidevitileta Zena. Narodila se v Uplné rodiné, méla starsi
sestru. Byla zdrava, jeji vyvoj probihal pifiznivé. Se star§i sestrou méla
dobry vztah. V dospélosti pfilezitostné pozivala alkoholické napoje, coz
vedlo ve stfednim véku k nadmérnému pozivani, které vyustilo v psychické

onemocnéni - schizofrenii.
Rodinna anamnéza

Po dosazeni dospélosti zalozila klientka vlastni rodinu a narodil se ji syn.
Spolu s manzelem a synem zili v druzstevnim byté. Po smrti manZzela se
klient¢iny problémy s alkoholem stupniovaly. ZaCala navazovat vztahy s
muzi, ktefi rovnéz pozivali alkohol, pozyvala je domt, coz mélo za nésledek
nejen stiznosti sousedt, ale posramoceni vztahti se synem. Casto mezi nimi
dochazelo ke slovnimu i fyzickému napadani. Kdyz se syn ozenil, do
spolecné domadacnosti se pfist¢hovala snacha a zdhy se mlada rodina
rozrostla i o dité. Neshody doprovédzené alkoholem byly téméf na dennim

poradku.
Profesni anamnéza

Klientka se po zakladni Skole vyucila pro délnickou profesi a po cely aktivni

zivot pracovala v tovarné jako délnice.
Ustavni péce

Z divodu naruSovani souziti pod vlivem alkoholu, se klientka opakované
ocitala v 1éceni psychiatrické 1é¢ebny, kde se podrobovala protialkoholni
1é€be. Po nadvratu domii vSak rezim znovu porusovala a do 1éCebny se
vracela. Klientka Zije dosud ve svém druzstevnim byté, ktery si pofidili

spolu s manzelem.
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Zpusobilost k pravnim tkontim

Pti jednom z pobytu v psychiatrické 1é¢ebné, tato podava podnét ke zbaveni
zpusobilosti k pravnim tkonim. Rozsudkem okresniho soudu byla klientka
v roce 1999 zplsobilosti zbavend. Na zdklad€ sdéleni méstského uradu byla
do funkce opatrovnika doporucend snacha klientky, kterd o funkci projevila
zajem. Po dvou letech vSak Zada okresni soud o uvolnéni z funkce, jelikoz
jeji manzelstvi se synem klientky se rozpadlo, ona spolecnou domacnost
opustila a byvaly manzel ji brani ve vstupu do domdcnosti. Nemulize proto
svou funkci vykonavat tadné. Soud jeji zadosti vyhovi. Do funkce je
navrzen syn klientky. Ten vSak u soudniho jednani funkci odmita s tim, Ze
jeho vztah s matkou je velmi konfliktni a odvolavd se na svou prudkou
povahu. Vzhledem k tomu, Ze jiZ neni nalezena Z4dna jind vhodna osoba do
funkce opatrovnika (sestra klientky jiz zemiela), vykon funkce spada na

mésto Bohumin jako vefejného opatrovnika.

6.1 Diskuze

V empirické c¢asti jsem prostfednictvim 14 kazuistik popsala spektrum
divodii odmitnuti funkce stadlého opatrovnika osobou blizkou osobé
zbavené nebo omezené ve zpusobilosti k pravnim ukontim. Opatrovance
jsem si na pomocném archu rozdélila do 4 skupin s ohledem na typ

postiZeni:

schizofrenie 10 opatrovancii
poruchy (porucha osobnosti a organicka porucha s bludy) 2 opatrovanci

Huntingtonova ch. 1 opatrovanec

alkoholovéa demence 1 opatrovanec
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Napti¢ jednotlivymi diagndézami jsem zjiStovala vyskyt agrese u
opatrovancii, pifehled blizkych osob v dobé rozhodovani o osobé

opatrovnika a divody odmitnuti funkce.

Zjistila jsem, Ze u 4 opatrovanci s onemocnénim schizofrenie se
projevovala agrese. U vSech 14 opatrovanct byli v dobé hledani vhodné
osoby do funkce opatrovnika k dispozici jak rodice tak déti opatrovancii. U
0sob s onemocnénim schizofrenie byli navic dalsi pfibuzni. Pro diivod véku
a zdravotniho stavu odmitli funkci opatrovnika vzdy rodice. Nejcast&jSim
divodem, pro ktery soud neustanovil osobu blizkou opatrovnikem, byly
negativni vztahy fyzické osoby smérem k opatrovanci. Dal§im divodem
odmitnuti opatrovnictvi bylo nezvladnuti péce, at’ uz z diivodu péce o jinou
osobu, vzdalenosti mezi opatrovancem a osobou blizkou nebo pracovniho
vytizeni. VSechny vyjmenované diivody je mozno nalézt napii¢ vSemi
postizenimi. V jedné kauze bylo jako ditvod odmitnuti uvedeno sdé€leni, ze
vzhledem ke zdravotnimu stavu opatrovance, je zcela bezpfedmétné, kdo
tuto funkci bude zastavat. Pouze u jediného klienta soud netrval na podani

konkrétniho diivodu a spokojil se jen s odmitnutim.

Na tomto misté¢ mi v mysli vyvstava otdzka: budou v okamziku Gc¢innosti
nového obcanského zékoniku tyto diivody dostate¢né zavazné pro soud, aby

ustanovil vefejného opatrovnika a nikoliv osobu blizkou?
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Zavér

Ve své bakalarské diplomoveé praci jsem se pokusila dosahnout dvou cild, a
to ve Ctyfech teoretickych kapitoldch popsat institut zbaveni nebo omezeni
ve zpusobilosti k pravnim ukoniim az po ustanoveni opatrovnika vcetné
historického exkurzu a v empirické casti podat piehled divodl, pro které

osoby blizké odmitly vykon funkce opatrovnika.

V teoretické ¢asti vychazim z dostupnych legislativnich zdroja, ze kterych
jsem vybrala ustanoveni, na zaklad¢ kterych je postupovano od podani
navrhu nebo podnétu ku zbaveni zptisobilosti k pravnim tkoniim po vydani
rozsudku. S ohledem na dvoufazové fizeni, pak nasledné od hledani vhodné
osoby do funkce opatrovnika po vydani usneseni o stalém nebo veiejném

opatrovnikovi.

Nase dosavadni pravni uprava je pfili§ obecna a stroha. Vzdyt donedavna
neexistovaly publikace nebo pfednasky zaméfené na téma osob se zménou
zpusobilosti a vykon funkce opatrovnika. Na mnoha obcich dodnes neni k
dispozici metodika nebo rukovét, o kterou by se pracovnik mohl opfit a
ktera by byla vypracovana srozumitelnou formou i pro pracovnika, ktery

nema odborné pravni vzdélani.

Na obci byva zpravidla jeden pracovnik, nejcastéji socidlniho odboru,
povefen vykonem funkce vetejného opatrovnika. Pracovnik, vykonavajici
funkci vefejného opatrovnika, nemusi casto spliiovat kvalifikacni
ptedpoklady pro vykon socidlniho pracovnika. Takovy pracovnik je vice
ufednikem, ktery vede agendu, ale nelze zde hovofit o socidlni praci s
vyuzitim jejich metod, poskytovani poradenstvi, provadéni socialniho
Setfeni. V mnoha ptipadech se jedna o funkce kumulované a pracovnik

vykonava funkci opatrovnika nékolika desitkdm opatrovancu.

Doufam, ze teoretickd cast tohoto textu bude piinosem pro naro¢nou praci
vetejného opatrovnikem, Ze najde své vyuziti jako stru¢ny navod. Mohla by
také byt zdrojem zékladnich informaci osobam, které se chtéji v

problematice opatrovnictvi zorientovat.
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V empirické c¢asti vychazim ze spisovych dokumentaci jednotlivych
opatrovancil. Zjist'uji, Ze podklady, se kterymi vefejny opatrovnik pracuje a
které ma k dispozici, jsou Casto velmi omezené. Nejvétsi problém vidim u
opatrovanci, u kterych nema moznost obec byti tzv. od zacatku - od podani
navrhu, kdy by obec jiz mohla byt ucastnikem fizeni. Dosla jsem k zavéru,
po prostudovani rozsudku a usneseni soudu, Ze soudci a potazmo vyssi
soudni fednici, pfili§ velké usili u vybéru opatrovnikl nevyvijeji. Na jejich
obranu dodavam, ze vychazeji z podkladii obce. Tady se dle mého nézoru
otevirad pole plisobnosti pracovnika obce - v tom lepSim ptipad¢ socialniho
pracovnika, ktery by mél pti hledani vhodné osoby do funkce opatrovnika
vyuzit svych veSkerych moznosti. Pomoci centrdlniho registru obyvatel
dasledn¢ vyhledavat osoby blizké. Pomoci metod socidlni prace s
ptipadnymi opatrovniky pracovat, vysvétlovat, v ¢em je pozitivni piinos
opatrovnika jako fyzické osoby, ujistit o napomoci a doprovazeni pfii
samotném vykonu funkce, nabidnout svou profesionalitu a odborné znalosti.
Z rozhovorl s osobami blizkymi ziskat povédomi i o dalSich pfibuznych ¢i
jinych osobach opatrovanci blizkych. Uvédomila jsem si, ze by mél byt
pracovnik obce dislednéjsi pii vyhledavani a doporucovani soudu osob

blizkych.
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