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Anotace

Nézev prace: Vyznam knihy pro dité ptedSkolniho véku

Kli¢ova slova: Kniha, literatura, rozvoj c¢tenafstvi, text, pohadka, dité

v predskolnim véku, matetfska Skola.

Bakalatska prace se zabyva struénym psychickym vyvojem ditéte predSkolniho
véku ve vztahu ke knize, literatufe a pocatkiim cCtenafstvi. Teoreticka Cast je
tvotfena reSerSi odborné literatury posledni doby. Vyustuje v ¢ast praktickou, kde
jsem se zabyvala vyzkumnym Setfenim z pohledu rodi¢li a ucitelek matefskych
Skol. Dle zavéru vyzkumné ¢asti jsou soucasti bakalatské prace navrhy na feSeni a

naméty pro praci s knihou.

Abstract

Title: The importance of book for preschool kid

Key words: Book, literature, development of reading, text, fairy tale, preschool
kid, kindergarten.

This bachelor work describes shortly the mental development of preschool kids in
the reference to the book, literature and the beginning of reading. The theoretical
part is made like a search from professional literature from last couple years. The
practical part contains research from the view of parents and teachers in the
kindergarten. In the end there are offered solutions and possibilities how to work

with a book.
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Uvod
., Knihy jako nejvérnéjsi pratelé rady s nami rozmlouvaji, o cemkoli s nami
uprimneé, jasné a bez pretvarky hovori, poucuji nds, utésuji a jako pritomné nam
predvadéji i véci nasemu zraku velmi vzdalené. !

Pro¢ jsem si vybrala toto téma? Zkuste si na zac¢atek zavzpominat... Jak se Vam
libilo, kdyz Vam jako malym détem cetli? S ¢im mate ¢teni spojené?
J& si vzpominam, jak mé rodic¢e zahnali vecer do postele, ja jsem se zachumlala do
té obrovské pefiny a mamka, nékdy i tatka zadali &ist. Cetli o viech t&ch
princeznach, dracich, trpaslicich a obrech, o tom, jak hloupy Honza vlastné viibec
nebyl hloupy, o tom jak vSe vzdy dobie konci, pohadky o pejscich a o malych
klucich a holci¢kach jako jsem byla ja. Pokazdé si nékdo ud¢lal ¢as a ja si mohla
vybirat, co chci slySet, a oni Cetli jednu pohadku za druhou. Vlastné ani nevim,
nenechali po tmé samotnou, ze byli se mnou a ja byla pro tu chvili stfedem
pozornosti.
Myslim si, Ze jiZ od té doby se utvafel mij vztah ke knihdm. Samoziejmé, ze i pro
mé bylo nemyslitelné nevidét veCernicek, ale jak je to vlastné u dneSnich déti?
A u jejich rodicia? Mysli si jejich maminky a tatinkové, Ze je ¢teni potad dulezité,
maji déti rad¢ji pohadku na DVD, nebo se ptrece jen také rady boji a fantaziruji
pod pefinou? A jaky je vlastné¢ opravdu vyznam knihy? Nenecha se v dneSni
moderni dobé nahradit jinym médiem?
V prvni ¢asti v kratkosti zminim psychicky vyvoj ditéte predskolniho veéku. Dale
se pak zaméfim na zjiSténi vyznamu knihy a literatury pro dit¢ v tomto vékovém
obdobi. Zaroven bych chtéla poukézat propojenost s RVP PV.
V druhé ¢asti pak zjistim, jaky nazor zaujimaji ke knize rodice déti v predskolnim

veku a také ucitelky na tomto stupni vzdélavani. Vyuziji dotaznikové metody.

' Komensky, J.A.: Jak dovedné uzivati knih, hlavniho ndstroje vzdélavani. Okresni knihovna M. J.

Sychry, Zd’ar nad Sazavou, 1991 str. 4



Vztah ke knize déti samotnych ke knize, bych chtéla ptiblizit pomoci zhodnoceni
programu uskute¢nénych pii svych pedagogickych praxich, ve kterych knihy

a literaturu vyuziji.



1. Teoreticka ¢ast

1.1 Strucny psychicky vyvoj ditéte v predskolnim véku

PredSkolnim vékem se rozumi obdobi pfiblizné od tii do Sesti let (ovlivnéno
nastupem do ZS). Psychicky vyvoj v tomto obdobi je zasadni vzhledem k dal$imu
zivotu. Nejprve je ovliviiovan télesnym zrdnim, poté jej ovliviiuje uceni, ziskavani
zkuSenosti, aktivni socidlni zivot, autoregulace.

T¢lesné zrani probiha u vSech déti po celém svété obdobné (pokud nejsou
naruseny zékladni podminky — napf. vyZziva). Ostatni je podminéno prostfedim,

ve kterém dité vyrtsta, ve kterém je vychovavano. Ovliviiuji ho pfedevsim rodice,
sourozenci, blizci piibuzni, pozd&ji u¢itelka v MS, kamaradi, zvyklosti a kultura
dané spoleCnosti, ale i podminky bytové a finan¢ni situace rodi¢li, mnozstvi
podnétid apod. Proto jsou rizikem rizné deprivace: deprivace citové, socidlni,
senzomotorické, ¢innostni.

Podstatnou pro toto obdobi je aktivita. Ta je Gzce propojena s citovymi prozitky
ditéte. K tomu, aby dité rozvijelo aktivitu, je dulezita potieba jistoty a bezpeci.
Bez naplnéni této potieby by se dité rozvijelo jen obtizné. Dité, které se nemuze
aktivné projevovat, je vysoce frustrovdno. Dilezitd je moZnost sebeprosazeni
ditéte.

V tomto obdobi si dité osvojuje zakladni normy chovani. Ty zaviseji na vyvoji
poznavacich procesil. Dité predpoklada, ze dobré chovani je takové, za které mize
byt odménéno. Ke konci ptedSkolniho obdobi si zacina uvédomovat pocity viny,
coz je znakem autoregulace, dal§itho milniku rozvoje svédomi. Toto obdobi je
obdobim heteronomni moralky. Normy dité piejimad od lidi jemu blizkych. Pii
formovani etickych principii je role a vzor dospélého neoddiskutovatelna.

Od jinych osob piejima i sebehodnoceni, nastavuji mu tzv. socidlni zrcadlo.
Dulezitd je identifikace. Identifikace sné€kym, kdo je ostatnimi obdivovan,

zvySuje sebevédomi ditéte. Za soucast vlastni identity dit€é povazuje i osobni
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teritorium. V prubéhu predSkolniho obdobi (okolo ctvrtého roku) si dité
uvédomuje svou pohlavni identitu, jeji neménnost a urcity stereotyp pro toto
pohlavi.

Rozviji se prosocidlni chovani, za¢ina se rozvijet empatie, dit¢ je schopno na c¢as
potlacit své potieby. Na prosocialni chovani maji vliv kognitivni kompetence
(schopnost uvazovat z pohledu jiného ¢lovéka) a uceni napodobou. Opét jsou
dalezité vzory, protoze dité napodobuje, jak se k sob&é chovaji dospéli v jeho
okoli. V tomto obdobi se utvateji zédklady citového chovani, prozivani, regulace
citovych projevi, zaklady mezilidského chovani a schopnosti v budoucnu tvofit
uspokojivé vztahy.

Dal$im znakem posunu ve zralosti osobnosti je schopnost navazovat vztahy
s vrstevniky. Tyto vztahy jsou mnohem nejistéj$i nez vztahy s dospélymi.
Kamarady si vybird egocentricky, mély by byt podobni jemu samotnému. Jejich
hry uvoliuji tvotivost a fantazii. Mezi vrstevniky se pokousi o sebeprosazeni,
spolupraci i1 soupetfeni. Vedle vztahli s vrstevniky je pro socializaci dilezité
1 osvojovani si riznych socialnich roli.

Mysleni predskolnich déti je stale jesté urcitym zplisobem ohrani¢eno. Vnimani
reality je subjektivni, je ovlivnéno egocentrismem. Dité pIlné€ nerespektuje zakony
logiky. DalSimi znaky mysSleni ditéte v predSkolnim véku jsou fenomenismus
a prezentismus. Dite si jesté pln€ neuvédomuje trvalost podstaty objektl. Zménu
jedné vlastnosti — jednoho znaku bere jako proménu véci, ¢i osoby. Zaroven se
dit¢ dokaze zamcétit bud’ na jeden podstatny detail, nebo na celek bez detailt.
Nevidi moznost posuzovat problém z vice thla.

V tomto véku mohou byt déti ¢asto naiceny ze 17i, nejedné se vSak o lez v pravém
slova smyslu, ale o tzv. konfabulaci. Pokud totiz dit¢ né€emu nerozumi, situaci si
»zkresli tak, aby se mu jevila pochopitelnéjsi. Snazi se najit pfimé a jednoznacné
feSeni. DalS§im diivodem neptesnosti mize byt zkresleni pod vlivem emoci. Timto
zkreslovanim se rozviji fantazie, kterd je znakem magicnosti détského mysleni.
Fantazie je dulezita pro celkovou pohodu a harmonizaci ditéte. Dospéli by nem¢li

déti za tyto konfabulace trestat, ale jemné& pomahat rozliSovat fikci a realitu.
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Podstatnym znakem détského uvazovani je animismus — piisuzovani lidskych
vlastnosti a schopnosti vécem a zvitatim.

Uroveii mysleni Ize odhadnout v béznych aktivitach ditéte, jako je kresba, hra,
nebo vypravéni. Re¢ se v piedikolnim obdobi prudce rozviji. Rozsituje se slovni
zasoba, pouziva véty rozvité a souvéti, dochazi k osvojovani gramatickych
pravidel. Mezi jednotlivymi détmi predskolniho véku byva v fe¢i znacny rozdil,
ktery je zaptic¢inén piedevsim tim, zda a jak Casto s dit€tem mluvi n¢jakéa dospéla
osoba.

Rozviji se i pojem ¢asu, pojem mista a chapani prostoru. Ty jsou taktéz zkresleny
urovni détského mysleni.

V ptedSkolnim obdobi se rozviji rist obratnosti. Rozvoj po fyzické strance
umoznuje ditéti nové pohyby, coz vede k rozvoji psychomotorickému.

Pohyby jsou koordinovanéj$i, dokaze uz lépe napodobovat rizné sporty, proto je
to vhodné obdobi pro zéklady plavani, lyzovani, jizdy na kole.

Rozviji se 1 jemna motorika, k ¢emuz pfispiva i obliba hry s drobnymi predméty

a vytvarnym materialem.

1.2 Uméni a esteticka vychova

Uméni mé pii rozvoji osobnosti ditéte vyznamnou ulohu, a proto je nedilnou
soucasti vychovného pisobeni na dité v predskolnim véku. V tomto obdobi se
také vytvari estetické citéni a vztah ditéte k uméni. Dulezité je opakované se
vracet k uméleckému dilu i k uméni viibec.

Dit¢ umeéni potiebuje a snazi se je i vytvaret. Odmalicka rado experimentuje
s riznymi vytvarnymi materialy, vnima zvukomalebnost fikadel, rddo posloucha
pribéhy. ,,Nevi pochopitelné nic o estetickém vnimani, ale pohladi barevnou
predsadku knihy, zalibné opakuje verSe, kresli po zdi, sklada koralkové
mozaiky...“ * Prostiednictvim t&chto &innosti déti poznavaji svét okolo sebe

a rozvijeji se po riznych strankach.

* Dité a kniha. Tisk, n.p., Brno 1979 str. 10
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Pro déti predskolniho véku mé umeéni tii podstatné funkce: uméni jako hra, umeéni
jako prostfedek poznani a uméni jako prostiedek komunikace. Uméni
zprostiedkovava svét pomoci symbolti, obrazil, metafor, pomoci emoci tak, jak je
to blizké mysleni ditéte. Rozviji fantazii a mize byt ndpomocno pii socializaci.
Umélecké ztvarnéni uci déti divat se na svét okolo sebe novym a netradi¢nim
pohledem. Probouzi a rozviji individualitu kazdého ditéte svymi jedineCnymi
neopakovatelnymi prozitky.

Predskolni veék je diky specifickému smyslovému vnimédni a rozvoji fantazie
vhodny pro pocatky estetické vychovy.

Do détského svéta dnes vstupuje 1 kultura moderni a elektronickd média. Tyto

podnéty je vhodné kombinovat s tradiénim uménim, jako je napiiklad literatura.

1.3 Kniha, literatura a dité v pfedSkolnim véku

Jiz malé dit¢ je pro literarni komunikaci velmi vnimavé. Kniha se stava
prostfedkem k poznavani svéta kolem i k poznani sebe sama, je zptisobem jak
objevovat krasu matetského jazyka, jak si rozsifit aktivni i pasivni slovni zasobu,
rozvinout fantazii a estetické city.

Literatura pro nejmensi dava podnét k rozumovému pochopeni a citovému proziti
dobra a zla v umélecké podobé. Touto cestou se vytvaieji mravni piesvédceni
a postoje.

Kniha ma celou fadu funkci. Napf. poznavaci, eticko-vychovnou, esteticko-
vychovnou, humanizacni, popf. terapeutickou, a pii reprodukci textl ditétem
diagnostickou. ,, Prostrednictvim vychovnych funkci vede literatura dité
k premysleni, ovliviiuje ndzory jedince, prohlubuje jeho city, pomaha pri
kulturnim vyvoji a formuje esteticky vikus. >

Pro dité je zazitek z knihy a jejich piibéhi zcela zvlastni a jedinecny. Je ovlivnén
jeho emocionalitou. Dit¢ muze byt pfibéhem zcela pohlceno a prozivat jej témet

skute¢né. VEfi tomu, co je psano. Diky zvlaStnostem détského prozivéni, jsou

3 Opravilova, E.: Kniha jako prostiedek vychovy. Univerzita Karlova, Praha 1984. str.6
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takovéto pocity v dospélosti neopakovatelné. Piib¢hy Casto zanechaji hlubokou
stopu a ovliviiuji Clovéka po cely zivot. Zaujatost ditéte pribéhem muzeme
pozorovat na jeho motorickém neklidu, vymluvnych gestech, pohybech o¢nich
a licnich svalii, pootevienych ustech, na slovnich reakcich a citoslovcich udivu,
radosti 1 na objektivné registrovatelnych fyziologickych projevech, jako je
zrychleni tepové frekvence, zadrzovani dechu a slabé poceni.

Dité si hledd v knihdch své vzory. Mechanismus projekce je v predSkolnim
obdobi velmi silny. Dité se s hrdinou ztotoziuje, ale piedstavuje si jej také jako
sama sebe.

Kniha je modelem mezilidskych vztahii. Je prilezitosti prozivat mezilidskou
vzajemnost, uslechtilost, usnadiiuje ditéti orientaci ve slozitém svéte vztahd,
pomdha mu vclenit se do néj a je voditkem pifi tvorbé etickych postojil
a hodnoceni. Kniha dava ditéti impuls pro rozvoj tvofivych schopnosti.
Dobrodruzstvi z knihy se velmi ¢asto stane namétem hry.

Velkym poslanim knihy je, jak uz jsem zminovala diive, plisobeni na rozvoj feci.
V obdobi, kdy déti jest¢ samy mluvit neuméji, rizné ftikanky rozvijeji
fonematické slySeni. Pokud se fikanky spoji s pohybem, vytvaieji se pohybové
stereotypy. Rikanky, rozpocitadla apod. jsou zékladem pro péstovani a rozvoj
smyslu pro rytmus a rym. Vyznamné postaveni ma kniha v obdobi otazek, kdy je
jednodussi ditéti néco vysvétlovat pomoci obrazki a literatury, nezli pouhym
slovnim popisem. Poslech Cetby kultivuje vlastni feCovy projev ditéte. Pohadky
jsou pro déti Skolou jak popisovat a vypravet.

Fantazie ditéte pii poslechu piibéhu pracuje na ,,plné obratky*“. Dit€¢ si na
podkladé naznaku popisu dokresluje prostredi, postavy apod.

Literatura by méla rozvijet mentalni schopnosti ditéte, upeviiovat jeho citové
zdravi, ptipravovat dit¢ na promeny, které¢ pifindsi Zivot a dospivani. Méla by se

stat pfirozenou soucasti Zivota.
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1.4 Vyznam knihy a textu z hlediska psychologie

V piedchozi kapitole jsem nastinila vyvoj ditéte v pfedskolnim veéku. Po precteni
je patrné, Ze v mnohém muZe kniha napomoci. Otazkou pouziti a vlivu textu na
psychiku ¢lovéka se zabyvali jiZ mnozi autofi.

Nejprve bych chtéla poukazat na vliv klasickych pohadek na rozvoj osobnosti,

v druhé¢ ¢asti pak na vyuziti textl pii riznych terapiich.

1.4.1 Pohled na klasickou pohadku a jeji vliv

1.4.1.1 Psychoanalitické hledisko dle Brunno Bettelheima

Z hlediska psychoanalytického rozebiral klasickou pohadku psycholog Brunno
Bettelheim (2000). Ten vidi v pohadce zptsob jak détem ptiblizit vhodné moralni
chovani nikoli pomoci abstraktnich pojmu, kterym déti jeSté nejsou schopny
porozumét, ale pomoci skuteénych postav, které jsou ztélesnénim urcitych
lidskych vlastnosti. Pohadky podle autora plisobi na védomou, podvédomou
a nevédomou mysl a na vSechny jeji slozky: ono, ja a nadja, resp. na jejich
formovani.

Pohadka ukazuje vSeobecné problémy a zivotni krize struéné a piimo tak, aby je
déti pochopily. Klasickd pohadka svét nijak neidealizuje. Ukazuje dobro i zlo, ale
také to, ze zivot neni lehky a bez ptrekazek. Ty se vSak daji ptekonat, pokud se
¢lovek snazi a nevzdava se.

Hrdinové pohadek jsou pro déti natolik pfitazlivi, Ze se snimi ztotoZiuji.
., Identifikace s hrdinou umozni kazdemu ditéti, aby si ve fantazii vynahradilo

“!_ Jejich utrapy, promény

vSechny skutecné i domnélé télesné nedostatky.
a vitézstvi pak prozivaji spolecn¢ snimi. Tak, jak dospiva hrdina, umoznuje
pohadka osobni rist 1 ditéti.

Pohadka zaroven uklidiiuje a dava nadé¢ji do budoucna. Dité tak miize doufat, Zze

i ono jednou vyroste, piekona vSechny prekazky a bude spokojené.

* (Bettelheim, B.: Za tajemstvim pohddek. Nakladatelstvi lidové noviny, Praha 2000, str.58)
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Pohadka je blizka mySleni malého ditéte, proto mize poskytnout mnohem vétsi
utéchu nez racionalni vysvétlovani dospélych. Dité potiebuje pro svou jistotu
vétit, ze ho chrani nadpfirozené bytosti a jevy.

Ctené ptibéhy rozvijeji fantazii a pomoci prehravani pohadek se dité mize
vyrovnat s tim, ¢emu nerozumi. Nabizeji feSeni a poukazuji na jejich disledky.
Pokud détem nejsou nabizeny pohadky, nerozviji se jejich fantazie a nemohou se
vypotadavat se svymi problémy.

V pohédkach jsou i malé ¢iny dulezité, to pomaha ditéti piekonavat neuspéch bez
toho, aby se citilo ,,nemozné*.

Ditlezitym piinosem pohadek je, Ze pomédhaji vyrovnat se s oidipovskym
komplexem a ukazuji dilezitost odpoutani se od rodict, dilezitost osamostatnéni

S¢C.

1.4.1.2 Klasicka pohadka z pohledu PhDr. Michala Cernouska

Podobny nézor na vyklad vyznamu klasickych pohadek ma i cesky psycholog
Michal Cernousek. Ve své knize ,,Déti a svét pohadek™ hovoii o nezastupitelném
vyznamu pohadek pro déti, pficemz zadné filmové zpracovani ¢i zvukovy zaznam
nemuze nahradit ditéti vypravéni ¢i predCitani, protoze vypravénim vkladame do
pribehi i své city.

Na pohadku nazira, jako na nesmrtelny fenomén. ,,Bez pohadek si détstvi viastnée
ani nedokazeme poradné predstavit. Na celéem svéte, ve vSech kulturach a ve vsech
dobach se détem vypraveji pribehy, které se ve skutecnosti nikdy neodehraly,
v nichz vystupuji bytosti a tvorové, které zatim zadny prirodovédec
nezaregistroval, v nichz se déji veci neuvéritelné a nadprirozené, odporujici
fyzikdlnim zdkoniim. >

Dutivod, pro¢ pohadka preziva jednotlivé generace, vidi v tom, Ze odpovidd na
zakladni psychické potfeby déti a souzni s nimi. Tyto potieby, jako je: vtah

s rodi¢i, sourozenci, potieba jistoty a bezpeci, lasky, potfeba rozvijet Zivotni

5 Cernousek, M.: Déti a svét pohadek. Albatros, Praha 1990, str.5
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smysl, se vzasadé¢ ani v dneSni moderni spole¢nosti neméni. ,,4by nedoslo
k jednostrannému zahlceni detské duse spektakularni elektronikou moderniho
televizniho kouzla, musime v détech vypéstovat lasku ke kniham, k literature,
k uméleckému slovu, ke cteni, vypravéni a naslouchdani. “ °

Zéakladni funkci pohadek je podle Cernouska vnést smysl a ¥ad do détského svéta.
Dalsi funkci je strukturovat skutecnost polarizaci dobra a zla a jednoduchymi
zapletkami. Polarizace, kterd se nachédzi v pohadkach, je vlastni i détskému
mysleni. Podstatné je také to, ze predkladaji optimistické vidéni svéta. Jelikoz déti
vidi nejvetsi hrozbu v samotg, je pro né tim nejlepsim koncem nalezeni idedlniho
partnerstvi.

Vyznam pohadky je podle PhDr. Cernouska vychovny, poznavaci, vzdélavaci
a také terapeuticky.

Pohadky predkladaji détem rtzné zivotni problémy, které museji béhem svého
dospivani individudlné vyftesit. Sjejich pomoci se rozviji citové prozivani,
stimuluji zvidavost, podnécuji predstavivost a imaginaci, nastiiiuji klady mravni
existence. Pohddkové postavy ukazuji jak feSit rGzné problémy, jaké nasledky
maji rizna feSeni apod. Jelikoz feseni problému se béhem zivota nevyhne nikdo
z nas, je dilezité, jaky piistup si k nému déti vytvori.

Pohadky sméiuji ke sjednocovani protikladii, k usmifovani a k celistvosti tam,
kam by mél sméfovat i vyvoj osobnosti.

Déti se s pohadkovymi hrdiny ztotoznuji na zakladé citové ozvény, je jim blizké
to, co prozivaji hrdinové. ,,Détska mysl se do pozitivni pohdadkové postavy
Jjednoduse promitne. A v této projekci spocivd nakonec i identifikace.

Postavy a ¢iny, s nimiz se déti identifikuji, funguji jako vzory a idealy. Pomoci

tohoto vzoru si pak dité vytvari své idedlni ja, ke kterému se béhem zivota chce

priblizit. ,,Pohadky maji zazracnou moc: na jedné strané jsou fantasticke, kdezto

¢ Cernousek, M.: Déti a svét pohadek. Albatros, Praha 1990, str.11
" Cernousek, M.: Déti a svét pohadek. Albatros, Praha 1990, str.21
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na strané druhé tvrdé realistické. Ukazuji na limity vlastni predstavivosti,
.7 v v, v r . r (‘8
napravuji premrstené idealy.

Podle Cernouska jsou pohadky zrcadlem, které odrazi vnitini Zivot.

1.4.1.3 Priklad rozboru pohadky — Pernikova chaloupka

Pernikova chaloupka, nebo-li Jenicek a Mafenka, je velmi znama pohadka, ktera
fesi problémy ptedskolniho ditéte: zavislost na rodi¢ich a dulezitost vzajemné
spoluprace s vrstevniky. V jejim vykladu se Cernousek a Bettelheim v podstaté
nelisi, drobné odchylky jsou zpusobeny pravdépodobné pouze jinym znénim
zdrojt, ze kterych cerpali.

Zchatrala chatka dievorubce a pernikova chaloupka jsou dva protikladné aspekty
jednoho domova. Na zacatku pohadky se dozvidame, jak Spatna ekonomicka
situace ovlivitluje hodnoty c¢lovéka. Kazdé dit€ proziva strach z hladovéni
a opusténi, vzdyt’ kazdé dit¢ se nékdy v noci probudilo do tmy a nikdo tam s nim
nebyl. Stejny strach a tzkost Jenicka a Mafenky nabada ke ztotoznéni.

Les vnimaji déti jinak nez dospéli. Je pro n¢ magicky, v no¢nim lese Ziji sktitci
a obfi, jezibaby a vily. Jenicek jako spravny kluk leze na strom a znali cestu,
jenze tu z chleba snédi ptackové. Ptaci predstavuji vyssi dobrotivé sily. Tim, ze
snédli cesticku, vlastn€¢ sourozencim prokazali sluzbu. V hlubokém lese pak déti
naleznou pernikovou chaloupku. Navrati se k ordlnimu stadiu vyvoje osobnosti
a syti hlad. Vzapéti se objevi jezibaba, kterd poukaZze na nebezpeci regrese. Déti
ma stihnout trest také uspokojenim oréalnich slasti, ale jezibaby.

Pohadka poukazuje také na to, ze zit v pfebytku mize byt stejné nebezpecné jako
Zit v chudobg.

Jesté bych se chtéla zminit o symbolu chaloupky. Jak uZ jsem fekla, je druhym
aspektem domova déti. Domov ale znamené piedev§im matka a ta zase znamena
potravu. Jelikoz matka détem potravu nedala, snazi se ji déti zlikvidovat tim, ze ji

sni. I jezibaba se povazuje ve vykladu za matku. Maminka v tomto obdobi détem

8 Cernousek, M.: Déti a svét pohadek. Albatros, Praha 1990, str.179
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nekdy pfipada zla, protoZze uz nechce uspokojovat vSechny jejich potieby tak, jako
tomu bylo, kdyz bylo dit¢ mensi.

Aby se JeniCek a Matenka dostali ze sparti jezibaby, je nutné ji prelstit. A prelsti ji
spolenymi silami. Zde pohadka ukazuje, jak je prospéSna spoluprice mezi
sourozenci, resp. vrstevniky. Dité ma pfijit na to, Zze problémy se 1épe fesi
v kolektivu, je tedy tfeba rozvijet a podporovat mezilidské vztahy.

,,Pohadka o pernikové chaloupce je pribehem vyvoje détské psychiky od zavislosti

. . . 7. . . . v 9
k nezavislosti, od sobeckosti ke vzajemnosti, od egoismu k solidarite.

1.4.2 Terapeutické vyuZiti texti

V pozitivni psychoterapii vyuziva piibéhti Dr.Med.Nossrat Peseschkian. Spojil
moudrost starych mudrcii Vychodu s novymi psychoterapeutickymi metodami
Zapadu. Autor vidi v mytech a piibézich moznost jak poskytnout prostor pro
fantazii a intuici v dneSnim uspéchaném svété, ktery upfednostiiuje rozum
a intelekt pfed zminénou fantazii.

Aby vsak ptfib¢hy mély uinek, museji byt peclivé vybirany. Orientdlni ptib&hy
jsou zajimavé a dokéazi zaujmout, proto by mohly byt vyuzivany i pii vychové.
Osvétluji moralni hodnoty a vzory chovéni, vedou k porozuméni a poméahaji
rozvijet schopnost empatie.

Ptibéhy jsou dilezité i pro autory knihy ,,Pfibéhy pomahaji s problémy*. Ve své
knize pisi: ,,Po vyslechnuti nebo precteni néjakého pribéhu se nase minéni mize
zménit, pribéh nds miize posilit nebo znejistit.“'’ Vyplyva z toho tedy, Ze pokud
se nas prib¢h n¢jakym zplisobem dotkne, pokud nam bude hrdina blizky, bude mit
podobny problém, mize to ovlivnit nase mysleni a jednani. Pfibéhy pilisobi na
emoce, citime pii nich napéti, veselost, strach, mohou pfinést uklidnéni, utéchu.
Vypravéni nebo pred¢itani mize byt tedy pedagogickym nastrojem. Autofi

vychazeji zpredpokladu, ze najit pifibéh pro danou situaci muize byt

? Cernousek, M.: Dé&ti a svét pohadek. Albatros, Praha 1990, str.86
10 Badegruber, B., Pirkl, F.: Pribéhy pomahaji s problémy. Portal, Praha 1994 str. 8.
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problematické, a nabadaji ucitele k tomu, aby psali ptibéhy sami —,usili je na
miru“ danému problému, ¢i ditéti.

I v knize ,, Tfinacté komnaty détské duse* psycholozky Violet Oaklander je misto
pro knihy a ptibéhy. Vyuziva jich pfi tvotivé détské psychoterapii v duchu Gestalt
terapie. Autorka vi, Zze déti rady poslouchaji, kdyz jim né€kdo pred¢ita a proto

vyuzivd mnohych knih ke své praci.

1.5 Literatura pro déti

Literatura je soubor vSech textd pisemné zaznamenanych a v knizni formé

uchovanych, je to jazykovy projev lidstva.

Literatura pro déti je literarni disciplina zabyvajici se literaturou pro vékovou
kategorii pfijemce do 15 let. Dnes je zahrnovana do ndrodni literatury jako jeji
rovnocennd a nedilnd soucéast. Zahrnuje vSechny kategorie literatury, tj. lyriku,
epiku, drama 1 literaturu vécnou. UZivd i obdobnych literarnich zanrt jako pii
literatufe pro dospé€lé. Plni stejné funkce: estetickou, poznavaci, vychovnou, ke

kterym jsou nékdy piidavany i funkce: magicka, etické a spolecenska.

1.5.1 Specifi¢nost détské literatury

Specifi¢nost détské literatury vyplyva z vékovych zvlastnosti ditéte. Dité nema
predevsim tolik zkusenosti jako dospély, jeho poznavani svéta je ovlivnéno mirou
znalosti, informaci a zkuSenosti. Literatura pro déti musi brat v potaz psychickou
urovenn ditéte. Détské poznavani je charakteristické svou emociondlnosti,
smyslovosti, konkrétnosti, fantazii, hravosti, nazornosti, obraznosti. Musi se
zamyslet nad détskymi potfebami a moznostmi. Dité touzi po poznavani, proto
byvéd poznavaci funkce détské literatury zvySend. DalSimi specifiky détské
literatury jsou détské zdjmy a uzivani jinych vyrazovych prostiedkli a postupt,

které jsou blizké détské fantazii a chdpani, nez v literatuie pro dospivajici ¢i
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dospélé. Tyto specifické rysy jsou nejzietelnéjsi u literatury pro nejmensi
a postupné se oslabuji s rostoucim vékem predpokladanych adresatu.

,, Umélecky obraz v dilech pro déti je naznacen v zdkladnich obrysech, je oprostén
od mnozstvi detailii a individudlnich znakii. “"

Literarni texty pro déti byvaji kratsi, s jednoduchou kompozici, d¢j je jasny.

1.5.2 Obsahova struktura détské literatury:

Zakladnimi slozkami literatury pro déti a mladez jsou: lidova slovesnost, autorska
tvorba neintencionalni a autorské tvorba intencionalni.

Lidova slovesnost je takovy slovesny projev, ktery vznikal a $ifil se ustnim
podanim pied, ale i po rozsifeni znalosti pisma. Vyjadfoval ndzory, prozitky,
zkuSenosti s pfirodou, ¢innostmi a svétem prostych lidi. Autofi jsou anonymni.
Autorska tvorba neintencionalni jsou takova dila, kterd piivodné nebyla psana pro
détské posluchace a ¢tenare, ale pro dospélé. Déti si je bud’ samy vybraly, nebo
pro né byla dila z&mérn€ upravena, zkracena ¢i zjednodusena.

Autorskd tvorba intenciondlni je tvorba psana autory piimo pro détského
piijemce. Autor dilo piSe s védomim psychickych zvlaStnosti ditéte, snazi se
priblizit jeho pohledu na svét, ale také se jej snazi rozvijet. Autor uplatituje tzv.

détsky aspekt.

1.5.3 Zanry détské literatury:

Dominantnimi Zanry v ptfedSkolnim, a tedy v pfedctenaiském obdobi, podle
Tomana (1992) jsou: lidova a autorska poezie fikadlového typu, literarni adaptace
lidovych pohadek, jednoduché piibéhy z détského zivota, uméleckonaucné knihy,

knizky-hracky, leporela, obrazkové publikace, alba, omalovanky, loutkové hry.

t Rosova, M.: Uvod do studia literatury pro déti a mladez. Ostravské univerzita — pedagogicka

fakulta, Ostrava 2003. str. 11
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Dle mého nazoru miizeme zaradit mezi Zanry pro tuto vékovou kategorii
1 autorskou pohadku, prozu spiirodni tematikou, détské encyklopedie,

ptilezitostné 1 bajku a povést. Pfi¢emz urcujici je vyvoj z4jmu ditcte.

1.5.3.1 Détsky slovesny folklor

,Za détsky slovesny folklor povazujeme ruzné slovesné, hudebni, tanecni
a dramatické projevy bytostné spjaté s zivotnimi potiebami, lidovym prostiedim,
wichovou a rozvijenim détské osobnosti.“!? Nenahraditelnou tlohu slovesny
folklor sehraval pfi télesné, rozumové 1 mravni vychove.

Détsky slovesny folklor mizeme délit jesté na dalsi zanrové okruhy.

Prvnim je okruh zanrQ, které vyuzivaji déti i dospéli. Tento okruh zahrnuje
lidovou pisen, piislovi (vyjadiuje lidovou moudrost a mravni ponauceni),
potekadlo (ustidlené slovni spojeni bez mravniho ponauceni). Zvlastnim typem
potekadla jsou pranostiky a lidova réeni.

Zanry, které byly piivodné uréeny dospélym, ale Gasem pro né ztratily vyznam,
jsou zahrnuty v druhém okruhu. Patfi sem zatikadlo, koleda, baje, povést,
pohadka a bajka.

Tteti okruh tvoii Zanry, které byly tvofeny piimo pro déti s uritymi zameéry.
Jedna se o lidové fikadlo, hadanku a ukolébavku.

Naproti tomu ve ¢tvrtém okruhu jsou zanry, které tvorily pfimo déti. Sem nalezi

rozpocitadla, Skadlivky a dramatické détské hry.

1.5.3.1 Autorska poezie pro déti
Autorska poezie pro déti odpovidd osobnostnim predpokladim a zvlastnostem
predskolnich déti, proto je Casto vyuzivana. Patifi mezi zdkladni zanry détské

literatury. DéEti zaujme piedevSim personifikovanym vidénim skutecnosti,

'> Toman, J.: Vybrané kapitoly z teorie détské literatury. Jiho¢eska univerzita, Ceské Budgjovice

1992. str. 56
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humornym nonsensem, slovni hfickou, zvukomalebnosti, pravidelnym rytmem,

zvuénym rymem a zpévnosti.

1.5.3.2 Lidova pohadka

Lidova pohadka je pfesné zaznamenané lidové vypravéni, zapsané autorem podle
urcitych pravidel. Pivodné patfila mezi zékladni tvary Gstni lidové slovesnosti
a byla tvofena predevsim pro dospélé posluchace. B€hem vyvoje se ale vclenila
do literatury pro déti. Je zajimavé, ze podobné naméty pohadek se objevuji
v literarnim dédictvi riznych narodl. Piibéh pohadky je vymysleny, pojedndva o
nerealnych postavach a prostiedi v neurCitém cCase. NejpodstatnéjSi roli maji
postavy. Jejich vlastnosti jsou jednoznaéné a umocnéné existenci postavy
s protikladnymi vlastnostmi.

., Ideovym zdkladem folklorni pohadky je filozofie lidového spolecenstvi, vyverajici
z jeho vekovité Zivotni empirie, moudrosti, zdravé moralky, z harmonického
souziti s prirodou, citliveho smyslu pro spravedinost, pevné viry v konecné
viteézstvi lasky nad nenavisti, pravdy nad IZi a dobra nad zlem. Ale tato pohddka je
také uméleckym dokumentem tézkého Zivotniho 1idélu venkovského lidu. “"

V lidovych pohddkach se objevuji personifikované predméty, antropomorfizovana
zvitata nebo kouzelné bytosti. Pohadka vzdy kon¢i $tastné.

Od lidové pohadky jako takové, odliSujeme jesté lidovou pohadku literarni. Jedna
se o takové pohadky, do kterych autofi urCitym zpisobem zasahovali, napf.

kultivovali jazyk.

1.5.3.4 Piibéhova préza ze Zivota déti
Hlavnim hrdinou je dité a jeho kazdodenni radosti a trampoty. Pomoci détského
hrdiny dité snadné&ji ,,vpadne* do d€je a spolu s nim fesi jeho problémy, objevuje

s nim svét. Dité se s hrdinou Casto ztotoziuje.

" Toman, J.: Vybrané kapitoly z teorie détské literatury. Jiho¢eska univerzita, Ceské Budgjovice
1992 str. 64
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Ptibeéhova proza ze zivota déti mize byt napsana riznou formou, jako je napi.
povidka, novela, roman atp. Odehrava se v rtizné dobé¢, v riizném prostiedi.

,,Osou pribéhu je uceleny dramaticky déj, rozvijejici se nejcastéji na bazi
moralnich a socialnich konfliktii détskych protagonistii, v nichz se projevuje
a proveruje jejich charakter a vztah k okolni realite (k détem, dospélym, rodine,
skole, prirode, vlasti, spolecnosti) a v nichz se odrdzeji aktudlni a stezejni
problémy doby. “ *

Autor piSe pfibeh se zamérem rozvijet osobnost ditéte, se ziamérem pomoci se mu

vyznat v mezilidskych vztazich, pfiblizit mu svét dospélych détskyma ocima.

1.5.3.5 Uméleckonau¢né knihy

Uméleckonau¢né knihy se fadi mezi literaturu faktu. Literatura faktu se zaméiuje
hlavné na poznavaci funkci. ,,Ji se podrizuje volba tématu, textovad vystavba i uziti

(13

Jjazykovych prostredki.” Pticemz je podani informaci ovlivnéno autorovym
subjektivnim zaujetim, ndzorem, stylem.

Podstatou uméleckonauc¢né prozy je sdélovani faktl s uplatiovanim beletrizacnich
prvki. Beletrizacnimi prvky myslime napt.: fabulovany ptib¢h, literarni postava,
fantastika, liceni, dialogizace, vypravécské postupy apod. Informace jsou ditéti
podavany pfistupnou a podnétlivou uméleckou formou, prostfednictvim
estetického a emocionalniho zazitku. Dit¢ je piirozené zvidavé a tento druh
literatury uspokojuje jeho potifebu poznavani a objevovani nového.

Nemén¢ dtlezitou slozkou umeéleckonauéné knihy pro dité je slozka vytvarna,

jako jsou ruzné ilustrace, fotografie, grafy apod.

1.5.3.6 Leporela

Leporelo je kniha z odolného materialu (lepenky, umélé hmoty aj.), na které jsou

jednoduché obrazky a kratké fikanky. Je osv&€dc¢enou formou prvni knizky,

"* Toman, J.: Vybrané kapitoly z teorie détské literatury. Jiho¢eska univerzita, Ceské Budgjovice

1992.str. 73
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protoze je to sice kniha, ale také néco vydrzi. Seznamuje dité se svétem ufinné
a rychle, protoze malé dit¢ neudrzi dlouho pozornost. S leporelem se miize zacit
pracovat velmi brzy (od té chvile, kdy dité vydrzi alespont okamzik sedét na kling)
a stejné tak ndm muze poslouzit v obdobi, kdy se dité uci ¢ist. K tomu, aby si dité
ke knize vytvofilo vztah, by mélo mit moznost si knihu ,,0sahat“. Proto leporela

détem poskytujeme 1 jako piedmét k manipulaci — hracku.

1.5.3.7 Autorska pohadka

Autorskd pohadka je piivodnim dilem autora. Ten vndSeji do pohadky nové
naméty, motivy, postupy, jazykové prosttedky. Na rozdil od lidové pohadky
vétSinou odrazi skute¢nost, odehrava se v uritém d¢ase na urCitém misté.
Prosttedi, v kterém se pohddka odehrava, je tedy blizsi svétu tak, jak ho zna dité
dnes. Viibbec nebo v men$i mife se v autorskych pohadkach objevuji kouzelné
prvky a zazraky, pohadkové bytosti pfichdzeji o svou moc a jsou zesmeSnovany.

V autorské pohadce je promitnut vypravéésky styl autora, jeho citéni, mysleni,

postoje a nazory.

1.5.3.8 Bajka

Bajka je kratké epické dilo, alegoricky vypravény piibéh, ve kterém vystupuji
antropomorfizovana zvifata, rostliny ¢i véci. Sméfuje k obecné platnému
mravnimu ponauceni. Postavy zde charakterizuji ur€ité vlastnosti, které byvaji pro
urcitd zvifata ustalené.

I tento zanr byl plivodné uréeny dospélym a az pozdéji (v 19.stol.) se stal soucasti
détské literatury. Jednim z divodi mohla byt pravé antropomorfizace, ktera
odpovidd mensimu rozsahu pochopené reality u ditéte a tak sméSuje realitu
a fikci.

Déti bajku vnimaji spise jako pohadku a obtizn€ chapou jeji hlubsi smysl.
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1.5.3.9 Povést

Povést je epické dilo sjednoduchym déjem a jednou zépletkou. RozliSujeme
povést lidovou a umélou. Lidova povést se vclenovala do naseho pisemnictvi
z ustni lidové slovesnosti, kdezto um¢ld byla psdna na zékladé¢ podkladi ze
starych kronik, legend a myta.

Povést vznikla na zdkladé historickych udélosti, které jsou dolozeny. Na rozdil od
lidové pohadky tedy probiha v urcitém Case a na urcitém misté. Co ma ale povést
s pohadkou spolecné, jsou nadptirozené bytosti, vyskyt kouzelnych prvkia, mravni
pouceni a vitézstvi dobra nad zlatem.

Lidova povést byla ptivodné uréena pro dospélé. Uméelé povésti mohou byt psany
i pro détského piijemce. Déti se jejich prostfednictvim seznamuji a ziskdvaji vztah

k historii, kraji, utvareji si vlastenecké citéni.

1.5.3.10 Proza s prirodni tematikou

Proza s ptirodni tematikou jsou ptib&hy, které zobrazuji vztah ¢lovéka a ptirody.
Zviteci motiv je stary jako lidstvo samo a stdle je pro déti velmi atraktivni.
Vytvareji se u nich predpoklady pro vztah a opatrovani zivotniho prostiedi. Pro
mnohé, predev§im méstské déti, je to jediny zplsob jak do svéta ptirody a zvirat
proniknout. Dlivodem oblibenosti pfibéht se zvifaty mize byt i Casté ptani deéti
vlastnit zvifeciho kamarada, coz jim vZdy rodi¢e nemohou nebo nechtéji splnit.
Proza s pfirodni tematikou mutze byt napsana v riznych formach. Mohou se
objevovat antropomorfizaéni prvky, a proto se casto prekryva s ptirodni

pohadkou.

1.6 Kniha, literatura a ¢etba v RVP PV

RVP PV (Ramcovy vzd€lavaci program pro piedskolni vzdélavani) je
pedagogicky dokument, ktery vymezuje povinny ramec piedskolniho vzdélavani.
., Vymezuje hlavni pozadavky, podminky a pravidla pro institucionalni vzdeélavani

deti predskolniho véku...RVP PV stanovuje elementdrni vzdélanostni zadklad, na
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ktery muiZe navazovat zdkladni vzdélavani...Urcuje spolecny ramec, ktery je tieba

; 15
zachovavat. ")

V této kapitole bych chtéla poukédzat na cile stanovené RVP PV, které je mozno
pomoci ptibéhti, pohadek, basni ¢i obrazkti v riznych encyklopediich rozvijet.
A to bud’ samotnym poslouchéanim cetby, prohlizenim obrazkl, nebo naslednou
praci s textem pii rozhovorech s détmi, vyuzitim poznatkli v kazdodennim Zivot¢,
pouzitim basni pti hrach a dalSich Cinnostech. Pfi¢emz nésledna prace s textem se
v MS piedpoklada.

RVP PV diferencuje Ctyii cilové skupiny. Na Grovni obecné i oblastni poukazuje
na cile v podobé zamérh a vystupt. Tyto cile nejsou striktn€ rozdélené, ale jsou
provazané.

Ja se zaméfim na oblastni cile, tzn. na dil¢i vzdélavaci cile a oekavané vystupy

péti vzdélavacich oblasti.

1.6.1 Dité a jeho télo — oblast biologicka

Mezi dil¢i vzdelavaci cile této oblasti, které 1ze rozvijet poslechem cetby patii
rozvoj sluchového vnimani. Dale si déti mohou z pfibéhti a encyklopedii osvojit
poznatky o téle a jeho zdravi, osvojit si poznatky a dovednosti dtlezité k podpoie
zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody prostiedi.

Pti prohlizeni knih si déti rozvijeji jemnou motoriku. U¢i se kde ma kniha své

misto a jak se s ni zachazi.

1.6.2 Dité a jeho psychika — oblast psychicka

1.6.2.1 Jazyk a rec

Pomoci knih se rozvijeji fe€ové schopnosti a dovednosti, komunikativni

dovednosti. Dité si praci s knihou osvojuje nékteré poznatky a dovednosti, které

'S RvP PV. VUP, Praha 2004
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piedchézeji Cteni a psani (napft. sledovat o¢ima zleva doprava). Rozviji se zdjem o
¢tenou podobu jazyka.

Dit€ se uci spravné vyslovovat, rozsifuje si slovni zdsobu. Pfi nasledné praci ma
prostor pro vyjadreni vlastnich myslenek, ndpad, prostor pro rozhovor.

Dité se u¢i porozumét slySenému, utvofit jednoduchy rym, poznat jednoducha
synonyma, homonyma a antonyma, rozliSovat nckteré obrazné symboly a
porozumét jejich vyznamu, rozviji se schopnost soustiedit se.

Uci se ruzné kratké texty zpaméti. Podle obrazkii v knihach se muze ucit

popisovat situaci.

1.6.2.2 poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové
operace

Diky pohddkam a piibéhliim se pomaha rozvijet pamét, pozornost, fantazie.
Tvofivost se rozviji pii vyuziti preteného pii vytvarnych cinnostech, ¢i pfi
vymysleni pokraCovani pfibéhu apod. Ptfi pozorovani nékoho kdo ¢te se rozviji
pozitivni vztah k u€eni, k intelektudlnim ¢innostem. Vytvari se zdklad pro praci
s informacemi.

Dité se u¢i zdmérné se sousttedit na ¢innost, udrzet pozornost, pfemyslet a vést
jednoduché uvahy. Zjistuje, ze je zajimavé dozvidat se nové véci. S hrdiny

pohadky se uci fesit problémy a hledat nova feseni.

1.6.2.3 Sebepojeti, city, viile

Pti poslechu se rozviji schopnost sebeovladani. Rozvijeji se poznatky, schopnosti
a dovednosti umoznujici pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadfit. Diky literatute

a ilustracim se rozviji a kultivuje mravni i estetické vnimani, citéni a prozivani.

1.6.3 Dité a ten druhy — oblast interpersonalni

Dité se diky chovani hrdinti z knih seznamuje s pravidly chovani. Diky ztotoznéni
s kladnymi hrdiny a jejich Ciny se rozvijeji prosocialni chovéni a postoje, jako je:

pochopeni, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, Ze mé kazdy sva prava apod.
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Dit¢ diky projeviim hrdinii poznava rtizné projevy vyjadieni emoci a nalad.

1.6.4 Dité a spolecnost — oblast socialné-kulturni

V pfibézich dit€ poznava pravidla souziti a jejich spoluvytvéfeni, rozvijeji se
zékladni kulturné spolecenské postoje a navyky. Pochopi, ze kazdy ma ve
spoleCenstvi svou roli. Diky pohadkam si dit¢ utvoti zadkladni détskou predstavu o
pravidlech chovani a spoleCenskych normach. Uvédomi si, ze ne vSichni lidé
respektuji pravidla chovdni a tim ohrozuji pohodu i bezpe¢i druhych.
Prostfednictvim knih se seznami se svétem lidi, kultury a uméni. Vytvaii si
povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti. Nauc¢i se vnimat umélecké a
kulturni podnéty, pozorn¢ poslouchat literarni ptedstaveni a hodnotit svoje

zazitky.

1.6.5 Dité a svét — oblast environmentalni

Pomoci knih si dit¢ muize vytvafet elementdrni povédomi o Sir§im pfirodnim,
kulturnim 1 technickém prostiedi. O svém blizkém okoli a jeho historii se déti
mohou dozvidat napt. z povésti. Poznévat jiné kultury, jejich zvyky a tradice,
jazyk apod. Ziskava povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, szivou a

nezivou ptirodou, lidmi, spolecnosti, planetou Zemi.

1.7 Vyznam knihy z hlediska budouciho Zika ZS se zamé&Fenim na
¢teni

Cinnosti provadéné vMS by mély podle RVP PV rozvijet schopnosti
a dovednosti, na které budou moci pozdéji navazovat dalsi stupné¢ vzdelavani.
Vzdélavaci nabidka by méla vést k napliovani kompetenci. Jednou z kompetenci
je kompetence kuceni. K jejimu napliiovani beze sporu pii praci s knihou

dochazi.
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Velky ptfinos vidim hlavné v osvojovani zékladi dovednosti pro pozdéjsi
zvladnuti ¢teni. Zvladnuti ¢teni je vyznamnd, nenahraditelnd dovednost, bez které
lze jen velmi téZko studovat dalSi predméty a obory. Dnes uz je prokdzano, ze
dovednost ¢teni se rozviji od nejutlejsiho détstvi.

Tradi¢né se mély v predSkolnim véku vytvaret pouze zaklady a predpoklady Cteni.
To je napf. orientace v prostoru a Case, rozvijeni zrakového a sluchového vnimani,
kultivace jazykového projevu a rozsifovani slovni zasoby.

V posledni dobé se ale objevuji ndzory, ze takova pfiprava nestaci. Od raného
veéku prichdzeji déti do styku s riznymi napisy a symboly, kterych si nemohou
nevSimnout. Mnohdy jsou i pro né dulezit¢ nebo se o né samy zajimaji.
I rozpoznani symboll a piktogramli se povazuje za Cteni. A takovéto Cteni je
mozné rozvijet a cvicit. Tato snaha miize fungovat jako prevence poruch uceni.
Mateiska skola by méla dojit do stadia znalosti pismen (vhodngjsi jsou tiskaci
pismena). Také by déti mely pochopit principy ¢teni, tzn., mély by védét, ze kazdé
slovo se mlize napsat pomoci pismen, Ze se ¢te zleva doprava a odshora dolil a ze
informace ziskané z knih nam mohou byt prospésné, mohou poskytovat zadbavu.
Zde hraje velkou roli napodoba, je tedy velice dilezité, aby déti mély moznost
sledovat jiné osoby pii Cetbé, napt. pani ucitelku. Déti, kterym je piedc¢itano, jsou
mnohem vice motivované k vlastnimu zvladani cteni.

Déti by tedy mély vyristat v literdarné podnétném prostfedi. Knihy a jiné texty
(napf. Casopisy) by se mély casto vyuzivat a o preCteném by mély déti
komunikovat. Cteni by mélo byt spojeno se zabavou, s dozvidanim se nového
a zajimavého, s kladnymi zdzitky a pfijemnymi pocity. Tak se stane literatura
a prace s ni béznou a piinosnou soucasti zivota ditéte.

Casto déti jesté na konci zakladni §kolni dochazky neuméji pracovat s textem tak,
zaCit pracovat uz v predSkolnim véku. K porozuméni je dilezité rozvijet
pozornost, slovni zdsobu, vyjadfovaci schopnosti, chapani pfi¢in a nasledki. O to
se ale dit¢ nebude snazit samo od sebe, piiméje je k tomu komunikace s dospelym
nebo ve skupiné kamarddi. Prace ucitelky by neméla koncit vétou ,,A jestli

eey ¢

neumfeli, ziji $tastné¢ az dodnes.” a nechat dité ,,at’ si to samo né&jak piebere®.
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Ucitelka by méla cilen¢ vést rozhovor, klast otazky, nechat déti prevypravét déj,

vysvétlit to, co nebylo pochopeno, hledat podobné situace v naSem Zivoté apod.

1.8 Rozvoj détského ctenarstvi

Rozvoj détského ctendistvi zacind mnohem diive, nez se dit¢ nauci Cist. Za
prvopocatky mizeme povazovat rtizné ukolébavky a fikanky, které slysi dité uz
od ran¢ho détstvi, kdy vnima zvukovou stranku jazyka, ale samo jesté ani mluvit
neumi. Nékteré nazory jdou jesté¢ dale a poukazuji na dalezitost chovani matky
v dobé téhotenstvi. Za vyznamné povazuji, zda matka v téhotenstvi Cte, zpiva,
vezme do ruky knihu basni.

16 ’ ~r, s v Iy, ’
“” Tvrdi o pocatcich Ctendistvi

., Jisté je, Ze zacind v predskolnim véku a v rodiné.
Otakar Chaloupka.

Na vztahu ditéte ke knize se podili fada aspektd jako je: celkové prostredi zivota,
pohoda nebo napéti, jimiZ je obklopeno, vzor, piiklad, nalada, atmosféra, rodina,
Skola, to, jak brzy se setkava se slovesnou tvorbou a jak je mu pfedstavena, jak

se, obrazné feceno, v€leni do mnozstvi dal$ich zajmt a zamétenosti, jimiz se dité
projevuje.

Podle Otakara Chaloupky jsou pro rozvoj ditéte podstatné dvé skutecnosti, tzv.

orientacni reflex a princip napodoby. ,,Orientacnimu reflexu se také nekdy rika

reflex ,,co to je“. Malé dité chce poznat ,, co to je“... Jak dité roste, orientacni

vvvvvv

, «l7
zvidavost.

Princip napodoby se u ditéte uplatiiuje v Siroké mife. Prvnim vzorem pro dité
byvaji rodice, proto je dilezité, aby u nich dité vid€lo, Ze ¢teni je Cinnost, ktera je

bavi, kterd je k né¢emu uzitecna a prospésna.

'® Chaloupka, O.: Rodina a pocatky détského ctendistvi. Victoria Publishing, Praha 1995. str. 7
'7 Chaloupka, O.: Rodina a pocdtky détského ctendistvi. Victoria Publishing, Praha 1995. str. 8
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Cilen¢ by se mélo dité setkavat stextem, s pohadkami a fikadly. Pfed¢itani,
vypravéni, prace s knihou by se mély stat soucasti jejich zivota, jakymsi ritudlem,
nécim, co k jejich naplni dni patii stejné jako jiné ¢innosti.

U déti by se mélo podporovat védomi, Ze knihy existuji, jsou diilezité, ze patii do
jejich svéta. A to nejen v pieneseném slova smyslu, ale i skute¢né. Dité by mélo
mit sviij vlastni prostor, kam své knihy bude moci schovavat a rovnat. A jelikoz
dit¢ zaclenuje do své identity i tzv. osobni teritorium, vcetné véci, které mu patii,
budou i tyto knihy soucasti jeho identity.

Tim, ze ditéti vybudujeme obrovskou knihovnu, nepolozime zaklady pro
Ctenafstvi. Je dualezité, aby dit¢ nebralo knihu pouze jako dalsi hracku, nestaci
ditéti knihu dat do ruky. Mélo by se mu ¢ist a nasledné si o pfeCteném povidat,
zajimat se o to, co se ditéti libilo, co by chtélo slySet znovu, cemu nerozumélo
apod.

Knihovnicka by neméla byt pouze ozdobou pokoje, ukazkou nasSeho vkusu. Méla
by byt odrazem ditéte samého, m¢la by obsahovat knihy, které ho zaujaly, ke
kterym se rado vraci, knihy s tematikou, ktera ho zajima, mélo by se na jejim
utvareni samo podilet.

Dilezity je tedy pfistup okoli ditéte ke knize. Na zavér této kapitoly si dovolim
napsat snad jen toto zlidovélé heslo ,nic se nemd piehanét, protoze: ,, Clovék
miize byt dobrym clovekem, i kdyz knihu v Zivoteé neotevie, a miize tomu byt
i opacné. Kniha je zmnozenim Zivota, znasobenim jeho byti, rozsiFenim jeho

o w8
sveta.

'8 Chaloupka, O.: Rodina a pocatky détského ctendistvi. Victoria Publishing, Praha 1995. str. 103
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2. Prakticka ¢ast

2.1 Vyzkumné Setieni

2.1.1 Nazor rodicu

Uvodni informace o vyzkumném Setieni

Vyzkumné Setfeni vztahu rodici predSkolnich déti ke knize jsem
uskutecnila s pomoci matetskych skol. Diivodem k uskute¢néni celého vyzkumu
byla snaha o zmapovani soucasného postoje rodict predskolnich déti k vyznamu
knihy pro ptedskolni dité (3 — 6, resp. 7let), jakozto zakladniho média.

Predmétem zajmu vyzkumu byly:

1. postoj rodici k vyznamu knihy v porovnani s jinymi médii

2. cetnost Cetby — at’ uz rodice ditéti, nebo rodi¢l samotnych pro vlastni

potiebu, jakozto ukazatel pozd¢jsiho zajmu déti o knihu

3. zjisténi vyznamnych Ciniteld pti vybéru knihy

4. oblibend kniha ditéte predSkolniho veku

Vyzkum probihal v MS Sedmikraska Liberec v obdobi 5.11. - 9.11.2007
a v MS Frantiska Ondfi¢ka v Ceskych Budgjovicich v obdobi 18.2. - 22.2.2008.
Vyuzila jsem dotaznikové metody (dotaznik viz ptiloha 1.). Dotazovanymi byl
vzdy jeden zrodict ditéte v predSkolnim véku. Sbér dat byl proveden formou
dotaznikového Setfeni. Dotazovano bylo 33 respondentil, tfi dotazniky nebylo

mozné pouZzit.

Hlavni vysledky

e Vsichni rodice si mysli, ze kniha v zivoté ditéte ma stale své misto.
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Vsichni rodice svym détem c¢tou, pti¢emz 56% rodict ¢te détem denné a 44%
ptilezitostn€. Zajimavé je, ze denné ve véEtsi mife Ctou rodice détem veékove
kategorie do péti let.

Vsechny déti vlastni vice jak 10 knih. VétSina, tedy 63,3% vlastni vice jak 25
knih, 36,7% vlastni 10-25 knih. Dle mych ptedpokladu starsi predSkoléci (nad
pét let) mivaji vice knih nez mladsi.

Jen 1 dit¢ z dotazovanych nema vlastni knihovnicku.

Rodice se neomezuji na koupi knihy pouze jako vhodného darku v 83,3%.
Pouze jeden rodi¢€ nenechava prostor ditéti ve vybéru knihy, 16,7% prostor pro
vybér nechava a 80% dava ditéti prilezitost vybrat si knihu jen nékdy.

Recenze détskych knih neéte 36,7% rodict, obcas si je precte 60%, pravidelné
je Cte pouze jeden rodic.

O radu ohledné knih od ucitelky MS by stéla vice jak pilka rodi¢t — 53,3%,
mozna by ji uvitalo 36,7% a zbytek rodi¢t — 10% by o radu ucitelky nestal.
Podle ilustrace vybira knihy velka ¢ast rodict (80%), 16,7% nckdy, a pouze
3,3% knihu podle ilustraci nevybira.

36,7% rodici chodi s détmi do mistni knihovny, 63,3% nechodi. Dva rodice
vSak napsali, Ze planuji v dohledné dobé do knihovny zadit chodit.

Vice jak polovinu (56,7%) rodi€h mohou déti vidét Casto pii Cetbé, zbytek
rodicl Cte prilezitostné.

Nejobliben¢jsi knihy:

Krtek (3x), Medvidek Pu (3x), Spali¢ek pohadek a fikadel (2x), Popelka (2x),
Pohadky — Erben, Némcové, Pohadky nejmensim — BoZena Némcova, Dobrou
noc — Philip Hawtorn, FrantiSkovy pohadky z kouzelné Skolky — Milo$
Kratochvil, Michal zkouzelné¢ Skolky, Martinkova citanka, Velka knizka
o malych skiitcich, Kouzlo pohadek, Kata a Skubanek, Vesela ftikadla,
Encyklopedie dinosaurii, Pfibéhy z Geské historie, Ctyilistky, O Kiemilkovi
a Vochomirkovi, Masinka Tomas, Sn¢hurka, Heidy, Ferda mravenec, Moje

rodina, Zvonik u Matky Bozi, Na pomoc malému Hubertovi + obecné: fikadla
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a pohadky, pohadky s obrazky, vSechno o zvitatkéach, ¢asopisy, encyklopedie,

basné

2.1.2 Nazor ufitelek MS

Uvodni informace o vyzkumném Setreni

Vyzkumné Setfeni jsem uskutecnila s pomoci mateiskych Skol. Divodem
k uskute¢néni celého vyzkumu byla snaha o zmapovani postoje ucitelek
matefskych Skol k vyznamu knihy pro pfedskolni dit€¢ a k vyuZzivani knihy
v pfedSkolnim vzdélavani jakozto zékladniho média.

Predmétem zajmu vyzkumu byly:

1. postoj ucitelek k vyznamu knihy v porovnani s jinymi médii

2. cCetnost vyuziti knihy v ptfedSkolnim vzdélavani

3. zajem o recenze détskych knih a zprostfedkovavani informaci rodi¢lim

4. zajem déti o knihy a poslech Cetby

Vyzkum probihal ve vybranych matefskych Skolach mésta Liberce
a Ceskych Budgjovic, v obdobi od 5.11.2007 do 13.3.2008. Dotazovanymi byly
ucitelky a feditelky matef'skych Skol vSech vékovych kategorii. Sbér dat byl
proveden formou dotaznikového Setteni. (dotaznik viz ptiloha II.) Dotazovano

bylo 30 respondentd.

Hlavni vysledky

e Vsechny u¢itelky MS si mysli, e kniha v Zivoté ditdte ma stale své misto.

e Denné vyuziva knihu 86,7% ucitelek, ptilezitostné pak 13,3%.

e 16,7% ucitelek nepovazuje za nutné Cist recenze détskych knih, obcas si je
precte rovnych 50%, zbytek je Cte Casto.

e Informace ohledné knih vyvésuji na nasténku 2 ucitelky ze tficeti, 11 jich
poskytne informace rozhovorem, pokud maji rodi¢e zajem, 17 se o knihach

s rodi¢i nebavi.
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e Podle ilustraci vybird knihu pouze 10% ucitelek, n€kdy vybird knihu dle
ilustraci 66,7% ucitelek a bez ohledu na ilustraci vybira knihu 23,3% uditelek.

e Knihovnu s détmi navstévuje 53,3% ucitelek a 46,7% ne.

e 56,7% ucitelek se domniva, ze déti knihy maji rady a rady také poslouchaji
predcitani, 3,3% se domnivaji, ze nikoliv a 40%ucitelek si mysli, Ze se zajem
o pred¢itani snizuje.

o e vSeobecny zdjem o knihu klesd, si mysli 20% ucitelek, 53,3% neni schopna
odhadnout. 26,7% si mysli, Ze zdjem o knihy neklesa.

e Vybavenost knihovny té které mateiské Skoly vyhovuje 56,7% ucitelek,

nevyhovuje 6,7% a spiSe nevyhovuje 36,7%.
2.2 Podpora ¢tenaistvi v CR

2.2.1 Veletrh détské knihy

Veletrh détské knihy je jedinou obdobnou akci L/
v L
v Ceské republice. O jeji prvni ro¢nik se v roce ) .

| - o[~
2003 zaslouzila ptedev§im byvald knihovnice a
soucasna fteditelka Krajské védecké knihovny
VELETRH DETSKE KNINY

Dagmar HelSusova. Ta je nyni i pfedsedkyni
LisEREC 2008

Sdruzeni pro veletrhy détské knihy v Liberci,

jehoz cleny jsou: Liberecky kraj, Statutdrni mésto Liberec, Krajskd védecka
knihovna v Liberci, Technickéd univerzita a Liberecké vystavni trhy, a.s.. Akce
probihd pod zatitou Ministerstva Skolstvi, mladeze a t&lovychovy CR a
Ministerstva kultury CR.

Hlavnim cilem je navraceni vyznamu knihy pro zivot ditéte. Na veletrhu jsou
prezentovany nejen ¢eské knihy a ucebnice, ale i publikace z Rakouska, Némecka,
Polska, Slovenska, Rumunska, Japonska a dalSich zemi.

Na veletrhu jsou také nominovany knihy na ocenéni Zlata stuha, které udili ceska
sekce IBBY.

Veletrh ma kazdorocné bohaty doprovodny program. Velka Cast programu je

zaméfena 1 na déti predskolniho véku. Jednd se o rtzné vytvarné a literarni
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aktivity, divadelni pfedstaveni na motivy knih, autogramiady a besedy s autory,
soutéze a cely jeden pavilon slouzi k aktivnimu vstupovani do kniznich ptib&ht.
Pti kazdém ro¢niku je také vydavana kniha, kterou si kazdé dit€¢ mize dotvofit.
Soucasti doprovodného programu je kazdoroéné¢ konference z oblasti
problematiky détského Ctenafstvi a rizné seminare v Krajské védecké knihovné.
Poznatky jsou shrnuty a vydany ve Sborniku.

Doprovodné akce probihaji i v dalSich kulturnich mistech Liberce jako je ZOO,
botanickd zahrada, SeveroCeské muzeum, Oblastni galerie, Naivni divadlo, ale

i v institucich v dal$ich méstech napt.: Ceska Lipa, Turnov apod.

2.2.1.1 5. roénik

Ja sama jsem se zucastnila lonfiského 1 letoSniho ro¢niku. Tématem loniského
ro¢niku bylo ,,Vratme détem svét pohadek* a samostatnou sekci ,,Kniha — kli¢
k dobrodruzstvi®. Veletrh mé velmi pfijemné prekvapil, namisto nudné vystavy to
bylo rusné misto, kde se stale néco délo. Odevsad proudily zastupy déti
1 dospélych. Béhem dvou dni jsem vidéla mnoho tfid matetskych Skol.

Na vystavisti byly umistény tfi Citarny, kde probihaly autogramiddy, cteni
znovych knih, soutéze, besedy s autory a ilustrdtory. Nejen mé zaujal napf.
program ,,JJak se kresli kniha* ilustratora Adolfa Dudka, ktery svym osobitym
projevem déti strhl. Bylo mozno prozkoumat praci redaktort, zvukait aj. z Détské
televize, vyrobit si zalozku do knihy, ulit se malovat komiks, shlédnout
predstaveni riiznych MS a zajmovych krouzki a mnoho dal§iho. Severoeské
muzeum lékalo na vystavu ,,Pohadkovy stétec Zdenka Smetany*.

K vidéni bylo nékolik vystav, napi.: vystava vénovand stému vyro¢i narozeni
spisovatele Jaroslava Foglara, vystava knih nominovanych na ocenéni Zlat4 stuha
atd.

Byla vydana interaktivni kniha veletrhu s nazvem ,,Kdyz jdu v noci®, kterou déti
dostaly za predpokladu, Ze s ni alespoii chvili pod vedenim lektora pracovaly.
Dalsi vyznamnou akci byl kfest zvukové podoby knihy, kterd byla v rdmci

projektu ,,Déti ¢tou nevidomym détem* nahrana zéky zakladnich Skol.
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2.2.1.2 6. roénik

Leto$ni ro¢nik probé&hl ve dnech 27. - 29.3.2008. Hlavnim tématem bylo, ,,Pfib&hy

zvifat — cesta ke knize”, téma
samostatné  sekce  ,Muj  pfitel

pes“(k 70. vyro¢i smrti spisovatele
Karla Capka a k pfipomenuti jeho dila
Désenka ¢ili  zivot S$ténéte). Na
veletrzich se prezentovala i ZOO
Liberec, ktera piedstavila novou knihu
aut orky Evy Bestdlkové ,,Oslik Sedé
kopitko®, kterd byla inspirovéna
chovem osla somalského. I letos byla
vydéna dal§i interaktivni  kniha
,,Radost*.

Doprovodné akce byly obdobné jako u

minulého ro¢niku. Méla jsem moznost

38



pohlédnout tentokrat na veletrh zjiného uhlu pohledu. Zucastnila jsem se ho
s détmi z MS Sedmikraska v Libereci. Prvni den jsme navstivili Severoteské
muzeum, kde probihala doprovodnd akce — vystava loutek, druhy den jsme
navstivili pfimo veletrh a tamni pfedavani cen za vytvarnou soutéz, protoze dvé
déti ztéto MS byly ocenény. Myslim si, Ze veletrh a akce s nim spojené déti
zaujaly, t€kaly oCima sem a tam a neustdle se ptaly a zajimaly o veSkeré déni.
Nékteré vSak byly zaskocené mnozstvim navstévnikl. Tato akce je naroc¢na na
pedagogicky dozor, proto bych ji spiSe doporucila pro malé skupinky déti nebo

pro navstévu déti s rodinnymi prislusniky.

2.2.2 DalSi projekty

Rosteme s knihou

Kampaii rosteme s knihou je kampaii na podporu éteni knih v CR. Jednim z jeho
cili je podpofit dobrou snahu rodict, déle zprostiedkovat zkuSenosti z celého
svéta, zaujmout déti pro Cetbu, podnitit vznik ¢tenarskych skupin, které budou
o knihach diskutovat a doporucovat je ostatnim.

Projekt byl zahajen na veletrhu Svét knihy Brno 2005 obc¢anskym sdruzenim Svaz
¢eskych knihkupcti a nakladatelti a jeho spole¢nosti Svét knihy, s.r.o.. Je zaméfen
na zvySovani Ctenarské gramotnosti, na ziskavani kladného vztahu k literatuie. Je
urcen predevsim pro déti predskolniho a Skolniho véku.

Jeho néplni jsou napf.: mediadlni pofady a spoty, zdbavné naucné programy,
soutéze, internetovy portal, soucinnost s MS, ZS, metodické seminéie, zapojeni

knihoven, klubti, sponzoril, mezinarodni spoluprace aj.

Noc s Andersenem a knihou

Letos jiz sedmy ro¢nik akce potfadané na pocest narozeni danského pohadkare
Hanse Christiana Andersena slouZici k podpote détského ¢tenarstvi, kterou porada
Klub détskych knihoven SKIP a Svaz knihovnikii a informaénich pracovnikii CR.
Akce probiha v celé stiedni Evropé a miize se na ni piihlasit kterakoli MS, ZS,

klub apod.
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Citarny.cz

Jedna se o internetové stranky shromazd’ujici informace o déni v oblasti knih pro
déti a mladez — rizné akce, databaze knih, spisovateltl, ilustratorti, piekladatelu,
ukazky knih, soutéz. Hlavnim cilem je vytvoieni databaze informaci o literatuie,

10 praci s détmi a mladezi v oblasti knizni kultury.

Celé Cesko &te détem

Tato akce s mottem ,,Ctenafem se totiz nikdo nerodi, ¢tenaii musime ukéazat
cestu.” vznikla jako podpora emocionalniho vyvoje ditéte, na n¢&jz ma vliv
1 hlasité predcCitani. Tvirci projektu se snazi spolenosti vysvétlit, jak Cetba rozviji

NS4

V ramci projektu se poradaji akce, na kterych détem predcitaji slavné osobnosti

~

CR.

2.2.3 Knihovny

Knihovny maji v rozvoji Ctendistvi neopomenutelné¢ misto. Kazda knihovna ma
sviyj zpusob jak déti pfilakat. Jednim z nich miiZze byt pfistup na internet, ktery je
jiz  bézny vcelé
fadé knihoven.
Osobné jsem se
zaméfila na akce
Krajské  védecké
knihovny v Liberci.
Ta pofdda rlazné
seminafe pro déti
MS, ZS, popt. i pro
starSi Ctenare, rizné

soutéze, besedy

s autory,  vystavy
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v mezipatrech apod. S MS Sedmikraska Liberec jsem se za¢astnila interaktivniho
predstaveni divadla Kejklif. Na programu bylo pét klasickych ¢eskych pohadek.
Zajimavosti této knihovny je urcité projekt ,,Déti ¢tou nevidomym détem*, kdy

déti ze zékladnich skol nahravaji texty knih pro své handicapované kamarady.

2.3 Prostrednik literatury

crowr

osobou. Na ném casto zalezi, zda si dit¢ cesticku k literatufe najde, ¢i bude mit
knihu spojenou s neptijemnymi zazitky.

PredCitajici vstupuje mezi autora a posluchace, svym zprostiedkovanim textu
muize zcela zménit zaméry spisovatele. S timto prostfednikem musime vzdy
pocitat, protoZe je to hlavné on, kdo voli knihu. Dité je odkézano na jeho piednes,
metodické schopnosti, jeho chovani i osobnost. Poslucha¢e mtize ovlivnit i to, jak
predcitatel sedi, jakou ma mimiku, gestikulaci, tempo pied¢itani, hlasitost, vyraz,
pomlky mezi slovy, zabarveni, ton a zdlraziiovani hlasu. Pfili§ silné zdirazinovani
hlasu a jiné projevy posluchacem manipuluji a nenechavaji mu prostor pro
fantazii. Ale na druhou stranu by pfednes nemél byt ani monoténni a uspavajici.
Na ptednesu zavisi i citové vyznéni pohadky, resp. textu.

Mezi schopnosti ucitelky matefské Skoly by mél patfit 1 kvalitni pfednes
s nastinénim charakteristiky postav. TutéZ pohddku muizeme piecist jinym
zpusobem ve tfidé divek, jinym ve tfid¢ plné nezbednych klukt, zvyklych na boje
Supermant aj.

Predcitajici mize zapojit svou kreativitu, napt. kdyz n¢kdo klepe, na dvefe muze
opravdu pred¢itajici zaklepat apod. V piesnosti reprodukce textu se ale autofi
rozchézeji. Jedni tvrdi, Ze by zasadné¢ mélo platit, Ze tiStény text je obsahovym
i formalnim celkem a jako takovy by se mél respektovat, jinak nemohou plné
vyniknout jeho umélecké hodnoty, jini upfednostiiuji piipadné zjednodusovani
textu tak, aby mu déti mohly porozumét.

Mezi predcitajicim a posluchacem by mél byt osobni kontakt, dité¢ potfebuje mit

pocit, ze se Cte pro n¢j, ze mu ¢te nékdo, kdo ho ma rad.
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Knihu vybiré prostfednik s pfihlédnutim k véku ditéte, zralosti, citlivosti, zajmtm.
M¢l by se zajimat se o to, jakym jsou psany jazykem, zda poskytnou détem
smysluplnou zabavu, pozitivni vzory, zda rozvijeji estetické citéni a vnimani,
nebuduji-li negativni stereotypy.

Na dobré rozpolozeni posluchace i pred¢itajiciho maji vliv 1 vnéj$i podminky,
jako je pohodli, osvétleni, hluk atp., stav posluchace a jeho rozpoloZeni. Proto je
vhodné si pied pfed¢itanim vyhledat utulné mistecko, postarat se o piijemné
osvétleni, eliminovat hluk. Pfedcitatel by mél sedét na misté, odkud ho vSichni

dobfe slysi. Na pred¢itani si udélame dostatek Casu.

2.4 Naméty pro praci s knihou

Détské kniha by méla byt chapana jako neoddélitelna souéast Zivota v MS a mélo
by se s ni pracovat i v roding.

Knihy a ¢asopisy by mély byt ulozeny tak, aby byly détem voln¢ piistupné.

Cetba by méla byt spojena s aktivni spolutcasti déti. Aktivni spolutcasti déti se
rozumi:  dovypravéni neukoncenych piibéhl, vymysleni jiného zakonceni
pohadky, vymysleni nového ndzvu pro pohadku, hledani podobnosti s diive,
popiipade jindy prectenym textem, dramatizace Caste¢na nebo Uplna, motivace
pro hudebni, vytvarné a pohybové ¢innosti, recitace.

Mozn4 je spoluprace s mistni knihovnou, uspofadani riznych akei jako napt.: den
knihy, vystava knih, pfineseni oblibené knihy pro ¢teni pted spanim. Zajimavym
napadem je i sbér papiru a za utrzené penize nakup nové knihy, nebo ,,psani“ a
ilustrace své knihy.

Do MS mohou piijit babicky a dédeckové za i¢elem piedéitani. S détmi miizeme
hovofit o jejich oblibené knize, ucitelka mize détem ukazat oblibenou knihu
z détstvi.

Utitelky MS by mély informovat rodi¢e (napf. pomoci nastének), které knihy
pravé v MS pouzivaji, které knihy jsou vhodné pro predskolni vék apod.

Naméti, jak rozvijet u déti vztah ke kniham a k literatufe, je opravdu mnoho a

zalezi na kazdé¢ ucitelce jakou formu zvoli.
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2.4.1 Projekty

V této kapitole bych se chtéla zminit o tom, jak jsem knihu a literaturu zapojila do
svych programt pro déti predskolniho veéku. Pro ilustraci jsem vybrala n¢kolik

zrealizovanych programu.

2.4.1.1 Smoli¢ek a neposlusSny jelen
1. Cviceni: napodobovani pohybu zviratek
2. Hledani puzzles: Z velkého obrazku jelena jsem udélala puzzle. Vzdy
jeden dilek jsem dala do obalky. Obalky mély rGznou barvu. Dé&ti byly
rozdéleny do dvojic a hledaly vzdy urcitou barvu.
3. Cetba a poslech pohadky ,,0 Smoli¢kovi“od Fr.Hrubina
4. Rozhovor s détmi (otazky typu: Jaka zviratka byla v pohadce? Jaky byl
jelen? Jak se zachoval Smolic¢ek?)
5. Hra,,Smolicek rekl*
6. Vytvarna ¢innost: ,,Snézi“ otisky polystyrenu nebo korku na balici papir
(kolektivni prace)
Realizace:
Tento program jsem uskute¢iila v MS Zborovska v Turnové pii své souvislé praxi
ve tfidé Slunicka, kde jsou déti od ctyt do péti let.
Dé&ti misto napodobovani zviratek chtéli napodobovat jen rizné druhy ptacka. Pak
si kazdy naSel svou dvojici, rozdala jsem jim barevné prouzky papirt a ony mély
hledat obalku stejné barvy. Hledani obdlek se jim velmi libilo, rychlejsi poméhaly
tém, co nemohly svou najit. D&ti hadaly, co by mohlo v obalkach byt. Nékteré
vSak nevydrzely cekat, a proto se do obalky podivaly diive a ,tajemstvi®
vyzradily. Sestavili jsme puzzle. Déti zvifatko poznaly. Nasledovala svacina,
u které déti mély premyslet, v které pohadce se jelen objevuje, ale zatim to
nikomu neprozradit.
Déti si opravdu nechaly svou odpovéd’ na pozdé€jsi dobu, kdy jsme se vratili do
herny. VétsSina znala jen ,,Jelena Vétroplacha®, ale nékteré déti si nakonec piece

jen vzpomnély i na ,,Smolicka Pacholicka®. Pak si vzaly polStatky, pohodIné se
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usadily a ja zacala Cist Hrubinovo pokracovani o Smolickovi. Pohadka byla pro
déti prilis dlouha a tak jsem konec dovypravéla vlastnimi slovy.

Po cetbé jsme si povidali nejprve o charakteru postav, poté jsme vyjmenovavali
zvitatka, kterd se v pohadce vyskytovala, a déti jejich obrazky ptipeviiovaly na
magnetickou tabuli.

Aby déti dlouho nesedély, zahrali jsme si hru ,,Smolic¢ek fekl* - obdoba klasické
hry ,,Kuba tekl*.

Vytvarnou ¢innost jsme odlozili na odpoledne. Déti byly piekvapené, ¢im maji
malovat. Po poc¢atecnim ostychu se ale do ¢innosti vlozily s ,,vervou* a nenechaly
na papiru skoro zadné volné mistecko.

Zhodnoceni:

Myslim si, ze se den vydafil. D&ti vnaSely do programu své napady. Hledani
obalek a sestavovani puzzles se jim obzvlasté libilo. Pfist¢ bych déti radéji
seznamila s klasickou pohadkou ,,O0 Smoli¢kovi Pacholickovi®“. Necekala jsem

totiz, ze ji nékteré déti nebudou znat.

2.4.1.2 Budulinek

1. Vyroba netradi¢nich hudebnich nastrojt
Hra ,,Carodéj“

Hédanka: podle obrazkii uhodnout pohadku (obrazky viz ptiloha III.)

Eal

Cetba, poslech: ,,0 Budulinkovi® z knihy Pohidky a povidky pro malé
Ctenare
5. Rozhovor (Otazky typu: Jak se choval Budulinek? Na co babicka a déda
hrali? Jaké znate hudebni nastroje?)
6. Hadanky: na hudebni nastroje
7. Hra s hudebnimi nastroji
Realizace:
Tento program jsem realizovala v MS Zborovska Turnov na souvislé pedagogické

praxi ve tfidé Slunicka s Ctyt aZ péti-letymi détmi.
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Rano jsem si pfipravila stoleCek s materidlem na tvorbu chrastidel (rizné krabicky
a lahvicky, ryzi, skotapky od pistacii, koralky apod.). Déti se u stolecku dle zajmu
sttidaly. Vyroba chrastidel je zaujala a snadSenim poslouchaly rozdil zvuku
jednotlivych materidl.

Hru jsem neuskute¢nila, protoze vétSina déti prubézné dochazela jen chvili pred
svacinou.

Po svacing jsme si sedli s détmi v herné na zem. Ukazovala jsem jim obrazky
a déti hadaly pohadku. Dnes ji uhodly hned napoprvé. Karticky s obrazky jsem
rozdala a déti je pti poslechu zvedaly, kdyz se ta kterd osoba, resp. véc ve
vypravéni objevila. Ostatni déti se zapojovaly zpévem spoletné s dédeCkem
a babickou.

Po skonceni pohddky jsme si povidali o hudebnich néstrojich a ja jim dévala
hadanky. Nésledné jsme si rozdali Orfovy hudebni nastroje a chrastidla. Nejprve
jsme vyzkouseli zvuk jednotlivych nastrojii, pak zvuk spole¢ny. Nakonec jsme
zahrali doprovod k pisnim, které navrhovaly déti.

Zhodnoceni: Cinnosti déti zaujaly. Tuto pohadku jiz znaly, proto bylo mozné je
v prubéhu Cetby zapojovat. UdrzZet pozornost détem nedélalo problém. NadSené
byly ze hry na vlastni hudebni nastroje, od této ¢innosti je odtrhla az vidina her na

nove¢ napadaném sn¢hu.

2.4.1.3 O tfrech medvédech

1. Hra: ,TiSe, tiSe medveéd spi®

2. Poznavani: vyjmenovani zvifatek na magnetické tabuli, které v zimée spi.

3. Cetba a poslech s tikolem: Lev Nikolajevi¢ Tolstoj ,,Pohadka o tiech
medveédech®; déti tleskaji, kdyz slysi v textu barvu.

4. Barvy: ukazovani barev na zvitatkach a ptac¢cich na magnetické tabuli

5. Hra: ,,Pan ¢ap ztratil ¢epicku*

6. Omalovavani (omalovanka viz ptiloha IV.)
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Realizace:

Tento program jsem vedla opét na své souvislé pedagogické praxi v MS
Zborovska v Turnové ve tfidé Slunicka, kam dochéazeji déti ve véku 4-5 let.

Po hie a svacince jsme si zopakovali zvitatka, fekli si, kterd v zim¢ spi. Pfi Cetbé
pohadky mély déti tleskat, kdyz uslysi ndzev barvy. Déti vSak byly ptibéhem asi
natolik zaujaté, ze na barvicky nereagovaly. Proto jsem ukol zménila, vzdy po
pfecteni barvy jsem zastavila, déti barvu zopakovaly a ukézaly ji na svém nebo
kamaradové oblecent.

Protoze déti ukazovaly barvy uz béhem cetby, poznavani barev na zvitatkach
a ptaccich jsem vynechala. Hra ,,Pan ¢ap ztratil ¢epicku* byla ,,sdzkou na jistotu®,
protoze je to jejich oblibend hra. Po prochéazce si déti vybarvily omalovéanku.
Zhodnoceni: Tento den jsem si nebyla jista, zda ¢innosti déti pfili§ bavi, protoze
se moc neprojevovaly — byly velmi tiché. Domnivam se vSak, ze kdyby se nudily

a ¢innosti je nezaujaly, daly by to najevo zlobenim.

2.4.1.4 Kamaradi

1. Basen: , Kamarad“
2. Vytvarna &innost: ,,Skolka plna kamaradi“ — obkresleni a vystiiZeni rukou
z barevného papiru a nalepeni do domu ze Ctvrtky
3. Cetba, poslech: ,,0 ztraceném kralickovi* od Eduarda Petisky
4. Rozhovor: (otazky typu: Kdo je to kamarad? Jaké by m¢l mit vlastnosti?
Jak se k sob¢ kamaradi chovaji?)
5. Dramatizace pohadky
6. Pracovni list kamaradi (viz ptiloha V.)
Realizace:
Program jsem uskuteéfiovala na své souvislé pedagogické praxi vMS
Sedmikraska Liberec ve tfidé s détmi ve véku 5 az 6, resp. 7 let.
Rano si déti postupné obkreslovaly a vystiihovaly ruce. Po svaciné jsme si sedli
v herné a ja détem precetla kratkou pohadku. V komunitnim kruhu jsme pak

probirali, kdo kdy komu poméhal. Poté jsme si pohadku zahrali. Vzdy polovina
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deti délala herce a druhéd divéky, napodruhé se vymeénily. Kazdé dité si mohlo,
zahrat jakou roli chtélo.

Po prochazce si déti nalepily vystfizené ruce do
papirové skolky.

Zhodnoceni: Détem se Cinnosti libily. Pfi
dramatizaci jsem jim musela hodné napovidat,
protoze si nevzpominali, co kterd postava délala,
a chtély ,,to délat spravné jako v pohadce*. Pristé
bych volila text znaméjsi pohadky, nebo bych
pohadku piecetla vicekrat, ¢i si s détmi ujasnila

v kratkosti d€j pouze slovné tésné pred samotnou

dramatizaci.

2.4.1.5 Hajej, hajej kaminku, zem ti déla maminku

1. Grafomotoricky list: Zaba na kameni (viz ptiloha VI.)

2. ProhliZeni knih u stolku — détské encyklopedie

W

Hledani bali¢kli: po mistnosti schované kaminky zabalené do barevnych
papird

4. Rozhovor: Kde kdmen najdeme? K ¢emu je potieba?

5. Pohybova ¢innost: cviceni s kaminkem

6. Hadanka: V které¢ pohédce sedéla na kameni u studanky zaba?

7. Cetba, poslech: ,,Zabi princ*

8. Pohybova hra: Na zaby
Realizace:
Tento program jsem uskuteénila béhem své pribézné pedagogické praxe v MS
Frantiska Ondtic¢ka v Ceskych Budgjovicich ve tiidé ,,Ptacka” — u déti 3 az 4-
letych.
Zhodnoceni: Hledani kaminkd se détem moc libilo. Vzhledem k vyjadfovacim
schopnostem a zkuSenostem takto malych déti jsem misto rozhovoru poskytla

nékolik informaci o vyuziti kamene a ukazala détem v encyklopediich pro
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piedskolni v€k napft. stavbu domu, ¢i silnice. Pohadka byla pro déti prilis dlouha,
ztracely pozornost, proto jsem jim ji dovypravéla vlastnimi slovy a pii vypraveéni
ukazovala ilustrace. Pohybova hra se vydafila.

O encyklopedie nebyl zprvu zajem, ale potom, co jsem je détem ukéazala misto

rozhovoru, si je chtély prohlizet jesté nékolik dni poté.

2.4.1.1 Skritci

Realizace:

Tento projekt vznikl na zaklad€ informaci z vyzkumného Setfeni nazoru rodicu.
Jako oblibena kniha ditéte ptedskolniho véku zde byla zminéna mj. i ,,Velka
knizka o malych skfitcich®, kterou jsem pozdéji naSla na pulté knihkupectvi.
Knihu jsem si zvolila jako vhodny ndmét pro projekt na tydenni rekreacni pobyt
na Sumavé s détmi od 4 do 8 let. S détmi jsme se pro tento tyden stali také skiitky
a pomahali jsme hrdinim knihy s riznymi tkoly. Ke kazdé kapitole jsem méla
pripraveno n¢kolik ¢innosti.

Zhodnoceni: Myslim si, Ze tento projekt se velmi vydatil. N&které ¢innosti déti
zaujaly vice, jiné méné. Mile mé& prekvapilo, jak déti s napétim poslouchaly

pribehy a nemohly se dockat dalSich kapitol.
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Z.aveér

Téma své bakalaiska prace: ,,Vyznam knihy pro dit¢ predskolniho v€ku* jsem si
vybrala nejen na zakladé svého vztahu ke kniham. Zajimalo mne, a stale zajima,
jaky je vztah ke knize dnesSnich déti, rodict a pedagogti v predskolnim vzdélavani.
Také mne zajimalo, jaké misto ma kniha v dne$nim slozitém medidlnim svété.
Teoretickou ¢ast jsem pojala pomoci literarni reSerSe dostupné literatury
komplexné jak po strance psychického vyvoje i specificnosti détské literatury
s dirazem na rozvoj détského Ctenarstvi.

Ve vyzkumné casti jsem se zaméfila na postoj rodici k vyznamu knihy
v porovnani s jinymi médii, na Cetnost Cetby, zjisténi vyzkumnych ciniteld pii
vybéru knihy a na oblibené knihy pfedskolniho véku. Taktéz i z pohledu ucitelek
matefskych Skol. Vysledky tohoto vyzkumného Setfeni uveiejnéné v praktické
¢asti moji bakalarské prace mne piivedly k radostnému zjiSténi, Ze stile plati
moudra slova J. A. Komenského, ktera jsem si v uvodu zvolila jako motto této
bakalaiské prace. Byla bych velmi rada, aby tato prace vcetné mych naméti pro
praci s knihou, a uvedenych projekti pomohla klepsi orientaci v této

problematice.
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Ptiloha I.: Dotaznik pro rodice
DOTAZNIK PRO RODICE

Dobry den,

Jmenuji se Hana Kolomaznikova a jsem studentkou Jiho€eské univerzity, oboru Ucitelstvi pro
matefské skoly.

Touto cestou jsem Vas, jakozto rodice predskolnich déti, chtéla pozadat o pomoc pti vyzkumu
k mé bakalatské praci na téma Vyznam knihy pro pfedskolni dité.

Predem dékuji za spolupraci.

Vhodnou odpovéd prosim podtrhnéte, popt. dopliite.

Mému ditéti je (pocet let, pocet mésict —napt. 4,6) ..
Myslite si, ze kniha ma v zivoté ditéte stale své misto? ano nevim myslim si,

ze jind média

Vv

Ctete svému dit&ti? denné pfilezitostné ne
Kolik ma Vase dité asi knih? ménénez 10 10-25  vice nez 25
Ma Vase dité vlastni knihovnic¢ku? ano ne
K jaké ptilezitosti knihu kupujete? jako darek

1 jen tak*
Nechavate ditéti prostor, aby si knihu vybralo samo? ano nekdy ne
Ctete recenze détskych knih? ano obcas ne
Stali by jste o radu ohledné knih od ugitelky v MS? ano mozna ne
Vybirate knihy i podle ilustraci? ano nékdy ne
Chodite s Vasim ditétem do knihovny? ano ne

Jaka je oblibena kniha Vaseho ditéte?
Vidi Vas Vase dité, nékdy pii ¢etb€ knihy, nebo novin? Casto  prilezitostné ne

Prostor pro dalsi informace, popt. pfipominky, které by jste chtéli zminit:

Doufam, ze Vas vyplnéni dotazniku piili§ neobtézovalo a jest¢ jednou dekuji za spolupraci.

Hana Kolomaznikova
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Ptiloha II.: Dotaznik pro ucitelky

DOTAZNI{K PRO UCITELKY MS$

Dobry den,

Jmenuji se Hana Kolomaznikova a jsem studentkou JihoCeské univerzity, oboru Ucitelstvi pro

matetské skoly.

Touto cestou jsem Vas, jakozto ucitelky predskolnich déti, chtéla pozadat o pomoc pfi vyzkumu

k mé bakalafské praci na téma Vyznam knihy pro predskolni dité.

Predem dé¢kuji za spolupraci.
Vybranou odpovéd’ prosim podtrhnéte, popt. dopliite.

Myslite si, Ze kniha ma v zivoté ditéte stale své misto?

Jak &asto vyuzivate knihu v MS?
ne

Ctete recenze détskych knih?

Poskytujete nové informace ohledn¢ knih rodictim déti?

Vybirate knihy i podle ilustraci?
Navstévujete s détmi mistni knihovnu?
Jaké knihy déti preferu;ji?

Maji déti rady knihy, rady poslouchaji predcitani?

Myslite si, Zze zajem o knihy klesa?

ano

denné

ano
Informace
jsou na
nasténce

ano

ano

ano

Myslite si, Zze knihovna ve Vasi MS je dostateéné vybavena? ano

Prostor pro dalsi informace, popt. pfipominky, které by jste chtéli zminit:

nevim myslim si,

ze jind média

prilezitostné

obcas ne
rozhovorem
pokud maji
zéjem

nckdy ne

ne

zajem ne

se snizuje
nevim ne

spiSene ne

spise

ne

Doufam, ze Vas vyplnéni dotazniku pfili$ neobtézovalo a jeste jednou dekuji za spolupraci.

Hana Kolomaznikova
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Ptiloha II1. Obrazky k pohadce ,,O Budulinkovi*
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Ptiloha IV.: Omalovanka k pohadce ,,O tiech medvédech*
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Piiloha V.: Pracovni list k tématu Kamaradi
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Ptiloha VI.: Grafomotoricky list k tématu ,,Hajej, hajej kaminku, zem ti déla

maminku‘
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