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UvVOoD

Probaéni a mediaéni sluzba CR (dale také PMS CR) pasobici v Ceské republice jiz 12.
rokem, je stale nepftili§ znamou instituci pro laickou vetejnost, piestoze v souc¢asné dob¢ tvori
neoddélitelnou soucést trestni justice. Potfeba zavedené této instituce vznikla v souvislosti
s pomérné novym pojetim spravedlnosti, které klade vétsi diraz na humanizaci,
a to restorativni justice. Na jejim zaklad¢ se pak postupné zacaly zavadét nové zplsoby
trestani, tzv. alternativni tresty, tedy tresty nespojené s odnétim svobody. Bylo proto potieba

existence takové instituce, kterd bude vykon téchto trestii kontrolovat a organizovat je.

Takto se utvoftila specializovana sluzba, spojujici dvé odliSné oblasti — pravo a socialni
praci, kterd ma za ukol jak kontrolovat, tak pomahat. Je)i cinnost, kterd vychazi pravé
z konceptu restorativni justice, se zaméfuje na zimy a poifeby osob dotéenych trestnym
¢inem, tzn. nejen na pachatele, ale 1 obéti a jejich blizké osoby, které byvaji v klasickém
soudnim procesu opomijeny.

Tato prace ma za cil podat vystizny preiled o probacnich a mediacnich Cinnostech,
o ukladani a vyznamu alternativnich tcsi¥l, o &innosti Proba¢ni a mediaéni sluzby CR, a také
vymezit Ulohu socialni prace v probaci o mediaci. V praci je také popisovan postup
probacnich pracovnikl pfi préic1 s kuenty v jednotlivych ¢imnoctech.

Zatatek této price je venovany nistorii probace a mediace, a to jak ve svété, tak v Ceské
republice. Na n¢) navazuje kapitola o restorativnim peieti trestni justice, kterd je zédkladem
pro probac¢ui a mediaéni Ciunosti. V telo kapitole j¢ 1 srovnani restorativni justice s klasickou
retributivni justici. Dale popisuji vyznam zikladnich pojmu, jako je probace a mediace
a pojmy s nirii couvisejici. V kapitole o Probaéni a mediaéni sluzbé CR popisuji poslani a cile
této instituce, jeji postaveni a organizacni strukturu a ulohu v jednotlivych fazich trestniho
fizeni. Za dilezité povazuji i zminku o pracovnicich Proba¢ni a mediaéni sluzby CR -
ufednicich a asistentech. Tato kapitola je v€novéna predpokladim pro vykon cinnosti
probacnich pracovnikli a pracovnim nastrojiim, zaroven je zde ¢ast vénovand socialni praci,
kterd je neodd¢litelnou soucasti probace a mediace.

Posledni cast prace je empirického charakteru. Zaméfuje se na praktické ukazky
probacnich a mediacnich ¢innosti formou piipadovych studii — kazuistik, které ptiblizuji
¢innost Proba¢ni a mediaéni sluzby CR z praktického hlediska, umoziji tedy hlubsi
pochopeni této problematiky. Cilem empirické ¢asti je hlubsi poznani konkrétnich ptipad
jednotlivych &innosti, které Proba¢ni a mediaéni sluzba CR vykonava a typl klientd,

se kterymi probacni pracovnici pracuji.
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Pro psani této prace budu cerpat nejen z odbornych publikaci a internetovych zdrojt,
ale také z vlastnich poznatkll ziskanych pii odborné socialni praxi na stfedisku Probacni
a mediaéni sluzby CR v Olomouci, odkud jsem ziskala spoustu potiebnych informaci

a n¢kterych materiald, ze kterych bylo pro tuto praci také Cerpano.
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1 Historie a vznik probace a mediace ve svété a v CR

Pocatky probacnich a mediacnich Cinnosti se objevuji na pielomu 19. a 20. stoleti.
Predevs§im v zemich severni a zédpadni Evropy za€ina v souvislosti s feSenim trestné ¢innosti
silit zdjem o osobu pachatele. Zacaly se rozvijet nové formy trestdni a opatieni nespojenych
bezprostiedn¢ s odnétim svobody. Tato opatfeni tzce souvisela s dobrovolnickou
a charitativni péci o osoby propusténé z vykonu trestu, ale také s vyvojem novych forem
feSeni trestnich piipadd. Na konci 70. let 20. stoleti se pak v Evrop€ zacinaji uplatiiovat prvni
mediacni programy, které vychdzely predevsim ze zkuSenosti z Kanady, ale i Australie
aNového Zélandu. Cilem téchto mediacnich prograrai bvio feSit trestnou cinnost

se zapojenim pachatele i obéti.'

Vroce 1823 byla v Nizozemi zalozena organizace s nizvem Nizozemskd spolecnost
pro moralni pozvednuti véznl, kterd se svou Cinnosil velw: podobala dneSnim probac¢nim
sluzbam. Tato organizace se zabyvala vzddlavinim vézid, jejich ndbozenskym vedenim
a poskytovanim moralni a ¢asteéné& i materialni podpory poté, co byli propusténi.

Samotna probace s prvky dohleca & kontroly u USA se zafina formovat v priabéhu
19. stoleti jako specializovand forma finnosu s pachateli. Za jejiho zakladatele je povazovan
americky obuvnik John Augustus, iitery se dobrovolic staral o pachatele trestnych ¢Cint
s cilem pomoci jim. Poprve slosii Kauci za muze obvinéaého z opilstvi v roce 1841. Pozéadal
soudce, aby pockal s vinesenim rozsudiu a dal ovvinénému moznost dodrzet sviyj slib,
ze bude vést spofadany zivot a bude s¢ dostavoval k soudu. Obvinénému pak nabidl zdzemi
a pomoc pro faduy zivot na svobodé. Pozdéii predlozil soudu zpravu o jeho pokrocich
a pozada' o wicZer: mirného penézitého trestu. Do roku 1858 takto pomohl vice nez 2 tisicim
lidi. Nazakiaaé jeho zasluh byl pak vroce 1878 piijat prvni probacni zdkon ve staté

Massachusetts.’

V Ceské republice, zejména v 60. letech 20. stoleti, se ndktefi odbornici snaZili o zmény
v trestni politice. Tito odbornici usilovali hlavné o posilovani vychovné-vzdélavacich prvka
pfi praci s pachateli trestnych ¢inti a odstranovani pfi¢in pachani trestné Cinnosti. Zacaly
se tedy ovéfovat metody prace s tzv. socidlné nepfizplsobivymi obCany, mezi néz patfily

pravé 1 osoby propusSténé z vykonu trestu odnéti svobody. Timto se vytvofila profese

' DOUBRAVOVA, D., OUREDNICKOVA, L., STERN, P., URBAN, L. Prirucka pro probaci a mediaci.
Praha: Sdruzeni pro rozvoj socialni prace v trestni justici — Institut pro probaci a mediaci, 2001, s. 1 Al.

2 STERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace: monosti iesent trestnych cinii.
Praha: Portal, 2010, s. 18.

’ DOUBRAVOVA, D., OUREDNICKOVA, L., STERN, P., URBAN, L. Piirucka pro probaci a mediaci.
Praha: Sdruzeni pro rozvoj socialni prace v trestni justici — Institut pro probaci a mediaci, 2001, s. 2 Al.
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socidlnich kuratorti, ktefi se orientovali na pachatele trestné Cinnosti. Po nckolika letech
vznikla mista specialistii pro praci s delikventni mladezi, tedy kuratorti pro mladez. V téchto
profesich vSak prevladaly prvky kontroly, a tak se koncem 80. let 20. stoleti zacalo vice
objevovat téma pomoci témto osobdm. Socidlni prace se také zaCala vice objevovat
ve vézenstvi. Socialni pracovnici pomahali uvéznénym osobam udrzovat kontakty s rodinami
a jejich socialnim prostfedim a pfipravovali podminky pro jejich piipadné propusténi. Tato
snaha o nové trendy v zachdzeni s pachateli trestnych <¢inli vychazela piedev§im

ze zahrani¢nich zkuSenosti.*

Na vzniku probace a mediace se vyznamné podileli také swudenti a prednésejici z Katedry
socidlni prace Filozofické fakulty Univerzity Karlovy v Praze v Cele s doc. JUDr. Helenou
Vélkovou. Ti zalozili vroce 1994 Sdruzeni pro rozvoj socidlm prace v trestni justici (dnes
Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici), kteréd ze safalo zabyvat novymi metodami feSeni
trestnich konfliktdl. Své projekty predlozili Minisierstvu vaitra CR a jejich obsah se pozdgji
stal inspiraci pro &innost Proba¢ni a mediaéni slizby CR.’

Roku 1994 vydala vlada usneseni €. 341, na zdékladé kterého byla od roku 1996
na soudech zfizena mista prvnich probacnich ufedniki. Na vétSin€ soudtt byli vykonem
probacnich Cinnosti povéfern administrativni  pracovnici a  vyS$§i soudni Gfednici,
ktefi zajisStovali predevsin adammisirativni stranku vikonu frestu obecné prospésnych praci
a na kontrolu obvincnch, jimz byla ulozera zkusebii dovz.”

Jak ale uvaci Doubravova a kol.”: | Tento siav vSak nardel na Fadu omezeni, napr
nedostatek prostcru pro probacni a mediacni aktivity, nedostatecna kvalifikace a pochybnosti
pravni verepiosti o ucinnosti alternativnich trestii a opatieni. Zminéné obtize vedly
k rozhodruti Ministerstva spravedinosti CR zdkonnym zpiisobem upravit organizacni

¢

i personalni strukturu vykonu probacnich a mediacnich cinnosti zakonem.

Od 1. cervence 2000 byla zfizena modelova pracovisté Probacni a mediacni sluzby
v Praze, Usti nad Labem a Ostravé, jejichz ukolem bylo rozvijet a ovéfit nové postupy

v trestnim fizeni. Tato modelovd pracovisté se nejdiive zameéfovala na praci s osobami

* STERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace: moznosti iesent trestnych cinii.
Praha: Portal, 2010, s. 10.

> DOUBRAVOVA, D., OUREDNICKOVA, L., STERN, P., URBAN, L. Piirucka pro probaci a mediaci.
Praha: Sdruzeni pro rozvoj socialni prace v trestni justici — Institut pro probaci a mediaci, 2001, s. 3-4 Al.

S KROFTOVA, A., OUREDNICKOVA, L. In: MATOUSEK, O. a kol. Socidlni prdce v praxi. Praha: Portal,
2005, s. 288.

" DOUBRAVOVA, D., OUREDNICKOVA, L., STERN, P., URBAN, L. Piirucka pro probaci a mediaci.
Praha: Sdruzeni pro rozvoj socialni prace v trestni justici — Institut pro probaci a mediaci, 2001, s. 4 Al.
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zavislymi na navykovych latkach, pozdgji na ostatni typy klientr.® Oficialng pak svou &innost
zahdjila Proba¢ni a mediaéni sluzba CR 1.1.2001, kdy nabyl WGginnosti zikon

&. 257/2000 Sb., o Probaéni a mediaéni sluzbé CR.

¥ NEDOROST, L., SOVAK, Z., VETROVEC, L. Proba¢ni a media¢ni sluzba. In: Prdvni rddce. [online]. 2002-
08-27, aktualizovano 2003-05-19 [cit. 2012-02-14]. Dostupné z: http://pravniradce.ihned.cz/c1-11416450-
probacni-a-mediacni-sluzba-cr.
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2 Restorativni justice

Namisto chapani spravedinosti jako odplaty je mozné ji vnimat jako obnovu. Jestlize
kriminalita zranuje, spravedinost ma napravovat krivdy a napomdahat uzdraveni.

Howard Zehr

Tento vyrok shrnuje hlavni myS$lenky tzv. restorativni justice, jejimz duchovnim otcem
je pravé Howard Zehr, a ze které také vychazi veskerd ¢innost Probacni a mediacni sluzby
CR.

V 70. letech 20. stoleti vzniklo v Kanad¢ a USA hnuti, jehoZ cilem bylo prosazovat nové
principy trestni spravedlnosti. Divodem jeho vzniku byl ncpfilis efektivni stavajici systém
trestni justice. Do Ceského trestniho prava zacaly mySlenky restorativni justice pronikat v 90.

letech 20. stoleti a pozd¢ji se promitly do koncepce zakona, 1a jehcz zdkladé vznikla Probacni

a mediac¢ni sluzba CR.’

Restorativni, nebo také obnovujici jusiice (z 2ngl. restore — obnovit), vnima trestny ¢in
jako naruseni lidské integrity a mezilidskych vztahl, ktery vytvaii povinnosti a zavazky.
Hlavnim tkolem justice je pak dat véct do pofadku. Divodem vytvofeni konceptu restorativni
justice bylo nedostatecné uspokojovini potico v obvykléin justicnim procesu, a to predevsim
poteb obéti trestnych &ind, kieryn nebyla vénovana dostaieénd pozornost a prostor. '

Podle Zehra'' s restorativil justice ,, zaméfuje na 4 my vzniklé trestnym cinem a usiluje
o zohledneéni potreb posxozeného, ddle podporuje odpovednost pachatele za reseni vzniklé
situace a zapojje noSkozcného, pachaicle a komunitu do procesu reSeni. Usiluje o Feseni,
které je spise vysledkem dohody zucastnerych stran nez rozhodnutim autority.” K tomu
je potfeba nicdeveim aktivni pristup pachatele, jez musi pfijmout odpoveédnost za sviij Cin
a pokusit s¢ o udpravu jim zptisobenych skod.

Restorativni justice je postavena na tiech zakladnich pilitich, kterymi jsou:'>

1) vzniklé ijmy a s nimi souvisejici potieby (piedev§im poSkozeného, ale i pachatele

nebo spolecnosti),

2) povinnosti a zavazky vyplyvajici z toho, co bylo trestnym ¢inem naruseno,

3) zapojeni téch, kterych se trestny ¢in tyka.

? STERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace: moznosti iesent trestnych cinii.
Praha: Portal, 2010, s. 32 - 33.

" ZEHR, H. Uvod do restorativni Justice. Praha: SPJ, 2003, s. 10 - 12.

"' ZEHR, H. Uvod do restorativni justice. Praha: SPJ, 2003, s. 17 - 18.

'2 ZEHR, H. Uvod do restorativni justice. Praha: SPJ, 2003, s. 20.
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V ramci tohoto pojeti justice je tedy cilem, aby pachatel: "

- pochopil neptipustnost svého chovani,

- prijal odpovédnost za své jednani,

- nalezl motivaci k naprave vztahli naruSenych trestnym ¢inem,
- aktivné se podilel na procesu feseni trestné ¢innosti,

- vyuzil nabidku pomoci a podpory pro sebe a své okoli.

Dale aby obét’ méla ptilezitost:

- ziskat potfebné informace,

- Tici, co se ji ptihodilo,

- aktivné se zapojit do procesu hleddni vhodn¢hio feSen!

- dostat moralni a materialni satisfakci,

- znovu ziskat pocit bezpeci a integrity

- vyuzit nabidku pomoci a podpory pro sebe a své okoli.
Oproti tomuto existuje 1 klasicka retributivni, neboli trestajici, odplatna justice,

kterd je zaloZena na vite, Ze k néprave vzniklé situace je meziné dospét pouze prostiednictvim

"

omezeni pachatele. Hlavn? zictel je ledy kladen na to. aby bvl pachatel po zasluze potrestan.

ODbé pojeti justice ce shoduji pouze v tom, Ze spaciiani t'estnzho ¢inu narusuje stav rovnovahy
. , , , . Y- v 1r v 14

a je nutné zachovat umi“my vztah mezi spachanym ¢incm a odpovédi na néj.

15

Nazorné srovuint obeu teorii nabizi Zeh:
Retribufivn: {odp/atna) justice Restorativni (obnovujici) justice
Trestny L.i—- poruseni prava a prohfeSek | Trestny ¢in = naruSeni vzajemnych vztahi
proti statu a prohtesek proti osob¢
PorusSeni zakona = vina pachatele Poruseni zakona = zavazky a povinnosti

SpravedInost = urceni viny a uloZeni trestu Spravedlnost = obnova narusenych vztaht

za Ucasti dotéenych osob

Podle Karabce'® jsou zastanci restorativni justice sociologicky orientovani kriminologové,

naproti tomu juristicky orientovani kriminologové upozoriiuji na nebezpeci hrozici

" DOUBRAVOVA, D., OUREDNICKOVA, L., STERN, P., URBAN, L. Pfirucka pro probaci a mediaci.
Praha: Sdruzeni pro rozvoj socialni prace v trestni justici — Institut pro probaci a mediaci, 2001, s. 6 D1.

' ZEHR, H. Uvod do restorativni justice. Praha: SPJ, 2003, s. 39.

'S ZEHR, H. Uvod do restorativni justice. Praha: SPJ, 2003, s. 15.

-8-



http://www.visagesoft.com/products/expertpdf/

z ptiliSného uvolnéni a upusténi od klasickych zasad trestniho prava pro ochranu lidskych
prav a spoleCnosti. Proto konstatuje, Ze ,,zi'ejmé jesté nenastala doba pro plné opusteni

¢

tradicnich zasad trestniho procesu a pro podstatné omezeni funkci trestniho prava.*

Princip restorativni justice neni univerzalnim feSenim, které je vyuZzitelné za vSech
okolnosti. VyuZiti téchto principii neni mozné napt., pokud pachatel nechce nést odpovédnost
za svlj ¢in, nebo se knému nedoznavd. Obé pojeti spravedlnosti, tedy restorativni
iretributivni, se mohou vhodn¢ dopliiovat takovym zpiisobem, aby byly nalezeny
nejvhodnéjsi cesty k napravé nebo alesponl ke zmirnéni nasledkti. Budoucnost je tedy spise

v kombinaci obou téchto pristupt.'”’

'® KARABEC, Z. Koncept restorativni justice. In: KARABEC, ZDENEK. Restorativni justice. Sbornik
prispévkl a dokumentt. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2003, s. 8.

7 §TERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace: moznosti reseni trestnych cinii.
Praha: Portal, 2010, s. 35.
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3 Probace

Pojem probace je odvozen z latinského probare, tj. zkouSeti, ovéfovati. Zakon
&.257/2000 Sb., o Proba¢ni a media¢ni sluzbé CR, definuje probaci jako ,, organizovini
a vykonavani dohledu nad obvinenym, obzalovanym nebo odsouzenym, kontrolu vykonu trestii
nespojenych s odnétim svobody, vietné ulozenych povinnosti a omezeni, sledovani
odsouzeného ve zkusebni dobé podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, dale
individualni pomoc obvinénému a piisobeni na néj, aby vedl radny Zivot, vyhovéel soudem
nebo statnim zastupcem uloZenym podminkam a tim doslo k obnové narusenych pravmich

. . . o w18
i spolecenskych vztahii.

Probaci tedy rozumime dohled, ktery mize ulozit soudce, pokud rozhodne o podminéném
upusténi od potrestani, podminéném odsouzeni nebc podminéném propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody (parole). Dohled mize také nabradic poby! obvinéného ve vazbé.' Podle
Zatecké® je tato Cinnost zalozena na ucelné kombinaci ti prvka — kontroly, pomoci
a poradenstvi, pficemz jeji uplatnéni vede ke zviieni Gi€innosti trestni sankce. Probace je také
prostiedkem humanizace zachdzeni < Gdsouzenymi tak, Ze jim umoziuje byt nadale soucasti
spole¢nosti. Jak dale uvadi Sotolat, Pury a Samal®': ,,Probaci nelze chdpat jako projev
rezignace na splneni ucelu (restu ¢i shovivavého positoji k pachateli. Jeji vyznam spociva
v diferencovanéjsim pristupu k zachuzeni s pachateli, ve vyu il jinych, ucelnéjsich prostredkii
k reakci na meén¢ zavaznou kriminalitu a ve v orent lepsich podminek a moznosti k postihu

zavaznejsick tresinych ¢

Dohled vykoniva pracovnik stiediska ’MS CR, ktery vede zdznam o jeho prib&hu.
Zpravy o priiothu dohledu pak podava soudci, pfipadné i statnimu zdstupci, a to nejméné
jednou za piil roku. Ve zpravé se zjistuji klientovy uspéchy a nedostatky. V piipadé
nedostatkli pak mtize probacni pracovnik navrhnout opatfeni k jejich népravé.

A co je vlastn¢ ucelem dohledu? Pravidelna kontrola chovani klienta by méla piispét
k jeho schopnosti vést svlij zivot v souladu se zdkonem. Proto také vedle kontroly probacni

pracovnik nabizi i podporu a pomoc, napt. pfi hleddni zaméstnani, vyhledani rtznych

'® § 2 odst. 1 zdkona ¢&. 257/2000 Sb., o Proba¢ni a mediac¢ni sluzbg, v platném znéni.

' Probacni dohled. Probaéni a mediaéni sluzba CR. Informacni letak.

2 7ZATECKA, E. Postaveni a iikoly Probacni a mediacni sluzby CR. Ostrava: Key publishing, 2007, s. 21.

2l SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. Alternativni Feseni trestnich véci v praxi. Praha: C. H. Beck, 2000, s.
302.
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odbornikli apod. Dohled nad klientem proto miiZze nejen pomoci ke zméné jeho chovani,
ale i snizit riziko recidivy. Timto tedy dohled piispiva i k ochran& spole&nosti.”

Dohled probiha formou osobnich setkani klienta s proba¢nim pracovnikem vétSinou
na stiedisku PMS CR, kdy klient informuje probagniho pracovnika o vsech dilezitych
skute¢nostech.”” O tom vede proba¢ni pracovnik dokumentaci, kterd by méla obsahovat
nasledujici udaje:**

A. Osobni a socialni poméry klienta

1) Rodinna situace — jak a s kym klient zije, jeho zavazky, sccidlni prostiedi, jaké dusledky
mu piinesla spachana trestna ¢innost.

2) Zaméstnani a financni situace — ziskana kvalifik vyvo; klientovy financni situace,
kontakty na zaméstnavatele, informace o evidenci na Gradu prace, piipadné i klientovy plany
do budoucna.

3) Sociadlni kontakty a volny cas — konicky, z&my, trdveni volného casu, kontakt

se spolupachateli trestné ¢innosti.

B. Postoj a FeSeni nasledkii trestnélo ¢inn

1) Postoj k projedndvané trestné Cinosti a feSeni nasicdktt — klientv zpétny pohled
na trestnou c¢innost, picdchazejici trestnd Cinnost, jaké xroky podnikl k feSeni nésledk,

finanéni moznosti reseni nasledka.

2) Stanovisko poskozencho — dopad trestného ¢inu na poskozeného, vzajemny vztah obou

stran, predstava ¢ icsent

C. Charakteristilia pribéhu kontaktu

1) Spolupiéce klienta a PMS CR — podet konzultaci, aktivita klienta, na jaké urovni
je vzajemna spoluprace.

2) Zapojeni klienta do resocializa¢nich programii — ochota klienta se do programu zapojit,
pribéh programu.

3) Spoluprace dalsich osob nebo subjektii.

V ramci dohledu mtize proba¢ni pracovnik navazat kontakt také napiiklad s rodinou

klienta, s poskozenym, zajmovymi organizacemi, piipadné i se zaméstnavatelem (Skolou

22 Probacni dohled. Proba¢ni a mediaéni sluzba CR. Informaéni letak.
2 Probacni dohled. Proba¢ni a media¢ni sluzba CR. Informaéni letak.
** Interni materialy Proba¢ni a mediaéni sluzby CR. Probaéni a media¢ni sluzba CR, 2003.
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v piipadé mladistvého klienta). Spoluprace s pracovnikem PMS CR je pro klienta povinna

az do skondeni stanovené zkusebni doby nebo do odvolani nahrady vazby dohledem.?

3.1 Parole

Dalsi ¢innosti, kterou PMS CR zprostiedkovava, je podminéné propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody s dohledem — parole. Tento ndzev pochézi z francouzského ,,parole®,
coz znamena slovo nebo také slib. Dalo by se tedy fici, ze parole je podminéné propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody (dale jen VTOS) na Cestné slovo, nebo slib, ze se bude

#4dné& chovat.*

Odsouzend osoba ve VTOS ma pravo po vykonani ardité Casti trestu®’ pozadat soud
o podminéné propusténi. Za timto ucelem muze s pe i persondlu véznice (vychovatelem,
sociadlnim pracovnikem) kontaktovat probacniho ‘ifednika s jenoz pomoci pak ptipravuji
podklady pro soudni rozhodnuti (odsouzeny by mél kontaktovat PMS CR alespoii 3 mésice
pfed podanim Zadosti o podminéné propusiéni) Probacni ufednik se seznami se spisovou
dokumentaci odsouzeného, vyhocdnoti vSeciny dilezit¢ informace a provede analyzu
moznych rizik opétovného spaciiani trestného cinu. Na zdkladé téchto informaci
pak vypracuje ,,Stanovisko PMS CR k Zadosti o podminéné propusténi.*® Toto stanovisko

obsahuje vysledky proveden: zdkladni analyzy rizik o analy.y potieb odsouzeného v téchto

oblastech:?

1) postoje odsouzencho ke spachané restiie finnosit a feSeni jejich nasledk,

2) rizika recidivy 2 nopis faktord, kter¢ mohou tato rizika zvySovat,
3) poiencionalni ohrozeni osob spojenycii s trestnou Cinnosti odsouzeného, jinych osob
@ verejrosti.

% Probacni dohled. Probaéni a media¢ni sluzba CR. Informaéni leték.

¢ PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Parole — dohled nad podminéné propusténymi. www.pmscr.cz
[online]. © 2002-2012 [cit. 2012-02-13]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/parole-dohled-nad-podminene-
propustenymi/.

" Podle § 88 zak. ¢. 40/2009 Sb., trestniho zikoniku, miize byt osoba podminéné propusténa po vykonu
poloviny uloZeného trestu, ptfi vzorném chovani odsouzené¢ho miize byt tato doba i kratsi nez polovina. U osob,
po vykonu dvou tfetin trestu.

*Parole: Podminéné propusténi z vpkonu trestu odnéti svobody s dohledem. Proba¢ni a mediacni sluzba CR.
Informacni letak.

» KROFTOVA, A., OUREDNICKOVA, L. In: MATOUSEK, O. a kol. Socidlni price v praxi. Praha: Portal, s.
r. 0., 2005, s. 297.
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Na zaklad¢ toho pak probacni pracovnik soudu bud’ doporuc¢i, nebo nedoporuci
podminéné propusténi, ptipadné miize také soudu navrhnout stanoveni nékterych podminek,

napt. dohled, zdrzeni se kontaktu s uréitou osobou apod. *°

3.2 Alternativni tresty

Nejznaméjsi formou potrestani pachatele trestného ¢inu je jeho uvéznéni. Uvéznéni
totiz plni pro potrestani diilezité spolecenské cile: zbavuje odsouzené svobody, udrzuje
je pod kontrolou, ¢imz brani pachani dal$i trestné Cinnosti a v idedlnim piipadé dojde
v prub¢hu vykonu trestu k napraveé. Avsak trest odnéti svobedy se pii naprave a reintegraci
osob odsouzenych z drobnych trestnych ¢int a u nékterych zranitzlnych populaci ukédzal byt
kontraproduktivni. VétSina veézil se totiz vrati do sralecnosti, ale fada z nich neni schopna
se do ni reintegrovat takovym zptisobem, kter? bude v souladu se zikonem.’' , Prestoze
pribyvaji studie zamérené na nizkou efektiviv: frestie odneti svobody a snizujici se moznost
spolecenské reintegrace pri opakovanych a dlouhodooych trestech odnéti svobody, nic
zatim neukazuje na to, Ze by bylo mozné se tohoto trestu vzdat, lze ho vsak uspésné

. w32
nahradit.

Od 2. poloviny 20. stoleti c¢ zvlasi naléhavé zatala projevovat potfeba zasadniho
pfehodnoceni systému statni reakce na trestnou Cinrost a nového vymezeni priorit v oblasti
trestnépravniho nostihu pachaiela. Zacaly se tedy hledat nové formy spravedlnosti,
jez by nahradi’y nebo doplnily stavajici pesiupy v irestnim fizeni. Proto byly vytvotfeny
podminky pro unlatnéni alternativnicn zplsobu fizeni pfed soudem a alternativnich tresti.
Hlavnimi diivody k rozsifeni téchto alternativ byly snaha motivovat pachatele trestnych ¢int
k ziveta v sculadu se zdkony, aktivné zapojit do feSeni trestnich véci osoby poskozené
trestnou Cinnosti, efektivné fesit pretizeni soudii a organti Cinnych v trestnim fizeni (dale
jen OCTR), nedostatek kapacity ve véznicich, zlevnit soudni fizeni, najit G¢inné formy

prevence kriminality a pfitom zachovat spravedlnost soudniho rozhodovani.*?

Alternativnimi  tresty rozumime takové druhy trestl, pii nichz nedochéazi

k bezprostfednimu odnéti svobody odsouzeného, nahrazuji tedy nepodminény trest odnéti

3 PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Parole — dohled nad podminéné propusténymi. www.pmscr.cz
[online]. © 2002-2012 [cit. 2012-02-13]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/parole-dohled-nad-podminene-
propustenymi/.

*! Pirucka zdkladnich principii a slibné praxe v oblasti alternativnich opatieni k uvéznéni. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2010, s. 6 - 9.

32 VONKOVA, J., CHALUPOVA, I. Socidlni price s pachateli. Praha: Leges, 1992, s. 8.

33 SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. Alternativni Feseni trestnich véci v praxi. Praha: C. H. Beck, 2000, s.
3.
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svobody. Mezi alternativni tresty v sou¢asné platné pravni upravé™ patii: domaci vézeni,
obecné prospéSné prace, penézity trest, propadnuti majetku, propadnuti véci nebo jiné
majetkové hodnoty, zakaz ¢innosti, zakaz pobytu, zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spolecenské akce, ztrata Cestnych tituli nebo vyznamenani, ztrdta vojenské hodnosti
a vyhosténi.

Alternativnimi tresty, jejichz kontrolou a realizaci je povéfena PMS CR jsou viak
jen domaci vézeni, obecné prospésné prace a zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné

spolecenské akce.

Pii ukladéni alternativnich trestii nejde ani tak o petrcstani pachatele za kazdou cenu,
ale spiSe o hleddni zplsobu, jak umoZznit obvinénému 2 poSkozenému Zzit spolecné
v komunité. Vychazi se pfitom z poznani, ze trest odnéti svoboay neni vzdy nejlepsi formou
potrestani. Jeho ucinek zpravidla nevede ke =niieni krirninality nebo recidivy trestné
Cinnosti. Na druhé strané¢ fada alternativnichk opaticai je spojena spomérné velkym
omezenim bézného zplsobu Zivota obvinéncho a predstavuje pro néj citelnou Ujmu, neni

tedy obecné mozné je povazovat za nroiev zmirnéni trestni politiky. ™

Pojem alternativni trest je ticha odlisic od alternaivivy k potrestani, kdy viibec nedojde
k uloZeni trestu. Podle soucisnéiio trestniho prava jsou jeainmi alternativami k potrestani
upusténi od potresisni a upusiéni od potrestani s dohileciem (v ptipadé mladistvych upusténi

od uloZeni trestaihe opadeni a podminéné upristém od uiozeni trestniho opateni).

3.2.1 Trestoiseend prospéSnych praci

Jbeeng prospeésné prace (dale jen UPP) jsou jednim z mirnéjSich alternativnich
trestil, kicré sc v Ceské republice ukladaji. Do ¢eské trestni justice byl zaveden v roce 1996
v souvislosti s novelou trestniho zdkona. Tento druh trestu uklada soud pachatelim, ktefi
se dopustili ne pfili§ zavazného trestného &inu — predinu, za ktery trestni zakonik>® stanovuje
trest odnéti svobody ve vysi max. 5 let.

Trest OPP spociva ve vykonu praci k obecné prospésnym ucelim spocivajicich
v udrzbé vetejnych prostranstvi, tklidu a udrzbé vetejnych budov a komunikaci a dalSich
¢innostech. V nejvétsi mife se tedy jednd o prace nevyzadujici zddnou kvalifikaci. Méné

se pak ukladaji prace odborné, napt. zednicke, zamecnické, klempitské a zcela minimalné

34 Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, v platném znéni.

** SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. Alternativni Feseni trestnich véci v praxi. Praha: C. H. Beck, 2000, s.
23 -24.

3% zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, v platném znéni.
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prace vysoce odborné, jako napiiklad tvorba webovych stranek, letdkii, pomoc osobnim

asistentim u handicapovanych ob¢ant atd.”’

Odsouzeny je povinen tento trest odpracovat osobné, bezplatné, ve svém volném
Case a nejpozdéji do 1 roku ode dne, kdy soud nafidil vykon tohoto trestu. OPP jsou
vykonavany ve prospéch obci, statnich nebo jinych obecné prosp&snych instituci.’®
Pfed uloZzenim trestu OPP je tfeba znat stanovisko obvinéného k uloZeni tohoto trestu,
na jehoz zaklad¢ pak soud rozhoduje. Vypracovanim tohoto stanoviska proto soud poveéri
ptisluiné stiedisko PMS CR. Pii rozhodovani o uloZeni trestu OPP musi soud pfihlizet

ke zdravotnimu stavu obvinéného.

Soud mize ulozit trest OPP v rozsahu 50 — 200 bodin (u mladistvych 50 — 200
hodin). Odsouzeny musi trest odpracovat do 1 rcku od ode dne rafizeni trestu. Po vykonéani
trestu dojde k zahlazeni odsouzeni (vymaz z rejstiixu trestil). V pfipad€, Zze odsouzeny trest
nebude vykonavat nebo se mu bude vyhybat, mize soud rozhodnout o preméné trestu OPP
na nepodminény trest odnéti svobody, pficeni” | neodpracovana hodina se preméni na 1 den

N7 39 v o v o7 v v v 7 o
odnéti svobody.” Soud vsak muze 1'iim pro odpracovani OPP prodlouzit az o 6 mésici.

Trest OPP miize byt uloZen take vedle jiného trestu (s vyjimkou trestu odnéti
svobody a trestu domaciho 1 €zenii), neai také vyloudeno ulcZeni vice trestt OPP soucasné.
OPP mohou byt viczeny | v rameat zkuSebni doby podimincného propusténi z VTOS. Tento
trest by dale nemc! by uklddan klientim, eryin byi v pfedchozich 3 letech preménén
v trest odnsti svobody.

Osoba, k‘eré¢ byl ulozen trest OPF je povinna se do 14 dnl dostavit na stiedisko
PMS CR za i¢clem projedndni podminek tohoto trestu. O druhu a mist¢ vykonu OPP
rozhodu;e pislusny soud, o terminu zahdjeni OPP rozhoduje probacni pracovnik.

Pfi projednavani podminek trestu OPP probacni pracovnik zjistuje nasledujici

informace o obvinéném:*!

3 Aktualni otazky kpraxi trestu obecné prospésnych praci. Podkladovy materiall PMS CR pro analyzu
provadénou IKSP. Praha: PMS CR, 2008.
* Obecné prospésné prace: Privodce trestem OPP pro klienty PMS CR. Proba¢ni a mediaéni sluzba CR.

Informacni letak.

39 Obecné prospéiné prace: Privodce trestem OPP pro klienty PMS CR. Probaéni a media¢ni sluzba CR.

Informacni letak.

40 Obecne prospéiné prdce: zmény po rekodifikaci trestniho zédkoniku a novele trestniho Fadu. Skoleni pro
specialisty OPP (interni materialy PMS CR). Krométiz: Justi¢ni akademie Krométiz, 2009.
*' Metodicky postup stiediska PMS CR v ramci zajisténi moznosti ukladani a vykonu trestu obecné prospésnych

praci. PMS CR, 2003, s. 4. Dostupné také z: https://www.pmscr.cz/download/OPP_metodika bez priloh.pdf.
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a) postoj klienta ke spachanému trestnému c¢inu a ulozenému trestu, jeho motivaci

vykonat trest,
b) casové moznosti vzhledem k jeho zaméstnani, studiu, rodinné situaci,
¢) zdravotni stav a zdravotni omezeni (nutno dolozit Iékatrskou zpravu),
d) rodinné a socidlni poméry,
e) predchozi trestna ¢innost,
f) postoj klienta k poskozenému, k od¢inéni zplisobené Gjmy a nahradé Skody,
g) klientovy psychosociélni potieby,
h) ovéfené kontakty na klienta.

Zaznam o projednani podminek trestu OPP je pak zasldn soudu jako podklad

pro nafizeni tohoto trestu.

Kontrolu vykonu trestu OPP provadi probaéni pracovnik minimélné jednou za dva
meésice, a to bud’ osobné, telefonicky nebo pisemné v soucinnosti s instituci, ktera vykon
tohoto trestu umoznila. Déle je klien: zvan na osobni konzultace ve stiedisku PMS CR,
kdy probacni pracovnik nejen kontroluye vykon tresiu, ale nabizi klientovi i odbornou
psychosocialni pomoc, piivadus zprostiedkovava kentakiv na potiebné odborniky.**

O prubehu vykonu trestu OFP je nrobacnim pracovivkern inisrmovan soud.

3.2.2 Trest domaciho vézeni

- n

Trest 10 veézeni (dale jet TDV) j¢ novym alternativnim trestem, ktery byl
do trestni justice zaveden s G€innosti od 1. 1. 2010. Tento trest spo¢iva v omezeni osobni
svobod 7 pachutele, ale zaroven ho za stanovenych podminek ponechava na svobodé. Osoba
odsouzena k TDV je povinna se zdrzovat ve svém obydli ve dnech pracovniho klidu
a pracovniho volna po cely den a v ostatnich dnech od 20:00 do 5:00 h. Tuto dobu vSak
soud miZe upravit tak, aby nebranil zaméstnani odsouzeného nebo potiebné 1ékaiské péci.
Maximalni vyse TDV je 2 roky. TDV mulze byt uloZzen za spachani pfecinu (provinéni
u mladistvych) a podminkou jeho ulozeni je pisemny slib pachatele, ze se bude

ve stanovené dob¢ zdrzovat v ur¢eném obydli (TDV tedy nemize byt uloZen pachateli proti

jeho vali).*

*2 Metodicky postup stiediska PMS CR v ramci zajisténi moznosti ukladani a vykonu trestu obecné prospésnych
praci. PMS CR, 2003, s. 5 a 7. Dostupné také z: https://www.pmscr.cz/download/OPP_metodika_bez priloh.pdf
* PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Trest doméciho vézeni. www.pmscr.cz [online]. © 2002-2012 [cit.
2012-02-23]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/trest-domaciho-vezeni-2/.
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Tato pomérné moderni sankce, kterd predstavuje uréity kompromis mezi omezenim
svobody pachatele a jeho ponechanim na svobodé, je nejpifisnéjsi alternativou
k nepodminénému trestu odnéti svobody.44 Pti ukladani tohoto druhu trestu jsou vsSak
dilezité jeste dalsi okolnosti tykajici se naptiklad povahy trestného ¢inu, z nichz nékteré
ulozeni tohoto trestu vylucuji. Jedna se naptiklad o trestné Ciny pachané piimo z domova
(doméci nasili), nebo prostiednictvim internetu. Stejné¢ tak nemlize byt TDV ulozen
osobam, které nemaji zajisténé zadné bydliste apod.45

Pied uloZzenim TDV provadi probac¢ni ufednik pfedbézné Setieni, pii némz se zjistuji
dilezité okolnosti uloZeni tohoto trestu, které maji na jcho wlozeni vliv (napf. bytové
a socialni poméry). Tato spoluprace je podminéna sounlasem obvinéného a splnénim
podminek pro ulozeni TDV. Probac¢ni Gfednik provede analyzu rizik a potfeb obvinéného,
na jejichz zakladé¢ mize soudu navrhnout vloZeni emezeni nebo povinnosti obvinénému.

Diileité je také zjistit stanovisko obvinéného k nénrade fkody a postoji k poskozenému.*®

Kontrolu TDV podle § 334b zakona &. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim
(trestni ¥ad), zajistuje PMS CR ve spolupraci s provozovatelem elektronického kontrolniho
systému, ktery umoziuje detei’ci pohybu odsouzeincho, nebo namatkovou kontrolou
provadénou probacnim uUicdn:kem, pricemz odscuzend osoba je povinna umoZznit
probacnimu ufednikovi vstup o obydli. Tvtc namdtkové kontroly jsou doplnény
konzultacemi odscurencino s probaénim fifeduixen: na stiedisku PMS CR. Probaéni ufednik
kontroluje dodizovani vlozenych nodminek, tedy zda se po stanovenou dobu zdrzuje
na ur¢eném miste, zaa hradi ndhradu Skody, naklady spojené s trestnim fizenim a naklady
TDV. Zaroven vSak odsouzenému poskytuje odbornou pomoc pii feSeni jeho problémil.
Probacni aiecnik je také po celou dobu trvani TDV v kontaktu s rodinou odsouzeného,
pfipadné s osobami, které spolecné¢ s odsouzenym obyvaji prostory vykonu trestu.
V ptipad¢, Ze odsouzeny neplni podminky vykonu trestu, probacni ufednik tuto skute¢nost
oznamuje soudu, ktery pak mize rozhodnout o ndhradnim VTOS s maximalni vysi do 1

roku.*’

Ke dni zavedeni TDV viak Ministerstvo spravedlnosti CR elektronické

monitorovaci systémy nezajistilo a tento stav trvd dodnes. Realizace elektronického

* SCERBA, F. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni tipravé. Praha: Leges, 2011, s. 308 - 309.

* SCERBA, F. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Praha: Leges, 2011, s. 311.

* PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Trest doméciho vézeni. www.pmscr.cz [online]. © 2002-2012 [cit.
2012-02-23]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/trest-domaciho-vezeni-2/.

*” PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Trest doméciho vézeni. www.pmscr.cz [online]. © 2002-2012 [cit.
2012-02-24]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/trest-domaciho-vezeni-2/.
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monitorovani byla napldanovana na obdobi od r. 2011 — 2013. Kontrola trestu tak spociva
pouze v namatkovych navstévach probacnich pracovnikil, kterd vSak vzhledem k jejich
vytiZzenosti nemtize byt pfili§ efektivni. To je také divodem, pro¢ se soudy zdréhaji s jeho
udélovanim. Jak uvadi predseda obvodniho soudu pro Prahu 1 Libor Vavra: ,,Mda-li byt
domdci vezeni druhym nejprisnéjsim trestem po trestu odnéti svobody, musi jej
tak pocitovat predevsim odsouzeny pachatel. A k tomu dojde az ve chvili, bude-li vedet,
Ze je permanentné sledovan jeho pohyb. To, Ze jde namisto nepretrzitého sledovani nouzové
a prechodné jen o nahodilé kontroly, vyrazné sniZuje razanci trestu. Zkratka neni
tak piisny. “*

Pro piehled o aktualnim stavu ukladani TDV uvadim nize tabalku:*

Tresty domaciho vézeni v Cesku

Soudni kraj odls)(())zlzlgno \l"' onav: l trg
‘Praha H 11 ‘F : ‘
‘Stfedoéesk}'/ H 24 H \ ‘
‘Jihoéesk}'/ H 48 ;l L
‘Zépadoéesk}'/ H 29 j[ _10—|
‘Severoéesk)'/ H P N 16 l‘

‘V}'lchodoéesk}'/ | : - :‘ 27 § I
%

Jihomoravsky H "~ 50 “ ) I

L |~y | A
Severomoravsky |- 55 i 0 —‘

Celker: TS

Zdroj: Probacni a mediacni sluzba, udaje ai-tualni ke konci srpna 2011

3.2.3 I'resi zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce
Trest zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce (dale jen trest

zakazu vstupu) byl rovnéz zaveden soucasné s U€innosti trestniho zakoniku, tedy v roce

2010.

Tento druh trestu je uren zejména sportovnim fanouskim (ve vétSin€ piipada
fotbalovych, ale i hokejovych), ktefi se dopustili umyslného trestného ¢inu v souvislosti

s navstévou néjaké akce (miize se vSak jednat i naptiklad o navstévniky vystoupeni urcitych

* DOSTAL, D., PLCHOVA, Z. Doméci vézeni: usetfené miliony v nedohlednu. In: Profit. [online]. 2011-11-05
[cit. 2012-02-24]. Dostupné z: http://profit.tyden.cz/clanek/domaci-vezeni-usetrene-miliony-v-nedohlednu/.
* DOSTAL, D., PLCHOVA, Z. Doméci vézeni: usetfené miliony v nedohlednu. In: Profit. [online]. 2011-11-05
[cit. 2012-02-24]. Dostupné z: http://profit.tyden.cz/clanek/domaci-vezeni-usetrene-miliony-v-nedohlednu/.
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hudebnich skupin). Trest zdkazu vstupu spociva v tom, ze odsouzenému je zakazana ucast

na soudem stanovenych akcich.”® Soud mizZe tento trest uloZit az do vyse 10 let.”'

Zavedeni tohoto trestu bylo reakci spole¢nosti na nasili na sportovnich utkanich,
pfedevSim fotbalovych. Inspiraci byla hlavné situace ve Velké Britanii, kterd zejména
v 70. az 80. letech 20. stol. Celila rozsahlym projeviim agrese a nasili na fotbalovych
stadionech, coz vyvrcholilo pfi findle o Pohar mistri evropskych zemi. Fotbalovi fanousci
svym utokem na soupete vyvolali davovou paniku, pfi niz zahynulo 39 osob a témér 600
jich bylo zranéno. Na zakladé téchto udalosti doslo k pfijeti pravni Upravy upravujici zakaz
vstupu na uréité akce.”

Pii vykonu trestu je odsouzeny povinen snolupracovat s probaénim Ufednikem,
vykondvat stanovené programy socidlnithe  vycviku a  pfevychovy, programy
psychologického poradenstvi, a pokud iak stanovi probacni ufednik, dostavovat
se k uréenému utvaru Policie CR v obdobi bezprostiediie souvisejicim s konanim zakazané
akce.” Pro efektivitu trestu zakazu vstupu jo tedy dillezitd spoluprace i dal§ich subjekta,
jako je pravé Policie CR (zejména Sluzba kriminalni policie a vySetfovani zabyvajici
se problematikou divackého nasiit a cxicemistickyini projevy chovani), ale 1 pravé
organizator zakazanych akci a peskytovatell specifickVvceh programi, pokud byly

odsouzenému ulozery.”

Y PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Zékaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spole¢enské akce.
www.pmscr.cz [online]. © 2002-2012 [cit. 2012-02-28]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/trest-zakazu-vstupu/.
°''§ 76 odst. 1 zdkona €. 40/2009 Sb., trestniho zdkoniku, v platném znéni.

°2 STERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace: moznosti reseni trestnych cini.
Praha: Portal, 2010, s. 160 — 161.

3§ 77 odst. 1 zdkona €. 40/2009 Sb., trestniho zdkoniku, v platném znéni.

** PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Zékaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spole¢enské akce.
www.pmscr.cz [online]. © 2002-2012 [cit. 2012-02-28]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/trest-zakazu-vstupu/.
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4 Mediace

Pro mnoho pravnich sporG existuje feSeni, které neni nutné hledat v soudni sini.
Pro mimosoudni feSeni sporti mluvi nékolik fakti. Soudni procesy v CR byvaji rigidni
a mnohdy zdlouhavé. Také financni stranka je nepiehlédnutelna. V pribéhu soudnich spord,
které se tahnou nckolik let, ubyvaji Gcastniklim nejen sily, ale 1 materidlni prostfedky, dochazi

F o . ;v . r ;v .. v v r 55
ke ztraté motivace a ucelnosti samotné podstaty sporu a ucelnosti jeho feseni.

Jednim ze zpiisobt feSeni trestnich konfliktli je mediace. Mediaci (z latinského medius —
stied, nestranny) miZzeme chapat jako neformalni proces, jeho’ cilem je urovnani konflikta
a zprostiedkovani alternativniho feSeni trestnich véci. Tchinto nrocesu se ucastni obvinény
a poskozeny za ucasti medidtora — nestranné osoby. jchoz Ukolem je proces usmeériiovat.
Cilem mediace je tedy dosazeni takového feSeri, které bude pro vSechny zicastnéné
akceptovatelné a zaroveii promitnutelné do weicéhio rozhodiati v trestnim Fizeni.”® Mediace
je také nejvhodnéj$im zpisobem pro Gpravu vztahl, ve kterych vedle konfliktniho zékladu
existuje i silny podil emocionalni slozky.”’

Mediace je znamd nejen v oblasi' restniho prava, ale praveé v trestnim fizeni vyzaduje
mediace velice specificky postup, ve kterem se prolinaji nejen pravni aspekty, ale také
napiiklad psychologické a sociologicke.”™ K vykonu inediace v trestnich vécech povéiuje
zdkon™ Probaéni s medaéni shizbu CR, kterd provadi inediaci bezplatnd a vyhradng
na zékladé souh/asu chou stran, tzn. poskozensio i obvinéného.” V ramci stiediska PMS CR
provadi mediaci probacni rednici, ktel1 maji znalosti z oblasti prisluSnych pravnich ptedpist,
ale také profesionilni dovednosti z oblasti ko:nunikace a vyjednavani.®!

Mecdliaéni jednani probihd formou setkani obou stran za i¢asti nestranného prostfednika -
mediatora. Samotné mediaci predchazi individualni rozhovory mediatora s kazdym
z Gcastnikl. Ob¢ strany tak maji moznost vyjadiit své pocity, ndzory a z4jmy. Mediacni
jednani tak mulze vyustit v urovndni konfliktu a ve spole¢nou dohodu o ndhradé Skody.
To pak miize pfi svém rozhodovani zohlednit soudce nebo statni zastupce. O zahajeni

media¢niho jednani muize pozadat jak poSkozeny a obvinény, ale i jejich pfibuzni, statni

> PAVLOVA, L., VETESKA, J. K aktudlnim otdzkdam vyjedndvdni, mediace, rozhod¢ciho fizeni a tzv. prdva
spoluprace. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2010, s. 40.

¢ SVOBODA, 1. Uvod do studia mediace a probace. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zling, 2005, s. 21.

" PAVLOVA, L., VETESKA, J. K aktudlnim otdzkdam vyjedndvini, mediace, rozhod¢iho fizeni a tzv. prdva
spoluprace. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2010, s. 39.

>8 SVOBODA, 1. Uvod do studia mediace a probace. Zlin: Univerzita Toméase Bati ve Zling, 2005, s. 25.

%9 Zakon &. 257/2000 Sb., o Probaéni a media¢ni sluzbé CR, v platném znéni.

% PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Mediace. www.pmscr.cz [online]. © 2002-2012 [cit. 2012-03-15].
Dostupné z: https://www.pmscr.cz/mediace/.

! Mediace. Probaéni a mediaéni sluzba CR. Informacni letak.
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zastupci, soudci, socialni kuratofi, obhdjci a dalsi, kdo jsou danym trestnym ¢inem néjak
dotéeni.*

Mediace ma zpravidla podobu vyjednavani, pficemz komunikaci zacastnénych stran
usnadiiuje a fidi nestranny mediator. Mediator pfi media¢nim jednani vyuzivd i nékteré
techniky vyuzivané v psychoterapii ¢€i poradenstvi, nicméné neni jeho cilem zabyvat
se do hloubky psychologickymi problémy, piestoze mediace miize vyvolat silné
citové reakce. Medidtor se snazi pfimét obé strany k spoleénému feseni, domluvit se s nimi
na cilech, kterych chtéji dosihnout a na cesté, jak jich dosdhnout.”’ Poskozeny ma také
moznost pii spoleéném setkani vyjadiit své pocity, potifebv @ zajmy, fici obvinénému piimo,
co mu zpusobil a tim se domoci nejen materidlniho, aic fuké mezilidského narovnani
své Ujmy. Na druhou stranu vSak ma i obvinény prostor vyiadin své potieby a zajmy, mlze
vysvétlit okolnosti svého jednani. M4 moznost pockozencinu nabidnout ndhradu Skody,

. g < . . 6
omluvit se, a tim pfijmout odpovédnost za sve jednini.*

Mediace by méla byt zalozena na diivéic a otevienosti. Jelikoz je mediacni jednani
neformdlni, neni nutné pfi tvrzeni nékicré ze stran predkladat jakékoli dikazy. Zaroven také
skutecnosti tykajici se trestného it kterc pii mediaci vyidou najevo, nemohou byt pouzity
jako dikaz v soudnim fizeni. Vied:ace ddle nefesi otazkw viny a neviny, neni tedy mozné dojit
k procesné pouzitelnérau uptesneéni skutkového stavu, ie pouze mozné upfesnit, co je mezi
stranami sporné. &

Mediacni iednani ma faké oproti soudnimu jednani nékteré vyhody: je vice diskrétni,
méné financné nikladne, méné ¢asoveé ndrocné, ucast na ném je dobrovolnd a zicastnéné
strany bivail vyrazné spokojenéjSi s formou dohody, protoze ji sami vytvareli, rozumi ji
a vychazi z isiich moznosti. Mediacni proces muze také pfinést vice efektivni a kreativni
feSeni, kterého by pii soudnim fizeni bylo t&Zko dosazeno.®® Vyuziti mediace piinasi také
lidsky citlivéjsi zohlednéni potieb a zajmi dotenych osob a dikladngjsi individualizaci

feseni jednotlivych piipada.®’

52 Mediace. Probaéni a media¢ni sluzba CR. Informacni letak.

% SVOBODA, 1. Uvod do studia mediace a probace. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zling, 2005, s. 27.

% Mediace. Probaéni a media¢ni sluzba CR. Informaéni letak.

5 SVOBODA, 1. Uvod do studia mediace a probace. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zling, 2005, s. 28.

5 SISKOVA, T. Mediace umoziiuje rychlé a kultivované feseni konfliktt. Socidlni prace/Socidlna prdaca. 2005,
¢. 4, s. 26.

7 SVOBODA, 1. Uvod do studia mediace a probace. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zling, 2005, s. 24.
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Obecné tedy za piednosti mediace oproti soudnimu Fizeni povazujeme:®®
1) dobrovolnost Gcasti stran,

2) soukromi a zaruka uchovani divérnych informaci,

3) kontrola nad procesem feSeni sporu a jeho vysledkem,

4) pochopeni druhé strany a moznost byt pochopen ve vnimani a prozivani dané situace

druhou stranou,

5) ujasnéni si potieb, zajmul a ocekavani obou stran,

6) snizeni napéti a zlepSeni vzajemnych vztahli a vchovani a zkvalitnéni prostoru
pro ptipadnou budouci spolupraci,

7) vyhnuti se soudnimu sporu a tim snizit ¢asové 1 finaindni investice,

8) jednani v neformélnim a bezpecném prestiedi,

9) vyrazné lepsi spokojenost zucastnéitich stran s forinou dohody a jejiho dodrzovani.

4.1 Cinnost stirediska Prohaéni a miediaéni sluzby CR

Stiedisko PMS CR zahajuje Linsiost v oblasti mediace na zakladé podnétu, pokynu
k zahajeni ¢innosti nebo z vlastm iniciativy. Pokyn k zahdjeni Cinnosti obdrzi stiedisko
PMS CR od organti &innychi v tresinim fizeni (déle ien OCTR), podnét k mediaci viak miize
podat jakakoliv osoba dowena tiestnym ¢inem (poskozeny, obvinény, rodice obvinéného,
obhijce, pracovnici socidln€é pravni ccarany déti apod.). Pokud podd podnét k mediaci

14

nékterd zt asob, nebo stredisko PMS CK vytipuje ptipad z vlastni iniciativy, musi
si vyzadat stanovisko statniho zastupce, kiery se vyjadii moznosti PMS CR vstoupit
do piipadu.”

Na zakladé pokynu k zahajeni &innosti pak stiedisko PMS CR zaéne podnikat prvni
kroky. Proba¢ni Ufednik pozve obé zucastnéné strany k uvodni konzultaci, kde zjistuje
moznosti mediace. Pokud obé€ strany souhlasi, stanovi se datum mediace. Samotné mediace
se mohou zucastnit nejen obvinény a poskozeny, ale i dal$i osoby (rodinni pftislusnici,
obhdjce), pifiemZ s jejich piitomnosti musi ob& strany souhlasit. Ukolem probaéniho
ufednika (mediatora) pfijedndni je napomahat obéma strandm komunikovat, vyjasiiovat

sporné oblasti a hledat vzajemné¢ prospésné feseni. V piipadé, ze se obé strany dohodnou,

dba probacni ufednik na to, aby dohoda byla v souladu s dobrymi mravy, vyjadfovala

% ASOCIACE MEDIATORU CR. Vyhody mediace a typy sporti. www.amcr.cz. [online]. © 2011 [cit. 2012-03-
19]. Dostupné z: http://www.amcr.cz/vyhody-mediace-typy-sporu/.

5 Metodicky postup stiediska PMS CR v ramci pripravného fizeni a Fizeni pred soudem. PMS CR, 2003, s. 2.
Dostupné také z: https://www.pmscr.cz/download/ MEDIACE metodika textova cast bez_ priloh.pdf.

_02-


http://www.visagesoft.com/products/expertpdf/

svobodnou vili Gcastnikli a uspokojovala jejich potieby a zajmy. O vysledku mediace
pak probacni ufednik sepiSe zpravu, kterd se ulozi do probacniho spisu, a kterou pteda
soudci nebo statnimu zastupci jako podklad pro rozhodnuti.”
Hlavnimi tkoly mediatora tedy jsou:’'
1) vysvétleni procesu mediace, jeho fazi a postupd,
2) usnadnéni komunikace a odpovédnost za proces,

3) shromazdovani informaci o daném piipadu a prace se stanovisky, emocemi a postoji

klientd,
4) analyza informaci, definovani spornych boda,

5) zprostfedkovani dohody, zvazeni jednotlivych naviiii a pomoc se sepsanim dohody.

4.2 Prubéh mediace

Na zacatku mediace pronese medidior uvodni slova. Jeho cilem je navodit atmosféru
divéry a tviréitho fteSeni. Je talé nutné, aby medidtor vzijemné predstavil osoby,

, . , , vi1e . . . o . , T2
které se mediace ucastni, vysvétlit pudsiatu mediace a svou roli v mediaénim jednani.’

V dalsi fazi maji klienti nrosior ke svému vyjadfeni. sdéluji svoje vnimani konfliktni
situace. Mediator ob#ma stiandin naslouchd, ofazkami je podporuje ve sdélovani
a otevienosti, sn2z{ se ziskat nicximum moznycli inforinac’ pro vzajemné porozuméni. Poté
shrne sporné body a preformuluje stiznosti iientd na predméty jedndni. Dale uréi seznam
predméts: jednard, 2 tim sorukturuje dals! progran:

V dalsi faz1 mediace dostavaji obé stiany moznost vzdjemné komunikace. Mediator
kontroluie pribeh procesu mediace, dodrzovani dohodnutych pravidel, zajistuje atmosféru
bezpeci a uuvery, podporuje klienty ve sdé€lovani a sleduje vyvéazenost procesu. Na zaklad¢
informaci, které béhem mediace od obou stran ziskd, se pak zamétuje na to, co maji klienti
spoleéného. To pak bude zakladem pro hledani moznych feseni.”

Na zaklad¢ identifikace potieb a zajml klientd se pak spolecné hleda feSeni,

které by uspokojovalo z4jmy obou stran. Medidtor podnécuje klienty k tviir¢imu

a kooperativnimu pftistupu, ti pak vymysleji rizné moznosti feseni. Poté se sepisi ta feSeni,

7% Metodicky postup stiediska PMS CR v ramci pripravného Fizeni a Fizeni pied soudem. PMS CR, 2003, s. 2—4.
Dostupné z: https://www.pmscr.cz/download/MEDIACE metodika textova cast bez priloh.pdf.

" PAVLOVA, L., VETESKA, J. K aktudlnim otizkdam vyjedndvdni, mediace, rozhodciho Fizeni a tzv. prdva
spoluprdace. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2010, s. 123.

"> HOLA, L. Mediace. Zpiisob Feseni mezilidskych konfliktii. Praha: Grada publishing, 2003, s. 106.

' HOLA, L. Mediace. Zpiisob Feseni mezilidskych konfliktii. Praha: Grada publishing, 2003, s. 106 - 107.

"™ HOLA, L. Mediace. Zpiisob Feseni mezilidskych konfliktii. Praha: Grada publishing, 2003, s. 107 - 108.
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kterd jsou podle klienti nejleps$i. To je zakladem pro konecnou dohodu. Vrcholem

v . v Lo 5
mediaéniho procesu je pak vytvofeni a sepsani dohody.’

4.3 Pripady vhodné k mediaci

V ptipadé mediace je vhodné, aby PMS CR zahdjila svou &innost v co nejranéjsi fazi

NS4

vvvvvv

ptipadu k mediaci je doznani pachatele a jeho ochota napravit ndsledky trestného ¢inu. Dale
je také piipadem vhodnym k mediaci takovy ptipad, kdy se pachatel i obét’ pied spachanim
trestného Cinu znali. K mediaci jsou také vhodné niipady, kdy pachatel trestného ¢inu byl

dosud netrestany, tzn. prvopachatel, anebo pachaiciem byla osoba mladistva.”®

Z hlediska povahy spachané¢ho trestnélio ¢inu jsou k mediaci vhodné nésledujici
ptipady:”’
1) majetkova kriminalita (napf. tiesmé Ciny kizdeze, podvody),
2) trestné Ciny z nedbalosti,
3) trestné Ciny v doprave
4) trestné Ciny proti rodine. Zivotu a zdravi, narusajici oCanské souziti (napi. zanedbani
povinné vyzivy, ublizeni na zdravi, rvaZ<a, vytrznictvi).

I pfes cili probacuich pracovaiki se mediace v praxi realizuje v relativné malém
mnozstvi piipadii. Divodem byva nezéjeirt ofedevSim obéti aktivné vstoupit do procesu.
Obét miva se setkdni s pachatelem obavy, zejména jde-li o seniory nebo osoby
se specicinfn potiebami, nebo nepoklada spolecné setkdni za uzite¢né. Naopak pachatel
ve vetsSing pripadl je ochoten se mediace zucastnit, uvédomuje si totiz nebezpeci trestniho
fizeni a hrozici sankce.”® Mediace neni vyloudena ani po pravomocném soudnim

rozhodnuti.

" HOLA, L. Mediace. Zpiisob Feseni mezilidskych konfliktii. Praha: Grada publishing, 2003, s. 108.

¢ STERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace: moznosti reseni trestnych cini.
Praha: Portal, 2010, s. 41 - 42.

" Mediace. Proba¢ni a media¢ni sluzba CR. Informaéni letak.

® STERN, P., OUREDNICKOVA, L., DOUBRAVOVA, D. Probace a mediace: moznosti reseni trestnych cini.
Praha: Portal, 2010, s. 53.
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5 Probaéni a mediaéni sluzba CR

Proba¢ni a mediaéni sluzba CR je specializovand socidlni sluzba, ktera piisobi v ramci
Ministerstva spravedlnosti CR. Zaméfuje se na préci s pachateli trestnych &inti a jejich obéti.”
Probac¢ni a media¢ni sluzba CR piisobi v CR od 1. 1. 2001, kdy nabyl uéinnosti zédkon
¢. 257/2000 Sb., o Proba¢ni a mediacéni sluzbé.

5.1 Poslani a cile Probaé¢ni a mediaé¢ni sluzby CR

Poslanim PMS CR je piispivat k napliiovéani trestni spravedlnosti, a to vytvafenim
podminek pro uplatiovani alternativnich postupli v trestuim fizeni, zajiSténim vykonu
alternativnich trestli a nalezeni u¢inné reakce na spachan¥ ¢in. Za timto ucelem provadi
PMS CR probaci a mediaci, podili se na feeni tresinich: sporii, usiluje o urovnani konflikta

a obnoveni respektu k pravnim normam. ™

Z¥izenim Proba¢ni a media¢ni sluzby CR s utvofila nova multidisciplinarni profese
na poli trestni politiky, jez vychazi se souciunosti dvou profesi — socidlni prace a prava,
pfedevsim trestniho. Jejim tkolem je zajiStovan! a organizace vykonu alternativnich trestl
a opatieni, pfiprava podkladii pro iejici ukladani, ale také nabizi moznost zprostiedkovani
jednani mezi pachatelem a obZ&ii o urcvnani nasledki tresuicho ¢inu (mediaci). Dlraz je také

kladen na zajmy poskozaeného, schranu spoleénosti 4 prevenct kriminality.®'

Hlavnimi cili Zinnosti PMS CR jsou:™
Integrace pachatele - pachatel je vedecn k toniu, aby zil ve spole¢nosti v souladu se zékony
a respektoval je
Participace poslozeného — obét’ je zapojena do procesu feSeni nasledkii trestného cCinu,
kterym bvla poskozena, je ji poskytnuta pomoc pii obnoveni jejiho pocitu bezpeci a divéry
ve spravedlnost.
Ochrana spole¢nosti — PMS CR pfispiva k ochrané spole¢nosti efektivni kontrolou vykonu
trestll a opatieni predchazet nebezpeci dal§iho opakovani kriminality.

PMS CR pii své &innosti uzce spolupracuje s OCTR, zejména se soudy a statnimi

zastupitelstvimi, ale také napiiklad s Vézeiskou sluzbou CR, s organy socialné pravni

7 KROFTOVA, A., OUREDNICKOVA, L. In: MATOUSEK, O. a kol. Socidlni price v praxi. Praha: Portal, s.
r. 0., 2005, s. 283.

% DOUBRAVOVA, D., OUREDNICKOVA, L., STERN, P., URBAN, L. Pfirucka pro probaci a mediaci.
Praha: Sdruzeni pro rozvoj socialni prace v trestni justici — Institut pro probaci a mediaci, 2001, s. 1 D1.

' PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Poslani a cile. www.pmscr.cz [online]. © 2002-2012 [cit. 2012-02-
03]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/poslani-a-cile/.

8 Probacni a mediacni sluzba CR: Informace o poskytovanych sluzbdach. Probaéni a mediaéni sluzba CR.
Informacni letak.

_25.-


http://www.visagesoft.com/products/expertpdf/

ochrany dé&ti, $kolskymi zafizenimi atd. V piipadé trestu OPP spolupracuje PMS CR
is institucemi, které vykon tohoto trestu realizuji (napf. obecni tufady, neziskové

organizace).

5.2 Postaveni a organizace Proba¢ni a media¢ni sluzby CR

Probaéni a mediaéni sluzba CR je organiza¢ni slozkou statu a jedna jeho jménem,
nema vSak pravni subjektivitu. Provadi ukony probace a mediace, plni dalsi tkoly
v trestnim fizeni a vykondvd opravnéni uvedend v trestnim zdékoniku, trestnim fadu,
ptipadné dalsich, a to na uzemi CR. Ustiednim organem sttni spravy pro probaci a mediaci
je Ministerstvo spravedinosti CR. V &ele PMS CR stoji feditel, ktery ji zastupuje navenek
a jedna jejim jménem.®

PMS CR se po organizaéni strance ¢leni na:

a) Feditelstvi se sidlem v Praze (v &ele redite] PMS CR),

b) regiony — tvofi je stfediska v obvcdech ptsobnosti krajskych soudit (v cele

regionalni vedouci),
c) stiediska — plisobi v sidlech okrecnich soudu (v ¢ele vedouci stiediska).

Reditelstvi se dale ¢leni ra 1edustlivé useky. Peditel organizuje a kontroluje &innost
PMS CR, dale napf. schvaluis rozpolet PMS (R, vydava interni normy a odpovida
za odbornou &innost PiS CR.

Regiondli vedouct fidi, organizuji a koutioluji ¢innost stfedisek ve svém regionu
a odpovidaji za jejich chod.

Vedouci stiediska odpovida za jeho chod, fidi, organizuje a kontroluje praci stiediska,
metodicky vede &innost Gednikd a asistentd apod.®

V zajmu koncepéniho a metodického ovliviiovani a usmériiovani ¢innosti PMS CR
byla zfizena také Rada pro probaci a mediaci jako poradni orgédn ministra spravedlnosti.
Mezi jeji ukoly patii navrhovani pravidel pro vytvafeni probacnich programi, pravidel

a standardii probacni a mediacni Cinnosti, projednava koncepcni a metodické materialy

8 Organizacni idd PMS CR [online]. Clanek 1 oddil II. Praha: PMS CR, 2011. [cit. 2012-02-03]. Dostupné z:
https://www.pmscr.cz/zakladni-dokumenty/organizacni-rad/.

8 Organizacni idd PMS CR [online]. Clanek 4 oddil IV. Praha: PMS CR, 2011. [cit. 2012-02-03]. Dostupné z:
https://www.pmscr.cz/zakladni-dokumenty/organizacni-rad/.

8 Organizacni idd PMS CR [online]. Clanek 6 oddil VI. Praha: PMS CR, 2011. [cit. 2012-02-03]. Dostupné z:
https://www.pmscr.cz/zakladni-dokumenty/organizacni-rad/.
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pfipravené Ministerstvem spravedlnosti CR a dalsi. Rada se skladd predevSim ze soudct,

statnich zastupctl, proba¢nich tiedniki a dal§ich odborniki v oblasti probace a mediace.*

5.3 Uloha Probaéni a mediaé¢ni sluzby CR v trestnim Fizeni

PMS CR podle § 4 odst. 1 zdk. o PMS CR vytvati predpoklady k tomu, aby mohla byt
véc projedndna v trestnim fizeni, nebo mohl byt uloZen a vykonan trest nespojeny s odnétim
svobody, anebo vazba byla nahrazena jinym opatfenim. Za timto ucelem poskytuje
obvinénému pomoc, kontroluje jeho chovéni, spolupracuje srodinnym a socidlnim

prostfedim obvinéného, s cilem, aby vedl v budoucnu fadn¥ Zivot.

V kazdé fazi trestniho fizeni ma PMS CR svou tlohu. Rozliseni stadia trestniho fizeni
jedle Zatecké® vyznamné z hlediska zapojeni obviméného do kontaktu s PMS CR,
dobrovolné ¢i nedobrovolné spoluprace a charakteru voskytovanych sluzeb.

1) Pripravné fizeni

Piipravné fizeni je stadium pfed rozhodnutim soudu. V ramci tohoto stadia spociva

¢innost PMS CR zejména v:**

- obstaravani podkladi o osove¢ obvindrcho, o jeho socidlnim a rodinném zazemi,

- vytvafeni podminek pre rezhcdnuti o podminénéin zastaveni trestniho stihani,
nebo pro schvileni narovnéni, zejména proiediian’ a uzavieni dohody mezi obvinénym
a poskozenyn: o nahradé¢ Skody, neho donody o narovnani, pfipadné podminek
pro dal&i (zkové procesni postupy i tresty nespojené s odnétim svobody,
- vykonavani dohledu nad chovanim c¢bvinéného pokud bylo rozhodnuto o nahrazeni
vazhby dohicdem.
V1o fazi trestniho fizeni je spoluprace PMS CR s obvinénym, piipadné dal§imi
ucastniky (napt. poSkozenymi) zpravidla dobrovolna. Podnét k zahdjeni ¢innosti mtize podat

sam obvinény, soudce, statni zastupce, ale i napf. Policie CR a dalsi.
2) Rizeni pred soudem

Ve stadiu fizeni pfed soudem je ukolem PMS CR napomahat k objasnéni piigin

trestného &inu a k urovnani sporu mezi obvinénym a poskozenym.*

% § 12 odst. 1 az 3 zak. & 257/2000 Sb., o Proba¢ni a mediaéni sluzbé CR, v platném znéni.

87 ZATECKA, E. Postaveni a iikoly Probacni a mediacni sluzby CR. Ostrava: Key publishing, 2007, s. 54.
%% § 4 odst. 2 pism. a) az c) zak. ¢&. 257/2000 Sb., o Proba¢ni a mediacni sluzbg, v platném znéni.

%98 184 odst. 2 zak. . 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (tresni ¥ad), v platném znéni.
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Probaéni pracovnici mohou byt i pfitomni u soudniho jednani, je-li to ucelné. Mohou
vyjadfovat sva stanoviska k riznym skute¢nostem, napt. k uloZeni trestu, k pfeméné trestu
apod.

3) Vykonavaci Fizeni

Vétsina Cinnosti vykonavanych PMS CR se odehrava pravé ve fazi vykonavaciho
tizeni. Cinnost PMS CR v této fazi fizeni spo&iva zejména v:°°

- ve vykonavani dohledu nad chovanim obvinéného v piipadech, kdy byl dohled uloZen,
ve sledovani a kontrole obvinéného v pribéhu zkuSebni doby, v kontrole vykonu
dalSich trestii nespojenych s odnétim svobody, vetrs wrestiz obecné prospésnych praci,
ve sledovani vykonu ochrannych opatieni,

- ve sledovani a kontrole chovani odsouzeného v prubchu #kusebni doby v ptipadech,
kdy bylo rozhodnuto o podminéném propustcni odsorizeného z vykonu trestu odnéti

svobody.

%8 4 odst. 2 pism. d) az e) zak. & 257/2000 Sb., o Probaéni a media¢ni sluzbé CR, v platném znéni.
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6 Pracovnici Proba¢ni a media¢ni sluzby CR - urednici
a asistenti — jako socialni pracovnici v trestni justici

Ukoly Probaéni a mediaéni sluzby CR plni vramci jejich stfedisek specializovani
pracovnici — fednici a asistenti.”’ Proba¢ni ufednik ma vice pravomoci neZ probaéni asistent
a muze asistenta povéfovat plnénim riznych tkoli a administrativnimi ¢innostmi. Probac¢ni
probacni asistent je spiSe povéfovan vedenim agendy obecné prospéSnych praci. Probaéni
ufednik muze byt také na rozdil od asistenta jmenovan vedoucira stfediska.

Proba¢nim ufednikem se miZe stdt bezthonna osob:. zpusobild k pravnim ukonim
s ukoncenym vysokoskolskym magisterskym vzdéldiim ze spoleCenskovédni oblasti. Dale
musi absolvovat odborny kvalifikacni program v délce 12 mésici ukonceny odbornou
zkouskou. Tento kvalifikacni program zalrnuje teorctickou ipraktickou vyuku prava,

spole¢enskovédnich disciplin, socialni prace a komunikativnich dovednosti.””

Asistentem se muze stat bez(thovni osoba swarsi 21 let, zplsobild k pravnim tkondm,
kterd ziskala stfedoskolské vzd@lini ve spoleCenskovédni oblasti. Asistenti absolvuji
specializacni kurz v délce trvani & mcsict, kde se vzdélavaji v oblasti prava, spolecenskych

v s 7 ’ ’ . v 7 9
véd, socialni prace a komunikatriich dovednosti.”’

6.1 Nastraje probacnich pracovnila

Pro !

:2a7dou praci jsou nezbyiu urcité pracovni ndstroje, stejné tak 1 pro praci
probacnich ufednikll a asistentd. Jejich ndstroje rozdélujeme na dvé kategorie - aktivni
a pasivai.

AkKtivii nastroje jsou takové, pfi kterych je zapojovan sam klient a je pfi nich nutna
klientova spoluprace. Maji interaktivni povahu a pifedpokladem pro jejich vyuziti
je vzijemna komunikace. Aktivni nastroje slouzi k napliovani specifickych konceptl
PMS CR, maji povahu procesu a piinaSeji moznosti novych pohledii, zmény postoji

rozhovor proba¢niho pracovnika s klientem, ktery se fidi profesionalnimi zdsadami a také

kontextem justice, ve kterém je realizovan.

° § 8 odst. 1 zak. & 257/2000 Sb., o Proba¢ni a mediaéni sluzbé CR, v platném znéni.

%2 Statut PMS CR [online]. Cl. 6 az 7 oddilu III. Praha: PMS CR, 2007. [cit. 2012-02-03]. Dostupné z:
https://www.pmscr.cz/zakladni-dokumenty/statut-pms-cr/

% Statut PMS CR [online]. CI. 8 oddilu III. Praha: PMS CR, 2007. [cit. 2012-02-03]. Dostupné z:
https://www.pmscr.cz/zakladni-dokumenty/statut-pms-cr/
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Pasivnimi ndstroji rozumime takové aktivity Ufednikli a asistentli, které jsou
realizovany bez piimé soucinnosti s klientem. Jejich vystupem je napiiklad ziskani
informace nebo potvrzeni urcité skutecnosti (dotazy na rejstiik trestli, centralni evidenci
obyvatel, centralni evidenci vézi atd.).”*

Pii své praci jsou ufednici a asistenti také povinni fidit se urcitym zdsadami a principy,
mezi které patif:”

1) distojnost jednani — probacni pracovnici musi respektovat distojnost a autonomii

klientt, jejich zakladni lidska prava a svobody,

2) zakonnost — vykon probacnich a mediacnich ¢irnosti musi byt vzdy v souladu
s pravnimi predpisy,

3) primérenost intervence — probacni pracovnici pti zdsahu vuci pachateli nesmi
ptekroCit miru rozsahu a obsahu pizvomocucho rozhodnuti soudu nebo statniho
zastupitelstvi,

4) vyvazenost — vyvazeny piistun k potrcham a z4jmim obvinénych, poSkozenych
a spolecnosti za tcelem nalezeni fefeni pfipadu piijatelného pro vSechny,

5) motivace — aktivni niistup pii feSeni piipadu (podpora pachatele pfi zméné
dosavadnich vzoreh chiovini 2 poSkozeného pii pariicipaci na ptipadu),

6) transparentiost dostateénd informovanost QCTR o prib&hu prace s klienty
a poskytriuti srcziomitelnych infoimaci klientuin o systému a prostfedi, ve kterém
se ocitl v cisiedizu udalosti tiestneho ¢inu,

7) incavidualizace — postup prace s klienty vychazi z jejich individudlnich potieb, zajmi
a oholnosti pfipadu,

8) vcasnost intervence — usiluje o kontakt s klienty v co nejrangjsi fazi trestniho fizeni.

6.2 Socialni prace v probaci a mediaci
Vyznamnou ulohu v justici, pfedev§im v probaci a mediaci, ma bezesporu socidlni
prace. Jak jiz bylo vySe zminéno, v probaci a mediaci se prolinaji jak prvky dohledu,

tak prvky pomoci. S timto pak souvisi otazka jejich vzajemné rovnovahy. Vyvazenost prvka

* DOUBRAVOVA, D., OUREDNICKOVA, L., STERN, P., URBAN, L. Pfirucka pro probaci a mediaci.
Praha: Sdruzeni pro rozvoj socialni prace v trestni justici — Institut pro probaci a mediaci, 2001, s. 1-2 D1.
 DOUBRAVOVA, D., OUREDNICKOVA, L., STERN, P., URBAN, L. Pfirucka pro probaci a mediaci.
Praha: Sdruzeni pro rozvoj socialni prace v trestni justici — Institut pro probaci a mediaci, 2001, s. 1-2 D1.
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dohledu a pomoci je ve velké mife zavisla na osobnosti probacniho pracovnika, na jeho

otevienosti, empatii, piimosti jednani s klientem a také respektovani klientovy osobnosti.”®

Na uvod je vSak dilezité uvést zédkladni informace o socialni praci v obecné roving.
Klimentova’' uvadi, Ze piestoZe neni ustalena vieobecnd platnd definice socialni prace,
vétSina teoretikll tohoto oboru se shoduje, Ze socidlni prace je ,,védecky fundovanou
odbornou disciplinou, kterd specialnimi metodami zajistuje provadeni péce o cloveka
na profesiondalnim zdklade. Zakladnim cilem socialni prace je podle Americké néarodni
asociace socialnich pracovniki®® poméhat jednotlivetim, skupindm nebo komunitam zlepsit
nebo obnovit jejich schopnost socialniho fungovéani a zaroven vytvaret piiznivé spoleCenské
podminky pro naplnéni tohoto cile. Podle Navratila™ je cilcs socialni prace podpora klienta
v situaci, kdy sam neni schopen fungovat, a kdy je tatc pcticba vnimédna a vyjadiena
spole¢nosti. Jinou definici nabizi naptiklad Matousek'®, kiery tvrdi, Ze: , socidlni prdce
je spolecenskovedni disciplina i oblast praktické cinnosti, jejimz cilem je odhalovani,
vysvétlovani, zmirniovani a reSeni socidlnic/: problémii.* Socidlni pracovnici pomahaji
jednotliveiim, skupinam, rodindm i komunitam k socidlnimu uplatnéni a k vytvofeni
podminek pro jejich pfiznivé spciccenske podminky.

Cinnost probagnich pracovniis by tedy nemsla nespodivat pouze v dohledu
a kontrole. Jejich dulezityn: dkeoicm je predcvsito nece o klienta, pomoc pii zvladani
problémi a vedeni kiakovému zplsobu Zivoia, wiciy nebude v rozporu s normami
spolecnosti. Froto by mél probacni pracovaik byt vice socialnim pracovnikem,
nez dohlizejicirn uicanikem, nebot musi odhalit zejména socidlni pozadi klienta,
které vedle ke spichani trestné Cinnosti. Za timto ti¢elem se probacni pracovnik zamétuje
na klientovu nsobnost, jeho hodnoty, rodinné a socidlni vazby. Je tedy zddouci, aby byl
mezi klientem a probaénim pracovnikem vytvofen kladny osobni vztah.'”' S pachatelem
trestného Cinu je tfeba zachédzet takovym zplisobem, ktery bude respektovat obecné
uznavané spolecenské hodnoty — humanismus, ochranu lidské dastojnosti, a ktery také bude

prosp&$ny jak pro pachatele, tak pro jeho rodinu i celou spole¢nost.'*

% VONKOVA, J., CHALUPOVA, I. Socidlni préce s pachateli. Praha: Leges, 1992, s. 39 - 40.

7 KLIMENTOVA, E. Teorie a metody socidlni préce I. Olomouc: Filozoficka fakulta Univerzity Palackého

v Olomouci, 2001, s. 6.

%% In: NAVRATIL, P. Teorie a metody socialni prace. Brno: Marek Zeman, 2001, s. 12.

% In: NAVRATIL, P. Teorie a metody socidlni prdace. Brno: Marek Zeman, 2001, s. 11 - 12.

' MATOUSEK, O. a kol. Metody a rizeni socialni prace. Praha: Portal, 2003, s. 11.

"I SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. Alternativni feSeni trestnich véci v praxi. Praha: C. H. Beck, 2000, s.
301.

12 VONKOVA, J., CHALUPOVA, J. Socidlni prdce s pachateli. Praha: Leges, 1992, s. 8 - 9.
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Podle mnoha zkuSenosti je zndmo, Ze lidé pachajici trestnou ¢innost maji mnohdy
problémy, a to bud’ rodinné, osobni nebo socidlni. Prave tyto problémy pak byvaji at’ ptimo,
nebo neptfimo, divodem pachédni trestnych ¢ind. Cilem pomoci probac¢niho pracovnika
je pak feSeni pfiCin a nasledkl trestného ¢inu, podpora aktivni ucasti pachatele na feSeni
problémovych situaci, nalezeni socialné zadouciho zplsobu chovani, ale také nalezeni

vyvazeného zohlednéni potieb a zajmt poskozeného.'”
Préce proba¢niho pracovnika s klientem sméfuje zejména k:'**
- motivaci klienta pfi feSeni nasledki trestného ¢inu,
- podpofte nalezeni silnych stranek a rizik klientova zivota,
- zajisténi plnéni ulozenych povinnosti a omezen,
- motivaci zaclenit se zpét do spolecnosti,
- vyhledani a zprostfedkovani dalsi odborné pomoci (napft. psychologicke).
Nejcastejsi metody vyuzivané probaciinu pracovniky pii praci s klienty jsou metody
individualni. V pfipadé¢ mediace pakc také vysiupuji jako zprostiedkovatelé setkani dvou

stran — obvinéného a poSkozenéha, pfipadnd se mediace mohou U€astnit i jiné osoby (rodice

mladistvého, obhdjce). Probacii nracovnici vSak mohou piisobit i jako koordinatofi prace
s klientem — manazeii privadu — koordinuji vstup do pripadu aalSich osob, které se podileji

na jeho feseni.'*
P¥i své prici pak proba¢ni pracoviik vyuziva nasledujicich technik: '
- aktivni nas!oucnani,
- Jeonstruktivai dotazovani,
- reilekrovani,
- efektivni vyjednavani,
- rozvijeni pozitivnich moznosti,

- odhalovani a rozvijeni lidskych zdroji.

' SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. Alternativni feSeni trestnich véci v praxi. Praha: C. H. Beck, 2000, s.
306.

" SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. Alternativni feSeni trestnich véci v praxi. Praha: C. H. Beck, 2000, s.
306.

' KROFTOVA, A., OUREDNICKOVA, L. In: MATOUSEK, O. a kol. Socidlni préce v praxi. Praha: Portél, s.
r. 0., 2005, s. 289. o )

1% Pilotni projekt justi¢ni probaéni a mediaéni sluzby, Ethum ¢&. 18/1998. In: SOTOLAR, A., PURY, F.,
SAMAL, P. Alternativni reseni trestnich véci v praxi. Praha: C. H. Beck, 2000, s. 308 - 309.
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Hlavnim cilem ¢innosti proba¢niho pracovnika ve vztahu ke klientovi je tedy ziskani
si klientovy davéry, motivovat ho podporovat pii reintegraci do spolecnosti a vzbudit v ném

zajem aktivné fesit vzniklou situaci.

Proc¢ je vSak dulezité viibec se zabyvat osudem pachatelil, pro¢ si zasluhuji spoluti¢ast
spole¢nosti? M¢li bychom mit na védomi, Ze ani pachatel neptestava byt ¢lovékem a ¢lenem
obcanské spole¢nosti, svym potrestanim urcitym zpiisobem trpi, bez ohledu na to, ze diive
zptisobil Gjmu jinému.'”” Pachatelé i jejich rodinni piislusnici se pravé diky spachani
trestného Cinu dostavaji do specifickych Zzivotnich a prévnich situaci, vétSinou
i do spolecenské izolace. Tuto spolecenskou distanci a neditvéru pak Casto prohlubuji svym

roy © g r o e v r . sox 108
chovanim, recidivitou, které¢ vedou k jejich spolecenské mareoiralité.

Proto je v modernim trestnim pravu stfedem zajmu ncjen samotny trestny Cin,
ale i ¢lovék jako jeho ptvodce. To je také dfivedemn rozSifovani trestniho procesu o nové
instituty. Pro resocializaci pachatele a ulozen? individudlniho trestniho opatieni je tedy
nutnd znalost pachatelovy osobnosti. Proto j¢ *adouci, aby po celou dobu trestniho stihani
u pachatele probihala socidlni inte:vence. Timto se pak socidlni prace stava dulezitym

partnerem justi¢nich organd.'”

" VONKOVA, J., CHALUPOVA, J. Socidlni préce s pachateli. Praha: Leges, 1992,'s. 8 - 9.
" VONKOVA, J., CHALUPOVA, J. Socidini prace s pachateli. Praha: Leges, 1992, s. 11.
' VONKOVA, J., CHALUPOVA, I. Socidlni price s pachateli. Praha: Leges, 1992, s. 39.
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7 Empiricka ¢ast
Empirickd ¢ast této prace je zaméfena na praktické ukazky probacnich a mediacnich
¢innosti, a to formou piipadovych studii — kazuistik. V téchto studiich se budu zabyvat

ptipady olomouckého stiediska Proba¢ni a mediaéni sluzby CR.

7.1 Cile empirické casti
Cilem empirické ¢asti je hlubsi poznani konkrétnich ptipadii jednotlivych ¢innosti,
které Proba¢ni a mediaéni sluzba CR vykonava a typd klientdi, se kterymi probadni

pracovnici pracuji.

7.2 Popis metod vyzkumu

Cile empirické casti budou naplnény pomoci metoa kvalitativniho vyzkumu.
Konkrétné byla pro vyzkum pouzita metods piivadové studie. Pfipadova studie je podle
Hendla''® detailni studium jednoho piipadit, ve kterém jde o zachyceni sloZitosti piipadu,
a o popis vztaht v jejich celistvosti.

Pro ziskavéani a sbér dat byl: pouzita metoda analyza dokumentii. Za dokumenty
pro ucely tohoto vyzkumu budou povazoviny uiedni listiny obsazené v probacnich spisech,
tj. soudni rozsudky, znalecl: posudky, protokoly Policie CR, zpravy PMS CR o tikonech,
o pribéhu dohledu. o vysleakus mediace, opisy z1<jstiiku trestl, zpravy z véznice apod.,
jedna se tedy o takové dokumenty, které probacni pracovnici eviduji ke kazdému klientovi
v probacnim spise. Ziskana data byla zaznamendvana pozndmkovanim.

Pro vyhodnocovani a interpretaci dat byla pouzita metoda uchovani a organizace dat.
Poznamkyv ziskané pfi studiu dokumentii byly poté piepsany do souvislého textu. Poté byla

provedena tiznskripce shrnujicim protokolem.

7.3 Popis vlastniho vyzkumu

Vlastnimu vyzkumu ptedchdzelo studium odborné literatury zabyvajici
se kvalitativnim vyzkumem a pifipadovymi studiemi. Za timto Ufelem jsem zvolila
odbornou publikaci Kvalitativni vyzkum: Zakladni metody a aplikace.'"'

Pro realizaci vyzkumu byli kontaktovani pracovnici stfediska PMS CR v Olomouci,
snimiz byl dohodnut termin, kdy jsem se dostavila na stfedisko. Za pomoci téchto
pracovnikd, ktefi mi navrhovali rizné ptipady, které bych mohla zpracovat, jsem nahodné

vybrala takové ptipady, které podle mého nazoru vhodné reprezentuji obecné se vyskytujici

" HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Zdikladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005, s. 104.
""HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Zikladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005.
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jevy v danych oblastech. Nejednd se tedy o takové ptipady, které jsou svou povahou
vyjimecné, malo se vyskytujici nebo extrémni.

Byly mi tedy poskytnuty proba¢ni spisy danych klientii, které jsem prostudovala
aznich vypisovala informace potiebné k vypracovani kazuistik. Z téchto spisi
a z dokumenti v nich obsazenych pak byly vypsdny informace o osob¢ klienta a jemu

ulozenému trestu, ze kterych byly vypracovany ptipadové studie.

7.4 Vlastni vysledky
Nyni se seznamime s konkrétnimi ptipady, které jsou vysledkem empirické ¢asti. Tyto

ptipady jsou znaeny podle ¢innosti vykondvanych PMS CR.

Probac¢ni dohled

Pan M. je 23-lety mlady muz. Chtél s trochu vodivet po svété, a proto se rozhodl,
ze pojede na dovolenou. Vzal si pijc¢ku & odjel na né€kclik dni na Slovensko do Bratislavy.
Odtud pak odjel navstivit Prahu. Ubytoval se v hotelu a volny cas travil prochazkami,
navstévami hospod a erotickych klubit. Pozdéji vSak vSechny penize, které mél z pajcky
na dovolenou, utratil v automatech a erctickych klubech. Napadlo ho tedy, ze si penize
piyde nckam ,pUjcit“. Ve veccrnich hodinach proio zasel do prodejny s erotickymi
pomuckami, kde no prodavacce pozadoval vydani financni hotovosti, pficemz z naprsni
kapsy vytahl nistcli, kicrou si pofidil poté, ¢o jei kaysi prepadli a okradli, a prodavacce
jiukézal. Ta mu sdélile, e ma finanZni hotovost maximalné 1000 K¢, proto pan M. pozdé&ji
odeSel s nepoiizenou. Nasledné vSak navstivil jeden z prazskych bart, kde se situace
opakovala. persondl vSak na néj zavolal policii.

Fari M. byl za tento ¢in odsouzen ke 2,5 rokiim odnéti svobody se zkuSebni dobou 5
let s dohledem a soucasné mu byl ulozen zdkaz pobytu na tizemi hl. m. Prahy. Sdm tvrdi,
ze byl pod vlivem alkoholu a vSe si pamatuje jen utrzkovité. UZ jako mladistvy byl souzen
poté, co nozem ohrozoval taxikafe, kterému nechtél zaplatit za cestu. Za tento ¢in byl
podminéné odsouzen, zkusebni dobu vSak absolvoval fadné.

Pan M. bydli se svou rodinou v rodinném domku a zaméstnany je jako brusi¢. Pochazi
z kompletni rodiny prumérné sociokulturni trovné. Jeho otec je policista, matka pracuje
jako délnice. Vyrtstal spolu sjednim bratrem, rodie je vychovavali laskavé. Nikdo
z rodiny nebyl nikdy trestdn. Pan M. ve Skole prospival podprimérné, po zékladni Skole
se vyucil jako zednik. Jako zednik pozdé&ji i pracoval, stavebni prace ho ale nebavily,

a tak si naSel praci jako slévarensky délnik.
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Véznou znamost nikdy nemél, ale rdd navstévuje erotické kluby a privaty. Nema
zadné vyhranéné zajmy, diive vSak chodival na ryby. Volny ¢as travi sledovanim televize,
hranim her na pocitaci, obcas chodi i vencit psa. Uz od ¢asné dospélosti vSak konzumuje
pravidelné alkohol, sdm se vSak na ném neciti byt zavisly. Konzumaci alkoholu mu dosud
nikdo nevycital. S drogami také zadné zkuSenosti nemd a hazardni hry nikdy nadmérné
nehral.

Podle jeho matky problémy vyustily z konfliktl mezi panem M. a jeho otcem. Neni
to vSak agresivni ¢lovek, chova se spolecensky a slusné. Dokonce fadné splaci své dluhy.
Panu M. byl stanoven interval navstév stiediska PMS na Ix za 2 mésice. Na stfedisko
se dostavoval vzdy v dohodnutém terminu a nebyly s nim zaduc problémy.

Po né€kolika mésicich vSak pan M. svlij & zopakoval, a to stejnym zplsobem
a na stejném mist€¢. Doma vzal 50 tisic K¢&. odjel do Prahy, ptestoze mél zdkaz pobytu
na jejim Uzemi, a opét se vydal loupit co erotické prodejny. Nésledné vSak byl zadrzen
policisty a umistén do vazebni véznice, odxuc prohlasoval, ze pokud jej pusti, bude loupit
tak dlouho, dokud jej zase nechyti « nezaviou. F'zn M. se tedy ve zkusebni dobé neosved¢il,

proto v soucasné dobé vykonava svaj trest odnéti svobody v délce trvani 2,5 roku.

Parole

Pan R. se snoiu se svymi dvema kamarady rozhodli, ze si zlepsi svou finanéni situaci
vyloupenim posty. Jciikoz jeden zkarnarddi pana R. byl zaméstnancem této posty,
vyhotovi! pidn budovy o pristupove cesiv a na zékladé toho loupez spole¢né naplénovali.
Na WC v zadni ¢asti budovy rozbili oknc a tim se dostali dovnitf. Zaméstnance posty
spoutali, paskou jim zalepili o¢i a usta. Poté prestiihli zamky na mfizich, kde byla uloZena
finan¢n1 hotovost. Panu R. a jeho dvéma pratelim se podafilo odcizit témét 20 miliond K¢
a cenna psani v hodnoté témét 70 000 K¢. Nasedli do auta a odjeli na misto, které si predem
urili. Tam spalili nepotifebné véci a penize si rozdélili. Pozdé&ji vSak byli dopadeni
a odsouzeni, pfi¢emz pan R. byl odsouzen ke 12 roklim odnéti svobody.

Sviyj trest si pan R. odpykéval ve véznici se zvySenou ostrahou. Ve vykonu trestu
se choval bezproblémové a vézenskym persondlem byl rovnéz dobie hodnocen. Byly mu
celkem 13x udéleny kazenské odmény za dobrou pracovni moralku, svym pfistupem k praci
byl ptikladem pro ostatni. Volny c¢as vyuzival ke sportovnim aktivitdm, hlavné
ke kondi¢nimu cviceni. Zapojoval se také do vzdélavacich aktivit. Po celou dobu vykonu
trestu udrzoval intenzivni kontakty srodinou, kterd mu poskytovala jak materidlni,

tak psychickou podporu.
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Poté, co si pan R. odpykal 2/3 trestu, tzn. 8 let, pozadal o podminéné propusténi. Chtél
se vratit ke své rodiné¢ a Zzit plnohodnotny zivot. Zarovenl si byl dobfe védom svého
finan¢niho zdvazku. Svého ¢inu velmi litoval a podle znaleckého posudku doslo béhem
vykonu trestu k ¢astecnému dozrani osobnosti. Soud proto jeho zadosti vyhovél a stanovil
zkuSebni dobu na 7 let s dohledem.

Pan R. vyrtstal v Gplné rodin€ se star§im bratrem. Rodice ob¢ déti fadné vychovavali.
Z rodiny nikdo nebyl nikdy trestdn. Ve Skole prospival s velice dobrym prospéchem.
Pozdé&ji se vyucil instalatérem. Po ukonceni Skoly zacal pracovat jako sanitat ve vojenské
nemocnici.

Po propusténi z vykonu trestu byl pan R. ubytovan u rodicd. Zpocatku byl
nezameéstnany, ale pozdéji si naSel zaméstnar! jako stavebni délnik a zacal bydlet
na ubytovné. Svoje dluhy fadné splacel a s PMS CR také spolupracoval. Déle také udrzuje
kontakt se svym kamarddem z vézeni, ktei¢mu pravide!né posila balicky s hygienou. Pan R.
sinasel 1 pritelkyni, ke které se prest¢hoval, a se kterou vychovavaji dceru, kterou ma
ptitelkyné pana R. z pfedchoziho vizitihu. V scucasné dobé pan R. pracuje jako udrzbar

v administrativni budové a s pfite! <yni zvazuiji svatbu.
y.

Obecné prospésné price

Pan K. se dostal do financni tisné. Po celodennizn pobytu v hospodé a konzumaci
nékolika piv s¢ rozhed!, ze si ptilepsi pomoct kraddeZe stavebniho materidlu. Ve si dobie
naplanoval, ac L i pripravil naradi potfebné ke kradezi. Vytipoval si stavebni firmu,
ptelezl driidny plot a vnikl do jejiho aredlu. Tam prestiihl visaci zdmky, nez vSak stacil
cokoliv edcizit, hned na misté uslySel policejni auta. Schoval se, ale neutikal, zanedlouho
byl tedy zadrzen strazniky méstské policie. Na misté se k protipravnimu jedndni doznal,
proto byl pievezen napolicejni stanici a pozd&ji na zachytnou stanici, jelikoz byl
pod vlivem alkoholu.

Pan K. zZije vdomé se svymi rodi¢e a sestrou. Jiz z diiv€jsi doby mé zidznam
v rejstiiku trestl za kradeze, byl podminéné odsouzen na 10 mésict se zkuSebni dobou na 2
roky, v této lhaté se vSak osvédcil. Nékolikrat uz byl i vyslychan kvili opilstvi. Nema stalou
préaci, vydelava siptilezitostné na brigddach. Takto si musel vydélat i na ndhradu Skody
ve vysi 500 K¢, kterou stavebni firmé zpusobil. Ptestoze byl pod vlivem alkoholu, vse
si dobfe pamatuje. Jak sam tvrdi, problémy s alkoholem pry nema. Poskozené firmé

se za svij ¢in 1 omluvil a uvedl, Ze jej celd véc velmi mrzi a svij trest si chce odpracovat.
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Soudem mu byl tedy za ptfe€in kradeze uloZen trest obecné prosp&Snych praci ve vyméie
100 hodin.

Pan K. mél lhitu k odpracovani trestu 3 mésice ode dne nastupu. Prace si sjednal v TJ
Sokol v misté¢ svého bydliste. Naplni jeho prace byl uklid a udrzba u poskytovatele. Trest
si vSak odpracoval uz béhem 2 meésict. Poskytovatel byl s panem K. velmi spokojen, prace
vykondval bez problémi a spolupracoval. Pan K. odpracoval dokonce o 2 hodiny navic,

tedy 102 hodin.

Mediace

Pan P., student vysoké Skoly, a jeho 17-ti leta piiwcliizynié E., spolu chodili témét 4
roky. Béhem spole¢nych chvil si rddi pofizovali videa a loftografie zachycujici jejich
pohlavni styk. Jednoho dne se vSak s panem P. p¥itelkyn¢ rozesla. Rozchod bral velmi
Spatné, byl nastvany, brecel. Kdyz se pak nihodne potkaii ve vlaku, P. ji vzal z ruky mobilni
telefon a utekl s nim. Pozdé&ji ji ho vratil, aic chybéla v ném SIM karta. To E. nefesila,
jen mu $la pozdéji fict, at’ ji uz dal veobtézuje. Pan P. ji poté poslal sms, ve které stalo,
ze ji necha byt pouze v ptipad¢, 72 5 nin: bude mit sexvilni styk, coz E. odmitla.

P. se rozhodl, Ze s¢ E. za rozchod pomsti. Vytvofil proto webové stranky,
kam potizend videa o fotogratie umistil. Pod né viistil csouni Udaje patfici jeho byvalé
ptitelkyni E., spciu s nabidkou sexudlnich sluZet z je;i strany. Nésledné si vytvoril novy e-
mail, ze kterého posial odkazy na tyto webove strdnky matce své pritelkyné, kolegyni jeji
matky a fedancice fkoly, do které chodila.

Kdyz pak 1. pfisla do Skoly, vSe se auvzvédéla od feditelky a vychovné poradkyné.
S nimi pak kontaktovala Policii CR a linku E-bezpeéi, ktera stranky ihned zablokovala.

Pii vySetfovani ptipadu bylo na zakladé vypisu o uskute¢néném telekomunikacnim
provozu zjisténo, ze pan P. skutecné zfidil e-mailovou adresu, ze které byly poslany odkazy,
i samotné webové stranky. Soudem byl proto za tento ¢in obvinén.

Stiedisko PMS CR v Olomouci kontaktoval obhajce pana P. s navrhem na mediaci.
Statni zéstupce vydal souhlasné stanovisko, proto byla proba¢nim ufednikem kontaktovéana
poskozend E., kterd s mediaci souhlasila. Ob& strany byly tedy nejprve pozvany
na individudlni konzultaci a pozdé&ji byl s nimi dohodnut termin media¢niho jednani.

Ke spole¢nému jednani na stiedisku PMS se pan P. dostavil v doprovodu své
advokatky, poskozena E. v doprovodu matky. P. se ke svému jednani doznal, poSkozené
se omluvil. Svého zkratkovitého jednani po rozchodu velmi litoval. PoSkozend E. omluvu

ptijala, a uvedla, ze od oné udalosti navstévuje psychologickou poradnu. Pan P. proto E.
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nabidl i financni odSkodnéni ve vysi 10 tisic K& na zmirnéni zplsobenych nasledkl
a na uhradu 1é¢by u psychologa. S vysi navrhované ¢astky E. souhlasila, proto byla sepsana
spole¢na dohoda. Pan P. proto hradil odSkodnéni v mési¢nich splatkach 2 tisice K¢.

Soud poté rozhodl o potrestani pana P. a ulozil mu trest odnéti svobody ve vysi 2 let

se zkuSebni dobou na 2 roky.

7.5 Diskuse a zavér

Z vyse ziskanych informaci budou jednotlivé piipady kategorizovany a porovnavany
mezi sebou v urcitych oblastech.

Z hlediska spachaného trestného ¢inu lze u jednotlivych piipadd vypozorovat,
ze neptizniva financni situace je velmi Castym divodcm ore pachéni trestné Cinnosti. Jak
v pfipad¢ pana M., podminéné odsouzeného s probaénim dohledem za pokus o loupez,

loupez, vzhledem k tomu, ze svou

u kterého je otdzkou, do jaké miry myslel sviy pokus o
pistoli jen ukézal, nikoliv s ni vyhrozoval nebo a¢koho ohrozoval. Sviij vliv zde méla jisté
i pfitomnost alkoholu, stejné jako n pana K., kterému pravé alkohol dodal odvahu
ke kradezi stavebniho materidlu, ke které vSak ani nestacilo dojit, protoze byl na misté
zadrzen méstskymi strazniky. Stacil pouze zpusobit nepatrnou majetkovou Skodu, kterou
zpusobil pii piestfizeni z& k't G nepatrné Skodé vsak neize hovofit v pfipadé pana R.,
kterému se poda¥ilo se svym katnarady uloupit vyvsokou finanéni hotovost na posté. Za to
pan R. stravi! celkeii 8 let ve véznici se zvyscenou ostrahou, odkud byl podminéné
propuste ohré chovani. Piestoze van R. spachal zavazny trestny Cin, na rozdil
od ptedchozich c'vou ptipadii nemél pan K. v minulosti zddné zdznamy o trestné ¢innosti,
nema prebieiny s alkoholem a dalo by se fici, ze trest odnéti svobody splnil v jeho piipadé
svij uces, tzn., Ze doslo k napravé pachatele. Od téchto ptipadi se zna¢né odliSuje trestny
¢in spachany panem P., ktery byl pro jeho spachdni motivovan touhou pomstit se své byvalé
ptitelkyni za rozchod, a to tim, ze zvefejnil na internetu erotické zabéry, které si spolu
portidili. Pan P. si nejspi$ zcela neuvédomil, jaké nasledky takovy ¢in mtze mit. Proto také
souhlasil s mimosoudnim vyfeSenim pfipadu — mediaci, kterd vedla ke vzdjemné dohod¢.
Co se tyké osoby klientli — pachatelii — 1ze vypozorovat, Ze pachateli byvaji pfedev§im
muzi. Ti pak byvaji, jako pan K. (OPP) nebo pan M. (probac¢ni dohled), Casto nezaméstnani,
coz je pak vede prave ke Spatné financni situaci. Svou roli zde sehrava i zéliba v alkoholu,
coz byl také problém v téchto dvou piipadech. U pana K., ktery si prace odpracoval
pomérné rychle, a dokonce i1 2 hodiny navic, je tedy otazkou, jak moc se napravil a zda dale

bude schopen zit v souladu se zdkonem. U pana M. se vSak uloZeny trest minul u¢inkem,
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své moznosti prokazat, ze umi vést fadny Zivot na svobodé, nevyuzil. Dalsi Castou
charakteristikou uvedenych pachatell byva niz§i vzdélani, z nichz Zadny z odsouzenych
za majetkovou trestnou ¢innost nema vyssi nez stiedni vzdélani. Stejné tak pan R. (parole)
pfes vyborny prospéch ve Skole dosahl stfedniho vzdélani, je to vSak podle probacnich
zprav velmi slusny a mily ¢lovek, ktery svého ¢inu lituje, a u kterého podle soudniho znalce
doSlo k dozrani osobnosti. Z vykonu trestu udrzoval intenzivni kontakty s rodinou, coz lze
také povazovat za pozitivum. Pan R. se napravil a v soucasnosti vede fadny Zivot. Od téchto
pfipadli se opét lisi pan P. (mediace), ktery je studentem vysoké Skoly, na rozdil
od ptedchozich ptipadl si vSak nejspiS nebyl zcela védom foho, ze pacha trestnou Cinnost.
O osob¢ pana P. pak v proba¢nim spise nebylo vice informaci. Z uvedenych ptipadovych
studii také neni mozné vyvozovat, Ze by na osobnost pachatclii méla negativni vliv jejich
rodina.

Srovnani klient podle délky spolupiiice s ’MS CE vychazi ze zavaznosti spachaného
trestného Cinu. Panu R. za trestny ¢in loupe?c byla po podminéném propusténi stanovena
zkuSebni doba s dohledem na 7 ici, coz je vibec nejdelSi mozna doba dohledu, kterd
za pokus o loupez. Pan M. vk cvii ¢in zopakoval, jeho jednéani bylo ucelové, spoluprace
s PMS CR byla tedy preruicna, nrotoze pan M. &0 vykonava svilj trest odnéti svobody.
V pfipad¢ pana <., ktery se svym trestem CPt soubl2sii a vykonal jej jiz za 3 mésice,
spoluprace s PMS Ci byla také pomzraé kratka. Pan P., jehoZ piipad byl vyfesen pomoci
mediace, tak¢ byl nicen k dlouhodobejii spolupraci s PMS CR, z uvedenych piipadii byla
tedy jeho spoluprace nejkratsi.

J/ hlediska dobrovolnosti spoluprace je zfejmé, Ze dobrovolny kontakt s PMS CR
navazal pan R., jehoz cilem bylo dostat se na svobodu a zit plnohodnotny Zivot a pan P.,
ktery si zvolil smirnéjsi cestu vyfeseni svého ptipadu pomoci mediace. Piestoze spoluprace
obou klientil byla bez vétsich problémi, dobrovolné se jisté klienty PMS CR nestali pan K.
a pan M., kterym byla spoluprace s proba¢nimi pracovniky uloZena spolu s jejich trestem.

Co se tyka metod, které probac¢ni pracovnici pouzili pii praci s uvedenymi klienty,
vétSinou se jednalo o metody individualni, tedy metody prace s jednotlivcem, v ptipadé
mediace pak byly uzity metody préace se skupinou.

Vzhledem k tomu, ze vétSina zdznamul probacnich pracovnikll je strucné, nebylo vzdy
mozné zjistit n€které informace. Napiiklad u ptipadové studie zabyvajici se trestem obecné
prospésnych praci nebylo mozné ziskat tolik informaci tykajicich se klientova osobniho

zivota, to znamend, Ze nebyly popisovany jeho rodinné, socialni a jiné poméry v takové
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mife, jako v ostatnich pfipadech. Tyto informace probac¢ni pracovnici nejspi§ nepotiebuji
druhu trestu je spiSe pozornost vénovana samotnému vykonu praci a klientové spolupraci.
Stejné tak u ptipadové studie mediace nebylo mozné ziskat hlubsi informace o osobnich
pomeérech klientl, proto je vice zamétena na popis ptipadu. Nejvice informaci se pak dalo
ziskat u pfipadd probace a parole, kde byly zdznamy o klientech a jejich zivoté¢ mnohem
podrobngjsi.

Piipady byly zvoleny tak, aby reprezentovaly obecné se vyskytujici jevy, které svou
povahou nejsou az tak vyjimecné, jak jiz bylo zminéno vy$

Celkové lze tedy shrnout, Ze klienti PMS CR byvaii ve velké mife osoby, které

se ocitly v problémové situaci, jez je pak vedla k picnani trestne Sinnosti.
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ZAVER

Za né&kolikaleté piisobeni si v Ceské republice Proba¢ni a mediaéni sluzba CR vytvofila
své stalé misto, bylo by dost slozité, kdyby dnes bez ni méla fungovat trestni justice. Probace
je dulezitym institutem ve zpiisobu trestani, umoziuje potrestanym osobam prokazat, ze umi
zit ve spole¢nosti bez dal§iho pachani trestné ¢innosti, na stejném zptisobu je zalozena parole,
tedy propusténi odsouzené osoby po odpykani Césti trestu. Proba¢ni ¢innost je inspirovana
restorativnim pojetim trestni justice. Pravé toto pojeti hledici na trestny ¢in jako na naruSeni
spolecenské integrity je rovnéz nedilnou soucésti dnesni justice. Souhlasim s nazory autort,
kteti uvadéji, Ze retributivni justice nemuze byt zcela nahrezcna jusiici restorativni. V urcitych
pfipadech totiz neni jeji uziti Ucelné. Restorativni jucticc tedy mulze stavajici systém
spravedlnosti pouze doplnit. Stejné tak mediace e velmi vZitecnym a mnohdy u¢innym
zptsobem feseni konfliktd, a to nejen téch frcstnich. Seti’ naklady i sily nejen soudtim,
ale i samotnym ucastniklim. Tato metoda refeni konflikth nabizi feSeni, které se vice zabyva
zajmy obou zucastnénych stran, a s jejim vycledkem byvaji strany mnohdy spokojenéjsi,
nez s vysledkem, kterého by bylo dos=Ze1no soudnim rozhodnutim.

Tato prace se také zaméfovale na Ulohu socidlni prace v probacnich a mediacnich
¢innostech, ktera je soucasti kapitoly vénované provacniin pracovnikim — ufednikiim
a asistentim. Vypl¥va z ni tedy, 7¢ socidlni pract z orobece 2 mediace nelze vyclenit, protoze
pravé na principech socialni prace jsouv tytc Cinnosti zaloZeny. Probace, mediace, parole,
alternativn? tresty, to vSe vychdazi z hiumanitnich principt, trestny Cin je tedy chdpan nikoliv
jako problém jednotlivce, ale celé spolecnosti. Pfestoze se osoby pachajici trestnou ¢innost
dopustily nrotispolecenského jednani, neptestdvaji byt soucdsti nasi spolecnosti. Prace
s pachatel. trestnych €inli je zalozena na poznani pachatelovy osobnosti a znalosti jeho
socialniho prostfedi, rodiny a dalSich dulezitych skute¢nostech tykajicich se pachatelova
zivota. Bez znalosti téchto informaci by t€zko bylo mozné témto osobam pomoci a napliovat
tak cile jednak socidlni prace, tak irestorativni justice a samotné instituce Probacni
a media¢ni sluzby CR. Timto se tedy socialni prace stala dillezitym partnerem justiénich
organtl.

Tato prace méla za cil podat vystizny piehled o probac¢nich a media¢nich ¢innostech,
o ukladani a vyznamu alternativnich tresti, o innosti Proba¢ni a mediaéni sluzby CR, a také
vymezit Ulohu socialni prace v probaci a mediaci. Tyto cile byly naplnény popisem
a vysvétlenim pojmil probace a mediace, popisem ¢innosti, cilll a poslani Proba¢ni a media¢ni

sluzby CR, popisem alternativnich trestli a vymezenim tlohy socidlni prace v probaci
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a mediaci jako diilezité soucasti zptsobu zachazeni s odsouzenymi osobami. Cilem empirické
Casti této prace bylo hlubsi poznéni konkrétnich ptipadd jednotlivych ¢innosti, které Probacni
a media¢ni sluzba CR vykonéava a typd klienttl, se kterymi probaéni pracovnici pracuji. Tyto
cile byly naplnény vypracovanim ptipadovych studii, které¢ toto hlubsi poznani umoziuji
a jejich zaveéreCnym zhodnocenim. Pfipadové studie jsou vzajemné porovnavany z hlediska
riznych aspektu.

Pro tuto praci bylo cerpano z odbornych publikaci jak pravnickych, tak publikaci

z oboru socialni prace.
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