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ABSTRAKT 

Cíle  p á e lo z apo at způso  posuzo á í e i o e tál ího dopadu to ý h 
sta e , sta o it hod  etod  posuzo á í a p o st a alýzu LCA hod ho ko st ukč ího 

s st u. B la z ole a o odo á stě a udo , á o pět a ia t, d ě a ázi dře a a tři a 
ázi silikátů a lo p o ede o posuzo á í ži ot ího klu, po o í ISO o e   softwaru 

Athe a. B l  posouze  jed otli  fáze ži ot ího klu od kol k  do h o u a a zá ě  
po o á . Nejho ší ýsledk  ěla železo eto o á ko st uk e a ejlepší sloupko á o odo á 
stě a. 

Klíčo á slo a: LCA, o odo á ko st uk e, ži ot í p ostředí, C adle to G a e 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 

The goal of the work was to chart the ways of assessing the environmental impact of 

residential buildings, to determine appropriate methods and make LCA analysis of appropriate 

structural system. The construction system was chosen, five variants selected, two wood-

based and three silicate-based, and a life cycle assessment was made using ISO standards in 

Athena software. The individual phases of the life cycle from the cradle to grave were assessed 

and finally compared. The worst results were found for the reinforced concrete structure and 

the best for wood-based frame element wall.  

Key words: LCA, exterior wall construction system, environment, Cradle to Grave 
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1. ÚVOD 

Sta e í p oduk e  Česk  epu li e v posled í do ě a ůstá. Hla í podíl a ho á í 
udo  leží  ko st uk í h a ázi silikáto ý h ate iálů. )dě , železo eto o  a pa elo  

o jekt  t oří t ěř  % ýsta  to ý h do ů  ČR. Ko st ukč í ate iál, kte ý  posled í 
do ě zaží á z šují í se o li u je dře o a ate iál  a bázi dře a. Podíl dře osta e  a česk  
trhu roste a v součas  do ě dosahuje , % podílu ýsta . ČSÚ  

Dře osta  postup ě stá ají po ě ě o lí e ý  sta e í  ko st ukč í  s st e . 
Podle dostup ý h údajů lo  roce 1999 v Česk  epu li e doko če o pouze  odi ý h 
do ů a ázi dře a a v roce 7 jich bylo již  159. To z a e á, že podíl dře osta e  
z elko ho počtu doko če ý h odi ý h do ů u ás dosahuje již téměř patnácti procent 
a neustále meziročně roste.   

 Může to ýt dík  hlosti ýsta , ož osti su h  sta  za každ ho počasí, 
last oste  dře a, kte  t áří příje  itř í p ostředí e o ekologii sta . Mezi 
e ýhod  se u ádí z ýše á hluč ost, kte ou lze z elk  části řešit hod ý  ko st ukč í  

řeše í a ji  last osti dře a, op oti silikáto ý  a ia tá , o se týká aku ula e tepla.  

Ráda h se za ěřila na ekologi kou st á ku dře osta e  i ostat í h ko st ukč í h 
řeše í to ý h do ů. Ve sta e i t í se oč ě se použije  ilia d  tu  ate iálu – ož je 
40 % še h su o ý h ate iálů, přiče ž se e sta e i t í spotře uje  -  % z elko  
e e gie, z íž je ětši a eo o itel á. Wo ld at h i stitute, p og a  p o ži ot í p ostředí 
spoje ý h á odů, .  

Při s  studiu a fakultě a hitektu  jse  se s poj e  dře osta a setkala pouze 

ok ajo ě. Hla í ko st ukč í ate iál l železo eto , případě ihla. )ačala jsem se postupem 

času o dře osta  zají at a při studiu a FLD jsem s přek ape í  zjistila, že dře osta a e í 
pouze ou e ka, e o s u , ale apříklad lehká skeleto á ko st uk e, kte á se ohd  edá 
na p í pohled od zdě  sta  t ěř ozez at. Při to to zjiště í jse  se začala za ý at 
otázkou, p oč e í  Če há h dře osta e  í e?  

Budou í ajitel do u se při ý ě u s ho s ě ho odi ho do ku za ý á ejspíš 
nejdří e elikostí, ásled ě e ou sta  a pak snad vzhledem a e e geti kou á oč ostí 
do u. Ve ětši ě pře ládá předsta a, že dře osta a á ižší ži ot ost, ež zdě ý dů  
a elko ě d ží ě. Tak  jsou  ás zakoře ě  histo i k  předsudk  týkají í se požá í 

ezpeč osti a toho, že se dře osta  dlouho es ěl  sta ět e ěste h. U odi ho do u 
ůže ýt te h i ká ži ost apříklad  let, a šak so iál í ži ot ost pouze  let. Další 

ýhodou dře osta e  je, že jeji h ásled  úp a  e o de o táž jsou ohe  jed oduší 
ež u zdě ý h sta e  a so iál í ži ot ost lze ted  s ad ěji p odloužit, e o odi ý dů  

nahradit jinou novou a ho ují í sta ou. www.europahaus.cz/technologie/fakta-a-myty) 

Při předpokladu, že dře osta  a zdě  o jekt  udou ít stej ou ži ot ost a podo  
last osti, h se za ěřila na půso e í sta  a ži ot í p ostředí. Budou í ajitel  se tak 

nemusel rozhodovat o tom, z čeho ude jeho dů  posta e , pouze na základě esteti ký h 
p efe e í či po ito ho pohodlí, ale tak  a základě ekologi k  zátěže, kte ou da á 
ko st uk e p o ži ot í p ostředí předsta uje. Neje  a hitekti a p ojekta ti  se ěli zají at 
o to z čeho sta í ale i spotře itel   ěli hledět na to v jak  sta ě dlí.  

Pokud h htěla sta ět ekologi k  a ud žitel ě, jak  ko st uk e je hod  k tomu 

použít? Lze posoudit dopad  o jektu a ži ot í p ostředí? Po o í jaký h ást ojů se 
v součas  do ě t to dopad  hod otí? 
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2. LITERÁRNÍ PŘEHLED 

2.1. HODNOCENÍ STAVEB 

T adič í hod o e í sta e  za ěře  pouze a eko o iku e ůže adek át ě 
a s ozu itel ě u ažo at efekt  t pu ži ot í p ostředí, so iál í a kultu í aspekt . Ne aplňuje 
p i ip  ud žitel ho oz oje. Sta  eje   ČR jsou a ho á  dlouhý ži ot í klus, a proto 

jak koli  zlepše í  etodá h jeji h hod o e í s íží udou í dopad  a ži ot í p ostředí 
a posu e je k alitati ě s ě e  k ud žitel u oz oji.  

T adič í přístup k hod o e í sta , i estič ího zá ě u, spočí á e ýpočtu eko o i k  
á at osti. Hod ot , kte ý h a ia t  dosahují  k it ií h, jako jsou apříklad čistá součas á 

hodnota i esti e, á at ost i esti e, itř í ý oso  p o e to apod., ep eze tují pouze 
eko o i ký pohled a sta u. Sta  e ohou ýt hod o e  pouze a základě fi a č í 

á at osti, do jeji h hod o e í je tře a zahrnout i otázk  týkají í se spotře  e e gie, 
ži ot ího p ostředí, so iál í aspekt , po do u el ho ži ot ího klu. V součas  do ě se do 
popředí záj u dostá ají i další aspekt , kte  jsou po ažo a  za ozhodují í  oblasti 

ud žitel ho oz oje e sta e i t í. Patří ezi ě apříklad uspokojo á í udou í h potře  
uži atelů, fle i ilita, adapta ilita, použí á í íst í h zd ojů, sta e í p o es, efekti í užití 
úze í, s ižo á í spotře  od  a tak dále. 

2.2. UDRŽITELNÉ STAVEBNICTVÍ A CERTIFIKACE STAVEB 

Ud žitel ost staveb a jejich klasifikace se postup ě stá á ý az ou dis iplí ou eje   
á i e opsk  legislati , ale i v praxi. Hodnotí se celková ud žitel ost sta e , to z a e á 

ši ok  spekt um krit ií z řad  od o ý h o lastí. E e geti ká a e i o e tál í st á ka ě i je 
ýz a ou složkou  hod o e í, ale důležitá jsou i další k it ia z o lasti so iál ě-kultu í, 

eko o i k  a te h i k  k alit  Vo ka, 2013). 

Kvalita budov a její hod o e í se již ěž ě  oha ze í h stá á součástí p ojekto ho 

a ealizač ího p o esu. K it ia, podle kte ý h se o jekt  hod otí, se o e ě liší eje  podle 
typu budovy a jejího použití o t , ad i ist ati í, ý o í , tak  podle hod otí ího ást oje 

a fáze posuzo a ho ži ot ího klu á h, ýsta a, p o oz  Pa áko á, 2015). 

K it ia hod o e á při a alýze e i o e tál ího dopadu se ětši ou posuzují přes 
áho ý ekto  ge e ují í jed u ýsled ou hod otu. Tato ýsled á hod ota á ýt 

s ozu itel á a použitel á, apříklad  o lasti a keti gu. Nejčastěji se opakují í k it ia jsou 

apř. li  a glo ál í oteplo á í, k alita itř ího p ostředí, akusti ký a tepel ý ko fo t 

a oho další h. Metod  hod o e í ko ple í k alit  sta e , e tifikač í s st , a další 
ož  způso  hod o e í sta e , dře osta e , ate iálů  ČR jsou u ede   přehledu íže. 

2.2.1. BREEAM 

BREEAM Buildi g Resea h Esta lish e t E i o e tal Assess e t Method  je íje ý 
ýzku ý  ústa e  Building Research Establishment BRE . Jed á se o historicky první 
e tifikač í ást oj tohoto t pu, kte ý začal fu go at  o e . P a uje s á od í i 

předpis , žaduje dod že í postupů a požada ků íst í h o e . D es á í e, ež   
e tifiko a ý h udo  BREEAM . 

BREEAM hod otí de ět katego ií podle jejich vlivu na ži ot í p ostředí www.bream.com). 

Katego ie elko ho hod o e í jsou: 

− e e gie, apř. e e geti ká úči ost, dů az a za eze í plýt á í e e gií, eduk e 
e isí CO2; 
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− zd a í a pohoda p ostředí, apř. de í os ětle í, ož ost při oze ho ět á í, 
izuál í ko fo t, tepel ý ko fo t, akusti k  last osti, k alita vody, ochrana 

a ezpeč ost; 

− ate iál , apř. použití ate iálů s ízký  dopade  a ži ot í p ostředí, izola e; 

− a age e t, apř. e i o e tál í dopad  ýsta , ud žitel  zadá á í 
eřej ý h zakázek; 

− z ečišťují í látk , apř. použití hod ho hladi a, e ise slouče i  NO , eduk e 
s ětel ho z ečiště í  o i; 

− užití půd  a ekologie, apř. z í ě í dopadu a ži ot í p ostředí, dlouhodo ý 
dopad na biodiverzitu; 

− dop a a, apř. dostup ost eřejnou dopravou, podpora ekologi ký h způso ů 
dopravy (kolo, elektromobil); 

− odpad, apř. sta e í odpad , užití e kla e; 

− oda, apř. úspo  spotře iče, opatře í p o detek i ú iku od ; 

− i o a e, dodateč á katego ie. 

2.2.2. LEED 

LEED je elos ěto ě uz á a á e tifikace a v součas  do ě s ej hleji ostou í  
počte  e tifika í. Hod otí udo u při její  z iku e o při pozdější  p o ozu, případ ě se 

ůže e tifiko at itř í a e í áje í h p osto . Ce tifika e hod otí dopad a okolí, 
spotře  od  a energie, použit  ate iál , k alitu itř ího p ostředí a uži atelsk  k alit  

ut  p o efekti í p á i. LEED z ikl  o e  a v součas  do ě je jí  oz ače o í e ež 
  udo  po el  s ětě www.leed.cz . Ve Spoje ý h státe h tato e tifika e 

získala ětši u t hu a i o to se použí á jako hla í či alte ati í s st  hod o e í  další h 
ze í h po el  s ětě. V řadě států E op , čet ě ČR, e istují udo  e tifiko a  

etodikou LEED. Hod o e í se p o ádí  elokalizo a  podo ě, p o íhá ted  podle 
a e i ký h o e  Lupíšek, 2009). 

Ce tifika e LEED se skládá z ěkolika katego ií, kte ý  je přisouze o u čit  odo  
hod o e í. Toto hod o e í se ůže lišit apř. podle t pu či účelu udo . 

− Lokalita 

− Hospodaře í s odou 

− Energie a o zduší 

− Mate iál  a zdroje 

− Kvalita itř ího p ostředí 

− Inovace 

− Míst í p io it  

2.2.3. DGNB 

Deuts he Gesells haft fü  Na hhaltiges Baue  DGNB  je pů ode  ě e ký e tifikač í 
s st , kte ý fu guje od oku  a d es je uží a ý po el  s ětě. Hod otí se t to 

o lasti: ekologi k , eko o i k , so iál ě-kultu í a fu kč í aspekt , te h i k  pa a et , 
p o es í k alita a lokalita. Mezi k it ia z o lasti ekologi ký h aspektů patří apříklad pote iál 
glo ál ího oteplo á í, izika p o ži ot í p ostředí, šet  uží á í zd ojů/dře a, 

http://www.leed.cz/
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spotře a p i á í e e gie a podíl o o itel ý h zd ojů. Hod o e í eko o i ký h aspektů se 
za ěřuje přede ší  a áklad  sou isejí í s ži ot í  kle , zatí o z hlediska so iál ě-

kultu í h a fu kč í h aspektů se hod otí fakto , jako jsou tepel ý a akusti ký ko fo t, 
kvalita itř ího zdu hu, dostup ost eřej ou dop a ou, ale tak  zajiště í přístupu p o 
ha di apo a  oso  a aspekt  ezpeč osti. Te h i ká k alita sta  se od áží  k it ií h, 
jako jsou požá í ezpeč ost, s ad  čiště í a úd ž a, z uko á izola e a těs ost o odo ho 
pláště. Hei lei , 2012) 

2.2.4. SBToolCZ 

S st  SBToolC) je český á od í e tifikač í ást oj hod otí í ú o eň k alit  udo  
v souladu s p i ip  ud žitel  ýsta , kte ý je založe  a ezi á od í  s h atu SBTool. 

Je u če  p o de elope , a hitekt , p ojekta t , klie t  a další záje e. Ce tifika e SBToolC) 
je asta e á čistě a p ostředí ČR, SBTool ted  elze užít  ji ý h státe h E op . Slouží jako 

a keti go ý ást oj, p o zhod o e í dopadu udo  a ži ot í p ostředí, p o zhod o e í 
udo  po st á e te h i k ho p o ede í, jako i spi a e k aleze í i o ati í h řeše í, 

k postih utí so iál í h dopadů sta , jako ást oj, kte ý po ůže s ížit p o oz í áklad  
a zlepšo at uži atelský ko fo t a tak  p o hod o e í k alit  lokalit , e kte  á 

a ho a á udo a stát. 

SBToolC) lze použít p o e tifika i to ý h do ů, odi ý h do ů a ad i ist ati í h 
budov. Funguje na p i ipu ultik ite iál ího hod o e í  o lasti e i o e tál í h k it ií, 
so iál í h k it ií, eko o ik  a a age e tu, lokalit . Jeho hla í ýhodou je, že espektuje 
česk  íst í kli ati k , sta e í a legislati í po ě  Vo ka, 2011). V případě hod o e í 

udo  e fázi á hu se ho oří o e tifika i á hu udo , po doko če í sta  
budova ůže ásled ě p ojít p o ese  e tifika e skuteč ho p o ede í sta . 

2.2.5.  CESBA tool 

CESBA Co o  Eu opea  Sustai a le Buildi g Assess e t  je e tifikač í ást oj 
a metodika p o hod o e í o ý h i stá ají í h sta e . Předsta uje kolekti í e opskou 
i i iati u zpřístupňují í ást oje, zkuše osti a know-ho  p o ha o izo a  a holisti k  
hod o e í udo  Te to e opský p ojekt á za íl podpo o at e e geti kou úči ost, 
so ěstač ost a uží á í o o itel ý h zd ojů e e gie. Měl  posílit o e ý t e d s ěřují í 
k sok  k alitě o t ý h a ko e č í h udo   E opě. Reaguje tak  a ůz o odost 
e tifika í a p osazuje sjed o e í e opský h s st ů hod o e í ud žitel osti udo  Koláček, 

. Velkou ýhodou tohoto ást oje je to, že je posk to á  zda a.  

Jed á se o ultik ite iál í přístup: e e geti ká ila e udo  je posuzo á a na základě 
ezi á od ě uz á a  etodik  p o pasi í do  p og a e  PHPP. Násled ě a azuje 

hod o e í ekologi ký h dopadů použitý h ate iálů, eko o i ká á at ost a další fakto y 

jako dop a í dostup ost udo , hospodaře í s odou a kvalita itř ího p ostředí, 
spotře a e e gie, p i á í e e gie i de í os ětle í. 

2.2.6. A alýza ži ot ího yklu LCA  

A alýza ži ot ího klu Life le assess e t  je etoda posuzo á í ži ot ího klu 
p oduktu e o služ  z hlediska jeho půso e í a ži ot í p ostředí. P odukte  je  tomto 

případě sta a. Ko ple ě se posuzují dopad  lidsk  či osti a ži ot í p ostředí  el  
ži ot í  klu sta . Ji ý i slo  sta o uje, kolik ate iálu, e e gie, e isí a odpadu se 

spotře uje či p odukuje od á hu až po lik ida i sta . A alýza se p o ádí dle o  ČSN 
EN ISO 14040 - E i o e tál í a age e t – Posuzo á í ži ot ího klu. 
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2.2.7. E iro e tál í prohláše í o produktu (EPD) 

E i o e tál í p ohláše í o produktu (Environmental Product Declaration) je 

ej ozšíře ější fo ou užití LCA  p a i. Defi o á o je o ou ČSN ISO  jako 
„k a tifiko a  e i o e tál í i fo a e o ži ot í  klu p oduktu, kte  ají u ož it 
po o á á í ezi p odukt  pl í í i stej ou fu k i“. Jed á se o sou o  ěřitel ý h i fo a í 
o vlivu produktu na ži ot í p ostředí  p ů ěhu el ho ži ot ího klu. Jed á se o pod o ý 
p ůkaz p oduktu hod o ují í jeho li  a ži ot í p ostředí www.cenia.cz). 

2.2.8. Průkaz e ergeti ké ároč osti udo  PENB  

P ůkaz e e geti k  á oč osti udo , kte ý je od oku   ČR ze záko a po i ý, slouží 
k hod o e í e e geti k  á oč osti udo . K a tifikuje še h  e e gie spotře o a  při 
p o ozu hod o e  udo  a zařazuje udo u do přísluš  e e geti k  tříd   ozsahu A-G. 

U ožňuje jed odu h  s o á í udo  z hlediska á oků a energie (a tedy i ákladů  
potře ý h p o p o oz. P ůkaz hod otí eške ou e e gii potře ou p o p o oz udo , ted  
energii na tápě í, příp a u tepl  od , hlaze í, úp a u zdu hu ět á í  a kli atiza í 
a energii na os ětle í, a šak eza ý á se e e gií spotře o a ou při ýsta ě a odst aňo á í 

udo . P ůkaz lze zp a o at p o jakoukoli  udo u či její u ele ou část . po. z . 

2.2.9. Certifikát pasi ího do u 

Ce t u  pasi ího do u CPD  posk tuje ko t ol  sta  fo ou e tifika e pasi í h 
a ízkoe e geti ký h do ů dle defi i e Passi haus I stitutu PHI . Sa ot ý e tifikát je 
doklade  ýji eč  k alit  sta  a zkuše ost e tifikač ího o gá u po áhá p ojekta tů  
projekt optimalizovat (CPD, . Ce tifikát pasi ího do u je po ě ě z á ý a ozšíře ý. 
Hod otí šak pře áž ě e e geti k  úspo   p o ozu, e ko ple í k alitu sta   el  
její  ži ot í  klu Výzku ý a ý ojo ý ústa  dře ařský, 2016). 

2.2.10. Certifikát K alit í sta a 

Ce tifikát K alit í sta a je e tifikáte  dře ařsk ho ústa u Výzku ý a ý ojo ý ústa  
dře ařský, P aha, s. p. , kte ý ko t oluje a dohlíží a k alitu dře osta e  a s aží se z šo at 
jeji h sta e í ú o eň. Jed á se o ezá islou, odbornou a p ofesio ál í ko t olu p o esu 

ýsta . Dře ařský ústa  h e touto estou podpořit k alit í doda atele a stavitele 

dře osta e  a zá o eň o h á it i esto a před ek alit í ýsta ou Be á ko á, . Je to 
služ a pro majitele a stavitele dře osta e , kteří si htějí e hat zko t olo at k alitu ýsta  
s ho do u. Výzku ý a ý ojo ý ústa  dře ařský, 2016) 

2.2.11. Doku e t árod í k ality DNK  

Doku e t á od í k alit  zajišťuje te h i kou k alitu o to a ý h sta e  a ázi dře a. 
Uděluje ho Aso ia e doda atelů o to a ý h dře osta e  ADMD  e spolup á i 
s Výzku ým a ý ojo ým ústa em dře ařským. Jed á se o etodiku hod o e í a kontroly 

k alit  sta e ího p o esu se za ěře í  a dře osta . Do ozsahu sledo á í DNK jsou 
zah ut  še h  sta e í prvky a ko st uk e, kte  ají li  a základ í last osti el  
sta . Například esleduje te h i k  zaříze í udo , podlaho  k ti , a e í i te i u, 
střeš í k ti  a sou isejí í přísluše st í, ale stě , st op , stře h , te as  fasád í p k  atd. 
(www.admd.cz) 

http://www.cenia.cz/
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2.3. NORMY 

2.3.1. Normy ISO 14000 

ISO o  jsou jed ot  ezi á od í o , kte  ají stej  z ě í a stejnou platnost 

p o še h  stát , kte  se ozhodl  t to o  ak epto at. Přispí ají k efekti ější u, 
ezpeč ější u a čistší u oz oji, ý o ě a posk to á í služe . Jeji h za ede í po áhá 

pod iků  p o ikat a ezi á od í t h, zákaz íků  ozšiřuje a ídku, še  pak za učuje 
ezpeč ost ý o ků a snahu o o h a u ži ot ího p ostředí. Jeji h t áře í  se za ý á 

Mezi á od í o ga iza e p o o aliza i. 

ISO 14000 je rodina ezi á od í h sta da dů za ěře á a a age e t ži ot ího 
p ostředí  o ga iza í h. Vše h  sta da d  odi  ISO  jsou dá a  Mezi á od í 
o ga iza í p o sta da diza i ISO. Jed otli  sta da d  ílí a ůz  aspekt  o h a  ži ot ího 

p ostředí. (enviviki.cz) 

o ČSN EN ISO :  Systé y e iro e tál ího managementu – Požada ky 

s á ode  pro použití 

Tato norma spe ifikuje požada k  a s st  e i o e tál ího a age e tu, kte  
ůže o ga iza e použít p o z ýše í e i o e tál í ýko nosti. 

o ČSN EN ISO :  Systé y e iro e tál ího managementu – O e á s ěr i e 
pro implementaci 

Tato ezi á od í o a posk tuje o ga iza i á od p o t áře í, i ple e to á í, 
ud žo á í a zlepšo á í o ust ího, dů ě hod ho a spolehli ho s st u 
e i o e tál ího a age e tu. 

o ČSN ISO  - Systé y e iro e tál ího managementu – S ěr i e pro fázo ou 
i ple e ta i systé u e iro e tál ího a age e tu čet ě použí á í hod o e í 
e iro e tál í ýko osti 

Účele  t to ezi á od í o  je podpořit a st o ga iza e, zej a mikropodniky, 

al  a střed ě elk  pod ik , k rozvoji a i ple e ta i s st u e i o e tál ího 
a age e tu, kte ý splňuje požada k  o  ISO . 

o ČSN EN ISO :  - Systé y e iro e tál ího managementu – S ěr i e pro 

začle ě í ekodesig u 

Tato norma á po o i o ga iza í   usta e í, doku e to á í, za ede í, ud žo á í 
a eustál u zlepšo á í a age e tu ekodesig u jako části s st u e i o e tál ího 

a age e tu. Použí á se a e i o e tál í aspekt  sou isejí í s p odukt , kte  
o ga iza e ůže řídit e o a kte  ůže ít li . 

o ČSN ISO :  E iro e tál í management – E iro e tál í posuzo á í íst 

a orga iza í 

Tato norma u ádí postup p o e i o e tál í posuzo á í íst a o ga iza í, a základě 
hod o e í e istují í h a získa ý h i fo a í posk tuje zá ě  týkají í se důsledků 

e i o e tál í h aspektů a e i o e tál í h p o l ů p o pod iká í. 

o dekáda 14020 - E iro e tál í z ačky a prohláše í 

Součástí o e  je popis a zásad  p o e i o e tál í z ače í.   

o ČSN EN ISO :  E iro e tál í management – Hod o e í e iro e tál í 
ýko osti – S ěr i e 
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Tato ezi á od í o a o sahuje á od k á hu a použí á í hod o e í 
e i o e tál í ýko osti EPE   o ga iza i. 

o ČSN EN ISO :  - E iro e tál í management – Posuzo á í ži ot ího yklu - 
)ásady a osnova 

Norma sta o uje zásad  a os o u p o zp a o á í studií LCA – Posuzo á í ži ot ího klu. 
)a ěřuje se a e i o e tál í aspekt  a ož  e i o e tál í dopad  apř. 
spotře o á í zd oje a e i o e tál í ásledk  ú iků   p ů ěhu ži ota produktu, od 

získá á í su o i  přes ý o u, uží á í, úp a u po sko če í ži ot osti, e kla i 
a odst aňo á í tz . od kol k  po h o . 

)ah uje čt ři fáze posuzo á í ži ot ího klu: 

a  fázi sta o e í íle a rozsahu 

 fázi i e ta izač í a alýz  

 fázi posuzo á í dopadu 

d  i te p etač í fázi. 

Norma uz á á d a t p  studií. Studii posuzo á í ži ot ího klu studii LCA  a studii 

i e ta iza e ži ot ího klu studii LCI . Studie LCI se od studie LCA liší pouze tí , že 
nezahrnuje fázi posuzo á í dopadů. Tato ezi á od í o a e í u če a p o s lu í 

e o egulati í účel  e o egist a i a certifikaci. 

o ČSN EN ISO :  E iro e tál í management – Posuzo á í ži ot ího yklu - 
Požada ky a s ěr i e 

Tato ezi á od í o a specifikuje požada k  a posk tuje pod o  i fo a e p o 
posuzo á í ži ot ího klu  ásledují í h ode h: 

a  defi i e íle a rozsahu LCA 

 fáze i e ta izač í a alýz  ži ot ího klu LCI  

 fáze posuzo á í dopadu ži ot ího klu LCIA  

d  fáze i te p eta e ži ot ího klu 

e  podá á í zp á  a k iti k  přezkou á í LCA 

f  o eze í LCA 

g  ztah ezi fáze i LCA 

h  pod í k  p o použití ý ě ů hod ot a olitel ý h p ků. 

)a ýšle  použití ýsledků LCA a LCI je z ažo á o  p ů ěhu defi o á í íle a rozsahu, ale 

samot á aplika e stojí i o ozsah t to ezi á od í o . 

Před hozí  d ě a o á  se pod o ěji ě uji  kapitole . . 

o ČSN ISO :  - E iro e tál í a age e t – Slo ík 

Tato norma defi uje te í  základ í h poj ů ztahují í h se k e i o e tál í u 
a age e tu pu liko a   ezi á od í h o á h odi  . 

o ČSN EN ISO :  - E iro e tál í management – Náklado é účet i t í 
ateriálo ý h toků - O e ý rá e  

Je norma, kte á doplňuje o eko o i k  aspekt  hod o e í ži ot ího klu a stanovuje 

obe  zásad  a á e  p o áklado  účet i t í ate iálo ý h toků. 
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No  ISO   p  řadě usilují o to, aby organizace minimalizovala še h  uši  
li  s  či osti a ži ot í p ostředí. Cíle  je akti ě podpo o at še, o je ož  udělat p o 

prevenci škod a ži ot í  p ostředí – ať už  p ů ěhu ý o , e o při použí á í ý o ku – 

z ečišťo á í  e o če pá á í  pří od í h zd ojů. 

No  ISO  se za ý ají způso e , jaký  o ga iza e p a ují, ikoli  ýsledk  jeji h 
p á e. Ji ý i slo  o ie tují se na p o es , ikoli  p odukt , i ě způso , jaký  o ga iza e 
řídí s  p o es , sa ozřej ě o li ňuje fi ál í p odukt. 

2.3.2. ČSN EN 8 +A :  Udržitel ost staveb – E iro e tál í prohláše í 
o produktu – )áklad í pravidla pro produkto ou kategorii sta e í h produktů 

Tato e opská o a posk tuje základ í p a idla p odukto  katego ie PCR  p o 
e i o e tál í p ohláše í t pu III p o jakýkoli  sta e í ý o ek a sta e í služ u. Posk tuje 
st uktu u, kte á zajistí, že udou še h a e i o e tál í p ohláše í o produktu (EPD) pro 

sta e í ý o k , sta e í služ  a sta e í p o es  získá á a, o ěřo á a 
a p eze to á a ha o izo a ý  způso e .  

2.3.3.  ČSN EN  Udržitel ost staveb – Posuzo á í udržitel osti udo  

Tato e opská o a posk tuje šeo e  p i ip  a požadavky na posuzo á í udo  
z hledisek e i o e tál í h, so iál í h a eko o i ký h last ostí, jádře  po o í sou o u 
norem, a e e  ú ahu te h i k  ha akte istik  a fu kč ost udo . Posuzo á í ude 
k a tifiko at příspě ek posouze  sta  k ud žitel  ýsta ě a ud žitel u oz oji. 

2.4. POSU)OVÁNÍ ŽIVOTNÍHO CYKLU 

Jednou z částí sou o u etod e i o e tál ího a age e tu je posuzo á í ži ot ího 
klu oz ačo á o LCA z a gli k ho Life C le Assess e t. P o LCA je t pi k , že e e e 

v ú ahu eko o i k  e o so iál í aspekt  p oduktu, ale přístup z hlediska ži ot ího klu 
a metodologie. 

LCA je s st o á a alýza za ěře á a sh o ažďo á í a hod o o á í stupů, ýstupů 
a ož ý h dopadů ý o ku e o služ  a ži ot í p ostředí ěhe  el ho jeho ži ot ího 
cyklu. Při posuzo á í se ted  apují še h  dopad  spoje  s ý o ke  od těž  su o i , 

ý o , uží á í až po ko e  ži ot osti ý o ku a jeho z eškod ě í. 

2.4.1. LCA 

Norma ČSN EN ISO :  ozděluje posuzo á í ži ot ího klu a čt ři fáze, fázi 
sta o e í íle a ozsahu, fázi i e ta izač í a alýz  LCI , fázi posuzo á í dopadu LCIA  
a i te p etač í fázi. 

2.4.1.1. Sta o e í íle 

V p í fázi je ut  přes ě defi o at o a jak ude posuzo á o. Rozsah zá isí 
na před ětu a užití studie. V o ě ISO ee istuje e pli it í defi i e o sahu t to fáze, a zatí  

ejsou potře a žád á data a i počítá  žád  ýsledk . Měl  ýt jed oz ač ě defi o á  
plá  el  studie stej ě jako základ í íle a rozsah. (Curran, 2015) 

Při sta o e í íle je hod  odpo ědět a otázk : p oč se studie ko á á, p o koho 
a k če u udou získa  ýsledk  použit . Odpo ědi a t to otázk  pak o li í elý z tek 
LCA studie. Souk o ý sekto  začleňuje LCA do mnoha aplika í, čet ě ůz ý h aspektů á hu 
a ý oje ý o ků, ý o , a keti gu, použití a podo ě. P oto často íle zah ují: po o á í 
alte ati í h ý o í h postupů, u ož ě í p ů ěž ho ý oje p oduktu, e o ož ost 
ide tifiko at ož  zlepše í  p ů ěhu ži ot ího klu p oduktu. P o stát í, či eřej ý sekto  
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slouží LCA a alýza jako podpora k ozhodo á í a to u jsou přizpůso e  i íle studie. Mali  
2005) 

Cíl studie ůže ýt po ě ě jed odu hý a pří oča ý, apříklad se ůže jed at 
o posouze í dopadů spotře  e e gie a skle íko ý h pl ů spoje ý h s ý o ou ý o ku, jako 

ěřítka p o hod o e í udou í h zlepše í p o esu e o z ě  ý o ku. V ji ý h případe h 
ůže íl st k el i složit  a alýze, apříklad s o á í eřej ý h požada ků, týkají í h se 

ži ot ího p ostředí, a ko ku e č í p odukt . 

A alýza LCA ůže ýt p o ádě a na jed o  p oduktu, ale ětši a z i h je ko pa ati í, 
ted  s o á a í. Výsledk  ohou ýt u če  p o i te í použití e o je lze tak  e te ě sdílet. 
z toho plý á, že íle ůže e ozlišit do ěkolika skupin. 

o P í je u če a pro jeden produkt a pouze p o i te í použití. A al zují a ide tifikují se 
ož osti s íže í dopadu p oduktu a ži ot í p ostředí, případ ě se zjišťují základ í 

hod ot , se kte ý i se ude p odukt po o á at  případě udou ího ý oje a lepše í. 
(Curran, 2015) 

o D uhý íl se za ý á a alýzou jed oho p oduktu, a šak ýsledek ude p eze to á  
eřej ě. Použí á se p o e i o e tál í p ohláše í o p oduktu EDP , ož je doku e t, 

kte ý i fo uje o dopadu ý o ku a ži ot í p ostředí ěhe  jeho ži ot ího klu a ůže 
ýt ko ku e č í ýhodou, e o a keti go ý  tahe  při p odeji ý o ku. V zah a ičí 
ůže ýt EDP pod í kou ke spolup á i a od ě u ate iálu, či p oduktu. (www.vups.cz) 

o Třetí  íle  ůže ýt s o á a í a alýza p o i te í použití. Jde pak o s o á í 
alte ati í h p oduktů u itř fi . Mohou to ýt e istují í p odukt , e o po o á í 
stá ají í s o ou alte ati ou, kte á je zatí  pouze teo eti ká. Slouží tak  p o ozhodo á í 
o udou í  ý oji.  

o Posled í íl je s o á í p oduktů u če  p o e te í použití. Posk tuje s o á í í e 
p oduktů, kte  je založe o a odbor  posudku a ůže u ožňo at i marketinkovou 

ýhodu op oti ko ku e č í u p oduktu. 

Na základě sta o e í íle se sta o í ozsah studie a s st , jehož egati í dopad 
na ži ot í p ostředí ude sledo á  a u čí se jeho h a i e. Studie usí ýt dostateč ě ozsáhlá 

a pod o á, a  lo zajiště o, že íle ohou ýt  á i studie řeše . Na druhou stranu 

příliš elký ozsah ůže způso it, že studie e ude ele a t í. Je ut  si u ědo it, že s st  
je odel zjed odušují í ealitu a z a e á, že skuteč ost ude ějaký  způso e  zk esle a. 

Rozsah studie e oli h a i e s st u je sou o  k it ií spe ifikují í h, kte  jed otko  
p o es  jsou částí p odukto ho s st u. (ČSN EN ISO 14040 2006) O e ě se h a i e 
s st u  hod o e í ži ot ího klu spe ifikují  ěkolika di e zí h: h a i e ezi 
te h ologi ký  s st e  a pří odou, eze í ze ěpis  o lasti, u ažo a ho časo ho 
ho izo tu e o h a i e ezi jed otli ý i ži ot í i kl  ůz ý h ý o ků. P o u če í h a i  
s st u se o kle použí ají přede ší  tři etod : p o es í st o , te h ologi k  hod o e í 
a so ioeko o i k  hod o e í. 

H a i e i s st u se defi uje,  jaký h h a i í h ude a alýza p o ede a. E istuje pět 
základ í h a ia t. 

o Cradle to Grave – od kolé ky do hro u, kte á hod otí elko ě ži ot í klus od získá á í 
surovin (cradle - kol ka , přes použití až ke zp a o á í odpadu g a e - hrob).  

o Cradle to Gate – od kolé ky po rá u, je a ia ta, e kte  se hod otí ži ot í klus od 
získá á í su o i  adle – kol ka  až po ko eč  zp a o á í před dodá í  zákaz íko i 
(gate – á a  Nepočítá se ted  uží á í a likvidace produktu.  
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o Cradle to radle, tedy od kolé ky ke kolé e, se hod otí s přihl d utí  k recyklaci 

ý o ků a tí  se i i alizují li  a ži ot í p ostředí. z e kla e z ikají podo , e o 
srovnatel  ý o k . Ne z iká tak žád ý odpad. 

o Gate to gate, od rá y k rá ě hod otí pouze jed u část ý o ího řetěz e. 

o Well to heel, od zdoje ke kolů  je spe iál í etoda, kte á se za ý á hod o e í  li u 
poho ý h h ot a vozidel. (www.envipak.sk) 

Musí se u čit takz a á fu kč í jed otka, ož je k a tifiko a ý ýko  p odukto ho 
s st u, kte ý slouží jako efe e č í jed otka. (ČSN EN ISO 14040 2006)  

V případě a alýz  jed oho p oduktu e o ate iálu ůže ýt fu kč í jed otka po ě ě 
jed odu há, apříklad kilog a  ate iálu.  

Ve s o á a í studii ý á složitější. Fu kč í jed otka usí ýt stej á p o še h  
po o á a  p odukto  s st . Měla  se, pokud ož o, ztaho at spíše a funkce 

ý o ku ež a f zi ký p odukt. Kupříkladu je ez ýz a  po o á at klasi kou žá o ku 
s LED žá o kou, p otože ají ozdíl ou ži ot ost, odliš ý ýko  a íle  zákaz íka e í last it 
žá o ku, ale dopřát si s ětlo u čit  k alit . P oto je hod  poj out fu kč í jed otku, jako 

apříklad: „os ětle í sta da d ího pokoje o oz ě u  m2 po do u jed  hodi  s os ětle í  
1000 l “. z toho plý á, že ko pa ati í a alýza edokáže u čit, zda je p odukt „ud žitel ý“, 

e o „ekologi ký“, ale po o á á p odukt  ezi se ou, u čuje, kte ý je „ekologičtější“, 
„ud žitel ější“. (Curran, 2015) 

U čují se tak  klíčo  předpoklad , ze kte ý h ude studie házet a mohly by ji ovlivnit. 

Jed á se o základ í předpoklad , kte   ohl  ýsledek studie o li it. Příklade  ůže ýt 
předpoklad, při po o á í d ou ůz ý h o alo ý h ate iálů k u ho á í ale  od , že d uh 

ate iálu e á li  a huť a k alitu ápoje. Re to á, 2003) 

U čují se tak  o ezují í k it ia, ož je spe ifika e ožst í ate iálo ho e o 
e e geti k ho toku e o stupeň e i o e tál í ýz a osti sou isejí í s jed otko ý  
procese  e o p odukto ý  s st e , kte ý á ýt řaze  ze studie (ČSN EN ISO 140 44 

2006). Tato k it ia ý ají jádře a ejčastěji h ot ost ě a o ezuje se ted  ej e ší 
ožst í stupu, kte  už e ude á o  ú ahu. Před ozhod utí  o louče í ate iálů 

ne o p o esů ze studie je šak důležit  pečli ě z ážit pote iál í li  a ýsledk  studie. 
i ate iál s alý  h ot ost í  po ě e  ůže ít ýz a ý dopad a ži ot í p ostředí. 
(Curran, 2015) 

2.4.1.2. I e tarizač í a alýza 

Cíle  i e ta izač í a alýz  je zjiště í še h ele e tá í h toků, to z a e á ate iálu 
e o e e gie stupují ího do posuzo a ho s st u ze ži ot ího p ostředí ez před hozí 

pře ě  člo ěke , e o ate iál či e e gie stupují í z posuzo a ho s st u do ži ot ího 
p ostředí ez ásled  pře ě  člo ěke  ČSN EN ISO  . I e ta iza e ži ot ího 

klu se tak  azý á LCI fáze. Je to k a titati í a k alitati í popis še h stupů a ýstupů 
s st u půso í í h a ži ot í p ostředí.  

I e ta iza e ži ot ího klu je založe a na jed otko  p o esu. Jed otko ý p o es je 
ej e ší p ek, p o kte ý jsou k a tifiko á  stup í a ýstup í údaje ČSN EN ISO  

. Příklade  ůže ýt těž a uhlí, p oduk e o eli, ý o a á tku, e kla e papí u, 
i sil ič í áklad í přep a a. Každý z tě hto p o esů je ož  popsat k a titati ě a definovat 

vstupy a ýstup .  

Mezi stup  se řadí apříklad spotře a pří od í h zd ojů, su o i , ate iál , služ  
a e e gie. Výstup  jsou p odukt  ate iál , ko po e t , díl , služ , odpad  a eposled ě 
dopady na ži ot í p ostředí e ise do půd , od  o zduší, hluk, odpad í teplo a podo ě . 
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Jed otko ý p o es lze  a alýze LCA hápat jako p o es, kte ý ě í stup  a ýstup . Je 
základ í  sta e í  p ke  a alýz  a spoje í  ůz ý h sou isejí í h jed otko ý h p o esů 
se t áří elý složitý s st . Cu a , 2015) 

2.4.1.3. Posuzo á í dopadů ži ot ího yklu LCIA  

Třetí fáze hod otí egati í li  posuzo a ho ži ot ího klu a ži ot í p ostředí. Jed á 
se o k alitati í a k a titati í zhod o e í še h egati í h efektů a azý á se fází LCIA. 
Posouze í dopadů je í estupňo ý p o es, začí ají í ý ě e  a defi o á í  katego ií dopadů, 
kte  jsou p o da ou studii ele a t í. Jed á se o interpretaci dat z fáze LCI. Podle ISO  se 
skládá ze tří k oků: klasifika e, ha akte iza e a celko  hod o e í. 

Klasifika e je k alitati í hod o e í, kte  oztřiďuje še h  egati í li  podle 
ha akte u půso e í a ži ot í p ostředí do jed otli ý h katego ií. z egati í h li ů ohou 
z ikat efekt  d uh ho, či třetího řádu, ož z a e á, že půso í í egati í li  zapříči il  

další je . 

Cha akte iza e je k a titati í hledisko posuzují í elko ý dopad sledo a ho s st u 
na ži ot í p ostředí. Může ýt p o ádě o jed ostupňo ě, či d oustupňo ě, pak se ozděluje 
na standardizaci a normalizaci. Při sta da diza i se jed otli  li   t  sa  katego ii 
pře ádějí a ha akte izač í fakto . Jed otli  li  se pře ádějí a společ ho j e o atele 

a z iká společ á jed otka, dík  kte  je ož  údaje přehled ěji hod otit. Výsledke  
standardizace je sta da dizo a ý p ofil ý o ku, často z ázo ňo a ý jako sloup o ý g af, 
v ě ž každý sloupe  odpo ídá u čit u egati í u li u a ži ot í p ostředí. 

No aliza e zohledňuje po ě ou škodli ost jed otli ý h li ů  da  lokalitě. )á isí 
na s st u a rozsahu p o ádě  studie. Kočí, Re to á, 2009) 

Cíle  posuzo á í ži ot ího klu je po o at e i o e tál í dopad  p odukto ý h 
s st ů tak, a  l  ěřitel , a po o á á se po o í eliči  katego ie dopadu. P otože 

elze záje ě po o á at d a ůz  ele e tá í tok , elikosti jed otli ý h stej ý h 
ele e tá í h toků  případě ůz ý h ý o ků se liší a ají tak  odliš ý dopad a ži ot í 
p ostředí, pře ádí se a přehled ý sou o  ko k t í h p o l ů ži ot ího p ostředí, ted  
katego ie dopadu. Použí ají se k posouze í, kte ý p odukt se ýz a ěji podílí a zho šo á í 
sta u ži ot ího p ostředí. Katego ie dopadu je ěřitel ý epříz i ý dopad lidsk  či osti 
na ži ot í p ostředí. Každou katego ii dopadu způso uje u čitá supi a ele e tá í h toků 

a posloupnosti dějů ola  ele e tá í  toke , ko čí í pozo o a ý i úči k . Nazý ají se 
dopado ý řetěze  ause-effe t hai . I dikáto  katego ie dopadu je ěřitel á eliči a, kte á 
udá á, jak se da á katego ie zho šuje a p ohlu uje. E istují d a t p  i dikáto ů, a to 

idpoi to ý idpoi t = střed í od  a e dpoi to ý e dpoi t = ko eč ý od  Kočí, Re to á 
2009). Charakterizace na ú o i idpoi tu odeluje dopad po o í ukazatele u ístě ho 
pod l e ha is u etodologie, zatí o ha akte iza e a ú o i e dpoi to ho přístupu 

odu žaduje odelo á í až do katego ií popsa ý h o last i o h a . Ve ětši ě etodik 
jsou hla í i o last i o h a : k alita ekos st u, lidsk  zd a í, zdroje a kli ati k  z ě . 

(Menoufi, 2011)  

P o hod o e í dopadů a ži ot í p ostředí e istuje řada etodik hod otí í h dopad  
ži ot ího klu, ezi ejdůležitější patří: EDIP 2003 (Environmental Design of Industrial 

Products), Eco-indicator 99, EPS 2000, IMPACT 2002+ atd.  

2.4.1.4. Interpretace 

Celko  zhod o e í dopadu s st u a ži ot í p ostředí. Je to fáze, kte á se skládá 
z ěkolika p ků. P í je ide tifika e ýz a ý h p o l ů založe á a ýsled í h fází LCI 
a LCIA, dále pak o sahuje hod o e í, s ohledem na kontrolu kompletnosti, citlivosti 
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a konzistence a eposled í součástí je ut ost odit zá ě , o eze í a dopo uče í. ČSN EN 
ISO 144040 2006). 

I te p eta e ži ot ího klu á posk t out s ozu itel ou, úpl ou a ko ziste t í 
p eze ta i ýsledků studie  souladu defi i í ílů a rozsahu studie (Khasreen et al., 2009). Aby 

lo ož  ko pa ati ě ozhodnout o ýsled í h studie, sta o uje se před zá ě eč ý  
hod o e í  pořadí ýz a osti jed otli ý h li ů. T a spa e t ost hod otí í h postupů, 
e pe t í h říze í i sta o e ý h ah je jed í  z ejdůležitější h p a idel hod o e í, přede ší  
proto, aby bylo mož  dopl it do studie  případě potře  další údaje. 

Te t o  pojed á á o i te p eta i st uč ě a ejsou u ede  žád  pod o osti 
o postupech a te h iká h, kte  ají ýt použit . k hod o e í se použí ají p o edu ál í 
i u e i k  přístup . P o edu ál í přístup zah uje še h  t p  a alýz, kte  se za ý ají dat  
a ýsledk  e ztahu k ostat í  zd ojů  i fo a í, jako je odpo ý posudek, zp á  
o podo ý h p odukte h, i tui e, údaje o získa ý h i fo a í h a tak dále. Nu e i ký přístup 
zah uje tako  přístup , kte  se ějaký  způso e  za ý ají údaji, kte  se použí ají při 

ýpočte h, ez odkazu a ji  zd oje i fo a í a po o í algo it ů data hod o ují. 
I te p eta e po o á á data mezi sebou, i s ýsledk  před hozí h studií a zá o eň 
systematicky analyzuje s po o í statistik  e o o do ý h etod. Cu a , 2015) 

2.4.2. Ži ot í yklus udo  

Každá udo a je zd oje  lokál í h, egio ál í h i glo ál í h dopadů. T  začí ají z ikat už 
na sa  začátku ži ot ího klu udo  á h ko st uk e, ý ě  zd ojů ate iálů atd.  
a ko čí e fázi její de o táže e o de oli e. S st  p o hod o e í udo  usejí át 
v potaz elý ži ot í klus udo  .cz-wiki.cesba.eu). 

P o u če í elko ho li u udo  a ži ot í p ostředí je tře a se za ý at eje o  
sa ot ou ýsta ou udo  a její  p o oze , ale i li  ži ot í h klů sta e í h ate iálů 
použitý h k ýsta ě, tj. těž ou su o i , ý o ou ate iálů, jeji h dop a ou, za udo á í , 
úd ž ou, a po sko če í ži ot osti sta  tak  de oli í udo  a případ ou e kla í 
sta e í h ate iálů.  

K to uto účelu je uží á a metodika hod o e í ži ot ího klu LCA, použitel á 
na jakýkoli  p odukt lidsk  či osti, ted  i na sta e í ate iál  e o udo u. 

 

 

Obr. 1 – Život í cyklus budov (www.stavba.tzb-info.cz)  

Sta e í o jekt  stej ě jako kte ýkoli  ji ý ý o ek ají s ou ži ot ost. Ted  u čit  
časo  o do í, po kte  jsou da  ý o k , ať sta e í či ji , s hop  plnit svou funkci 

a jeji h sta  u ožňuje last íko i ít užitek z t to ě i, esp. sta e ího o jektu. 

Sta  se skládají z jed otli ý h ko st ukč í h p ků. Do tě hto ko st ukč í h p ků 
spadají apř. s isl  os  ko st uk e, zastřeše í, ýpl ě ot o ů, podlahy apod., a záje ě 
t oří u ele  části sta . 

http://cz-wiki.cesba.eu/
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) časo ho hlediska ži ot osti ko st ukč í h p ků, ozděluje e ko st ukč í p k  a: 

o P k  s dlouhodo ou ži ot ostí: 
)áklad , s isl  os  ko st uk e i ko í , vodo o  os  ko st uk e, střeš í os  

konstrukce, s hodišťo  ko st uk e. 
o P k  s k átkodo ou ži ot ostí: 

Po ho  úp a  stě  o ítk , o klad , átě , … , podlahy, ople ho á í, výpl ě ot o ů, 
izolač í st  apod. 

Za p k  dlouhodo  ži ot osti oz ačuje e ko st ukč í p k , kte  s ojí technickou 

ži ot ostí dosahují i .  let. 

2.5. EKODESIGN 

O e ě lze ekodesig  defi o at jako s ste ati ký p o es a ho á í a ý oje ý o ku, 
kte ý edle klasi ký h last ostí jako je fu kč ost, eko o ič ost, ezpeč ost, e go o ič ost, 
te h i ká p o editel ost, estetič ost apod. Velký dů az klade a i i aliza i egati ího 
dopadu ý o ku a ži ot í p ostředí, a to z hlediska el ho jeho ži ot ího klu. To z a e á, 
že se s aží s ížit eje  egati í dopad ý o , e o spotře , ale tak  se posuzuje způso  
likvida e. Vše h  t to složk  ži ot ího klu ají stej ý podíl li u a jeho á h. 
E i o e tál í desig  ozšiřuje základ í p ostředk  desig u zhled, ate iál , fu kč ost, 

ezpeč ost  se součas ý  zohled ě í  eko o i ký h aspektů, a přede ší  
e i o e tál í h dopadů ý o ku. Ekodesig  oz íjí i o a i ý o ku při dosaho á í 
ud žitel ho oz oje a s aží se řešit ozpo  ezi požado a ou služ ou ý o ku a ežádou í i 
e i o e tál í i dopad  z pohledu el ho jeho ži ot ího klu.  

Ekodesig  je sou o  pa a et ů a při u ede í ý o ku a t h EU je doda atel, ý o e, 
e o do oz e u e  t to pa a et  dod žo at, patří ezi ě apříklad e e geti ká úči ost. 

)á ě e  legislati  sta o ují í požada k  a ekodesig  je podpořit ozšíře í ejúči ější h 
te h ologií a s ížit tak spotře u e e gie e fázi použí á í ý o ku. P í t to požada k  l  
sta o e   e opský h s ě i í h za íle ý h a teplo od í kotle a kapal á a pl á pali a, 
hlad ičk  a předřad ík  k záři ká . O e ý á e  p o požada k  a ekodesig  pop  

stanovila s ě i e / /ES, kte á la o čt ři ok  později ah aze a s ě i í E opsk ho 
parlamentu a Rady 2009/125/ES. 

Česká epu lika implementovala požada k  t to s ě i e do o el  záko a č. /  
Sb., o hospodaře í e e gií § a  a do hlášk  č. /  S ., o e e geti k  štítko á í 
a ekodesig u ý o ků spoje ý h se spotře ou e e gie. (www.mpo.cz) 

V á i p o ádě í s ě i e o ekodesig u přip a uje E opská ko ise e spolup á i 
s čle ský i stát  a dotče ý i st a a i pří o použitel  p á í předpis  a aříze í,  i hž se 
u ádí ko k t í pa a et  p o jed otli  katego ie ý o ků spoje ý h se spotře ou e e gie. 
Re to á, 2003) 

Ekodesig  často oz ačo a ý e i o e tál í desig  usiluje o tako ý desig  ý o ku 
e o služ , je ž i i alizuje dopady na ži ot í p ostředí e še h fází h jeho ži ot ího klu, 

a to při za ho á í požado a  fu kč osti a eko o i k  efekti osti. Mezi základ í p i ip  
e i o e tál ího desig u patří s íže í e e geti k  á oč osti, de ate ializa e 

a detoxifikace. V ekodesig u je klade  dů az a za ho á í požado a ý h last ostí p oduktu 
při ud že í přijatel  e , spolehli osti, k alit , a t a li osti. Při á hu ý o ku jde 
přede ší  o spl ě í požado a ý h fu k í, kte  očeká á e, ež o ý o ek jako tako ý. P oto 

se  ekodesig u často aplikuje adapto atel ost, ultifu kč ost a aktualizovatelnost vyvíje ý h 
p oduktů. Jed í  ze základ í h předpokladů ekodesig u je použí at e i o e tál ě šet  

ate iál , apříklad dře o. Výzku ý a ý ojo ý ústa  dře ařský, 2016) 

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2009:285:0010:0035:cs:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2009:285:0010:0035:cs:PDF
http://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/ViewFile.aspx?type=z&id=23001
http://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/ViewFile.aspx?type=z&id=23001
http://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/ViewFile.aspx?type=z&id=23333
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2.6. DŘEVO JAKO MATERIÁL UDRŽITELNÉHO ROZVOJE VE STAVEBNICTVÍ 
Dře o je pří od í ate iál, á o o itel ý zd oj a ši okou škálu použití  mnoha 

p ů slo ý h od ět í h á tkářst í, spo to í áči í, hude í ást oje, papí e st í, 
he i ký p ů sl, e e getika, st ojí e st í a další . Jede  z ej ětší h pote iálů á dře o e 

sta e i t í. 

Sta e i t í  E opsk  u ii spotře uje  % elko ě užit  e e gie a t oří  % elko ý h 
e isí skle íko ý h pl ů, přede ší  o idu uhličit ho Eu opea  Co issio , . Sta e í 
p ů sl je tak  jede  z hla í h spotře itelů ate iálo ý h a e e geti ký h pří od í h zd ojů 

a sil ě o li ňuje k alitu ži ot ího p ostředí. Budo  p oto předsta ují soký pote iál 
k úspo á  e e gie a s íže í e isí CO  Koláček, . 

E opská legislativa se zpřísňuje a je postup ě i ple e to á a do český h záko ů 

a norem. I z t to st a  je ted  íje  z ač ý tlak a efekti ější a ud žitel ější sta , kte  
udou  el  s  ži ot í  klu šet  k ži ot í u p ostředí, eko o i k  ýhod  i socio-

kultu ě pří os . Výzku ý a ý ojo ý ústa  dře ařský, 2016) 

Mezi p i ip  ud žitel ho sta e i t í patří apř. to, že ud žitel ý dů   ěl: 

o ýt posta e  z pří od í h e o e klo a ý h ate iálů lokál ího ha akte u 
s alý i á ok  a dopravu; 

o uží at pře áž ě o o itel  zd oje e e gie apř. slu e, ít  či io asu  
na tápě í a p o oz, ko i a í se zaříze í  a aku ula i e e gie se dů  ůže 
stát částeč ě e o pl ě ezá islý  a sítí h; 

o ít elko ě ízk  á ok  a spotře u e e gie, jak p i á í, tak energie v provozu; 

o p oduko at o ej ižší e ise CO2  el  ži ot í  klu a ít o ej e ší dopad 
na ži ot í p ostředí; 

o ýt z e klo atel ý h ate iálů, a  se a ko i ži ot ího klu udo  ohl  
jed otli  sta e í části e o ate iál  z o u užít; 

o t ářet p ostředí p o zd a í, spokoje ost a pohodlí uži atelů; 

o ít dlouhou ži ot ost, ýt fu kč í a fle i il í p o případ  z ě ; 

o ýt eko o i k  ýhod ý. 

Dře osta  ohou s ad o aplňo at še h  t to požada k . Sta  a ázi dře a jsou 

velmi specifi ký  od ět í  sta e ího p ů slu dík  to u, že uží ají ko plet ě pří od í 
a o o itel ý zd oj su o i . Dře o je tak  jedi eč  ezi sta e í i ate iál , p otože je 
pří od í  úložiště  uhlíku - až  % jeho h ot osti  su h  sta u t oří uhlík Make it Wood, 

. Dře o u í ukládat o id uhličitý, te  st o  pohltí za s ho ůstu, ěhe  ži ot osti 
ý o ku ze dře a dře ě  sta  je zde ulože  a po doslouže í se CO2 při oze ě átí do 

o zduší Kauf a  . Jede  3 dře a u ho á až  tu u CO2 (ProHolz Austria, 2015). 

Kd ž se  konstrukci použije dře o, uhlík  í zůstá á i teg o a ý po mnoho let, dokud 

dře o po uko če í s ho ži ot ího klu při oze ou estou eu ol í uhlík zpět do at osf  
ozloží se, e o shoří . Pokud je za do u ži ot osti sta  saze o tolik st o ů, kolik ji h 
lo k ůli dře ě  sta ě poká e o, ezapříčiňuje užití dře a jako sta e ího ate iálu 

á ůst CO2  aše  o zduší ez započte í e isí dop o od ý h či ostí a ate iálů . P oto 
ají dře osta  pote iál el i ízký h e isí o id uhličit ho. Musí ýt šak zajiště  sp á  

postupy v el  ži ot í  klu sta , ezi ěž patří apř. tak  elko  zk alit ě í 
a ho á í a p o ádě í dře osta e . Výzku ý a ý ojo ý ústa  dře ařský, 2016) 
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Dře o á ízkou za udo a ou p i á í e e gii op oti ostat í  sta e í  ate iálů  
jako jsou ocel, beton, cihla či plast Make it Wood, . Dře osta , dík  to u, že jsou 

ětši ou sta ě   ízkoe e geti k , e o pasi í  sta da du, šetří tak  e e gii při p o ozu 
stavby. a při užití hl  a efekti í halo  p efa ika e je a í  zajiště a úspo a energie, 

ate iálu a e ší p oduk e odpadu i při o táži. 

Úspo a e e gií a času z a e á sa ozřej ě i úspo u fi a č í h p ostředků. Dík  lehčí  
dře ě ý  ko st uk í  ůže e dále s ížit i sou isejí í áklad  a základo ou desku, dop a u 
apod. . Dře o jako sta e í ate iál á do  tepel ě izolač í last osti, je u i e zál í a á 
dlouhou ži ot ost, pokud se s í  sp á ě za hází. Dře ě ý odpad a e klo a  dře o se dá 
použít a ý o u další h p oduktů, jako jsou apříklad dře otřísko , e o dře o lák it  desk  

či jako pali o. i dře ě á sta a se na ko i s ho ži ot ího klu dá částeč ě e klo at či 
z o u použít. Výzku ý a ý ojo ý ústa  dře ařský, 2016) 

Dře o á uza ře ý ži ot í klus. Např. dře ě ý t á  se dá dále užít jako o ý sta e í 
ate iál, papí , tepel á a z uko á izola e atd. Na ko i ži ota je dře o užito jako pali o 

s áza ý uhlík se ted  u ol í  e o se iologi k  od ou á dík  ko posto á í – energie 

i uza če ý uhlík zůsta e epoužit, dosáh e e ted  zápo  s áza  e e gie Kauf a , 

2011). 

Dře osta  posk tují zd a , při oze  a k alit í itř í kli a, apříklad se u itř sta  
sk tuje ě to i ký h a ale ge í h látek. Tí , že dře o eaguje a z ě  lhkosti, 

poziti ě o li ňuje itř í ik okli a a sta ilizuje lhkost u itř udo . K alita itř ího 
p ostředí je p o aše zd a í stěžej í, p otože  d eš í do ě t á í e  udo á h ap ostou 

ětši u ašeho ži ota. Sta  ze dře a splňují t ěř še h  požada k  a ud žitel ou 

ýsta u. Dík  to u, že uží ají o o itel ý zd oj su o i , ají pote iál se stát tě i ej í e 
ud žitel ý i sta a i. Výzku ý a ý ojo ý ústa  dře ařský, 2016) 

2.7. ATHENA IMPACT ESTIMATOR 

Athena I pa t Esti ato  je soft a o ý ást oj, kte ý je u če  k hod o e í el  udo  
na základě a alýz  posuzo á í ži ot ího klu LCA. Te to ást oj je použí á  ko st ukč ími 

tý  k po o á í e i o e tál í stop  ůz ý h ož ostí ý ě u ate iálu. Athena je 

hod á p o posouze í nov  ýsta y i rekonstrukce a přístavby u še h t pů budov. Lze 

odelo at í e ež  ko i a í ko st uk í a u ožňuje hl  po o á í í e a ia t 
designu (www.athenasmi.org). 

Výpočet dopadů zah uje  á i h a i e od kol k  do h o u elou udo u. Výsledk  
i e ta iza e zah ují tok  z pří od  a do í: tok  e e gie a su o i , e ise do o zduší, od  

a půd . 

P og a  zohledňuje dopad  a ži ot í p ostředí  tě hto od ět í h: 

- Mate iálo á ý o a, čet ě těž  su o i  a e klo a ý h ate iálů 

- Doprava  

- Sta e í p á e 

- Regio ál í ozdíl  e spotře ě e e gie, dop a  a další h fakto e h 

- Druh stavby a předpokláda á ži ot ost 

- Úd ž a a opravy 

- Demolice a likvidace 
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Výsledk  p og a  udá á e studii LCA (od kol k  po h o , u ásledují í h fakto ů: 

− Glo ál ího oteplo á í       [kg CO2 eq] 

− Acidifikace        [kg SO2 eq] 

− Eutrofizace       [kg N eq] 

− Poškoze í ozo o  st       [kg CFC-11 eq] 

− P i á í e e gie       [MJ]  

− Váza á e e gie       [MJ] 

− Spotře a fosil í h pali       [MJ] 

2.7.1.  Glo ál í oteplo á í 

 Je produkce skle íko ý h pl ů ázají í h  at osf ře energii. Mezi t to pl  patří o id 
uhličitý CO2, eta  SC, o id dus ý N2O, haloge o  uhlo odík  a he afluo id sí o ý SF6. 

Na ko e ta i skle íko ý h pl ů  at osf ře se podílí při oze á s hop ost p ostředí ázat 
tyto plyny.  

Nej ýz a ější  skle íko ý  pl e  je o id uhličitý CO2. Ve s o á í s CO2 jsou ostat í 
skle íko  pl  p oduko á  e stopo ý h ko e t a í h, ale ají s hop ost ohří at 
at osf u oho áso ě šší. O id uhličitý se do at osf  ostá á spalo á í  o ga i k  
hmoty a je p oduko á  tak  při de ho á í o ga is ů. Mezi hla í p oduk e CO2 patří 
spalo á í fosil í h pali , p ů slo  p o es , spalo á í io as , ze ědělst í atd. 

CO2 je zpět do o ga i k  h ot  ázá  po o í fotos t z , do a přet á í CO2 

v at osf ře zá islá a způso u jeho odst aňo á í a poh uje se od  do  let. Kočí, 2009) 

Přepočet a apříklad CO2 e . u ožňuje pří  s o á í e isí ůz ý h skle íko ý h pl ů, 
espekti e jeji h elko ho adiač ího pote iálu. Pl  ají ůz ý pote iál oteplují ího 

úči ku; e ise etanu a o idu dus ho a případ ě další h pl ů  se p oto přepočítá ají 
na emise CO2. (www.toulcuvdvur.cz) 

2.7.2.  Acidifikace 

 A idifika e je způso o á a látka i s hop ý i  p ostředí půso it k sele a o li ňo at tí  
apříklad vegetaci. ) ýše  a idifika e způso uje ý á í látek z půd ího p ofilu, při kte  

do hází k ig a i ži i  i u olňo á í p ků iziko ý h p o půd í o ga is , dále zho še í k alit  
půd  a s íže í její odol osti k zhut ě í a e ozi, z ýše  e ezpečí oz oje ho o  ostli  e o 
s íže í ú od osti. A t opoge í a idifika e, jak se azý á a idifika e o li ě á e o pří o 
způso e á člo ěke  a jeho či ostí, je způso e a k selý i dešťo ý i s ážka i a sklíze í  

so e ý os ý h plodi , kte  če pají ze ze ě potře  p k  a i e ál  a kte  se ásled ě 

do půd  e átí. Dešťo  s ážk  jsou ok sele  k seli ot o ý i pl , jako jsou o id  sí , 
o ide  uhličitý  a o id  dusíku. 

2.7.3.  Eutrofizace 

Eut ofiza e je p o es z šo á í o sahu ži i   po ho ý h odá h a půdá h. Nad ě á 
eutrofizace vede k a uše í o o áh  ekos st ů a dlouhodo ě i k jejich rozvratu. Pří od í 
eut ofiza e je způso e a u olňo á í  dusíku a fosfo u, případ ě silikátů, z půd , sedi e tů 

a odu řelý h od í h o ga iz ů. U ělá eut ofiza e je způso e a i te zi í ze ědělskou 
ý o ou, ěkte ý i d uh  p ů slo ý h odpad í h od, použí á í  pol fosfo eč a ů 

v p a í h a čistí í h p ostřed í h a apříklad z ýše ou p oduk í ko u ál í h odpad í h od. 

Viditel ý  důsledke  eut ofiza e je za ůstá í po ho ý h sladko od í h i ořský h od 
od í  k ěte  sinic a řas. 
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Eut ofiza e způso uje apříklad a uše í k slíko ho eži u od, ož oh ožuje o ga is  
žijí í při d ě, p oduk i to i ký h látek si i e i, kte  přede ší   l tě o li ňují k alitu od  
a d uho  slože í ekos st ů, z ě u d uho ho slože í ekos st ů a eposled ě á li  
i na edostatek pit  od . Eut ofiza í jsou poškoze  přede ší  po ho  od  – řek , 

ík , jeze a i oře. z hospodářsk ho hlediska pak do hází ke zho šo á í k alit  zd ojů pit  
vody a k o eze  ek eač í užitel osti od. Úp a a eut ofizo a ý h od a vodu pitnou je 

eko o i k  á oč ější. 

2.7.4.  Poškoze í ozo o é rst y 

St atosf i ký ozo  je jed í  z ejdůležitější h stopo ý h pl ů  at osf ře. Půso í jako 
při oze ý filt  h á í í ži ot a Zemi před iologi k  akti í složkou ult afialo ho záře í. 
Ú tek st atosf i k ho ozó u u ožňuje ětší p o iká í slu eč ího UV záře í a ze ský 
po h, ož egati ě o li ňuje zd a í lidí, k alitu pří od ího p ostředí, pří od í h zd ojů 

i lidský h ýt o ů. Látk  podílejí í se a rozkladu ozó u jsou přede ší  f eo , halo , ož jsou 
haloge o  uhlo odík , dále apříklad o id  dusíku.  

Na uše í ozo o  st  se ůže p oje it z ě a i egio ál ího i glo ál ího kli atu 

a ůže ít pří  iologi k  důsledk . Může způso o at častější ýsk t kož í h o e o ě í, 
s íže í i u it  u lidí i z ířat, na uše í ekos st u souší, nebo s íže í ze ědělský h ý osů. 

(www.toulcuvdvur.cz) 

2.7.5.  Pri ár í e ergie 

P i á í e e gie je e e gie, kte á ep ošla žád ý  p o ese  pře ě , to z a e á 
tako á, jaká se sk tuje  pří odě. Lze ji ozdělit na e e gii o o itel ou, ted  získa ou 

apříklad ze slu eč ího záře í, ět u, od í e e gie či io as , a na energii neobnovitelnou, 

kte á je získá á a z eo o itel ý h zd ojů jako apříklad z fosil í h pali , uhlí, ropy, ze ího 

plynu, nebo jadern  energie. 

2.7.6.  Váza á e ergie 

Váza á, ted  eo o itel á e e gie, je í a e e gie potře á k ý o ě ate iálu. Lze ji 
í at jako sa ot ou e e gii ate iálu, e e gie p o těž u a dopravu.  

2.7.7.  Spotře a fosil í h pali  

Spalo á í  fosil í h pali   e e geti e z ikají e ise z ečišťují í h látek – o id siřičitý 
(SO2 , o id  dusíku NOx , tuh  z ečišťují í látk  e oli p aš  části e a tak  o id uhličitý CO2). 

Dopad  tě hto látek a z ečiště í o zduší jsou s u čitostí ej ětší  e i o e tál í  
p o l e   otáz e akládá í s fosil í i pali . 
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3. CÍLE PRÁCE 

1. A al zo at způso  posuzo á í e i o e tál ího dopadu stá ají í h to ý h sta e . 

2. Sta o it hod  etod  posuzo á í, u čit fu kč í jed otku a ásled ě zanalyzovat na 

základě fu kč í jednotky. 

3. ) olit hod  ko st ukč í s st , u čit ate iálo  sklad  a last osti ko st uk í. 

4. P o st a alýzu LCA ůz ý h ko st ukč í h s st ů a ýsledk  záje ě po o at. 
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4. MATERIÁL A METODIKA 

4.1. POŽADAVKY NA STAVEBNÍ KONSTRUKCE 

Při á hu do u je ož  použít elkou řadu sta e í h ko st uk í. Při ý ě u ut  
zohled it elkou řadu k it ií. Veške  ko st uk e usí splňo at požada k  dle hlášk  
č. 268/2009 Sb., o te h i ký h požada í h a sta , ale při á hu a ý ě u ko st uk í je 

hod  zohledňo at i další k it ia. 

o Použití sta  a požada k , kte  á splňo at. Odliš  ko st uk e se udou poží at, 
pokud půjde o o jekt, kte ý e í t ale o dle  a slouží pouze p o sezó í užití, e o o sta u 
elo oč ě o ý a ou. Další jsou požada k . Ji  ko st uk e ohou ýt použit , pokud se ude 

jed at o ote ře ý p osto  s ýhlede  do e te i u, a řado ý do ek up ostřed uš ho ěsta, 
kte ý je uza ře  s ě e  do se e. P o oz í požada k , apříklad  podo ě k t ho az u 
v sute u jsou tak  ýz a ou základ ou ozhodo á í o ko st ukč í  řeše í o jektu. 

o Lokalita a u ístě í sta . S tí  se pojí ozdíl  pří od í pod í k , kte ý  usí 
o jekt odolá at. Ná h a ko st uk e usí eflekto at apříklad častou s ěho ou pok ý ku 
v o lasti, e o p a idel  zápla , ýsk t ět ý h s ští, e o i z ýše ou lhkost, slože í 
te u pod sta ou. 

o Tepel ě te h i k  požada k  a udo u. Tepel ě te h i k  last osti ate iálů 
t oří í h o odo ý plášť udo  jsou ýz a ý i či iteli, kteří z ač ě o li ňují elko ou 
e e geti kou á oč ost udo . Spotře a e e gie a tápě í udo  předsta uje ej ětší 
podíl z elko  spotře  e e gií udo . Neje  z dů odu stoupají í h e  e e gií, ale 
přede ší  z hlediska ekologi k ho s íže í p oduk e skle íko ý h pl ů jádře ý h 
v ožst í CO2) vyvstal  požada k  a s ižo á í e e geti k  á oč osti udo . Dod že í 
tepel ě te h i ký h požada ků za ezí z iku tepel ě te h i ký h ad a po u h udo  
a zá o eň t oří tepel ou pohodu uži atelů u itř o jektu. Dod žo á í tepel ě te h i ký h 
požada ků se požaduje při ěž  úd ž ě a předpokláda  p o ozu po elou do u 
předpokláda  ži ot osti sta . Tepel ě te h i k  požada k  zohledňují šíře í tepla, zdu hu 
a lhkosti ko st uk e i a p ostup tepla o álkou udo . 

U eške ý h o osta e  je  součas osti požado á  takz a ý e e geti ký štítek udo . 
)ařazuje udo  do jed otli ý h klasifikač í h tříd je zá isl  a p ů ě  souči iteli 
prostupu tepla Uem. 

o Design a vzhled stavby. V á i eške ý h te h i ký h požada ků je hod  ajít ísto 
p o požado a ý zhled a desig u udo . Jak p a il ří ský a hitekt Vit u ius Pollo io, sta a 

usí splňo at tři základ í stěže í od : usí se přihlížet ke sta ilitě sta , poto  k použití 
a pak esteti e. Estetika se es í pře eňo at, ale tak  se es í pod eňo at, p otože stavby se 

sta í p o lidi a ti se  i h usí ítit do ře. 

4.2. KRITÉRIA K POSOU)ENÍ VHODNÝCH KONSTRUKČNÍCH ŘEŠENÍ 
P o po o á í jed otli ý h ko st uk í se ejdří e sta o ují k it ia, kte á ají spl it. 

Například počítá e s os ou fu k í a u čitý i tepel ě te h i ký i požada k . Další 
požada ek je a po o á á í s o atel ho. Nelze o jekti ě s o at apříklad d ě odliš  

udo , kte  ají ůz  užití, odliš ou zasta ě ou plo hu a o je  udo . P o po o á í 
se usí z olit u čitá jed otka, kte á ude p o po o á á í ý hozí. 
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4.2.1. O je  a last osti ko struk í.  

P o ož ost u če í e i o e tál ího zatíže í je tře a ejdří e sklad  eške ý h 
ko st uk í. ) i h lze počítat základ í o je  použitý h ko st uk í. Dále je tře a z át tak  
ostat í last osti ut  k poro á í, jako je hustota, ě á tepel á kapa ita a další. 

4.2.2. Souči itel prostupu tepla 

Výpočet tepel ě te h i ký h požada ků se ko k t ě týká přede ší  souči itele 
p ostupu tepla ko st uk í U. 

 

U je požado a á hod ota souči itele p ostupu tepla ko st uk e 

     Rsi je odpo  při přestupu tepla a itř í st a ě ko st uk e [ 2 K1 W-1]; 

     Rse je odpo  při přestupu tepla a ější st a ě ko st uk e [ 2 K1 W-1] 

  R, teple ý odpo  ko st uk e se stanovuje podle vztahu: 

 

     d tloušťka i – t  st  

      souči itel teple  odi osti [W -1 K-1] 

4.3. VÝBĚR STAVEBNÍCH KONSTRUKCÍ 
P o po o á í a ia t jed otli ý h ko st ukč í h a ia t to ý h o jektů la á a 

o odo á ko st uk e. Při po o á á í u ažuje e li  pouze o odo  stě  o jektu.  

4.4. VÝBĚR VHODNÉ METODY HODNOCENÍ 
Metoda posuzo á í ži ot ího klu udo   ěla zah o at še h  fáze, kte ý i 

p o hází udo a a ko st ukč í ate iál . Mezi t to fáze patří: těž a su o i  čet ě jeji h 
dop a  do ý o  fi ál ího p oduktu , ý o a ate iálu, dop a a ate iálu a stavbu, 

za udo á í ate iálu do sta , úd ž a ate iálu ěhe  jeho ži ot osti, lik ida e ate iálu 
po dožití a e kla e ate iálu.  

P o elko  po o á í a ý h ko st uk í la á a metoda LCA, Life cycle 

assesment. 

4.4.1. Sta o e í íle 

Cíle  je zjistit, jakou z ko st ukč í h a ia t o odo ho pláště to ho do u je 
hod  použít s ohledem na e i o e tál í dopad  ži ot ího klu o jektu. Jed á se 

o po o á í ko st ukč í h a ia t o e ě, a  lo ož   případě á hu udo  at tu 
ej í e hod ou. Tato a alýza  ěla sloužit p o p ojekta t  i investory. 

Předpokládá se, že studie ude p o ede a v ozsahu C adle to G a e, ted  od kol k  do 
h o u, ož zah uje těž u, ý o u ate iálu, dop a u ate iálu, ýsta u, uží á í sta  
a ásled ou lik idaci objektu. 
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Fu kč í jed otka byla u če a jako 1 m2 ko st uk e o odo  stě  a její ži ot ost  let. 

Jed í  z předpokladů je, že da  o odo  ko st uk e udou pasi í  e e geti k  
sta da du, to z a e á souči itel p ostupu tepla e ší ež ,  W/m2 K, v to to případě 
hodnotu 0,17 W/m2 K. Tí  se zajistí, že e i o e tál í dopad p o ozu udo  ude e še h 
případe h stej ý, p oto jej e ude e zah o at do ýsledků. 

4.4.2. I e tarizač í a alýza 

Ele e tá í tok  posuzuje e jako o je  ko st uk í použitý h a 1 m2 o odo ho 
pláště. T to hod ot  usí ýt t a spa e t ě zaz a e á . Součástí dat je i popis základ í h 

last ostí ate iálu. 

4.4.3. Posuzo á í dopadů ži ot ího yklu 

Posuzo á í dopadů ži ot ího klu p o íhá po o í soft a u Athe a. Posuzo a  
egati í li  jsou: 

− Glo ál ího oteplo á í 

− Acidifikace 

− Eutrofizace 

− Poškoze í ozo o  st  

− P i á í e e gie 

− Váza á e e gie 

D le p o ede e o aliza i, a  lo ož  jed otli  hod ot  a ate iál  po o at 
ezi se ou. V e e e jed u ko st uk i jako ztaž ou, ted  hod ot , kte ý h ude a ý at 

udou žd   %. Výsledk  se udou o i po o á at ezi se ou. 

4.4.4. Interpretace 

Ide tifikuje e ýz a  p o l  házejí í s před hozí h fází a alýz . Násled ě 
i te p etuje e ýsledk  posuzo á í jed otli ý h ko st uk í a ko pa ati ě ozhodneme, 

kte á z ko st uk í o odo ho pláště hází jako ej hod ější. 
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4.5. STAVEBNÍ KONSTRUKCE  
B l  po o á  čt ři ko st ukč í s st  o odo ý h stě , kte  jsou ěž ě použí á  e 

sta e i t í. P o po o á í l  á  ejčastější ko st uk e pro rodi  do  podle 

česk ho statisti k ho úřadu.  

Souči itel p ostupu tepla U= ,  W/m2 K, ož je hod ota ho ují í pasi í u 
e e geti k u sta da du o jektu. 

4.5.1. Sloupko á ko struk e 

Sloupko á ko st uk e se skládá z dře ě ho á u   opláště ho z obou 

stran deskami OSB, z e te i u opláště  i e ál í atou tl.   a  i te i u 
sád oka to e . 

Tab. 1 – Sklad a sloupkové ko tsruk e – výpis ateriálů a jeji h vlast ostí 

e
te

i
   

  -
--

- 
   

 i
te

i
 

Sloupko á ko st uk e difuz ě ote ře á  

Mate iál D [mm]  [W/ K] c [J/kgK] ρ [kg/ 3] [-] 

Sád oka to o á deska 12,5 0,32 1000 1250 13 

OSB 18 0,13 1700 650 50 

Mi e ál í ata 160 0,044 840 100 1 

Dře o 160x60 0,18 2510 400 157 

OSB 18 0,13 1700 650 50 

Mi e ál í ata 40 0,036 800 100 1 

O ítka 15 0,12 850 400 10 

 

Obr. 2 – Skladba sloupkové ko struk e 
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4.5.2. Masi í dře ě á ko struk e - CLT panel 

Ko st uk e je t oře a CLT pa ele   , i e ál í atou tl.   a e te i o ou 

o ítkou tl.  . 

Tab. 2 – Skladba kontsrukce z CLT panelu – výpis ateriálů a jeji h vlast ostí 

e
te

i
  -

--
- 

  i
te

i
 Konstrukce z CLT panelu 

Mate iál D [mm]  [W/ K] c [J/kgK] ρ [kg/ 3] [-] 

CLT panel 84 0,18 2510 400 157 

Mi e ál í ata 180 0,036 840 100 1 

O ítka 15 0,12 850 400 10 

 

Obr. 3 – Skladba konstrukce z CLT panelu 

 

4.5.3. Železo eto o á ko struk e 

Ko st uk e je t oře a železo eto e  tl.  , i e ál í atou   a e te i o ou 
o ítkou. 

Tab. 3 – Sklad a železo eto ové ko struk e – výpis ateriálů a jeji h vlast ostí 

e
te

i
   

--
--

   
i

te
i

 Železo eto o á ko strukce 

Mate iál D [mm]  [W/ K] c [J/kgK] ρ [kg/ 3] [-] 

Železo eto  200 1,58 1020 2400 29 

Mi e ál í ata 180 0,036 800 100 1 

O ítka 15 0,12 850 400 10 
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Obr. 4 – Skladba konstrukce ze železo eto u 

 

4.5.4. )dě á ko struk e 

Konstrukce je z ihel ho loku Po othe  tl.  , i e ál í at    
s e te i o ou o ítkou. 

Tab. 4 – Sklad a zdě é ko struk e z ihel ý h loků – výpis ateriálů a jeji h vlast ostí 

e
te

i
   

--
--

   
i

te
i

 )dě á ko st uk e Po othe  

Mate iál D [mm]  [W/ K] c [J/kgK] ρ [kg/m3] [-] 

Cihel ý lok 300 0,31 960 1000 5/10 

Mi e ál í ata 180 0,036 800 1000 1 

O ítka 15 0,12 850 400 10 

 

Obr. 5 – Skladba konstrukce z porother ový h tvarovek 
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4.5.5. Konstrukce z póro eto o ý h t ár i  

Konstrukce je z pó o eto o ý h t á i  tl.  , a kte ý h je   tepel  izola e 
z i e ál í at . 

Tab. 5 – Skladba konstrukce z póro eto ový h tvarovek – výpis ateriálů a jeji h vlast ostí 

e
te

i
   

--
--

   
i

te
i

 Pó o eto o  t á i e 

Mate iál D [mm]  [W/ K] c [J/kgK] ρ [kg/ 3] [-] 

Pó obeton 250 0,11 835 440 5/10 

Mi e ál í ata 120 0,036 800 100 1 

O ítka 15 0,12 850 400 10 

 

Obr. 6 – Skladba konstrukce z póro eto ový h tvarovek 

4.6. POROVNÁNÍ KONSTRUKCÍ POMOCÍ PROGRAMU ATHENA 

Ko st uk e a jeji h dopad a ži ot í p ostředí ude po o á á  v programu Athena 

I pa t Esti ato  fo  Buildi gs . .  Ve sio  .  Build . Volí e ži ot í klus od 
kol k  do h o u.  

P o u ede  sklad  se ejdří e usí počítat základ í h ot osti a objemy, kte  
odpo ídají zkou a  jed ot e, o z a e á h ot ost a objem še h použitý h ate iálů p o 
1 m2 o odo  ko st uk e. O je  použit ho ate iálu se počítá z tloušťk  ate iálu 

áso e  plo hou. H ot ost áso e í  o je u a hustot  z ole ho ate iálu.  

P og a  Athe a při posuzo á í připočítá á k ýsled u o je u ještě  % ate iálu, se 
kte ý  se počítá jako s odpad í .  

V p og a u se ejdří e asta í loka e A e ika , jeho přepokláda á ži ot ost  let  
a d uh o jektu odi ý dů . Poto  se z olí t p ko st uk e,  to to případě o odo á stě a. 

Vyhledá á í ate iálů p o íhá  data ázi, kde se podle áz u a last ostí e e ate iál 
a zadá se jeho objem. Je ož  použí at tak  před asta e  sklad  stě , ale  to to případě 

e ho o al  požada ků , a p oto se zadá al  o je  a plo h  ate iálů.  
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Po vol ě še h ate iálů se odel e po tuje. Lze e po to at í e ýstup , ezi kte  
patří g af , ta ulk , e o i e ta iza e še h použitý h p ků a jeji h o je  a last osti. 
Toho lze užít  případě, že se jed á o ozsáhlou a alýzu s elký  počte  ate iálů. Lze olit 
i fáze ži ot ího klu, kte  h e e do a alýz  zah out. 

V á i a alýz  ude e po o á at t to katego ie dopadu: 

− Glo ál ího oteplo á í uhlíko á stopa – ožst í o idu uhličit ho   [kg CO2 eq] 

− Acidifikace        [kg SO2 eq] 

− Eutrofizace        [kg N eq] 

− Poškoze í ozo o  st       [kg CFC-11 eq] 

− P i á í e e gie       [MJ]  

− Váza á e e gie        [MJ] 

Doprava v to to případě e í zkou a  k it iu . Řadí se ezi katego ie dopadu, ale 
z dů odu o e ho ha akte u a ílů  el  studie, kte  hledají ýsledek ikoli p o ko k t í 
lokalitu, ji e ude e át  potaz. 
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5. VÝSLEDKY  
5.1. POROVNÁNÍ METOD A POSTUPŮ HODNOCENÍ 
P o s o á í je důležit  ozdělit zkou a  etod  do čt ř supi . Je to z dů odu, že každá 

posuzuje odliš  fáze ži ot ího klu, jak lze idět  tabulce. 

Tab. 6 – Porov á í etod hod o e í stave  
 

LEED BREAM SBToolCZ 
CESBA  

tool 
PENB CPD 

Certifikát 
K alit í 
stavba 

DNK DGNB EPD LCA 

ateriál ano ano ano ano ne ne ne ne ano ano ano 

ýsta a ano ano ano ano ne ne ano ano ano ano ano 

provoz ano ano ano ano ano ano ne ne ano ano ano 

likvidace ne ne ne ne ne ne ne ne ano ano ano 

5.1.1. Od ýro y ateriálu po pro oz udo y 

P í skupi ou jsou etod  posuzují í ýh ad ě sta , a to od á hu p ojektu až po 
p o oz udo . Neu ažují lik ida i objektu, ani rekonstrukci. Na základě ozdíl ý h k it ií 
hod otí ýsta u a uží á í o jektů.  

5.1.1.1. LEED 

Certifikace LEED (Leadership in Energy and Environmental Design) hod otí způso  á hu, 
ýsta  a provozu budov – od jed otli ý h do ů, přes ko ple  udov až po el  čt tě. 

Jed á se o ko ple í a fle i il í ást oj užitel ý v p ů ěhu ži ot ího klu udo  od 
á hu až po ýsta u a provoz. Do t to etod  se ezah uje lik ida e.  

Hodnota sta e ího ate iálu z hlediska vlivu na ži ot í p ostředí se za ěřuje a tyto 

vlastnosti: 

− O sah e klo a  složk  – pro dokumentaci t to last osti je ut o sp á ě 
hápat defi i e p o tz . předspotře itelskou a pospotře itelskou složku 
e klo a ho ate iálu defi i e jsou zakot e   ISO 14021) a sp á ě je 

i te p eto at oso á  odpo ěd ý  za získá í potře  doku e ta e, e e tuál ě 
pří o ý o i. 

− Regionalitu – je ut o doložit ísta získá á í su o i  p o ý o u 
a ísta zp a o á í su o i  a fi ál í ý o ek. 

− Rychlost obnovitelnosti – v potaz se e ou pouze ate iál  ostli ho pů odu 
s pe iodou získá á í su o i  z tě hto ate iálů k atší ež deset let. 

− O sah těka ý h o ga i ký h látek VOC – Volatile Organic Compounds) – tato 

last ost se sleduje u lepidel, t elů, těs i í h h ot, átě ů, ale , stě ko ý h 
podlah apod., čet ě ate iálů a ázi aglo e o a ho dře a, kte  usí ýt ez 
přida ho očo i o ho fo aldeh du. Ma i ál í přípust  li it  těka ý h 
látek jsou  LEED dá  a e i ký i normami (SCAQMD).  

− Pů od ate iálu – u dře a jde o e tifikát FSC. ) a e á to, že dře o lo získá o 
ekologi k  přijatel ý  způso e . Ji ý e tifikát, ež FSC e í p o LEED 
ele a t í. 

Lze certifikovat i e istují í udo .  
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5.1.1.2. BREAM 

Ce tifikát BREEAM® Buildi g Resea h Esta lish e t E i o e tal Assess e t Method  

hod otí přede ší  e e geti kou úči ost. Hod o e í BREEAM se za ý á spe ifika í udo , 
jejího desig u, ko st uk e a uží á í. Neu ažuje lik ida i stavby. 

− E e gie e e geti ká úči ost a dů az a za eze í plýt á í e e gií  

− )d a í a pohoda p ostředí de í os ětle í a ož ost při oze ho ět á í, apod.  

− Mate iál  použití ate iálů s ízký  dopade  a ži ot í p ostředí  

− Ma age e t apř. e i o e tál í dopad  ýsta  

− ) ečišťují í látk  apř. použití hod ho hladi a, e ise slouče i  o idů dusíku  

− V užití půd  a ekologie z í ě í dopadu na ži ot í p ostředí  

− Doprava dostup ost eřej ou dop a ou a podpora ekologi ký h způso ů 
dopravy, apod.) 

− Odpad sta e í odpad , užití e kla e, apod.  

− Voda apř. úspo  spotře iče a opatře í p o detek i ú iku od  

E istují í udo  lze certifikovat e s h atu I -Use. 

5.1.1.3. SBToolCZ 

Ce tifikač í ást oj SBToolC) jedi ý  lokalizo a ý  ást oje  v ČR a respektuje íst í 
kli ati k , sta e í a legislati í po ě . 

Struktura k it ií je ozděle a do základ í h skupi : 

− e i o e tál í k it ia ži ot í p ostředí , 

− so iál í k it ia tak  so iál ě-kultu í , 

− ekonomika a management 

− lokalita hod otí se a ýsledek se p eze tuje, ale e stupuje do ýsled ho 
e tifikátu k alit  

Nelze e tifiko at již e istují í udo . 

5.1.1.4. CESBA tool 

CESBA je opti alizač í  a certifikač í  ást oje  p o hod o e í udo , kte ý uplatňuje 
holisti ký přístup k aleze í ud žitel ho řeše í. Hod otí se e d ou fází h, při doko če í 
projektu a po doko če í sta . 

Hod o e í udo  se p o ádí odo ý  s st e  s a i ál í  počte  odů . Tyto 

od  jsou ozděle  do  k it ií: 

−  odů p o k alitu ísta a a e í 

−  odů p o k alitu p o esu plá o á í 

−  odů p o e e gie a záso o á í 

−  odů p o zd a í a komfort 

−  odů p o sta e í ate iál  a konstrukce 
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5.1.2. Posouze í pro ozu udo y 

D uhá skupina jsou etod  hod otí í pouze p o oz sta . Každá s u čitý i standardy 

ozděluje sta  přede ší  a základě e e geti ký h á oků. 

5.1.2.1. PENB 

P ůkaz e e geti k  á oč osti udo  PENB , je doku e t, kte ý zp a o á á op á ě á 
osoba Mi iste st e  p ů slu a obchodu – op á ě ý e e geti ký spe ialista. E e geti ký 
specialista spočítá a základě dostup ý h e o oso ě zjiště ý h i fo a í e e geti kou 

á oč ost udo .  

Jed á se o posouze í p o ozu udo , a základě kte ho se hod otí e e geti ká 
á oč ost objektu. 

5.1.2.2. CPD 

Ce tifika e pasi í h do ů PHPP podle Passi haus I stitutu v Darmstadtu, je uží a á 
přede ší  v ě e k  lu í í h ze í h p o á h pasi í h do ů. 

Posuzují se ásledují í k it ia a požada k  a provoz stavby jsou: 

− ě á oč í potře a tepla na tápě í je a i ál ě  kWh/ 2a), 

− ep ů zduš ost o álk  udo  o ěře á tlako ou zkouškou es í přek očit 
hodnotu 0,6- /hod, ož z a e á, že při přetlaku e o podtlaku  Pa se es í 
za hodi u ě it etěs ost i v o ál e í e ež  % itř ího o je u vzduchu, 

− elko á potře a p i á í e e gie spoje á s p o oze  udo  čet ě do á í h 
spotře ičů je ižší ež  kWh/ 2a).  

Lze hodnotit novostavby, rekonstrukce i stá ají í o jekt . 

5.1.1. Posouze í ýsta y 

Třetí skupi a hod otí ate iál  ýsta  a eu ažuje provoz ani lik ida i. V a  
etod  posuzo á í se o ie tují tak  pouze a dře osta . 

5.1.1.1. Certifikát K alit í sta a 

V dá í e tifikátu „K alit í sta a“ se ealizuje a základě o ěře í k alit  sta , ko t ol  
ealiza e p ojektu, p o ěře í zdu hotěs osti konstrukce a poziti í zá ě eč  zp á . Je to 

služ a o ie to a á ýh ad ě a dře osta . 

Kvalita sta  do u se o ěřuje: 

− d ě a á ště a i technika na ozesta ě  sta ě  u če  fázi, 

− ko t olou p ojekto  doku e ta e a sta ě, 

− ko t olou použit ho sta e ího ate iálu a p o ede í sta   po o á í s 
p ojekto ou doku e ta í a sta ě, 

− dle situa e dopo uče í á ště  te h i ký h p a o íků ý o ů sta e í h 
ate iálů, 

− ěře í  lhkosti dře a e sta ě, 

− izuál í ko t olou osaze í oke  a p opoje í a zdu hotěs i í st u, 
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− ko t olu a ý h o lastí sta  dle etodik  Dře ařsk ho ústa u e ha i ká 
odolnost a sta ilita, požá í ezpeč ost, úspo a energie a ochrana tepla) 

− ko t olou zdu hotěs osti udo  tz . Blo e  Doo  test, ěře í etodou B . 

Tento certifikát elze dat a již stá ají í o jekt . 

5.1.1.2. DNK doku e t árod í k ality  

Cíle  doku e tu á od í k alit  je zajiště í te h i k  k alitati í ú o ě o to a ý h 
staveb na ázi dře a fo ou epo i  e tifika e. Do ozsahu sledo á í DNK jsou zah ut  

še h  sta e í p k  a ko st uk e, kte  ají liv na základ í last osti el  sta . 

Sledo a  o lasti ko st uk í: 

− statika 

− požá í ezpeč ost 

− ochrana proti hluku 

− tepel ě te h i k  last osti a ochrana proti vlhkosti 

− p ů zduš ost 

Certifikace se vztahuje pouze na konstrukce dřevostaveb z lehkých skeletů, těžkých 
skeletů a sendvičové konstrukce. Nelze certifikovat stávající objekty. 

5.1.1. Pro elý ži ot í yklus 

Čt tou skupi ou jsou a alýz  hod otí í elý ži ot í klus udo . U ažují stup  
ate iálu, ýsta u, provoz budovy i ko eč ou lik ida i o jektu. Nejsou u če  pouze p o 

posuzo á í sta e  a sta e í h ko st uk í, ale eške ý h ý o ků, p o esů a služe . 

5.1.1.1. DGBN 

Certifikace DGNB Deut he Gesellshaft fü  Na hhaltiges Baue  – Ně e ká ada p o 
šet ou ýsta u  hod otí udo u a její last osti jako elek. Podpo uje i teg o a ý á h 

udo , dík  če už a ízí pote iál p o opti aliza i el ho klu – počí aje ýsta ou, 
p o oze  až po de oli i udo  a ko i její ži ot osti. 

Ce tifika e p o o osta  ka eláří a ad i ist ati í h udo  se skládá z  k it ií.  
k it ií popisuje k alitu udo  a jsou ozděle a do pěti o lastí k alit :  

− Ekologi ká ,  %  

− Eko o i ká ,  %  

− So iál ě-kultu í ,  %  

− Te h i ká k alita ,  %  

− Kvalita procesu (10 %) 

Na úze í ČR elze e tifiko at stá ají í o jekt .  

5.1.1.2. LCA 

Life le asses e t je s ste ati ký přístup, jí ž se hod otí dopad  p oduktu a ži ot í 
p ostředí. )a p odukt se zde po ažuje defi o a ý ý o ko ý s st  zah ují í še h  stup  

ate iálů, e e gií a dopravy potře  p o ý o u p oduktu, jeho last í ý o u a užití až po 
fázi lik ida e. Je tak zah ut elý ži ot í klus da ho p oduktu a posuzují se še h  
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e i o e tál í dopad , kte  jsou s tí to ži ot í  kle  spoje . V hází z o  ČSN EN 
ISO 14040 - Envi o e tál í a age e t - Posuzo á í ži ot ího klu. 

Příklad  katego ií dopadů: 

− Če pá í a ioti ký h zd ojů 

− Če pá í ioti ký h zd ojů 

− ) ě a klimatu 

− Poškozo á í st atosf i k ho ozo u 

− Acidifikace 

− Tvorba fotoo da tů 

− Lidsk  zd a í – toxicita 

− Ekotoxicita 

− Nutrifikace 

Tato a alýza e í spe ifi k  u če á pouze p o posuzo á í udo . Použí á se e še h 
ož ý h o laste h.  

5.1.1.3. EDP  

E i o e tál í p ohláše í o p oduktu jsou doku e t  o sahují í ěřitel  i fo a e 
o vlivu produktu na ži ot í p ostředí získa  a ěde k  základě – apř. přes  ate iálo  
slože í p oduktu, spotře  su o i  a energie v jed otli ý h fází h jeho ži ot ího klu a í u 
e isí přispí ají í h ke skle íko u efektu, poškozo á í ozó o  st , ok selo á í půd  
a vody, eutrofizaci vod a t o ě foto he i ký h o ida tů. )íská í tě hto údajů je založe o 
na etodi e posouze í ži ot ího klu LCA  a sa ot  ýsled  p ohláše í je ko eč ý  

ýstupe  o sahují í  i fo a e o p oduktu s přehled ě uspořáda ý i ýsledk  LCA. 

)áklad í o a ČSN ISO  pro EPD) byla v o e  dopl ě a o ou ČSN EN 
 Ud žitel ost sta e  – E i o e tál í p ohláše í o p oduktu – )áklad í p a idla pro 

produktovou kategorii sta e í h ý o ků, kte á defi uje základ í postup  t o  EPD 
v oblasti sta e í h ý o ků. Výstup  EPD se uží ají v etodá h ko ple ího hod o e í 
kvality budov z hlediska jeji h el ho ži ot ího klu LEED, BREEM, SBToolC) . 

Postup zp a o á í EPD spočí á zej a: 

− e zp a o á í pod o ý h s h at ý o ; 

− v definici jed otko ý h p o esů a potře ý h ú o í h; 

− v definici dekla o a /fu kč í jed otk  p oduktu; 

− v definici íst  jed otko ý h p o ese h, kde je ož o získat data sledo á í 
stupů/ ýstupů ; 

− u še h použitý h dat žd  doku e to at estu k tě to datů . 
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5.2. VÝSLEDKY LCA ANALÝ)Y KONSTRUKCÍ 

5.2.1. Sloupko á difuz ě ote ře á ko struk e 

Hod ot  katego ií dopadu jsou u ede   ta ul e íže. Vli  ate iálu je u čo á  p o čt ři 
katego ie, ted  ý o u, ýsta u ko st uk e, lik ida e a úči ek kte ý á ko st uk e po ko i 
ži ota. ) ta ulk  plý á, že ý o a je ej í e zatěžují í fází ži ot ího klu ko st uk e. 
Hod ot  po ko i ži ota jsou i i ál í. 

Jelikož se ko st uk e skládá ze dře a, kte  áže CO2, je hod ota po ko i ži ot osti 
zápo á, p otože dře o ese olekul  i po sko če í ži ot osti. 

Tab. 7 – Kategorie dopadu – sloupková konstrukce 

Kategorie dopadu Jednotky Výroba Výstavba Likvidace 
Po konci 

života 
Celkem 

Globál í oteplová í kg CO2 eq 2,126 0,262 0,322 -7,577 -4,866 

Acidifikace kg SO2 eq 0,0209 0,0026 0,0043 0 0,0278 

Eutrofizace kg N eq 0,002572 0,000223 0,000269 0 0,003063 

Poškoze í ozo ové 
vrstvy 

kg CFC-11 

eq 
5,878E-09 3,160E-10 1,350E-11 0 6,207E-09 

Pri ár í e ergie MJ 71,47 5,82 4,78 0,02 82,08 

Váza á e ergie MJ 30,08 3,75 4,77 0 38,61 

 

5.2.2. Konstrukce z CLT pa elů 

Hod ot  katego ií dopadu jsou uvedeny v ta ul e íže. Vli  ate iálu je u čo á  p o čt ři 
katego ie, ted  ý o u, ýsta u ko st uk e, lik ida e a úči ek kte ý á ko st uk e po ko i 
ži ota. ) ta ulk  plý á, že ý o a je ej í e zatěžují í fází ži ot ího klu ko st uk e. 
Hodnoty po ko i ži ota jsou i i ál í.  

Po ko i ži ota á sklad a s CLT pa ele  opět zápo ou hod otu, kte á je šší ež 
v případě sloupko  ko st uk e, p otože je  ko st uk i ětší podíl dře a.  

Tab. 8 – Kategorie dopadu – konstrukce z CLT pa elů 

Kategorie dopadu Jednotky Výroba Výstavba Likvidace 
Po konci 

života 
Celkem 

Globál í oteplová í kg CO2 eq 8,314 6,392 1,471 -32,560 -16,383 

Acidifikace kg SO2 eq 0,0713 0,0701 0,0198 0 0,1613 

Eutrofizace kg N eq 0,004163 0,004329 0,001237 0 0,009729 

Poškoze í ozo ové 
vrstvy 

kg CFC-11 

eq 
3,123E-08 7,930E-10 6,195E-11 0 3,208E-08 

Pri ár í e ergie MJ 395,89 95,46 21,84 0,15 513,34 

Váza á e ergie MJ 149,54 92,95 21,84 0 264,33 
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5.2.3. Železo eto o á ko struk e 

Hod ot  katego ií dopadu jsou u ede   ta ul e íže. ) ta ulk  pl e, že p o o odo ou 
stě u t oře ou železo eto o ou ko st uk í opláště ou i e ál í atou, je opět ý o a 

ej í e zatěžují í fází ži ot ího klu ko st uk e.  

Tab. 9 – Kategorie dopadu – železo eto ová konstrukce 

Kategorie dopadu Jednotky Výroba Výstavba Likvidace 
Po konci 

života 
Celkem 

Globál í oteplová í kg CO2 eq 60,331 6,094 5,104 2,911 74,439 

Acidifikace kg SO2 eq 0,1860 0,0389 0,0660 0,01 0,3008 

Eutrofizace kg N eq 0,065614 0,005120 0,004115 0 0,074849 

Poškoze í ozo ové 
vrstvy 

kg CFC-11 

eq 
1,43E-07 7,15E-09 2,10E-11 0 1,50E-07 

Pri ár í e ergie MJ 399,97 64,83 75,59 13,25 553,64 

Váza á e ergie MJ 383,06 63,97 75,56 0 522,58 

5.2.4. )dě á ko struk e z porother o ý h t ár i  

Hod ot  katego ií dopadu opět doku e tují, že ý o a pře ažuje ad ostat í i fáze i 
dopadu. Z hlediska po o á í še h ostat í h katego ií dopadu ásleduje ýsta a, lik ida e 
a po ko i ži ota jsou hod ot  ulo . 

Tab. 10 – Kategorie dopadu – zdě á ko struk e z porother ový h tvár i  

Kategorie dopadu Jednotky Výroba Výstavba Likvidace 
Po konci 

života 
Celkem 

Globál í oteplová í kg CO2 eq 7,799 0,832 0,131 0 8,762 

Acidifikace kg SO2 eq 0,0682 0,0076 0,0013 0 0,0770 

Eutrofizace kg N eq 0,000631 0,000219 0,000079 0 0,000928 

Poškoze í ozo ové 
vrstvy 

kg CFC-11 

eq 
5,496E-09 2,978E-10 4,584E-12 0 5,798E-09 

Pri ár í e ergie MJ 125,76 12,96 1,92 0 140,63 

Váza á e ergie MJ 121,91 12,69 1,91 0 136,51 

5.2.5. )dě á ko struk e z póro eto o ý h t ár i  

Posled í je zdě á ko st uk e z pó o eto o ý h t á i , kde opět sleduje e ajo it í 
podíl ý o í fáze  posuzo á í dopadů a ži ot í p ostředí.  

Tab. 11 – Kategorie dopadu – zdě á ko struk e z póro eto ový h tvár i  

Kategorie dopadu Jednotky Výroba Výstavba Likvidace 
Po konci 

života 
Celkem 

Globál í oteplová í kg CO2 eq 4,846 1,051 0,305 0 6,202 

Acidifikace kg SO2 eq 0,0288 0,0092 0,0029 0,009 0,0500 

Eutrofizace kg N eq 0,000600 0,000514 0,000183 0 0,001296 

Poškoze í ozo ové 
vrstvy 

kg CFC-11 

eq 
2,100E-08 1,091E-09 1,065E-11 0 2,210E-08 

Pri ár í e ergie MJ 51,27 14,32 4,45 0 70,04 

Váza á e ergie MJ 50,60 14,28 4,45 0 69,33 
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5.3. SROVNÁNÍ KONSTRUKČNÍCH VARIANT 

5.3.1. Glo ál í oteplo á í 

)e s o á í ate iálů a základě glo ál ího oteplo á í plý á, že ej ětší ožst í 
o idu uhličit ho p odukuje železo eto o á ko st uk e. Vý o a železo eto u ěkolika áso ě 
pře šuje dopad  ý o  še h ostat í h ate iálů. Při po o á í ko st uk e 
z pó o eto o ý h t á ic a ihel ý h loků plý á, že ihlo  lok  ají elke  šší podíl a 
glo ál í  oteplo á í. Po o á í sta e í h ko st uk í a ázi dře a ukazuje, že sloupko á 
ko st uk e p odukuje elke  ě CO2, ež ko st uk e z CLT pa elů, ta ale áže CO2 i po 

sko če í ži ot osti í e. 

 

Graf 1 – Srov á í ko strukč í h varia t v kategorii dopadu glo ál í oteplová í 

5.3.2. Acidifikace 

Pokud se po o á ají ko st ukč í a ia t  a základě a idifika e, železo eto o á 
ko st uk e hází s ej ětší i dopad  a ži ot í p ostředí. Následuje ji ko st uk e z CLT 

pa elů, poto  ihlo á ko st uk e, stě a z pó o eto o ý h t á i  a ej ižší dopad á 
ko st uk e sloupko á. 

 

Graf 2 – Srov á í ko strukč í h varia t v kategorii acidifikace 
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5.3.3. Eutrofizace 

Nejlepší ýsledk  á o odo á ko st uk e z ihlo ý h loků Po othe . D uhou 
ko st ukč í a ia tou je stě a zdě á pó o eto o ý i t á i e i. Výsledk  dopadu se liší 
pouze epat ě. ) o odo ý h ko st uk í a ázi dře a á ižší hod ot  ko st uk e 
sloupko á. Železo eto o á ko st uk e je o jede  řád ýše ež še h  před hozí ko st uk e. 
Dopad hází í e jak sed k át ětší ež  případě CLT ko st uk e, kte á je ze z ý ají í h 

ej šší. 

 

Graf 3 – Srov á í ko strukč í h varia t v kategorii dopadu eutrofizace 

5.3.4. Poškoze í ozo o é rst y 

Při po o á á í  katego ii poškoze í ozo o  st  hází ej ižší hod ot  p o 
ihlo ou ko st uk i. T ěř stej  hod ot  a ý ají dopad  a ži ot í p ostředí p o dře ě ou 

sloupko ou o odo ou ko st uk i. Následuje ko st uk e z pó o eto o ý h t á i  a poto  
řeše í s deska i CLT. Železo eto o á o odo á ko st uk e kazuje opět ej šší hod ot . 
Ty jsou asi desetk át šší ež u ostat í h ko st ukč í h a ia t. 

 

Graf 4 – Srov á í ko strukč í h varia t v kategorii dopadu poškoze í ozó ové vrstvy 
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5.3.5. Pri ár í e ergie 

Při hod o e í p i á í e e gie je ětši o ý podíl opět e ý o ě jed otli ý h ate iálů. 
Železo eto o á ko st uk e á elko ě ej šší hod ot  p i á í e e gie, těs ě ásleduje 
konstrukce z CLT pa elů. Ostat í ko st uk e ají ižší jak polo i u hod ot  před hozí h. Stě a 
z ihlo ý h t a o ek je třetí ej ižší, poto  je to sloupko á ko st uk e a elko ě ej ižší 
p i á í e e gii á stě a z pó o eto o ý h t a o ek.  

 

Graf 5 – Srov á í ko strukč í h varia t v kategorii dopadu pri ár í e ergie 

5.3.6. Váza á e ergie 

Nej šší hod ot  áza  e e gie á železo eto o á ko st uk e. Vý o a á opět 
do i a t í podíl a spotře ě e e gie. D uhá ko st uk e s ej šší i hod ota i je z CLT 

pa elů. Nej ižší hod ot  á ko st uk e sloupko á.  

 

Graf 6 – Srov á í ko strukč í h varia t v kategorii dopadu váza á e ergie 
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5.4. CELKOVÉ )HODNOCENÍ VÝSLEDKŮ 

P o elko  zhod o e í dopadu u še h ko st uk í lo ut  p o st o aliza i 
ýsledků a to i te ě, ted  tak, že hod ot  ko st uk e z pó o eto o ý h t á i  l  u če  za 
ztaž , to z a e á součet eške ý h dopadů t to ko st uk e l po ažo á  za  %. 

Ostat í a ia t  eflektují po ě  k da  hod otě. 

 

Graf 7 – Srov á í vše h ko strukč í h varia t 

Po o á í  jed otli ý h a ia t ko st uk í o odo ho pláště á ej ětší dopad a ži ot í 
p ostředí ko st uk e železo eto o á. Její dopad je í e ež čt řik át ětší ež dopad  pořadí 
d uh  ko st uk e, ted  ko st uk e z CLT pa elů. V po o á í ozdílu ezi hodnotami 

železo eto o  ko st uk e a z lý h a ia t se ozdíl  ostat í h příliš eliší.  

)e z lý h ko st ukč í h a ia t á ej ětší e i o e tál í dopad ko st uk e z CLT pa elů. 
Jeho hod ota je í e ež d oj áso á op oti  pořadí třetí a ia tě zdě  z ihel ý h loků. Na 
čt tou ej šší hod otu, a ted  d uhou ej ižší á stě a z pó o eto o ý h t a o ek. 
Konstrukce s ej ižší i hod otou je sloupko á ko st uk e.  

Ve s o á í o odo ý h stě  a ázi dře a lze ří i, že ko st uk e sloupko á  t ěř pětk át 
e ší dopad a ži ot í p ostředí ež ko st uk e z CLT pa elů. 

Po o á í takz a ý h t adič í h ate iálů ukazuje, že ej ižší hod otu á stě a 
z pó o eto o ý h t á i , ásledo á a těs ě stě ou z ihel ý h t a o ek. Železo eto o á 
konstrukce se dle ýsledků ý az ě h luje. 
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6. DISKUZE 

6.1. POROVNÁNÍ METOD 

Metod p o hod o e í ži ot ího klu budov je elk  ožst í. Při ý ě u, kte ý postup je 
ej hod ější je tře a se za slet ad íle , kte ho h e e dosáh out. Jed í  z ož ý h 
ílů je apříklad dokázat u čit  e i o e tál í dopad  udo . Ne o aopak tep e zjistit, 

jak  dopad  udo a ude ít, případ ě po o at ož  ko st ukč í a ia t  o jektů. 

Do p í skupi  h zařadila etod  zkou ají í udo  z pohledu od ý o  ate iálu, 
přes ýsta u až k p o ozu o jektu. Do t to skupi  patří BREAM, LEED, SBTool C) a CESBA 
tool. Vše h  t to etod  hod otí ko st ukč í ate iál , ze kte ý h je sta a posta e a, 
o še  ozdíl ý i způso , dále ýsta u i p o oz o jektu. Vše h  t to ást oje se použí ají 
od á hu, až po doko če ou sta u, kd  se hod otí její e e geti ká á oč ost.  

D uhá skupi a posuzuje e e geti kou á oč ost p o ozu udo . Spotře a e e gie 
objektu je v součas  do ě k it ie , kte  je p o o osta  po i  dokládat, a to 
p ůkaze  e e geti k  á oč osti udo . P o oz udo  je  součas  do ě jed ou 
z ejdůležitější h fází ži ot ího klu, p otože předsta uje až  % ákladů  el  ži ot í  
cyklu stavby. 

Posled í skupi a posuzuje ži ot í klus od ý o  ate iálu, přes dop a u až k likvidaci 

o jektu. Tato zah uje še h  fáze, kte ý i udo a za s ůj ži ot p o hází. ) ho pohledu je 
lik ida e a případ á e kla e ate iálu tak  eli e důležitou součástí hod o e í. Te  ázo , 
že záleží a součas osti a udou ost e h e příští  ge e a í , po ažuji za jed odu hý 
a ali he ý.  

6.2. )HODNOCENÍ VÝSLEDKŮ 

Při s o á í ko st ukč í h a ia t js e házeli z pod í k , že ko st uk e ají stej ý 
souči itel tepel  p ostup osti a to ,  Wm-2·K-1. Z tohoto hází e p oto, a  se shodovala 

fáze uží á í a spotře a tepla  p ů ěhu ži ot osti udo  e še h a ia tá h, p oto js e fázi 
uží á í eu ažo ali. Posuzo a á jed otka  m2 ko st uk e la z ole a p oto, a  lo ož  
ko st uk e hod otit ezá isle a jak koli ko k t í  o jektu. I přesto, že je o kle z áže a 
dop a a ate iálu,  to to případě ji eu ažuje e, a to přede ší  z dů odu o e ho řeše í 
a a ia ilit  u ístě í případ  sta . Hod o e í p o íhalo  h a i í h od kol k  do h o u se 
ži ot ostí o jektu  let.  

Z elko ho hod o e í hází, že konstrukce s ej šší  dopade  je železo eto o á 
stě a s i e ál í atou. Hla í příči u h iděla  to , že a ozdíl od ostat í h a ia t 

j a CLT, se jed á o asi í h ot ou st uktu u ez duti , jako jsou  po othe o  
t a o e, e o lehče  pó o eto o  t á i i. Železo eto o á stě a á e še h 
katego ií h dopadu ej šší hod ot .  

D uhou ko st ukč í a ia tou je stě a z CLT pa elu a i e ál í at . Ve ětši ě 
zkou a ý h katego ií h á ýz a ý podíl ý o a. Je to p a děpodo ě použití  lepidla při 
lepe í la el. CLT pa el o še  šel ý az ě klad ě při posuzo á í dopadu glo ál ího 
oteplo á í, a to přede ší  p oto, že dře o áže CO2 i po lik ida i. Tato ko st ukč í a ia ta 

hází jako d uhá  pořadí s ej šší i hod ota i dopadu a ži ot í p ostředí. 

Ve středu posuzo a ý h a ia t šla stě a zdě á z po othe o ý h t á i  s i e ál í 
atou. Při s o á í hod ot jed otli ý h katego ií dopadu je ej á oč ější její ý o a, zatí o 
ýsta a a uží á í ají ětši ou al  podíl  a elko  hod o e í.  

D uhá ejlepší ko st ukč í a ia ta je o odo á stě a z pó o eto o ý h t á i . Řekla 
h, že je přek api , že ačkoli o sahuje eto , kte ý ejspíš  případě železo eto o  
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ko st uk e z ýšil še h  dopad  a ži ot í p ostředí,  to to případě jsou dopad  ý az ě 
e ší. Do í á  se, že  to ohlo ýt způso e o st uktu ou a last ost i pó o eto o ý h 

t á i . 

Sloupko á ko st uk e s opláště í  OSB deska i hází z t to a alýz  jako ejlepší. 
Nej ižší hod ot  házel  e tře h ze šesti sledo a ý h katego ií h dopadu, a přede ší  
v elko  po o á í ate iálů. Sloupko á ko st uk e je tak   součas  do ě ejčastější  
použí a ý  ko st ukč í  s st e  a ázi dře a, ze kte ho se sta í odi  do   ČR. 
ČSÚ  

6.3. POROVNÁNÍ VÝSLEDKŮ S LITERATUROU 

Při hod o e í ži ot ího klu udo  a jeji h e i o e tál í h dopadů se o kle 
přistupuje k hod o e í jed oho o jektu. Může to ýt eál á sta a, případ ě sta , e o 
pouze p ojekt, ale hod otí se sa ostat ě, jako jede  p odukt a u čují se dopad  a ži ot í 
p ostředí. Hod otí se eje  to  sta  Mithraratne, Vale 2003; Hoxha et al. 2017) nebo 

ad i ist ati í udo  Wallhage  et al, . T to p á e se ke s o á í edají použít, 
p otože jsou to ko k etizo a  ko ple í studie. 

Další i a ia ta i jsou hod o e í ko k t í h sta e  s í e a ia ta i ko st ukč í h 
řeše í. Opět jsou eli e spe ifi k  a elze ezi se ou po o á at ko k t ě jed otli  
hod ot . Ko pa ati ě ale ůže e posoudit jed otli  ko st ukč í a ia t . 

V italsk  studii Guardigli et al., 2011) se po o á á železo eto o á a sloupko á dře ě á 
ko st uk e t ojpodlaž ího to ho o jektu. Je po o á á a elá udo a a z ýsledků plý á, 
skeleto á dře ě á ko st uk e á elko ě ižší dopad  ež železo eto o á stavba. 

Další studie se za ý á po o á í  e i o e tál í h dopadů ad i ist ati í udo  
v Ka adě Robertson, et al., . Po o á á se opět železo eto o ý skelet a skeleto á 
konstrukce s použití  CLT pa elů a lepe  dře ě  ko st uk e glula . Sta a je posuzo á a 
od kol k  po á u a z ýsledků plý á, že dře ě á ko st uk e á ižší dopad a ži ot í 
p ostředí  desíti z jede á ti katego ií h ež železo eto o á sta a.  

)e studií posouze í ži ot ího klu  ČR, h j e o ala studii Fakult  te h ologie 
o h a  p ostředí VŠCHT - Posouze í ži ot ího klu dře osta  a ihlo ho do u z roku 

2018 (www.imaterialy.dumabyt.cz). Studie se za ý á po o á í  dře osta  
a odpo ídají í u zdě u do u. Studie la p o ede a  ěkolika fází h. B lo zjiště o, že 
z hlediska ko st uk e sta e  á dře osta a šší e i o e tál í dopad  t ěř e še h 
katego ií h s ýji kou katego ie dopadu glo ál ího oteplo á í. V případě užití sta e í h 

ate iálů po de oli i udo  a  případě e e geti k ho užití dře ě ý h částí jsou 
e i o e tál í dopad  sta  a de oli e doh o ad  p o o a t p  udo  s o atel . B lo 
zjiště o, že při zhod o e í el ho ži ot ího klu do u s p o oze  po do u  let se 
zah utí  tápě í do u á dře osta a op oti ihlo u do u ětší e i o e tál í 
dopad   de íti z jede á ti sledo a ý h pa a et ů. 

Studie za ý ají í se pří o o odo ý i plášti, je p á e ze z ole sk  u i e zit  Mitte pa h 
et al., . Je posuzo á  ži ot í klus 2 os i a ia t o odo ho pláště dře osta e . 
Z t to a alýz  plý á, že ej šší egati í dopad ze zkou a ý h ko st uk í ěla sklad a 
pláště s CLT deskou a ej ižší sloupko á ko st uk e pl ě á izola í z o čí l . 

V případě studií ze zah a ičí hází, že dře ě  ko st ukč í s st   po o á í se 
železo eto o ý i ko st uk e i jsou z pohledu e i o e tál ího dopadu ýhod ější. Toto 
zjiště í se shoduje s ýsledk   t to p á i. Na d uhou st a u a alýza týkají í se po o á í 
dře osta  a ihlo ho do u upřed ostňuje při posouze í el ho ži ot ího klu zdě ý dů . 
V aše  případě se po posouze í ýhod ější je í sloupko á dře osta a. V el  ži ot í  
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p o esu sta  z iká elk  p o e to dopadů při uží á í sta e , kde záleží a oha 
fakto e h, jako je apříklad souči itel p ostupu tepla ko st uk e a tí  i e e geti ká á oč ost 
o jektu, a tak  p oto se ohou ýsledk  jed otli ý h studií lišit.  

6.4. OBJEKTIVITA VÝSLEDKŮ 

P o le atika klasifika e a hod o e í udo  a základě e i o e tál í h dopadů je 
eli e složitá. E istuje spousta p og a ů a etod, jak tuto a alýzu p o ádět. Metod  se liší 

a ohou ge e o at ozdíl  d uh  ýsledků. )áleží a defi i i stup í h k it ií a jak se 
k a alýze přistupuje. S tí  se tak  spojuje o jekti ita ýsledků. 

)a p í k it iu  po ažuji elko ou hlou ku pod o ostí, kte  po ažuje e za 
ele a t í. Při á hu do u se použí á elk  ožst í ate iálů. )áleží a t pu a alýz , 

kte ou h e e použít, ale e ětši ě případů se přistupuje k u čit  íře zjed oduše í. Ne í 
ož  spočítat každý hře íček kte ý se použije, každý g a  ate iálu, eške  odpad  z ikl  

při sta ě a podo ě. P oto se při posuzo á í p a uje se zjed oduše ý i odel , kte  
e ohou o saho at eške á data. Platí to, že se při ětši ě etod připočítá á u čit  p o e to 

ke še  ate iálů , o se hod otí jako odpad, e o epřes ost. V á i elký h p ojektů 
budov a s nimi souvisejí í h a alýz LCA se často přistupuje ke ge e aliza i p i á í h stupů 
do o jektu. To z a e á, že se u čí h a i e, ejčastěji o je o á, e o h ot ost í, kte á u čí, 
jak  ate iál  se započítá ají a jak  ještě e. Je řeče o, že záleží a oso á h, kte  a alýzu 
p o ádí, jakou si tuto i i ál í h a i i u čí. V hází ejčastěji ze zkuše ostí, e o předpisů ale 
ozhod utí je a i h. Někte  ate iál  se pak do a alýz  a i ezah ou. 

Podle toho, jak je zjed oduše í stupů asta e o, ohou se ýsledk  lišit i p o stej  
o jekt  řeše  stej ou etodou, ale ozdíl ý i tý . 

Mezi další fakto , kte ý o li ňuje ýsledk  a alýz , h zařadila s st  data ází 
použí a ý h p o e i o e tál í posuzo á í ý o ků, o jektů a ko st uk í. E istuje řada 
data ází, kte  sh o ažďují eške  last osti, dopad  a půso e í jed otli ý h at iálů. 
Nejz á ější a ejpouží a ější je ejspíš data áze e oi e t, ale e istují i oh  další, a 
ú o i jed otli ý h států, e o i společ ostí. Každá ude ít s oje last í pa a et  p o 
jednotli  ate iál , kte  si e ůžou ýt stej , ale tak  se ohou částeč ě lišit.  

O jekti ita ýsledků  ohla ýt tak  o li ě a zá ě ě. Oso ě doufá , že to e í 
častý t e d, ale p otože elko  posouze í je eli e ko pliko a , ůže k to u do házet. 
V případě ú sl ho o li ňo á í ýsledků se dá a ipulo at jak se stup í i tok , ať už 
o je , e o last ost i ate iálů. Při ližší  zkou á í  se jistě a t to p o l  přišlo, 
p otože  ělo ýt sa ozřej ostí, že eške  stup í hod ot  jsou zdoku e to a  
a podlože . P otože je ale hod o e í po ě ě složitý p o es, kte ý zá isí a oha fakto e h 
a ýstup  lze i te p eto at přehled ě, ale  p a i je ih ed elze ijak o ěřit, a o li ě í 

ýsledků a alýz  se e usí h ed přijít. 

)a posled í důležitou součást, týkají í se ýsledků a alýz , h j e o ala sa ot ou 
elati itu posuzo á í. Veške  dopad  a ži ot í p ostředí, kte  se sledují jsou podlože  
ěde ký i p a e i a o jekti í  pozo o á í . Ale slí  si, že stej ě jako člo ěk e ůže 

předpo ídat udou ost, ez á eške  případ  dopad  a ži ot í p ostředí, kte  udou 
ý o ke  způso e . Po ažuji hod o e í ži ot ího klu za ýz a ou součást pohledu a 

ko á í lidst a, ýsta , ý o , dop a  a podo ě, a slí  si, že  á i ud žitel osti 
a budou osti aší pla et  je důležit  se o ži ot í p ostředí zají at. Přesto h stále ěla a 
pa ěti, že še h  t to etod  sleli lid  a že si e hod ot  ohou házet ějak, ale 
ealita se e skuteč osti ůže lišit. 

U edla h příklad ozdílu zkou á í a posuzo á í ži ot ího klu po o í etod LCA, 
kd  ůže a základě stej ý h stup í h dat z ik ou a alýza ozdíl á. Přístup  se ohou lišit 
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již  p í fázi a alýz , ted  sta o e í ozsahu a íle zkou á í. Příklade  ude ý ě  fu kč í 
jed otk  a ži ot ost objektu v t to p á i. 

Vý ě  fu kč í jed otk  zá isí a přístupu k a alýze. ) ole á plo ha  m2 konstrukce 

o odo ho pláště a její ži ot ost  let, podle ho ázo u ejl pe p eze tuje last osti 
jed otli ý h ko st uk í. B la z ole a přede ší  p oto, že se ejed á o žád ou ko k t í 
sta u a po o í a alýz  o odo  ko st uk e lze alespoň částeč ě předpo ědět 
e i o e tál í dopad el  udo .  

Při a alýze ko k t ího á hu, e o stá ají í udo   se p a děpodo ě olila fu kč í 
jed otka ji á. O kle se použí á  m3, e o elý o jekt a žd  se u čuje jeho předpokláda á 
ži ot ost. A šak p o základ í ozhodo á í a počáteč í defi o á í ate iálu hod ho p o 
sta u je tato jed otka ej hod ější. 

Předpokláda á ži ot ost je tak  klíčo ý  k it ie . Je z á o, že u sta e í h o jektů 
ozez á á e základ í d uh  ži ot ostí, jako je 

o te h i ká ži ot ost – do a, kte ou počítá e od z iku sta  do jejího z hát á í 
a te h i k ho zá iku za předpokladu ěž  úd ž . O kle pře šuje eko o i kou 
ži ot ost; 

o ekonomická ži ot ost – do a, kte ou počítá e od z iku sta  do oka žiku zt át  
eko o i k  užiteč osti a s slupl osti, tz . oka žik t al  zt át  ý osů e o zt áta 

užitel osti z ě ou ější h pod í ek ez ož osti ji ho užití; 

o o ál í ži ot ost – doba, kterou počítá e od z iku sta  do oka žiku zasta á í 
stavby – dispozič í řeše í, st l, sta da d  a te h ologie, z ě  t hu, oz oj úze í apod.; 

o p á í ži ot ost – do a od kolaudač ího souhlasu do oka žiku ozhod utí, respektive 

po ole í o odst a ě í sta . Be á ko á, 2012) 

Při a ho á í elze ohd  přede  u čit, jaká přes ě ži ot ost o jektu ude, a p oto je 
to jedno z ejtěžší h ozhod utí. P o o t  udo  se počítá ětši ou –300 let, v zá islosti 
na typu konstrukce, a přede ší  k alitě jejího p o ede í. M ohd  se ůže stát, že te h i ká 
ži ot ost přek očí ži ot ost o ál í a eko o i kou. Následuje ozhodo á í, o si s takovou 

sta ou počít. Jed ou ol ou je eko st uk e a další je lik ida e. Lik ida e o jektu ůže ýt 
á oč  řeše í.   

Jako příklad ych uvedla Dol í o last Vítko i e v Ost a ě. Ta  se p ů slo ý poze ek, a 
ě ž sko čila ý o a  o e , e italizuje a řeší ož ost udou ího užití el  o lasti. Je 

zapsá   sez a u E opsk ho kultu ího dědi t í, a eje  p oto e í ož  elý a eál 
zlikvidovat. V roce  získal p ojekt a oži e í a o  užití soký h pe í a další h 
pa átko ě h á ě ý h o jektů dota i z p ostředků E opsk  u ie a Česk  epu lik . Hla í  
íle  p ojektu „)přístup ě í a o  užití kultu í á od í pa átk  Vítko i e“ je eakti a e 

hla í h částí Ná od í kultu í pa átk  Vítko i e, jeji h zpřístup ě í eřej osti a užití jeho 

pote iálu p o edukati í a kultu ě-společe sk  akti it . V o e  la doko če a . část 
p ojektu a l  zpřístup ě  tři základ í o jekt  á od í kultu í pa átk , soká pe  č. , 
pl oje  a udo a VI. e e geti k  ústřed . I kd ž ži ot ost o jektu zasta ala, je zde s aha 
o e italiza i a o  užití p osto u. 
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6.5. OCHRANA ŽIVOTNÍHO PROSTŘEDÍ 
Od áží  se ří i, že každý člo ěk  Česk  epu li e sl šel o o h a ě ži ot ího p ostředí. 

M ozí si předsta í o h a u pří od  a k aji , kte á předsta uje o h a u k aji , oz a itosti 
d uhů, pří od í h hod ot a esteti ký h k alit pří od , ale tak  o h a u a šet  uží á í 
pří od í h zd ojů. Ji  apadne environmentalismus, tedy snahu o za ho á í, o o u 
a zlepše í pří od ího p ostředí usilují í o z ě u společe ský h, politi ký h a eko o i ký h 

e ha is ů, kte  ži ot í p ostředí poškozují. Další zpo e ou a odpado  hospodářst í, 
e kla i, posuzo á í li ů a ži ot í p ostředí EIA , p og a  )el á úspo á , o o itel  

zd oje e e gie, iopali a, á od í pa k  a oho další h. V á i o h a  ži ot ího p ostředí 
si asi ši h i u í e ě o předsta it.  

V á i o lasti sta e i t í je ale, podle ho ázo u, i fo o a ost sla ší. V á i 
požada ků s ě i e E opsk ho pa la e tu a ad  / /EU o e e geti k  á oč osti 
budov, ají ýt ejpozději od oku  še h  o  udo  s t ěř ulo ou spotře ou 
energie. Podíl udo  a elko  spotře ě e e gie  EU či í  % a tento sekto  se oz ůstá, ož 

ude ít za ásledek z ýše í spotře  e e gie. S íže í spotře  e e gie a uží á í e e gie 
z o o itel ý h zd ojů  sekto u udo  p oto předsta ují důležitá opatře í ut á ke s ižo á í 
e e geti k  zá islosti EU a e isí skle íko ý h pl ů. 

Z elko ho ži ot ího klu udo  se t ěř  % ákladů aloží a p o oz sta . 
Požada ke  a ulo ou spotře u e e gie se t to áklad  s íží. Tí  í e se  á i posouze í 
ži ot ího klu o jektu z ý az í fáze ýsta  a lik idace objektu. Vše h  o osta  udou 

ít t ěř ulo ou spotře u e e gie, ale dopad , kte  způso uje ýsta a a lik ida e ejsou 
do požada ků zah ut . K elko u hod o e í dopadů a ži ot í p ostředí podle ě ezáleží 

ýh ad ě a spotře ě e e gie ale tak  a ate iále h, ze kte ý h je dů  posta e , d l e 
uží á í, sa ot  á hu a sta e í  p o ede í.  

P oč  o lasti sta e i t í e í o zkou á í dopadů a ži í p ostředí tako á poptá ka? 
P í  dů ode  ůže ýt alá os ěta, a ted  e ědo ost zákaz íka, a hitekta i sta e í 
fi , že ě o tako ho, jako hod o e í udo  z pohledu e i o e tál ího zatíže í, e istuje. 
Další ůže ýt ezáje , a to tře a z dů odu sok  e , e o do  potře  p o e tifikač í 
p o es. Další  p o l e  ůžou ýt tak  á ok  a od o ost e tifikáto ů a á ok  a 
ko t olu o jekti it . Posled í atou í záležitost je elk  ožst í s st ů hod o e í, kte  se 

ěkde přek ý ají a ji de tře a doplňují, takže zákaz ík e í, o si á at.  

6.6. DŘEVOSTAVBA JAKO RODINNÝ DŮM 

)dě , železo eto o  a pa elo  o jekt  t oří t ěř 85 % ýsta  odi ý h do ů. 
Podíl dře osta e  a t hu oste a  roce 2017 se v ČR dosta ělo   do ů z ate iálů a 

ázi dře a. Jaký je dů od, že silikáto  sta  s ý  počte  atolik pře šují dře osta ? 
Prv í  dů ode   ohla ýt přepokláda á ži ot ost sta . U dře osta  se předpokládá, 
že je o jekt ě t a li ý. ) ho pohledu ale eli e záleží a to , jak je sta a a h uta, 
jak je k alit ě je ko st uk e p o ede a, jak se použí á a jaký  způso e  se o ni majitel 

v p ů ěhu uží á í sta á. Dů  ze dře a l dlouhou do u po ažo á  za ě o, o e í 
dostateč ě t a li  a je je  alte ati ou k dle í. Ži ot ost dře osta  je  součas  do ě 
u če a a  let a  souladu s e opskou s ě i í ETAG  je ak epto á a před ídatel á 
ži ot ost os  ko st uk e a  let, a šak to je u če á spod í h a i e a e skuteč osti ůže 

ýt ži ot ost ohe  delší. 

Násled ě h j e o ala zakoře ě ou předsta u spoje ou se ži ot ostí, ale tak  
ezpeč ostí, a tou je h ota ko strukce. Větši ě asi i po uje po ito á pe ost zdě  sta  

a jistota, že ji  ji je  tak ě o esfouk e, jako lk sfouk ul do eček ze dře a  pohád e 
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o tře h p asátká h. S tí  se asi spojuje histo i ký ý oj dle í a to, že zdě ou a ka e ou 
sta u si dří e, v o do í středo ěku, ohli do olit pouze ohatí lid  e ěste h a šle hta, 
zatí o a e ko ě hud  o atelst o žilo  ou e ý h sta á h. Později,  polo i ě . 
století l  doko e dře ě  sta  e ěste h zakázá , z dů odu požá í ezpeč osti. Tak 

došlo ke z ě ě elko ho pohledu a dře osta , se kte ý i se potýkají  Če há h až dosud. 
Výz a ou ě ou k to u přispěla tak  ode í a hitektu a a a ho á í sta e  a ázi 
železo eto u a klasi ký h ate iálů. 

Při á hu sta  a ý ě u ate iálů záleží a p efe e í h ajitele udou í sta , 
á hu a hitekta a ko st ukč í  řeše í. 
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7. )ÁVĚR 

Ud žitel ost udo  je ko ple í t a, kte  se  součas  do ě dostá á do popřejí 
záj u. Hod o e í ud žitel osti úz e sou isí se ži ot í  kle  o jektu. V á i t to p á e 

l  po o á  etod  a hod o e í posuzují í e i o e tál í dopad  udo . B lo zjiště o, 
že ěkte  etod  hod otí ate iál  použit  a sta ě, sa ot ou ýsta u, použí á í 
i lik ida i o jektu apříklad e tifika e DGNB, a alýza LCA, atd. , další ezah ují posled í fázi, 
ted  lik ida i apříklad BREAM, LEED, atd.  a ji  se o ie tují pouze a posouze í jed  fáze 
ži ot ího klu: ýsta  DNK  e o p o ozu PENB . 

Jako ej hod ější etoda posuzo á í ud žitel osti udo  la z ole a LCA a alýza, podle 

normy ČSN EN ISO  - E i o e tál í management – Posuzo á í ži ot ího klu. Pro 

posuzo á í lo z ole o pět ko st ukč í h a ia t o odo  ko st uk e se souči itele  
prostupu tepla 0,17 W/m2 K, tři a ázi silikátů: železo eto o á ko st uk e s i e ál í atou, 
zdě á ko st uk e z po othe o ý h t a o ek s tepel ou izola í z i e ál í at  

a pó o eto o á ko st uk e tak  s tepel ou izola í z i e ál í at ; a d ě sta e í ko st uk e 
a ázi dře a: sloupko á ko st uk e a ko st uk e z asi ího dře a z CLT pa elů. 

B la u če a fu kč í jed otka  m2 o odo  ko st uk e , ži ot ost  let a p o ede a 
LCA a alýza  programu Athena Impact Estimator for Buildings s h a i e i s st u od kol k  
do h o u. B lo zjiště o, že ej šší dopad  a ži ot í p ostředí á železo eto o á ko st uk e 
a ej ižší ko st uk e sloupko á. )dě á ko st uk e, kte á je  součas osti ejo lí e ější při 

ýsta ě odi ý h do ů, se u ístila e středu hod o e ý h ate iálů. 

Při po o á í ko st ukč í h a ia t a ázi dře a a ostat í h silikáto ý h a ia t plý á, 
že elze o e ě ří t, že dře osta a á ižší e i o e tál í dopad ež klasi k  sta e í 
konstrukce. Skladba z CLT pa elů je hod o e a jako d uhá ejho ší, o se týká dopadu a 
ži ot í p ostředí. 
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